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RESUMEN

La presente tesis, tuvo como objetivo diagnosticar la relacion de la comprension
lectora en el rendimiento académico de los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de
la Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas Peruanas,
2020. Esta investigacion se realizé en un enfoque cuantitativo, de tipo basico, de
nivel correlacional, el método de investigacion fue hipotético deductivo, el disefio
de investigacion fue no experimental de corte transversal. La poblacion fue
conformada por 100 estudiantes del 7mo, 8vo, 9no y 10mo ciclo del periodo 2020
I, la muestra fue no probabilistico, la técnica fue de recoleccion de datos usando
como instrumento el cuestionario.

Se concluye que el 0.95 indica que hay una alta correlacién positiva y que de
acuerdo a la significancia bilateral de ,095 permite confirmar que la comprension
lectora se relaciona con el rendimiento académico en los estudiantes del 7mo a
10mo ciclo de la Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad
Alas Peruanas,2020.
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ABSTRACT

This thesis aimed to diagnose the relationship of reading comprehension in the
academic performance of students from the 7th to 10th cycle of the Professional
School of Sports Sciences of the Alas Peruanas University, 2020. This research
was carried out in a quantitative, basic type, correlational level approach, the
research method was hypothetical deductive with a cross sectional non
experimental research design. The population was made up of 100 students of
the 7th, 8th, 9th and 10th cycle of the period 2020 II, the sample was non
probabilistic, the technique was data collection using the questionnaire as an
instrument.

It is concluded that 0.95 indicates that there is a high positive correlation and that
according to the bilateral significance of 095 allows to confirm that reading
comprehension is related to academic performance in students from the 7th to
10th cycle of the Professional School of Sports Sciences of the Alas Peruanas
University 2020.



INTRODUCCION
La tesis, titulada. Comprension Lectora Y Rendimiento Académico En Los
Estudiantes Del 7mo A 10 Mo Ciclo De La Escuela Profesional Ciencias Del
Deporte De La Universidad Alas Peruanas. Cumple con los procedimientos y
reglas de la Universidad y Superintendencia Nacional de Educacion Superior
Universitaria (Sunedu), para optar el grado de licenciado (a) en Ciencias del
Deporte.
Esta tesis busca relacionar las variables comprension lectora y rendimiento
académico, en donde la comprension lectora se dimensiona en 3 niveles: literal,
inferencial y critico. Cada dimension se relacionara especificamente con el
rendimiento académico, buscando obtener resultados satisfactorios en los
estudiantes de la escuela profesional ciencias del deporte.
Esto nos permitird sacar conclusiones y sugerencias para optimizar el equilibrio
en ambas variables a nivel del plan no experimental donde no se manipulan las
variables y solo es observable.
La informacion se distribuy6 en seis capitulos, considerando el esquema de
investigacion propuesto por la universidad. El capitulo I: Planteamiento del
problema; El capitulo Il: EI marco teérico; ElI Capitulo Ill: Las hipétesis y
Variables. Capitulo IV: La metodologia de la investigacion; El capitulo V:
Resultados. Capitulo VI: Discusion de resultados, y por ultimo referencias

bibliograficas y los anexos.



1. CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcién de la Realidad Problematica.
A través de los afios y a nivel mundial se vive una realidad donde pocos les
dan importancia, y, si se les da es poca, ya sea por desconocimiento o por el
bajo nivel que presenta. Hablamos sobre la capacidad de comprender un texto
leido, en donde PISA realiza evaluaciones de lectura, matematicas y ciencias
cada 3 afios, demostrando, que, a nivel mundial hay un bajo nivel en la
comprension lectora, esto hace que a su vez haya un bajo rendimiento
académico en las escuelas o colegios y que esto se refleja en las escuelas

superiores o universidades.

En la OCDE participan paises que solo son miembros de esta organizacion.
Peru es el pais que participa voluntariamente ya que no es miembro de esta

organizacion.

En el 2018 China ocupd el primer lugar en las 3 evaluaciones, y, en américa
latina Chile fue el pais con mejores resultados ocupando el puesto 43, seguido
de Uruguay y Costa Rica. En el caso de Peru ocupé el puesto 64 con un
puntaje de 401 (Pisa 2018). Este resultado nos muestra el nivel deficiente en
gue nos encontramos con respecto al nivel de la comprension lectora que
juntamente esta relacionado con el rendimiento académico. (Ministerio

deEducacion, 2020).
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Otros estudios sefialan un nivel muy bajo en comprension lectora, lo cual es
ocasionada por diversas causas como: metodologia del profesor, textos de
bajo nivel, materiales didacticos, recursos econémicos, en lo personal y social,
entre otros. El estudiante desde que esta en la educacién basica escolar no
entiende lo que lee y si entiende memoriza lo leido, m&s no analiza o
comprende el significado de un texto, quizas por el hecho de que algunos
docentes no estan capacitados o desconocen este tema para mejorar la
capacidad de comprension en los estudiantes de la educacion escolar que es

la base para un buen desempefio en la universidad.

Enlal.E.P. Villa América del distrito de San Martin de Porres institucion donde
ejerzo mi profesién, se realizaba un proyecto llamado “Plan Lector”, que
consistia, en que los alumnos lean un libro u obra solicitado por el profesor de
la especialidad durante 15 minutos de lunes a jueves, con el fin de aumentar
su capacidad de comprension lectora desde inicial hasta secundaria. Este
proyecto tiene algunos afos que se viene ejecutando. Y a mi percepcion este
proyecto de plan lector da algunos resultados, pero, no en todos los alumnos,
ya que cada alumno cuenta con una habilidad para leer o que el libro que lee

no es el adecuado.

Cuando el estudiante escolar termine su secundaria y no ha tenido una buena
apreciacion critica de una lectura, en el futuro cuando ingrese a la educacion
superior (la universidad) continuara con este problema de entender y analizar

el texto de una lectura.
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En La Escuela Profesional de Ciencias Del Deporte de la universidad Alas
Peruanas los estudiantes no son ajenos a este problema ya que los docentes
de los cursos bésicos evalGan constantemente a los estudiantes de esta casa
de estudios y el resultado final es desfavorable. Los estudiantes de esta
escuela tienen deficiencia de comprender un texto leido. Los docentes al
detectar este problema se obligan a bajar el nivel y empezar algo nuevo con
una lectura, por lo tanto, el estudiante no obtendrd un buen resultado en los
ciclos posteriores que es indispensable, ya que llegado a los temas de

investigacion necesitaran de un buen manejo de analisis critico sobre un texto.

Teniendo en cuenta esta informacion redactada lineas atras, determinaremos
la relacién que hay en el nivel de comprension lectora y el rendimiento
académico de los estudiantes de ciencias del deporte, usando pruebas
validadas en los estudiantes, obteniendo datos necesarios que servira como
referencia para otros estudios, y, proponer nuevas metodologias, donde los
estudiantes podran asi mejorar su comprensién lectora y a su vez su
rendimiento académico asegurando una buena formacién desde los primeros
ciclos hasta el final de su carrera en esta escuela. Formando asi estudiantes
competitivos, con capacidad de andlisis y demostrando ser mejores en lo

profesional y personal ademas en el campo laboral.
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1.2. Delimitacién de la investigacién

1.2.1.

1.2.2.

1.2.3.

1.2.4.

Delimitacion espacial

La tesis se desarroll6 en la Escuela Profesional Ciencias Del Deporte
De La Universidad Alas Peruanas, Pachacamac — Lima, Peru.

Delimitacion social

La tesis se aplicé a los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la escuela
profesional ciencias del deporte sin distincion de edad y género.

Delimitacion temporal

La tesis se efectud en el mes de junio hasta agosto y de septiembre a
diciembre del 2020.

Delimitacion conceptual

La tesis esta basada en los conceptos, clasificacion, caracteristicas
cientificas, como también apreciaciones sustentadas y/o mencionadas
en el marco tedrico y variables.

Comprension Lectora

Marquez Urrizola, (2011), menciona a la OCDE; donde el lector es
competente porque tiene la capacidad de comprender, usar y
reflexionar los textos de una lectura con el objetivo de poder desarrollar
sus conocimientos y potencialidades participando asertivamente ante la
sociedad. El lector obtiene su propia interpretacion y conclusién
adquiriendo capacidades y habilidades el cual le permite incrementar
sus conocimientos gramaticales donde puede discernir ideas. En
conclusion, el lector tiene la capacidad de emplear, comprender y

reflexionar textos escritos.
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Rendimiento Académico

Cisneros Benites, (2018), afirma que el rendimiento académico mide las
capacidades de respuesta, donde el estudiante expresa resultados a
causa de una formacion. Esta capacidad se desarrolla actualmente por
el curriculo nacional como son los logros de aprendizaje.

También indica que los logros de aprendizaje son competencias
obtenidas por el estudiante de manera asertiva ante una problemaética,
donde involucra el aspecto cognoscitivo ademas de las habilidades,

actitudes, destrezas, interés, inquietudes que los alumnos deben tener.

1.3. Problemade lainvestigacién

1.3.1.

1.3.2.

Problema principal

¢, Cual es el nivel de relaciéon de la comprensién lectora en el rendimiento
académico de los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la Escuela
Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas Peruanas,
20207

Problemas especificos

¢, Cual es el nivel de relacion de la comprension lectora literal en el
rendimiento académico de los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la
Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas
Peruanas, 20207?

¢, Cual es el nivel de relacién de la comprension lectora inferencial en el
rendimiento académico de los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la
Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas

Peruanas, 20207
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¢Cuédl es el nivel de relacion de la comprension lectora critico en el
rendimiento académico de los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la
Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas

Peruanas, 20207?

1.4. Objetivos de la Investigacion:

1.4.1.

1.4.2.

Objetivo General

Diagnosticar la relacién de la comprension lectora en el rendimiento
académico de los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la Escuela
Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas Peruanas,
2020.

Objetivos Especificos

Determinar el nivel de relacién de la comprension lectora literal en el
rendimiento académico de los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la
Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas
Peruanas, 2020.

Determinar el nivel de relacion de la comprension lectora inferencial en
el rendimiento académico de los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de
la Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas
Peruanas, 2020.

Determinar el nivel de relacion de la comprension lectora critico en el
rendimiento académico de los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la
Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas

Peruanas, 2020.
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1.5. Justificacién e importanciay limitaciones de la Investigacién:

1.5.1.

Justificacion

En la justificacion de la investigacion su base esta en demostrar el por
gué queremos hacer este proyecto, ver la razon principal de aplicarlo.
Segun, Hernandez, R. et all (2012. pag. 44), dice que, uno de los
motivos de la explicacion de la investigacion es buscar la naturaleza del
propésito a través de una utilidad y de una importancia.

Teorico: Se justifica porque contiene conceptos citados por distintos
autores, libros y entidades que nos aportan conocimientos suficientes
de las variables, de esta manera el marco teorico puede ser extendido
para este proyecto. Alfaro Rodriguez, (2012).

Metodolégica: Esta tesis busca mejorar y perfeccionar el rendimiento
académico mediante la comprension lectora, y para desarrollarlo
utilizaremos un test que nos permitira mostrar el nivel de comprension
lectora que cuentan los estudiantes que son objeto de estudio. Ademas,
desarrollar sus habilidades basicas de lectura e interpretacion.
Practico: Esta tesis se desarroll6 GUnicamente con los estudiantes de
esta escuela antes mencionada, con el fin de determinar el nivel de
rendimiento académico.

Social: En esta tesis se menciona textos cientificos que servira de
aporte para otros estudios que demande la sociedad a nivel nacional e

internacional.
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1.5.2. Importancia

Segun Avila, R. (2001, 89) manifiesta que lo méas preciado seria la
fidelidad y veracidad de los datos, por ser un trabajo con un elemento
subjetivo muy importante que debe de tener la tesis.
Consideramos que esta investigacion es importante porque permite
abrir otras investigaciones, donde mejoraremos el rendimiento
académico de los estudiantes, usando técnicas y métodos de
aprendizaje. Ademas, permite que estos estudiantes puedan mejorar su
capacidad de analizar, comunicar y razonar a la hora de plantear,
interpretar y resolver problemas en distintas situaciones.
1.6. Factibilidad de la investigacion
La identificacion de los recursos para un andlisis de factibilidad sigue el mismo
esquema considerado por los objetivos descritos anteriormente, el cual deben
ser examinados y valorados si se implementa un proyecto. Estos recursos se
analizan en funcion de tres aspectos. Factibilidad operativa, factibilidad
técnica, y factibilidad econémica. Segun. Citado, APA. (A. 2011,06). Ejemplo
de Estudios de Factibilidad. Revista Ejemplo de.com. Obtenido 06, 2018.
La factibilidad o viabilidad del estudio es donde se toma en cuenta la
accesibilidad de tiempo el uso de recursos financieros, humanos y materiales
que determinan los alcances de la investigacion” Hernandez et al. (2014).
Esta tesis no es totalmente factible, porque para realizar la toma de muestra
se necesita evaluar a los estudiantes de la escuela, y que por esta cuarentena
no se desarroll, cabe sefalar que se aplico una prueba via online y pueda

absolver la duda. Posteriormente se le aplicara la prueba.
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1.7. Limitaciones del estudio
Llevar a cabo las limitaciones de la investigacion tienen un sentido, desde el
criterio de Avila (2001, 87), una limitacion reside en que se deja de estudiar
una parte del problema por alguna razon. es decir que toda limitacion debe ser
reconocida por una buena causa. Las limitaciones que presenta este trabajo
son las siguientes:
El tiempo: cumplir la investigacion en un limite de tiempo.
El costo: limitaciones de personas, recursos, inmobiliario, etc. con los cuales
se necesita trabajar. Representa el presupuesto del proyecto.
Esta tesis no cuenta con limitaciones para su desarrollo ya que cuenta con
todo lo requerido, ademas cuenta con antecedentes de investigacion que le
dan solides a las variables estudiadas. No afectando la factibilidad del estudio

de cualquier otra indole.
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2. CAPITULO II: EL MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1. Antecedentes del Problema

2.1.1.

Antecedentes Internacionales

Gavilanes, (2016), en su investigacion La comprension lectora y su
influencia en el rendimiento académico de los estudiantes del Primer
Ao De Bachillerato De La Unidad Educativa Juan Velasco De La
Ciudad De Riobamba, periodo septiembre 2014 — marzo 2015.
Concluyé que las pruebas realizadas del test de analisis de la lectura y
escritura (TALE) determina que en su mayoria los estudiantes tienen un
deficiente nivel de comprension especifica de textos, por lo que si existe
influencia entre sus variables de la compresiéon lectora y rendimiento
académico dado que hubo una mejora en el rendimiento académico al
aplicar la guia incrementandose en un 0,50% del promedio. Gavilanes

Aguayo, (2016).

Carmona, (2016), en su estudio Comprension Lectora Y Rendimiento
Académico En Estudiantes Universitarios, concluye que las pruebas
realizadas en los estudiantes de la Facultad De Educacion de la UNAC
hay significativa entre la comprension lectora y rendimiento académico,
en donde los estudiantes de mdusica tienen relacion méas estrecha,
mientras que los de preescolar son menos estrechas. Por lo que mas
de la tercera parte de los estudiantes se encuentran en un nivel medio

y un nivel bajo de comprensién lectora.
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Sanabria Mantilla, (2018), desarroll la investigacion Relacion entre
Comprension Lectora y Rendimiento académico en Estudiantes de
primer afilo de psicologia de la Universidad Pontificia Bolivariana.
Resumiendo que la presente investigacibn tuvo como objetivo
identificar la relacion entre comprension lectora y el rendimiento
académico de los estudiantes de primer afio de psicologia de la
Universidad Pontificia Bolivariana, Bucaramanga. La muestra fue de 49
estudiantes de primer afio, a quienes se les aplico el instrumento para
medir comprensién lectora en alumnos universitarios (ICLAU). Se utilizé
una metodollogia cuantitativa con un disefio correlacional. Entre los
resultados se detect6 que la gran mayoria de estudiantes se encuentran
en el nivel basico de comprensiéon lectora que es el literal, lo cual
evidencia que identifican la informacion literal del texto. También es
relevante resaltar que en los resultados no se hallaron correlaciones
entre el rendimiento académico por asignatura y el nivel de comprension
lectora, pero si se encontré una correlacién entre el nivel basico literal
con el rendimiento académico general. Lo cual indican que existe una
relacion entre estas dos variables. Finalmente se sugiere continuar con
las investigaciones y generar estrategias tanto para docentes como
estudiantes que contribuyan al desarrollo y potenciacion de los

diferentes niveles de comprension lectora.
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2.1.2.

Antecedentes Nacionales

Jamanca & Ramirez, (2017), desarrollo la investigacion Comprension
Lectora Y EI Rendimiento Académico De Los Estudiantes De
Enfermeria Del Instituto Daniel Alcides Carrion, Lima 2016, Peru. En
donde concluye que, existe relacion significativa entre sus variables
estudiadas para los estudiantes del Instituto Superior Tecnolbgico
Privado Daniel Alcides Carrion en su carrera de enfermeria que fue

desarrollada en el primer semestre del afio 2016.

Espilco Santos, (2017), desarroll6 la investigacion La Comprension
Lectora Y Su Relacion Con ElI Rendimiento Académico De Los
Estudiantes De La Carrera Profesional De Administracion Turismo Y
Hoteleria Universidad De Cafiete, concluyendo que entre sus variables
estudiadas que, hay una relacién significativa directa, en donde nos
menciona que el nivel de significancia de Pearson es de 0.05 este
resultado nos da como evidencia la relaciébn entre la comprension

lectora y rendimiento académico.

Dioses Aleméan, (2017), desarroll6 la investigacion Relacion existente
entre comprension lector y rendimiento académico en curso de
masoterapia de la Universidad Catolica — Sedes — Sapientiae, - 2017.
Donde Concluye lo siguiente: No hay relacion entre los niveles de
comprension lectora y el rendimiento académico. Lo que indica que no
influyen los niveles de comprension lectora en el rendimiento

académico. Los alumnos obtuvieron buenos puntajes en su rendimiento
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académico. Esto sugiere que los alumnos tienen un aprendizaje
memorista guiado solo por la captacién de la informacion brindada en
diapositivas sin la necesidad siquiera de investigar si la informacion es

fidedigna.

2.2. Bases Teodricas o cientificas

2.2.1.

Variable Comprension Lectora

La lectura

“La lectura es importante para las personas ya que al leer adquirimos
conocimientos y destrezas incluso ocupar momentos de ocio
conllevando un desarrollo individual y cultural” (Berko y Bernstein, 1999,

como se cito en Aliaga, 2012, p.11).

Solé refiere que para leer se requiere de ciertas estrategias, el cual
permite que el lector comprenda lo que lea; de esta manera el lector
realiza un proceso interno y automatico para procesar la informacion de
lo que ha leido. Ademas, refiere que cuando el lector lee un texto se
produce una intercomunicacion, donde el lector propicio sus propios

textos (Solé, 1996 como se citd en Aliaga, 2012, p. 11).

Caracteristicas de la lectura

La lectura y la psicologia han venido trabajando de la mano en los
altimos 30 afios, por lo que los psicologos han tomado como campo de
estudio, la comprension de textos; que ha permitido abrir otros

conocimientos sobre los procesos cognitivos. (Aliaga, 2012, p. 12).
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Segun el texto anterior, se establecen distintos rasgos en la lectura que

se detallan a continuacion.

La lectura como proceso constructivo individual.

Leer un texto es un habito independiente, en donde el lector construye

conocimientos; por lo que:

Segun (Pinzas, 1997, citado en Aliaga, 2012, p. 12) indica que
la lectura es “un proceso a través del cual el lector va armando
mentalmente un modelo del texto, dandole significado o una
interpretacion personal”. Es decir, el lector mientras mas lee

tendrd la capacidad de interpretar y generar su propio concepto.
La lectura como un acto interactivo e integrativo

La lectura es una accion, en donde se produce una interaccion entre el
lector y el texto leido, por consecuencia el lector mediante sus
conocimientos previos tiene la capacidad expresar estos conocimientos

a través de nuevos conceptos (Aliaga, 2012, p. 13).

Como sefiala (Garcia, 2009, citado en Aliaga, 2012, p. 13) la
comprension del texto, el aprendizaje y la memoria subsiguiente
gue proviene del lector, depende no solo del texto o de la
estructura cognitiva previa del sujeto, sino también de la
interaccion entre sus caracteristicas estructurales y el esquema

utilizado por el sujeto.
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La union de la informacion es la caracteristica basica de la lectura
integral. El lector calificado sabe como seleccionar la informacion
relevante de la informacion disponible y cdémo combinarla

correctamente con las ideas del texto (Aliaga, 2012, p. 13).

Como se indico (Pinzas, 1997, citado en Aliaga, 2012, p. 13)
manifiesta que. El texto solo proporciona una informacion visual
gue es una parte del todo, que permite que se entienda o
explique, ya que es tarea del lector determinar o proporcionar el
significado del texto utilizando el nivel de informacion no visual

y sus habilidades.

“Las investigaciones han demostrado que estas diferencias tienen un
impacto importante sobre el nivel de comprension lectora de los
alumnos” (Pinzas 1997, citado en Aliaga, 2012, p. 13). Se ha
demostrado que tienen un impacto significativo en la comprension

lectora de los estudiantes.

La lectura y la interaccion entre fuentes de informacion

Un movimiento que implica una indice de procesos relacionado
interactivamente entre si, el nivel de proceso de sub palabras
(interpretar modelos graficos, como las letras en silabas y textos, segun
las rutas de estudio visual y/o fonoldgico), el grado de entrada al
vocabulario (alcanzar a significado de las definiciones y a la agrupacion

de representacion ortografica con un significado almacenado en la
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memoria), y, el nivel de proceso hiper Iéxico (analisis de oraciones y
textos, segmentacion de expectativas y predicciones del significado).

(Pinzas, 1997, citado en Aliaga, 2012, p. 14).

En el texto anterior de dichos procesos de apertura perite
identificar que en la mente del lector interactian distintas
experiencias y fuentes de informacion (ortografia gramatica,
sintaxis y pragmatica) las cuales le van a ayudar a decodificar y

vislumbrar el mensaje (Aliaga, 2012, p. 14).

“La informacion ortografica esta referida al conocimiento sobre como
se escriben las palabras, los signos auxiliares y como dicha escritura
afecta la forma de leer y el sentido del mensaje” (Pinzas, 1997 citado
en, Aliaga, 2012, p. 14). Aprender el sentido de las palabras ayuda a
entender el mensaje escrito de un texto. Tambien nos indica que, “la
informacion sintactica se refiere a lo que el lector conoce sobre los
patrones para la formacién de frases, proposiciones y oraciones, y de
cémo dichas unidades linglisticas deben estar construidas para tener
un sentido cabal” (Pinzas, 1997 citado en, Aliaga, 2012, p. 14). Para
terminar “la informacion sempantica permite al lector descifrar el
significado de las palabras, frases y oraciones; la pragmaica esta
referida a la experiencia del lector en el uso cotidiano del lenguaje

(Pinzas, 1997 citado en, Aliaga, 2012, p. 14).
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Por lo tanto, el uso oportuno de la linglistica y las reglas
permitird al lector prepararse para una respuesta rapida a lo
desconocido, porque la amplia informacion acumulada en su
cerebro accederd enlazar lo que quiere expresar el texto y

aproximarla a su realidad (Aliaga, 2012, p. 14).

La lectura como proceso estratégico

Los lectores leen diferentes tipos de textos, y lo leen por muchas
razones, no necesariamente por gusto. Por lo tanto, una lectura
exhaustiva no es suficiente para permitir a los lectores aprender
a razonar sobre textos y como relacionarse con ellos, y no
saben cOmo usar una estrategia para cada tipo de texto.

Entonces leer es un proceso estratégico (Aliaga, 2012, p. 15).

Como indica el texto anterior (Solé, 2006, citado en Aliaga, 2012, p. 15)
sefala que son parte de nuestro conocimiento procesal en el proceso
de comprensién del texto escrito. Su uso permite a los lectores decidir
siempre qué estrategia y subestrategia adoptar en funcién de su nivel
de desarrollo personal, tipo de texto y su conocimiento previo del tema

y objetivo. En ese momento es considerado el mas importante.

Esta es la raz6n por la cual se llega a la conclusion: la base de
aplicar estrategias en la comprensién de lectura, ya que permite
a los lectores aprender a controlar, guiar y adaptarse a su propia

lectura de acuerdo con su propio propésito y la naturaleza del
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contenido, y su familiaridad. Asunto, tipo de texto y evaluacién

de su comprende lo que esta leyendo (Aliaga, 2012, p. 15).

La lectura como proceso automatico

La decodificacion segun (Pinzas, 1997. Citado en, Aliaga, 2012, p. 15).
La parte basica que hace posible la comprension. Para construir el
significado, interactuar con el texto y llevar a cabo una lectura
estratégica, el lector debe realizar una decodificacion automatica, que

le permitir4 leer sin problemas y coordinarse con la comprension.

Para que esta coordinacion tenga éxito, el lector debe dedicar solo una
pequefia parte de su energia a la decodificacién, porque casi necesita

concentrarse en comprender el contenido del texto (Aliaga, 2012, p. 15).

La lectura como proceso metacognitivo

Los lectores que pueden entender lo que leen generalmente
tienen un mayor nivel de informacién a priori, una mayor
capacidad de memoria activa, mayor velocidad de
decodificacion, mayor velocidad y mayor capacidad de
activacién del concepto, buena capacidad de razonamiento y
capacidad metacognitiva. Controla su lectura a través de él. En

el proceso de comprension lectora (Aliaga, 2012, p. 15).

Segun (Garcia, 2009, citado en Aliaga, 2012, p. 16) menciona que se
deben considerar dos aspectos: El lector tendra una mejor comprension

de si mismo, es decir comprende las habilidades y limitaciones de la
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tarea que esta realizando. ¢COmo los usa y los supera para lograr su
objetivo: comprender y aprender? Esto significa que los lectores con
habilidades metacognitivas deben saber como evaluar su dificultad, su
nivel de comprension y desarrollar estrategias correctivas para mejorar

su comprension de texto.

Proceso de la lectura

La lectura cuenta con tres procesos en donde (Solé, 1994, citado en,
Carranza, 2014, p. 80) afirma que divide en tres hitos, a saber: antes de
la lectura, durante la lectura y después de la lectura. Entre todos los
investigadores, los letores tienen un concenso sobre las actividades
realizadas por cada investigador. Solé recomienda que te acostumbres
a responder las siguientes preguntas en cad etapa del proceso cuando

comiences a leer.

Antes de la lectura

¢ Para qué voy a leer? (Determinar los objetivos de la lectura)

e Para aprender.

e Para presentar una ponencia.

e Para practicar la lectura en voz alta.
e Para obtener informacién precisa.

e Para seguir instrucciones.

e Para revisar un escrito.

e Por placer.
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e Para demostrar que se ha comprendido.

¢, Qué sé de este texto? (Activar el conocimiento previo) ¢De qué trata
este texto? ¢Qué me dice su estructura? (Formular hipotesis y hacer
predicciones sobre el texto) (Solé, 1994, citado en, Carranza, 2014, p.

80).

Durante la lectura

e Formular hipotesis y hacer predicciones sobre el texto.

e Formular preguntas sobre lo leido.

e Aclarar posibles dudas acerca del texto.

e Resumir el texto.

e Releer partes confusas.

e Consultar el diccionario.

e Pensar en voz alta para asegurar la comprension.

e Crear imagenes mentales para visualizar descripciones vagas.

(Sole, 1994, citado en, (Carranza, 2014, p. 81).

Después de la lectura

e Hacer resumenes.

e Formular y responder preguntas.
e Recontar.

e Ultilizar organizadores graficos.

e (Solé, 1994, citado en, (Carranza, 2014, p. 81).
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A través de la secuencia anterior, puede comprender el proceso de
lectura, permitir que los estudiantes aprendan informacion y explicar el
texto en profundidad, lo que demuestra que la lectura es necesaria para

adaptarse a diversos conocimientos (Carranza, 2014, p. 81).

Comprension lectora
Hay muchas definiciones de comprension de lectura, pero el
hecho es que cada definicibn nos hace pensar que la lectura
deberia ser el habito de todos, porque solo en la practica, uno
puede analizary sintetizar y luego sacar conclusiones. Diferente

desde su punto de vista (Espilco, 2017, p. 21).

Segun (Valles, 1998, citado en Espilco, 2017, p. 22), “Leer no
solamente consiste en descifrar los simbolos impresos sino implica la

puesta en practica de unos procesos y estrategias personales”.

Se entiende que en la lectura se debe de implementar procesos
estratégicos personales. Ademas, comenta que “Leer consiste en
descifrar el codigo de la letra impresa para que esta tenga un
significado y como consecuencia, se produzca la compresion lectora”.
Quiere decir al interpretar una lectura tiene g tener sentido y este a su

vez se produce la comprension de lectura.

Por lo tanto, el mismo autor crees que la comprension lectora
es un producto, como un proceso, como un producto, porque es

el resultado de la interaccion en el lector y el texto, y como un
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proceso, porque se refiere a lea la informacién obtenida.

Memoria (Espilco, 2017, p. 22).

Por su parte (Defior, 1996, citado en Espilco, 2017, p. 22) “La
comprension de un texto es el producto de un proceso previsto por el
lector en el que se provoca un intercambio entre la informacion
acopiada en su memoria y la que suministra el texto”. Quiere decir que
la comprension de texto es el fruto que el lector ha realizado donde

hubo una interaccion entre la informacion y el texto.

Ademas (Orrantia y Sanchez, 1994, citado en, Espilco, 2017, p. 22)
menciona que “La comprension lectora consiste en penetrar en la
logica que articula las ideas en el texto, y extraer el significado global
que da sentido a los elementos textuales”. Asi mismo también
menciona que “La comprension consiste en creae en la memoria una
representacion estructurada donde las ideas se relacionan entre siy

donde se diferencian distintos niveles de importancia”.

Podemos decir que la comprension lectora incluye la
decodificacion de simbolos dados en forma escrita que explican
las ideas o la informacién que queremos. O desea mostrar a
autor, si se trata de una interaccion directa con el autor (Espilco,

2017, p. 23).
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Caracteristicas de la comprension lectora

Segun (Solé, 1995, citado en, Alcarraz & Zamudio, 2015, p. 50)

descrbie las caraceristicas de la siguiente manera:

a) La comprension depende del texto que tiene delante el lector.

b) La comprension depende las cuestiones propias del lector como:

Conocimiento previo con que se aborda la lectura: segun Coll,
estos planes de conocimiento pueden ser mas o menos
elaborados, mantenerse en contacto unos con otros mas o
menos, y presentar diferentes grados de organizacion interna,
representando un momento determinado en nuestra historia.
Nuestro conocimiento es siempre relativo y siempre en
expansion.

Los objetivos con la que le presiden: estos objetivos no solo
determinan las estrategias adoptadas para lograr la
interpretacion del texto; también establecen el umbral de
tolerancia para la sensacion de incomprension de los lectores.
Motivacién que se siente hacia es lectura: si el contenido esta
relacionado con el interés de la persona que debe leer, por
supuesto, si la tarea en si misma responde a la meta, entonces
la actividad de lectura motivara a alguien. (Solé, 1995, citado

en, Alcarraz & Zamudio, 2015, p. 51).
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2.2.2.

Niveles de comprension lectora

Muchos autores consideran ciertos componentes de la comprension
lectora y, en consecuencia, clasifican la comprension lectora en literal,
inferencial y critica. Aungue se usan simultaneamente en el proceso

de lectura, generalmente son inseparables (Quispe, 2015, p. 23).

La comprension nivel literal

Esta a cargo de obtener el significado literal escrito. Implica reconocer
y recordar los hechos que se muestran en la lectura. Esta es una
situacion tipica en el primer afio de escuela. Se da al inicio del estudio
formal de la lectura, y una vez que dominan las habilidades basicas de
codificacion que permiten a los estudiantes leer, una lectura fluida

(Quispe, 2015, p. 24).

Segun (Quispe, 2015, p. 24) esta conformada por dos procesos:

a) Acceso léxico

Al reconocer el modo de escritura 0o de voz en as siguientes
situaciones la comprension auditiva activa el significado asociado
con ella en la memoria a largo plazo. A partir del enfoque cognitivo,
supongamos que hay algunos diccionarios mentales que se han
visitado durante el proceso de comprensién del lenguaje (Quispe,

2015, p. 24).
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b) Analisis

Esta caracteristica incluye combinar los significados de varias
palabras en una palabra relacion apropiada. La frase debe
entenderse como una unidad completa, y comprender como idea

general o unidad integrada (Quispe, 2015, p. 24).

La comprension nivel inferencial

También se llama explicativo. Este nivel permite a los lectores una
comprension mas profunda y mas amplia de las ideas que se estan
leyendo. Requiere vincular el significado con la experiencia personal
del lector y el conocimiento previo del texto. Esta formada por tres

procesos: (Quispe, 2015, p. 24).

e La integracion

‘cuando la relacion semantica no esta explicita en el texto y se
infiere para comprenderla” (Quispe, 2015, p. 25). Quiere decir
gue mientras el texto no esta claro el lector puede deducir para

poder entenderla.

e Elresumen

“La funcién del resumen mental en producir en la memoria del
lector una macroestructura o esquema mental, y se considera
como un conjunto de proposiciones que representan ideas

principales” (Quispe, 2015, p. 25). Quiere decir que el lector
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produce un mapa mental en donde extrae solo las ideas

principales.

e La elaboracion

“Es lo que aporta o afiade el lector al texto que esta leyendo. Se
une una informacion nueva a otra que ya resulta familiar, por lo
gue ya aumenta la probabilidad de trasferencia” (Quispe, 2015,
p. 25). Quiere decir que el lector contribuye con sus aportes

agregando informacién a otra.

La comprension nivel critico

Llamada también de evaluacion. Este es un nivel superior de
conceptualizacion, porque significa que ha superado el nivel anterior
de comprension literal y de inferencial, alcanzando el nivel de
competencia lectora, caracterizado por hacer juicios personales sobre
el texto y evaluar su relevancia o irrelevancia. Los hechos son
diferentes de las opiniones, y la lectura estd integrada en la

experiencia del lector (Quispe, 2015, p. 25).

Evaluacion de la coprensidn lectora

Segun (Catala, Molina y Monclus, 2001, citado en, Alcarraz &
Zamudio, 2015, p. 64) la evaluacion de la comprensién lectora es
importante comprender e funcionamiento de la estructura e
intervensién. Reconocerlos, cambiarlos, modificarlos de alguna

manera en algunos casos establecié una expresion picoldgica textual
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coherente, por lo tanto, su queremos evaluarla, debemos considerar
los siguientes elementos: microestrutura, macroestructura,

superestructura, contruccion del modelo mental y autorregulacion.

a) Microestructura: se debe de considerar los siguientes elementos:
¢ Reconocimiento de palabras.
e La comprension morfosintactica, es decir, el reconocimiento de
los tiempos verbales.
e La puntuacion y la consideracion que el alumno tenga de ella al
momento de leer.
e Tipo de relacién de las ideas de acuerdo a los conectores
empleados (Catala, Molina y Monclus, 2001, citado en, Alcarraz
& Zamudio, 2015, p. 64).
b) Macroestructura: dentro de ella.
e La jerarquizacion de las informaciones o ideas expuestas.
e Lainterrelacion global de las ideas del texto.
e Construccion del significado de las frases que comporta hacer
inherecias. (Catala, Molina y Monclus, 2001, citado en, Alcarraz
& Zamudio, 2015, p. 64).
c) Superestructura:
e EI alumno reconoce el tipo de texto y sus divisiones
diferenciales. Por ejemplo: en el argumento, debe determinar la

introduccidn, la tesis, el argumento presentado, etc. De una
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d)

carta, necesita saber cual es el titulo, el cuerpo y el separador
(Alcarraz & Zamudio, 2015, p. 65).

Construcion de un modelo mental

De acuerdo con (Catala, Molina y Monclus, 2001, citado en
(Alcarraz & Zamudio, 2015, p. 65), en esta estapa, el alumno tandra

la capacidad de:

¢ Une la informacion que envuelve la representacion construida
a partir del texto en una distribucion de conocimientos ya
existentes.

e La busqueda y la recuperacion en la memoria que permite
acceder en la representacion construida al final de la lectura.

e La produccion de la representacidon recuperada que tiene que
respetar las exigencias de la demanda asi como las reglas
semanticas, sintacticas y textuales.

Autorregulacion

En este nivel, el alumno podra identificar los procesos
metacongnitivos que le permitiran evaluar su propia comprension
y, cuando se posible cambiar las estrategias que pueden mejorar
su rendimiento. (Catal&, Molina'y Monclus, 2001, citado en Alcarraz

& Zamudio, 2015, p. 65).

Por otro lado, tambien podemos evaluar el proceso comprension

lectora basandonos en las siguientes técnicas:
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e Los itinierarios de lectura

En este caso, los estudiantes subrayan el texto, que es una
palabra, parrafo o frase necesaria para obtener un texto mas
corto pero coherente. Para este proposito, solo se agrega el

vinculo entre las diferencias partes subrayadas.

Este procedimiento permitird a los maestros evaluar la
capacidad de los estudiantes para concretar las ideas mas

importantes sin perder la esencia y la sustancia del texto.

o Representaciones interpretativas verbalizadas

Despues de que lo estudiantes lean el texto, escribiran todo
lo que han entendido en una hoja e papel separada,
teniendo en cuenta tanto los mensajes explicitos como los

implicitos. (Alcarraz & Zamudio, 2015, p. 66).

Factores que condicionan la comprension de la lectura

Debido a que la comprension lectora es un proceso que se logra a
través de la interaccion entre el lector y el texto, la efectividad de este
proceso dependera de las caracteristicas del lector y del texto entre si

(Alcarraz & Zamudio, 2015, p. 74).

a) Factores de la comprension lectora

La lectura es un proceso interactivo y, a través de este

proceso, los lectores pueden construir una representacion
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mental del significado del texto al vincular sus conocimientos
previos con la informacién presentada en el texto. En otras
palabras, el resultado final de la comprensién depende en
gran medida de los diferentes tipos de conocimiento y las
caracteristicas del texto. Pero eso no es todo. Ademas, el
conocimiento del autor y las habilidades que los lectores
pueden desarrollar a través de diversas estrategias
ayudaran a la comprensién (Alcarrdz & Zamudio, 2015, p.

74).

b) Factores de comprension derivados del escritor

(Colomer y Camps, 1996, citado en Alcarraz & Zamudio,
2015, p. 74). Comprender el texto no es una cuestion de
entenderlo o no entneder nada, pero como en cualquier
conducta de comunicacion, el lector hace una cierta
interpretacion del mensaje, mas o menos en linea con la

intencién del autor.

En este sentido, debemos estar a la mira, y nuestros
estudiantes tambien debe ser conscientes de que estos
textos se emiten para un propdsito o proposito especifico.
Esta intencidbn nos permite comprender el significado
general del texto y dterminar su estructura, por ejemplo,

cuando leemos periddicos para diferentes propésitos,
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encontramos a una de las siguientes dos situaciones en el

tema (Alcarrdz & Zamudio, 2015, p. 75).

Es importante saber que lo que se dice (el significado literal
de la palabra pronuncada) y el significado (intencion de
comunicaciéon) no siempre corresponde (Alcarraz &
Zamudio, 2015, p. 75). Por ejemplo, cuando decimos jqué
deliciosa sopa! Cuando realmente queremos por el contrario

significa que la sopa es fea o insipida.

Efectivamente, tratan de que los alumnos entiendan en un

texto escrito, ademas de las ideas principales, lo siguiente:

La intension del emisor

El propdsito de la comunicacion

Entender lo que se dice explicitamente como:
ambiguedades expresiones de doble sentido, supresién o
retiracién de palabras y frases, etc.

Captar el tono del discurso: agredividad, ironia, dulzura,
sacarmos, humos, etc.

Identificar los elementos linglisticos que expresan el
significado de las palabras o frases anteriormente emitidas,
tales como los pronombres, los sinonimos, etc. (Alcarraz &

Zamudio , 2015, p. 76).
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Por otro lado, no podemos ignorar la importancia de
comprender la circunstancia del texto. De esta manera,
el momento y el lugar de redaccién del texto, la edad del
autor (esta es la situacion general en torno a las obras
textuales) pueden ser importantres (Alcarrdz & Zamudio

, 2015, p. 76).

c) Factores de comprension lectora derivada del texto

El componente de referencia del texto (contenido) afectara la
comprension del lector. Segun el conocimiento, el interés y el
codigo del lector, el contenido del texto es propicio o dificulta la

comprension (Alcarraz & Zamudio , 2015, p. 76).

Hay muchos tipos de textos escritos, que pueden provenir de la
familia, académicos, laborales, sociales, literarios, etc. Puede
promover la comprension.
2.2.3. Variable Rendimiento académico
Existen muchos conceptos sobre el rendimiento académico, los
autores confirman que el rendimiento académico es una medida del
nivel de capacidad de los estudiantes, cualitativa o cuantitativamente,
para medir el grado en que los estudiantes alcanzan sus objetivos a
través de la educacion académica a largo plazo, que puede ser

satisfactoria (buena) o perjudicial (mala).
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Segun (Pizarro, 1985, citado en Espilco, 2017, p. 45) menciona que
como una medida de reactividad o habilidades indicativas, estas
habilidades muestran de maner estimada el conocimiento que una
persona ha aprendido del proceso de entrenamiento o formacion. Asi
mismo (Pizarro, 1978, citado en Espilco, 2017, p. 45) ahora desde otra
mirad del estudiante, menciona que el rendimiento como la respuesta
de este ultimo a los estimulos educativos, puede explicarse en funcion

de metas y objetivos educativos preestablecidos.

Segun (Requena, 1998, citado en Espilco, 2017, p. 46) afirma que el
rendimiento académico es el resultado del trabajo duro y la capacidad
de trabajo de los estudiantes, tiempo de estudio, competencia y

enfoque en la concentracion.

Por otro lado (Cueto, 2006, citado en Quispe, 2015, p. 40) “es el logro
alcanzado por el educando en el proceso de ensefianza-aprendizaje;
relativo a los objetivos educacionales de un determinado programa
curricular, inscrito a su vez, en el plan curricular de un nivel o
modalidad educativa”. Quiere decir que cuando hay na relacién entre
la ensefianza aprendizaje el estudiante logra superar los objetivos del

programa curricular.

Para el (Ministerio de Educacion, 2008, citado en Quispe, 2015, p. 41)
define que el nivel de conocimiento expresado en anotaciones

numericas es el resultado de la evaluacio obtenida por los esudiantes
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a través de la evaluacion del procesos e ensefianza en el que
participaron. Esto es para lograr la maxima eficiencia a nivel educativo
para que los estuiantes puedan demostrar su cognicién, concepto,
habilidad o capacidad de procedimiento.

2.2.4. Dimensiones Del Rendimiento Académico
Existen dimensiones en el rendimiento académico donde, Tejedor,
(1998), citado en Condori Uscca, (2018) nos menciona dos tipos de

dimensiones:

a) Dimensioén Académica

Condori (2018, p. 22) esta dimension se refiere a las formas y
medio de desarrollo académico de los estuiantes en el curso de la
formacién universitaria. Esta dimension considera tanto los
aspectos cuantitativos como los cualitativos. La cantidad incluye
calificaciones de asignaturas, que pueden ser mensuales, cada

dos meses, un semestre y una vez al afio.

Al determinar los factores académicos de la universidad, incluidas
las calificaciones semestrales, las calificaciones promedio de
diferentes cursos en las materias, las opiniones de los estudiantes
sobre el plan de estudios de su relacion con los maestros, los
métodos de ensefianza utilizados, sus propios habitos de
aprendizaje y estudio, y el entorno institucional y de asistencia. Se
ve como informacion autoinformada de valor cualitativo Condori
(2018, p. 22).
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Factores académicos que influyen en la dimensién
académica

(Garbanzo, 2007, citado en Jamanca & Ramirez 2017, p. 41)
menciona que los que factores se distribuyen en factores
organizados como pedagogicos — didacticos, organizativos e

institucionales y relacionados al docente.

Factores pedagogicos — didacticos:

Se integran lo relacionado a la ensefianza aprendizaje como: el
curriculo no adecuado, forma de enseflanza no apropiada,
metodologia del docente en ensefianza aprendizaje, organizacion
del docente, compendios inadecuados, refuerzos negativos,
escasez de medios y recursos, exigencia al estudiante de tareas
inadecuadas y/o en cantidades, poco conocimiento de estrategias
de diagndstico, observacion y evaluacion de los estudiantes horas
de aprendizaje inadecuado, infraestructura académica deficiente,
organizacion inadecuada de las actividades académicas , objetivos

No precisos.

Factores organizativos o institucionales:
escasez de equipos, falta de materiales educacitivos, elevado

namero de alumnos por aula y tipo de institucion educativa.
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b)

Factores relacionados con el profesor:

Rasgos personales del docente, formacion profesional deficiente,
mala perspectiva de los profesores en relacion a los alumnos, falta

de capacitacion continua y actualizacion, tipologia del profesorado.

Dimension Personal

Condori (2018, p. 22) los autores que involucran diversos aspectos
del campo personal los llaman factores personales de rendimiento
académico (capacidad para enfrentar la presion de la prueba) o
factores psicoldgicos (ansiedad o estrés). Dado que estos aspectos
pertenecen al contexto mas intimo y subjetivo, se agruparan en el

lado personal.

Factores académicos que influyen en la dimensién personal
(Garbanzo, 2007, citado en Jamanca & Ramirez 2017, p. 41)
menciona que los que estos factores se agrpan de la siguiente

manera: factores personales y socio — familiares.

Factores personales:

Estan relacionados a la personalidad, inteligencia, motivacion e
interés, autoestima, ansiedad y/o estrés, trastornos emocionales y
afectivos, trastornos derivados del desarrollo bioldgico y derivados
del desarrollo cognitivo. Se refiere a las caracteristicas

neurobioldgicas y psicolégicas del individuo.
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Factores socio — familiares:

Estos factores son consideradas los socio — econémicos, entre los
que se incluye los de la familia, composicién familiar, ingresos de
los miembros de la familia, los cuales influyen en las
faltasconsecutivas a clases. También refiere a los factores socio —
culturales, como los que estan el medio social de la familia 'y el nivel

cultural de los padres y hermanos.

Condori (2018, p. 25) El rendimiento académico es muticausal, quiere decir que
envuelve una alta capacidad explicativa de diferentes factores y espacio temporales
que actian en el proceso de aprendizaje. Hay aspectos que se asocian con el
rendimiento académicos estos pueden intervenir como internos y externos las

cuales se pueden determinar como personal, social e institucional (p.25).

Deteminantes personales
Son factores personales, las cuales se interrelacionan en funcion de variables

subjetivas, sociales e institucionales. Los mas importantes son:

+ Competencia cognitiva

* Motivacién

+ Condiciones cognitivas

» Autoconcepto académico

» Autieficacia percibida

* Bienestar psicologico

» Satisfaccion y abandono con respecto a los estudios
* Asistencia a clases

* Inteligencia

+ Aptitudes
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* Formacion académica previa a la universidad

Determinantes sociales
Son factores sociales, las cuales interactian con la situacion académica del

estudiante. Los mas importantes son:

» Diferencias sociales.

* Entorno familiar.

* Nivel educativo de los progenitores o adultos responsables.
* Nivel educativo de la madre.

» Contexto socioeconémico.

» Variables demograficas.

Determinantes institucionales

Son los componentes que no son personales, y que estos intervienen en el proceso
educativo, y que estos interactan con las demas categorias, teniendo un impacto
importante en el rendimiento final del estudiante. En cierta medida se relacionan con
otras variables pudiendo establer, controlar o modificar. Ejemplo: horarios de los
cursos, tamafos de grupos o criterios de ingreso a la carrera. Estos factores se
incluyen como:

* Eleccion de los estuios segun interés del estudiante.

+ Complejidad de los estudios.

» Condiciones institucionales.

» Servicios institucionales de apoyo.

+ Ambiente estudiantil.

» Existencia de un adecuado servicio de tutoria.

* Relacién estudiante — profesor.
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Factores que intervienen en el rendimiento academico

Quispe (2015, p. 42) el rendimiento depende de una serie de factores,
incluidas las propiedades sociales y psicologicas. Y la mayoria de
estos factores no se han estudiado en profundidad, solo algunos de
ellos se han estudiado como eventos aislados y se han obtenido

algunos resultados.

(Lahoz,2002, citado en Quispe, 2015, p. 42) especialista en la materia,

determina algunos factores condicionantes como:

a) Factores Endogenos

Esta directamente relacionado con las propiedades psicologicas y
fisicas del individuo, que se manifiesta en el esfuerzo individual, la
motivacion, el reordenamiento, el nivel de inteligencia, la actitud,el
ajuste emocional, la sensacion de insuficiencia, la disfuncién, la salud

fisica, etc (Lahoz,2002, citado en Quispe, 2015, p. 42).

b) Factores Exdégenos

“todos aquellos factores que influyen desde el exterior en el
redimiento escolar” (Ugarriza,1998, citado en Quispe, 2015, p.
42). Quiere decir que el autor considera factores sociales:
donde se encuentra los niveles de conocimientos, de origen
urbano o rural, estado familiar, entusiasmo por el aprenizaje; y

Factores Educativos: Método del docente, materiales
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bibliogréficos, instalaciones, sistema de evaluacion, uso del
tiempo libre y habitos de estudio, etc (Ugarriza,1998, citado en

Quispe, 2015, p. 42).

Tipos de rendimiento académico
En este apartado veremos los dos tipos de rendimiento como

menciona Colca (2016, p. 46).

a) Rendimiento Suficiente e Insuficiente

Este tipo de rendimiento se determina en funcién del nivel objetivo
previamente establecido. El desempefio de todos los estudiantes
sera evaluado en su desempefio académico. Como acabo de decir,
el desempefio de tal consideracion existe en cierto grupo Colca

(2016, p. 46).

El rendimiento esperado de cada estudiante es el punto de
comparacioén para ver si el rendimiento es adecuado. El rendimiento
suficiente es el rendimiento que representa el conocimiento minimo
requerido por la sociedad en cada situacion de ensefianza. La
determinacion de los requisitos minimos para este conocimiento que
una persona normal puede logar el trabajo normal. Estos
conocimientos minimos se determinan en el examen Colca (2016,

p. 46).
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b) Rendimiento Satisfactorio e Insatisfactorio

Colca (2016, p. 47) Esta es la diferencia entre lo que realmente

obtienen los estudiantes y lo que podrian obtener.

Al evaluar los resultados de acuerdo con la personalidad y las
condiciones de los estudiantes pueden alcanzar las metas minimas
y los niveles requeridos del grupo, pero este resultado se consider
insatisfactorio porque las condiciones y posibilidades del tema
especifico seran mas exigentes el nivel de trabajo y desempefio

Colca (2016, p. 47).

Factores que intervienen en un rendimiento académico
deficiente

(Bricklin, 2007, citado en Cisneros, 2018, p. 22) menciona al
determinar la causa del bajo rendimiento académico, los psicélogos

deben investigar cuatro areas amplias.

a) Factores Psicologicos

Son la causa de la mayoria de los casos de bajo rendimiento.
Para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes, el
trabajo debe llevarse a cabo en el plan de intervencion de

educacion psicoldgica, estas son las siguientes:

e Confianza en si mismo
e Habitos de estudio

e Control y manejo de la frustracién
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b)

d)

e Capacidad de aprovechamiento
e Expectativas de logro (Bricklin, 2007, citado en Cisneros,
2018, p. 22).

Factores Fisiolégicos

Son la razén de muy pocos déficits de rendimiento; sin embargo,
la evaluacion debe cubrir las siguientes areas: vision, audicion,

sistema glandular, salud general. (Cisneros, 2018, p. 23).

Factores Socioldgicos

Es importante analizar el tipo de comunidad y entorno alrededor
de los estudiantes, el énfasis en la educacion escolar en el hogar,
el nivel educativo de los padres y el nivel socioeconémico.
Cuando un estudiante desciende de una clase probable que se
desempeiie mal debido a la baja calidad de los alimentos, la
educacion de los padres, el trabajo infantil, y la escasa o

derogada estimulacion psicosocial (Cisneros, 2018, p. 23).

Factores Pedagogicos

Se centra en los malos métodos utilizados por los educadores en

el proceso de ensefianza. En eso destaca:

La pedagogia se basa esencialmente en la memoria mecanica,
y rara vez en un aprendizaje significativo; el uso excesivo de las

calificaciones mas bajas como arma para el trabajo de los
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estudiantes los métodos deficientes para aprender a leer y

escribir pueden conducir a discapacidades de aprendizaje.

Evaluacion del rendimiento académico

Al finalizar la temporada de estudio, es primordial que se evalle el
rendimiento uando métodos pedagdgicos que examine los logros del
alumno en forma cualitativa y cuantitativa. Asi, se establece si el
alumno aprendié las materias o desarrollo competencias. (Colca,

2016, p. 47)
Asi mismo Colca cita a distintos autores lo siguiente:

(Cris6logo, 1992 citado en Colca, 2016, p. 47), la Evaluacion es: “la
secuencia para dictaminar hasta donde los estudiantes van
aprendiendo, segun lo esperado. Es un método de control de calidad
que puede determinarse en cada fase del proceso de ensefianza-
aprendizaje, la efectividad o no de tal proceso y, en caso negativo,
determinar qué cambios tienen que hacerse para afirmar su

efectividad”.

Se debe de evaluar al alumno de manera general e integral,
flexible y permanente, tomando en cuenta los siguientes

objetivos:

a) ldentificar lo logros alcanzados del estudiante y conseguir
informacion sobre de los elementos que intervienen en el

proceso ensefianza - aprendizaje, con el objetivo de establecer
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b)

medidas correctivas pertinentes para alcanzar los objetivos del
trabajo educativo.

Motivar el esfuerzo del estudiante, facilitando los materiales
necesarios que hagan posible el pleno desarrollo de sus
competencias.

Suministrar informacion a los estudiantes sobre los avances y
logros del aprendizaje”.(Crisdlogo, 1992 citado en Colca

Ccahuana, 2016, pag. 48).

Modalidades o formas de evaluacion

a)

b)

La Evaluacion diagnostica

Que Implica narrar, especificar y valorar ciertos aspectos del
comportamiento de un estudiante. Esta evaluacion esta
vinculada a un método de diagndstico. Por lo tanto, una forma de
hacer un diagndstico es determinar el nivel de dominio de las
metas que un estudiante esperaba antes de iniciar unidad de
ensenanza.(Colca, 2016, p. 48).

La Evaluacién formativa: busca identibficar brechas claves en el
aprendizaje temprano que son necesarias para otros
aprendizajes. Este método es parte integral del proceso de
ensefanza aprendizaje. Si se hace bien, asegura que la mayoria
de los estudiantes alcancen la metas deseadas. (Colca, 2016, p.

48).
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2.3. Definicién de términos Basicos:

2.3.1.

Variable comprension lectora

Comprension lectora

Es un proceso mediante el cual los lectore contruyen significado en u
interacciones con el teto. Y esta interaccion entre el lector y el texto la
base de la comprension. Pero, ademas, en este proceso de percepcion,
el lector asocia la informacion presentada por el autor con la informacion

almacenada en su mente. (Espilco, 2017, p. 57).

Comprension literal
Es la capacidad que tiene el lector recordar escenas que aparecen en
el texto. Requiere de la repeticion de las ideas principales, los detalles

y la secuencia de eventos. (Espilco, 2017, p. 58).

Comprension inferencial

Se trata de un nivel superior de comprension que obliga al lector
reconstuir el significado de la lectura, relacionandolo con su propia
experiencia o vivencia personal y los conocimientos previos que tiene
sobre el tema leido, por lo que hace ciertas suposiciones o inferencias.

(Espilco, 2017, p. 58).

Comprension critica

Es el nivel de comprension en el que el lector, luego de leer, confronta
el significado del texto con su conocmiento y experiencia, luego hace
un juicio de valor critico expresando opiniones personales sobre lo que

esta leyendo. (Espilco, 2017, p. 58).

55



Comprension lectora

La comprension de la lectura es proceso metodologico en donde el
lector crea su propio concepto a partir de sus conocimientos previos, al
interactuar con el texto. (Velasquez, 2000, citado en Sedano De La Cruz

& Torres Castillo, 2018, p.40).

Comprension literal

Este es el primer paso para lograr una buena legibilidad, ya que sin
comprension de texto es dificil trabajar con texto, organizar informacién
y obtener mas informacion de la explicita. Tener ideas inferidas o
conocimiento implicito. En los textos y menos aun, para darle

importancia a lo que se lee. (Sedano & Torres, 2018, p 39).

Comprension inferencial

Es la comprension en donde despierta el conocimiento anterior del
lector formulando hipotesis sobre el texto leido. Expresa un nivel mas
alto que el literal donde interactia el lector y el autor. (Sedano & Torres,

2018, p 39).

Comprension critico

Este elemento involucra un aprendizaje de juicios propios, con
respuesta de caracter subjetivo, el lector identifica a los personajes del
libro y entiende el lenguaje del autor, interpretando reacciones

personales. Es el ultimo nivel donde el lector detecta ideas principales
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2.3.2.

ocultos por el autor dentro de un texto, poniendo respuestas propias

sobre lo leido. (Sedano & Torres, 2018, p 39).

Comprension lectora

La compresion es un proceso creativo mental, a partir de ciertos datos
proporcionados por el emisor, el receptor crea una imagen del mensaje
que quiere trasmitir. Para ello, es necesario tener una comprension
clara de los datos que recibimos. Cuando usamos el término “datos”,
nos referimos a cualquier informacion que pueda usarse para
comprender un mensaje. Los datos pueden ser de diferentes tipos:
palabras, conceptos, relaciones, implicaciones, formatos, estructuras,
pueden ser linguisticos culturales, sociales, etc. (Tellez, 2005, citado en

Sedano De La Cruz & Torres Castillo, 2018, p. 39).

Variable rendimiento académico

Rendimiento académico

Es una calificacién cuantitativa que refleja un cierto porceso de
aprendizaje o el logro de los objetivos establecidos. Es el éxito
académico medido por las calificaciones y el éxito de los niveles
sugeridos en los diferentes cursos. En el Peru, esta calificacion se basa
en el sistema decimal, donde el puntaje es de 0 a 20, siendo el puntaje

desaprobatorio de 0 a 10. (Quispe, 2015, p. 43).

Rendimiento académico
Es el resultado obtenido del desempefio demostrado en el aprendizaje,

relativo al desempefio esperado, consistente con las metas
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previamente planificadas, y exresado como un valor o puntaje. (Vela

Rivas, 2011, p. 25).

Rendimiento académico
Es una medida de la capacidad de respuesta o indicativa, donde la
estimacion muestra lo que una persona ha aprendido como resultado

de un proceso de instruccion o capacitacion. (Colca, 2016, p. 51).
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3. CAPITULO Ill: HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1. Hipotesis general

H1: La comprension lectora se relaciona significativamente con el
rendimiento académico de los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la
Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas
Peruanas, 2020.

HO: La comprension lectora no se relaciona significativamente con el
rendimiento académico de los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la
Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas

Peruanas, 2020.

3.2. Hipotesis Especificos

H1: La comprensién lectora en el nivel literal se relaciona significativamente
con el rendimiento académico de los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la
Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas
Peruanas, 2020.

HO: La comprension lectora en el nivel literal no se relaciona
significativamente con el rendimiento académico de los estudiantes del 7mo
a 10mo ciclo de la Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la
Universidad Alas Peruanas, 2020.

H2: La comprensién lectora en el nivel inferencial se relaciona
significativamente con el rendimiento académico de los estudiantes del 7mo
a 10mo ciclo de la Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la

Universidad Alas Peruanas, 2020.
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e HO: La comprension lectora en el nivel inferencial no se relaciona
significativamente con el rendimiento académico de los estudiantes del 7mo
a 10mo ciclo de la Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la
Universidad Alas Peruanas, 2020.

e H3: La comprension lectora en el nivel critico se relaciona significativamente
con el rendimiento académico de los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la
Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas
Peruanas, 2020.

e HO: La comprension lectora en el nivel critico no se relaciona
significativamente con el rendimiento académico de los estudiantes del 7mo
a 10mo ciclo de la Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la

Universidad Alas Peruanas, 2020.

3.3. Definicion conceptual y operacional de las variables

3.3.1. Variable Independiente

Rendimiento académico

Definicion Conceptual

Es una medida de capacidades de respuesta, donde el estudiante
expresa resultados a causa de una formacion. Se desarrolla
actualmente por el curriculo nacional como son los logros de

aprendizaje.

60



3.3.2.

Definicion operacional

El rendimiento académico mide las capacidades del alumno, segun
como el alumno va aprendiendo y logrando un aprendizaje
significativo.

Variable dependiente

Comprension lectora

Definicion Conceptual

El lector es competente porque tiene la capacidad de comprender, usar
y reflexionar los textos de una lectura con el objetivo de poder
desarrollar sus conocimientos y potencialidades participando
asertivamente ante la sociedad. El lector obtiene su propia
interpretacion y conclusion adquiriendo capacidades y habilidades el
cual le permite incrementar sus conocimientos gramaticales donde
puede discernir ideas. En conclusién, el lector tiene la capacidad de

emplear, comprender y reflexionar textos escritos. (Marquez.2011).

Definicion operacional
La comprension lectora es la capacidad de comprender y analizar un
texto leido de cualquier indole con el objetivo de interpretar y sacar

conclusiones propias del autor.
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3.4. Operacionalizacion de las variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS | ESCALA

V.l. Rendimiento Académico | Dimension Académica Metodologia de los docentes en 1 Escala

El rendimiento académico mide | Refiere al desarrollo del estudiante | ensefianza —aprendizaje. de Likert

las capacidades de respuesta, | durante su formacion en la

donde el estudiante expresa | universidad. El cual se encuentran | Cantidad de horas pedagdgicas de 2 Nunca

resultados a causa de una | notas semestrales estudio. Casi

formacion. Se  desarrolla Nunca

actualmente por el curriculo Infraestructura y/o materiales de la 3

nacional como son los logros universidad. A Veces

de aprendizaje. (Cisneros

Benites, 2018) Casi
Siempre
Siempre
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Dimension Personal

Faltas consecutivas a clases.

Nunca

Es donde el estudiante como factor Casi
individual tiene la habilidad para | Tiempo para estudiar. Nunca
enfrentarse en un examen y factor
psicologico mediante una ansiedad o | Ansiedad y/o estrés.
estres. A Veces
Casi
Siempre
Siempre
V.D. Comprensioén Lectora Nivel Literal Recoge datos del texto para Nunca
El lector es competente porque | Es el reconocimiento explicito que se | responder preguntas. Casi
tiene la capacidad de | encuentran en el texto Nunca
comprender, usar y reflexionar | Arredondo,(2015). Ordena palabras para obtener
los textos de una lectura con el secuencias. A Veces
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objetivo de poder desarrollar
sus conocimientos y
potencialidades participando
asertivamente ante la
sociedad. El lector obtiene su
propia interpretacion y
conclusién adquiriendo
capacidades y habilidades el
cual le permite incrementar sus
conocimientos  gramaticales
donde puede discernir ideas.
En conclusion, el lector tiene la
capacidad de emplear,

comprender y reflexionar textos

escritos (Marquez 2011).

Casi
Reconoce hechos explicitos. Siempre
Siempre
Nivel Inferencial Infiera el significado de las palabras Nunca
Es cuando el lector saca sus propias | desconocidas. Casi
conclusiones de un texto segun sus Nunca
saberes previos. Deduce acciones o resultados a
Arredondo,(2015). través de datos explicitos. A Veces
Casi
Siempre
Siempre
Nivel Critico Emite  juicio frente Nunca
comportamiento. Casi
Nunca
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El lector analiza un texto, emite | Analiza la intencion del autor. 13

juicios propios Yy tiene la capacidad A Veces

de discutir a un autor. Manifiesta reacciones que provoca 14

Arredondo,(2015). un determinado texto Casi
Siempre
Siempre
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4. CAPITULO IV: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

4.1. Enfoque, tipo y nivel de Investigacion

4.1.1.

4.1.2.

4.1.3.

Enfoque de investigacion

Segun, Galeano, (2004), establece que el enfoque cuantitativo tiene
como objetivo encontrar la correccion de las medidas o indicadores
sociales con el fin de generalizar sus resultados a grandes poblaciones
o situaciones. Basicamente, trabajan con datos cuantificables. (p. 24);
en consecuencia, la investigacion si es del enfoque cuantitativo ya que
la recolecciéon de datos se usa para probar hipotesis basadas en
mediciones numéricas y analisis estadistico. Hernandez et al. (2014).

Tipo de Investigacion

Segun Leyton y Mendoza (2012), plantea que los proyectos de
investigacion que son bésico, son conocidos también como tedricos o
dogmaéticos, su propésito es formar nuevas teorias y/o modificar las que
ya existen, y asi potenciar el conocimiento cientifico o filoséfico,
relevante en la investigacion. Esta investigacion es del tipo basico ya
que se obtiene informacion tedrica de distintos autores para la
construccion de nuevos conocimientos cientificos.

Nivel de Investigacion

Segun Arias (1999), declara que los niveles de investigacion hacen
referencia a la profundidad que se accede un objeto o fenGmeno. La
investigacion es de nivel correlacional, donde dos variables se

relacionan dentro de una muestra o contexto.
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4.2. Disefio y Método de la Investigacion

4.2.1.

4.2.2.

Método de Investigacion

El Método Hipotético Deductivo conduce a una investigacion
cuantitativa, lo que involucra que ciertas hipotesis se derivan de una
teoria general, que luego se contrasta con las observaciones del
fendbmeno en la practica. (Hernandez et all. 2011. p.270). Para la
investigacion se aplico este método, porque contrasta las teorias que
se tienen como base de estudio deduciendo de la hipétesis, para
finalmente obtener nuevos conceptos.

Segun; Hernandez, et all. (2011. p.299); El método estadistico incluye
una serie de procedimientos para el manejar datos investigacion
cualitativos y cuantitativos.

Disefio de Investigacion:

El disefio de investigacion es no experimental teniendo secciones
transversales para recopilacion de datos de manera inmediata y un
corto tiempo. (Hernandez et al (2010). Su intencién es narrar variables
y examinar su incidencia e interrelacion en un momento dado. La
investigacion serd No experimental porque no se manipularan las
variables y solo serd observable para analizarlo y es descriptivo

correlacional.

0,

o—= -

L
N
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Donde:

M: Muestra de la tesis.

Ox: Observacion de la 1era variable

Oy: Observacion de la 2da variable

R: Relacion entre las variables estudiadas.

4.3. Poblacion y muestra de lainvestigacion

4.3.1.

Poblacién

Segun lo sefiala Balestrini (1997) por poblacion se entendemos “un

grupo finito o infinito de personas, cosas 0 elementos que tienen

caracteristicas comunes, donde las conclusiones obtenidas en la

investigacion seran validadas” (p. 137), por lo tanto, para esta

investigacion la poblacion esta constituida por los estudiantes del 7mo

al 10mo ciclo de la Escuela Profesional Ciencias Del Deporte De La

Universidad Ala Peruanas.

POBLACION
Afo de Ingreso Periodo Ciclo Cantidad de Estudiantes
2020 I 7mo 27
2020 [l 8vo 24
2020 I 9no 23
2020 I 10mo 26
Total de estudiantes 100
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4.3.2.

Muestra

Segun, Hernandez, Fernandez y Baptista (1994), expresan “la muestra
es fundamentalmente un subgrupo de la poblacién. Es decir, que es un
subgrupo de elementos que corresponden a este conjunto especifico
en sus caracteristicas al que llamamos poblacién” (p.212). por lo tanto,

la muestra es:

POBLACION
Afo de Periodo Ciclo Cantidad de Estudiantes
Ingreso
2020 I 7mo 9
2020 Il 8vo 7
2020 I 9no 8
2020 I 10mo 6
Total de estudiantes 30

4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

4.4.1.

Técnicas

La técnica de recoleccidén de datos es considerada por el investigador
como una forma o procedimiento para recolectar informacion necesaria
en el disefio de investigacion. Asi lo expresa Arias (2006) “son
diferentes formas o medios de recopilacién de informacion” (p.53). Los
métodos de recopilacion de informacién incluyen observaciones,

entrevista y andlisis de documentos en diversas modalidades.
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4.4.2.

Considerando la naturaleza de este estudio, dependiendo de los datos

requeridos, las técnicas que se utilizaron fueron:

e La Encuesta, segun Méndez (1995) “tiene aplicabilidad en
problemas que se pueden estudiar observando, analizando fuentes
de datos y otro sistema de conocimiento. La encuesta permite
comprender las motivaciones. Actitudes y opiniones de los
individuos en relacion con sus sujetos de investigacion” (p.106). Esta
técnica es relevante en la investigacion porque puede obtener
informacion de la muestra seleccionada.

Instrumentos

Una herramienta es un medio fisico para recopilar informacion.

Cualquier instrumento que induzca o estimule la presencia o

manifestacion de aprendizajes con fines de evaluacién. Segun

Hernandez (1998), su contenido esta seccionado por varios items lo que

facilitan la obtencién de informacion deseada, segun indicadores

formulados en la presente investigacion hemos elaborado los
instrumentos que consideramos los adecuados para elaborar esta
investigacion.

e Cuestionario: El cuestionario nos brindara la informacién para
determinar la influencia de la variable comprension lectora sobre la
variable rendimiento académico, y buscar probar la hipétesis de
estudio. Para este proyecto de investigacién usaremos la ficha

técnica de Violeta Tapia y Maritza Silva.
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4.4.3.

4.4.4.

4.4.5.

Validez y confiabilidad

Segun Hernandez et all. (1998), la validez es el grado donde el
instrumento de recoleccion de datos evalla la variable que intenta
medir, y la confiabilidad se describe como el grado de evaluacion
repetida de un instrumento de recoleccion de datos al mismo sujeto u
objeto produciendo resultados similares.

Plan de analisis de datos

El proceso para el desarrollo de este proyecto de investigacion sera de
recolectar datos de informacion mediante un cuestionario disefiado en
google drive, donde los evaluados tendran que responder las preguntas
formuladas, estas respuestas seran procesados en un Excel donde sera
tabulado para luego ser analizados e interpretados en un cuadro
estadistico con ayuda del programa SPSS. Para finalmente obtener
resultados donde formularemos nuestras conclusiones vy
recomendaciones.

Etica de la investigacion

Segun, Hernandez, R. et all. (2012). Los estudios relacionados a las
ciencias sociales y médica, integran a personas como colaboradores en
experimentos, encuestas, entrevistas e investigacion cualitativa.
Inclusive como co-investigadores (ejemplo, investigacion de accion
participativa o0 participativa). Incluso cuando se examinan las
transcripciones, correspondencia y materiales audiovisuales, los
involucrados, que tienen derecho como objeto de un estudio ético, la

ética es ante todo una filosofia practica, cuya mision no es precisamente
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resolver los conflictos sino elevarlos. Ni la justicia ni la ética
comunicativa apuntan a un camino seguro hacia una sociedad bien
ordenada o la comunidad de didlogo ideal a la que no se dirigen. Y, es
este tramo que queda recorrido y en el que estamos presentes el que
requiere una constante y urgente reflexion moral. Realizar investigacion
cientifica y utilizar el conocimiento generado por la ciencia requiere un
comportamiento ético por parte de investigadores y docentes. El
comportamiento poco ético no tiene cabida en la practica cientifica de

ningun tipo. Debe ser reportado y erradicado.
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5. CAPITULO V: RESULTADOS
5.1. Analisis Descriptivo

La Estadistica Descriptiva o Deductiva se ocupa de contar, organizar y
clasificar los datos conseguidos mediante la observacion. Se crean tablas y se
muestran gréaficos para simplificar la complejidad de los datos involucrados en
la distribucion. Ademas, se deducen los pardmetros estadisticos que describe
la distribucion. No se utiliza el Calculo de Probabilidad y se limita a realizar
inferencias directas a partir de los datos y pardmetros obtenidos. (Rios, S.
1983. p.56).

Para desarrollar el analisis descriptivo se tendra que tener el cuestionario
llenado por los evaluados, extraer los resultados y enviarlos como base de
datos en Excel y tabulados; luego ingresar al SPSS donde se analizara los
estadisticos descriptivos y frecuencia de las variables y dimensiones en tablas
estadisticas cada una con su respectiva interpretacion. Ademas, de su grafico
con su interpretacion.

Variable Rendimiento Académico

Tabla N2 1 Dimension Académica

Dimension Académica

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido NUNCA 1 5,0 5,0 5,0
CASI NUNCA 4 20,0 20,0 25,0
A VECES 8 40,0 40,0 65,0
CASI SIEMPRE 7 35,0 35,0 100,0
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Total

20

100,0

100,0

Frecuencia

Figura N2 1 Dimension Académica

Dimension Académica

NUNCA

CASINUNCA

A VECES

Dimension Académica

CASI SIEEMPRE

Interpretacion: En la figura N°.1. Se observa que, el 5% de los estudiantes declara
gue nunca,; el 20 % declara casi nunca,; el 40% declara a veces, y el 35% declara
casi siempre, que la universidad infiere en su rendimiento académico.

Tabla N2 1 Dimension Personal

Dimension Personal

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje vélido acumulado
Valido NUNCA 3 15,0 15,0 15,0
CASI NUNCA 10 50,0 50,0 65,0
A VECES 5 25,0 25,0 90,0
CASI SIEMPRE 2 10,0 10,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
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Figura N2 1 Dimension Personal

Dimension Personal

Frecuencia

NUNCA CASINUNCA AVECES

Dimension Personal

CASI SIEMPRE

Interpretacion: En la figura N°.1. Se observa que, el 15% de los estudiantes
declara que nunca; el 50 % declara casi nunca; el 25% declara a veces, y el 10%
declara casi siempre, que en lo personal infiere en su rendimiento académico.

Variable Comprensién Lectora

Tabla N2 1 Dimension literal

Dimension Nivel Literal

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje vélido acumulado
Valido CASI NUNCA 5 25,0 25,0 25,0
A VECES 8 40,0 40,0 65,0
CASI SIEMPRE 5 25,0 25,0 90,0
SIEMPRE 2 10,0 10,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Figura N2 1Dimension literal
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Dimensién Nivel Literal

Frecuencia

CASIMNUNCA AVECES CASISIEMPRE SIEMPRE

Dimension Nivel Literal

Interpretacion: En la figura N°.1. Se observa que, el 25% de los estudiantes
declara casi nunca; el 40 % declara a veces; el 25% declara casi siempre, y el
10% declara siempre, que reconocen un texto explicito.

Tabla N2 1Dimensién inferencial

Dimension Nivel Inferencial

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje vélido acumulado
Vilido A VECES 13 65,0 65,0 65,0
CASI SIEMPRE 5 25,0 25,0 90,0
SIEMPRE 2 10,0 10,0 100,0

Total 20 100,0 100,0

Figura N2 1Dimensién inferencial



Frecuencia

Dimensién Nivel Inferencial

75

50

25

00

A VECES CASI SIEMPRE

SIEMPRE

Dimensién Nivel Inferencial

Interpretacion: En la figura N°.1. Se observa que, el 65% de los estudiantes

declara a veces; el 25 % declara casi siempre; y, el 10% declara siempre, que

saca conclusiones de un texto.

Tabla N2 1Dimension critico

Dimension Nivel Critico

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vilido CASI NUNCA 1 5,0 5,0 5,0
A VECES 9 45,0 45,0 50,0
CASI SIEMPRE 7 35,0 35,0 85,0
SIEMPRE 3 15,0 15,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Figura N2 1 Dimension critico
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Dimension Nivel Critico

Frecuencia

CASINUNCA AVECES CASI SIEEMPRE SIEMPRE

Dimensién Nivel Critico

Interpretacion: En la figura N°.1. Se observa que, el 5% de los estudiantes declara
casi nunca,; el 45 % declara a veces; el 35% declara casi siempre, y el 15%
declara siempre, que analiza y emite juicios propios.

5.2. Andlisis inferencial

La Estadistica Inferencial o inductiva proyecta y soluciona el problema de
establecer suposiciones y conclusiones de manera general sobre una
determinada poblacién, tomando en cuenta los resultados obtenidos de una
muestra. Los diferentes tipos estadisticos operan de puente entre lo observado
(muestra) y lo desconocido (poblacién). Su edificacion y estudio estan
fundados en el Calculo de Probabilidades. (Rios, S. 1983. 57).

Para desarrollar la estadistica inferencial se realizara un proceso en el SPSS
donde primero se ingresa analizar, estadisticos descriptivos, luego explorar y
se ingresaran las variables segin como indica en la ventana posteriormente
se seleccionara la opcién gréaficos de normalidad con pruebas. Una vez que se
obtenga los resultados se extraera el cuadro de pruebas de normalidad,
cuando las pruebas son menores de 50 se usara a Shapiro Wilk, pero si las

pruebas son mayores a 50 se usara a Kolmogorov. Entonces si se rechaza la
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hipoétesis nula entonces sera no paramétrica y se utilizara el Rho de Spearman.
Y, si se acepta la hipoétesis nula entonces sera paramétrica y se utilizara el chi
cuadrado.

e H1: La comprension lectora se relaciona significativamente con el
rendimiento académico en los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la
Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas
Peruanas, 2020.

e HO: La comprension lectora no se relaciona significativamente con el
rendimiento académico en los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la
Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas

Peruanas, 2020.

Pruebas de normalidad®

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
DIMENSION ACADEMICA Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
DIMENSION NIVEL LITERAL ~ CASI NUNCA ,385 3 . ,750 3 ,000
A VECES ,280 11 ,016 ,826 11 ,021
CASI SIEMPRE ,473 5 ,001 ,552 5 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

b. DIMENSION NIVEL LITERAL es constante cuando DIMENSION ACADEMICA ¢ Es adecuada la cantidad de horas
pedagdgicas de estudio? = SIEMPRE. Se ha omitido.

En el cuadro vemos que los datos son menores a 50, se usa la prueba Shapiro
Wilk como la prueba estadistica (Sig. = 021), es menor al 5% (0,05), por lo tanto,
se rechaza la hipétesis nula.
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Interpretacion:

Se encuentra al nivel de significancia del 5% hay evidencia estadistica para
concluir que, los datos de la dimensién académica en los alumnos con la

dimension nivel literal en la Escuela Profesional Ciencias Del Deporte de la
Universidad Alas Peruanas, 2020, no tiene distribucion normal.

Tabla cruzada Dimension académica y comprension lectora nivel literal

Tabla cruzada DIMENSION NIVEL LITERAL *DIMENSION ACADEMICA

DIMENSION ACADEMICA

CASI A CASI
NUNCA NUNCA VECES SIEMPRE Total
DIMENSION NIVEL CASI Recuento 0 2 3 0 5
LITERAL NUNCA
Recuento 3 1,0 2,0 1,8 5,0
esperado
A VECES Recuento 1 0 5 2 8
Recuento 4 1,6 3,2 2,8 8,0
esperado
CASI Recuento 0 1 0 4 5
SIEMPRE
Recuento 3 1,0 2,0 1,8 5,0
esperado
SIEMPRE Recuento 0 1 0 1 2
Recuento 1 4 8 7 2,0
esperado
Total Recuento 1 4 8 7 20
Recuento 1,0 4,0 8,0 7,0 20,0
esperado
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Tabla no paramétrica de Rho Spearman

Correlaciones

DIMENSION DIMENSION
ACADEMICA NIVEL LITERAL
Rho de Spearman DIMENSION ACADEMICA Coeficiente de correlacion 1,000 ,384
Sig. (bilateral) ,095
N 20 20
DIMENSION NIVEL Coeficiente de correlacion ,384 1,000
LITERAL
Sig. (bilateral) ,095
N 20 20

Interpretacion: sobre resultados obtenidos 0.95 muestra una alta correlacion
positiva y de acuerdo a la significancia bilateral de ,095 nos permite confirmar que:
la dimension académica se relaciona en la comprension lectora literal en los
estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la Escuela Profesional de Ciencias del

Deporte de la Universidad Alas Peruanas, 2020

Conclusion: después de realizar las pruebas estadisticas se concluye la
confirmacién de la hipotesis: La comprension lectora literal se relaciona
significativamente con el rendimiento académico en los estudiantes del 7mo a

10mo ciclo de la Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad

Alas Peruanas, 2020.
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Tabla cruzada Rendimiento académico y comprension lectora inferencial
Tabla cruzada DIMENSION NIVEL INFERENCIAL*DIMENSION ACADEMICA
DIMENSION ACADEMICA

CASI A CASI
NUNCA NUNCA VECES  SIEMPRE Total

DIMENSION A VECES Recuento 1 3 6 3 13
NIVEL
Recuento esperado 7 2,6 5,2 4,6 13,0
INFERENCIAL
CASI SIEMPRE Recuento 0 1 1 3 5
Recuento esperado 3 1,0 2,0 1,8 5,0
SIEMPRE Recuento 0 0 1 1 2
Recuento esperado 1 A4 .8 v 2,0
Total Recuento 1 4 8 7 20
Recuento esperado 1,0 4.0 8,0 7,0 20,0

Tabla no paramétrica de Rho Spearman

Correlaciones

DIMENSION
DIMENSION NIVEL
ACADEMICA INFERENCIAL

Rho de DIMENSION ACADEMICA Coeficiente de correlacion 1,000 ,326
Spearman
Sig. (bilateral) . ,160
N 20 20
DIMENSION NIVEL Coeficiente de correlacion ,326 1,000
INFERENCIAL
Sig. (bilateral) ,160
N 20 20
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Interpretacion: de los resultados obtenidos 0.95 muestra una alta correlacion
positiva y de acuerdo a la significancia bilateral de ,160 nos permite confirmar que:
la dimension académica se relaciona en la comprension lectora inferencial en los
estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la Escuela Profesional de Ciencias del Deporte

de la Universidad Alas Peruanas, 2020

Conclusion: al realizar las pruebas estadisticas se concluye la confirmacion de la
hipoétesis: La comprension lectora inferencial se relaciona significativamente con el
rendimiento académico en los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la Escuela
Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas Peruanas, 2020.

Tabla cruzada Rendimiento académico y comprension lectora critico

Tabla cruzada DIMENSION NIVEL CRITICO *DIMENSION ACADEMICA

DIMENSION ACADEMICA

CASI
NUNCA CASINUNCA A VECES SIEMPRE Total
DIMENSION  CASI NUNCA Recuento 0 0 1 0 1
NIVEL

. Recuento esperado 1 2 4 4 1,0
CRITICO

A VECES Recuento 0 0 5 4 9

Recuento esperado 5 1,8 3,6 3,2 9,0

CASI SIEMPRE Recuento 1 3 0 3 7

Recuento esperado A4 14 2,8 2,4 7,0

SIEMPRE Recuento 0 1 2 0 3

Recuento esperado 2 ,6 1,2 1,1 3,0

Total Recuento 1 4 8 7 20

Recuento esperado 1,0 4,0 8,0 7,0 20,0
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Tabla no paramétrica de Rho Spearman

Correlaciones

DIMENSION DIMENSION NIVEL
ACADEMICA CRITICO
Rho de DIMENSION ACADEMICA Coeficiente de correlacion 1,000 -,343
Spearman
Sig. (bilateral) . ,138
N 20 20
DIMENSION NIVEL CRITICO Coeficiente de correlacion -,343 1,000
Sig. (bilateral) ,138
N 20 20

Interpretacion: Los resultados obtenidos 0.95 nos menciona una alta correlacion
positiva y de acuerdo a la significancia bilateral de ,138 nos permite confirmar que:
la dimensién académica se relaciona en la comprension lectora critico en los
estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la Escuela Profesional de Ciencias del Deporte
de la Universidad Alas Peruanas, 2020

Conclusion: Una vez realizado las pruebas estadisticas se concluye la
confirmacion de la hipdtesis: La comprension lectora critico se relaciona
significativamente con el rendimiento académico en los estudiantes del 7mo a 10mo
ciclo de la Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas
Peruanas, 2020.
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6.1.

6.2.

6. CAPITULO V: DISCUCION DE RESULTADOS

Conclusiones

Sobre resultados obtenidos 0.95 se puede apreciar una alta correlacion
positiva y de acuerdo a la significancia bilateral de ,095 nos permite confirmar
que: por lo tanto, se concluye la dimension académica se relaciona en la
comprension lectora literal en los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la
Escuela Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas Peruanas,
2020

De los resultados obtenidos 0.95 nos indica una alta correlacion positiva y de
acuerdo a la significancia bilateral de ,160 nos permite confirmar que: por lo
tanto, se concluye la dimension académica se relaciona en la comprension
lectora inferencial en los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la Escuela

Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas Peruanas, 2020

De los resultados obtenidos 0.95 nos indica una alta correlacién positiva y de
acuerdo a la significancia bilateral de ,138 nos permite confirmar que: por lo
tanto, se concluye la dimension académica se relaciona en la comprension
lectora critico en los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la Escuela
Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas Peruanas, 2020

Recomendaciones
Se recomienda que la dimension académica se relaciona en la comprension
lectora literal en los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la Escuela Profesional

de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas Peruanas, 2020

Se recomienda que la dimension académica se relaciona en la comprension
lectora inferencial en los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la Escuela

Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas Peruanas, 2020

Se recomienda que la dimension académica se relaciona en la comprension
lectora critico en los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la Escuela

Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas Peruanas, 2020
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6.3. Discusion de resultados

La comprension lectora se relaciona significativamente con el rendimiento
académico en los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la Escuela Profesional
de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas Peruanas, 2020. En la tesis de
Espilco (2017), desarrollé la investigacion La Comprension Lectora Y Su
Relacion Con El Rendimiento Académico De Los Estudiantes De La Carrera
Profesional De Administracion Turismo Y Hoteleria Universidad De Cafiete,
concluyendo que entre sus variables estudiadas hay una relacién significativa
directa, en donde nos menciona que el nivel de significancia de Pearson es de
0.05 este resultado nos da como evidencia la relacién entre la comprension
lectora y rendimiento académico. Podemos constatar que el rendimiento

académico tiene significancia en la comprension lectora.

La comprensidn lectora no se relaciona significativamente con el rendimiento
académico en los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la Escuela Profesional

de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas Peruanas, 2020.
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Titulo: Comprension lectora y Rendimiento Académico En Los Estudiantes Del 7mo A 10mo Ciclo De La

ANEXOS

Anexo 1

Matriz de consistencia

Profesional Ciencias Del Deporte De La Universidad Alas Peruanas, 2020.

Escuela

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
PROBLEMA OBJETIVO GENERAL | HIPOTESIS VARIABLE DIMENSION ENFOQUE DE
GENERAL Diagnosticar larelacion | GENERAL INDEPENDIENTE ACADEMICA. Metodologia de los | INVESTIGACION
¢(Cuéleselnivelde | de la comprension | La comprension | Rendimiento Refiere al desarrollo | docentes en | Cuantitativo
relacibn  de la | lectoray el rendimiento | lectora se relaciona | Académico. del estudiante | ensefianza — | TIPO DE
comprension académico de los | significativamente Definicién conceptual: durante su | aprendizaje. INVESTIGACION
lectora en el | estudiantes del 7mo a | con el rendimiento | El rendimiento | formacion en la Bésica.
rendimiento 10mo ciclo de la | académico de los | académico mide las | universidad. El cual | Cantidad de horas | NIVEL DE
académico de los | Escuela Profesional de | estudiantes del 7mo | capacidades de | se encuentran | pedagégicas de | INVESTIGACION
estudiantes del 7mo | Ciencias del Deporte | a 10mo ciclo de la | respuesta, donde el | notas semestrales. | estudio. Correlacional
a 10mo ciclo de la | de la Universidad Alas | Escuela Profesional | estudiante expresa | Condori (2018)

Escuela Profesional | Peruanas, 2020. de Ciencias del | resultados a causa de Infraestructura y/o | DISENO DE
de Ciencias del Deporte de la | una formacién. Esta materiales de la | INVESTIGACION
Deporte de la Universidad Alas | capacidad se desarrolla universidad. No experimental
Universidad  Alas Peruanas, 2020. actualmente  por el METODO DE
Peruanas, 2020? curriculo nacional como INVESTIGACION
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS son los logros de | DIMENSION Faltas consecutivas | El método es
ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICOS aprendizaje  ,Cisneros | PERSONAL a clases. hipotético — deductivo
¢, Cual es el nivel de | Determinar el nivel de | La comprensién | Benites,(2018). Es donde el

relacion de la | relacion de la | lectora en el nivel estudiante  como | Tiempo para | POBLACION DE
comprension comprensiéon  lectora | literal se relaciona factor individual | estudiar. ESTUDIO

lectora literal en el | literal en el rendimiento | significativamente tiene la habilidad 100 estudiantes del
rendimiento académico de los | con el rendimiento para enfrentarse en | Ansiedad y/o | 7mo a 10mo ciclo de
académico de los | estudiantes del 7mo a | académico de los un examen y factor | estrés. la Escuela
estudiantesdel 7mo | 10mo ciclo de la | estudiantes del 7mo psicolégico Profesional de
a 10mo ciclo de la | Escuela Profesional de | a 10mo ciclo de la mediante una Ciencias del Deporte

Escuela Profesional

Ciencias del Deporte

Escuela Profesional
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de Ciencias del | de la Universidad Alas | de  Ciencias  del ansiedad o estrés.

Deporte de la | Peruanas, 2020. Deporte de la Condori (2018).

Universidad  Alas Universidad Alas

Peruanas, 20207 Peruanas, 2020.

¢Cual es el nivel de | Determinar el nivel de | La comprension | VARIABLE Nivel Literal Recoge datos del
relacion de la | relacion de la | lectora en el nivel | DEPENDIENTE Es el | texto para
comprension comprension  lectora | inferencial se | Comprension Lectora | reconocimiento responder

lectora inferencial | inferencial en el | relaciona Definicién conceptual: explicito que se | preguntas.

en el rendimiento | rendimiento significativamente El lector es competente | encuentran en el

académico de en | académico de los | con el rendimiento | porque tiene la | texto  Arredondo, | Ordena  palabras
los estudiantes del | estudiantes del 7mo a | académico de los | capacidad de | (2015). para obtener
7mo a 10mo ciclo | 10mo ciclo de la | estudiantes del 7mo | comprender, usar y secuencias.

de la  Escuela | Escuela Profesional de | a 10mo ciclo de la | reflexionar los textos de

Profesional de | Ciencias del Deporte | Escuela Profesional | una lectura con el Reconoce hechos
Ciencias del | de la Universidad Alas | de  Ciencias  del | objetivo de poder explicitos.

Deporte de la | Peruanas, 2020. Deporte de la | desarrollar sus

Universidad  Alas Universidad Alas | conocimientos y

Peruanas, 2020? Peruanas, 2020. potencialidades

¢,Cudl es el nivel de | Determinar el nivel de | La comprension | participando Nivel Inferencial Infiere el significado
relacion de la | relacion de la | lectora en el nivel | asertivamente ante la | Es cuando el lector | de las palabras
comprension comprension  lectora | critico se relaciona | sociedad. El  lector | saca sus propias | desconocidas.
lectora critico en el | critico en el | significativamente obtiene su propia | conclusiones de un | Deduce acciones o
rendimiento rendimiento con el rendimiento | interpretacion y | texto segun sus | resultados a través
académico de los | académico de los | académico de los | conclusion adquiriendo | saberes previos. de datos explicitos.
estudiantes del 7mo | estudiantes del 7mo a | estudiantes del 7mo | capacidades y | Arredondo,(2015).

a 10mo ciclo de la | 10mo ciclo de la |a 10mo ciclo de la | habilidades el cual le | Nivel Critico

Escuela Profesional
de Ciencias del
Deporte de Ia
Universidad  Alas
Peruanas, 20207

Escuela Profesional de
Ciencias del Deporte
de la Universidad Alas
Peruanas, 2020.

Escuela Profesional

de Ciencias del
Deporte de la
Universidad Alas

Peruanas, 2020.

permite incrementar sus
conocimientos
gramaticales donde
puede discernir ideas.
En conclusion, el lector
tiene la capacidad de
emplear, comprender y
reflexionar textos
escritos.
(Marquez.2011).

El lector analiza un
texto, emite juicios
propios y tiene la
capacidad de
discutir a un autor.
Arredondo, (2015).

Emite juicio frente a
un comportamiento

Analiza la intencién
del autor.

Manifiesta
reacciones que
provoca un

determinado texto.

de la Universidad
Alas Peruanas.

MUESTRA
ESTUDIO
Representacion de la
poblacion.

DE

MUESTREO
No probabilistico.

93




Anexo N° 02

Instrumento de recoleccidén de datos organizado en variables, dimensiones e indicadores

TITULO Comprensién lectora y Rendimiento Académico En Los Estudiantes Del 7mo A 10mo Ciclo De La Escuela Profesional Ciencias Del
Deporte De La Universidad Alas Peruanas, 2020.
OBJETIVO Diagnosticar la relacion de la comprension lectora y el rendimiento académico de los estudiantes del 7mo a 10mo ciclo de la Escuela
GENERAL Profesional de Ciencias del Deporte de la Universidad Alas Peruanas, 2020.
VARIABLE Rendimiento Académico.
INDEPENDIENTE
DEFINICION El rendimiento académico mide las capacidades de respuesta, donde el estudiante expresa resultados a causa de una formacion. Esta
CONCEPTUAL capacidad se desarrolla actualmente por el curriculo nacional como son los logros de aprendizaje ,Cisneros Benites,(2018).
DEFINICION El rendimiento académico mide las capacidades del alumno, segin como el alumno va aprendiendo y logrando un aprendizaje
OPERACIONAL significativo.
DIMENSIONES INDICADORES REDACCION DE ITEMS TIPO DE | ESCALA DE
INSTRUMENTO MEDICION
DIMENSION Metodologia de los docentes en | 1.;Es buena la metodologia del docente (1) Nunca
ACADEMICA. ensefianza —aprendizaje. para ensefianza — aprendizaje? (2) Casi Nunca
Cantidad de horas pedagdgicas de | 2.;Es adecuada la cantidad de horas (3) AVeces
estudio. pedagdgicas de estudio? (4) Casi Siempre
Infraestructura y/o materiales de la | 3.¢Infiere la calidad de infraestructura y/o | Cuestionario (5) Siempre
universidad. materiales de la universidad?
4.; el docente cuenta con material didactico
para la ensefianza?
DIMENSION Faltas consecutivas a clases. 1. ;Tiene problemas para asistir a (1) Nunca
PERSONAL Tiempo para estudiar. clases consecutivamente? (2) Casi Nunca
Ansiedad y/o estrés. 2. ¢iLe afecta el trabajo como tiempo (3) AVeces
para estudiar? Cuestionario (4) Casi Siempre
3. ¢Cuenta con materiales yl/o (5) Siempre
herramientas de estudio para
desarrollar sus trabajos académicos?
4. ;Tienes problemas de cargas
laborales?
VARIABLE Comprension lectora
DEPENDIENTE
DEFINICION El lector es competente porque tiene la capacidad de comprender, usar y reflexionar los textos de una lectura con el objetivo de poder
CONCEPTUAL desarrollar sus conocimientos y potencialidades participando asertivamente ante la sociedad. El lector obtiene su propia interpretacion
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y conclusién adquiriendo capacidades y habilidades el cual le permite incrementar sus conocimientos gramaticales donde puede
discernir ideas. En conclusion, el lector tiene la capacidad de emplear, comprender y reflexionar textos escritos. (Marquez.2011).

DEFINICION
OPERACIONAL

La comprension lectora es la capacidad de comprender y analizar un texto leido de cualquier indole con el objetivo de interpretar y

sacar conclusiones propias del autor.

Recoge datos del texto para 1. ;Selecciona datos para responder (1) Nunca
Nivel Literal responder preguntas. preguntas? Cuestionario (2) CasiNunca
2. ¢Ordena las palabras para obtener (3) AVeces
secuencias? (4) Casi Siempre
Ordena palabras para obtener 3. ¢Reconoce hechos explicitos? (5) Siempre
secuencias. 4. i Asimila el significado de las palabras
y oraciones?
Reconoce hechos explicitos.
Recoge datos del texto para 1. ;Deduce el significado de Ilas
Nivel Inferencial responder preguntas. palabras desconocidas? Cuestionario (1) Casi Nunca
2. ¢Deduce acciones o resultados a (2) AVeces
Ordena palabras para obtener través de datos explicitos? (3) Casi Siempre
secuencias. 3. ¢Plantea titulo para un texto? (4) Siempre
4. ;Confecciona resumenes? (5) Siempre
Reconoce hechos explicitos. 5. ¢pronostica un final distinto?
Emite  juicio frente a un 1. ;Emite  juicio frente a un (1) CasiNunca
Nivel Critico comportamiento comportamiento? Cuestionario (2) AVeces
_ _ _ 2. ¢Analiza la intencion del autor? (3) Casi Siempre
Analiza la intencion del autor. 3. ¢Manifiesta reacciones que provoca (4) Siempre
. _ un determinado texto? (5) Siempre
Mamfle_sta reacciones que provoca un 4. ; comprende sentido implicito?
determinado texto. 5. ¢Diferencia un hecho de una opinién?
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Anexo 3

Validacion de Instrumentos

UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS

ESCUELA PROFESIONAL DE CIENCIAS DEL DEPORTE
FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTOS
Apellidos Y Nombres: Alarcon Anco Ronald Jesus
Grado Académico: Doctor en Administracion de Empresas
Institucién donde labora: Universidad Alas Peruanas
Titulo De la Investigacion: COMPRENSION LECTORA Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
LOS ESTUDIANTES DEL 7MO A 10MO CICLO DE LA ESCUELA PROFESIONAL
CIENCIAS DEL DEPORTE DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS, 2020.
CRITERIO DE APLICABILIDAD:

AUAP

a) Del 00 al 20%: (No valido, reformular)
b) Del 21 al 40%: (No valido, modificar)
c) Del 41 al 60%: (\Valido, mejorar)
d) Del 61 al 80%: (\Valido, precisar)
e) Del 81 al 100%: (\Valido, aplicar)
INDE%’;?_%?ES DE CRITERIOS CUALITATIVOS Y DEFICIENTE | REGULAR | BUENO | MUY BUENO | EXCELENTE
DE INSTR. CUANTITATIVOS 00 al 20% 21 al 40% 41 al 60% 61 al 80% 81 al 100%
Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado X
Objetividad Esta formulado con conductas observables X
Actualidad Adecuadp al avance de la cienciay la
tecnologia
Organizacién Existe organizacion y logica X
suficiencia Comprende los aspectos en cantidad y calidad X
Intencionalidad Adecuado para valorar los aspectos de estudio X
Consistencia Basado en el aspecto tedrico — cientifico y del X
tema de estudio
Coherencia Entre las variables, dimensiones y variables X
Metodologia La estrategia responde al propésito del estudio X
Conveniencia Genera nuevas pautas para la investigacion Y X
construccion de teorias.
SUB TOTAL
TOTAL 95%

Valoracion Cuantitativa (total x 0.20): 95%
Valoracién Cualitativa: Es valido y se puede aplicar

Opinion de aplicabilidad: El cuestionario es valido por lo tanto se puede aplicar

Lima 10 de octubre del 2020
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+UAP
<L T
UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
ESCUELA PROFESIONAL DE CIENCIAS DEL DEPORTE
FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTOS

Apellidos Y Nombres: Abensur Pinasco Cecilia Alicia
Grado Académico: Doctora en Educacion
Institucion donde labora: Universidad Alas Peruanas
Titulo De la Investigacion: COMPRENSION LECTORA Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
LOS ESTUDIANTES DEL 7MO A 10MO CICLO DE LA ESCUELA PROFESIONAL
CIENCIAS DEL DEPORTE DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS, 2020.
CRITERIO DE APLICABILIDAD:

a) Del 00 al 20%: (No valido, reformular)

b) Del 21 al 40%: (No valido, modificar)

c) Del 41 al 60%: (\Valido, mejorar)

d) Del 61 al 80%: (Valido, precisar)

e) Del 81 al 100%: (\Valido, aplicar)

INDIIE(\:/'?‘AE?EES DE CRITERIOS CUALITATIVOS Y DEFICIENTE | REGULAR | BUENO | MUY BUENO | EXCELENTE
DE INSTR. CUANTITATIVOS 00 al 20% 21 al 40% 41 al 60% 61 al 80% 81 al 100%
Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado X
Objetividad Esta formulado con conductas observables X
Actualidad Adecuadp al avance de la cienciay la X
tecnologia
Organizacion Existe organizacion y légica X
suficiencia Comprende los aspectos en cantidad y calidad X
Intencionalidad Adecuado para valorar los aspectos de estudio X
Consistencia Basado en el gspecto tedrico — cientifico y del X
tema de estudio
Coherencia Entre las variables, dimensiones y variables X
Metodologia La estrategia responde al propdsito del estudio X
Conveniencia Genera nuevas pautqs para la investigacion Y X
construccion de teorias.
SUB TOTAL
TOTAL 97%

Valoracion Cuantitativa (total x 0.20): 97%
Valoracién Cualitativa: Es valido y se puede aplicar
Opinion de aplicabilidad: El cuestionario es valido por lo tanto se puede aplicar

Lima 12 de octubre del 2020

97




UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS

ESCUELA PROFESIONAL DE CIENCIAS DEL DEPORTE
FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTOS

Apellidos Y Nombres: Anchante Rios Luis Alberto

Grado Académico: Maestro en educacion con mencion en Docencia y Gestion Educativa
Institucion donde labora: Universidad Alas Peruanas

Titulo De la Investigacion: COMPRENSION LECTORA Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
LOS ESTUDIANTES DEL 7MO A 10MO CICLO DE LA ESCUELA PROFESIONAL
CIENCIAS DEL DEPORTE DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS, 2020.

CRITERIO DE APLICABILIDAD:

AUAP

a) Del 00 al 20%: (No valido, reformular)

b) Del 21 al 40%: (No valido, modificar)

c) Del 41 al 60%: (\Valido, mejorar)

d) Del 61 al 80%: (Valido, precisar)

e) Del 81 al 100%: (Valido, aplicar)
INDIIE(\:/'?‘AE?J'?ES DE CRITERIOS CUALITATIVOS Y DEFICIENTE | REGULAR BUENO MUY BUENO | EXCELENTE

DE INSTR. CUANTITATIVOS 00 al 20% 21 al 40% 41 al 60% 61 al 80% 81 al 100%
Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado X
Objetividad Esta formulado con conductas observables X
. Adecuado al avance de la cienciay la
Actualidad tecnologia X
Organizacion Existe organizacion y légica
suficiencia Comprende los aspectos en cantidad y calidad
Intencionalidad Adecuado para valorar los aspectos de estudio
Consistencia Basado en el a_lspecto tedrico — cientifico y del X
tema de estudio
Coherencia Entre las variables, dimensiones y variables X
Metodologia La estrategia responde al propdsito del estudio X
c L Genera nuevas pautas para la investigacion Y
onveniencia iy . X
construccion de teorias.

SUB TOTAL
TOTAL 95%

Valoracion Cuantitativa (total x 0.20): 95%
Valoracién Cualitativa: Es valido y se puede aplicar
Opinion de aplicabilidad: El cuestionario es valido por lo tanto se puede aplicar

Lima 12 de octubre del 2020

FIRMA DEL EXPERTO
DNI: 21546087
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VARIABLE: RENDIMIENTO ACADEMICO

. CASI A CASI
DIMENSION 1 NUNCA NUNCA | VECES | SIEMPRE SIEMPRE
¢Es buena la metodologia del docente
para ensefianza — aprendizaje?
¢Es adecuada la cantidad de horas
pedagdgicas de estudio?
¢JInfiere la calidad de infraestructura
y/o materiales de la universidad?
¢El docente cuenta con material
didactico para la ensefianza?
< CASI A CASI
DIMENSION 2 NUNCA NUNCA | VECES | SIEMPRE SIEMPRE
¢ Tiene problemas para asistir a clases
consecutivamente?
¢ Le afecta el trabajo como tiempo para
estudiar?
¢Cuenta con materiales ylo
herramientas de estudio para
desarrollar sus trabajos académicos?
¢ Tiene problemas personales en el
hogar?
¢cTienes problemas de cargas
laborales?
VARIABLE: COMPRENSION LECTORA
. CASI A CASI
DIMENSION 1 NUNCA NUNCA | VECES | SIEMPRE SIEMPRE
¢Selecciona datos para responder
preguntas?
¢,Ordena las palabras para obtener
secuencias?
¢, Reconoce hechos explicitos?
¢Asimila el significado de las palabras
y oraciones?
2 CASI A CASI
DIMENSION 2 NUNCA NUNCA | VECES | SIEMPRE SIEMPRE

¢,Deduce el significado de las palabras
desconocidas?

¢Deduce acciones o resultados a
través de datos explicitos?

¢ Plantea titulo para un texto?

¢, Confecciona resimenes?

¢ Pronostica un final distinto?

99



DIMENSION 3

NUNCA

CASI
NUNCA

VECES

CASI
SIEMPRE

SIEMPRE

¢Emite  juicio  frente a un
comportamiento?

¢SAnaliza la intencion del autor?

¢Manifiesta reacciones que provoca
un determinado texto?

¢,Comprende sentido implicitos?

¢ Diferencia un hecho de una opinion?
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Anexo 4

Consentimiento informado

TESIS: Comprensién lectora y Rendimiento Académico En Los Estudiantes Del 7mo A 10mo Ciclo
De La Escuela Profesional Ciencias Del Deporte De La Universidad Alas Peruanas, 2020.
PROPOSITO DEL ESTUDIO
El siguiente estudio se realiza con la finalidad de lograr obtener el grado de Licenciado en
Ciencias del Deporte. Y la investigacion estara conducida y desarrollada por graduando: Carlos
Junior Sarazu Arenas
PROCEDIMIENTO PARA LA TOMA DE INFORMACION
e Locacion: Escuela Profesional Ciencias Del Deporte De La Universidad Alas Peruanas.
e Horarios. 11.00
e Procedimiento:
Primero se seleccionara la muestra o representacion de la poblacion de estudio, para una
entrevista y posteriormente se aplicar ella encuesta de 20 items. Debera leer
cuidadosamente cada pregunta del cuestionario y marcar con un aspa (x), la respuesta
que el encuestado considere correcta. No debera dejar ningun espacio en blanco.
Si tiene alguna duda sobre la tesis, puede hacer preguntas en cualquier momento o durante la
aplicacion al personal. Puede ser participe de la toma de las muestra, como no. Solo se desea
gue no se le perjudigue académicamente en sus labores.
RIESGOS
De acuerdo a estudio y muestreo de la tesis No genera riesgos ni al Encuestado, ni a la
institucion.
BENEFICIOS
Si el resultado obtenido sean 6ptimo sera un beneficio para la Escuela Profesional Ciencias Del
Deporte De La Universidad Alas Peruanas,
COSTOS
No representa ninglin costo para el encuestado, ni para la Escuela Profesional Ciencias Del
Deporte De La Universidad Alas Peruanas,
INCENTIVOS O COMPENSACIONES
No representa ningun incentivo o compensacion para el que brinda la informacion
TIEMPO
e 05 minutos por entrevista
e 15 minutos por encuesta
CONFIDENCIABILIDAD
La participacion es voluntaria. Los datos recabados seran utilizados estrictamente en la Tesis
respetando la confidencialidad, los cuales seran eliminados al termino del estudio y no se usara
para otra investigacion y menos con otros proposito fuera de las delimitaciones de la tesis.

CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en la investigacién. Tengo pleno conocimiento de la mismay
entiendo que puedo tomar decisiones segun mi criterio y responsabilidad considerando el respeto y
la confidencialidad de los estudiantes, pidiendo que se respete lo establecidos.

En fe de los cual firmo a continuacion.

Carlos Junior Sarazu Arenas
DNI: 43583352
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Anexo 5

Autenticidad de la Tesis

Yo, Carlos Junior Sarazu Arenas; Identificado con D.N.l. 43583352; Graduado; De la Escuela
Profesional Ciencias del Deporte, de la Universidad Alas Peruanas., autor de la Tesis titulada:
Comprension lectora y Rendimiento Académico En Los Estudiantes Del 7mo A 10mo Ciclo De La
Escuela Profesional Ciencias Del Deporte De La Universidad Alas Peruanas, 2020.

DECLARO QUE:

1. Elpresente trabajo de investigacion, tema de la tesis presentada para la obtencion del Grado
de Licenciado en Ciencias del Deporte, siendo resultado de mi trabajo personal, el cual no
he copiado de otro trabajo de investigacion, ni utilizado ideas, férmulas, ni citas completas
“stricto sensu”; asi como ilustraciones diversas, sacadas de cualquier tesis, obra, articulo,
memoria, etc., (en versioén digital o impresa). Caso contrario, menciono de forma clara y
exacta su origen o autor, tanto en el cuerpo del texto, figuras, cuadros, tablas u otros que
tengan derechos de autor.

2. Declaro que el trabajo de investigacion que pongo en consideracion para evaluacién no ha
sido presentado anteriormente para obtener algun grado académico o titulo, ni ha sido
publicado en sitio alguno. Soy consciente de que el hecho de no respetar los derechos de
autor y hacer plagio, es objeto de sanciones universitarias y/o legales, por lo que asumo
cualquier responsabilidad que pudiera derivarse de irregularidades en la tesis, asi como de
los derechos sobre la obra presentada. Asimismo, me hago responsable ante la universidad
o terceros, de cualquier irregularidad o dafio que pudiera ocasionar, por el incumplimiento
de lo declarado.

De identificarse falsificacion, plagio, fraude, o que el trabajo de investigacion haya sido publicado
anteriormente; asumo las consecuencias y sanciones que de mi accion se deriven,
responsabilizandome por todas las cargas pecuniarias o legales que se deriven de ello

sometiéndome a la normas establecidas y vigentes de la Universidad Alas Peruanas.

11 de agosto del 2019

Carlos/éWr arazu Arenas

DNI: 43583352
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