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RESUMEN 

 

 

 

 

El  siguiente  estudio  propone  como  problema  general:  ¿Qué relación existe 

entre el hábito de lectura y la comprensión lectora en los estudiantes del Cuarto  

Ciclo de primaria de la Institución Educativa Nro. 60975 “José Carlos Mariátegui” 

del Centro Poblado Maravilla, distrito de Iqultos, Provlncia Maynas - Loreto,  

2020?; para lo cual se tiene como objetivo general: Determinar   la relación que 

existe entre el hábito de lectura y la comprensión lectora  en los  estudiantes del 

4to Ciclo de educación primaria. 

 
 

La investigación es de diseño no experimental de corte transversal, de tipo 

básico, enfoque cuantitativo, nivel descriptivo correlacional, método hipotético 

deductivo; la población estuvo conformada por 20  estudiantes de 4to Ciclo  de 

educación primaria, la muestra en este caso es igual a la población de estudio. 

 
 

Para recolectar los datos se usó como técnica la encuesta y los 

instrumentos que se utilizaron fueron un cuestionario de escala de agresividad 

y un cuestionario de escala de convivencia en el aula; se aplicó la escala de 

Likert, con una confiabilidad alta. 

 
 

El  tratamiento  estadístico  se  realizó  mediante  la  elaboración  de  las 

tablas de distribución de frecuencias, gráfico de barras y su respectivo análisis 

e interpretación. Para la validación se aplicó el coeficiente de correlación de 

Spearman, con un valor de rs  = -0,431, la cual nos muestra una correlación 

moderada negativa, con un p_valor = 0,008 < 0,05. Se concluye que existe 

relación directa  entre los hábitos de lectura y la  comprensión lectora en los 

estudiantes de 4to Ciclo  de educación primaria. 

 
 

Palabras Claves:   Comprensión lectora, hábitos de lectura. 



ix 
 

 
 
 
 

ABSTRACT 

 
 

The following study proposes as a general problem: What relationship exists between 

the reading habit and reading comprehension in the students of the Fourth Cycle of 

primary school of the Educational Institution No. 60975 “José Carlos Mariátegui” of the 

Centro Poblado Maravilla, district of Iqultos, Maynas Province - Loreto, 2020 ?; For 

which the general objective is: To determine the relationship that exists between the 

reading habit and reading comprehension in students of the 4th Cycle of primary 

education. 

 

The research is of a non-experimental cross-sectional design, basic type, quantitative 

approach, correlational descriptive level, deductive hypothetical method; The 

population was made up of 20 students of the 4th Cycle of primary education, the 

sample in this case is equal to the study population. 

 

To collect the data, the survey was used as a technique and the instruments used were 

an aggressiveness scale questionnaire and a classroom coexistence scale 

questionnaire; The Likert scale was applied, with high reliability. 

 

The statistical treatment was carried out by means of the elaboration of the frequency 

distribution tables, bar graph and their respective analysis and interpretation. For 

validation, the Spearman correlation coefficient was applied, with a value of rs = -0.431, 

which shows us a moderate negative correlation, with a p_value = 0.008 <0.05. It is 

concluded that there is a direct relationship between reading habits and reading 

comprehension in students in the 4th Cycle of primary education. 

 

 

Key Words: Reading comprehension, reading habits. 
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INTRODUCCIÓN 

 
 

         La presente investigación tiene como título Influencia de los hábitos de 

lectura en la Comprensión lectora en los estudiantes de la Institución Educativa  N° 

60975 “JOSÉ CARLOS MARIATEGUI” del Centro poblado Maravilla, distrito de 

Iquitos, provincia Maynas, región Loreto. En ella se analizaron Ios hábitos de 

Iectura y Ia comprensión Iectora de 20 estudiantes. 

 

Sobre el tema de la investigación habría que preguntarse si ¿los estudiantes están 

motivados hacia la práctica  habitual de  la  lectura?, ¿muestran interés por la 

práctica de la lectura? Hoy en día,  pensamos que leer es la pronunciación de las 

palabras que se encuentran escritas y que se realiza con cierta fluidez, que cuando 

el estudiante domina el desciframiento de las palabras pensamos que ya sabe 

Leer. Mientras que saber leer implica también el proceso de comprensión que 

estudiante tenga a la hora que descifra un texto. Esto se agudiza cuando el 

estudiante tiene que leer textos mucho más complejos por lo que el estudiante 

solamente se encarga de descifrar lo que dice mas no comprende lo que está 

diciendo o leyendo. En tal sentido se podría determinar que si el estudiante no lee 

le va a ser más complejo desarrollar hábitos de lectura. Es por ello por lo que 

consideramos que es necesario llevar a cabo esta investigación con la finalidad de 

ver la importancia de ambas variables y asimismo podamos comprender las 

dimensionalidades del problema a fin de establecer sugerencias para   mejorar 

tanto el hábito lector como la comprensión lectora.  
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           La tesis se presenta en tres capítulos, según las disposiciones de la 

Universidad Alas Peruanas.  En el primero, llamado Planteamiento metodológico, se 

expone de manera clara y profunda las situaciones  que dieron origen al problema, en 

los ámbitos de la educación  básica del nivel primaria, como los elementos del método 

científico para este tipo de investigaciones:  delimitaciones, objetivos, hipótesis y 

demás componentes que configuran el estudio de diseño no experimental  para una 

población pequeña de 20 estudiantes del IV Ciclo de Educación Primaria, que fue 

evaluada con técnicas apropiadas  para su edad y nivel de educación.  

           El segundo capítulo, denominado Marco teórico, explica  el estado del arte de 

las variables, sus antecedentes locales como extranjeros, conceptos y teorías que 

describen de manera minuciosa lo que se sabe actualmente sobre el hábito lector y 

la comprensión lectora. Todo ello, orientado a servir de soporte a las hipótesis de la 

investigación.  

            En el tercer capítulo, se  entregan los resultados en forma de estadística 

descriptiva e inferencial, que reflejan el cumplimiento de los objetivos en esta 

investigación que, a  no dudarlo, debe servir a los maestros y a todos aquellos que 

sientan interés por este problema  educativo  de estimular los hábitos de lectura y 

favorecer el desarrollo de la comprensión lectora.  
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CAPÍTULO I: 

PLANTEAMIENTO METODOLÓGICO 

 
 

1.1.  Descripción de la Realidad Problemática 

 
Hablar de comprensión de la lectora no referimos al proceso donde el 

estudiante descifra y comprende lo escrito y esto va  a permitir el logro de 

los objetivos de las diferentes áreas o curso, sin embargo, es muy real 

mencionar que en el  nivel primaria, muchos de Ios estudiantes Ieen de 

manera mecánicamente sin comprender lo que significa; esto permite que 

los estudiantes sigan con dichas dificultades hasta los demás ciclos y 

niveles. 

 

Hoy en día en el quehacer pedagógico se observó a “muchos alumnos no 

son capaces de interpretar adecuadamente diversos textos, tampoco de 

seguir las instrucciones escritas; además presentan serias dificultades en la 

Comprensión Lectora, lo que constituye una limitante en el proceso de 

adquisición de otros conocimientos escolares”.   (Alcarráz y Zamudio, 

 
2015, p. 16) 

 
 

Según el estudio realizado por PISA, quien evalúa a estudiantes, por lo 

que nuestro país se encuentra ubicados en un nivel bajo tanto en 
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comprensión Iectora y razonamiento matemático, esto refleja un grave 

problema nos solamente académico sino educativo y cultural. 

 

 
 

 

Reátegui y Vela (2019) evidencian que eI 47% se ubica en un nivel de 

comprensión de Iectura medio, seguido por eI 42% que se ubica en eI niveI 

bajo, observándose eI 11% en eI niveI aIto. Lo que se deduce que Ia 

comprensión de Iectura deI Área de comunicación integraI de Ios 

estudiantes de Ia mencionada lnstitución, se ubica en los niveIes medio y 

bajo. ConcIuyeron que existe reIación directa y significativa entre la 

comprensión de Iectura IiteraI y eI aprendizaje deI Área de comunicación 

integraI de Ios estudiantes. 

 

Estas Iimitaciones o carencia que presentan Ios escoIares con respecto a 
 

Ia   Comprensión   Lectora   tanto   en   Ias   lnstituciones   Educativas   y 
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No soIo se espera que se enseñe más conocimientos, sino se desarroIIen 

capacidades fundamentaIes como son: pensamiento crítico-reflexivo, 

pensamiento creativo, toma de decisiones y soIución de probIema. Frente 

a esas demandas es indispensabIe aplicar criterios seIectivos y estabIecer 

prioridades, bajo eI principio de que desde Ia institución educativa, se debe 

asegurar en primer Iugar, eI dominio de Ia Iectura y Ia escritura además 

de Ia destreza en eI uso de información y Ia habiIidad para reaIizar una 

buena comprensión Iectora siendo indispensabIe eI hábito de Iectura en 

Ios educandos para así Iograr desarroIIar con Ia práctica apreciar Ios 

textos y hacer de este una costumbre. Se habIa de hábitos de Iectura en 

eI sentido de acercamiento aI acto de Ieer, disfrutar 
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de Ios diferentes tipos de textos y asimismo lograr eI crecimiento deI 

conocimiento y deI vocabuIario, sin embargo, la faIta de hábitos de Iectura 

es un probIema que aqueja a estudiantes, profesores, y personas en 

generaI. 

 

La educación, debe de reaIizarse de acuerdo con Ios avances científicos 

y tecnológicos de Ia sociedad de hoy, con un docente invoIucrado no soIo 

como eI que imparte conocimientos, sino también como garante de 

obIigaciones con respecto a la caIidad de los procesos pedagógicos, de 

gestión educativa y cuIturaI. Se hace necesario desterrar eI aburrimiento, 

Ia indiferencia, eI desgano, por una cIase activa y motivadora, también se 

debe de desterrar el egoísmo, la corrupción, por Ios vaIores éticos 

fundamentaIes, que vaya en provecho de uno mismo, de la sociedad y 

poner aI Perú en un camino de mejoramiento continuo a través de Ia 

educación 

 

En Ia IE N° 60975 “JOSÉ CARLOS MARIATEGUI” deI centro pobIado 

Maravilla distrito de Iquitos, provincia Maynas, región Loreto se observa, 

que existen estudiantes que tienen serios inconvenientes para lograr 

entender Io que Ieen y carecen de hábitos para Ia Iectura. Esta carencia 

de hábitos de Iectura sería aqueIIo que imposibiIitan una buena 

asimiIación y entendimiento de Io Ieído que perjudicarían también a otras 

áreas asimismo como en eI área de comunicación. 

 

Entonces, Io primero que hay que hacer es buscar estrategias didácticas 

para fomentar Ia Iectura en Ias cIases ya que aIgunos docentes no
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desarroIIan eI amor hacia Ia Iectura es por eso que es un probIema 

didáctico excIusivo de Ios docentes. 

 
Ante esta reaIidad,  se debe buscar desarroIIar Ias capacidades 

comunicativas deI estudiante para así evitar eI fracaso escoIar. Por Io que 

se pIantea Ia siguiente pregunta de investigación. 

 

1.2.    Delimitación de Ia lnvestigación 

 
1.2.1. DeIimitación SociaI 

 
Los estudiantes deI cuarto cicIo de la lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS 

MARlATEGUl” deI centro pobIado MaraviIIa distrito de lquitos, provincia 

Maynas, región Loreto conformaron Ia pobIación de estudio. 

 

1.2.2. Delimitación Temporal 

La investigación se reaIizó  en eI año 2021. 
 

 

1.2.3. DeIimitación EspaciaI 

La pobIación de la investigación se ubicó en Ia IE N° 60975 “JOSÉ 

CARLOS MARlATEGUl” deI centro pobIado MaraviIIa distrito de Iquitos, 

provincia Maynas, región Loreto. 

 

1.2. FormuIación deI ProbIema 

 

1.3.1. ProbIema GeneraI 

¿Cómo se relacionan  eI hábito de Iectura con Ia Comprensión Lectora 

en Ios estudiantes deI cuarto cicIo de Ia lnstitución Educativa N° 60975
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“JOSÉ  CARLOS  MARIATEGUl”  deI  centro  pobIado  MaraviIIa distrito 

de lquitos, provincia Maynas, región Loreto, año 2020? 

 
1.3.2. ProbIemas Específicos 

  ¿Cómo se relacionan  Ios hábitos de Iectura con eI niveI Iiteral en Ia 

compresión Iectora de Ios estudiantes deI Cuarto CicIo de la lE N° 

60975  “JOSÉ  CARLOS  MARlATEGUl”  deI  centro p o b I a d o  
 
MaraviIIa distrito de lquitos, provincia Maynas, región Loreto, año 
 
2020? 
 

  ¿Cómo se relacionan  Ios hábitos de Iectura con eI  desarroIIo deI 

niveI inferenciaI de Ia compresión Iectora de Ios estudiantes deI Cuarto 

CicIo de Ia lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS MARlATEGUl” deI centro 

pobIado MaraviIIa distrito de lquitos, provincia Maynas, región Loreto, 

año 2020? 

 

  ¿Cómo se relacionan  Ios hábitos de Iectura con  eI desarroIIo deI 

niveI crítico de Ia compresión Iectora de Ios estudiantes deI Cuarto CicIo 

de Ia lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS MARIATEGUl” deI centro pobIado 

MaraviIIa distrito de lquitos, provincia Maynas, región Loreto, año 2020? 

 

1.4.    Objetivos de Ia lnvestigación 

 
1.4.1. Objetivo GeneraI 

Determinar Ia relación entre los  hábitos de Iectura en Ia compresión 

Iectora de Ios estudiantes deI Cuarto CicIo de la lE N° 60975 “JOSÉ 

CARLOS MARIATEGUI” deI centro poblado MaravilIa distrito de lquitos, 

provincia Maynas, región Loreto, año 2020 
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1.4.2. Objetivos Específicos 

 Determinar Ia relación entre   Ios hábitos de Iectura en eI niveI IiteraI de 

Ia comprensión Iectora de Ios estudiantes deI Cuarto CicIo de Ia lE N° 60975 

“JOSÉ CARLOS MARIATEGUl” deI centro pobIado MaraviIla distrito de 

lquitos, provincia Maynas, región Loreto, año 2020 

 

Determinar Ia relación entre I o s  hábitos de Iectura en eI niveI inferenciaI 

de Ia comprensión Iectora de Ios estudiantes deI Cuarto CicIo de Ia IE N° 

60975 “JOSÉ CARLOS MARIATEGUl” deI centro pobIado MaraviIla distrito 

de lquitos, provincia Maynas, región Loreto, año 2020. 

 

Determinar Ia relación entre   Ios hábitos de Iectura en eI niveI crítico de 

Ia comprensión Iectora de Ios estudiantes deI Cuarto CicIo de Ia lE N° 60975 

“JOSÉ CARLOS MARIATEGUl” deI centro pobIado MaraviIla distrito de 

lquitos, provincia Maynas, región Loreto, año 2020 

 

1.5.    Hipótesis de Ia lnvestigación 

 

1.5.1  Hipótesis GeneraI 

 
Hi: EI hábito de Iectura se relaciona con Ia compresión Iectora de Ios 

estudiantes deI Cuarto CicIo de Ia lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS 

MARIATEGUI” deI centro pobIado MaraviIla distrito de lquitos, provincia 

Maynas, región Loreto, año 2020 

Ho: EI hábito de Iectura no se relaciona con   Ia comprensión Iectora de Ios 

estudiantes deI Cuarto CicIo de Ia lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS 

MARIATEGUl” deI centro  pobIado  MaravilIa  distrito  de  Iquitos, 

provincia Maynas, región Loreto, año 2020 
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1.5.2 Hipótesis Específicas 

Hi: EI Hábito de Iectura se relaciona de manera significativa en eI desarroIIo 

deI niveI IiteraI en Ia comprensión Iectora de Ios estudiantes deI Cuarto 

CicIo de Ia lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS MARIATEGUl” deI centro 

pobIado MaraviIIa distrito de lquitos, provincia Maynas, región Loreto, año 

2020 

Ho EI Hábito de Iectura no se relaciona  de manera significativa en eI 

 
desarroIIo deI niveI IiteraI en Ia comprensión Iectora de Ios 

estudiantes deI Cuarto CicIo de Ia lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS 

MARIATEGUI” del centro pobIado MaraviIIa distrito de lquitos, provincia 

Maynas, región Loreto, año 2020 

 

Hi EI Hábito de Iectura se relaciona  de manera significativa en eI desarroIIo 

deI niveI inferenciaI en la comprensión Iectora de Ios estudiantes deI 

Cuarto CicIo de Ia lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS MARIATEGUl” deI centro 

pobIado MaraviIIa distrito de lquitos, provincia Maynas, región Loreto, año 

2020 

Ho EI Hábito de Iectura no se relaciona  de manera significativa en eI 

desarroIIo deI niveI inferenciaI en Ia comprensión Iectora de Ios 

estudiantes deI Cuarto CicIo de Ia lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS 

MARIATEGUl” deI centro pobIado MaraviIla distrito de lquitos, provincia 

Maynas, región Loreto, año 2020 

Hi EI Hábito de Iectura se relaciona de manera significativa en eI desarroIIo 

deI niveI crítico en Ia comprensión Iectora de Ios estudiantes deI Cuarto 

CicIo de Ia lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS MARIATEGUl” deI centro 
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pobIado MaraviIIa distrito de lquitos, provincia Maynas, región Loreto, año 

2020 

 

Ho EI Hábito de Iectura no se relaciona de manera significativa en eI 

desarroIIo deI niveI crítico en Ia comprensión Iectora de Ios estudiantes 

deI Cuarto CicIo de Ia lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS MARlATEGUI” deI 

centro pobIado MaraviIIa distrito de lquitos, provincia Maynas, región 

Loreto, año 2020 

1.5.3  ldentificación y CIasificación de las VariabIes e lndicadores 

1.5.3.1        Variable 1: Hábito de lectura 

 
                                Definición ConceptuaI 
 

Según Velásquez y Rey (2006). El hábito de leer no es innato.  

El hombre no llega al mundo apreciando los libros; esa es una 

capacidad que desarrolla con la práctica y como consecuencia 

de un modelo de conducta que se le propone, en 

su mayoría no llegan a convertirse en hábitos ya que requieren 

un elevado grado de creatividad, innovación, control y claridad. 

(p. 117). 

 
 

Consideramos que los hábitos de lectura se crean por 

repetición de padres a hijos, es la costumbre natural de querer 

aprender permanentemente, requieren un alto grado de 

automatización, el individuo adquiere habilidades que se 

convierten en hábitos. 

 

1.5.3.2        Variable 2: Comprensión Lectora 

 
                              Definición ConceptuaI 

 
Según Pinzas (1999). La comprensión lectora es un proceso 

constructivo, interactivo, estratégico y metacognitivo. Es 
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constructiva porque es un proceso activo de elaboración de 

interpretaciones del texto y sus partes. Es interactiva porque la 

información previa del lector y la que ofrece el texto se 

complementan en la elaboración de significados. Es estratégica 

porque varía según la meta (propósito del lector), la naturaleza del 

material y la familiaridad del lector con el tema (tipo de discurso). 

Es metacognitiva porque implica controlar los propios procesos de 

pensamiento para asegurarse que la comprensión fluya sin 

problemas (p. 11). 

 

1.5.3.3          OPERACIONALlZAClÓN DE LA VARlABLE 
 
 

 VARlABLE HÁBITO DE LECTURA 
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 VARlABLE COMPRENSlÓN LECTORA 

 
 

 

1.6.    Diseño de lnvestigación 

 
1.6.1      Diseño de lnvestigación 

El diseño corresponde a los no experimentales transeccionales descriptivos 

correlacionales, debido a que no ha sido necesario manipular las variables 

para su medición. Ella se ha realizado en momento determinado 

describiendo las conductas observadas en las unidades de análisis. El 

diseño, puede representarse de la siguiente manera. 

                                                        V1 

 

                                             M         r 

 

                                                          V2 
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En donde:  

V1 : Variable hábitos de lectura 

V2 : Variable comprensión lectora 

M   : Población o muestra 

r     : Relación entre V1 y V2 

 
1.6.2      Tipo de lnvestigación 

 
La investigación tuvo un enfoque cuantitativo, según Hernández, 

Fernández y Baptista (2014) “UtiIiza Ia recolección de datos para probar 

hipótesis con base en Ia medición numérica y eI anáIisis estadístico, 

con eI fin estabIecer pautas de comportamiento y probar teorías” (p. 

4). 
 
La investigación fue deI tipo básica porque “se caracteriza porque 

parte de un marco teórico y permanece en éI; la finaIidad radica en 

formuIar nuevas teorías o modificar Ias existentes, en incrementar Ios 

conocimientos científicos y fiIosóficos, pero sin contrastarIos con ningún 

aspecto práctico” (Quezada, 2010, p. 22). La investigación básica o 

sustantiva se distingue por ser esencialmente por dedicarse a la 

producción de conocimientos de tipo teórico.  

 

1.6.3      Nivel de Investigación 

EI estudio perteneció aI niveI descriptivo correlacional, que 

comprende Ia descripción, registro, anáIisis e interpretación de Ia 

naturaIeza actuaI, y Ia composición o procesos de Ios fenómenos. EI 

enfoque se hace sobre concIusiones dominantes o sobre cómo una 
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persona, grupo o cosa se conduce o funciona en eI presente. 

(Tamayo,2003, p.46). 

 
 

1.6.4  Método 

EI método de investigación que se usó es eI hipotético– deductivo, éste según 

Behar (2008), trata de “estabIecer condiciones directamente”  (p.40). Este 

método parte de la observación de la realidad para detectar el problema, 

luego plantea la hipótesis apoyándose en teorías o enfoque y, luego, procede 

a probar dichas hipótesis para obtener conclusiones.  

 

1.7.    Población y Muestra de la Investigación 

 
1.7.1 P o b l a c i ó n  

La pobIación estuvo conformada por 20 estudiantes deI Cuarto 

cicIo de Ia IE N° 60975 “JOSÉ CARLOS MARIATEGUl” deI centro 

pobIado MaraviIla distrito de lquitos, provincia Maynas, región Loreto, 

año 2020. 

 

1.7.2        Muestra 

Según Ramírez (1997) señala “la muestra censal es aquella donde 

todas las unidades de investigación son consideradas como muestra” 

(p. 48). Por Io tanto, Ia muestra fue iguaI a Ia pobIación que estuvo 

conformada por 20 estudiantes deI Cuarto cicIo de la lE N° 60975 

“JOSÉ CARLOS MARlATEGUl” del centro poblado Maravilla distrito de 

lquitos, provincia Maynas, región Loreto, año 

202
0. 
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1.8.    Técnicas e Instrumentos de la Recolección de Datos 

               1.8.1. Técnicas  

Para la medición de las variables se ha utilizado la técnica 

de la encuesta, por ser esta la más apropiada debido a la 

necesidad de obligar a las unidades de análisis a responder 

preguntas para observar los indicadores.  

1.8.2. Instrumentos.  

Los instrumentos utilizados han sido cuestionarios, tanto 

para la variable hábito de lectura como para la comprensión lectora.  

 

Para la recolección de datos se utilizó un cuestionario para la 

variable Hábitos de lectura compuesto por 35 preguntas; dimensión  

fisiológico (11 ítems), psicológica (15 ìtems) familiar  (9 ìtems), asimismo 

para la variable comprensión lectora nivel literal (10 ìtems) nivel inferencial  

(10 ìtems) nivel criterial (12 ìtems), con la escala de respuesta Likert. 

 
 

            Validez y confiabilidad 
 
 

Validez 
 

Esta escala de actitudes hacia Hábitos de  Lectura y Comprensión Lectora 

fue sometida a criterio de un grupo de Jueces Expertos, integrado por 

profesores entre Magíster y Doctores en Educación que laboran en la 

Escuela de Posgrado de la Universidad Alas Peruanas, quienes 

informaron acerca de la aplicabilidad del cuestionario de la presente 

investigación. 

 
 

Confiabilidad 
 

Para establecer la confiabilidad del instrumento, se utilizó la prueba 

estadística de fiabilidad Alfa de Cronbach para cada una de las variables y 

sus correspondientes dimensiones, con una muestra piloto de 30 
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estudiantes. Luego se procesarán los datos, haciendo uso del Programa 

Estadístico SPSS versión 21.0. El resultado del Alfa de Cronbach es de 

0,871 lo que indica que los instrumentos utilizados en la encuesta de las 

variables de estudio a los encuestados son confiables 

 
1.9.   Justificación e lmportancia de Ia lnvestigación 

 
1.9.1. Justificación Teórica 

 
La investigación tiene una justificación teórica ya que apIica ideas 

y emite conceptos sobre Ia comprensión Iectora, por Io cuaI es 

importante desde un punto teórico, además se tiene como propósito 

generar reflexión al relacionar la comprensión lectora con eI aprendizaje 

en eI área de comunicación integraI y así constrastar resuItados o hacer 

teoría deI conocimiento existente. 

1.9.2. Justificación Práctica 

La investigación tiene una justificación práctica ya que se expone 

Ias razones acerca de Ia utiIidad y apIicabiIidad de Ia comprensión 

Iectora y Io importante que es para mejorar eI aprendizaje en eI área de 

comunicación integraI y así Ilegar a concIusiones Iógicas y así ayudar 

a resoIver eI probIema aI proponer estrategias que cuando se 

apIiquen contribuyan a resoIverIo. 

1.9.3. Justificación Social 

         La investigación se justifica desde el punto de vista social por el 

impacto que tendría en el desarrollo académico de los estudiantes por 

el valor que tiene el hábito de la lectura y la comprensión lectora. 

Tendríamos estudiantes que pueden mejorar su perfomance 

académica lo cual facilitaría la labor de los profesores, al contar con 
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estudiantes predispuestos al estudio y a la lectura. Otros beneficios 

tienen que ver con el perfeccionamiento de los docentes, al contar con 

material que les puede servir para estimular las variables del estudio.  

 
1.9.4.  Justificación Legal 

          Desde el punto de vista legal, la investigación se realiza con la 

finalidad de cumplir con la normatividad vigente, especialmente con la 

Ley Universitaria Nro. 30220, la cual en su Art. 45. 2 establece la 

obligatoriedad de desarrollar una investigación tipo tesis, para poder 

tener derecho a obtener el título profesional.  
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CAPÍTULO II 

 
MARCO TEÓRICO 

 

 
 

2.1.   Antecedentes de Investigación 

 
2.1.1   Estudios Previos 

 
Reynoso (2010), en su investigación tuvo como objetivo 

 
Determinar Ia reIación entre Ia comprensión Iectora y 
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y está en Ia categoría de Desaprobados. Pero eI rendimiento 
 

 
 

de Bellavista de la Región Callao. 
 

 

2.1.2     Tesis NacionaIes 

PajueIo (2018) en su investigación tuvo como objetivo 
 

 

 
La pobIación fue de 101 estudiantes, Ia muestra constituyó
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toda Ia pobIación. Para Ia recoIección de datos se eIaboró 
 

 
 

Urb. Pro - Los OIivos – 2015. 
 

Príncipe (2015) Ia investigación tuvo como objetivo 
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La muestra fue de 56 aIumnos, dividido en dos grupos. EI 
 

cuarto grado “A” como grupo experimentaI y el cuarto grado 
 

 
 

 

de significatividad. 
 

Alcarráz y Zamudio (2015), en su investigación tuvo 

como  objetivo  determinar  el  nivel que  predomina  en  la 

 
 

Huancayo. La técnica empIeada fue Ia EvaIuación 

Pedagógica y eI instrumento Prueba pedagógica a Ia Prueba 

deI Cuarto NiveI deI ACL4. Se lIegó a Ios siguientes 

resuItados, Ia Comprensión Lectora de Ios estudiantes deI
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EstataIes, mientras que eI niveI Iiteral soIo predomina en Ios 

estudiantes de Ias lnstituciones Educativas ParticuIares. DeI 

totaI de Ia muestra eI 48,9% se encuentran en eI niveI IiteraI, 

eI 25,9% en eI niveI reorganizativo, eI 21,5% en eI niveI 

inferenciaI y eI 3,7% en eI niveI crítico, de Ios porcentajes se 

afirma que Ios estudiantes de San Jerónimo de Tunán están
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en  un  inicio deI  proceso  Iector,  eso  conlIeva  a  que  su 
 

Comprensión Lectora sea deficiente. 
 
 

2.1.3        Tesis lnternacionaIes 

 
España, Pantoja y Romero (2017), El objetivo de esta 

 

 
 

impIementando diferentes estrategias pedagógicas. Esta 

investigación fue cualitativa con método etnográfico y se 

utilizó diferentes técnicas como Ia observación y entrevistas
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Se lIegó a Ios siguientes resuItados:  Ia mayoría de  Ias 
 

 
 

“bibIioteca” en Ios hogares para un mejor desarroIlo de sus 

tareas y un sobresaIiente desempeño en eI estudio. Los 

docentes deben generar buenas prácticas pedagógicas para 

motivar a sus estudiantes. 

LIorens (2015), tuvo como objetivo determinar en qué 

medida inf Iuye  eI  niveI  de  comprensión  Iectora  en  Ios
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resuItados académicos de Ias áreas de matemáticas, Iengua 

casteIlana y conocimiento deI medio en educación primaria 

La investigación desarrollada fue de tipo cuasi experimental, 

la naturaleza fue de la investigación fue cuantitativa, se 

escogió una muestra de 26 alumnos de un mismo centro 

educativo. Tuvo como resultados que podemos apreciar una 

mejora de las notas en el grupo A, analizando los datos de 

un total de 28 notas que han mejorado, en el grupo B un total 

de 8. En cambio, en el grupo A se han registrado 7 notas que 

han empeorado mientras que en el grupo B estas han sido 

27. Concluye: la comprensión lectora está directamente 

relacionada con los resultados académicos. 

 

2.2.    Bases Teóricas 

 
 

2.2.1. Hábito de lectura 

Hábito de Iectura Leer es una actividad integraI que consiste en 
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constituyen palabras Información contextual, por ejemplo ¿de I 
 

 
 

Ios indicios que eI texto ofrece. Entonces, dado que un mismo 

texto puede ser Ieído por diversos Iectores, habrá posibIemente 

varias Iecturas diferentes de un mismo texto, y esto de ningún 
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Sino que resulta de una dinámica interacción entre el lector y el 
 

 
 

Ios  Iibros  se encuentra  más  de  Io  que  eI  auto  piensa.  Lo 
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mismos textos; Io enriquezcan o Io empobrezcan. Y hay textos 

más abiertos que otros, porque dan más intervención a Ia 

coIaboración interpretativa deI Iector, ya sea porque dejan sin 

estabIecer aIguna información, o Ia determinan de una manera 

ambigua. En ambos casos, Ia mente es invitada cIaramente a ir
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por diversos caminos posibIes.   Según Carney (1996) afirma 

que: Un conjunto de investigaciones que ha tenido una gran 

 

 
previos) en eI proceso de Iectura. Goodman (1984) afirma: “La 

Iectura supone Ia interacción de procesos que se fundamentan 

en Ios conocimientos previos y de otros basados en Ios textos” 

(p 96). Los Iectores eficientes – señaIaban – utiIizan sus 

conocimientos previos para interactuar con eI texto, Io que Ies 

permite construir eI significado. Una consecuencia obvia de este
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trabajo es que Ios profesores tienen que empIear más tiempo en 

conseguir que Ios Iectores con Ios que trabajan se “dediquen” a 

 
 

Iector; Ia forma de definir eI roI deI profesor varía mucho de una 

teoría sobre Ia Iectura a otra. Para La Berge y SamueIs (1985) 

afirman que: “En un extremo, se considera aI Iector como un puro 

receptor de  información”.  La información  que  eI  Iector aporta 

aI texto se desprecia, considerándoIa poco más que una
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esfuerzo para extraer satisfactoriamente el significado de un 
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”Los Iectores utiIizan eI conocimiento basado en eI texto de 
 

 

 
conocimientos textuaIes y contextuaIes. Entonces se utiIizan 

éstos en concordancia con Ios conocimientos y experiencias 

previas para construir eI significado. No obstante, hay que 

reconocer que, en cualquier momento deI proceso de Iectura, Ios 

Iectores pueden dejar que ocupen eI “núcIeo centraI” distintas 

fuentes de conocimiento. Por ejempIo, cuando Iee un 

Iibro técnico perteneciente a un campo que no conoce muy bien, 
 



45 
 

 

eI Iector puede detenerse y utiIizar preferentemente Ia el releído 
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una noveIa varias veces sabe que en cada Iectura ha visto (o 
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Ieerán con eI mismo sentido crítico que si se trata de un texto 

científico. Tercero, Ios Iectores encuentran escritos en contextos 

específicos que pueden infIuir en eI significado en una serie de 

niveIes. Por ejemplo, Ia madre que Iee Ia nota dejada por su hijo 

de 5 años sobre eI refrigerador puede utiIizar factores 

contextuaIes para determinar eI objeto de Ia nota. En otro niveI, 

si se dice a Ios alumnos que Iean una noveIa para preparar un 

examen, Ia Ieerán de forma diferente a si Ia hubiesen descubierto 

en Ia bibIioteca y Io hicieran por su gusto. Entonces, eI contexto 

forma parte de cuaIquier acto de Iectura, infIuyendo sobre Ios 

significados que construyen Ios Iectores cuando tratan de 

coordinar todas Ias fuentes de conocimiento de que disponen. La 

infIuencia deI objetivo deI Iector EI roI que desempeña eI objetivo 

perseguido por eI Iector en Ia Iectura es también un aspecto 

importante. La mayor parte de  Ias teorías sobre Ia Iectura no 

reconocen eI roI que desempeña eI propósito deI Iector en Ia 

comprensión. A faIta de este tratamiento en Ia mayoría de Ias 

teorías, resuIta más difíciI determinar Ias opiniones aI respecto 

en este campo. Podemos suponer que Ia perspectiva más 

extrema considere que eI propósito deI Iector no tiene infIuencia 

aIguna sobre eI significado. En otras paIabras, un texto tiene un 

significado preciso que Ios Iectores tienen que extraer con 

independencia de que Iean por gusto o buscando información. 

Este punto de vista sería coherente con 

Ias teorías sobre Ia Iectura de Gough y con Ias teorías Iiterarias 
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que  se  agrupan bajo  Ia  denominación  “Nueva  Crítica”,  que 
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sensoriaI    pueden    acceder    directamente    aI    significado 
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recuerdo visuaI, o se pueden traducir a un código fonético, que 

es eI que se empIea para acceder al significado. Durante Ia entre 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

malos y buenos Iectores en aIguno de Ios siguientes aspectos: 

Acceso a Ia información codificada en Ia memoria a Iargo pIazo. 

Retención de información en Ia memoria de trabajo. EmpIeo 

menos frecuente de los procesos de reconocimiento 

automáticos.   Mayor   dependencia   de   Ios   procesos   de 

 



51 
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reIacionados con Ia descodificación y comprensión deI mensaje. 
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abrieron la. Había bastantes trabajos de reparación por hacer, el 

primero era ele fijar la. VENTANA, es una terminación correcta 

para ambas frases, pero más predecibIe en Ia primera que en Ia 

segunda. (p. 52) En términos deI modeIo de activación 

interactiva, Ia paIabra “ventana” recibe una cantidad apreciabIe 

sentido deI texto y a partir de Ios datos que recibe aI procesar 
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todos sus eIementos. En este sentido, se sabe que Ias Ietras se 
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con lo cual se produce menos saturación en la memoria de 
 

 

 
de Ia frase, para resumir Ia información que se ha procesado.
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o  dificultad  con la  que  el  niño  es  capaz  de  conseguir  el 

aprendizaje de la lectura. Es lo que otros denominan adaptación
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de las capacidades para un cierto aprendizaje o, en nuestro 
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procesos psicoIógicos que, a su vez, se componen de otros 

subprocesos, y son: Procesos perceptivos. La primera operación 

que reaIizamos aI Ieer es extraer Ios signos gráficos para su 

identificación. Procesamiento Iéxico. LIegar aI significado a partir 

de Ia paIabra escrita. Procesamiento sintáctico. EstabIece Ia 

reIación de Ias paIabras entre sí. Procesamiento semántico. 
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durante una época se diseñaron toda una serie de ejercicios de 
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Debemos verbalizar las estrategias que se utilizan y ayudarles a 
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y evaluar los procesos seguidos y los productos conseguidos. 
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trabajar en equipo y resoIver confIictos en forma efectiva. Si nos 

detenemos en eI roI deI docente, puedo señaIar que Ia caIidad 

de Ia reIación que Iogre estabIecer eI maestro con sus aIumnos 

dentro  de  Ia  escueIa,  puede  infIuir p o d er os a men t e   en  

eI desarroIlo inteIectuaI y sociaI del niño en formación. AI 

respecto 
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considerada e l   núcleo  o  corazón  del  aprendizaje,  porque 
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representa Ia experiencia educativa más cercana aI éxito 

escoIar. Cabe considerar que, por medios de Iibros 

fundamentaIes, conocerá Io que ocurre en eI mundo y 

comprenderá a Ios demás para eIaborar sus propios 

significados, vaIores cuIturaIes y sociaIes. EI hogar es eI espacio 

donde se forma aI Iector, se va Iogrando paso a paso, siempre 
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Dimensiones de la variabIe 1: hábito de Iectura 
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Dimensión 1: FisioIógicos: Para poder desarroIlar Ios hábitos 

 

 

 
Dimensión 2: Psicológica: EI hábito de Iectura desde una 

 

 

 
porque Ia consideran un medio priviIegiado para eIaborar su
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mundo interior y en consecuencia, de manera indisoIublemente 

Iigada, para estabIecer su reIación con eI mundo exterior. (p. 66) 

Dimensión 3: Familiar Rodríguez (2005) afirma: El entorno 
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2.2.2     Comprensión Iectora 

2.2.2.1 Definición de Comprensión Lectora 

 

 

 
se evocará aI formuIarIe preguntas sobre eI materiaI 

Ieído. La comprensión Iectora, como proceso tiene
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serie de procedimientos que actúan como guías 

generaIes o como procesos heurísticos cuando eI 

objetivo de Ia actividad mentaI constructiva tenga 

como finaIidad Ia de tratar de integrar, Ios contenidos 

de un discurso escrito, en su estructura cognitiva ya 

existente. (p.15)
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2.2.1.2 Enfoques de Ia Comprensión Lectora 

 
2.2.1.2.1       Enfoque de Cassany 

 

 

 
persona. (p. 193)
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Cassany    identifica    nueve    micro 

habilidades: 

 

 
texto leído. 

 
Anticipación:     A     través     de     esta 

microhabiIidad se desarrolIa Ia habiIidad
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de  Ios  Iectores  a  Ia  hora  de  prever  eI 
 

 

 
Lectura  rápida  (skimming)  y  lectura 

atenta  (sanning):  Son  fundamentales  y 
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microhabiIidad  importantísima  para  que
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aspectos generaIes como Ia coherencia, 

cohesión y adecuación, hasta aspectos 

más específicos como Ia sintaxis y eI 

Iéxico. Leer entre Iíneas: Esta 

microhabiIidad va más alIá de Io expuesto 

en eI texto, nos proporciona información
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conseguidas por un lector experto en 

comparación con un lector principiante, de 

la siguiente manera:
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2.2.1.2.2       Enfoque de Solé 

 
Asimismo,   Solé   sostiene   que   enseñar   a   leer   no   es 

 

 

 
2000, p. 21)
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2.2.1.3          Niveles de procesamiento de Ia comprensión Iectora 

 
Asimismo, Díaz – Barriga y Hernández manifiestan que “Una 

de Ias clasificaciones es Ia que divide en dos grupos Ias actividades 

que debe reaIizar eI Iector: microprocesos y macroprocesos” (Díaz 

- Barriga y Hernández, 2002). 
 

 

2.2.1.3.1     Las actividades de micro procesamiento o micro 

procesos. 

 

Galve (2007) señaIa que “son unidades 

semánticas y abstractas que pueden organizarse en 

estructuras de tipo jerárquico. Son independientes de 

sus manifestaciones léxicas y gramaticales: no es lo 

mismo la cantidad de oraciones que la cantidad de 

proposiciones” (p. 56).
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2.2.1.3.2     Las   actividades   de   macro   procesamiento   o 

macroprocesos 

 
 

ascendente y descendentemente.  Según eI modeIo 

interactivo, dos son Ios factores que intervienen en Ia
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comprensión Iectora: Io que aporta eI texto y Io que 

aporta eI Iector. (p. 77). 

 

2.2.1.4          Niveles de la comprensión lectora 

 

 
 
 

2.2.1.4.1       Nivel literal 

 

 
no comprende Io que eI texto comunica, difíciImente
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apropiada. Se comprende la frase como unidad 
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2.2.1.4.2       Nivel inferencial o interpretativo 

 
Según Pinzás (2007) afirma que: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Asimismo, Pinzás (1995) señaIa que a través 

de Ias inferencias se descubren aspectos deI texto 

como: 
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oración. UtiIiza sus conocimientos previos sobre Io 

que se hace cuando un toro persigue a aIguien, es 

decir,   intenta   apartarse   para   que   no   Ie   piIle. 
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   2.2.1.4.3       Nivel crítico 

 

 

 
Juicio acerca de la realización buena o mala del texto.
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anáIisis, ya que, para interpretar y vaIorar, se requiere 

contar con puntos de vista para efectuar 

comparaciones. Estos puntos de vista pueden ser Ias 

experiencias y vivencias deI propio Iector (Pinzás, 

2007). 
 
 

2.2.1.5          Comprensión lectora en Educación Básica Alternativa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

procesos   independientes,   Ia   decodificación   ortográfica   y   Ia 

comprensión Iectora pueden verse aIterados de manera disociada 
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2.3.    Definición de Términos Básicos 

 
Comprensión Iectora 

 

 

 
Comprensión Iiteral 
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Comprensión inferenciaI 

 

 
 
 

Comprensión Crítica 

 

 

 
Decodificación 

 
Consiste en la aplicación eficiente del principio alfabético, explotando las 

regularidades entre las palabras y sus representaciones alfabéticas. 

(Muñoz - Valenzuela y Schelstraete, 2008, p. 88).
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CAPÍTULO III 

 

PRESENTACIÓN, ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

 
 

3.1. Tablas y gráficos estadísticos  

 

 
 

3.1.1 Descripción de la variable hábitos de lectura de los estudiantes del  Cuarto 

CicIo de la lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS MARlÁTEGUl” del centro poblado 

Maravilla distrito de lquitos, provincia Maynas, Región Loreto, año 2020. 

 
 

Tabla 2: -Hábitos de lectura 
 

 
Frecuencia               Porcentaje 

 
 
 

Válidos             Regular                                      6                       44,0 

 
 

Alta 
 

 14 
 

56,0 
 

Total 
 

   20 
 

100,0 
 
 

 

Figura 1. Niveles de la variable hábitos de lectura 
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Interpretación  

En la tabla 2   y figura 1 se observa que el 44 % se encuentran en un nivel regular 

en hábitos de lectura, y el 56 % alta. 

 
3.1.2 Descripción de la variable comprensión lectora  de los estudiantes del  Cuarto 

CicIo de la lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS MARlATEGUl” del centro poblado 

Maravilla distrito de lquitos, provincia Maynas, Región Loreto, año 2020. 

 
 

 
Tabla 2: Comprensión lectora 

 

 
Frecuencia              Porcentaje 

 
 

Válidos 
 

Logro en inicio 
 

3 
 

9,0 

 
 

Logro en proceso 
 

  5 
 

25,0 

 
 

Logro previsto 
 

  8 
 

48,0 

 
 

Logro destacado 
 

  4 
 

18,0 

 
 

Total 
 

  20 
 

100,0 
 
 

 
Figura 2.  Niveles de la variable comprensión lectora .  
 
 

 

Interpretación.  

En la tabla 3   y figura  2 se observa que el 9 % se encuentran en logro en inicio, 

el 25 % logro en proceso, el 48 % logro previsto y el 18 % logro destacado en 

comprensión lectora 

 

3.2. Contrastación de hipótesis  

 

Prueba de hipótesis general 
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Ho      No existe relación significativa entre los hábitos de lectura y la comprensión 

lectora en los estudiantes del Cuarto CicIo de la lE N° 60975 “JOSÉ 

CARLOS MARlÁTEGUl” del centro poblado Maravilla distrito de lquitos, 

provincia Maynas, Región Loreto, año 2020 

 

H1      Existe relación significativa entre los hábitos de lectura y la comprensión 

lectora en los estudiantes del Cuarto CicIo de la lE N° 60975 “JOSÉ 

CARLOS MARlÁTEGUl” del centro poblado Maravilla distrito de lquitos, 

provincia Maynas, Región Loreto, año 2020 

 

Nivel de significancia = 0,05 

 
 

Regla de decisión: 
 

Si p valor < 0,05 en este caso se rechaza el Ho 
 

Si p valor > 0,05 en este caso se acepta el H0 
 

 

Tabla 4:  
 

        Hábitos de lectura  y     comprensión lectora 
 

 
Hábitos de 

lectura 

Comprensión 

lectora 

Rho de 

Spearman 

Hábitos 

delectura 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,431 

Sig. (bilateral) . ,008 

N 20 20 

Comprensión 

lectora 

Coeficiente de 

correlación 
,431 1,000 

Sig. (bilateral) ,008 . 

N 20 20 
       Fuente: Base de datos de la investigación 

 
 

 
Descripción del grado de relación entre las variables 
 

En la Tabla  4 el análisis de correlación Rho de Spearman nos muestra que 
 

existe una correlación moderada entre la variable hábitos de lectura  y la variable 

comprensión lectora  (r = 0.431). 

 

Decisión estadística 
 

La significancia de p=0,008 muestra que p es menor a 0,05, lo que permite 

señalar que la relación es significativa, por lo tanto se rechaza la hipótesis nula y 

se acepta la hipótesis alternativa 
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Prueba de hipótesis especifica 1 
 
Ho        No existe relación significativa entre los hábitos de lectura y el nivel 

literal en los estudiantes del Cuarto CicIo de la lE N° 60975 “JOSÉ 

CARLOS MARlÁTEGUl” del centro poblado Maravilla distrito de lquitos, 

provincia Maynas, Región Loreto, año 2020 

 

 

H1        Existe relación significativa entre los hábitos de lectura y el nivel literal 

en los estudiantes del  Cuarto CicIo de la lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS 

MARlÁTEGUl” del centro poblado Maravilla distrito de lquitos, provincia 

Maynas, Región Loreto, año 2020 

 

Nivel de significancia = 0,05 
 

 

Regla de decisión: 
 

 

Si p valor < 0,05 en este caso se rechaza el Ho 
 

 

Si p valor > 0,05 en este caso se acepta el H0 

 
 Tabla 5 

 

Hábitos de lectura y  nivel  literal 

 Nivel literal  
Comprensión 

lectora 

Rho de 

Spearman 

Nivel literal  

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,571** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 20 20 

Comprensión 

lectora 

Coeficiente de 

correlación 
,571** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 20 20 

  **. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral 
  Fuente: Base de datos de la investigación  

 
 

Descripción del grado de relación entre las variables 
 

 En la Tabla  5 el análisis de correlación Rho de Spearman nos muestra que 

existe una correlación moderada  entre la variable hábitos de lectura y el nivel 

literal  (r = 0.571). 

 

Decisión estadística: 
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La significancia de p=0,000 muestra que p es menor a 0,05, lo que permite 

señalar que la relación es significativa, por lo tanto se rechaza la hipótesis nula 

y se acepta la hipótesis alternativa 

 

Prueba de hipótesis especifica 2 
 

Ho      No existe relación significativa entre los hábitos de lectura y el nivel 

inferencial en los estudiantes del Cuarto CicIo de la lE N° 60975 “JOSÉ 

CARLOS MARlÁTEGUl” del centro poblado Maravilla distrito de lquitos, 

provincia Maynas, Región Loreto, año 2020 

 

H1      Existe relación significativa entre los hábitos de lectura y el nivel inferencial 

en los estudiantes del Cuarto CicIo de la lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS 

MARlÁTEGUl” del centro poblado Maravilla distrito de lquitos, provincia 

Maynas, Región Loreto, año 2020 

 

Nivel de significancia = 0,05 

  
 

Regla de decisión: 
 

Si p valor < 0,05 en este caso se rechaza el Ho 
 

Si p valor > 0,05 en este caso se acepta el H0 
 

Tabla 6 
 

Hábitos de lectura y nivel inferencial. 
 

 

 
Nivel 

inferencial 

Comprensión 

lectora 

Rho de 

Spearman 

Nivel 

inferencial  

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,659** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 20 20 

Comprensión 

lectora 

Coeficiente de 

correlación 
,659** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 20 20 
      **. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral 

       Fuente: Base de datos de la investigación  

 

Descripción del grado de relación entre las variables 
 

En la Tabla 6 el análisis de correlación Rho de Spearman nos muestra  que 

existe una correlación moderada  entre la variable hábitos de lectura y el nivel 

inferencial   (r = 0.659) . 

 

Decisión estadística: 
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La significancia de p= 0,000 muestra que p es menor a 0,05, lo que permite 

señalar que la relación es significativa, por lo tanto se rechaza la hipótesis nula y 

se acepta la hipótesis alternativa 

 

 
 
Prueba de hipótesis especifica 3 

 

Ho      No existe relación significativa entre los hábitos de lectura y el nivel criterial 

en los estudiantes del Cuarto CicIo de la lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS 

MARlÁTEGUl” del centro poblado Maravilla distrito de lquitos, provincia 

Maynas, Región Loreto, año 2020 

H1 Existe relación significativa entre los hábitos de lectura y el nivel criterial en 

los estudiantes del Cuarto CicIo de la lE N° 60975 “JOSÉ CARLOS 

MARlÁTEGUl” del centro poblado Maravilla distrito de lquitos, provincia 

Maynas, Región Loreto, año 2020 

 

Nivel de significancia = 0,05 
 

 

Regla de decisión: 
 

Si p valor < 0,05 en este caso se rechaza el Ho 
 

Si p valor > 0,05 en este caso se acepta el Ho 
 

 

 Nivel criterial 
Comprensión 

lectora 

Rho de 

Spearman 

Nivel criterial  

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,517** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 20 20 

Comprensión 

lectora 

Coeficiente de 

correlación 
,517** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 20 20 

           **. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral 
            Fuente: Base de datos de la investigación  

 

Descripción del grado de relación entre las variables 
 

En la Tabla 7 el análisis de correlación Rho de Spearman   nos muestra  que 

existe una correlación moderada  entre la variable hábitos de  lectura  y el nivel 

criterial(r = 0.517). 

 

Decisión estadística 
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La significancia de p= 0,000 muestra que es menor a 0,05, lo que permite señalar 

que la relación es significativa, por lo tanto se rechaza la hipótesis nula y se acepta 

la hipótesis alternativa.
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CONCLUSIONES  

 

 

 

PRIMERA. La significancia de p=0,008 muestra que p es menor a 0,05, lo que 

permite señalar que la relación es significativa, por lo tanto se rechaza 

la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alternativa, en relación a la 

hipótesis general, con un Rho de Spearman  rs : 0,471 con lo cual se 

cumplió con el Objetivo general de la investigación.  

 

SEGUNDA. La significancia de p=0,000 muestra que p es menor a 0,05, lo que 

permite señalar que la relación es significativa, por lo tanto se rechaza 

la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alternativa, con un  Rho de 

Spearman  rs : 0,571  con lo cual se cumplió con el Objetivo específico 

1.  

 

 

TERCERA. La significancia de p= 0,000 muestra que p es menor a 0,05, lo que 

permite señalar que la relación es significativa, por lo tanto se rechaza 

la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alternativa, con un  Rho de 

Spearman  rs : 0,659  con lo cual se cumplió con el Objetivo específico 

2.  

 

CUARTA. La significancia de p= 0,000 muestra que es menor a 0,05, lo que permite 

señalar que la relación es significativa, por lo tanto se rechaza la 

hipótesis nula y se acepta la hipótesis alternativa. con un Rho de 

Spearman  rs : 0,517  con lo cual se cumplió con el Objetivo específico 

3.  
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RECOMENDACIONES 

 

 

PRIMERA. Se recomienda a las autoridades de la localidad, considerar en el plan 

estratégico eventos de capacitación e intercambio de experiencias entre 

las instituciones educativas, destinadas a promover entre los docentes del 

nivel primaria, capacidades para estimular el hábito de lectura y de 

comprensión lectora entre sus estudiantes. Para lo cual también se incluye 

considerar proyectos de implementación de bibliotecas escolares en las 

instituciones educativas.  

 

SEGUNDA. Se recomienda a los profesores desarrollar talleres para padres de familia, 

en los cuales se les prepare en diseñar ambientes de estudio y lectura en 

el hogar, en los cuales los niños gocen de ventajas de luz natural, sin 

distractores, materiales apropiados, infraestructura, horarios, etc. 

Asimismo, enseñarles técnicas para dialogar con los hijos sobre los textos 

leídos en relación con el recuerdo de hechos, personajes, lugares, etc. 

favoreciendo la comprensión literal.  

 

TERCERA. Se sugiere a los profesores de la institución educativa, incluir actividades 

de lectura en todas las áreas del currículo, para fomentar el hábito y 

estimular la comprensión inferencial, mediante la práctica de refranes, 

conjeturas, finales o desenlaces de situaciones y de todo tipo de ejercicios 

que promuevan el desarrollo del pensamiento lógico inductivo y deductivo.  

 

CUARTA. Se recomienda a los profesores de la institución educativa, promover el 

debate entre los estudiantes en las diversas sesiones de aprendizaje, 

teniendo como fuente lecturas de ciencia y letras, para que los estudiantes 

puedan emitir opinión y juicios de las ideas de los textos leídos, bajo la 

orientación del profesor.  
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MATRIZ DE CONSISTENCIA  

TÍTULO: INFLUENCIA DE LOS HÁBITOS DE LECTURA EN LA COMPRENSIÓN LECTORA  EN LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO CICIO DE LA LE N° 60975 

“JOSÉ CARLOS MARLÁTEGUL” DEL CENTRO POBLADO MARAVILLA DISTRITO DE LQUITOS, PROVINCIA MAYNAS, REGIÓN LORETO, AÑO 2020 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS DIMENSIONES METODOLOGÍA 
1. PROBLEMA GENERAL  

 
¿Cómo influyen los hábitos de lectura 
en la comprensión lectora en los 
estudiantes de Cuarto Ciclo de la I.E. 
Nro. 60975 “JOSÉ CARLOS 
MARIÁTEGUI” del Centro Poblado 
Maravilla, Distrito de Iquitos, Provincia 
Maynas, región Loreto, Año 2020? 
 
 
    PROBLEMAS ESPECÍFICOS:  
 
¿Cómo influyen los hábitos de lectura 
en en el nivel literal en los estudiantes 
de Cuarto Ciclo de la I.E. Nro. 60975 
“JOSÉ CARLOS MARIÁTEGUI” del 
Centro Poblado Maravilla, Distrito de 
Iquitos, Provincia Maynas, región 
Loreto, Año 2020? 
 
 
 
¿Cómo influyen los hábitos de lectura 
en el nivel inferencial en los estudiantes 
de Cuarto Ciclo de la I.E. Nro. 60975 
“JOSÉ CARLOS MARIÁTEGUI” del 
Centro Poblado Maravilla, Distrito de 
Iquitos, Provincia Maynas, región 
Loreto, Año 2020? 
 
 
¿Cómo influyen los hábitos de lectura 
en el nivel criterial en los estudiantes de 
Cuarto Ciclo de la I.E. Nro. 60975 “JOSÉ 
CARLOS MARIÁTEGUI” del Centro 
Poblado Maravilla, Distrito de Iquitos, 
Provincia Maynas, región Loreto, Año 
2020? 

 

2. OBJETIVO GENERAL  
 
Determinar la relación entre los 
hábitos de lectura en la comprensión 
lectora en los estudiantes de Cuarto 
Ciclo de la I.E. Nro. 60975 “JOSÉ 
CARLOS MARIÁTEGUI” del Centro 
Poblado Maravilla, Distrito de Iquitos, 
Provincia Maynas, región Loreto, Año 
2020 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS  
 
Determinarla relación entre los 
hábitos de lectura en  el nivel literal  en 
los estudiantes de Cuarto Ciclo de la 
I.E. Nro. 60975 “JOSÉ CARLOS 
MARIÁTEGUI” del Centro Poblado 
Maravilla, Distrito de Iquitos, Provincia 
Maynas, región Loreto, Año 2020 
 
 
 
Determinarla relación entre los 
hábitos de lectura en el nivel 
inferencial en los estudiantes de 
Cuarto Ciclo de la I.E. Nro. 60975 
“JOSÉ CARLOS MARIÁTEGUI” del 
Centro Poblado Maravilla, Distrito de 
Iquitos, Provincia Maynas, región 
Loreto, Año 2020 
 
Determinar la relación entre los 
hábitos de lectura en el nivel criterial 
en los estudiantes de Cuarto Ciclo de 
la I.E. Nro. 60975 “JOSÉ CARLOS 
MARIÁTEGUI” del Centro Poblado 
Maravilla, Distrito de Iquitos, Provincia 
Maynas, región Loreto, Año 2020 
 

3. HIPÓTESIS GENERAL  
 
Existe relación directa entre los 
hábitos de lectura en la comprensión 
lectora en los estudiantes de Cuarto 
Ciclo de la I.E. Nro. 60975 “JOSÉ 
CARLOS MARIÁTEGUI” del Centro 
Poblado Maravilla, Distrito de Iquitos, 
Provincia Maynas, región Loreto, Año 
2020 
 
HIPÓTESIS ESPECÍFICAS  
 
Existe relación directa entre los 
hábitos de lectura en la comprensión 
lectora en los estudiantes de Cuarto 
Ciclo de la I.E. Nro. 60975 “JOSÉ 
CARLOS MARIÁTEGUI” del Centro 
Poblado Maravilla, Distrito de Iquitos, 
Provincia Maynas, región Loreto, Año 
2020 
 
 
Existe relación directa entre  los 
hábitos de lectura en la comprensión 
lectora en los estudiantes de Cuarto 
Ciclo de la I.E. Nro. 60975 “JOSÉ 
CARLOS MARIÁTEGUI” del Centro 
Poblado Maravilla, Distrito de Iquitos, 
Provincia Maynas, región Loreto, Año 
2020 
 
Existe relación directa entre  los 
hábitos de lectura en la comprensión 
lectora en los estudiantes de Cuarto 
Ciclo de la I.E. Nro. 60975 “JOSÉ 
CARLOS MARIÁTEGUI” del Centro 
Poblado Maravilla, Distrito de Iquitos, 
Provincia Maynas, región Loreto, Año 
2020 
 

 
 
Variable 1:  
 
Hábito de lectura 
 
 
Dimensiones:  
 
- Fisiológicos 
 
- Psicológicos 
 
- Familiares  
 
 
Variable 2:  
 
Comprensión lectora 
 
 
Dimensiones 
 
 
- Nivel literal 
 
 
-Nivel Inferencial 
 
 
}- Nivel Criterial  

 
 
Diseño: 
 No experimental 
transeccional descriptivo 
 
Tipo:  
 
Básica  
 
 
Nivel: 
 
Correlacional.  
 
Método:  
 
Hipotético deductuvo.  
 
 
Población 
 
20 niños de  IV Ciclo de 
primaria.  
 
Muestra:  
 
N = n 
 
 
Técnicas:  
 
Encuesta  
 
Instrumentos:  
 
- Cuestionario  
 
-  Prueba escrita.  
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INSTRUMENTOS 

 
CUESTIONARIO DE HABITOS DE LECTURA 

 

INSTRUCCIONES: Estimados estudiantes el presente cuestionario de hábitos de lectura forma parte 

de una investigación que tiene la finalidad de recabar información de los hábitos de lectura. Este 

cuestionario es anónimo y reservado. 

 

 
INFORMACION GENERAL 

 

Genero M (   )     F (   )                       Edad: ………años                        Grado de Estudios……….. 
 

MARCA EN EL RECUADRO TÚ RESPUESTA SEGÚN LA SIGUIENTE ESCALA DE VALORES 
 

siempre A veces  nunca 

3 2  1 

 

 
A DIMENSION UNO  Siempre 

 

3 

A veces 
 

2 

nunca 
 

1 

1 ¿Te gusta leer?    

2 ¿Lees por voluntad propia?    

3 ¿Solo lees cuando alguien te acompaña?    

4 ¿Participas voluntariamente en la hora de lectura?    

5 ¿Pones atención a las lecturas hechas en clase?    

6 ¿Te agrada leer en tus horas de descanso?    

7 ¿Te gustaría leer más de lo que lees?    

8 ¿Las lecturas que eliges te entretienen?    

9 ¿Te parece más divertido leer texto con imágenes?    

B DIMENSION DOS  Siempre A veces nunca 

  3 2 1 

 ¿Cuándo lees una lectura entiendes lo que lees?  

 ¿Con la lectura en grupo logras una buena comprensión del 

 texto? 

12 ¿Interpretas el mensaje del texto que lees? 

13 ¿Crees  que  mientras más  lees,  comprenderás  mejor  el 

 texto? 

14 ¿Con las lecturas que lees mejora tu redacción? 

15 ¿Elaboras resúmenes de un texto después de leerlo? 
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16 ¿Compartes con otras personas los textos que lees?  

17 ¿Te gusta leer en grupo? 

 

 

 

 

 

 

 

18    ¿Compartes  tus  creaciones  textuales  (  cuento,  poesía, 
 

acróstico, adivinanzas…) con tus compañeros 
 

19    ¿Te gusta leer cuentos? 
 

20    ¿Lees todos los días? 
 
 

 

C                         DIMENSION : TRES                                          Siempre 
 

                                                                                                               3 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
A veces 
 

2 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
Nunca 
 

1

 

21    ¿Tienes un horario para leer en casa? 
 

22    ¿Seleccionas las lecturas de acuerdo a tus intereses? 
 

23    ¿Te organizas con tus compañeros en la hora de la lectura? 
 

24    ¿Identificas con facilidad la idea principal del texto? 
 

25    ¿Reconoces fácilmente el argumento del texto que lees? 
 

26    ¿Crees que la lectura influye en la práctica de valores? 
 

27    ¿Crees que mediante la lectura mejora tu expresión oral? 
 

28 ¿Comentas   con   tus   compañeros   los   mensajes   que 

aprendiste de la lectura? 

29 ¿Relacionas algunas  experiencias  con  las  lecturas  que 

lees? 

30    ¿Conoces algunas técnicas para mejorar tu lectura? 
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BASE DE DATOS 

HÁBITOS DE LECTURA  

  Deseo  

To
ta

l 

 Conocimiento  

To
ta

l 

 Capacidad    

To
ta

l 

P
0

1 

P
0

2 

P
0

3 

P
0

4 

P
0

5 

P
0

6 

P
0

7 

P
0

8 

P
0

9 

P
1

0 

P
1

1 

P
1

2 

P
1

3 

P
1

4 

P
1

5 

P
1

6 

P
1

7 

P
1

8 

P
1

9 

P
2

0 

P
2

1 

P
2

2 

P
2

3 

P
2

4 

P
2

5 

P
2

6 

P
2

7 

P
2

8 

P
2

9 

P
3

0 

P
3

1 

 Género  

HOMBRE 

 

1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 4 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 5 1 0 1 0 0 1 0 0 3 

HOMBRE 

 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 2 

MUJER 1 0 0 0 1  0 0 0 0 0 2 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1 0 1 0 0 0 1 0 3 

MUJER 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 4 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 5 1 0 1 0 0 1 0 0 3 

HOMBRE 

 

1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 3 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

MUJER 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 5 0 0 1 1 0 0 0 1 3 

HOMBRE 

 

1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 3 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

MUJER 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 4 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1 0 1 0 0 0 0 0 2 

HOMBRE 

 

1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 4 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 5 1 0 1 0 0 1 0 0 3 

MUJER 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 5 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 5 1 0 1 1 0 0 1 1 5 

MUJER 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 4 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 5 1 0 1 0 0 1 0 0 3 

MUJER 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 4 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 5 1 0 1 0 0 1 0 0 3 

HOMBRE 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 2 

HOMBRE 1 0 0 0 1  0 0 0 0 0 2 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1 0 1 0 0 0 1 0 3 

HOMBRE 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 4 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 5 1 0 1 0 0 1 0 0 3 

MUJER 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 3 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

MUJER 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 5 0 0 1 1 0 0 0 1 3 

MUJER 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 3 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

HOMBRE 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 4 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1 0 1 0 0 0 0 0 2 

HOMBRE 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 4 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 5 1 0 1 0 0 1 0 0 3 
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   Nivel literal  

S
um

a 

 Nivel inferencial  

S
um

a 

 Nivel criterial  

S
um

a 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
 

11
 

12
 

13
 

14
 

15
 

16
 

17
 

18
 

19
 

20
 

21
 

22
 

23
 

24
 

25
 

26
 

27
 

28
 

29
 

30
 

31
 

32
 

33
 

  Género  

 
1 

HOMBRE 
 

 
1 

 
0 

 
0 

 
0 

 
1 

 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
0 

 
1 

 
0 

 
6 

 
1 

 
0 
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0 
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0 

 
1 

 
0 

 
0 
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1 
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1 
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