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RESUMEN

La investigacion tuvo por finalidad explicar objetivamente la relacion
entre el juego simbdlico y las habilidades sociales en nifios de cuatro afios de la
Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafazo, Distrito Puno, Provincia
Puno, Regién Puno, 2022, para dar respuesta al problema vinculado a la
existencia o no de nexos entre las variables juego simbdlico y las habilidades

sociales en los nifos.

Para el logro del objetivo se planteé un disefio de naturaleza no
experimental, transeccional, alcance correlacional, tipo basica y método

hipotético deductivo; bajo el contexto de investigacion de enfoque cuantitativo.

Para el proceso de acopio de datos, se utilizd la técnica de la
observacién sistémica para ambas variables, asi como instrumentos las fichas
de observacion, aplicadas a una poblacion finita con muestra no probabilistica

compuesta por 15 nifilos de cuatro afios.

Los datos fueron analizados mediante el software SPSS, en dos rubros:
estadistica descriptiva e inferencial. Los resultados se han publicado mediante
tablas de frecuencia y gréaficos para los descriptivos y con el Coeficiente Rho de
Spearman para la prueba de hipoétesis. El resultado descriptivo nos muestra
50% para la variable juego simbdlico y 63% para las habilidades sociales, en
forma predominante. La prueba de hipotesis general arrojé un Coeficiente de
correlacion Rho de Spearman = 0,810 de intensidad y una significancia de
0,005 < 0,05 cuyos valores permiten concluir que efectivamente Existe una
relacion positiva entre directa entre las variables juego simbdélico y habilidades
sociales en los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial Nro. 278

del Barrio Mafazo, Distrito Puno, Provincia Puno, Regién Puno, 2022

Palabras Claves: Habilidades sociales, juego infantil, juego simbdlico.



ABSTRACT

The purpose of the research was to objectively explain the relationship
between symbolic play and social skills in four-year-old children of the Initial
Educational Institution No. 278 of Barrio Mafazo, Puno District, Puno Province,
Puno Region, 2022, to respond to the problem linked to the existence or not of

links between symbolic play variables and social skills in children.

To achieve the objective, a design of a non-experimental, transactional
nature, correlational scope, basic type and hypothetical-deductive method was

proposed; under the context of quantitative approach research.

For the data collection process, the systemic observation technique
was used for both variables, as well as the observation sheet instruments,
applied to a finite population with a non-probabilistic sample composed of 15

four-year-old children.

The data was analyzed using the SPSS software, in two areas: descriptive and
inferential statistics. The results have been published using frequency tables
and graphs for the descriptive ones and with Spearman’'s Rho Coefficient for the
hypothesis test. The descriptive result shows us 50% for the symbolic game
variable and 63% for social skills, predominantly. The general hypothesis test
yielded a Spearman's Rho Correlation Coefficient = 0.810 intensity and a
significance of 0.000 < 0.05 whose values allow us to conclude that there is
indeed a direct relationship between the variables symbolic play and social skills
in four-year-old children. of the Initial Educational Institution No. 278 of the
Mafiazo neighborhood, Puno District, Puno Province, Puno Region, 2022

Keywords: Social skills, children's game, symbolic game.
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INTRODUCCION

La pandemia del COVID - 19 no solo ha puesto evidencia las graves
deficiencias en materia de salud, trabajo, pobreza, etc., sino también en el
campo de las habilidades blandas y de las relaciones sociales entre los
hombres y los paises de la tierra y el nuestro, en especial. Desde conductas
como saludar con empatia, son tan importantes para la salud de la sociedad, es
decir, para la construccién de un ambiente agradable y de confianza en el cual
los hombres puedan plantear y resolver sus problemas mediante el dialogo y el

beneficio comun.

Sin habilidades sociales, tal y conforme las entendemos hoy en dia, el hombre
no tiene futuro como tal. Es por eso que los sistemas educativos de todos los
puebles buscan estrategias para desarrollarlas en los nifios, especialmente, por
ser ellos los llamados a conducir el mundo en el futuro cercano. En tal sentido,
corresponde a la Educacion Inicial, estimular la construccién de competencias
personales y sociales que puedan desarrollarse y aplicarse en el mundo de las
relaciones humanas. Entre la estrategias que pueden contribuir al desarrollo de
las habilidades sociales, se encuentra la practica del juego simbdlico, de ahi
que hemos comenzado por explorar esta posibilidad con un estudio
correlacional entre el juego simbdlico y las habilidades sociales en nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafazo,

Distrito Puno, Provincia Puno, Regién Puno, 2021.

El presente informe de investigacion se ha estructurado de la siguiente
manera:

CAPITULO I: PLANTEAMIENTO METODOLOGICO. Este capitulo inicia
con la presentacién de la problematica existente en la realidad para poder

formular la pregunta de investigacion, sus objetivos e hipotesis. Se presentan



las variables, el proceso de Operacionalizacion y los instrumentos utilizados
para la recoleccion de datos. Por ultimo, el capitulo muestra el disefio utilizado
y las justificaciones del estudio.

CAPITULO Il: MARCO TEORICO. En este capitulo se desarrollan en
primer lugar, los antecedentes de la investigaciébn para luego plantear las
referencias teoricas existentes en la literatura sobre las variables de estudio.
Para una mejor comprension del informe, se desarrolla un glosario de términos

especificos para la investigacion.

CAPITULO Ill: ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS. Este
capitulo presenta los resultados del andlisis estadistico producto de la
recoleccién de datos. Se muestra de forma ordenada los gréaficos del andlisis

descriptivo de las variables y posteriormente las pruebas de hipotesis.

Para finalizar, se mencionan las conclusiones y recomendaciones de la
investigacion y se presentan las fuentes de informacion utilizadas y unos

anexos de utilidad para los interesados.



1.1.

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

En la actualidad, el concepto de habilidades sociales ha cobrado
relevancia en los distintos aspectos de las actividades humanas. Asi, por
ejemplo, de acuerdo con el Banco Mundial las habilidades mas
valoradas hoy en dia por las organizaciones son la determinacion, la
proactividad, honestidad y la capacidad de poder trabajar en equipo
(Casma, 2015, Parr. 3). Estas habilidades sociales relacionadas con la
personalidad y el comportamiento son las que empiezan a ganar

atenciéon en el mundo, sobre todo laboral.

Cerca de un 51% de los empleadores identificaron alguna de estas
habilidades como las mas importantes y un 42% las identificaron como
aquellas en donde hay las mayores brechas a nivel mundial. Asimismo,
en una encuesta reciente a empleadores, el 11% cité las habilidades
blandas como una de las razones por las cuales les es dificil llenar una

vacante (Redaccién Gestion, 2017, Parr. 4).

El dia de hoy, las habilidades que sumen al proceso de
sociabilizacidon son altamente valoradas y las instituciones encargadas
de la formacion de las nuevas generaciones inician a prestarle mayor
atencion. Prueba de ello es que, las evaluaciones internacionales PISA
ha empezado a incluir la propuesta de evaluar las competencias sociales

en los escolares de todo el mundo.
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Esta nueva prueba mide la capacidad de resolver problemas de
forma colaborativa en nifios de 15 afios a través de situaciones. En esta
evaluacion PISA (2015), Latinoamérica evidencia que falta mucho por
mejorar en materia educativa, no solo en el &mbito académico, sino

también en las habilidades sociales (Zoido, 2017, Parr. 6-7)

En un andlisis nacional podemos encontrar que los resultados de
PISA 2015, segun MINEDU (2017) nos evidencian los siguiente:

“Los resultados de la evaluacion revelan que, si bien la mayoria de
los estudiantes peruanos tienen disposicion hacia actividades propias del
trabajo colaborativo, mas de la mitad aun no logran desarrollar un nivel
basico de habilidades para trabajar en equipo en base a tareas y
objetivos comunes. Sin embargo, un 38,6% de estudiantes evaluados
demuestran habilidades para resolver, en forma colaborativa, problemas
de dificultad media en base a una buena comunicacion y comprension
del otro” (Parr. 3)

Esto demuestra que existen indicios de un potencial para el
desarrollo del trabajo colaborativo, pero en un marco general, falta
mucho por desarrollar también este campo de aprendizaje. Asi mismo, el
informe muestra que los estudiantes de las zonas rurales y grupos
desfavorecidos presentan mayor dificultad para el logro de esta
capacidad (MINEDU, 2017, Parr. 4).

La pregunta que surge frente a esta evidencia es cémo lograr
mejorar los niveles de habilidades sociales en los nifilos de edad escolar
gue repercuta en su futuro. Las respuestas de los profesionales de la
educacién y carreras afines son diversas, pero este estudio, en revision
de la literatura existente sobre las habilidades sociales propone la

importancia del desarrollo de los juegos simbdlicos en esta labor.
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1.2.

Si bien es cierto, que estas actividades deben estimularse desde
las primeras edades, Santamaria (2018) nos menciona los siguiente:

‘A partir de los 6 afos también es una herramienta
fundamental; hay nifios que presentan cierta timidez o dificultad en
Su expresion, y es través del juego simbdlico donde tienen la
oportunidad de comunicar mejor, ya que interpretan un papel y no

son ellos mimos” (Parr. 8).

Por otro lado, estas actividades de juego simbdlico cobrar
relevancia para los nifios ya que, como menciona Garcia (2019) “jugar
contribuye al desarrollo de habilidades sociales”. El no desarrollarlas
adecuadamente pueden traer complicaciones para la vida futura del
nifo. Las evidencias presentadas permiten observar la necesidad de
estudiar el comportamiento y estado de estas variables para lograr

revertir los niveles de habilidades sociales en los escolares de la nacion.

Por tal motivo, para contribuir a la solucion de esta problemética,
la presente investigacion busca determinar la relacion que existe entre el
juego simbdlico y las habilidades sociales en nifios de cuatro afios de la
Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito Puno,

Provincia Puno, Regién Puno.

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL

La investigacion estuvo delimitada socialmente a los nifios de
cuatro afios de la Instituciéon Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio

Mafazo, Distrito Puno, Provincia Puno, Regién Puno.

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL

La investigacién fue delimitada temporalmente al afio lectivo 2021,

momento en el cual dio la recolecciéon de datos.

13



1.3.

1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL
La investigacion estuvo delimitada espacialmente en la realidad de
la Institucién Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafazo, Distrito Puno,

Provincia Puno, Region Puno.

FORMULACION DEL PROBLEMA

1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Como se relacionan el juego simbdlico y las habilidades sociales en los
nifos de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del

Barrio Mafiazo, Distrito Puno, Provincia Puno, Regién Puno, 20217

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS
PE 1. ¢ Cémo se relacionan la dimensién descentracion en el juego
simbodlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios de la
Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafazo, Distrito

Puno, Provincia Puno, Region Puno, 20217

PE 2. ¢Como se relacionan la dimension sustitucion en el juego
simbalico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios de la
Instituciéon Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito

Puno, Provincia Puno, Region Puno, 20217

PE 3. (Cbmo se relacionan la dimensién integracion en el juego
simbolico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios de la
Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafazo, Distrito

Puno, Provincia Puno, Regién Puno, 20217

PE 4. ¢Como se relacionan la dimension planificacion en el juego
simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios de la
Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito
Puno, Provincia Puno, Region Puno, 20217
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1.4.

1.5.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar la relacion entre el juego simbdlico y las habilidades sociales

en los niflos de cuatro afnos de la Institucion Educativa Inicial Nro. 278

del Barrio Mafiazo, Distrito Puno, Provincia Puno, Regién Puno, 2021.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

OE 1. Determinar la relacién entre la dimension descentracion en el
juego simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios
de la Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafazo, Distrito

Puno, Provincia Puno, Region Puno, 2021.

OE 2. Determinar la relacion entre la dimensidon sustitucion en el
juego simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios
de la Institucién Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito

Puno, Provincia Puno, Region Puno, 2021.

OE 3. Determinar la relacién entre la dimension integracion en el
juego simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios
de la Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito
Puno, Provincia Puno, Region Puno, 2021.

OE 4. Determinar la relacion entre la dimension planificacion en el
juego simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios
de la Instituciéon Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafazo, Distrito

Puno, Provincia Puno, Region Puno, 2021.

HIPOTESIS DE INVESTIGACION
1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe una relacién positiva entre el juego simbdlico y las habilidades

sociales en los nifos de cuatro afnos de la Institucidon Educativa Inicial

15



Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito Puno, Provincia Puno, Regién Puno,
2021.

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS
HE 1. Existe una relacion positiva entre la dimension descentracion
en el juego simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro
afnos de la Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafazo,

Distrito Puno, Provincia Puno, Regién Puno, 2021.

HE 2. Existe una relacion positiva entre la dimension sustitucion en el
juego simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios
de la Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafazo, Distrito

Puno, Provincia Puno, Region Puno, 2021.

HE 3. Existe una relacion positiva entre la dimension integracién en el
juego simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios
de la Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafazo, Distrito

Puno, Provincia Puno, Region Puno, 2021.

HE 4. Existe una relacion positiva entre la dimension planificacién en
el juego simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro
afios de la Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo,
Distrito Puno, Provincia Puno, Regién Puno, 2021.
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1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Operacionalizacion de la variable juego simbdlico

ESCALA DE
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS MEDICION
Reconoce
Juguetes
Descentracion Uso de objetos 1,2,3,4,5
Representa la realidad ORDINAL
Asume roles
Valoracion
- Sustituye el objeto real
Sustitucion - Objeto eIegio!g 6.7.8.9 Siempre............ (3)
Variable 1 - Repres,e_ntamon mental A VECeS............ (2)
- Poles fisicos Casinunca......... (1
Juego .
Simbélico - In|C|at.|va
- Material
Integracién - Vida cotidiana 10, 11, 12, 13, 14 Niveles
- Interés
- Disfrute Alto (43 — 54)
Medio (31 — 42)
- Elige el juego Bajo (18 — 30)
g - Elige el objeto 15, 16, 17, 18
Planificacion

Elige a sus compafieros

Plantea

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 2. Operacionalizacion de la variable habilidades sociales

VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

ESCALA DE
MEDICION

Habilidades de
Autoestima

Expresa
Percibe
Solidario
Actla
Comenta
Sonrie

1,2,3,4, 5,6

Variable 2

Habilidades de
Autonomia

Recoge
Guarda
Realiza
Ata
Participa
Cuida

7,8,9,10, 11,12

Habilidades
Sociales

Relaciones
Sociales

Sigue

Cumple

Pide

Ayuda

Explica cuando gana
Explica cuando pierde

13, 14,15, 16, 17, 18

Lenguaje y
Comunicacién

Responde
Mantiene
Comprende
Respeta
Apoya
Despide

19, 20, 21, 22, 23, 24

ORDINAL
Valoraciéon

Siempre............ (3)
Aveces............ (2)
Casi nunca......... (1)

Niveles

Alto (57 - 72)
Medio (41 — 56)
Bajo (24 — 40)

Fuente: Elaboracion propia
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1.6.

DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio de la presente investigacion es no experimental ya que,
como menciona Tello y Rios (2013) no hay la intencion de realizar
manipulacion a las variables independientes (p.49). El estudio no
pretende estimular ninguna de las variables para ver sus efectos, sino
qgue solo busca recolectar la informacion que muestre el estado en que

se encuentran las variables en las unidades de anélisis.

Es también una investigacion transversal por que el proceso de
recoleccion de datos nos da informacion de un determinando momento
(Tello y Rios, 2013, p.51). No se busca observar como evolucionan las

variables en la poblacion, sino analizarlas en un tiempo establecido.

Presenta el siguiente esquema:

V1
M r
V2
Donde:
M . Muestra
Vi : Juego simbdlico
V2 : Habilidades sociales
r : Relacion entre laViy V2

19



1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion esta considerada dentro de los estudios basicos
por tener como fin la busqueda de nuevo conocimiento y la ampliacion
de la teoria existente sobre las variables de estudio (Naupas, 2013,
p.70). La motivacion de la investigacion para los estudios basicos es la
curiosidad de profundizar en el conocimiento de un campo de estudio. A
diferencia de ello, los estudios aplicados buscan desarrollar nueva
tecnologia. Si bien esta investigacién no tiene como fin principal producir
tecnologia educativa, los recursos presentados en este informe puede

ser de utilidad directa para los interesados en el tema propuesto.

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION

Dentro de los trabajos no experimentales, la complejidad del
estudio lo clasifica como una investigacion de nivel descriptivo
correlacional. Es descriptivo porque intenta encontrar las caracteristicas
de las variables en la poblacion, por otro lado, es también correlacional
porque pretende descubrir un nexo entre las variables y la

direccionalidad de esa relacién (Hernandez et al., 2010, p. 80-81).

1.6.3. METODO

Para establecer las conclusiones del estudio se siguié el método
hipotético deductivo el cual segiin Naupas (2013) con este método se
busca definir la verdad o falsedad de las hipétesis de investigacion (p.
102) las cuales se plantea luego de la revision de la literatura y son

comprobadas por medio del analisis e inferencia estadistica.

Cabe mencionar que el disefio y método presentado se enmarca
en el enfoque cuantitativo de la investigacibon. Como menciona
Hernandez et al. (2010) este enfoque se apoya en la recoleccion de
datos en las unidades de analisis para ser procesadas numéricamente a

través de la estadistica descriptiva e inferencial (p. 4).
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1.7.

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

La poblacion esta conformada por la totalidad de las unidades de
analisis delimitadas por la investigacion (Carrasco, 2009, p.236). Luego
de haber localizado la problematica en la realidad, el investigador realiza
una delimitacion espacial, temporal y social para establecer la poblacion

participante en el estudio.

La poblacién en este trabajo estuvo formada por todos los nifios
de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio
Mafiazo, Distrito Puno, Provincia Puno, Region Puno, 2021.

Tabla 3. Distribuciéon .de la poblacion de nifios

Alumnos Cantidad % Poblacion
Nifias 6 40,0
Nifios 9 60,0
Total 15 100

Fuente: Elaboracion propia

1.7.2. MUESTRA
Cuando la poblacion de un estudio cuenta con una cantidad de
unidades de analisis menor a 50, se recomienda hacer uso de toda la

poblacion como muestra (Castro, 2010, p. 69).

Asumiendo lo mencionado, se ha considerado una muestra igual
a la poblacién de estudio: 15 niflos de cuatro afios de la institucion

mencionada (N = n).
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1.8.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS

La técnica utilizada para la presente investigacion es la
observacién la cual como manifiesta Tamayo y Tamayo (2012) esta
técnica nos permite la recoleccion de datos haciendo uso de la propia
observacion (p. 112). El estudio ha considerado esta técnica por ser el

mas adecuado respecto las caracteristicas de las unidades de analisis.

1.8.2. INSTRUMENTOS

A. Instrumento para la variable juego simbdlico
Técnica: Observacion

Instrumento:

Ficha de observacion para el juego simbdlico

Autor: Frida Justo y Luz Azafio (2018)

Ambito de aplicacion: Aplicable de 4 a 5 afios
Tiempo de aplicacion: Entre 10 y 15 minutos

Descripcién: El instrumento se conforma de 18 items que evaltan las
cuatro dimensiones de la variable juego simbdlico. La valoracién se da a

través de una escala ordinal de 3 categorias.

Dimensiones:

Dimension descentracion: 5 items (1, 2, 3, 4, 5)
Dimension sustitucion: 4 items (6, 7, 8, 9)
Dimension integracion: 5 items (10, 11, 12, 13, 14)
Dimension planificacion: 4 items (15, 16, 17, 18)

Valoracién: Escala ordinal

Siempre.............. (3)
Aveces............. (2)
Nunca ................ (1)
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Niveles de evaluacién para la variable:
Alto 43 - 54
Medio 31-42
Bajo 18 - 30

B. Instrumento para la variable habilidades sociales

Técnica: Observacion

Instrumento: Ficha de observacion para las habilidades sociales.
Autor: Frida Justo y Luz Azafio (2018)

Ambito de aplicacion: Aplicable de 4 a 5 afios

Tiempo de aplicacion: Entre 15y 20 minutos

Descripcion: El instrumento se conforma de 24 items que evallan las
cuatro dimensiones de la variable habilidades sociales. La valoracion se

da a través de una escala ordinal de 3 categorias.

Dimensiones:

Dimension habilidades de autoestima: 6 items (1, 2, 3, 4, 5, 6)
Dimension habilidades de autonomia: 6 items (7, 8, 9, 10, 11, 12)
Dimension relaciones sociales: 6 items (13, 14, 15, 16, 17, 18)
Dimension lenguaje y comunicacion: 6 items (19, 20, 21, 22, 23, 24)

Valoracién: Escala ordinal

Siempre.............. (3)
Aveces............. (2)
Nunca ................ (1)

Niveles de evaluacién para la variable:
Alto 57 -72
Medio 41-56
Bajo 24 - 40
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1.9.

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

En lo tedrico, la investigacion se justifica por la contribucion hacia
la teoria existente sobre el juego simbdlico y las habilidades sociales por
medio de la evidencia empirica recogida de las unidades de analisis y
procesadas estadisticamente. De esta forma, con las conclusiones del

estudio, se da respaldo a los planteamientos tedricos sobre las variables.

Por otro lado, este informe de investigacion ofrece un capitulo
dedicado a la revision y sintesis de la literatura existente sobre las
variables estudiadas que conforma una nueva perspectiva de

ordenamiento de informacién con fines académicos e investigativos.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

En lo practico, la investigacion se justifica por la utilidad de los
recursos de investigacion que ofrece. En primer lugar, los instrumentos
gue pueden ser utilizados en otros contextos y otras realidades por parte
de los profesionales de la educacion y otras carreras interesadas. Los
resultados obtenidos pueden contribuir también al inicio de nuevas
lineas de investigacion y tomar como referencia la sintesis teérica que

contiene el informe.

1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

Socialmente la investigacion se justifica por el beneficio a los
estudiantes que participaron en el estudio y sus docentes. Los
resultados, conclusiones y recomendaciones permitiran la aplicacion de
nuevas metodologias que busquen desarrollar las habilidades sociales
en los nifios haciendo uso adecuado de los juegos simbolicos. Asi
mismo, los directivos podran ver elevadas sus niveles de rendimiento
escolar y los padres de familia podran conocer mas sobre las

necesidades de aprendizaje de sus hijos.
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1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

Legalmente el estudio se justifica por la exigencia que, en el
marco de la calidad de la educacion universitaria, la Universidad Alas
Peruanas establece como normativa para la obtencion del titulo
universitario de Licenciado en Educacion Inicial a través de la

sustentacion de un trabajo de investigacion cientifica.

Esta normativa se rige en concordancia a las exigencias
establecidas por la Ley Universitaria N° 30220, inmersa de la Ley de
Educacion N° 28044, para el otorgamiento de los titulos a nombre de la

Nacion.
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2.1.

CAPITULO I

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

El estudio de las habilidades sociales ha cobrado mayor interés
en las dltimas décadas al ser mas consideradas en torno a los
ambientas laborales. Cada vez es mas generalizada la importancia que
se le da estas habilidades incluso por encima de las habilidades

intelectuales.

Por ejemplo, en un estudio realizado en la Universidad de las
Fuerzas Armadas, Ecuador, titulado “El juego simbdlico y su incidencia
en el desarrollo de lenguaje en los nifios y nifias de 3 a 5 afos de edad
del centro infantil Ejército #3 ubicado en la ciudad de Quito”, Salas

(2014) nos dira en sus conclusiones:

>

Las docentes no se preocupan debidamente por las actividades
gue realizan sus nifios y nifias en los diferentes incones ludicos
ya que consideran que es una actividad recreativa.

Las maestras no proporcionan intencionalidad pedagdgica
mientras los nifios/as realizan representaciones de diferentes
roles.

Los nifios/as observados no realizan constantemente juego
simbdlico por lo tanto tienen poca iniciativa para iniciar este
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juego, lo cual afecta en su proceso de socializacion ya que no

se siente seguro de expresar sus ideas y sentimientos.

Fata de estrategias metodoldgicas por parte de las docentes
para estimular el lenguaje en los nifios/as ya que la mayor parte
de los nifios/as no tienen un lenguaje entendible para los
demas (p. 129).

Por otra parte, el estudio elaborado por Ocharima y Vilcahuaman

(2013) en la Universidad Nacional del Centro del Peru, titulado

“‘Habilidades sociales y niveles de interaccion grupal en alumnos del

sexto grado de primaria de instituciones educativas estatales de la zona

urbana del distrito de Chilca — Huancayo”, llegd a las siguientes

conclusiones:

>

“‘No existen diferencias estadisticamente significativas en las
habilidades basicas, avanzadas y alternativas a la agresion
entre los alumnos del sexto grado de primaria de las
Instituciones Educativas Estatales de la zona urbana del distrito
de Chilca — Huancayo categorizados como rechazados y
aislados, lo que estaria indicando que tanto alumnos
rechazados como alumnos aislados del saléon de clases
presentan estas habilidades sociales con similares
caracteristicas”

“Se ha demostrado, con un nivel de significancia del 5% y una
‘r’ de Pearson = 0,838 que existe una correlaciéon directa y
significativa fuerte entre las habilidades sociales y los niveles
de interaccion grupal en los alumnos del sexto grado de
primaria de las Instituciones Educativas Estatales de la zona
urbana del distrito de Chilca — Huancayo” (p. 94 — 95).

2.1.2. TESIS NACIONALES
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Justo y Azafio (2018) Juego simbdlico y las habilidades sociales
en nifios y nifias de Educacion Inicial Intercultural Bilingiie de la Red
“Vida Nueva” UGEL San Roman — 2018. Tesis para optar el titulo de
Licenciada en Educacion Inicial. Universidad Peruana Union, Juliaca. El
objetivo de estudio fue determinar la relacion entre las variables. La
muestra estuvo formada por 90 estudiantes. La conclusion de la

investigacion fue:

Al concluir se “determiné una relacion significativa alta entre
el juego simbdlico y las habilidades sociales en nifios y nifias de
Educacién Inicial Intercultural Bilingie de la Red “Vida Nueva”
UGEL San Roman — 2018, donde se demuestra con la prueba de
Pearson = 0. 652; p-valor = 0.00” (Justo y Azaio, 2018, p. 53).

Matamoros y Corichahua (2017) Juego simbdlico en las
habilidades sociales en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 107 — Huancavelica — 2017. Tesis para optar el titulo
de Licenciado en Educacion Inicial. Universidad Nacional de
Huancavelica, Peru. El objetivo de este estudio fue determinar la
influencia del juego simbdlico en las habilidades sociales. La muestra

estuvo conformada por 30 nifios.

Las principales conclusiones fueron:

>

Los resultados confirman que el juego simbdlico influye
significativamente en el desarrollo de las habilidades sociales
en los nifios y nifias de 5 afios de edad en Institucién Educativa
Inicial N° 107 “los rojitos”- Huancavelica, con un nivel de
confianza del 95 %.

Antes de la aplicacion de los juegos simbdlicos, los resultados
del pre test aplicado a los nifios y niflas da por resultado que el
93.3% (28 nifios y nifias) presentan una regular habilidad social
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en los nifios y nifias de 5 afios, de la Institucion Educativa
Inicial N° 107 - Huancavelica — 2017.

Después “de aplicar los juegos simbdlicos se encontré que el
96.7% (29 nifios y nifias) presentan una buena habilidad social
en los nifios y nifias de 5 afios, de la Institucion Educativa

Inicial N°® 107 - Huancavelica — 2017” (Matamoros y
Corichahua, 2017, p. 61).

Verano (2017) El juego simbodlico y las habilidades sociales en los
nifos de 5 afios de la Institucion Educativa N° 323, Puente Piedra —
2016. Tesis para optar el titulo profesional de Licenciado en Educacion
Inicial. Universidad César Vallejo, Lima. El objetivo del estudio fue
determina la existencia de una relacion entre las variables. La muestra
de la investigacion fue conformada por 80 nifios. La principal conclusion

fue la siguiente:

Existe relacion moderada positiva entre el Juego simbdlico
y las Habilidades Sociales en los nifios de 5 afios de la institucion
educativa n° 323 Puente Piedra - 2016, lo que se demuestra con
la prueba de Spearman (Rho= 0.542**; p-valor=.000&It; 0.01)
(Verano, 2017, p. 63).

2.1.3. TESIS INTERNACIONALES

Puaquiza (2017) El juego simbdlico en el desarrollo del lenguaje
en nifios/as de 3 a 4 afios del centro de desarrollo infantil Lemcis Plus,
de la Ciudad de Ambato. Tesis para optar el titulo de Licenciada en
Estimulacion Temprana. Universidad Técnica de Ambato, Ecuador. Tuvo
como objetivo determinar si el juego simbdlico favorece el desarrollo del
lenguaje. Se contd con una poblacion de 25 nifios para la aplicacion de

los instrumentos.

Las principales conclusiones fueron:
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En la aplicacion de la evaluacion inicial con el Instrumento de
medida sicosocioafectivo: EAD-Nelson Ortiz, los nifios y nifias en
edades comprendidas entre 3 y 4 afos, no lograron alcanzar
items en el area de Audicién y Lenguaje correspondientes a su
edad cronoldgica, con lo cual se refleja el 44 % de la poblacion en
un nivel de alerta, el 56 % de infantes en un nivel de desarrollo
medio, evidenciando un retraso significativo tanto en el lenguaje
expresivo como comprensivo.

“La aplicacion del programa de intervencién temprana a través del
juego simbdlico en el desarrollo de lenguaje en nifios de 3 a 4
afos, se desarroll6 en un periodo de cuatro meses, con sesiones
semanales de 45 minutos, en la cual se pudo observar cambios
graduales en los menores, datos evidenciados a través de la
aplicacion del post-test, reflejan que el 80% se ubica en un nivel
Medio Alto y el 20% se encuentran en nivel Medio, lo que indica
que se logré mejorar la capacidad de memoria linglistica como la
no linguistica. Por lo tanto, el juego simbdlico es una herramienta
eficaz para estimular el lenguaje y la relacidbn con sus pares”
(Puaquiza, 2017, p. 77 — 78).

Gonzalez y Mayorga (2016) El juego simbdlico en el desarrollo

psicomotriz de los nifios de 4-5 anos del centro infantil “San Rafael”, de

la ciudad de Riobamba provincia de Chimborazo periodo 2015-1016.

Tesis para optar el titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion en

Parvularia e Inicial. Universidad Nacional de Chimborazo, Riobamba,

Ecuador. Su objetivo fue determinar la incidencia del juego simbdlico en

el desarrollo psicomotriz. Cont6é con una poblacion de 30 estudiantes.

Las conclusiones del estudio fueron las siguientes:
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Se demostré la importancia del juego simbdlico en el desarrollo
psicomotriz al ser una herramienta que brinda muchos beneficios
en el desarrollo fisico y mental del nifio.

Se comprobo las ventajas del juego simbdlico en el desarrollo
psicomotriz ya que es una estrategia que permite al nifio
relacionarse con su medio, exprese sus temores, inquietudes, y
emociones.

Se investigo “las funciones del juego simbdlico, determinando asi
su relevancia en el desarrollo psicomotriz al crear un escenario
lidico en donde los infantes manifiesten su mundo interior, les
permite asumir roles, le ayuda a formar su pensamiento y a
solucionar de manera mas eficiente los problemas que se les
presente en su entorno diario” (Gonzalez y Mayorga, 2016, p. 59).

Prieto (2015) “Las habilidades sociales como estrategia para
mejorar la convivencia escolar de un grupo de estudiantes de ciclo 3y 4
del Colegio Usminia de la ciudad de Bogota. Tesis para obtener la
especializaciébn en Psicologia Educativa. Universidad de la Sabana,
Colombia. El objetivo del estudio fue evaluar el efecto de la aplicacion
del programa en las habilidades sociales de la poblacién. Se conté para

ello con 60 estudiantes” (p. 35).

La conclusion del estudio fue la siguiente:

Se han “evidenciado cambios notorios, segun lo informado por
estudiantes y docentes, en la conducta de los estudiantes. Lo mismo
sucedi6 con las cuatro habilidades entradas, donde las mejoras
obtenidas por los jévenes fueron notorias en lineas generales
comparando el pre test y el post test, lo que nos habla del impacto
positivo y la aceptacion que tiene en estas poblaciones este tipo de

intervenciones” (Prieto, 2015, p. 81).
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2.2.

BASES TEORICAS
2.2.1. VARIABLE 1: JUEGO SIMBOLICO
2.2.1.1. TEORIAS DEL JUEGO SIMBOLICO

Cuando nos referimos al “juego simbdlico ubicamos un espacio
del mundo de los irreal y la fantasia, donde el nifio poco a poco otorga
significado a sus acciones, a los objetos y al entorno” (Prieta y Medina,
2005, p. 56). De esta forma el juego asume una funcién que va mas alla
de la sola diversion, sino que se convierte en un componente clave para
el desarrollo del pensamiento del nifio y sus habilidades de contacto con

el mundo exterior, aunque en este punto aun sea ficticio.

A. El juego simbdlico desde el enfoque psicoanalitica

Desde este enfoque podemos observar a los juegos simbdlicos
‘como una relacidén entre la expresion y el deseo de los nifos. Asi, por
ejemplo, cuando un nifio hace la representacion de un personaje mayor,
recrea un propio mundo donde realiza lo que desearia hacer. De esta
forma, el nifio siente la libertad de las prohibiciones a través del
simbolismo” (Prieto y Medina, 2005, p. 60).

Segun el enfoque del psicoandlisis, el impulso de la conducta se
encuentra en el placer y el deseo, por lo tanto, dentro del juego
simbdlico, se hace manifiesto la dimension socioemocional del desarrollo
del nifilo. En este medio, el nifio muestra su interior dejando de lado los

limites del mundo real para crear uno sin limitaciones.

B. El juego simbdlico desde el enfoque de Piaget

Para Piaget, el nifio genera sus propias estructuras mentales que
le permiten tener contacto e interaccion con su entorno y asimilar la
realidad de cuerdo a la distribuciébn en esas estructuras. Desde esta
perspectiva, la asimilacion de lo exterior se da a través de una
adaptacion hacia las nuevas experiencias haciendo uso de la

organizacién en las estructuras mentales.
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Para Piaget, el juego simbdlico se desarrolla dentro de la
dimensién preoperatoria del pensamiento. Este se muestra a través del
pensamiento individualista y mostrando roles como angustia, miedo y
arrebatos que seria pate de las primeras acciones simbolizadas en el
ambiente. El juego simbdlico constituye asi un espacio para mejorar los
escenarios de la realidad provenientes de los sentimientos individuales.
Su manifestacion puede verse desde los 7 afios entre el desarrollo de la

convivencia y el proceso de adaptacion.

2.2.1.2. DEFINICIONES PARA EL JUEGO SIMBOLICO

Para dar un marco referencial amplio sobre la teoria existente
sobre los juegos simbalicos, es necesario analizar algunas definiciones.
Asi, por ejemplo, segun el MINEDU (2019), “el juego simbdlico o
simulado se convierte en un requerimiento fundamental en la
comprension de las experiencias del nifio que les permite explorar

quiénes son y lo que quieren ser” (p. 4).

Por otro lado, “este proceso se desarrolla entre los 2 y 6 anos
donde se manifiesta expresiones tale como el imitar, hablar y dibujar. Asi
mismo, se da la reproduccion de experiencias ya vividas que pueden ser

reestructuradas con sus opiniones y emociones” (Piaget,1983, p. 186).

Tomando como referencia a Silva (2015) podemos decir que “el
juego simbdlico es el nivel de juego simulado donde se muestran
capacidades del nifio como la creatividad, destrezas fisicas, interaccion

social y consciencia de lo real e irreal” (p. 245).

Otro enfoque “nos muestra que el acto del juego simbdlico es un
acto innato de las personas que se manifiesta desde los primeros meses
de vida y que permiten el logro de aprendizajes dando significado a las

experiencias vividas” (Salas, 2014, p. 24).
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En conclusion, podemos inferir que el juego simbdlico es un
espacio propiciado para la expresion libre de los nifios que tienen como
base sus experiencias y las cuales pueden mostrar distintas habilidades
que poseen. Asi mismo, estas actividades desarrollan sus capacidades
creativas y de imaginacion, asi como, el desarrollo de una mejor

capacidad de sociabilizacion.

2.2.1.3. IMPORTANCIA DEL JUEGO SIMBOLICO

El “juego simbdlico constituye una oportunidad para el desarrollo
de lo niflos, por ejemplo, en la motivacién que puede significar y también
el fortalecimiento y control de su actividad motriz” (Linaza, 2010, p. 34).
Esto nos permite ver la importancia del juego simbdlico en una

perspectiva individual, del desarrollo fisico.

Asi mismo, sobre el control del cuerpo, se puede ver reflejado en
la interaccion con personas desconocidas que no estan acostumbradas
a sus comportamientos propios en entornos conocidos como el hogar.
De esta forma, el nifio va formando una estructura de comportamiento

no solo limitado a su entorno familiar, sino también a distintos entornos.

El desarrollo del juego simulado permite también desarrollar la
creatividad expresiva de los nifios y sobre todo los impulsa a tomar la
iniciativa de creacion. Esto se puede observar en la diferencia de nifios
gue proponen los juegos y otros que solo siguen las propuestas. De este
modo, habilidades sociales como el desarrollo de autonomia, se ven
reflejadas en los juegos simbdlicos.

El factor socioemocional también se hace manifiesto en el juego
simbodlico al representar las vivencias internas de los nifios ante
situaciones reales de la familia o el colegio. Estas experiencias, al
encontrarse en un medio ludico donde no hay limitaciones, suelen aflorar

y mostrar esas experiencias internalizadas por los nifios.
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2.2.1.4. CARACTERISTICAS DE JUEGO SIMBOLICO
Se puede establecer diferentes caracteristicas para el juego

simbdlico. A continuacion, se desarrollan las caracteristicas propuestas
por Linaza (2010).

>

El juego simbdlico crea alegria y genera diversion desarrollandose
escenarios de comodidad para los nifios.

Se promueve la union dentro del desarrollo del juego con la
interaccion que se produce entre los participantes.

Se desarrollar la destreza ludica como una habilidad de saber
adecuarse a ciertas normas.

Permite acelerar el aprendizaje por buscar el aprendizaje mediante
el juego ya que permite desarrollar diferentes espacios (p. 36).

Desde otro enfoque podemos contar con las caracteristicas de
Matamoros y Corichahua (2017) los cuales dividen esas caracteristicas

de acuerdo con diferentes las etapas de evolucion:

Entre los 18 meses a 3 afos. Encontramos acciones de
simulacién en dormir, llorar, relacion de las cosas lejanas y cercanas.
Poco a poco se realizan simulaciones donde se atribuye caracteristicas

a las cosas como volar un avion con cualquier objeto.

Entre los 3 a 4 afios. Se representan escenas irreales con ayuda
de elementos que propicien la creacién. Los roles creativos no son
marcados y pueden confundirse o a la vez marcar pautas de conducta.

Por ejemplo, se observa castigos impuestos por el grupo.

2.2.1.5. DIMENSIONES DEL JUEGO SIMBOLICO

Segun el estudio de Salas (2014) se pueden distinguir cuatro
dimensiones para el juego simbdlico: descentracion, sustitucion,

integracion y planificacion.
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A. Dimensidon 1. Descentracion
En esta dimension “encontramos las acciones infantiles que son
dirigidas por el docente para luego, en el trascurso de la practica ser

desarrolladas solo por lo nifios” (Salas, 2014, p. 36).

Dentro de esta dimensién, los nifios tienen una actitud pasiva al
inicio hasta poco a poco inicia a desarrollar sus propios juegos
simbdlicos y se establecen sus propias normas de juego. De esta forma,
el nifio poco a poco empieza a elegir los modos y los objetos como
medios para el desarrollo del juego simulado.

B. Dimensién 2: Sustitucién

En esta dimension “el nifio comprende mejor la relacién que existe
entre el objeto representado y el simbolo. Por ello tiene la facultad de
tomar cualquier otro objeto y atribuirle un concepto totalmente distinto a
la funcion real” (Salas, 2014, p. 36).

De esta forma se evidencia la sustitucion en el cual el nifio
emplea diferentes objetos para generar el juego simbdlico a pesar de
qgue no cuente con un objeto especifico de lo que quiera representar.
Asi, por ejemplo, encontraremos aviones hechos de lapiceros, o
animales o personajes hechos haciendo uso de cualquier objeto.

C. Dimension 3: Integracion

En esta “dimension se manifiesta un grado de complejidad en
cuanto al juego simbdlico y la estructura que se forma desde las
acciones y momentos aislados hasta las combinaciones secuenciales de
distintas acciones y distintos personajes involucrados” (Salas, 2014, p.
36). De esta forma se observa el inicio de las capacidades de
coordinacién por parte de los nifios con otras personas de su edad. A
demas el enlace de historia que puedan producirse no solo en su mente,

sino también en coordinacion con los demas.
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D. Dimension 4: Planificacion

En esta “dimension se muestra una maduracién alcanzada por
parte del nifio debido a que la realizacion de las actividades ya no es
solo improvisada, sino que parten una anticipacion y preparacion previa

al desarrollo de los juegos simbdlicos” (Salas, 2014, p. 36).

De este modo, el nifio es capaza de seleccionar lo que desea
jugar y se prepara para ello. Asi, por ejemplo, el nifio alistara los
recursos a utilizar, ordenard los mementos a desarrollar e incluso los

personajes que ingresaran en mundo ficticio.

2.2.1.6. EL JUEGO SIMBOLICO Y EL APRENDIZAJE

El juego simbdlico propicia la autonomia de los nifios y el
desarrollo de la aceptacion de si mismos. Los nifios juegan al entrar en
un ambiente en el cual pueden poner en practica sus suefios y deseos.
Se da la oportunidad de trasladar su mundo interior hacia el exterior y el
desarrollo de su creatividad e imaginacion sin restricciones de algunas

normativas o impedimentos socioculturales.

El aporte del juego simbdlico en el aprendizaje puede darse con

las siguientes caracteristicas:

>

Desarrolla la capacidad de comunicarse

Se desarrolla de forma independiente y no impuesta.

Se desarrolla dentro de un tiempo y espacio.

Presenta orden, ritmo y armonia.

Posee una valia propia sin una necesidad de tener resultados.
Desarrolla la creatividad de significados.

Manifiesta sus propias reglas establecidas por los nifios.

Es fantasioso, pero parte de la vida real.
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2.2.1.7. RECOMENDACIONES PARA DEL JUEGO SIMBOLICO

Para el desarrollo adecuado de las actividades que involucran el

juego simbdlico se proponen las siguientes recomendaciones.

A. Recomendaciones antes del juego

Es recomendable la preparacion de la sala de juego y los
materiales necesarios dentro de ella.

Es necesario realizar una planificacion con los nifios.

Se debe tomar en cuenta un momento antes del inicio del juego
para que lo nifios expresen su estado de animo y experiencias.
En colaboracién con lo nifios es necesario establecer reglas de
convivencia durante el juego simbdlico.

Escuchar con asertividad las ideas y sugerencias de los nifios.
Se necesita acompariar a los nifios en su organizacion de los
espacios a utilizar en el juego.

Tener en cuenta los casos especiales donde se encuentra
dificultades de socializacion.

. Recomendaciones para el desarrollo del juego

Observar atentamente el desarrollo y generar un registro.
Respetar los momentos de espontaneidad de los nifios.
Intervenir en momento que sea necesario fortalecer o
enriquecer el desarrollo del juego de los nifios.

Generar preguntas que amplien la imaginacion del juego a la
profundizacién en alguna actividad.

Participar del juego si los nifios lo solicitan.

. Recomendaciones para la socializacion y representacion

Dejar el tiempo necesario para que los nifios socialicen
después del juego y escuchar con atencion.
Incentivar la participacion de todos en la socializacion.

Pedir que los nifios expresen su experiencia en el juego.
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2.2.2. VARIABLE 2: HABILIDADES SOCIALES
2.2.2.1. ENFOQUES TEORICOS PARA LAS HABILIDADES
SOCIALES
A. Teoria cognoscitiva social de Bandura
Para esta teoria, “la figura del docente tiene una relevancia
especial debido a que su principal objetivo es estructurar la influencia
para que el estudiante desarrolle sus habilidades y las fortalezca para

ejercer el control sobre ellas” (Bandura, 1987, p. 281-282).

Dentro de esta teoria, la construccion del aprendizaje se
desarrolla por la imitacion. Por este motivo el aprendizaje social se
desarrolla en la interaccion social con el docente quien sera modelo de
destreza para un aprendizaje que se quiere lograr. En este aspecto,
tendra relevancia con los modelos de conducta que tenga en su

contexto.

B. Teoria cognoscitiva social de Mischel

Para esta teoria, “las personas son capaces de discriminar los
estimulos que no son directos para lograr comportamientos adaptativos
y enfrentar distintas y diferentes situaciones” (Mischel, 1976, p. 87).

Las condiciones en las que interactian las personas producen
comportamientos y modificaciones en la estructura mental, pero estos
aprendizajes luego se encuentran en escenarios distintos. Para ello, es
necesario contar con las habilidades necesarias que le permitan la

flexibilidad de lo que conoce para ser aplicado en distintos escenarios.

Estas capacidades pueden ser asimiladas por la persona
mediante un aprendizaje por observacion. Las experiencias indirectas en
distintos modelos de imitacion o la experiencia directa pueden lograr la

adquisicion de estas habilidades requeridas.
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C. Enfoque de los modelos de habilidades sociales
Para comprender las habilidades sociales se puede mencionar los
modelos establecidos por Caballo (2000) los cuales hacen referencia al

modelo personalista, de comportamiento e interactivo.

El “modelo personalista o modelo de rasgos se refiere a las
condiciones enfocadas para la eliminacion de caracteristicas no
deseadas como la ansiedad, depresién o conflictos personales para
buscar eliminar la angustia psicolégica” (Caballo, 2000, p. 157).

El “modelo cognitivo conductual busca desarrollar nuevas
habilidades a través de la reduccion de la incomodidad personal de la
persona. De esta forma, el aprendizaje directo o indirecto seran
influenciados por las experiencias pasadas positivas 0 negativas para

lograr la resolucion de problemas” (Caballo, 2000, p. 157).

El “modelo interactivo se enfoca en el ambiente como medio
influyente en sus caracteristicas individuales y relaciones para el
comportamiento. Este aspecto puede ser influyente en los actos de
agresividad y violencia donde la ensefianza de destrezas de
socializacion cobra gran importancia. Todo esto demanda la interaccién
de docentes y estudiantes para superar estos problemas desde sus
inicios” (Caballo, 2000, p. 157).

2.2.2.2. DEFINICIONES DE HABILIDADES SOCIALES
Para un desarrollo teérico sobre las habilidades sociales es
necesario revisar algunas definiciones que enmarquen el concepto sobre

esta variable de estudio.

En primer lugar, “podemos decir que las habilidades sociales son
un conjunto de habito en nuestras conductas, pensamiento y emociones
que permiten la comunicacion con los demas y el desarrollo de una

interrelacion personal satisfactoria” (Roca, 2003, p.25).
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Asi mismo, “se puede considerar a las habilidades sociales como
un conjunto de comportamientos interpersonales complejos que se

ejecutan en la interrelacion con los demas” (Penafiel, 2010, p.10).

Desde otro “enfoque se puede decir que la habilidad social es la
capacidad para poder percibir, comprender, interpretar y manifestar a los
estimulos sociales procedentes de las conductas del entorno” (Lacunza
y Contini, 2009, p. 568).

De las referencias expuestas se puede inferir como conclusion
que las habilidades sociales son conductas, pensamiento y emociones
de la persona que permitiran una adecuada interaccion con las personas

del entorno.

2.2.2.3. IMPORTANCIA DE LAS HABILIDADES SOCIALES

Los comportamientos en los nifios son determinantes para su
desarrollo en la escolaridad y en su proceso de sociabilizacién. Los
ninos que manifiestan problemas de conducta o de interrelacion social
generalmente son excluidos y diferenciados en el grupo. Esto tendra
consecuencia no solo en sus relaciones sociales, sino que afectara en

su autoestima y desarrollo de aprendizajes.

Las “competencias de interrelacién social favorecen al desarrollo
posterior de lo nifios en sus relaciones con compafieros, maestros y
padres, asi como, la adquisicion de roles y normativas de la sociedad”
(Valles y Valles, 2006, p. 22).

Por lo dicho, se puede determinar el impacto del desarrollo de
habilidades sociales desde los primeros afios para el desarrollo futuro de
todas sus dimensiones como persona. Este proceso de adaptacion debe
ser bien dirigido y contar con diferentes modelos de conducta que le

permitan una correcta direccionalidad.
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Es necesario recordar, como se ha mencionado en apartados
anteriores, que el desarrollo de las habilidades sociales nos solo influira
en el desarrollo escolar de los nifios, sino que tendra implicancias a lo

largo de su vida en sus relaciones sociales.

2.2.2.4. DIMENSIONES DE HABILIDADES SOCIALES

Para el desarrollo de la investigacion se ha establecido las
siguientes dimensiones para las habilidades sociales: habilidades de
autoestima, habilidades de autonomia, relaciones sociales vy

comunicacion y lenguaje.

A. Dimensién 1: Habilidades de autoestima

En esta dimension se manifiesta el beneficio de una alta
autoestima para la interrelacion adecuada con el entorno y la
convivencia con el contexto familia, social y laboral (Lancina, 2010, p.
78). Esta referencia muestra la influencia que puede tener el nivel de
autoestima en las relaciones que el nifio puede entablar con su medio
cercano. La confianza en si mismo, la valoracién que se pueda tener

acompanfara la calidad de relaciones sociales.

B. Dimension 2: Habilidades de autonomia

En “esta dimensién las habilidades direccionadas al cuidado y
desarrollo personal se encaminan al fortalecimiento de la autoestima”
(Verano, 2017, p. 26). De esta forma el cuidado propio y el desarrollo de
la autonomia en la persona permitira el control de las habilidades

sociales no deseadas.

C. Dimension 3: Relaciones sociales

Las “relaciones sociales inician desde los primeros meses de vida
con una interaccion con los entornos mas cercanos y se refuerzan en la
etapa escolar. Esta relacién social se entiende como una relacién en

realidad inmaterial” (Zamorano, 2014, p. 38).
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En el entorno, el nifio aprende conductas, movimientos, palabras
y gestos, de esto proviene los modos de conductas de las personas para
la interaccion eficaz y satisfactoria en diversos &mbitos sociales.

D. Dimension 4: Comunicacién y lenguaje

La comunicacién como un acto natural de los seres humanos,
acompafa a las personas en todo momento. En el caso de los nifos,
cuando ya inician a tener un lenguaje con significado, emplean la

comunicacion para su expresion e interaccion.

Esta dimension “demanda el enriquecimiento de las vivencias y
experiencias que permitiran el desarrollo del lenguaje en los nifios que

seran de utilidad en su interaccién social” (Verano, 2017, p. 27).

2.2.2.5. HABILIDADES SOCIALES Y EDUCACION

Dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, las habilidades
sociales toman un lugar protagoénico incluso de mayor relevancia que el
componente cognitivo. Estas habilidades sociales permitiran a los nifios
encontrar autonomia en su conducta y, por ende, en el logro de sus

aprendizajes.

Dentro del Curriculo Nacional del 2016 se encuentra una de las
competencias orientadas al desarrollo de la identidad donde se busca el
reconocimiento y valoracion personal junto a una evaluacién de las

emociones con el objetivo de lograr relaciones sociales saludables.

Se debe considerar que, este aspecto del aprendizaje “es
necesario en las edades escolares donde se logra la formacién de la
persona. Estas nuevas conductas adquiridas por los estudiantes deben
perfeccionar las conductas ya existentes en ellos y disminuir aquellas
conductas que son consideradas socialmente inadecuadas y negativas”
(Valles y Valles, 2006, p. 34). Por tal motivo, se da la necesidad de que
estas habilidades formen parte de los procesos de evaluacion integral y
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2.3.

puedan seguir un proceso de mejora en sus conductas y, al igual que los
componentes cognitivos del aprendizaje, estas tengan también un

acompafiamiento y retroalimentacion constante.

Dentro del enfoque curricular del Ministerio de Educacion, el area
de Personal Social prioriza dos competencias basicas que son el
desarrollo personal y la ciudadania activa (MINEDU, 2016, p. 65). El
primer componente permite la interaccion a través de la reflexion, la
critica y la ética. El segundo propone el conocimiento de los derechos y
deberes como ciudadano. El desarrollo de estos componentes del
desarrollo de la persona como un agente social, permite un correcto
desarrollo de la personalidad desde las relaciones familiares y sociales.
Asi mismo, encontramos en el componente ciudadano una oportunidad
para generar la base de un comportamiento enfocado al respeto de los

vinculos sociales establecidos.

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Aprendizaje. “Proceso psiquico que permite una modificacion
perdurable del comportamiento por efecto de la experiencia. Con esta
definicion se excluyen todas las modificaciones de breve duracion
debidas a condiciones temporales, episodios aislados, acontecimientos
ocasionales, hechos traumaticos, mientras que la referencia a la
experiencia excluye todas aquellas modificaciones determinadas por
factores innatos o por procesos biolégicos de maduracion” (Galimberti,
2002, p. 102).

Asimilacion. “Es el proceso mediante el cual el nifio incorpora en sus
esquemas mentales preexistentes los objetos y los sucesos del mundo
exterior. Esta transforma una situacion para adaptarla a un esquema de
accion ya organizado, del acomodamiento, en el cual el sujeto debe
plegarse a una situacién que no se deja transformar” (Galimberti, 2002,
p. 117).
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Autocontrol. “Capacidad de la persona de dominar, seleccionar,
coordinar o inhibir los afectos, deseos o pulsiones a fin de que la
conducta no perjudique el logro de una o mas metas consideradas

sumamente deseables” (Galimberti, 2002, p. 136).

Autoestima. “Consideracion que un individuo tiene de si mismo. La
autoestima se mantiene constante y es dificil modificarla, aunque las
pruebas objetivas desmientan la concepcién subjetiva que el individuo
tiene de si. Desde el punto de vista psicoanalitico la autoestima se
explica como un apoyo de naturaleza narcisista que el yo recibe del
superyo, por lo que el sujeto no teme castigos o reproches” (Galimberti,
2002, p. 137)

Comunicacion. “En su acepcion mas amplia el término se usa en el
plano biologico, ecoldgico, etnoldgico, etologico y humano para indicar
ese intercambio de mensajes que abarca desde los organismos
unicelulares a los animales, a las maquinas y al hombre, cuyos modos
comunicativos se estudian, segun la forma, la funcion y el destino, por la
psicologia, la linguistica, la sociologia, la teoria de la informacion y la
cibernética” (Galimberti, 2002, p. 218)

Socializacion. “Mecanismo por el cual una comunidad ensefia a
descubrir a sus nuevos integrantes, las normas, los valores y las
creencias que ellos mismos guardan en lo mas profundo de su ser, como
signo de su individualidad, y que invariablemente coinciden con las
normas, valores y creencias que profesa la comunidad en que habitan”
(De los Campos, 2007, p. 28).
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CAPITULO 1lI

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION
DE RESULTADOS

3.1. TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS

A. RESULTADOS PARA LA VARIABLE JUEGO SIMBOLICO

Tabla 4. Porcentajes para la variable juego simbdlico

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 2 12%

Medio 6 38%

Bajo 7 50%

Total 15 100%

Fuente: Base de datos de la Investigacion
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Figura 1: Variable juego simbdlico

El andlisis descriptivo de la variable juego simbdlico muestra un porcentaje
mayoritario de 50% en el nivel bajo. El 38% de las unidades de andlisis

evaluadas se ubican en el nivel medio, mientras que un 12% alcanz¢ el

nivel alto.

Tabla 5. Porcentajes para la dimension descentracion

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 2 12%
Medio 10 69%
Bajo 3 19%
Total 15 100%

Fuente: Base de datos de la Investigacién
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Figura 2. Dimensién descentracion

El analisis descriptivo de la dimension descentracion en el juego simbdlico
muestra un porcentaje mayoritario de 69% en el nivel medio. El 19% de

las unidades de andlisis evaluadas se ubican en el nivel bajo, mientras

gue un 12% alcanzo el nivel alto.

Tabla 6. Porcentajes para la dimensién sustitucion

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 2 12%
Medio 6 38%
Bajo 7 50%
Total 15 100%

Fuente: Base de datos de la Investigacién
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Figura 3. Dimension sustitucion

El analisis descriptivo de la dimensién sustitucion en el juego simbdlico
muestra un porcentaje mayoritario de 50% en el nivel bajo. El 38% de las

unidades de andlisis evaluadas se ubican en el nivel medio, mientras que

un 12% alcanzo el nivel alto.

Tabla 7. Porcentajes para la dimension integracion

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 1 6%
Medio 8 50%
Bajo 6 44%
Total 15 100%

Fuente: Base de datos de la Investigacién
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Figura 4. Dimension integracion

El analisis descriptivo de la dimension integracion en el juego simbolico
muestra un porcentaje mayoritario de 50% en el nivel medio. El 44% de
las unidades de andlisis evaluadas se ubican en el nivel bajo, mientras

gue un 6% alcanzo el nivel alto.

Tabla 8. Porcentajes para la dimension planificacion

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 4 31%
Medio 4 31%
Bajo 7 38%
Total 15 100%

Fuente: Base de datos de la Investigacion
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Figura 4. Dimension planificacion
El analisis descriptivo de la dimensién planificacion en el juego simbdlico
muestra un porcentaje mayoritario de 38% en el nivel bajo. En los niveles
alto y medio se muestran un porcentaje igual de 31%.

B. RESULTADOS PARA LA VARIABLE HABILIDADES SOCIALES

Tabla 9. Porcentajes para la variable habilidades sociales

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 3 6%
Medio 8 31%
Bajo 3 63%
Total 14 100%

Fuente: Base de datos de la Investigacion
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Figura 6. Variable habilidades sociales

El analisis descriptivo de la variable habilidades sociales muestra un
porcentaje mayoritario de 63% en el nivel bajo. El 31% de las unidades de

analisis evaluadas se ubican en el nivel medio, mientras que un 6%

alcanzé6 el nivel alto.

Tabla 10. Porcentajes para la dimensién habilidades de autoestima

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 2 12%
Medio 6 38%
Bajo 7 50%
Total 15 100%

Fuente: Base de datos de la Investigacién
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Figura 7. Dimension habilidades de autoestima

El analisis descriptivo de la dimension habilidades de autoestima de las
habilidades sociales muestra un porcentaje mayoritario de 50% en el nivel

bajo. El 38% de las unidades de analisis evaluadas se ubican en el nivel

medio, mientras que un 12% alcanzo el nivel alto.

Tabla 11. Porcentajes para la dimension habilidades de autonomia

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 1 6%
Medio 5 31%
Bajo 9 63%
Total 15 100%

Fuente: Base de datos de la Investigacion

53



T0%
B60%
50% -
E 40% -
e
e 30% 4
=
= 20%
31%|
10% -
D% B T - T
Alto Medio Bajo
Dimensién habilidades de autonomia

Figura 8. Dimensién habilidades de autonomia

El analisis descriptivo de la dimensiéon habilidades de autonomia de las
habilidades sociales muestra un porcentaje mayoritario de 63% en el nivel
bajo. El 31% de las unidades de analisis evaluadas se ubican en el nivel

medio, mientras que un 6% alcanzo el nivel alto.

Tabla 12. Porcentajes para la dimensidn relaciones sociales

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 2 12%
Medio 4 25%
Bajo 9 63%
Total 15 100%

Fuente: Base de datos de la Investigacion
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Figura 9. Dimension relaciones sociales

El andlisis descriptivo de la dimension relaciones sociales de las
habilidades sociales muestra un porcentaje mayoritario de 63% en el nivel
bajo. El 25% de las unidades de andlisis evaluadas se ubican en el nivel

medio, mientras que un 12% alcanzo el nivel alto.

Tabla 13. Porcentajes para la dimensién lenguaje y comunicacion

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 2 13%
Medio 5 31%
Bajo 8 56%
Total 15 100%

Fuente: Base de datos de la Investigacion
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Figura 9. Dimension lenguaje y comunicacion

El andlisis descriptivo de la dimension lenguaje y comunicacion de las
habilidades sociales muestra un porcentaje mayoritario de 56% en el nivel
bajo. El 31% de las unidades de andlisis evaluadas se ubican en el nivel

medio, mientras que un 13% alcanzo el nivel alto.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

A. Hipdétesis General

Ho

Hi

No existe una relacién positiva entre el juego simbdlico y las habilidades
sociales en los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial
Nro. 278 del Barrio Mafazo, Distrito Puno, Provincia Puno, Regién Puno,
2021.

Existe una relacion positiva entre el juego simbdlico y las habilidades
sociales en los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial
Nro. 278 del Barrio Mafazo, Distrito Puno, Provincia Puno, Region Puno,
2021.
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Tabla 14. Correlacién entre las variables de investigacion

Juego Habilidades
Simbélico Sociales
Juego Coeficiente de
Simbdlico correlacion 1,000 810
Sig. (bilateral) . ,005
Rho de
Spearman N 15 15
Habilidades Coeficiente de
Sociales correlaciéon 810 1,000
Sig. (bilateral) ,005
N 15 15

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion Rho de Spearman con valor 0,810 y la
significancia estimada de 0,005 < 0,05, muestran una relacion positiva entre el
juego simbdlico y las habilidades sociales. Por lo tanto, se rechaza Ho y se
acepta la hipétesis general del estudio.

B. Hipotesis Especifica 1

Ho  No existe una relacion positiva entre la dimensién descentracion en el
juego simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afos
de la Institucién Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito

Puno, Provincia Puno, Region Puno, 2021.

Hi Existe una relacion positiva entre la dimension descentracion en el
juego simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afnos
de la Institucién Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito

Puno, Provincia Puno, Region Puno, 2021.
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Tabla 15. Correlacién entre la dimensién descentraciéon y habilidades sociales

Dimensién Habilidades
Descentracion Sociales
Dimensién Coeficiente de
descentracion  correlacion 1,000 120
Sig. (bilateral) . ,004
Rho de
Spearman N 15 15
Habilidades Coeficiente de
, . 720 1,000
Sociales correlacion
Sig. (bilateral) ,004
N 15 15

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacibn Rho de Spearman con valor 0,720 y la
significancia estimada de 0,004 < 0,05, muestran una relacién positiva entre la
dimensidén descentracion en el juego simbdlico y las habilidades sociales. Por lo

tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis especifica (H1).

C. Hipotesis Especifica 2

Ho No existe una relacién positiva entre la dimensién sustitucion en el
juego simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afos
de la Institucién Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito

Puno, Provincia Puno, Region Puno, 2021.

Hi Existe una relacion positiva entre la dimensidn sustitucion en el  juego
simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios de la
Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafazo, Distrito Puno,

Provincia Puno, Region Puno, 2021.
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Tabla 16. Correlacién entre la dimensién sustitucion y habilidades sociales

Dimensién Habilidades
Sustitucion Sociales
Dimensioén Coeficiente de
sustitucion correlacion 1,000 /760
Sig. (bilateral) . ,003
Rho de
Spearman N 15 15
Habilidades Coeficiente de
. L , 760 1,000
Sociales correlacion
Sig. (bilateral) ,003
N 15 15

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacibn Rho de Spearman con valor 0,760 y la
significancia estimada de 0,003 < 0,05, muestran una relacién positiva entre la
dimensidén sustitucién en el juego simbdlico y las habilidades sociales. Por lo

tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis especifica (H2).

D. Hipétesis Especifica 3

Ho  No existe una relacién positiva entre la dimension integracién en el juego
simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios de la
Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito Puno,

Provincia Puno, Regién Puno, 2021.

Hi Existe una relacion positiva entre la dimensién integracion en el juego
simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios de la
Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito Puno,

Provincia Puno, Region Puno, 2021.

Tabla 17. Correlacién entre la dimensién integracion y habilidades sociales
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Dimensién Habilidades

Integracién Sociales
Dimensién Coeficiente de
integracion correlacion 1,000 675
Sig. (bilateral) . ,003
Rho de
Spearman N 15 15
Habilidades Coeficiente de
Sociales correlacion 675 1,000
Sig. (bilateral) ,003
N 15 15

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion Rho de Spearman con valor 0,675 y la
significancia estimada de 0,003 < 0,05, muestran una relacion positiva entre la
dimension integracion en el juego simbdlico y las habilidades sociales. Por lo
tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis especifica (H3).

E. Hipotesis Especifica 4

Ho No Existe una relacién positiva entre la dimension planificacion en el
juego simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios de
la Institucién Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito Puno,
Provincia Puno, Regién Puno, 2021.

Hi Existe una relacidén positiva entre la dimension planificacion en el juego
simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios de la
Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito Puno,

Provincia Puno, Region Puno, 2021.
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Tabla 18. Correlacién entre la dimensién planificacion y habilidades sociales

Dimension Habilidades
Planificacién Sociales
Dimension Coeficiente de
planificacion correlacion 1,000 825
Sig. (bilateral) ,003
Rho de
Spearman N 15 15
Habilidades Coeficiente de
Sociales correlacion 825 1,000
Sig. (bilateral) ,003
N 15 15
Fuente: Programa SPSS
DECISION
El coeficiente de correlacibon Rho de Spearman con valor 0,825 y la

significancia estimada de 0,003 < 0,05, muestran una relacion positiva entre la

dimension planificacién en el juego simbdlico y las habilidades sociales. Por lo

tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis especifica (H4).
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Primera.

Segunda.

Tercera.

CONCLUSIONES

La prueba de hipotesis general nos muestra un coeficiente de
correlacion Rho de Spearman con valor de 0,810 y una
significancia estimada de 0,005 < 0,05. Estos nimeros evidencian
la existencia de una relacion positiva entre el juego simbdlico y las
habilidades sociales en los nifios de cuatro afios de la Institucion
Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafazo, Distrito Puno,

Provincia Puno, Region Puno, 2021.

La prueba de hipétesis especifica (H1) nos muestra un coeficiente
de correlacion Rho de Spearman con valor de 0,720 y una
significancia estimada de 0,004 < 0,05. Estos numeros evidencian
la existencia de wuna relacion positiva entre la dimensién
descentracidén en el juego simbdlico y las habilidades sociales en
los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial Nro.
278 del Barrio Mafazo, Distrito Puno, Provincia Puno, Region
Puno, 2021.

La prueba de hipétesis especifica (H2) nos muestra un coeficiente
de correlacion Rho de Spearman con valor de 0,760 una
significancia estimada de 0,003 < 0,05. Estos numeros evidencian
la existencia de una relacion positiva entre la dimensién
sustitucion en el juego simbdlico y las habilidades sociales en los
nifos de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial Nro. 278
del Barrio Mafazo, Distrito Puno, Provincia Puno, Region Puno,
2021.
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Cuarta.

Quinta.

La prueba de hipétesis especifica (H3) nos muestra un coeficiente
de correlacion Rho de Spearman con valor de 0,675 y una
significancia estimada de 0,003 < 0,05. Estos numeros evidencian
la existencia de una relacion positiva entre la dimension
integracion en el juego simbdlico y las habilidades sociales en los
nifos de cuatro afos de la Institucion Educativa Inicial Nro. 278
del Barrio Mafazo, Distrito Puno, Provincia Puno, Region Puno,
2021.

La prueba de hipotesis especifica (H4) nos muestra un coeficiente
de correlacion Rho de Spearman con valor de 0,825 y una
significancia estimada de 0,003 < 0,05. Estos nameros evidencian
la existencia de una relacion positiva entre la dimensién
planificacién en el juego simbdlico y las habilidades sociales en
los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial Nro.
278 del Barrio Mafiazo, Distrito Puno, Provincia Puno, Region
Puno, 2021.
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Primera.

Segunda.

Tercera.

Cuarta.

RECOMENDACIONES

A las autoridades de la Institucion Educativa Inicial Nro. 278 del
Barrio Mafiazo, Distrito Puno, Provincia Puno, Region Puno, se le
recomienda que, en coordinacion con las estancias de gobierno
locales, se planifiguen programas educativos enfocados al
desarrollo de innovaciones pedagdgicas que ayuden a estimular las

habilidades sociales a través del juego simbadlico.

A los directivos representantes de las instancias locales del
Ministerio de Educacidon se le recomienda organizar talleres
formativos enfocados a mejorar los niveles de habilidades sociales
en la region Puno. Asi mismo, organizar jornadas y capacitaciones
integrales de innovaciones metodologicas e intercambio de

experiencias.

A los docentes y administrativos de la institucion se les recomienda
organizar encuentros con docentes de otras instituciones de la
region para formular en conjunto reformas curriculares que
permitan un desempefio libre de las metodologias de ensefianza
aprendizaje y se logre impulsar la adecuada aplicaciéon de los
juegos simbdlicos y el desarrollo de las habilidades sociales en los

primeros afios de la escolaridad y en los niveles mayores.

A las asociaciones y organizaciones de padres de familia se les
recomienda organizar mesas de didlogo con los administrativos del
colegio para el desarrollo de capacitaciones que les permita tener
un mayor conocimiento sobre la necesidad de estimular las
habilidades sociales en los nifios y puedan contribuir de forma

activa al proceso de aprendizaje de sus hijos.
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Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: JUEGO SIMBOLICO Y HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL NRO. 278 DEL BARRIO
MANAZO, DISTRITO PUNO, PROVINCIA PUNO, REGION PUNO, 2021

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

¢, Como se relacionan el juego simbdlico y las
habilidades sociales en los nifios de cuatro
afos de la Institucion Educativa Inicial Nro.
278 del Barrio Mafiazo, Distrito  Puno,
Provincia Puno, Region Puno, 2021?

Determinar la relacion entre el juego
simbolico y las habilidades sociales en los
nifios de cuatro afios de la Institucién
Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo,
Distrito Puno, Provincia Puno, Region Puno,
2021.

Existe una relaciéon positiva entre el juego
simbolico y las habilidades sociales en los
nifios de cuatro afios de la Institucion
Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafazo,
Distrito Puno, Provincia Puno, Region Puno,
2021.

PROBLEMAS ESPECIFICOS

PE 1. ;Cémo se relacionan la dimension
descentracion en el juego simbdlico vy las
habilidades sociales en los nifios de cuatro
afios de la Instituciéon Educativa Inicial Nro.
278 del Barrio Mafazo, Distrito  Puno,
Provincia Puno, Region Puno, 2021?

PE 2. ({C6mo se relacionan la dimension
sustituciéon en el juego simbdlico y las
habilidades sociales en los nifios de cuatro
afos de la Institucion Educativa Inicial Nro.
278 del Barrio Mafiazo, Distrito Puno,
Provincia Puno, Regién Puno, 2021?

PE 3. ;Como se relacionan la dimension

integracién en el juego simbolico y las
habilidades sociales en los nifios de cuatro
aflos de la Institucion Educativa Inicial Nro.
278 del Barrio Mafazo, Distrito  Puno,
Provincia Puno, Regi6n Puno, 2021?

PE 4. ;Como se relacionan la dimension
planificacion en el juego simbdlico y las
habilidades sociales en los nifios de cuatro
aflos de la Institucion Educativa Inicial Nro.
278 del Barrio Mafazo, Distrito Puno,
Provincia Puno, Regién Puno, 20217

OBJETIVOS ESPECIFICOS

OE 1. Determinar la relacién entre la
dimensién descentracion en el  juego
simbdlico y las habilidades sociales en los
nifios de cuatro afios de la Institucion
Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo,

Distrito Puno, Provincia Puno, Region Puno,
2021.
OE 2. Determinar la relacion entre la

dimensién sustitucion en el juego simbdélico y

las habilidades sociales en los nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa
Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito
Puno, Provincia Puno, Regién Puno, 2021.

OE 3. Determinar la relacion entre la
dimension integracion en el juego simbdlico y
las habilidades sociales en los nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa
Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito
Puno, Provincia Puno, Regién Puno, 2021.

OE 4. Determinar la relacion entre la
dimensién planificacion en el juego simbdlico

y las habilidades sociales en los nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa
Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito
Puno, Provincia Puno, Regién Puno, 2021.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

HE 1. Existe una relacién positiva entre entre
la dimensién descentracion en el juego
simbdlico y las habilidades sociales en los
nifios de cuatro afios de la Institucién
Educativa Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo,

Distrito Puno, Provincia Puno, Region Puno,
2021.

HE 2. Existe una relacion positiva entre la
dimensién sustitucién en el juego simbdlico y
las habilidades sociales en los nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa
Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito
Puno, Provincia Puno, Regién Puno, 2021.

HE 3. Existe una relacion positiva entre la
dimensién integracién en el juego simbdlico y
las habilidades sociales en los nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa
Inicial Nro. 278 del Barrio Mafazo, Distrito
Puno, Provincia Puno, Regién Puno, 2021.

HE 4. Existe una relacion positiva entre la
dimensién  planificacién en el juego simbdlico
y las habilidades sociales en los nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa
Inicial Nro. 278 del Barrio Mafiazo, Distrito
Puno, Provincia Puno, Regién Puno, 2021.

Variable 1:
Juego simbolico

Dimensiones:

Descentracion

Sustitucion

Integracion

Planificacion

Variable 2:
Habilidades sociales

Dimensiones:

Habilidades de
autoestima

Habilidades de
autonomia

Relaciones sociales

Lenguaje y
comunicacion

Disefio:
No experimental y transversal.

Tipo de Investigacion:
Basica

Nivel de Investigaciéon:
Descriptivo correlacional

Método:
Hipotético Deductivo
Enfoque cuantitativo

Poblacién:
15 nifios de cuatro afios

Muestra:
La muestra es igual a la

poblacién. N = n

Técnica:
Observacion

Instrumentos:

- Ficha de observacion para el
juego simbélico

- Ficha de observacion para las
habilidades sociales
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Anexo 2
INSTRUMENTOS

FICHA DE OBSERVACION PARA
EL JUEGO SIMBOLICO

Nombre: Edad: Sexo:
N° ITEMS _CaSi s Nunca
siempre veces
DIMENSION 1: DESCENTRACION 3 2 1
1 | Reconoce el objeto
2 | Utiliza el juguete elegido
3 | Conoce el uso del objeto
4 | Juega representando la realidad
5 | Asume y desarrollo roles diversos
DIMENSION 2: SUSTITUCION 3 2 1
6 | Sustituye intencionalmente el objeto real
7 | Utiliza el juguete elegido
8 | Realiza representaciones mentales
9 | Asume y desarrolla roles ficticios
DIMENSION 3: INTEGRACION 3 2 1
10 | Demuestra iniciativa en el juego
11 | Elije el material que va a usar
12 | Secuencia acciones de la vida cotidiana
13 | Muestra interés al realizar el juego
14 | Disfruta el juego en el momento
DIMENSION 4: PLANIFICACION 3 2 1
15 | Elige a lo que va a jugar
16 | Elige el objeto a usar
17 | Elige a sus comparieros de juego
18 | Elabora un plan para el juego
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FICHA DE OBSERVACION PARA
LAS HABILIDADES SOCIALES

Nombre: Edad: Sexo:
N° ITEMS SEMPRE _ ° NUNCA
veces
DIMENSION 1: HABILIDADES DE AUTOESTIMA 3 2 1
Expresa alegria cuando saluda a sus compaferos.
Percibe cuando es aceptado en el grupo de juego.
3 | Es solidario con sus compafieros.
4 Actla adecuadamente ante sentimientos desagradables de
los demas.
Expresa comentarios positivos de si mismo.
Sonrie cuando recibe un cumplido.
DIMENSION 2: HABILIDADES DE AUTONOMIA 3 2 1
7 | Recoge los materiales que utilizo en el juego.
8 | Guarda los materiales de clase.
9 | Realiza nudos para asegurar las cosas.
10 | Ata los cordones de sus zapatos.
11 | Participa en las actividades.
12 | Cuida las cosas.
DIMENSION 3: RELACIONES SOCIALES 3 2 1
13 | Sigue las reglas del juego o actividad que se realiza.
14 | Actla de acuerdo a las normas que se han acordado.
15 | Pide perdon o dice lo siento sin que nadie lo obligue.
16 | Pide ayuda o favor cuando necesita.
17 | Explica cuando ha ganado en un juego.
18 | Explica cuando ha perdido en un juego.
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DIMENSION 4: LENGUAJE Y COMUNICACION

19

Responde adecuadamente cuando el adulto se dirige a él.

20

Mantiene una conversacion durante un tiempo determinado

21

Pregunta cuando no comprende o quiere saber algo.

22

Respeta los turnos de palabra en una conversacion.

23

Apoya las iniciativas de los otros en el juego.

24

Se despide adecuadamente al terminar una conversacion.
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Anexo 3

BASE DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

MATRIZ PARA LA VARIABLE JUEGO SIMBOLICO

NRO. 1 2| 3 4 5 6 7 8 9| 10 | 12 | 12 | 13| 14 | 15 | 16 | 17 18
ALUMNOS
Estudiante 1 2 2| 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1
Estudiante 2 2 2| 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2
Estudiante 3 2 2| 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1
Estudiante 4 2 2| 2 2 2 3 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2
Estudiante 5 3 2| 3 3 3 2 2 3 3| 3 2 3 3 3 2 2 3 2
Estudiante 6 2 2| 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 2 2 1 2
Estudiante 7 2 2| 1 2 2 2 1 2 1| 2 2 1 1 2 2 2 1 2
Estudiante 8 1 2 | 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1
Estudiante 9 2 3| 2 2 3 3 2 2 1| 2 2 2 2 2 3 3 1 3
Estudiante 10| 2| 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1
Estudiante 11| 2| 2 2 3 2 2 2 1| 2 2 2 2 2 3 3 2 2
Estudiante 12| 2| 2 2 2 2 2 2 2 | 3 3 2 2 2 3 3 2 3
Estudiante 13| 3| 3 2 3 2 3 3 2 | 2 3 2 2 3 3 3 3 3
Estudiante 14| 5 2| 1 2 3 2 2 3 2 | 2 2 2 2 3 3 3 1 3
Estudiante 15| 4 2| 1 2 1 1 2 1 1| 1 2 1 1 2 1 2 1 1
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MATRIZ PARA LA VARIABLE HABILIDADES SOCIALES

AL'L\IJ'F\?AC')\]-OS 10|11 (12| 13|14 | 15|16 |17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24
Estudiante 1 1212121 ]1] 2 1 1 2 1 2 1
Estudiante 2 2 22122222 |2]1]2]1]2
Estudiante 3 2 2|1 2]1f2)2]1] 2 1 1 2 1 2 1
Estudiante 4 2 22222121213 2 1 2 2 3 2
Estudiante 5 3233|3223 |3 |3 |2]3]3/]|2]:3
Estudiante 6 1212222221 1 | 1| 2 1 1
Estudiante 7 2 21212222112 1 | 1| 2 1 1
Estudiante 8 121222 l2]2]1] 2 1 2 2 1 1
Estudiante 9 3222|233 ]|1] 3 2 2 3 2 2 2
Estudiante 10 11| laf2)2]2]1| 21| 1|2]1]1]|1
Estudiante 11 2 222233213 2 2 3 2 2 2
Estudiante 12 3 (322233223 |2]3/]2/]3]/]:3
Estudiante 13 2 2223212 13] 2 3 2 2 3 2 2
Estudiante 14 2 22121 21]1 2 1 2 1 1 1
Estudiante 15 1212221 ]2]2]2 1 2 2 1 3 2
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