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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulado “evaluacion de la estabilidad de color
de dos resinas nanohibridas voco — 3m pulidas y no pulidas sumergidas en una
bebida pigmentadora Tacna 2020”, tuvo como objetivo: determinar la estabilidad de
color de una resina nanohibrida voco y nanohibrida 3M sumergida en una bebida
pigmentadora. El disefio de este estudio fue de naturaleza experimental in vitro por
la manipulacion de las variables en un entorno controlado conducente a la recogida
de datos reales cuya muestra fue a conveniencia determinada por el investigador
siendo conformada de 10 tabletas de resina nano hibrida de la marca 3M, 5 pulidas
y 5 no pulidas; y 10 tabletas de resina nano hibrida de la marca voco 5 pulidas 'y 5
no pulidas. Haciendo un total de 4 grupos de 5 en total 20. Se concluyé que existe
pigmentacion superficial en las dos resinas nanohibridas con y sin pulido al ser
expuestas al vino artesanal, la pigmentacion en todas las resinas expuestas al vino
artesanal, pero la pigmentacion fue menor en la resina voco sin pulir y las resinas
en comparacion con el colorimetro CROMASCOP tiene una pigmentacion mayor a
la escala del colorimetro que es 540, solo la resina voco sin pulir tiene un tono mas

parecido a este colorimetro.

Palabras clave: Resina, Estabilidad, Colorimetro y Pigmentadora.
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ABSTRACT

The present research work entitled "evaluation of the color stability of two polished
and unpolished voco nanohybrid resins - 3m submerged in a Tacha 2020
pigmenting drink”, had as its objective: to determine the color stability of a voco
nanohybrid resin and a 3M nanohybrid resin. submerged in a pigmenting drink. The
design of this study was of an in vitro experimental nature due to the manipulation
of the variables in a controlled environment leading to the collection of real data,
whose sample was conveniently determined by the researcher, being made up of
10 tablets of nano hybrid resin of the 3M brand. , 5 polished and 5 unpolished; and
10 tablets of hybrid nano resin of the voco brand, 5 polished and 5 unpolished.
Making a total of 4 groups of 5 in total 20. It was concluded that there is surface
pigmentation in the two nanohybrid resins with and without polishing when exposed
to artisanal wine, the pigmentation in all the resins exposed to artisanal wine, but
the pigmentation was less in the unpolished voco resin and the resins compared to
the CROMASCOP colorimeter it has a higher pigmentation than the colorimeter
scale which is 540, only the unpolished voco resin has a tone more similar to this

colorimeter.

Keywords: Resin, stability, colorimeter and pigment.
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INTRODUCCION

La presente investigacion titulada ““Evaluacion de la Estabilidad de color de dos
resinas nanohibridas Voco — 3M pulidas y no pulidas sumergidas en una bebida
pigmentadora Tacna 2020” busca como finalidad la evaluacion de la estabilidad de
dos resinas nanohibridas pulidas y son pulir en una sustancia pigmentante en este
caso el vino artesanal producido en la ciudad de Tacna-Perd. La estabilidad de
color es una propiedad que tienen las resinas frente a la exposicion de diferentes
sustancias, la misma que es variable de producto en producto. esto nos ayuda de
sobremanera cuando tratamos a nuestros pacientes que en la actualidad buscan
funcionalidad en una restauracion, pero a la vez estética de alto valor, por una

cuestion de salud y belleza.

Las restauraciones bucales de odontologia son parte de la especialidad de
Operatoria, donde encontramos las diferentes técnicas y materiales que podemos
encontrar para poder restaurar las distintas clases de cavidades que tenemos por
la enfermedad de la caries o por fracturas en el caso de la zona anterior. Las
caracteristicas de las resinas, como por ejemplo el color, matiz, traslucidez,
opacidad, estd casi estandarizada en las diferentes marcas de resinas que
encontramos en el mercado. En mi investigacion tomo dos marcas diferentes de

resinas Nanohibridas en este caso Voco y 3M.

Cabe mencionar dentro de la odontologia son varias las especialidades que hacen
uso de las resinas nanohibridas, como la Rehabilitacion Oral, Endodoncia,
Odontopediatria, Estética Dental, Periodoncia, Implantologia, Odontologia
deportiva, Odontologia Hospitalaria. Es por ello la importancia que tiene hacer
investigaciones acerca de este material que es de uso cotidiano en la consulta

privada y publica.

Existen distintos tipos de estudios acerca de las resinas nanohibridas, tanto como
resistencia, estabilidad de color, adhesién y demés propiedades de las resinas,
pero aun faltan hacer mas de estos estudios ya que la tecnologia avanza a pasos

agigantados y nuestras investigaciones deben estar a la par de estos avances.
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A continuacion, lo describiré lo detallare toda la estructura de mi trabajo de

investigacion que lo comprende:

Capitulo I: Se plantea en la investigacion mi problema, los objetivos de mi
investigacion lo cual lo indico como una necesidad de conocer la estabilidad de
color de estas dos resinas nanohibridas del mismo modo la justificacién, la describo
como importancia y la viabilidad de mi investigacion, por lo ultimo, mis limitaciones

en busca de tiempo e informacion.

Capitulo II: Se recolecta los antecedentes internacionales, nacionales y toda teoria

y las bases cientificas, de mi investigacion, lo incluyo en los conceptos basicos.

Capitulo Ill: Se propone la hipétesis general y se identifico y se describié su
definicion, y la clasificacion descrita de los variables, la operacionalizacion.

Capitulo IV: De igual forma se describe el disefio, la metodologia, el disefio
muestral, la matriz de consistencia, las técnicas de procesamiento de informacién

y la técnica estadistica utilizada en la informacion de andlisis.

Capitulo V: Lo presentd mi analisis y discusion, realizo el andlisis descriptivo, todas

las tablas de frecuencia y todos los graficos.

Por ultimo, lo presentd con mis conclusiones y recomendaciones que lo obtuve
producto de mi investigacion. De igual forma, mencionare las fuentes de mi

informacion consultada y el anexo que realice en la investigacion.



CAPITULO |
PLANEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Descripcién de larealidad problemética

Nuestra sociedad y el medio familiar, laboral, profesional en que nos
desenvolvemos nos exige cada dia mas parametros y estandares de belleza y
presencia que se traduce, en salud, por lo que el uso de diferentes métodos
estéticos y cosméticos es mas recurrente cada dia y asi poder alcanzar un nivel de
aceptacion en nuestro medio de vida y con las personas que nos rodean, y asi
poder aspirar a cargos mas importantes y muy aparte de ello tener un mayor ingreso
econdémico para poder obtener asi una estabilidad econémica que es lo que

precisan las personas.

Uno de estos métodos es la utilizacion de materiales como la resina compuesta o
composite para la restauracion de diferentes problemas dentales, sean caries,
pigmentaciones, fluorosis, fracturas e innumerables problemas que se tiene a nivel

dental.

En estos casos el uso de resina compuesta es una ayuda simple y rapida para
nuestros pacientes, pero, asi como es un material noble y de uso diario, tiene
lagunas desventajas y una de ellas es la pigmentacion que puede adquirir en el
tiempo, por el consumo de diferentes sustancias pigmentadoras, como puede ser,

café, gaseosas, vino, y otros.

Por ellos es que el profesional que utiliza este procedimiento debe saber el tipo de
material con el que cuenta y como aplicarlo en sus diferentes métodos y técnicas,
ya que cada producto o resina compuesta con cada fabricante indica sus

procedimientos en forma individual, por cada producto.

Los materiales de resina son preferidos tanto por los pacientes como por los
dentistas para las restauraciones dentales debido a su biocompatibilidad con la
estructura dental y a los resultados estéticos. Las restauraciones dentales de resina
compuesta deben tener una superficie suave para evitar la acumulacion de placas
bacterianas, lo que afecta a la longevidad y la estabilidad del color del material, asi
como a la salud gingival de la zona circundante. Se han utilizado varios métodos
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de pulido final en las restauraciones a lo largo del tiempo. Hoy en dia, algunos
profesionales optan por no pulir el acabado final (por diversos motivos), o que da

lugar a un acabado con una superficie gruesa y una mayor pigmentacion.

Los pigmentos exdgenos de los alimentos, las bebidas y los hibitos como fumar
son una de las influencias mas importantes en el color de la resina compuesta hoy

en dia.

Los puntos superficiales son causados por los tintes de las bebidas que penetran
en la resina del pigmento. La estructura de un material determina sus propiedades
fisicas, mecanicas, estéticas y clinicas. Fase organica; matriz inorganica, material

de relleno; y agente de enlace entre la resina organica y el material de relleno.

La nanociencia ha dado lugar a un nuevo composite que se caracteriza por la
presencia de nanoparticulas con un didmetro de unos 20 nm y de nanoparticulas
agregadas con un diametro de alrededor 4-11 nm. Estas nanoparticulas, que estan
constituidas por particulas de cromo/silice o nano silice, permiten un terminado mas
estético a la curacién, como se puede ver en la superficie de la misma, al tiempo

que se reduce la posibilidad de biodegradacion y descoloracion.
1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema principal

¢ Existe diferencia entre la estabilidad de color de una resina Nanohibrida VOCO y
3M sumergida en una bebida Pigmentadora?

1.2.2. Problemas especificos

¢.Cual es la estabilidad de color de una resina Nanohibrida VOCO en una bebida
Pigmentadora?

¢,Cual es la estabilidad de color de una resina Nanohibrida 3M en una bebida

Pigmentadora?
1.3. Objetivos de la investigacién

Determinar la diferencia entre la estabilidad de color de una resina Nanohibrida
VOCO y Nanohibrida 3M sumergida en una bebida Pigmentadora.
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1.3.1. Objetivos especificos

Determinar la estabilidad de color de una resina A1 VOCO no pulida en una bebida

Pigmentadora.

Determinar la estabilidad de color de una resina A1 VOCO pulida en una bebida

Pigmentadora.

Determinar la estabilidad de color de una resina A1 3M no pulida en una bebida
Pigmentadora.

Determinar la estabilidad de color de una resina A1 3M pulida en una bebida
Pigmentadora.

Comparar la estabilidad croméatica de una resina Nanohibrida VOCO Aly 3M Al.
1.4. Justificacion de la investigacion
1.4.1. Importancia de la investigacion

El color es un aspecto importante de las restauraciones estéticas, y la eleccién del
color adecuado depende del material y de la situacion clinica.

Por lo tanto, este estudio compar6 en laboratorio la estabilidad del color de los
composites VOCO y 3M expuestas a una bebida pigmentante: el vino Tinto
Artesanal, que se consume frecuentemente en Tacna e incluye grandes cantidades
de pigmentos y acidos erosivos. Y este estudio quede como un antecedente para

préximas investigaciones del mismo tipo

Deseamos que esta investigacion permita tanto a los estudiantes de pregrado como
a los profesionales a entender mejor la importancia de la resina compuesta como
tratamiento dental alternativo en el sector anterior y posterior, asi como a elegir y
usar adecuadamente el material para obtener mejores resultados al usarlo en

pacientes que lo requieren.

Esperamos tenga una relevancia social ya que mejorar la estética y salud de los

pacientes al adquirir un tratamiento con resinas compuestas.
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De manera personal busco la mejora personal y profesional en el desenvolvimiento

de mis habilidades como odontélogo.
1.4.2. Viabilidad de la investigacion

La presente investigacion es factible porque se redne con todos los recursos
necesarios para la recopilacion de informacién y acceso a los insumos para la

aplicacion del estudio.
1.6. Limitaciones del estudio

Es un proyecto experimental e in vitro, y su ejecucién no esta limitada de ningun

modo.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes
2.1.1. Antecedentes internacionales

Arcos L. (2018) Colombia; el objetivo fue investigar la duracion y estabilidad del
color de las resinas de compuestos microhibridas y nanohibridas en fluidos, con
una muestra de 40 discos, 20 por cada tipo de resina, se prob6 después de treinta
dias con el método de observacion indirecta, en bebidas gasificadas en Coca Cola
y Fanta utilizando un colorimetro digital Vita Easyshade. Para lograr el color y el
peso final de las muestras, se empled los ensayos estadisticos Kruskal Wallis,
Wilcoxon, Anova y Tukey, lo que dio como resultado que ambos liquidos causaron
la inestabilidad del color de la resina, pero predomino la Coca Cola en la resina

microhibrida.l

Cafferata P. (2017) Chile; analiz6 la estabilidad de color de los composites
nanohibridas convencionales y de grandes incrementos (“Bulk Fill”) con el café,
Coca-Cola y vino tinto. Cada marca de resina utilizo 40 discos de 7 mm con una
altura de 2 mm. Las muestras se sumergieron en agua destilada, café, Coca-Cola
y vino tinto durante 15 dias, con sustituciones diarias a temperatura ambiente. La
prueba de Anova se utilizé para comparar los grupos y la prueba de post de Fisher
para determinar si habia una diferencia significativa entre la media. Como resultado,
la sustancia que provoca la disminucién de la estabilidad del color en las resinas

convencionales es el vino tinto. 2

Horacio J. (2017) Colombia; se estudiaron 36 piezas de dentina humana de los
sectores anteriores y posteriores con cavidades o pérdidas de tejidos, divididas en
tres conjuntos de doce piezas cada uno en los cuales se analizé la estabilidad de
color de las resinas en los dientes restaurados. El mismo operador restaurd las
piezas dentales utilizando tres tipos de resinas compuestas tratadas con vino tinto,
mate, bebida gasificada y 14 cloramina T a 0,5 por ciento. Los resultados fueron

tabulados y analizados con Annova, utilizando tablas de contingencia para
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determinar las frecuencias absolutas y relativas. En consecuencia, como resultado

la mayoria de los dientes restaurados se pigmentaron con vino tinto. 3
2.1.2. Antecedentes nacionales

Roque, Sosa, (2018) Lima; se analizé los cambios de color en las resinas
compuestas expuestas a vino tinto, café y coca cola durante treinta dias, quince
dias sumergidos y quince dias fuera de ellos. Utilizo veinticuatro cilindros por marca
de resina. Segun los resultados del analisis de varianza multifactorial y la prueba
de comparacion multiple, el café y el vino tinto originaron la mayor variacion del

color, mientras que el Filtek P90 (silano) tenia la mayor resistencia a la tincion.*

Leon J. (2019) Cuzco; se expusieron dos composites microhibridas y dos resinas
nanohibridas a te, Coca Cola y Café. Se utilizaron un total de 60 piezas dentales,
con el sistema de colorimetro Easyshade que midio el color de cada muestra. Los
datos se analizaron utilizando Anova y Tukey Krame. Asi, Coca Cola causo la
mayor pigmentacion, 16 mientras que Nestea causO la menor, y las resinas

nanohibridas Tetric N Ceram y Z250 XT causaron la menor variacién de color.®

El deseo de mejorar el material acrecento la evolucion de las resinas, con el objetivo
de realizar un nimero creciente de restauraciones que replican la propiedad criptica
dental, lo que da lugar a restauraciones que son imperceptibles para el ojo humano
tanto en los dientes anteriores como posteriores. Hasta ahora, cuando se
introdujeron las resinas nanohibridas. La terminacion y el pulido final de las resinas
compuestas, asi como su forma de aplicacién, estan directamente relacionados con

el objetivo de la estabilidad contra la corrosion.®

Enfatizamos que los compuestos con particulas de nanometro preservan el
acabado superficial de las restauraciones durante mucho tiempo, evitando la
pigmentacién, reduciendo la descoloracion superficial y manteniendo la estabilidad

cromatica.’

Un logro muy importante hasta el dia de hoy ha sido encontrar composites directos
e indirectos, de rapida y simple aplicacion, y tengan propiedades como la imitacion
y mimetizacion anatomica-estética de las piezas dentarias, que soportan las

reacciones quimicas y desgastes que se exponen en boca.
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El uso de resinas comenzo a finales de la década de 1940 con el acrilico resinoso
de quimicamente activada, cuya polimerizacion comenz6 con el perdxido de
benzoilo, un elemento inestable que reacciona a un aminoéacido, lo que da lugar a
la reaccion en cadena de polimerizacion y a una mayor dureza del material; su uso
reveld desventajas y deficiencias como la contraccion excesiva debido a la
polimerizacién, el cambio de color rapido y los problemas con la resistencia a la
abrasion; su uso revel6 desventajas y deficiencias como la contraccion excesiva
debido a la polimerizacion, el cambio de color rapido y los problemas con la
resistencia a la abrasion; su uso reveld desventajas y deficiencias como la

contraccién excesiva debido a la polimerizacién, el cambio de color rapido?®

Clean y Konck incorporaron las particulas ceramicas como relleno de las resinas
afio 1951, con esta premisa, en 1962 Rafael Bowen patento la resina Bis- GMA
(Reaccion entre un Bisfenol y el metacrilato de glicidilo) con el objetivo de reducir
la contraccion de polimerizacion y efecto térmico, e incrementar su resistencia al

deterioro de la misma, agregandole polvo de cuarzo al Bis — GMA.?

Experimento con revestimientos epoxi que contienen particulas de relleno en 1958.
Las desventajas de esta resina, fueron su pigmentacion y lenta polimerizacion, la
llevaron a combinar las ventajas de las resinas epoxi y acrilicas, los monémeros de
las cuales sélo permitian la formacion de polimeros de cadena lineal, eliminando
rapidamente los anteriores compuestos y estableciendo la base para la odontologia

estética moderna.?

Para aumentar las resistencias de las particulas en la resina y de la matriz Bis-
GMA, Paffenberg y Sweeney aplicaron un producto basado en silice a sus

superficies en 1966.

En la actualidad usamos sistemas de granulacion progresiva como instrumentos

abrasivos con granulos gruesos al inicio y culminamos con granulos finos:
2.2. Bases teodricas

Composites dentales: concepto y composicion quimica
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Los composites estan formados por al menos dos materiales quimicamente
distintos, cada uno con una interfaz Unica, que muestran propiedades superiores a

las de los materiales individuales.

Ademas, la estructura de un material afecta a sus propiedades fisicas, mecanicas,
estéticas y clinicas. Las particulas de inorganicas con relleno estan suspendidas en
una matriz polimérica organica, que es lo que hace que las resinas de compuestos
dentales sean resinas dentales. Ademas, como se ha mencionado anteriormente,
se envuelven en la elaboracion aditivos adicionales para proporcionar la
polimerizacién, adaptar la viscosidad y mejorar la unién radiografica de las fases
inorganicas y organicas para un mejor ajuste para la restauracion final. Las
particulas inorganicas estan revestidas por silano activo para unir las particulas de

relleno a la resina.l?
Matriz orgénica

Los dimetacrilatos de alto peso molecular aromaticos y/o alifaticos, como el
metacrilato de bisfenolglicicio o Bis-GMA y el dimetacrilatos de uretano o UDMA, o
los dimetacrylatos de POCO peso molecular, como los Dimetacrylatos de
trietilenglicol TEGDMA 'y los dimetacrylatos de etilenglicol EGDMA, forman la matriz

organica.?

Como estructura arménica, el alto peso molecular mejora la rigidez, el soporte a la
compresion y absorcion de agua. Sin embargo, su gran peso molecular limita su
manejo debido a su mayor viscosidad y adherencia. Ademas, la conversion de Bis-
GMA es baja en condiciones de polimerizacion estandar. Se agregan monomeros
de baja viscosidad como el TEGDMA para compensar. La combinacion de Bis-
GMA y TEGDMA mejora el grado de polimerizacion de los monémeros en la matriz
de resina y mejora las propiedades mecanicas de los materiales restaurativos
directos. Sin embargo, el Bis-GMA tiene dos conjuntos de hidréxido que originan la
sorcion del agua. La abundancia de sorcion hiumeda en la resina puede conducir a
la degradacién hidrolitica. Algunas resinas ahora contienen menos mondémeros
pegajosos, como el Bis-EMAG (bisfenol A polietilenglicol dieter di metacrilato), que
reducen la TEGDMA.* El mayor peso molecular del Bis-EMA6 reduce el

encogimiento de la polimerizacion, proporciona una matriz mas estable y reduce la
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sensibilidad a la humedad y su alteracion. Ademas, el UDMA (dimetacrylato de
urea) es un monémero muy utilizado que tiene menos viscosidad y flexibilidad que
el Bis-GMA, lo que progreso la resistencia de la resina, pero la profundidad de
curado es minima en algunas resinas asentadas en UDMA debido a una

discrepancia en el indice refractivo de la luz entre el monémero y el relleno.®
Relleno inorganico

Los rellenos inorganicos son hilados o moléculas de vidrio, cuarzo o silice
diseminadas en una gama de resina. Reducen el soporte y la rigidez, reducen la
expansion y la contraccion térmica, mejoran la manipulacion y aumentan la radio
capacidad debido a la presencia de cristales de baritel, estradiol o zinc. Hoy en dia,
los rellenos inorganicos mas usados son el cuarzo cristalino, la silice coloidal, la
silice pirolitica, los silicatos de aluminio y bario, los silicatos de aluminio vy litio, el
vidrio de silice con bario o estroncio, el zinc o el fluoruro de iterbio. El relleno
inorganico mas utilizado es el vinil silano o el gamma metacriloxipropilsilano. La
dimension de las particulas afecta a la facilidad de molienda, la dureza y la

resistencia mecénica.®
Fase de enlace

Una molécula bifuncional con grupos de silano (Si-OH) en un extremo y conjuntos
de methacrylato (C=C) en el otro unen la molécula bifuncional; el silano basado en
silice es el agente de unién mas utilizado. El silano que se usa frecuentemente es
el y- metacril-oxipropil trimetoxi-silano (MPS), brindando una correcta interfase
entre la resina y le relleno. El silano crea una transferencia de tension entre la gama

de resina y las particulas de relleno, mejorando las propiedades fisico-mecanicas.’
Otros componentes de laresina

Incluyen:

Inductores de la polimerizacién, quimica o foto-quimica.

Son los elementos que inician la polimerizacion por afiadimiento cuando se
estimulan por radicales libres, agentes quimicos o fisicos (calentamiento o luz

visible), o cuando se activan quimica o foto quimicamente.
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La polimerizacion de la resina activada quimicamente comienza en la union de dos
materiales, una que contiene el acelerante (amoniaco terciario) y otra contiene el

iniciador (peréxido de benzol).*®
Pigmentos o tintes, para imitar la estructura dental.

Hemos desarrollado resinas que se comercializan en una variedad de colores para
imitar las estructuras de la dentina; estas resinas contienen 6xidos metalicos, que
son tintes inorgénicos que, dependiendo de su concentracién, admiten al material
presentar una variedad de colores; por ejemplo, el enamel, que es un tejido
transparente, requiere una baja concentracién de 6xidos, en tanto que la dentina,
que es un tejido mate, requiere una mayor concentracion de éxidos. El didxido de
titanio y el éxido de aluminio son los pigmentos mas utilizados, asi como la resina

sintética para el pulido.*®

Sustancias que reciben la luz ultravioleta y ayudan a mantener la constante del

color.

Codificadores que frenan que el material se polimerice demasiado pronto. La
benzoquinona y la hidroquinona son las mas utilizadas, también los procedentes

del fenol, tales como el metoxifenol P-4 (PMP) y el butil-fenol-triterciario (BHT).?°
Clasificacion de las resinas compuestas

Hay varias categorias. Esta vez utilizaremos la propuesta de 1983 de Lutz y Phillips,
que clasifica las resinas en funcion del tamafio de las particulas y su distribucion:

Particulas de 0,1-100mm, convencionales o macro relleno, micro relleno 0,04 mm,

Hibrido de resina con particulas de diferente tamario.?

Por la dimensién de la particula de relleno puede clasificarse en:
Composites hibrida

Composites Microhibridas

Composites de micro relleno

Composites nanohibridas (nanorelleno) %2
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Propiedades de las resinas compuestas Nanohibridas
Durabilidad

Las resinas son resistentes a la masticacion y a otras pérdidas superficiales.
Depende del volumen y el tipo de las particulas de relleno. La silice se vuelve
menos abrasivo a medida que aumenta el relleno en forma porcentual y disminuye

el volumen y la rigidez de las particulas.?3
Textura de superficie

Es la uniformidad superficial de la resina. La suavidad de la superficie esta
relacionada con el tipo de particula de relleno, el tamafio y la cantidad, asi como
con las técnicas de terminado y brillo. La resina dura promueve el acopio de
plaguetas bacterianas y es un irritante mecanico. Las resinas de nanorelleno brillan

en la superficie y eliminan la capa inhibida 2*
Factor de expansién térmica

Es el cambio dimensional por grado de calor. Se asocia con una mejor armonia
marginal. El factor de expansién de las resinas compuestas es tres veces el de la
organizacion del diente, lo que es importante porque las resinas compuestas

pueden calentarse entre 0y 60° C.
Sorcién acuosay expansion higroscopica

En otras palabras, la sorcién de agua es la capacidad de adsorber y absorber agua
con el tiempo, asi como la expansion asociada. El agua en el composite puede
causar disolucion, comprometer las particularidades de la resina y causar deterioro
hidrolitico. Como la sorcion es una caracteristica organica, cuanto mayor sea la

cantidad de rellenado, la sorcién de agua sera minima.?®
Resistencia a la fractura

La cantidad de relleno afecta a la resistencia a las fracturas. Las resinas de
compuestos de alta viscosidad resisten a la fisura porque absorben y distribuyen el

impacto oclusal de la ingesta.?®

Moédulo de elasticidad
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Determina la inflexibilidad del material. Mientras mayor sea el modulo ecléctico de
la resina, mas rigida es; en cambio, un material con un bajo médulo eclético tiene
un mayor grado de flexibilidad. Estas propiedades son proporcionales al volumen
de las particulas y al porcentaje de relleno en las resinas compuestas: Cuanto
mayor sea la dimension de las particulas y el porcentaje de relleno, mayor sera el

modulo de elasticidad.?’
Estabilidad del color

Los compuestos resinosos son afectos a cambios de color como resultado de la
fotooxidacion de ciertos componentes, como los aminodacidos terciarios, debido a
las manchas superficiales (penetracion de pigmentos) o a los procesos de
coloracion interna. Es fundamental tener en cuenta que los composites fotoactivos
son significativamente mas resistentes al cambio de color que las resinas quimio

activadas).?®
Radiopacidad

El barrio, el estroncio, el cromo, el zinc, el iterbio, el itrio y el lantano imparten radio
capacidad a las resinas, lo que permite utilizar radiografias para detectar la

actividad de cariosa alrededor o debajo de la restauracion.
Composites y sus propiedades Opticas

Las resinas estan disponibles en tres formas en el mercado: translicidos, de tipo
tinte y dentina, que intentan imitar la estructura dental para replicar las propiedades
Opticas de un diente: cromaticidad, translucencia, radiopacidad, fluorescencia

(trifluorura de y terbio) y opalescencia.?®
Estabilidad cromética de las resinas nanohibridas
La estabilidad cromatica se refiere a la ausencia de cambio de color con el tiempo.

Se han identificado tres tipos distintos de cambios de color en las resinas. Para
empezar, hay puntos extrinsecos o tintes externos, que se producen por las
caracteristicas de la superficie dental, incluida la insuficiencia de pulido. La
acumulacion de plaquetas bacterianas y el tinte superficial se producen en estas
ocasiones. Estos se eliminan mas facilmente y se evitan con un buen aseo bucal.
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En segundo lugar, se consideran las subsuperficiales, que se producen por el
deterioro de la superficie, la penetracion de la luz o la absorcion de sustancias de
pigmentacién en la resina. Por ultimo, la decoloracién intima se produce como

consecuencia de la fotooxidacion de algunos de las partes quimicas de la resina.*°

La odontologia restaurativa es fundamental para restablecer una pieza dental y
darle una apariencia natural. Sin embargo, se ha comprobado que las
restauraciones pierden su estabilidad cromatografica con la longevidad del mismo.
Una vez iniciada la foto activacion del compuesto, esta emprende un desarrollo
llamado —fase oscura de la polimerizacion que permanece alrededor de un dia, en
la cual se alcanza el nivel de trasformacion final. Por ultimo, y dado que el material
ya esta en la boca, puede soportar algunos ajustes de color con el tiempo causado

a la exposicion al entorno oral.3!
Terminacion y pulido

Las curaciones dentales, independiente de la técnica o del tipo de material, son
fases totalmente criticas en la actividad dental, ya que las facetas no pulidas y
arrugadas tienen anomalias que permiten acumular placas y depositar pigmentos
coloridos. Por otra parte, las facetas bien concluidas y pulidas contribuyen a la
longevidad de la resina reduciendo la aglomeracion de placas y las variaciones

marginales de color en la restauracion y la faceta.3?

Nuestro objetivo es reducir la rugosidad de la superficie y mejorar la estética
reconstruyendo la anatomia 6sea de la pieza restaurada previamente. Si tenemos

éxito, las maniobras de acabado seran minimas, lo que sera ideal.33
Los siguientes instrumentos se utilizan para completar la restauracion:

La resina y/o el adhesivo excesivo pueden eliminarse facilmente de la region del

margen utilizando un bisturi No. 12 fijada en un mango de sierra.3

Para dar anatomia y suavizar la superficie, se utilizan fresas diamantadas de
granulacion fina estilo flama, circular o en troncocénica, y brocas de carburo
multifilamento con doce cuchillas en forma de pimpollo, fisura o en forma de tronco

con amplia refrigeracion con agua.3®
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Para conseguir brillo, las fresas de carburo emplean diversas cuchillas o laminas
de treinta a cuarenta hojas dispuestas en forma de pimpollo de tronco, gomas de
silicona en las que se utilizan primero las mas gruesas, con la mayor carga de
abrasivo, seguidas de las més finas; cepillos, cuchillas y pastas de material

abrasivo.36
El proceso de terminacién consta de cuatro etapas:
Forma

El material excesivo que supera el limite de la cavidad se elimina y se restablece la
anatomia oclusal utilizando piedras de diamantes con un tamafio de grano de 15 -
30 micras, que pueden ser troncoconicas, incendiarias, esféricas o de
embalonadas. Sombras ligeras a una velocidad alta o media, teniendo cuidado de
no perjudicar el borde préximo. La flush debe ser con rociador, en mayor cantidad
aire; secando constantemente para ver que es primordial reducir. Si se detecta una

brecha o burbuja durante el proceso de aislamiento, se puede corregir.3’
Alisado

Se realiza a una velocidad media o baja utilizando piedras de diamantes para moler
granos finos y extra finos entre 5 - 15 um, fresas de doce hojas o piedras de alimina

blancas.38
Brillo

Se utilizan fresas de 30 y 40 filos (SSwhite, Midwest, Shofu, Brasseler) y puntas de
goma siliconadas (Dentsply, politip, Vivadent) troncoconica, bala o rueda. Luego
tacitas de goma, cepillos, brochas con pastas abrasivas, con baja velocidad, toques

leves para evitar la produccién de calor. !
Resellado

Luego de acondicionar con acido Orto fosférico al 37% de 5 a 10 segundos se lava

y seca, se utiliza un sellador de restauraciones y se foto polimeriza.?

Control y ajuste oclusal

23



Se retira el aislamiento y se controla la oclusion con papel articular, con minimo
espesor; las marcas nitidas en la restauracion y no en el diente indicaran sobre

oclusion, la cual se debera corregir con piedra de diamante de grano fino.3
Objetivos de la terminaciéon y pulido
Formay alisado: acabado

El objetivo es redefinir los margenes esmalte - resina mejorando el aspecto de la
restauracion, eliminando los excesos de resina y alisando la superficie evitando la

acumulacion futura de placa bacteriana. 4
Brillo y resellado

Después de conseguir la forma deseada, el alivio y el brillo deseados, se
recomienda repetir el margen de restauracion. Y aplicar un agente adhesivo o una
resina especial para ello; este paso se utiliza para sellar cualquier defecto en la
junta de restauracién o para ocultar cualquier defecto en la superficie del

compuesto.®

El pulido es el mejor procedimiento para obtener una superficie lisa y brillante

resistente a las pigmentaciones.

En los composites con rellenos de tamafio muy pequefio (micro) se obtienen
superficies lisas y altamente pulidas, con lo que se elimina la necesidad del
resellado. No obstante, puede utilizarse este procedimiento para disminuir las
posibilidades de filtracion marginal y mejorar la adaptacion de los bordes después

del pulido.®
Sistemas de pulido:

Estos pasos son esenciales en cualquier restauracion dental para prevenir la
acumulacion de placas bacterianas y pigmentos que envejecen la resina dental.
Para conseguir una textura suave y suave, similar a la que se encuentra en las
operaciones de unién natural de los dientes, se elimina la capa superficial inhibida

por el oxigeno.’
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Sistema de Pulido de resinas convencional

La fase de acabado y pulido de la resina puede dividirse en tres etapas: acabado
inicial, acabado intermedio y acabado final. La fase de acabado inicial debe
realizarse inmediatamente después de la restauracion y tiene como objetivo definir

la anatomia primaria del diente.

Después de la sesion restaurativa, el paciente debe volver a la clinica para el
acabado intermedio y el acabado final. Es importante esperar 48 horas entre el
acabado inicial y los otros dos acabados para permitir que los dientes se rehidraten
y confirmar el color de la resina utilizada. El acabado intermedio utiliza discos
flexibles abrasivos para refinar la relacion altura-ancho, definir los contactos
proximales, ajustar los planos de inclinacién vestibular y moldear el borde del incisal
con perfeccion. En la fase final, se desean texturas mas suaves, que requieren

discos flexibles con baja agresividad- 8

La superficie debe ser suave y brillante, sin grietas visibles de las particulas, y el
paciente no debe sentir ninguna diferencia entre el material restaurador y su diente.
Debido al limitado tiempo disponible a los pacientes, presentaremos dos sistemas

de pulido adicionales. °

Actualmente hay materiales en el mercado basados en silicona y goma sintética
gue ayudan a proporcionar rugosidad y brillo a las restauraciones dentales mas
rapidamente reduciendo el nUmero de pasos necesarios por otros sistemas de
pulido; estos materiales se denominan sistema de un paso porque permiten la
creacién de un trazado y brillo adecuados con s6lo un instrumento; este sistema es

una alternativa al sistema de mdltiples pasos descrito anteriormente.©
Sistema de pulido de resinas convencional mas resellado

Después de la polimerizacion, el resellado es un paso operativo critico para
conseguir la estabilidad del color y evitar la tincién de la obturacion. También incluye
y cubre la faceta de la resina, disminuyendo el deterioro y las fisuras. Ademas,
rellena las superficies micro porosas y corre defectos causados por el suavizado o

el aumento de la resistencia al desgaste. Cuando se aplica la restauracion una vez
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completada luego se renueva anualmente, aumenta la duracion de la restauracion

y minimiza el deterioro y la coloracién.*!

26



Tabla 1

Comparativo de resinas compuestas 3M y voco (7)

Datos tecnicos Polofil Fitek Fitek Spectrum
NHT Z350XT Z250XT TPH?3
Contenido de relleno (% p/p) > 83 77 82 76
Contratacién de polimerizacion (%) <18 1,92 1,89 1,97
Resistencia a la flexion (Mpa) > 157 155 155 114
Médulo de elasticidad (Mpa) > 17,000 10,62 12,5 8,92
Resistencia a la compresion (Mpa) > 440 315 357 335
Abrasion ACTA (um) <20 13 20 94
Absorcion (ug/mm3) <12 27 21 20
Solubilidad hidrica (ug/mm3) <1 <0,1 <0,1 1,7
Radioopacidad (%Al) 250 270 260 200

Bebida pigmentadora
Clasificacién de los vinos

La clasificacion de los vinos es extremadamente complicada y a veces puede ser
confusa para el consumidor, ya que no se trata simplemente de si son blancos,
rojos o purpuras. Entre los factores que contribuyen a su clasificacii3n se

encuentran el azlcar, el color y la calidad del vino.*?

Clasificacion de los vinos

Color

Blanco: Se produce sin el uso de uva, con soélo el mosto fermentado.

Rosado: Se fermenta similar al vino blanco, pero requiere varias horas de

maceracion inicial para conseguir el color deseado.
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Tinto: Es una combinacién de hojas y ceniza.

Clarete: Es similar al vino rosa en el aspecto y se fabrica con la piel de la uva tinta

y el zumo de la uva blanca.
Cantidad de azucar

Para clasificar los vinos en funcidén de su contenido de azlcar, hay que tener en

cuenta la cantidad de azUcar residual del producto después de la destilacién.®
Seco.

Semiseco.

Semidulce.

Dulce.

Volumen de dioxido de carbono

Los vinos se clasifican en funcién de su contenido de carbono, que se manifiesta
en burbujas. Se usa para referirse a vinos diferentes de los Espumosos, y

diferenciamos entre los siguientes:

Templado. Las burbujas estan presentes en cantidades escasas y son

imperceptibles.

Agudeza. En 20 grados, las burbujas son perceptibles y la presiébn maxima no
puede superar tres atmoésferas. El &cido carbonico puede afadirse durante o
después de la fermentacion.

Maduracién en barril o botella

Los vinos de origen, los seforios y los vinos de la Tierra son clasificaciones de vino

basadas en su crianza en barril o en botella.
Vino noble. Estancia minima de 18 meses en recipiente de madera de roble.
Vino afiejo. Estancia minima de 24 meses en recipiente de madera de roble.

Vino viejo. Estancia minima de 36 meses en recipiente de madera de roble.*3
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Vinos tintos
Crianza

Se necesitan un total de 24 meses para el envejecimiento, con un minimo de 6

meses en ceniza de madera.

Reserva. Se necesitan un total de 36 meses para el envejecimiento, con un minimo

de 12 meses en ceniza de madera.

Excelente reserva. Se necesitan un total de 60 meses para el envejecimiento, con

un minimo de 18 meses en ceniza de madera.4
Vinos blancos y rosados

Crianza. La fase total de afiejamiento es de dieciocho meses, con un minimo de 6

meses en ceniza de madera.

Reserva. Se necesitan un total de 24 meses para el envejecimiento, con un minimo

de 6 meses en ceniza de madera.

Excelente reserva. El tiempo total de envejecimiento es de cuarenta y ocho meses,

con un minimo de seis meses en ceniza de madera.
Método de elaboracién

Maceracion carbonica. Esta es una técnica tradicional de La Rioja. Engloba colocar
toda la semilla de uva en un tanque y llenarla con diéxido de carbono para mantener

un entorno libre de oxigeno. La fermentacion alcohdlica tiene lugar dentro del grano.

Vendimia tardia. Las uvas se cosechan mas tarde de lo habitual. Suelen ser vinos
dulces debido a la deshidratacion de la uva y a la alta concentracién de azucar. Es
un calculo complicado, ya que retrasar la cosecha puede dar lugar a la aparicion de

enfermedades adicionales del vino-1®

Vendimia seleccionada. Pueden ser de cualquier tipo de vino, incluidos los rosas,
los rojos, los blancos y los dulces. Los vinos suelen ser muy cuidadoso, cultivados
en parcelas designadas y sometidos a estrictos controles sobre la cepa, el proceso

de cosechay la bodega.®
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Vinos especiales. Esta categoria incluye los vinos espumosos. Naturalmente
contienen carbén vegetal como resultado de un segundo proceso de fermentacion
que dura al menos 90 dias. Ademas, podemos resaltar otros tipos de vino menos

similares en esta categoria, como el vino tinto y el vino cultivado bajo velo.
Composicion quimica del vino

La composicion del vino comienza con la composicion de la uva y sus derivados, y
continda con la transformacion de algunos de estos componentes y su presencia

en el vino.

El primer punto a tener en cuenta, aunque no sea novedoso, es que todos los vinos
son ionicos. Absolutamente todos. Desde la cosecha hasta las etapas de
elaboracion y fermentacion, cada vez que transferimos el vino a un envase mas
pequefio o diferente, el vino evoluciona de forma Unica, alin mas si la fermentacion
se realiza en barricas. En la conclusiéon del proceso, el viticultor mezclara el lote

final para garantizar que todas las botellas del mismo vinieron sean iguales.’

El vino es un coloide formado por cientos de moléculas distintas, cada una de las
cuales realizara una funcion especifica durante el proceso de catalisis. El agua es
el primer y el mas critico elemento. Grosso modo, si un vino tiene un 13% de
alcohol, el 87% restante es agua. Todos los componentes restantes se disuelven
en estos dos liquidos. El segundo compuesto importante es el etanol, que se

produce cuando las levaduras fermentan el aztcar-18

Los acidos, de entre tres y nueve gramos por litro, son el tercer componente
principal. El 4cido tartarico es el componente mas distintivo de la uva. Para ser
curioso, un vino debe contener al menos un gramo de Aacido tartérico por litro para
considerarse un vino, ya que el acido tartarico es un acido raro que se encuentra
en la naturaleza y las uvas son las Unicas frutas que contienen una cantidad
significativa. Este acido puede representar mas del 60% de la acidez total del vino.
Otros acidos presentes son el malico y, en el caso de los tintes producidos por la

fermentacion malo lactica, el lactico.1®

Al trabajar por la mesa, descubrimos azlcares residuales, aquellos que no pueden

transformarse por la levadura o que se desea que permanezcan en el vino. Un vino
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seco (en contraposicidon a un vino dulce) contiene entre 2 y 4 gramos de estos
azucares por litro. Estos azucares no fermentados contribuiran a la impredecibilidad
y el volumen del vino. Otros alcoholes, como la glicerina, son producidos por los
cerveceros y contribuyen al cuerpo del vino en cantidades escasas.

Los minerales ocupan la quinta posicion en la clasificacion. Estos se originan en la
cepay desempefian un papel importante en la tipicidad del vino. El sodio, el potasio,
el hierro y el zinc son los elementos mas conocidos. Entre dos y cuatro gramos por
litro en total. Las posiciones finales de la tabla corresponden a los colorantes y
compuestos aromaticos. Contienen decenas de compuestos diferentes en ambos
casos, pero representan una parte negligible del contenido total del vino. Todos
estos compuestos se derivan de la piel de la uva y se mejoran mediante técnicas
de elaboracion de vino. Los aromas tienen un significado mas profundo, y dedicaré
todo un capitulo a las taninas y antocianinas, los compuestos que dan al vino su
color. Los microgramos o incluso los nanogramos de este tipo de molécula se
encuentran en una libra. El equilibrio de todos estos compuestos, desde los méas
abundantes hasta los menos abundantes, identifica y caracteriza Unicamente cada
vino, haciéndolo Unico e irrepetible. Hay técnicas analiticas para analizar y
cuantificar cada compuesto del vino, pero prefiero evitar un amplio conocimiento de

la quimica y analizar lo que me dicen mis sentidos durante la catalisis.?°
Escuela Nacional de Enologia en la Universidad de Burdeos.
Pigmentacion causada por el vino

Coloracion de los vinos

El color y la evolucién del vino tinto estan estipulado por su composicion quimica,

en particular por su contenido de combinados fenoldgicos.

Aunque la fuente principal de fenoles en el vino es el material de partida, la uva, no
hay que olvidar que el procesamiento de esa uva y las condiciones en las que se
transforman influyen significativamente en la composicién fenolégica final del vino,

que cambiara constantemente debido a la formacion y el envejecimiento.

Los polifenoles influyen en el tono del vino de las siguientes maneras:
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Diversificacion, maturacion y maceracion Factores microbioli3gicos Variaciones del

PH, procesos redox

En el caso de la vid blancos son substancialmente las reacciones de pardeamiento,
enzimatico en los mostos y no enzimético en los vinos, las que establecen el color,
que varia desde el amarillo palido de los vinos poco o nada oxidados hasta los

colores café o incluso negros de los vinos muy oxidados.

La cromaticidad estd mas estrechamente asociada a la figura de antocianos y a los
tintes derivados de ellos y formados a través de la copificacion, la concentracion y

la adicion del ciclo en los vinos tintos y blancos.

Mientras sea el contenido fenolégico global de un vino, mayor sera su intensidad

cromaética 2!
Pigmentacion de resinas

Resinas microhibridas: Los composites microhibridos tienen particulas muy
pequefias que van de 0,04 a 1um y una carga de relleno de mas del 60 % del

volumen. Se pulen y manejan mejor que las hibridas

Resinas compuestas por nanorelleno: Es la resina mas moderna compuesta por
nano relleno, por lo general la gama del mondémero contiene 3 rellenos a 10
micrémetros de tamafio para resistir la carga oclusal y rellenos de tamafio nano
para una superficial mejorada. Estas resinas son muy recomendadas en uso de

restauraciones anteriores por sus excelentes resultados estéticos 22

La coloracion de la resina es el cambio de color causado por varios alimentos,
bebidas y las técnicas de acabado y pulido del dentista. Normalmente, las resinas
colocadas en la boca se pulen con varios abrasivos para hacerlas mas suaves y
brillantes, evitando la placa bacteriana y la pigmentacion. El color es una de las
propiedades mas importantes de las restauraciones estéticas en el sector anterior,
y debe mantenerse a lo largo del tiempo para no ser detectable. Sin embargo, la
cavidad oral expone este material a factores que alteran el color de las resinas

compuestas.??
Pigmentacion superficial de las resinas
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Teorias de deterioro de las resinas compuestas

Los procesos del menoscabo tienen un promedio anual de 10 — 20 um; y se detalla
mediante cuatro presunciones: la tesis de las microfracturas, en la que se aplica
una fuerza a la restauracién compuesta, comprimiendo las particulas y provocando
una fisura en la gama, lo que favorece al desgaste. La teoria de la hidrolisis se
refiere al enlace entre la matriz y el silano acoplador que se desestabiliza, lo que se
ha demostrado que se produce en soluciones muy basicas (pH > 8). La premisa de
la proteccion postula que la matriz degrada primero, seguida de las particulas de
relleno; y la tesis de la degradacion quimica postula que los alimentos y la saliva

son absorbidos por la matriz, lo que da lugar a su expulsion.?*

La degradacion quimica se contrasta con la corrosion, que se refiere a la pérdida
progresiva de material de una superficie debido a la operacion quimica o electro-
quimica, es decir, una disgregacion del polimero hecho en oligbmeros o
mondmeros; la erosion, por otra parte, se refiere a la pérdida progresiva de material
de una superficie. El desgaste inducido por los alimentos (FCW), el impacto
causado por el contacto con el diente durante los movimientos centrifugos, el
deslizamiento causado por el contacto con el diente durante la funcion, la rotura
causada por el empalme con el diente interproximal y el dafio causado por los
métodos de limpieza contribuyen a la degradacién de los compuestos en la boca.

Sin embargo, es critico hacer hincapié en que el tamafio de la restauracion tiene
una correlacion directa con la cantidad de desgaste. Otra causa importante es la
variacion individual de los pacientes en términos de habilidades, fuerza ésea y

entorno oral en general.

En el caso de la degradacion quimica, se sefiala, la corrosién por sélidos y liquidos,
se consideran tres elementos principales: componentes quimicos como el pH, el
contenido mineral, la acidez titulable y las propiedades de quelacion del calcio;
elementos biolégicos como el empleo de la saliva como buffer y la pelicula adquirida
como pared mecanica; y finalmente, habitos como la ausencia de sorbetes, el

consumo nocturno, la dieta lacto vegetariana, el ejercicio y la limpieza inmediata.?®

El valor del pH es el indicador mas utilizado de la acidez de una solucion &cida; es
inversamente proporcional a la reunion de iones de hidrogeno. El pH se calcula
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utilizando el logaritmo de la acumulo de hidrogeno con el signo opuesto. En
consecuencia, el pH disminuye a medida que aumenta la concentracion de iones

de hidrogeno.

Segun Arrhenius, una sustancia acida es la que cede iones de hidrégeno cuando
se ioniza; es decir, cuando se descompone en sus iones, se forman iones de
hidrogeno. Un acido fuerte es uno que tiene un porcentaje mayor de sus iones
ionizados, lo que da lugar a una mayor reunion de hidrégeno, y el pH indica que es

una sustancia fuertemente acida.2%

Las sustancias acidas no se ionizan completamente; el resultado mas comun es
que forman iones mientras mantienen una cantidad residual de la sustancia acida
en si. El balance entre la concentracion de iones produce una sustancia inicial
conocida como constante acida de equilibrio de ionizacion. Cuanto mas fuerte sea
el &cido, mayor sera el Ka y menor sera el pKa. Algunos estudios han evaluado el
potencial corrosivo de las piezas dentales mediante la medicién del pH de bebidas

industrializadas o frutas citricas.

El efecto corrosivo de tres bebidas carbonatadas (Kola Real, Coca Cola e Inca
Cola) fue estudiado por L Lian y un grupo de control. Los resultados no mostraron
diferencias significativas entre Kola Real (187,1 kg / mm2) y Coca Cola (181,1 kg /

mmz2), aunque Inca Kola tuvo un efecto corrosivo menor (154 kg / mmz2).

Lambrechts y Vanherle (1982) agruparon 5 muestras compuestas de micro relleno
y 9 muestras de resinas tradicionales con vidrio de ionébmero para evaluar el cambio
en 3 meses. El andlisis de perfilometria y MEB revel6 que el primer grupo es de 3
a 8 veces mas rugoso que su pulido igual, mientras que el segundo grupo es hasta
10 veces mas rugoso. Los compuestos tradicionales eran 8 veces mas rugosos que
los micro relleno y los vidrio iondmeros 14 veces mas. En conclusion, los micro

relleno compuestos aguantan mejor después del lavado que otras muestras.?’
Pigmentacion profunda de resinas

Sustancias acidas y resinas compuestas
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En investigaciones realizadas se evidencia que los dientes y los materiales a base
de resina, al encontrarse en contacto con aquellas bebidas con mayor

concentracion de &cido en su composicion, son mayormente afectados, y provocan

la pérdida del brillo, asi como también la pigmentacion de resinas compuestas.
Varios estudios han demostrado que las resinas compuestas producen cambios de
color cuando se exponen a soluciones de tincidn, tales como las bebidas gaseosas
o las bebidas energéticas, y el consumo de estas bebidas es causante de
variaciones en las propiedades estéticas y fisicas de las resinas compuestas, pues
socavan asi la calidad de la restauracién. Considerando que el consumo de este
tipo de bebidas es alto en la poblacion, la acidez de estas bebidas es la causa

perjudicial para las propiedades de las resinas restauradoras.?®

En el estudio Estabilidad en cuanto a color y peso, de resinas compuestas tipo flow
tras contacto con bebidas gaseosas: estudio in vitro, del 2019, en Ecuador, nos dan
resultados concluyentes al indicar que la acides de la coca cola produjo un cambio
de color significativo mas no en cuanto al peso de la resina. Siendo en el vino el
tercer compuesto mas abundante en su composicién quimica es probable que

produzca un cambio de color en la resina compuesta a usar-2°
Coloracion de dientes y restauraciones por vino tinto

La pigmentacion de los dientes causada por bebidas como el té, el café y el vino
tinto se denomina pigmentacion extrinseca, ya que es de procedencia externo y
usualmente se produce en la superficie del diente. Las fuerzas electrostéticas y de
Van Der Waals actian durante un largo periodo de tiempo; las interacciones
hidrofébicas, las fuerzas dipolo y los puentes de hidrégeno acttan durante un corto
periodo de tiempo. De este modo, los pigmentos o cromatigenos se unen a la

superficie de la dentina e imparten color. 3°

Los cambios de color en los materiales basados en polimeros pueden producirse
como resultado de factores extrinsecos e intrinsecos. Los factores intrinsecos
incluyen la descoloracién natural de los materiales de resina, como los cambios en
la matriz de resina, la interfaz de la matriz y el relleno. La descoloracién quimica se

ha atribuido a cambios en oxidacibn del amino acelerador, oxidaciéon de la
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estructura de la matriz polimérica y oxidacion de los grupos no reaccionarios de

metacrilatos libres.3!

Fuentes de contaminacion exdgenas toxicas, como las bebidas cromégenas, los
tintes adsorbidos y absorbidos. Dado que la mayoria de los materiales basados en
resina son permeables a la adsorcion y absorcion de liquidos, los agentes cromo
somaticos pueden causar cambios de color en las restauraciones orales, en lugar

de en el material en si.

Elté, el café y el vino tinto son bebidas que colorean los dientes y las restauraciones
mediante el colorante de materiales poliméricos. Dado que estos tintes son
superficiales, de aproximadamente 5 um o menos de grosor, podrian eliminarse

con un lijador de restauracion.3?

Cuando las resinas dentales se tifieron con té, café y vino tintado, se descubrié que
el ultimo causaba la mayor descoloracion, seguida del té y del café. Segun algunos

autores, el té tiene un mayor potencial cromégeno que el café.

El color del café es mas bien amarillo debido a que sus colorantes son menos
hidrofilos que los del té. El té produce una coloracién amarilla-bruna; porque estos
colorantes son mas hidrofilos, provocan la adsorcién de los colorantes polares de
la solucion en la superficie de los materiales. Por lo tanto, los materiales hidrofilos
se tifien con soluciones hidréfilas y los materiales hidréfilos con tintes hidréfilos en

soluciones acuosas.33

Segun algunos autores, el efecto del tiempo en el cambio de color que se produce
en los materiales dentales es inversamente proporcional a la estabilidad del color,
lo que significa que cuanto mas tiempo se expone un material a una solucion de
tinte, mayor se produce la descoloracion, con la tincion del vidrio de ionémero que

se produce durante las dos primeras semanas y mas alla.
2.3. Definicion de términos basicos

Estabilidad de color: La estabilidad de color es la ausencia de perdida de

tonalidades, matiz, y cronicidad.
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Resina nanohibrida: Es una resina universal nanohibridas, por su alto porcentaje
de relleno y excelentes propiedades mecanicas logra el equilibrio entre la estética

necesaria para restauraciones. 3*

Bebida pigmentadora: Sustancia o sustancias con la propiedad de pigmentar o

tefiir superficies con las que esta en contacto.®

Resina no pulida: Resina sin proceso de acabado final en la aplicacion de la

restauracion.3®

Resina pulida: Resina sometida al proceso final de acabado y terminado de

restauracion 37

Estabilidad cromatica: La estabilidad cromatica se refiere a la ausencia de cambio

de color con el tiempo. 3

Pigmentacion superficial: Pigmentacion que no llega a profundizar o penetrar la

superficie del cuerpo con el que tiene contacto. !

Pigmentacion profunda: Pigmentacién que llega a profundizar o penetrar la

superficie del cuerpo con el que tiene contacto. ?

Efecto corrosivo: Las sustancias corrosivas son aquellas capaces de destruir o

dafiar de un modo irreversible aquellas superficies con las que entran en contacto.?

Degradacién quimica: Perdida de las estructuras de las superficies dentales por

causas quimicas, mecanicas y fisicas. 4
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CAPITULO Il
HIPOTESIS Y VARIABLES DE LA INVESTIGACION
3.1. Formulacion de hipotesis principal y derivada
3.1.1. Hipotesis principal

Ho: No existe diferencia entre la estabilidad de color de una resina Nanohibrida

VOCO y Nanohibrida 3M sumergida en una bebida pigmentadora.

Hi: Existe diferencia entre la estabilidad de color de una resina Nanohibrida VOCO

y Nanohibrida 3M sumergida en una bebida pigmentadora.
3.2 Variables: definicién conceptual y operacional

V1: Bebida pigmentadora vino tinto artesanal:

V2: Estabilidad de color resina:

Definicion conceptual

Bebida pigmentadora: El color del vino tinto, asi como su evolucién en el tiempo

estan determinados por su composicion quimica.

Estabilidad de color: La estabilidad cromatica, nos indica el no cambio de color

durante un periodo de tiempo.
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Operacionalizacion de variables

Sin cambio de color

Variables Dimensiones Indicadores Escala de medicion Valor
Variable 1 Numero de | Tres veces al dia la3
aplicaciones
Bebida pigmentadora vino Cuantitativo continua
tinto artesanal Cinco dias
Tiempo de lab
aplicaciones
Pulidas .
Variable 2 Cambio de color 0
+0.5
Estabilidad de color de resina Cuantitativo ordinal +1
+1.5
Sin pulir
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CAPITULO IV
METODOLOGIA
4.1. Disefio metodologico

La investigacion es de naturaleza experimental in vitro, ya que permite la
manipulacion de las variables en un entorno controlado conducente a la recogida

de datos reales.

El trabajo es de naturaleza longitudinal, ya que se seguiran las muestras expuestas
a las bebidas seleccionadas en seis ocasiones (cada cinco dias) para averiguar los

cambios que se producen entre las dos variables.

Segun la ubicacion del recojo de datos, es un laboratorio o una consulta dental
privada, ya que el experimento se llevara a cabo en un entorno controlado separado
de un organismo vivo. Por lo tanto, se pueden recoger datos imparciales de una

situacion implacable.

Segun el periodo de recojo de fichas, es Prospectivo, ya que se estudiara la
inmersion de los prototipos a la bebida (Vino tinto) y luego se realizara un
seguimiento a lo largo del todo el proceso hasta determinar la ocurrencia del efecto.

Evidenciando el propdsito de la investigacion, el estudio es comparativo, ya que
compararemos los resultados obtenidos, permitiendo hacer asociaciones que nos

permitan verificar la hipétesis.
4.2. Disefio muestral
4.2.1. Poblacién

El universo esta compuesto por 20 tabletas de resina nano hibrida de la marca 3M
y VOCO; Color Al.

4.2.2. Muestra

La muestra es el total de tabletas creadas para el estudio. Entonces es una muestra
por conveniencia determinada por el investigador. Por lo cual no habra necesidad

de hacer el calculo muestral.



Estara conformada de la siguiente manera. Se crearan 10 tabletas de resina nano
hibrida de la marca 3M, 5 pulidas y 5 no pulidas; y 10 tabletas de resina nano hibrida
de la marca VOCO 5 pulidas y 5 no pulidas. Haciendo un total de 4 grupos de 5 en
total 20.

4.2.3. Criterios de seleccion

Criterios de inclusion

Resinas de la marca 3M y VOCO nano hibridas, color A1
Homogeneidad en su confeccion

Criterios de exclusion

Resinas de otras marcas y colores.

4.3. Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos
A. Técnica de recoleccion de datos

La técnica a utilizar en este estudio sera la aplicacion de fichas de datos donde
indicara el cambio de color de las resinas a medida que pase el tiempo y el estudio,

el mismo que se comprobara con fotografias que evidencien dicho cambio o no.

El procedimiento comenzara con obtener primero las fotos de las muestras de los
grupos experimentales los descargamos en el programa Photoshop vy
procederemos a abrir las mismas y se obtendra la base de toda la investigacion.

Luego se utilizara la herramienta seleccionar del programa, donde se tomara la
muestra de una parte del colorimetro Al. Seguidamente se seleccionara la
herramienta HISTOGRAMA donde se observara el promedio de pixeles en colores
de la zona seleccionada del colorimetro Al y este valor se tomara como valor

numeérico para poder hacer las pruebas estadisticas correspondientes.

El mismo sistema se utilizar4 con cada una de las muestras pigmentadas en el

tiempo indicado y se comparara con la matriz del colorimetro.



B. Procedimiento para larecoleccién de datos

Este estudio empezd con la elaboracion del titulo de la investigacion con la
presentacion del titulo y la matriz de consistencia a la Comision de Revision de
trabajos de investigacion de la Escuela Profesional de Estomatologia de la
Universidad Alas Peruanas, todos los levantamientos de observaciones, asi como

sus revisiones seran de manera digital para poder seguir con las siguientes etapas.

Para poder ejecutar la tesis, primero se debe seleccionar las resinas que utilizamos
para el estudio, y comparar las tabletas de resinas sumergidas de las marcas 3M y
voco pulidas y no pulidas con las tabletas de muestra realizadas al mismo tiempo

que compraremos con el colorimetro de manera fotogréfica.

En la muestra tenemos 4 grupos de 5 tabletas, de las cuales cuatro de cada grupo
seran sumergidas en el vino artesanal y una de cada grupo quedara como elemento

de control.

Durante el lapso de 30 dias (1 mes) se realizaran 6 controles los cuales estaran

registrados en la ficha de datos y las fotografias de evidencia.

Una vez que se tengan todos los datos recopilados se podra proceder al vaciado

estadistico y observar los resultados obtenidos.
4.4. Técnicas estadisticas para el procesamiento de la informacién

Posteriormente a la recoleccion de datos, estos se juntaran en una data matriz

digital donde se ordenaran de acuerdo a los items evaluados.

Se creara una plantilla virtual en donde se trasladaran todos los datos consignados
en las respectivas fichas. En este caso, se empleara el Método estadistico no
paramétrico por tratarse de una muestra pequefia y elegida por conveniencia, que
mide de la correlacién entre variables, posteriormente seran analizados en una
base de datos en el paquete estadistico SPSS Statistic 24 en espafiol, para la

posterior presentacion de las tablas y los graficos respectivos.



4.5. Aspectos éticos

Esta investigacion cumple con todas las condiciones éticas respectivas, en cuanto
al llenado de un correcto consentimiento informado en donde se respetara los
principios de confidencialidad, donde se respetaran los datos otorgados y no se

expondrd a ningun riesgo al participante.

Se tendra la aprobacién del Comité de Etica de la Facultad de Medicina Humana y

Ciencias de la Salud de la Universidad Alas Peruanas.



CAPITULO V
ANALISIS Y DISCUSION

5.1. Analisis descriptivo, tablas de frecuencia, gréficos
ANALISIS ANNOVA Y COMPARACION MULTIPLE TUKEY
Tabla 2

Andlisis de colorimetro y resinas 3M y VOCO color A1

Diferencia de

Comparacién mdltiple Tukey medias Valor p
Alvs. 3M -2.005 0.8267

Al vs. Voco 2.895 0.6786

3M vs. Voco 4.9 0.3571

Fuente: Propia del investigador

En esta tabla y grafico se observa la comparacion realizada entre el colorimetro de
resina Al y los bloques de resina formados para poder proceder con la
experimentacion, se detalla que el color no tiene una diferencia significativa el

valor p es menos a 0.5, el cual nos indica la gran similitud.

Grafico 2

Analisis de colorimetro y resinas 3M y VOCO color A1
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Tabla 3

Andlisis de la resina 3M pulida y sin pulir

Diferencia de

Comparacién multiple Tukey Valor p

medias
3Mvs. 3M P 40.96 <0.0001
3Mvs. 3M sP 37.03 <0.0001
3M P vs. 3M sP -3.933 0.5543

Fuente: Propia del investigador

En esta tabla y grafico se detalla la comparacion entre la resina que es el patrén la
columna 3M vy las otras dos resinas de la misma marca en este caso pulida y sin
pulir. Se observa que no hay una diferencia significativa entre las dos resinas

pigmentadas pulida y sin pulir.

Gréafico 3

Andlisis de la resina 3M pulida y sin pulir
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Tabla 4

Analisis de la resina VOCO pulida y sin pulir

Diferencia de

Comparacién multiple Tukey Valor p

medias
VOCO VsS. voco P 40.96 <0.0001
VOCo Vs. voco sP 27.07 <0.0001
voco P vs. voco sP -13.89 0.0055

Fuente: Propia del investigador

En esta tabla y grafico se observa la resina VOCO patron y las dos resinas
pigmentadas con vino artesanal, pulida y sin pulir el resultado nos muestra que la
resina sin pulir tiene menos pigmentacion que la resina pulida con mejores

resultados contra la pigmentacion.

Grafico 4

Analisis de la resina VOCO pulida y sin pulir
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Tabla 5

Andlisis de color de resinas y colorimetro cromascop

Diferencia de

Comparacién multiple Tukey medias Valor p
3M P vs. 3M sP -3.933 0.8276
3M P vs. Voco P 4.9 0.6893

3M P vs. Voco sP -8.993 0.1674
3M P vs. 540 -15.94 0.0052
3M sP vs. Voco P 8.833 0.1796
3M sP vs. Voco sP -5.06 0.6644
3M sP vs. 540 -12.01 0.0397
Voco P vs. Voco sP -13.89 0.0151
Voco P vs. 540 -20.84 0.0004
Voco sP vs. 540 -6.95 0.379

Fuente: Propia del investigador

En esta tabla y grafico se compara la coloracion obtenida por cada resina tanto la
3My la VOCO pulida y sin pulir y se contrasta con el colorimetro de CROMASCOP
que este caso es el color 540 siendo las mas oscura de esta escala de colorimetro.
Dando como resultado que la resina de 3M pulida y sin pulir son las mas.
Pigmentadas junto a la resina VOCO Pulida y la que obtiene menor pigmentacién

es la resina VOCO sin pulir.

Grafico 5

Andlisis de color de resinas y colorimetro cromascop
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5.2. Analisis inferencial pruebas
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En el andlisis inferencial se puede observar los distintos resultados que se
obtiene con las diferentes muestras y también la comparacion que existe entre

las resinas pulidas y no pulidas asi como la comparacion con el colorimetro
5.3. Estadisticas paramétricas, no paramétricas, de correlacion

de regresion u otras. Contrastacion de hipétesis
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En este cuadro se puede observar la homogeneidad de la recoleccion de datos
para su analisis con Annova-Tukey



Hipotesis General

Ho: No existe diferencia entre la estabilidad de color de una resina Nanohibrida
VOCO y Nanohibrida 3M sumergida en una bebida pigmentadora.

Hi: Existe diferencia entre la estabilidad de color de una resina Nanohibrida VOCO

y Nanohibrida 3M sumergida en una bebida pigmentadora.

Segun el andlisis se valido el estudio por la prueba estadistica de
Annova — Tukei y se aceptd la hipotesis alternativa ya que el valor P

es menor 0.05



DISCUSION

Las pigmentaciones de las restauraciones de resina se llegan a dar con el paso del
tiempo debido al consumo de sustancias extrinsecas en este caso el consumo de
vino artesanal. En el presente estudio se llegd a evaluar el efecto pigmentante del
vino artesanal de consumo diario en resinas de composicién nanohibridas con y sin

pulido.

Arcos L. (2018) Colombia; el objetivo fue investigar la duracién y estabilidad del
color de las resinas de compuestos microhibridas y nanohibridas en fluidos, con
una muestra de 40 discos, 20 por cada tipo de resina, se probo después de treinta
dias con el método de observacion indirecta, en bebidas gasificadas en Coca Cola
y Fanta utilizando un colorimetro digital Vita Easyshade. Para lograr el color y el
peso final de las muestras, se empled los ensayos estadisticos Kruskal Wallis,
Wilcoxon, Anova y Tukey, lo que dio como resultado que ambos liquidos causaron
la inestabilidad del color de la resina,pero predomino la Coca Cola en la resina

microhibrida.1

En nuestro estudio se comprob6 que a igual que la Coca cola el vino tinto artesanal

causo inestabilidad en el color de la resina nanohibrida VOCO y 3M

Cafferata P. (2017) Chile; analiz6 la estabilidad de color de los composites
nanohibridos convencionales y de grandes incrementos (“Bulk Fill’) con el café,
Coca-Cola y vino tinto. Cada marca de resina utilizo 40 discos de 7 mm con una
altura de 2 mm. Las muestras se sumergieron en agua destilada, café, Coca-Cola
y vino tinto durante 15 dias, con sustituciones diarias a temperatura ambiente. La
prueba de Anova se utilizd para comparar los grupos y la prueba de post de Fisher
para determinar si habia una diferencia significativa entre la media. Como resultado,
la sustancia que provoca la disminucion de la estabilidad del color en las resinas

convencionales es el vino tinto. (2)

Se corrobora el estudio de Cafferata en cuanto a la inestabilidad mas marcada es
con el vino tinto, pero en nuestro caso es un vino tinto artesanal y en el estudio de

Cafferta es un vino industriaizado.



Horacio J. (2017) Colombia; se estudiaron 36 piezas de dentina humana de los
sectores anteriores y posteriores con cavidades o pérdidas de tejidos, divididas en
tres conjuntos de doce piezas cada uno en los cuales se analiz6 la estabilidad de
color de las resinas en los dientes restaurados. EI mismo operador restauré las
piezas dentales utilizando tres tipos de resinas compuestas tratadas con vino tinto,
mate, bebida gasificada y 14 cloramina T a 0,5 por ciento. Los resultados fueron
tabulados y analizados con Annova, utilizando tablas de contingencia para
determinar las frecuencias absolutas y relativas. En consecuencia, como resultado

la mayoria de los dientes restaurados se pigmentaron con vino tinto. (3)

Horacio da como resultado que la mayor pigmentacion es decir la inestabilidad de

color es predominante por vino tinto, lo que corrobora nuestro estudio.

Sosa, Pefia, (2014) Junin; se analiz6 los cambios de color en las resinas
compuestas expuestas a vino tinto, café y coca cola durante treinta dias, quince
dias sumergidos y quince dias fuera de ellos. Utilizo veinticuatro cilindros por marca
de resina. Segun los resultados del andlisis de varianza multifactorial y la prueba
de comparacion multiple, el café y el vino tinto originaron la mayor variacion del

color, mientras que el Filtek P90 (silano) tenia la mayor resistencia a la tincion.

Sierra (2014) Cuzco; se expusieron dos composites microhibridas y dos resinas
nanohibridas a te, Coca Cola y Café. Se utilizaron un total de 60 piezas dentales,
con el sistema de colorimetro Easyshade que midio el color de cada muestra. Los
datos se analizaron utilizando Anova y Tukey Krame. Asi, Coca Cola causo la
mayor pigmentacion, 16 mientras que Nestea causé la menor, y las resinas

nanohibridas Tetric N Ceram y Z250 XT causaron la menor variacion de color.

En los distintos estudios que se han realizado a nivel nacional con diferentes
sustancias pigmentadoras se observa en la mayoria de los casos que la
pigmentacidon mas notoria es con Vino tinto y con Coca Cola y café, por lo que en
la inestabilidad de color es notoria como el estudio realizado en este trabajo de

investigacion.



CONCLUSIONES

No hay diferencias significativas en la estabilidad de color en las resinas

nanohibridas VOCO y 3M sumergidas en el vino artesanal.

SE obtuvo que la resina A1 VOCO y 3M pulida no tienen estabilidad de color al

sumergirse en el vino artesanal

Se observo que la resina A1 VOCO y 3M no pulida no tiene estabilidad de color al

sumergirse en el vino artesanal

Al comparar las resinas nanohibridas A1 VOCO Y 3M pulidas las dos no tienen

estabilidad de color

Al comparar las resinas nanohibridas A1 VOCO Y 3M no pulidas las dos no tienen
estabilidad de color, pero la resina Al de Voco tiene mayor estabilidad de color en

comparacion de la Al de 3M

Al Comparar las resinas nanohibridas A1 VOCO y 3M pulidas y no pulidas con el
colorimetro cromascop, la resina A1 VOCO no pulida tiene mayor estabilidad de

color y se asemeja al color 540 de ese colorimetro.



RECOMENDACIONES

Se recomienda realizar més estudios relacionados a la pigmentacion de resinas
con diferentes bebidas industriales, como por ejemplo bebidas energizantes, y
bebidas artesanales de cada region.

Se recomienda hacer més investigaciones con diferentes resinas Nanohibridas que
salen al mercado como por ejemplo las resinas infiltrativas de uso pediatrico y dar
a conocer mediante publicaciones o articulos su virtudes y defectos en el trabajo
diario del odontdlogo.
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ANEXOS



ANEXO 1

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

RESINAS VOCO NO PULIDAS

CONTROL DE 30

DIAS CADA 5 PASTILLA 1 PASTILLA 2 PASTILLA 3 PASTILLA 4
DIAS
1ERA Pigmentacién Pigmentacién Pigmentacién Pigmentacién

OBSERVACION

leve

leve

leve

leve

2DA
OBSERVACION

Pigmentacién
leve

Pigmentacién
leve

Pigmentacién
leve

Pigmentacién
leve

3ERA
OBSERVACION

Pigmentacién
leve

Pigmentacién
leve

Pigmentacién
leve

Pigmentacién
leve

4TA
OBSERVACION

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

5TA
OBSERVACION

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

6TA
OBSERVACION

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

59




ANEXO 2

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

RESINAS VOCO PULIDAS

CONTROL DE 30
DIAS CADA 5 DIAS

PASTILLA 1

PASTILLA 2

PASTILLA 3

PASTILLA 4

1ERA
OBSERVACION

Pigmentacién

moderada

Pigmentacién

moderada

Pigmentacién

moderada

Pigmentacién

moderada

2DA Pigmentacién Pigmentacién Pigmentacién Pigmentacién
OBSERVACION moderada moderada moderada moderada
3ERA Pigmentacién Pigmentacién Pigmentacién Pigmentacién

OBSERVACION

moderada

moderada

moderada

moderada

4TA Pigmentacién Pigmentacién Pigmentacién Pigmentacién
OBSERVACION moderada moderada moderada moderada
5TA Pigmentacién Pigmentacién Pigmentacién Pigmentacién

OBSERVACION

saturado

saturado

saturado

saturado

6TA
OBSERVACION

Pigmentacién

saturado

Pigmentacién

saturado

Pigmentacién

saturado

Pigmentacién

saturado
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ANEXO 3

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

RESINAS 3M NO PULIDAS

CONTROL DE 30

DIAS CADA 5 PASTILLA 1 PASTILLA 2 PASTILLA 3 PASTILLA 4
DIAS
1ERA Pigmentacién Pigmentacién Pigmentacién Pigmentacién

OBSERVACION

moderada

moderada

moderada

moderada

2DA
OBSERVACION

Pigmentacion
moderada

Pigmentacion
moderada

Pigmentacion
moderada

Pigmentacion
moderada

3ERA
OBSERVACION

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

4TA
OBSERVACION

Pigmentacion
moderada

Pigmentacion
moderada

Pigmentacion
moderada

Pigmentacion
moderada

5TA
OBSERVACION

Pigmentacién
saturado

Pigmentacién
saturado

Pigmentacién
saturado

Pigmentacién
saturado

6TA
OBSERVACION

Pigmentacion
saturado

Pigmentacion
saturado

Pigmentacion
saturado

Pigmentacion
saturado
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ANEXO 4

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

RESINAS 3M PULIDAS

CONTROL DE 30

DIAS CADA 5 PASTILLA 1 PASTILLA 2 PASTILLA 3 PASTILLA 4
DIAS
1ERA Pigmentacién Pigmentacién Pigmentacién | Pigmentacion

OBSERVACION

moderada

moderada

moderada

moderada

2DA
OBSERVACION

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

3ERA
OBSERVACION

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

4TA
OBSERVACION

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

5TA
OBSERVACION

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

Pigmentacién
moderada

6TA
OBSERVACION

Pigmentacién
saturado

Pigmentacién
saturado

Pigmentacién
saturado

Pigmentacién
saturado
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COLORIMETRO
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COMPOSICION QUIMICA DEL VINO

CY QLY :
Etanol 12% 8- 0% FERMENTACION
Glicerol 1% « Succinico
_ _ e Lactico
Otrostmetanal, isopropil) o hodticn
e Butirico
* Formico
* Propionico
« Aldeidos » Carbonico
« Esteres UVA
« Vitaminas « Tartarico
* Aminoacidos o Milico
» Sales minerales o Citrico

U(OSA %‘N‘w e ‘(‘ nnos
« Antocianinas

« FHlavonoides

T%-15% enlauva
» Fructuosa

&) <~amaniacos.com
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UAP TU ERES PARTI
DELCAMBIO

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA Y CIENCIAS DE LA SALUD
Escuela Profesional de Estomatologia

Pueblo Libre, 29 de Noviembre del 2021

CARTA DE PRESENTACION

DRA MARIA LUISA PINAZO SALINAS

DIRECTORA DEL CONSULTORIO ODONTOLOGICO
CALLE MODESTO MOLINA 1193 CERCADO - TACNA
De mi consideracion:

Tengo o agrado de diriginme a usied para expresarks mi respetucso saludo y al
mismo liempo presentarke al egresado CONDORI CRUZ, ELIAS REYNALDO
con DNI 45458658 y codigo de estudiante 2007149097 Bachiller de ka Escuela
Profesional de Estomatiolegia - Facultad de Medicina Humana y Ciencias de a
Salud - Universidad Alas Peruanas, quien necesita recabar informacion en el
&rea que usted dinge para el desarrollo ded trabajo de investigacion (lesis).

TITULO: EVALUACION DE LA ESTABILIDAD DE COLOR DE DOS RESINAS
NANOHIBRIDAS VOCO ~ 3M PULIDAS Y NO PULIDAS SUMERGIDAS EN
UNA BEBIDA PIGMENTADORA TACNA 2020

A efecios de que tenga usted a bien brindarke las facildades del caso.

Le anticipo a usted mi profundo agradecimiento por la generosa stencdn que
brinde a |a presente.

Aertamente,
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