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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene como principal aspecto en
establecer la relacion que existe entre los diversos estilos de aprendizaje y la inteligencia
emocional de los estudiantes del primer ciclo de la Carrera de Tecnologia Médica de la
Universidad Alas Peruanas - Periodo Académico 2019-IC.

La metodologia empleada es la siguiente: Tipo de Investigacion basica con enfoque
cuantitativo, porque genera conocimientos. Dado que es una forma estructurada de
recopilar y analizar datos obtenidos de distintas fuentes con la finalidad de probar nuestra
hipdtesis en base a una medicion numéricay su correspondiente analisis estadistico. Nivel
de Investigacion descriptivo, puesto que busca medir el grado de relacién entre la variable
Estilos de Aprendizaje con la variable Inteligencia Emocional. Método de Investigacion
cientifica y los métodos particulares son analisis sintesis, inductivo deductivo,
observacional y estadistico. En el presente trabajo ademas se esta empleando el método
hipotético deductivo, la presente investigacion abarca un disefio de Investigacion
Correlacional de caracter no experimental de corte transversal. La Poblacién, conformada
por 60 estudiantes del Primer Ciclo de la Carrera Profesional de Tecnologia Médica de la
Universidad Alas Peruanas del semestre 2019 - IC. La Muestra esta constituida por los
60 estudiantes del Primer Ciclo de la Carrera Profesional de Tecnologia Médica de la
Universidad Alas Peruanas del semestre 2019 - IC, quienes brindaran la informacion
necesaria para la presente investigacion. Técnicas de Procesamiento de Datos a traves de
una encuesta, basada en la seleccion, tabulacion y representacion de datos. Matriz de
datos, a través de la utilizacion de procesos sistematizados. Interpretacion y analisis de
los resultados, como Instrumento se empled un Cuestionario sobre estilos de aprendizaje

e inteligencia emocional.

Palabras Clave: Estilos de Aprendizaje e Inteligencia Emocional

xi



ABSTRACT

The objective of this research is to determine the relationship between learning
styles and emotional intelligence of students in the first cycle of the Medical Technology
Career at Alas Peruanas University during Academic Period 2019-IC.

The methodology used is as follows: Type of basic research with a quantitative approach,
because it generates knowledge. Given that it is a structured way to collect and analyze
data obtained from different sources in order to test our hypothesis based on a numerical
measurement and its corresponding statistical analysis. Descriptive Research Level, since
it seeks to measure the degree of relationship between the Learning Styles variable and
the Emotional Intelligence variable. Scientific Research Method and particular methods
are synthesis, deductive inductive, observational and statistical analysis. In the present
work we are also using the hypothetical deductive method, Correlational Research
Design, not experimental cross-sectional, because we determined the relationships
between both variables. Non-experimental because the independent variable was not
manipulated. Transversal because only one survey or measurement was taken during the
entire research period. The Population, conformed by 60 students of the First Cycle of the
Professional Career of Medical Technology of the University Alas Peruanas of the
semester 2019 - IC. The Sample is constituted by the 60 students of the First Cycle of the
Professional Career of Medical Technology of the Alas Peruanas University of the
semester 2019 - IC, who will provide the necessary information for the present
investigation. Data Processing Techniques through a survey, based on the selection,
tabulation and representation of data. Data Matrix, through the use of systematized
processes. Interpretation and analysis of the results, a Questionnaire on learning styles
and emotional intelligence was used as an Instrument, addressed to the students of the

First Cycle mentioned above.

Keywords: Learning Styles and Emotional Intelligence
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INTRODUCCION

En nuestro pais los estudiantes superiores egresados de las universidades presentan
carencias cognitivas de acuerdo con el perfil del egresado que deben tener y que se
muestra en el curriculo de cada carrera profesional. La realidad del egresado dista mucho
con lo que deberia ser; en otras palabras, no esta lo suficientemente preparado para

enfrentarse a la sociedad y mas aun al mercado laboral tan exigente como es hoy en dia.

Entre estas carencias o deficiencias esta el que son personas acostumbradas a memorizar,
no buscan razonar, no buscan por sus propios medios deducir la respuesta; carecen del
habito de la lectura, lo que conlleva a poco entendimiento y escasa capacidad de

comprension y resumen.

Se han acostumbrado a aceptar la informacion que les brinda el profesor sin siquiera
cuestionarse y verificar la misma, no hay formacion vocacional para buscar la verdad. No
saben redactar un ensayo o documento explicativo. Carecen de cultura general y son

profesores - dependientes.

Surge asi la necesidad de efectuar la investigacion para buscar estilos de aprendizaje
alternativos que permiten mejorar la comprensién y generar conocimiento en los
estudiantes. De ahi la importancia de la presente investigacién porque es necesario
establecer estilos de aprendizaje alternativos a los tradicionales que despierten interés o
motiven al estudiante a una mejor compresion elevando su nivel cognoscitivo, aportando

mejores profesionales en beneficio de la sociedad.

Xiii



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

Las personas que ejercen la docencia universitaria y sobre todo las que imparten
ensefianzas a los estudiantes del primer ciclo de las carreras profesionales, se
encuentran con grupos de estudiantes que recién han ingresado al ambito
universitario y que en su mayoria provienen de colegios estatales, particulares y en
otros casos cuentan con estudios técnicos o cursan, en un menor nimero, una segunda

carrera profesional.

Es asi como cada ciclo los docentes se encuentran con grupos diferentes de
estudiantes, cada uno con un grado o nivel de conocimiento distinto, agregandole a
esto el que muchos conllevan problemas propios que arrastran desde sus hogares,

centros laborales, etc.

En estos casos, la evaluacion inicial a la que es sometido el estudiante, permite al
docente tomar conocimiento sobre el nivel cognoscitivo con que ingresa cada
alumno, para lo cual es necesario plantear estrategias, herramientas e instrumentos a
emplear para el logro de los objetivos planteados en el silabo de la asignatura a
impartir; sin embargo, como se menciond en el parrafo anterior, existen problemas
que no tienen que ver directamente con el aprendizaje, factores que atafien a la

inteligencia emocional de cada uno de ellos.



En la Universidad Alas Peruanas, los estudiantes que cursan el primer ciclo en la
Carrera Profesional de Tecnologia Médica, presentan problemas de percepcion,
compresion y regulacion que afectan en su rendimiento y aprendizaje; por lo cual, se
busca establecer la relacion que existe entre la inteligencia emocional de los referidos
alumnos y los estilos de aprendizaje empleados, en este caso: el asimilador,
convergente, acomodador y divergente a efectos de establecer las causas y contribuir

en la mejoras de los mismos en beneficio de los alumnos.
1.1. DELIMITACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

1.1.1. DELIMITACION
Es importante mencionar que el presente trabajo de investigacion estara
comprendido en la localidad de Lima, de la universidad en mencion, cito en
Jr. Pedro Ruiz Gallo 251, Pueblo Libre, involucrando la participacion de
estudiantes de la Carrera Profesional de Tecnologia Médica en el periodo
académico 2019-1C.
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1.2.

1.1.2.

1.1.3.

1.14.

DELIMITACION SOCIAL
Comprendera a los estudiantes del semestre académico 2019-1C de la

Carrera Profesional de Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas.

DELIMITACION TEMPORAL
La delimitacion del presente trabajo de investigacion estara

comprendida entre el mes de abril al mes de julio del afio 2019.

DELIMITACION CONCEPTUAL
La presente investigacion abarcard los conceptos de los diversos

aprendizajes en el aspecto emocional y sus dimensiones.

PROBLEMAS DE INVESTIGACION

1.2.1.

1.2.2.

PROBLEMA PRINCIPAL

¢De qué manera los diversos estilos de aprendizaje se relacionan con la
inteligencia emocional en los estudiantes del primer ciclo de la Carrera
Profesional de Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas en el
Periodo 2019-1C?

PROBLEMAS ESPECIFICOS
P.E.1. ;:De qué manera el aprendizaje convergente se relaciona con la
inteligencia emocional de los estudiantes del primer ciclo de la

Carrera Profesional de Tecnologia Médica?

P.E.2. ;De qué manera el aprendizaje divergente se relaciona con la
inteligencia emocional de los estudiantes del primer ciclo de la

Carrera Profesional de Tecnologia Médica?

P.E.3. ¢(De qué manera el aprendizaje asimilador se relaciona con la
inteligencia emocional de los estudiantes del primer ciclo de la

Carrera Profesional de Tecnologia Médica?



P.E.4. ;:De qué manera el aprendizaje acomodador se relaciona con la
inteligencia emocional de los estudiantes del primer ciclo de la

Carrera Profesional de Tecnologia Médica?

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. OBJETIVO GENERAL
Determinar cémo se relacionan los estilos de aprendizaje y la
inteligencia emocional en todos los estudiantes del primer ciclo de la Carrera
Profesional de Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas en el
Periodo Académico 2019-IC.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

O.E.1. Establecer la relacion entre el aprendizaje convergente y la
inteligencia emocional de los estudiantes del primer ciclo de la

Carrera Profesional de Tecnologia Medica.

O.E.2. Establecer la relacion entre el aprendizaje divergente y la
inteligencia emocional de los estudiantes del primer ciclo de la

Carrera Profesional de Tecnologia Médica.

O.E.3 Establecer la relacion entre el aprendizaje asimilador y la inteligencia
emocional de los estudiantes del primer ciclo de la Carrera

Profesional de Tecnologia Médica.

O.E.4 Establecer la relacién entre el aprendizaje acomodador y la
inteligencia emocional de los estudiantes del primer ciclo de la

Carrera Profesional de Tecnologia Médica.



1.4. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION

1.4.1. JUSTIFICACION

Es una realidad en nuestro pais muchos estudiantes egresados de carreras

profesionales de las universidades presentan insuficiencias respecto al perfil

gue se requiere. Se observa que son personas acostumbradas a memorizar,

no utilizan el raciocinio, si no encuentran la respuesta hacen poco por

deducirla, no razonan ni piensan, carecen del habito de la lectura, lo que

conlleva a poco entendimiento y capacidad de comprension.

Se han acostumbrado a aceptar la informacidn que les brinda el profesor sin

siquiera cuestionarse y verificar lamisma, no hay formacion vocacional para

buscar la verdad. No saben redactar un ensayo o documento explicativo.

Carecen de cultura general y son profesores- dependientes. Asimismo, al

utilizar aplicativos en las redes sociales, se han acostumbrado a efectuar

contracciones o alteraciones al idioma castellano, degenerandolo y

afectando en la redaccion de sus documentos.

A esto debemos agregarle la carga emocional con que llegan a las aulas,

muchos de ellos con problemas de violencia familiar, de indole laboral, etc,

que hace muy dificil su capacidad de concentracion, entendimiento y

aprendizaje.

Como fortalezas se debe decir que los estudiantes son habilidosos,

amigables, cordiales; sin embargo, no es suficiente para los niveles que se

buscan.

La presente investigacion sirve para conocer cuales son los aspectos que

causan perturbaciones en los estudiantes que recién han ingresado, con la

finalidad de una vez determinados, exponen sugerencias en beneficio de los

estudiantes universitarios; de esta manera, constituye un aporte en beneficio

de la comunidad universitaria, la misma que va a poder poner en practica

acciones en beneficio de los estudiantes.



1.5.

1.6.

14.2. IMPORTANCIA
Es de gran importancia porque va a permitir conocer la conexion entre los
estilos de aprendizaje con la inteligencia emocional en los estudiantes del
primer ciclo de la Carrera Profesional de Tecnologia Médica, resultados que

se mostraran en beneficio de la comunidad universitaria.

FACTIBILIDAD DE LA INVESTIGACION

Para la realizacién de esta investigacion se dispondra de medios de indole
humanos, materiales y financieros que se requieren para su realizacion, los mismos
que se detallan en el Capitulo V que corresponde a la Administracion de la

Investigacion.

LIMITACIONES DEL ESTUDIO
Puesto que el cuestionario va dirigido a los estudiantes del ciclo primero
Tecnologia Médica durante el periodo académico 2019-IC, el grado de limitaciones

se reduce minimamente no encontrandose mayor limitacion.



CAPITULO II
MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1. ANTECEDENTES DEL PROBLEMA
Para esta investigacion en necesario conocer algunos trabajos que muestren
el estado actual de las variables de estudio, la mismas han constituido fuentes

para el debate de los resultados obtenidos, investigaciones como:

2.1.1. ANTECENDENTES INTERNACIONALES

Banchon, L., Martinez A. (2017) ECUADOR, en su tesis relacionada
a la inteligencia emocional en Educacién Basica de “Puerto Hondo”,
desarrollado en Guayaquil, (2016-2017)”, busca fortalecer la inteligencia
emocional, para ello trata instaurar guias que cumplan con el objetivo de
determinar cémo influyen dichas habilidades en los estudiantes. EI marco
tedrico que se ha sustentado esta investigacion consta de diferentes temas
como definir inteligencia emocional, competencias sobre inteligencia
emocional, estrategias metodoldgicas, aprendizajes significativos, tipos de
aprendizajes entre otros. La metodologia que se aplica es de total variedad
para las personas involucradas en esta investigacion. Se realizaron encuestas
a docentes, entrevistaron al director a fin de establecer que estrategias
empleadas en la unidad educativa con el objetivo de implementar y disefiar
estrategias que reforzaran el aspecto emocional, asimismo cabe precisar
mencionar que se vio conveniente aplicar otra encuesta a los representantes
legales. Se efectuaron entrevistas a cuatro docentes expertos en el area, se

realizé el procesamiento de los datos utilizando el programa Excel, arrojando



como resultados que presentan un bajo desarrollo en el aprendizaje
significativo, igualmente se muestran la aceptacion por parte de docentes y
representantes legales en la aplicacion de una guia de estrategias que permita
optimizar procesos de ensefianza que coadyuven en un aprendizaje

significativo de los estudiantes de esta unidad educativa.

De igual manera se puede destacar que se cumplieron los objetivos de la
propuesta, tales como, la identificacion de los puntos débiles en los
estudiantes relacionado con el aprendizaje significativo a través de la guia.

Se logré conformar y organizar un equipo conformado por docentes,
psicélogos y psicopedagogos, asi como las autoras del trabajo del proyecto,
que permitan incentivar y desarrollar las actividades docentes.

Esta propuesta permite fomentar la creatividad en los nifios y nifias

cumpliéndose el objetivo de la investigacion.

Piferos, Luis. (2016) COLOMBIA, en su tesis "Influencia de la Musica en
Procesos de Ensefianza-Aprendizaje en estudiantes de Medicina”, se evalud
y establecio la relacion existente entre algunos intervalos musicales y el
predominio de ondas cerebrales, comprobandose en las personas una mejora

sustancial en su disposicion y facultad para el aprendizaje.

Segura Martin Jesus Marcos. (2015) VENEZUELA. En su tesis “Un
Estudio Comparativo de las Habilidades Emocionales y los Estilos de
Aprendizaje de Estudiantes Venezolanos de Bachillerato y Formacion
Técnica Superior”, busca determinar, l0s principales aspectos emocionales
en los estudiantes que cursan el bachillerato, por lo que se efectud un trabajo
de capo de caracter exploratorio — correlacional. Como resultado del trabajo

de investigacion se concluyé que si existe correlacion.

Garcia J., Sanchez C., Jiménez M. y Gutiérrez M. (2012) MEXICO. En

su Tesis relacionada a los diversos estilos de aprendizaje y las estrategias que



se aplican, se basa en un estudio en discentes de postgrado”, analiza la
relacion entre Estrategias de Aprendizaje y Estilos de Aprendizaje en cursos
regulares en el Colegio de Postgraduados, determinandose un sutil aumento
en las calificaciones en los Estilos de Aprendizaje al emplear Estrategias de
Aprendizaje en cursos de posgrado; sin embargo, no estas puntuaciones no

fueron estadisticamente significativas.

Ruiz B., Trillos J. y Morales J. (2006) COLOMBIA. En su tesis “Estilos
de Aprendizaje y Rendimiento Académico en Estudiantes Universitarios”, se
busca determinar la relacién que existe entre estas dos variables, llegandose
a la conclusién de que efectivamente existe una relacion significativa y en

forma directamente proporcional al rendimiento académico.

2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Andrade, L. (2018), establece en su trabajo realizado “La inteligencia
emocional y su relacion con el rendimiento académico en asignatura de
estadistica en educacion superior” establece la relacion entre inteligencia
emocional y la manera como los estudiantes aprenden estadistica,
finalmente se concluye que si existe una relacion en los estudiantes de

ingenieria y el area de estadistica durante el periodo 2016 - II.

Duran, J. (2017). Nos muestra en su trabajo de investigacion relacionado
al Aprendizaje Autorregulado y el aspecto emocional de las estudiantes de
la carrera de educacion inicial “Emilia Barcia Boniffatti”, busca determinar
si existe correlacion entra el Aprendizaje y la Inteligencia emocional en las
alumnas del pedagogico publico Emilia Barcia Boniffatti llegando a la

conclusion que existe una significativa relacion entre estas dos variables.

Mendoza, V. (2016), en su trabajo de investigacion "Estilos de Aprendizaje,
Inteligencia emocional y rendimiento académico en estudiantes de centros
educativos técnicos productivos”, el autor busca determinar si la inteligencia

emocional influencia en el rendimiento académico de los estudiantes de



centros tecnicos productivos de los CATPROS “Virgen del Pilar” y
“Santisima Trinidad”, determinando que si existe una relacién significativa

entre ambas variables.

Castro, A. (2015). En su Tesis “Inteligencia emocional y habilidades
metacognitivas en estudiantes universitarios de estudios generales. FIA.
Universidad San Martin de Porres. Lima. Pert” el investigador busca
establecer la importancia de la inteligencia emocional concluyendo que
existe una correlacion entre la inteligencia emocional con las habilidades
metacognitivas (planificacion, supervision, evaluacién) en estudiantes de la
Universidad de San Martin de Porres, 2015-11.

Pérez, A. (2014), buscar determinar en su tesis “Inteligencia emocional y
estilos de aprendizaje en los estudiantes del instituto superior tecnoldgico
privado “Pert Pacifico” de Pueblo Libre - 20147, la relacion existente entre
estas dos variables, concluyendo que existe una relacion considerable entre

ambas variables.
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2.2.

BASES TEORICAS O CIENTIFICAS

2.2.1. Estilos de Aprendizaje

Segun la definicién de la Real Academia Espafiola, estilo proviene
del latin. Stilus, que significa 'punzon para escribir' 0 'modo de escribir'. Vox
(1991), menciona que Stylu significa caracter, modo, peculiaridad, forma o

manera de hacer las cosas.

Recién en los afios70 se utiliza el nombre de estilos de aprendizaje; autores
como Martinez (2003, p.67) sefiala que “es el modo personal en que la

informacion se procesa”.

Kolb (1984, citado por Martinez, 2007), sostiene que dichos aprendizajes
son diferencias generalizadas hacia el aprendizaje, estableciendo cuatro
formas en el proceso del mismo: Asimilador, Acomodador, Convergente y

Divergente.

Sin embargo, de acuerdo a los establecido por Quiroga y Rodriguez (2002,
p.2) afirma que los aspectos intelectuales presentan disimilitudes
importantes en la integracion y las habilidades motivacionales,
considerandolo como el “punto de interseccion entre la inteligencia y la

personalidad”

No obstante, Askew, (2000), Siegerl y Coop (1980) indicaron: “el estilo
cognitivo es un término que incluye funciones intelectuales, conductas y

actitudes, este integra tanto la forma de aprender como la personalidad”.

Dicho de otra manera a través de los estilos de aprendizaje se expresa como
el estudiante asimila y adquiere los conocimientos llevando a cabo su propio
proceso de aprendizaje, desarrollando su propio estilo 0 combinando varios

de ellos, los mismos que lo guian en su relacion con la realidad.
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2.2.1.1. Estilo de aprendizaje segun Kolb

En la ejecucion de la presente investigacion se ha visto conveniente
emplear la clasificacion de David Kolb, estudioso tedrico estadounidense,
que establecié una forma de aprendizaje basado en la experiencia, a la que
Kolb denominé “Experimental Learning” y se fundamenta en el aprendizaje
que realiza el estudiante basado en su experiencia; para lo cual, establece
cuatro etapas, las que forman parte de un ciclo que inicia con la Experiencia
Concreta, (tenemos wuna experiencia), Observacion Reflexiva,
(reflexionamos o analizamos dicha experiencia), Conceptualizacion
Abstracta, (formulamos conceptos) y Experimentacion Activa,

(aplicamos lo aprendido).

Se opto por este Estilo o Modelo de aprendizaje teniendo en cuenta que el
estudiante que llega a la Universidad (el que recién ingresa), viene con un
cumulo diverso de conocimientos adquiridos de diferente forma a lo largo
de su formacién primaria y secundaria, muchos de ellos basados en la
experiencia, siendo objeto de estudio del presente trabajo de investigacion
determinar a qué estilo de aprendizaje responden mejor los referidos
estudiantes en relacion a la Inteligencia Emocional. Kolb, presenta los

aprendizajes Convergente, Divergente, Asimilador y Acomodador.

2.2.1.2. Estilo de aprendizaje segun Witkin
Elabora un modelo de aprendizaje basado en un campo dependiente
y otro independiente; mientras el primero parte de un todo, el segundo por

el contrario emplea partes de un modelo global.

2.2.1.3. Estilo de Aprendizaje segun Honey y Mumford

Peter Honey y Alan Mumford identificaron cuatro distintos tipos de
aprendizaje desarrollando una teoria basada en los estudios de Kolb: ellos
identificaron cuatro modelos de aprendizaje que las personas emplea en
forma individual; ellos los modelos de aprendizaje Activo, Tedrico,

Pragmatico y Reflexivo.
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Segun su planteamiento, las personas Activas son aquellas que aprenden
haciendo las cosas es decir necesitan realizar la actividad para ir adquiriendo
el conocimiento de la misma; no asi, aquellas que estan dentro del modelo
de aprendizaje Tedrico, necesitan analizar conceptos, definiciones, con el
propdsito de elaborar informaciones a partir de ellas, los Pragmaticos son
aquellas personas que necesitan saber como poner en practica lo aprendido,
evidenciando ideas y teorias, empleando métodos a fin de determinar su
funcionamiento. En el modelo Reflexivo, las personas aprenden a través de

la observacion y pensando que ocurre.

13



ESTILOS DE APRENDIZAJE POR DAVID

ACOMODADOR
Se refiere a aquellas
personas que mantiene

preferencia por hacer
cosas, py, experimentos. Se
involucra réapidamente a
situaciones nuevas.

o

CONVERGENTE

-

Se muestran a través de la
utilizacion de las ideas. Se

caracterizan por ser
deductivos, planean en
forma sistematica y se

trazan o proponen metas.

-

Figura 3. Estilos de aprendizaje de Kolb

J

~

J

KOLB

ASIMILADOR
/Son personas que\
planifican en forma
sistematica y se trazan
objetivos. No buscan lo
practico sino por el
contrario lo abstracto.

- /

DIVERGENTE

4 )

Son muy imaginativos y
emocionales. Observan
en forma global y no las

partes. Suelen ser
influenciables por sus
amigos.

o J
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ESTILOS DE APRENDIZAJE POR HERMAN WITKIN

DEPENDIENTE DE
CAMPO

4 N

CARACTERISTICAS:

—Percepcion Global
—Influenciables

—Seguridad a través de
referentes externos.

—Orientacion interpersonal
—Sensible a claves sociales
—Sensibles a critica

—Buen manejo de informacién
social

—Presenta dificultad al
trabajar con materiales sin
estructura

—Resolucién de problemas en
equipo

—Requieren retroalimentacion

o /

INDEPENDIENTE DE
CAMPO

4 N

CARACTERISTICAS:

—Percepcion Analitica
—Poco influenciables

—Seguridad a través de
referentes internos.

—Insensibles a critica

—Poco manejo de informacion
social

—No presenta dificultad al
trabajar con materiales sin
estructura

—Resolucién de problemas
individualmente

—No requieren
retroalimentacion

- /

Figura 4. Estilos de aprendizaje de Witkin (Estilos cognitivos)
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ESTILOS DE APRENDIZAJE DE HONEY Y MUMFORD

ACTIVOS

CARACTERISTICAS:

— Aprenden haciendo

— De mente abierta

— Se implican plenamente
— Espontaneos

— Creativos
—Innovadores

— Gran entusiasmo por
aprender

—Buscan resolver
problemas

4 )

o J

TEORICOS

-

CARACTERISTICAS:
—Son perfeccionistas

—Abordan los problemas
escalonadamente y por
etapas

— Facilidad para analizar y
sintetizar

— De pensamiento profundo
—Lo Légico es positivo
—Son racionales

—Son objetivos

-

~

/

REFLEXIVOS

— Aprenden observando
—No se implican plenamente
—No son espontaneos

— Se toman su tiempo

— Analizan lainformacién con
detenimiento

—Son prudentes

—Toman en cuenta todas las
alternativas que tengan antes
de tomar una decisién

— Son pacientes e inquisidores

PRAGMATICOS

4 N

CARACTERISTICAS:

—Son experimentadores
— Aplicacién préactica de ideas

—Prueban nuevas ideas,
técnicas y teorias buscando
su funcionalidad al
experimentarlas

—Son impacientes

—Toman decisiones
meditadamente, es decir, se
toman su tiempo.

ﬁARACTERI'STICAS: \

KSon detallistas /

Figura 5. Estilos de aprendizaje de Honey y Mumford

- /
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2.2.2. Inteligencia Emocional
Es un concepto en constante evolucion, siendo conceptualizado de

diferentes formas por los investigadores.

Edward Thorndike (1920), la define como “la habilidad para comprender
y dirigir a los hombres y mujeres, muchachos y muchachas, y actuar

sabiamente en las relaciones humanas.”

Salovey y Mayer (1990), la definen como “una forma de inteligencia social
que implica la habilidad para dirigir los propios sentimientos y emociones,
asi como de los demaés, saber discriminar entre ellos, y usar esta

informacion para guiar el pensamiento y la propia accion.”

Goleman (1995), la define como “un conjunto de destrezas, actitudes,
habilidades y competencias que determinan la conducta del individuo, sus
reacciones, estados mentales, y que puede definirse como la capacidad
para reconocer nuestros propios sentimientos y los de los demas, de

motivarnos y de manejar adecuadamente las relaciones.”

Cooper (1998), define la inteligencia emocional como “aquello que nos
motiva a buscar nuestro potencial Unico y nuestro proposito que activa
nuestros valores intimos y aspiraciones, transformandolos en cosas en las
cuales pensamos. Es también la capacidad de sentir, entender y aplicar
eficazmente el poder y la agudeza de las emociones como fuente de energia

humana, informacidn, conexion e influencia.”
Mercado (2000) refiere la inteligencia emocional como al “conjunto de

necesidades emocionales, de impulsos y valores verdaderos de una

persona que dirige toda su conducta.”
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2.3.

Finalmente es importante mencionar que la Inteligencia Emocional,
pretende describir la importancia de las emociones de acuerdo a lo
establecido por Gardner (1993); Salovey y Mayer, (1990).

DEFINICION DE TERMINOS

2.3.1.

2.3.2.

2.3.3.

Aprendizaje Convergente

Kolb (1981) sefiala que “en este estilo hay predominancia de la
conceptualizacion abstracta y de la experimentacion activa. De modo que
el sujeto es capaz de desempefiarse mejor en situaciones en las que se
aplican pruebas convencionales. El punto fuerte para las personas con este

estilo de aprendizaje es el uso practico de las ideas” (p.238).

Una caracteristica del estudiante es que es poco emotivo, prefiriendo a los

objetos antes que a las personas. Soluciona un problema o pregunta.

Aprendizaje Divergente

De acuerdo a lo establecido por Kolb (1981) sostiene lo siguiente: “es
el estilo en el cual se ha desarrollado méas la experiencia concreta y la
observacion reflexiva. Se destaca por la imaginacion y la capacidad para
llevar a cabo proyectos y experimentos, asi como para involucrarse en

experimentos totalmente nuevos” (p.238).

La caracteristica principal de los estudiantes es que se interesa por las

personas, tiene agilidad imaginativa, es emotivo, formula ideas.

Estilo de Aprendizaje Asimilador

Kolb (1981) nos explica que todas las capacidades dominantes son
en especial la conceptualizacion y la observacion reflexiva. Es importante
detallar que los aspectos mas importantes se encuentran ubicados en el

razonamiento inductivo y la capacidad para crear modelos. Las personas
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2.34.

2.3.5.

con formacién en Ciencias Fisicas y Matematicas suelen mostrar este

estilo de aprendizaje” (p.238).

La caracteristica principal del estudiante es observar y analizar los sucesos
0 hechos detenidamente, reparando en las consecuencias posibles. Para
poder realizar una hipdtesis previamente hacen acopio de informacion y la
procesan. Les gusta pasar desapercibidos. Se interesan poco en las
personas. Planifican en forma sistematica y se trazan objetivos. No buscan

lo practico sino por el contrario lo abstracto.

Estilo de Aprendizaje Acomodador

Kolb (1981) afirma que “las personas con este estilo se basan en la
experiencia concreta y la experimentacion activa, son adaptables intuitivos
y aprenden por ensayo y error. Confian en otras personas para obtener
informacion y se sienten a gusto con los demas. A veces son percibidos
como impacientes e insistentes. Se dedican a trabajos técnicos y practicos.

Son influidos por sus companeros” (p.238).

Inteligencia Emocional
Se entiende como la capacidad de entender las emociones ajenas,
comprender las nuestras propias y gestionar nuestros estados

sentimentales.

Salovey y Mayer (1990) refiere como inteligencia emocional a “la
capacidad de percibir los sentimientos propios y los de los demas,
distinguir entre ellos y servirse de esa informacion para guiar el

pensamiento y la conducta.”

Mayer (2001), sostiene que el concepto de inteligencia emocional ha ido
evolucionando, habiendo pasado por cinco etapas, encontrandonos
actualmente en la Quinta Etapa o Fase, que abarca desde 1998 a la fecha,
en la que Salovey y Mayer (1990) efecttian una recomposicion a su modelo

pasando de tres habilidades por un modelo de cuatro: “percepcion y
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2.3.6.

2.3.7.

2.3.8.

valoracién emocional; facilitacion emocional; comprensién emocional,

y regulacion reflexiva de las emociones.”

En el presente trabajo de investigacion se han empleado la Percepcion,
Comprensién y Regulaciéon como dimensiones de la Inteligencia

Emocional.

Percepcion
Mayer, Salovey y Caruso, (2000), Percepcion emocional “es la capacidad

para percibir, identificar, valorar y expresar las emociones”.

Comprension

Bisquerra (2009), consiste en comprender y razonar sobre las emociones
para interpretarlas. “Por ejemplo, la habilidad para comprender
sentimientos complejos, como el amor y odio simultdneo hacia una

persona querida (pareja, hijos) durante un conflicto”

Regulacién

Del Pozo (2013), es “manejar nuestras propias emociones y las de los
demas ante situaciones intensas, ya sean positivas o negativas. Es la
capacidad para evitar respuestas emocionales descontroladas en

situaciones de ira, provocacion o miedo”.
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CAPITULO Il
HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1 HIPOTESIS GENERAL
Los estilos de aprendizaje se relacionan significativamente con la
inteligencia emocional en los estudiantes del primer ciclo de la Carrera Profesional
de Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas en el periodo 2019-IC.

3.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS

H.E.1. El aprendizaje convergente se relaciona con la inteligencia emocional de los
estudiantes de primer ciclo de la Carrera de Tecnologia Médica.

H.E.2. El aprendizaje divergente se relaciona s con la inteligencia emocional de los

estudiantes de primer ciclo de la Carrera de Tecnologia Médica.

H.E.3. El aprendizaje asimilador se relaciona con la inteligencia emocional de los

estudiantes de primer ciclo de la Carrera de Tecnologia Médica.

H.E.4. El aprendizaje acomodador se relaciona con la inteligencia emocional de los

estudiantes de primer ciclo de la Carrera de Tecnologia Médica.
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3.3 DEFINICION OPERACIONAL DE LAS VARIABLES

Variable: Estilos de Aprendizaje

Dimension:

Aprendizaje Convergente
Aprendizaje Divergente
Aprendizaje Asimilador
Aprendizaje Acomodador

Variable: Inteligencia Emocional

Dimension:

Percepcion
Comprension
Regulacién

Ver cuadro de Operacionalizacion de Variables en Anexos
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CAPITULO IV
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

4.1. TIPOY NIVEL DE INVESTIGACION

4.1.1.

4.1.2.

TIPO DE INVESTIGACION

Es importante recalcar que el trabajo de investigacion es basico con
enfoque cuantitativo, porque genera conocimientos. Cuya finalidad de
probar nuestra hipdtesis en base a una medicibn numérica y su

correspondiente analisis estadistico.

NIVEL DE INVESTIGACION

Nivel descriptivo correlacional, debido que nos va a establecer la
relacion entre la variable Estilos de Aprendizaje con la variable Inteligencia

Emocional.

Hernandez, Fernandez y Baptista (1998), "La utilidad y el propoésito
principal de los estudios correlacionales son saber como se puede comportar
un concepto o variable conociendo el comportamiento de otras variables

relacionadas"



4.2. METODOS Y DISENO DE INVESTIGACION

4.2.1. METODOS DE INVESTIGACION
En la presente investigacion se aplico el método estadistico
descriptivo, que permitid elaborar tablas de frecuencias y sus graficos por

cada pregunta. (Carrasco, 2009).

Los métodos particulares son analisis sintesis, inductivo deductivo,
observacional y estadistico. En el presente trabajo ademas se esta empleando

el método hipotético deductivo.

4.2.2. DISENO DE LA INVESTIGACION

Correlacional, no experimental de corte transversal, Baptista (2010).

Su esquema es:

Donde:

M = Muestra (Alumnos de la Carrera Profesional de Tecnologia Médica Universidad
Alas Peruanas de la ciudad de Lima)

Ox = 1lra variable (Estilos de Aprendizaje)

Oy = 2da Variable (Inteligencia Emocional)

r = Nivel de Relacién de las variables concurrentes.

4.3. POBLACION Y MUESTRA

4.3.1. POBLACION
En el presente trabajo de investigacion la poblacion la conforman 60
estudiantes del Primer Ciclo de Tecnologia Médica todos ellos

pertenecientes a la Universidad Alas Peruanas del semestre 2019 - IC.
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4.4.

4.3.2.

MUESTRA

La muestra con que se trabajo fue de 60 estudiantes del Primer Ciclo
de Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas todos ellos
correspondientes al periodo 2019 - IC, quienes brindaran la informacion

necesaria para la presente investigacion.

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

44.1.

4.4.2.

4.4.3.

4.4.4.

TECNICAS
Procesamiento de Datos a través de una encuesta, basada en la
seleccion, tabulacion y representacion de datos, Matriz de datos, utilizacion

de procesos sistematizados, Interpretacion y analisis de los resultados.

INSTRUMENTOS

Cuestionarios, sobre estilos de aprendizaje e inteligencia emocional,
dirigido a estudiantes del Primer Ciclo de la Carrera Profesional de
Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas en el semestre 2019 -
IC.

VALIDEZ Y CONFIABILIDAD

La validez del instrumento se realizo6 a través del juicio de expertos
y en el caso de la confiabilidad, se efectuara a través de una prueba piloto
que tiene un valor de Alfa de Cronbach para Estilos de Aprendizaje de 0.878
y para Inteligencia Emocional de 0.895 al 95% de nivel de confianza.

PLAN DE ANALISIS DE DATOS

Se realizo a través del Programa Estadistico SPSS version 25, de
acuerdo con el Capitulo V Presentacion, Andlisis e Interpretacion de
Resultados. Es importante mencionar que participaron mas de 50

estudiantes, por lo que se empleo la prueba de Kolmogorov. Arrojé nivel de
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significacién asintonica con promedio menor a 0,05 (no paramétrica)

aplicadndose Rho de Spearman para de hallar la correlacion.
4.45. ETICAEN LA INVESTIGACION

El presente trabajo de investigacion se elaborara con transparencia,

en forma objetiva, respetando los resultados que se obtengan.

26



CAPITULO V

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

5.1.Analisis Descriptivo

5.1.1. Andlisis de Tablas y Figuras
Es importante sefialar los siguiente:

ESTILOS DE APRENDIZAJE

NUNCA CASINUNCA | AVECES | CASISIEMPRE | SIEMPRE
1 2 3 4 5

EA = Estilos de aprendizaje
EAC = Convergente

EAD = Divergente

EAAS = Asimilador
EAAC = Acomodador

INTELIGENCIA EMOCIONAL

NUNCA CASI NUNCA A VECES CASI SIEMPRE | SIEMPRE
1 2 3 4 5

IE = Inteligencia emocional
IEP = Percepcién
IEC = Comprension

IER = Regulacion
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Al no ser probabilistica se ha trabajado con 60 alumnos, de la EPTM de la UAP, poblacion

a analizar.
Tabla 1.
Procesamiento de casos
N %
Valido 60 100,0
|ICasos Excluido 0 0
Total 60 100,0

Es importante mencionar que la eliminacion por
lista se basa en todas las variables.

Estilos de aprendizaje

Tabla 2.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach

878 ,880 27

Alfa de Cronbach N de elementos

Inteligencia emocional
Tabla 3.

Fiabilidad
Alfa de
Cronbach
,895 ,900 24

Alfa de Cronbach N° de elementos

La confiabilidad y validez esta establecido entre los rangos 0.53 como una confiabilidad
nulay el rango 1,0 con un nivel de confiabilidad perfecta.

Tabla 4

Estilos de aprendizaje

Media|Minimo|Maximo| Rango Ma,><|_mo/ Varianza |N de elementos
Minimo
Medias de elemento}3,506| 3,067 | 4,067 | 1,000 | 1,326 ,082 27
Correlaciones entrel ;13| 387 | 657 | 1030 | -1721 | 047 27

elementos
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Podemos observar en las tablas 5 y 6 ubicadas en los anexos se observa que si
existe una correlacion positiva de estilos de aprendizaje y los elementos de inteligencia

emocional.

Es importante sefialar que el valor 1.00 corresponde a una correlacion positiva mientras

que el valor -1.00 corresponde a una correlacion negativa.

Cabe precisar que tenemos un numero de participantes mayor a 50, es por ello que
se ha utilizado la prueba de Kolmogorov, no obstante, dando como resultado en la prueba

de Kolmogorov Smirnov se obtiene que no es parametrica. Se aplicé Rho de Spearman.

Tabla 7

Pruebas de normalidad IEP — IEC - IER (agrupados)

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
IEP ,236 60 ,000 ,808 60 ,000
IEC ,220 60 ,000 ,806 60 ,000
IER ,296 60 ,000 761 60 ,000

Tabla 8

En la presente tabla especificaremos el nivel de correlaciones no paramétricas

IET (agrupado)
[Rho de Spearman EAC Coeficiente de correlacion ,185
Sig. (bilateral) ,158
N 60
EAD Coeficiente de correlacion -,115
Sig. (bilateral) ,383
N 60
EAAS Coeficiente de correlacion -,348™
Sig. (bilateral) ,006
N 60
EAAC Coeficiente de correlacion ,369™
Sig. (bilateral) ,004
N 60
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Correlaciones

IET (agrupado)

Rho de Spearman

EA (agrupado)

Coeficiente de correlacion

Sig. (bilateral)

-,022
,869

N

60

Es importante sefialar que nos da respuesta a la hipétesis especificas e hipotesis general,

dando como resultado que los diversos estilos de aprendizaje no se relacionan con el

aspecto emocional de la muestra.
Frecuencias
Tabla 9
Estilos de aprendizaje (agrupados)
EAACT EAADT EAAAST EAAACT
(agrupado) (agrupado) (agrupado) (agrupado)
IN Valido 60 60 60 60
Perdidos 0 0 0 0
[Media 2,30 2,03 1,87 2,17
[Mediana 2,00 2,00 2,00 2,00
IModa 2 2 2 2
[Desviacion estandar 591 802 724 642
\Varianza ,349 ,643 ,524 412
|Percentiles 25 2,00 1,00 1,00 2,00
50 2,00 2,00 2,00 2,00
75 3,00 3,00 2,00 3,00
Tabla 10
Inteligencia Emocional EAAT — EAAT
IEPT IECT IERT EAAT IET
(agrupado) | (agrupado) | (agrupado) | (agrupado) | (agrupado)
IN Valido 60 60 60 60 60
Perdidos 0 0 0 0 0
[Media 2,07 2,10 2,20 2,00 2,27
[Mediana 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00
IModa 2 2 3 2 2
[Desviacion estandar 733 752 840 781 686
\Varianza ,538 ,566 ,705 ,610 470
|Percentiles 25 2,00 2,00 1,00 1,00 2,00
50 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00
75 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00
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Tabla 11

Estilos de aprendizaje convergente

Frecuencia| Porcentaje | Porcentaje vélido [Porcentaje acumuladol
\Valido Malo 4 6,7 6,7 6,7
Regular 34 56,7 56,7 63,3
Bueno 22 36,7 36,7 100,0
Total 60 100,0 100,0
EAACT (agrupado)

Porcentaje

20

10

Malo Regular

Figura 6. Estilos de aprendizaje convergente total

Convergente

Es importante sefialar que el aprendizaje convergente es empleado por los estudiantes de la
carrera profesional de Tecnologia Médica es considerado entre malo y regular con mas del
63%.
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Tabla 12

Estilos de aprendizaje divergente

Porcentaje

10

Regular

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
\VValido Malo 18 30,0 30,0 30,0
Regular 22 36,7 36,7 66,7
Bueno 20 33,3 33,3 100,0
Total 60 100,0 100,0
EAADT (agrupado)

Figura 7. Estilos de aprendizaje divergente

Es importante detallar que el aprendizaje divergente es empleado por los estudiantes de la

carrera en mencion y es considerado en forma proporcional entre malo, bueno y regular.
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Tabla 13

Estilos de aprendizaje asimilador total

Porcentaje

20

10

Regular

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
\VValido Malo 20 33,3 33,3 33,3
Regular 28 46,7 46,7 80,0
Bueno 12 20,0 20,0 100,0
Total 60 100,0 100,0
EAAAST (agrupado)

Figura 8. Estilos de aprendizaje asimilador t

De acuerdo a los resultados podemos sefialar que el aprendizaje asimilador es empleado por los

estudiantes de la carrera en mencién dando como resultado entre malo y regular con el 80%.
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Tabla 14

Estilos de aprendizaje acomodador total

Porcentaje

20

10

Regular

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
\VValido Malo 8 13,3 13,3 13,3
Regular 34 56,7 56,7 70,0
Bueno 18 30,0 30,0 100,0
Total 60 100,0 100,0
EAAACT (agrupado)

Figura 9. Estilos de aprendizaje acomodador

No obstante, de acuerdo a lo observado el aprendizaje acomodador es empleado por los

estudiantes de la carrera en mencidn y es considerado entre regular y bueno con mas del 86%.
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Tabla 15

Inteligencia emocional percepcion

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
\Valido Baja 14 23,3 23,3 23,3
Media 28 46,7 46,7 70,0
Alta 18 30,0 30,0 100,0
Total 60 100,0 100,0
IEPT (agrupacdo)

Porcentaje

Figura 10. Inteligencia emocional percepcion

Es importante sefialar que la inteligencia emocional es empleada por los estudiantes de la

carrera en mencion y es considerado entre media y alta con mas del 76%.
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Tabla 16

Inteligencia emocional comprension

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
\Vélido Baja 14 23,3 23,3 23,3
Media 26 433 43,3 66,7
Alta 20 33,3 33,3 100,0
Total 60 100,0 100,0
IECT (agrupado)

Porcentaje

Baja

Figura 11. Inteligencia emocional comprension total IECT (agrupado)

De acuerdo a lo establecido en la figura 11 la comprension es empleado de acuerdo la percepcion
de los estudiantes de la carrera en mencidn y es considerado entre media y alta con mas del
76%.
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Tabla 17

Inteligencia emocional regulacion

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
\Valido Baja 16 26,7 26,7 26,7
Media 16 26,7 26,7 53,3
Alta 28 46,7 46,7 100,0
Total 60 100,0 100,0
IERT (agrupado)

FPorcentaje

Figura 12. Inteligencia emocional regulacion
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Es importante afirmar que en el aspecto emocional sobre todo en la regulacion es empleado por

los estudiantes de la carrera en mencion y es considerado como alta en mas del 46% entre

media y alta con mas del 73%.

Tabla 18

Estilo de aprendizaje

Forcentaje

10

Regular

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
\Valido Malo 18 30,0 30,0 30,0
Regular 24 40,0 40,0 70,0
Bueno 18 30,0 30,0 100,0
Total 60 100,0 100,0
EAAT (agrupado)

Figura 13. Estilo de aprendizaje
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El estilo en el aprender es empleado por los estudiantes de la carrera en mencion dando como

resultado entre regular y bueno con el 70%

Tabla 19
Inteligencia emocional
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
\alido Baja 8 13,3 13,3 13,3
Media 28 46,7 46,7 60,0
Alta 24 40,0 40,0 100,0
Total 60 100,0 100,0
|ET (agrupado)

Porcentaje

Baja

Figura 14. Inteligencia emocional
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En el ambito emocional empleada segln la percepcion de los estudiantes de la carrera en

mencion da como resultado entre media y alta con mas del 86%.

Tabla 20

Correlacion no paramétrica EA (agrupado) (Estilos de aprendizaje) con IET (agrupado)
(Inteligencia emocional total).

IET (agrupado)

Rho de Spearman EA (agrupado) Coeficiente de correlacién -,022
Sig. (bilateral) ,869
N 60

Pruebas no paramétricas

Hipétesis general. Los estilos de aprendizaje se relacionan significativamente con
la inteligencia emocional de los estudiantes de la carrera profesional de Tecnologia

Meédica de la Universidad Alas Peruanas

Hipotesis nula. Los estilos de aprendizaje no se relacionan significativamente con
la inteligencia emocional de los estudiantes de la carrera profesional de Tecnologia

Meédica de la Universidad Alas Peruanas

Hipotesis alternativa. Los estilos de aprendizaje se relacionan significativamente
con la inteligencia emocional de los estudiantes de la carrera profesional de

Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas

Segun los resultados nos dan un p-valor de 0,869 > 0,05 y eso significa que se acepta
la hipdtesis nula. Finalmente se puede concluir que en ambos aspectos no se
relacionan significativamente con el aspecto emocional de los estudiantes de la

muestra.
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Tabla 21

Correlacion no paramétrica EAC (agrupado) (Estilos de aprendizaje convergente) con IET

(agrupado) (Inteligencia emocional total)

IET (agrupado)
|Rho de Spearman EAC (agrupado) Coeficiente de correlacion ,185
Sig. (bilateral) ,158
N 60

Se debe de tener en cuenta para la prueba de hipotesis que p-valor o Sig. Asintética

> 0,05 se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hipdtesis alternativa.

Segun los resultados se obtiene un p-valor de 0,158 > 0,05 aceptando la hipotesis

nula y se concluye que el estilo de aprendizaje convergente no se relaciona con la

inteligencia emocional.

Tabla 22

Correlacion no paramétrica EAD (agrupado) (Estilos de aprendizaje divergente) con IET

(agrupado) (Inteligencia emocional total)

IET (agrupado)
|Rho de Spearman EAD (agrupado) Coeficiente de correlacion -,115
Sig. (bilateral) ,383
N 60

Pruebas no paramétricas

Es importante mencionar que de acuerdo a los estilos de aprendizajes sobre todo en

los aspectos divergente de los estudiantes de Tecnologia Médica se relacionan con

los ambitos emocionales segun los He2, Ho2 y Ha2.
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No obstante es importante tener en cuenta para la prueba de hipdtesis que p-valor
0 Sig. Asintotica > 0,05 se acepta la hipdtesis nula y se rechaza significativamente
la hipotesis alternativa; asi mismo si p-valor. Asintética < 0,05 rechaza la hipétesis

nulay se acepta la hipotesis alternativa.

Segun los resultados se obtiene que p-valor de 0,383 > 0,05 aceptando la hipotesis
nula y se concluye el estilo de aprendizaje divergente no se relaciona

significativamente con la inteligencia emocional de los estudiantes.

Tabla 23

Correlacion no paramétrica EAAS (agrupado) (Estilos de aprendizaje asimilador) con IET
(agrupado) (Inteligencia emocional total)

IET (agrupado)
|Rho de Spearman EAAS (agrupado) Coeficiente de correlacion -,348™
Sig. (bilateral) ,006
N 60

Por otro lado, es importante mencionar que de acuerdo a los estilos de aprendizajes
sobre todo en los aspectos asimilador de los estudiantes de Tecnologia Médica se

relacionan con los ambitos emocionales segun los He3, Ho3 y Ha3.

Se debe de tener en cuenta para la prueba de hipotesis que si p-valor o Sig.
Asintotica > 0,05 dan como resultado la aceptacion de la hipotesis nula y rechaza

significa mente la hipétesis alternativa.
Segun los resultados se obtiene que p-valor de 0,006 < 0,05 rechaza la hipotesis

nula y se concluye que el aprendizaje asimilador se relaciona con los aspectos

emocionales.
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CAPITULO VI

DISCUSION DE RESULTADOS

5.1. CONCLUSIONES

Primera: Se determind que los diversos estilos en el aprender de los
estudiantes no se relacionan con los ambitos emocionales de los estudiantes
de la carrera de Tecnologia Médica de la universidad en mencién; debido al
coeficiente de correlacion de - 0,022 dando como resultado que no hay
correlacion y segun los resultados de la prueba de hipotesis se obtuvo un p-

valor de 0,869 > 0,05 por lo que se acepta la hipotesis nula.

Segunda: Se estableci6 que en el aprendizaje convergente no se relaciona con
los aspectos emocionales de los estudiantes de la carrera de Tecnologia
Meédica de la Universidad Alas Peruanas; debido al coeficiente de correlacion
de 0,185 (positiva y directa) y segun los resultados de la prueba de hipotesis
se obtuvo un p-valor de 0,158 > 0,05 por lo que se acepta la hipétesis nula.

Tercera: Se establecio que el aprendizaje divergente que forman parte en los
estilos de aprendizaje no se relaciona significativamente con el aspecto
emocional de los estudiantes de la carrera de Tecnologia Médica de la
Universidad Alas Peruanas; dando como resultado el coeficiente de
correlacion de - 0,115 y segun los resultados de la prueba de hipotesis se

obtuvo un p-valor de 0,383 > 0,05 por lo que se acepta la hipotesis nula.
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Cuarta: Se establecié que el aprendizaje asimilador como parte de los estilos
de aprendizaje se relaciona significativamente con la inteligencia emocional
de los estudiantes de la carrera profesional de Tecnologia Médica de la
Universidad Alas Peruanas.; debido al coeficiente de correlacion de - 0,348
lo que nos indica una moderada correlacion negativa e inversa ( a menor una
mayor la otra o viceversa).y segun los resultados de la prueba de hipotesis se
obtuvo un p-valor de 0,006 < 0,05 por lo que se rechaza la hip6tesis nula 'y se
concluye que el estilo de aprendizaje asimilador se relaciona

significativamente con la inteligencia emocional de los estudiantes.

Quinta: Se establecié que el aprendizaje acomodador como parte de los
estilos de aprendizaje se relaciona significativamente con la inteligencia
emocional de los estudiantes de la carrera profesional de Tecnologia Médica
de la Universidad Alas Peruanas; debido al coeficiente de correlacion de
0,369 lo que nos indica una moderada correlacion positiva y directa (a mayor
una mayor la otra o viceversa).y segun los resultados de la prueba de hipétesis
se obtuvo un p-valor de 0,006 < 0,05 por lo que se rechaza la hipotesis nula'y
se concluye que el estilo de aprendizaje acomodador se relaciona

significativamente con la inteligencia emocional de los estudiantes.

5.2. RECOMENDACIONES
Primera: Debido a que no hay una relacién entre el estilo de aprendizaje y la
inteligencia emocional; se deben mostrar estos aprendizaje convergente,
divergente, asimilador y acomodador; teniendo en cuenta la percepcion

emocional, la comprension y la regulacion de la inteligencia emocional.

Segunda: Debido a que no hay una relacion entre el estilo de aprendizaje
convergente y la inteligencia emocional; se debe mostrar este aprendizaje a
través de la utilizacion de las ideas y su caracterizacion de ser deductivo,
planear en forma sistematica, trazandose metas; teniendo en cuenta la
percepcién emocional, la comprension y la regulacion de la inteligencia

emocional.
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Tercera: Debido a que no hay una relacion entre el estilo de aprendizaje
divergente y la inteligencia emocional; se debe mostrar este aprendizaje a
través de la utilizacion de la imaginacion y las emociones, realizando
observaciones globales y no en partes; teniendo en cuenta la percepcion

emocional, la comprension y la regulacion de la inteligencia emocional.

Cuarta: Debido a que hay una relacion entre el estilo de aprendizaje
asimilador y la inteligencia emocional; se debe mostrar para mejorar, este
aprendizaje a través de la planificacion en forma sistematica, trazandose
objetivos, no buscando lo practico sino lo abstracto; teniendo en cuenta la
percepcion emocional, la comprension y la regulacion de la inteligencia

emocional.

Quinta: Debido a que hay una relacion entre el estilo de aprendizaje
acomodador y la inteligencia emocional; se debe mostrar para mejorar, este
aprendizaje a través de la preferencia por hacer cosas, proyectos o
experimentos, adaptandose e involucrandose facilmente a situaciones nuevas,
por ser un estilo de aprendizaje arriesgado, teniendo en cuenta la percepcion

emocional, la comprension y la regulacion de la inteligencia emocional.

5.3. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Adan, M. 1. (2004). Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en las
modalidades de Bachillerato. I Congreso Internacional de Estilos de
Aprendizaje. Espafia: Universidad Nacional de Educacion a Distancia
[UNED].

Alonso, C. (1992). Analisis y Diagnostico de los Estilos de Aprendizaje en
Estudiantes Universitarios. Tomo |. Madrid: Coleccién Tesis Doctorales.

Editorial de la Universidad Complutense.

Alonso, C.; Gallego D.; Honey, P. (1994). Los Estilos de Aprendizaje:

Procedimientos de diagndstico y mejora. Bilbao: Ediciones Mensajero

45



Alves, P., Miranda L., Morals,C., Melaré, D. (2018) Estilos de aprendizaje de la
educacion superior y el acceso a las herramientas de entornos virtuales.

Portugal

Banchon, L., Martinez A. (2017) Influencia de la inteligencia emocional en el
aprendizaje significativo de los estudiantes de educacion basica media de la

unidad educativa fiscal “Puerto Hondo”, en la ciudad de Guayaquil, periodo

lectivo 2016-2017.

Herndndez, R., Fernandez, C. y Baptista, P. (2007), Metodologia de la investigacion
(4%, ed.). México: McGraw-Hill.

Hernandez, R., Fernandez, C. y Baptista, P. (1998), Metodologia de la investigacién
(29, ed.). México: McGraw-Hill.

Kolb, D. (1984). Psicologia de las Organizaciones. Madrid: Prentice.

Kolb, D. (1981). Learning Styles and Disciplinary Differences. San Francisco,

California: Library of Congress Cataloging in Publication Data.

Lépez O. (2008) La Inteligencia emocional y las estrategias de aprendizaje como
predictores del rendimiento académico en estudiantes universitarios. Tesis
para optar el grado académico de Magister en Psicologia con Mencion en
Psicologia Educativa en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

Lima. Per(

Lozano, A. (2000). Estilos de Aprendizaje y Ensefianza. Un panorama de la
estilistica educativa. ITESM Universidad Virtual - ILCE. México: Trillas.

Magalhaes, M. (2008). Estilos de aprendizaje de Kolb y su importancia en

educacion. Estilos de aprendizaje, 1(1), 109-123. Universidad Diego Portales

46



[UDP]. (8 de 09 de 2013). Programa de Equidad. Obtenido de Sitio Web de
la Universidad Diego Portales:

http://www.programadeequidad.udp.cl/requisitos.html

Sanchez, J. (2014). Inteligencia emocional y su influencia en los aprendizajes de
los estudiantes de la Carrera Profesional de Enfermeria de la Universidad

Privada Norbert Wiener en el afio 2014. Lima. Pera.

Von Chrismar, A. (2005). Identificacion de los estilos de aprendizaje y propuesta
de orientacion pedagogica para estudiantes de la Universidad Austral de
Chile. Universidad Austral de Chile [UACH], Facultad de Ciencias de la

Ingenieria, Valdivia.
Zarate, G. (2015) Los estilos de aprendizaje y su relacion con la comprension

lectora en los estudiantes del nivel secundario de las instituciones educativas
de Ate UGEL N° 06 Ate - Vitarte

47


http://www.programadeequidad.udp.cl/requisitos.html

ANEXOS

10.
11.

© © N o o b~ w

Matriz de consistencia

Instrumento de recoleccion de datos organizado en variables, dimensiones e
indicadores

Data procesada

Matriz de Elaboracion del Instrumento

Validacion de instrumento

Operacionalizacion de Variables

Consentimiento informado

Autorizacion de la entidad donde se realizé el trabajo de campo
Declaratoria de autenticidad de la tesis

Tabla N°5

Tabla N°6

48



1. Matriz de consistencia.

PERUANAS 2019-1

ESTILOS DE APRENDIZAJE Y SU RELACION CON LA INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE TECNOLOGIA MEDICA DE LA UNIVERSIDAD ALAS

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL
;De qué manera los estilos de aprendizaje se | Establecer larelacion entre los estilos de aprendizaje | Los estilos de aprendizaje se relacionan con la ENFOQUE

relacionan con la inteligencia emocional de los
estudiantes de primer ciclo de la Carrera Profesional
de Tecnologia Médica de la Universidad Alas
Peruanas en el Periodo 2019-1C?

PROBLEMAS ESPECIFICOS

P.E.1.

;De qué manera el aprendizaje convergente se
relaciona con la inteligencia emocional de los
estudiantes de primer ciclo de la Carrera Profesional
de Tecnologia Médica de la Universidad Alas
Peruanas del Periodo 2019-1C?

P.E.2.

;De qué manera el aprendizaje divergente se
relaciona con la inteligencia emocional de los
estudiantes de primer ciclo de la Carrera Profesional
de Tecnologia Médica de la Universidad Alas
Peruanas del Periodo 2019-1C?

P.E.3.

;De qué manera el aprendizaje asimilador se
relaciona con la inteligencia emocional de los
estudiantes de primer ciclo de la Carrera Profesional
de Tecnologia Médica de la Universidad Alas
Peruanas del Periodo 2019-1C?

P.E.4.

;De qué manera el aprendizaje acomodador se
relaciona con la inteligencia emocional de los
estudiantes de primer ciclo de la Carrera Profesional
de Tecnologia Médica de la Universidad Alas
Peruanas del Periodo 2019-1C?

y la inteligencia emocional de los estudiantes de
primer ciclo de la Escuela Profesional de Tecnologia
Médica de la Universidad Alas Peruanas en el
Periodo 2019-1C.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

O.E.1.

Determinar la relacién entre el aprendizaje
convergente y la inteligencia emocional de los
estudiantes de primer ciclo de la Carrera Profesional
de Tecnologia Médica de la Universidad Alas
Peruanas en el Periodo 2019-IC.

O.E.2.

Determinar la relacién entre el aprendizaje
divergente y la inteligencia emocional de los
estudiantes de primer ciclo de la Carrera Profesional
de Tecnologia Médica de la Universidad Alas
Peruanas en el Periodo 2019-IC.

O.E.3.

Determinar la relacién entre el aprendizaje
asimilador y la inteligencia emocional de los
estudiantes de primer ciclo de la Carrera Profesional
de Tecnologia Médica de la Universidad Alas
Peruanas en el Periodo 2019-IC.

O.E.4.

Determinar la relacién entre el aprendizaje
acomodador y la inteligencia emocional de los
estudiantes de primer ciclo de la Carrera Profesional
de Tecnologia Médica de la Universidad Alas
Peruanas en el Periodo 2019-IC.

inteligencia emocional de los estudiantes del primer
ciclo de la Carrera Profesional de Tecnologia
Médica de la Universidad Alas Peruanas en el
periodo 2019-IC.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

H.E.1.

El aprendizaje convergente se relaciona con la
inteligencia emocional de los estudiantes de primer
ciclo de la Carrera Profesional de Tecnologia
Médica de la Universidad Alas Peruanas en el
periodo 2019-IC.

H.E.2.

El aprendizaje divergente se relaciona con la
inteligencia emocional de los estudiantes de primer
ciclo de la Carrera Profesional de Tecnologia
Médica de la Universidad Alas Peruanas en el
periodo 2019-IC.

H.E.3.

El aprendizaje asimilador se relaciona con la
inteligencia emocional de los estudiantes de primer
ciclo de la Carrera Profesional de Tecnologia
Médica de la Universidad Alas Peruanas en el
periodo 2019-IC.

H.E.4.

El aprendizaje acomodador se relaciona con la
inteligencia emocional de los estudiantes de primer
ciclo de la Carrera Profesional de Tecnologia
Médica de la Universidad Alas Peruanas en el
periodo 2019-IC.

VARIABLE (X)

Estilos de Aprendizaje

VARIABLE (Y)

Inteligencia
Emocional

— Cuantitativo

TIPO DE INVESTIGACION
— Bésico

NIVEL DE INVESTIGACION
— Correlacional

METODO DE INVESTIGACION
— Cientifico

— Analisis

— Estadistico

DISENO
— No experimental, transversal

POBLACION Y MUESTRA

— Estudiantes de la Carrera Profesional de
Tecnologia Médica de la Universidad Alas
Peruanas.

— Estudiantes de 1er ciclo del periodo 2019-
IC.

TECNICAS DE PROCESAMIENTO DE

DATOS

— Seleccidn, tabulacion y representacion de
datos.

— Matriz de datos

— Utilizacion de procesos sistematizados.

— Interpretacion y andlisis de los resultados.




2. INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS ORGANIZADO EN
VARIABLES, DIMENSIONES E INDICADORES

,@5"" UNIVERSIDAD
A% ALAS PERUANAS

UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
ESCUELA DE POSTGRADO

CUESTIONARIO

Estimado encuestado: Sirvase responder con sinceridad el siguiente cuestionario en forma
andénima, que corresponde al estudio de determinacion de la relacién entre los Estilos de
Aprendizaje y la Inteligencia Emocional en la Universidad Alas Peruanas Lima 2019. Muchas

Gracias por su participacion.

ESCALA
D €
| © A
A S
M NSRS
E ul'lv E
Ne | N CUESTIONARIO N E|S|m
S c|Nlcl|!l]ep
AlYlE|E|R
| N S M E
- c P
O A R
N E
1123|415
01 Disfruto cuando realizo actividades manuales
02 W Me interesa participar en proyectos practicos como medio de aprendizaje
L T -
03 2 E Normalmente hagp uso de gréficos y mapas para resumir un tema o
N LW | presentar un trabajo
04 | O 8 Pienso que clasificar la informacion recibida me ayudara a interpretar los
E L | datos
05 | % Siempre trato de aplicar ejercicios de memorizacion como técnica de
% O | estudio
06 © Suelo resolver ejercicios practicos con facilidad
07 Prefiero las demostraciones préacticas a las tedricas dentro de clase
08 Me entusiasma participar en clase cuando se plantea realizar una lluvia
de ideas
09 Me siento a gusto cuando se propone realizar ejercicios de simulacion
Wy | como practica para reforzar una clase
10 Q E La mayoria de las veces propongo nuevos enfoques a un problema
N | planteado en clase
11 % 8 Me es facil predecir resultados a un problema planteado dentro de la
i0 [ | sesion de clase
12 E E Me atrae emplear analogias cada vez que realizo una redaccion
13 < Me gusta realizar experimentos y practicar las dltimas técnicas y
novedades
14

Prefiero construir mapas conceptuales para resumir el tema
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15 Me es facil redactar y presentar informes escritos cada vez que es
necesario
@
16 8 Me entusiasma tener que investigar sobre alguna materia o tema como
< parte de una tarea académica
_|
17 § Cuando recibo la clase acostumbro a tomar apuntes de los aspectos méas
18 (<’() Participar en debates me parece interesante y cada vez que se presenta
L'%J participo activamente
19 ﬁ Disfruto asistir a conferencias cada vez que hay oportunidad de asistir a
0 una
Z . o
20 L Suelo ser metddico (a) y ordeno minuciosamente los datos de una
o investigacion
<
21 Me gusta ensamblar rompecabezas como parte de la ejecucion de un
proyecto
22 x Disfruto de participar en trabajos grupales
5
23 <QE Me siento a gusto al realizar trabajos de expresion artistica
O .
24 S Prefiero la lectura de textos cortos a los extensos, ya que estos me
8 parecen tediosos, incluso sin haber empezado la lectura.
25 j Particip6 activamente en las discusiones socializadas y composiciones
2 sobre temas puntuales.
26 g Cuando recibo una clase pongo mas atencion al tema cuando se hace uso
> de gréficos ilustrativos sobre los contenidos.
w
27 EE Con frecuencia elaboro metéforas sobre contenidos y utilizo el ensayo y
< error como parte de mi aprendizaje.
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Cuando estoy enfadado intento que se me pase

D ¢
| © A
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01 Presto mucha atencién a los sentimientos
02 Normalmente me preocupo mucho por lo que siento
03 = Normalmente dedico tiempo a pensar en mis emociones
O
04 O I?ignso que merece la pena prestar atencion a mis emociones y estado de
o animo.
O
05 o Dejo que mis sentimientos afecten a mis pensamientos
TN
06 o Pienso en mi estado de &nimo constantemente
07 A menudo pienso en mis sentimientos
08 Presto mucha atencién a cémo me siento
09 Tengo claros mis sentimientos
10 Frecuentemente puedo definir mis sentimientos
11 = Casi siempre sé como me siento
O
12 7] Normalmente conozco mis sentimientos sobre las personas
Z
LIJ - - - - - -
13 E A menudo me doy cuenta de mis sentimientos en diferentes situaciones
>
14 8 Siempre puedo decir cdmo me siento
15 A veces puedo decir cuales son mis emociones.
16 Puedo llegar a comprender mis sentimientos
17 Aunque a veces me siento triste, suelo tener una vision optimista.
18 Aunque me sienta mal, procuro pensar en cosas agradables
19 (Z) Cuando estoy triste, pienso en todos los placeres de la vida.
20 (&) Intento tener pensamientos positivos, aunque me sienta mal
21 51 Si doy demasiadas vueltas a las cosas, complicandolas, trato de
o calmarme.
22 E Me esfuerzo por tener un buen estado de animo
23 Tengo mucha energia cuando me siento feliz
24
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ESTILOS DE APRENDIZAIJE

12

11

10

3. Data procesada

EAC|EAC|EAC|EAC|EAC|EAC|EAC|EAD |EAD |EAD | EAD | EAD | EAD | EAD | EAAS | EAAS | EAAS | EAAS | EAAS | EAAS | EAAS | EAAC | EAAC | EAAC | EAAC | EAAC|EAAC

9]

N

01

02

03

04

05

06

07

08
09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32
33
34
35

36

37

38

39

40

41

42

43

aa

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59
60




INTELIGENCIA EMOCIONAL

IER

IER

Yis

a

IER

IER

IER
19 |20 |21 |22 |23 |24

IER

IER
18

IER
17

1IEC
16

1IEC
15

1IEC
14

IEC
13

IEC
12

1IEC
11

1IEC
10

1IEC
9

IEP
8

IEP
7

IEP
6

IEP
5

IEP
q

IEP
3

IEP
2

IEP
1

o

o1

02

o3

o4

o5

o6
o7
o8
09

10

11

12

13

14

15
16
17

18

19

20

21

22
23
24

25

26

27
28
29
30
31

32
33

34

35

36

37
38
39

40

41

42

43

a4

a5

46

a7

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59
60




ESTILOS DE APRENDIZAIJE - INTELIGENCIA EMOCIONAL - AGRUPADOS

01]25.00 2 27.00 3 24.00 2 20.00 2 29.00 2 28.00 2 29.00 2 96.00 2 86.00 2 96.00 2
02[30.00 3 27.00 3 31.00 3 20.00 2 21.00 1 20.00 1 37.00 3 108.00 3 78.00 2 108.00 3
03|30.00 3 26.00 2 26.00 2 25.00 3 38.00 3 32.00 3 34.00 3 107.00 3 104.00 3 107.00 3
04[24.00 2 18.00 1 18.00 1 15.00 1 22.00 1 22.00 1 24.00 1 75.00 1 68.00 1 75.00 1
05[27.00 3 27.00 3 33.00 3 21.00 2 29.00 2 31.00 2 32.00 2 108.00 3 92.00 2 108.00 3
06[27.00 3 24.00 2 25.00 2 24.00 3 28.00 2 34.00 3 38.00 3 100.00 2 100.00 3 100.00 2
07 [30.00 3 24.00 2 21.00 1 25.00 3 35.00 3 33.00 3 38.00 3 100.00 2 106.00 3 100.00 2
08[25.00 2 24.00 2 29.00 3 19.00 2 20.00 1 13.00 1 21.00 1 97.00 2 54.00 1 97.00 2
09[29.00 3 28.00 3 30.00 3 21.00 2 33.00 3 18.00 1 25.00 1 108.00 3 76.00 2 108.00 3
10(25.00 2 19.00 1 19.00 1 22.00 2 29.00 2 28.00 2 39.00 3 85.00 1 96.00 3 85.00 1
11(26.00 2 15.00 1 21.00 1 22.00 2 30.00 2 33.00 3 34.00 3 84.00 1 97.00 3 84.00 1
12(26.00 2 29.00 3 32.00 3 20.00 2 21.00 1 26.00 2 26.00 1 107.00 3 73.00 1 107.00 3
13(29.00 3 32.00 3 25.00 2 24.00 3 36.00 3 40.00 3 39.00 3 110.00 3 115.00 3 110.00 3
14 (30.00 3 27.00 3 27.00 2 26.00 3 27.00 2 25.00 2 40.00 3 110.00 3 92.00 2 110.00 3
15(26.00 2 22.00 2 26.00 2 21.00 2 26.00 2 36.00 3 36.00 3 95.00 2 98.00 3 95.00 2
16(17.00 1 18.00 1 21.00 1 18.00 1 34.00 3 23.00 2 40.00 3 74.00 1 97.00 3 74.00 1
17 (24.00 2 16.00 1 19.00 1 18.00 1 31.00 2 26.00 2 30.00 2 77.00 1 87.00 2 77.00 1
18(23.00 2 19.00 1 18.00 1 19.00 2 37.00 3 37.00 3 36.00 3 79.00 1 110.00 3 79.00 1
19(21.00 1 20.00 1 20.00 1 20.00 2 19.00 1 19.00 1 22.00 1 81.00 1 60.00 1 81.00 1
20|24.00 2 22.00 2 24.00 2 20.00 2 28.00 2 23.00 2 24.00 1 90.00 2 75.00 2 90.00 2
21]26.00 2 26.00 2 25.00 2 23.00 3 31.00 2 39.00 3 34.00 3 100.00 2 104.00 3 100.00 2
22124.00 2 27.00 3 22.00 2 21.00 2 26.00 2 25.00 2 31.00 2 94.00 2 82.00 2 94.00 2
23123.00 2 18.00 1 23.00 2 22.00 2 25.00 1 20.00 1 36.00 3 86.00 1 81.00 2 86.00 1
24126.00 2 23.00 2 25.00 2 21.00 2 27.00 2 25.00 2 32.00 2 95.00 2 84.00 2 95.00 2
25]27.00 3 21.00 2 27.00 2 21.00 2 30.00 2 28.00 2 29.00 2 96.00 2 87.00 2 96.00 2
26 (24.00 2 14.00 1 15.00 1 18.00 1 35.00 3 17.00 1 25.00 1 71.00 1 77.00 2 71.00 1
27]25.00 2 21.00 2 20.00 1 21.00 2 30.00 2 30.00 2 38.00 3 87.00 2 98.00 3 87.00 2
28130.00 3 28.00 3 33.00 3 25.00 3 19.00 1 33.00 3 25.00 1 116.00 3 77.00 2 116.00 3
29]29.00 3 28.00 3 24.00 2 24.00 3 33.00 3 32.00 3 31.00 2 105.00 3 96.00 3 105.00 3
30|24.00 2 26.00 2 26.00 2 23.00 3 34.00 3 30.00 2 30.00 2 99.00 2 94.00 2 99.00 2
31]25.00 2 27.00 3 24.00 2 20.00 2 29.00 2 28.00 2 29.00 2 96.00 2 86.00 2 96.00 2
32130.00 3 27.00 3 31.00 3 20.00 2 21.00 1 20.00 1 37.00 3 108.00 3 78.00 2 108.00 3
33]30.00 3 26.00 2 26.00 2 25.00 3 38.00 3 32.00 3 34.00 3 107.00 3 104.00 3 107.00 3
34124.00 2 18.00 1 18.00 1 15.00 1 22.00 1 22.00 1 24.00 1 75.00 1 68.00 1 75.00 1
35]27.00 3 27.00 3 33.00 3 21.00 2 29.00 2 31.00 2 32.00 2 108.00 3 92.00 2 108.00 3
36|27.00 3 24.00 2 25.00 2 24.00 3 28.00 2 34.00 3 38.00 3 100.00 2 100.00 3 100.00 2
37]30.00 3 24.00 2 21.00 1 25.00 3 35.00 3 33.00 3 38.00 3 100.00 2 106.00 3 100.00 2
38]25.00 2 24.00 2 29.00 3 19.00 2 20.00 1 13.00 1 21.00 1 97.00 2 54.00 1 97.00 2
39]29.00 3 28.00 3 30.00 3 21.00 2 33.00 3 18.00 1 25.00 1 108.00 3 76.00 2 108.00 3
40(25.00 2 19.00 1 19.00 1 22.00 2 29.00 2 28.00 2 39.00 3 85.00 1 96.00 3 85.00 1
41(26.00 2 15.00 1 21.00 1 22.00 2 30.00 2 33.00 3 34.00 3 84.00 1 97.00 3 84.00 1
42126.00 2 29.00 3 32.00 3 20.00 2 21.00 1 26.00 2 26.00 1 107.00 3 73.00 1 107.00 3
43129.00 3 32.00 3 25.00 2 24.00 3 36.00 3 40.00 3 39.00 3 110.00 3 115.00 3 110.00 3
44130.00 3 27.00 3 27.00 2 26.00 3 27.00 2 25.00 2 40.00 3 110.00 3 92.00 2 110.00 3
45[26.00 2 22.00 2 26.00 2 21.00 2 26.00 2 36.00 3 36.00 3 95.00 2 98.00 3 95.00 2
46 [17.00 1 18.00 1 21.00 1 18.00 1 34.00 3 23.00 2 40.00 3 74.00 1 97.00 3 74.00 1
47|24.00 2 16.00 1 19.00 1 18.00 1 31.00 2 26.00 2 30.00 2 77.00 1 87.00 2 77.00 1
48[23.00 2 19.00 1 18.00 1 19.00 2 37.00 3 37.00 3 36.00 3 79.00 1 110.00 3 79.00 1
49|21.00 1 20.00 1 20.00 1 20.00 2 19.00 1 19.00 1 22.00 1 81.00 1 60.00 1 81.00 1
50]24.00 2 22.00 2 24.00 2 20.00 2 28.00 2 23.00 2 24.00 1 90.00 2 75.00 2 90.00 2
51(26.00 2 26.00 2 25.00 2 23.00 3 31.00 2 39.00 3 34.00 3 100.00 2 104.00 3 100.00 2
52124.00 2 27.00 3 22.00 2 21.00 2 26.00 2 25.00 2 31.00 2 94.00 2 82.00 2 94.00 2
53(23.00 2 18.00 1 23.00 2 22.00 2 25.00 1 20.00 1 36.00 3 86.00 1 81.00 2 86.00 1
54126.00 2 23.00 2 25.00 2 21.00 2 27.00 2 25.00 2 32.00 2 95.00 2 84.00 2 95.00 2
55(27.00 3 21.00 2 27.00 2 21.00 2 30.00 2 28.00 2 29.00 2 96.00 2 87.00 2 96.00 2
56 |24.00 2 14.00 1 15.00 1 18.00 1 35.00 3 17.00 1 25.00 1 71.00 1 77.00 2 71.00 1
57]25.00 2 21.00 2 20.00 1 21.00 2 30.00 2 30.00 2 38.00 3 87.00 2 98.00 3 87.00 2
58130.00 3 28.00 3 33.00 3 25.00 3 19.00 1 33.00 3 25.00 1 116.00 3 77.00 2 116.00 3
59129.00 3 28.00 3 24.00 2 24.00 3 33.00 3 32.00 3 31.00 2 105.00 3 96.00 3 1'(_)_":_.00 3
60|24.00 2 26.00 2 26.00 2 23.00 3 34.00 3 30.00 2 30.00 2 99.00 2 94.00 2 9',9-60 2




4. MATRIZ DE ELABORACION DEL INSTRUMENTO
TITULO DE LA INVESTIGACION

ESTILOS DE APRENDIZAJE Y SU RELACION CON LA INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DE LA
CARRERA PROFESIONAL DE TECNOLOGIA MEDICA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS 2019-I

ESTILOS DE APRENDIZAJE Y SU RELACION CON LA INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DE LA CARRERA

PROFESIONAL DE TECNOLOGIA MEDICA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS 2019-1

2019-1C.

Determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje y la inteligencia emocional de los estudiantes del primer
iciclo de la Carrera Profesional de Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas en el Periodo Académico

ESTILOS DE APRENDIZAJE

Los estilos de aprendizaje son diferencias generalizadas que se dan en direccion hacia el aprendizaje,
lestableciendo cuatro formas en el proceso del mismo: Asimilador, Acomodador, Convergente y Divergente,
seguin Kolb (1984, citado por Martinez, 2007).

La variable Estilos de Aprendizaje se va a medir en funcién de los indicadores de cada una de las dimensiones
prendizaje Convergente, Aprendizaje Divergente, Aprendizaje Asimilador y Aprendizaje Acomodador.

Presta atencion a sentimientos. Presto mucha atencion a los sentimientos
Se preocupa por sus sentimientos Normalmente me preocupo mucho por lo que siento
Dedica tiempo a pensar sobre emociones Normalmente dedico tiempo a pensar en mis
Presta atencion a emociones y estados de  |emociones
IAPRENDIZAJE animo . Plen59 que merece la pe,ng prestar atencion a mis
CONVERGENTE Sentimientos afectan pensamientos emociones y estado de animo.
Piensa en su estado de animo Dejo que mis sentimientos afecten a mis pensamientos Ordinal
Piensa en sus sentimientos Pienso en mi estado de dnimo constantemente
Presta atencion a sentimientos IA menudo pienso en mis sentimientos
Presto mucha atencidén a cémo me siento
[Tengo claros mis sentimientos
- . . Frecuentemente puedo definir mis sentimientos
Participa en lluvia de ideas L . .
S ) ., Casi siempre sé como me siento
Emplea ejercicios de simulacion . L
Normalmente conozco mis sentimientos sobre las
Propone nuevos enfoques a problemas ersonas Ordinal
IAPRENDIZAJE Predice resultados P ; i
. ., IA menudo me doy cuenta de mis sentimientos en
DIVERGENTE Emplea analogias en redaccion ) i 1
; . (. diferentes situaciones ) )
Realiza experimentos empleando técnicas R L . Cuestionario
Siempre puedo decir cémo me siento
IConstruye mapas conceptuales S A .
A veces puedo decir cudles son mis emociones.
Puedo llegar a comprender mis sentimientos
Claridad en sus sentimientos
Define sus sentimientos Investiga y tomas parte de tareas
Define sus sentimientos Realiza apuntes Ordinal
APRENDIZAJE IConoce sus sent!m!entos Pértlupa activamente .
IConoce sus sentimientos Disfruta con conferencias
IASIMILADOR L
IConoce sus sentimientos Ordena datos
IConoce sus sentimientos Ensambla partes
IComprende sus sentimientos
Disfruta con trabajos grupales Disfruta con trabajos grupales
Realiza trabajos de expresiodn artistica Realiza trabajos de expresidn artistica
Disfruta con lectura de textos cortos Disfruta con lectura de textos cortos
IAPRENDIZAJE Participa en discusiones de temas puntuales |Participa en discusiones de temas puntuales
IACOMODADOR |Emplea graficos ilustrativos Emplea graficos ilustrativos Ordinal
Elaboras metéforas y emplea ensayo Elaboras metéforas y emplea ensayo
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5. VALIDACION DE INSTRUMENTO

1.1.
1.2
1:3:
1.4.

1.5.
1.6.

VICERRECTORADO ACADEMICO
ESCUELA DE POSGRADO

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

DATOSGENERALES

Apellidos y nombres del experto: He Rnaip C ALEED, Macta E STHEL

Grado académico: WinesTen

Cargo e institucién donde labora: V] MiyERSIiDAD I’-\ LAS PE STYVINY

Titulo de la Investigacion: ESTILOS DE APRENDIZAJE Y SU RELACION CON LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DE LA CARRERA PROFESIONAL DE TECNOLOGIA
MEDICA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS 2019-1

Autor del instrumento: MANUEL JESUS BAZAN TORRES

Maestria/Doctorado/Mencién: MAESTRIA CON MENCION EN DOCENCIA UNIVERSITARIA Y
GESTION EDUCATIVA

1.7. Nombre del instrumento: CUESTIONARIO
CRITERIOS Deficiente Regular | Bueno Muy Excelente
INDICADORES CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS Bueno
U / 0-20% 21-40% | 41-60% 81-100%
61-80%
2 . . o,
1. CLARIDAD Estd formulado con lenguaje apropiado. 17.) A
2. OBJETIVIDAD Estd expresado en conductas ‘?‘,‘9’%
3. ACTUALIDAD Adecuado al alcance de ciencia y tecnologia. fc} ol
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica. Fox /,’
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos de cantidad y calidad. 3’6“%
6. INTENCIONALIDAD | Adecuado para valorar aspectos del estudio. b 5/{
7. CONSISTENCIA Basados en aspectos Tedricos- Cientificos y i
del tema de estudio. 1o /“
8. COHERENCIA Entre los indices, indicadores, .
dimensiones y variables. \'? /
9. METODOLOGIA La estrategia responde al propdsito del estudio. Se /
10. CONVENIENCIA Genera nuevas pautas en lainvestigacion "’t
y construccion de teorias. 5!‘:/
SUBTOTAL )
TOTAL 767
VALORACION CUANTITATIVA (Totalx0.20): |5. 2 &
VALORACION CUALITATIVA: MUY BUENO
OPINION DE APLICABILIDAD: APLICABLE
Lugar y fecha: Lima, 4 U de 04 de 20 }c}
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a4 ALAS PERUANAS

VICERRECTORADO ACADEMICO
ESCUELA DE POSGRADO

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

I. DATOSGENERALES
1.1. Apellidos y nombres del experto: L\) NA dec \/(\Ltfy E LA V teroed
1.2. Grado académico: N\ A |sTed
1.3. Cargo e institucién donde labora: N\ n(5tEe0d 0c v MoUtco y ’P\‘JG e\ ULWVERAR (€S
1.4. Titulo de la Investigacién: ESTILOS DE APRENDIZAJE Y SU RELACION CON LA INTELIGENCIA =
EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DE LA CARRERA PROFESIONAL DE TECNOLOGIA
MEDICA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS 2019-1
1.5. Autor del instrumento: MANUEL JESUS BAZAN TORRES
1.6. Maestria/Doctorado/Mencion: MAESTRIA CON MENCION EN DOCENCIA UNIVERSITARIA Y
GESTION EDUCATIVA
1.7. Nombre del instrumento: CUESTIONARIO

e CRITERIOS Deficiente Regular | Bueno leleunvo Excelente
CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS 0-20% 21-40% | 41-60% 81-100%
61-80%
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. ‘fq %
2. OBIETIVIDAD Estd expresado en conductas G o"-/,.,
3. ACTUALIDAD Adecuado al alcance de ciencia y tecnologia. 9 @‘)/o
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica. Bofo
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos de cantidad y calidad. ‘80‘:/0
6. INTENCIONALIDAD | Adecuado para valorar aspectos del estudio. llq -/a
7. CONSISTENCIA Basados en aspectos Tedricos- Cientificos y
del tema de estudio. 17 U/‘
3. COHERENCIA Entre los indices, indicadores,
dimensiones y variables. ? VD%
| 9. METODOLOGIA La estrategia responde al propdsito del estudio. 300/‘,
10. CONVENIENCIA Genera nuevas pautas en lainvestigacion
y construccion de teorias. Tq ‘%.
SUBTOTAL 4%
TOTAL 9 9 %
VALORACION CUANTITATIVA (Totalx0.20): | s .%C
VALORACION CUALITATIVA: MUY BUENO
OPINION DE APLICABILIDAD: APLICABLE
Lugar y fecha: Lima, (€ de A&e.g de20 (9

r\
000y 1]
ELP V- IOV A\ Varlg
pni O AR XSS
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(44 ALAS PERUANAS

VICERRECTORADO ACADEMICO
ESCUELA DE POSGRADO

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

I. DATOSGENERALES .

1.1. Apellidos y nombres del experto: O pc LcAvA E\J?M A‘N . E O (VUWDQ

1.2. Grado académico: D oo

1.3. Cargo e institucién donde labora: U iviesions D Aas -pe OVANAS

1.4. Titulo de la Investigacién: ESTILOS DE APRENDIZAJE Y SU RELACION CON LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DE LA CARRERA PROFESIONAL DE TECNOLOGIA
MEDICA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS 2019-1

1.5. Autor del instrumento: MANUEL JESUS BAZAN TORRES

1.6. Maestria/Doctorado/Mencién: MAESTRIA CON MENCION EN DOCENCIA UNIVERSITARIA Y
GESTION EDUCATIVA

1.7. Nombre del instrumento: CUESTIONARIO

CRITERIOS Deficiente | Regular | Bueno Muy Excelente
INDICADORES CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS g
0-20% 21-40% | 41-60% 81-100%
61-80% |
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. ?Oz )
2. OBIJETIVIDAD Estda expresado en conductas 45‘ 7.
3. ACTUALIDAD Adecuado al alcance de ciencia y tecnologia. 20 L /o
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica. 20 ./
e
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos de cantidad y calidad. 6’0”'/;
6. INTENCIONALIDAD | Adecuado para valorar aspectos del estudio. 95 %
7. CONSISTENCIA Basados en aspectos Tedricos- Cientificosy '.
del tema de estudio. 80 /a
8. COHERENCIA Entre los indices, indicadores,
dimensiones y variables. 91: '/,
9. METODOLOGIA La estrategia responde al propdsito del estudio. 6 8 u/'
10. CONVENIENCIA Genera nuevas pautas en lainvestigacion ¢
y construccion de teorias. 93'/,
SUBTOTAL a8
TOTAL ?. 6" /}
VALORACION CUANTITATIVA (Totalx0.20): |5, » v
VALORACION CUALITATIVA: MUY BUENO
OPINION DE APLICABILIDAD: APLICABLE
Lugar y fecha: Lima, l Ode A Bt de20 19
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44 ALAS PERUANAS

VICERRECTORADO ACADEMICO

ESCUELA DE POSGRADO

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

I. DATOSGENERALES ., )
1.1. Apellidos y nombres del experto: SA NCHE 2 D ELEADO | JEnn N N\ (LtaAg Ro
1.2. Grado académico: Mpestep
1.3. Cargo e institucién donde labora: U yive@s dAD A Las p EQuapn A

1.4. Titulo de la Investigacién: ESTILOS DE APRENDIZAJE Y SU RELACION CON LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DE LA CARRERA PROFESIONAL DE TECNOLOGIA

MEDICA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS 2019-1
1.5. Autor del instrumento: MANUEL JESUS BAZAN TORRES

1.6. Maestria/Doctorado/Mencién: MAESTRIA CON MENCION EN DOCENCIA UNIVERSITARIA Y

GESTION EDUCATIVA
1.7. Nombre del instrumento: CUESTIONARIO
ici Mu
oS cUAL'TAT:I':;:/EE::;SNTITA“vos Deficiente Regular | Bueno Bue:o Excelente
0-20% 21-40% | 41-60% 81-100%
61-80%
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. ZD) 7_
2. OBIJETIVIDAD Estd expresado en conductas 45"/-
3. ACTUALIDAD Adecuado al alcance de ciencia y tecnologia. Go+/.
4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. 50-/.
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos de cantidad y calidad. ¥0%/
6. INTENCIONALIDAD | Adecuado para valorar aspectos del estudio. 51_\‘/“
7. CONSISTENCIA Basados en aspectos Tedricos- Cientificosy
del tema de estudio. 367.
8. COHERENCIA Entre los indices, indicadores,
dimensiones y variables. ‘io ‘/o
9. METODOLOGIA La estrategia responde al propdsito del estudio. Lj‘g ‘/‘,
10. CONVENIENCIA Genera nuevas pautas en lainvestigacion
y construccién de teorias. QO %
SUBTOTAL 207/ | 885
TOTAL 88.57
VALORACION CUANTITATIVA (Totalx0.20): (3.7
VALORACION CUALITATIVA: MUY BUENO
OPINION DE APLICABILIDAD: APLICABLE
Lugar y fecha: Lima, /0 de RRei de 20 ﬂ
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4% ALAS PERUANAS

VICERRECTORADO ACADEMICO
ESCUELA DE POSGRADO

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

I. DATOSGENERALES

1.1. Apellidos y nombres del experto: %ﬂlu@ds‘ SALVAPALTONEE (s

1.2. Grado académico: ©{

1.3. Cargo e institucion donde labora: Drc.

1.4. Titulo de la Investigacion: ESTILOS DE APRENDIZAJE Y SU RELACION CON LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DE LA CARRERA PROFESIONAL DE TECNOLOGIA
MEDICA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS 2019-1

1.5. Autor del instrumento: MANUEL JESUS BAZAN TORRES

1.6. Maestria/Doctorado/Mencién: MAESTRIA CON MENCION EN DOCENCIA UNIVERSITARIA Y
GESTION EDUCATIVA

1.7. Nombre del instrumento: CUESTIONARIO

CRITERIOS Deficiente Regular | Bueno Muy Excelente
INDICADORES CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS Bueno
0-20% 21-40% | 41-60% 81-100%
61-80% y
1. CLARIDAD Estd formulado con lenguaje apropiado. 4[ D/
2. OBIJETIVIDAD Estd expresado en conductas ‘} o
3. ACTUALIDAD Adecuado al alcance de ciencia y tecnologia. - ‘9 T
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica. 46 )
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos de cantidad y calidad. ’\’)’
6. INTENCIONALIDAD | Adecuado para valorar aspectos del estudio. Q 0
7. CONSISTENCIA Basados en aspectos Tedricos- Cientificosy
del tema de estudio. ’? v}
8. COHERENCIA Entre los indices, indicadores,
dimensiones y variables. 4) v
9. METODOLOGIA La estrategia responde al propdsito del estudio. 4”()
10. CONVENIENCIA Genera nuevas pautas en lainvestigacion 0
y construccién de teorias.
SUBTOTAL V2
TOTAL s 6‘[)_ /
VALORACION CUANTITATIVA (Totalx0.20): | X
VALORACION CUALITATIVA: MUY BUENO ¢
OPINION DE APLICABILIDAD: APLICABLE
Lugar y fecha: Lima,zﬂ)de /V\ ARLQ de 20 i"
[4




6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DIMENSION INDICADORES PREGUNTAS
Disfruto con trabajos manuales 1. Disfruto cuando realizo actividades manuales
Participar como medio de aprendizaje 2. Me interesa participar en provectos practicos como medio de aprendizaje
Emplea mapas v graficos 3. Normmalmente hago uso de graficos v mapas para resumir un tema o presentar un trabajo
. Clasifica informacién 4. Pienso que clasificar la informacion recibida me ayudara a interpretar los datos
CONVERGENTE . — —— —— — -
Memoriza 5. Siempre trato de aplicar ejercicios de memorizacion como técnica de estudio
Resuelve ejercicios practicos 6. Suelo resolver ejercicios practicos con facilidad
Realiza demostracion practica 7. Prefiero las demostraciones practicas a las teoricas dentro de clase
Participa en lluvia de ideas 8. Me entusiasma participar en clase cuando se plantea realizar una lluvia de ideas
o : . 9. Me siento a gusto cuando se propone realizar gjercicios de simulacidn como practica para
Emplea ejercicios de simulacion
reforzar una clase.
APRENDIZAJE | Propone muevos enfoques a problemas 10. La mayoria de las veces propongo nuevos enfoques a un problema planteado en clase
DIVERGENTE | Predice resultados 11. Me es facil predecir resultados a un problema planteado dentro de la sesion de clase.
Emplea analogias en redaccion 12. Me atrae emplear analogias cada vez que realizo una redaccion
Realiza experimentos empleando técnicas | 13. Me gusta realizar experimentos v practicar las dltimas técnicas v novedades
Construye mapas conceptuales 14. Prefiero construir mapas conceptuales para resumir el tema
ESTILOS DE Redacta v presenta informes 15. Me es facil redactar v presentar informes escritos cada vez que es necesario
APRENDIZAJE o 16. Me entusiasma tener que investigar sobre alguna materia o tema como parte de una tarea
Investiga v tomas parte de tareas académica
APRENDIZAJE | Realiza apuntes 17. Cuando recibo la clase acostumbro a tomar apuntes de los aspectos mas importantes.
ASIMILADOR | Participa activamente 18. Participar en debates me parece interesante v cada vez que se presenta participo activamente
Dizfruta con conferencias 19 Disfruto asistir a conferencias cada vez que hay oportunidad de asistir a una
Ordena datos 20. Suelo ser metddico(2) v ordeno minuciosamente los datos de una investigacion
Ensambla partes 21. Me gusta ensamblar rompecabezas como parte de 12 ejecucidn de un proyecto
Dizfruta con trabajos grupales 22 Dhsfruto de participar en trabajos grupales
Realiza trabajos de expresion artistica 23. Me siento a gusto al realizar trabajos de expresion artistica
Disfruta con lectura de fextos cortos 24 P.refiem la lectura de textos cortos a los extensos, va que estos me parecen tediosos, ncluso
APRENDIZAJE zin haber empezado la lectura.
ACOMODADOR Participa en discusiones de temas puntuales | 25. Participd activamente en las discusiones socializadas v composiciones sobre temas puntuales.

Emplea graficos ilustrativos

26. Cuando recibo una clase pongo mas atencion al tema cuando se hace uso de graficos
tlustrativos sobre los contenidos.

Elaboras metaforas y emplea ensayo

27. Con frecuencia elaboro metiforas sobre contenidos v utilizo el ensayo v error como parte de
mi aprendizaje.




VARTABLE DIMENSION INDICADORES ITEMS, PREGUNTAS O REACTIVOS
Presta atencion a sentimientos 1.  Presto mucha atencion a los sentimientos
Se preocupa por sus sentimientos 2. Normalmente me preocupo mucho por lo que siento
Dedica tiempo a pensar sobre emociones 3.  Normalmente dedico tiempo a pensar en mis emociones
. Presta atencion a emociones v estados de amimo | 4. Pienso que merece 1a pena prestar atencion a mis emociones v estado de animo.

PERCEPCION Sentimientos afectan pensamientos 5. Dejo que mis sentimientos afecten a mis pensamientos
Pienza en su estado de animo 6.  Pienso en mi estado de dmimo constantemente
Piensa en sus sentimientos 7. A memido pienso en mis sentimientos
Presta atencion a sentimientos 8. Presto mucha atencion a como me siento
Claridad en sus sentimientos 9.  Tengo claros mis sentimientos
Define sus sentimientos 10. Frecuentemente puedo definir mis sentimientos
Define sus sentimientos 11. (Casi siempre s€ como me siento

. Conoce sus sentimientos 12, Normalmente conozco mis sentimientos sobre las personas
INTELIGENCI | COMPRENSION . ; . . o
A EMOCIONAL Conoce sus sentimientos 13, A memudo me dov cuenta de mis sentimientos en diferentes situaciones

Conoce sus sentimientos 14.  Siempre puedo decir como me siento
Conoce sus sentimientos 15, A veces puedo decir cuidles son mis emociones.
Comprende sus sentimientos 16. Puedo llegar a comprender mis sentimientos
Piensa con optimismo 17, Aunque a veces me siento triste, suelo tener una vision optimista.
Piensa en cosas agradables 18, Aunque me sienta mal, procuro pensar en cosas agradables
Piensa en placeres de la vida 19, Cuando estoy triste, pienso en todos los placeres de la vida.

RECULACION Piensa positivamente 20. Intento tener pensamientos positivos, aungue me sienta mal
Trata de calmarse 21, 51 doy demasiadas vueltas a las cosas, complicindolas, trato de calmarme.
Cambia de estado de animo 22, Me esfuerzo por tener un buen estado de animo
Toma energia para sentirse feliz 23, Tengo mucha energia cuando me siento feliz
Trata de disminuir el enfado 24 Cuando estoy enfadado intento que se me pase
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Por lo que se deduce que:

ESTILOS DE APRENDIZAJE

Casi siempre:

Disfruto cuando realizo actividades manuales

Me interesa participar en proyectos practicos como medio de aprendizaje

Pienso que clasificar la informacion recibida me ayudara a interpretar los datos
Prefiero las demostraciones practicas a las tedricas dentro de clase

Cuando recibo la clase acostumbro a tomar apuntes de los aspectos mas importantes
Disfruto de participar en trabajos grupales

Me siento a gusto al realizar trabajos de expresion artistica

A veces

Normalmente hago uso de graficos y mapas para resumir un tema o presentar un trabajo
Siempre trato de aplicar ejercicios de memorizacion como técnica de estudio

Suelo resolver ejercicios practicos con facilidad

Me entusiasma participar en clase cuando se plantea realizar una lluvia de ideas

Me siento a gusto cuando se propone realizar ejercicios de simulacién como practica para
reforzar una clase.

La mayoria de las veces propongo nuevos enfoques a un problema planteado en clase

Me es facil predecir resultados a un problema planteado dentro de la sesion de clase

Me atrae emplear analogias cada vez que realizo una redaccion

Me gusta realizar experimentos y practicar las Gltimas técnicas y novedades

Prefiero construir mapas conceptuales para resumir el tema

Me es facil redactar y presentar informes escritos cada vez que es necesario

Me entusiasma tener que investigar sobre alguna materia o tema como parte de una tarea
académica

Participar en debates me parece interesante y cada vez que se presenta participo activamente
Disfruto asistir a conferencias cada vez que hay oportunidad de asistir a una

Suelo ser metédico(a) y ordeno minuciosamente los datos de una investigacién

Me gusta ensamblar rompecabezas como parte de la ejecucion de un proyecto

Prefiero la lectura de textos cortos a los extensos, ya que estos me parecen tediosos, incluso
sin haber empezado la lectura.

Particip6 activamente en las discusiones socializadas y composiciones sobre temas
puntuales

Con frecuencia elaboro metéaforas sobre contenidos y utilizo el ensayo y error como parte de
mi aprendizaje.

INTELIGENCIA EMOCIONAL

Siempre

Presto mucha atencion a los sentimientos

Normalmente me preocupo mucho por lo que siento

Pienso que merece la pena prestar atencion a mis emociones y estado de &nimo
Presto mucha atencion a como me siento

Tengo claros mis sentimientos

A menudo me doy cuenta de mis sentimientos en diferentes situaciones
Aunque a veces me siento triste, suelo tener una visién optimista

Aunque me sienta mal, procuro pensar en cosas agradables

Intento tener pensamientos positivos, aunque me sienta mal

Si doy demasiadas vueltas a las cosas, complicandolas, trato de calmarme
Me esfuerzo por tener un buen estado de animo



Tengo mucha energia cuando me siento feliz
Cuando estoy enfadado intento que se me pase

Casi siempre

Normalmente dedico tiempo a pensar en mis emociones
Pienso en mi estado de &nimo constantemente

A menudo pienso en mis sentimientos

Frecuentemente puedo definir mis sentimientos

Casi siempre sé cOmo me siento

Normalmente conozco mis sentimientos sobre las personas
Siempre puedo decir cdmo me siento

A veces puedo decir cuales son mis emociones

Puedo llegar a comprender mis sentimientos

Cuando estoy triste, pienso en todos los placeres de la vida.

A veces
Dejo que mis sentimientos afecten a mis pensamientos.
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7. CONSENTIMIENTO INFORMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

(Debe ser redactado por el investigador de acuerdo a la estructura de su
investigacion y los principios éticos correspondientes)

ESTILOS DE APRENDIZAJE Y SU RELACION CON LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

DE LOS
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE TECNOLOGIA MEDICA DE LA
UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS 2019-1

El proposito de la presente investigacion, es una respuesta a la realidad que se presenta
en muchas casas de estudio de nuestro pais. En donde los estudiantes superiores
egresados de las universidades presentan carencias cognitivas de acuerdo con el perfil
del egresado que deben tener y que se muestra en el curriculo de cada carrera profesional.
La realidad del egresado dista mucho con lo que deberia ser; en otras palabras, no estd
lo suficientemente preparado para enfrentarse a la sociedad y mas ain al mercado laboral
tan exigente como es hoy en dia.

El tipo de Investigaciéon es basica con enfoque cuantitativo, realizindose en base a

preguntas relacionadas con las variables. El nivel de investigacion es descriptivo, puesta
que busca medir el grado de relaciéon entre la variable Estilos de Aprendizaje con la
variable Inteligencia Emocional. El Método general es la metodologia de la investigacio
cientifica y los métodos particulares son analisis sintesis, inductivo deductivo
observacional y estadistico. En el presente trabajo ademas se esta empleando el método
hipotético deductivo.

El beneficio para la institucion esta dado en conocer que Estilo de Aprendizaje es el que
ofrece mejores resultados en relacion a la inteligencia emocional del estudiante; para de
este modo poder efectuar estrategias que conlleven a un mejor aprendizaje del estudiante.

No representa ningun costo para el encuestado ni para su institucion.

Contribuira con la mejora del servicio educativo que brinda la institucion en beneficio
de los estudiantes, incluidos los que brindan la informacion.

Aproximadamente sera de 15 a 10 minutos por encuestado.

Los datos recabados seran utilizados estrictamente en la presente investigacion
respetando estrictamente su confidencialidad, los cuales seran eliminados al término

del estudio.




CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en esta investigacién. Tengo pleno conocimiento del
mismo y entiendo que puedo decidir no participar y que puedo retirarme del estudio si
los acuerdos establecidos se incumplen.

En fe de lo cual firmo a continuacion:
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8. AUTORIZACION DE LA ENTIDAD DONDE SE REALIZO EL TRABAJO DE CAMPO

Plllll'l!llllll
g ALAS PERUANAS
EAP TECNOLOGIA MEPICA

15 ABR. 2019
RECISIDO

wonn... L1 O the. oo (it

SOLICITO: AUTORIZACION PARA
REALIZAR TRABAJO DE CAMPO

SENOR
DIRECTOR DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE TECNOLOGIA MEDICA
UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS

MANUEL JESUS BAZAN TORRES, identificado con D.N.LN"10550430, domiciliado en el
jirén Aristides del Carpio 1530, Urbanizacion Los Cipreses, Cercado de Lima, ante usted, con el
debido respeto me presento y expongo:

Que habiendo concluido mis estudios de maestria en Docencia Universitaria y Gestion Educativa
en la Universidad Alas Peruanas y, para obtener el grado de maestro, me encuentro preparando la
tesis titulada “ESTILOS DE APRENDIZAJE Y SU RELACION CON LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DEL PRIMER CICLO DE LA CARRERA
PROFESIONAL DE TECNOLOGIA MEDICA DE LA UNIVERSIDAD ALAS
PERUANAS 2019-1", siendo necesario para el desarrollo de la investigacion, la realizacion del
trabajo de campo; motivo por el cual, solicito a su persona tenga a bien disponer a quien
corresponda se me autorice y brinde las facilidades necesarias para poder realizar mi encuesta con
los alumnos del primer ciclo de la Escuela de Tecnologia Médica que usted dirige.

Por lo tanto, sefior Director, tenga a bien aceptar mi solicitud.

Quedo agradecido de usted por la atencion prestada a la presente.

Pueblo Libre, 15 de abril de 2019

us éAzAN TORRES
N.I.N*10550430
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9. DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD DE LA TESIS

DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD DE LA TESIS

Yo, MANUEL JESUS BAZAN TORRES, estudiante de la Escuela de Posgrado de
la Universidad Alas Peruanas, identificado con DNI N°10550430.

Declaro bajo juramento que:

1.

Soy autor de la Tesis titulada:

“ESTILOS DE APRENDIZAJE Y SU RELACION CON INTELIGENCIA
EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DE LA CARRERA
PROFESIONAL DE TECNOLOGIA MEDICA DE LA UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS 2019-1”

El mismo que presento para optar el grado académico de maestro en Docencia
Universitaria y Gestion educativa.

La tesis no ha sido plagiada ni total ni parcialmente, para el cual se han respetado
las normas internacionales de citas y referencias para las fuentes consultadas.

La tesis presentada no atenta contra derechos de terceros.

La tesis no ha sido publicada ni presentada anteriormente para obtener algin grado
académico previo o titulo profesional.

Los datos presentados en los resultados son reales, no han sido falsificados, ni
duplicados, ni copiados.

Por lo expuesto, mediante la presente asumo frente a LA UNIVERSIDAD

cualquier responsabilidad que pudiera derivarse por la autoria, originalidad y
veracidad del contenido de la tesis, asi como por los derechos sobre la obra y/o
invencion presentada. En consecuencia, me hago responsable frente a LA
UNIVERSIDAD Yy frente a terceros, de cualquier dafio que pudiera ocasionar a LA
UNIVERSIDAD o a terceros, por el incumplimiento de lo declarado o que pudiera
encontrar causa en la tesis presentada, asumiendo todas las cargas pecuniarias que
pudieran derivarse de ello. Asimismo, por la presente me comprometo a asumir
ademas todas las cargas pecuniarias que pudieran derivarse para LA UNIVERSIDAD
en favor de terceros con motivo de acciones, reclamaciones o conflictos derivados del
incumplimiento de lo declarado o las que encontraren causa en el contenido de la
tesis.

Lima, 19 de diciembre de 2019

MA El]‘JI'.SU? /AN TORRES
°10550430
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10. TABLA N°

Estadisticas de elemento estilos de aprendizaje

Diesviacion

Media . Decizion
estandar

EACI. Disfruto cuando realizo actividades mamiales 3,97 58 Casl sismpre
EACI. Me intersza participar en provectos practicos como medio de 187 123 Casi siemprs
aprendizaje - -
EAC3. Normalmente hago uso de graficos y mapas para resumir un tema o | 17 1011 4 vaces
presentar un trabajo o '
EACH4. Pienso gue clasificar la informacion racibida me ayudara a 170 743 | Casi siempre
interprefar los datos o T
EACS. Siempre trato de aplicar gjercicios de memorizacion come tacnica | | 53 1117 4 veces
de exmadio o T
EACH. Suelo resolver ejercicios practicos con facilidad 1,57 67 A veces
EACT. Prefieto l2: demostraciones practicas a las teoricas dentro de class | 4,07 038 | Casi siempre
EADE. Me entosiasma participar en clase coando e plantea realizar una 130 1078 P—
lluvia de ideas o =
EADE Dde ziemto 2 gusto cuando se propone realizar ejercicios da 353 217 4 veces
smulacion come practica para reforzar una clase. o '
EADI0. L2 mayona de [as veres propongo nwevos enfoques 2 un problemal 13 837 P—
planteado en clase o o
EADI_]. Mo 2z facil predecir resultados 2 un problema plamtzado dentro de 113 123 P—
13 zesion de clasze. o -
EADI12. Me atrae emplear 2nalopias cada vez que realizo una redaccion 07 1103 A veces
EAD13. Me zusta realizar experimentos ¥ practicar la: ultimas tecnicas y 180 1152 4 vaces
novedades o '
EAT14. Prefiero consinur mapas concepiuals: para resumir el tema 333 LRG A veces
EAASLS Me ez facil redactar v presentar informes sscritos cada vez que es 140 614 4 vaces
NECEATID ' -
EAAELS e enhuziazma tener gue Imvestigar sobre 2lZuna materia o tema | 43 043 P—
Como pane de una farsa academica o T
EAAELT I:_um:-.'l-:n recibo la clase acostumbro 2 tomar apuntes de los 100 g7 Casi siemprs
Z3apecio: mas importantes o o
EAAELE Participar en debates me parece imteresante v cada vez que ze - . .
presenta participe activamente 147 1,0&5 A veces
EAAS]Q. Disfruto asistir a conferencias cada vez que hay oportunidad de | mn 1061 P—
23z 2 uma o '
EAAEND E:ueh:l ser metodicoda) v ardero minuciosamente loz datos de una 113 251 4 vaces
imvestizacion o '
EAAZD] Me pusta enzamblar rompecabezas comoe parts de Ja gjecucion de 117 1025 4 vaces
uB proyecto - e
EAACYY. Disfruto de pariicipar en trabajos grupales 3,87 a9 Casi siempre
EAACI3 Me ziento 2 gusto al realizar trabzjos de expresion ariistica 3,97 1,025 | Casi siempre
EAACTE Prefiero la lectura de textos cortos 2 Los extensos, va que estos 117 cal 4 vaces
me parecen tedipsos, mchizo :m haber empezado la lectura, - -
EAACIS Participo activamente en l2: discusiones socializadas v 130 143 4 vaces
Composicions: sobrs temas punizales. o T
EAACIE I:um_'_:h:- recibo una class pongoe mas atencion 2l tema coanda e 170 230 Casi siempre
hace w0 de graficos dastrativos sobre los contenidos. a '
EAACYY. Con frecuencia elaboro metaforas sobre contenidos v atilizo el 110 06 A veces

ENSTFO ¥ BITOL COmD parie de mi aprendizaje.




11. TABLA N°

Estadisticas de elemento intelizencia emocional

estandar Decizion
[EP]. Presto mucha stencion a los semtimismtos L7z Siempre
IEPZ. Momalments me preocups meacho por Lo gus sisnto 1,042 Siempre
IEP?. Momalmente dedico tiemps 3 pensar en mis emociones 1,085 Cazi sismpre
IEP4. Pienso qua merece 12 pena prastar atencidn a mis emocianes v o i
estado d &nimo. A33 Siempre
IEP:. Digjo gue iy sentimmientos afscten 2 mis penssmisntos 14461 A veces
IEPS. Pienso en mi estado de animo constantementes 292 Caszi zismpre
IERT. A merpdo pienso en mis sentimisrntos 1,214 Cazi zismmpre
IEPS. Presto mecha atencion a como me siento 1,13% Siempre
IECO. Tengo claros miz sewtimientos 1,169 Siempre
IEC1O. Frecusttemente poedo definir iy sentimisrhos 1,321 Cazi ziesrpre
IEC11. Cazi siemprs 9é Comao me Hento 1,064 Czz ziempre
IEC1Z. Nomslments conazos mis seafimisntos sobre Las personas J2a3 Cazi sismpre
IEC13. A menwdo me doy cusnta de mis sentimisnbos en diferentes 1021 8
sitracionss 3 iempre
IEC14. Siemprs puedo decir como me sisnto 1,311 Cazi siempre
IEC13. A veces pusdo decir cuales som mis emociones. 1,178 Cazi sismpre
IEC1A. Puedo llegar a comprender mis sentimisttos A7 Cazi siempre
[EF.17. Aunque a veces me sisnto triste, suslo tensr uma vision - .
imTista. 1,157 Siempre
IEF.15. Aumque me sients mal procirg pensst en cosas szradables 1,135 Sipmipre
IEF.19. Cuando estoy triste. pianzo en todos los placetes de la vida 1,235 Cazi zierpre
IEFZ0. Intenio tener pensarpisntos positives, aungus me 2ismta mal 1,184 Siempre
éER.:.L 51 doy demasiadas veeltzs a laz cosas, complicandolas, trato de 915 5 .
IEF22. Me exfaerzo por tener un buen estzdo de dnimo 393 1,103 Siempre
IEF23. Tenpo muchs enersla cuando me siesnto feliz 437 843 Siempre
IEF24. Cuando estoy enfzdado intenio que se me pase 413 1,063 Siempre




