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RESUMEN

La presente investigacion titulada “efectividad del programa educativo “ECOVIDA”
en el poblado de pampa la estrella, distrito de Uchumayo. Arequipa. 2018 cuyo objetivo fue
Determinar la efectividad del programa educativo “ECOVIDA” en el poblado de pampa la
estrella, distrito de Uchumayo - Arequipa. 2018. Estudio por su enfoque cuantitativo de disefio
descriptivo cuasi-experimental de corte longitudional. Se conté con una muestra de 421

personas Yy a través de los resultados se llegaron a las siguientes conclusiones:

En el Perfil demografico la Edad que predomina es entre los 26 a 33 afios, el Estado
civil predominante es el soltero, el género masculino y la mayoria de los pobladores de pampa
la estrella conviven con sus hijos y nietos de en Uchumayo — Arequipa. EI Programa educativo
“ECOVIDA” aplicado en el poblado de pampa la estrella, distrito de Uchumayo es Efectivo ya
que se logré modificar la conducta de los pobladores logrando que cuiden su medio ambiente,
en la Proteccion y promocion de areas verdes, gestion de residuos Sélidos, Cuidado del aire-
ambiente y en el uso adecuado del Agua. Los conocimientos ambientales antes de la aplicacion
del del programa educativo “ECOVIDA” en el poblado de pampa la estrella era muy bajo y
después de la aplicacion del programa educativo se logré un cambio profundo en los
conocimientos sobre la contaminacion del agua, aire y el suelo. Como se puede apreciar el
cuidado de nuestros recursos ambientales después de la aplicacion del programa educativo
“ECOVIDA” mejoro notablemente en la Proteccion y promocidn de areas verdes, en la gestion
de residuos Soélidos, en el Cuidado del aire-ambiente y en el uso adecuado del Agua

Palabras claves: programa educativo, conocimiento ambiental, cuidado ambiental.
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ABSTRACT

The present investigation entitled "ECOVIDA educational program effectiveness™ in the
town of pampa la estrella, district of Uchumayo. Arequipa. 2018 "whose objective was to
determine the effectiveness of the educational program” ECOVIDA "in the town of pampa la
estrella, district of Uchumayo - Arequipa. 2018. Study for its quantitative approach of
descriptive quasi-experimental design of longitudinal cut. There was a sample of 421 people

and through the results the following conclusions were reached:

In the demographic profile, the age that predominates is between 26 and 33 years, the
predominant civil state is the single, the male gender and most of the pampas the star live with
their children and grandchildren in Uchumayo - Arequipa. The educational program
"ECOVIDA" applied in the town of pampa la estrella, district of Uchumayo is effective since
it was possible to modify the behavior of the residents, ensuring that they take care of their
environment, in the protection and promotion of green areas, solid waste management , Care
of the air-environment and the proper use of water. The environmental knowledge before the
application of the educational program "ECOVIDA" in the town of pampa la estrella was very
low and after the application of the educational program a profound change was achieved in
knowledge about water, air and soil pollution . As you can see the care of our environmental
resources after the application of the educational program "ECOVIDA" improved notably in
the protection and promotion of green areas, in the management of solid waste, in the care of

the air-environment and in the proper use of the water

Keywords: educational program, environmental knowledge, environmental care.
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INTRODUCCION

La contaminacion ambiental en el Per( esta alcanzando cifras alarmantes. Los problemas
aumentan tras el continuo incremento de la poblacion, su concentracion en grandes centros
urbanos y las actividades ilegales, como la mineria ilegal, la quema de basura y la falta de

regulacién del smog en los automdviles chatarra.

Existen distintos tipos de contaminacioén ambiental, desde la contaminacién sonora, del aire,
del agua, suelo, etc. El impacto y las consecuencias dependen del tipo y del grado de
contaminacion. En el interior del pais, la mineria ilegal contamina y deteriora el suelo, lo que
impacta directamente a las actividades econdmicas-productoras de muchas comunidades,

perjudicando su salud y sus ingresos.

El impacto de la contaminacién en el pais genera problemas particulares, desde estrés, fatiga,
desmayos y hasta el cancer; o problemas a nivel macro, desde el deterioro de bosques y cultivos
hasta delincuencia dentro de la mineria ilegal.

La presente investigacion para fines de estudio contiene

Capitulo I: Planteamiento del problema, Caracterizacién de la realidad problematica,
Formulacion del problema, Objetivos de la investigacidn, Justificacion, importancia y

limitaciones de la investigacion.

Capitulo 1I: Fundamentos tedricos, Marco referencial, Marco legal, Marco conceptual, Marco

tedrico

Capitulo 111: Planteamiento metodoldgico, Metodologia, Ubicacion geogréfica, Tipo, Nivel de
lainvestigacion, Disefio de la investigacion, Hipotesis de la investigacion, Variables, Cobertura

del Estudio, Técnicas e instrumentos, Procesamiento estadistico de la informacion.

Capitulo 1V: Organizacion, presentacion y analisis de resultados, Resultados, Planes y/o
programas, Resultados de los experimentos, Analisis econémico, Cronograma de actividades,
Discusion de resultados, Contrastacion de hipétesis, al finalizar el capitulo continuaremos con

la conclusion, recomendaciones y bibliografia y por ultimo los anexos.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Caracterizacion de la realidad problematica

Durante la comunidad primitiva, los residuos producidos por el hombre, eran
propios de la naturaleza y retornaban a ella, sin mayores consecuencias ambientales; con
el correr del tiempo el incremento de la poblacién, la elaboracion de mas y nuevos
productos, nuevas actividades del hombre, el incremento consumista, son generadores de
mayores cantidades de residuos; los cuales en su mayoria no son adecuadamente tratados,
al contrario son eliminados a la intemperie, ocasionando la contaminacién ambiental y la
produccion de vectores causantes de enfermedades prevenibles.

(residuos.ecoportal.2016)

El problema de contaminacién ambiental en estos Gltimos tiempos es cada vez
mayor por lo que se requiere de la participacion responsable del Estado Peruano a través
de los gobiernos locales, sector educacion, sector salud, entre otros. Al respecto La Carta
de Ottawa (Canada), suscrita en 1986 en la Conferencia Internacional para la Promocién
de la Salud, ha sefialado a las escuelas y municipios, como espacios de intervencion en
aspectos orientados a una mejor calidad de vida. (Organizacion Mundial de la
Salud.1986)

El propdsito fundamental de la educacién ambiental es la formacion de una
ciudadania responsable de los ambientes naturales y sociales donde se desenvuelve. Para
ello se reconoce la importancia de promover la formacidn de personas y grupos sociales.
Los individuos formados entienden como las actividades humanas causan impactos

diversos sobre el medio ambiente.

Un Programa de Educacién Ambiental es un recurso educativo que potencia un
“Nuevo Saber Ambiental” pertinente a la sostenibilidad, y elevar la cultura ambiental, a
favor de del cuidado del medio natural y del mejoramiento de la calidad de vida,

fomentando asi el desarrollo sostenible sustentado en una ética ambiental.



Un programa de educacién ambiental es una herramienta basica para impulsar
mejoras que contribuyan a elevar el bienestar humano, a la vez que se mantienen los

procesos que sustentan la vida sobre el planeta.

Entonces la educacion ambiental resulta clave para comprender las relaciones
existentes entre los sistemas naturales y sociales, asi como para conseguir una percepcion
maés clara de la importancia de los factores socioculturales en el génesis de los problemas

ambientales.

Tenemos que tener en cuenta que estamos consumiendo el planeta dejando una
huella antiecoldgica muy superior a la que nos corresponde: desaparicion de especies,
deforestacién, calentamiento global, pérdida de recursos y de no tomar medidas de

inmediato acabaremos con nuestro planeta.

La Carta de Ottawa (Canadd), suscrita en 1986 en la Conferencia Internacional
sobre Promocion de la Salud, preciso que la accion de promocion de la Salud esta mas
alla del sector salud, por ello el tema salud debe ser parte de la agenda politica de todos
los sectores y de todos los niveles de gobierno; asi como del sector educacion.
(Organizacion Mundial de la Salud.1986)

La conciencia medioambiental ha de establecerse en la sociedad y qué mejor medio
que el ambito educativo, en donde lo aprendido se aplica en la vida diaria. Se pretende
formar asi a una sociedad con valores que permitan llevar a cabo un Desarrollo

Sostenible, y con ello reducir al maximo los efectos perniciosos para el Medio Ambiente.

Las instituciones educativas escolares y universitarias, tienen un rol importante en
fomentar el aprendizaje del cuidado ambiental y asi contar con un entorno saludable, que
permita una estadia sin riesgos en su salud; responsabilidad compartida por los gobiernos
locales y otros organismos gubernamentales.

La educacion ambiental, segun la UNESCO, debe transmitir conocimientos
técnicos o concretos sobre las interrelaciones fisicas, quimicas y bioldgicas de los

sistemas naturales complejos y sobre como éstos reaccionan con efectos de



1.2

retroalimentacion ante las intervenciones humanas a escala local, regional y global.
(UNESCO-PNUMA.1994)

La educacion ambiental, debe plantear a diversos niveles (basico y superior,
educacion formal y no formal), una reconversion de la educacion hacia la sostenibilidad.
A nivel superior o universitario, proponer una formacion que debe incidir mucho mas en
la adecuada educacion ambiental durante el desarrollo de sus respectivas carreras
profesionales, dandole no sélo una transversalidad en los planes curriculares sino ademas
toda una ambientalizacion en la comunidad universitaria, generando las competencias en
los estudiantes que no seran solo cognitivas y procedimentales sino ademas actitudinales,
asi también la generacion de politicas ambientales por parte de la universidad que
considere su participacion activa en la comunidad y el sector empresarial que empleara

a los futuros profesionales gue en ella se forman.

Formulacion del problema

1.2.1  Problema general
¢ Cudl es la efectividad del programa educativo “ECOVIDA” en el poblado de
pampa la estrella, distrito de Uchumayo - Arequipa. 2018?

1.2.2  Problemas especificos
¢ Cuales son los conocimientos ambientales antes de la aplicacion del programa
educativo “ECOVIDA” en el poblado de pampa la estrella, distrito de
Uchumayo — Arequipa, 2018?

¢ Cuales son los cuidados de nuestros recursos ambientales después de la aplicacién
del programa educativo “ECOVIDA” en el poblado de pampa la estrella, distrito
de Uchumayo — Arequipa, 2018?



1.3 Objetivos

1.3.1  Objetivo general
Determinar la efectividad del programa educativo “ECOVIDA” en el poblado
de pampa la estrella, distrito de Uchumayo - Arequipa. 2018

1.3.2  Objetivos especificos
Identificar son los conocimientos ambientales antes de la aplicacion del
programa educativo “ECOVIDA” en el poblado de pampa la estrella, distrito de
Uchumayo — Arequipa, 2018

Identificar son los cuidados de nuestros recursos ambientales después de la
aplicacion del programa educativo “ECOVIDA” en el poblado de pampa la
estrella, distrito de Uchumayo — Arequipa, 2018

1.4 Justificacion

Los problemas crecientes del medio ambiente mundial constituye hoy uno de los
peligros mas grave que enfrenta la humanidad, el hombre en su interaccién con el medio
ha sido capaz de alterar el equilibrio de los principales sistemas vitales. Siendo el hombre,
el mayor destructor del medio ambiente, pues el progreso cientifico-humano ha

provocado una desmedida explotacion de los recursos naturales.

La crisis ambiental es la crisis de nuestro tiempo, es sobre todo un problema del
conocimiento. Por tanto se hace necesario una educacion ambiental que debe ser
construida a partir de una interpretacion cientificamente pertinente de la realidad
ambiental histérica y actual, proyectada hacia el futuro. La educacion ambiental relaciona
al hombre con su medio ambiente, con su entorno y busca un cambio de actitud, una toma
de conciencia sobre la importancia de conservar para el futuro y para mejorar nuestra
calidad de vida. (Leff.1986)

La Educacion Ambiental, como proceso educativo para cada individuo, las
familias, las comunidades, la sociedad y el Estado deben reorientarse para contribuir al

logro del desarrollo sostenible mundial. Hoy méas que nunca se necesita una voluntad e



1.5

1.6

interés que logre priorizar el desarrollo de la triada: proteccion del medio ambiente,
desarrollo sostenible y educacién ambiental como parte de la vida politica, econdémica,
social e historica-cultural de cada nacion, para elevar la calidad de vida y el bienestar del

desarrollo humano.

En tal sentido la educacion ambiental, cumple un rol importante en la formacion
de una ciudadania consciente e interesada activamente en el medio ambiente y sus
problemas asociados. Teniendo en consideracion el planteamiento de Enrique Leff, le
corresponde a la Educacion Ambiental un papel principal como instrumento para educar
a las personas, instituciones, organizaciones, ONG (Organizaciones no

Gubernamentales) y empresas .

Importancia

Es evidente la necesidad de potenciar estudios en nuestras comunidades y
desarrollar programas de educacién ambiental encaminados a la sensibilizacion, el
rescate de las tradiciones, y la concientizacion de los problemas que nos afectan y la

solucion desde su propio entorno a partir de recursos propios.

En el poblado de pampa la estrella, distrito de Uchumayo. Arequipa, se hacen
evidente diferentes problemas ambientales que afectan el ecosistema y por ende la
calidad de vida de sus habitantes, por lo que se necesita de una poblacion preparada para
interactuar con el ambiente desde sus précticas, en funcion de dar solucion a los
problemas locales que contribuyan a mejorar las condiciones de su medio ambiente local,

transitando hacia modos de vida mas saludables.

Limitaciones

La primera limitacion corresponde a la poblacion de estudio, ya que la muestra solo

pertenece a los pobladores de pampa la estrella, distrito de Uchumayo. Arequipa

La segunda limitacion corresponde a los resultados solo serviran para la comunidad

pampa la estrella, distrito de Uchumayo. Arequipa donde se llevé a cabo la investigacion.



CAPITULO 1

FUNDAMENTOS TEORICOS

2.1 Marco referencial

211

Antecedentes de la investigacion

Bravo (2011) en su investigacion Estudio de los conocimientos de los
profesores sobre Educacion Ambiental, publicada en la Revista de Didéactica
Ambiental de Espafia, presenta una aproximacion al conocimiento
metodolégico didactico que tenian los profesores sobre educacion ambiental y
otros temas. Al respecto se aplicd un cuestionario previamente validada y
simultaneamente entrevistas en profundidad, los resultados fueron analizados
estadisticamente por medio del SPSS vy el andlisis inductivo fue explorado
mediante el ATLAS/ti (programa informético que facilita el analisis cualitativo
principalmente de grandes volumenes de datos textuales), estudio de tipo
cuantitativo, de disefio descriptivo, de corte transversal. Tras analizar las
respuestas se llego a la conclusién: El estudio mostro que solamente el 12%
indico “definitivamente si” conocer estrategias didacticas de educacion
ambiental, es decir uno de cada diez aproximadamente. EI grupo de profesores
no tiene los conocimientos béasicos de estrategias didacticas que permitan

alcanzar los objetivos de la educacién ambiental. Vargas, Medellin.

Vazquez y Gutiérrez (2011) en su investigacion Actitudes ambientales en los
estudiantes de nivel superior en México, publicado en la revista Luna Azul,
realiza una evaluacion actitudinal en estudiantes del nivel superior orientada a
cuatro dimensiones ambientales: a) Consumista derrochador, que implica la
acumulacién, compra o consumo de bienes y servicios considerados no
esenciales. b) Consumista consciente, definida como la accién de compra o
consumo de bienes no tan esenciales, que se pueden suprimir sin ninguna
consecuencia. ¢) Ecologista bien encaminado, que define a aquella persona que
procura el cuidado del medio ambiente, pero no reflexiona ante un impacto

ambiental, por lo cual podria decirse que le falta la actitud traducida a la accion.



d) Ecologista cuidadoso con la madre Tierra, persona que defiende activamente
el medio ambiente y reflexiona ante un impacto ambiental y hace uso de sus
valores, capacidades y actitudes ambientales necesarias para que se pueda
desarrollar un habito en el cuidado de los recursos naturales. La muestra estuvo
constituida por 377 estudiantes universitarios mexicanos de ambos sexos de un
rango de edad de 15 a 47 afios de las carreras de Enfermeria, Psicologia, y Salud,
Seguridad y Medio Ambiente (SSMA). El procedimiento consistié en aplicar el
cuestionario en forma colectiva, para lo cual se acudio a las aulas para la
recoleccion de los datos y se les dio las instrucciones. El tiempo de aplicacion
fue en rango de tiempo de 15 minutos hasta 25 minutos, la aplicacion fue
anonima y la participacion voluntaria. Los resultados correspondientes del total
de alumnos por carrera, evidenciaron que el 45,6% correspondi0 a la carrera de
Psicologia, seqguido del 28,1% para los estudiantes de la carrera de Seguridad,
Salud y Medio Ambiente, y por ultimo el 26,3% de la carrera de Enfermeria.
Asi también se observa que la actitud ‘ecologista bien encaminado’ estuvo
mayormente representada con el 75,3%, seguida del 22,5% para ‘Ecologista
cuidadoso de la madre Tierra’, y por altimo con el 2,1% ‘Consumista
consciente’. El rango de edades con porcentaje més alto se encontro entre los
15-20 afos; teniendo una actitud ambiental muy buena ya que fue ‘ecologista
bien encaminado’ y casi el 19% ‘Ecologista cuidadoso con la madre Tierra’, por
lo que se vislumbra que en los alumnos existe una EA solida, por lo que se
podria decir que estos alumnos poseen conocimientos sobre la conservacién y
el cuidado del medio ambiente. Ademaés se obtuvo un céalculo de Chi-cuadrado
de Pearson con un valor de 8,974, p > 0,0617, el cual indica que no existen

diferencias entre la actitud de los alumnos respecto a su carrera profesional.

Olan, Guzman, Anell y Diaz (2010) en la investigacion Programa de educacion
ambiental, prevencion y mitigacion de riesgos por inundaciones aplicado en el
Colegio de Bachilleres de Tabasco, Plantel N° 28, con cuatro grupos del
bachillerato pertinente, publicado en la Revista de la Alta Tecnologia y la
Sociedad. Los objetivos fueron: 1) analizar el grado de conocimiento de los
alumnos en referencia a educacion ambiental, prevencion y mitigacion de
inundaciones, 2) impulsar procesos de concienciacion escolar a través de

programas de educacion ambiental orientados a la toma de decisiones, 3)



promover la participacion de los estudiantes bachilleres a favor de atender y
fortalecer la construccion de capacidades para la atencion de la problematica de
inundaciones y desarrollo sustentable, y por ultimo, 4) incorporar nuevos
conocimientos para el establecimiento de estrategias de prevencion, adaptacion
y mitigacion frente a inundaciones. Para la recoleccion de datos de realizaron
pruebas piloto de cuestionarios y sondeo mediante observacion directa que
dieron como resultado que los estudiantes no contaban con los conocimientos
necesarios para enfrentar un desastre. La investigacion evidenci6 la notoria
necesidad en los estudiantes de tener una cultura de ayuda y de conocer las
medidas para saber actuar en cada caso. De los resultados se obtuvo que mas del
70% de los jovenes estudiantes mostraron interés en participar en un programa
de educacién ambiental. Se notd una preferencia por actividades como
conferencias, dinamicas, visitas y excursiones con ello se demostré que la
educacion ambiental en la actualidad puede ser efectiva y exitosa cuando se basa
en un proceso dindmico de ensefianza-aprendizaje de forma dinamica. De otro
lado, el 45% de los encuestados menciond que no realizaban ninguna actividad
ambientalista, en tanto que la otra mitad realiza diversas acciones en pro del

medio ambiente.

Andraca y Sampedro (2011) en el estudio Programa de Educacion Ambiental
para incidir en la actitud del manejo de Residuos Sdélidos Urbanos (RSU) de
estudiantes del nivel medio superior publicado en la Revista Iberoamericana de
Educacion, establece una propuesta metodolégica que incorpore enfoques
educativos mas activos, mas criticos que generen cambios en la actitud de los
estudiantes estas tematicas a través de un programa de educacion ambiental no
formal para el manejo de residuos sélidos, proponiendo como hipétesis que: La
educacién no formal, a través de un programa de Educacion Ambiental sobre el
manejo de los residuos solidos urbanos, favorecera actitudes mas positivas hacia
la problematica ambiental. El estudio se enmarcé en el paradigma
constructivista, el cual se fundamenta en la adquisicion de capacidades,
actitudes y comportamientos, donde el conocimiento es construido por sujetos
cognoscentes y no se recibe pasivamente del ambiente. La poblacién que
participd en el PEA estuvo constituido por 58 alumnos de tercer grado

(poblacion A), de los cuales 24 alumnos fueron del grupo 506 turno matutino y



34 alumnos del grupo 508 turno vespertino. En la fase diagndstica se
encuestaron a 261 alumnos de ocho grupos académicos, elegidos aleatoriamente
(poblacidén B), los cuales sirvieron como referencia o grupo testigo. En la fase
final se encuestaron a 219 alumnos de ocho grupos, diferentes a los iniciales. La
diferencia en el nUmero de alumnos encuestados, fue porque no todos los grupos
tuvieron el mismo namero de estudiantes. Para medir la actitud de los alumnos
de la poblacion A y la poblacién B, en las fases diagnostica y final, se aplic6 un
cuestionario tipo Likert con 30 items o afirmaciones. La evaluacion de la actitud
de los alumnos de la poblacion A, se desarrollé en tres momentos: diagnostica,
formativa y sumativa. Para validar el instrumenté y minimizar los sesgos de
informacion, se aplicé una prueba piloto a 60 alumnos del mismo nivel
educativo de otras instituciones de la ciudad. Los comentarios surgidos
contribuyeron a mejorar el planteamiento de algunos items, mejorar el orden en
el que se presentaron en el cuestionario o la inclusion de algun otro. Para
corroborar la hipdtesis formulada, se llevo a cabo un analisis correlacional para
comprobar o refutar la posible asociacion existente entre actitudes hacia el
medio ambiente y la participacion en el PEA. También se llevd a cabo un
analisis de varianza (ANOVA) para precisar si hubo diferencias significativas
entre las poblaciones A y B. De acuerdo a las conclusiones se consiguio el
objetivo planteado y se verifico la hipétesis, dado que la ANOVA permiti6
encontrar diferencias significativas entre la poblacion A que llevé el PEA y la
poblacién B que no lo curso. La poblacion A manifesto preocupacién ambiental
y la importancia de establecer politicas ambientales para el manejo de los RSU;
mientras que la poblacién B, present6 desinterés por el problema. Los resultados
obtenidos, confirman que los programas de educacion ambiental no formal,
deben ser estrategias de ensefianza para un aprendizaje significativo de la
problematica ambiental. En posteriores investigaciones, es importante
considerar diversas variables que profundicen el conocimiento y la relacion de
los factores externos y la actitud ante los distintos problemas ambientales,
fundamentalmente por el caracter semi-urbano y rural que predomina en la
poblacion estudiantil, asi como en el caso de los residuos sélidos, su disposicion

final y su aprovechamiento.



10

Arenas (2009) en la tesis Actitud de los estudiantes de la Universidad
Auténoma Juan Misael Saracho hacia la Educacion Ambiental, para optar el
grado doctoral de la Universidad de Sevilla, Espafa; la investigacion se centra
en el estudio de la formacion ambiental recibida por los estudiantes, las
expectativas comportamiento y percepcion hacia los principales problemas que
afectan al medio ambiente en la ciudad de Tarija y caracterizar las actitudes en
relacion con la educacién ambiental a través del estudio de las variables
demogréficas (sexo, edad, estado civil, tenencia de hijos, tipo de colegio
egresado financiamiento de estudios, personas con quienes vive el estudiante y
tipo de vivienda) y la carrera que estudian. Para seleccionar la muestra se
consider6 como objeto de estudio a los alumnos de 7 facultades (Ciencias
Juridicas y Politicas, Ciencias Econdmicas y Financieras, Ciencias Agricolas y
Forestales, Ciencias y Tecnologia, Odontologia, Ciencias de la salud y de
Humanidades), esta poblacion se dividié en varios estratos o subpoblaciones
homogéneos en si y heterogéneos entre si, asi también cada estrato se dividio en
sub estratos determinados por la carrera. El procedimiento para la seleccion de
estudiantes consistié en identificar en cada carrera un determinado curso que
estuviera pasando clases para aplicar los cuestionarios como la técnica para la
recoleccion de datos complementariamente se realizo el analisis de documentos
para estudiar aspectos de formacion ambiental de los estudiantes, ademéas de
politicas y actividades de la universidad. De acuerdo a los resultados se
obtuvieron conclusiones relacionadas con el aspecto demografico tales como la
edad promedio que fluctud entre los 21 a 23 afios, con una mayor cantidad de
mujeres que hombres, de estado civil solteros y sin hijos, ademéas con una mayor
procedencia de colegios estatales; con ayuda familiar para sus gastos y viven en
su propia casa y con sus familiares. En relacion a los aspectos generales del
ambiente, los estudiantes indicaron no tener interés por las noticias ambientales,
sin embargo se observd que a medida que aumenta la edad también el interes
por las mismas, en relacion a las carreras tienen mayor interés los estudiantes de
Ingenieria Forestal en comparacion con los de Ingenieria Informatica que no
tienen ningdn interés. Con relacion a la importancia del medio ambiente para
los estudiantes se observa una percepcion positiva que no se diferencia en cuanto
a sexo, edad, facultad y carrera. Con relacion a la formacién ambiental que

reciben los estudiantes de parte de los docentes es escasa y no existe diferencia
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en cuanto al género pero si para la edad, facultad y carrera. De otro lado de
manera global se observa que los estudiantes algunas veces 0 nunca asisten a
alguna capacitacion, también que se sienten poco informados respecto de los
problemas ambientales no encontrandose diferencias en cuanto al sexo o edad
pero si en cuanto a facultades. Finalmente respecto de estado ambiental de la
ciudad indican que es regular, que el estado de conservacién y proteccion no ha
cambiado, que desconocen la normatividad municipal y que la conservacion del

ambiente es un problema inmediato y urgente.

Alvarado (2008) en la tesis de maestria Aplicacion de la Educacion Ambiental
para la formacion de profesionales de la facultad de ingenieria agronémica en la
Universidad Técnica de Manabi periodo 2008 -2009, ha llegado a las siguientes
conclusiones: 1) Los docentes de la Facultad de Ingenieria Agronémica, no
incentivan a los estudiantes sobre temas de proteccion ambiental, debido al
desconocimiento, casi general, del tema; 2) No existe en la facultad la Educacion
Ambiental como parte de la formacion de los futuros profesionales en Ingenieria
Agronomica; 3) La falta de capacitacion en el area medio ambiental para los
docentes y estudiantes de la Faculta de Ingenieria Agronomica de la U.T.M.,
han incidido en una mayor afectacion al medio ambiente de la Ciudad de
Portoviejo y 4) Los estudiantes de Ingenieria Agronémica de la U.T.M., poseen
conocimientos basicos de las situaciones medio ambientales de Portoviejo,
debido a la continua informacién que se da en los medios de difusién masiva de

la ciudad.

Camacho y Lancheros (2008) en el articulo La creacion y uso de programas
de educacion ambiental es un elemento clave para la implementacién efectiva
de un sistema de gestion ambiental, publicado en NOVA, publicacidn cientifica
en ciencias biomédicas de Colombia; se presentan los resultados del proyecto
investigacion “Validacion del modelo sobre el manejo actual de los desechos
generados en el area de laboratorios e instituciones prestadoras de salud”.
Ademas, se disefid un programa educativo como soporte a la gestion ambiental
en las industrias visitadas. Teniendo en cuenta los resultados, se considera que

uno de los puntos de control criticos es la capacitacion, donde la Universidad
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puede apoyar y retroalimentar la investigacion en aspectos relacionados con la

problematica ambiental y establecer vinculos entre la industria y la academia.

Antecedentes Nacionales

Mamani (2012) en su tesis titulada Concienciacion ambiental a través de un
programa de biohuertos en alumnos de nivel secundaria de las Instituciones
Educativas Publicas de la urbanizacién Proyectos Especiales del distrito de San
Juan de Lurigancho, llega a las siguientes conclusiones: Con el pre test, tanto en
conocimientos como en habilidades y actitudes se determind, mediante la
comparacion de medias, que la diferencia entre los grupos experimental y de
control no es significativa, al no superar el nivel de significacion de 5%. Por
tanto, los grupos experimental y de control, evaluados en esta investigacién son
adecuados para la realizacion de la investigacion planteada. Con el pos test se
determind que la diferencia entre el grupo experimental y el grupo de control es
altamente significativa, superando el nivel de significacion de 1%, tanto en
conocimientos como en habilidades y actitudes, como resultado de la aplicacion
del programa de biohuertos al grupo experimental. Se demostro que el programa
de biohuertos permite mejorar la concienciacion ambiental de los alumnos de
nivel secundaria en las instituciones educativas publicas de la Urbanizacion

Proyectos especiales del distrito de San Juan de Lurigancho.

Vasquez (2010) en su investigacion Programa sobre calentamiento global para
la conciencia ambiental en las instituciones educativas publicas del distrito de
Santa Eulalia de Acopaya, provincia de Huarochiri, departamento de Lima,
enuncia entre sus conclusiones mas importantes, las siguientes: 1) En el pre test
los estudiantes de los grupos de control (6to Grado) y experimental (5to Grado),
demostraron conocimientos, habilidades y actitudes ambientales similares, con
diferencia estadistica no significativa; 2) Se encontrd diferencias entre las
calificaciones de los grupos de control y experimental en el post test, en
conocimientos, habilidades y actitudes ambientales; 3) Mediante la prueba t se
comprobo que los calificaciones obtenidas por el grupo experimental
(5to.Grado) supero con una diferencia altamente significativa (inferior al 1%) al
grupo de control (6to.Grado) en las dimensiones cognitiva, procedimental y

actitudinal; 4) Se prueba la hipétesis de la investigacion de que la aplicacion del
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Programa sobre calentamiento global influye en la conciencia ambiental de los
alumnos de las Instituciones Educativas publicas del distrito de Santa Eulalia de

Acopaya de la provincia de Huarochiri, del departamento de Lima.

Rivera y Rodriguez (2009) en su estudio Actitudes y comportamientos
ambientales en estudiantes de enfermeria de una universidad publica del norte
del Perd, publicado en la Revista Peru Med Exp Salud Publica, encontrandose
que las actitudes positivas mas importantes se relacionaron con aquellas en que
se afecta la salud y los comportamientos mas frecuentes con el uso adecuado del
agua y energia; hubo una débil correlacién entre actitudes y comportamiento
ambientales (rs=0,30). De acuerdo con las escalas empleadas, los participantes
tienen una actitud ambiental positiva que no se refleja en sus comportamientos,
lo cual puede influir de manera negativa en sus proximas actividades como
promotores de la salud ambiental. El estudio concluye que los estudiantes de
enfermeria aun cuando tienen actitudes ambientales adecuadas, éstas no se
traducen en comportamientos ambientales adecuados, por lo que a sus
conocimientos de los problemas ambientales, las consecuencias en la salud y
sobre qué se debe hacer para darles solucion, es necesario sumar politicas y
estrategias educativas que promuevan significativamente conductas ambientales
individuales y de participacion social, o que implicaria que las actitudes y
comportamientos ambientales sean internalizados desde sus primeros afios en la
universidad, y porque no también desde el colegio, para mejorar el importante

papel que desempefiardn en pro del ambiente y la salud.

Venegas (2009) en el articulo Necesidad de una politica ambiental y su
repercusion en la calidad académica y gestion de la Universidad San Pedro,
publicado en la revista Pueblo Continente de la Universidad Particular Antenor
Orrego, llegé a las siguientes conclusiones: La USP no tiene una politica
ambiental, ya que no ha tomado conciencia de la necesidad de establecerla,
debiendo plantearse una propuesta de declaracion al respecto. La educacién
ambiental no se ha incorporado en los curriculos de las carreras profesionales,
ni en las funciones de la USP. La USP no esta comprometida, a través de sus
organos de gobierno con la proteccion del medio ambiente, y los alumnos no

han adoptado comportamientos éticos y de cultura ambiental. Los curriculos de
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las carreras profesionales no estan concebidos segun este contexto, por lo que la
formacion ambiental debe iniciarse inmediatamente incluyéndola en los planes
de estudio, haciendo las revisiones o modificaciones respectivas. La plana
docente no tiene claridad del significado del medio ambiente considerando que
es este el que debe jugar un rol importante en la ambientalizacion de la
asignatura a su cargo. Se puede apreciar que es una investigacion descriptiva
importante que se orientd en la necesidad de una politica ambiental, con
incidencia en la calidad académica y gestion de la Universidad San Pedro,
ademas plante0 la necesidad de proponer una declaracion de politica ambiental
que comprenda, laambientalizacién curricular, la calidad académicay la gestion
institucional. Aplico como herramienta para la investigacion el cuestionario que

fue validado y confiable.

Guevara (2008) en el proyecto de tesina Bases para el disefio de un programa
de educacion y gestion ambiental para la Facultad de Quimica de la Universidad
de Huancayo-Junin, incluye un estudio de las percepciones de los actores
involucrados por medio de entrevistas, también una recopilacion de datos sobre
infraestructura, poblacion y caracteristicas de la institucién, como resultado se
identifica el FODA institucional, asi como evalla algunas experiencias
universitarias en la region y establece aspectos principales a tener en cuenta para
desarrollar la educacion y gestion ambiental en la facultad. A partir de los
resultados se establecieron algunos componentes: a) Desarrollo de una
planificacion estratégica participativa para elaborar la Politica Ambiental de la
Facultad y b) Formacion de un grupo que depende directamente del Consejo de

Facultad y del decano.

Huaméan (2006), en la tesis de maestria de la Universidad Peruana Union
Efectividad, programa educativo, residuos solidos domiciliarios, pueblo joven,
PROCEDE, muestra resultados que indican la mejora en conocimientos y
practicas con relacion al manejo de residuos s6lidos domiciliarios; 99% de los
comedores populares intervenidos, redujeron los niveles de E. coli y colifornes
en los utensilios de cocina. Las viviendas proximas a vertederos abiertos de
residuos solidos tienen 100% mas riesgo de contaminacién que las situaciones

a 50 metros. Las conclusiones fueron que el manejo adecuado de residuos
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solidos domiciliarios y practicar normas de higiene resultaron los factores de
proteccion y nucleos centrales en la prevencidn de las diarreas en nifios menores

de cinco anos.

Referencias histéricas

Los origenes de la Educacion Ambiental estan relacionados con los
origenes de los movimientos “hippies”, pues por esos afios estuvieron marcados
por un “romanticismo ambientalista orientado a promover una vision optimista
de la educacion ambiental, de cambiar por si misma la realidad”. (Calvo &
Gutiérrez, 2007, p.43)

Aunque en los anos 60’ y 70’ no se hace alusion al término “Educacion
Ambiental”, los movimientos sociales que surgieron en dichos afios intentaban
concientizar a las personas sobre el impacto que nuestras acciones estaban

teniendo sobre el planeta tierra y la humanidad.

La época del “peace and love” fue el preambulo del surgimiento de la
preocupacion por los problemas sociales y ambientales. Los primeros ec6logos
y naturalistas hacen volcar la mirada de la poblacion mundial sobre nuestro
planeta tierra, haciéndonos conscientes de que habitdbamos en un lugar que
podria degradarse algun dia, hecho que conllevé a la discusion de este tema en

espacios a nivel mundial.

Entre los principales eventos del siglo XX, cuyo tema eje fue la

preocupacion por el Medio Ambiente, se encuentran los siguientes:

= 1948 Creacion de la Union internacional para la conservacion de la
naturaleza (UICN)

= 1961 Fundacién del Fondo mundial para la naturaleza (WWF)

= 1971 1TInforme del Club de RomalT vy la aparicion del Programa
1TGreenpeacelT.

= 1972 1TConferencia de EstocolmolT.
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= 1973 Creacion del Programa de las Naciones Unidas para el medioambiente
(ITPNUMALT) y del Programa Internacional de Educacién Ambiental
(1TPIEALT).

= 1975 1TSeminario de BelgradolT.

= 1977 1TConferencia de ThilisilT.

La Carta de Belgrado fue adoptada por la Organizacion de las Naciones Unidas
en un seminario celebrado en la entonces Yugoslavia en 1975. En esa Carta se
define el propdsito principal de la educacion ambiental, el cual ha sido
ampliamente aceptado: Desarrollar una poblacion mundial consciente y
preocupada acerca del ambiente y sus problemas asociados y que posea los
conocimientos, las aptitudes, las actitudes, las motivaciones y el compromiso de
trabajar individual y colectivamente hacia la solucion de los problemas actuales
y en la prevencion de futuros. Dos afios después, la Conferencia
Intergubernamental de Educacion Ambiental adopt6 la Declaracion de Thilisi,
elaborada a partir de la Carta de Belgrado. En ella se establecieron tres grandes
objetivos para la educaciéon ambiental, que han constituido la directriz de gran
parte de lo hecho en este campo desde 1978 fue: Fomentar una clara conciencia
y una preocupacion por la interdependencia econémica, social, politica y
ecolégica en éareas urbanas y rurales. Proporcionar a cada persona las
oportunidades para adquirir el conocimiento, valores, actitudes, compromiso y
habilidades para proteger y mejorar el medio ambiente y Crear nuevos patrones
de comportamiento hacia el medio ambiente en individuos, grupos y la sociedad

en general.

A medida que se ha avanzado en este campo, estos objetivos han sido criticados,
revisados y ampliados, pero permanecen como una base sélida para una vision
internacional compartida de los conceptos y las habilidades centrales necesarias
para formar ciudadanos alfabetizados y responsables ambientalmente. Al ser
cada vez mas evidentes las interacciones entre el medio ambiente, la sociedad,
la cultura, la economia y la politica, se ha empezado a comprender el enfasis
puesto por la educacion ambiental en la basqueda de conservar la integridad de

los ecosistemas en un marco de equidad social, de erradicacion de la pobreza,
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de poner fin a las guerras y a todas las formas de violencia social, asi como de
convivencia plena en un mundo justo que brinde oportunidades de desarrollo

para todos los pueblos.

Marco legal

Segln Cardenas (2014), nuestro pais es uno de los pioneros en Educacion Ambiental en

América Latina, algunos hitos importantes asi lo demuestran:

= En el afio 2002, se suscribio el Convenio Marco Interinstitucional de Educacion
Ambiental entre el MINEDU, INRENA, CONAM y DEVIDA, que permitié la
constitucion de la Red Nacional de Educacion Ambiental.

= En el afio 2003, la Oficina de Educacion Rural del MINEDU formulo las Politicas de
Educacién Rural, que involucra la dimensién ambiental vinculada a otras, en una
perspectiva de desarrollo sostenible.

= La Ley General de Educacion Nro. 28044, incluy6 la Conciencia Ambiental como un
principio y el Desarrollo Sostenible como un fin de la educacién peruana.

= En el 2005, el PEA lanzo la primera actividad de alcance nacional sobre educacion
ambiental en las instituciones educativas, la Campafia Nacional “Escuelas Limpias y
Saludables”. Se aprobo el Plan Estratégico de Educacion Ambiental 2005 — 2010 y se
sentaron las bases para su institucionalizacion.

= Mediante Decreto Supremo N° 017-2012-ED., de fecha 29 de diciembre de 2012, se
aprueba la Politica Nacional de Educacién Ambiental (PNEA), como instrumento para
desarrollar la educacién, cultura y ciudadania ambiental nacional orientada a la
formacion de una sociedad peruana sostenible, competitiva, inclusiva y con identidad.
(Ministerio del Ambiente y Ministerio de Educacién, 2015)

= Constitucion Politica del Peru, articulo 2 numeral 22 (derecho a un ambiente
equilibrado) y articulo 67 (politica ambiental y uso sostenible de recursos).

= Politica Nacional del Ambiente, Decreto Supremo N° 012-2009-MINAM, Eje de
Politica 3.2 Gobernanza Ambiental (cultura, educacién y ciudadania ambiental).

= Ejes Estratégicos de la Gestion Ambiental, Acuerdo de Consejo de Ministros del 10
de Octubre del 2012, Lineamiento A.5 (ciudadania, comunicacion y educacion

ambiental).
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= Politica Nacional de Educacion Ambiental, Decreto Supremo N° 017-2012-ED,
Articulo 2 (implementacion de la politica via estrategias, planes, programas y
proyectos).

» Implementacion de la Politica Nacional de Educacion Ambiental, Resolucion
Ministerial N° 177-2015-MINEDU (unidad funcional a cargo de promocion y
orientacion de la implementacion de la politica).

= Proyecto Educativo Nacional al 2021: la educacion que queremos para el Perd,
Resolucion Suprema N° 001-2007-ED, Objetivo Estratégico N° 6, Resultado N° 1,
Politica 27.5 (Educacion Ambiental).

= Ley N° 30220, Ley Universitaria, articulo 6.8 (desarrollo humano y sostenible) y
articulo 124 (responsabilidad social universitaria).

= Ley N° 28044, Ley General de Educacion, articulo 8 literal g (la conciencia ambiental
como principio), articulo 9 literal b (aporte al desarrollo sostenible del pais).
Reglamento de la Ley General de Educacion, Decreto Supremo N° 011-2012-ED,
(educacién ambiental como politica educativa transversal).

= Ley N° 28611, Ley General del Ambiente articulo 11 literal e (promocidn efectiva de
la educacién ambiental), articulos 48, 49 y 50 (participacion ciudadana), articulo 69
(cultura y ambiente), articulo 76 (mejora continua del desempefio ambiental), articulo
82 (consumo responsable), articulo 127 (politica nacional de educacién ambiental).

= Ley N° 28245, Ley Marco del Sistema Nacional de Gestion Ambiental, articulo 6
literal j (instrumento de gestion y planificacion en educacién ambiental), articulo 9
literal g (fomento de la educacion ambiental y la participacion ciudadana), articulo 27
(mecanismos de participacion ciudadana), articulo 36 (desarrollo de la cultura
ambiental), articulo 37 (formacion profesional en gestion ambiental). Reglamento de
la Ley Marco del Sistema Nacional de Gestion Ambiental, Decreto Supremo N° 008-
2005-PCM, articulo 6 numeral 9 (promocion efectiva de la educacién ambiental,
participacion ciudadana y ciudadania ambientalmente responsable), articulo 87
(educacion ambiental y participacion ciudadana).

El Consejo Nacional del Medio Ambiente (CONAM) y el Ministerio de Educacion
(MINEDU) son los autores de este documento, conocido como “Politica Nacional de
Educacion Ambiental” (PNEA, cuya fecha de presentacion es la del 28 de enero, del
2008. En este documento, la educacién ambiental es concebida como una herramienta

para la ciudadania ambiental y es presentado como un instrumento legal.
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Este documento, se encontraba hasta el 2012 en periodo de consulta, por lo que el
portal web del Ministerio de Educacién informaba que se estaba llevando a cabo una
consulta Nacional de la "Politica de Educacion Ambiental" (Ley 28611 - Art. 127). El
MINEDU, a través de la Direccion de Educacion Comunitaria y Ambiental, convocé a
toda la ciudadania del pais y publico interesado a hacer llegar sus opiniones, sugerencias
y propuestas en relacion a la Politica Nacional de Educacion Ambiental, el cual segun

detallaban en su portal web “se encontraba en proceso de elaboracion”.

Marco conceptual

= Programa educativo ambiental: Proceso que genera el aprendizaje, que se traduce
en el cambio de conducta. Para ello, todo proceso educativo debe tomar en cuenta los
objetivos, el método y el contenido, y las experiencias previas de los participantes, los

que constituyen un Programa educativo.

= Contaminacion ambiental: Presencia en el ambiente de cualquier agente (fisico,
quimico o bioldgico) o de varios agentes combinados en lugares, formas y
concentraciones distintas, los que puedan ser nocivos, perjudicial para la salud, la
seguridad y el bienestar de la poblacion, para la vida vegetal o animal, u obstaculizar
el uso normal de las propiedades y lugares de recreacion y goce de los mismos.

= Residuos sélidos urbanos: Material generado por cualquier actividad de consumo
gue no posee ningan valor en el entorno en que son generados, estos residuos se
denominan sélidos pues no incluyen los vertidos liquidos que se producen en las
actividades domésticas, que por el alcantarillado son recogidas y sometidos a procesos

de depuracién

= Ambiente: Comprende a los elementos fisicos, quimicos y biologicos de origen
natural o antropogeénico que en forma individual o asociada, conforman el medio en

el que se desarrolla la vida.

= Cultura ambiental: Es el reconocimiento del paso del ser humano por la vida y su
ambiente, por lo tanto esta en constante cambio. Es producto de la accion individual

y colectiva de estos seres humanos. La cultura ambiental debe ser reconocida como
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una construccion constante que refleja el uso de los recursos naturales por el ser

humano, y su grado de responsabilidad hacia el entorno.

= Desarrollo sostenible: Satisfacer las necesidades de las generaciones presentes sin
comprometer las posibilidades de las del futuro para atender sus propias necesidades,

se divide conceptualmente en tres partes: ecoldgico, econémico, y social.

» Reciclado: que viene a ser un proceso que tiene por objeto la recuperacion de forma
directa e indirecta de los componentes que contienen los residuos solidos urbanos
(RSU).

2.4 Marco tedrico

2.4.1. Educacion ambiental

Durante las Gltimas décadas la crisis ambiental promueve una nueva cultura
ambiental, cambiar la concepcidn de las relaciones del hombre con la naturaleza,
tener una nueva visién pedagdgica respecto al ambiente. La educacion
ambiental se construye como una corriente de pensamiento y accion, de alcance
internacional, que adquiere gran auge a partir de los afios 70, cuando la
destruccion de los habitats naturales y la degradacion de la calidad ambiental
empiezan a ser considerados como problemas sociales. Se reconoce su

existencia y su importancia en la Conferencia de Naciones Unidas sobre el

El mejor modo de tratar las cuestiones ambientales es con la participacion
de todos los ciudadanos interesados, en el nivel que corresponda. En el Plan
Internacional, toda persona deberé tener acceso adecuado a la informacién sobre
el medio ambiente de que dispongan las autoridades publicas, incluida la
informacidn sobre los materiales y las actividades que ofrecen peligro en sus
comunidades, asi como la oportunidad de participar en los procesos de adopcion
de decisiones. Los estados deberan facilitar y fomentar la sensibilizacion y
participacion del pablico, poniendo la informacion a disposicion de todos.
Deberad proporcionarse acceso definitivo a los procedimientos judiciales y

administrativos, entre éstos el resarcimiento de dafios y los recursos pertinentes
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La educacion ambiental es un proceso permanente en el cual los individuos
y las comunidades adquieren conciencia de su medio y aprenden los
conocimientos, los valores, las destrezas, la experiencia y también la
determinacion que les capacite para actuar, individual y colectivamente, en la
resolucion de los problemas ambientales presentes y futuros El proceso para
reconocer valores y aclarar conceptos, con objeto de fomentar aptitudes y
actitudes necesarias para apreciar las interrelaciones entre la humanidad, su
cultura'y sumedio biofisico. La educacion ambiental entrafia también la practica
en la toma de decisiones y en la propia elaboracion de un cddigo de
comportamiento con respecto a las cuestiones relacionadas con la calidad del

medio ambiente

“Hacia una educacion ambiental participativa y autogestionaria” define la
Educacién ambiental como un proceso integral, politico, pedagdgico, social,
orientado a conocer y comprender la esencia de la situacion ambiental, para
propiciar la participacion activa, consciente y organizada de la poblacion en la
transformacion de su realidad, en funcion de un proyecto de sociedades
ambientalmente sustentables y socialmente justas (Pérez, citada por Bedoy,
2000).

Para la educacion ambiental el enfoque y el concepto de “‘sistema” es
esencial, su estructura y funcionamiento, los conceptos de emergencia y
retroalimentacion o las nociones de complejidad y de sostenibilidad, recalcando
que el enfoque sistémico es una caracteristica metodoldgica basica de la
educacion ambiental. También es importante la asociacion de la educacién

ambiental con la sostenibilidad. (Gonzéles 1996%:32)

Al respecto, Gonzélez indica la necesidad de los procesos de
descentralizacion y flexibilidad curricular, donde un curriculo «sostenible»
seria, en efecto, aquel que permitiese tener en cuenta las costumbres,
idiosincrasia y culturas locales y facilitase la participacion del profesorado, del
alumnado, de la comunidad educativa y de los distintos agentes sociales, asi

como la flexibilizacién organizativa.(Gonzalés,1996b)
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El Informe Nacional del Perd, referente a la educacion ambiental,
encontrandose entre las consideraciones mas importantes las siguientes: Los
problemas de cardcter econdmico y politico -crecimiento demogréfico,
degradacion del medio ambiente, etc.; influyen en el surgimiento de la
educacion ambiental, por lo demas, los antecedentes son similares a los del resto
de Ameérica Latina. (Tello y Pardo 1996: 145-146). La politica de poblacion
establece a través de su enfoque interdisciplinar las lineas de desarrollo de la
Educacion Ambiental, que debera crear conciencia acerca de los recursos con
que cuenta el pais a nivel nacional, regional y local, su explotacion racional,
tecnologia, salud ambiental y equilibrio social, para asegurar un mejor nivel y

calidad de vida a las generaciones actuales y futuras.(D.L. Julio 1985)

El reto que tenemos planteado hoy en dia es el de favorecer la “transicion”
hacia la sostenibilidad y la equidad, siendo conscientes de que esta transicion
requiere profundos cambios econdmicos, tecnoldgicos, sociales, politicos,
ademas de educativos. Asi pues, aun reconociendo las enormes potencialidades
de la educacién ambiental, no podemos convertirla en una falsa tabla de

salvacion. (Martinez, 2001)

La Educacién Ambiental debe entenderse como un proceso de aprendizaje
que tiene como proposito facilitar la comprension de las realidades del ambiente,
del proceso socio histérico que ha conducido a su actual deterioro; y su finalidad
es la de generar una adecuada conciencia de dependencia y pertenencia del
individuo con su entorno, que se sienta responsable de su uso y mantenimiento,
y que sea capaz de tomar decisiones en este plano. La educacién ambiental esta
dirigida a promover la adopcion de un modo de vida compatible con la
sostenibilidad, y para lograr esta aspiracion, es imprescindible elevar el nivel de
conocimiento e informacion, de sensibilizacion y concientizacion de los
ciudadanos, cientificos, investigadores, gobiernos, la sociedad civil,

instituciones y organizaciones.
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Principios de la educacién ambiental

Los principios y objetivos de la educacion ambiental, de acuerdo con la
Declaracion de la Conferencia Intergubernamental de Thilisi (UNESCO -
PNUMA, 1977), establecio, que mediante los hallazgos de la ciencia y la
tecnologia, la educacion debe desempefiar una funcién capital con miras a crear
la conciencia y la mejor comprension de los problemas que afectan al medio
ambiente. Que la educacion ambiental debe orientarse hacia la comunidad;
promover el desarrollo de capacidades para resolver los problemas en el
contexto de realidades especificas fomentar la iniciativa y el sentido de la
responsabilidad. Que la educacién ambiental debe impartirse a personas de
todas las edades, niveles y en el marco de la educacién formal y no formal. Que
debidamente entendida, la educacion ambiental deberia constituirse en una
educacion permanente general que reaccionara a los cambios producidos en un
mundo en réapida evolucién, y por naturaleza propia pueda contribuir
poderosamente a renovar el proceso educativo. Que la educacion ambiental debe
propiciar sobre base interdisciplinaria, una perspectiva general dentro de la cual
se reconoce la existencia de una profunda interdependencia entre el medio

natural y el medio artificial.

La educacion ambiental en el Peru.

El Pert siempre ha manifestado sentirse comprometido con el cuidado del
medio ambiente y es participe de los tratados, conferencias y programas que
promueve la ONU a favor de la Educacion Ambiental y la toma de Conciencia
Ambiental. Nuestro pais ha asumido una politica nacional ambientalista y por
medio de sus distintos ministerios como el de Energia y Minas, del Ambiente,
Educacion Comercio Exterior y Turismo, De la Mujer y Desarrollo Social,
podemos evidenciar que cada uno promueve distintos proyectos siempre bajo

una mirada hacia el desarrollo sostenible.

Para nosotros como estado hemos asumido como un reto el educar
ambientalmente a cada uno de sus ciudadanos desde los primeros afios de la

infancia velando por el cuidado de nuestro planeta tierra y sobre todo en el
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cuidado de nuestros recursos naturales. Aunque las politicas y lineamientos de
trabajo no son muy claros, se ha podido encontrar algunos vacios que seria mas

beneficioso que lo pudiéramos cubrir.

Contaminacién ambiental

Nuestro paises es uno de los paises mas expuestos a sufrir desastres
naturales dado que se encuentra formando parte del "Trapecio Andino", en
donde confluyen factores climaticos extremos que en los Gltimos afios han
afectado notablemente a la poblacion y los medios de vida. La contaminacion
ambiental siempre ha existido, y conforme pasan los afios aumenta la
contaminacion ambiental perjudicandonos a nosotros, a nuestro entorno y por

ende a nuestra salud.

Los riesgos ambientales mas importantes identificados que afectan a
nuestro pais, esta la acumulacion de residuos sélidos, la contaminacion de
desaguies, el derroche inmenso de agua y el derroche de energia eléctrica en
ciertas zonas del pais. Debido a estos factores es que las heladas han ido
aumentando de intensidad, afectando no solo el entorno de las personas, sino
también la salud de ellos y de sus animales, sin mencionar que se destruye en
muchos casos sus tierras y cultivos. Todo esto es causado por la contaminacion
y los responsables somos nosotros. Si cuesta entender que nuestras acciones de
la vida diaria tengan este impacto tan nocivo, sin embargo, son estas pequefias
acciones que sumadas a méas de los 7 mil millones de personas que viven en el

mundo lo que destruye el planeta.

Por ello entender que nosotros somos el problema es el primer paso para
propiciar el cambio del ambiental global. Es necesario entender que si nosotros
somos el problema, también somos la solucion, es por ello cambiar de actitud
siendo responsables con el cuidado del medio ambiente y generar un cambio en
cada uno de nosotros, solo asi disminuira el impacto negativo y este cambio,

multiplicado por millones, es el gran cambio que el planeta necesita.
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Manejo de residuos solidos

Es el conjunto de procedimientos y politicas, que conforman el sistema de
tratamiento de residuos solidos: el vertido controlado, el compostaje de la

materia organica, la incineracion y el reciclado.

Ante el aumento de la tasa de generacion de residuos sélidos domiciliarios
es muy importante que cada persona colabore en la tarea de minimizar sus
desechos y cuando ello no sea posible opte por la alternativa del reciclaje. Los
materiales (papeles y cartones, vidrio, plastico, latas y el tetra pack) que a diario
van a la basura, puedan ser reincorporados al medio ambiente a través del

reciclaje.

La reducciéon del volumen de residuos significa automéaticamente la
reduccién del nimero de camiones de basura en nuestras carreteras, la reduccion

de residuos en vertederos o incinerados.

En un inicio el depodsito y almacenamiento fue el primer destino de los
desechos humanos. Pero en aquella época no tenia consecuencias ya que todos
estos desechos eran residuos inertes biodegradables. En la Edad Media, los
residuos urbanos se vertian en las calles o en los rios. Esto planteaba problemas

de salud. Algunos residuos se recuperaban de la basura para su reciclado.

En el siglo XIX, nos damos cuenta de que la higiene es importante para
prevenir las enfermedades y la basura se arroja en un contenedor, que fue
rebautizado con el nombre de “basurero”. La incineracion es una técnica de
destruccion por fuego. La incineracion es criticada por causa de las dioxinas
cancerigenas producidas por la combustion y para controlar la cuantia de las
dioxinas, se aplica un filtro capaz de limitar las emisiones de dioxinas. La
incineracion de residuos también provoca la expulsion de didxido de carbono.

Este gas de efecto invernadero contribuye al calentamiento global.
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Contaminacién de desagles — Agua

La mayor parte de la contaminacion hidrica de las aguas superficiales y
subterrdneas proviene de actividades humanas. Las aguas superficiales estan
repletas de residuos materiales que arrojamos sin tener en cuenta el impacto que
pueden tener en el ecosistema. Pero existe un tipo de contaminacion mucho mas
nociva que pasa desapercibida a simple vista. Miles de sustancias son vertidas a
través de las aguas residuales que proceden de los hogares, como consecuencia
de nuestros habitos diarios. La contaminacion quimica reduce la calidad del

agua y amenaza la vida animal y vegetal.

La contaminacion del agua (rios, lagos y mares) es producida,

principalmente, por cuatro vias:

= Vertimiento de aguas servidas. La mayor parte de los centros urbanos vierten
directamente los desagies a los rios, a los lagos y al mar. Este problema es
generalizado y afecta al mar, a muchos rios y a lagos. Los desagiies contienen
excrementos, detergentes, residuos industriales, petroleo, aceites y otras
sustancias que son toxicas para las plantas y los animales acuéticos. Con el
vertimiento de desaglies, sin previo tratamiento, se dispersan agentes
productores de enfermedades (bacterias, virus, hongos, huevos de parasitos,
amebas, etc.).

= Vertimiento de basuras y desmontes en las aguas. Es costumbre generalizada
en el pais el vertimiento de basuras y desmontes en las orillas del mar, los
rios y los lagos, sin ningin cuidado y en forma absolutamente desordenada.
Este problema se produce especialmente cerca de las ciudades e industrias.
La basura contiene plasticos, vidrios, latas y restos organicos, que o no se
descomponen o al descomponerse producen sustancias toxicas (el fierro

produce 6xido de fierro), de impacto negativo.

= Vertimiento de relaves mineros. Esta forma de contaminacion de las aguas
es muy difundida y los responsables son los centros mineros y las
concentradoras. Es especialmente grave en el mar frente a Tacna y
Moquegua, por las minas de cobre de Toquepala; en los rios Rimac, Mantaro,

Santa, el lago de Junin y todos los rios de las ciudades cercanas a centros
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mineros del Perd. Los relaves mineros contienen fierro, cobre, zinc,
mercurio, plomo, arsénico y otras sustancias sumamente toxicas para las
plantas, los animales y el ser humano. Otro caso es el de los lavaderos de oro,
por el vertimiento de mercurio en las aguas de rios y quebradas. Esto es de
gravedad a nivel local, como en Madre de Dios y cerca de centros auriferos.
Vertimiento de productos quimicos y desechos industriales. Consiste en la
deposicién de productos diversos (abonos, petréleo, aceites, acidos, soda,
aguas de formaciéon o profundas, etc.) provenientes de las actividades
industriales. Este problema es generalizado cerca de los centros petroleros
(costa norte y selva), en las zonas de la industria de harina y aceite de pescado
(Pisco - Paracas, Chimbote, Parachique, Paita), en las zonas de concentracion
de industrias mineras (Oroya, 1lo), y en zonas de industrias diversas

(curtiembres, textilerias, etc).



28

CAPITULO 111

3. PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

3.1 Metodologia

3.11

Método

La presente investigacion por su enfoque utilizara el método cuantitativo
experimental, ya que la intencion de este método es exponer y encontrar el
conocimiento ampliado de un caso mediante datos detallados y principios

teoricos.

3.1.1.1 Ubicacion geogréfica

Pampa la estrella, distrito de Uchumayo, es uno de los 29 distritos
que conforman la provincia de Arequipaen el Departamento de
Arequipa, bajo la administracion del Gobierno regional de Arequipa,
en el sur del Perd. EI nombre del valle probablemente se debe a que
durante el Tahuantinsuyo fue una zona agricola dedicada
principalmente al cultivo de aji. Posteriormente, durante la colonia, los

cultivos fueron reemplazados por trigo y frutas como manzanas, etc.

En 1836 el puente de Uchumayo fue escenario de la batalla entre
los generales Felipe Santiago Salaverry y Andrés de Santa Cruz que
culminé con la victoria del primero aunque dias después seria
completamente derrotado en la batalla de Socabaya. Actualmente el
distrito de Uchumayo alberga diversos recursos y potencialidades. En
él se desarrollan actividades agricolas y pecuarias, ligadas
principalmente a la produccion de forraje y a la cria de ganado vacuno
para la industria lechera. Uchumayo aloja ademas las actividades
mineras de la empresa Cerro Verde. Entre sus atractivos turisticos se
encuentra el valle de Afiashuayco, donde se observan canteras de sillar
rojoy blanco, cataratas de agua pura y la campifia arequipefia. También
es llamada la "Tierra del Chimbango", dicho licor esta hecho a base de

Higos y en cada Aniversario de Uchumayo se elabora el "Festival del
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Chimbango” en el cual se premia al "Mejor Chimbango" premiando a
la mejor bebida por el alcalde del distrito

Figura N° 1. Ubicacion Geogréfica
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3.1.2  Tipo de la investigacion

La presente investigacion es de tipo cuantitativa de disefio descriptiva se
generd hipotesis la cual podra ser verificable.

3.1.3  Nivel de la investigacion
Es de nivel aplicativo, el cual tiene como proposito aplicar los resultados
de la investigacién en la aplicacion de medidas de forma inmediata en la

soluciéon de los problemas concretos; analizar o transformar una realidad
especifica.

Disefio de la investigacién

El disefio es cuasi-experimental, con pre-test — pos-test, aplicados al grupo
experimental y grupo control.
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G.E. = Grupo experimental

G.C. = Grupo control o testigo

| =Intervencion (Programa de educacion ambiental)

O = Observacion (medicion)
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Los disefios cuasi-experimentales tienen el mismo propdsito que los estudios

experimentales: probar la existencia de una relacion causal entre dos o mas variables.

Cuando la asignacion aleatoria es imposible, los cuasi-experimentos (semejantes a los

experimentos) permiten estimar los impactos del tratamiento o programa, dependiendo

de si llega a establecer una base de comparacién apropiada.

3.3 Hipdtesis de la investigacion

3.3.1 Hipotesis general
El programa educativo “ECOVIDA” tendra un efecto positivo en el poblado de
pampa la estrella, distrito de Uchumayo — Arequipa, 2018
3.3.2  Hipotesis especificas
El programa educativo tendra un efecto positivo en el logro de los
conocimientos ambientales en el poblado de pampa la estrella, distrito de
Uchumayo — Arequipa, 2018
3.4 Variables
3.4.1 Variable independiente
Programa educativo “ECOVIDA”
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES

“ECOVI
DA”

Programa
educativo

1ra sesion educativa:
Conocimiento ambiental

Contaminacion del agua
Contaminacion del aire
Contaminacion del suelo
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= Proteccion y promocion de areas verdes
= Gestion de residuos Solidos

= Cuidado del aire-ambiente

Uso adecuado del Agua.

2da sesién educativa:
Cuidado ambiental

3.5 Cobertura del Estudio

3.6

3.5.1

3.5.2

3.5.3

3.54

Universo
El universo estara constituido por todos los habitantes de Uchumayo que son
10,672 personas de diferentes edades.

Poblacion
La poblacion estara conformada por las 421 personas entre los 18 y 60 afios de
edad que habitan en la pampa la estrella de Uchumayo.

Muestra
La muestra estara conformada por las 421 personas entre los 18 y 60 afios de
edad que habitan en la pampa la estrella de Uchumayo.

Muestreo
El muestreo a utilizarse seré no probabilistico por intencién o conveniencia a la

cual se le aplicara un pre-test y un pos-test.

Técnicas e instrumentos

3.6.1

3.6.2

Técnicas de la investigacion
La técnica a utilizarse seré la encuesta ya que se adapta mejor al objetivo de la

investigacion.

Instrumentos de la investigacion

Como instrumento se elaboro6 un cuestionario que midid las variables de estudio
y permitira acumular informacion por medio de una serie de preguntas sobre el
tema de investigacion para, finalmente, dar puntuaciones globales, cuantificar,

universalizar y finalmente, comparar la informacion recolectada.
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3.7 Procesamiento estadistico de la informacion

3.7.1

3.7.2

3.7.3

Estadisticos

a) La confiabilidad de los instrumentos se hizo por la aplicacion del coeficiente
“Alfa de Cron Bach” (tabla 1) que nos dio el grado en que el instrumento es
confiable.

b) la prueba de hipdtesis: la variable independiente influye en la variable

dependiente.

Representacion

Para analizar cada una de las variables se ha utilizado del programa SPSS V. 22,
porcentajes en tablas y figuras para presentar la distribucion de los datos, la
estadistica descriptiva, para la ubicacion dentro de la escala de medicién.

Técnica de comprobacion de la hipotesis

Define a la confiabilidad como: La confiabilidad de una medicion o de un
instrumento, con el denominador comun de que todos son basicamente

expresados como diversos coeficientes de correlacion. (Quero 2010:p.227).

La confiabilidad de los instrumentos (cuestionario) se hizo por la aplicacion del
coeficiente “Alfa de Cron Bach” (tabla 1), se aplica a una muestra de 20
personas que nos dio el grado en que el instrumento es confiable; Para luego

aplicar a 421 personas.

Tabla N° 1

Confiabilidad Cuestionario Contaminacion de nuestros recursos naturales y Cuidado de

nuestros recursos naturales

N %
Validos 20 100,0
Casos  Excluidos 0 0,0

Total 20 100,0
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Eliminacion por lista basada en todas las variables del procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de N de
Cron Bach | elementos
0,956 421

Interpretacion:

Considerando la siguiente escala (De Vellis, 2006, p.8)

Por debajo de 0.60 es inaceptable de 0.60 a 0.65 es indeseable. Entre 0.65 y 0.70 es
minimamente aceptable. De 0.70 a 0.80 es respetable. De 0.80 a 0.90 es buena de 0.90 a 1.00
Muy buena.

Siendo el coeficiente de Alfa de Cron Bach superior a 0.90 indicaria que el grado de

confiabilidad del instrumento es muy bueno.

Contrastacion de Hipdtesis

Hipdtesis general
El programa educativo “ECOVIDA” tendra un efecto positivo en el poblado de pampa
la estrella, distrito de Uchumayo — Arequipa, 2018, se aplica una muestra de 20 personas,

de acuerdo al resultado, a toda la poblacion Pampa la Estrella.

Tabla N° 2
Pruebas émnibus sobre los coeficientes del modelo
Chi gl Sig.
cuadrado
Paso 12,499 2 0,002
Paso1 Bloque 12,499 2 0,002
Modelo 12,499 2 0,002*

Decision: Como p-value*= 0.00 < 0.05, se rechaza H1 y por lo tanto con un nivel de

significancia del 5% se concluye que la contaminacion de nuestros recursos naturales y
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cuidado de nuestros recursos naturales inciden significativamente, es decir la variable

independiente influye significativamente en la variable dependiente.

Hipotesis especificas
El programa educativo tendra un efecto positivo en el logro de los conocimientos en el

poblado de pampa la estrella, distrito de Uchumayo — Arequipa, 2018

Tabla N° 3

Pruebas émnibus sobre los coeficientes del modelo

Chicuadrado gl  Sig.

Paso 7,668 2 0,022
Pasol Bloque 7,668 2 0,022
Modelo 7,668 2 0,022*

Decision: Como p-value *= 0.00 < 0.05, se rechaza HO y por lo tanto con un nivel de
significancia del 5% se concluye que la contaminacion de nuestros recursos naturales y
cuidado de nuestros recursos naturales, es decir la variable independiente influyen

significativamente en la variable dependiente.
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CAPITULO IV

ORGANIZACION, PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

4.1. Resultados

4.1.1. Caracterizacion de los resultados en el espacio de trabajo

Las evidencias de los aplicado se hacen notar después de la aplicacion de
la primera sesidn educativa tanto en las calles como en las casas de los
pobladores de la pampa La Estrella realizan actividades en las que se
protege las areas verdes

Cuidado del aire-ambiente

Los pobladores de la pampa La Estrella hacen uso adecuado del Agua

El presidente comunitario realiza actividades promoviendo la Gestion de
residuos Solidos recordando a toda la poblacion la importancia de la
aplicacion del sistema de los residuos solidos.

También se han implementado cajas de basuras especificando que tipo de
residuos se almacenara en ellas como los residuos organicos, papeles,
vidrios y metales.

Se pregunté a los pobladores encuestados sobre si las sesiones educativas
respondieron y/o aportaron conocimiento sobre el cuidado de nuestro

Ambiente y sus recursos.

4.1.2. Resultados de los experimentos

4.1.2.1. Analisis econdmico

Podemos decir que no hay nada imposible, todo ser humano
aprende dia a dia y esto es una muestra que se puede generar
grandes cambios y por ende resultados positivos, pero debe

estar sistematizado para generar un verdadero cambio y que este
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inicio de mas cambios en otras poblaciones a mediano o

largo plazo.

El presente estudio el presupuesto seria lo siguiente:

Tabla N°4. Costos del Personal

. . Remuneracion | Tiempo Costo
PIOTRSOELCE | CamTike Mensual S/. (meseps) Total S/.
Ing. Ambiental | 1 2,500.00 4 10,000.00
Especializado
Sesiones 2 300.00 4 1,200.00
Educativas
Total 11,200.00
Tabla N° 5. Costo de Materiales e Insumos
Descripcion Cantidad Pfec"_’ Total
unitario
Internet 100 horas 1.00 100.00
Impresiones 600 hojas 0.50 300.00
Anillado 6 2.00 12.00
Lapiceros 4 2.00 8.00
Pasajes 68 veces 1.00 68.00
Regla 2 1.50 3.00
Empastado 3 50.00 150.00
Refrigerio 30 veces 4.00 120.00
Papelotes 6 0.50 3.00
Plumones 4 2.50 10.00
Usb 2 90.00 180.00
Cinta 1 1.00 1.00
Fotos 4 3.00 12.00
Impresiones color 10 1.00 10.00
Folletos 1,000 unid 2.50 2,500.00
Otros 2,000.00
Total 5,477.00
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Tabla N° 6. Fuentes de financiamento

FUENTES DE FINANCIAMIENTO
Padres de . Préstamo ) L Total
. Donaciones . Autofinanciamiento
Familia Bancario
477.00 - - 5,000.00 5,477.00
9% - - 91% 100%
GraficoN° 1

Perfil demografico de las Edades y Estado civil de los pobladores pampa la estrella de

Uchumayo — Arequipa, 2018

Edad y Estado civil de los pobladores de pampa la estrella

48%

29%
23%
° 20%
13%
13%
11%
i 8% 11% 8% 8%
I I 1% 1% 2% 3%

184a25 26 a 33 33a40 41a48 49 a 56 57 a65 Total

m Estado civil soltero m Estado civil casado ®m Estado civil conviviente ®m Estado civil viudo

Fuente: Encuesta realizada a los pobladores pampa la estrella de
Uchumayo — Arequipa, 2018

Los pobladores de Pampa la Estrella la edad que predomina es entre los 26 a 33 afios con el
26% y el Estado civil predominante es el soltero con el 48% de los pobladores de Pampa la
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Estrella de Uchumayo — Arequipa, lo que significa que la poblacion es econémicamente
activa y con posibilidades de aprendizaje educativo.
Grafico N° 2
Perfil demografico del Genero y convivencia de los pobladores pampa la estrella de
Uchumayo — Arequipa, 2018

Genero y Convivencia
41%
35%

0
24% 220

20% 19%
15%
13%
1 . I I I I

m Femenino m Masculino m Total

Fuente: Encuesta realizada a los pobladores pampa la estrella de
Uchumayo — Arequipa, 2018

En el Perfil demografico el género masculino predomina en los pobladores de Pampa la Estrella

y conviven con sus hijos y nietos en Uchumayo — Arequipa.
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Grafico N° 3
Efectividad del programa educativo “ECOVIDA” en el poblado de pampa la estrella, distrito
de Uchumayo - Arequipa. 2018

Uso adecuado del Agua.

Cuidado del aire-ambiente

Gestion de residuos Solidos

programa educativo "ECOVIDA"

Cuidados Despues de la aplicacion del

Proteccidn y promocién de areas verdes

Contaminacion del suelo

Contaminacion del aire

Contaminacion del agua

Conocimiento antesde la
aplicacion del programa educativo
"ECOVIDA"

m57a65 m49a56 m41a48 m33a40 m26a33 ml18a25

Fuente: Encuesta realizada a los pobladores pampa la estrella de
Uchumayo — Arequipa, 2018

El Programa educativo “ECOVIDA” aplicado en el poblado de Pampa la Estrella, distrito de
Uchumayo es Efectivo ya que se logré modificar la conducta de los pobladores logrando que
cuiden su medio ambiente, la Proteccion y promocion de areas verdes, la gestion de residuos
Solidos, el Cuidado del aire-ambiente y el uso adecuado del Agua.
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GraficoN° 4
Conocimientos ambientales antes y después de la aplicacion del programa educativo

“ECOVIDA” en el poblado de pampa la estrella, distrito de Uchumayo — Arequipa, 2018

Contaminacion del suelo

Contaminacion del aire

Después

8%

Contaminacion del agua 6%

0%

Contaminacion del suelo

1%
2%
3%

1%
Contaminacion del aire

Antes

2%
0

2%
3%
5%

m57a65 m49a56 m41a48 m33a40 m26a33 m18a25

Aplicacion del programa educativo "ECOVIDA"

Contaminacion del agua

Fuente: Encuesta realizada a los pobladores pampa la estrella de
Uchumayo — Arequipa, 2018

Como se puede apreciar los conocimientos ambientales antes de la aplicacion del programa
educativo “ECOVIDA” en el poblado de Pampa la Estrella era muy bajo y después de la
aplicacion distrito del programa se tuvo que los pobladores de Pampa la Estrella tienen

conocimiento sobre la ccontaminacién del agua, sobre la contaminacién del aire y sobre la

contaminacion del suelo.
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Gréafico N° 5
Cuidados de nuestros recursos ambientales antes y después de la aplicacion del programa
educativo “ECOVIDA” en el poblado de pampa la estrella, distrito de Uchumayo — Arequipa,
2018

0
2%

Uso adecuado del Agua. 5%

Cuidado del aire-ambiente
5%

i

Después

Gestion de residuos Solidos

5%

Proteccion y promocion de areas verdes 200
0

0

0,
Uso adecuado del Agua. 1% 204

r

3%

Cuidado del aire-ambiente 1%

F

2%

Antes

- : - 1%
Gestion de residuos Solidos 204

Aplicacion del programa educativo "ECOVIDA"

3
S

Proteccion y promocion de areas verdes 3%
2%
m57a65 m40a56 ®m41a48 m33a40 m26a33 ml8a25

Fuente: Encuesta realizada a los pobladores pampa la estrella de
Uchumayo — Arequipa, 2018

Como se puede apreciar el cuidado de nuestros recursos ambientales después de la aplicacion
del programa educativo “ECOVIDA” mejoro notablemente teniéndose en la Proteccion y
promocion de areas verdes, en la gestion de residuos Sélidos, en el Cuidado del aire-ambiente
y en el uso adecuado del Agua.



42

4.2. Discusion de Resultados

De hecho, que el rol de los educadores es elemental en el aprendizaje en el
cuidado ambiental, los que deben ser impartidos constantemente y para ello
necesitamos a docentes motivadores, contentos y amantes con su rol de formador dado
que se ha demostrado con la aplicacion del programa educativo “ECOVIDA”, ha
propiciado la oportunidad de analizar, reflexionar, en un ambiente de compafierismo,
esperando sensibilizar a los pobladores tomando conciencia de la importancia en

nuestra vida.

La ubicacion de los basureros, los tachos sin tapa, algunos casas con los
desperdicios en las calles como en la pequefia loza deportiva que es un depdsitos de
basura, con presencia de vectores (moscas), por la falta de recojo de la basura de las
areas verdes se encuentran descuidados. Posterior a la intervencion del Programa
educativo mejoro notablemente, es asi que los pobladores han destinado un espacio para
el recojo de basuras y con la sefializacion respectiva, el area verde se observa mejor

conservada.

Un entorno bien cuidado crea mejores condiciones para el aprendizaje y el
desarrollo de capacidades en los nifios, nifias y adolescentes. Asi mismo promueven
relaciones humanas armonicas, equitativas, de buen trato y respeto mutuo. Un entorno
saludable comprende areas limpias y bien iluminadas, patios recreativos limpios y
seguros, centros de comercio saludables, agua segura, areas verdes bien cuidados, entre

otros.

La falta de conocimientos y conciencia acerca de nuestras relaciones de
dependencia con el medio ambiente conduce a las personas a actuar como Si no
fuésemos parte de él. Esta situacion ha dado origen a los diversos problemas
ambientales actuales como son la contaminacién del aire, el agua y el suelo por basura
doméstica, residuos sélidos, etc.; los que a su vez incrementan los problemas

ambientales y de salud publica a nivel de la poblacion.

La practica de cuidado del entorno debe iniciarse desde el hogar y luego en la

escuela, y posteriormente en la universidad que tienen un papel muy importante que
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cumplir en este proceso educar a la poblacion para disminuir el consumo exagerado de
productos, el reuso, el reciclaje. EI hecho es incentivar un sentido de responsabilidad
hacia el ambiente, desde los escolares, para desarrollar acciones positivas hacia la

conservacion y la solucion de problemas ambientales.
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CONCLUSIONES

1. El Programa educativo “ECOVIDA” aplicado en el poblado de Pampa la Estrella,
distrito de Uchumayo es Efectivo ya que se logré modificar la conducta de los
pobladores logrando que cuiden su medio ambiente, el 25% en la Proteccion y
promocion de areas verdes, el 21% en la gestion de residuos Solidos, el 22% en el

Cuidado del aire-ambiente y el 18% en el uso adecuado del Agua.

2. Los conocimientos ambientales antes de la aplicacion del programa educativo
“ECOVIDA” en el poblado de Pampa la Estrella era muy bajo y después de la
aplicacion se tuvo que los pobladores de Pampa la Estrella en el 33% tienen
conocimiento sobre la contaminacion del agua, el 30% sobre la contaminacion del aire

y el 32% tienen conocimiento sobre la contaminacion del suelo.

3. Como se puede apreciar el cuidado de nuestros recursos ambientales después de la
aplicacion del programa educativo “ECOVIDA” mejoro notablemente teniéndose que
el 25% en la Proteccién y promocion de areas verdes, el 21% en la gestion de residuos

Solidos, el 22% en el Cuidado del aire-ambiente y el 18% en el uso adecuado del Agua.
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RECOMENDACIONES

Por lo expuesto en el trabajo y por la importancia que tiene toda actividad a favor de la

conservacion del medio ambiente, podemos sugerir lo siguiente:

1.  Es necesario seguir realizando propuestas investigativas, e implementar actividades y/o
acciones que generen en la comunidad (estudiantes, docentes, padres de familia, etc.)
actitudes a favor del medio ambiente que es finalmente indispensable para nuestra
existencia, de nada serviria tener tantos conocimientos e innovaciones sin conservar

nuestra gran casa que es el planeta Tierra.

2. Se sugiere reforzar la educacion ambiental empezando por los mas pequefiitos los nifios
en los nidos y colegios y seguir progresando hasta llegar a las universidades y
concientizarlos en lo importante que es cuidar el medio ambiente, ya que ellos son los

que construirdn con sus actos de hoy, la realidad ambiental del mafiana.

3.  Realizar campafias pro-ambientales dentro de los centros educativos que logre hacer que

los estudiantes comprendan la realidad ambiental que se vive en la actualidad.

4.  Producir espacios con contenido medio ambiental que logren retro alimentar los

conocimientos dados con respecto a las problematicas ambientales.

5. Incentivar a la comunidad en general a participar en actividades pro-ambientales de
manera colectiva e individual y hacer mejoras medioambientales en favor de nuestra

comunidad.
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ANEXO N° 1

CUESTIONARIO - PRE TEST y POS-TEST

Estimado Sefior (a)

El presente cuestionario tiene el objetivo conocer los conocimientos, sobre el medio ambiente
sus respuestas seran muy valiosas para la investigacion. En tal sentido, invocamos su
colaboracion para responder a todas las interrogantes formuladas, leyendo con mucha atencién,
ingresando primero sus datos demogréaficos y luego segun corresponda encierre en un circulo
0 marque con una “X” la alternativa elegida. Esta informacion sera tratada de manera anénima
y con mucha confidencialidad.

AR AN

DATOS DEMOGRAFICOS

Sexo:

Edad:

Estado Civil: Soltero ( ) Casado ( ) Divorciado ( ) Viudo(a) ( )
Con quien vive en el hogar: solo( ) hijos( ) hijosy nietos ( )
Tiene hijos: No ( ) Si ()

Encierre en un circulo la respuesta que considere correcta

El ambiente comprende componentes como:

a) La naturaleza y socioeconémico b) agua, suelo y abiotico c) Poblacion

d) Agua, Aire y suelo e) bidtico y abiotico

El concepto de la Biodiversidad, considera los siguientes aspectos

a) Diversidad de seres vivos b) riqueza y abundancia  c) diversidad de especies,

genes y ecosistemas  d)ayb e)byc

Las plantas respiran................... y eliminan............

ayNy C0O, b)HyVapordeagua c) Hidrégeno y Oxigeno

d) Oxigenoy CO, e) CO y Oxigeno

El cambio climético fue por primera vez discutido a nivel mundial en:

a) Protocolo de Kioto b) Convenio de biodiversidad c) Convencion de Lima
d) Constitucion Politica del Perd e) TLC

Los desperdicios dejados por el hombre se conocen cominmente como:

a) Segregados b) Reciclados c) Residuos sélidos d) Compost

e) Contaminantes

Los residuos organicos tratados adecuadamente pueden ser convertidos en:

a) Materiales b) Desechos ) Restos d) Compost e) Residuos
Los organismos que indican cual es el estado del medio en que viven se conocen como:
a) Bioindicadores b) Especies protegidas c) Especies en peligro

d) Especies prioritarias e) Especies ingenieras

Los residuos Sélidos segun su origen se clasifica en:

a) Bioldgicos y quimicos b) Plasticos y metalicos c) Inorganicos y organicos
d) Fisicos y bioldgicos e) Orgéanicos y biologicos
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El concepto de “area o superficie rodeada de montaias donde cae el agua de lluvia y
alimenta rios, charcas y otros cuerpos de agua, se refiere a:

a) Quebrada b) Cuenca hidrogréfica ¢) Micro cuenca

d) Humedal e) Laguna

Las areas protegidas en el Peru se clasifican de acuerdo a quien las administra en: a)
Areas Naturales Protegidas (ANP) b) Areas de Conservacion Regionales (ACR)
c) Areas de Conservacion Privadas (ACP) d)a,b,yc e)byc

Totalmente en desacuerdo = 1 En desacuerdo = 2
Ni de acuerdo ni en desacuerdo = 3 De acuerdo = 4 Totalmente de acuerdo =5

items 11 2| 3|4

11.

Para usted toda persona debe contribuir en la limpieza de la ciudad

12.

Las calles deben ser limpiadas s6lo por el personal de limpieza y no
por las demas personas

13.

El segregado y reciclaje de basura se convierte no sélo en actividades
econdmicas, sino ecoldgicas porque se protege al medio ambiente

14.

Es mejor arrojar residuos en las calles que buscar un tacho para
eliminarlas

15.

La quema de basura la elimina rapidamente y evita cimulos en las
calles pero contamina el ambiente.

16.

Hoy en dia un estudiante universitario obtiene mayor conocimiento y
mejor formacion ambiental a través de la informacion que proviene
de fuentes como: los diarios, la television, el cable, Internet y otros
medios masivos

17.

Te interesa estar capacitado y ser competente en temas relacionados
con la gestion, conservacion y proteccion ambiental por eso asistes
frecuentemente a cursos, talleres y seminarios realizadas por la
Universidad, Colegios Profesionales, Autoridades Sectoriales o
instituciones de prestigio académico y cientifico.

18.

En tu opinién la conservacion del ambiente NO es un problema
urgente, a corto, mediano y largo plazo.

19.

Te gustaria formar parte de una asociacion u organizacion ambiental
que desarrolle actividades y/o acciones en favor del ambiente,
campanfas de sensibilizacion en el manejo de RRSS, control de la
contaminacion y desarrollo sostenible.

20.

Considero que NO es necesario un profundo conocimiento ambiental
para disefiar estrategias de intervencién encaminadas a fomentar
actitudes favorables y comportamientos responsables hacia el
ambiente en la Universidad.

1 = Siempre 2 = Habitualmente 3 = A veces 4 = Pocas veces 5 = Nunca
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Items 4

21. Deposita y segrega los residuos solidos en los recipientes apropiados
22. Utiliza el agua de manera ahorrativa, cerrando los cafios y no dejando

que se desperdicie el agua cuando se lava las manos, la cara o al

ducharse.
23. Apaga la luz de su casa/habitacion y desconecta los equipos e

instrumentos que no se usan
24. Mantiene limpias y cuidadas las areas verdes luego de utilizarlas
25. Realiza actividades de reciclado
26. Participa de campanas de limpieza
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ANEXO N° 2
COLAGE FOTOGRAFICO
Foto N° 1

Puntos de contaminacion en los suelos de Pampa la Estrella.

Fuente: Foto propia

Foto N° 2

Puntos de contaminacion en el rio de Pampa la Estrella.

Fuente: Foto propia
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Foto N° 3

Encuesta antes de realizar capacitaciones.

Fuente: Foto propia

Foto N° 4

Lugares de capacitacion en Pampa la Estrella.

Fuente: Foto propia



ANEXO N°3.

Matriz de consistencia
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FROBLEMA

GENERAL

ESPECIFICOS

o Cual e 1n efectividad del programas
educative“ECOVIDA® en el poblado
de pampa la estrella, disérite de
Uchumayo - Arequipa. 20187

;Cuales s0m los conocimienios
ambientales antes de la aplicacion del
proerama educative “ECOVIDA™ en &l
poblade de pampa la estrella, distrito
de Uchumavo — Arequoipa, 20187

o Cuales som los cuidados de nuestros
recursos ambientsles despuss dela
aplicacicn del proprama educative
SECOVIDA™ en el poblade de pampa
la estrella, distrito de Uchnmayo —
Arequipa, 20187

OBJETIVOS

Determinsr la efectividad
del proprama educative
“ECOVIDA” en &l poblade
de pampa la estrells,
diztrite de Uchumayo -
Arequipa. 13

Identificar loz
conocimientos smbientales
sntes de la aplicacion del
programa eduocativo
“ECOVIDA™ en &l poblado
de pampe lz estrella
diztrite de Uchumsye -
Arequipa, M3

Identificar lo: cuidadoz de
nuestros TECHTEDS
smbientales despuer de la
gplicacics  del programa
educative “ECOVIDA™ en
gl poblade de pampa la
estrella, distrite de
Uchumaye - Areguipa,
1014

Fuente

HIFOTESIS

El programa educative
“ECOVIDA™ fendra un
efecto positive en el poblads
de pampa la esirells,
distrite de Uchomayos -
Arequipa, 2013

El programa educative
tendra un efecto positive en
&l logro de lox
conocimientes ambientalex
en &l poblado de pampa la
estrella, distrito de
Uchumaye - Arequips,
018

: elaboracién propia

VARIAELE

Programa
educativo
SECOVIDAY para
mejorar la
educacion
ambiental

1ra sesion educativa:

2da sesion educativa:
Cnidado ambiental

INDICADORES

Contaminacion del
ague
Contaminacion del
aire
Contaminacion del
sueln

Proteccion ¥
promocion de areas
verdes

Gestion de residuos
Salidas

Cuidado del aire-
ambisnte

Tso adecuado del
Agua



ANEXO N°4.

Publicaciones de sensibilizacion
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Erdumpueblito, muy pequefio el que se encontraba 2 onllas de un rio, donde habitaban

muchos animales, los cuales vivian de la mejor manera posible, pues aquel Iugar esta
completamente limpio, sus suelos no tenian basura, su ro no estaba contaminado y el
aire que se respiraba era completamente puro, todo era felicidad en aquel pueblo. Hasta
que un dia llego un ser malvado, a vivir en aquel pueblo, pero no tenia el menor cuidado
del ambiente donde estaba pues. botaba ia basura al suelo, utilizaba fertilizantes en sus
cultivos, etc., tanto asi que poco 2 pocoecomenzd a llenar de basura los alrededores de
su casa, y los otros animales no podian pasar por zhi porque la basura les estorbaba y el
olor era muy fuerte, y a él no ke importabaeso. ysiguio haciendo lo mismo hasta que al
llegar el dia de Ia cosecha, vio con granisorpresa que la tierra donde habia sembrado no
dio ningun alimento para que pudiera comer

De hambre tuvo que salir de su casa a buscar comida en sus vecinos, pues observo que
las chacras de ellos estaban llenas de alimentos, y llego a la casa de su vecino y le dijo:
me puedes dar algo de comida de tu cosecha ;y ti cosecha? Le pregunto el conejo. no
tengo por qué mi chacra no ha producido nada esta vez.... ;Como? Si no tengo nada de
alimento que comer, a ver vamos a tu casa para ver ese problema. al llegar asu casa v
ver sus tierras de cultivo grande fue la sorpresa del conejo que vio todos los quimicos
que habia usado para “cuidar y abonar el suelo™, ademas de la basura regada por todos
lados, he ahi el problema le dijo el conejo, la basura que esta contaminando el suelo. ha
hecho que este pierda sus nutrientes y no produzca nada, entonces que tengo que hacer
pregunto el chancho, tienes que limpiar todo este lugar y aprender a botar la basura en
contenedores, para que no contamines el suelo, ahhh entonces ahora ya sé que hacer,
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Se define por la presencia de determinado mivel de particulas, sustancias o matenales
ontaminantes solidos o liquidos que deterioran la superficie terrestre o la pérdida de una o mas
de sus funciones. Se considera que un suelo esta contaminado cuando hay presencia de
sustancias quimicas o sintéticas, u otros tipos de alteraciones en el ambiente natural del suelo.
0s contaminantes pueden estar fisica o quimicamente enlazados a las particulas del suelo o

Cualquier suelo contaminado puedeprovocandados » los seres humanos y al medio ambiente
en general.

ausas:
Almacenamiento incorrecto de productos y/o residuos en actividades industnales
Vertidos de residuos incontrolados

Escombros industriales

Almacenamiento incorrecto de productos o residuos

Fugas en tanques u operaciones deficientes

Vertidos incontrolados de aguas residuales

Uso incorrecto de pesticidas y/o abonos

& P PG &P S ®

Alcantanllado antiguo en mal estado

s B
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

La accion y el efecto de introducir matenias, o formas de enerpia. o mducir condiciones en el asua
que, de modo directo o mdirecto, impliquen uma alteracion perjudicial de su calidad en relacion con

los usos posteriores o con su fimeion ecologica.

TIPOS DE CONTAMINACION DEL AGUA

La contaminacion del agua puede estar producidapor

1. Compuestos minerales: puedsn ser snstancsas towicas como los metales pesados (plomo,
mercurio, etc.), nitratos, mitritos. Qtros elementos-affizctan 2 las propiedades (olor, color y sabor) del
agua que son el cobre, el hiemro, et

2. Compuestos organicos: que producen una dismmucion de la concenfracion de oxizeno, va que
permite el desarrollo de los seres vivos y estos consumen O2.

J. La contaminacion microbiologica: se produce principalmente por la presencia de bactenas,
virus, algas umicelulares

4. La contaminacion térmica: que se produce por el aumento de la temperatura del aona

CONSECUENCIA DE LA CONTAMINACION DEL AGUA

Entre las multiples consecuencias dervadas de la contammacion que el hombre propone al asua de

lagos, rios v mares, podemos destacar:

# Desapancion de vida manna v destruccion de ecosistemas acuaticos, debido a la extrema
toxicidad de los desechos industriales.

# Generacion enfermedades en la poblacion humana  como hepatitis, colera v disenteria

» Efectos nocivos en el desamollo de las especies en baze a la debilitacion de zu zistema
mmunologico, su mal progpecto de supervivencia v las dificultades en reprodocecion.

# Filiraciones de napas subtemrameas desde baswrales o desechos fomicos enferrados,
contaminacion en agua de dulce de consumo bumano mposibilitando su uiilizacion

» Fuerte repercusion por envenenamiento en especies pertenecientes a ofros ecosistemas. debido
al consumo del agua o por la falta total de ella.



LAS AREAS VERDES
amr

;,Quélson las areas verdes?

Un “area verde™ es sencillamente todo espacio cubierto por vegetacion Un bosque. un
parque y el jardin de una escuela son ejemplos de areas verdes. Estos espacios brindan
beneficios tanto al ambiente en el que se encuentran como 2 las personas localizadas cerca de
ellos.

Beneficios de las areas verdes urbanas

a. Mejora de la calidad del aire
Las areas verdes reducen en cierta medida algunos contaminantes del awe. La
contaminacion se disminuye directamente cuando las particulas de polvo y humo
quedan afrapadas en la vegetacion. Ademas, las plantas absorben gases toxicos, como
los onginados por los escapes de los vehiculos e nterceptan particulas de matena y

absorben contaminantes gaseosos como el dioxido de azufre y el dioxido de mitrogeno.

b. Mejora climatica
Uno de los principales beneficios de la vegetacion es su mmpacto en el clima Los
arboles, por ejemplo, mfluyen sobre el grado de radiacion solar, el movimiento del

viento, la humedad del aire y suelo, la temperatura del aire.

c. Ayuda al ornato de la ciudad.

Las areas verdes mejoran el omato de la ciudad, a través de los jardines, parques, efc.
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Luis, algo asustado, empez0 2 mirar al resto de autos que habiz en la carretera, para
saber si también ellos tenian una nube de humo gns encima Para sorpresa de Luis,
todos los autos que iban circulando por aguella camretera llevaban encima el humo gns.

Luis le pregunto a su padre: “Papa. ;qué es esa nube de humo gnis que llevan los autos
Entonces, el padre de Ious, aigo-exirafiado-pora pregunta que le habia hecho su hijo,
le contesto: “Luis, esa nube de humo gns.esia contammacion”.

— “¢La contamiacion? ;y qué es*la‘comtaminacion””, le pregunto Lwis, esperando
mtrigado la respuesta de su papa

— “Pues la contaminacion, por ejemplo, es ese humo gris que puedes ver encima de
nuestros autos. Los autos que funcionan con gasolina o petroleo, emiten una sene de
gases a la atmosfera que son muy malos para los seres vivos y para el planeta Tiemra.
Hoy se ve mucho el humo gris porque lleva muchos dias s llover.”™ le respondio su
padre.

Durante un buen rato, Luis estuvo reflexionando sobre lo que acababa de contarle su
padre. Y empez0 a sacar algunas conclusiones al respecto. Lms pensaba que s el
humo gris era malo, y que los autos eran los culpables de que existieran. ;por qué

habia siempre tantos autos en la carretera?
— “Papa, entonces si el humo gns es la contaminacion, y va a hacer dafio al medio
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L e

&3 e 0 Luis le pregunto a su profesor sobre el tema.
a\ :ﬁ" , (puedo hacerle una pregumta?, le prezunto Luis. Si. contesto el

B :’-—\

- MO

“=POr qué las personas utilizan tanto los autos para trasladarse, si eso provoca que
exista el humo gris?

— “Entiendo que por humo gnis te refieres a la contammacion. ;verdad Lwms? le
pregunto el profesor.

—“Si".

— “Pues tienes razon Lws, las personas deberiamos utilizar mas el transporte
“ecologico™ como la bicicleta. paraaral colesio. al trabajo y a otros sitos. Asi. lo que
conseguiriamos es que el humo-gns desaparecicra de las cudades y ayudariamos a
cuidar mas el medio ambieate. ;Que prensasf uis ™. dijo el profesor.

Ese mismo dia, cuando el padre de-Luts fe a recogerlo al colegio, le dijo: “Papa
deberiamos venir mafiana al colegio enama oicicleta, y s1 no nos da tiempo. nos
levantamos antes, asi ayudaremos a cuidar ] medio ambiente™.

Asi fue como Luis, ensefi a su padre que era muy importante evitar el humo gnis, y
que estaba en sus manos, tan solo cambiando el auto por la bicicleta.
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Los principales gases contaminantes atmosféricos son:

* El monéxido de carbono producido por el humo de los carros.
» Eldiéxido de carbono producido por las fibncas.

a contaminacion del aire se produce por
El uso de aerosoles,

El humo de los carros v fabricas
La tala de arboles.

Quema de basura.

pnsecuencias

2 contaminacion del aire produce serios efectos sobre el hombre provocando:
* Imtaciones en 0jos y garganta
* problemas respiratorios y cardiovasculares
o debilitamiento de la capa de ozono.

aneras de reducir la contaminacion del aire.

Dar mantenimiento a los vehiculos.
No talar los arboles.
La reforestacion.




Los residuos organices & inorganicos ¥ sus contenedores

Parz proteger muesito planeta tensmos gue estar comscientes de la
impartancia del reciclaje, ez decir, la transformacian de objetos que va
whilizamos en matarias pri;mas para qus pusdan ser nsadas nuevarmante.
Y para esto tensrnos gue temer may clare gue los desperdicios los
clasificarmnos en basura organica e imorgamica. How wveremos las
diferencizs,

Basura organica: son aqusllos desperdicices gue proviensn de algin zar
vivo como los animales v lag plamtas, ez decir, de los organizmaos (e af
ru nombre) v ogque no ha cambisdo so nanralezs. Por ejemplo hojas,
ramas, cascaras v semillas de furas, hueses v sobra: de amimales,
estiarcol etc., los cuales som de facil degradacion o wansformados en
abonos organicos, entonces pueden ser reciclados,

Basura inorganica: son aguellos residucs que mo salen de mingin ser
vivo i de algtn orgamizmo, sino quoe son los residucs gue fabrica el
hombre, como por ejemplo neumaticos, botella: de vidro, detergents,
gfc, 83 deciy, productos industriales,

Contenedores:

Contenedor Arul: -
Periddicos, librox, sobres, revistas v owos papeles, v
Bolsas v envases de papel, cajas de cartdn, que E}
deben plegarse antes de depositarlas, !
Hueveras de carton,

Contenedor amarille
Eotes, latas v envazss metalicos.
Eotellaz, tapones v otros emvazes de plastica.

= . Aerozoles v sprays.
ol Eandejas de came o fiata de corcho blanco.
\ Guantes de gorna (“de fezar™).
Contenedor verde

Botellas de widrnio. .
Tarrosz v frascos de conservas. f
Tarraz v copaz de vidrio, |

Contenedor gris o naranja

Festos de comida.

Sobres de infusiones,

Cascaras v restos de frutas v hortalizas,
Cascaras de huevo,

JFestos de plantas v flores.
Contenedor Rojo

Baterias, pilas

Insecticidas i
Aceites 1
Aerosoles '
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MEDIDAS PARA APLICAR UN USORACIONALDELA ENERGIA
ELECTRICA

Aseziresa que su vivienda tenga la mstalacion eléctrica en buenas condicionss. Cuando sea precizo cambiar
una limpara, arreglar un toma corrientes, etc., corte la slectnecidad utihizando el mismmuptor. Al ansentarss de
su vivienda por un tiempo prolongado, debe desconsctar la Iuz; asi svitara meendios.

Exite tocar artefactos eléctricos en fimcionanmisnto cuando se encusntra dascalzo o con las manos mojadas.
Revize pericdicamente las fichas, cables y tomacomentss parz asezurarse de que estos 32 encuentran en
perfecto estado.

Evite conectar varios artefactos eléctricos a denvacion tnple, Iz sobrecarza en Iz Inea pusde provocar
cortocircuitos ¥ por consiguiente, producir un meendio.

Evite realizar mstalaciones eléctricas y reparacionss =110 es especialista en el tema

Al desenchufar un aparato, evite tirar del cable. tome de Iz ficha para desconectarlo.

Cuando en la casza hay nifios pequetios. 22 debe eolecar tapitas en los tomacomentes para svitar que ponzan
los dedos en los mizmos.

Evite que los nios introduzean alambre: fijeras efo. enlosexhufes

No conacte aparatos que se hayan mojados.

S1 llegara a observar (en el mterior o en lz calls) zlzim ezbls cortado avize mmediataments 2 zu emprasz
proveedora de energia elsctrica, trate de quedarze en el luzar para alertar z los demas " En ningun momento
toque el Cable"

No mtrodueir artefactos eléctricos (radios, estufas de cuarzo, ste.) en 2l bafio, especialments cuando vamosz 2
bafiamos, yz que un deterioro en la aizlacion pueds provocarnos ma senz descarza sléctnea.

Los enchufas y tomacorrientes que presenten picaduras o manchas deben zer reemplazados. ya que un mal
contacto del mizmo puede ocasionar una chizpa v esto desencadenar en un meendio.

Qué hacer ante un accidente Eléctrico

En caso de que usted, accidentalmente. sea la descarga 2 tierra del artefacto eléctnco, debe procurar soltarze v
alejarze del mizmo.

51 alzun artefacto explota mientras esta conectado, interrumpa el summistro d= energia v luszo desconsctzlo.
S1 es otra perzona la que estd recibiendo la descarga slscinca, cortz 2l summistro de elecineidad. desconscte
el artefacto, v 21 la persona esta adhenda aim_ separe a la victima con un palo seco.
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Anexo N° 5,
DATOS ESTADISTICOS

10

10

12
10
10
10

13
13
12
13
14
11
12
11
13
13
13
12
13
12
15
14
13
15
410

ITEMS | TOTAL

26

ITEMS

33

ITEMS

22

ITEMS

ITEMS

23

ITEMS

ITEMS

ITEMS

ITEMS

36

ITEMS

32

ITEMS

24

ITEMS

22

ITEMS

23

ITEMS

35

ITEMS

33

ITEMS

11

ITEMS

12

ITEMS

28

40

ITEMS ITEMS
SUJET

10
11
12

13
14
15
16
17

18
19
20
21

22

23
24
25
26
27

28
29
30
31

32

33
34

35

36
37

38
39
40
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TOTAL

11
10
10

10

13

10
11
10
10
10
10
10
10
10
213

20

ITEMS [ITEMS

ITEMS

22

16

16

ITEMS [ITEMS | ITEMS

17

ITEMS

16

ITEMS

ITEMS

ITEMS

ITEMS

21

ITEMS

21

ITEMS

26

ITEMS

ITEMS

ITEMS

ITEMS

29




