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RESUMEN

Se considerd como objetivo principal de la investigacion determinar la relacion entre
disfuncion familiar y rendimiento escolar en los alumnos del nivel primario de la Institucion

Educativa Privada “Independencia Americana” Tacna, 2018.

Para el cual se consider6 como muestra 118 estudiantes de primero a sexto grado de
nivel primario de la Institucion Educativa “Independencia Americana” Tacna, 2018. Los
instrumentos utilizados fueron el test de APGAR familiar compuesto por cinco dimensiones
(Adaptabilidad, Participacion, Crecimiento, Afecto y Resolucion) y el Cuestionario para
medir el Rendimiento Académico de los alumnos y el proceso de evaluacion mediante las

notas de los alumnos

Como resultado encontramos que, si existe influencia entre la disfuncién familiar y
el rendimiento escolar en los estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa

Privada “Independencia Americana” Tacna 2018.

Palabras claves: Disfuncion Familiar, Rendimiento Escolar



SUMMARY

The main objective of the research was to determine the relationship between family
dysfunction and school performance in primary school students of the Private Educational

Institution " Independencia Americana” Tacna, 2018.

For which it was considered as sample 118 students from first to sixth grade of primary level
of the Educational Institution "Independencia Americana™ Tacna, 2018. The instruments
used were the family APGAR test composed of five dimensions (Adaptability, Participation,
Growth, Affection and Resolution) and the Questionnaire to measure the Academic
Performance of the students and the evaluation process through the notes of the students

As a result we found that, if there is an influence between family dysfunction and school

performance in the students of the primary level of the Private Educational Institution

"Independencia Americana™ Tacna 2018.

Keywords: Family Dysfunction, School Performance



INTRODUCCION

La familia como sistema es un organismo compuesto de varios miembros, todos
importantes, con sus necesidades, capacidades, contextos y objetivos propios, que

interacttan en una busqueda permanente de integracion y bienestar.

La Crisis del fracaso en el rendimiento escolar ha sido ya planteada en todos los
paises donde se ha observado gran nimero de alumnos que presentan retrasos en sus

aprendizajes y que estos retrasos dan lugar a efectos deplorables para el nifio.

En el Peru esta problematica no difiere mucho de otros paises y se ve reflejada en
las cifras emitidas por el MINEDU ya que se observa en gran medida nifios con bajo

rendimiento escolar.

Una familia disfuncional habitualmente genera personas disfuncionales con efectos
negativos no solo en los hijos, sean nifios o adolescentes, sino también en los padres,
provocando mdltiples repercusiones psicoldgicas, sociales y laborales que van mas alla de

violencia y las adicciones.

La presente investigacion se enfoca en la relacion que tiene la disfuncion familiar y
el bajo rendimiento escolar de los alumnos del nivel primario de la Institucion Educativa

privada” Independencia Americana” Tacna, 2018

En el primer capitulo se realiza el planteamiento del problema, asi mismo formular

los objetivos y la justificacion.

En el marco tedrico es donde se plasman investigaciones realizadas anteriormente;

ademas de conceptualizar las variables empleadas en la investigacion.

Xi



1.1.

CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion de la realidad problematica

La crisis del fracaso en el rendimiento escolar ha sido ya planteada en todos los
paises donde se ha observado que gran nimero de alumnos presentan retrasos en sus
aprendizajes y que estos retrasos dan lugar a efectos deplorables para el nifio. En el Peru
esta problematica no difiere mucho de los otros paises y se ve reflejada en las cifras
emitidas por el MINEDU, que sefialan que en el nivel secundario terminan sus estudios
solo el 77,4 % de los estudiantes matriculados, de los cuales culminan sin repetir 40,6
% Yy repitiendo 36,8 %. A nivel regional, segun el perfil educativo de la region, el
problema de la crisis educativa que genera el rendimiento académico inadecuado, se
presenta de la siguiente manera: el 73.0 % de los alumnos concluyen el nivel primario
y el 50% el secundario. De los cuales, en el nivel primario concluyen satisfactoriamente
solo el 40% vy el 30 % el nivel secundario. Como podemos ver el problema del atraso
escolar es una realidad que desde el punto de vista pedagdgico debe preocupar tanto a
colegios, educadores, padres de familia y alumnos. Las debilidades académicas en
nuestro sistema educativo no es un tema reciente, pues son muchas las variables que
intervienen en el éxito escolar; siendo quizas la méas influyente el ambiente donde se
desenvuelve el nifio y el clima familiar; este sera el que va a producir consecuencias
positivas 0 negativas en su conducta, la relacion dentro del ambiente familiar, constituye

indudablemente, el aspecto esencial que va a condicionar todo proceso ulterior.

En la Institucion Educativa Privada del nivel primario “Independencia
Americana”, la mayoria de los alumnos, proceden de familias con un nivel socio
econdémico y cultural regular, donde se han detectado en un 80% serios problemas
familiares. El grupo de estudiantes en mencion, ademas de las caracteristicas descritas,
presentan una marcada falta de interés por el estudio y bajo rendimiento escolar, no
cumplen con sus tareas escolares, no asisten a clases con mucha frecuencia y al parecer
no cuentan con el apoyo necesario de sus padres o apoderados. Estas situaciones

provocan profunda preocupacion en la Institucion Educativa “Independencia
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Americana”, ya que se observa en gran medida nifios con bajo rendimiento escolar, es
por eso que veo la necesidad de realizar este trabajo, para saber el indice exacto de las
familias disfuncionales y buscar alternativas de solucion.

La presente investigacion pretende establecer si existe influencia alguna entre la
disfuncion familiar y rendimiento escolar, que afecta a numerosos estudiantes y que
actualmente se hace evidente por el marcado desinterés en los estudios ocasionando
entre otras cosas, el bajo rendimiento escolar.

1.2. Formulacion del problema

1.1.1 Problema principal

¢Coémo influye la disfuncién familiar y rendimiento escolar de los estudiantes del nivel

primario de la Institucion Educativa Privada Independencia Americana, Tacna, 2018?

1.1.2 Problemas secundarios

A. ¢Cual es el nivel de disfuncion familiar en los estudiantes del nivel primario de la

Institucion Educativa Independencia Americana, Tacna, 2018?
B. ¢Cudl es el nivel de rendimiento escolar en los estudiantes del nivel primario de la
Institucion Educativa Independencia Americana, Tacha, 2018?
1.3 Objetivos de la Investigacion
1.3.1  Objetivo general
Determinar la influencia entre la disfuncion familiar y rendimiento escolar en los
estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa Independencia Americana,

Tacna, 2018.

1.3.2  Objetivos secundarios

13



A. Determinar el nivel de disfuncion familiar en los estudiantes del nivel primario de la

Institucion Educativa Independencia Americana, Tacna, 2018.

B. Identificar el nivel de rendimiento escolar en los estudiantes del nivel primario de la

Institucion Educativa Independencia Americana, Tacna, 2018.

1.4 Justificacion de la investigacion
Las consecuencias que viene provocando la disfuncion familiar en el rendimiento
escolar de los alumnos del nivel primario, se justifica esta investigacion por cuanto es
un tema actual y vigente. Son visibles también sus efectos y consecuencias. En la

que se involucra docentes, padres de familia y alumnos.

1.4.1 Importancia de la investigacion

Sabemos que el medio familiar es muy importante pues es el crisol en el que se forja la
personalidad, ya que los padres y nosotras como futuras educadoras sabemos que, para
comprender a un nifio, para tener la clave de su comportamiento, de sus actitudes, es
indispensable conocer bien el medio que le ha conformado, y en particular el medio
familiar.

La unién de la pareja, el grado de equilibrio personal de cada uno de los conyugues, el
contenido cultural de la familia, su buena integracién en la sociedad, la estabilidad de
su sistema de valores, constituyen las mejores garantias de una infancia feliz y de un
desarrollo armonioso de la personalidad, por esta razén es imposible separar las
deficiencias de caracteres de ciertos escolares con sus raices familiares. Por eso
considero muy importante el tema de la Disfuncion familiar ya que, para algunos nifios
la experiencia y los aprendizajes realizados dentro de la familia facilitaran la transicion,
mientras que para otros la discontinuidad entre la familia y la escuela sera mayor,
convirtiéndose a veces en un abismo insalvable que condicionard negativamente su
adaptacion y éxito en el medio escolar.

En consecuencia, esta investigacion beneficia a padres de familia, docentes y comunidad
en general ya que nos brindard conocimiento sobre las consecuencias que conlleva la

disfuncion familiar y asi poder promover un mejor servicio educativo.
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1.4.2 Viabilidad de la investigacion

Se cuenta con los recursos humanos necesarios como el asesor de tesis, asesor
estadistico. Asi como también con los materiales que son, papeles, libros, computadora,
impresora, entre otros. El financiamiento es un recurso propio, asi como el tiempo. Se
cuenta con acceso a la informacién y conocimientos; y entre otros recursos que son

necesarios para el desarrollo de mi tesis.

15 Limitaciones del estudio

Dentro de las posibles limitaciones que se encontraran en la investigacion seran las

siguientes:

= Laposible ausencia de algunos estudiantes en el dia de la aplicacion del Test de Apgar.
Para ello se requiere una coordinacion adecuada con la Promotora de la Institucion, asi
como también con los docentes de cada aula, estableciendo las fechas y el horario
correspondiente y lograr una asistencia total de los alumnos.

= El tiempo de aplicacion, para ello se les dara las indicaciones a los docentes de cada
aula para que ellos puedan colaborar con alguna duda que se presente de parte de algin

estudiante.
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2.1

2.1

CAPITULO I

MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion

.1 Antecedentes internacionales

Asin (2011) desarrollé una investigacion titulada La incidencia de la disfuncién familiar en
el aprendizaje de las matematicas en los alumnos del primer grado de educacion bésica,
Venezuela, para optar el grado de Magister en Ciencias de la Educacion. Se tratd de una
investigacion de tipo descriptivo, utilizando el instrumento de cuestionario y una muestra
poblacional de 210 alumnos del primer grado de primaria. El autor llegd a la siguiente
conclusidn: la familia formadora de valores, conducta y reflejo de vidas productiva, se ve
muchas veces indefensa frente a la disfuncion familiar dejando secuelas profundas que
inciden en el desarrollo de la personalidad, fracaso escolar, frustraciones, suicidios,
alcoholismos, delincuencia entre otros. Los resultados mostraron que el 60% de los
estudiantes presenta violencia familiar; el 54%, muestra inseguridad y el 41%, muestra
ineficiente comunicacion familiar. Este trabajo constituy6é un aporte importante para esta

investigacion, ya que tiene por finalidad el estudio de la variable disfuncién familiar.

Betancourt (2012) realizo la investigacion titulada Como afecta la disfuncion familiar en
el rendimiento escolar de los estudiantes de 8vo grado del colegio Santa Elvira, de la ciudad
de Caracas, Universidad Catolica Andrés Bello. Esta tesis tuvo como objetivo identificar
los factores familiares que inciden en el rendimiento escolar de los adolescentes del Colegio
Americano de Baruta de los 11 a 14 afios de edad de los tres cursos de bésica. La
investigacion fue de tipo cuali cuantitativa y su poblacion y muestra estuvieron constituidas
por los estudiantes y padres de familia del Colegio Americano de Baruta en la ciudad de
Caracas Venezuela, pertenecientes al 6°, 7° y 8° grado de basica, con la participacion de
530 estudiantes. Los resultados de la investigacion permitieron comprobar que existe una
relacion del 79% entre el clima familiar reinante en el hogar y el rendimiento escolar. De

igual manera, demostré que el 61% de padres y madres de familia ocupan mas tiempo en
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sus trabajos 0 negocios que con sus hijos adolescentes en edad escolar; el 64% mantiene
una insuficiente comunicacién familiar. Este trabajo constituy6 un aporte importante para

esta investigacion, ya que tiene por finalidad el estudio de variables similares.

Vélez (2010) realizo la investigacion titulada Los problemas en el ndcleo familiar y su
incidencia en el rendimiento académico de los estudiantes del Colegio Nacional Técnico
Agropecuario Odilon Gémez Andrade de la ciudad de Chone, Universidad tecnoldgica
Equinoccial, Quito. Este trabajo tuvo como objetivo aportar con datos validos, que permitan
identificar los principales problemas que se dan en el interior de las familias del Colegio
Nacional Técnico Odilon Gomez Andrade para contribuir al desarrollo integral de los
adolescentes con bajo rendimiento escolar, disminuir el bajo rendimiento escolar y que los
padres tomen conciencia del problema y prevenir los conflictos y la disfuncién familiar que
se dan en el interior del hogar. El estudio tuvo una modalidad de campo, no experimental,
cuyo nivel o tipo de investigacion fue exploratorio, donde se utiliz6 la técnica de la
entrevista. Para el desarrollo del estudio se seleccion6 dos grupos de cinco casos cada uno:
el primer grupo lo conformaron estudiantes del décimo afio basico, entre aquellos que
mantienen problemas de falta de afecto y motivacion hacia el estudio por parte de sus
padres; el segundo grupo se escogid entre los estudiantes del mismo paralelo, entre los que
no tienen este tipo de problema. La investigacion concluy6 que los conflictos y la disfuncién
familiar afectan las relaciones afectivas con los padres; cuando esto ocurre los hijos lo
sufren y lo manifiestan a través de diversas reacciones, entre ellas su rendimiento académico
0 los comportamientos problematicos. Este estudio constituyd un aporte importante para
esta investigacion ya que tiene por finalidad el estudio de la misma variable.

Rivas (2008) realiz6 un estudio titulado Disfuncién familiar y su relacién con el
rendimiento académico en estudiantes del colegio Calasanz, Managua, Nicaragua que tuvo
como objetivo determinar la relacion que existe entre la disfuncion familiar y el rendimiento
académico de los estudiantes de esa institucion. Se traté de una investigacién correlacional,
con una muestra de estudio de 340 alumnos. El estudio concluy6 que existe una correlacién
positiva entre la dimension cohesion de la variable disfuncion familiar y el rendimiento
académico, que, aunque siendo muy baja la correlacion existente entre ellas, r de Pearson
de .112, es considerablemente valida para comprobar que existe una relacion significativa
entre uno de los aspectos de la variable con el rendimiento académico de los estudiantes.

De igual manera se comprob6 que existe una relacion significativa con la dimensién

17



comunicacion familiar ya que los adolescentes que pertenecen a familias con alto nivel de
control o autoritarismo evidencian menores niveles de expresividad y autonomia mientras
que los adolescentes que pertenecen a familias con alto nivel de comunicacion aseveran
relacionarse con un mayor nimero de amigos. Este trabajo constituyo un aporte importante

para esta investigacion ya que tiene por finalidad el estudio de las variables.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Palomino (2010) realiz6 la investigacion titulada Influencia de la disfuncionalidad familiar
en el rendimiento académico de las alumnas de 2° afio de secundaria, Trujillo, la cual tuvo
como objetivo determinar la relacion existente entre la disfuncionalidad familiar y el
rendimiento académico de las alumnas de 2 do afio de secundaria de la I.E. Nuestra Sefiora
de Montserrat. La muestra de estudio experimental fue de 90 estudiantes. Se constaté que
existe relacion significativamente entre disfuncionalidad familiar y el rendimiento
académico de las alumnas de 2do de secundaria de la I.E. Nuestra Sefiora de Montserrat;
pero la vez presentan un grado de disfuncionalidad elevada. Respecto si existe violencia, el
100% de los encuestados consideraron que no. Con respecto a la relacién con los demas
miembros de su familia, el 78.0% de los encuestados consideraron que es bueno y el 22.0%,
que es regular. Con respecto al vivir con sus padres, el 84% de los encuestados afirmaron
que es si, el 14%, no y el 2% vive con otros. En cuanto al rendimiento académico,
corroborando con el registro de las notas se evidenci6 un promedio regular de las alumnas.
Este trabajo constituyé un aporte importante para esta investigacion, ya que tiene por
finalidad el estudio de las variables en mencion.

Rosales (2011) en su tesis titulada Disfuncion familiar y su relacion con el aprendizaje en
el area de comunicacién de los estudiantes del 5 to Grado de primaria de la institucién
educativa N° 5098-Kumamoto-Mi Peru—Ventanilla. Su objetivo fue determinar la relacion
entre la disfuncion familiar y el aprendizaje en el area de comunicacién. El disefio del
estudio fue descriptivo correlacional. Tomé como muestra a 30 estudiantes del 5 to grado
de primaria. Aplicd una encuesta graduada en la escala de Likert y arrib6 a la siguiente
conclusion que existe una alta correlacion entre el clima familiar y el aprendizaje en el area
de comunicacion. Esta investigacion contiene variables que aproximan al estudio. Es del

mismo disefio correlacional y su conclusién sirvio para comparar con las conclusiones de
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la presente investigacion. Esta tesis también aporta informacion al presente trabajo por tener

similitud con la variable.

= Gonzales y Pereda (2009) en su tesis de maestria titulada Relacion entre el clima social
familiar y el rendimiento académico de los alumnos de la Institucion Educativa N° 86502,
Santiago de Pamparomas, seleccionaron como muestra de 30 participantes de una poblacion
de 150. Obtuvo los siguientes resultados: existe correlacion entre el clima social familiar y
el rendimiento escolar; un 90% de los alumnos con un clima social familiar inadecuado
tiene un rendimiento escolar de logro regular con una tendencia a un aprendizaje deficiente
0 bajo, mientras que el 3,33% de estudiantes con un clima social adecuado u 6ptimo tiene
un rendimiento alto o bien logrado. Esta tesis aporta informacién al presente trabajo por

tener similitud con la variable.

2.2  Bases tedricas

2.2.1 Disfuncién Familiar

David y Masteller James C. (1997, p.45) Una familia disfuncional es una familia en la
que los conflictos, la mala conducta, y muchas veces el abuso por parte de los miembros
individuales se produce continuamente y regularmente, lo que lleva a otros miembros a
acomodarse a tales acciones. A veces los nifios crecen en tales familias con el
entendimiento de que tal disposicion es normal. Las familias disfuncionales son
principalmente el resultado de adultos co-dependiente, y también pueden verse
afectados por las adicciones, como el abuso de sustancias (alcohol, drogas, etc.) Otros
origenes son las enfermedades mentales no tratadas, y padres que emulan o intentan
corregir sus propios padres disfuncionales. En algunos casos, un padre permitira que el
padre dominante abuse de sus hijos.

Michael E. Kerr y Bowen Murray (1988, p.23) Un error comun de las familias
disfuncionales es la creencia erronea de que los padres estan al borde de la separacion y
el divorcio.

Si bien esto es cierto en algunos casos, a menudo el vinculo matrimonial es muy fuerte
ya que las faltas de los padres en realidad se complementan entre si. En resumen, no
tienen otro lugar a dénde ir. Sin embargo, esto no significa necesariamente que la

situacion familiar es estable. Cualquier factor de estrés importante, como la reubicacion,
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el desempleo, enfermedad, desastres naturales, la inflacion, etc., puede causar que los
conflictos existentes que afectan a los nifios empeoren mucho.

Nancy J. Napier c. (1990, p.55) Las familias disfuncionales no tienen ningln limite
social, ni financiero, ni intelectual. Sin embargo, hasta décadas recientes, el concepto de
una familia disfuncional no fue tomada en serio por los profesionales (terapeutas,
trabajadores sociales, maestros, consejeros, clérigos, etc), especialmente entre las clases
media y alta. Cualquier intervencion habria sido vista como una violacion de la santidad
del matrimonio y un aumento en la probabilidad de divorcio (que era socialmente
inaceptable en la época). Se esperaba que los nifios obedecieran a sus padres (en ultima
instancia, al padre), e hicieran frente a la situacion solos. Miembros de una familia
disfuncional tienen sintomas comunes y pautas de comportamiento como resultado de
sus experiencias dentro de la estructura familiar. Esto tiende a reforzar el
comportamiento disfuncional, ya sea a través de la habilitacion o perpetuacion. La

unidad familiar puede verse afectada por una variedad de factores.

Las siguientes caracteristicas se presentan en las familias mas disfuncionales:

» La falta de empatia, comprensiéon y sensibilidad hacia ciertos miembros de la
familia, mientras que, por otra parte, la expresion de empatia extrema hacia uno o
méas miembros de la familia (o0 incluso mascotas) que tienen "necesidades
especiales” (reales o percibidas).

» Negacion (la negativa a reconocer el comportamiento abusivo, también conocida
como el “elefante en la habitacion").

» |nadecuados o inexistentes limites para uno mismo (por ejemplo, tolerar el
Tratamiento inadecuado de los demaés, fallar en expresar lo que es un tratamiento
aceptable e inaceptable, tolerancia de abuso emocional o sexual, o fisico).

= La falta de respeto de los limites de los otros (por ejemplo, deshacerse de objetos
personales que pertenecen a otros, el contacto fisico que no le gusta otra persona;
romper promesas importantes sin justa causa, violar a proposito un limite que otra
persona ha expresado).

= Extremos en conflicto (ya sea demasiada lucha o argumentacion insuficiente entre
los miembros de la familia).

= Desigualdad o trato injusto de uno o mas miembros de la familia debido a su sexo,

edad (por ejemplo, las personas mayores, nifios), habilidades, raza, posicion
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econdmica, etc. (puede incluir frecuente actitud de apaciguamiento de un miembro

a expensas de otros, o una desigual aplicacion de las normas).

Aunque no universales, los siguientes sintomas son tipicos de las familias disfuncionales:

= Niveles anormalmente altos de celos u otros comportamientos controladores.

= Padres divorciados o separados en conflicto permanente, o padres que se deben
separar, pero no lo hacen (en detrimento de sus hijos).

= Falta de tiempo compartido, sobre todo en actividades recreativas y eventos sociales
("Nunca hacemos nada como una familia™).

= Anormal comportamiento sexual como el adulterio, la promiscuidad, o incesto.

» Los nifios tienen miedo de hablar de lo que esta sucediendo en el hogar (dentro o
fuera de la familia), o tienen de otra manera miedo de sus padres.

= Miembros de la familia (incluyendo a los nifios) que reniegan unos de los otros, y/o

se niegan a ser vistos juntos en publico (ya sea unilateral o bilateralmente).

En muchos casos, lo siguiente podria causar que una familia sea disfuncional:

= Familias con padres muy viejos o padres inmigrantes que no pueden hacer frente a
los nuevos tiempos o a una cultura diferente el exceso de trabajo de los padres la
mayoria comerciantes.

= Uno de los padres del mismo sexo nunca intercede en las relaciones padre-
hija/madre-hijo en nombre del nifio.

= Los nifios que no tienen contacto con la familia extendida de su madre o su padre
debido a la discordia, el desacuerdo, los prejuicios, etc.

= Uno o mas hijos no sigan el ejemplo con las exigencias de tener la misma orientacion
sexual (homosexuales, heterosexuales, etc.) que sus padres.

= Mas alla de la mera discrepancia, un cisma intenso entre los miembros de la familia
respecto a la religion y/o ideologia (por ejemplo: los padres apoyan que su pais esté

en guerra, mientras que los nifios no lo hacen).

Bricklin, (2001) en su tesis, causas psicologicas del bajo rendimiento académico,
menciona a Rios, quien considera que un hogar integrado es el que estd compuesto por
el padre, la madre e hijos en el cual existe un nivel satisfactorio de comunicacion y

afecto. Ajuriaguerra, citado por Briclin plantea que los padres ejercen sobre el nifio una
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influencia afectiva basada en el aprendizaje del amor. La union del padre y la madre da
al nifio una base solida para la formacion de su personalidad. La union familiar da
seguridad a sus miembros y es determinante para la adaptacion posterior dentro de la
sociedad. El ambiente en que vive el individuo no es sélo un mundo fisico, incluye la
estrecha relacion entre sus miembros. El impulso maternal, la situacion afectiva entre
los padres y el tiempo que se les brinde a los hijos influird en la calidad y buenas
relaciones que se pueda tener dentro de la familia. Se considera que los mejores padres
son los que mantienen su espontaneidad intuitiva, se dan cuenta de las necesidades de
sus hijos y buscan la solucién adecuada. En un hogar fisica y emocionalmente integrado,
se respira un clima de comprensién, amor, afecto, armonia, cuando las relaciones entre
sus miembros son intensas, permanentes y animadas. Pero cuando existen diferencias
entre la familia, se llega a la desintegracion familiar. Los padres a menudo se muestran
indiferentes ante los actos del nifio, por lo que éste se ve privado de carifio y se le impide
establecer identificaciones saludables con las demés personas. El nifio no establece con
claridad sus objetivos y més facilmente en el futuro desarrollaran rasgos antisociales.
En algunos casos estos nifios son tratados violentamente, insultados y son objeto de
actos brutales.

En cualquier matrimonio, incluso en aquellos que parecen mas serenos y equilibrados,
hay momentos dificiles en su convivencia, Pequefias crisis que son normales porque el
hombre es un ser que crece y madura constantemente y, con frecuencia, el propio
crecimiento individual tiende a provocar unos mecanismos de ajuste a veces realizados
sin dejar traumas. Pero tales crisis son normales y pueden transformarse en positivas.
La familia queda més unida si sabe establecer los mecanismos de ajuste. Pero si bien es
cierto la mayoria de las crisis pueden ser superadas, hay algunas que casi fatalmente
terminan en ruptura definitiva sin que nadie sea capaz de impedirlo, crisis que debido a
causas muy fuertes ninguno de los dos es capaces de controlar. Segin Sanchez Garcia,

estas causas pueden ser:

Hogares de madres solteras.
Este es el caso de madres que han sido abandonadas por su compafiero de hogar,
quien niega la paternidad del nifio. Esta situacion es mas comudn en jovenes
provenientes también de hogares desintegrados. Se han visto casos en que el nifio al

nacer es abandonado por la madre en alguna institucion.
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Hogares de padres divorciados.
El divorcio entre los padres, es para el nifio la demostracion de un suceso
irremediable, el nifio puede sentir que es por él que se separan y a la vez se encuentra
confuso en cuanto a que posicién tomar, reaccionando en algunos casos en una forma
agresiva, con reacciones de abandono y hostilidad.
Los trastornos que ocasiona el divorcio en el nifio son diferentes de acuerdo a la edad
y al estado en que se encuentra cuando éste se produce. El nifio mayor reacciona con
mas comprension, aunque sus actitudes agresivas son mas fuertes. El divorcio
funciona como una crisis emocional para el nifio en el desarrollo. La pérdida de uno
y otro de los padres, precipita angustia, dolor o depresién, que a menudo se
exterioriza en actos agresivos y conducta destructiva. En algunos casos el nifio adopta
actitudes pasivas, también presenta frecuentemente sentimientos de culpabilidad si
cree ser la causa de la derrota familiar y tiene reacciones auto punitivas. Las
reacciones mas usuales son de orden depresivo y van acompariadas de angustia, la
que se manifiesta por la tendencia al aislamiento, rechazo al alimento y otras veces

terrores y pesadillas nocturnas.

Hogares inestables.

Esta clase de hogares son todos aquellos que por causas como el alcoholismo,
prostitucion, sus miembros se encuentran en desunién familiar. La mala relacién
familiar origina un ambiente artificial en el que la union llega a ser incompatible y el
hogar se deshace progresivamente. El nifio percibe perfectamente esta hostilidad que
provoca en él un sentimiento de inseguridad. Frente a esta situacion, los padres
reaccionan con mecanismos de huida; en algunos casos buscan una solucién a sus
problemas fuera de su hogar y se dedican a aventuras sexuales extraconyugales. En
ocasiones se observa también que el hombre recurre a encerrarse en su trabajo no por
placer, sino para evitar las relaciones. Asi tambien puede darse que la mujer, al huir
se refugia en el trabajo o en obras de beneficencia y en algunos casos recurre a la
religibn exagerada, y esto le permite con tranquilidad desentenderse de las
dificultades conyugales.
En todas estas situaciones, siempre el perjudicado es el nifio, ya que se encuentra en
medio de dos personas que se alejan del hogar, dejandolo abandonado, sin carifio ni

apoyo
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Los problemas graves de las relaciones familiares, influyen en la formacion del
caracter del nifio. Las rifias entre sus padres, sus gritos, sus groserias, y su
intercambio de golpes, no son el modelo ideal para su identificacion. Cuando el nifio
presencia estas disputas, experimenta desprecio y odio hacia uno de los padres o
hacia ambos. Este sentimiento hostil corre después el riesgo de transferirse al plano
social en todo lo que representaba la sociedad familiar. Los padres de familia con el
afan de resolver sus problemas, muchas veces utilizan a los nifios de manera que,
como son sus padres y creen tener derechos sobre él, lo sitian en medio de muchas
situaciones de pleito y discusion, separandolo de uno de los padres, o muchas veces
de ambos, sin importar cual sea la preferencia del nifio, lo cual puede ocasionarle

graves trastornos emocionales.

Hogares de padres fallecidos.
Se incluyen los hogares en los que falta la madre, el padre, o ambos, por
fallecimiento. La pérdida de un ser querido debido a la muerte, ya sea del padre o de
la madre, siempre va seguido de diferentes reacciones. Se ha podido comprobar que
las reacciones emocionales de cada nifio frente al fallecimiento, dependen del nivel
de su desarrollo, de la relacion con el fallecido, circunstancias de la muerte y de la
forma cdmo reacciona la familia. En el lactante y en el nifio, la muerte de una persona
de quien dependen produce alteraciones profundas. El nifio en muchos casos puede
reaccionar por una sensacion de abandono y reflejar un sentimiento de desamparo,
en otros casos puede reaccionar con llantos, shocks emocionales, comportamiento

regresivo, como bulimia, enuresis, masturbacion etc.

Los nifios que crecen en una familia disfuncional se sabe suelen adoptar uno o més de

estos seis roles basicos:

El Nifio Bueno (también conocido como el Héroe): Un nifio que asume el papel de
los padres.

El Chico Problematico (también conocido como el chivo expiatorio): El nifio que
es culpado de la mayoria de los problemas y puede ser en parte responsable de la
disfuncion de la familia, a pesar de ser a menudo el Unico emocionalmente estable
en la familia.

El Guardian: El que asume la responsabilidad del bienestar emocional de la familia.
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= EIl Nifio Perdido: El discreto, el callado, cuyas necesidades suelen ser ignoradas o
estar escondidas.

= La Mascota: Utiliza la comedia para distraer la atencion del sistema familiar cada
vez més disfuncional.

= EI Cerebro: El oportunista que se aprovecha de las fallas de otros miembros de la
familia con el fin de conseguir lo que quiere. A menudo el objeto de apaciguamiento
de los adultos.

Los nifios de familias disfuncionales, ya sea en el momento, 0 a medida que se hacen

mayores, pueden:

= Carecer de la capacidad de ser juguetdn, o infantil, y puede "crecer demasiado
rapido", por el contrario, pueden crecer muy lentamente, o estar en un modo mixto
(es decir, buen comportamiento, pero incapaz de cuidarse a si mismos).

= Tener moderados a graves problemas de salud mental, incluyendo una posible
depresion, ansiedad, y pensamientos suicidas.

= Volverse adictos al tabaco, el alcohol y / o drogas, en especial si los padres o0 amigos
han hecho lo mismo.

= Rebelarse contra la autoridad de los padres, o por el contrario, mantener la familia
en sus valores frente a la presion de los compafieros, o incluso tratar de tomar un
imposible “término medio" que a nadie agrada.

= Pensar s6lo en si mismos para compensar las diferencias de su infancia (ya que
todavia estan aprendiendo el equilibrio de amor propio).

= Intimidar a otros o ser una victima facil de la intimidacion (a veces ambos en
diferentes configuraciones).

= Estar en negacién sobre la gravedad de la situacion de la familia.

= Tener sentimientos encontrados de amor-odio hacia ciertos miembros de la familia.

= Convertirse en un delincuente sexual, posiblemente incluyendo la pedofilia.

= Tener dificultad para formar relaciones saludables dentro de su grupo de pares (por
lo general debido a la timidez o un trastorno de la personalidad).

= Gastar una cantidad excesiva de tiempo en soledad viendo la television, jugando
videojuegos, navegando por Internet, escuchando mausica, y otras actividades que

carecen de interaccion social.
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2.2.2

Sentirse enojados, ansiosos, deprimidos aislados de los demas, o indignos de ser
amados.
Tener un trastorno del habla (relacionados con el abuso emocional).
Desconfiar de los demas o incluso tener paranoia.
Convertirse en un delincuente juvenil y girar a una vida de delincuencia (con o sin
abandono de la escuela), y posiblemente convertirse en un miembro de banda.
Tener dificultades académicas en la escuela o disminuir rendimiento escolar
académico inesperadamente.
Tener baja autoestima o una imagen de si mismos pobre con dificultades para
expresar emociones.
Tener poca autodisciplina cuando los padres no estan presentes, como el gasto
compulsivo, postergando demasiado cerca a los plazos, etc. (no familiares 'y
aparentemente las consecuencias en el "mundo real” frente a las consecuencias
parentales familiares).

Encontrar un (frecuentemente abusivo) conyuge o0 pareja a una edad temprana
(especialmente mujeres), y/o huir de su casa.
Estar en riesgo de convertirse en pobres o sin hogar, incluso si la ya familia es rica o
de clase media.
Esforzarse (como adultos jovenes) a vivir lejos de determinados miembros de la
Familia.
Perpetuar los comportamientos disfuncionales en otras relaciones (sobre todo con sus

propios hijos).

Rendimiento Escolar

El Rendimiento Académico es una medida de las capacidades respondientes o

indicativas que manifiestan, en forma estimativa, lo que una persona ha aprendido como

consecuencia de un proceso de instruccion o formacion. EI mismo autor ahora desde

una perspectiva del alumno, define el Rendimiento como la capacidad respondiente de

éste frente a estimulos educativos, susceptible de ser interpretado segun objetivos o

propdsitos educativos pre-establecidos.

El Rendimiento Escolar o Efectividad Escolar es el grado de logro de los objetivos

establecidos en los programas oficiales de estudio. El rendimiento educativo entonces

se considera como el conjunto de transformaciones operadas en los alumnos, a través
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del proceso ensefianza-aprendizaje que se manifiesta mediante el crecimiento y

enriquecimiento de la personalidad en formacion.

El rendimiento escolar sintetiza la accion del proceso educativo, no solo en el aspecto
cognoscitivo logrado por el alumno, sino también en el conjunto de habilidades,
destrezas, aptitudes, ideales e intereses. En este caso se tomard la definicion de
Rendimiento Escolar como el resultado alcanzado por el individuo a raiz del proceso de
ensefianza aprendizaje y el que se manifiesta en la adquisicion de conocimientos,
experiencias, habitos, destrezas, habilidades, actitudes, aspiraciones, etc. medida por los
resultados del aprendizaje. Se mide por lo que una persona es capaz de hacer después
de haber recibido determinada clase de ensefianza, lo que permitira al docente tomar

decisiones pedagogicas posteriores.

En resumen, el rendimiento escolar debe referirse a la serie de cambios conductuales
expresados como resultado de la intervencion educativa. En otras palabras, el
rendimiento no queda limitado solo en el &mbito de la memoria, sino que se ubica en el
campo de la comprension, destrezas y habilidades.

El rendimiento escolar, es la parte final del proceso ensefianza - aprendizaje, también es
la finalizacion del planteamiento iniciado en el ciclo. Este resultado debe merecer total
atencion por parte de maestros, alumnos, padres de familia y el Estado, puesto que el
resultado educativo, demuestra la buena o mala direccion escolar, de los distintos
elementos que hacen posible el hecho educativo. El organismo aprende, porque tiene
aptitud para aprender y aprovechar las oportunidades. El aprovechamiento se expresa
como aprendizaje: afectivo, cognoscitivo, y psicomotriz; el rendimiento varia de
acuerdo a las circunstancias, condiciones organicas ambientales que determinan las

aptitudes y las experiencias.

El verdadero rendimiento escolar consiste en la suma de transformaciones que se operan
en el pensamiento, en el lenguaje técnico, en la manera de obrar y en las bases
actitudinales del comportamiento de los alumnos. En este sentido, el rendimiento de
una escuela se vera en la vida de los escolares que por ella han pasado; mas como la
institucion escolar en la misma vida, sin salir de la escuela se podra ir conociendo el

rendimiento de la educacion.
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La observacion del rendimiento escolar, ha de referirse a los dos aspectos del proceso
educativo: aprendizaje y conducta, no obstante hay que hacer algunas observaciones.
En el rendimiento intelectual, se pueden distinguir dos facetas que son: los
conocimientos y los habitos que permiten realizar con facilidad las operaciones

intelectuales.

Por ejemplo, en la ensefianza de la aritmética, se atiende tanto a que el nifio conozca o
adquiera ideas acerca de la suma cuanto que pueda sumar con rapidez y correccion. El
saber lo que es la suma, como se Ilaman los datos, y cuales son sus propiedades, es un
conocimiento o un conjunto de conocimientos, mientras que el sumar con rapidez es el
fruto de una habilidad adquirida, por eso es importante que en términos de rendimiento
a de referirse a conocimientos y habilidades. La conducta es un fendmeno mas complejo,
y su observacion presenta mas dificultades, es algo que se esta exteriorizando a cada
momento y su rigurosa observacion, exigiria que el maestro estuviese siempre con los
0jos puestos en el educando por el contrario el aprendizaje de un nifio puede ponerse de

manifiesto en el momento en que mas convenga al maestro.

El rendimiento escolar no s6lo es saber cudnto ha memorizado un alumno sobre
determinada materia, sino cuanto de ella ha incorporado a su conducta: como resuelve

problemas y de hacer o utilizar las cosas aprendidas en el curso.

El Rendimiento Escolar, es el resultado positivo del conjunto de alumnos, analizado
desde el punto de vista colectivo, pero analizado desde el punto de vista individual, hay
factores, psiquicos, econdémicos y sociales que influyen en él y que hacen que el alumno
tenga un alto o bajo rendimiento. Lucia del Socorro Paz, Hace mencidn en el articulo
titulado funcionamiento familiar de alumnos con bajo rendimiento escolar y su
comparacion con un grupo de rendimiento promedio en una preparatoria de la
Universidad de Guadalajara a Morales Serrano (1999), quien  sugiere que el
rendimiento escolar es resultado de un complejo mundo que envuelve al estudiante, a
sus cualidades individuales como la inteligencia, aptitudes y capacidades, su medio
socio-familiar (familia, amistades, barrio), su realidad escolar (tipo de escuela,

profesores y compafieros) por lo que su analisis resulta sumamente complejo.
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A. Tipos de rendimiento academico.

* Rendimiento Individual
Es el que se manifiesta en la adquisicién de conocimientos, experiencias, habitos,
destrezas, habilidades, actitudes, aspiraciones, etc. Lo que permitira al profesor tomar
decisiones pedagdgicas posteriores. Los aspectos de rendimiento individual se apoyan
en la exploracién de los conocimientos y de los hébitos culturales, campo cognoscitivo
o intelectual. También en el rendimiento intervienen aspectos de la personalidad que

son los afectivos.

» Rendimiento general
Es el que se manifiesta mientras el estudiante va al centro de ensefianza, en el
aprendizaje de las Lineas de Accién Educativa y habitos culturales y en la conducta del

alumnao.

» Rendimiento especifico
Es el que se da en la resolucion de los problemas personales, desarrollo en la vida
profesional, familiar y social que se les presentan en el futuro. En este rendimiento la
realizacion de la evaluacion de mas facil, por cuanto si se evalla la vida afectiva del
alumno, se debe considerar su conducta, sus relaciones con el maestro, con las cosas,

consigo mismo, con su modo de vida y con los demas.

» Rendimiento social
La institucién educativa al influir sobre un individuo, no se limita a este, sino que a
través del mismo ejerce influencia de la sociedad en que se desarrolla. Desde el punto
de vista cuantitativo, el primer aspecto de influencia social es la extension de la misma,
manifestada a través de campo geografico. Ademas, se debe considerar el campo
demogréafico constituido, por el nimero de personas a las que se extiende la accion

educativa.
B. Caracteristicas del rendimiento escolar:

Existe un doble punto de vista estatica y dinamica que atafien al sujeto de la educacion

como ser social. En general el rendimiento escolar es caracterizado del siguiente modo:
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= Rendimiento en sus aspectos dinamico, responde al proceso de aprendizaje
ligado a la capacidad y esfuerzo del alumno.

= Aspecto estatico, comprende al producto del aprendizaje generado por el
alumno y expresa una conducta de aprovechamiento.

» Rendimiento ligado a medidas de calidad y a juicios de valoracion.

= Rendimiento como un medio y no un fin.

» Rendimiento relacionado a propoésitos de caracter ético incluye expectativas

econdmicas.

C. Factores que intervienen en el rendimiento escolar

Factor Bioldgico: El factor biolégico comprende varios aspectos tales como:
estatura, contextura, peso. Color de la piel, cabello, vista, oido, rostro, dentadura,
garganta, voz, aliento, cuello, pecho, espalda, extremidades etc. Esto conforma su
estructura fisica, las cuales debe conservar en buenas condiciones, para asumir la
vida escolar, el deporte y la recreacion.El mantener en buenas condiciones el
organismo, es la base para que el alumno preste interés y esté en condiciones que le
permitan asimilar facilmente la ensefianza del maestro. EI alumno permanecera

activo y decisivo para hacer cualquier actividad que le sea sugerida en la escuela.

Factor Psicoldgico: El organismo de todo ser humano, en su desarrollo presenta
una relacion arménica mental y fisica, por lo tanto, el nifio que crece fisicamente en
buenas condiciones, tiene mas probabilidad de tener una funcién psiquica normal.La
vida animica del nifio estd sometida a una serie de transformaciones durante su
desarrollo, unas son cuantitativas donde se da un cimulo de conocimientos, aumento
de las funciones mentales. Las otras son cualitativas, al evolucionar las funciones de
la mente puede haber transformaciones, o sea la evolucion a la cual esta sometido el
ser humano, depende de la facultad o interés de cada individuo para llegar al grado
de superacion que desea. Se refiere también a los problemas de adaptacion,
estabilidad emocional, cociente intelectivo; ya que el rendimiento del alumno esta

estrechamente relacionado con sus capacidades mentales.
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= Factor Economico: El factor economico es también un factor del ambiente, las
diferencias sociales y ambientales, surgen de las diferencias econémicas. Estas
diferencias repercuten en el alumno en cuanto a su capacidad mental y en el
rendimiento escolar, pues un nifio que nace en un ambiente economicamente pobre,
pasa por situaciones distintas en su desarrollo. EI ambiente social y econémico
influye en la capacidad para el aprendizaje.
La capacidad mental puede considerarse un asunto bioldgico, pero también esta
condicionada por la situacion social y econdmica, por lo menos en lo que se refiere
a una alimentacion adecuada, buenas condiciones de vida y de trabajo.
Es importante hacer notar que existen diferencias individuales; puede pensarse que
los alumnos que viven en hogares econdmicamente privilegiados, tienen mejores
condiciones para el estudio, sin embargo los alumnos que viven en hogares de clase
media y de escasos recursos se esfuerzan mas por obtener buenas calificaciones de

acuerdo a la motivacién que estos reciben.

= Factor Socioldgico: El medio social constituye un elemento importante para la vida
del hombre. El aspecto fisico y social, estan ligados a su vida organica e influyen en
el desarrollo animico del nifio.
La comunidad domeéstica constituida por la familia, es considerada un factor
decisivo en la vida del nifio, ya que la misma, se constituye en el elemento primario
de socializacion del nifio. El tipo de relacién que el alumno establece con sus
compafieros de juego y de la escuela, dependen en gran parte del tipo de relacion y
comunicacion que este ha tenido con sus padres y familiares en el hogar.

= Factor Emocional: EI hombre es un ser emotivo, lo emocional es un factor basico
de su conducta. Ni las actividades intelectuales mas objetivas, pueden librarse de la
interaccion de los sentimientos del ser humano.
Las emociones pueden representar para el adolescente un beneficio o un perjuicio.
Las emociones muy fuertes perjudican al adolescente, creandole tensiones que

entorpecen su estabilidad y adaptacion.

D. Caracteristicas del rendimiento escolar normal:
El rendimiento escolar normal del educando debe entenderse como el dominio de

capacidades que le permita al estudiante desenvolverse en plena armonia con su
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entorno escolar y su medio local. Estas capacidades como el habla, la audicion, la
escritura, el pensamiento del pensamiento légico, las habilidades operativas en
matematicas, las destrezas sociales, entre otros, deben hacer que el individuo se
desempefia adecuadamente dentro del sistema educativo evitando sanciones. El
rendimiento escolar normal tiene como limites minimos dentro de una escala de
evaluacion, bajo los cuales se incurren en sanciones; sin embargo, el sistema educativo
no sefiala limites superiores destinados a quienes exceden los requerimientos normales,
es decir no existe un reconocimiento ni estimulo alguno hacia el individuo que le

permita avanzar en los grados o niveles.

. Caracteristicas del rendimiento escolar negativo:

Se entiende por rendimiento escolar negativo a la falta de dominios de capacidades
destrezas y habilidades por parte del alumno que deben ser alcanzadas en un
determinado grado y edad respectivamente. Todo lo contrario a estas expectativas
deviene en rendimiento escolar negativo. En nuestro sistema educativo por ejemplo el
nivel primario se desarrolla en seis grados, lo mismo que esta comprendido en un

intervalo de 6 a 11.

Factores que determinan el rendimiento académico

Muchos factores influyen en el rendimiento académico, unos que pertenecen 0 se
encuentran en el mismo estudiante (enddgenos), y otros que pertenecen o se encuentran
en el mundo circundante (exdgenos). Estos factores no actlan aisladamente, el
rendimiento académico es el resultado de la accion reciproca de lo interno y lo externo.
Segun el autor Alvarez Quispe, J. en su trabajo de investigacion hace referencia el
rendimiento académico considerado por lIsaac Tapia Aréstegui, en su obra
“Evaluacion”, como: “El resultado final de la influencia del proceso educativo, que
sintetiza la accion conjunta de sus componentes, orientada por el profesor y lograda por
el esfuerzo del alumno, que evidencia la formacion integral de éste en sus cambios de
conducta de acuerdo a los objetivos previstos”.

Deja traslucir la presencia de factores diversos que se pueden sintetizar en dos grupos.
Uno que engloba los factores que se encuentran fuera de la individualidad del educando,
tales como la sociedad, la familia, el educador, etc. Y otro, que agrupa a los factores que
se encuentran dentro de la individualidad del educando, como la nutricion, la voluntad,

el conocimiento de técnicas de estudio entre las mas importantes.
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» Factores endogenos:
Los factores enddgenos que influyen en el rendimiento son:
a) Factores bioldgicos, como el tipo de sistema nervioso, el estado de salud, el
estado nutricional, en general el estado anatomico y fisioldgico de todos los 6rganos,
aparatos Yy sistemas del estudiante.
b) Factores psicoldgicos, como la salud mental del estudiante, las caracteristicas

intelectuales, las caracteristicas afectivas, el lenguaje, etc.

> Factores exdgenos

Estos factores son:

a) Factores Sociales: Como hogar al que pertenece, clase social del estudiante,
modo de vida que le es usual, tipo de trabajo que realiza, nivel educacional que
posee, etc.

b) Factores Pedagdgicos: Como la autoridad educativa, el profesor, el curriculo, la

metodologia de la ensefianza, el sistema de evaluacion de los recursos didacticos, el

local universitario, el mobiliario, el horario académico, la manera de estudiar, etc.

c) Factores Ambientales: Como la clase de suelo, el tipo de clima, la existencia de

parasitos y gérmenes patdgenos, la existencia de sustancias toxicas que contaminan

el agua, el suelo y la atmosfera, etc.

2.3 Definicion de términos basicos

A. Disfuncion familiar
Patron de conductas des adaptativas e indeterminadas que presenta de manera
permanente uno o varios integrantes de una familia, y que al relacionarse con su
membresia se genera un clima propicio para el surgimiento de patologias especificas o

inespecificas”.

B. Rendimiento escolar
El rendimiento escolar esta asociado también a la inteligencia la cual” Una Forma de
Aceptacion Producto de la Interaccion de los Procesos desasimilacion y Acomodacion

lo cual permite la composicion de operaciones reversibles interiorizadas.
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. Familia

La familia es el primer &mbito social del ser humano, donde aprende los primeros
valores, principios y nociones de la vida. Es un grupo social con una base afectiva y
formativa, donde conviven personas unidas por lazos de amor y un proyecto en comun,

0 por matrimonio, adopcion o parentesco.

. Divorcio
Disolucion legal de un matrimonio, a solicitud de uno o de los dos conyuges, cuando se

dan las causas previstas por la ley.

Estado emocional
Son el motor del ser humano, forman parte de nuestra existencia, y sin ninguna duda,
ellos condicionan nuestras acciones, las que vemos como posibles y las que no, y

también las decisiones que tomamos.

Crianza
Es el acto y la consecuencia de criar: cuidar, alimentar y educar a un ser vivo, o producir
o desarrollar algo. El concepto suele aplicarse a la tarea desarrollada por los padres o

tutores de un nifio durante los primeros afios de su vida.

. Hijo
Es el descendente directo de un animal o de una persona. Los hijos pueden ser bioldgicos
o fruto de laadopcion. Si hay mas de un hijo en la misma familia, se

denominan hermanos entre ellos.

. Rol del padre

El rol paterno, al igual que el materno, es fundamental para el buen funcionamiento de
todo el sistema familiar y para el bienestar de todos y cada uno sus miembros.
Normalmente este rol paterno, es desempefiado por el padre, pero no necesariamente

tiene que ser el padre el que desempefie este rol.
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CAPITULO 11l

HIPOTESIS Y VARIABLES DE LA INVESTIGACION

3.1  Hipotesis de la investigacion

3.1.1 Hipotesis principal

Existe relacion significativa en disfuncion familiar y rendimiento escolar de los
alumnos del nivel primario de la Institucién Educativa Privada Independencia Americana.

3.1.2 Hipotesis Secundarias
HO: La disfuncion familiar no influye significativamente en el rendimiento escolar de los

estudiantes de ler a 6to grado del nivel primario de la Institucion Educativa Privada

Independencia Americana, Tacna, 2018.
H1: La disfuncion familiar influye significativamente en el rendimiento escolar de los

estudiantes  de ler a 6to grado del nivel primario de la Institucion Educativa Privada

Independencia Americana, Tacna, 2018.

3.2  Variables, definicion conceptual y operacional

Variable Definicion conceptual Definicion operacional

La familia disfuncional se define | La familia disfuncional se entiende
como un patron de conductas des | como el no cumplimiento de algunas
adaptativa s e indeterminad as que se | funciones de la familia por
presentan de manera permanente en | alteraciones en algunos de los
uno o varios componentes de las | subsistemas familiares.
Disfuncion Familiar | familias y que el relacionarse con su
(Variable X) miembro genere un clima propicio
para el surgimiento de patologias
especificas 0 inespecificas
(Mendoza, 2007).
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El rendimiento académico es el
resultado del proceso educativo en el
cual se conjuga para lograr
habilidades y conocimientos de la
Rendimiento escolar | materia en el cual debe haber una
(Variable Y) relacion interpersonal entre docentes
y el estudiante (Naranjo y Nauta,

2014).

El rendimiento académico se entiende
como la evaluacion de las capacidades

y destrezas de un estudiante.

3.3 Operacionalizacion de la variable

Variable Dimensiones

Indicadores

Adaptacion o

Me siento bien con la ayuda que recibo de mi
familia cuando tengo algun problema y/o
necesidad.

Participacion

Me gusta la participacion que mi familia me

brinda y permite.

Disfuncién Familiar Crecimiento Mi familia acepta y apoya mis deseos de realizar
(Variable X) nuevas actividades.

Afecto Me gusta como mi familia expresa afectos y
responde a mis emociones como rabia, tristeza,
amor, y otros.

Recursos Me gusta como compartimos en mi familia; el
tiempo para estar juntos, los espacios en la casa
y el dinero.
reas: Escala de Progreso:
Matematica

Rendimiento Escolar
(Variable Y)

Comunicacion
Personal Social
Educacion Fisica
Arte

Educacion Relig.
Cienciay Ambiente

Q@ o a0 o >

17-20 = Logro destacado
13-16 = Logro Previsto
11-12 = En proceso
0-10 =En inicio

Fuente: elaboracién propia
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1 Disefio Metodoldgico

Se trata de un estudio bésico, bivariado, se caracteriza por ser Correlacional, puesto que esta
orientada a saber cdmo se comporta un fenémeno o variable conociendo el comportamiento de
otras variables relacionadas; es decir, intenta predecir el valor aproximado que tendra un grupo
de individuos en una variable, a partir del valor que tienen en la variable o variables
relacionadas. Es descriptivo y trasversal ya que en un primer momento se describe y analiza
dos fendmenos en forma independiente mediante el estudio del mismo en una circunstancia

determinada para luego medir el grado de relacion que existe entre dichos conceptos o variables.

0O1
.t
02
Donde:
M = Muestra
O1 = Observacion de la primera variable (Disfuncion familiar)
02 = Observacion de la segunda variable (Rendimiento escolar)

I = Influencia (entre la variable independiente y dependiente)
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Metodo de investigacion:
= Cuantitativo.
Nivel de investigacion:
= Correlacional, por ende, su objetivo es medir las variables en un momento fijo y
describir la relacion existente entre las mismas.
Tipo de Investigacion:
= No experimental
= Expst facto
= Trasversal

= De campo.

4.2 Diseflo Muestral

La poblacion es el conjunto de todos los elementos (unidades de analisis) que pertenecen al

ambito espacial donde se desarrollara el trabajo de investigacion. (Carrasco,2009, p.236).

La poblacion esta determinada por sus caracteristicas definitorias. Por lo tanto, el
conjunto de elementos que posea estd caracteristica se denomina poblacién o universo.
Poblacion es la totalidad del fenémeno estudiar, donde las unidades de poblacion poseen una
caracteristica comun, la que se estudia y da origen a los datos de la investigacion. En el caso
especifico del presente proyecto de investigacion, la poblacion estara constituida por todos los

alumnos del nivel primario, y cuyo nimero asciende a 118 estudiantes.

La poblacion de estudio estuvo constituido por 118 estudiantes de los diferentes

grados, los cuales se muestran en la tabla.

Tabla 1: Poblacion en estudio

GRADO Y
SECCION MASCULINO FEMENINO TOTAL
1ro 7 8 15
2do 12 9 21
3ro 14 6 20
4to 8 11 19
5to 8 14 22
6to 9 12 21
TOTAL 58 60 118

Fuente: Nomina Matricula de la I.E.P. Independencia Americana 2018.
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4.2.1 Muestra

"Una muestra debe ser definida en base de la poblacién determinada, y las conclusiones que se

obtengan de dicha muestra solo podran referirse a la poblacion en referencia”, Cadenas (1974).

4.2.2 Muestreo

Es la actividad por la cual se toman ciertas muestras de una poblacion de elementos de los
cuales vamos a tomar ciertos criterios de decision, el muestreo es importante porque a través de
él podemos hacer analisis de situaciones de una empresa o de algun campo de la sociedad. El
tipo de muestreo que se utilizara es no probabilistico, de tipo Censal y se aplicara una estadistica

inferencial.

4.3 Técnicas de recoleccion de datos

4.3.1 Técnicas

Se aplicara la técnica de la encuesta. La encuesta es una lista de preguntas que indagan sobre
aspectos familiares, emocionales o de otro tipo, donde los encuestados usan una escala de tipo

Likert para responder.

4.3.2 Instrumentos

A. Test de Apgar

Este es un instrumento de origen reciente, habiendo sido disefiado en 1978 por el
doctor Gabriel Smilkstein (Universidad de Washington, quien basandose en su experiencia
como Médico de Familia propuso la aplicacion de este test como un instrumento para los
equipos de Atencidn Primaria, en su aproximacion al analisis de la funcion familiar. Este test
se basa en la premisa de que los miembros de la familia perciben el funcionamiento de la
familia y pueden manifestar el grado de satisfaccion con el cumplimiento de sus parametros

basicos.

39


https://www.monografias.com/trabajos/explodemo/explodemo.shtml
https://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml#ANALIT
https://www.monografias.com/trabajos11/empre/empre.shtml
https://www.monografias.com/trabajos35/sociedad/sociedad.shtml

Consta de 5 items tipo likert para valorar la percepcion de la persona sobre la funcion

familiar. Componentes definicion

Adaptacion: es la utilizacion de los recursos intra y extra familiares, para resolver los
problemas cuando el equilibrio de la familia se ve amenazado por un cambio o periodo
de crisis.

Participacion: Es la participacion como socio, en cuanto se refiere a compartir la toma de
decisiones y responsabilidades como miembro de la familia. Define el grado de poder y
participacion de cada uno de los miembros de la familia.

Crecimiento: Es el logro en la maduracion emocional y fisica y en la autorrealizacion de
los miembros de la familia a través de soporte y fuerza mutua.

Afecto: Es la relacion de amor y atencion que existe entre los miembros de la familia.
Recursos: Es el compromiso o determinacion de dedicar (tiempo, espacio, dinero) a los

demas miembros de la familia.

A: Casi nunca B: Aveces C: Casi siempre.

Interpretacion:

- Funcionalidad normal de 7-10 puntos

- Disfuncién moderada de 4-6 puntos.

- Disfuncién grave de 0 a 3 puntos.

Limitaciones:

Debe tenerse en cuenta que este cuestionario no tiene la precision absoluta, aun cuando
constituye un instrumento que le proporciona al evaluador que atiende a la familia una
idea global sobre el grado de funcionalidad de la familia. Referentemente los resultados

como una baja, mediana o alta satisfaccion en el funcionamiento de la familia.
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B. Actas consolidadas de Evaluacion del I, 11, 111y IV Bimestre del afio 2017.

Analisis documental de actas consolidadas de evaluacién de los estudiantes de ler a 6to

grado del nivel primario de la I.E.P. Independencia Americana, Tacna 2017.

4.4 Técnicas estadisticas para el procesamiento de la informacion

Para poder llevar con éxito la presente investigacion, se realizaran las siguientes

acciones:

a. Se realizara el permiso y coordinaciones respectivas con la promotora y director de la
I.E.P. Independencia Americana, y asi mismo con los docentes de aula en las que se
aplicara el Cuestionario y me podran facilitar las actas de evaluacién de sus alumnos.

b. La aplicacion del cuestionario se realizara en una sola sesion, ya que para ello
coordinare con las docentes de aula para el apoyo respectivo.

c. Los datos que se van a obtener seran tabulados en la hoja de calculo de Excel
(Windows). Luego seran trasladados al programa estadistico.

d. Se aplicara el estadistico Chi cuadrado de Pearson para determinar la relacion
estadistica entre las variables de estudio.

e. Y parafinalizar se va elaborar los graficos de barray su interpretacion seran coherentes

con los objetivos e hipotesis planteados.

4.5 Aspectos éticos

Es una obligacidn efectiva de la persona, es el compromiso que se adquiere con uno
mismo, de ser siempre una persona mas justa consigo misma y con la comunidad cientifica y
con la sociedad en general; refiriéndose a una decision interna y libre que no significa una

simple imitacion de lo que otros piensan, dicen y hacen.

La investigacion, la ética nos lleva a la basqueda de la verdad, basado en una conducta
honesta y entendiendo el carécter relativo de la verdad, con lo cual se garantiza que los
resultados obtenidos corresponden a los que se investigaron y que no son objetos de

manipulacion alguna.
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En este sentido y amparados en juicios morales que respaldan nuestra actitud ética,
orientada hacia el respeto de las personas involucradas en el proceso, de las cuales se guarda
estricta confidencialidad y sobre los cuales el proceso de la investigacion ha sido totalmente
inocua, garantizando la integridad de los mismos. También garantizamos estricta rigurosidad y

respeto en la metodologia de la investigacion empleadas en el presente estudio.

Consentimiento:

e Se entregard a Promotoria y Direccidn las autorizaciones para los padres, lo cual puedan
firmar dando permiso para la respectiva aplicacion del Cuestionario APGAR a sus menores
hijos.

e Se explicara la finalidad del proyecto de investigacion a los estudiantes y se les pedira
absoluta sinceridad.

e Asi mismo los resultados seran entregados a Promotoria y Direccién y en sobre cerrado.
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CAPITULO V

RESULTADOS

4.6 Resultado por Items

DISTRIBUCION POR ADAPTACION FAMILIAR EN LOS ESTUDIANTES DEL
NIVEL PRIMARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
INDEPENDENCIA AMERICANA, TACNA, 2018”

Satisfecho con la Frecuencia  Porcentaje
ayuda gue recibe (n) (%0)
Casi nunca 25 21.19
A veces 34 28.81
Casi siempre 59 50.00
Total 118 100.00

Fuente: APGAR Familiar

Tabla 1: Resultado del items N° 01, de la V1

GRAFICO Nro. 01

DISTRIBUCION POR ADAPTACION FAMILIAR EN LOS ESTUDIANTES DEL
NIVEL PRIMARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
INDEPENDENCIA AMERICANA, TACNA, 2018”
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Figura 1: Resultados del items N° 01 de la V1



INTERPRETACION:

En la presente tabla y grafico se puede apreciar la distribucion por Adaptacion familiar donde,
del total de estudiantes que perciben estar satisfechos con la ayuda que recibe, el 50,00 %
responde casi siempre, el 28,81 % a veces y el 21,19 % responde casi nunca.

DISTRIBUCION POR PARTICIPACION FAMILIAR EN LOS ESTUDIANTES DEL
NIVEL PRIMARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
INDEPENDENCIA AMERICANA, TACNA, 2018”

Conversan entre ustedes

. Frecuencia  Porcentaje
los problemas que tienen

en casa (n) (%6)
Casi nunca 34 28.81
A veces 49 41.53
Casi siempre 35 29.66
Total 118 100.00

Fuente: APGAR Familiar

Tabla 2: Resultado del items N° 02, de la V1

DISTRIBUCION POR PARTICIPACION FAMILIAR EN LOS ESTUDIANTES DEL
NIVEL PRIMARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
INDEPENDENCIA AMERICANA, TACNA, 2018”
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Fuente: APGAR Familiar

Figura 2: Resultados del items N° 02 de la V1
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INTERPRETACION:

En la presente tabla y gréfico se puede apreciar la distribucion por Participacion familiar donde,
del total de estudiantes que a la premisa: conversan entre Uds. los problemas en casa, el 41,53

% responde a veces, el 29,66 % a Casi siempre y el 28,81 % responde casi nunca.

DISTRIBUCION POR CRECIMIENTO FAMILIAR EN LOS ESTUDIANTES DEL
NIVEL PRIMARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
INDEPENDENCIA AMERICANA, TACNA, 2018”

Las decisiones

. Frecuencia  Porcentaje
importantes se toman en

conjunto en casa (n) (%)
Casi nunca 34 28 81
A veces 43 36.44
Casi siempre 41 34.75
Total 118 100.00

Fuente: APGAR Familiar

Tabla 3: Resultado del items N° 03, de la V1

DISTRIBUCION POR CRECIMIENTO FAMILIAR EN LOS ESTUDIANTES DEL
NIVEL PRIMARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
INDEPENDENCIA AMERICANA, TACNA, 2018”
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Fuente: APGAR Familiar

Figura 3: Resultados del items N° 03 de la V1
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INTERPRETACION:

En la presente tabla y grafico se puede apreciar la distribucion por Crecimiento familiar donde,

del total de estudiantes que a la premisa: las decisiones importantes se toman en conjunto en

casa, el 36,44 % responde a veces, el 34,75 % a Casi siempre y el 28,81 % responde casi nunca.

DISTRIBUCION POR AFECTO FAMILIAR EN LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL
PRIMARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA INDEPENDENCIA

AMERICANA, TACNA, 2018”

Satisfecho con el tiempo

gue su familia a y usted Frecuen((:rl]a)l Porcentaje (%)
pasan juntos

Casi nunca 26 22.03
A veces 23 19.49
Casi siempre 69 58.47
Total 118 100.00

Fuente:

APGAR Familiar

Tabla 4: Resultado del item N° 04, de la V1

DISTRIBUCION POR AFECTO FAMILIAR EN LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL
PRIMARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA INDEPENDENCIA
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Figura 4: Resultados del items N° 04 de la V1
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INTERPRETACION:

En la presente tabla y grafico se puede apreciar la distribucidn por Afecto familiar donde, del
total de estudiantes que a la premisa: esta satisfecho con el tiempo que su familia a y usted
pasan juntos, el 58,47 % responde Casi siempre, el 22,03 % a Casi nunca y el 19,49 % responde

a VecCes.

DISTRIBUCION POR RECURSOS FAMILIARES EN LOS ESTUDIANTES DEL
NIVEL PRIMARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
INDEPENDENCIA AMERICANA, TACNA, 2018”

ISient_e que su familia Frecuencia Porcentaje (%)
e quiere (n)

Casi nunca 23 19.49
A veces 18 15.25
Casi siempre 77 65.25
Total 118 100.00

Fuente: APGAR Familiar

Tabla 5: Resultado del item N° 05, de la V1

DISTRIBUCION POR RECURSOS FAMILIARES EN LOS ESTUDIANTES DEL
NIVEL PRIMARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
INDEPENDENCIA AMERICANA, TACNA, 2018”

65,25 %
70 - i
60 -
50 -
X
%40
-
c
$ 30 19,49 %
S aildy 15,25 %
20
10 | : G
Yy -
0 -
Casi nunca A veces Casi siempre

Siente que su familia le quiere

Fuente: APGAR Familiar

Figura 5: Resultados del items N° 05 de la V1
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INTERPRETACION:

En la presente tabla y grafico se puede apreciar la distribucion por Recursos familiares donde,
del total de estudiantes que a la premisa: siente que su familia le quiere, el 65,25 % responde
Casi siempre, el 19,49 % a Casi nunca y el 15,25 % responde a veces.

DISTRIBUCION POR DISFUNCION FAMILIAR EN LOS ESTUDIANTES DEL
NIVEL PRIMARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
INDEPENDENCIA AMERICANA, TACNA, 2018”

Frecuencia  Porcentaje

Disfuncion Familiar (n) (%0)
Disfuncion grave 22 18.64
Disfuncion moderada 29 24.58
Funcionalidad normal 67 56.78
Total 118 100.00

Fuente: APGAR Familiar

Tabla 6: Resultado de la V1, disfuncion familiar

DISTRIBUCION POR DISFUNCION FAMILIAR EN LOS ESTUDIANTES DEL
NIVEL PRIMARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
INDEPENDENCIA AMERICANA, TACNA, 2018”

56,78 %
60 -

50 -

40
24,58 %
30 18,64 %

20

Porcentaje %

10

Disfuncién grave Disfuncién moderada  Funcionalidad normal
Disfuncion Familiar

Fuente: APGAR Familiar

Figura 6: Resultados de la V1, disfuncion familiar
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INTERPRETACION:

En la presente tabla y grafico se puede apreciar la distribucion por disfuncion familiar donde,

del total de estudiantes, el 56,78 % responde presentan Funcionalidad normal, el 24,58%

presenta Disfuncion moderada y el 18,64 % presenta Disfuncion grave.

DISTRIBUCION POR RENDIMIENTO ACADEMICO EN LOS ESTUDIANTES DEL
NIVEL PRIMARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
INDEPENDENCIA AMERICANA, TACNA, 2018”

. . Frecuencia (n
Rendimiento académico ()

Porcentaje
(%)

Bajo rendimiento 22
Rendimiento Medio 79
Alto rendimiento 17
Total 118

18.64
66.95
14.41
100.00

Fuente: Ficha de recoleccién de datos

Tabla 7: Resultado de la V2, Rendimiento Académico

66,95 %
R 7

70 1 aa—

60 -

40 -

30 1

Porcentaje %

18,64 %

-

14,41 %

Bajo rendimiento  Rendimiento Medio  Alto rendimiento

Rendimiento académico

Fuente: Ficha de recoleccién de datos

Figura 7: Resultados de la V2, Rendimiento Académico
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INTERPRETACION:

En la presente tabla y grafico se puede apreciar la distribucion por rendimiento académico

donde, del total de estudiantes, el 66,95 % presenta rendimiento medio, el 18,64 % Bajo

rendimiento y el 14,41 % Alto rendimiento.

Tabla 8: Nivel de disfuncion familiar asociado al nivel de Rendimiento Académico de los

estudiantes.

Rendimiento Total
Disfuncion Familiar Bajo Medio Alto
n % n % n % n %
Disfuncion grave 10 4545 11 50.00 1 455 22 100.00
Disfuncion moderada 12 4138 15 5172 2 690 29 100.00
Funcionalidad normal 0 .00 53 79.10 14 20.90 67 100.00
Total 22 1864 79 66.95 17 14.41 118 100.00

Fuente: Ficha de recoleccién de datos

Figura 8: Nivel de disfuncion familiar asociado al nivel de Rendimiento Académico de los

80
. 60 45,45 %
2
£ 40
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o
[e]
o 20
0

estudiantes.

79,10 %

51,72 9
50,00 %

20,90 %

Bajo

M Disfuncioén grave

Medio
Rendimiento Académico

[ Disfuncion moderada

Fuente: Ficha de recoleccién de datos

Alto

M Funcionalidad normal
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INTERPRETACION:

En la presente tabla y grafico se puede apreciar la distribucion por disfuncion familiar segun

rendimiento académico donde, del total de estudiantes con Disfuncion grave, el 50,00 %

presenta rendimiento académico medio, el 45,45 % presenta rendimiento académico bajo,

mientras que el 4,55 % presenta rendimiento académico alto. Del total de estudiantes con

familia moderadamente disfuncion el 51,72 % presenta rendimiento académico medio, el 41,38

% presenta rendimiento académico bajo y el 6,90 % presenta rendimiento académico alto.

Finalmente del total de estudiantes con Funcionalidad normal el 79,10 % presenta rendimiento

académico medio, el 20,90 % presenta rendimiento académico alto y el 0,00 % presenta

rendimiento académico bajo.

INTERVALO DE CONFIANZA POR RENDIMIENTO ACADEMICO SEGUN
DIMENSIONES DE LA DISFUNCION FAMILIAR EN LOS ESTUDIANTES DEL
NIVEL PRIMARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
INDEPENDENCIA AMERICANA, TACNA, 2018”

1,71
e
1,76
Alto ] |
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Figura 9: intervalo de confianza por rendimiento académico segin dimensiones de la disfuncion familiar
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INTERPRETACION:

En el presente grafico de promedio segun intervalo de confianza se puede apreciar la
distribucion por dimensiones de la disfuncion familiar segin rendimiento académico, donde
para el rendimiento académico alto la dimension afecto familiar (1,76) presenta mayor
promedio, seguido de recursos familiares (1,71), adaptacion familiar (1,47), crecimiento
familiar (1,41) y finalmente la dimensién Participacion familiar (1,05). Mientras que para el
rendimiento académico medio la dimensién recursos familiares (1,68) presenta mayor
promedio, seguido de afecto familiar (1,48), adaptacion familiar (1,37), Participacion familiar
(1,18) y finalmente la dimensién crecimiento familiar (1,14). En ultima instancia para el
rendimiento académico bajo la dimensidn adaptacion familiar (0,86) presenta mayor promedio,
seguido de recursos familiares (0,82), afecto familiar (0,64), crecimiento familiar (0,50) y

finalmente la dimensién Participacion familiar (0,36).
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PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS

La disfuncion familiar influye en el rendimiento escolar de los estudiantes del nivel primario

de la Institucion Educativa Privada Independencia Americana, Tacna, 2018.

DOCIMA DE HIPOTESIS

HO: La disfuncién familiar no se asocia con en el rendimiento académico de los estudiantes
del nivel primario de la Institucion Educativa Privada Independencia Americana, Tacna,

2018.

H1: La disfuncion familiar se asocia con el rendimiento académico de los estudiantes del
nivel primario de la Institucion Educativa Privada Independencia Americana, Tacna, 2018.

Nivel de significancia o confianza: 95 % (0.95)

Error: 5% (0.05)

Estadistico de prueba

Para demostrar la relacion o asociacion entre las dos variables utilizaremos la prueba

estadistica chi cuadrado por ser ambas variables categdricas o cualitativas

Considerandose ademas una prueba no parameétrica.
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Pruebas de chi-cuadrado

Prueba estadistica Sig. asintdtica
Chi cuadrado Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de 37.019(a 4 0.000
Pearson )

Razon de 45.638 4 0.000

verosimilitudes
Asociacion lineal por

. 26.047 1 0.000
lineal

N de casos validos 118

a. 3 casillas (33.3%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.

La frecuencia minima esperada es 3.17.

Correlacion
Error
tip. T Sig.
asint.( aproximad aproxim
Valor a) a(b) ada
Intervalo por R de Pearson 472 069 5.764  0.000(c)
intervalo
Orqmal por Correlacion de 298 068 6.187  0.000(c)
ordinal Spearman
N de casos validos 118

a Asumiendo la hipotesis alternativa.
b Empleando el error tipico asintotico basado en la hipdtesis nula.

¢ Basada en la aproximacion normal.



Realizando la prueba estadistica chi cuadrado, se observa un valor de 37.09 con 4 grados de
libertad y un valor p<0,05, esto quiere decir que existe asociacion entre ambas variables, vale
decir que la disfuncion familiar influye en el rendimiento académico.

Mientras que realizando la prueba estadistica de Correlacion o medidas métricas, podemos
apreciar considerando el Rho de Spearman (No paramétrica) un valor de 0,498 valor T: 6,187
y el valor p<0.05, esto quiere decir que existe correlacion directa o positiva entre ambas
variables, vale decir que a mayor disfuncion familiar mayor es la probabilidad de tener bajo

rendimiento académico.

Decision: Se Rechaza Ho

Conclusion La disfuncion familiar se asocia con el rendimiento académico de los estudiantes
del nivel primario de la Institucion Educativa Privada Independencia Americana, Tacna,
2018.
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CAPITULO VI

DISCUSION

En la presente tesis se busco medir la disfuncidn familiar en estudiantes del nivel primario asi
mismo relacionar con el rendimiento académico que a continuacién presentamos los siguientes
resultados:

En la distribucion por Adaptacion familiar donde, del total de estudiantes que perciben estar
satisfechos con la ayuda que recibe, el 50,00 % responde casi siempre, el 28,81 % a veces y el
21,19 % responde casi nunca. En la Participacion familiar donde, del total de estudiantes que a
la premisa: conversan entre Uds. los problemas en casa, el 41,53 % responde a veces, el 29,66
% a Casi siempre y el 28,81 % responde casi nunca. En el Crecimiento familiar donde, del total
de estudiantes que a la premisa: las decisiones importantes se toman en conjunto en casa, el
36,44 % responde a veces, el 34,75 % a Casi siempre y el 28,81 % responde casi nunca. En el
Afecto familiar donde, del total de estudiantes que a la premisa: esta satisfecho con el tiempo
que su familia a y usted pasan juntos, el 58,47 % responde Casi siempre, el 22,03 % a Casi
nunca y el 19,49 % responde a veces. En la distribucion por Recursos familiares donde, del
total de estudiantes que a la premisa: siente que su familia le quiere, el 65,25 % responde Casi

siempre, el 19,49 % a Casi nunca y el 15,25 % responde a veces.

En la distribucion por disfuncién familiar donde, del total de estudiantes, el 56,78 % responde
presentan Funcionalidad normal, el 24,58% presenta Disfunciébn moderada y el 18,64 %
presenta Disfuncién grave. En la distribucién por rendimiento académico donde, del total de
estudiantes, el 66,95 % presenta rendimiento medio, el 18,64 % Bajo rendimiento y el 14,41 %
Alto rendimiento. Resultados que difieren al presentado por Palomino (2010) en su
investigacion titulada Influencia de la disfuncionalidad familiar en el rendimiento académico
de las alumnas de 2° afio de secundaria, Trujillo, la cual tuvo como objetivo determinar la
relacion existente entre la disfuncionalidad familiar y el rendimiento académico de las alumnas
de 2 do afio de secundaria de la I.E. Nuestra Sefiora de Montserrat. Se constatd que existe
relacion significativamente entre disfuncionalidad familiar y el rendimiento académico de las
alumnas de 2do de secundaria de la I.E. Nuestra Sefiora de Montserrat; pero la vez presentan
un grado de disfuncionalidad elevada. Respecto si existe violencia, el 100% de los encuestados

consideraron que no. Con respecto a la relacion con los deméas miembros de su familia, el 78.0%
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de los encuestados consideraron que es bueno y el 22.0%, que es regular. Con respecto al vivir
con sus padres, el 84% de los encuestados afirmaron que es si, el 14%, no y el 2% vive con
otros. En cuanto al rendimiento académico, se corroboro con el registro de las notas se evidencid

un promedio regular de las alumnas.

En la distribucion por disfuncion familiar segin rendimiento académico donde, del total de
estudiantes con Disfuncion grave, el 50,00 % presenta rendimiento académico medio, el 45,45
% presenta rendimiento académico bajo, mientras que el 4,55 % presenta rendimiento
académico alto. Del total de estudiantes con familia moderadamente disfuncion el 51,72 %
presenta rendimiento académico medio, el 41,38 % presenta rendimiento academico bajo vy el
6,90 % presenta rendimiento académico alto. Finalmente, del total de estudiantes con
Funcionalidad normal el 79,10 % presenta rendimiento académico medio, el 20,90 % presenta
rendimiento académico alto y el 0,00 % presenta rendimiento académico bajo. Similares
resultados presentaron los estudios presentados por : Gonzales y Pereda (2009) en su tesis de
maestria titulada Relacion entre el clima social familiar y el rendimiento académico de los
alumnos de la Institucion Educativa N° 86502, Santiago de Pamparomas, Obtuvo los siguientes
resultados: existe correlacion entre el clima social familiar y el rendimiento escolar; un 90% de
los alumnos con un clima social familiar inadecuado, tiene un rendimiento escolar de logro
regular, con una tendencia a un aprendizaje deficiente o bajo, mientras que el 3,33% de

estudiantes con un clima social adecuado u 6ptimo tiene un rendimiento alto o bien logrado.

Betancourt (2012) es su estudio titulado Como afecta la disfuncion familiar en el rendimiento
escolar de los estudiantes de 8vo grado del colegio Santa Elvira, de la ciudad de Caracas,
Universidad Catolica Andrés Bello. Demostré que existe una relacion del 79% entre el clima
familiar reinante en el hogar y el rendimiento escolar. De igual manera, demostré que el 61%
de padres y madres de familia ocupan mas tiempo en sus trabajos o negocios que con sus hijos

adolescentes en edad escolar; el 64% mantiene una insuficiente comunicacion familiar.

Asin (2011) en su estudio, La incidencia de la disfuncion familiar en el aprendizaje de las
matematicas en los alumnos del primer grado de educacion basica, Venezuela, lleg6 a la
siguiente conclusion: la familia formadora de valores, conducta y reflejo de vidas productiva,
se ve muchas veces indefensa frente a la disfuncién familiar dejando secuelas profundas que
inciden en el desarrollo de la personalidad, fracaso escolar, frustraciones, suicidios,

alcoholismos, delincuencia entre otros. Reflejando que el 60% de los estudiantes presenta
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violencia familiar; el 54%, muestra inseguridad y el 41%, muestra ineficiente comunicacion

familiar

El promedio segln intervalo de confianza se puede apreciar la distribucion por dimensiones de
la disfuncion familiar segun rendimiento académico, donde para el rendimiento académico alto
la dimensidn afecto familiar (1,76) presenta mayor promedio, seguido de recursos familiares
(1,71), adaptacion familiar (1,47), crecimiento familiar (1,41) y finalmente la dimensién
Participacion familiar (1,05). Mientras que para el rendimiento académico media la dimension
recursos familiares (1,68) presenta mayor promedio, seguido de afecto familiar (1,48),
adaptacion familiar (1,37), Participacion familiar (1,18) y finalmente la dimension crecimiento
familiar (1,14). En Gltima instancia para el rendimiento académico bajo la dimensién adaptacion
familiar (0,86) presenta mayor promedio, seguido de recursos familiares (0,82), afecto familiar
(0,64), crecimiento familiar (0,50) y finalmente la dimension Participacion familiar (0,36). No

existen estudios al respecto las cuales puedan ser comparados.

Rivas (2008) en su estudio titulado Disfuncion familiar y su relacién con el rendimiento
académico en estudiantes del colegio Calasanz, Managua, Nicaragua que tuvo como objetivo
determinar la relacion que existe entre la disfuncion familiar y el rendimiento académico de los
estudiantes de esa institucién. Concluy6 que existe una correlacion positiva entre la dimension
cohesién de la variable disfuncion familiar y el rendimiento académico que es
considerablemente valida para comprobar que existe una relacion significativa entre uno de los
aspectos de la variable con el rendimiento académico de los estudiantes. De igual manera se
comprobd que existe una relacion significativa con la dimension comunicacion familiar ya que
los adolescentes que pertenecen a familias con alto nivel de control o autoritarismo evidencian
menores niveles de expresividad y autonomia mientras que los adolescentes que pertenecen a

familias con alto nivel de comunicacién aseveran relacionarse con un mayor nimero de amigos.

La disfuncion familiar influye en el rendimiento escolar de los estudiantes del nivel primario

de la Institucion Educativa Privada Independencia Americana, Tacna, 2018.
Realizando la prueba estadistica chi cuadrado, se observa un valor de 37.09 con 4 grados de

libertad y un valor p<0,05, esto quiere decir que existe asociacion entre ambas variables, vale

decir que la disfuncién familiar influye en el rendimiento académico.
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Mientras que realizando la prueba estadistica de Correlacion o medidas métricas, podemos
apreciar considerando el Rho de Spearman (No paramétrica) un valor de 0,498 valor T: 6,187
y el valor p<0.05, esto quiere decir que existe correlacion directa o positiva entre ambas
variables, vale decir que a mayor disfuncion familiar mayor es la probabilidad de tener bajo
rendimiento academico.

Resultados similares al presentado por los estudios de:

Rosales (2011) en su tesis titulada Disfuncion familiar y su relacion con el aprendizaje en el
area de comunicacion de los estudiantes del 5 to Grado de primaria de la institucién educativa
N° 5098-Kumamoto-Mi Per(—Ventanilla. Determind que existe relacion entre la disfuncion
familiar y el aprendizaje en el area de comunicacion. Esta investigacion contiene variables que
aproximan al estudio. Es del mismo disefio correlacional y su conclusion sirvio para comparar

con las conclusiones de la presente investigacion.

Vélez (2010) en su estudio, los problemas en el nucleo familiar y su incidencia en el rendimiento
académico de los estudiantes del Colegio Nacional Técnico Agropecuario Odilén Gdémez
Andrade de la ciudad de Chone, Universidad tecnologica Equinoccial, Quito. Donde concluy6
que los conflictos y la disfuncién familiar afectan las relaciones afectivas con los padres; cuando
esto ocurre los hijos lo sufren y lo manifiestan a través de diversas reacciones, entre ellas su

rendimiento académico o los comportamientos problematicos.
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CONCLUSIONES

Existe influencia entre la disfuncion familiar y rendimiento escolar en los estudiantes del nivel

primario de la Institucion Educativa Privada Independencia Americana, Tacna, 2018. (p<0,05)

El nivel de disfuncion familiar en los estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa
Privada Independencia Americana, Tacna, 2018. Corresponde a el 56,78 % responde presentan
Funcionalidad normal, el 24,58% presenta Disfuncion moderada y el 18,64 % presenta Familia

con grave disfuncién.
El nivel de rendimiento escolar en los estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa

Privada Independencia Americana, Tacna, 2018, corresponde a el 66,95 % presenta
rendimiento medio, el 18,64 % Bajo rendimiento y el 14,41 % Alto rendimiento.
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RECOMENDACIONES

En relacion al tema de disfuncionalidad ejecutar diferentes talleres para padres, escuela
para padres acerca de funcionalidad familiar, para tener capacidad de enfrentar diversas

situaciones como la separacion, alcoholismo, enfermedades mentales, etc.

Los padres y madres deben velar por el bien estar de los hijos, aunque estén separados,
deben discernir que la responsabilidad de padres no se acaba con la separacion, al contrario, es
cuando mas ellos nos necesitan, el cambio que se produce en sus pequefios corazones es muy
fuerte y depende de nosotros como padres disminuir el impacto por medio del amor del carifio

de la comprension.

Los maestros deberian prestar mayor atencion a los comportamientos inusuales de los
alumnos para detectar problemas familiares y presentar propuestas o posibles soluciones no
solo a los padres si no a las autoridades del colegio para que sean evaluados por el profesional
psicologo y se establezca planes de accion conjuntos.

Para llevar un control del avance escolar del alumno se debe trabajar el trinomio
perfecto (padres, profesor, alumno), hacer el seguimiento respectivo, incluyendo las visitas

domiciliarias evaluar constantemente su rendimiento.

Instruir a los estudiantes mediante talleres para que se favorezca el desarrollo fisico y
psico-emocional, a usar la inteligencia emocional para lograr sus objetivos, ensefiarles a ser
autosuficientes en la vida cotidiana, a tomar los problemas como oportunidades para aprender

a encontrar soluciones.

A la institucion, se recomienda contar siempre con un profesional psicélogo para

realizacion de diversos talleres preventivos.
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Anexo 1: Matriz de consistencia
Titulo: “disfuncion familiar en el rendimiento escolar en estudiantes del nivel primario de una Institucion Educativa Privada, Tacna, 2018”

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES,DIMENSIONES | POBLACION Y
E INSTRUMENTOS MUESTRA

PROBLEMA 0. GENERAL HIPOTESIS GENERAL | DISFUNCION FAMILIAR POBLACION
PRINCIPAL

Determinar la | HO: La Disfuncion familiar | Una familia disfuncional es una | Participaran  todos  los
¢,Como influye la | influencia entre la | no influye | familia en la que los conflictos, la | estudiantes  del  nivel
Disfuncion familiar en el | Disfuncién familiar y el | significativamente en el | mala conducta, y muchas veces el | primario (118
Rendimiento escolar de | Rendimiento escolar en | Rendimiento escolar de | abuso por parte de los miembros | estudiantes).
los estudiantes del nivel | los estudiantes del nivel | los estudiantes del nivel | individuales se produce | De la Institucion
primario de la | primario de la | primario de la | continuamente y regularmente, lo | Educativa Privada
Institucion Educativa | Institucion Educativa | Institucion Educativa | que lleva a otros miembros a | Independencia Americana”
Privada Independencia | Privada  Independencia | Privada Independencia | acomodarse a tales acciones. en el afio 2018
Americana” en el afo | Americana” en el afno | Americana” en el afio | Dimensiones:
2018? 2018. 2018. - Adaptacion MUESTRA

- Participacion

PROBLEMA O. ESPECIFICOS H1: La Disfuncion | - Crecimiento El tipo de muestreo que se
ESPECIFICO familiar influye | - Afecto utilizara es no

a. Determinar el nivel de | significativamente  en el | - Recursos probabilistico, de tipo
a.¢cCual es el nivel de | Disfuncion familiarenlos | Rendimiento escolar de | Instrumento: Test de APGAR | Censal siendo los
Disfuncion familiar en los | estudiantes del nivel | los estudiantes del nivel | familiar instrumento disefiado en | estudiantes  del  nivel
estudiantes  del  nivel | primario de la | primario de la | 1978 por el doctor Gabriel | primario (118 estudiantes).
primario de la | Institucion Educativa | Institucién Educativa | Smilkstein ~ (Universidad de
Institucion Educativa | Privada  Independencia | Privada Independencia | Washington). DISENO
Privada Independencia METODOLOGICO
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Americana” en el afio
2018?
b. ¢Cual es el nivel de

Rendimiento escolar en los

estudiantes  del  nivel
primario de la
Institucion Educativa
Privada Independencia
Americana” en el afno
2018?

Americana” en el afno

2018.

b. Identificar el nivel de
Rendimiento escolar en
los estudiantes del nivel

primario de la
Institucion Educativa
Privada  Independencia
Americana” en el afo
2018.

Americana”
2018.

en el

ano

RENDIMIENTO
ACADEMICO

Es entendido como una medida
de las capacidades respondientes
o0 indicativas que manifiestan, en
forma estimativa, lo que una
persona ha aprendido como
consecuencia de un proceso de
instruccion o formacion.
Dimensiones:

Areas:

-Matematica

-Comunicacion

-Personal Social

-Educacién Fisica

-Arte

-Educacién Religiosa

-Ciencia y Ambiente

Instrumento:
-Registro de notas

Método de investigacion

- Cuantitativo
Nivel de Investigacion

- Correlacional
Tipo de Investigacion

- No experimental

- Expost facto

- Trasversal

- De campo.
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Anexo 2: Matriz de operacionalizacion de la variable

Variable

Dimensiones

Indicadores

Adaptacion

Me siento bien con la ayuda que recibo de mi
familia cuando tengo algin problema y/o

necesidad.

Participacion

Me gusta la participacién que mi familia me

brinda y permite.

Disfuncion Familiar Crecimiento Mi familia acepta y apoya mis deseos de
(Variable X) realizar nuevas actividades.

Afecto Me gusta como mi familia expresa afectos y
responde a mis emociones como rabia,
tristeza, amor, y otros.

Recursos Me gusta como compartimos en mi familia; el
tiempo para estar juntos, los espacios en la
casay el dinero.

Areas: Escala de Progreso:
dim | h. Matematica _ q d

Rendimiento Escolar i Comunicacién 17-20 = Logro destacado

(Variable Y) j.  Personal Social 13-16 = Logro Previsto

k. Educacion Fisica 11-12 = En proceso

I. Arte

. - 0-10 =En inicio
m. Educacion Religiosa
n. Cienciay Ambiente
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Anexo 3: Instrumentos

Autor: Dr. Gabriel Smilkstein
Test de APGAR Familiar

Vivo con:
Ambos padres ( ) Madre ( ) Padre ( ) Abuelos ( )
TiosS( )OtroS ( )eevevvreiniiiiiiiieieenen,

Conteste a las siguientes preguntas segun los siguientes criterios:

A: Casi nunca B: Aveces C: Casisiempre

Nro. APGAR Familiar A B

¢ Esta satisfecho con la ayuda
1 que recibe de su familia cuando
tiene un problema?

¢ Conversan entre ustedes los
problemas que tienen en casa?

¢ Las decisiones importantes se
toman en conjunto en la casa?

¢ Esté satisfecho con el tiempo
4 gue su familia y usted pasa
juntos?

5 ¢ Siente que su familia le quiere?

70



CUESTIONARIO DE RENDIMIENTO ACADEMICO

Conteste las siguientes preguntas segun los siguientes criterios.

A: De acuerdo B: Niacuerdo, Ni desacuerdo. C: En Desacuerdo

Nro. Cuestionario de Preguntas A B

1
Creo que mis logros académicos son producto de mi
esfuerzo

2 Al momento de realizar una prueba, siento que mi
rendimiento no sera el esperado

3 Creo que mis compafieros obtendran mejores resultados
gue yo en cualquier evaluacion

4 Siento miedo de obtener una baja calificacién o un mal
desempefio

5
Me siento ansioso/a antes de realizar un examen

6 Me entristece obtener malas calificaciones aun sin haber
estudiado

7
Me siento a gusto en los procesos de evaluacion

8 Olvido la materia al momento de realizar un examen,
hecho que incide en mi desempefio

9 Por mucho que estudie, creo que mis calificaciones no son
del todo buenas

10 Mientras realizo una evaluacién pienso que lo estoy
haciendo bien

11
Me entristece no poder responder un examen
correctamente

12
Me siento incapaz de obtener una buena calificacién

13

Siento inseguridad al momento de rendir una prueba

14 Creo que mi mal rendimiento académico se debe a mi falta
de capacidades

15
Usualmente me siento conforme con los resultados que
obtengo

16 Me es facil articular mis pensamientos al momento de ser
evaluado

17
Realizar evaluaciones me causa estrés

18
Siento que mis malos resultados se deben a factores
externos

19 Me molesta estudiar con poco tiempo, puesto que puede
influir en mi rendimiento

20

Me gustaria distribuir mejor mi tiempo de estudio




