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RESUMEN 

  

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la eficacia antimicrobiana del 

aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) sobre Enterococcus Faecalis 

(ATCC 29212). Se realizó un estudio de tipo experimental in vitro, prospectivo ,  

transversal y comparativo, se utilizó una muestra de 68 discos embebidos en 

diferentes concentraciones de 25%, 50%, 75%, 100% del Aceite esencial de  

(Muña) utilizando el método de difusión de discos, utilizando controles: positivo 

de Clorhexidina al 0.12% y control negativo de agua destilada. En los resultados 

se observó que el aceite esencial de Minthostachys Mollis (Muña) en 24 horas 

produjo una media máxima de 10,0 mm al 50 % y al 10,9 mm al 75% y 11,8 mm 

al 100% comprobando su efectividad. A las 48 horas produjo una media máxima 

de 10,3 mm al 50 % y 11,4mm al 75 % y 11,6 mm al 100%; finalmente , se 

concluyó que  el aceite esencial de Minthostachys mollis (muña) presenta un 

eficacia  antimicrobiana sobre Enterococcus faecales (ATCC 29212) en las 

concentraciones de 50%,75% y 100% pudiendo su  uso ser  recomendado como 

agente antimicrobiano   frente a esta bacteria gram positiva.  

 

Palabras clave: Efecto antimicrobiano, Enterococcus Faecalis, Minthostachys 

Mollis (Muña) 
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ABSTRACT 

 

The present study aimed to determine the  antimicrobial efficacy of the essential 

oil of Minthostachys Mollis (muña) in  Faecalis Enterococcus strain (ATCC 

29212). An experimental, cross-sectional and comparative study was conducted, 

a sample of 60 disks embedded in different concentrations of 25%, 50%, 75%, 

100% of the Essential Oil of Minthostachys Mollis (Muña) was used using the 

diffusion method of discs, using controls: 0.12% Chlorhexidine positive and 

distilled water negative control. In the results it was observed that the essential 

oil of Minthostachys Mollis (Muña) in 24 hours produced a maximum average of 

10.0 mm at 50% and 10.9 mm at 75% and 11.8 mm at 100% checking its 

effectiveness. At 48 hours it produced a maximum average of 10.3 mm at 50% 

and 11.4 mm at 75% and 11.6 mm at 100%, checking its antibacterial 

effectiveness at these concentrations; therefore it is concluded that its use is 

recommended as an antimicrobial agent against this gram positive bacterium. 

 

Keywords: Antimicrobial effect, Enterocucus Feacalis, Minthostachys Mollis 

(Muña) 
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INTRODUCCIÓN 

En la actualidad y desde tiempos ancestrales se investiga nuevas alternativas 

para utilizar  plantas  medicinales, ya que de estas se obtienen aceites esenciales  

para diversas  enfermedades y dolencias de la  población, siendo una práctica 

cada vez más frecuente por la riqueza en sus propiedades tanto microbianas 

como químicas, y por  su precio que es accesible. Por el cual su  incremento en 

su en su uso  explica la  alta demanda del consumo de productos naturales. 

La muña es una planta arbustiva leñosa de la sierra del Perú gracias a sus 

multiples  y sus propiedades antioxidante, antifungicas, antimicrobiana y  usos 

como para proteger cosechas, aliviar malestares gastrointestinales, tratar 

tumores, inflamaciones , asma, halitosis. 

El presente estudio se investiga la eficacia  antimicrobiana del aceite esencial de 

Minthostachys mollis “muña” sobre una bacteria predominante en periodontitis 

periapical crónica, para lo cual las ciencias básicas colaboran para recolectar 

información de las propiedades curativas de las plantas  y sus beneficios .. 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

1.1. Descripción de la realidad problemática 

 

Desde tiempos muy remotos las plantas han cumplido un papel de gran 

importancia en el área terapéutica, debido a las múltiples propiedades que 

poseen. Es por ello, que en las últimas décadas han tomado un papel 

protagónico en las diferentes líneas de investigación, con el fin de determinar e 

identificar sus principios activos.1,4 

 

En la actualidad, el Perú se encuentra en la lista de los 12 países con mayor 

diversidad de plantas medicinales nativas, siendo así un pilar de la 

etnofarmacología y de la medicina tradicional desde épocas remotas. 

Aproximadamente 5000 plantas peruanas están siendo utilizadas por la 

población para varios propósitos o aplicaciones diferentes.1,2 

 

La Minthostachys mollis, conocida popularmente como muña,  crece entre los 

2500 a 3500 m.s.n.m. A pesar de crecer en un plano altitunal moderado, es 

posible encontrar dicha planta en abundancia en toda la serranía peruana. 

Debido a tener bajos requerimientos de agua, se puede encontrar en lugares 

cercanos a acequias; además de habitar entre los diversos pisos ecológicos en 

forma difusa y muy ramificada.4  

El enterococus faecalis, un coco gran positivo que se encuentra en un  90% en  

dientes con retratamiento endodóntico, siendo una bacteria multirresistente.4,11  
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En varios estudios de cultivos y biología se a demostrado que el Enterococcus 

faecales es la especie más frecuente en conducto radicular y dientes tratados 

endodónticamente. 

Por otra parte, la clorhexidina es considerada un antimicrobiano de amplio 

espectro, la cual posee excelentes efectos bacteriostáticos y bactericidas. Su 

gran uso en la odontología, desde desinfecciones bucales como irrigantes de 

conductos, la han colocado como Gold estándar en los diferentes estudios; sin 

embargo, su uso prolongado puede generar coloraciones, así como alteración 

en el gusto.12,13 

Es por ello que el propósito de esta investigación. es evaluar la eficacia 

antimicrobiana del aceite esencial de Minthostachys Mollis (Muña) en diferentes 

concentraciones sobre  el Enterococcus faecales ATCC (29212) estudio in vitro. 

1.2. Formulación del problema. 

1.2.1. Problema Principal  

¿Cuál será la eficacia antimicrobiana  del aceite esencial de Minthostachys 

Mollis (Muña) en diferentes concentraciones sobre el  Enterococcus faecalis 

(ATCC 29212) estudio in vitro? 

1.2.2. Problemas Secundarios 

¿Cuál será la eficacia antimicrobiana  del aceite esencial de Minthostachys 

Mollis (muña) al 25% sobre el  Enterococcus faecalis (ATCC 29212) estudio 

in vitro? 
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¿Cuál será la eficacia antimicrobiana  del aceite esencial de Minthostachys 

mollis (muña) al 50% sobre el   Enterococcus faecalis (ATCC 29212) estudio 

in vitro? 

Cuál será la eficacia antimicrobiana  del aceite esencial de Minthostachys 

mollis “muña” al 75% sobre el  Enterococcus faecalis (ATCC 29212) estudio 

in vitro? 

Cuál será la eficacia antimicrobiana del aceite esencial de Minthostachys 

mollis “muña” al 100% sobre  el Enterococcus faecalis (ATCC 29212) estudio 

in vitro? 

1.3. Objetivos de la Investigación. 

 1.3.1. Objetivo Principal 

 Determinar la eficacia antimicrobiana  del aceite esencial de Minthostachys 

Mollis (muña) en diferentes concentraciones sobre el  Enterococcus faecalis 

(ATCC 29212) estudio in vitro . 

1.3.2.  Objetivos Secundarios  

Determinar la eficacia antimicrobiana  del aceite esencial de Minthostachys 

Mollis (muña) al 25% sobre el  Enterococcus faecalis (ATCC 29212) estudio 

in vitro . 

Determinar la eficacia antimicrobiana  del aceite esencial de Minthostachys 

Mollis (muña) al 50% sobre el  Enterococcus faecalis (ATCC 29212) estudio 

in vitro . 
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Determinar la eficacia antimicrobiana del aceite esencial de Minthostachys 

Mollis (muña) al 75% sobre el  Enterococcus faecalis (ATCC 29212) estudio 

in vitro . 

Determinar la eficacia antimicrobiana del aceite esencial de Minthostachys 

Mollis */(muña) al 100% sobre el  Enterococcus faecalis (ATCC 29212) 

estudio in vitro . 

1.4. Justificación de la Investigación.  

 En necesidad de encontrar alternativas terapéuticas  para tratamientos  de 

diferentes enfermedades y el costo excesivo de los medicamentos en la 

actualidad a los que  a veces difícil acceder; y los efectos adversos que se 

presentan por el uso indebido o incumplimiento de tratamiento o la 

automedicacióncion de los pacientes por eso el presente estudio aportara 

conocimiento de su efectividad antimicrobiana,  del aceite esencial de  

Minthostachys mollis en diferentes concentraciones  para ser usado en el campo 

Dental . 

1.4.1. Importancia de la Investigación.  

Importancia teórica va a generar nuevo conocimiento tanto para los 

profesionales de la salud como para la sociedad sobre el efecto antimicrobiano 

Minthostachys mollis, en sus diferentes concentraciones para poder ser 

empleado como agente antimicrobiano. 

Importancia social ya que gracias a los resultados obtenidos de Minthostachys 

mollis, esta puede ser considerada como una alternativa para su uso en distintos 

productos como pastas dentales, enjuagatorios bucales, irrigantes conductos 
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etc., gracias a su fácil acceso, además del costo bajo, así como los menores 

efectos adversos que representa para los pacientes. 

Importancia clínica los productos ya que se extraen de plantas llamados aceites 

esenciales tienen en su mayoría propiedades probadas antibacterianas y 

antimicrobianas en la medicina, lo cual hace viable su utilización en todas las 

ramas de la salud.  

1.4.2 Viabilidad de la Investigación. 

Para presente trabajo de investigación se contó con el apoyo y supervisión de 

diferentes especialistas para la capacitación y ejecución proyecto. 

 La investigación se realizó dentro del plazo de tiempo planeado para su etapa 

de la ejecución. 

Los gastos e inversión de la investigación; es autofinanciado. 

El tiempo que se considera óptimo para la culminación de la investigación 

dependerá de las coordinaciones y autorizaciones con el laboratorio en el cual 

se ejecutará el trabajo. 

1.5 Limitaciones del Estudio. 

La adquisición de las cepas patrones de la American Type Culture Collection 

(ATCC), es de cierta manera restringida, y por ello los laboratorios de 

referencia solicitan varios requisitos previos que sustenten su utilización. 

Disponibilidad de los horarios para hacer uso del laboratorio central de la 

Facultad de Medicina Humana y ciencias de la salud de la UAP sede Lima. 

Generar óptimas condiciones para el crecimiento y mantenimiento bacteriano 
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CAPÍTULO II 

                                              MARCO TEÓRICO 

2.1 . Antecedentes de la Investigación. 

2.1.1. Antecedentes Internacionales 

 Aigaje-Sierra y Zurita-Solis (2017) Ecuador. con el propósito de evaluar la 

actividad antimicrobiana del aceite esencial del Minthostachys mollis, realizaron 

un estudio de enfoque cuantitativo, experimental, in vitro en la Universidad 

Central de Quito, se realizo  la técnica  de destilación por arrastre de vapor  frente 

al Porphyromonas gingivalis. Las concentraciones empleadas fueron de 25%, 

50% y 100%, las cuales se compararon con dos controles positivos y uno 

negativo, la Clorhexidina al 0,12%, la Ampicilina de 10ug y el agua destilada, 

respectivamente. En los resultados obtuvieron como efectividad antimicrobiana 

un halo promedio de 11,2mm en la concentración del 25%, un promedio de 

9,6mm en la concentración del 50% y se alcanzó un halo promedio de 13,6mm 

en la concentración del 100%, siendo la más efectiva. Por otra parte, obtuvieron 

rangos muy sensibles y sumamente sensibles para los controles positivos, a 

diferencia del control negativo que no se encontró efectividad. Como resultado 

se obtuvo que el aceite esencial muña no logro la efectividad alcanzada por los 

controles positivos empleados en el estudio (la Clorhexidina al 0,12% y la 

Ampicilina de 10ug).12 

Farinango (2017) Ecuador. Eevaluó la inhibición bacteriana del aceite esencial 

de muña  en  bacterias  de Streptococcus mutans ATCC® 35668™ en 

Universidad Central Quito, para lo cual realizó un estudio experimental in vitro 

utilizando diferentes concentraciones  del aceite esencial  de muña , y  
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empleando  como control positivo el Gluconato de Clorhexidina al 0,12% y  

control negativo el agua destilada. Los halos inhibitorios obtenidos en 

concentraciones de 25%, 50% y 100% sobre las bacterias de Streptococcus 

mutans cultivadas en agar sangre mostraron la inhibición del desarrollo 

bacteriano, a diferencia por lo obtenido en la concentración del 25% la cual no 

se obtuvo efecto alguno; por otra parte, a la comparación de todos los halos 

obtenidos por los diversos grupos evaluados, el grupo con mayor efecto 

inhibitorio fue el de la Clorhexidina al 0,12%, concluyendo el autor que el aceite 

esencial de muña mostró eficacia inhibitorio bacteriano en las concentraciones 

del 50% y 100%; sin embargo, no mayor ni comparable con lo obtenido por la 

Clorhexidina.13 

Torrenegra-Alarcón y cols en el (2016) Colombia. determinaron el nivel de 

actividad antibacteriana del aceite esencial Minthostachys mollis frente a 

Staphylococcus aureus ATCC 25923, Staphylococcus epidermidis ATCC 12228 

y Escherichia coli ATCC 25922 ; para lo cual hicierón  un estudio experimental in 

vitro,  aplicando el método de arrastre de vapor con el cual obtuvieron el aceite 

esencial a partir de las hojas de la planta en el departamento de Norte de 

Santander, evaluándose con cromatografía de gases/espectrómetro de masa su 

composición química, posteriormente, la sensibilidad antibacteriana y 

concentración inhibitoria mínima se obtuvieron diferentes concentraciones entre 

los 1000-50µg/mL, diluyéndose el aceite esencial con el método de micro 

dilución en caldo, cuantificando el crecimiento bacteriano por medio del lector de 

micro placas, con un rendimiento del 0,6%. Es con ello, que se procedió a realizar 

la prueba de sensibilidad obteniéndose resultados favorables para el aceite 
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esencial Minthostachys Mollis demostrándose la sensibilidad de las bacterias 

frente a las concentraciones del este aceite esencial4. 

2.1.2. Antecedentes Nacionales  

Huari (2014) Perú. Realizó un estudio  experimental in vitro en el que evaluó el 

efecto antibacteriano del aceite esencial de Muña sobre Streptococcus mutans, 

para lo cual  en placas Petri se coloco  Agar tripticase (TSA), utilizado para el 

desarrollo y el aislamiento del Streptococcus mutans y someterlo a las pruebas 

de susceptibilidad realizado en UNMSM  en Lima, Perú . Para realizar dichas 

pruebas, se requirió de papel de filtro estéril  inmerso  con  el aceite esencial en 

las concentraciones del 100 %, del 50 % y el 25 %; asimismo, se utilizó el 

Dimetilsulfóxido (DMSO)  control negativo, y la amoxicilina como control positivo. 

Los discos embebidos se colocaron en el medio de cultivo, para posteriormente 

comenzar con la incubación en anaerobiosis con  método de la vela en extinción. 

El promedio de las concentraciones de la muña al 100%, 50% y 25% fue de 

10.79 mm, 7.6 mm y 5 mm respectivamente, similar al resultado obtenido en el 

control negativo (DMSO), pero difiriendo con el resultado del control positivo 

(amoxicilina) con un promedio de 49.3 mm. Finalmente en la estadística 

inferencial se obtuvo un p (0.000) < 0.005; con lo que concluyeron que el aceite 

esencial de Minthostachys mollis al 100 % presentó poco susceptibilidad 

bacteriana comparado con la amoxicilina, la cual obtuvo  un halo promedio de 

hasta 4 veces mayor, frente al Streptococcus mutans. 

Azaña (2010) Perú. Realizó un estudio en UNMSM en Lima, en el que se 

determinó la efectividad antibacteriana in vitro del aceite esencial de 

Minthostachys mollis Griseb “Muña” basándose en una forma cuantitativa como 
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cualitativa, utilizando el método de difusión en agar con disco de papel, sobre la 

cepas de bacterias más prevalentes en la patología periapical crónica, tales 

como el Fusobacterium nucleatum, la Prevotella melaninogénica , realizado en 

Lima.  Realizaron método de arrastre por vapor  de las hojas secas, talluelos y 

flores  para obtener el aceite esencial; para posteriormente diluir la concentración 

pura con alcohol etílico al 70º   y con ello obtener las concentraciones al 25% y 

al 50%. Todas las concentraciones fueron comparadas a la par, teniendo como 

control positivo al Paramonoclorofenol alcanforado y al alcohol etílico al 70º como 

el control negativo. Como resultados obtuvo que el aceite esencial de  “muña”  

puro o  diluido, presentó una mayor efectividad al compararlo con el alcohol 

etílico al 70º; sin embargo, obtuvo una menor efectividad al ser comparado con 

el Paramonoclorofenol alcanforado frente a las muestras bacterianas en el 

estudio.4 

2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Enterococcus Faecalis 

Enterococcus faecalis (E. faecalis) es un coco Gram positivo, facultativo 

anaerobio, inmóvil y no esporulado. El tamaño de cada célula oscila entre 0,5 y 

0.8 micrometros se encuentra formando parejas o en cadenas cortas, es 

encontrado en el tracto gastrointestinal, el tracto hepatobiliar y heridas de tejidos 

blandos.58 

 La temperatura óptima de crecimiento in vitro de este microorganismo es de 

35ºC, . En su factor  virulencia encontramos  lipoproteínas,enzimas proteolíticas 

como gelatinasas y serina.43 
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 E. faecalis es una de las bacterias más comunes asociadas con diferentes 

formas de enfermedades perirradiculares.44,45 Los diversos estudios de cultivo 

encontraron que es la especie más frecuente en el conducto radicular de piezas  

tratadas endodónticamente , este sobrevive y se multiplica en los  

microambientes que llegan a ser nocivos  a otros microorganismos , como en el  

hidróxido de calcio, un agente antimicrobiano  se utiliza como medicamento en 

conductos radiculares , con una prevalencia que alcanza hasta el 90% de los 

casos, resiste instrumentación mecánica y química, invade los túbulos 

dentinarios y reinfecta los conductos después de obturados.44,46  

2.2.2. Patogenicidad y virulencia 

 El Enterococcus faecales   cuenta  con moléculas superficiales que actuan como 

adhesinas, lo que significa  que hay receptores para ellas, generalmente de  

naturaleza proteica, glicoproteica, lipoproteína.,55,30   

 Realizado  el proceso de adherencia, el microorganismo  invade otras regiones 

anatómicas e ingresar al sistema linfático o a la circulación sanguínea, lo que 

provoca diversas alteraciones patológicas.28,31,40  

2.2.3. Enteroccoccus faecalis en patologías pulpares 

El Enterococcus faecalis se encuentra en mayor porcentaje en pacientes que 

estan en  tratamiento o retratamiento endodóntico. Esta bacteria  se asocia más 

a periodontitis apicales crónicas asintomáticas que a periodontitis apicales 

agudas,30  tiene mayor insidencia  en dientes con fracasos endodónticos puede 

sobrevivir condiciones ambientales difíciles y compite con otros 

microoorganismos que penetran los tubulos dentinarios para su nutrición utiliza 
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suero que procede del hueso alveolar y ligamento periodontal . es el único 

microorganismo presente en conductos obturados con lesiones periapicales.28 

2.2.4 Aceite Eesencial 

Los aceites esenciales (esencias volátiles extraídos de hojas, tallos o flores, 

semillas o cascara de algún fruto) son las fracciones líquidas volátiles, que 

poseen un química compleja de un grupo heterogéneo de sustancias orgánicas: 

hidrocarburos, alcoholes, aldehídos, cetonas, esteres; generalmente destilables 

por arrastre con vapor de agua, que contienen las sustancias responsables del 

aroma de las plantas.48  

a) Composición química de los aceites esenciales. 

Los Principios activos que hacen parte de los aceites esenciales, pertenecen a 

sustancias químicas complejas de hidrocarburos llamadas “Terpenos o 

Terpenoides” constituidos por la unión de unidades de un hidrocarburo de 5 

átomos de carbono, llamado isopreno responsables de las características físicas 

que presentan, todo lo que es el aroma, sabor, textura, color, y temperatura de 

las plantas. 40 

Respecto a la formación y evolución de los aceites esenciales es necesario tener 

en cuenta algunos aspectos externos que pueden llegar afectar su composición 

química como son: Clima, altitud, el tipo de suelo, fertilizantes, abonos, modo de 

almacenamiento y manejo del material vegetal, modo obtención del aceite 

esencial. 
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2.2.5. Planta Minthostachys mollis (muña) 

A través del tiempo se han realizado diversos estudios buscando alternativas 

para combatir las diferentes bacterias. Debido a las múltiples propiedades que 

brindan las plantas, han tomado protagonismo en diferentes líneas de 

investigación con el fin de determinar e identificar sus principios activos.1,4 

El nivel de pH se encuentre entre el rango de 5 a 8 y exige para su desarrollo un 

clima con elevadas dosis de luminosidad.52 

El Perú es un país mega diverso de plantas medicinales nativas, con un 30% 

aproximadamente de plantas endémicas; considerándose uno de los pilares de 

la etnofarmacología. La muña, planta  más usadas por los pobladores 

empíricamente para el tratamiento de malestares gastrointestinales, tumores, 

inflamaciones, asma, halitosis.1,2  

Principales moléculas con acción Antimicrobianas presente en aceite esencial 

de Minthostachys mollis (muña).49 

Pulegona 

   Agente antimicrobiano que retarda el crecimiento y causa  muerte de bacterias, 

parásitos y plagas, por su alta toxicidad, es un componente importante del aceite 

esencial de Muña, se le conoce como  pulegium poleo (Menta).49. 

Carvacrol  

  inhibe crecimiento  bacteriano dañando la menmbrana celular y evitando su 

proliferación.39.  
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Timol  

Se caracteriza por su poder desinfectante y fungicida y bactericida. Actúa como 

antiséptico.31. 

a) Propiedades y aplicaciones de la muña. 

Desde épocas muy remotas la muña ha sido tradicionalmente reconocida por 

sus grandes propiedades antibacterianas y diversas aplicaciones; dentro de las 

más conocidas por los pobladores tenemos sus propiedades digestivas contra el 

malestar estomacal, flatulencias, náuseas y vómitos, y diarreas. Asimismo, es 

muy utilizado como antitusígeno, antiasmático y expectorante,53,54 como 

antiséptico, analgésico y antiinflamatorio; además es utilizado para tratamiento 

de tumores, fracturas e incluso excelente contra la halitosis.55,56 

b) Taxonomía  

DIVISION: MAGNOLIOPHYTA . 

CLASE: MAGNOLIOPSIDA. 

SUBCLASE: ASTERIADE. 

ORDEN: LAMIALES. 

FAMILIA: LAMIACEAE . 

GENERO: MINTHOSTACHYS . 

ESPECIE: MINTHOSTACHYS MOLLIS GRISEB. 
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c) Marcha fitoquimica 

METABOLITO  MARCHA FITOQUIMICA 
ENSAYO METODOS RESULTADOS 

ACEITES Reacción Dinitrofenilhidrazina Cualitativo        +++ 

GRASAS Reacción SudanII Cualitativo           - 

LACTONAS Reacción al Baljet Cualitativo            + 

ALCALOIDE Reacción Dragendorff Cualitativo          ++ 

TRITERPENOS Reacción de Lieberman – 
Burchard 

Cualitativo            - 

ESTEROIDES Reacción de Lieberman – 
Burchard 

Cualitativo            - 

CAROTENOS Reacción de Lieberman – 
Burchard 

Cualitativo            - 

FLAVONOIDES Reacción de Shinoa Cualitativo          - 

FENOLES Reacción de cloruro férrico +          ++ 

 
 

Fuente de UNMSM – 2019 

Leyenda: 

+++: Reacción muy evidente  

++: Reacción evidente  

+: Reacción poco evidente  

-:  No hubo reacción  

2.3. Definición de términos básicos.  

Terpenos: compuestos orgánicos aromáticos y volátiles que están 

constituidos por la unión de unidades de un hidrocarburo de 5 átomos de 

carbono, llamado isopreno.52  
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Eficacia antimicrobiana: Capacidad de algún tipo de sustancia de actuar 

sobre algún microorganismo, inhibiendo su crecimiento y/o destruyéndolos.45  

 Estudio In Vitro: Tipo de nivel de investigación base de un tipo 

experimental, generalmente se realiza en un área controlada fuera de un 

organismo vivo. Conjunto de fenómenos observados en el laboratorio.38 

Etnofarmacología: Rama que estudia los efectos, mecanismo de acción y 

propiedades de todos los medicamentos, en su mayoría, aquellos obtenidos 

de derivados, autóctonos para poblaciones o grupos étnicos.51 

Bacteria: Son los microorganismos unicelulares de tipo procariótico, que 

están constituidos por una sola célula autónoma, que además no presenta 

una membrana nuclear.30 

Apoptosis: Mecanismo de la muerte celular (distinguir de necrosis y auto 

fagocitosis), también es considerada como el mecanismo responsable de la 

eliminación fisiológica de las células y además de estar intrínsecamente 

programada.  

Bactericida: Produce la muerte de una bacteria.43  

Bacteriostático: es aquello que bloquea el crecimiento de las bacterias.44  

Enterococcus faecalis: Microorganismo anaerobio facultativo oral, cocos 

Gram positivos, inmóviles y catalasa (-), que persiste en la patogénesis de la 

periodontitis apical crónica.58 
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CAPÍTULO III 

HIPÓTESIS Y VARIABLES DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. Formulación de hipótesis principal y derivadas 

3.1.1. Hipótesis Principal  

El aceite esencial de Minthostachys mollis en diferentes concentraciones 

tiene una mayor o igual eficacia antimicrobiana in vitro sobre  el   

Enterococcus faecalis (ATCC 29212) que el gluconato de Clorhexidina al 

0,12%. 

3.1.2. Hipótesis Secundaria  

El aceite esencial de Minthostachys mollis al 25% tiene una mayor eficacia o 

no tiene eficacia antimicrobiana in vitro sobre el  Enterococcus faecalis (ATCC 

29212) que el gluconato de Clorhexidina al 0,12%. 

El aceite esencial de Minthostachys mollis al 50% tiene una mayor eficacia o 

no tiene eficacia antimicrobiana in vitro sobre el Enterococcus faecalis ( ATCC 

29212) que el gluconato de Clorhexidina al 0,12%. 

El aceite esencial de Minthostachys mollis al 75% tiene una mayor eficacia o 

no tiene eficacia antimicrobiana in vitro sobre el Enterococcus faecalis (ATCC 

29212) que el gluconato de Clorhexidina al 0,12%. 

El aceite esencial de Minthostachys mollis al 100% tiene una mayor eficacia 

o no tiene eficacia antimicrobiana in vitro sobre el Enterococcus faecalis 

(ATCC 29212) que el gluconato de Clorhexidina al 0,12%. 
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3.2 Variables; definición conceptual y operacional  

3.2.1 Variable Independiente 

Concentración sustancia antimicrobiana, 

3.2.2 Variable Dependiente 

Eficacia antimicrobiana del aceite esencial  de Minthostachys Mollis (m
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3.2.3. Operacionalización de variables 

VARIABLE DIMENSIONES INDICADOR TIPO ESCALA VALOR 

Eficacia 
antimicrobiana 

del aceite 
esencial de 

Minthostachys 
mollis 

Crecimiento 
bacteriano  

 Halo 
inhibición 

crecimiento 
bacteriano 

Cuantitativa 
 
 

Razón  

 

Nula () ≤ 8 

mm. 

Sensibilidad 

límite (+) de 

9 a 14 mm. 

Media (++) 

de 15 a 19 

mm. 

Sumamente 

sensible 

(+++) ≥ 

20mm. 

 

Concentración 
sustancia 

antimicrobiana 

 
Concentración 
de la sustancia 
antimicrobiana 

 
 

Solución al 
100%, 75%, 

50% y al 
25% 

Cuantitativa 
 

Razón   
 

 
% 
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CAPÍTULO IV 

METODOLOGÍA 

4.1. Diseño metodológico 

El  Presente estudio fue  tipo experimental In vitro, prospectivo, transversal y 

comparativo. 

Experimental porque  según Hernández Sampieri, 70  porque se controló y 

manipuló  de manera intensional las variables para verificar la eficacia 

antimicrobiana del aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) al 100%, 75%, 

50% y 25%, y del gluconato de Clorhexidina al 0,12% como control positivo y el 

agua destilada como control negativo. 

In vitro porque según Hernández Sampieri, 70 el estudio se realizó en unos 

medios de cultivo que sirvieron para el desarrollo de las bacterias, y se manejó 

en el laboratorio. 

Prospectivo porque según Hernández Sampieri70, los resultados que se 

obtuvieron a partir de la fecha de la ejecución del estudio de investigación hasta 

el análisis de los resultados. 

Transversal porque según Hernández Sampieri, 70 el estudio se realizó en un 

solo corte de tiempo. 

Comparativo porque según Hernández Sampieri,70 se verifico la eficacia 

antimicrobiana del aceite esencial de Minthostachys mollis en sus diferentes 

concentraciones frente al Gold estándar como es el gluconato de Clorhexidina al 

0,12% sobre enterococcus faecalis. 
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4.2 Diseño muestral 

En función de las condiciones de la investigación (experimental in vitro) la 

población se considera indeterminada. 

Para la determinación de la muestra se empleó la siguiente formula: 

N=  
 

N = Tamaño de muestra                    

Z = Nivel de confianza al 94% es 1.881 

e = Error de estimación se admito un margen de (e = 5%) 

p = Probabilidad esperada (en este caso 5% = 0,05) 

 

N=  

N= 68 

Se requerirá a menos de 68 muestras in vitro para tener una seguridad al 94%. 
 

4.2.1 Criterios de inclusión: 

Cepa pura de Enterococcus faecalis, sin ningún contacto con diferentes  

tipos de medicamentos o solución antimicrobiana. 

Aceite esencial de Minthostachys mollis (Muña) a las concentraciones 

como 100%, 75%, 50% y 25%. 

Placas Petri que evidenciaron crecimiento único de cepas de 

Enterococcus faecalis. 

Gluconato de Clorexidina 0,12% 



34 
 

4.2.2. Criterios de exclusión: 

Cajas Petri con enterococcus faecalis contaminadas durante el estudio. 

Hojas en mal estado de la planta Muña con signos de enfermedad o de 

mala manipulación. 

4.3. Técnica e instrumentos de recolección de datos  

4.3.1. Solicitud y carta para la ejecución del proyecto de tesis 

Se presentó una solicitud de autorización para el uso del Laboratorio de 

Microbiología y levantamiento de información, dirigida a la directora de la Escuela 

Académica Profesional de la UAP, con el objetivo de realizar estudio para 

comprobar la eficacia antibacteriana del aceite esencial Minthostachys mollis en 

diferentes concentraciones sobre enterococcus faecales ATCC 29212. estudio 

in vitro. 

4.3.2. Reactivación de las cepas 

El  Enterococcus faecales se adquirido en el laboratorio Gen Lab en estado 

liofilizado y almacenado a bajas temperaturas en el laboratorio central de la UAP 

la activación de la cepa fue realizado siguiendo el protocolo recomendado por el 

fabricante y con el uso de las normas de bioseguridad del laboratorio central de 

la UAP. 

Esta cepa viene en  estado liofilizado, (un depósito  de líquido hidratante y un 

hisopo de inoculación).  

Para la activar   la cepa se abrió el empaque donde se encontraba el dispositivo, 

se presionó la parte superior del dispositivo donde se encuentra el depósito del 
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líquido hidratante (para obtener la cepa  diluida ) Siguiendo las normas de 

susceptibilidad antimicrobiana abrimos el tubo y con el hisopo de inoculación 

procedimos a trasferir el contenido a 10 ml de agar sangre (se le adiciono sangre 

de carnero) para formar agar base sangre para el sembrado de la bacteria 

Enterococcus faecales  y fue vertido en la mitad inferior de las placas Petri, que 

fueron previamente esterilizadas, se esperó de 30 minutos  hasta que el agar se 

endureció y  se colocaron boca abajo, para evitar que cualquier condensación 

de agua en la tapa gotee sobre el agar. Con la muestra lista, se realizó el 

sembrado de las bacterias en las placas Petri con el agar nutritivo previamente 

elaborado, se esperó a que alcancen temperatura ambiente, para que luego con 

ayuda de un hisopo estéril, que se embebió en el cultivo de la bacteria, se 

realizara la siembra sobre toda la superficie del agar y esto se hizo en presencia 

de un mechero para evitar que el agar se contamine. 

Una vez realizada la siembra, se colocó nuevamente la tapa de la placa Petri. 

Finalmente, se colocó las placas Petri en recipiente oscuro y cálido el cual se 

colocó en una incubadora (la temperatura ideal para el crecimiento de las 

bacterias a 37°C, donde las bacterias crecieron durante 48 horas y se colocaron 

boca abajo, para evitar que las gotas de agua interrumpan el crecimiento de las 

bacterias. Interrumpa la superficie en crecimiento. 

El aceite esencial se preparo  en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 

en la Facultad de Farmacia Y Bioquímica, para realizar el aceite se realizó el 

método de Arraste de Vapor. 

Se recolecto 10 kg de hojas de Minthostachys mollis; una vez recolectadas, las 

hojas se lavaron bajo el agua corriente del grifo, seguido de agua destilada para 
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eliminar el polvo y otras partículas extrañas y se secó a temperatura ambiente, 

por 5 horas extendida en papel Kraft; seguidamente pesamos en una balanza 

analítica y colocamos las hojas de muña en un balón de fondo plano para la 

destilación. 

Se arma el sistema de destilación que consta de un matraz en donde se agrega 

el agua destilada, un balón de fondo plano donde van las hojas de muña, y el 

condensador y las mangueras de conexión y un matraz donde se recibirá el 

aceite más agua. 

Para separar el aceite del agua obtenida en el matraz se utiliza una pera de 

decantación adicionando éter de petróleo, el éter  separarara  el aceite del agua 

destilada por diferencia de densidades, extraído el aceite del agua, se evapora 

el éter y como resultado final se obtiene el aceite esencial de muña. 

Se repitió el ciclo 20 veces, teniendo un tiempo de 4 horas por ciclo en donde se 

usó un total de 10 kilos de hojas de muña. 

Se obtuvo 10.5 mL, de aceite esencial de muña, de los cuales se hicieron 

diluciones de 25%, 50%, y 75%, usando como solvente Dimetil Sulfoxido. 

4.3.4. Realización y lectura del antibiograma. 

Con la siembra de las bacterias y el aceite esencial Minthostahysmollis listos, se 

procedió a realizar el antibiograma; para ello se empezó con la preparación del 

agar Mueller Hinton y para esto se preparó el medio a partir de la base 

deshidratada de acuerdo a las indicaciones del fabricante y se autoclavó y dejó 

enfriar hasta que alcanzó los 45-50°C. El medio se repartió en placas Petri, con 

un grosor  del agar  de 4 mm  
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En un tubo de ensayo estéril con suero fisiológico (cloruro de sodio al 0.9%) 

aproximadamente 5 ml se llevó al espectrofotómetro se dio lectura de longitud 

de 625 nanómetros (nm) una vez analizado en otro tubo de ensayo estéril con 

suero fisiológico se le agregó un inóculo de la cepa de Enterococcus feacalis 

(29212) 

Previamente activada, luego de homogenizarlo, se llevó al espectrofotómetro. 

Procediendo a su lectura en absorbencia de 0.08 que es la concentración mínima 

inhibitoria (CMI) y  comparamos con la  escala de Mac Farland a una turbidez al 

0.5. en  condiciones estériles luego sembramos  con un hisopo el inóculo 

bacteriano en placas que contenían Agar Mueller Hinton por agotamiento en 

estriado. 

Se coloco en cada placa 4 disco de papel de filtro embebido con Minthostachys 

mollis al 100% (10ul), 4 disco de papel de filtro embebido con Minthostachys 

mollis al 75 % (10 ul), 4 disco de papel de filtro embebido con Minthostachys 

mollis al 50% (10 ul), 4 disco de papel de filtro embebido con Minthostachys 

mollis al 25% (10 ul), 

Colocando 4 disco embebido de clorhexidina 0.12% para el control positivo y 4 

discos con agua destilada para el control negativo. 

Las placas se sometieron  a anaerobiosis bajo microaerofilia con el método de la 

vela en extinción (coloca en el interior un recipiente con una vela encendida que 

al ser cerrada va a consumir en oxígeno) se incubo  a 37 °C en un periodo de 

24, 48, horas. Seguidamente se realiza a lectura de las medidas de los halos de 

inhibición con la ayuda del vernier previamente calibrado a 36. 
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 4.3.5. Evaluación del efecto antibacteriana 

La evaluación se realizó tanto cuantitativamente por medición numérica de los 

halos de inhibición,  siguiendo las pautas por Duraffourd.37 Diferentes 

microorganismos desarrollan resistentcia algunas sustancias con actividad 

antimicrobiana  , lo que, con el paso del tiempo provoca efectos  colaterales; lo 

que no sucede con el uso de productos fitoterapeuticos40. Duraffourd trabajo en 

fitoterapia clínica, aplico tratamientos en base de principios activos 

fitoterapeuticos comparándolos con la actividad de antibióticos, el resultado que 

se obtuvo fue que el uso de principios activos  fitoterapeuticos usado en  

humanos no mostró efectos secundarios. Para demostrar la susceptibilidad que 

tienen los microorganismos a diversos extractos Duraffourd y col. Realizaron 

estudios estadísticos determinando tablas de actividad antimicrobiana basada 

en porcentajes. Estos consideran la actividad de los extractos en función al 

diámetro del halo de inhibición de crecimiento bacteriano (HICB) son: 

Nula (-), para un diámetro inferior a 8 mm. 

Sensibilidad límite (sensible = +) para un diámetro comprendido entre 8 a 14 mm. 

Medio (muy sensible =++) para un diámetro entre 14 y 20 mm. 

Finalmente, para un diámetro superior a 20 mm el microorganismo es 

sumamente sensible (+++). 

 los datos que se obtuvieron   se recolentaron en una ficha elaborada estos datos 

de se obtuvo  de forma visual y manual. Para la medición de los halos de 

inhibición se utilizó un vernier previamente calibrado.  
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La lectura se realizó midiendo los halos de inhibición sobre el crecimiento del 

organismo alrededor del disco. 

4.4. Técnicas estadísticas para el procesamiento de la información 

La información se analizo construyendo  tablas de frecuencia de una sola entrada 

con valores absolutos y relativos se calcularon el promedio y se diseñaron tablas 

y gráficos para mostrar las variaciones de los promedios de los valores.qp 

Se utilizo la prueba estadística de prueba paramétrica de Anova que compara el 

rango medio de dos muestras específicas y determinar si existen diferencias 

entre ellas. 

4.5. Aspectos éticos 

La presente investigación se realizaro en el Laboratorio de Microbiología, ya que 

al ser un estudio experimental in vitro no se necesitará la presencia de individuos, 

únicamente se utilizarán la cepa biológica que creció en un ambiente de 

anaerobiosis estricto. Se desecharon las sustancias químicas, así como las 

muestras de siguiendo técnica  de bioseguridad del laboratorio de la universidad 

Alas Peruanas, para evitar dañar el medio ambiente, así como las instalaciones 

y el personal que en el laboran. 

Finalmente, el presente proyecto de investigación se presentará al comité de 

ética institucional de la Universidad para previamente ser analizado y aprobado 

o exonerado.  
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                                                   CAPÍTULO V 
 

ANÁLISIS Y DISCUSIÓN 
 

 

5.1. Análisis descriptivo, tablas de frecuencia, gráficos, dibujos, fotos, 

tablas, etc. 

Tabla N.º 1 

Distribución de resultados para halo de inhibición de eficacia 

antimicrobiana del aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) sobre la 

cepa de Enterococcus faecalis, en 24 horas  

Fuente: propia del investigador 

 

 

 

 

Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) 
24 horas 

Placas 
Petri 25%(mm) 50%(mm) 75%(mm) 100%(mm) Clorhexidina 

al 0,12% 
Agua 

destilada 

1 8 mm 9 mm 12 mm 14 mm 13 mm 6 mm 
2 7 mm 9 mm 11 mm 15 mm 14 mm 6 mm 
3 7 mm 9 mm 15 mm 10 mm 13 mm 6 mm 
4 9 mm 9 mm 12 mm 12 mm 14 mm 6 mm 
5 8 mm  8 mm 12 mm 12 mm 13 mm 6 mm 
6 8 mm 12 mm 12 mm 11 mm 14 mm 6 mm 
7 8 mm 12 mm 10 mm 9 mm 13 mm 6 mm 
8 9 mm 10 mm  9 mm 12 mm 14 mm 6 mm 
9 9 mm 14 mm 10 mm 10 mm 13 mm 6 mm 

10 8 mm  10 mm  14 mm 11 mm 14 mm 6 mm 
11 9 mm 13 mm 14 mm 14 mm 13 mm 6 mm 
12 8 mm 9 mm 8 mm 14 mm 14 mm 6 mm 
13 9 mm 9 mm 9 mm 12 mm 13 mm 6 mm 
14 8 mm 9 mm 12 mm 9 mm 14 mm 6 mm 
15 8 mm 8 mm 7 mm 12 mm 13 mm 6 mm 
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Se observa en las muestras de estudio realizado in vitro de la eficacia 

antimicrobiana del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) en 24 horas 

tenemos un promedio o media del total con un valor de 8,2(mm) y un valor en la 

desviación estándar es 0,68(mm) con un mínimo valor de 7(mm) y un máximo 

valor de 9(mm) en concentraciones al 25% sobre cepas de Enterococcus faecalis 

(ATCC 29212). 

Las muestras de estudio realizado in vitro de la eficacia antimicrobiana del Aceite 

esencial de Minthostachys Mollis (muña) en 24 horas tenemos un promedio o 

media del total con un valor de 10,0(mm) y un valor en la desviación estándar es 

1,85(mm) con un mínimo valor de 8(mm) y un máximo valor de 14(mm) en 

concentraciones al 50% sobre cepas de Enterococcus faecalis (ATCC 29212). 

Las muestras de estudio realizado in vitro de la eficacia antimicrobiana del Aceite 

esencial de Minthostachys Mollis (muña) en 24 horas tenemos un promedio o 

media del total con un valor de 10,9(mm) y un valor en la desviación estándar es 

2,17(mm) con un mínimo valor de 7(mm) y un máximo valor de 14(mm) en 

concentraciones al 75% sobre cepas de Enterococcus faecalis (ATCC 29212). 

Seguidamente las muestras de estudio realizado in vitro de la eficacia 

antimicrobiana del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) en 24 horas 

tenemos un promedio o media del total con un valor de 11,8(mm) y un valor en 

la desviación estándar es 1,86(mm) con un mínimo valor de 9(mm) y un máximo 

valor de 15(mm) en concentraciones al 100% sobre cepas de Enterococcus 

faecalis (ATCC 29212). 
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Gráfico Nº 1 

Distribución de resultados para halo de inhibición por grupo sobre eficacia 

antimicrobiana del aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) al 25%, 

50%, 75 % y 100% sobre la cepa de Enterococcus faecalis, en 24 horas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fuente: propia del investigador 
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Tabla Nº 2 

Distribución de resultados para halo de inhibición de eficacia 

antimicrobiana del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) sobre 

la cepa de Enterococcus faecalis, en 48 horas 

Fuente: propia del investigador 

Se observa en las muestra de estudio realizado in vitro de la eficacia 

antimicrobiana del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) en 48 horas 

tenemos un promedio o media del total con un valor de 8,3(mm) y un valor en la 

desviación estándar es 0,49(mm) con un mínimo valor de 8(mm) y un máximo 

Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) 

48 horas 

Placa petri 25%(mm) 50%(mm) 75%(mm) 100%(mm) Clorhexidina 
al 0,12% 

Agua 
destilada 

1 8 mm 10 mm 12 mm 14 mm 13 mm 6 mm 

2 8 mm 9 mm 12 mm 12 mm 14 mm 6 mm 

3 8 mm 10 mm 15 mm 10 mm 13 mm 6 mm 

4 9 mm 9 mm 12 mm 12 mm 14 mm 6 mm 

5 8 mm 9 mm 12 mm 12 mm 13 mm 6 mm 

6 8 mm 12 mm 12 mm 11 mm 14 mm 6 mm 

7 8 mm 12 mm 10 mm 10 mm 13 mm 6 mm 

8 9 mm 12 mm 11 mm 12 mm 14 mm 6 mm 

9 9 mm 14 mm 11 mm 10 mm 13 mm 6 mm 

10 8 mm 10 mm 14 mm 11 mm 14 mm 6 mm 

11 9 mm 13 mm 14 mm 14 mm 13 mm 6 mm 

12 8 mm 9 mm 8 mm 14 mm 14 mm 6 mm 

13 9 mm 9 mm 9 mm 12 mm 13 mm 6 mm 

14 8 mm 9 mm 12 mm 10 mm 14 mm 6 mm 

15 8 mm 8 mm 7 mm 12 mm 13 mm 6 mm 
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valor de 9(mm) en concentraciones al 25% sobre cepas de Enterococcus faecalis 

(ATCC 29212). 

Se observa en las muestra de estudio realizado in vitro de la eficacia 

antimicrobiana del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) en 48 horas 

tenemos un promedio o media del total con un valor de 10,3(mm) y un valor en 

la desviación estándar es 1,80(mm) con un mínimo valor de 8(mm) y un máximo 

valor de 14(mm) en concentraciones al 50% sobre cepas de Enterococcus 

faecalis (ATCC 29212). 

Se observa en las muestra de estudio realizado in vitro de la eficacia 

antimicrobiana del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) en 48 horas 

tenemos un promedio o media del total con un valor de 11,4(mm) y un valor en 

la desviación estándar es 2,20(mm) con un mínimo valor de 7(mm) y un máximo 

valor de 15(mm) en concentraciones al 75% sobre cepas de Enterococcus 

faecalis (ATCC 29212). 

Seguidamente Se observa en las muestra de estudio realizado in vitro de la 

eficacia antimicrobiana del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) en 48 

horas tenemos un promedio o media del total con un valor de 11,6(mm) y un 

valor en la desviación estándar es 1,30(mm) con un mínimo valor de 13(mm) y 

un máximo valor de 14(mm) en concentraciones al 100% sobre cepas de 

Enterococcus faecalis (ATCC 29212). 
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Gráfico Nº 2 

Distribución de resultados para halo de inhibición por grupo sobre eficacia 

antimicrobiana del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) al 

25%,50%,75 % y 100% sobre la cepa de Enterococcus faecalis, en 48 horas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fuente: propia del investigador 
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Tabla Nº 3 

Distribución de resultados para halo de inhibición por grupo sobre eficacia 

antimicrobiana del aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) al 25%, 

50%, 75 % y 100% sobre la cepa de Enterococcus faecalis, en 24 horas 

Fuente: propia del investigador 

 

Se observa en las muestra de estudio realizado in vitro de la eficacia 

antimicrobiana del aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) en el control 

positivo durante las 24 horas y 48 horas tenemos un promedio o media del total 

con un valor de 13,47(mm) y un valor en la desviación estándar es 0,52(mm) con 

un mínimo valor de 13(mm) y un máximo valor de 14(mm) en concentraciones 

sobre cepas de Enterococcus faecalis (ATCC 29212). 

 

 

 

Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) 

24 horas 

  
N Media Desviación 

estándar Mínimo Máximo 

Concentración al 
25%(mm) 15 8,2 0,68 7 9 

Concentración al 
50%(mm) 15 10,0 1,85 8 14 

Concentración al 
75%(mm) 15 10,9 2,17 7 14 

Concentración al 
100%(mm) 15 11,8 1,86 9 15 
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Gráfico Nº 3 

Distribución de resultados para halo de inhibición por grupo sobre eficacia 

antimicrobiana de Clorhexidina 0,12% sobre la cepa de Enterococcus 

faecalis, en 24 y 48 horas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: propia del investigador 
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Tabla Nº 4 

Distribución de resultados para Halo de inhibición por grupo sobre eficacia 

antimicrobiana del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) al 

25%,50%,75 % y 100% sobre la cepa de Enterococcus faecalis, en 48 horas. 

Fuente: propia del investigador 
 

Se observa en las muestra de estudio realizado in vitro de la eficacia 

antimicrobiana del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) en 48 horas 

tenemos un promedio o media del total con un valor de 8,3(mm) y un valor en la 

desviación estándar es 0,49(mm) con un mínimo valor de 8(mm) y un máximo 

valor de 9(mm) en concentraciones al 25% sobre cepas de Enterococcus faecalis 

(ATCC 29212). 

Se observa en las muestra de estudio realizado in vitro de la eficacia 

antimicrobiana del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) en 48 horas 

tenemos un promedio o media del total con un valor de 10,3(mm) y un valor en 

la desviación estándar es 1,80(mm) con un mínimo valor de 8(mm) y un máximo 

valor de 14(mm) en concentraciones al 50% sobre cepas de Enterococcus 

faecalis (ATCC 29212). 

Se observa en las muestra de estudio realizado in vitro de la eficacia 

antimicrobiana del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) en 48 horas 

Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) 
48 horas 

  N Media Desviación 
estándar Mínimo Máximo 

Concentración al 
25%(mm) 15 8,3 0,49 8 9 

Concentración al 
50%(mm) 15 10,3 1,80 8 14 

Concentración al 
75%(mm) 15 11,4 2,20 7 15 

Concentración al 
100%(mm) 15 11,6 1,30 13 14 
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tenemos un promedio o media del total con un valor de 11,4(mm) y un valor en 

la desviación estándar es 2,20(mm) con un mínimo valor de 7(mm) y un máximo 

valor de 15(mm) en concentraciones al 75% sobre cepas de Enterococcus 

faecalis (ATCC 29212). 

Seguidamente Se observa en las muestra de estudio realizado in vitro de la 

eficacia antimicrobiana del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) en 48 

horas tenemos un promedio o media del total con un valor de 11,6(mm) y un 

valor en la desviación estándar es 1,30(mm) con un mínimo valor de 13(mm) y 

un máximo valor de 14(mm) en concentraciones al 100% sobre cepas de 

Enterococcus faecalis (ATCC 29212). 

Gráfico Nº 4 

Cuadro comparativo de Halo de inhibición por grupo sobre eficacia 

antimicrobiana in vitro del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) 

en concentraciones de 25%,50% ,75% y 100% y la Clorhexidina 0,12% sobre 

la cepa de Enterococcus faecalis, en 24 y 48 horas. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: propia del investigador 
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En el cuadro comparativo de halo de inhibición de eficacia antimicrobiana in vitro 

del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña)  en 25%,50%,75% y 100% 

en concentraciones en 24 y 48 horas de acuerdo a la prueba Anova se registró 

una significancia (p<0,05). En la concentración al 75%; P=0,026 en el Aceite 

esencial de Minthostachys Mollis (muña) en la exposición  de 48 horas con lo 

que se pudo concluir que hay una mayor  efectividad en esta concentración 

experimental para inhibir en las  15 muestras realizadas en el laboratorio. 

Seguidamente en el cuadro comparativo de Halo de inhibición de eficacia 

antimicrobiana in vitro de la Clorhexidina 0,12% en 25%,50%,75% y 100% en 

concentraciones en 24 y 48 horas de acuerdo a la prueba Anova se registró una 

significancia (p<0,05). En la concentración al 75%; P=0,019 en el Aceite esencial 

de Minthostachys Mollis (muña)  en la exposición  de 48 horas con lo que se 

pudo concluir que hay una mayor  efectividad en esta concentración experimental 

para inhibir en las  15 muestras realizadas en el laboratorio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



51 
 

Tabla Nº 5 

Distribución de resultados para halo de inhibición por grupo sobre eficacia 

antimicrobiana de Clorhexidina 0,12% sobre la cepa de Enterococcus 

faecalis, en 24 y 48 horas 

Fuente: propia del investigador 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clorhexidina 0,12% 
control positivo  

  N Media Desviación 
estándar Mínimo Máximo 

Concentración del  
25% (mm) 15 13,47 0,52 13 14 

Concentración del  
50% (mm) 15 13,47 0,52 13 14 

Concentración del  
75% (mm) 15 13,47 0,52 13 14 

Concentración del  
100% (mm) 15 13,47 0,52 13 14 
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Tabla Nº 6 

Comprobación de halo de inhibición por grupo sobre eficacia 

antimicrobiana in vitro del aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) 

en concentraciones de 25%, 50%, 75% y 100% sobre la cepa de 

Enterococcus faecalis, en 24 horas 

Fuente: propia del investigador 

De acuerdo a la prueba Anova se registró una significancia (p<0,05). En la concentración 

al 75%; P=0,022 en el Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) en la exposición  

de 24 horas con lo que se pudo concluir que si existe diferencias en la efectividad de 

esta concentración experimental para inhibir en las  15 muestras realizadas en el 

laboratorio. 

 
 

ANOVA 
Halo de inhibición 

Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) 

  
Suma de 

cuadrados gl Media 
cuadrática F Sig. 

Concentración 
al 25% (mm) 

Entre 
grupos 1,200 2 0,600 1,385 0,145 

Dentro 
de 
grupos 

5,200 12 0,433   

Total 6,400 14    

Concentración 
al 50% (mm) 

Entre 
grupos 20,800 2 10,400 4,588 0,046 

Dentro 
de 
grupos 

27,200 12 2,267   

Total 48,000 14    

Concentración 
al 75% (mm) 

Entre 
grupos 25,733 2 12,286 3,860 0,022 

Dentro 
de 
grupos 

40,000 12 3,333   

Total 65,733 14    

Concentración 
al 100% (mm) 

Entre 
grupos 11,200 2 5,600 1,806 0,052 

Dentro 
de 
grupos 

37,200 12 3,100   

Total 48,400 14    
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Tabla Nº 7 

Comprobación de halo de inhibición por grupo sobre eficacia 

antimicrobiana in vitro del aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) 

en concentraciones de 25%, 50%, 75% y 100% sobre la cepa de 

Enterococcus faecalis, en 48 horas 

Fuente: propia del investigador 

De acuerdo a la prueba Anova se registró una significancia (p<0,05). En la  

concentración al 75%; P=0,015 en el Aceite esencial de Minthostachys Mollis 

(muña) en la exposición de 48 horas concluimos  que si existe diferencias en la 

efectividad de esta concentración experimental para inhibir en las 15 muestras 

realizadas en el laboratorio. 

 

ANOVA 
Halo de inhibición 

Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) 

  
Suma de 

cuadrados gl Media 
cuadrática F Sig. 

Concentración 
al 25% (mm) 

Entre 
grupos 0,133 2 0,670 0,385 0,211 

Dentro 
de 
grupos 

3,200 12 0,267   

Total 3,300 14    

Concentración 
al 50% (mm) 

Entre 
grupos 20,933 2 10,467 5,148 0,043 

Dentro 
de 
grupos 

24,400 12 2,033   

Total 45,333 14    

Concentración 
al 75% (mm) 

Entre 
grupos 17,200 2 8,600 2,048 0,015 

Dentro 
de 
grupos 

50,400 12 4,200   

Total 67,600 14    

Concentración 
al 100% (mm) 

Entre 
grupos 4,800 2 2,400 1,532 0,022 

Dentro 
de 
grupos 

18,800 12 1,567   

Total 23,600 14    
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5.2 Análisis inferencial, pruebas estadísticas paramétricas, no 

paramétricas, de correlación, de regresión u otras 

Tabla Nº 8 

Prueba de normalidad del aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) 

en concentraciones de 25%,50% ,75% y 100% y la Clorhexidina 0,12% sobre 

la cepa de Enterococcus faecalis, en 24 horas. 

Fuente: propia del investigador 

 

Se realizó la prueba de normalidad en este caso usaremos a Shapiro-Wilk ya 

que las nuestras son menores de 50; para halo de inhibición por grupo sobre la 

eficacia antimicrobiana in vitro del Aceite esencial de Minthostachys Mollis 

(muña) y la Clorhexidina 0,12%   sobre la cepa de Enterococcus faecalis, en 24 

horas de cada concentración con la finalidad de demostrar que estos tienen una 

distribución normal (P ≥ 0,05) al 95 % de nivel de confianza. Se encontró que la 

eficacia antimicrobiana in vitro del Aceite esencial de Minthostachys Mollis 

(muña) en las concentraciones sobre la cepa de Enterococcus faecalis, 

presentan distribución normal (P ≥ 0,05), mientras que la concentración de la 

Clorhexidina 0,12% en las concentraciones sobre la cepa de Enterococcus 

faecalis, también presentan distribución normal (P≥0,05) 

Pruebas de normalidad 24 horas 

  
Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Concentración al 25% (mm) 0,801 15 0,055 

Concentración al 50% (mm) 0,821 15 0,112 

Concentración al 75% (mm) 0,398 15 0,082 

Concentración al 100% (mm) 0,932 15 0,290 

Clorhexidina 0,12% (mm) 0,643 15 0,065 
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Tabla Nº 9 

Distribución de resultados para Halo de inhibición por grupo sobre eficacia 

antimicrobiana in vitro del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) 

en concentraciones de 25%,50% ,75% y 100% y la Clorhexidina 0,12% sobre 

la cepa de Enterococcus faecalis, en 48 horas 

Fuente: propia del investigador 

Se realizó la prueba de normalidad en este caso usaremos a Shapiro-Wilk ya 

que las nuestras son menores de 50; para halo de inhibición por grupo sobre el 

eficacia antimicrobiana in vitro del Aceite esencial de Minthostachys Mollis 

(muña) y la Clorhexidina 0,12%   sobre la cepa de Enterococcus faecalis, en 48 

horas de cada concentración con la finalidad de demostrar que estos tienen una 

distribución normal (P ≥ 0,05) al 95 % de nivel de confianza. Se encontró que la 

eficacia antimicrobiana in vitro del Aceite esencial de Minthostachys Mollis 

(muña) en las concentraciones sobre la cepa de Enterococcus faecalis, 

presentan distribución normal (P ≥ 0,05), mientras que la concentración de la 

Clorhexidina 0,12% en las concentraciones sobre la cepa de Enterococcus 

faecalis, también presentan distribución normal (P ≥ 0,05). 

 

Pruebas de normalidad 48 horas 

  

Shapiro-Wilk 
Estadístico gl Sig. 

Concentración al 25% (mm) 0,603 15 0,075 

Concentración al 50% (mm) 0,865 15 0,136 

Concentración al 75% (mm) 0,935 15 0,322 

Concentración al 100% (mm) 0,851 15 0,180 

Clorhexidina 0,12% (mm) 0,643 15 0,065 
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5.3 Comprobación de hipótesis, técnicas estadísticas empleadas 
 

Tabla Nº 10 
Cuadro comparativo de Halo de inhibición por grupo sobre eficacia 

antimicrobiana in vitro del Aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) 

y la Clorhexidina 0,12% en concentraciones de 25%,50% ,75% y 100%sobre 

la cepa de Enterococcus faecalis, en 24 y 48 horas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

Fuente: propia del investigador 
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5.4 Discusión 

El presente estudio de investigación es experimental in vitro, prospectivo, 

transversal y comparativo determino el efecto antimicrobiano de Minthostachys 

Mollis (muña) en 50%,75%,100% fueron eficaces sobre Enterococcus faecalis 

(29212). 

En otros estudios como el de  Aigaje-Sierra y Zurita-Solis (2017) donde 

obtuvieron en sus resultados efectividad antibacteriana del Minthostachys mollis 

con un halos de 11,2 mm en la concentración del 25%,  de 9,6mm en la 

concentración del 50% y se alcanzó un  promedio de 13,6mm en la concentración 

del 100%, siendo la más efectiva, estos resultados no tienen proximidad con 

nuestro estudio donde se obtuvieron  halos  de 8,2 mm en la concentración del 

25%, de 10 mm en la concentración del 50%  de 10,9 mm en la concentración 

de 75% y un halo  de 11,8 mm en la concentración del 100% respectivamente. 

Según los resultados de Farinango (2017) obtuvo con Minthostachys Mollis en 

las concentraciones del 100% un halo de inhibición del 11,8mm , del 50% un 

halo de inhibición de 9,75mm y  del 25% un halo de inhibición de 6,88mm y la 

clorhexidina un halo de inhibición del 17 mm y de agua destilada un  promedio 

de 0 mm, este estudio no tiene semejanza con nuestros resultados donde se 

obtuvieron   halos promedios de 8,2 mm en la concentración del 25%, de 10 mm 

en la concentración del 50% ,  de 10,9 mm en la concentración de 75% y de 11,8 

mm en la concentración del 100% y la Clorhexidina halo  de 13,47 mm y agua 

destilada un halo  de 6 mm. 

En otros estudios Torrenegra-Alarcón y cols en el (2016) en otras bacterias 

orales el aceite esencial Minthostachys mollis se obtuvo una concentración 
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inhibitoria mínima se obtuvieron diferentes concentraciones entre los 1000-

50µg/mL, diluyéndose el aceite esencial con el método de micro dilución en 

caldo, cuantificando el crecimiento bacteriano por medio del lector de micro 

placas, con un rendimiento del 0,6%, donde tuvo semejanza con nuestro estudio 

en los resultados de efectividad antibacteriana con una significancia de P= 0,022 

respectivamente. 

En los resultados de Huari (2014) obtuvo un promedio de las concentraciones 

de la muña al 100%, 50% y 25% fue de 10.79 mm, 7.6 mm y 5 mm estos 

resultados no tienen proximidad con nuestro estudio donde se obtuvieron  un 

halos promedio de 11,8 mm en la concentración del 100%,  de 10 mm en la 

concentración del 50% y 8,2 mm en la concentración del 25%, respectivamente. 

 

En los resultados de Azaña (2010) donde el aceite esencial de Minthostachys 

mollis “muña” puro y en su dilución del 50% presenta efectividad antibacteriana 

cuantitativamente frente al Enterococcus faecalis con de halos de inhibición de 

9.0mm y 7.0mm no tienen proximidad con nuestro estudio donde se obtuvo un 

halo promedio de 11,8 mm en la concentración del 100%, un promedio de 10 

mm en la concentración del 50% y 8,2 mm en la concentración del 25%, 

respectivamente. 
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CONCLUSIONES 
 

El aceite esencial de Minthostachys Mollis (Muña) presentó  eficacia 

antimicrobiana en sus diferentes concentraciones  deseable sobre   el 

Enterococcus faecalis (ATCC 29212). 

 

El aceite esencial de Minthostachys Mollis “muña” al 25% presentó menor 

eficacia antimicrobiana sobre el  Enterococcus faecalis (ATCC 29212). 

 

El aceite esencial de Minthostachys mollis “muña” al 50% presentó mayor 

eficacia antimicrobiana sobre el  Enterococcus faecalis (ATCC 29212). 

 

El aceite esencial de Minthostachys mollis “muña” al 75% presentó mayor 

eficacia antimicrobiana sobre el  Enterococcus faecalis (ATCC 29212). 

 

El aceite esencial de Minthostachys mollis “muña” al 100% presentó una 

eficacia antimicrobiana deseable sobre el Enterococcus faecalis (ATCC 

29212). 
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RECOMENDACIONES 

 

Realizar otras investigaciones para comparar con diferentes sustancias el 

efecto antimicrobiano de Minthostachys Mollis (Muña). 

 

Realizar charlas acerca de los beneficios de Minthostachys Mollis en la salud 

oral.  

 

Investigar sobre el efecto antibacteriano de Minthostachys Mollis sobre otras 

cepas bacterianas pudiendo ser considerada una alternativa de prevención. 

 
 

Realizar más estudios fitoterapéuticos para tener más alternativas de 

tratamiento en cavidad oral, sobre el control y manejo de inhibición 

bacteriana.  
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ANEXO N° 1: carta uso de laboratorio  

 

 

 



 
 

ANEXO N° 2: Técnica Analítica 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

ANEXO N° 3: Certificado Genlab 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ANEXO N° 4: Protocolo de Analisis  

 

 

 

  



 
 

 

 

 

 



 
 

ANEXO N° 5: Constancia del Museo de Historia Natural  

 

 

 

 



 
 

ANEXO N° 6: Constancia de participacion en el proceso de análisis  
 



 
 

Anexo  7: Instrumento de recolección de datos  
 FICHA RECOLECCIÓN DE DATOS 

Medición del halo de inhibición   

Cuadro: Aplicación de aceite esencial de Minthostachys Mollis al 100 %, 75%, 50 % y 25 % 

 

Placa Extracto de 
Minthostac
hys Mollisal 
100% (mm) 

Extracto de 
Minthostachys 
Mollisal 75% 
(mm) 

Extracto de 
Minthostachys 
Mollisal 50% 
(mm) 

Extracto de 
Minthostachys 
Mollisal 25% 
(mm) 

Agua 
destilada) 
(mm) 

Clorhexidina 
(mm) 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       



 

Anexo  8: Matriz de consistencia 

PROBLEMAS DE LA INVESTIGACION OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION VARIABLES DE ESTUDIO METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION 

Problema Principal:  

¿Cuál será la eficacia antimicrobiana del 
aceite esencial de   Minthostachys Mollis 
(muña) en diferentes concentraciones  sobre 
el enterococcus faecales (ATCC 29212) . 
Estudio in vitro? 

Problemas Especificos: 

-¿Cuál será la eficacia antimicrobiana  del 
aceite esencial de Minthostachys Mollis 
“muña” al 25% sobre  el  Enterococcus faecalis 
(ATCC 29212).Estudio in vitro? 

¿Cuál será la eficacia antimicrobiana del 
aceite esencial de Minthostachys mollis 
“muña” al 50% sobre el  Enterococcus faecalis 
(ATCC 29212) Estudio in vitro? 

¿Cuál será la eficacia antimicrobiana del 
aceite esencial de Minthostachys mollis 
“muña” al 75% sobre el  Enterococcus faecalis 
(ATCC 29212). Estudio in vitro? 

¿Cuál será la eficacia antimicrobiana del 
aceite esencial de Minthostachys mollis 
“muña”  al 100% sobre el  Enterococcus 
faecalis (ATCC 29212).Estudio in vitro? 

¿Cuál será la eficacia antimicrobiana de las 
diferentes concentraciones 
(25%50%,75%,100%) del aceite esencial de 
Minthostachys Mollis (muña), el gluconato de 
Clorhexidina al 0,12% y de agua destilada 
sobre el Enterococcus faecalis (ATCC 29212) 
Estudio in vitro? 

 

Objetivos Principal 
 

Determinar la eficacia antimicrobiana  del aceite 
esencial de   Minthostachys Mollis (muña)  en 
diferentes concentraciones sobre el enterococcus 
faecales (ATCC29212).Estudio in vitro  
 

Objetivos Secundario 
 
Determinar la eficacia antimicrobiana  del aceite 
esencial de Minthostachys Mollis (muña) al 25% 
sobre el Enterococcus faecalis (ATCC 
29212).Estudio in vitro. 
 
Determinar la eficacia antimicrobiana  del aceite 
esencial de Minthostachys Mollis (muña) al 50% 
sobre el Enterococcus faecalis (ATCC 
29212).Estudio in vitro. 
 
Determinar la eficacia antimicrobiana in vitro  del 
aceite esencial de Minthostachys Mollis (muña) al 
75% sobre el  Enterococcus faecalis (ATCC 29212).  
Estudio in vitro   

Determinar la eficacia antimicrobiana  del aceite 
esencial de Minthostachys Mollis (muña) al 100% 
sobre  el Enterococcus faecalis (ATCC 29212). 
Estudio  in vitro . 
 
Compararla eficacia antimicrobiana de las diferentes 
concentraciones(25%50%,75%,100%) del aceite 
esencial de Minthostachys Mollis (muña), el 
gluconato de Clorhexidina al 0,12% y de agua 
destilada sobre el Enterococcus faecalis (ATCC 
29212).Estudio  in vitro . 

 

 

V. Independiente: 

--concentración sustancia antimicrobiana  

  

V. Dependiente: 

Eficacia antimicrobiana  del extracto de  
Minthostachys Mollis (muña) 

 

  

 

 

Diseño de la Investigación  

-Experimental, in vitro , prospectivo, 
transversal y comparativo  

Población  

- Cepas de   Enterococcus faecalis (ATCC 
29212) 

 

  



 

Anexo  9: Fotos  

I. PREPARACION DEL ACEITE ESENCIAL  
 

METODOLOGÍA ARRASTRE DE VAPOR 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

             
    

                      

Imagen Nº 1: Lavado de Material vegetal de Minthostachys  mollis , en 
corriente de grifo, seguido se seca a temperatura ambiente 
extendiéndose en papel Kraft y luego se desoja. 

 

                        

 

        



 
 

 
   

 Imagen Nº 2:  Pesado de las hojas en una balanza analítica en gramos. 

         

 
 

Imagen Nº 3: Colocar las hojas de muña en un balón de fondo plano 
para destilación. 



 
 

 

 

                      
Imagen Nº 4: Se arma sistema de destilación que consta de un matraz 
en donde se agrega agua destilada, un balón de fondo plano donde 
van  las  hojas de muña, un  condensador y las mangueras de 
conexión y un matraz en donde se recibirá más agua. 

      

 

 

 

 

 

                                   

      

 

 

 

                             

Imagen Nº 5: Se separa el aceite del agua obtenida en el matraz 
utilizando la pera de decantación adicionando éter de petróleo, el éter 
separará el aceite del agua por diferencia de densidade, luego que se 
extrae  el aceite del agua, se evapora el éter y como resultado final 
obtenemos el aceite de muña. Se repitió este ciclo 20 veces.  

 



 
 

 

 

 

 

Imagen Nº 6: Se obtuvo 10.5 ml, de aceite esencial de muña, los cuales 
se hicieron diluciones de 25%,50%,75%,100%, usando como solvente 
Dimetil Sulfoxido. 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 
 

Agar Base – Sangre 

Pesado del agar, mezcla y centrifugado  

 

 
Imagen Nº 7: Se observa los materiales que serán utilizados para el 
inicio del estudio.  

 
 
 
 
 

 
Imagen Nº 8: Se pesa el agar base deshidratado en balanza analítica 
siguiendo las pautas del fabricante. 

 

 



 
 

 
 

Imagen Nº 9: Agar base deshidratado y  agua destilada para realizar la 
mezcla del agar. 

 

 
Imagen Nº 10: Agar con agua destilada hasta que todo este 
homogeneamente mezclado. 

 

 
Imagen Nº 11: Después de mezclado el agar base se coloca en el 
Autoclavado  por 45 minutos. 



 
 

 

Agar Base – Sangre 

 

 
Imagen Nº 12: Después de obtenido el agar se mezcla con sangre 
de carnero para empezar el plaqueo. 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen Nº 13: Plaqueo del agar base - sangre en las placas petri 

 

 

 



 
 

Activación y sembrado de las bacterias 

 

                                   
 

       Imagen Nº 14: Cepa Enteroccus faecales ATCC 29212 inactivas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen Nº 15: Placas sembradas con cepa Enterococcus faecales 
29212.  

 

 

 

 



 
 

Agar Müller Hinton 

 

 
Imagen Nº 16: Pesado y preparación del agar Müller Hinton de acuerdo 
a las indicaciones del fabricante. 

 

 
Imagen Nº 17: Pesado en balanza analítica , del agar Muller Hinton  
deshidratado  

 

 
Imagen Nº 18: Autoclavado del agar Müller Hinton por 45 minutos. 



 
 

Elaboración del antibiograma 

Material e instrumental previamente esterilizado para realizar el 
antibiograma 

 

 
Imagen Nº 19: Escala de MacFarland 

 

 

 
Imagen Nº 20: Inoculación de las cepas Enterococcus faecales 29212 
en  placas con agar Müller Hinton 

 

 

 

 



 
 

 

 
Imagen Nº 21: Material a utilizar para realizar embebido de los discos 
con aceite esencial muña 

 

 

 

 

 
 

Imagen Nº 22: Discos previamente embebidos con el aceite esencial 
en diferentes consentraciones. 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 
     Imagen Nº 23:  Inoculación de las placas con agar Müller Hinton  

 

Lectura de placas en 24 y 48 horas. 
 

 
Imagen Nº 24: 100% después de 24 horas  

 

 



 
 

 
Imagen Nº 25: Muña al 75% después de 24 horas. 

 

 
Imagen Nº 26: Muña al 50% después de 24 horas. 

 

 
Imagen Nº 27: Muña al 25% después de 24 horas. 



 
 

 
Imagen Nº 28: Control negativo: agua destilada  

 

 
Imagen Nº 29: Control positivo Clorhexidina 0.12%   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen Nº 30: Placas a las 48 horas ,con diferentes concentraciones  
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