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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion, tuvo como problema general: ¢Cual es la
relacion que existe entre los tipos de comportamiento y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacion secundaria del Centro
de Educacion Basica alternativa “Telesforo Catacora de Juli”, Chucuito — Puno,
afo 20207?. Teniendo como objetivo general: Establecer la relacion entre los tipos
de comportamiento y el aprendizaje significativo de los estudiantes de 5to grado

de educacion secundaria.

Se realizdé una investigacion de disefio no experimental transversal, de
tipo basica, enfoque cuantitativo, nivel descriptivo correlacional, método
hipotético deductivo, la poblacion del estudio estuvo constituida por 36
estudiantes de 5to grado de educacién secundaria, la muestra es igual a la
poblacién de estudio, habiéndose empleado la técnica de la encuesta y como
instrumentos se aplicaron un cuestionario sobre tipos de comportamiento y un
cuestionario de aprendizaje significativo, para medir el nivel de percepcién de los
estudiantes aplicando la escala de Likert.

El tratamiento estadistico se realizé mediante la aplicacioén de las tablas
de distribucién de frecuencias, el grafico de barras y su respectivo analisis e
interpretacion. Para la validacién se aplicé el coeficiente de correlacion de
Spearman rs = 0,631, con un p_valor = 0,000 < 0,05, nos muestra una relacién
moderada positiva y estadisticamente significativa, se concluye que existe
relacion entre los tipos de comportamiento y el aprendizaje significativo de los

estudiantes de 5to grado de educacién secundaria.

Palabras clave: Tipos de comportamiento, aprendizaje significativo.



ABSTRACT

The present research work had as a general problem: What is the
relationship that exists between the types of behavior and the meaningful learning
of the students of 5th grade of secondary education of the Center for Alternative
Basic Education "Telesforo Catacora de Juli”, Chucuito - Puno, year 2020 ?. With
the general objective: To establish the relationship between the types of behavior
and the meaningful learning of students in 5th grade of secondary education.

A cross-sectional non-experimental design, basic type, quantitative
approach, descriptive correlational level, hypothetical deductive method was
used, the study population consisted of 36 5th grade secondary school students,
the sample is equal to the study population, using the survey technique and as
instruments a questionnaire was applied on types of behavior and a
questionnaire of significant learning, to measure the level of perception of

students using the Likert scale.

The statistical treatment was performed by applying the frequency
distribution tables, the bar graph and their respective analysis and interpretation.
For the validation, the Spearman correlation coefficient rs = 0,631, with a p_value
= 0,000 < 0,05, shows a moderate positive and statistically significant relation,
we conclude that there is a relationship between behavioral types and significant

learning of the students of 5th grade of secondary education.

Key words: Types of behavior, meaningful learning.
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INTRODUCCION

La presente investigacion titulada “Tipos de comportamiento y aprendizaje
significativo de los estudiantes de quinto grado de educacion secundaria del
Centro de Educacion Basica alternativa Telesforo Catacora de Juli, Chucuito —
Puno, afio 2020”, tiene por finalidad proponer estrategias afectivas que redunden
en el mejoramiento del comportamiento de los estudiantes de 5to de secundaria;
atendiendo las necesidades de los mismos, promoviendo la vivencia de los
auténticos valores: el amor, el respeto, la honestidad, la justicia, la equidad, la

solidaridad, la paz, responsabilidad; ejes primordiales de la afectividad.

Las diversas estrategias socio afectivas, cognitivas, espirituales pueden
contribuir y favorecer a una arménica y saludable convivencia de los agentes

educativos y por ende a su progreso integral.

Es importante comprender el proceso educativo con el fin de mejorar los
niveles de calidad de aprendizaje; por ello, este es un tema de actualidad donde
las conductas que alteran el normal funcionamiento en el aula se han dado desde
siempre, ademas esto hace que se cree una brecha en el proceso de aprendizaje

de los alumnos, especialmente en los alumnos que tienen este tipo de conductas.

Los estudiantes con diversos tipos de comportamiento, intentan llamar la
atencién de cualquiera y no les importa si perjudican a los demas compafieros.
Esto hace que a veces se haga imposible tratar con estos alumnos o que por
ejemplo un docente pueda llevar su clase a cabo en cuanto mas se le dice al

alumno, menos caso suele hacer.

Por ello, uno de los temas que preocupa a los docentes es el de la
disciplina escolar, ya que resulta de interés particular y de constante actualidad,
pues constituye una de las variables que tiene relacion con el éxito de la

ensefianza y el aprendizaje.



La investigacion ha sido estructurada en tres capitulos:

En el primer capitulo PLANTEAMIENTO METODOLOGICO, se desarrolla
la descripcion de la realidad problemética, delimitacion de la investigacion,
problemas de investigacion, objetivos de la investigacion, hipotesis de la
investigacion, disefio de la investigacion, poblacion y muestra de la investigacion,
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, y justificacién e importancia de

la investigacion.

En el segundo capitulo MARCO TEORICO, abarca los antecedentes de

la investigacion, bases tedricas, y definicion de términos basicos.

En el tercer capitulo ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS,
se elabora las tablas y graficos de los resultados de la aplicaciéon de los

instrumentos y la contrastacion de las hipotesis planteadas.

Finalmente se presenta las conclusiones, recomendaciones, fuentes de

informacion y anexos de acuerdo a las normas de redaccion APA (6ta edicién).



1.1

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

A nivel internacional, para la Organizacién de las Naciones Unidas
para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) la convivencia
escolar permite mejorar la calidad de los aprendizajes, a pesar de esta
evidencia y las politicas que se han desarrollado, subyacen distintas
I6gicas respecto de por qué es importante preocuparse de la convivencia
escolar. Una parte de los esfuerzos por mejorar la convivencia escolar se
basa en una racionalidad instrumental que entiende a la convivencia
escolar como un medio para lograr buenos aprendizajes (UNESCO,
2016).

La educacion del siglo XXI, tiene como reto afrontar el aprendizaje
de la convivencia, ya que la formacién integral del estudiante, como ser
individual y social, no sélo abarca la dotacion de conocimientos cientificos
y tecnoldgicos, sino también, requiere potenciar, desarrollar habilidades,
actitudes y valores que le permitan aprender y convivir de manera

constructiva con sus pares.
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El aprendizaje implica para el alumno, primero, una necesidad de
conocimientos, que tiene lugar en una situacion de crisis cognitiva o
conflicto cognitivo. Este conflicto es un contraste por la discrepancia entre
los conocimientos previos y los nuevos significados, presentados por el
docente, quien estimula el proceso de aprendizaje mediante el

planteamiento de retos o problemas para su resolucion.

La estimulacion del docente facilita entonces la motivacion del
estudiante, quien adquirird ciertas conductas que daran como resultado la
significacibn de ese conocimiento que se esta aprendiendo. Estas
conductas son conscientes, ya que implican el reconocimiento de las
acciones y la autocritica; automotivadas, que vienen de la voluntad de
resolver el problema y constituyen la motivacion intrinseca del alumno;
sinérgicas, ya que implican crecimiento, cambio o creacion y por dltimo

constantes, que involucran un proceso ininterrumpido.

A nivel nacional, se hace necesario que el docente reflexione y
desarrolle una pedagogia de la convivencia, orientada a desarrollar en los
estudiantes aprendizajes necesarios como: solidaridad, dialogo,
cooperacién, tolerancia, habilidades sociales, gestion de conflictos
interpersonales, que les permitan una mejor interaccion entre sus
semejantes, disfrutando de una convivencia no exenta de conflictos y
problemas y, al mismo tiempo, de unas relaciones interpersonales que
contribuyan a generar un clima positivo, en donde la resolucion de los

problemas favorezca un desarrollo personal y social (Sampém, 2014).

Es decir, en nuestro pais se ha desarrollado la necesidad de la
busqueda de reformas en la educacién que conlleven a aprendizajes mas
significativos y duraderos, a partir de considerar la motivacion como eje

impulsor de las transformaciones en los estudiantes.

Sin embargo, los problemas de comportamiento en los centros

escolares, y en especial del Centro de Educacién Basica alternativa

12



“Telesforo Catacora de Juli’, Chucuito — Puno, es una realidad que cada
vez va apareciendo con mas intensidad y que supone un alto nivel de

preocupacion de la comunidad educativa.

Los estudiantes de 5to grado de educacion secundaria, por su
edad, por problemas familiares, personal y su poca capacidad de reflexion
responden antes que se les termine de preguntar y muchas veces de
forma inadecuada por los diversos factores que adolecen, les cuesta
esperar su turno (siempre quieren ser los primeros) anulando muchas
veces la iniciativa de los demas; siendo irrespetuosos con el derecho
ajeno, son desorganizados, tienen dificultad en la resolucion de
problemas, por ello se muestran nerviosos, intolerantes y agresivos,
incumplen en las tareas o la realizan mal e incompletas, con errores
frecuentes y poco detallados. No miden las consecuencias de sus actos,
exponen al peligro a sus pares (projimo) y asi mismos, toman las
pertenencias de sus compafieros sin pedir permiso y muchas veces
inconscientemente, todo esto debido a los diversos problemas antes
mencionados que los aqueja. Motivo por cual en la actualidad se torna
mas exigente la toma de conciencia para solucionar los diversos
problemas que atafien a los adolescentes, lo cual se hace indispensable
gue la institucién educativa, los padres de familiay la UGEL se involucren
en esta tarea educativa y de ésta manera dar solucidon asertiva para la

mejora y desarrollo de nuestra sociedad.

Los diversos tipos de comportamiento que determinados alumnos
realizan no tienen significacion por si solo, se trata de un sintoma
externalizado que esconde un conjunto de signos que no tienen por qué
ser patologicos y que determinan dichas conductas. Su origen puede ser
diferente para cada individuo a pesar de que el comportamiento sea en

muchas ocasiones el mismo.

Hoy en dia, en la institucion ya no se hace referencia al reglamento

interno como forma de regular el comportamiento exclusivo de los

13



1.2.

alumnos, sino que se debe de adoptar el nombre de "manual de
convivencia” como forma de establecer normas que contribuyan a la

convivencia de todos los que conforman la institucién educativa.

Con esta finalidad, el diagndstico de los factores de riesgo de la
problematica conductual en el contexto escolar es una accion
imprescindible tanto para la prevencion de conductas inadecuadas, como
para el tratamiento de las mismas; constituyendo a la vez un apartado de

vital importancia en el proceso diagndstico de dicha problematica.

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL

El grupo social de estudio ha sido abarcado por los estudiantes de
5to grado de educacion secundaria, género mixto de la Institucion

Educativa “Telesforo Catacora de Juli”, Chucuito — Puno.

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL
El presente estudio ha sido comprendido en el periodo de marzo a

noviembre del afio 2020.

1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL
La investigacion se ha desarrollado especificamente en la
Institucion Educativa “Telesforo Catacora de Juli”, ubicado en el distrito de

Chucuito , provincia de Puno.
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1.3.

1.4.

FORMULACION DEL PROBLEMA

1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢Cudl es la relacién que existe entre los tipos de comportamiento y el
aprendizaje significativo de los estudiantes de 5to grado de educacién
secundaria del Centro de Educacion Basica alternativa “Telesforo

Catacora de Juli”, Chucuito — Puno, afio 20207

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

Problema Especifico 1:

¢Cuél es la relacion que existe entre el comportamiento pasivo y el
aprendizaje significativo de los estudiantes de 5to grado de educacién
secundaria del Centro de Educacion Bésica alternativa “Telesforo

Catacora de Juli”, Chucuito — Puno?

Problema especifico 2:

¢Cuél es la relacién que existe entre el comportamiento agresivo y el
aprendizaje significativo de los estudiantes de 5to grado de educacion
secundaria del Centro de Educacion Baésica alternativa “Telesforo

Catacora de Juli”, Chucuito — Puno?

Problema especifico 3:

¢, Cudl es la relaciébn que existe entre el comportamiento asertivo y el
aprendizaje significativo de los estudiantes de 5to grado de educacién
secundaria del Centro de Educacion Bésica alternativa “Telesforo

Catacora de Juli”, Chucuito — Puno?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Establecer la relacion entre los tipos de comportamiento y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacién secundaria del
Centro de Educacién Basica alternativa “Telesforo Catacora de Juli’,

Chucuito — Puno, ano 2020.
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1.5.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Objetivo especifico 1:

Determinar la relacién entre el comportamiento pasivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacion secundaria del
Centro de Educacion Basica alternativa “Telesforo Catacora de Juli”,

Chucuito — Puno.

Objetivo especifico 2:

Identificar la relacion entre el comportamiento agresivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacién secundaria del
Centro de Educacion Basica alternativa “Telesforo Catacora de Juli”,

Chucuito — Puno.

Objetivo especifico 3:

Demostrar la relacion entre el comportamiento asertivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacion secundaria del
Centro de Educacion Basica alternativa “Telesforo Catacora de Juli”,

Chucuito — Puno.

HIPOTESIS DE INVESTIGACION

1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe relacion entre los tipos de comportamiento y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacién secundaria del
Centro de Educacion Basica alternativa “Telesforo Catacora de Juli”,
Chucuito — Puno, afio 2020

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hipotesis especifica 1:

Existe relacibn entre el comportamiento pasivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacién secundaria del
Centro de Educacion Basica alternativa “Telesforo Catacora de Juli’,

Chucuito — Puno.
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Hipotesis especifica 2:

Existe relacion entre el comportamiento agresivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacién secundaria del
Centro de Educacion Basica alternativa “Telesforo Catacora de Juli”,
Chucuito — Puno.

Hipdtesis especifica 3:

Existe relacidbn entre el comportamiento asertivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacion secundaria del
Centro de Educacion Basica alternativa “Telesforo Catacora de Juli’,

Chucuito — Puno.
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1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Operacionalizacion de las Variables

DEFINICION . ] .
VARIABLE CONCEPTUAL DIMENSION INDICADORES ITEMS ESCALA DE MEDICION
Demuestra inseguridad al expresar
sus ideas. 1
No expresa su malestar o ORDINAL
descontento. 2
Manifiesta falta de autoestima. 3 Valoracion: Likert
Demuestra dificultad al expresar Preguntas negativas para la
sus sentimientos. 4 dimensién comportamiento
. . Demuestra falta de decision. 5 pasivo y agresivo.
El comportamiento del Comportamiento .
estudiante no es mas que | pasivo Permite  que  wvulneren  sus NG °
Variable . a P ' derechos. 6 Casi Nunca......... 4
Mallal)le el reflejo de sus o - : AV 3
- . . Manifiesta dificultad para conseguir eces... ...
Relacional emociones, ideas : S
10X fimient P amistades. 7 Casi Siempre... 2
: ntimien n i .
sentimientos y opiniones Demuestra temor ante los demas. 8 Siempre... ....... 1
que se ponen en . . .
_ manifestacion a través de Siente menosprecio por si mismo. 9
Tipos d(_a I orist Manifiesta timidez ante sus Preguntas positivas para la
comportamiento as caracteristicas compafieros. 10 dimensiéon comportamiento
observables como es la — ;
conducta Demuestra agresividad ante sus asertivo.
' compafieros. 11 Nunca.....cccoo..... 1
Impone sus puntos de vista. 12 Casi Nunca........2
Manifiesta desobediencia. 13 A Veces... .......... 3
Demuestra falta de control de Casi Siempre... 4
Comportamiento impulsos y emocion. 14 Siempre... ......... 5
agresivo Se muestra violento ante sus
compaiieros. 15

18




Manifiesta intolerancia ante sus

16

compafieros. 17 Niveles:
Propicia peleas o rifias. 18 Optimo 111 -150
Hostiliza a sus compaferos. Regular 71-110
Utiliza la fuerza para conseguir lo 19 Deficiente 30-70
que quiere.
Transgrede los derechos de los 20
demas.
Reconaoce los sentimientos propios
y ajenos. 21
Respeta las opiniones de sus
compafieros. 22
Defiende sus derechos. 23
Evito situaciones de
enfrentamiento. 24
: Mantiene buenas relaciones con

Comportamiento -

asertivo sus companeros. 25
Reconoce sus derechos. 26
Demuestra una actitud positiva
ante los demas. 27
Cumple y respeta las normas
establecidas por la Institucion. 28
Demuestra seguridad de si mismo. 29
Valora las opiniones de sus
compaiieros. 30

. ORDINAL
e Experiencias Experiencias 1,2
El aprendizaje significativo . . ., _
previas Saberes previos 3,4 Valoracion: Likert:

es un tipo de aprendizaje
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Variable
Relacional

2(Y):

Aprendizaje
significativo

en que un estudiante
relaciona la informacién
nueva con la que ya
posee; reajustando y
reconstruyendo ambas
informaciones en este
proceso.

Nuevos - Nuevas experiencias 5, 6
conocimientos - Nuevos saberes 7,8
Relacion entre

nuevos y - Integracion 9,10
antiguos - Nuevo sistema de integracién 11,12

conocimientos

Nunca.................. (1)
Pocas veces. (2)
Medianamente... ( 3)
Muchas veces ... (4)
Siempre... .......... (5)
Niveles:

Alto 45 - 60
Medio 29 - 44
Bajo 12 - 28

Fuente: Elaboracion propia.

20




1.6.

DISENO DE LA INVESTIGACION
El disefio de investigacion se enmarca dentro del no experimental
de corte transversal. Este disefio se realiza sin  manipular

deliberadamente las variables.

Los autores Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), manifiestan
que “tiene como objetivo indagar la incidencia y los valores en que se
manifiesta una o mas variables o ubicar, categorizar y proporcionar una
vision de una comunidad, un evento, un contexto, un fenomeno o una

situacion” (p. 121).

Presenta el siguiente esquema:

V1

4
||

<

»

V2
Donde:
M : Muestra
Vi1 : Tipos de comportamiento
V2 :  Aprendizaje significativo

r : RelacibnentrelaViy V2

1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION
El tipo de investigacion es basica; busca el conocimiento puro por
medio de la recolecciébn de datos, de forma que afiade datos que
profundizan cada vez los conocimientos ya existidos en la realidad, se
construye a base de esto un mayor conocimiento en sus hipotesis, teorias
y leyes, por eso es importante conocer los antecedentes para poder
genera criterios nuevos por medio de la investigacion donde se
especifique la forma detallada de su estudio sus conclusiones obtenidas
se basaran en los hechos.
21



1.7.

El enfoque de la investigacion es cuantitativo, es aquella en la que
se recogen y analizan datos cuantitativos sobre variables. Debe haber
claridad entre los elementos de investigacion desde donde se inicia hasta
donde termina, el abordaje de los datos es estéatico, se le asigna

significado numeérico.

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION

La presente investigacion es de nivel descriptivo correlacional:

Descriptivo: Miden, evaluan o recolectan datos sobre diversos aspectos,
dimensiones o componentes del fendmeno a investigar. Esto con el fin de
recolectar toda la informacion que obtengamos para poder llegar al

resultado de la investigacion.

Correlacional: Se encargan de identificar la relacion entre dos o mas
conceptos o variables. Los estudios correlacidénales tienen en cierta forma
un valor un tanto explicativo, con esto puede conocer el comportamiento

de otras variables que estén relacionadas.

1.6.3. METODO

El método que se utilizé es el hipotético deductivo, la cual consiste
en un procedimiento que parte de unas aseveraciones en calidad de
hipétesis y busca refutar o falsear tales hipotesis, deduciendo de ellas
conclusiones que deben confrontarse con los hechos, método y

metodologia en la investigacién cientifica.

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

Carrasco (2009), lo define como “el conjunto de todos los
elementos (unidades de analisis) que pertenecen al ambito espacial

donde se desarrolla el trabajo de investigacion” (p. 236).
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La poblaciéon de estudio estuvo constituida por 36 estudiantes de
5to grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 14917
“Telesforo Catacora de Juli”, Chucuito — Puno. Tal como se detalla a

continuacion:

Tabla 2. Distribucion de la poblacién de estudiantes

5to grado de _ %
. Cantidad )
secundaria Poblacion
Seccioén “A” 18 50,0
Seccion “B” 18 50,0
Total 36 100

Fuente: |.E. N° 14917 “Telesforo Catacora de Juli”, Chucuito — Puno, afo 2020.

1.7.2. MUESTRA

Hernandez citado en Castro (2010), expresa que "si la poblacién es
menor a cincuenta (50) individuos, la poblacién es igual a la muestra” (p.
69).

En la investigacion la poblacion de estudio no es significativa,
motivo por el cual la muestra es igual a la poblacién, es decir 36

estudiantes de 5to grado de educacion secundaria.

1.8. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS
En el presente estudio, se va a utilizar como técnica la encuesta.
Para lo cual Johnson y Kuby (2011), sostienen que la encuesta “es un
estudio observacional en el cual el investigador busca recaudar datos por
medio de un cuestionario predisefiado, y no modifica el entorno ni controla

el proceso que esta en observacion” (p. 92).
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1.8.2. INSTRUMENTOS

Se ha empleado como instrumento el cuestionario. Para Carrasco
(2009), “el cuestionario permite estandarizar y uniformar el proceso de
recopilacion de datos” (p. 318). Es el instrumento de investigacion social
mas usado cuando se estudia gran numero de personas, ya que permite
una respuesta directa, mediante la hoja de preguntas que se le entrega a

cada uno de ellas.

FICHA TECNICA:

Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario de tipos de comportamiento.

Autor(es): Collao Palacios, Fernando y Pifidn Guerra, Milagro Patricia.
Afio: 2016 (UCV, Lima).

Monitoreo: Validez mediante el juicio de expertos de 4 especialistas y la
confiabilidad con el método Alfa de Crombach

Ambito de aplicacion: Estudiantes de educacion secundaria.

Forma de Administracién: Individual

Objetivo: Medir los tipos o estilos de comportamiento a los estudiantes

de 5to grado de educacion secundaria.

Dimensiones:

Pasivo: Se formularon 10 preguntas (item 1, 2, 3,4, 5, 6, 7, 8, 9, 10).
Agresivo: Se formularon 10 preguntas (item 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17,
18, 19, 20).

Asertivo: Se formularon 10 preguntas (item 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28,
29, 30).

Valoracion: Likert

Preguntas negativas para la dimensidon comportamiento pasivo y agresivo.

A Veces..........3

Casi Siempre ..2
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Siempre............ 1

Preguntas positivas para la dimensién comportamiento asertivo.

A Veces..........3
Casi Siempre ..4
Siempre............ 5

Niveles:
Optimo 111 -150
Regular 71-110
Deficiente 30-70

Cuestionario de Aprendizaje Significativo: Dirigido a los estudiantes de
5to grado de educacion secundaria, se han formulado 12 items de

preguntas cerradas, aplicando la escala de Likert.

FICHA TECNICA

Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario de aprendizaje significativo

Autor: Guisella Cervantes GOmez Foster

Afo: 2013 (Lima: Universidad Particular San Martin de Porres).

Tiempo: 5 a 10 minutos.

Validez: Sometido a juicio de expertos por tres especialistas.
Confiabilidad: Alfa de Cronbach = 0,769 (Alta confiabilidad)

Ambito: Estudiantes de los ultimos grados del nivel primaria y el nivel
secundaria.

Forma de Administracion: Individual

Dimensiones:
Experiencias previas: Se formulan 4 preguntas (items 1, 2, 3, 4)

Nuevos conocimientos: Se formulan 4 preguntas (items 5, 6, 7, 8)
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1.9.

Relacion entre nuevos y antiguos conocimientos: Se formulan 4
preguntas (items 9, 10, 11, 12)

Valoracion:
Siempre......ccccoeevevveveeeeene (5)
Muchas veces. ........c.......... (4)
Medianamente ................... (3)
Pocas veces. ........ccccevueenen. (2)
NUNCA ..o (1)

Niveles:

Alto 45 - 60
Medio 29 - 44
Bajo 12 - 28

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

Dentro del marco tedrico muchos estudios han abordado la relacion
gue existe entre los tipos de comportamiento y el aprendizaje significativo,
el marco conceptual y tedérico nos ayuda a comprender, predecir y
controlar el comportamiento humano, estas teorias psicologicas estan

asociadas al campo pedagdgico y situaciones en la educacion.

En la presente investigacion, se analizan la Teoria de la
Personalidad de Albert Bandura y la Teoria del Comportamiento de Ivan
Pavlov en la variable tipos de comportamiento; en tanto, la Teoria del
Aprendizaje Significativo para la variable aprendizaje significativo como

principales autores de esta linea de investigacion.
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1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

La presente investigacion se justifica en lo practico, ya que con la
aplicacion de dos cuestionarios, primero, nos ha permitido identificar los
diversos tipos de comportamiento que manifiestan los estudiantes de 5to
grado de educacion secundaria, y de acuerdo con las dimensiones que se
ha podido establecer: dimension pasiva, dimension agresiva y dimension
asertiva. Y segundo, el nivel de percepcion de aprendizaje significativo

gue han alcanzado los alumnos.

Los resultados de la presente investigacion han permitido entre
otras cosas, encontrar soluciones y recomendaciones de aplicacion para
el comportamiento de los alumnos a fin de mejorar sus relaciones

interpersonales y los aprendizajes de los alumnos.

La finalidad del estudio, es que los docentes puedan utilizar
estrategias adecuadas de los tipos de comportamiento para que los

estudiantes presenten un adecuado aprendizaje significativo.

1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

La investigaciéon se justifica en lo social, porque ha beneficiado a
todos los agentes educativos, los resultados ayudaron a comprender la
situacion de los estudiantes con el fin de dar solucién a deficiencias en el

proceso educativo a través de técnicas didacticas.

De otro lado, el comportamiento de los estudiantes tienen gran
influencia en el manejo de las relaciones interpersonales en los grupos,
se hace necesario investigar, como es el manejo de estos tipos de
comportamiento en los estudiantes de 5to grado de educacion secundaria,
ya que es de gran importancia establecer, cémo incide en la sociedad, la

actitud que cada individuo adopta en su entorno.
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1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

El presente estudio se basa en los siguientes documentos legales:

Constitucion Politica del Peru

Capitulo Il de los Derechos Sociales y Econémicos

Articulo14°

La educacion promueve el conocimiento, el aprendizaje y la practica de
las humanidades, la ciencia, la técnica, las artes, la educacion fisica y el
deporte. Prepara para la vida y el trabajo y fomenta la solidaridad.

Es deber del Estado promover el desarrollo cientifico y tecnoldgico del
pais. La formacion ética y civica y la ensefianza de la Constitucion y de
los derechos humanos son obligatorias en todo el proceso educativo civil
o militar. La educacion religiosa se imparte con respeto a la libertad de las

conciencias.

Ley General de Educacion N° 28044

Articulo 9°.- Fines de la educacion peruana

a) Formar personas capaces de lograr su realizacién ética, intelectual,
artistica, cultural, afectiva, fisica, espiritual y religiosa, promoviendo la
formacion y consolidacion de su identidad y autoestima y su integracion
adecuada vy critica a la sociedad para el ejercicio de su ciudadania en
armonia con su entorno, asi como el desarrollo de sus capacidades y
habilidades para vincular su vida con el mundo del trabajo y para afrontar

los incesantes cambios en la sociedad y el conocimiento.

Capitulo | de la Politica Pedagogica

Articulo 37°.- Cultura, deporte, arte y recreacion

La formacién cultural, artistica, con énfasis en las creaciones culturales y
artisticas en un enfoque intercultural e inclusivo, asi como la actividad
fisica, deportiva y recreativa, forman parte del proceso de la educacion
integral de los estudiantes y se desarrollan en todos los niveles,

modalidades, ciclos y grados de la Educacion Basica.
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Las instituciones educativas deben ser espacios amigables y saludables,
abiertos a la comunidad. Aprovechando su infraestructura, fuera del
horario de clase, podran constituirse como centros culturales y deportivos

para la comunidad educativa.

Reglamento del Cédigo de los Nifios y Adolescentes N° 27337
Articulo 15.- Educacion bésica.-

El Estado asegura que la educacion basica comprenda:

a) El desarrollo de la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y

fisica del nifio y adolescente hasta su maximo potencial.
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2.1.

CAPITULO Il

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

Moreno (2014), en su articulo titulado “Analisis psicopedagogico de
los alumnos de educacion secundaria obligatoria con problemas de
comportamiento en el contexto escolar”, sustentada en la Universidad
Auténoma de Barcelona — Espafia. Tuvo como objetivo comprobar el
namero de factores de riesgo que intervienen en la aparicion de problemas
de comportamiento en el contexto escolar de los alumnos del primer ciclo
ESO. La metodologia es aplicada, cuantitativa, descriptiva, retrospectivo.
La muestra estuvo conformada por 60 estudiantes. Se aplic6 como
instrumentos: test psicométricos, pruebas objetivas, cuestionarios y
entrevistas estructuradas. Resultados: Los alumnos no conductuales
presentan una medida de 20.28 factores de riesgo por sujeto, y los
conductuales presentan el 15.38 factores de riesgo. Por lo tanto el nimero
de riesgo es superior en alumnos conductuales. Se concluye que los
problemas que presentan los alumnos pueden ser prevenidos o

corregidos mediante el diagnostico preciso de factores de riesgo.
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Rojas (2013), en su articulo titulado “Comportamiento integral y el
bullying escolar en estudiantes de secundaria”, sustentada en la
Universidad San Martin de Porres - Lima. Tuvo como objetivo comprobar
si el comportamiento integral se relaciona con el bullying escolar en
estudiantes de secundaria. Ha sido una investigacion descriptivo —
correlacional; se aplicé una encuesta a nivel de segundo, tercero y, cuarto
grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa Técnica “Villa
Los Reyes” del distrito de Ventanilla de la Provincia Constitucional del
Callao, la unidad de analisis de estudio, estuvo conformada por 300
alumnos entre varones y mujeres cuyo promedio de edades fluctia entre
12 a 18 afios, esta muestra fue considerada de los 1,500 alumnos de la
Instituciéon Educativa Villa Los Reyes, provenientes del Asentamiento
Humano del mismo nombre, cuyos habitantes presentan escasos
recursos econémicos por sus condiciones migratorias, mayormente de la
sierra del Peru. Resultados: Se observa que, el 50% de los entrevistados,
afirman que siempre se sienten identificados y consideran su segundo
hogar a su Institucion Educativa, el 30% opina casi siempre y, el 10% de
los alumnos entrevistados consideran a veces y nunca que se sienten
identificados con su Institucién Educativa. Se concluye que existe una
relacion lineal inversa, (-0.741), por cuanto, las puntuaciones bajas en
comportamiento integral V1, se asocian con los valores altos en bullying
escolar V2, y mientras que, las puntuaciones altas en comportamiento

integral V1, se asocian con los valores bajos en bullying escolar V2.

2.1.2. TESIS NACIONALES

Carbajal y Jaramillo (2015), en su tesis titulada “Conductas
agresivas de los alumnos del primer afio nivel Secundaria Institucion
Educativa Técnico Industrial Pedro E. Paulet Huacho, 2015”, sustentada
en la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carriébn - Huacho.
Tuvo como objetivo Identificar los niveles de conducta agresiva de los
alumnos del Primer Afio del Nivel Secundaria, Institucion Educativa
Técnico Industrial Pedro E. Paulet, Huacho 2015. El estudio ha sido de

tipo basica, disefio no experimental, nivel descriptivo de corte transversal.
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La muestra estuvo compuesta por 200 alumnos entre varones y mujeres,
de los cuales 121 son varones y 79 son mujeres del Primer Ao de
Secundaria. Se aplic6 como instrumento el Cuestionario de Agresividad
de Buss y Perry. Resultados: La mayoria de los encuestados, 44 varones
presentan un nivel de agresividad medio y 28 mujeres presentan un nivel
de agresividad bajo. Conclusiones: La mayoria de los adolescentes

indican que presentan un nivel de agresividad media.

Condori y Calsin (2014), en su tesis titulada “Relaciéon de la
conducta asertiva y el rendimiento académico en el area de mateméticas
con estudiantes de 5° grado de secundaria de la Institucion Educativa
Carlos Fermin Fitzcarrald”, sustentada en la Universidad Nacional
Amazonica de Madre de Dios. Tuvo como objetivo establecer y describir
las relaciones significativas entre la conducta asertiva y el aprendizaje de
las matematicas y asi interpretar las reacciones emocionales de los
estudiantes en el aprendizaje de la matematica. La investigacion ha sido
de tipo no experimental, descriptivo — correlacional. La muestra estuvo
compuesta por 111 estudiantes. Se aplic6 como instrumento una
encuesta. Resultados: El 48.6% de los estudiantes se ubican en el nivel
alto en lo que respecta a su percepcién sobre autoestima seguida por
32.4% que se ubica en el nivel medio, observandose un 18.9% que se
ubica en el nivel bajo. Se concluye que la conducta asertiva tiene
incidencia en el rendimiento académico de los estudiantes de 5° grado de

secundaria de la IEBR Carlos Fermin Fitzcarrald.

Vizcardo (2013), en su tesis titulada “Inteligencia emocional y
alteraciones del comportamiento en alumnos de 11 a 13 afios de
Arequipa”, sustentada en la Universidad San Martin de Porres de Lima.
Tuvo como objetivo examinar la relacion de la inteligencia emocional y las
alteraciones del comportamiento en la escuela, en alumnos de un colegio
privado de la ciudad de Arequipa. La investigacion ha sido no
experimental, de tipo descriptivo — correlacional, La muestra estuvo

compuesta por 159 alumnos. Se aplic6 como instrumento dos escalas de
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evaluacion, el inventario de inteligencia emocional de BARON ICE, y la
escala de alteraciones del comportamiento en la escuela. Resultados: Las
alteraciones del comportamiento en la escuela correlacionan de forma
negativa y significativa con tres (Estrés = -.239, p<.01; Animo = -.195,
p<.01; Interpersonal = -.161, p<.01) de las cinco escalas de la inteligencia
emocional. No obstante, las correlaciones son bajas. Se concluye que En
la escala de alteraciones del comportamiento en la escuela se realiz6 el
analisis de validez de constructo y analisis de la consistencia interna

alcanzando en ambos resultados satisfactorios.

2.1.3. TESIS INTERNACIONALES

Salanic (2014), en su investigacion titulada “Ansiedad infantil y
comportamiento en el aula”, sustentada en la Universidad Rafael Landivar
— Guatemala. Tiene como objetivo establecer como influye la ansiedad
infantil en el comportamiento del nifio en el aula, especificamente de los
nifnos que cursan primero, segundo y tercer grados de primaria, del
municipio de Cantel. Los sujetos de estudio fueron 92 nifios y nifias
comprendidos de 6 a 8 afios. Emitieron su opinién al respecto los docentes
gue atienden a los nifios ansiosos. Se utilizé el Cuestionario de Ansiedad
Infantil CAl adaptada a Guatemala, para identificar a los nifios con
Trastorno de Ansiedad. Seguidamente se utilizaron dos boletas de opinién
para establecer el comportamiento usual de los nifios ansiosos, se recabd
la auto descripcion del nifio y la percepcion del docente al comportamiento
del nifio en el aula. El estudio se realiz6 mediante la investigacion
descriptiva y la metodologia estadistica de proporciones. Los resultados
manifestaron que la ansiedad infantil influye negativamente en el
comportamiento del nifio en el aula y altera el comportamiento en casi
todas las areas de desenvolvimiento. Se establecié que los docentes si
atienden a los niflos ansiosos, sin embargo, el 89% de ellos no intervienen
oportunamente ya que se abstuvieron en indicar la técnica de atencion
gue aplican con sus alumnos. Se concluye que es oportuno implementar
el Programa de Intervencion para mejorar el comportamiento de los nifios

ansiosos, que propone técnicas eficaces y aplicables a través de una
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atencion dindmica, activa y persuasiva; entendido por los profesionales de

la psicologia como Ludo-terapia.

Espinoza (2013), en su tesis titulada “Conducta pasiva por
retraimiento en estudiantes de 7 a 12 afios de una escuela de la ciudad
de Guayaquil, 2013", sustentada en la Universidad de Guayaquil -
Ecuador. El objetivo ha sido caracterizar el comportamiento pasivo por
retraimiento en estudiantes de 7 a 12 afios de la Escuela Particular Mixta
“Horizontes del futuro”. La investigacion ha sido de tipo no experimental,
de disefio transversal, descriptivo. La muestra estuvo conformada por 6
estudiantes. Se aplicé una Escala de comportamiento asertivo para nifios,
un esquema de observacion directa en situaciones simuladas, basada en
el Sistema de Evaluacion Conductual de la Habilidad Social y un Registro
narrativo: Notas de campo. Resultados: Es mayor la conducta pasiva con
un 48% correspondiente a casi la mitad de la conducta social. Esto nos
lleva a indicar que la conducta pasiva por retraimiento es una forma
habitual con la que el estudiante responde a las situaciones sociales la
mayor parte del tiempo, habiendo, adjunta a esta conducta recurrente,
conductas agresivas y asertivas casi a mitad de intensidad u ocurrencia
de la conducta retraida. Se concluye que se puso en evidencia la
manifestacion de la conducta pasiva por retraimiento en las formas de

respuesta social de cada uno de los participantes.

Morencia (2013), en su tesis titulada “Conductas disruptivas en el
aula y su relacion con las dificultades de aprendizaje”, sustentada en la
Universidad de Granada — Granada - Espafia. Tuvo como objetivo
investigar los motivos de las conductas disruptivas para poder intervenir
sobre ellas. La investigacion ha sido de tipo descriptivo. La muestra estuvo
conformada por los estudiantes de nivel primaria que presentan conductas
disruptivas en el aula relacionandolo con las dificultades de aprendizaje.
Se aplicé como instrumento un cuestionario. Resultados: La conducta es
capaz de alterar el buen funcionamiento de un aula desemboca en un mal

aprendizaje por parte de los alumnos. Se concluye que podemos
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2.2.

intervenir en el comportamiento y subsanarlas ya que esto afecta al
proceso de enseflanza-aprendizaje del alumno y puede ser un
impedimento para que el nifio adquiera los conocimientos basicos y

necesarios en el colegio.

MARCO TEORICO
2.2.1. TIPOS DE COMPORTAMIENTO
2.2.1.1. TEORIAS Y/O ENFOQUE DE COMPORTAMIENTO
a) Teoria de la Personalidad de Albert Bandura

El conductismo es una escuela de la Psicologia que acentlia la
importancia de los métodos experimentales y trata de considerar las
variables observables y medibles. Por ello, tiende a objetar también todos
los aspectos de la psicologia que no puedan afianzar, todo lo subjetivo,

interno y lo fenomenoldgico.

El procedimiento habitual que usa el método experimental es la
manipulacion de ciertas variables, para luego valorar los efectos sobre
otra variable. A partir de esta concepcién de la psicologia humanay de las
herramientas disponibles para evaluar la personalidad, la Teoria de la
Personalidad de Albert Bandura da una relevancia mayor al entorno como

génesis y modulador clave de la conducta de cada individuo.

Es importante tomar en cuenta que durante los primeros afios como
investigador, Albert Bandura se especializé en el estudio del fenbmeno de
la agresion en adolescentes. Bandura sostuvo que aunque los elementos
observables eran cruciales a la hora de establecer unas bases solidas y
cientificas para el estudio de ciertos fenOmenos, y sin renunciar al principio
de que es el ambiente el que causa el comportamiento humano, cabia
también realizar otra reflexion.

El ambiente causa la conducta, y viceversa; este concepto, fue
denominado determinismo reciproco: la realidad material (social, cultural,

personal) y el comportamiento individual se causan mutuamente.

35



Papalia (2015), sostiene que “Bandura dio un paso mas alla y
empezé a valorar la personalidad como una compleja interaccion entre
tres elementos: el ambiente, el comportamiento y los procesos
psicologicos individuales” (p. 94). Estos procesos psicoldgicos recogen la
capacidad humana para retener imagenes en la mente y los aspectos

relacionados con el lenguaje.

Bandura (1987), al introducir esta ultima variable abandona los
postulados conductistas ortodoxos y comienza a acercarse al
cognitivismo. De hecho, Bandura es considerado actualmente como uno

de los padres del cognitivismo.

Agregando la imaginacién y los aspectos relativos al lenguaje a su
comprension de la personalidad humana, Bandura parte de unos
elementos mucho mas completos que los conductistas puros, como B.F.
Skinner. Asi, Bandura analizara aspectos cruciales de la psique humana:
el aprendizaje por observacion (también llamado modelado) y la auto-

regulacion.

Aprendizaje por observacion (modelado)

Papalia (2015), manifiesta que de los numerosos estudios e
investigaciones que llevd a cabo Albert Bandura, “existe uno que fue
objeto de especial atencion, los estudios sobre el mufieco Bobo” (p. 128),
la idea surgio a partir de un video grabado por uno de sus alumnos, donde
una nifia golpeaba repetidamente un mufeco hinchable con forma de
huevo llamado “Bobo”. La nifia le pegaba sin piedad al mufieco, mientras

le gritaba “jestupido!”, le golpeaba, tanto con pufetazos como con un
martillo, y acompafaba estas acciones agresivas con insultos. Bandura
ensefo el video a un grupo de nifios de una guarderia, que disfrutaron del
video. Mas tarde, una vez terminada la sesion de video, los nifios fueron
conducidos hasta un salon de juegos, donde les esperaba un mufeco

bobo nuevo y martillos pequeiios. Obviamente, también se encontraban
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en la sala Bandura y sus colaboradores, analizando la conducta de los

retofos.

Los nifilos no tardaron en agarrar los martillos y ponerse a pegar al
mufieco bobo, mimetizando los insultos de la nifia del video. Asi, al grito
de “jestupido!”, copiaron todas las ‘fechorias’ que habian visto minutos

antes.

Aungue las conclusiones de este experimento quiz4 no parezcan
muy sorprendentes, sirvieron para confirmar varias cosas: los nifos
cambiaron su conducta sin que existiera ningun refuerzo dirigido a realizar
dicho comportamiento. Esto no resultara una reflexion extraordinaria para
cualquier padre o docente que haya compartido tiempo con nifios, pero
sin embargo si cred una separacion respecto a las teorias de aprendizaje

conductuales. Tal como se detalla:

- Atencién.- Para aprender cualquier cosa, se debe prestar atencién, ya
gue, todos los elementos que supongan un obstaculo a prestar la
maxima atencién posible, redundaran en un peor aprendizaje. Es
decir, que el objeto por el cual prestamos atencidon también tiene
ciertas caracteristicas que pueden atraer mas (0 menos) nuestro foco

atencional.

- Retencion.- Es importante ser capaces de retener (recordar,
memorizar) aquello que estamos estudiando o intentando aprender.
Es en este punto donde el lenguaje y la imaginacién tienen un papel
importante: retenemos lo que hemos visto en forma de imagenes o

descripciones verbales.

Una vez que guardamos los conocimientos, imagenes Yy/o
descripciones en la mente, debemos ser capaces de recordar
conscientemente todos los datos, para poder reproducir lo aprendido

e incluso repetirlo, modulando su comportamiento.
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Reproducciodn.- En este paso, debemos ser capaces de decodificar
las imagenes o descripciones retenidas para que le sirvan para

cambiar su comportamiento en el presente.

Es importante poder comprender que, a la hora de aprender a hacer
algo que requiera una movilizacion de nuestra conducta, debemos ser

capaces de reproducir el comportamiento.

Motivacién.- Es un aspecto clave a la hora de aprender esos
comportamientos que queremos imitar. Debemos tener razones y
motivos para querer aprender algo, en caso contrario va a ser mas
complicado focalizar la atencién, retener y reproducir dichas
conductas.

Segun Bandura, los motivos mas frecuentes por los cuales queremos

aprender algo, son:

» Refuerzo pasado, como el conductismo clasico. Algo que nos ha
gustado aprender anteriormente tiene mas papeletas para

gustarnos ahora.

» Refuerzos prometidos (incentivos), todos aquellos beneficios

futuros que nos empujan a querer aprender.

» Refuerzo vicario, que nos dota de la posibilidad de recuperar el

modelo como refuerzo.

» Estos tres motivos estan vinculados a lo que tradicionalmente han
considerado los psicologos como los elementos que “causan” el
aprendizaje. Bandura explica que tales elementos no son tanto los
“‘causantes” como si los “motivos” de querer aprender. Una

diferencia sutil pero relevante.
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No obstante, las motivaciones negativas también pueden existir, y nos
empujan a no imitar determinados comportamientos: castigo pasado,

castigo prometido (amenazas) y castigo vicario.

La Autorregulacion

Permite entender la personalidad humana, es decir, que es la
capacidad para controlar, regular y modelar nuestro propio
comportamiento, es la otra clave fundamental de la personalidad. Bandura

en su teoria, menciona tres para seguir la autorregulacion:

- Auto-observaciéon.- Nos percibimos a nosotros mismos, evaluamos
nuestro comportamiento y esto sirve para establecer un corpus

coherente (o0 no) de lo que somos y hacemos.

- Juicio.- Comparamos nuestros comportamientos y actitudes con
ciertos estandares. Por ejemplo, solemos comparar nuestros actos con
los culturalmente aceptables. O también somos capaces de crear actos
y habitos nuevos, como por ejemplo salir a correr cada dia. Ademas,
podemos inculcarnos el valor por competir con los demas, o hasta con

Nosotros mismos.

- Auto-respuesta.- Estas respuestas pueden ser desde lo conductual
(quedarnos trabajando hasta tarde o pedir perdén al jefe), hasta
aspectos mas emocionales y encubiertos (sentimiento de vergienza,

autodefensa, etcétera).
En sintesis, uno de los elementos importantes en Psicologia y que
sirven para comprender el proceso de autorregulacion es el autoconcepto,

también conocido como autoestima.

b) Teoria del comportamiento de Ivan Paviov
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El fisidlogo ruso Ivan Pavlov propuso el condicionamiento clasico,
partiendo de que la conducta es ocasionada por estimulos neutros y
estimulos evocadores, para generar conductas. Es decir, para que el
estimulo provoque la respuesta debe tener una intensidad suficiente, que
provoque la respuesta, esto es lo que se llama umbral; si la luz no es
suficientemente intensa para el 0jo, no provocard la respuesta; el umbral
indica la magnitud del estimulo por encima de la cual se produce el reflejo
y por debajo de la cual no se produce. El periodo que transcurre entre la
presentacion del estimulo y la produccion de la respuesta recibe el nombre

de latencia y depende de la magnitud del estimulo.

Gordon (1989), sostiene que el trabajo de Pavlov consistié en
“‘demostrar como puede provocarse una respuesta refleja en presencia de
otro estimulo que no es su evocador’ (p. 248), cuando en repetidas
ocasiones se presenta el estimulo neutro instantes antes de presentar el
estimulo evocador finalmente este logra provocar la respuesta que antes
sb6lo provocaba el evocador. Este proceso recibe el nombre de
condicionamiento respondiente, el estimulo neutro que ahora provoca la
respuesta se denomina estimulo condicionado y la respuesta se
denomina respuesta condicionada o aprendida; se produce entonces el

reflejo condicionado.

Cuando el estimulo condicionado se presenta repetidas veces sin
ser apareado con el estimulo incondicionado, deja de provocar la
respuesta, y en este caso se dice que el reflejo condicionado se ha
extinguido y el proceso mediante el cual el estimulo condicionado pierde
su poder de provocar la respuesta condicionada se llama extincion.

Un estimulo doloroso provoca una respuesta galvanica de la piel,
este es un reflejo, de igual forma puede provocar cambios en el ritmo
respiratorio y en la presion sanguinea, estas respuestas se presentan
durante el miedo o la ira, un estimulo doloroso provoca todo el conjunto
de estas respuestas. Este estimulo apareado con palabras dichas al

sujeto, ocasiona un proceso de condicionamiento y frente a las palabras,
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solamente, el sujeto emitira respuestas como: sudoracion, aceleracion del

ritmo cardiaco y cambios respiratorios.

El reflejo (conducta respondiente) representa el control involuntario
ya que el control de la conducta proviene del estimulo productor que
deriva su efecto de la historia filogenética del organismo. Entre las leyes
del reflejo tenemos que la magnitud de la respuesta incondicionada
depende de la magnitud del estimulo incondicionado; la fase refractaria
significa que después de producido un reflejo transcurre un periodo breve
durante el cual toda estimulacion posterior no producira la respuesta
incondicionada; el umbral es el valor critico que un estimulo debe alcanzar
0 exceder para poder producir una respuesta; es algo temporal, significa
gue la prolongaciéon del estimulo o su presentacion repetida dentro de

ciertos limites, tiene el mismo efecto que incrementar la intensidad.

2.2.1.2. DEFINICIONES DE COMPORTAMIENTO

Roche (2002), sefiala que el comportamiento del estudiante “no es
mas que el reflejo de sus emociones, ideas sentimientos y opiniones que
se ponen en manifestacion a través de las caracteristicas observables

como es la conducta” (p. 175).

Gispert (2007), define el comportamiento “como la manera de
comportarse, conducirse, portarse, conjunto de acciones que se llevan a
cabo durante las relaciones entre si y el medio en que se desenvuelve,
es decir el modo de actuar del ser humano; se trata de la forma de
proceder de las personas u organismos frente a los estimulos y en

relacion con el entorno” (p. 42).

Tovar (2010), afirma que el comportamiento o conducta “es
precisamente lo que hace y lo que dice el individuo, esto es la expresion
del funcionamiento somatico cuyos actos soOlo son reacciones,
respuestas o adaptaciones del organismo a las excitaciones generadas

por los cambios en el ambiente” (p. 73).
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Asimismo, el comportamiento escolar viene a ser una conducta
observable y mesurable que presenta el estudiante, posee un conjunto
de tendencias emotivas heredadas o aprendidas, cuando esta interaccion
es armonica y equilibrada, se dice que el estudiante esta adaptado al
medio pero cuando el comportamiento del estudiante se vuelve negativo,
el docente hace uso de las amenazas y de la fuerza para conseguir lo

que se propone.

2.2.1.3. DIMENSIONES DE COMPORTAMIENTO
Fensterheim y Baer (1994), presentan tres tipos o estilos de
comportamiento: pasivo, agresivo y asertivo, las cuales se va a utilizar

como dimensiones en la presente investigacion:

Dimensién 1: Comportamiento pasivo

Fensterheim y Baer (1994), sefialan que este tipo de
comportamiento “es evitar conflictos a toda costa, comportarse de este
modo en una situacion puede dar como resultado una serie de
consecuencias no deseables tanto para la persona que esta
comportandose de manera no asertiva como para la persona con la que

esta interactuando” (p. 102).

El sujeto que actia de modo pasivo se puede sentir a menudo
solitario, no tomada en cuenta y manipulado. Ademas, puede sentirse
molesto respecto al resultado de la situacion o volverse hostil o irritable

hacia las otras personas.

Este tipo de conducta se produce por la propia incapacidad
expresar abiertamente sentimientos, pensamientos y opiniones o al
expresarlos de una manera pesimista, con disculpas, con falta de

confianza, de tal modo que los demas puedan no hacerle caso.
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Es decir, que la persona que tenga este tipo de comportamiento y
gue actia de modo pasivo se puede sentir a menudo incomprendida, no

tomada en cuenta y manipulada.

Dimension 2: Comportamiento agresivo

Fensterheim y Baer (1994), afiaden que “este comportamiento
conlleva la defensa de los derechos personales y expresién de los
pensamientos, sentimientos y opiniones de una manera inapropiada e
impositiva y que transgrede los derechos de las otras personas” (p. 103).
La conducta agresiva en una situacion puede expresarse de manera

directa o indirecta.

El objetivo habitual de la agresioén es la dominacion de las otras
personas, ya que la satisfaccion se asegura por medio de la humillacion y
la degradacion. Se trata de que los demas se hagan mas débiles y sean

menos capaces de expresarse y defender sus derechos y necesidades.

La conducta agresiva trae como consecuencias en el sujeto una
expresion emocional satisfactoria, un sentimiento de poder y la
consecucién de los objetivos deseados, ya que es el reflejo de una

conducta ambiciosa.

De acuerdo a lo mencionado, la persona agresiva tiene como
reflejo una conducta ambiciosa y puede traer como resultado
consecuencias un sentimiento de poder y la consecucion de los objetivos

deseados.

Dimension 3: Comportamiento asertivo

Fensterheim y Baer (1994), sostienen que “la persona asertiva es
aquella capaz de expresar sentimientos, actitudes, deseos y opiniones de
un modo adecuado a cada situacion social que se le presente, respetando
esas conductas en los demés y resolviendo de modo adecuado los

posibles problemas que surjan” (p.103).
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Las caracteristicas basicas de la persona asertiva son:
- Libertad de expresion.
- Comunicacion directa, adecuada, abierta y franca.
- Facilidad de comunicacion con toda clase de personas.
- Su comportamiento es respetable y acepta sus limitaciones.

Ser una persona asertiva no es un "rasgo”, ya que el sujeto no se
considera asertivo o0 no asertivo, simplemente se comporta asertivamente

0 no, en determinadas situaciones.

El sujeto asertivo es aquel que lleva adecuadamente sus relaciones
interpersonales, esta siempre satisfecho de su vida tanto en el aspecto
profesional y en el mundo que lo rodea, muestra confianza en si mismo y

puede cambiar cuando necesite hacerlo.

Cabe destacar, que la asertividad se puede aprender, practicarla y
mejorarla; no obstante esta intimamente relacionada con el conocimiento
de uno mismo y confianza hacia uno mismo. La persona es duefio de sus
propias emociones, se tiene confianza, porque solo conociéndose y
confiando en sus propias capacidades y aprendizajes, puede llegar a ser

asertivo.
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2.2.1.4. MODOS DE COMPORTAMIENTO
Tovar (2010), clasifica los modos de comportamiento de la

siguiente manera:

Comportamiento instintivo.- Consiste cuando las actividades humanas
toma formas que son determinadas por la voluntad del sujeto por la
experiencia de la humanidad, por las exigencias de la sociedad y

condiciones de la situacion.

Comportamiento impulsivo.- Esta actividad se basa en la generacion de
conflictos, agresién, oposicién, desafio a las reglas y normas de clases, la
persona actla movido por un deseo subito (improvisto, repentino) sin

reflexionar; se expresa en acciones o palabras violentas.

Comportamiento consciente.- Este tipo de actividad se realiza tras un
proceso de razonamiento, por ejemplo: saluda a un conocido al

encontrarlo en la calle.

Comportamiento inconsciente.- La actividad se produce de manera casi
automatica, ya que el sujeto no se detiene a reflexionar sobre la accion,

por ejemplo: rascarse tras una picadura de mosquito.

Comportamiento infantil.- Se refiere a la manera de comportarse del
nifio, la relacion que mantiene con los demas, si el nifio es agradable,
simpatico, reservado, dificii o muestra una conducta agresiva; el

comportamiento se asimila mas con nifios menores que él.

Comportamiento negativo.- Este tipo de comportamiento es cuando se
produce un dafio o perjuicio que no esta a favor de ninguna cosa o
persona, cuando la persona se opone bruscamente en la ejecucion de las

ordenes causando dafio a comparieros, ambiente y docente (p. 61).
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De acuerdo a lo antes mencionado, los modos de comportamiento
permiten conformar un estilo propio de conducirse o vincularse del ser
humano con su entorno, resultado de esa experiencia previa, ya que cada

persona estructura su persona a través de las conductas.

2.2.1.5. FACTORES QUE INFLUYEN EN EL COMPORTAMIENTO EN
EL AULA
Garcia (2009), establece los factores que influyen en el
comportamiento perturbador, éstos suelen ser de indole social,

pedagdgica, psicoldgica y bioldgica que se detallan a continuacion:

Factor social

La escuela tiene un componente altamente institucional, es
cronolégicamente graduada, y jerarquica, los valores son los propios de
la modernidad. Por el contrario, los alumnos, fuera del ambito escolar
reciben un bombardeo continuo de valores postmodernistas. Las
circunstancias socioeconémicas y de estructura familiar también tienen
una incidencia directa sobre la conducta. Ya que la relacion familiar es
vital para el desenvolvimiento de los alumnos en el ambito escolar. La de
situacion econOmica grave tendra incidencia directa sobre el estado
afectivo y conductual del nifio. Las costumbres y tradiciones también
inciden sobre el comportamiento disruptivo de los alumnos en un contexto

escolar enmarcado por una cultura distinta.

Factor pedagogico

El estilo educativo que el nifio recibe en el contexto familiar también
influira notablemente en el perfil de conducta del nifio y nifia en la escuela.
Un modelo educativo familiar punitivo con excesivos refuerzos aversivos,
asi como una actitud permisiva, despreocupada, exenta de limites,
provocara en el nifilo mayor predisposicion hacia la practica de conductas
perturbadoras. La vivencia continuada de discrepancias o estilos

educativos diferentes entre el padre y la madre asi como de conductas
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sociales inadecuadas de los padres, desarrollara un proceso de

aprendizaje escaso.

Factor psicoldgico
Expresado en baja resistencia a la frustracion, ansiedad, bajo
autocontrol, impulsividad, creencias, pensamientos racionalizados o

distorsionados, dureza emocional, baja autoestima.

Factor bioldgico

Se habla del aspecto nutricional de los alumnos (p. 112).

De acuerdo al autor, se puede sostener que los factores permiten
gue los estudiantes muestren interés, presten atencion y participen en
clase, obtengan notas mas altas que quienes no lo hacen; es decir, va
desarrollando una forma peculiar de conducirse, de vincularse con el

medio, fruto de la interaccidon entre ambos.

2.2.1.6. EL COMPORTAMIENTO ESCOLAR Y LA FUNCION DEL
DOCENTE
El que accede a la Educacion Secundaria debe poseer
conocimientos y recursos necesarios para lograr los objetivos educativos
necesarios para la sociedad del siglo XXI tales como: Aprender a conocer,

aprender a hacer, aprender a convivir y aprender a ser.

Marti (2007), sostiene que el comportamiento de los adolescentes
“es una de las principales preocupaciones de padres, de docentes y de la
sociedad en general” (p. 5). Estos problemas de comportamiento pueden
ser por exceso o por defecto en comparacion con lo que se considera
normal, pero cada sociedad tiene sus criterios de normalidad y por
consiguiente son relativos. Del mismo modo, es importante tener en
cuenta que no se pueden separar estos comportamientos de los otros
aspectos de la adolescencia, sobre todo en lo que hace referencia a la

personalidad.
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Teniendo en cuenta, lo antes mencionado, la mayoria de
problemas de comportamiento son consecuencia de los procesos de
aprendizaje que se inician en la infancia y se consolidan en la
adolescencia y vida adulta, unas determinadas circunstancias favoreceran
el correcto desarrollo del comportamiento mientras otras pueden contribuir
a unos aprendizajes desadaptados por lo que se debe evitar que los

factores curriculares puedan convertirse en factores de riesgo.

Marti  (2007), refiere que “muchos docentes quedan
desconcertados ante las rebeldias inesperadas de los alumnos y sus
primeras reacciones conducen facilmente a restricciones, sanciones,
expulsiones, angustias” (p. 8); sin tener en cuenta que la rebeldia es un
signo de fortaleza que utiliza el adolescente porque empieza a sentirse

duefio de sus decisiones y quiere ser libre como sus mayores.

Cabe destacar, que este es el reto que se le plantea al docente
actual quien no deberia acceder a la docencia sin antes conocer las
caracteristicas propias de los educandos con los que va a tratar, siendo
especialmente importante en la primera etapa de la adolescencia que

coincide con la escolaridad obligatoria.

Es necesario reformular la evaluacion de los alumnos
paralelamente a la evaluacion de los objetivos del centro, a la adecuacion
de la formacién del profesorado y a la continuidad del curriculum en un
proceso permanente de planificacion y revision, adaptado a la situacion

inicial de los alumnos y a los objetivos que para ellos se definan.

2.2.1.7. LOS PROBLEMAS DE COMPORTAMIENTO EN EL AMBITO
EDUCATIVO

La historia de los movimientos pedagogicos y de los sistemas

educativos nos muestra planteamientos, pautas, tendencias Yy

movimientos especificos que debaten sobre la especificidad del contexto

escolar y la cuestionan en grados diversos, afirmando que no puede ni
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debe haber distincion entre los contextos mas proximos y habituales al
educando (el familiar, el de su grupo de amistad, el de la sociedad en
general) y el contexto escolar.

Se debe tener en cuenta que, el contexto escolar es el encargado
de poner en marcha los resortes individuales de sus protagonistas, de
forma que permitan a sus poseedores el descubrimiento de sus
potencialidades personales, la maxima capacitacion cuantitativa y
cualitativa de las mismas, y el descubrimiento y maximo control y
superacién de sus incapacidades, dentro de las pautas que la sociedad

entiende como normales por su generalizacion.

En consecuencia, Gimeno (2014), refiere que “el cumulo de
exigencias que la sociedad ha trasladado al contexto escolar lo hacen
complejo” (p. 214), ya que algunas de estas exigencias vienen dadas por
delegacion implicita o explicita de otros contextos en los que el individuo
se ve inmerso desde su nacimiento; y que han ido distanciandose del
compromiso educador o generador de conocimientos, de todo tipo de
habilidades y de actitudes, con lo que se incrementa la especificidad del

contexto escolar.

Comprobamos cémo la evolucion del mundo laboral y de las
costumbres, ha implicado que la familia haya ido haciendo dejacion de
algunas de las funciones educadoras que tradicionalmente le
correspondian, para adjudicarselas casi en exclusiva a la institucion

escolar.

No obstante, el contexto escolar esta claramente diferenciado del
resto de contextos y tiene implicitas una serie de caracteristicas que
hemos de tener en cuenta a la hora de cualquier consideracién. Lo cierto
es que la realidad social esta parcelada de manera casi impermeable, y el
individuo se ve obligado a transitar por sus diferentes contextos habituales

adoptando en cada uno de ellos lo que podriamos denominar “el disfraz
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adecuado”, porque no todas nuestras caracteristicas y “habilidades”

individuales resultan pertinentes en todo lugar y momento.

La estadia en el centro educativo ocupa una parte considerable del
tiempo y el espacio vitales del alumno, considerada por los adultos como
‘la mas importante” en esa etapa de la vida, pero no su totalidad; y a
menudo, la percepcidn o vivencia de su “estancia” en ese contexto esta
distorsionada en el educando por cuestiones de distinto tipo. Es decir,
podemos comprobar cémo el alumno estd en la escuela sin “estar
totalmente” en ella, porque sus intereses, sus actitudes o los
comportamientos con los que se identifica poco tienen que ver o estan en

clara disintonia con lo que el contexto escolar exige y ofrece.

Las normas, no sentidas como propias y a las que no se encuentra
explicacion porgue nacen de una jerarquia superior con la que no existe
una identificacion clara; los derechos y deberes, no comprendidos en si
mismos ni en su funcion dentro de un proceso formativo global que el
estudiante no concibe, y que llega a sentir como algo externo y que no va
con él; la disintonia entre la escuela y la familia; la contradiccién entre los
valores que el alumno intuye necesarios para ser reconocido en su
entorno vivencial no escolar o en su futuro entorno laboral, son una
muestra de episodios vitales en los que el contexto escolar, la vivencia
gue del mismo tiene el alumno, se ve interferido por agentes dinamicos

pertenecientes a otros contextos.

Para Gimeno (2014), en el contexto escolar “se produce un choque
de exigencias y de comportamientos que se hacen particularmente
sensibles en la edad adolescente, cuando el alumno empieza a tener
conciencia de si mismo y esta experimentando los cauces de su propia
libertad, pero aun carece del necesario dominio sobre cuanto le rodea,
acontece en él, o sobre si mismo” (p. 218).

El adolescente, no entiende lo que ocurre a su alrededor, pero

tampoco entiende lo que le ocurre a él; quiere tomar sus decisiones, y al
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mismo tiempo parece coartarle para que esas decisiones vayan

encauzadas en unos sentidos determinados.

Al mismo tiempo, el contexto sufre la presion de la familia, que le
exige o se inhibe (padres que desean que el centro educativo asuma la
responsabilidad de “todo” lo que le ocurre a su hijo, padres que se
despreocupan absolutamente de lo que a su hijo le ocurre); el contexto
extraescolar inmediato al alumno, donde las figuras de prestigio poco
tienen que ver con los modelos que el contexto escolar propone en cuanto
a comportamientos, valores y actitudes; el contexto constituido por la
sociedad en general, que con sus contradicciones tampoco contribuye a
aclarar el panorama, es decir, una sociedad que no tiene bien claro si el
sistema escolar debe servir para formar integramente a la persona; para
capacitarla con la finalidad de que el dia de mafiana pueda ocupar un
lugar en el mundo laboral, independientemente de la vocacion o el interés
profundo del individuo; o para convertirla en un ciudadano acorde con el

modelo propugnado por el sistema politico imperante en el momento.

De modo general, al sistema escolar tiene como principal objetivo
propiciar el aprendizaje del alumno y promover su educacion en un sentido
amplio, para lograr una correcta evolucion de su desarrollo y la
exploracion y potenciacion de sus capacidades personales; del mismo
modo, no sélo captar de conocimientos sobre las distintas materias, sino
al desarrollo de habilidades y establecimiento de estrategias de tipo
intelectual, practico y de aplicacion del desarrollo de capacidades

tecnoldgicas.

Ademas, en la actualidad se insiste en que el caracter cambiante
del mundo, y la evolucion acelerada de los conocimientos y las exigencias
gue el individuo debe ser capaz de afrontar hacen necesaria, junto a un
buen cumulo de conocimientos, la capacidad de continuar integrando

nuevos conocimientos en un futuro; actividad que el individuo, en un
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determinado momento, debe ser capaz de realizar de modo autbnomo: es

lo que podemos definir como “aprender a aprender”.

2.2.2. APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
2.2.2.1. LA TEORIA DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DE DAVID
AUSUBEL
David Paul Ausubel fue un psicologo estadounidense cuya
contribucion mas significativa los ejercié en los campos de la psicologia
de la educacion, la psicologia cognitiva, el aprendizaje y el desarrollo,
investigando sobre cdmo se organiza nuestro aprendizaje y los avances

significativos en él.

Bajo la influencia de Jean Piaget, Ausubel creia que la comprension
de conceptos, principios e ideas se logran a través del razonamiento
deductivo. Del mismo modo, creia en la idea del aprendizaje significativo

en lugar de la memorizacion.

Ausubel (1983), en el prefacio de su libro “Psicologia de la
Educacién: Un punto de vista cognoscitivo”, dice: “El factor mas
importante que influye en el aprendizaje, es lo que el alumno ya sabe.

Determinar esto y ensefiarle en consecuencia” (p. 18)

Esto llevd Ausubel para desarrollar una interesante teoria del
aprendizaje y los organizadores de avance significativos.

Ausubel consideraba que el aprendizaje de nuevos conocimientos
se basa en lo que ya es conocido con anterioridad. Es decir, la
construccion del conocimiento comienza con nuestra observacion y
registro de acontecimientos y objetos a través de conceptos que ya
tenemos. Aprendemos mediante la construccion de una red de conceptos
y afladiendo nuevos a los existentes.

La teoria del aprendizaje de Ausubel afirma que los nuevos

conceptos que deben ser aprendidos, se pueden incorporar a otros
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conceptos o ideas mas inclusivas. Estos conceptos o ideas mas inclusivos
son los organizadores previos. Los organizadores previos pueden ser
frases o graficos. En cualquier caso, el organizador avanzado esta
disefiado para proporcionar lo que llaman los psicologos cognitivos, el

“andamiaje mental”: para aprender nueva informacion.

Asi pues, el mapa conceptual desarrollado por Ausubel y Novak,
es un dispositivo de instruccidn que utiliza este aspecto de la teoria para
permitir la instruccion de los alumnos; es una forma de representar las

relaciones entre las ideas, imagenes o palabras.

Ausubel también hace hincapié en la importancia de la recepcién
del aprendizaje en lugar de aprender por descubrimiento, y del
aprendizaje significativo en lugar de aprender de memoria. Declara que
su teoria se aplica s6lo a la recepcién de aprendizaje en el entorno
escolar. No dijo, sin embargo, que el aprendizaje por descubrimiento no

funciona; sino méas bien que no es del todo eficaz.

2.2.2.2. DEFINICIONES DE APRENDIZAJE

Coll (2010), plantea que “el aprendizaje es el proceso a través del
cual se adquieren o modifican habilidades, destrezas, conocimientos,
conductas o valores como resultado del estudio, la experiencia, la

instruccion, el razonamiento y la observacion” (p. 21).

Méndez (2010), precisa que aprendizaje “es el proceso de
adquisicibn de conocimientos, habilidades, valores y actitudes,

posibilitado mediante el estudio, la ensefianza o la experiencia” (p. 18).

Solbes (2013), afirma que “el aprendizaje esta considerado como
una de las principales funciones mentales que presentan los seres
humanos, los animales y los sistemas de tipo artificial” (p. 13). En
consecuencia, el aprendizaje en el nifio es un cambio relativamente

permanente de la conducta, que tiene lugar como resultado de la practica.
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En sintesis, el aprendizaje es un proceso de cambio relativamente
permanente en el comportamiento de una persona generado por la
experiencia. Es decir, supone un cambio conductual o un cambio en la
capacidad conductual, dicho cambio debe ser perdurable en el tiempo, y
otro criterio fundamental es que el aprendizaje ocurre a través de la

practica o de otras formas de experiencia.

2.2.2.3. DEFINICIONES DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Ausubel (1983), sostiene que “el aprendizaje significativo es un tipo
de aprendizaje en que un estudiante relaciona la informacién nueva con
la que ya posee; reajustando y reconstruyendo ambas informaciones en

este proceso” (p. 19).

De otro lado, Sanchez (2010), resalta que el aprendizaje
significativo “es el resultado de las interacciones de los conocimientos
previos y los conocimientos nuevos y de su adaptacién al contexto, y que
ademas va a ser funcional en determinado momento de la vida del
individuo” (p.71)

Villalobos (2013), precisa que “el aprendizaje significativo es el
proceso por el cual un individuo elabora e internaliza conocimientos
(haciendo referencia no solo a conocimientos, sino también a habilidades,
destrezas, etc.) en base a experiencias anteriores relacionadas con sus

propios intereses y necesidades” (p. 24).

A modo personal, el aprendizaje significativo es aquel que conduce
a la creacion de estructuras de conocimiento mediante la relacion
sustantiva entre la nueva informacion y las ideas previas de los
estudiantes.
2.2.2.4. CARACTERISTICAS DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
David Ausubel recalca la expresion Aprendizaje Significativo para

contrastarla con el Aprendizaje Memoristico.
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Ausubel (1983), afirma que las caracteristicas del Aprendizaje

Significativo son (p. 45):

Los nuevos conocimientos se incorporan en forma sustantiva en la
estructura cognitiva del alumno.

Esto se logra gracias a un esfuerzo deliberado del alumno por
relacionar los nuevos conocimientos con sus conocimientos previos.
Todo lo anterior es producto de una implicacién afectiva del alumno,
es decir, el alumno quiere aprender aquello que se le presenta porque

lo considera valioso.

En contraste el Aprendizaje Memoristico se caracteriza por:

Los nuevos conocimientos se incorporan en forma arbitraria en la
estructura cognitiva del alumno.

El alumno no realiza un esfuerzo para integrar los nuevos
conocimientos con sus conocimientos previos.

El alumno no quiere aprender, pues no concede valor a los contenidos

presentados por el profesor.

2.2.2.5. FACTORES DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

El aprendizaje significativo busca entre otros aspectos romper con

el tradicionalismo memoristico que examina y desarrolla la memoria y la

repeticion. El aprendizaje significativo se preocupa por los intereses,

necesidades y otros aspectos que hacen que lo que el alumno desea

aprender tenga significado y sea valioso para él; de alli vendra el interés

por el trabajo y las experiencias en el aula.

De acuerdo al planteamiento de Ausubel (1983), es preciso tener

en cuenta los siguientes factores:
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a) El contenido propuesto como objeto de aprendizaje debe estar bien
organizado de manera que se facilite al alumno su asimilacién
mediante el establecimiento de relaciones entre aquél y los
conocimientos que ya posee. Junto con una buena organizacion de
los contenidos se precisa ademas una adecuada presentacion por
parte del docente que favorezca la atribucion de significado a los

mismos por el alumno.

b) Es preciso, ademas, que el alumno haga un esfuerzo por asimilarlo,
es decir, que manifieste una buena disposicion ante el aprendizaje
propuesto. Por tanto, debe estar motivado para ello, tener interés y

creer que puede hacerlo.

c) Las condiciones anteriores no garantizan por si solas que el alumno
pueda realizar aprendizajes significativos si no cuenta en su
estructura cognoscitiva con los conocimientos previos necesarios y
dispuestos (activados), donde enlazar los nuevos aprendizajes
propuestos. De manera que se requiere una base previa suficiente
para acercarse al aprendizaje en un primer momento y que haga

posible establecer las relaciones necesarias para aprender (p. 57).

2.2.2.6. DIMENSIONES DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
Segun Cervantes (2013), nos sefiala las siguientes dimensiones
del aprendizaje significativo que se ha utlizado en la presente

investigacion, éstas son:

Dimension 1: Experiencias y conocimientos previos

Son las experiencias y conocimientos previos que les ocurren a los
alumnos en su vida cotidiana y son aprendidos mediante la interaccion
con su entorno social.
Dimension 2: Nuevos conocimientos y experiencias

Son los nuevos saberes y experiencias que los alumnos aprenden

en la escuela a través de diferentes estrategias de aprendizaje.
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Dimension 3: Relacidon entre nuevos y antiguos conocimientos

Es el momento en el cual los alumnos relacionan sus
conocimientos y experiencias previas con los nuevos conocimientos y
experiencias que aprenden en la escuela. Para ello tiene que responder
preguntas que generan el conflicto cognitivo (momento en el cual se
relaciona lo que el alumno ya sabe con el nuevo conocimiento que debe
aprender), la metacognicién (el ser conscientes de como aprende y qué le
falta por aprender), la autoevaluacion (qué otras estrategias puedo usar
para mejorar mi aprendizaje), la transferencia (relacionar su nuevo

conocimiento con su vida cotidiana) (p. 51).

2.2.2.7. VENTAJAS DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
Grajeda (2011), nos hace mencion que el aprendizaje significativo

presenta las siguientes ventajas:

- Fomenta la motivacién porque permite que el nifio se sienta feliz y esté
dispuesto y atento por aprender.

- Es situado porque ubica al nifio en un contexto determinado para que
relacione su aprendizaje con una situacién de su vida cotidiana.

- Es un fendbmeno social porque el alumno aprende a partir de la
interaccion con su entorno.

- Facilita la adquisicién de nuevos conocimientos porgue el nifio no olvida
lo que aprendid, ya que es un aprendizaje util e importante para él.

- Es cooperativo porgue el nifio participa en la construccion del
aprendizaje con sus compafieros.

- Fomenta la comprension porque permite que el nifio, al relacionar sus
conocimientos previos con los nuevos, pueda darle un significado til a
lo que aprende.

- Desarrolla un pensamiento critico porque, cuando el nifio considera util
e importante lo que aprende, puede emitir un juicio u opinién sobre lo

aprendido.
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Fomenta el aprender a aprender, porque le permite hacer la
metacognicion e identificar cdmo aprende, cuanto le falta por aprender,
qué estrategias utilizd, ya que es consciente de su proceso de
aprendizaje.

Es activo porque aprende haciendo a través de la interaccién con el
material I6gicamente significativo y con sus pares.

Es un proceso activo y personal porque le permite interiorizar el
aprendizaje activamente, a través de la reflexion y autoevaluacion de

su aprendizaje (p.11).

2.2.2.8. REQUISITOS PARA LOGRAR EL APRENDIZAJE

SIGNIFICATIVO

Ausubel (1983) citado por Gonzales (2010), nos sefiala que para

gue se puedan lograr aprendizajes significativos es necesario se cumplan

tres condiciones:

Significatividad l6égica del material.- El material presentado debe
tener una estructura interna organizada, que sea susceptible de dar
lugar a la construccion de significados. Los conceptos que el docente
presenta, siguen una secuencia légica y ordenada. Es decir, importa

no sélo el contenido, sino la forma en que éste es presentado.

Significatividad psicologica del material.- Se refiere a la posibilidad
de que el estudiante conecte el conocimiento presentado con los
conocimientos previos, ya incluidos en su estructura cognitiva. Los
contenidos son comprensibles para el nifio(a). EI alumno debe
contener ideas innovadoras en su estructura cognitiva, si esto no es
asi, el estudiante guardara en memoria a corto plazo la informacién
para contestar un examen memorista, y olvidara después, y para
siempre, ese contenido.

Actitud favorable del nifio(a). El estudiante que no quiera aprender
no basta para que se dé el aprendizaje significativo, pues también es

necesario que pueda aprender (significacion logica y psicologica del

58



2.3.

material). Sin embargo, el aprendizaje no puede darse si el alumnos
no quiere aprender. Este es un componente de disposiciones
emocionales y actitudinales, en el que el maestro sélo puede influir a

través de la motivacion (p. 95).

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Agresividad: Es un estado emocional que consiste en sentimientos de
odio y deseos de dafar a otra persona, animal u objeto. La agresion es
cualquier forma de conducta que pretende herir fisica y o
psicolégicamente a alguien.

Aprendizaje colaborativo: Estrategia didactica en la que los estudiantes
reunidos en grupos de dos o mas integrantes, interactlan para construir
conocimientos, a través del desarrollo de ciertas actividades y tareas
mediadas por un profesor y, generalmente, apoyados en redes

informaticas.

Aprendizaje por descubrimiento: Aquel en el que el alumno construye
sus conocimientos asumiendo una actitud protagonista, sin la ayuda
permanente del ensefiante que puede, no obstante, guiar el proceso y
facilitar medios. Esta forma de entender el aprendizaje requiere un método
de busqueda activa por parte del que aprende, que puede apoyarse en
estrategias relacionadas con el método inductivo o con el hipotético-

deductivo.

Aprendizaje significativo: Viene a ser el establecimiento de relaciones
no arbitrarias entre los conocimientos previos del alumno y el nuevo
material. Este proceso exige: que el contenido sea potencialmente
significativo, tanto desde el punto de vista I6gico como psicolégico, y que
el alumno esté motivado. Asegurar que los aprendizajes escolares
respondan efectivamente a estas caracteristicas, se considera en la

actualidad principio de intervencion educativa.
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Aprendizaje: Es la adquisicion de nuevas conductas de una persona a
partir de experiencias previas, con el fin de conseguir una mejor
adaptacion al medio fisico y social en el que se desenvuelve. Algunos lo
conciben como un cambio relativamente permanente de la conducta, que

tiene lugar como resultado de la practica.

Comportamiento agresivo: Cuando una persona expresa sus
necesidades, sus pensamientos y sus sentimientos de un modo que
humille o someta a los demas, o que ignore los derechos de éstos, esta
actuando agresivamente. Se estan expresando los sentimientos y deseos,

pero de una manera negativa u hostil.

Comportamiento asertivo: Cuando una persona expresa pensamientos,
sentimientos y necesidades, con sinceridad y sin rodeo, a la vez que

respeta los pensamientos, sentimientos y necesidades de los demas.

Comportamiento pasivo: Actuar de manera condescendiente o pasiva
supone no expresar las propias necesidades, los pensamientos y
sentimientos. Implica ignorar los derechos propios para permitir que los

demas impongan sus deseos.

Comportamiento: Es el conjunto de actos exhibidos por el ser humano y
determinados por la cultura, las actitudes, las emociones, los valores de
la persona y los valores culturales, la ética, el ejercicio de la autoridad, la

relacion, la hipnosis, la persuasion, la coercion y/o la genética.

Conocimientos previos: Conjunto de concepciones, representaciones y
significados que los alumnos poseen en relacion con los distintos
contenidos de aprendizaje que se proponen para su asimilacion y

construccion.

Estrategias cognitivas: Las estrategias que se utilizan para enfrentar y

resolver problemas son procedimientos cognitivos que se usan de manera
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intencional para realizar tareas que de ninguna manera podrian reducirse
a secuencias automatizadas. Estos procedimientos requieren
capacidades para la planificacién y el control de las acciones, al mismo

tiempo que capacidad de reflexionar sobre lo hecho.

Informacién de apoyo: Se refiere a la organizacion del domino de
conocimientos. Es la informacién relevante para el aprendizaje dentro de

una misma clase o tipo de tareas.

Motivacién: Engloba factores cognitivos y afectivos que determinan la
eleccidn, iniciacion, direccion, magnitud y calidad de la accion para
alcanzar un fin determinado. La motivaciéon ha resultado ser un factor
clave para el aprendizaje y tiene que ver con la aceptacion o rechazo de

la tarea.

Procesos metacognitivos: Aguellos que nos llevan a reflexionar sobre
nuestra forma de pensamiento o las estrategias que empleamos para
optimizar nuestros procesos cognitivos. A través de ellos cada alumno
analiza sus procesos mediante la reflexion, la autocorreccion, la expresion
de sus opiniones y el establecimiento de criterios y el trato razonable y

critico a los criterios de los demas.
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CAPITULO Il

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

3.1. TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS

RESULTADOS DEL CUESTIONARIO DE TIPOS
COMPORTAMIENTO

Tabla 2. Puntaje total del cuestionario de tipos de comportamiento

Niveles Puntaje fi F%
Optimo 111 - 150 4 11.1
Regular 71-110 22 61.1
Deficiente 30-70 10 27.8

Total 36 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).

DE
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Grafico 1. Puntaje total del cuestionario de tipos de comportamiento

En el grafico 1, se observa que el 11,1% de estudiantes presentan un nivel
optimo, el 61,1% un nivel regular y el 27,8% un nivel deficiente; lo que nos
indica que la mayoria de encuestados presentan un nivel regular en el

cuestionario de tipos de comportamiento.
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Tabla 3. Dimension comportamiento pasivo

Niveles Puntaje fi F%
Optimo 38 -50 1 2.8
Regular 24 - 37 25 69.4
Deficiente 10-23 10 27.8

Total 36 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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DIMENSION COMPORTAMIENTO PASIVO

Grafico 2. Dimensién comportamiento pasivo

En el grafico 2, se observa que el 2,8% de estudiantes presentan un nivel
optimo, el 69,4% un nivel regular y el 27,8% un nivel deficiente; lo que nos
indica que la mayoria de encuestados presentan un nivel regular en el
cuestionario de tipos de comportamiento en su dimensiéon comportamiento

pasivo.
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Tabla 4. Dimension comportamiento agresivo

Niveles Puntaje fi F%
Optimo 38-50 4 10.3
Regular 24 - 37 24 61.5
Deficiente 10-23 11 28.2

Total 39 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Gréfico 3. Dimension comportamiento agresivo

En el grafico 3, se observa que el 10,3% de estudiantes presentan un nivel
optimo, el 61,5% un nivel regular y el 28,2% un nivel deficiente; lo que nos
indica que la mayoria de encuestados presentan un nivel regular en el
cuestionario de tipos de comportamiento en su dimensién comportamiento

agresivo.
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Tabla 5. Dimension comportamiento asertivo

Niveles Puntaje fi F%
Optimo 38 -50 13 36.1
Regular 24 - 37 17 47.2
Deficiente 10-23 6 16.7

Total 36 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Gréfico 4. Dimension comportamiento asertivo

En el gréafico 4, se observa que el 36,1% de estudiantes presentan un nivel
optimo, el 47,2% un nivel regular y el 16,7% un nivel deficiente; lo que nos
indica que la mayoria de encuestados presentan un nivel regular en el
cuestionario de tipos de comportamiento en su dimensidon comportamiento

asertivo.
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RESULTADOS DEL CUESTIONARIO DE APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO

Tabla 6. Puntaje total del cuestionario de aprendizaje significativo

Niveles Puntaje fi F%
Alto 45 - 60 6 17.1
Medio 29 - 44 21 60.0
Bajo 12 - 28 8 22.9

Total 35 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Gréfico 5. Puntaje total del cuestionario de aprendizaje significativo

En el gréafico 5, se observa que el 17,1% de estudiantes presentan un nivel
alto, el 60,0% un nivel medio y el 22,9% un nivel bajo; lo que nos indica
gue la mayoria de encuestados presentan un nivel medio en el
cuestionario del aprendizaje significativo.
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Tabla 7. Dimension experiencias previas

Niveles Puntaje fi F%
Alto 16 - 20 3 8.3
Medio 10-15 19 52.8
Bajo 4-9 14 38.9

Total 36 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Grafico 6. Dimensidn experiencias previas

En el grafico 6, se observa que el 8,3% de estudiantes presentan un nivel
alto, el 52,8% un nivel medio y el 38,9% un nivel bajo; lo que nos indica
gue la mayoria de encuestados presentan un nivel medio en el
cuestionario del aprendizaje significativo en su dimensién experiencias

previas.
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Tabla 8. Dimensidn nuevos conocimientos

Niveles Puntaje fi F%
Alto 16 - 20 11 30.6
Medio 10-15 21 58.3
Bajo 4-9 4 111

Total 36 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Gréafico 7. Dimensidn nuevos conocimientos

En el grafico 7, se observa que el 30,6% de estudiantes presentan un nivel
alto, el 58,3% un nivel medio y el 11,1% un nivel bajo; lo que nos indica
gue la mayoria de encuestados presentan un nivel medio en el
cuestionario del aprendizaje significativo en su dimensiébn nuevos

conocimientos.
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Tabla 9. Dimension relacion entre nuevos y antiguos conocimientos

Niveles Puntaje fi F%
Alto 16 - 20 11 30.6
Medio 10-15 19 52.8
Bajo 4-9 6 16.7

Total 36 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Gréfico 8. Dimension relacidn entre nuevos y antiguos conocimientos

En el grafico 8, se observa que el 30,6% de estudiantes presentan un nivel
alto, el 52,8% un nivel medio y el 16,7% un nivel bajo; lo que nos indica
gue la mayoria de encuestados presentan un nivel medio en el
cuestionario del aprendizaje significativo en su dimension relacion entre

nuevos y antiguos conocimientos.
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3.2.

PRUEBA DE HIPOTESIS

a) Hipotesis General

Ho No existe relacion entre los tipos de comportamiento y el
aprendizaje significativo de los estudiantes de 5to grado de
educacion secundaria del Centro de Educacion Basica alternativa

“Telesforo Catacora de Juli’, Chucuito — Puno, afio 2020

Hi Existe relacion entre los tipos de comportamiento y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacion
secundaria del Centro de Educacion Basica alternativa “Telesforo

Catacora de Juli”, Chucuito — Puno, afio 2020

Tabla 10. Correlacién de las variables tipos de comportamiento y

aprendizaje significativo

Tipos de Aprendizaje
comportamiento | significativo
Coeficiente de correlacion 1,000 ,631™
Tipos de i )
_ Sig. (bilateral) ,000
comportamiento
Rho de 36 36
Spearman Coeficiente de correlacion ,631™ 1,000
Aprendizaje ) )
o Sig. (bilateral) ,000
significativo
36 36

** | a correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 10, se observa que el coeficiente de correlacion Rho de
Spearman existente entre las variables muestran una relacion moderada
positiva, estadisticamente significativa (rs= 0,631, p_valor = 0,000 < 0,05).
Por lo tanto se rechaza la hip6tesis nula y se concluye que existe relacién
entre los tipos de comportamiento y el aprendizaje significativo de los

estudiantes de 5to grado de educacion secundaria.
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b) Hipotesis Especifica 1

Ho No existe relacion entre el comportamiento pasivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacion
secundaria del Centro de Educacion Basica alternativa “Telesforo

Catacora de Juli”, Chucuito — Puno.

Hi Existe relacion entre el comportamiento pasivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacion
secundaria del Centro de Educacion Basica alternativa “Telesforo

Catacora de Juli”, Chucuito — Puno.

Tabla 11. Correlacion de las variables comportamiento pasivo y

aprendizaje significativo

Comportamiento | Aprendizaje
pasivo significativo
Coeficiente de correlacion 1,000 ,588"
Comportamiento ) )
i Sig. (bilateral) . ,000
pasivo
Rho de N 36 36
Spearman Coeficiente de correlacion ,588"™ 1,000
Aprendizaje i )
S Sig. (bilateral) ,000
significativo
36 36

** | a correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Versién 22.

En la tabla 11, se observa que el coeficiente de correlacion Rho de
Spearman existente entre las variables muestran una relacion moderada
positiva, estadisticamente significativa (rs = 0,588, p_valor = 0,000 < 0,05).
Por lo tanto se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existe relacion
entre el comportamiento pasivo y el aprendizaje significativo de los

estudiantes de 5to grado de educaciéon secundaria.
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c) Hipotesis Especifica 2

Ho No existe relacion entre el comportamiento agresivo y el
aprendizaje significativo de los estudiantes de 5to grado de
educacion secundaria del Centro de Educacion Basica alternativa

“Telesforo Catacora de Juli’, Chucuito — Puno.

Hi Existe relacion entre el comportamiento agresivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacion
secundaria del Centro de Educacion Basica alternativa “Telesforo

Catacora de Juli”, Chucuito — Puno.

Tabla 12. Correlacién de las variables comportamiento agresivo y

aprendizaje significativo

Comportamiento | Aprendizaje
agresivo significativo
Coeficiente de correlacion 1,000 ,536™
Comportamiento ) )
. Sig. (bilateral) ,001
agresivo
Rho de N 36 36
Spearman Coeficiente de correlacion ,536"™ 1,000
Aprendizaje i )
S Sig. (bilateral) ,001
significativo
36 36

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Versién 22.

En la tabla 12, se observa que el coeficiente de correlacion Rho de
Spearman existente entre las variables muestran una relacion moderada
positiva, estadisticamente significativa (rs= 0,536, p_valor = 0,001 < 0,05).
Por lo tanto se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existe relacion
entre el comportamiento agresivo y el aprendizaje significativo de los

estudiantes de 5to grado de educaciéon secundaria.
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d) Hipotesis Especifica 3

Ho No existe relacién entre el comportamiento asertivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacion
secundaria del Centro de Educacion Basica alternativa “Telesforo

Catacora de Juli”, Chucuito — Puno.

Hi Existe relacion entre el comportamiento asertivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacion
secundaria del Centro de Educacion Basica alternativa “Telesforo

Catacora de Juli”, Chucuito — Puno.

Tabla 13. Correlacion de las variables comportamiento asertivo y

aprendizaje significativo

Comportamiento | Aprendizaje
asertivo significativo
Coeficiente de correlacion 1,000 ,665™
Comportamiento ) )
) Sig. (bilateral) ,000
asertivo
Rho de N 36 36
Spearman Coeficiente de correlacion ,665™ 1,000
Aprendizaje i )
S Sig. (bilateral) ,000
significativo
36 36

** | a correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Versién 22.

En la tabla 13, se observa que el coeficiente de correlacion Rho de
Spearman existente entre las variables muestran una relacion moderada
positiva, estadisticamente significativa (rs = 0,665, p_valor = 0,000 < 0,05).
Por lo tanto se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existe relacion
entre el comportamiento asertivo y el aprendizaje significativo de los

estudiantes de 5to grado de educaciéon secundaria.
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CONCLUSIONES

Primera.- Existe relacién entre los tipos de comportamiento y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacion
secundaria del Centro de Educacion Béasica alternativa “Telesforo
Catacora de Juli”, Chucuito — Puno, afio 2020; el coeficiente de
correlacion de Spearman muestra una relacién moderada positiva
rs= 0,631 con un p_valor = 0,000 < 0,05; donde la percepcion de
los estudiantes del cuestionario de tipos de comportamiento esta
en un nivel regular con un 61,1%, y en el cuestionario de
aprendizaje significativo los estudiantes presentan un nivel medio

con un 60,0%.

Segunda.- Existe relacion entre el comportamiento pasivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacion
secundaria; el coeficiente de correlacion de Spearman muestra una
relacion moderada positiva rs = 0,588 con un p_valor = 0,000 <
0,05; donde la percepcion de los estudiantes del cuestionario de
tipos de comportamiento esta en un nivel regular con un 69,4% en

su dimensiéon comportamiento pasivo.
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Tercera.- Existe relacion entre el comportamiento agresivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacion
secundaria; el coeficiente de correlacion de Spearman muestra una
relacion moderada positiva rs = 0,536 con un p_valor = 0,001 <
0,05; donde la percepcion de los estudiantes del cuestionario de
tipos de comportamiento esta en un nivel regular con un 61,5% en

su dimension comportamiento agresivo.

Cuarta.- Existe relacion entre el comportamiento asertivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to grado de educacién
secundaria; el coeficiente de correlacion de Spearman muestra una
relacion moderada positiva rs = 0,665 con un p_valor = 0,000 <
0,05; donde la percepcion de los estudiantes del cuestionario de
tipos de comportamiento esta en un nivel regular con un 47,2% en

su dimensidon comportamiento asertivo.
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RECOMENDACIONES

Primera.- Las autoridades de la Institucion Educativa “Telesforo Catacora de
Juli”, Chucuito — Puno, deben capacitar a los docentes sobre
estrategias ante comportamientos pasivos, agresivos y asertivo de
sus alumnos, para que estén bien integrados y puedan promover el
aprendizaje significativo a fin de relacionar sus experiencias previas

con los nuevos conocimientos.

Segunda.- Los docentes deben orientar a los estudiantes sobre los valores en
el aula, pero a su vez, que no siempre en la vida se tiene que tener
un comportamiento pasivo, ya que de eso sacan provecho sus

comparieros.

Tercera.- Partiendo de las necesidades de los estudiantes de 5to grado de
educacion secundaria, se propone a los docentes generar el
respeto al prgjimo, para evitar la agresividad mediante dinamicas
en la cual participen todos y se pueda desarrollar el aprendizaje

significativo.
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Cuarta.- Las autoridades de la institucion en coordinacién con los padres de
familia deben realizar actividades recreativas a fin de promover el
comportamiento asertivo en los estudiantes y asi lograr su

integracion.
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Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: TIPOS DE COMPORTAMIENTO Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DE LOS ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DEL
CENTRO DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA “TELESFORO CATACORA DE JULI”, CHUCUITO - PUNO, ANO 2020.

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema General:

¢ Cudl es la relacion que existe entre los
tipos de comportamiento y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to
grado de educacion secundaria del
Centro de Educacion Basica alternativa
“Telesforo Catacora de Juli”, Chucuito —
Puno, afio 20207

Objetivo general:

Establecer la relacién entre los tipos de
comportamiento 'y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to
grado de educacion secundaria del
Centro de Educacion Bésica alternativa
“Telesforo Catacora de Juli”, Chucuito —
Puno, afio 2020.

Hipdtesis general:

Existe relacion entre los tipos de
comportamiento 'y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to
grado de educacion secundaria del
Centro de Educacion Basica alternativa
“Telesforo Catacora de Juli”, Chucuito —
Puno, afo 2020

Problemas Especificos:

¢ Cudl es la relacion que existe entre el
comportamiento pasivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to
grado de educacion secundaria del
Centro de Educacion Basica alternativa
“Telesforo Catacora de Juli”, Chucuito —
Puno?

¢ Cudl es la relacion que existe entre el
comportamiento agresivo y el
aprendizaje  significativo de  los
estudiantes de 5to grado de educacion
secundaria del Centro de Educacion
Bésica alternativa “Telesforo Catacora
de Juli”, Chucuito — Puno?

¢ Cudl es la relacion que existe entre el
comportamiento asertivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to
grado de educacion secundaria del
Centro de Educacion Basica alternativa

Objetivos especificos:

Determinar la relaciébn entre el
comportamiento pasivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to
grado de educacion secundaria del
Centro de Educacion Basica alternativa
“Telesforo Catacora de Juli”, Chucuito —
Puno.

Identificar la  relacion entre el
comportamiento agresivo y el
aprendizaje  significativo  de los
estudiantes de 5to grado de educacion
secundaria del Centro de Educacion
Basica alternativa “Telesforo Catacora
de Juli”, Chucuito — Puno.

Demostrar la relacion entre el
comportamiento asertivo y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 5to
grado de educacion secundaria del
Centro de Educacion Basica alternativa

Hipdtesis especificas:

Existe relacion entre el comportamiento
pasivo y el aprendizaje significativo de
los estudiantes de 5to grado de
educaciéon secundaria del Centro de
Educacién Basica alternativa “Telesforo
Catacora de Juli”, Chucuito — Puno.

Existe relacion entre el comportamiento
agresivo y el aprendizaje significativo de
los estudiantes de 5to grado de
educacion secundaria del Centro de
Educacién Bésica alternativa “Telesforo
Catacora de Juli”, Chucuito — Puno.

Existe relacién entre el comportamiento
asertivo y el aprendizaje significativo de
los estudiantes de 5to grado de
educaciéon secundaria del Centro de
Educacién Basica alternativa “Telesforo
Catacora de Juli”, Chucuito — Puno.

Variable Relacional 1 (X):

Tipos de comportamiento
Dimensiones:

- Comportamiento pasivo.

- Comportamiento
agresivo

- Comportamiento
asertivo

Variable Relacional 2 (Y):

Aprendizaje significativo
Dimensiones:

- Experiencias previas

- Nuevos conocimientos

- Relacion entre nuevos y
antiguos conocimientos

Disefio de Investigacion:
No experimental, transversal

Tipo de Investigacion:
Bésica

Cuantitativo

Nivel de Investigacion:

- Descriptivo
- Correlacional

Método:

Hipotético Deductivo
Poblacién:

Conformada por 36

estudiantes de 5to grado
educacién secundaria.

Muestra:
La muestra es igual a la
poblacién de estudio. N =n.

Técnica:
- Encuesta

Instrumentos:
- Cuestionario sobre tipos de
comportamiento.

- Cuestionario de aprendizaje
significativo.
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“Telesforo Catacora de Juli”, Chucuito —
Puno?

“Telesforo Catacora de Juli”, Chucuito —
Puno.
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Anexo 2
INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO SOBRE TIPOS DE COMPORTAMIENTO
(DIRIGIDO A ESTUDIANTES)

Estimado (a) Estudiante:
El presente cuestionario es parte de un trabajo de investigacion que tiene por
finalidad la obtencidn de informacién acerca de los tipos de comportamiento; por

favor responda con sinceridad. Agradezco por anticipado tu valiosa cooperacion.

Datos personales:
N0 0 0] ] =
Sexo. M () F () Grado/Seccion:........ccoevviiiiiiiiiiee,

Indicaciones: Lee cada una de las oraciones y selecciona UNA de las cinco
alternativas, la que sea mas apropiada a tu opinion, seleccionando una de las
frases que corresponda a la alternativa que escogiste segun la que tu creas
conveniente. Marca con un aspa (X), no existen respuestas buenas o malas,
asegurate de responder TODAS las oraciones. MUCHAS GRACIAS.

Casi A Casi

N©° iTEMS Nunca Siempre

Nunca | veces | siempre

Dimension 1: Comportamiento pasivo

Me muestro inseguro al expresar mis
ideas ante mis comparieros.

Me quedo callado en lugar de expresar
mi descontento.

3 | Tengo bajo concepto de mi mismo.

Oculto mis sentimientos por temor a ser
rechazado.

Me resulta dificil decir NO cuando me
piden algo que no deseo hacer.

Me quedo callado cuando alguien me
agrede.

Me es dificil conseguir amistades.

Me siento atacado o agredido con
facilidad.

O 00 [N O

Mis compafieros se burlan de mi.
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10

Mis compafieros me dicen que soy
timido.

Dim

ension 2: Comportamiento agresivo

Me muestro agresivo con mis

11 compainieros.

12 Impc_)ngo a mis comparferos mi punto
de vista.

13 | Me considero desobediente.

14 Me cor)sidero una persona violenta o
impulsiva.

15 Mis cc_)mpaﬁeros me dicen que soy
agresivo.

16 Pgleo 0 disguto constantemente con
mis comparieros.

17 | Fomento peleas entre mis comparieros.

18 Molestg constantemente a mis
comparfieros.

19 Cgando quiero algo lo consigo a como
dé lugar

20 | Humillo a mis comparieros.

Dimensién 3: Comportamiento asertivo

21 | Me respeto a mi mismo y a los demas.
Respeto las opiniones de mis

22 | compaferos.

23 No permito que los demas se
aprovechen de mi.

24 Me resulta facil decir a la gente lo que
pienso.
Me relaciono facilmente con mis

25 | compaferos.
Conozco claramente cuales son mis

26 | derechos.
Mantengo una actitud positiva en mi

27 | trato con los demas.
Considero importante cumplir y respetar

28 | las normas establecidas por la
Institucion.

29 | Me siento seguro de mi mismo
Tengo en cuenta las opiniones de mis

30 | compairieros.
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CUESTIONARIO DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
(DIRIGIDO A ESTUDIANTES)

Estimado(a) estudiante:
El presente cuestionario es parte de un trabajo de investigacion que tiene por
finalidad la obtencion de informacion acerca del aprendizaje significativo; por favor

responda con sinceridad. Agradezco por anticipado tu valiosa cooperacion.

Datos personales:
N OIS .ot e
Sexo. M () F ()

Instrucciones:
Lee con atencion y cuidado cada una de ellas. En cada pregunta, sefala con un
aspa (X) la casilla correspondiente a la columna que mejor represente tu opinion,

de acuerdo con el siguiente cadigo:

Nunca

Pocas Veces

Medianamente

Muchas
Veces

Siempre

2

3

4

5

NO

ITEMS

Nunca

Pocas
veces

Mediana
mente

Muchas
veces

Siempre

Dim

ension 1: Experiencias previas

(1)

)

3)

4)

(5)

1.

¢, Respondo preguntas sobre mis
experiencias previas al iniciar la
clase?

¢ Participo de dindmicas para
responder sobre mis experiencias
previas?

¢, Respondo preguntas sobre mis
conocimientos previos al iniciar mi
sesion de clase?

¢ Participo de dindmicas para
responder sobre mis conocimientos
previos?

Dim

ensién 2: Nuevos conocimientos

¢Aprendo nuevas experiencias que
me permiten realizar trabajos
individuales (organizadores, fichas)?
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6. | ¢ Aprendo nuevas experiencias que
me permiten realizar trabajos en
equipo?

7. | ¢Aplico estrategias para aprender
nuevos conocimientos?

8. | ¢Los nuevos conocimientos son

entendibles porque son
estructurados de acuerdo a mi edad?

Dimension 3: Relaciéon entre nuevos y
antiguos conocimientos

9.

¢ Respondo preguntas para
relacionar mi conocimiento previo o
anterior con el nuevo conocimiento?

10

¢ Respondo preguntas para ser
conscientes de qué he aprendido?

11

¢ Realizo actividades en el aula para
utilizar lo aprendido para solucionar
problemas de mi vida cotidiana?

12

¢,Considero lo aprendido como Uutil e
importante?
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Anexo 3
BASE DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO SOBRE TIPOS DE COMPORTAMIENTO

Estudiantes de 5to grado de educacién secundaria

Nivel

Optimo

Regular

Regular

Optimo

Regular

Regular

Regular

Deficiente

Regular

Regular

Regular

Optimo

Regular

Deficiente

Punt
aje

122

94

106

136

109

84

98

67

96

90

94

126

87

64

ftems

30

2

29

28

27

26

25

24

23

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12

11

10

Sec

NO

10

11

12

13

14
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VARIANZA DE LOS [TEMS gVEA'\L://':

29.0462963

SUMATORIA DE LA VARIANZA DE LOS ITEMS

CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH K - 30

5 N2 29

K XS, K-1 =
a = — * 11 ——
K—1 Sy
E f
Donde: 2 T = 29
K : Numero de items
¥Ss - Sumatoria de Varianzas de los items
T Varnanza de lo sumeotoria de los volorociones por item 2
o Coeficiente Alfa de Cronbach 51" = 3997
a = [0.959
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CUESTIONARIO DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Estudiantes de 5to grado de educacién secundaria

N° Nombres Seccion ftems Puntaje Nivel DIMENSIONES

1| 2| 3| 4] 5] 6 7 | 8 9 10 | 11 | 12 D1 D2 D3
1 [Alumno1 A 2 3 5 3 5 5 4 5 4 5 4 5 50 Alto 13 19 18
2 | Alumno 2 A 2 2 2 3 5 5 5 3 3 3 4 5 42 Medio 9 18 15
3 | Alumno 3 A 3 3 3 3 5 5 5 3 3 3 5 5 46 Alto 12 18 16
4 | Alumno 4 A 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 59 Alto 20 20 19
5 | Alumno 5 A 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 42 Medio 14 14 14
6 | Alumno 6 A 1 2 2 2 3 4 4 4 2 2 4 5 35 Medio 7 15 13
7 | Alumno 7 A 2 4 3 3 5 4 3 3 5 3 3 5 43 Medio 12 15 16
8 | Alumno 8 A 2 2 3 2 2 3 2 2 1 3 2 3 27 Bajo 9 9 9
9 | Alumno 9 A 2 2 2 3 4 4 5 3 4 5 3 5 42 Medio 9 16 17
10 | Alumno 10 A 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 40 Medio 12 15 13
11 | Alumno 11 A 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 42 Medio 13 15 14
12 | Alumno 12 A 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 5 43 Medio 12 15 16
13 | Alumno 13 A 3 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 55 Alto 18 18 19
14 | Alumno 14 A 3 1 2 3 1 3 3 2 3 2 1 2 26 Bajo 9 9 8
15 | Alumno 15 A 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 43 Medio 14 14 15
16 | Alumno 16 A 4 4 4 4 5 3 5 4 5 4 3 5 50 Alto 16 17 17
17 | Alumno 17 A 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 42 Medio 14 14 14




18 | Alumno 18 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 28 Bajo 8 11 9
19 | Alumno 19 2 3 2 3 4 4 2 5 3 2 2 5 37 Medio 10 15 12
20 | Alumno 20 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 28 Bajo 9 10 9
21 | Alumno 21 2 1 2 2 4 5 4 4 3 3 4 5 39 Medio 7 17 15
22 | Alumno 22 1 2 3 4 4 5 1 3 2 3 2 3 33 Medio 10 13 10
23 | Alumno 23 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 27 Bajo 8 10 9
24 | Alumno 24 3 3 4 4 5 4 5 4 5 5 4 5 51 Alto 14 18 19
25 | Alumno 25 2 3 3 3 5 5 4 5 3 3 4 4 44 Medio 11 19 14
26 | Alumno 26 4 2 4 3 5 4 4 2 2 5 1 5 41 Medio 13 15 13
27 | Alumno 27 2 4 4 4 3 4 2 4 3 2 2 4 38 Medio 14 13 11
28 | Alumno 28 2 2 2 2 4 4 4 3 4 5 3 4 39 Medio 8 15 16
29 | Alumno 29 2 4 2 2 4 3 2 3 2 3 4 3 34 Medio 10 12 12
30 | Alumno 30 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 28 Bajo 9 9 10
31 | Alumno 31 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 4 34 Medio 10 11 13
32 | Alumno 32 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 28 Bajo 8 10 10
33 | Alumno 33 2 2 2 3 3 3 3 3 4 3 2 4 34 Medio 9 12 13
34 | Alumno 34 2 1 2 2 5 5 4 3 3 5 3 5 40 Medio 7 17 16
35 | Alumno 35 3 2 3 2 4 4 3 4 3 3 3 4 38 Medio 10 15 13
36 | Alumno 36 3 2 2 3 2 2 3 1 2 3 1 2 26 Bajo 10 8 8
0.75] 0.99 | 0.97 | 0.68 | 1.10 | 0.80 | 119 | 0.09 | 0.8 | 105 | 1.1 127 68.2006
VARIANZA DE LOS ITEMS VAR. DE

LA SUMA
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11.8672840

SUMATORIA DE LA VARIANZA DE LOS ITEMS

K = 12
CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH
K-1 = 11
~ o 2
a = * ~
—_ > 2
K—1 Sy
E 2
Sf = 12
Donde:
K : Numero de items 2
¥ s’ - Sumaotoria de Varianzes de los items ‘S-T = 682
Sy . Varnanzo de lo sumeotoria de los volorociones por (tem
o Coeficiente Alfa de Cronbach
a = |0.901
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