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RESUMEN

El proposito de esta investigacion es determinar el impacto de la teoria cognitiva
en Puno-

2016. La hipdtesis de investigacion a ser probada es que la aplicacion de métodos
de ensefianza basados en la teoria cognitiva ha mejorado enormemente el nivel de
aprendizaje de la fisica de los estudiantes de quinto grado de la institucién de
educacion media "San Carlos” en Puno en 2016. El tipo de investigacion es de
naturaleza experimental y el nivel de investigacion es explicable segun su
profundidad. El método correspondiente a la investigacion es sistematico, método
cientifico hipotético deductivo, y su disefio de investigacion corresponde al método
cuasi-experimental. La poblacion esta compuesta por 137 estudiantes y la muestra
esta representada por 46 estudiantes de quinto grado. Por eso, las guias didacticas
se han utilizado como técnica y el instrumento es la tarea. Conclusiéon: Antes de
aplicar el método de ensefianza basado en la teoria cognitiva, no existia diferencia
significativa en el desempeiio de aprendizaje del grupo control y el grupo
experimental en términos de comprension de la informacion, y los resultados de los
dos grupos eran insatisfactorios. ° 13, el 100% de los dos grupos de alumnos

obtienen una puntuacién entre (00-10) puntos.

Palabras Claves: Ensefianzas, aprendizajes, teorias, ciencia, fisica



ABSTRACT

The purpose of this research is to determine the impact of cognitive theory in
Puno-

2016. The research hypothesis to be tested is that the application of teaching
methods based on cognitive theory has greatly improved the level of learning of
physics in fifth-grade students from the secondary education institution "San
Carlos" in Puno in 2016. The type of research is experimental in nature and the
level of research is explainable according to its depth. The method
corresponding to the investigation is systematic, deductive hypothetical
scientific method, and its research design corresponds to the quasi-
experimental method. The population is composed of 137 students and the
sample is represented by 46 fifth-grade students. For this reason, the didactic
guides have been used as a technique and the instrument is the task.
Conclusion: Before applying the teaching method based on cognitive theory,
there was no significant difference in the learning performance of the control
group and the experimental group in terms of understanding the information,
and the results of the two groups were unsatisfactory. 13, 100% of the two

groups of students obtain a score between (00-10) points.

Keywords: Teachings, learning, theories, science, physics
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INTRODUCCION

El tema de este trabajo de investigacion es "El impacto de los métodos de
enseflanza basados en la teoria cognitiva en el aprendizaje de la fisica de los
estudiantes de quinto afio de la Universidad de San Antonio en Provincetown", no
solo basado en la teoria cognitiva, sino también en el constructivismo y las teorias
cognitivas sociales. Este método se basa en formular preguntas y derivar una serie
de actividades de ellas, con el objetivo de promover el desarrollo de la capacidad

de aprendizaje de la fisica y las actitudes positivas.

Para desarrollar la aplicacion e implementacion del trabajo de investigacion, el

informe se divide en tres capitulos, el contenido es el siguiente:

Capitulo I: Planteamiento del Problema; La descripcion del problema radica en
la posicibn, es la observacion que inspir6 la investigacion misma a nivel
experiencial y cientifico, es la exigencia de que todos tengamos la responsabilidad
de disefiar e implementar un proceso educativo especifico. Delimite el alcance de
la investigacion, en relacion con el lugar de la investigacion. Investigue el
problema, a partir de la descripcion del problema. Motivo de investigacion.
Hipotesis de investigacion. Identificacion y clasificacion de variables. Métodos de
encuesta; tipos y niveles de encuestas; métodos y disefio de investigacion;
poblacion y muestras. Técnicas y métodos para la recopilacion de datos y

demostracién de la importancia y las limitaciones de la investigacion.

Capitulo Il: Marco Teérico; En primer lugar, se introducen algunos requisitos
previos relacionados con la instruccién y el trabajo de investigaciéon. Con soporte
tedrico, se introducen algunas teorias basicas de diferentes autores involucrados
en las tareas educativas, principalmente relacionadas con la teoria cognitiva y su
influencia en el aprendizaje de la fisica, pues hay que tener en cuenta su teoria,
organizacion y uso practico. Trabajo del maestro; considere definiciones

conceptuales.



Capitulo 1ll: Presentacion, analisis e interpretacion de resultados;
Las tablas que contienen las variables estudiadas y sus respectivos tamafios,
tablas de frecuencia y graficos estadisticos se consideran para explicar los
resultados obtenidos en este trabajo de investigacion y contrastar las hipotesis
propuestas para sacar conclusiones y recomendar referencias bibliograficas; al
momento de investigar el trabajo se considera un Lista de textos ordenados
alfabéticamente por el autor. El adjunto es parte integral de la investigacion porque
el adjunto se procesa en base a los resultados o informes obtenidos en base a los

objetivos propuestos.



CAPITULO | PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DE LA PROBLEMATICA

El punto de vista de la pedagogia cognitiva (constructivismo) guia la ensefianza de
las ciencias para crear un entorno dinamico en nuestro aula y cultivar las
habilidades y actitudes positivas de los estudiantes hacia el aprendizaje de las
ciencias. Sin embargo, la ensefianza de la fisica-cinemética se limita a contenidos
deductivamente deductivos a través de métodos descriptivos, resolucion de
problemas cuantitativos a través de ejemplos, uso de férmulas para resolver
problemas cuantitativos, incapacidad para atraer el conocimiento matematico de los
estudiantes y falta de practica de laboratorio para estimular el interés y la curiosidad
del corazén. Los profesores demostraron la racionalidad de este método de
enseflanza y sefialaron que estaban preparando a los estudiantes para la admision.
Aungue este es uno de los objetivos de la educacién secundaria, debemos preparar
a nuestros estudiantes para estudios posteriores. Por lo tanto, solo afectamos

parcialmente los ingresos, no la continuacion y el desarrollo de los ingresos.

Por otro lado, en el aula, las personas encuentran que el estilo de aprendizaje de

los estudiantes no es muy activo y algunas personas no pueden
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Solo resuelve el problema, recuerda la formula y finalmente sefala que la fisica-
cinemética es dificil, lejos de su interés y aplicabilidad en la vida diaria. Todas estas
caracteristicas observadas afectardn negativamente el aprendizaje de los

estudiantes de fisica-cinematica.

Por ello, es muy importante planificar nuestro método de ensefianza, debe
expresarse en estrategias y acciones efectivas, y el propdsito de estas estrategias y
acciones no es solo desarrollar habilidades, como observacién, indagacion,
habilidades clave-reflexion, disciplina y responsabilidad. Por lo tanto, podemos
decir que no solo prepararemos a los estudiantes para los examenes, sino que

también les proporcionaremos toda una vida.

1.2. DELIMITACIONES DE LAS INVESTIGACIONES
1.2.1. Delimitaciones Espaciales
El estudio se realiz6 entre estudiantes de quinto grado de secundaria de
diversos departamentos de la Institucion Educativa de la Escuela Secundaria
San Carlos en Glorioso, Puno.

1.2.2. Demarcation de tempo

El estudio se realizé en 2016, desde marzo de ese afio hasta junio de este
afno.

1.2.3. Demarcacion social

Este estudio fue realizado por estudiantes de quinto grado "E" y "D" de la
Institucién Educativa Secundaria San Carlos en Glorioso, Puno.

1.2.4. Demarcacion conceptual

La limitacidon de esta investigacion radica en el impacto de los métodos de
enseflanza basados en la teoria cognitiva en el aprendizaje de la fisica de
los estudiantes de quinto grado de la Escuela Intermedia San Carlos en

Puno en 2016.
11



1.3. PROBLEMATICA DE LA INVESTIGACION

1.3.1. PROBLEMATICA GENERAL
¢,Como impacta la aplicacion de métodos de ensefianza basados en la
teoria cognitiva en el aprendizaje de la fisica de los alumnos de quinto

grado de la "Secundaria San Carlos" en Puno en 2016?

1.3.2. PROBLEMATICAS ESPECIFICO

Antes de aplicar el método de ensefianza basado en la teoria cognitiva a
los alumnos de quinto grado de la institucion de educacion media "Glorioso
San Carlos" en Puno, ¢cudles son los resultados de aprendizaje de la

comprension de informacion en el grupo control y experimental?

- ¢en la ciudad de Puno en 2016, antes de aplicar el método de ensefianza

En

basado en la "teoria cognitiva® al método de ensefianza de la teoria
cognitiva en los alumnos de quinto grado de la "Secundaria San Carlos", en
el grupo de control y el grupo experimental sobre la exploracion. y

experimentar, Cuales son los resultados del aprendizaje?

Luego de aplicar métodos de ensefianza basados en la teoria cognitiva a
estudiantes de quinto grado de la institucion de educacion media “Glorioso
San Carlos” en Puno, jcuales son los resultados de aprendizaje de la
comprensiéon de informaciéon en los grupos de control y experimentales?
20167

la ciudad de Puno en 2016, luego de aplicar métodos de ensefianza
basados en la teoria cognitiva en los alumnos de quinto grado de la
"Secundaria San Carlos" en 2016, ¢cuales fueron los resultados de
aprendizaje de la exploracion y experimentacion en el grupo de control y

experimental?

12



1.4.

OBJETIVO DE INVESTIGACION

1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Con el fin de determinar el impacto de la aplicacion de métodos de
enseflanza basados en la teoria cognitiva en el aprendizaje de la fisica de
estudiantes de quinto grado de la institucion de educacion secundaria
"Glorioso San Carlos" en Puno, 2016.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Antes de que los alumnos de quinto grado de la institucion de educacion
media "Glorioso San Carlos" de la ciudad de Puno aplicaran métodos de
ensefianza basados en la teoria cognitiva en 2016, los resultados de
aprendizaje de la evaluacién de la capacidad de comprensién se dejaban a

los grupos de control y experimentales.

Antes de evaluar métodos de ensefianza basados en la teoria cognitiva
Antes de aplicar métodos cognitivos a estudiantes de quinto grado de la
Escuela Intermedia San Carlos en Puno, evaluar los resultados de
aprendizaje de la indagacién y experimentacion en los grupos de control y

experimentales-2016

Evaluacion de métodos de ensefianza basados en la teoria cognitiva Luego
de aplicar los métodos de ensefianza basados en la teoria cognitiva a los
estudiantes de quinto grado de la instituciébn de educacidon secundaria
"Glorioso San Carlos" en San Carlos, Puno, evaluar el grupo de control y la
comprension del resultado de aprendizaje de informaciéon del grupo

experimental. 2016.

Luego de evaluar el método de ensefianza basado en teoria cognitiva en
los alumnos de quinto grado de Glorioso San Carlos en la ciudad de Puno,
la evaluacion del aprendizaje sobre indagacion y experimentacion en el

grupo control y el grupo experimental Resultados 2016

13



1.5. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

15.1.

HIPOTESIS GENERAL

La aplicacion de meétodos de ensefianza basados en la teoria cognitiva ha

mejorado enormemente el aprendizaje de la fisica de los alumnos de quinto grado

de la "Secundaria San Carlos 2016" en Puno.

15.2.

HIPOTESIS ESPECIFICOS

Antes de aplicar el método de ensefianza basado en la teoria cognitiva, el
grupo de control y el grupo experimental tuvieron los mismos resultados de
aprendizaje en la comprensién de la informacién, y ninguno de ellos
coincidié con los alumnos de quinto grado del grupo de secundaria

"Glorioso San Carlos". Puno-la ciudad de 2016.

Antes de aplicar el método de ensefianza basado en la teoria cognitiva, el
grupo de control y el grupo experimental tenian los mismos resultados de
aprendizaje en la investigacion y la experimentacion, y los alumnos de
quinto grado del grupo de secundaria "Glorioso San Carlos" no coincidian

con los dos grupos. Desde la ciudad de Puno-2016

En el grupo experimental, comparado con el grupo de control de estudiantes
de quinto grado de la escuela media "San Carlos" en Puno, los resultados
de aprendizaje de la informaciobn de aprendizaje bajo el método de
ensefianza basado en la teoria cognitiva fueron mejores que en el grupo de
control. -2016

La aplicacion utiliza los resultados de la investigacion y el aprendizaje
experimental basados en métodos de ensefianza. En el grupo experimental,
la teoria cognitiva fue mejor que el grupo control entre los estudiantes de
quinto grado de la institucion de educacion secundaria "Glorioso San
Carlos" 2016 en Puno.

14



1.5.3. IDENTIFICACIONES Y CLASIFICACIONES DE VARIABLE E INDICADOR

VARIABLES INDICADOR DIMENSION
Independiente |[En sus propias palabras Identificacion del
Es el problema. problema

Método de
ensefanza
basado en las
teorias
cognitivas

Haga preguntas sobre sus inquietudes.
Aclarar términos y conceptos
Considere en el enunciado del problema.

Generar ideas, explicaciones e hipotesis en
torno al problema.

Toma una posicion sobre el problema

Utilice argumentos coherentes para
defender y respaldar su respeto por el
problema.

Construye relaciones y significado. Obtener
una conclusion
Reorganizar la teoria

Explicar los principios y leyes de la fisica.

Aplicar los principios y leyes de la fisica
para resolver problemas relacionados con
diferentes fendémenos fisicos.

Argumentacion
contra
argumentacion.

Re
conceptualizacion

Aplicacion.
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Dependiente: | Explicar y describir las principales Comprension de
Aprendizaje de | caracteristicas de MRUV, movimiento de la informacion

la fisica- | ., . . .
. : caida libre, movimiento parabdlico y
cinematica. o _
movimiento circular.
o _ Indagacion y
En cada situacion problematica que se experimentacion.

presente, formule hipotesis en base a sus
conocimientos previos.

Experimente los principios y leyes del
movimiento.

Utilice graficos y tablas para registrar las
observaciones.

Aplicar los principios y leyes de la fisica para
resolver problemas relacionados con
diferentes fenédmenos fisicos.

1.6. METODOS DE INVESTIGACION
1.6.1. CLASES Y NIVELES DE INVESTIGACIONES
1.6.1.1. CLASES DE INVESTIGACION

Este trabajo de investigacion es experimental porque las variables independientes
seran manipuladas para tener un impacto significativo sobre las variables
dependientes en el grupo experimental de manera directa o deliberada. Entonces,
comprenda aquellos que cumplen con los tres requisitos basicos. Manipula una o
mas variables independientes. Medir la influencia de las variables independientes
sobre la validez interna de las variables dependientes y las condiciones

experimentales.

1.6.1.2. NIVELES DE INVESTIGACIONES

El nivel de aprendizaje es una explicacion, es una relacion causal. No solo intenta
describir o resolver el problema, sino que también intenta encontrar su causa.
Métodos cuantitativos, considerando la aplicacion de estadisticas y férmulas

numéricas.
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1.6.2. METODOLOGIA Y DISENOS DE LA INVESTIGACION

1.6.2.1 METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Esta investigacion tiene un método cientifico deductivo sistematico e hipotético,
porque permite obtener y precisar los datos obtenidos, y comprender los hechos
basicos que caracterizan el fendmeno, por lo que se resume porque los datos son
amplios.

El método de investigacion segun el mundo natural es un método deductivo
hipotético, cuya finalidad es abordar el fendmeno de objetividad cientifica que se
da en la realidad. Segun lo define Velasquez F. (2005: 157), se trata de la
existencia de hechos o conjunto de hechos El propésito y la ilustraciéon son
intencionales porque tiene un objetivo, se explica porque esta guiado por algun
sistema de conocimiento. Esto es sencillo, es decir, en lugar de observar
sensaciones, pero observar el comportamiento, no la enfermedad, sino la

medicacion.

Segun el procesamiento de datos, el método de realizacion de esta investigacion
es un método cuantitativo, pues los datos recolectados a través de diferentes
herramientas seran digitalizados, cuantificados y analizados estadisticamente,
buscando siempre sus resultados. La naturaleza cuantitativa de esta investigacion
se refleja en: en la medicidén de los resultados de la aplicacion del instrumento; a
través de la conversion numérica del nivel de informe de prueba y el andlisis

estadistico de los resultados (en funcion de la cantidad).

1.6.2.2. DISENOS DE INVESTIGACIONES

Este estudio es cuasi-experimental, dado que la poblacibn a estudiar esta
compuesta por un grupo social reducido, se utilizan dos conjuntos de pre-test y
post-test (G.E.y G.C.).

GE Yl X Y2
GC Yl - Y2

17



ESPECIFICOS

En el que:

G.E. = grupo experimental

GC. = Grupo de control.

Y1 = Prueba de admisién (pre-prueba) para ambos grupos.
Y2 = Test de salida de los dos grupos (post-test).

X = tratamiento del grupo experimental.

- = No se realiza ningun tratamiento.

Esto significa que "GE" representa el grupo experimental y "GC" representa el
grupo de control. "Y1" representa la prueba de entrada de los dos grupos ("GE" y
"GC"), "X" representa la aplicacion o método experimental, y "Y2" representa la

prueba de salida de los dos grupos ("GE"y "GC ")

1.6.3. POBLACION Y ESPECIMEN DE LA INVESTIGACION
1.6.3.1. Poblacioén

La poblacién esta conformada por 137 estudiantes de quinto grado de la institucién
de educacion secundaria "Glorioso San Carlos" en Puno.

1.6.3.2. Muestras.
La muestra esta formada por 46 alumnos de quinto grado "E" y "D" de educacion
secundaria. Entre ellos, los estudiantes del grado "E" en el quinto afio son 25

estudiantes en el grupo experimental, y los estudiantes del grado "D" en el quinto
afio son 21 estudiantes en el grupo de control.

18



CUADRO 2

Numero de estudiantes de quinto nivel en la escuela secundaria de Florida
"Glorioso San Carlos". PUNO-2016.

Alumnos de quinto afio por secciones | Numero

Quinto "A" 20 estudiantes
Quinto "B" 25 estudiantes
Quinto "C" 20 estudiantes
Quinto "D" 21 estudiantes
Quinto "E" 25 estudiantes
Quinto "F" 26 estudiantes
TOTAL 137 estudiantes

Fuente: Nomina de la IES "Glorioso San Carlos" 2016

1.6.4 TECNICA E HERRAMIENTAS PARA LAS RECOLECCIONES DE DATOS.

1.6.5.

1.6.4.1. TECNICAS.

Para la encuesta actual, se han utilizado técnicas practicas de orientacion
docente.

1.6.4.2 HERRAMIENTAS

Las herramientas utilizadas son los deberes y estan guiados por una guia

de estudio en francés.

JUSTIFICACIONES,IMPORTANCIAS Y LIMITACION DE

LAS INVESTIGACIONES.
Frente a los métodos tradicionales caracterizados por el caracter pasivo,
dogmatico, sofocante y la falta de libertad para los estudiantes, surgié un
nuevo método denominado "activo”, precisamente porque los estudiantes
son participes de su propio aprendizaje y desarrollo, por lo que realiza su
propia investigacion e investigacion. Dé rienda suelta a sus habilidades

fisicas y mentales bajo la guia del maestro.
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El método basado en la teoria cognitiva es uno de ellos. Su base
psicolégica existe no solo en la teoria cognitiva, sino también en el
constructivismo y las teorias cognitivas sociales. EI método comienza con
experimentos simples utilizando materiales de fabricacidon propia, o que me
lleva a formular una pregunta: El problema es que los alumnos plantearon
sus propias hipotesis desde su punto de vista. El docente no premiaba
hipGtesis correctas ni castigaba hipotesis erroneas, evaluaba sus
argumentos y seguia explicando conceptos y aclarando cuestiones. Por
eso, todos lo hicimos poco a poco. Comprender y adoptar la nueva

informacion y luego finalizar la solucién al nuevo problema en equipo.

El método basado en la teoria cognitiva nos brinda la oportunidad de
ensefiar desde problemas y desde errores, que es mas abundante que los
resultados conocidos y comprobados de ensefiar de forma deductiva. De la
misma forma los desarrollos de la capacidad criticas — reflexivas y actividad

positiva hacia los aprendizajes de la ciencia.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE INVESTIGACION

Respecto a las variables independientes: Los métodos de ensefianza basados en
la teoria cognitiva ain no han encontrado articulos cientificos que puedan ser
utilizados como premisa de esta investigacion, sin embargo, si existen premisas
histéricas, se pueden utilizar métodos activos basados en problemas, como los que
se describen a continuacion. :

Quizas el precedente mas comun y remoto son los métodos y métodos de Socrates
(470-399 aC), un destacado filésofo griego que descubri6 la verdad a través del
dialogo basado en preguntas.

En la obra del célebre filésofo y educador aleman Johann Friedrich Herbart (Johann
Friedrich Herbart, 1776-1841) se encontr6 un antecedente mas cercano y
especifico, y sus sugerencias didacticas lo superaron. Histéricamente, la solucion

de los problemas de la vida diaria es un importante factor.

Por su parte, la aplicacion didactica mas importante proviene de la teoria del
desarrollo psicoldgico del psicologo ruso Lev Seminovich Wigetsky (1896-1998).
1934) y sus seguidores (en los que podemos mencionar a M. A.

Danilov, aqui esta la ensefianza de problemas, recientemente llamada resolucion
de problemas o aprendizaje basado en problemas.

Los seguidores de Wigotsky desarrollaron toda la teoria y la practica de la
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enseflanza mediante el uso de problemas, teniendo en cuenta los conceptos
nodales de su teoria, las areas de desarrollo potencial y sus visiones muy

especificas sobre la relacion entre aprendizaje y desarrollo.

En los métodos de investigacion del filésofo y educador estadounidense John
Dewey (1859-1 952), tenemos otro prerrequisito, es decir, la importancia de
desarrollar el pensamiento reflexivo y su modo de ensefianza. Este modo de
pensar se basa en la resolucion de problemas y cuestiones -culturales.

estrechamente relacionado con los estudiantes.

Jean Piaget (1896-1980) y su sugerencia de aprender a través del descubrimiento
constituyen otro prerrequisito para la enseflanza activa, que es construir
conocimiento a través de preguntas a los estudiantes. En el aprendizaje por
descubrimiento, a los estudiantes se les muestra una serie de datos y deben

resolver problemas basados en estos datos.

En la década de 1960, debido a una serie de factores que impulsaron las reformas
educativas y la influencia de los movimientos cognitivos, varias universidades de
diferentes paises comenzaron a utilizar la resolucion de problemas como un

método de ensefianza innovador.

En cuanto a la variable dependiente: A nivel internacional y con la ayuda de
Internet para aprender kinesiologia, se han descubierto algunos trabajos de

investigacion.

Segun Guidugli, Fernandez y Benegas (2005) en el "Aprendizaje activo de la
cinematica lineal y su representacion grafica en el bachillerato”, relatan la
experiencia de aplicar métodos de ensefianza activa al aprendizaje de
conceptos de cinematica lineal. Estudiantes de primer afio en una escuela

publica

Argentina. Después de aplicar el método de ensefianza, los resultados muestran

que:
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- Los estudiantes absorberan los conceptos de velocidad, aceleracion lineal y
dibujaran diagramas a partir de informacion extraida de la vida real.

-Los estudiantes reducen en gran medida la mayoria de las dificultades en el

aprendizaje de la fisica lineal y su representacion grafica.

Para Sanchez, Moreira y Caballero (2006), "Implementacion de sugerencias para
el aprendizaje significativo cinematico a través de la resolucion de problemas”
tiene como objetivo compartir las implicaciones doctrinales del disefio y aplicacion
de sugerencias metodoldgicas activas basadas en la resolucion de problemas y la
resoluciéon de problemas. Utilizando el calculo como medio para resolver el
contenido de la cinematica, el propdsito es promover y promover el aprendizaje
significativo de los conceptos, procedimientos, actitudes, principios y leyes que
rigen la cineméatica en la asignatura Fisica 1, que esta dirigida a estudiantes de
ingenieria de la Universidad del Biobio, Chile. El punto de partida de la propuesta
es plantear un problema integral de contenido cinematico, que es la base de la
unidad del programa a aprender, y el problema deportivo se puede dividir en una
serie de problemas mas limitados para resolver diferentes problemas de contenido
cinemético. unidad.

A patrtir de los resultados obtenidos se extraen las siguientes conclusiones:

Es una opcion efectiva para mejorar la calidad del aprendizaje de los estudiantes,
lo cual se puede inferir al determinar el impacto de las recomendaciones
metodoldgicas del aula en las estrategias de aprendizaje. Uno de los tipos de
cuestionarios para procesamiento profundo de informacion tiene un cambio
significativo de 99.5% (p = 0.005), que es diferente La transmision de contenido
esta relacionada con la abstraccion. Por otro lado, también es cierto que se ha
modificado el método de procesamiento de la informacion, de un procesamiento
superficial y repetitivo a un procesamiento deliberado y estadisticamente
reconocido, es decir, después de aplicar recomendaciones metodolégicas, la
capacidad de procesamiento se ha incrementado considerablemente. De los
estudiantes son capaces. La relevancia, la comprension, la abstraccion y la
transferencia de lo aprendido son condiciones necesarias para un aprendizaje

significativo.
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2.2. SUSTENTO TEORICO:

2.2.1 Metodologia de ensefianzas basados en la teoria cognitiva

2.2.1.1 Las perspectivas pedagogicas cognitivas (constructivistas)

En general, una especie de mirada docente puede ser representada por mas de
un modelo de ensefianza, los cuales coexisten, de esta manera explican la
relacion que se da en el fendbmeno educativo, y nos ayudan a organizar la
busqueda de nuevos conocimientos en el campo de la pedagogia. Desde esta

perspectiva, se pueden distinguir al menos cuatro corrientes:

a. Los modelos constructivistas, En su primera y ultima version, establecio que
el objetivo educativo es permitir que todas las personas ingresen de manera
gradual y secuencial a una etapa superior de su desarrollo intelectual de acuerdo
con sus necesidades y condiciones especificas. Los profesores deben crear un
entorno de experiencia estimulante para promover la estructura cognitiva de los
nifos en una etapa mas temprana (Fiérez, 1999). Por lo tanto, el contenido de
estas experiencias es de importancia secundaria, lo importante es que la
experiencia docente del profesor contribuya al desarrollo de sus habilidades,
Dewey, Piaget y Kohlberg inspiraron este modelo.

En este método, la experiencia de vida del estudiante es muy importante, pero su

propdsito es contribuir al desarrollo y abrirse a una experiencia superior.

b. Segundas corrientes, El proceso de lidiar con el contenido de la ensefianza y
preferir los conceptos basicos y la estructura de la ciencia al descubrir uno de los
materiales muy complejos. Estos materiales brindan una mejor oportunidad para
liberar la inteligencia del estudiante y ensefiarle como aprendiz. Bruner (1973) es
el iniciador de este enfoque optimista, que asegura que si el conocimiento
cientifico puede ser bien ensefiado y traducido a su idioma, los nifios pueden
comprender cualquier contenido cientifico, facilitando que los nifios comprendan
por si mismos la estructura basica y los métodos de encuesta. Todas las ciencias,

como aprender a través del descubrimiento.

En esta tendencia de ensefianza basada en el descubrimiento, los estudiantes
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aprenden mientras realizan experimentos y hacen referencia a los libros
disponibles, y utilizan los métodos cientificos del tema para analizar l6gicamente
nueva informacion e inferir su propio conocimiento. Lo mismo ocurre con Ausubel
(1978), quien también se ocupa de la ensefianza de contenidos cientificos, pero no
a través de los propios descubrimientos de los nifios, sino para aprender que los
estudiantes cobraran significado debido a los aportes de su experiencia previa y
experiencia personal. La contribucion del estudiante al significado lo liber6 de la
pasividad y lo convirti6 en un constructor activo de su propio aprendizaje. (Fiorez,
1999)

El docente debe promover este importante aprendizaje entre sus alumnos,
haciendo preguntas y preguntas sobre los conocimientos relevantes que ya
poseen. Esta asignatura cuenta con su experiencia y conocimientos previos, les
brinda la oportunidad de probar y aplicar nuevos conceptos, y asegura que los
estudiantes planteen problemas y propongan soluciones de manera adecuada,
haciendo que el aprendizaje sea significativo (Novak, 1988).

C. En tercer lugar, la tendencia cognitiva lleva la ensefianza y el curriculo a la
formacion de determinadas habilidades cognitivas, que se consideran mas

importantes que el contenido de su desarrollo (cientifico o no).

Por ejemplo, Taba (1967) propuso que la ensefianza debe estar orientada a
promover el pensamiento inductivo de los estudiantes. Para ello, propuso algunas
estrategias y actividades. Estos procesos y actividades son llevados a cabo por los
docentes en el momento adecuado del proceso inductivo. las preguntas
desafiantes se ordenan, estimulan y resumen de la siguiente manera: la tabla a

continuacion.
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CUADRO
3

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS DERIVADAS DE LOS
MODELOS INDUCTIVOS (TABA)

Estrategia uno: Formacion de conceptos

Fase uno
Numeracion y listado de

observaciones

Fase dos
Agrupamiento de

categorias

Fase tres

Nombramiento

Estrategia dos: interpretacion de datos

(inferencia y generalizacion)

Fase cuatro
Identificacion de
dimensiones y

Fase cinco
Explicacion de
dimensiones vy

Fase seis
Construccién y
produccién de

relaciones. relaciones inferencias.
Estrategia tres: aplicacion de principios
(explicacion de nuevos fenémenos)
Fase siete Fase ocho Fase nueve
Establecimiento de Explicacion yio Verificacion de  las

hipdtesis, prediccion de

consecuencias

sustentacion de las

predicciones e hipotesis.

predicciones

Fuente: GREENO,1982

d. Unas cuartas corrientes La sociedad cognitiva sienta las bases para el éxito
de la ensefanza, es decir, en la interaccion y comunicacion del alumno, asi como
en los debates grupales y la critica de debate, a través de interacciones tedricas
practicas para obtener resultados cognitivos y éticos colectivos y para resolver
problemas practicos comunitarios. Métodos. Vigotski es uno de los principales

representantes de esta tendencia.

2.2.1.2 Concepto de Métodologia

En general, de acuerdo con el método mencionado en su libro "Métodos y técnicas

de aprendizaje” de José Galves Vazquez, podemos mirar los siguientes conceptos
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de método desde diferentes perspectivas:

a. El concepto de etimologia, es la forma mas corta y segura de lograr una meta o
meta.

B. El concepto psicolégico es una forma especial especial que todos debemos
tener para guiar pensamientos y lograr nuestras metas. Esto equivale a decir que
cada uno tiene sus propios métodos en su trabajo diario. Como resultado, dado

gue todos tienen una personalidad diferente, hay infinitas formas.

c. Concepto logico, .el método es la reunidén de procedimientos, formas y técnicas
gue nos permiten encontrar la verdad en el menor tiempo posible.

D. Los conceptos cientificos son un conjunto de técnicas que utilizan los cientificos
0 sabios para estudiar determinados fenbmenos naturales o partes de la realidad

hasta descubrir la verdad.

con. Como medio cognitivo, el concepto filosofico es una forma de reaparecer al

pensar en el objeto de investigacion.

Rodriguez Rodriguez de Genaro clasifica los métodos en su libro "Métodos

generales de ensefianza" y menciona:

El método cientifico es la investigacion que conduce al descubrimiento de la
verdad, orienta hipétesis propuestas previamente o simplemente verifica la verdad

preestablecida.
La "pedagogia" se define como un conjunto de reglas para guiar a los estudiantes

a pensar, guiarlos a descubrir la verdad que el docente conoce, y a pensar con la

mayor eficiencia y beneficio econdmico posible (Galvez, 2000)
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2.2.1.3 Pasos para unas enseflanzas cognitivas de la ciencia

Segun- Florez (1999) dar a conocer:

a. Cada tema comienza con una declaracion de problema que debe tener los
siguientes atributos:

-Debe ser lo suficientemente simple para todo el equipo.

-Debe ser lo suficientemente complejo como para despertar la curiosidad y el
interés por la respuesta, no debe ser trivial.

-Este tema debe permitir la adopcion de diversas posiciones para facilitar la
discusion.

-Deberia permitir a los profesores predecir la profundidad, el poder explicativo o el
poder explicativo de las posibles respuestas de los estudiantes desde expectativas
bajas hasta altas.

Si el problema satisface estas propiedades, definitivamente se encontrara con otro
problema muy importante: su solucién puede dejar de lado cualquier modelo l6gico
matematico (definicion formal, ecuacién o funcion), y puede expresarse en el

lenguaje cotidiano, y como maximo el lenguaje. orden de relacion "..." o "menor que

B. Tras formular la pregunta: -Se debe abrir un espacio para comprobar que se ha
entendido la pregunta planteada, no la otra. ES muy interesante que esto suceda,
por lo que es necesario volver mas tarde, porque puede ser mas conveniente
resolver primero el nuevo problema y posponer el original. Es necesario observar
las expresiones de los estudiantes; invitarlos a hacer preguntas; hacer preguntas
para evitar confusiones; si la pregunta involucra la disposicion experimental de
equipos u objetos, por simples que sean, es necesario asegurarse de que todos

entiendan su significado, y luego promover la discusion.
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C. Se debe fomentar la discusion y tener cuidado de no interrumpir el proceso. En
todas las discusiones, el docente tiene la oportunidad de localizar y comprender
los conceptos, definiciones y teorias de sus alumnos, que pueden afectar la

comprension del problema.

D. Después de un rato de discusiones informales, cada alumno debe ocupar una
posicion y defenderla. Debe establecer una relacion entre dos eventos u objetos y

proporcionar los argumentos necesarios para respaldar su afirmacion.

E. Después de que el argumento es el contraargumento, todos tienen sus propias

razones para escuchar la posiciéon opuesta.

F. Una vez que se hace un contraargumento, los estudiantes deben estar
motivados para reevaluar la posicion que han adoptado, porgue alguien puede ver
gue la posicidn del otro es mas légica o pueden considerar alternativas que no
han considerado.

G. Posteriormente se realizan pruebas empiricas, ya que la mayoria de los
problemas fisicos que se abordan en la mecénica clasica se pueden resolver
mediante experimentos. Incluso muchas veces, el siguiente término "¢ qué pasara

si hacemos esto?" Se utiliza para ilustrar el problema.

H. Una vez finalizado el experimento, reacciona a los resultados. Por sus
resultados, que confirmaron su teoria, fue un momento de alegria. También
fortalece sus teorias, programas o modelos. Si los resultados no cumplen con las
expectativas, los estudiantes pueden desafiar el experimento y pedir que se repita.
El concepto puede perfeccionarse mediante otro experimento similar. Algunas

personas enfrentaran la evidencia y reconsideraran su conceptooriginal.
|. La reorganizacion teorica es la siguiente. Los maestros deben alentar a los

estudiantes a hacer esto y expresarlos en voz alta, lo que les da la oportunidad de

expresar dudas.
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j. El altimo momento de este ciclo (Que se puede repetir una y otra vez) es una
elaboracion detallada, que fomenta las relaciones, fomenta nuevos problemas y
mas. Este es el momento en el que el alumno intenta pensar en el resultado del

problema.

Los investigadores dividieron estos pasos en 4 pasos para hacer el método mas

operable y practico, y adaptarse al tiempo (40 minutos, tiempo de ensefianza).

Problemética, el sujeto comienza con un enunciado del problema, que debe
cumplir con las caracteristicas descritas anteriormente, y puede conducir primero a

conflictos cognitivos.

Argumento y contraargumento. En este paso, cada alumno asume una posicion
(solucion) del problema. También escucha otros argumentos de sus comparfieros,
pero después de participar en otros argumentos diferentes al suyo, es posible que
estos aparezcan para ser mas logicos y coherentes con él, y luego los estudiantes
pueden reformular o reconsiderar su posicion inicial.

Reconceptualizacion, cuando se extrae la relacion entre conclusiones vy
conceptos, con la participacidon de los estudiantes y la ayuda de materiales
graficos, los docentes aportan teorias de forma clara, certera y comprensible.

La aplicacién finalmente resuelve los ejercicios de aplicacion donde surgen

nuevos problemas.

Es importante aclarar que cada paso no ocurre de manera independiente entre si.
Es una secuencia y la secuencia no es arbitraria. Puede ser porque al principio
debemos conceptualizar términos que los estudiantes no conocen. Por lo tanto, re

conceptualizar conceptos, lo explicaremos a través de la aplicacion de ejercicios.
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2.2.1.4 Evaluaciones Cognitivas

El maestro debe observar atentamente los pensamientos de los estudiantes, qué
tipo de pensamientos y métodos se utilizan para expresar este fenbmeno y como
tratar y estudiar su comprension. El didlogo del docente no debe ser prefabricado,
debe ser directo y libre, y seguir a los alumnos en su busqueda imprevista hasta
encontrar nuevas sugerencias sobre la situacion de la investigacion con
penetracion en cada alumno. Las preguntas del profesor no deben retenerse, sino
gue deben plantearse durante el proceso de observacion, para que los estudiantes
puedan continuar o reconsiderar, confirmar o enderezar su proceso de

investigacion. (Fiorez, 1999).

En los métodos cognitivos, la evaluaciobn no se realiza sola o después de la
ensefianza, sino en el proceso de ensefianza en si y es fundamental. ElI docente
debe elevar un nuevo nivel de conocimiento significativo entre los alumnos, para
gue al motivar y liberar las actividades de pensamiento de cada alumno, logre
descifrar el camino del pensamiento trazado cuando estd pensando en el problema
desde el principio, y trate de dar pistas. o Umbrales criticos, sin importar el camino
gue elijan, deben pasar estas pistas o umbrales criticos. En otras palabras, los
maestros cognitivos exitosos deben asegurarse de que los estudiantes aprendan a
autorregularse y autoevaluarse. (Fiorez,

1999).

La evaluacién cognitiva esta disefiada para evaluar el nivel de comprensién que
han obtenido los estudiantes y determinar los pasos que cada persona ha fallado
para poder hacer nuevas explicaciones y correcciones generales en el aula, o para
brindar ayuda y apoyo personal fuera del aula, y encontrar ellos en sus estudios

Realice su propia busqueda de aprendizaje. (Fiérez, 1999)

2.2.2 Aprendizajes de las cineméticas

2.2.2.1 Aprendizajes de la ciencia

Es interesante ensefiar ciencia y estudiar las caracteristicas de las principales

variables que inciden en el aprendizaje. Cuando aprendes algo Porque estan en
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juego muchos factores interrelacionados.

Muchos de estos factores son muy importantes para aprender cualquier campo del
conocimiento. Sin embargo, su relacion con cada uno de ellos es diferente. Al
comparar la epistemologia cientifica con la construccion del conocimiento cientifico
en un entorno escolar, es posible comprender mejor la importancia de diferentes
factores y las razones de sus principales caracteristicas (Sanmatrti,

2002).

Por ello, a continuaciéon analizaremos algunos factores que inciden en el

aprendizaje de las ciencias.

2.2.2.1.1 Factor que influye en los aprendizajes de la ciencia

a) Las experiencias y las observaciones: sin ella no hay aprendizajes
cientificos

Las actividades experimentales son una de las principales actividades del
aprendizaje de las ciencias, a las actividades experimentales se les suele atribuir la
funcion de poner a prueba teorias y redescubrir conocimientos.

Driver (1994) nos dice que las personas estan acostumbradas a verificar teorias u
opiniones preconcebidas a través de experimentos, en lugar de descubrir a otros o
crear conflictos cognitivos.

Por lo tanto, el papel de la experimentacion en el aprendizaje, en lugar de probar la

teoria, deberia ser promover la discusion y el conflicto cognitivo.

b) Los sistemas cognitivos humanos y los aprendizajes de la ciencia

Las estrategias cognitivas son aquellas condicionadas por métodos de observacion,
métodos de contacto, métodos de entrada organizacional, entradas del mundo

cultural y mundos sensoriales y de experiencia (Sanmarti, 2002).

Segun una investigacion de Sanmarti (2002), estas estrategias son habituales en
ninos y adultos, aunque siguen activas en los mas pequeiios y pueden

desarrollarse mediante el aprendizaje. La estrategia que explica es:
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Estrategia de categorizaciones, Cosas que pueden colocar objetos, experiencias
y palabras. Por ejemplo, cuando observamos algo, adoptaremos esta estrategia, y
tendemos a darle un nombre o ubicarlo en una determinada clase.

Las estrategias formales son aquellas que definen la forma o estructura que debe
manipularse utilizando reglas implicitas o explicitas. Por ejemplo, estan

relacionados con:

El uso del lenguaje natural y la funcién de sus formas implicitas (gramatica,

gramatica y semantica).

La geometria es una forma de mirar el espacio (ecologizacion, topologia,

proyeccion, etc.)

Colecciones y clases

Espacio cartesiano y representacion entre variables.

Las estrategias bien disefiadas pueden organizar conceptos y modelos tedricos

para establecer la relacién entre ellos. Por ejemplo, estan relacionados con:

La discretizacion del continuo entre los dos métodos de observacién y la dialéctica

necesaria (continua o discreta).

Descomposicién, superposicion, complementariedad, jerarquia, incompatibilidad,

proyeccion, etc.

la estrategia mediante la cual se asigna significado a la relacion y correlacion
entre las formas. Estan relacionados con el establecimiento de causalidad,

continuidad espacial o temporal, propésito, concomitancia, etc.

Estrategias generales de ajuste: son altamente adaptables, por lo que
generalmente no se consideran, pero son la base del comportamiento cognitivo
humano y estan relacionadas con la capacidad de percibir diferencias, identificar

prototipos, pensar en analogias y tomar medidas-éxito-error mediante
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experimentacion o intervencion selectiva-verificacion-falsificacion mediante un

proceso de hipotesis especifico; etc.

Estrategia general de organizaciones del ajustes. Con este tipo de estrategia
(deduccidn, razonamiento, conclusion, consistencia), jhay una tendencia a
construir estructuras cada vez mas extensas en las que se necesita coherencia

entre contextos! Domina.

La aplicacion de diferentes estrategias de razonamiento no excluye la elaboracién

de conceptos alternativos, sino todo lo contrario.

Las estrategias cognitivas que conducen a tendencias en la seleccion de
informacion, el uso de la analogia o la aplicacién del pensamiento causal lineal de
forma natural han llevado a la construccion de nuevos conceptos que pueden ser
considerados como la etapa "légica” (en el sentido cotidiano de la término). Implica
un proceso largo y complicado de construccién de conocimiento cientifico. Desde
esta perspectiva, los errores, 0 mejores perspectivas alternativas, son pasos

positivos en el aprendizaje.

e) La interaccién socios- cultural en aprendizajes de la ciencia

La tendencia psicolégica de las personas vigéstkiana es una tendencia que enfatiza
la importancia de los aspectos sociales y culturales del aprendizaje y muestra que
la interaccion entre adultos y jovenes tiene un efecto decisivo en el desarrollo de
ideas. Si la interaccion alumno-maestro es mas efectiva

Objetos ubicados en el plano ZDP, si tienen un conflicto cognitivo, y para que esto
suceda, deben tener un punto de vista diferente. La interaccion profesor-alumno y

la generacion de conflictos son muy importantes.

d) Lenguajes y los aprendizajes de la ciencia, No hay duda de que la
comunicacién juega un papel muy importante en el aprendizaje de las ciencias. A

través del lenguaje podemos expresar nuestros propios argumentos 'y comprender
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otros argumentos, pero es dificil obtener modelos mentales de las personas a

través de las expresiones escritas u orales de las personas (Sanmarti, 2002).

A través de la interaccion social, los significados de las palabras utilizadas por los
estudiantes evolucionan gradualmente, por lo que, por ejemplo, pueden aprender
mas sobre el significado de los términos a través del pensamiento conjunto que
consultando diccionarios (Sanmarti, 2002). El aprendizaje de la ciencia esti
relacionado con el aprendizaje de la ciencia.

La emocion y los aprendizajes de la ciencia

La verdadera motivacion para aprender ciencia es cuando se ha comenzado a

aplicar a este tipo de conocimientos.

Por lo tanto, el desafio para los maestros es promover un ambiente de aprendizaje
emocionante y planificar la ensefianza de una manera que permita a la mayoria de
los estudiantes acumular conocimiento cientifico. Una de las formas de incrementar
el interés de los estudiantes por las clases de ciencias es proponer temas

relacionados con su vida diaria.

De hecho, las emociones que genera la ciencia y su aprendizaje son un
prerrequisito para la construccion significativa de dicho conocimiento, convertirlo en
un desafio positivo es un desafio, y muchas veces se considera como uno de los
indicadores basicos para evaluar la calidad de la educacién cientifica (Sanmarti,
2092).).
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2.2.2.2 Los aprendizajes de las Fisicas

Los lenguajes y los aprendizajes de las fisicas

El lenguaje simbdlico de la fisica es un excelente intermediario en el proceso de
aprendizaje de esta asignatura. La comprension de los simbolos que la componen,
Su correcta interpretacion e interiorizacion son fundamentales para que los
estudiantes formen conceptos y pensamiento teorico; constituye un medio para
gue docentes y alumnos puedan comunicar plenamente el contenido de la
asignatura. Por eso su conocimiento es fundamental para la comprensién de la

informacion.

Si el alumno puede utilizarlo correctamente para explicar y expresar las diversas
situaciones correspondientes a la ciencia, y puede operar en el caso de
problemas, entonces dominara el idioma. Esto significa que debe reconocer los
simbolos contenidos en la representacion simbdlica, explicar la relacién entre los
diferentes simbolos que componen el simbolo, expresar su significado global
integrado (interpretacion) y, al mismo tiempo, tener el significado y el significado de
la imagen del simbolo. como realidad fisica Entre los simbolos representados,

cémo utilizar los simbolos para representar la imagen real formada en sumente.

Una vez que un estudiante comienza a aprender fisica, debe comenzar a aprender
este idioma, por lo que muchos conceptos matematicos, simbolos vy
representaciones se pueden usar como base que debe ser mas relevante para el
estudiante y el idioma debe ser utilizado. O trasladar al contexto de la investigacion
del sujeto, los conceptos generales de la ciencia, o incluso el lenguaje universal,
gue en la mayoria de los casos debe asignar significados distintos a los conocidos
en su momento. Como en el caso de este tema, la complejidad del lenguaje
simbdlico aumenta a medida que los estudiantes avanzan a un nivel superior,

alcanzando la mayor complejidad y abstraccion en la educacion superior.
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2.2.2.3 Aprendizajes de las cinematicas

En lo que a la fisica se refiere, el estudio de la cinematica es fundamental para

comprender conceptos mas complejos, como fuerza, energia y, en general, las

diversas interacciones entre sistemas y sus efectos sobre el movimiento de

particulas u objetos. En el proceso de aprendizaje de la kinesiologia, los

estudiantes deben superar algunas dificultades. Segun la ultima investigacion

mencionada por el autor, las dificultades mas comunes incluyen:

Jiménez, Caamarfo, Orbofie, Pedrinaci y De Pro (2003) en su libro "La ciencia

de la ensefanza" son:

CUADRO 4

ALGUNA DIFICULTAD CONCEPTUAL EN LOS

APRENDIZAJES DE LAS FISICAS

TEMA

DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

CINEMATICA | -

Problemas para razonar con otro sistema de
referencia.

Confunden trayectoria, desplazamiento, posicion,
espacio recorndo....

Asocian la velocidad con una variable (el espacio o el
tiempo) pero no con ambas.

Problemas con el caracter vectorial de la velocidad y
de la aceleracion (no perciben la importancia de la
direccion y sentido}.

Confunden las representaciones espaciales y graficas
espacio- tiempo o velocidad- tiempo.

Consideran equivalentes la wvelocidad alta vy
aceleracion  (confunden wvelocidad y cambio de
velocidady}.

Dificultad para comprender la independencia de cada

movimiento en la composicion de movimientos.

Fuente; J1menez, 2003
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2.2.2.4 Lametodologia de ensefianzas basados en la teoria cognitiva y

sus relaciones con los aprendizajes de la ciencia.

Los métodos basados en la teoria cognitiva estan relacionados con el aprendizaje

cientifico y se han mejorado significativamente por las siguientes razones:

En el paso problematico del método basado en la teoria cognitiva, al discutir, los

conflictos cognitivos se generan a través de diferentes visiones expresadas.

De manera similar, expresar el problema como una actividad introductoria puede
actuar como una actividad motivadora para despertar el interés de las personas

por el aprendizaje de las ciencias.

En la etapa de demostracion del método basado en la teoria cognitiva, los
estudiantes aportan sus hipotesis y los profesores pueden organizarlas en
diferentes niveles o categorias, la aplicacion continua de este método en el aula
afectardq la mejora del nivel de hipétesis. En otras palabras, los estudiantes se

vuelven mas sofisticados y usan el lenguaje fisico.

También en este paso, también hay interaccion entre estudiantes y profesores.

En la etapa de "re-comprension” del método de ensefianza basado en la teoria
cognitiva, este es el momento de organizar la teoria, el proceso de elaboracion de
la teoria a través de la reflexion conjunta, que es el resultado del consenso
alcanzado por los estudiantes y el docente. después de actividades clave y
reflexivas.

En el paso de "aplicacién”, es el momento en el que los alumnos deben transferir

los conocimientos adquiridos a una nueva condicion fisica.

38



2.2.2.5 Areas: CTA (DCN) Fundamentaciones

El propdsito de los campos de la ciencia, la tecnologia y el medio ambiente es
desarrollar capacidades, habilidades, conocimientos y actitudes cientificas a través
de la experiencia y las actividades de investigacion. La region esta comprometida
con brindar soluciones alternativas a los problemas ambientales y de salud en
busca de una mejor calidad de vida. El objetivo de este campo es capacitar a los
estudiantes para que desarrollen una cultura cientifica, comprendan el mundo y
actien en el mundo, y también desarrollen una gestion de riesgos con conciencia
ambiental (MINEDU, 2009).

En cuanto al conocimiento, se recomienda resolver los temas centrales de las
cuestiones técnicas que afectan a la sociedad y el medio ambiente, como la
contaminacion ambiental, el cambio climéatico y la bioética; esto incentiva la
participacion activa en las actividades de los estudiantes a través de debates,
donde se puedan demostrar a partir de estandares de referencia moral. El papel de

la ciencia y la tecnologia en el desarrollo humano (MINEDU, 2009).

Segun el Disefio Curricular Nacional (2009), existen tres organizadores en la
region:

El mundo fisico, la tecnologiay el medio ambiente

Incluye el estudio de la metodologia cientifica y las actitudes cientificas, los
conceptos, procesos y fendmenos fisicos y quimicos mas relevantes y su relacion
con el desarrollo tecnoldgico. Asimismo, en el marco de la evaluacién y proteccion
del medio ambiente, integra los conceptos, principios y leyes de la gestiébn humana
y el uso de tecnologias desarrolladas y utilizadas por los humanos en un mismo
plano (MINEDU, 2009).

Mundo de la vida, tecnologiay medio ambiente

Abarca el estudio de los organismos, su relacion con el medio ambiente y el

impacto en el uso de la tecnologia en todos los aspectos.

Asimismo, puede promover la apreciacién del medio ambiente, el equilibrio
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ecoldgico y el bienestar humano de los estudiantes (MINEDU, 2009).

Salud, tecnologiay sociedad integrales

Incluye ciencia y tecnologia que estudian la relacion entre el cuidado de la salud y
el desarrollo tecnoldgico desde una perspectiva social y ambiental (MINEDU,
2009).

CUADRO 5
COMPETENCIA POR CICLOS, E.S.

CICLO VII

Mundo fisico | Investiga y comprende los conocimientos cientificos vy
tecnologia vy | tecnolégicos, que rigen el comportamiento de los procesos y
ambiente cambios fisicos y quimicos, asociados a problemas actuales

de interés social y del desarrollo tecnoldgico.

Mundo Investiga y aplica los principios quimicos, bioldgicos y fisicos
ciencia, para la conservacion y proteccion de la naturaleza, con una
tecnologia vy | actitud cientifica que responda a los problemas actuales de

ambiente interés social y del desarrollo tecnolégico.

Salud integral | Investiga y asume los beneficios y riesgos del avance

tecnologia vy | tecnolégico y su efecto en la salud acumulada de la manera

sociedad responsable el cuidado de su cuerpo y del ecosistema.

Fuente: DCN, 2009

CUADRO 6
CAPACIDAD Y CONOCIMIENTO DEL AREA DE CTA EN SUS
TRES ORGANIZADORES

Capacidades Conocimientos
COMPRENSION DE LA | Mundo fisico, tecnologia y ambiente
INFORMACION Ciencia , investigacion

Analiza informacion sobre. diferentes | Proyectos de investigacion sobre
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tipos de investigacion

Organiza informacion sobre

movimientos de los cuerpos.

Interpreta las teorias y conocimientos
sobre las leyes

INDAGACION Y
EXPERIMENTACION

Interpreta los fendémenos fisicos de la
materia.

Describe los fenomenos relacionados

con la luz y el sonido.

Formula hipotesis con base a los
conocimientos cientificos, teorias,

leyes y modelos cientificos.

Establece diferencias entre modelos,
teorias, leyes e hipotesis.

Aplica principios y leyes de la fisica
para resolver problemas de los
diferentes fenomenos fisicos.

Realiza mediciones con instrumentos
adecuados a las caracteristicas y

magnitudes de los objetos de estudio.

Verifica las relaciones entre distancias

astronomia

Investigacion, innovacion y desarrollo.

Fases del proceso de investigacion

Magnitudes fisicas sistema

y el
internacional de unidades.

Magnitudes escalares y vectoriales
Movimiento
los

Movimiento de Cuerpos,

Movimiento rectilineo uniforme

Movimiento Rectilineo uniformemente

variado.

Caida libre de los cuerpos
Movimiento parabdlico. Movimiento
circular

Causa del movimiento de los cuerpos.
Leyes de Newton

Plano inclinado

Ley de Gravitacion Universal
Condiciones de Equilibrio mecanico
Cantidad de movimiento

Biomecanica

Centro de gravedad

Las articulaciones

El trabajo mecanica, la potencia y
la energia

Trabajo mecanico. Trabajo de una

fuerza
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recorridas, velocidad y  fuerza
involucrada en diversos tipos de
movimiento.

entre

Establece diferencias

descripcion, explicacién y evidencia.
las

Reqistra observaciones vy

resultados utilizando gsquemas,

graficos y tablas.

Experimenta -los principios del trabajo
mecanico, potencia y energia.

de
electrostaticas magnéticas y explica

Verifica la accidon fuerzas

su relacién con la carga eléctrica.
Relaciona los movimientos internos

de los seres vivos con los principios

fisicos.

Investiga las diferentes fuerzas en el
interior de los seres vivos y la relacion
de los movimientos con las funciones

biologicas.

Analiza y aplica las fuerzas utilizando

las maquinas simples

Establece relacion entre las diferentes
fuerzas que actuan sobre los cuerpos

en reposo o en movimiento.

Potencia mecanica. Energia
_Principio de conservacion de energia
Electricidad

Electrostatica

Ley de Coulomb

Campo eléctrico

Energia potencial eléctrica y potencial
eléctrica. Electrodinamica

Fuerza electromotriz. Ley de Ohm.
Circuitos de corriente eléctrica.
Electromagnetismo

Magnetismo. Fuerza magnética
Electromagnetismo. Campo
magnético.

Ley de Biot savart.

Induccion electromagnética. Ley de
Faraday y Ley de Lenz

Generadores

Onda: sonido y luz

Movimiento vibratorio. Movimiento
ondulatorio.

Sonido, intensidad de sonido

Ondas electromagnéticas

La luz Rayos X

MUNDO

AMBIENTE

VIVIENTE, TECNOLOGIA
Movimiento interno de los seres
vivos

Hidrostatica, los liquidos en reposo
Presion arterial

El principio de Pascal. Principio de
Arquimedes
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Elabora informes cientificos.

monografias, tesinas, ensayos.

de
circuitos

desarrollo los
de

electricos y su importancia en la vida

Analiza el
componentes los

diaria, asi como el proceso

transformacion de energia mecanica

en energia térmica.

Hidrodinamica Principio de

Bernoulli Viscosidad. Tension
superficial Fuerza

Resistencia y esfuerzo fisico
Influencia de la friccion en el
movimiento delos cuerpos

Equilibrio de fuerzas y momentos en
el cuerpo humano

Energia de los seres vivos. Fisica del
siglo XK.

Fisica cuantica .Hipotesis de Plank.
El fotoeléctrico

El principio de incertidumbre.

Teoria de la relatividad especial.
Astronomia.

Salud integral, tecnologia y sociedad
Calentamiento Global

Proyectos de gestion ambiental.
Equilibrio ecologico

Energias renovables.

Actitudes:

— Demuestra curiosidad en las practicas de campo

— Participa en los trabajos de investigacion de manera creativa

— Cuida y protege su ecosistema

— Muestra iniciativa e interés en los trabajos de investigacion

— Valora el uso de lenguaje de la ciencia y tecnologia

— Propone alternativas de solucion frente a la contaminaciéon del medio

ambiente

— Valora los aprendizajes desarrollados en el area como parte de su

proceso
— formativo

— Valora la biodiversidad existente en el pais

Fuente: DCN, 2009
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2.2.2.6 Escala de calificaciones del aprendizaje

La escala de niveles de aprendizaje considerada en el disefio del curriculo nacional
y los niveles utilizados para evaluar las pruebas de ingreso y egreso en esta

encuesta son los siguientes:

CUADRO 7
ESCALAS DE CALIFICACIONES DEL APRENDIZAJE SEGUN MINEDU

MNivel educativo | Escalas de | Descripcion
Tipo de | calificacion
Calificacion

Educacion 20-18 Cuando el estudiante evidencia el logro de los
Secundaria aprendizajes, demostrando incluso un manejo
MNumeérica y solvente y muy satisfactorio en todas las

descriptiva tareas propuestas

17-14 Cuando el estudiante el logro de los
aprendizajes previstos en el tiempo

programado.

13- 11 Cuando el estudiante esta en camino de
lograr los aprendizajes previstos, para lo cual
requiere acompanamiento durante un tiempo

razonable para lograrlo.

10-00 Cuando el estudiante esta empezando a
desarrollar los aprendizajes previstos o
evidencia dificultades para el desarrollo de
estos y necesita mayor tiempo de
acompafiamiento e intervencion del docente
de acuerdo con su rtmo y estilo de
aprendizaje.

Fuente: DCN, 2009
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2.3. DEFINICIONJ DE CONCEPTOS BASICOS

Andlisis: Descomponer o separar partes del todo para estudiar cuidadosamente la
relacion entre ellas y determinar un sentido de unidad (MINEDU, 2009).
Aprendizaje significativo: este es un tipo de aprendizaje en el que los alumnos o
estudiantes asocian nueva informacion con informacion que ya tienen y, en el proceso,
reajustan y reconstruyen los dos tipos de informacion. David Ausubel nos dice que por
Su experiencia previa y el aporte de su experiencia personal, el alumno hara
significativo su aprendizaje (Fiorez, 1999).

Argumento: Incluye la defensa de una idea (tesis) através de razones (argumentos) o
razones que prueben su certeza. Después de una breve discusion, en el método de
ensefianza basado en la teoria cognitiva, cada alumno debe tomar posicion y debatir.
Debes establecer una relacién entre dos hechos u objetos y aportar los argumentos

necesarios para sustentar tu afirmacion (Fiorez, 1999).

Cinematica: parte de la mecénica de solidos que se utiliza para estudiar el
movimiento de los objetos sin analizar las causas del movimiento (Linares, 2005).
Comprension: La comprension incluye dar explicaciones, dar significados y dar
significados (MINEDU, 2009).

Discusion: Se denomina discusion a un didlogo o debate que se establece entre
dos 0 mas personas, cuya caracteristica principal es el intercambio de opiniones,
opiniones, ideas y creencias sobre un tema en patrticular. En la discusion de los
métodos de ensefianza basados en la teoria cognitiva, los docentes tienen la
oportunidad de localizar y comprender los conceptos, definiciones y teorias de los

estudiantes, que pueden afectar la comprensién del problema (Fiérez, 1999).

HipoOtesis: Son pautas para la realizacidbn de encuestas o investigaciones. Las
hipGtesis representan lo que estamos tratando de probar y se definen como
explicaciones preliminares del fenomeno investigado, deben expresarse como
proposiciones. De hecho, son solo respuestas provisionales a preguntas de
investigacion (Hernandez, afio 2006)

Identificacién: encontrar elementos, partes, caracteristicas, personajes,
instrucciones u otros aspectos en el tiempo, el espacio o algin medio fisico. El
alumno reconoce cuando sefiala algo, marca, subraya, resalta, hace una lista,

registra lo que observa, etc. (MINEDU, 2007).
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Explicacion: Utilice explicito e implicito para dar significado a la informacion recibida
(datos, mensaje, situacién, fendmeno, evento). Los estudiantes explican el
significado de los hechos, dan significado a los datos y explican la informacion
oculta (MINEDU, 2007)

Memoryist: Se dice que una persona 0 una persona suele dominar conceptos
diferentes cuando el autor los escribe, pero no puede establecer sus propios
estandares. Se dice que a esta persona le cuesta poner en practica lo
aprendido, lo que no conduce a suprimir sus conocimientos con el tiempo
(Foulquie, 1976).

Problema: Un problema es una situacion dificil de lograr, por lo que es
necesario encontrar un medio que nos permita solucionarlo y reducir o eliminar
su impacto. Las preguntas pueden ser consultas, célculos de operaciones,
organizacion de procesos, ubicacién de objetos, etc. En la realizacion, es
necesario alcanzar la meta, dividirla en mdltiples etapas y realizarla
gradualmente. En cada método, las operaciones o actividades cognitivas
necesarias (MINEDU,

2009)
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CAPITULO Il

PRESENTACIONES, EVALUACION E INTERPRETACIONES DEL
RESULTADO.

3.1 Presentaciones, Evaluacion E Interpretaciones Del Resultado
3.1.1 Resultado de las pruebas de entradas de los grupos controles y

de grupos experimentales

Objetivos Generales: Con el fin de determinar el impacto de la aplicacion de
meétodos de ensefianza basados en la teoria cognitiva en el aprendizaje de la fisica
de estudiantes de quinto grado de secundaria de la institucién de educacion media
"Glorioso San Carlos" en Puno-2016.

En la tabla 11 se muestran los resultados obtenidos por los dos grupos de alumnos
en la prueba de acceso antes de aplicar el método de ensefianza basado en la
teoria cognitiva.

Con base en los resultados de la Tabla 11 y la descripcion de los requisitos de
elegibilidad para el desempefio académico considerados en la DCN, podemos
confirmar:

El 92% del grupo experimental y el 90,48% del grupo de control obtienen una
puntuacién entre (O-10), es decir, los estudiantes comienzan a desarrollar las
dificultades esperadas de aprendizaje o desarrollo, y necesitan mas apoyo e

intervencién de los docentes de acuerdo a su ritmo y aprendizaje. estilo.

Asimismo, se puede observar que no existe diferencia significativa en el
rendimiento académico de los estudiantes del grupo control y del grupo
experimental en materias deportivas y de movimiento lineal uniforme, lo que
ademas se confirma con la prueba de hipétesis t. Estudiantes, donde la tabla t (tt =
2.3289) es mayor gque la t calculada (te = 0.6919), lo que confirma nuestra

hipé6tesis nula "no hay diferencia en la media aritmética entre los grupos".
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CUADRO 11

RESULTADOS DE LA EVALUACION DE ENTRADAS DEL GRUPO
CONTROLES Y EXPERIMENTALES

Frecuencia Relativa

Intervalos Frecuencia Frecuencia relativa (%)
00-10 23 0,92 92
11-13 01 0,04 04
14 - 17 01 0,04 04
18 -20 00 0 00

25 1 100%

Fuente. Resultado de las evaluaciones de entradas del grupo controles y experimentales
Elaboracion: propio.

Intervalos

Frecuencia

Frecuencia relativa

Frecuencia Relativa

(%)
00-10 19 0,9048 90,48
11-13 02 0,0952 9,52
14 -17 00 0,00 00
18 - 20 00 0 00
21 1 100%

Fuente. Resultado de las evaluaciones de entradas del grupo controles y experimentales
Elaboracion: propio.
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Sanchez, Moreira y Caballero (2006) en su articulo cientifico "Implementacion de
sugerencias para el aprendizaje cinematico significativo mediante la resolucion de
problemas”, se observaron al mismo tiempo los resultados obtenidos al aplicar el
pretest en el grupo experimental y en el grupo control. no hay una diferencia
significativa en el rendimiento académico de los estudiantes, y los puntajes de la
mayoria de los estudiantes en los dos grupos se incluyen en el rango de (00-59)
puntos. El puntaje mas alto de la prueba es 100 puntos. Estos resultados se
atribuyen a las clases tedricas , El contenido de la explicacion se proporciona en la
forma final, y se ha demostrado, para que puedas encontrar la férmula general de
cada situacion, y luego utilizarla para resolver los ejercicios en el aula y los

ejercicios.

De igual forma, en este trabajo de investigacién, como se muestra en la Tabla 11,
gue muestra los resultados de la prueba de ingreso del grupo control y del grupo
experimental, se puede observar que no existe diferencia significativa en el
rendimiento académico de los dos grupos de estudiantes. . Los resultados del
ejercicio y del MRU también son objetables, estos resultados pueden tener una
variedad de razones, una de las cuales debe ser el método de ensefianza aplicado
(método tradicional), segun el cual no hay una contribucion positiva al aprendizaje

de la cinemética.

COMPROBACIONES DE LA HIPOTESIS
Datos

Grupo Controles

X2 =5.1428

82 =3.3768

Hipotesis

Grupo Experimentales

X1=5.76
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81 =2.4844

Ha = el grupo no tiene diferencia en la media aritmética
Ha = el grupo no tiene diferencia en la media aritmética
Niveles de significancias

Estadisticas de las pruebas

Esta dada por:

a=0.05
(X1-0a)
c ™= 52
2

Tc=0.6919

Donde esté:

nl: El tamafio de la muestra del grupo experimental.
n2: El tamafio de la muestra del grupo de control.
S1: La desviacion estandar del grupo experimental.
S2: La desviacion estandar del grupo de control.
X1: La media aritmética del grupo experimental.

X2: La media aritmética del grupo de control.

Reglas de decision

Si Tc es mayor que Tt, se rechaza la hipotesis nula, por el contrario, si Tc es menor

gue Tt, se acepta la hipétesis alternativa. = 2,3289

Los resultados de la prueba estadistica mostraron que Ho fue aceptado y Ha fue

rechazado. La prueba no es importante. Por lo tanto, se puede decir que antes del

experimento, el desempeiio de los dos grupos era similar, pero la tasa de

desaprobacién de los dos grupos fue mayor.
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3.1.2 Resultado de las evaluaciones de salidas del grupo de controles y del
grupo experimentales

La parte de la prueba de salida considera el objetivo general.

Objetivo general: determinar el impacto de la aplicacion. Desde el método de
aprendizaje de la fisica basado en la teoria cognitiva, el aprendizaje de la fisica de
los alumnos de quinto grado de la "Secundaria San Carlos" en Puno en 2016.

En la tabla 12 se muestran los resultados obtenidos por los dos grupos de alumnos
en la prueba de retirada tras aplicar el método de ensefianza basado en la teoria
cognitiva.

Como se muestra en la Tabla 12, y en base a la descripcion de los requisitos de
calificacion para el desempefio académico considerados en la DCN, podemos

confirmar:

— EI 60% de los estudiantes del grupo experimental obtuvo puntuaciones entre
(14-17), es decir, los estudiantes demostraron haber logrado el efecto de
aprendizaje esperado en el tiempo previsto.

- En el grupo control, el 42,86% de los estudiantes obtuvo puntuaciones entre
(11-13), es decir, en el camino, en el proceso de lograr el aprendizaje esperado,
el 33,33% de los estudiantes obtuvo puntuaciones entre (00-10) Puntuacion ),
es decir, comienzan a desarrollar el aprendizaje esperado 0 encuentran

dificultades en el desarrollo.

Asimismo, se puede observar que los estudiantes del grupo experimental obtienen
un mejor rendimiento académico que los estudiantes del grupo control, esta
diferencia es significativa, lo cual se verifica mediante la prueba de hipoétesis t de
Student, donde la t calculada (Tc = 3.6227) es es mayor que la tabla t (Tt =
1.6802), lo que confirma nuestra hipétesis general de que "la aplicacién de
meétodos de enseflanza basados en la teoria cognitiva ha mejorado
significativamente el aprendizaje de fisica de los estudiantes de quinto grado de la
Secundaria San Carlos". Ciudad de Puno 2016.
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CUADRO12

RESULTADO DE LAS EVALUACIONES DE SALIDA DEL GRUPO

CONTROLES Y EXPERIMENTALES.

Intervalos Frecuencia Frecuencia relativa Frecuen{c;; Relativa
00-10 04 0,16 16
11-13 03 0,12 12
14 - 17 15 0,60 60
18 - 20 03 0,12 12
25 1 100%

Fuente: Resultado de la evaluacidn final del grupo controles y experimentales

Elaboracion: propio

Intervalos | Frecuencia | Frecuencia relativa Frecuen::qi; Relativa
00-10 07 0,333 33.33
11-13 09 0,428 42.86
14-17 05 0,238 23.81
18 - 20 00 0.0 00

21 1 100%

Fuente: Resultado de la evaluacion final del grupo controles y experimentales

Elaboracion: propio

De acuerdo con la Tabla 12 del trabajo de investigacién actual, en esta tabla se
muestran los resultados de las pruebas de salida del grupo control y del grupo
experimental, podemos observar que en el grupo experimental, una mayor
proporcion de estudiantes indica que han logrado el aprendizaje esperado en el
salon de clases. Tiempo de programacion comparado con el grupo de control Por
supuesto, una de las razones directas de estos resultados aparentemente
diferentes es la aplicacibn de métodos de ensefianza basados en la teoria
cognitiva, que ha sido la solucién al problema desde su aplicacion en el paso 1.

resultado.
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En Sanchez, Moreira y Caballero (2006) en su articulo cientifico "Implementacion
de sugerencias para el aprendizaje significativo de la kinesiologia mediante la
resoluciéon de problemas”, los estudiantes del grupo experimental tuvieron un
rendimiento académico significativamente mayor en la prueba de prueba que en el
grupo de control. metodologia, se puede inferir que las recomendaciones
metodoldgicas son opciones efectivas para mejorar la calidad del aprendizaje de

los estudiantes.

de acuerdo a. Florez (2009) sefial6: “Al contrario de lo que hacen los profesores de
ciencias en el aprendizaje tradicional, en el aprendizaje cognitivo, los conceptos y
principios cientificos son los que los estudiantes cuestionan sus propias ideas
preconcebidas. La solucién no se les expuso antes de ser cuestionados. El tema
los coloca en la posicion de un pensador, que piensa y prueba la posibilidad de la

misma situacion probleméatica que comenzo a enseniar.

Entonces podemos inferir que la aplicaciéon de métodos basados en la teoria
cognitiva ha tenido un impacto positivo en el aprendizaje de los estudiantes.
Comprobaciones de Las hipotesis

Datos

Grupo Controles

X2=11.3809

Sz =2.2907

Hipodtesis

Grupo Experimentales

X1=14

S1=2.8136
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Ha = La aplicacion de métodos de ensefianza basados en la teoria cognitiva ha
mejorado significativamente el aprendizaje de la fisica de los estudiantes de quinto
grado en la institucion de educacion secundaria "Glorioso San Carlos" 2016 en
Puno.

Ha = La aplicacion de métodos de ensefianza basados en la teoria cognitiva no
mejord significativamente el aprendizaje de fisica de los estudiantes de quinto
grado de la institucién de educacion secundaria "Glorioso San Carlos" en Puno en
2016.

Niveles de significancias

a= 0.05
Estadisticas de la evaluacion

Esta dada por:

(X1-90©-

Tc=3.6227

En el que:

nl: El tamafio de la muestra del grupo experimental.
n2: El tamafio de la muestra del grupo de control.
S1: Desviacion estandar del grupo experimental.
S2: La desviacion estandar del grupo de control.
X1: La media aritmética del grupo experimental.

X2: La media aritmética del grupo de control.

Reglas de decision
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Usando la distribuciéon t de Student, rechazamos la hipotesis nula y aceptamos la

hipotesis alternativa al nivel de tc>t (nl1 + nz-Z, a).
t(n1+n2-2,a) = t(44;0.025) = 1.6802

FIGURA 3: Zona de aceptaciéon HO "La aplicacion de métodos de ensefianza no
afectara la mejora del aprendizaje”

El valor t calculado obtenido por la aplicacion de la prueba de la diferencia de
medias es 3.6227, lo que muestra que el valor promedio del grupo experimental
es mayor que el valor promedio del grupo control, y de acuerdo con la hipoétesis,
se rechaza la hipétesis nula y la Se acepta hip6tesis alternativa, por lo que la
prueba es de gran trascendencia y podemos estar seguros que el método basado
en la teoria cognitiva es efectivo para que los alumnos de quinto grado de la
institucién de educacion media "Glorioso San Carlos" 2016 en Puno aprendan

cinematica.

3.1.3 Antes de aplicar métodos de ensefianza basados en la teoria cognitiva,
los resultados de los aprendizajes sobre la comprension de lainformacién en

los grupos de control y experimentales

Objetivo 1: Antes de aplicar métodos de ensefianza basados en la teoria cognitiva,
evaluar los resultados de aprendizaje del grupo de control y del grupo experimental

sobre comprension de la informacién.

La Tabla 13 muestra los resultados de aprendizaje del grupo experimental y del
grupo de control en cuanto a informacién de aprendizaje antes de aplicar el método

de ensefianza basado en la teoria cognitiva.

En base a la descripcién de la calificacion del expediente académico considerado

en la DCN, podemos confirmar:
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- El 100% de los alumnos del grupo experimental (equivalente a 25 alumnos) han
comenzado a lograr los aprendizajes esperados o presentan dificultades en el desarrollo,
y necesitan mas apoyo e intervencién del docente segin su ritmo y estilo de aprendizaje.
- El 76,19% de los alumnos del grupo de control (equivalente a 16 alumnos) han
comenzado a lograr el aprendizaje esperado o muestran dificultades en el desarrollo, y

necesitan mas apoyo e intervencion de los docentes segun su ritmo y estilo de

aprendizaje..

CUADRO 13

RESULTADO DE LA PEVALUACION DE INICIO RESPECTO DE
LAS COMPRENSIONES DE LAS INFORMACIONES DEL GRUPO
CONTROLES Y EXPERIMENTALES.

Intervalos Frecuencia | Frecuencia relativa Frecuen::;a}ﬂemtiva
o
00-10 25 1 100
11-13 00 0 5
14 -17 00 0 5
18 - 20 00 0 5
25 1 100%

Fuente. Resultado de la evaluacion de inicio del grupo controles y experimentales respecto
de las dimensiones comprensiones de las informaciones.

Elaboracion: propio

Intervalos | Frecuencia | Frecuencia relativa Frecuen::{:} Relativa
00-10 16 0,7619 76.19
11-13 02 0,0952 g 52
14 - 17 03 0,1429 14 29
18 - 20 00 0 00

21 1 100%

Fuente. Resultado de la evaluacion de inicio del grupo controles y experimentales respecto
de las dimensiones comprensiones de las informaciones.

Elaboracion: propio
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Los resultados muestran que los estudiantes tienen dificultad para comprender los
elementos del movimiento: trayectoria, distancia recorrida, velocidad, velocidad y
aceleracion, es decir, no pueden explicarlos desde un punto de vista fisico, ni
pueden determinar las diferencias entre ellos.

Los estudiantes muestran dificultad para describir sus propias caracteristicas. MRU,

porque no puede explicar los elementos del movimiento.

3.1.4 Antes de aplicar los métodos de ensefianza basados en la teoria
cognitiva, los resultados del estudio son los resultados de la exploracion y

los experimentos en el grupo de control y el grupo experimental.

Objetivo N ° 2: Antes de aplicar métodos de ensefianza basados en la teoria
cognitiva, evaluar los resultados de aprendizaje del grupo de control y del grupo

experimental en exploracion y experimentacion.

La Tabla 14 muestra los resultados obtenidos de los resultados de aprendizaje del
grupo experimental y del grupo de control en la indagacién y experimentacién
antes de aplicar el método de ensefianza basado en la teoria cognitiva.

En base a la descripcidn de la calificacion del expediente académico considerado
en la DCN, podemos confirmar:

- El 88% de los estudiantes del grupo experimental han comenzado a lograr el
aprendizaje esperado o muestran dificultades en el desarrollo, y necesitan mas
apoyo e intervencion del profesor de acuerdo a su ritmo y estilo de aprendizaje.

- El 95,24% de los alumnos del grupo de control se encuentran en la misma

situacion.
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CUADRO 14

RESULTADO DE LAS EVALUACIONES DE ENTRADAS
RESPECTO DE LAS INDAGACIONES Y EXPERIMENTACIONES

DEL GRUPO CONTROLES Y
EXPERIMENTALES.

Intervalos Frecuencia Frecuencia relativa Frecuen:::] Relativa
00-10 22 0,88 88
11-13 02 0,08 8
14 - 17 01 0,04 4
18 - 20 00 0 0
25 1 100%

Fuente. Resultado de la evaluacion de inicio del grupo controles y

de las dimensiones comprensiones de las informaciones.

Elaboracion: propio

experimentales respecto

Intervalos Frecuencia | Frecuencia relativa Frecuen::u: Relativa
00-10 20 0,9524 95.24
11-13 01 0,0476 476
14 - 17 00 0 0.0
18 -20 00 0 0.0

21 1 100%

Fuente. Resultado de la evaluacion de inicio del grupo controles y experimentales respecto
de las dimensiones comprensiones de las informaciones.

Elaboracion: propio

Con base en los resultados de la Tabla 14, puedo estar seguro de que los
estudiantes plantearon hipétesis en la superficie, es decir, desde un punto de vista
fisico, carecen de fundamento. Asimismo, muestran la dificultad de registrar datos
e inferir otros datos de ellos.

Los estudiantes encuentran dificultades para resolver problemas de cinematica.
Los estudiantes creen errbneamente que resolver un problema es memorizar una
formula y usarla. Resolver un problema implica primero explicarlo fisicamente y

luego proponer una solucion.
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3.1.5 Después de aplicar métodos de ensefianza basados en la teoria
cognitiva, el grupo de control y los resultados de aprendizaje del grupo
experimental en la comprension de lainformacion

Meta N ° 3: Luego de aplicar métodos de ensefianza basados en la teoria
cognitiva, evaluar los resultados de aprendizaje del grupo de control y del grupo

experimental en comprension de informacion.

La Tabla 15 muestra los resultados de aprendizaje del grupo experimental y del
grupo de control en comprension de informacion después de aplicar los
métodos de ensefianza basados en la teoria cognitiva.

Con base en los resultados observados en la Tabla 15, podemos confirmar:

- El 44% de los estudiantes del grupo experimental completaron sus estudios y
mostraron una buena capacidad de aprendizaje y una capacidad de gestion

satisfactoria en todas las tareas sugeridas.

- El 32% de los estudiantes del grupo experimental alcanzé el nivel de aprendizaje
esperado.

- Solo el 23,81% de los estudiantes del grupo de control estan logrando el
aprendizaje esperado.

- 33,33% de estudiantes. Los estudiantes del grupo de control han comenzado a
lograr el aprendizaje esperado o muestran dificultades en el desarrollo, y
necesitan mas apoyo e intervencion del docente de acuerdo a su ritmo y estilo

de aprendizaje.
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CUADRO 15
RESULTADO DE LAS EVALUACIONES DE SALIDAS RESPECTO
DE LAS COMPRENSIONES DE LAS INFORMACIONES DEL
GRUPO CONTROLES Y
EXPERIMENTALES.

Intervalos Frecuencia | Frecuencia relativa Frecuen::::} Relativa
00 -10 02 0,08 3
11-13 04 0,16 16
14 - 17 08 0,32 37
18 - 20 11 0,44 a4
25 1 100%

Fuente. Resultado de la evaluacion final del grupo controles y experimentales respecto de
las dimensiones comprensiones de las informaciones.
Elaboracion: propio

Intervalos Frecuencia Frecuencia relativa Frecuen{n:;na] Relativa
00-10 07 0,3333 33.33
11-13 05 0,2381 2381
14 =17 03 0,1429 14.29
18 - 20 06 0,2857 28.57

21 1 100%

Fuente. Resultado de la evaluacion final del grupo controles y experimentales respecto de
las dimensiones comprensiones de las informaciones.
Elaboracion: propio

De igual manera, de acuerdo con los resultados de la Tabla 15, podemos estar
seguros de que luego de aplicar el método basado en la teoria cognitiva, este
contribuye al grupo experimental, porque los estudiantes del grupo experimental
muestran cambios significativos en la explicacion de la magnitud fisica, porque
ahora Demuestra que pueden explicarlos desde un punto de vista fisico y
establece las diferencias entre ellos. Del mismo modo, distinguen las relaciones
entre los tipos de ejercicio y establecen conexiones porque comprenden las

caracteristicas del ejercicio y explican las cantidades fisicas que existen en el
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ejercicio.

3.1.6 Después de adoptar el método de ensefianza basado en la teoria
cognitiva, los resultados de aprendizaje de la investigacién y la

experimentacion en el grupo de control y el grupo experimental

Objetivo N ° 4: Después de la aplicacion de métodos de ensefianza basados en la
teoria, evaluar los resultados de aprendizaje de la investigacion y el experimento

en los grupos de control y experimentales.

El cuadro 16 muestra los resultados obtenidos de los logros de aprendizaje por
grupo experimental y control respecto de la indagacién y experimentacion

después de aplicar el método basado en las teorias cognitivas

Con base en los resultados observados en la Tabla 16, podemos confirmar:

- ElI 48% de los estudiantes del grupo experimental logré el efecto de aprendizaje
esperado.
- El 23% de los estudiantes del grupo de control estan trabajando duro paralograr

el aprendizaje esperado.

CUADRO 16
RESULTADO DE LA EVALUACION FINAL RESPECTO DE LAS
INDAGACIONES Y EXPERIMENTACIONES DEL GRUPO CONTROLES Y
EXPERIMENTALES

Intervalos Frecuencia Frecuencia relativa Fre::uenn{::] Relativa
00-10 04 0,16 16
11-13 08 0,32 32
14 - 17 12 0,48 48
18 - 20 01 0,04 4
25 1 100%

Fuente. Resultado de la evaluacion final del grupo controles y experimentales respecto de
las dimensiones comprensiones de las informaciones.
Elaboracion: propio
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Intervalos Frecuencia Frecuencia relativa Frecuen::n:} Relativa
00-10 12 05714 5714
11-13 05 0,2381 23.81
14 - 17 03 0,1429 14.29
18 - 20 01 0,0476 476

21 1 100%

Fuente. Resultado de la evaluacién final del grupo controles y experimentales respecto de las
dimensiones comprensiones de las informaciones.
Elaboracion: propio

De acuerdo con los resultados de la Tabla 16, podemos deducir que luego de
aplicar el método basado en la teoria cognitiva, hizo un aporte al grupo
experimental, debido a que los estudiantes del grupo experimental mostraron
cambios significativos en la formulacion de hipotesis. Desde el nivel superficial y
empirico hasta el nivel mas detallado y profundo. Del mismo modo, los estudiantes
del equipo experimental también mostraron cambios significativos en la aplicacion
de los principios y leyes de la fisica, después de comprender la teoria, pueden
explicarla y trasladarla a una nueva situacion. La actividad final se realiz6 en
pequefios grupos, lo que promovio la interaccion social entre ellos.

3.2 Observacion y registro de resultados basados en el método de la teoria
cognitiva en el desempefio de los estudiantes en el proceso de aprendizaje.

3.2.1 primeras dimensiones: identificaciones del problema
CUADRO 17
RESULTADO DE LAS FICHAS DE OBSERVACIONES DE LAS
PRIMERAS DIMENSIONES DE LA METODOLOGIA

Guias de aprendizaje de cinematica
Pasos Indicadores Guia Guia Guia Guia Guia
N° 1 N 2 N° 3 N° 4 N° 5

Expresa con sus propias
palabras en que consiste el | 31 33 36 39 42
problema

ldentificacion
del problema
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Formula preguntas

respecto de sus dudas 4 49 23 26 60
Solicita aclarar el

significado de términos y

conceptos considerados en| 40 45 52 29 60
el planteamiento del

problema

Fuente. Fichas de observaciones
Elaboracion: propio

En la Tabla 17 se muestra el primer paso, basado en la identificacion de
problemas metodolégicos con base en la teoria cognitiva y sus indicadores:

Dijeron el origen del problema en sus propias palabras, y obtuvieron los
siguientes puntajes en las guias posteriores 31, 33, 36, 39 y 42. El puntaje
maximo es 75. Se puede ver claramente que el puntaje ha aumentado en cada
guia escrito, lo que nos permite constatar que los alumnos comprenden
gradualmente el problema durante el proceso de trabajo.
hicieron preguntas sobre preguntas y obtuvieron los siguientes puntajes en las
guias de seguimiento 47, 49, 53, 56 y 60. Puede ver claramente el aumento en
los puntajes, lo que muestra que los estudiantes en el proceso estan haciendo
preguntas sobre usted. Para evitar confusiones.
Solicité aclaracién del significado de los términos y conceptos considerados en el
planteamiento del problema, y obtuvo las siguientes puntuaciones en las guias
de seguimiento 40, 45, 52, 55 y 60.

Recordemos que el lenguaje fisico es muy importante en su aprendizaje, por las
puntuaciones que hemos obtenido podemos estar seguros de que los alumnos

han mostrado interés en comprenderlo.
Se puede ver claramente en los resultados que los puntajes de cada guia estan

aumentando porque los estudiantes se estan familiarizando con el método y los

cambios que hemos visto son graduales y graduales.
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Por otro lado, el resultado final no es del 100%, lo que equivale a 75 puntos, esto
sucede precisamente porque la aplicacion del método y su absorcion por parte de
los estudiantes es un proceso y los estudiantes tienen diferentes estilos de
aprendizaje.

En cuanto a los indicadores, podemos estar seguros de que los alumnos

empezaron a hacer preguntas poco a poco, pidiendo aclaraciones de sus dudas.

3.2.2 Segundas dimensiones: Argumentaciones y contra
argumentaciones

CUADRO
18

RESULTADO DE LA FICHA DE OBSERVACIONES DE SUS
SEGUNDAS DIMENSIONES DE METODOLOGIA

_ Guias de aprendizaje de cinematica
Pasos Indicadores Guia Guia Guia Guia Guia
N 1 N° 2 N° 3 N° 4 N° 5

Genera ideas,
explicaciones e hipotesis | 46 a0 25 60 65
alrededor del problema
Argumentacion | ASUMe  una  posicion
y contra | respeto del problema
argumentacion | Nefiende y respalda con
argumentos coherentes
su posicion respecto del

45 49 23 62 63

40 45 47 20 23

problema
Fuente: Ficha de observacion
Elaboracion:
Propio

La Tabla 18 muestra el segundo paso, el argumento y contraargumento basado en
la teoria cognitiva y su método de indice:

Genero6 ideas, explicaciones e hipotesis para el problema, y obtuvo las siguientes
puntuaciones en las guias de seguimiento 46, 50, 55, 60 y 65. Se puede observar
claramente que las puntuaciones en cada guia de trabajo han aumentado, lo que
nos permite. confirmando que los estudiantes comprenden la pregunta, se

involucran a través de respuestas o explicaciones hipotéticas a las preguntas

64



planteadas, y cada una instruye a mas estudiantes a participar.

Asume una posicion sobre el problema. Los siguientes puntajes se obtuvieron en
las guias posteriores 45, 49, 53, 62 y 63. Se puede observar claramente que los
puntajes en cada guia estudiada han aumentado, o que nos permite constatar que
los estudiantes deben tomar una posicion y debatir después de discusiones

informales

Defendié y apoy6 su posicion sobre el tema con argumentos coherentes. Las
siguientes puntuaciones estan en guias consecutivas 40, 45,

Como se puede apreciar claramente en las Figuras 47, 50 y 53, las puntuaciones
de cada una de las guias estudiadas han mejorado, lo que nos permite estar
seguros de que una vez que los estudiantes han planteado una posicién sobre el
tema, también pueden repensar el tema. Escuche otra declaracion que sea mas

I6gica y coherente.

De acuerdo con los resultados, también podemos estar seguros de que, al igual
gue en el caso anterior, nuestros puntajes estdn mejorando gradualmente, lo que
demuestra que los estudiantes tienen menos posibilidades de participar cuando
estudian cada guia y enfrentan los diferentes problemas encontrados. pocos, pero
los estudiantes fueron aumentando gradualmente sus supuestos, aunque eran
incorrectos, y muchos de ellos eran ilégicos e incoherentes, los estudiantes

participaron, eso es lo que valora el docente.

Asimismo, se puede inferir que sus supuestos en el proceso de ensefianza se han

desarrollado desde un nivel superficial a un nivel més detallado y profundo.
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3.2.3 Tercera dimension: Re conceptualizaciones

CUADRO1
9

RESULTADO DE LAS FICHA DE OBSERVACIONES DE SUS
TERCERA DIMENSIONES DE METODOLOGIA

Guias de aprendizaje de cinematica
Pasos Indicadores Guia Guia Guia Guia Guia
N 1 N° 2 N° 3 N° 4 N° 5
Establecimiento de
relaciones e|4d43 47 a0 23 25
implicaciones
Reconcep- Formula  conclusiones
tualizacion respecto de lo 45 48 51 55 58
demostrado
experimental
Reorganiza la teoria 55 58 62 65 65
Fuente: Ficha de

observacion
Elaboracion: propio

La Tabla 19 muestra la reconceptualizacion del método basado en la teoria

cognitiva y sus indicadores en el segundo paso:

Luego de establecer la relacién y significado, se obtuvieron las siguientes
puntuaciones en las guias consecutivas 43, 47, 50, 53 y 55. Se puede observar
claramente que las puntuaciones en cada guia estudiada han aumentado, lo que
nos permite confirmar y luego, Alumnos Puede seguir los pasos anteriores para

establecer la relacion entre los conceptos fisicos y sus significados.

Conclusion de la formula, las siguientes puntuaciones se obtienen en las guias
consecutivas 45, 48, 51, 55 y 58. Se puede observar claramente que las
puntuaciones en cada guia han aumentado, lo que nos permite confirmar que los
pasos anteriores seguidos son de ellos Participar en sacar conclusiones y tener
mayoria cada vez. Para reorganizar la teoria, se obtuvieron las siguientes
puntuaciones en las guias consecutivas 55, 58, 62, 65 y 68. Se puede observar
claramente que las puntuaciones en cada guia de trabajo han aumentado, lo que

nos permite constatar que los estudiantes estan involucrados principalmente en
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la Reorganizacion de la teoria. Es muy valioso que podamos explicar el proceso
anterior en base a estos indicadores, porque es en este paso de la
reconceptualizacion donde los estudiantes pueden establecer relaciones entre
conceptos fisicos, llegar a conclusiones y participar activamente en

explicaciones tedricas con los profesores.
3.2.4 Cuarta dimensiones: Aplicaciones

CUADRO
20

RESULTADO DE LA FICHA DE OBSERVACIONES DE SUS
CUARTA DIMENSIONES DE METODOLOGIA

Guias de aprendizaje de cinematica
Pasos Indicadores Guia Guia Guia Guia Guia
N° 1 N 2 N° 3 N° 4 N° 5

Interpreta los principios y
leyes de la fisica | 48 50 55 58 62
(movimiento)

Aplica principios y leyes
Aplicacion de la fisica (movimiento)
para resolver problemas| 49 52 55 60 63
referidos a diferentes
fenémenos fisicos

Fuente. Ficha de
observacion
Elaboracion: propio

En la tabla 20 se muestra la aplicacidon en el segundo paso del método basado en
la teoria cognitiva y sus indicadores: explicando los principios y leyes fisicas
(movimiento), y obtuvo los siguientes puntajes en las guias posteriores 48, 50,
55, 58 y 62: Se puede ver claramente que las puntuaciones de cada guia van en
aumento, lo que nos permite constatar que si los alumnos explican los principios
y leyes de la fisica de esta manera para resolver problemas, también pueden
explicar un fendmeno fisico y resolver situaciones problematicas. Tema

Cinematica.

Aplicar los principios y leyes de la fisica (movimiento) para resolver problemas

relacionados con diferentes fendmenos fisicos. En las guias consecutivas 49, 52,
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55, 60 y 63 se obtienen las siguientes puntuaciones. Es evidente que cada
puntuacién ha aumentado en uno. La guia de trabajo nos permite estar seguros
de que después de participar activamente en los pasos anteriores, los
estudiantes pueden resolver problemas relacionados con el deporte. Luego,
podemos explicar que los estudiantes que han seguido los pasos anteriores son
muy Utiles para los estudiantes, para que los estudiantes puedan comprender

completamente el tema y luego puedan resolver nuevos problemas.

3.3 Resultados de encuestas a estudiantes basadas en la aplicacion de
meétodos basados en la teoria cognitiva
3.3.1 La primera dimensién: identificacion de problemas
CUADRO 21
RESULTADO DE LAS ENCUESTAS DE LAS PRIMERAS DIMENSIONES
DE METODOLOGIA

INDICADORES T.A. . CATEGORIAS
TOTALME F DE f NI DE f EN f TOTAL f
NTEDE ACUER ACUERDO DESAC MENTE
ACUERDO (%) DO (%) NI EN ‘%) UERD (%) EN (%)
DESACUE o] DESAC
RDO UERDO
e La situacién problematica | 25 | 19 76% | 5 20% |1 4%

presentada por la docente
al inicio de la sesidon de
aprendizaje fue presentada
de una manera clara y
comprensible para ti.

] Las situaciones | 25 1 4% 6 24% | 2 8% 14 56% | 2 8%
problematicas presentadas

fueron muy sencillas, sus
soluciones fueron obvias.

. Las situaciones | 25 2 8% 4 16% | 5 20% 11 44% | 3 12%
problematicas presentadas

fueron muy complejas, sus
soluciones requerian de un
conocimiento cientifico mas

profundo.
e Los problemas presentados | 25 | 14 56% | 8 32% | 2 8% 1 4%
motivaron  en  ti, tu

curiosidad e interés por
saber la respuesta.

e Los problemas presentados | 25 | 10 40% | 15 60%
promovieron la discusion,
en la clase porque
permitieron que se adopten

diversas posiciones
alrededor del probiema.

Fuente. Encuesta realizada a educandos
Elaboracion: propio
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El 76% de los estudiantes encuestados manifesto estar totalmente de acuerdo con
el indicador de que “el docente presento los problemas encontrados por el docente
de manera clara y comprensible al inicio del curso de aprendizaje”.

La pregunta que se plantea es muy sencilla y la solucion es obvia, comparado con
este indicador, el 56% de los estudiantes encuestados no esta de acuerdo.

El 44% de los estudiantes encuestados dijo estar en desacuerdo con el indicador
"La situacion problematica es muy complicada y sus soluciones requieren un

conocimiento cientifico mas profundo”.

De los estudiantes encuestados, el 56% dijo estar completamente de acuerdo con
el indicador "La pregunta planteada estimul6 su interés, curiosidad e interés por la

respuesta”

El 60% de los estudiantes encuestados estuvo de acuerdo con el indicador "Las
preguntas planteadas en clase facilitan la discusion porque permiten diferentes
posiciones en torno al problema”

En definitiva, podemos tener la certeza de que el estatus de la pregunta planteada
efectivamente relne las caracteristicas que debe tener toda pregunta, tal como lo
describe Flérez Ochoa, 1999.
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3.3.2 SEGUNDA DIMENSION: ARGUMENTACIONES Y CONTRA
ARGUMENTACIONES

CUADRO 22
RESULTADO DE LAS ENCUESTAS DE LAS SEGUNDA DIMENSION
DE METODOLOGIAS

INDICADORES ) TA. CATEGORIAS

TOTALME F DE f NIDE f EN f TOTAL f

NTE DE ACUER ACUERDO DESAC MENTE
ACUERDO (%) DO (%) NIEN (%) UERD (%) EN (%)

DESACUE 0 DESAC

RDO UERDO
* Frente 2 cada situacion | 25 |3 12% | 20 | 80% 1 4% |1 4%

problematica  presentada

siempre tuve una respuesta
(hipétesis), una explicacion
a pesar de no ser la ' |
correcta.
» Al escuchar las posiciones | 25 | 2 8% |19 | 76% |2 8% |1 4% |1 4%
asumidas por mis
compafieros hubieron
algunas que me parecieron
mas  légicas, entonces
reformule  mi  posicion
inicial. :

Fuente: Encuestas realizadas a los educandos
Elaboracion: propio

El 80% de los estudiantes encuestados estuvo de acuerdo con el indicador "Ante
cada situaciébn problematica que encuentro, siempre tengo una respuesta

(hipdtesis), aunque no es la explicacién correcta”.

El 76% del total de alumnos encuestados manifesté estar de acuerdo con el
indicador "Al escuchar las posiciones de los compafieros, algunos me parecian

mas légicos, asi que reformulé mi posicién inicial"

En conclusion, podemos estar seguros de que la mayoria de los estudiantes han
participado en la situacion problemética, aunque no es una hipotesis correcta, pero
aun asi plantean una hipoétesis, si escuchan otra hip6tesis mas légica y coherente,

entonces proceden Hipotesis.
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3.3.3 TERCERA DIMENSION: RECONCEPTUALIZACIONES

CUADRO 23

METODOLOGIA

RESULTADO DE LAS ENCUESTAS DE LA TERCERA DIMENSION DE

INDICADORES:

T.A.

CATEGORIAS

TOTALME
NTE DE
ACUERDO

(%)

bt
ACUER
DO

(%)

NI DE ‘ f
ACUERDO

NEN | o)
DESACUE |

RDO |

CESAC
UERD

(%)

TOTAL
MENTE
EN
DESAC
UERDO

{%)

Luego de este proceso fue
fécil relacionar lo que sabia
o0 recordaba con la nueva
teoria presentada.

25

28%

17

68%

8%

Las conclusiones a las gue
lleggbamas en consenso me
sirvieron de mucho para
aclarar mis dudas.

25

13

52%

10

40%

1 4%

4%

En el momento de organizar
la teoria mis aportes
expresados de manera oral
fueron muy impdrtantes.

25

36%

10

40%

6 2% |.

Fuente. Encuesta realizadas a los educandos
Elaboracién: propio
El 68% de los estudiantes encuestados estuvo de acuerdo con el indicador

"Después de este proceso, es facil conectar lo que saben o recuerdan con la

nueva teoria propuesta”

La conclusién de que llegamos a un consenso me ayudd a aclarar en gran medida

mis dudas, del total de estudiantes encuestados, el 52% estuvo totalmente de

acuerdo con este indicador.

Del total de estudiantes encuestados, el 40% estuvo de acuerdo con el indicador

"Mi contribucion verbal es muy importante a la hora de organizar la teoria". En

definitiva, en la etapa de reconceptualizacion basada en la teoria cognitiva,

podemos afirmar que los estudiantes son participantes activos en la elaboracion y

organizacion teorica.
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3.3.4 CUARTA DIMENSION: APLICACIONES
CUADRO 24
RESULTADO DE LAS ENCUESTAS DE LA CUARTA DIMENSION DE

METODOLOGIA

INDICADORES TA. CATEGORIAS

TOTALME E DE f NI DE f EN f TOTAL f

NTEDE ACUER ACUERDO DESAC IMENTE

scusrpe | 1%} | oo (%) | wen (%) | vero | (%) | (%)
DESACUE 4] DESAC
RDO UERDO

» luego de este proceso, los | 25 | 12 48% |11 | 44% |1 4% |1 4%
ejercicics  referidos a

interpretacion de Ila
informacion fueron de fécil
solucién para mi.

s Llos ejercicios aplicativos | 25 | > 20% |13 | 52% |5 20% |1 4% |1 4%
presentados fueron para |
mi, de facil solucidn.

Fuente. Encuesta realizadas a los educandos
Elaboracion: propio

El 48% del total de estudiantes encuestados dijo estar completamente de acuerdo
con el indicador "Después de este proceso, los ejercicios relacionados con la

interpretacion de la informacion me son faciles de resolver"

El 52% de los estudiantes encuestados esta de acuerdo con el indicador "Para mi,

los ejercicios de postulacién presentados son faciles de resolver"

Entonces podemos sacar la conclusion de que después de trabajar de acuerdo
con los pasos basados en la teoria cognitiva, la mayoria de los estudiantes son
capaces de desarrollar y resolver eficazmente diversos fenémenos fisicos que

aplican los principios y leyes del movimiento.
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CONCLUSIONES

PRIMERO: Antes de aplicar el método de ensefianza basado en la teoria
cognitiva, no existia diferencia significativa en el desempefio de aprendizaje del
grupo control y del grupo experimental en la comprension de la informacion, y no
existia reconocimiento en los dos grupos, como se puede observar en la Tabla 13.

100 El% de los dos grupos de estudiantes obtuvo entre (00-10) puntos.

SEGUNDO: Antes de aplicar el método de ensefianza basado en la teoria
cognitiva, no existia diferencia significativa entre el grupo de control y el grupo
experimental en el desempefio académico de indagacion y experimentacion, y los
dos grupos no estaban satisfechos. Los resultados de la observacion en la Tabla
14 muestran que el 88% de los estudiantes en el grupo experimental y el grupo de
control tienen puntuaciones del 100% entre (00-10) puntos.

TERCERO: Comparado con el grupo de control, luego de aplicar el método de
ensefianza basado en la teoria cognitiva en el grupo experimental, el desempefio
del aprendizaje en la comprension de la informacién es mejor que el del grupo de
control. Esto se puede ver en la Tabla 15, donde el 76% del grupo experimental y
42,86% del grupo de control Dado que sus puntuaciones se sitlan entre (14-20)

puntos, el equipo demostr6 haber alcanzado el aprendizaje esperado.

CUARTO: En comparacién con el grupo de control, después de aplicar el
método de ensefanza basado en la teoria cognitiva en el grupo experimental, el
rendimiento académico en investigacion y experimentacion es mejor que el
grupo de control. La Tabla 16 enumera el 52% del grupo experimental y el
19,05% del grupo de control. En el grupo de control, debido a que obtuvieron
una puntuacion entre (14-20) puntos, se demostr0 que habian logrado el

aprendizaje esperado.
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SUGERENCIAS

PRIMERO: Se recomienda que los profesores en los campos de la ciencia, la
tecnologia y el medio ambiente adopten métodos de ensefianza basados en la
teoria cognitiva en todos los enlaces de aprendizaje de fisica para mejorar

significativamente las condiciones de aprendizaje de los estudiantes.

SEGUNDO: Se recomienda que los docentes de las areas de ciencia, tecnologia y
medio ambiente planifiquen primero una situacion problematica en el proceso de
aprendizaje, que puede generar conflictos cognitivos entre los estudiantes,

desarrollando asi sus habilidades criticas y reflexivas.

TERCERO: Sugerir a los profesores de los campos de la ciencia, la tecnologia y el
medio ambiente que la situacion problematica que se presenta esta relacionada
con el trabajo diario de cada alumno, para que sientan que los conocimientos

adquiridos son utiles para su vida diaria.

CUARTO: Se recomienda que los docentes en los campos de la ciencia, la
tecnologia y el medio ambiente, al aplicar métodos de ensefianza basados en la
teoria cognitiva al paso de reconceptualizacion (es decir, el espacio para organizar
y exponer teorias), debe ser producto del consenso. La llegada de profesores y

estudiantes no es arbitraria.

QUINTO: Se sugiere que los docentes de las areas de ciencia, tecnologia y medio
ambiente utilicen materiales graficos y materiales audiovisuales para ilustrar la
organizacion tedrica y el espacio explicativo en los métodos de ensefianza basados
en conceptos, especialmente en el paso de reconceptualizacion. Y el uso de

tecnologias de la informacion y la comunicacion.

SEXTO: Se recomienda que los profesores en los campos de la ciencia, la
tecnologia y el medio ambiente utilicen materiales de fabricaciébn propia y
materiales de laboratorio para hacer preguntas cuando utilicen métodos de

ensefianza basados en la teoria cognitiva.
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ANEXOS



PRE TEST
GRALIE W SECLION fwsemssammmgsmssssmmesmsms semsommawosas

1. Una aranita recorre por el marco de una ventana de lados 40cm vy 80cm, segun como indica la
‘figura. Calcular oo :

2. Lalongitud de la trayectoria.......... s l_ . -S-O-ET_ i __J'__
b. Ladistancia recorrida.....iu.......... commenss 5 l i :
Sila arafiita hubiera llegado al punto de partida X i
c. ¢Cudlserialalongitud de la trayectoria?...ocooeeeeene Dem | X
d. Y ¢ladistancia recorrida?............ v J E %E

2. ¢Cudl ec la diferencia entre rapidez instantdnea y rapidez promedio?

3. ¢Cudl es la diferencia entre rapidez y velocidad?

4. 2Qué magnitud describe el cambio de la velocidad con la que viajas?

%2}

. ’ . B .v/ . v, . 2
Explica ¢ Como es que un objeto puede acelefarse mientras vizja con rapidez constante, pero ni
a velocidad constante?

6. Aunz personz le informaron que un cuerpo esta en MRU

a. ¢Qué quiere decir el término rectilineo?

23

Y que el término “uniforme”?




Un movil recorre por una piste recta y plana, como mugstra fa figura. Responde

_—T T T

m/ﬂ /”’—‘“\/‘” —=Z s
@aﬂ = Ss - D T
S B I Ser——{" — 5m ,_1["

a. {¢El mdvildescribe un MRU?

Sim —

éPor que?

b. Registra el tiempo v ias distancias recorridas en la sigulente tabla

Tiempa. distancia (m) Velacidad
(segundos) {m/s})

15

25:

3s

45’

Ss

c. Calktlala velocidad del mavil

d. Alcabo.de 1S segundes ¢Qué distancia recorrera?

lmaginéie gue estas viajando en un’automévit por una carretera récta y plara, v el velocimetro
del aute slempre indica una velocidad de SO Kmyh. St al cabe de 30minutos llegas a tu destino.

¢Camd hallarias la distancia recorrida?

Un corredor recorr: con MEU a razén de Sm/fs (Qué distancia podrd recorrer en un fuzrto de

nora? =

Siun tren viaja con una velocidad constante de 30 m/s. ¢Qué fiempo tardarza el tren de 200m

de largo 2l pasar por un tinel de 1600m de fargo?

Cos maviles fosé v Xaren parten simultaneamente a! encuentro del uno sl ctro con velocidades
de 2m/fec v 6rn,s Calcular el tiempo que demaran en enconirarse, s inicialmente estaban
separados 180m. ’

S/ /s

e i .
-__‘}G'.:u 5 oreEn

F %
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GUTA DIDACTICA B 1

MOVIBERTO RECTILIREQ UNIFORMEMENTE VARIADO ]

I. APRENDIZAJES ESPERADOS
s Expresa con sus propias palabras en que congiste el proble
s Genzra ideas, explicaciones e hipdtesis alredador dal problema,
o Reorganiza la feorfa del moviinienio reciilineo uniformemente variads.
s Formula conclusiones dal movimiento rectilinzo uniformemente variado.
s Interpreta los principios y leyes de cinzindtica.
e Aplica principios y leyes de cinemdtica para resclver preblemas,

II.  PROBLEMATIZACION -

III.  ARGUMENTACION Y CONTRAARGUMENTACION

s Para iniciar nos provezmos de las siguientes materiales
Un carril
Una canica
Wincha o cinta méitrica
Crovioretro
e Disponemos el material de la siguiente manera:

h=
e Un dumno suelta la canica siempre desde un punto inicial A, luego de transcurrido 1seg, 2seg,
3seq, ete. oiro alumno marca en el carril, los espacios recorrides en 1seg, 2seg, 3524, ete.

e Redlizamos la experiencia y registramos en la tabla lo ebservado
Tiempo | Distancia | Distancia | Velocidad
(seaundos) (centimetres) Cada/sequndo promedio (cm/s)
ls
2s
3s
4s
5s

1. Como puedes observar las distancias recorridas en cada segundo son diferentes y cada vz mayores.
¢A que crees que se deba esto?

2. Halla la velocidad tmedia utilizando con la siguiente formula y registralo en la fabla.

espacio recorrido

Velocidad promedio sm———
tiempo transcurrido

3. ¢Qué puedes dacir de la velocidad es constante o varia?
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1v. RECONCEPTUALIZACION

Las caracteristicas del movimiento observcdo tiene semejanza al que se muestra la figura, pero este es

ideal.
a= '2rn/52
s N m /u/;_—\\ m
= = z
e im 4" ~—= Bt 4" 5m q m

Caracteristices:

Movimiento Reztilineo Uniformemente Variado es:

Deduccién de Farmulas

® a=ve-v% ® 4: (\1;4-;!;\*:

Cada formula se foma con signo (+) si el movimiento es acelerado (si su velocidad aumenta) y con signo (-}
si el movimiento es desacelerado o retardado (si su velocidad dlsmlnuye)

V. RPLicacfo'N

EJERCICIOS APLICATIVOS

1. Un automédvil , al desplazarse en linea recta, desarrolla una velocidad que varia con el tiempo de
. acuerdo con la table del ejercicio

a.  ¢Enque intervalos de tiempo el movimiento del dauto muestra una acelerucnon’

b. ¢En que intervalo-es nula la aceleracién?

c. (¢Enque intervales es negativa?

d.  (Encual 2s uniformemente acelerads su mavimienta? .
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1

Tiempo (s) [ Velocidad {m/s)
L 0

1.0 12’

) 14

30 14

40 15

50 15

6.0 15

70 18

80 20 |

En la tabla del ¢ jercicio anteriar considere gl intervale de tiempo de t=0s a t=3s

. <Cudl es el walor de o variacion de Jo velocidad en dicks intervalo?

b. FEmpleando su respuesta a la pregunta anterior, {calcule la aczleracidn del aute en tal intervale?

c. Exprese con palabras fo que significa el resultado que obtuve en (b)

La figura de este problema muestre Lna pista harizontal dorde se probo un automdvil

At desplazarse, ei auto deje caer sobre la pista o intervalos de 1 segunde, gotas de aceive que
determinan los espacios A, B, C, b, £..etc., que se ohservan en o figura Sabiands que el cuta 22
desplaza de A hacia L indique: N

a. El tramo en que desarrallo mayor velocidad

b. Elespacio enef cual desarrollo la menor velocidad

Les tramos en cudles acelers su movimiente

o

d. El tramo donde se retardo o desacelero el movimiento del auto

e. Elespacio en el cual su desplazamiento Fue uniforme

Tiempo (sequndas) Trama Distancic (centimeiros)
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EIERCICIOS DE APLICACION

1. Hallar la velocidad del mévil luego de 1s.

t=1s

a:2m/s
HECE AL

a3mis b4 5
d)a g e)7

2. Maller la velocidad del mévil luega de 1's.

a)3y2m/s bY3y5 c)5y8
dyay5 e)7yh

4. Hallar la velocidod det mévil en 8,Cy D

t=1s  3m/st t=ls
Zmls‘/—;\__’ ':ls. f—,\_,
P ST T Y WL )
A 3 d o

W2.3yams b)34y6  Q4.7y10
d)5,8y 1t ‘e)6.9y12

5. Si ua mdvil parte del weposo. Hullar la
velocided luego de 35
N 1=3s

)

S

6.

i !

Hallar la velocidad luego de 1 segundo

/—-—-‘;r\zls
6m/s 3.“‘1&?. \\

a) B /s b)3 4
d)5 e)7

Hallar la velocidad def mévil luego de 2 s.

. 3w/s?

a)2m/s ST )4
dy5 )6

Haller la velocidad del mévil' 1 s antes de
detenerse - § %y
9 /s

a)3m/s . b)4 )5
dyé6 - - ey7 .

Hallar la distancia que recorre el mévil de "A”
1] .
hacia *C*, Jus M

a) 6 m : b)7 c)8
a9 . )10

. Hallar la distancia luego de.3 segundos

N

m/s.  a=3m/s’
.

3,

Q. . —_

A0 m A A2

I1. Hallar. la distancia que recorre el mévil luega " a)24 ml b) 26 c) 28
de 4 s. d) 30 e) 32
2mss,  _tmis?
14. Hallar *d”
a)l6m b) 18 c) 14
d) 20 * e)24
3m/s,
12, Hallar la distancia-que recorre el mévil luego Q
de 4 s, siparte del reposo d
. 2
O ¢ 2misy a)18 m b) 20 oy 22
d)24 e) 26
a)tdm b) 16 c)18 = 2
d) 20 e) 22 15. Hallar *t
4 /s 2 8 m/s
13. Hallar *d": . 6* 2m/s® " Q"
a) 2 mfe——d = 12m — )4
d)5 e)6
{ TAREADOMICILARIA .45 } 1y il
L. Hallor fa velocidad del mévil tuego de 1s. 3ls
=y 2mel,
: : A B c o}
2 Bmlf a
a_)*5‘y-10 ‘m/s b)5y9 c)3y9
d) 6y 10 e)9y 2
a) 10 m/s b) 11 c) 12
d) 14 e) 15 4.  Hollar a aceleracidn del mévil.
2. Hallar la velocidad del mévil luego de 3s.
2m/s Zmls a
A an/s? —
= S —_
45
a0 mis hy Ll 2 o Ude? Y2 )
d) 13 e) 14 d) 4 e)5
3. Hallar la velocidad del ) "By "D". " 5. Hallar la aceleracién del mdvil.
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"San Carlos" en Puno.

MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO: Aplicacion metodoldgica de la teoria cognitiva y el aprendizaje de la fisica en los estudiantes de quinto grado de la escuela secundaria nacional

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE INDICADORES DIMENSIONES METODOLOGIA
GENERAL GENERAL Independiente Expresa. con sus| ldentificacion  del | TIPO:
Coémo aplicar Determinar la propias palabras en| problema Experimental
Métodos influencia de la| La aplicacion del Método de| que consiste el
Los estudiantes de | aplicacion del | método de | ensefianza basado| problema. NIVEL:
quinto grado de método de| ensefianza basado | en las  teorias Explicativo
secundaria en el ensefianza basado| en las teorias | cognitivas Formula preguntas
aprendizaje de la en las teorias| cognitivas  influye respecto de sus METODO:
fisica basado en la | cognitivas en el mejorando dudas. Cientifico
ensefianza de la aprendizaje de la| significativamente sistematico
teoria cognitiva IES | fisica en los| en el aprendizaje Clarifica términos y N
"San Carlos"? estudiantes de| de la fisica en los conceptos Argumentacion DISENO:
especifico quinto de| estudiantes de considerados en el | contra Cuasi experimental
Cual es el logro secundaria de la| quinto de planteamientoe del | argumentacion.
Antes de aplicar el | [ES "Glorioso San| secundaria de Ila problema. POBLACION:
método de| Carlos". Les "Glorioso San 137 estudiantes
ensefianza basado Carlos". Genera ideas,
en la teoria| ESPECIFICOS explicaciones e MUESTRA:
cognitiva, ;qué| Evaluar el logro de | ESPECIFICOS Dependiente: hipotesis  alrededor 46 Estudiantes
sabe  sobre la| los  aprendizajes Aprendizaje de la del problema.
comprensién de la| respecto de la | El logro de los | cinematica TECNICA:
informacion por| comprension deja | aprendizajes Asume una| Re Guias didacticas
parte del grupo de| informacion en el respecto de la posicion  respecto| conceptualizacion
control y del grupo| grupo  controly comprension de la del problema INSTRUMENTO:
experimental? experimental antes | informacién en Tareas.

de la aplicaciéon del | grupo control y Defiende y

método de | experimental antes respalda con

ensefianza basado | de la aplicacion del argumentos

en las teorias | método de coherentes su

cognitivas. ensefianza basado respecto del | Aplicacion.

en las teorias problema. Comprension de la
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¢Cual es el logro
de los aprendizajes
respecto de la
indagacién y
experimentacién en
el grupo control y
experimental antes
de la aplicacién del
método de
ensefianza basado
en las  teorias
cognitivas?

¢,Cudl es el logro
de los aprendizajes
respecto de la
comprension de la
informacion en el
grupo control 'y
experimental

después de la
aplicacion del
método de
ensefianza basada
en las teorias
cognitivas?

¢,Cudl es el logro
de los aprendizajes
respecto de la
indagacién y
experimentacion en
el grupo control y
experimental

después de la

Evaluar el logro de

los aprendizajes
respecto de la
indagacién y
experimentaciéon en
el grupo control y
experimental antes
de la aplicaciéon del
método de
ensefianza basado
en las  teorias
cognitivas.

Evaluar el logro de
los aprendizajes
respecto de Ila
comprensiéon de la
informaciéon en el
grupo control vy
experimental

después de la
aplicacién del
método de
ensefianza basado
en las teorias
cognitivas.

Evaluar el logro de
los aprendizajes
respecto de la
indagacion y
experimentacion en
el grupo control y
experimental

después de Ila

cognitivas es igual

y desaprobatorio
en ambos grupos.

El logro de los
aprendizajes

respecto de Ila
indagacién y
experimentacion en
grupo control 'y
experimental antes
de la aplicacion del
método de
ensefianza basado
en las teorias
cognitivas es igual
y  desaprobatorio
en ambos grupos.

El logro de los
aprendizajes
respecto de la
comprension de la
informacion
después de aplicar
el método de
ensefianza basado
en las  teorias
cognitivas es mejor
en el grupo
experimental a
comparacion del
grupo control.

El logro de los

Establece

relaciones e
implicaciones.

Formula
conclusiones

Reorganiza la
teoria
Interpreta los

principios y leyes
de Fisica

Aplica principios vy
leyes de la Fisica

para resolver
problemas

referidos a
diferentes
fendmenos fisicos .
Interpreta y
describe las
eprincipales

caracteristicas del
MRUV, movimiento
de caida libre,
movimiento
parabdlico y
movimiento
circular.

Formula hipotesis

informacion

Indagacion
experimentacion.

y

aplicacion del
método de
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ensefianza basado
en las teorias
cognitivas?

aplicacion del
método de
ensefianza basado
en las teorias
cognitivas.

aprendizajes
respecto de la
indagacion y
experimentacion
después de aplicar
el  método de
ensefianza basada
en las. Teorias
cognitivas es mejor
en el grupo
experimental a
comparacion  del
grupo control.

con basea sus
saberes previos en
cada situacion
problemética
presentada.

Experimenta
principios y leyes
del movimiento.

Registra las
observaciones y
resultados

utilizando

esquemas y tablas

Aplica principios y
leyes de la Fisica

para resolver
problemas

referidos a
diferentes

fendmenos fisicos.
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