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RESUMEN

El objetivo central de la investigacion fue determinar la relaciéon que
existe entre el nivel de las inteligencias multiples y el nivel de autoestima en los
estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa
CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramoén, provincia Chanchamayo, region
Junin, 2019. El enfoque de la investigacion fue el cuantitativo con un disefio no
experimental y transeccional dentro del nivel descriptivo y correlacional. El
método utilizado fue el hipotético deductivo. El estudio contdé con una poblacion
de 47 estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria.

La técnica empleada para la recoleccion de datos fue la encuesta por
medio cuestionarios para las dos variables de estudio. Estos datos obtenidos
fueron analizados con ayuda del software estadistico SPSS. En el nivel
descriptivo encontramos en la variable niveles de las inteligencias multiples un
porcentaje mayor en la inteligencia lingtistica e interpersonal con 58% de la
poblacion. En el caso del nivel de autoestima la predominancia se ubica en el
nivel medio con un 56% de la poblacién. En el andlisis inferencial se muestra
un coeficiente de correlacién de Spearman mayor a 0,600 en cada hipoétesis
especifica al igual que una significancia estimada de 0,000 < 0,05. Estos datos
nos permiten evidenciar la existencia de una relacion entre el nivel de las
inteligencias multiples y el nivel de autoestima aceptando asi la hipotesis

general de la investigacion.

Palabras Claves: Inteligencias multiples, autoestima.



ABSTRACT

The main objective of the research was to determine the relationship
between the level of multiple intelligences and the level of self-esteem in third
and fourth grade students of the CEP “San Juan Bosco” Educational Institution
of the San Ramodn district, province Chanchamayo, Junin region, 2019. The
research approach was quantitative with a non-experimental and transectional
design within the descriptive and correlational level. The method used was the
hypothetical deductive one. The study had a population of 47 third and fourth
grade primary school students.

The technigue used for data collection was the survey by means of
questionnaires for the two study variables. These data obtained were analyzed
with the help of the statistical software SPSS. At the descriptive level, we found
in the variable levels of multiple intelligences a higher percentage in linguistic
and interpersonal intelligence with 58% of the population. In the case of the
level of self-esteem, the predominance is located at the medium level with 56%
of the population. In the inferential analysis, a Spearman correlation coefficient
greater than 0.600 is shown in each specific hypothesis, as well as an
estimated significance of 0.000 <0.05. These data allow us to show the
existence of a relationship between the level of multiple intelligences and the

level of self-esteem, thus accepting the general hypothesis of the research.

Keywords: Multiple intelligences, self-esteem.
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INTRODUCCION

Desde fines del siglo pasado la educacion sufrié un duro impacto gracias
a las investigaciones de Howard Gardner con su teoria de las inteligencias
multiples, quien dejé sin soporte a la vieja idea de que las personas solo tenian
una sola inteligencia légica. Desde aquel entonces, los sistemas educativos
con respecto al curriculo tienen una nueva meta, tratar de adaptar la
ensefianza y el aprendizaje a las diferentes formas de pensar de los
estudiantes y de los contenidos de la educacion. También, otro de los aspectos
a considerar es la autoestima que, al igual que las inteligencias mdultiples, se
considera muy valiosa para la vida emocional del estudiante, de ahi que el
objetivo de la investigacion es realizar un esfuerzo para buscar relaciones entre
estas variables, cuyos resultados permitiian a los docentes conocer los

mecanismos del funcionamiento de estas variables cuando estan relacionadas.

Este estudio se centra en el interés que existe sobre la diversidad de
inteligencias que existen en las personas y en el desarrollo de estas en cada
estudiante. A mediados del siglo pasado era dificil ver la inteligencia como algo
no estable, no es hasta la intervencién de Gardner quien coloca una nueva
perspectiva de la inteligencia al mencionar que es una capacidad humana que
puede desarrollarse y mas audn, no solo se puede tener una forma de
inteligencia sino varias. Esta idea ha rondado el mundo educativo de diferentes
formas y ha despertado mucho interés en ver como se puede lograr un mejor
desarrollo de ellas en las personas. Por otro lado, dentro de la revisién de la
literatura, se puede observar diversas variables que pueden estar relacionadas
con ellas, una de ellas es la autoestima, la cual, en las ultimas décadas
también ha tomado gran interés en los profesionales de la educacién y la

psicologia.

Esta investigacion recoge el interés en las dos variables buscando

encontrar los niveles presentados en la poblacion delimitada. Se tiene como



finalidad establecer un diagndstico y observar la relacién entre las variables.
Esto permitira contar con elementos empiricos que apoyen las teorias
abstractas sobre las variables.

El presente informe tiene la siguiente estructura:

CAPITULO I: PLANTEAMIENTO METODOLOGICO. Se presenta la
existencia del problema de investigacion en la realidad para luego plantear la
pregunta de investigacion, sus objetivos e hipotesis. Se desarrolla el proceso
de operacionalizacion y se muestran los instrumentos que permitiran la
recoleccibn de datos. Finalmente se desarrolla el disefio y metodologia

empleada en el estudio al igual que las justificaciones de estudio.

CAPITULO II: MARCO TEORICO. Se presentan los anteceden al
presente trabajo para luego establecer un constructo ordenado y sintetizado del
conocimiento existente sobre las variables de estudio y la definicion de los

términos mas utilizados en el proceso investigativo.

CAPITULO Il ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS. Se
presentan los resultados estadisticos descriptivos e inferenciales que nos

permiten realizar la prueba de hipotesis.

Finalmente, se presentan las conclusiones y recomendaciones a la que
llega la investigacién y las diversas fuentes de informacion empleadas. De
forma adjunta se pone a disposicion de los interesados los anexos que

contienen la matriz de la investigacion y los instrumentos utilizados.

Xi



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

1.1. DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

En las dltimas décadas, la preocupacién por la salud integral ha
despertado nuevas perspectivas en especial sobre |a salud mental. Dentro de
este marco encontramos, dentro de muchos elementos, |la autoestima.’ Esta
caracteristica presente en las personas en diferentes niveles puede ser
determinante en sus relaciones sociales y en la actitud que manifiesta frente a
Sus actividades diarias 'y proyectos. Estos estudios realizados en diferentes
ambitos muestran una realidad no muy favorable en la Gltima década donde se

observa que hay una pérdida del nivel de autoestima.

Un estudio realizado por la empresa de cuidado personal Dove, busco
conocer sobre la autopercepcién de la belleza en nifias y adolescentes entre 9
y 17 afios de diferentes paises a nivel mundial y para el caso de Argentina,

resultd que “solo el 3% de jovenes se consideraba hermosa”(Infobae, 2015).

Ahora, la situacion encuentra variedades cuando se hace referencias al
sexo a la edad en la que se encuentra el joven o adolescente. Por ejemplo, un
estudio realizado en Barcelona con 323 alumnos desde los 13 a 19 afos nos
muestra que “el 19,2% de chicas alcanza un nivel bajo de autoestimalque es
muy superior al 7,1% en el caso de los chicos: Asi mismo, las ciffas son
mayores respecto a menor edad. Los ninos de 12 a 14 afios en un 19,4%
tienen un nivel de baja autoestima frente a un 7,7% de nifios de 15 y 16 afios”
(Waldie, 2018, parr. 2-3).
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Esta variable puede afectar no solo a la vida personal y social, sin que,
como consecuencia, influir en el desarrollo econémico. Por ejemplo, el Bando
de desarrollo de América Latina y la Universidad de Oxford “han presentado un
informe que demanda la inclusion de otros indicadores de evaluacion para la
pobreza y en ello, incluir la autoestima de la poblacién vulnerable que suele ser
baja” (El Pais, 2016, parr. 1).

En el marco nacional nos dice la web Nacional.pe (2015) que “el maltrato
infantil produce dafos irreversibles en el cerebro de los nifios y los hace méas
propensos a la depresion y a la baja autoestima” (parr. 1). A ello agregamos
gue en el mismo articulo se hace referencia que “3 de cada 10 hogares convive
en circunstancias de maltrato, podemos tener un panorama de la autoestima en
el pais sobre todo porque se manifiesta también que estos dafios psicoldgicos
y la autoestima no llegan a sanar por completo en la persona ya que “la terapia

sélo les permite sanarse en un 60 o 70%” (parr. 2).

Esta situacion permite que salga a la luz el cuestionamiento de como
lograr superar los niveles de autoestima de las personas. Se puede establecer
gue las causas se encuentren en el hogar, o situaciones personales de la vida.
Pero puede también ser influenciado por el entornoeducativo como lo
manifiesta Douillard (2018) que la autoestima tiene “raices en el colegio
también tiene un rol muy influyente en la estimacion que tiene el joven de si
mismo. Las notas son uno de los principales factores por los que la autoestima

de un joven estudiante tiende a bajar” (Parr. 4).

La presente investigacion ha considerado relacionar la autoestima con
las inteligencias mdltiples la cual es una tendencia de los estudios desde una
nueva perspectiva del aprendizaje y la inteligencia como una capacidad.
Muchos especialistas de la educacion manifiestan, por ejemplo, que| las
escuelas tradicionales dan valor solo a algunas materias como la lingulistica y
las matematicas y que ello genera un sometimiento de los estudiantes a

pruebas para las areas mencionadas y que “un nuevo enfoque como las

12



inteligencias multiples pueden ayudar a cambiar la actualidad educativa” (ABC
Educacion, 2019, parr. 1).

Puede considerarse como un gran problema en la actualidad el hecho de
que los métodos tradicionales de educacion estdn mostrando cifras en perjuicio
de las nuevas generaciones y a “pesar de que muchos planteamientos
novedosos” como las inteligencias multiples existen desde el siglo pasado, aun
los sistemas educativos se rigen bajo proyectos pedagdgicos tradicionales”
(Sabater, 2018, parr. 2).

En la realidad nacional encontramos un impulso sobre el desarrollo de
las inteligencias multiples como se manifiesta en Tvpe Noticias (2019) hay un
‘inicio de programa en la Provincia Constitucional del Callao llamado
Desarrollando inteligencias multiples beneficiando a nifios de 8 a 14 afios en

diversas instituciones a través de diversos talleres creativos” (Parr. 1-2).

Esta investigacion ha recogido el [nterés actual por aumentar el
conocimiento estas variables nivel de las inteligencias mdaltiples y el nivel de
autoestima para lo cual ha enfocado su atencion en la realidad de los
estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa
CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramon, provincia Chanchamayo, region

Junin donde se ha encontrado indicios de la presencia de la variable.

1.2. DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL
La investigacién se delimitd socialmente a |0s estudiantes de
tercer y cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa CEP
“San Juan Bosco”.

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL

13



1.3.

La investigacion se delimité temporalmente al afio lectivo 2019 en
el cual se aplicaron los instrumentos de investigacion para la recoleccion

de datos.

1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL
La investigacion se delimitd espacialmente a la realidad de la
Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramon,

provincia Chanchamayo, regién Junin.

FORMULACION DEL PROBLEMA

1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢ Qué relacion existe entre el [iVENdENaslintEligeERciasimultiplesSelniven
fENalieestima cn los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de
la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramon,

provincia Chanchamayo, region Junin, 20197

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

PE1. ¢Qué relacion existe entre [EidiMERSIGRNRElIGERCIANIAGUISTCANA
ERiVElNdeNalteestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de

primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito

San Ramon, provincia Chanchamayo, regién Junin, 2019?

PE2. ¢Qué relacion existe entre la [iiiSHSIONMNENGENCIANGOICONS
MaeAlCaNyIeIVENtENaUio8stna cn los estudiantes de tercer y

cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramén, provincia Chanchamayo, regién Junin,
20197

PE3. ¢ Qué relacion existe entre la dimension [RtEligERCiaiesSpacialyiel
RiVEINdENauieestima cn los estudiantes de tercer y cuarto grado de

14



1.4

primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito

San Ramaon, provincia Chanchamayo, regién Junin, 2019?

PE4. ¢ Qué relacion existe entre la dimension ifteligeRciaimusicaliyiel

RiVEINdeNauioestima cn los estudiantes de tercer y cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito

San Ramon, provincia Chanchamayo, region Junin, 2019?

PE5. ¢Qué relacion existe entre la dimension [Rt€ligERCIaNcorporal
ciEStEsicanyIeInVEIUENaANIoestimal cn los estudiantes de tercer y

cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramon, provincia Chanchamayo, region Junin,
2019?

PE6. ¢Qué relacion existe entre la dimension [AtEligEREIE)
intrapersenaly elniveElNdeNautoestima cn los estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramaon, provincia Chanchamayo, region Junin,
20197

PE7. ¢Qué relacion existe entre la dimensiofillifteligencial
iEperSonayIenVENtEIaUoestmaen los estudiantes de tercer y

cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramén, provincia Chanchamayo, regién Junin,
20197

PE8. ¢ Qué relacion existe entre la dimensiéiiliiteligenciainatiraliStan
ERVENdENaliteestima cn los estudiantes de tercer y cuarto grado de

primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito

San Ramén, provincia Chanchamayo, regién Junin, 20197

15



1.4.1. OBJETIVO GENERAL
e oEsEgEtre el nivel de las inteligencias

multiples y el nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto
grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del

distrito San Ramoén, provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
OE1. Determinar qué relaciéon existe entre la dimension [SISEHSE
INERISHEE v <! nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramén, provincia Chanchamayo, regién Junin,
20109.

OE2. Determinar qué relacion existe entre la dimension iiSISEHSE
[CEICOEIEIENEE v ! nivel de autoestima en los estudiantes de
tercer y cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San
Juan Bosco” del distrito San Ramon, provincia Chanchamayo, region
Junin, 2019.

OE3. Determinar qué relacion existe entre la dimension iiSISEHSE
ESEEEENY <! nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto
grado de primaria de la Instituciéon Educativa CEP “San Juan Bosco”

del distrito San Ramon, provincia Chanchamayo, regién Junin, 2019.

OE4. Determinar qué relacion existe entre la dimension [iCISEHSE
IEEIEE v ! nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto
grado de primaria de la Instituciéon Educativa CEP “San Juan Bosco”

del distrito San Ramon, provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

OES5. Determinar qué relacion existe entre la dimensionjiliciSEHsEl
EOIRGIECINESIESEEl v <! nivel de autoestima en los estudiantes de

tercer y cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San

16



1.5.

Juan Bosco” del distrito San Ramon, provincia Chanchamayo, region
Junin, 2019.

OES6. Determinar qué relacion existe entre la dimensionjiliSiSEHSEl
INENEIEENEl v c! nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramén, provincia Chanchamayo, regién Junin,
2019.

OE7. Determinar qué relacion existe entre la dimension iiSISEHSE
INISIEISENEN v <! nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramon, provincia Chanchamayo, region Junin,
2019.

OES8. Determinar qué relacion existe entre la dimensiojjjiiiciSEHsEl
HEEISE v ! nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramédn, provincia Chanchamayo, regién Junin,
20109.

HIPOTESIS DE INVESTIGACION

1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe una relacion significativa entre el nivel de las inteligencias
multiples y el nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto
grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del

distrito San Ramoén, provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

HE1. Existe una relacion directa entre la inteligencia linglistica y el

nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de

17



primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito

San Ramaon, provincia Chanchamayo, regién Junin, 2019.

HE2. Existe una relacién directa entre la inteligencia logico -
matematica y el nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramén, provincia Chanchamayo, regién Junin,
20109.

HE3. Existe una relacion directa entre la inteligencia espacial y el nivel
de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria
de la Institucién Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San

Ramon, provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

HE4. Existe una relacion directa entre la inteligencia musical y el nivel
de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria
de la Institucién Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San

Ramén, provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

HE5. Existe una relacion directa entre la inteligencia corporal
cinestésica y el nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramoén, provincia Chanchamayo, region Junin,
20109.

HEG6. Existe una relacion directa entre la inteligencia intrapersonal y el
nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito

San Ramon, provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

HE7. Existe una relacion directa entre la inteligencia interpersonal y el

nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de

18



primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito

San Ramaon, provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

HES8. Existe una relacién directa entre la inteligencia naturalista y el
nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito

San Ramaon, provincia Chanchamayo, regién Junin, 2019.
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1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Operacionalizacién de la variable nivel de las inteligencias multiples

. ESCALA DE
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS MEDICION
- Ennquggmlento léxico 1 ORDINAL
- Expresion oral formal 2
Linguistica - Leer-y.esgrlbq textos literarios 3 Valoracién: Escala
- Escribir historias personales 4 Likert
- Tener conocimiento amplio de vocabulario 5
. (1) No se parece en
- Simbolos abstractos, algoritmos 6 nada a mi
- Formulas, ecuaciones, graficas y organizaciones 7
Logico — matematica - Calcular, resolver problemas y andlisis estadistico 8 (2) Se parece en
V1 - Valoracion del uso de algoritmos en la vida cotidiana 9 algo a mi
Nivel de las - Forjar razones y relaciones entre elementos 10
inteligencias (3) Se arece
multiples - Imaginacion visual 11 bastante a mi
- Esquemas de color y texturas 12
Espacial - Imaginacion guiada 13 (4) Se parece
- Visualizar 14 totalmente a mi
- Mapas, planos y direcciones 15
- Apreciacién musical 16 Niveles:
- Sonidos instrumentales, ambientales y vocales 17
. y Alto 121 -160
Musical - Canto, baile, zapateos 18 .
-, L . Medio 81-120
- Educacién y composicion musical 19 .
. . Bajo 40+ 80
- Crear estilos musicales 20

20



- Lenguaje corporal, coordinacién ojo - mano 21

- Gestos, mimicas, actividad permanente 22

Corporal y - Baile, natacion, correr olas, paletas 23
Cinestesica - Rutinas de gimnasia y atletismo 24
- Rutinas de aerobicos y actividades al aire libre 25

- Procesar emociones personales en relacién con el entorno 26

- Destrezas de concentracion focalizar influencias en los demas 27

Intrapersonal - Razonar sobre éxitos personales significativos 28
- Proyectos individuales responsables 29

- Conocimiento de uno mismo, fortalezas y debilidades 30

- Ensefianza colaborativa 31

- Aprendizaje colaborativo, reconocer éxitos ajenos 32

Interpersonal - Simpatia frente a los deméas 33
- Empatia y equidad en relacion con los demas 34

- Percibir liderazgos en su entorno 35

- Trabaja con la apreciacion y entendimiento de la naturaleza 36

- Proteccion y conservacion del ambiente 37

Naturalista - Hacer giras y encuentros con la naturaleza 38
- Observar la naturaleza y los cambios que hay en ella 39

- Observar e interactuar con especies organicas, faunas 40

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 2. Operacionalizacion de las Variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE MEDICION
Autoestima Seguro, capaz, valioso, exitoso y 1,2,5,6,9, 10,
General significativo. 11,12, 20, 21 ORDINAL
Valoracion: Escala Likert
Autoestima Puntos de vista, darle a conocer sin 7 13 15 17 22 (1) No se parece en nada a mi
Social limitaciéon alguna. T ey
(2) Se parece en algo a mi
V2
N“,:el dt? (3) Se arece bastante a mi
autoesimg A i Comprendido, amado respectado y
l;t:riﬁ?g?a considerado por los miembros de su 3,16, 18, 23, 25 (4) Se parece totalmente a mi
familia.
Niveles:
Alto 76 - 100
Autoestima Trabajo escolar y la importancia que le 4.8 14 19 24 Me_d|o 51-75
Escolar otorga. PO S Bajo 25-50

Fuente: Elaboracién propia
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1.6. DISENO DE LA INVESTIGACION

La investigacion presenta un disefio no experimental. Esta clasificacion
nos indica que “no existe manipulacion de las variables independientes por
parte del investigador” (Tello, 2013, p.49). La recoleccion de datos nos da el
diagndéstico de como se encuentran las variables en las unidades de analisis tal

y COmMO Sse encuentran, sin alteracion de ellas.

La investigacion es también de disefio transversal porque se ha
realizado una “descripciébn y andlisis correlacional en un solo momento
determinado” (Tello, 2013, p.51) y no se pretende averiguar la evolucion del

estado de las variables.

Esquema:
V1
M r
V2
Donde:
M . Muestra
Vi1 :Nivel de las inteligencias multiples
V2 : Nivel de autoestima
r . Relacién entre la V1 y V2
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1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION

Clasificamos al estudio de investigacion dentro de los estudios
basicos ya que, lo que “la motivacion es el descubrimiento y ampliacion
del conocimiento referente a las variables y su relacion” (Naupas, 2013,
p.70). Por otro lado, el informe mismo de investigacion tiene una utilidad
practica que puede ser aprovechada por los profesionales interesados

en las variables de estudio.

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION
El nivel de la investigacion es descriptivo porque su objetivo es
‘encontrar y presentar las propiedades de las variables en las unidades

de analisis como un diagnéstico” (Hernandez et al., 2010, p. 80).

Asu vez, es correlacional porque “busca encontrar si existe una
relacion entre las variables de estudio y si se muestra alguna tendencia

en esa relacion” (Hernandez et al., 2010, p. 81).

1.6.3. METODO

La presente investigacion ha utilizado el método hipotético
deductivo enmarcado en el enfoque cuantitativo. Segin Naupas (2013)
nos dice que el “método hipotético deductivo consiste en ir de la
hipotesis a la deduccién para determinar la verdad o falsedad de los
hechos procesos o conocimientos" (p.102). A partir de ello se podra

establecer si se rechaza o aceptan las hipotesis de investigacion.

Este método se enmarca en el enfoque cuantitativo de la
investigacion donde la recoleccion de datos y su analisis estadistico
permite realizar una “medicion numérica que nos presenta evidencia
empirica sobre el estado y comportamiento las variables tedricas”
(Hernandez et al., 2010, p. 4).
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1.7.

1.8.

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

Tomando como referencia a Carrasco (2009) nos dice que la
poblacion seria el “conjunto de todas las unidades que seran analizadas
en el estudio y que se encuentran dentro de una delimitacion establecida
por la investigacion” (p.236). Esta poblacion esta constituida por 47

estudiantes de 3er y 4to grado de primaria, segun la tabla 3:

Tabla 3. Poblacién participante en la investigacion

Grados Cantidad % Poblacion
3er. 22 46.8
4to. 25 53.2
Total 47 100

Fuente: Elaboracién propia

1.7.2. MUESTRA

Cuando las “poblaciones de estudio son menores a 50 unidades
de andlisis, lo mas adecuado es considerar en la muestra la totalidad de
la poblacion” (Castro, 2010, citando a Hernandez, p. 69). Apoyados en
esta referencia, la muestra del estudio tendra la misma cantidad que la
poblacién (N = n). Por lo tanto, la muestra estuvo conformada por 47

estudiantes.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS

1.8.1. TECNICAS
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Para realizar la medicién de las variables de estudio nivel de las
inteligencias multiples y el nivel de autoestima se empleé la técnica de la
encuesta la cual “presentan en un grupo de interrogantes que pueden
ser directas o indirectas hacia la poblacion de estudio” (Carrasco, 2009,
p. 314).).

1.8.2. INSTRUMENTOS

Para obtener los datos desde la técnica de la encuesta se evaluo
a la poblacion de estudio por medio de Cuestionarios como instrumento
conformado por “un conjunto de preguntas directas y asi lograr obtener
informacién en las unidades de andlisis” (Carrasco, 2009, p. 318).

Los instrumentos empleados fueron los siguientes:

~ Cuestionario para evaluar el nivel de las inteligencias multiples
Este instrumento cuenta con AONEMS! Los items estan planteados
en una escala Likert de cuatro categorias. (1 - No se parece en nada
a mi; 2 - Se parece en algo a mi; 3 - Se arece bastante a mi; 4 - Se
parece totalmente a mi.

Se encuentra dirigido a estudiantes del nivel primario.

~ Cuestionario para evaluar el nivel de autoestima
Este instrumento cuenta con 2SHitEMSI Los items estan planteados
en una escala Likert de cuatro categorias. (1 - No se parece en nada
a mi; 2 - Se parece en algo a mi; 3 - Se arece bastante a mi; 4 - Se
parece totalmente a mi.

Se encuentra dirigido a estudiantes del nivel primario.
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FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO PARA LA VARIABLE 1

Nombre: Cuestionario.
Autor: Cesar Ruiz Alva - Psicélogo Educacional.
Procedencia: Universidad César Vallejo - Trujillo, Pera, 2004

Duracién: Aproximadamente 20 min

Dimensiones:

l. Linguistica: Se han formulado 5 items (1, 2, 3, 4, 5)
l. L6gico — matematica: Se han formulado 5 items (6, 7, 8, 9, 10)

|. Espacial: Se han formulado 5 items (11, 12, 13, 14, 15)

|. Corporal y cinestésica: Se han formulado 5 items (21, 22, 23, 24, 25)

l. Intrapersonal: Se han formulado 5 items (26, 27, 28, 29, 30)

>

>

>

> |. Musical: Se han formulado 5 items (16, 17, 18, 19, 20)

>

>

> |. Interpersonal: Se han formulado 5 items (31, 32, 33, 34, 35)
>

|. Naturalista: Se han formulado 5 items (36, 37, 38, 39, 40)

Valoracién: Escala Likert

No se parece en nadaa mi .... (1)

Se pareceenalgoami......... (2)
Se arece bastanteami ......... (3)
Se parece totalmente a mi ..... (4)
Niveles:

Alto 121 - 160
Medio 81-120
Bajo 40 - 80
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FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO PARA LA VARIABLE 2

Nombre: Cuestionario para evaluar el nivel de autoestima
Autor: Stanley Copersmith
Adaptado: Aurelio Sanabria (UCV, 2016)

Duracion: Aproximadamente 15 minutos.

Dimensiones:
» Autoestima General
Se formulan'10Jitems (1, 2, 5, 6, 9, 10, 11, 12, 20, 21).

» Autoestima Social
Se formulan 5 items (7, 13, 15, 17, 22).

» Autoestima Familiar
Se formulan 5 items (3, 16, 18, 23, 25).

> Autoestima Escolar
Se formulan 5 items (4, 8, 14, 19, 24).

Valoracion: Escala Likert

No se parece en nadaa mi .... (1)

Se pareceenalgoami......... (2)
Se arece bastanteami ......... (3)
Se parece totalmente a mi ..... (4)
Niveles:

Alto 76 - 100
Medio 51-75
Bajo 25-50
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1.9.

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION

1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

Dentro del enfoque de ideas la presente investigacion tiene su
justificacion en el aporte de conocimiento referidos a las variables nivel
de las inteligencias multiples y nivel de autoestima. Los resultados de
esta investigacion permiten tener un sustento empirico para las teorias
dentro de una realidad delimitada por el estudio. Asi mismo, este informe
ofrece un marco teérico que presenta desde una nueva perspectiva, de
forma sistematica, sintetizada y ordenada, los conocimientos existentes

sobre las variables de estudio.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Dentro de la perspectiva practica, la investigacion se encuentra
justificada en los recursos que ofrece para los profesionales interesados
en la investigacién de estas variables. En primer lugar, los instrumentos
de recoleccion de datos pueden ser replicados en diferentes realidades
para generar un estudio comparativo. Asi mismo, el informe mismo de
investigacion sirve como un recurso practico para ser empleado por
docentes y otros profesionales en la aplicacién de innovaciones a partir

de los resultados obtenidos.

1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

Dentro del aspecto social, la investigacion se justifica en los
beneficiaros directos que son los estudiantes de tercer y cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito
San Ramon, provincia Chanchamayo, region Junin. Los resultados del
estudio permitiran generar innovaciones educativas en busca del
desarrollo de las inteligencias mdltiples, asi como, la preocupaciéon por

fortalecer la autoestima de cada estudiante.
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Por otro lado, los beneficiarios indirectos como docentes,
administrativos y padres de familia podran tener las conclusiones y
recomendaciones para implementar nuevas perspectivas e innovaciones
pedagoégicas que puedan favorecer a los estudiantes en relacién con las
inteligencias multiples y en consideracion al nivel de autoestima que

presenta cada uno de ellos.

1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

Dentro de la perspectiva legal el estudio se encuentra justificado
en el marco legal de la universidad debido a los estandares de calidad y
requerimientos dentro de la normativa de la Universidad Alas Peruanas
para la obtencion del titulo profesional en educacion primaria por medio
de un informe de investigacion. Del mismo modo, estas disposiciones de
la universidad responden en armonia a la exigencia para la calidad

universitaria en el rubro de obtencion de titulos a nombre de la Nacion

dispuesto por |a | O SO
Educacion N° 28044.
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2.1.

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

La investigacion sobre las inteligencias mdultiples se ha dado
desde que Gardner postulo la teoria en la segunda mitad del siglo XX.
Anterior a él los conceptos de inteligencia giraban en torno a una
propiedad estética en los seres humanos. Por ello, desde que se postuld
la idea de una Ccapacidad flexible y que puede desarrollarse, la
investigacion y el interés por conocer mejor esta variable han tomado
gran impulso. Podemos observar algunos estudios de las Ultimas

décadas.

Matos (2012) en su estudio titulado “Inteligencias Multiples en
estudiantes de tercer grado de secundaria de una Institucion Educativa
de Ventanilla — Callao” para optar el grado de maestro en Educacion de
la Universidad San Ignacio de Loyola. La conclusion principal de su
estudio fue que ‘“las inteligencias que expresan mayores niveles de

dominio en el grupo de estudiantes son la inteligencia cinestésica,
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interpersonal y naturalista respectivamente. Por otro lado, las
inteligencias intrapersonal, espacial y musical se ubican en un grupo

intermedio de acuerdo con los niveles de expresion. En un tercer grupo

se ubican las inteligencias linglistica y matemética con las mas bajas
EnOSNCASIERISUSINIVEIESIOENBXPIESIoN. Cabe sefialar que estas dos

inteligencias corresponden a zonas de cognicion ubicadas en el
hemisferio izquierdo del cerebro humano las cuales fequieren mayor

complejidad de abstraccion mental” (Matos, 2012, p. 36).

Por otro lado, tenemos el trabajo un trabajo titulado
“‘Determinacion del nivel correlacional que existe entre el desarrollo de
las inteligencias y el fomento de la creatividad en los estudiantes del 8°,
9°, 10° afo de Educacion Bésica, de la Escuela de Aplicacion
Pedagadgica del Instituto Superior Pedagdgico “Los Rios de la Ciudad de
Babahoyo”, provincia de Los Rios” (Rumazo, 2012, parr. 3) para optar el
grado de Maestria en Docencia y Curriculo en la Universidad Técnica de
Babahoyo, Ecuador. Las conclusiones a las que llega el estudio son las

siguientes:

En primer lugar, “la incorrecta aplicacion, del método utilizado,
esta incidiendo negativamente sobre el grado de asimilacion de las
inteligencias mdltiples en los estudiantes” (Rumazo, 2012, p. 72). Asi
mismo, manifiesta que “la participacion de los estudiantes, en concursos
de oratoria, ortografia, libro leido no es del todo activa;, hay
despreocupacién por esta importante destreza” (p. 72).

2.1.2. TESIS NACIONALES

Flores (2019) desarroll6 un trabajo buscando mejorar el
desempefio] de la comunicacion a través de un Programa de
Inteligencias Multiples para mejorar el desempefio en estudiantes de
primer grado de primeria de una Institucion Educativa — Truijillo, 2019.

Tesis para optar el grado de Maestro en Educacion con mencion en
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Psicopedagogia. Universidad Privada Antenor Orrego, Trujillo. Este
estudio tuvo como objetivo determinar si la aplicacion del programa da
una mejora significativa hacia el desempefio académico. La
investigacion fue de disefio experimental y se realiz6 un test y retest a
una poblacion de 30 estudiantes. Este estudio llegd a las siguientes
conclusiones: En primer lugar, “se identificO que antes de la aplicacion
del programa, el nivel de desempefic académico en' el area de
comunicacién se encontraba en el nivel Deficiente con un [BIB#8Ide los
estudiantes” (p. 75); por otro lado, “se identific6 que después de la
aplicacion del programa, el nivel de desempefio académico en el area de
comunicacién se encontraba en el nivel Excelente con un B8 de los
estudiantes” (p. 75); finalmente, también se afirma que “la aplicacion del
Programa de Inteligencias Multiples mejora de manera altamente
significativa (t= 14.437; p<.01), el desempefio académico del area de
comunicacion en los nifios del primer grado de primaria de la institucion
educativa “Pedro Mercedes Urefa” en la ciudad de Trujillo” (Flores,
2019, p.76).

Quispe y Salvatierra (2017) Autoestima en estudiantes de la
Institucion Educativa 20096 de Sicaya — Huancayo. Tesis para optar el
titulo profesional de Licenciada en Pedagogia y Humanidades en
especialidad de Educacion Primaria. Universidad Nacional del Centro del
Pert, Huancayo. Su objetivo general fue determinar las diferencias
esenciales de la autoestima. La poblacién estuvo conformada por 190
estudiantes de la poblacién delimitada. Las conclusiones establecidas

por el estudio son las siguientes:

En primer lugar, “en los estudiantes de la Institucion Educativa
30096 de Sicaya Huancayo predomina una autoestima difusa, con
caracteristicas multivariados. Los varones muestran una autoestima alta
mientras que las mujeres evidencian mayormente una autoestima
también alta” (p. 113); también se pudo hallar que hay “diferencias de

autoestima a favor de los estudiantes de sexo masculino, aun cuando
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dicha diferencia no es significativa, entre los estudiantes varones y
mujeres” (p. 113); asi mismo, “en los estudiantes menores predomina
una autoestima alta, con caracteristicas multivariados, semejante es la
condicion de la autoestima de los estudiantes mayores en la Institucion
Educativa 30096 de Sicaya” (p. 113); por ultimo, también se establece
que hay “diferencias en la autoestima de los estudiantes a favor de los
menores de diez afios en comparacion a los estudiantes mayores
anotando que dicha diferencia no es significativa entre los estudiantes
menores y mayores” (p. 113).

Chata y Chillpa (2016) Inteligencias mudltiples y resiliencia en
nifos y adolescentes CAR San Luis Gonzaga, Arequipa, 2016. Tesis
para obtener el titulo profesional de enfermera. Universidad Nacional de
San Agustin de Arequipa, Peru. El objetivo de la investigacion fue
determinar la existencia de una relacion entre las variables estudiadas.
Se empleo una poblacion de 66 nifios entre los 8 y 18 afios. Las

conclusiones de la investigacion fueron las siguientes.

En primer lugar, “la poblacién de estudio a nivel global presenta
bajo nivel de inteligencias mdultiples § de la misma manera presentan
bajo nivel en las dimensiones de: linguistica - verbal, légica -
matematica, musical, espacial, fisica - kinestésica, interpersonal,
intrapersonal, situacion que resulta alarmante” (p. 75); por otro lado, “a
nivel global de los factores individuales de resiliencia, se observa que
existe un bajo nivel de resiliencia, de igual manera en los factores:
autoestima y empatia” (p. 75); finalmente, “existe relacion altamente
significativa entre las inteligencias multiples y los factores individuales de
resiliencia en nifios y adolescentes del CAR San Luis Gonzaga” (Chata y

Chillpa, 2016, p. 76).

2.1.3. TESIS INTERNACIONALES
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Marti (2017) Aplicacion de la teoria de las inteligencias multiples y
Sus efectos sobre el rendimiento y la motivacién en alumnos de 4° y 5°
de educacion primaria. Tesis para optar el grado de doctor en
Investigacion Educativa. Universidad de Alicante, Espafia. Esa
investigacion tuvo por objetivo determinar el efecto de la aplicacion del
método de ensefianza en el rendimiento y la motivacion de los nifios.

Para tal fin, se cont6 con 96'€studiantes.

La conclusién principal del estudio dice que “@umenta de manera
Significativa el rendimiento académico, la actitud percibida del alumnado
hacia el profesor que imparte la asignatura de Ciencias Naturales y la
motivacion teniendo en cuenta el interés del alumnado hacia la clase de
Naturales, la motivacion en relacion con la capacidad de estudio del
alumno, la motivacién en relacién con el esfuerzo del alumnado, la
motivacion teniendo en relacion a las notas de los examenes y la
motivacion hacia la ensefianza del/la profesor/a de Ciencias Naturales”
(Marti, 2017, p. 207).

Lanchipa (2017) Inteligencias mdultiples yi rendimiento académico
en estudiantes de ultimo afio del Centro de Educacién Alternativa “Benito
Juarez’. Tesis para optar el titulo profesional de Licenciado en
Psicologia. Universidad Mayor de San Andrés, La Paz, Bolivia. El
objetivo de esta investigacion fue determinar el grado de correlacion
entre las variables de estudio. El estudio cont6 con la participacion del47

estudiantes.

La conclusion general a la que llega el estudio es la siguiente, que
“el grado de relacion entre las Inteligencias Mdultiples y el Rendimiento
Académico en los estudiantes de ultimo afio del centro de Educacion
Alternativa Benito Juarez se encuentra en un nivel medio de correlacion,
ubicandose entre un rango de 0,3 — 0,5 en la escala de valoracién de
Cohem. Por lo tanto, no llega a hallarse una relacién significativa entre

ambas variables” (Lanchipa, 2017, p. 176).
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2.2.

BASES TEORICAS

2.2.1. VARIABLE NIVEL DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES

2.2.1.1. LA TEORIA DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES

Cuando nos referimos a las inteligencias multiples, los
profesionales ligados a la educacién ubican el nombre de Howard
Gardner y es que desde 1983 se inicié una nueva propuesta de concebir
la‘inteligencia. Mientras que décadas atras se consideraba la inteligencia
como un elemento inflexible, Gardner propuso quélainteligencia era una
capacidad humana el cual podia ser desarrollada y, ademas, que no solo
debiamos hablar de la inteligencia sino de las inteligencias. La idea
genero reacciones a favor y en contra de la idea en su momento, pero,
décadas después es un tema de relevancia para el rubro educativo de
innovacion. Por ejemplo, “en el campo de la orientacion hacia la
vocacion de los estudiantes se consideran instrumentos que siguen
patrones enfocados en las inteligencias multiples para lograr la asesoria

en los jévenes” (Pérez y Navarro, 2011, p. 16).

La teoria de las inteligencias multiples no solo parte de una idea,
sino que tiene su fundamento neurobiolégico. Gardner nos dira que
“existe una diversidad de facultades intelectuales que se desarrollan de
forma diferente en las personas. Su fundamento neurologico esta en las
diversas areas del cerebro que formafl parte de una forma de E@gnicion
diferenciada en el modo de procesar la informacion externa” (Gardner,
2001, p. 60). Este enfoque nos permite entenderl@l funcionamiento del
cerebro de forma diferenciada que se hace manifiesta en diversas

inteligencias, una diversidad de modos de relacionarse con el exterior e

interior de nuestro ser. De esta forma, [podEmesSIVERNaNaNintEligencial

realidad de las cuales el ser humano puede escoger la forma” (Antunes,
2010, p. 9).
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Esto responderia, segun la neurobiologia, porque |as péersonas a
un problema o dificultad encuentran soluciones desde enfoques distinto
devacuerdocon'sushabilidadesovinteligencias. También podemos
observar que, ante un problema diferente, algunos pueden resolverlo de
forma rapida y otros no, o algunos tener la habilidad de realizar una
funcion y otro no tener esa habilidad al mismo nivel que la otra. Este
procesamiento de la informacion que es diferente se pasara a llamar
inteligencias. Segun lo dicho por Gardner, “estas inteligencias serian
ocho diferentes los cuales en conjunto serian denominadas para
posteridad como inteligencias mdltiples” (Antunes, 2010, p. 20). Esta
teoria entonces afirma que cada ser humano posee ocho inteligencias
distintas y que en el trascurso de su vida ha sido desarrolladas de forma

distinta dando mayor nivel a unas mas gue otras.

2.2.1.2. DEFINICIONES DE INTELIGENCIAS MULTIPLES

En primer lugar, para tener clara la definicion de inteligencias
multiples debemos considerar lo que la inteligencia significa para esta
nueva propuesta teorica de Gardner, ya que, en palabras del mismo
autor, la inteligencia seria definida como “la capacidad para resolver
problemas, o para elaborar productos que son de gran valor para un

determinado contexto comunitario o cultural” (Gardner, 2001, p.27).

Por otro lado, sumando a la idea de capacidad, Gardner nos
plantea la idea de la resolucion de problemas o la creacién de productos
con valor cultural. Esto es sostenido también por Pérez y Navarro (2011)
diciendo que la inteligencia busca “resolver problemas y crear productos
valorados, al menos en una cultura® (p. 24). Quiere decir que la
inteligencia como tal tiene una finalidad activa para los seres humanos,
no se busca llenar una inteligencia, sino que estal sirva como
herramienta de interaccién con la sociedad y para el desarrollo de ella.

La historia de la humanidad se llevado en una constante de problemas y
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soluciones, de retos y producciones. Para esto, el hombre ha contado
siempre con su inteligencia.
2.2.1.3. DIMENSIONES DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES

La propuesta establecida para las inteligencias multiples consistio
en un primer momento en siete inteligencias la cuales fueron: lingtistica,
I6gico matemaético, espacial, corporal-kinestésico, musical, interpersonal
e intrapersonal. Mas adelante, sumo a la lista una octava inteligencia
que es la naturalista. En ultimos trabajos encontramos la idea de
incorporar una inteligencia mas que seria la trascendental. Debemos
tener en cuenta que, en esta teoria, ‘estas formas de resolver los
problemas o crear productos son considerados como inteligencias y no
solo talentos o habilidades” (Gardner, 2001, p, 75). Si bien, se puede
considerar como talentos, el autor reafirma su consideracion como
inteligencias fundamentadas en su concepto de inteligencia como una
capacidad humana para la solucién de problemas que pueden darse en

cualquier campo o situacion del desarrollo de la socializacion.

A continuacion, presentamos la explicacion fundamental para
cada inteligencia que permitird su comprensién y la comparacion con las
propias habilidades que puede orientar la ubicacion de ellas en cada

persona:

~ Inteligencia Lingistica.
La base de esta inteligencia es la utilizaciéon de la palabra oral o
escrita de forma efectiva. Por ejemplo, la correcta utilizacion de la
sintaxis de un idioma, su fonética, la retérica, la habilidad para
explicar con palabras, etc. Se puede proponer las siguientes

habilidades caracteristicas de la inteligencia linguistica:

- Habilidad para el uso del lenguaje (oral y escrito)
- Comunicacion y expresion clara de pensamientos y sentimientos.
- Habilidad para poner en palabras las ideas.

- Habilidad para comprender y expresar significados complejos
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- Habilidad para argumentar, debatir y persuadir.
- Memoria auditiva para recordar palabras, frases y textos.

- Inteligencia Légico-Matematica.
Esta inteligencia tiene como base el uso de numeros y sus relaciones
de forma efectiva y razonada. Por ejemplo, la posibilidad de hacer
célculos, cuantificar, usar proposiciones, establecer hipotesis, etc. Se
puede proponer las siguientes habilidades caracteristicas de la

inteligencia légico-matematica:

- Dominio de conceptos de cantidad, tiempo y causa-efecto

- Habilidad para encontrar soluciones légicas a los problemas

- Percibir relaciones, plantear y probar hipétesis

- Utiliza la estimacién, célculo, interpretacién de estadisticas.

- Habilidad para desarrollar la informaciébn a través de graficas

numeéricas.

> Inteligencia Espacial.
Se manifiesta en la posibilidad de percibir de forma exacta la realidad
visual y espacial y, de esa forma, la manipulacién y transformacion de
esas percepciones. Por ejemplo, la sensibilidad hacia los colores, las
lineas y formas, el espacio, las relaciones entre estos elementos, etc.
Se puede proponer las siguientes habilidades caracteristicas de la

inteligencia espacial:

- Percibir caracteristicas de la realidad como tamafios, direcciones y
relaciones espaciales.

- Reproduccion mental de objetos ya observado.

- Reconocimiento de objeto previsualizados en la realidad en
diferentes circunstancias.

- Imaginar la variacién de los objetos en la realidad.

- Descripcion de coincidencias o similitudes entre objetos.

- Identificar aspectos comunes o diferentes en objetos del medio.
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- Inteligencia Corporal — Cinesteésica.
La base de esta inteligencia esta en el uso del cuerpo como medio de
expresion de ideas y sentimientos; ademas de la transformacion de
recursos con las manos. Por ejemplo, es necesaria la coordinacion, el
equilibrio, la fuerza, la flexibilidad, la velocidad, la autopercepcion
tactil, y la percepcion de medidas y volimenes. Se puede proponer
las siguientes habilidades caracteristicas de la inteligencia corporal —

kinestésica:

- Control de movimientos del cuerpo grueso y fino.

- Procesar el conocimiento por medio de sensaciones corporales.

- Utiliza el cuerpo en formas diferenciadas.

- Explora el entorno y los objetos por medio el tacto y el movimiento.
- Desarrollo de la coordinacion y sentido el ritmo.

- Sensible a caracteristicas en diferentes entornos y sistemas fisicos.

Se basa en la capacidad de percibir, discriminar, trasformar y
expresar los sonidos musicales y sus formas. Por ejemplo, la
sensibilidad al ritmo, al tono y a la melodia. Se puede proponer las

siguientes habilidades caracteristicas de la inteligencia musical:

- Muestra de interés por la variedad de los sonidos.

- Disfrutar de escuchar musica o sonidos ambientales.

- Motivacion por investigar y aprender la musica.

- Recopilacion de masica e informacion referente a ella.
- Destreza para cantar o interpretar un instrumento.

- Disfrutar la improvisando ritmos y dar sentido musical a frases.

Esta inteligencia se basa en la percepcién de uno mismo y la

adaptacion de las formas de actuar como fruto de esa percepcion. Por
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ejemplo, el conocimiento de la propias capacidades y limitaciones, las
propias motivaciones, etc. Se puede proponer las siguientes

habilidades caracteristicas de la inteligencia intrapersonal:

- Percibir las propias emociones

- Conocimiento de limitaciones y posibilidades

- Capacidad de reflexion

- Analisis de conversaciones internas y sus juicios
- Control de emociones

- Capacidad de automotivacion.

Se basa en la capacidad para percibir y establecer influencia en los
estados de animo, las motivaciones y los sentimientos de otras
personas. Es la capacidad de relacionarse eficazmente con los
demas. Por ejemplo, habilidad para controlar expresiones faciales, a
la voz y a los gestos. Se puede proponer las siguientes habilidades

caracteristicas de la inteligencia interpersonal:

- Comprension a los demas

- Habilidad para comunicar sus necesidades
- Habilidad para intercambiar informacion

- Capacidad para influir en los demas

- Capacidad para trabajar en equipo

- Capacidad para ser flexibles y adaptables.

Se basa en la capacidad de comprender el mundo natural y trabajar
en él. Por ejemplo, la sensibilidad para la observacion y planteamiento
de hipdtesis de la realidad natural. Se puede proponer las siguientes

habilidades caracteristicas de la inteligencia naturalista:

- Explorar ambitos humanos con interés y entusiasmo
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- Capacidad para observar, identificar, interactuar con objetos,
plantas o animales y para encargarse de su cuidado.

- Reconocimiento de patrones entre miembros de una especie o
clases de objetos.

- Desarrollo de nuevas taxonomias en el mundo natural.

2.2.1.4. PRINCIPIOS DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES
Para una comprension de la teoria de las inteligencias multiples
es necesario establecer los siguientes principios para el analisis y la

reflexion educativa y psicologica:

A. Cada persona posee las ocho inteligencias.

Se debe tener en cuenta que cada inteligencia se revela como
una capacidad del intelecto humano por tal razon no es posible afirmar
gue algunos tienen una capacidad y otros posean otra. La teoria de las
inteligencias multiples nos muestra que todas las personan poseen las
ocho inteligencias, es decir todas las personas tienen la capacidad de
desarrollar todas las inteligencias propuestas. Por otro parte, el proceso
de madurez de la persona puede establecer una mayor estimulacion

para unas inteligencias que para otras.

B. La mayoria de las personas pueden desarrollar cada
inteligencia hasta un nivel adecuado de competencia.

Para el complemento de la afirmacién anterior se tiene en cuenta
que todos tienen la capacidad de desarrollo. Esta puede darse
involuntariamente en torno al crecimiento y la estimulacion recibida, pero

hay la posibilidad de desarrollarlas a nivel 6ptimos de desempefio.

C. Las inteligencias por lo general trabajan juntas.

Es necesario entender también, que las inteligencias no son
“‘islas” de procesos mentales, sino que trabajan de forma articulada e
interactlan entre si para lograr las soluciones y productos propuestos en

el concepto.
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D. Hay muchas maneras de ser inteligentes dentro de cada
categorial

Se debe considerar que no hay estandares de caracteristicas para
establecer la posesion de una u otra inteligencia. Las personas
manifiestan sus capacidades dentro de una inteligencia al igual que en

relacion con las demas.

22.2. VARIABLE NIVEL DE AUTOESTIMA

2.2.2.1. TEORIA DE LA NECESIDAD

En la segunda mitad del siglo XX, Maslow presenta un orden
jerérquico de las motivaciones conocida como la piramide motivacional.
Sobre este punto se menciona que| “el ser humano tiene una capacidad
inherente de autorrealizacion y que de él depende el gobierno y
organizacion de las demas necesidades” (Maslow, 1968, citado por
Monbourquette, 2009, p. 79).

Este concepto establece que las necesidades humanas obedecen

un determinado orden con la siguiente estructura:

a) Necesidades fisiolégicas. Las cuales representan la necesidad
prioritaria de supervivencia. Por ejemplo, el control de la temperatura
corporal, la alimentacion, saciar la sed, etc. A estas se puede agregar

otras necesidades como el sexo, la maternidad, etc.

b)/Necesidades de seguridad: Estas necesidades buscan crear un
orden y proteccion al organismo. Por ejemplo, la necesidad de

estabilidad, el temor a perder el control, el miedo, etc.
c) Necesidades sociales. Se expresan en relacion con la

socializacion. Por ejemplo, la compafia de otros, la comunicacion, la

amistad, la convivencia, la pertenencia a un grupo, etc.

43



d) Necesidades de reconocimiento. Son consideradas como las
necesidades del ego. Por ejemplo, necesidad de sentirse apreciado, de

prestigio, de destacar en el grupo, etc.

e) Necesidades de autosuperacién. También indicada como de
autorrealizacion. Por ejemplo, la necesidad de dejar una “marca” para el
futuro, el deseo de dejar una obra para la posteridad donde se plasme

su talento en esplendor.

2.2.2.2. DEFINICIONES DE AUTOESTIMA
Luego de presentar los conceptos planteados por Maslow, es
necesario establecer algunas definiciones para la autoestima que guie la

comprension del trabajo de investigacion.

Podemos definir la autoestima como “la percepcién que
elaboramos sobre nosotros mismos y que puede sufrir modificaciones
con relacién a factores internos o externos” (Rice, 2010, p. 33). En este
sentido, podemos referirnos a la existencia de un concepto propio y
subjetivo de lo que somos o podemos ser. Asi mismo, decimos que la
autoestima se vive “como un juicio positivo sobre uno mismo, al haber
conseguido un entramado personal coherente basado en los cuatro
elementos basicos del ser humano: fisicos, psicolégicos, sociales y

culturales” (Monbourquette, 2009, p. 68).

En esta referencia es posible observar la direccion de la
percepcion o juicio de valor, ya que, se manifiesta que debe tener una
tendencia positiva y, ademas, debe contener a todas las dimensiones.
Es decir, debe generase una percepcion propis del ser fisico,

psicolégico, social y cultural.
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En otra perspectiva tenemos a Branden (1995) que manifiesta
gue la autoestima “constituye una experiencia fundamental que nos lleva

hacia una vida significativa y el logro de exigencias” (p. 21).

Dentro de estos margenes referenciados, podemos entender la
autoestima como un elemento interno que puede influir en los distintos
momentos de las actividades humanas, asi mismo;, determinara las
actitudes que se puede tener en la vida diaria. Asi mismo, la autoestima

esta ligada al logro y la satisfaccion.

2.2.2.3. DIMENSIONES DE LA AUTOESTIMA
Para el estudio de la variable autoestima, la investigacion ha

tomado como base las siguientes dimensiones:

a. Autoestima general

Esta dimension se refleja en la generalidad de la percepcién
subjetiva de la persona. Por ejemplo, da a conocer sus capacidades y su
valor, el grado de seguridad en si mismo, la confianza, la estabilidad, la
responsabilidad que tiene de sus acciones. Lo mencionado, “en niveles
positivos reflejan una autoestima de| nivel alto, en el caso adverso al
tener sentimientos negativos hacia si mismo, al no sentirse en
importancia, tener inestabilidad y contradicciones, manifestaria un nivel

bajo de la autoestima” (Coopersmith, 1990, p. 31).

b. Autoestima social

En esta dimension se consideran las percepciones frente al
entorno social. Por ejemplo, en la evolucion de las habilidades sociales y
la calidad de relaciones con los amigos y colegas, el desarrollo la
empatia y asertividad, el sentido de pertenencia a un grupo. Dentro de
esta dimension “se observa la aceptacién social que podemos percibir
en nosotros mismos, el nivel de participacion, el ejercicio del liderazgo y

la defensa de sus puntos de vista” (Coopersmith, 1990, p. 31).
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c. Autoestima Familiar

Esta dimension engloba las percepciones personales que se
derivan de las relaciones en el hogar y el dinamismo de ellas. Se
observa la aceptacion del sujeto al entorno de la familia, asi como el
respeto mostrado y la comprension. Por ejemplo, “el estilo de relaciones
familiares, el sentirse considerados, la independencia, los valores
compartidos, las reacciones con los distintos familiares y el aprecio que

se tiene para cada uno” (Coopersmith, 1990, p. 31).

d. Autoestima escolar

Esta dimensién se centra en el grado de satisfaccion personal en
el entorno educativo, hacia las personas y hacia el trabajo personal
reflejado en el rendimiento. Por ejemplo, “los logros académicos, la
planificaciébn de metas, el interés hacia el aprendizaje, la reaccion ante
su participacion en clase o frente a las evaluaciones, el espiritu de
competencia y la conducta frente a los fracasos académicos”
(Coopersmith, 1990, p. 31).

2.2.2.4. NIVELES DE AUTOESTIMA

Estos se proponen en base al instrumento que permitira la
medicion de la autoestima (SEl Escolar) propuesto y elaborado por
Coopersmith (1990). A continuacion, presentamos los niveles con sus

caracteristicas propias de analisis:

Cuando una persona es diagnosticada con baja autoestima su
caracteristica general sera la percepcion de poco valor frente a su
persona y un grado de insatisfaccion hacia si misma que se manifiesta
en un miedo a desagradar a los demas. Esta caracteristica en un
estudiante provoca sentimientos de temor y ansiedad al exponerse a
situaciones que las percibe como no posibles. Por otro lado, es una

persona vulnerable e influenciable con pensamientos que
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constantemente estan devaluandose. Por ejemplo, es comun las frases
como “yo no sirvo®’, “tengo muchos defectos”, “los problemas me
persiguen”, etc. La comprension de que es una persona unica y valiosa
le es esquiva por lo que siempre se sentirdn menos que otras y culparse
constantemente de sus acciones, distorsionar sus pensamientos
convirtiéndolos en negativos. Generalmente y, provocado por él mismo,

el estudiante vive en un estado de frustracion.

Estas caracteristicas hacen importante una oportuna intervencion
de parte de los docentes, profesionales y familia para no alimentar estos
pensamientos. Aunque, se sabe que muchas de estas caracteristicas
son impulsadas desde el hogar y reforzadas en las escuelas y en la
misma sociedad. La responsabilidad de que un estudiante haya

desarrollado una autoestima baja recae en todos los agentes educativos.

b. Autoestima Promedig

Como ya se ha mencionado en parrafos anteriores, la normalidad
del desarrollo de la autoestima tiene una direccion positiva. Quiere decir
gue se debe desarrollar con el fin de alcanzar una autoestima alta. Pero,
justamente los problemas aparecen cuando se da en direccidon contraria
hacia una autoestima baja. Por ello, se propone la existencia de una
autoestima de nivel medio como transito de un nivel a otro y en ambos

sentidos.

c. Autoestima Alta

Las caracteristicas de una autoestima alta se han ido
mencionando en las dimensiones establecidas para el estudio. Aqui
recordamos algunas. Al desarrollarse saludablemente la autoestima da
fruto un nivel 6ptimo y alto de ella. Una persona con un nivel alto de
autoestima tendréa en primer lugar una valoracién adecuada de si misma,
sin ningdn extremo: ni subvaloracion ni sobrevaloracion. A esta
caracteristica se puede agregar la confianza en si mismo, la

autoconfianza en sus capacidades y la conciencia de sus limitaciones.
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Esto le da autonomia en sus acciones y decisiones porque no ha
desarrollado nivel de dependencia con otras personas. Sumando a ello,
se puede mencionar la actitud y pensamiento en positivo y el
enfrentamiento adecuado, empético y asertivo a los problemas que se le
presentan en su vida cotidiana. Los estudiantes que manifiestan este
nivel de autoestima tienden al éxito, no solo académico, sino también

expresivo y social.

Aprendizaje.

“Proceso psiquico que permite una modificacion perdurable del
comportamiento por efecto de la experiencia. Con esta definicién se
excluyen todas las modificaciones de breve duracion debidas a
condiciones  temporales, episodios aislados, acontecimientos
ocasionales, hechos trauméticos, mientras que la referencia a la
experiencia excluye todas aquellas modificaciones determinadas por
factores innatos o por procesos biolégicos de maduracién” (Galimberti,
2002, p. 102).

Autoestima.

“@onsideracion que un individuo tiene de si"mismo. La autoestima se
mantiene constante y es dificil modificarla, aunque las pruebas objetivas
desmientan la concepcion subjetiva que el individuo tiene de si. Desde el
punto de vista psicoanalitico |a autoestima se explica como un apoyo de
naturaleza narcisista que el yo recibe del superyo, por lo que el sujeto no
teme castigos o reproches. La autoestima disminuye en los estados de
depresion, en los que el individuo se desprecia y se autodevalla,
mientras aumenta en los estados maniacos, en los que se presenta una
hipertrofia del sujeto respecto al mundo circundante” (Galimberti, 2002,
p. 137)
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Capacidad.

“Término genérico para designar la posibilidad y la idoneidad de un
sujeto para desarrollar una actividad o para cumplir con una tarea. De
ahi que cada definicién de capacidad remita a la actividad en la cual ésta
se ejerce y a la serie de operaciones que requiere y que no se pueden

relacionar con un solo tipo de asunto” (Galimberti, 2002, p. 162)

Estimulo.

“Cualquier manifestacion o variacion de energia fuera o dentro del
organismo que tenga lugar con cierta rapidez, que alcance una
determinada intensidad y que perdure un determinado periodo”
(Galimberti, 2002, p. 450).

Inteligencia.

“Una competencia intelectual humana debe dominar un conjunto de
habilidades para la solucion de problemas’ —permitiendo al individuo
resolver los problemas genuinos o las dificultades que encuentre v,
cuando sea apropiado, crear un producto efectivo— y también debe
dominar la potencia para encontrar o crea problemas —estableciendo con
ello las bases para la adquisicion de nuevo conocimiento” (Gardner,
1983, p. 96).

Motivacion.

“Factor dinamico del comportamiento animal y humano que activa y
dirige a un organismo hacia una meta. Las motivaciones pueden ser
conscientes 0 inconscientes, simples y complejas, transitorias
permanentes, primarias o sea de naturaleza fisiol6gica, o secundarias,
de naturaleza personal o social; a ellas se agregan las motivaciones
superiores, como los ideales existenciales que el individuo asume con

miras a su autorrealizacion” (Galimberti, 2002, p. 714).
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3.1. TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS

La presentacion de los resultados del analisis de los datos por medio
del software estadistico SPSS para la realidad en que se encuentran las
variables estudiadas se presentardn por medio de tablas y gréficos. Esta
presentacion se desarrollara con el fin de conocer el diagnéstico situacional del
estado de las variables en la realidad delimitada por la investigacion. Estos
datos posteriormente seran analizados para encontrar alguna relacion y

direccion entre ellos.

Para tener un panorama ordenado, se ha dividido este segmento en
dos subapartados que dividen los resultados y porcentajes estadisticos para
cada variable:

A. Nivel de las inteligencias multiples

B. Nivel de autoestima
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A. RESULTADOS PARA LA VARIABLE NIVEL DE LAS INTELIGENCIAS
MULTIPLES

Tabla 4. Porcentajes de la variable nivel de las inteligencias multiples

Inteligencias maltiples Mayor porcentaje Nivel

Inteligencia linguistica 58% Medio

Inteligencia musical 51% Medio
Inteligencia corporal cinestésica 50% Medio
Inteligencia intrapersonal 55% Medio
Inteligencia interpersonal 58% Medio
Inteligencia naturalista 52% Medio

Fuente: Base de datos

El analisis descriptivo de la variable nivel de las inteligencias mdultiples nos
muestra que el nivel predominante en cada inteligencia es el nivel “medio” con
porcentajes mayoritariamente superiores a 50%. Dentro de ellos, podemos
observar que la inteligencia linglistica e interpersonal tienen un porcentaje
mayor con 58%. Por otro lado, los porcentajes menores los encontramos en las

inteligencias l6gico — matematica y espacial con 47% y 46% respectivamente.
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Tabla 5. Dimension inteligencia linguistica

Niveles Puntaje Fi F%

Alto 16 - 20 6 12
Medio 11-15 27 58
Bajo 05-10 14 30
Total 47 100

Fuente: Base de datos

DIMENSION 1: INTELIGENCIA LINGUISTICA

70.0%
60.0%
58.0%
50.0%
40.0%
30.0%
30.0%
20.0%

10.0% 12.0%

0.0%
Alto Medio Bajo

Grafico 1. Dimensidn inteligencia linguistica

En el gréfico se observa que el mayor porcentaje 58% manifiesta un
nivel medio en la dimensién inteligencia linglistica. Un porcentaje
significativo de 30% se perfila en el nivel bajo, mientras que solo un 12%

alcanza el nivel alto.
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Tabla 6. Dimension inteligencia l6gico-matematica

Niveles Puntaje fi F%

Alto 16 - 20 6 14
Medio 11-15 23 47
Bajo 05-10 18 39
Total 47 100

Fuente: Base de datos

DIMENSION 2: INTELIGENCIA LOGICO — MATEMATICA

50.0%
45.0%
40.0%
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0.0%

Alto Medio Bajo

Graéfico 2. Dimension inteligencia l6gico-matematica

En el grafico se observa que los mayores porcentajes en la dimensién
inteligencia l6gico-matemética se encuentran en los niveles medio 47% y
bajo 39%. Finalmente encontramos que solo el 14% de la poblacion

alcanza el nivel alto.
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Tabla 7. Dimension inteligencia espacial

Niveles Puntaje fi F%

Alto 16 - 20 9 19
Medio 11-15 22 46
Bajo 05-10 16 35
Total 47 100

Fuente: Base de datos
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DIMENSION 3: INTELIGENCIA ESPACIAL

Medio

Bajo

Graéfico 3. Dimension inteligencia espacial

En el gréfico se observa un porcentaje mayoritario de 46% en el nivel

medio de la dimension inteligencia espacial. El 35% de la poblacion se

localiza en el nivel bajo mientras que el 19% alcanza el nivel mas alto en

la dimension evaluada.
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Tabla 8. Dimension inteligencia musical

Niveles Puntaje fi F%

Alto 16 - 20 8 17
Medio 11 - 15 24 51
Bajo 05-10 15 32
Total 47 100

Fuente: Base de datos

DIMENSION 4: INTELIGENCIA MUSICAL

60.0%

0,
50.0% 51.0%

40.0%
30.0% 32.0%
20.0%

17.0%

10.0%

0.0%
Alto Medio Bajo

Grafico 4. Dimension inteligencia musical

En el grafico se observa que el 51% de la poblacion se encuentra en el
nivel medio de la dimensién inteligencia musical. Un porcentaje
significativo de 32% se ubica en el nivel bajo mientras que el 17% de la

poblacién alcanzo el nivel alto.
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Tabla 9. Dimensidn inteligencia corporal cinestésica

Niveles Puntaje fi F%

Alto 16 - 20 8 17
Medio 11-15 23 50
Bajo 05-10 16 33
Total 47 100

Fuente: Base de datos

DIMENSION 5: INTELIGENCIA CORPORAL - CINESTESICA

60.0%

50.0%
50.0%

40.0%

30.0% 33.0%

20.0%
17.0%
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Grafico 5. Dimensidn inteligencia corporal cinestésica

En el grafico se observa que el nivel medio de la dimensién inteligencia
corporal cinestésica alcanza un 50% de la poblacion. Un significativo
33% se ubica en el nivel bajo mientras que un 17% alcanzo el nivel alto

de la evaluacion.
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Tabla 10. Dimension inteligencia intrapersonal

Niveles Puntaje fi F%

Alto 16 - 20 8 18
Medio 11-15 26 55
Bajo 05-10 13 27
Total 47 100

Fuente: Base de datos

DIMENSION 6: INTELIGENCIA INTRAPERSONAL
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Gréfico 6. Dimension inteligencia intrapersonal

En el gréafico se observa que el nivel medio de la dimensién inteligencia
intrapersonal alcanz6 el mayor porcentaje 55%. El 27% de la poblacion
se ubica en el nivel bajo mientras que en el nivel alto se manifiesta un

18% de los evaluados.
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Tabla 11. Dimension inteligencia interpersonal

Niveles Puntaje fi F%

Alto 16 - 20 9 19
Medio 11-15 27 58
Bajo 05-10 11 23
Total 47 100

Fuente: Base de datos

DIMENSION 7: INTELIGENCIA INTERPERSONAL
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Grafico 7. Dimensidn inteligencia interpersonal

En el grafico se observa un porcentaje mayoritario 58% en el nivel medio
de la dimension inteligencia interpersonal el cual, también representa el
mayor porcentaje en la variable inteligencias multiples. Un 23% de los
evaluados se muestra en el nivel bajo mientras que un 19% alcanza el

nivel alto.
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Tabla 12. Dimensién inteligencia naturalista

Niveles Puntaje fi F%

Alto 16 - 20 7 15
Medio 11-15 24 52
Bajo 05-10 16 33
Total 47 100

Fuente: Base de datos

DIMENSION 8: INTELIGENCIA NATURALISTA
60.0%
50.0% 52.0%
40.0%
30.0% 33.0%
20.0%
15.0%
10.0%
0.0%
Alto Medio Bajo

Grafico 8. Dimension inteligencia naturalista

En el gréfico se observa que el nivel medio de la dimension inteligencia
naturalista alcanza un 52% de la poblacion evaluada. Un porcentaje
significativo de 33% se ubica en el nivel bajo mientras que un 15%

alcanzo6 el nivel alto de la evaluacion.
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B. RESULTADOS PARA LA VARIABLE NIVEL DE AUTOESTIMA

Tabla 13. Frecuencias de la variable nivel de autoestima

Niveles Puntaje fi F%

Alta 18 - 25 7 14
Promedio 9-17 26 56
Baja 0-8 14 30
Total 47 100

Fuente: Base de datos

VARIABLE 2: NIVEL DE AUTOESTIMA

60.0%
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Alto Medio Bajo

Gréafico 9. Variable nivel de autoestima

En el gréfico encontramos el andlisis descriptivo de la variable nivel de
autoestima el cual muestra un porcentaje mayoritario de 56% en el nivel
medio. Un significativo 30% de los evaluados se ubicaron en el nivel de

bajo, mientras que un 14% en el nivel mas alto.
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Tabla 14. Dimension autoestima general

Niveles Puntaje fi F%

Alta 8-10 6 13
Promedio 4.7 29 62
Baja 0-3 12 25
Total 47 100

Fuente: Base de datos

DIMENSION 1: AUTOESTIMA GENERAL
70.0%
60.0% 62.0%
50.0%
40.0%
30.0%
25.0%
20.0%
10.0% 13.0%
0.0%
Alto Medio Bajo

Gréfico 10. Dimension autoestima general

En el grafico se observa el mayor porcentaje 62% en el nivel medio de
autoestima en la dimension general. EI 25% de la poblacion se
encuentra en el nivel de bajo, mientras que un 13% alcanzo el nivel de

autoestima alta.
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Tabla 15. Dimensién autoestima social

Niveles Puntaje fi F%

Alta 4-5 9 19
Promedio 2.3 24 51
Baja 0-1 14 30
47 100

Fuente: Base de datos
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Gréfico 11. Dimensién autoestima social

En el grafico se observa que el 51% de la poblacion evaluada presenta

un nivel medio en la dimensiéon de autoestima social. Un 30% se

encuentra en el nivel bajo mientras que un 19% alcanzé un nivel alto en

la evaluacion.
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Tabla 16. Dimensién autoestima familiar

Niveles Puntaje fi F%

Alta 4-5 11 24
Promedio 2.3 23 49
Baja 0-1 13 27
Total 47 100

Fuente: Base de datos

DIMENSION 3: AUTOESTIMA FAMILIAR
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Gréafico 12. Dimensién autoestima familiar

En el grafico se observa que el 49% de los evaluados se encuentran en
el nivel medio de la dimension autoestima familiar. Un 27% se manifiesta
en el nivel bajo mientras que un 24% se encuentra en el nivel de

autoestima alta.
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Tabla 17. Dimensién autoestima escolar

Niveles Puntaje Fi F%

Alta 4-5 8 17
Promedio 2.3 22 47
Baja 0-1 17 36
Total 47 100

Fuente: Base de datos
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Grafico 13. Dimensién autoestima escolar

En el gréfico se observa un porcentaje mayoritario de 47% en el nivel

medio de la dimensién de la autoestima escolar. Un significativo 36% se

ubica en el nivel bajo, mientras que un 17% de los evaluados alcanza el

nivel alto.
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32 CONTRASTACION DE HIPOTESIS
A. Hip6tesis General

Ho: No existe una relacion significativa entre el nivel de las inteligencias
multiples y el nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto
grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del

distrito San Ramén, provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

Bl Existe una relacion significativa entre el nivel de las inteligencias
multiples y el nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto
grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del

distrito San Ramon, provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

Tabla 18. Hipotesis general

Correlacién de variables Rho de Spearman Significancia
Intel. lingliistica y autoestima 0,748 p= 0,000
Intel. l6gico-matematica y autoestima 0,703 p= 0,000
Intel. espacial y autoestima 0,793 p= 0,000
Intel. musical y autoestima 0,781 p= 0,000
Intel. cinestésica y autoestima 0,699 p= 0,000
Intel. intrapersonal y autoestima 0,682 p= 0,000
Intel. interpersonal y autoestima 0,702 p= 0,000
Intel. naturalista y autoestima 0,775 p= 0,000

Fuente: Elaboracion propia

DECISION:

La tabla nos muestra que cada una de las inteligencias mdltiples presentan
relacion directa con la variable nivel de autoestima con coeficientes de
correlacion Rho de Spearman superiores a 0,6. Considerando, ademas, una
significancia de 0,000 < 0,05, para cada caso, podemos rechazar Ho y se
acepta la hipétesis general de investigacion.
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B. Hipotesis Especifica 1

Ho: No existe una relacién directa entre la inteligencialingtiistica y el nivel de
autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de la
Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramon,

provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

H1: Existe una relacion directa entre la inteligencia linguistica y el nivel de
autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de la
Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramoén,

provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

Tabla 19. Hipotesis especifica H1

Inteligencia ]
. Autoestima
linguistica
Coeficiente de correlacion 1,000 748
IhtellgehCIa Sig. (bilateral) _ 000
lingUistica
N 47 47
Rho de
Spearman Coeficiente de correlacion 748 1,000
Autoestima Sig. (bilateral) 1000
N 47 47

Fuente: Programa SPSS

DECISION:

En la tabla se observa que el coeficiente de correlacion rho de Spearman
tienen un valor de 0,748 lo cual muestra una relacién directa entre la
inteligencia linguistica y el nivel de autoestima €on una significancia de p=
0,000 < 0,05. Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipétesis especifica de

la investigacion H1.

66



C. Hipotesis Especifica 2

Ho: No existe una relacion directa entre lalinteligeéncia l6gico = matematica y
el nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito

San Ramon, provincia Chanchamayo, regién Junin, 2019.

H1: Existe una relacién directa entre la inteligencia légico - matematica y el
nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito

San Ramon, provincia Chanchamayo, regién Junin, 2019.

Tabla 20. Hipotesis especifica H2

Intel. l6gico- )
. Autoestima
matematica
Coeficiente de correlacion 1.000 703
Intel. Logico- i i
9 Sig. (bilateral) 000
matematica
N 47 47
Rho de
Spearman Coeficiente de correlacion 703 1.000
Sig. (bilateral
Autoestima 9 ( ) ,000
N
a7 a7

Fuente: Programa SPSS

DECISION:

En la tabla se observa que el coeficiente de correlacion rho de Spearman
tienen un valor de 0,703 lo cual muestra una relacion directa entre la
inteligencia logico-matematica y la variable nivel de autoestima €on una
significancia de p= 0,000 < 0,05. Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la
hipotesis especifica de la investigacion H2.
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D. Hipotesis Especifica 3

Ho: No existe una relacion directa entre la inteligencia espacial y el nivel de
autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de la
Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramoén,

provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

H1: Existe una relacion directa entre la inteligencia espacial y el nivel de
autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de la
Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramoén,

provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

Tabla 21. Hipotesis especifica H3

Inteligencia )
) Autoestima
espacial
Coeficiente de correlacion 1,000 793
Inteligencia i i
9_ Sig. (bilateral) 1000
espacial
N 47 47
Rho de
Spearman Coeficiente de correlacion 793 1.000
Sig. (bilateral
Autoestima g- ( ) ,000
N
47 47

Fuente: Programa SPSS

DECISION:

ER la tabla se observa que el coeficiente de correlacion rho de Spearman
tienen un valor de 0,793 lo cual muestra una relacién directa entre la
inteligencia espacial y la variable nivel de autoestima con una significancia de
p= 0,000 < 0,05. Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipétesis especifica
de la investigacion H3.
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E. Hipdtesis Especifica 4

Ho: No existe una relacion directa entre la inteligencia musical y el nivel de
autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de la
Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramoén,

provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

H1: Existe una relacién directa entre la inteligencia musical y el nivel de
autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de la
Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramoén,

provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

Tabla 22. Hipotesis especifica H4

Inteligencia i
) Autoestima
musical
Coeficiente de correlacion 1.000 781
Inteligencia i i
.9 Sig. (bilateral) 000
musical
N 47 47
Rho de
Spearman Coeficiente de correlacion 781 1,000
Sig. (bilateral
Autoestima g- ( ) ,000
N
47 47

Fuente: Programa SPSS

DECISION:

En la tabla se observa que el coeficiente de correlacion rho de Spearman
tienen un valor de 0,781 lo cual muestra una relacion directa entre la
inteligencia musical y la variable nivel de autoestima con una significancia de
p= 0,000 < 0,05. Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis especifica

de la investigacion H4.
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F. Hipotesis Especifica 5

Ho: No existe una relacion directa entre la'inteligéncia corporal cinestésica'y
el nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito

San Ramon, provincia Chanchamayo, regién Junin, 2019.

H1: Existe una relacién directa entre la inteligencia corporal cinestésica y el
nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito

San Ramon, provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

Tabla 23. Hipotesis especifica H5

Inteligencia i
_ . Autoestima
cinestésica
Coeficiente de correlacion 1,000 699
Irllteligtlén.Cia Sig. (bilateral) 1000
cinestésica
N 47 47
Rho de
Spearman Coeficiente de correlacion 699 1,000
Sig. (bilateral
Autoestima 9-( ) ;000
N
47 47

Fuente: Programa SPSS

DECISION:

En la tabla se observa que el coeficiente de correlacion rho de Spearman
tienen un valor de 0,699 lo cual muestra una relacion directa entre la
inteligencia corporal cinestésica y la variable nivel de autoestima con una
significancia de p= 0,000 < 0,05. Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la

hipotesis especifica de la investigacion H5.
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G. Hipotesis Especifica 6

Ho: No existe una relacion directa entre la inteligencia intrapersonal y el nivel
de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de
la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramon,

provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

H1: Existe una relacion directa entre la inteligencia intrapersonal y el nivel de
autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de la
Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramoén,

provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

Tabla 24. Hipotesis especifica H6

Inteligencia .
_ Autoestima
intrapersonal
Coeficiente de correlacion 1,000 ,682
Fnteligencia Sig. (bilateral) ,000
intrapersonal
N 47 47
Rho de
Spearman Coeficiente de correlaciéon 682 1,000
Sig. (bilateral
Autoestima 9 ( ) 000
N
47 47

Fuente: Programa SPSS

DECISION:

En la tabla se observa que el coeficiente de correlaciéon rho de Spearman
tienen un valor de 0,682 lo cual muestra una relacién directa entre la
inteligencia intrapersonal y la variable nivel de autoestima con significancia de
p= 0,000 < 0,05. Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipétesis especifica

de la investigacion H6.
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H. Hipotesis Especifica 7

Ho: No existe una relacion directa entre la inteligencia interpersonal y el nivel
de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de
la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramon,

provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

H1: Existe una relacion directa entre la inteligencia interpersonal y el nivel de
autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de la
Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramoén,

provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

Tabla 25. Hipotesis especifica H7

Inteligencia ]
) Autoestima
interpersonal
Coeficiente de correlacion 1,000 702
Inteligencia i '
. g Sig. (bilateral) 000
interpersonal
N 47 47
Rho de
Spearman Coeficiente de correlacion 702 1.000
Sig. (bilateral
Autoestima g- ( ) ,000
N
47 47

Fuente: Programa SPSS

DECISION:

En la tabla se observa que el coeficiente de correlaciéon rho de Spearman
tienen un valor de 0,702 lo cual muestra una relacién directa entre la
inteligencia interpersonal y la variable nivel de autoestima con significancia de
p= 0,000 < 0,05. Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis especifica
de la investigacion H7.
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|. HipoGtesis Especifica 8

Ho: No existe una relacion directa entre |a inteligencia naturalista y el nivel
de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de
la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramon,

provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

H1: Existe una relacién directa entre la inteligencia naturalista y el nivel de
autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de la
Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramén,

provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

Tabla 26. Hipotesis especifica H8

Inteligencia ]
) Autoestima
naturalista
Coeficiente de correlacion 1,000 775
Inteligencia i i
g . Sig. (bilateral) 000
naturalista
N 47 47
Rho de
Spearman Coeficiente de correlacion 775 1.000
Sig. (bilateral
Autoestima 9 ( ) ,000
N
47 47

Fuente: Programa SPSS

DECISION:

En la tabla se observa que el coeficiente de correlacion rho de Spearman
tienen un valor de 0,775 lo cual muestra una relacion directa entre la
inteligencia naturalista y la variable nivel de autoestima con significancia de p=
0,000 < 0,05. Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipétesis especifica de

la investigacion H8.
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Primera.

Segunda.

Tercera.

CONCLUSIONES

Los coeficientes de correlacion de Spearman de las hipotesis
especificas muestran un valor mayor de 0,6 y una significancia
estimada de 0,000 < 0,5 para cada inteligencia multiple
relacionada con la variable nivel de autoestima. EsStos datos
evidencian que existe una relacion significativa entre el nivel de
las inteligencias mudltiples y el nivel de autoestima en los
estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa CEP “San Juan Bosco” del distrito San Ramon,

provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

El coeficiente de correlacion de Spearman para la hipétesis
especifica (HE1) arroja un valor de 0,748 y una significancia
estimada de 0,000 < 0,5. Estos datos nos permiten determinar
que existe una relacion directa entre la inteligencia linguistica y el
nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de
primaria de la Institucién Educativa CEP “San Juan Bosco” del

distrito San Ramén, provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

El coeficiente de correlacion de Spearman para la hipétesis
especifica (HE2) arroja un valor de 0,703 y una significancia
estimada de 0,000 < 0,5. Estos datos nos permiten determinar
que existe una relacion directa entre la inteligencia logico —
matematica y el nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San
Juan Bosco” del distrito San Ramén, provincia Chanchamayo,

region Junin, 2019.

74



Cuarta.

Quinta.

Sexta.

Séptima.

El coeficiente de correlacion de Spearman para la hipétesis
especifica (HE3) arroja un valor de 0,793 y una significancia
estimada de 0,000 < 0,5. Estos datos nos permiten determinar
gue existe una relacion directa entre la inteligencia espacial y el
nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de
primaria de la Institucién Educativa CEP “San Juan Bosco” del

distrito San Ramon, provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

El coeficiente de correlacion de Spearman para la hipétesis
especifica (HE4) arroja un valor de 0,781 y una significancia
estimada de 0,000 < 0,5. Estos datos nos permiten determinar
que eXiste una relacion directa entre la inteligencia musical y el
nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” del

distrito San Ramon, provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

El coeficiente de correlacion de Spearman para la hipotesis
especifica (HE5) arroja un valor de 0,699 y una significancia
estimada de 0,000 < 0,5. Estos datos nos permiten determinar
que existe una relacion directa entre la inteligencia corporal
cinestésica y el nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa CEP “San
Juan Bosco” del distrito San Ramon, provincia Chanchamayo,

region Junin, 2019.

El coeficiente de correlacion de Spearman para la hipotesis
especifica (HE6) arroja un valor de 0,682 y una significancia
estimada de 0,000 < 0,5. Estos datos nos permiten determinar
que existe una relacion directa entre la inteligencia intrapersonal y
el nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado
de primaria de la Institucién Educativa CEP “San Juan Bosco” del

distrito San Ramon, provincia Chanchamayo, regién Junin, 2019.
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Octava.

Novena.

El coeficiente de correlacion de Spearman para la hipétesis
especifica (HE7) arroja un valor de 0,702 y una significancia
estimada de 0,000 < 0,5. Estos datos nos permiten determinar
gue existe una relacion directa entre la inteligencia interpersonal y
el nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado
de primaria de la Institucién Educativa CEP “San Juan Bosco” del

distrito San Ramon, provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.

El coeficiente de correlacion de Spearman para la hipétesis
especifica (HE8) arroja un valor de 0,775 y una significancia
estimada de 0,000 < 0,5. Estos datos nos permiten determinar
gue existe una relacion directa entre la inteligencia naturalista y el
nivel de autoestima en los estudiantes de tercer y cuarto grado de
primaria de la Institucién Educativa CEP “San Juan Bosco” del

distrito San Ramon, provincia Chanchamayo, region Junin, 2019.
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Primera.

Segunda.

Tercera.

A la Institucion Educativa CEP “San Juan Bosco” se le
recomienda implementar cambios dentro de programacion
curricular tomando en cuenta los resultados de esta investigacion
en torno a la necesidad de desarrollar las inteligencias multiples al
igual que les niveles de autoestima en los nifios de nivel primaria.
Por otro lado, generar una politica orientada al desarrollo integral
del aprendizaje en los estudiantes que tome en cuenta las
diferentes formas de inteligencias que se exponen en este

informe.

A los docentes de la institucion se les recomienda la @apacitacion
constante en relacion con las estrategias para el desarrollo de las
inteligencias multiples como parte de la formacién integral que
deben desarrollar los nifios sobre todo en el nivel primario. Asi
mismo, se recomienda que puedan encontrar estrategias de
trabajo, que, en consulta con profesionales de la psicologia,
pugdan apoyar a los estudiantes que muestren menores niveles
de autoestima. Asi mismo, se recomienda también a los docentes
que puedan organizar jornadas de reflexion pedagoégica donde se
puedan abordar los casos y niveles de autoestima baja y media
presentes en la institucion y se pueda generar una accion
conjunta e integral para superar tales niveles. Asi mismo, se hace
necesario que puedan intercambiar experiencias de éxito que

nutran la labor pedagdgica del dia a dia.
A las instancias del Ministerio de Educacién de la region se le

recomienda que puedan implementar capacitaciones y formacion

continua para los docentes que trabajan en el nivel primaria en la
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Cuarta.

cual se desarrollen estrategias para desarrollar y enfrentar los
niveles de autoestima que existen en las escuelas. Asi mismo
facilitar la presencia de profesionales especializados que
asesoren constantemente a los docentes y puedan desarrollar
programas institucionales para enfrentar los niveles encontrados.
Por otro lado, se solicita una formacién constante en NUEVAS
estrategias que contemplen una‘formaciéon’integral que considere

las inteligencias multiples.

A los padres de familia de la Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramén, provincia Chanchamayo, regién
Junin, se les recomienda que puedan mantener constante
comunicacion con los docentes| de sus hijos yla‘institucion para
poder solicitar formacion en escuela de padres que permita
contribuir con la superacion de los niveles de autoestima
encontrados. Por otro lado, se demanda una mayor presencia de
los padres como agentes activos de la educacion de los nifios

para gue consoliden los aprendizajes en los hogares.
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Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: NIVEL DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES Y NIVEL DE AUTOESTIMA EN LOS ESTUDIANTES DE TERCER Y CUARTO GRADO DE PRIMARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA CEP “SAN JUAN BOSCO” DEL DISTRITO SAN RAMON, PROVINCIA CHANCHAMAYO, REGION JUNIN, 2019

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

¢, Qué relacién existe entre el nivel de
las inteligencias mdltiples y el nivel de
autoestima en los estudiantes de
tercer y cuarto grado de primaria de la
Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramoén,
provincia Chanchamayo, regién Junin,
2019?

Determinar qué relacion existe entre el
nivel de las inteligencias mdltiples y el
nivel de autoestima en los estudiantes
de tercer y cuarto grado de primaria de
la Institucion Educativa CEP “San
Juan Bosco” del distrito San Ramon,
provincia Chanchamayo, region Junin,
2019.

Existe una relacion significativa entre el
nivel de las inteligencias multiples y el
nivel de autoestima en los estudiantes
de tercer y cuarto grado de primaria de
la Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramén, provincia
Chanchamayo, regién Junin, 2019.

PROBLEMAS ESPECIFICOS

PE1l. (Qué relacién existe entre la
dimension inteligencia linglistica y el
nivel de autoestima en los estudiantes
de tercer y cuarto grado de primaria de
la Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramén, provincia
Chanchamayo, region Junin, 2019?

PE2. (Qué relacion existe entre la
dimensiéon inteligencia  légico -
matematica y el nivel de autoestima en
los estudiantes de tercer y cuarto grado
de primaria de la Institucion Educativa
CEP “San Juan Bosco” del distrito San
Ramaén, provincia Chanchamayo, regién
Junin, 2019?

PE3. (Qué relacion existe entre la
dimension inteligencia espacial y el nivel
de autoestima en los estudiantes de
tercer y cuarto grado de primaria de la
Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramon, provincia
Chanchamayo, regién Junin, 2019?

OBJETIVOS ESPECIFICOS

OE1l. Determinar qué relacion existe
entre la dimensién inteligencia linglistica
y el nivel de autoestima en los
estudiantes de tercer y cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa CEP
“San Juan Bosco” del distrito San
Ramaén, provincia Chanchamayo, region
Junin, 2019.

OE2. Determinar qué relacion existe
entre la dimension inteligencia légico —
matematica y el nivel de autoestima en
los estudiantes de tercer y cuarto grado
de primaria de la Institucion Educativa
CEP “San Juan Bosco” del distrito San
Ramaén, provincia Chanchamayo, region
Junin, 2019.

OE3. Determinar qué relacion existe
entre la dimension inteligencia espacial y
el nivel de autoestima en los estudiantes
de tercer y cuarto grado de primaria de
la Instituciéon Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramén, provincia
Chanchamayo, regién Junin, 2019.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

HE1. Existe una relacién directa entre la
inteligencia linglistica y el nivel de
autoestima en los estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria de la Institucién
Educativa CEP “San Juan Bosco” del
distrito San Ramon, provincia
Chanchamayo, regién Junin, 2019.

HE2. Existe una relacion directa entre la
inteligencia I6gico - matematica y el nivel
de autoestima en los estudiantes de tercer
y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa CEP “San Juan Bosco” del
distrito San Ramon, provincia
Chanchamayo, regién Junin, 2019.

HE3. Existe una relacién directa entre la
inteligencia espacial y el nivel de
autoestima en los estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria de la Institucién
Educativa CEP “San Juan Bosco” del
distrito San Ramon, provincia
Chanchamayo, regién Junin, 2019.

V1: Nivel de las Inteligencias
mudltiples

Dimensiones:

- Intel. Linguistica

- Intel. L6gico — matematica
- Intel. Espacial

- Intel. Musical

- Intel. Corporal y cinestésica
- Intel. Intrapersonal

- Intel. Interpersonal

- Intel. Naturalista

V2: Nivel de Autoestima
Dimensiones:

- Autoestima General
- Autoestima Social

- Autoestima Familiar
- Autoestima Escolar

Disefio:

No experimental y transversal

Tipo de Investigacién:
Bésica

Nivel de Investigacién:
Descriptivo correlacional

Método:
Hipotético Deductivo
Enfoque cuantitativo

Poblacion:
47 estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria.

Muestra:

La muestra es igual a la
poblacién.

N=n

Técnica:
Encuesta

Instrumentos:

- Cuestionario para
evaluar el nivel de las
inteligencias mdltiples

- Cuestionario para
evaluar el nivel de
autoestima
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PE4. (Qué relacién existe entre la
dimensioén inteligencia musical y el nivel
de autoestima en los estudiantes de
tercer y cuarto grado de primaria de la
Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramoén, provincia
Chanchamayo, region Junin, 2019?

PE5. ¢Qué relacion existe entre la
dimension inteligencia corporal
cinestésica y el nivel de autoestima en
los estudiantes de tercer y cuarto grado
de primaria de la Institucion Educativa
CEP “San Juan Bosco” del distrito San
Ramon, provincia Chanchamayo, region
Junin, 2019?

PE6. ¢Qué relacién existe entre la
dimension inteligencia intrapersonal y el
nivel de autoestima en los estudiantes
de tercer y cuarto grado de primaria de
la Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramaén, provincia
Chanchamayo, regién Junin, 2019?

PE7. ¢(Qué relacién existe entre la
dimension inteligencia interpersonal y el
nivel de autoestima en los estudiantes
de tercer y cuarto grado de primaria de
la Institucién Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramén, provincia
Chanchamayo, regién Junin, 2019?

PE8. ¢ Qué relacion existe entre la
dimension inteligencia naturalista y el
nivel de autoestima en los estudiantes
de tercer y cuarto grado de primaria de
la Institucién Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramén, provincia
Chanchamayo, regién Junin, 2019?

OE4. Determinar qué relacion existe
entre la dimensién inteligencia musical y
el nivel de autoestima en los estudiantes
de tercer y cuarto grado de primaria de
la Institucion Educativa CEP “San Juan
Bosco” del distrito San Ramén, provincia
Chanchamayo, regién Junin, 2019.

OE5. Determinar qué relacion existe
entre la dimensién inteligencia corporal
cinestésica y el nivel de autoestima en
los estudiantes de tercer y cuarto grado
de primaria de la Institucion Educativa
CEP “San Juan Bosco” del distrito San
Ramon, provincia Chanchamayo, region
Junin, 2019.

OE6. Determinar qué relacion existe
entre la dimension inteligencia
intrapersonal y el nivel de autoestima en
los estudiantes de tercer y cuarto grado
de primaria de la Institucion Educativa
CEP “San Juan Bosco” del distrito San
Ramaén, provincia Chanchamayo, region
Junin, 2019.

OE7. Determinar qué relacion existe
entre la  dimensién inteligencia
interpersonal y el nivel de autoestima en
los estudiantes de tercer y cuarto grado
de primaria de la Institucion Educativa
CEP “San Juan Bosco” del distrito San
Ramaén, provincia Chanchamayo, regién
Junin, 2019.

OE8. Determinar qué relacion existe
entre la dimension inteligencia
naturalista y el nivel de autoestima en los
estudiantes de tercer y cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa CEP
“San Juan Bosco” del distrito San
Ramaén, provincia Chanchamayo, region
Junin, 2019.

HE4. Existe una relacién directa entre la
inteligencia musical y el nivel de
autoestima en los estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria de la Institucién
Educativa CEP “San Juan Bosco” del
distrito San Ramoén, provincia
Chanchamayo, region Junin, 2019.

HES5. Existe una relacion directa entre la
inteligencia corporal cinestésica y el nivel
de autoestima en los estudiantes de tercer
y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa CEP “San Juan Bosco” del
distrito San Ramon, provincia
Chanchamayo, regién Junin, 2019.

HEG6. Existe una relacion directa entre la
inteligencia intrapersonal y el nivel de
autoestima en los estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa CEP “San Juan Bosco” del
distrito San Ramon, provincia
Chanchamayo, regién Junin, 2019.

HE7. Existe una relaciéon directa entre la
inteligencia interpersonal y el nivel de
autoestima en los estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa CEP “San Juan Bosco” del
distrito San Ramon, provincia
Chanchamayo, regién Junin, 2019.

HES8. Existe una relacion directa entre la
inteligencia naturalista y el nivel de
autoestima en los estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa CEP “San Juan Bosco” del
distrito San Ramon, provincia
Chanchamayo, regién Junin, 2019.
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Anexo 2
INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL NIVEL

DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES

Nombres y Apellidos: ...

Grado: ...oooiii SEXO: s

Instruccion: Luego de leer las frases escriba el nUmero que corresponda a su

criterio considerando las siguientes categorias:

Se parece totalmente ami  (4)
Se parece bastante a mi 3)
Se parece en algo a mi (2)
No se parece en nadaami (1)

No ITEMS

Inteligencia Linguistica

Me gusta aprender cada dia nuevas palabras y lo hago con facilidad.

Me agrada escuchar conferencias que me planteen retos.

Leo y disfruto de la poesia y ocasionalmente escribo poemas.

Me gusta escribir un diario, con todas mis experiencias personales.

Estoy orgulloso (a) de tener un amplio vocabulario.

IIl. Inteligencia L6gico — Matematica

Me resulta facil manejar diversos simbolos numéricos.

Frecuentemente desarrollo ecuaciones que describen relaciones y explican
mis observaciones.

Me agrada y discuto con otros sobre temas y datos de estadistica y célculos
numericos.

9.

Los nameros siempre han sido algo importante en mi vida.

10.

Con frecuencia establezco razones y relaciones en el mundo fisico que me
rodea.

Inteligencia Espacial

11.

Me resulta facil conocer las direcciones en los lugares nuevos para mi.

12.

Puedo combinar bien los colores, formas, sombras y texturas en un trabajo que
realizo.
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13.

Siempre sé exactamente donde estoy ubicado en relacién con mi casa.

14.

Necesito de mis imagenes, figuras, esquemas para entender mejor los hechos.

15.

No me pierdo con facilidad y sé orientarme con mapas o planos sobre puntos y
direcciones que me son desconocidos.

IV. Inteligencia Musical

16. | La masica es un componente altamente significativo de mi existencia diaria.

17. | Soy una persona con habilidades tanto en la musica instrumental como vocal.

18. | A menudo me gusta cantar, bailar, zapatear y estar conectado con la musica.

19. Mi educaciéon musical empez6 cuando yo era nifio () y contindia hasta el
momento actual.

20. Me siento orgulloso de mis talentos por la musica y los demas han reconocido

también en mi esas cualidades.

V. Inteligencia Corporal y Cinestésica

Tengo un excelente equilibrio y buena coordinacion ojo - mano y me resultan

21. atrayentes los deporte como el voley, fatbol; etc.

22. | Soy una persona activa y disfruto mucho del movimiento.

23. Disfrqto mucho de actividades de temporada de verano como nadar, correr
olas, jugar paletas.

24. | Me considero un atleta.

25. | Disfruto mucho de actividades al aire libre.

VI. Inteligencia Intrapersonal

26. | Me siento feliz como miembro de mi familia y del lugar que ocupo en ella.

27. | Con frecuencia pienso acerca de la influencia que tengo sobre los demas.

28. Me agrada mucho leer sobre,los grandes filésof_os gue han escrito sobre sus
afanes, sus luchas, las alegrias y el amor a la vida.

29, Creo firmemen_te que soy responsable de quién soy yo y que mi "ser" es
producto de mis elecciones personales.

30. Me _a_grada mucho cémo soy y tengo una clara idea de mis fortalezas y
debilidades.

VII. Inteligencia Interpersonal

31. | Les caigo bien a los nifios desde el primer instante que los conozco.

32. | Tengo facilidad para reconocer los méritos y éxitos de las demas personas.

33. | Siento que le agrado y caigo bien a personas de todas las edades.

34. | Soy de los que piensa que todos somos iguales y no desmerezco a nadie.

35. | Rapidamente me doy cuenta cuando alguien quiere manipular a los demas.

VIII. Inteligencia Naturalista

36. | Me encanta la jardineria y cuidar las plantas de mi casa.

37. Si pudiera seria miembrp de las organizaciones que buscan proteger la flora 'y
fauna preservando el cuidado de la naturaleza.

38. | Busco y disfruto actividades recreativas como ir de pesca, acampar; etc.

39. | Me fascinan los cambios en las estaciones.

40. | Observo con agrado la fauna silvestre y me gusta dar de comer a las aves.
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CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL NIVEL DE AUTOESTIMA

Nombres ¥y Apellidos: ...

Grado: ..o Fecha: .....oovve i

Instruccion: Luego de leer las frases escriba el nimero que corresponda a su

criterio considerando las siguientes categorias:

Se parece totalmente ami  (4)
Se parece bastante a mi 3)
Se parece en algo a mi (2)

No se parece en nadaa mi (1)

Neo ITEMS 1 2 | 3 4

1 | Paso mucho tiempo sofiando despierto.

2 Deseo frecuentemente ser otra persona.

3 | Mis padres y yo nos divertimos mucho juntos.

Me avergiienza (me da "plancha") pararme frente al
curso para hablar.

Hay muchas cosas acerca de mi mismo que me
gustaria cambiar si pudiera.

6 | Puedo tomar decisiones facilmente.

7 | Mis amigos disfrutan cuando estan conmigo.

8 | Me siento orgulloso de mi trabajo (en el colegio).

Tengo siempre que tener a alguien que me diga lo
gue debo hacer.

Me toma mucho tiempo acostumbrarme a cosas
nuevas.

10

Frecuentemente me arrepiento de las cosas que

11 hago.
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12

Me doy por vencido facilmente.

13

Preferiria jugar con niflos menores que yo.

14

Me gusta que el profesor me interrogue en clases.

15

Los demas (nifios) casi siempre siguen mis ideas.

16

Nadie me presta mucha atencién en casa.

17

No me gusta estar con otra gente.

18

Muchas veces me gustaria irme de casa.

19

Frecuentemente, me incomoda la escuela.

20

No soy tan buen mozo (bonita) como otra gente.

21

Si tengo algo que decir, habitualmente lo digo.

22

A los demas les gusta molestarme.

23

Mis padres me entienden.

24

Mi profesor me hace sentir que no soy gran cosa.

25

Habitualmente, siento que mis padres esperan mas
de mi.
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Anexo 3
BASE DE DATOS DE LA VARIABLE NIVELES DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES

[TEMS (PRIMERA PARTE)

91

20

19

18

17

16

15

14

13

12

11

10

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24




25

26

27

28

29

30
31

32

33
34

35

36

37

38

39

40
41

42

43

44
45

46

47
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BASE DE DATOS DE LA VARIABLE NIVELES DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES

93

40

39

38

37

36

35

34

33

32

31

30

TEMS (SEGUNDA PARTE)

29

28

27

26

25

24

23

22

21

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24

25




26

27

28

29

30
31

32

33
34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44
45

46

47
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BASE DE DATOS DE LA VARIABLE NIVEL DE AUTOESTIMA

25

2 9%

24

23

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12

ITEMS (PRIMERA PARTE)

11

10

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25




26
27

28
29
30

31

32

33

34
35

36

37

38

39

40

41

42

43

44
45

46

47
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