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RESUMEN

En el presente estudio, el problema general es: ¢ cudl es la relacion entre
las habilidades sociales y la convivencia entre los nifios de 5 afios de la institucion
educativa inicial No. 597 "Virgen del Rosario de Palca", Distrito de Ollachea,
Carabaya - Puno, afio 2019?, cuyo objetivo general era: Determinar la relacién

entre las habilidades sociales y la convivencia en el aula en nifios de 5 afos.

La metodologia de investigacion se trabajo de enfoque cuantitativo, con
disefio no experimental del corte transversal, de tipo basico, nivel de descriptivo
- correlacional, con método deductivo hipotético; La poblacion consistio en 12
nifos de 5 afos del nivel inicial, la muestra no es probabilistica. Para la
recopilacion de datos, la observacion se utilizo como técnica, ficha de
observacion de habilidades sociales y la ficha de observacion de convivencia en
el aula se aplicaron utilizando la escala Likert, en la que el evaluador es el
maestro.

Los resultados indican que los niveles de habilidades sociales y de
convivencia en el aula son bajos y se reflejan en las tablas de distribucion de
frecuencias, gréficos de barras y sus respectivos analisis. Para la prueba de
hipotesis, se aplicd la prueba estadistica de Spearman rs = 0.809**, con una
significancia menor a 0.05, muestra una alta correlaciobn positiva vy
estadisticamente significativa, se concluye que existe una relacion positiva entre

las habilidades sociales y la convivencia en el aula entre los nifios de 5 afios.

Palabras Claves: Habilidades Sociales, convivencia en el aula, infantes.



ABSTRACT

In the present study, the general problem is: ¢what is the relationship
between social skills and life in the classroom among 5-year-old children of the
initial educational institution No. 597 "Virgen del Rosario de Palca", Ollachea
District, Carabaya - Puno, year 20197, whose general objective was: To
determine the relationship between social skills and life in the classroom in Syear-

old children.

The research methodology was worked with a quantitative approach, a
non-experimental design of the transectional cut, a basic type, a level of
description and correlation, a hypothetical deductive method; The population
consisted of 12 children of 5 years of the initial level, the sample is not
probabilistic. For data collection, observation was used as a technique. The

Social Skills Observation Sheet and the classroom coexistence Observation

Sheet were applied using the Likert scale, in which the evaluator is the teacher.

The results indicate that the levels of social skills and coexistence in the
classroom are low and are reflected in the frequency distribution tables, bar charts
and their respective analyzes. For the hypothesis test, the statistical test of
Spearman rs = 0,809** was applied, with a significance less than 0,05, shows a
high positive and statistically significant correlation, it is concluded that there is a
positive relationship between social skills and coexistence in The classroom

among 5 year olds.

Keywords: Social Skills, coexistence in the classroom, children.
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INTRODUCCION

La educacién es hoy primordial, no solo como uno de las herramientas de
la cultura que accede al individuo a desarrollarse en el proceso de socializarse,
sino también como un proceso vital, complejo, dindmico y unitario que debe
descubrir, desarrollar y cultivar las cualidades del alumno, formar plenamente su
personalidad para que pueda marchar adecuadamente en la sociedad en la que

es parte de ella.

Por lo tanto, se recomienda que las habilidades sociales se desarrollen
desde la infancia, es decir, que los niflos que van al nido por primera vez, ya que
este es el primer contacto con sus comparferos de la misma edad, comiencen
establecer habitos favorables, normas de convivencia que le permitan tener un

desarrollo en todos los aspectos ya cognitivos, motores y emocionales.

El objetivo de la investigacion es permitir a los docentes, como parte de su
trabajo educativo, tomar las precauciones y medidas necesarias para identificar
y resolver problemas entre las habilidades sociales de los alumnos relacionadas
con la convivencia en el aula, en un entorno favorable. Lograr mejoras en la
escuela basadas en el respeto, proporcionar estrategias pedagogicas que, si se
implementan, ayudaran a resolverlo, y también elegir nuevas metodologias para
motivar a los estudiantes e integrarse de manera mas efectiva en el proceso de

aprendizaje y convivencia.

La investigacion se estructurd en tres capitulos:

Capitulo I: Planteamiento metodoldgico, se abarca la descripcién de la
problematica, delimitacion de la investigacion, problemas, objetivos e hipétesis
de la investigacion, disefio de la investigacion, poblacién y muestra, técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos, justificacion e importancia del estudio.

En el Capitulo Il: Marco tedrico, cubre el contexto de la investigacion

mediante antecedentes, las bases tedricas y la definicion de términos basicos.



En el capitulo Ill: Andlisis e interpretacion de los resultados, se elaboran
tablas y gréficos de los resultados de la aplicacién de los instrumentos.

Se finaliza, formulando las conclusiones, recomendaciones y fuentes de
informacion de acuerdo con los estandares editoriales de la Asociacion

Americana de Psicologia APA (62 edicion).



1.1.

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

En el mundo en los ultimos afios, la convivencia en la escuela ha
sido una preocupacion debido a los episodios de violencia y conflicto que
se desarrollan en este contexto social, que afectan el comportamiento de
las personas y el desarrollo de habilidades. Se describen problemas
relacionados con peleas, amenazas, abuso, acoso, abuso de maestros,
abuso de estudiantes por parte de maestros, discriminacion, robo, entre
otros. Segun las estadisticas del Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF), el 52% de los escolares dice que la cuestion de la vida
escolar relacionada con los conflictos y la violencia es un problema muy
grave en las instituciones de la region donde se enfrentan las escuelas.
Ante este problema, la organizaciébn concluye que el desarrollo de
habilidades sociales es la herramienta mas eficaz para mejorar la
convivencia y la calidad de vida de los escolares de todo el mundo
(UNICEF, 2012; p. 25).

En América Latina, se han desarrollado estudios sobre habilidades
sociales en el campo de la psicologia. Siempre se han utilizado para
desarrollar programas de capacitacion para el personal que trabaja en
empresas 0 para influir en sus necesidades de capacitacion docente.
Algunos estudios tedricos enfatizan su importancia psicopedagdgica en el
rendimiento escolar, en relacion con su aplicacion a nivel de nifios y
padres. (UNESCO, 2013; p. 6).
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A nivel nacional, en nuestro pais, la imagen no es diferente, porque
se reconoce que las habilidades sociales del nifio ayudan a prevenir o
resolver conflictos que ocurren en el aula o en una escuela, porque
permiten mejor comunicacion de las necesidades de los nifios con sus
comparieros, mayor respeto y busqueda de soluciones a los conflictos,
evitando que se confundan y perjudicando las relaciones estudiante —

estudiante y estudiante - profesor, etc.

El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2016) present6
los datos obtenidos durante la encuesta nacional sobre relaciones
sociales ENARES 2013 y 2015 en la que el 75,3% de nifias y nifios de 5
a 11 afos habian sido abusados por sus compafieros en la institucion
educativa en algin momento de sus vidas; de este porcentaje, el 51.5%
eran mujeres y el 48.5% hombres, una diferencia de 1.1 puntos
porcentuales en comparacion con los resultados para ambos sexos en
2013. (INEI, 2016: p. 40).

Sin embargo, otra caracteristica del problema es la falta de
importancia que los maestros le dan al desarrollo de las habilidades
sociales en los bebés, aunque reconocen que el aula es un espacio de
interaccion social-emocional y comunicativo-cognitivo al mismo tiempo
para desarrollarse en uno mismo para que presente una buena

convivencia en el aula.

Esto se debe a que durante el desarrollo, los individuos adquieren
diversas habilidades para resolver situaciones frustrantes o dificiles, lo
gue les permite mejorar sus habilidades y, en situaciones futuras, la
persona ya tendréa las habilidades necesarias, recursos adecuados para
gestionar y controlar situaciones de conflicto. En esta etapa, el papel de
la institucion educativa es esencial para servir como apoyo social y

emocional para el adolescente.

12



1.2.

La Institucién Educativa Inicial No. 597 "Virgen del Rosario de
Palca", distrito de Ollachea, Carabaya - Puno, no es ajena a este
problema. cuando esta claro que los infantes de 5 afios son timidos, muy
pasivos, tienen un bajo nivel de desarrollo de habilidades sociales, no
toleran la agresion de los demas o no les falta silencio para evitar
problemas, no usan los gestos apropiados cuando habla y cuando
escucha, no reconocen facilmente sus cualidades, ni defienden sus
propias ideas con vergiienza sobre lo que diran sobre sus comparieros de
clase; en cuanto a la relacion de convivencia en el aula, no existe
solidaridad ni apoyo entre sus compaferos. En lo concerniente a las
reglas, no participan en su elaboracion, ignorando sus deberes y sus
derechos como estudiantes, asi como sus valores, el respeto mutuo de

SuS pares por acciones y opiniones.

Por lo tanto, frente a este problema, es necesario que los
estudiantes desarrollen sus habilidades sociales que les permitan tener
una mejor convivencia que les permita vivir armoniosamente.

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL

El presente estudio se llevd a cabo con una muestra representativa
de nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 597 “Virgen

del Rosario de Palca”, distrito de Ollachea.
1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL

La investigacion se realizé durante el periodo comprendido de marzo a
julio del afio 2019.

1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL

La investigacion se ejecut6 en la Institucion Educativa Inicial N°

13



1.3.

1.4.

597 “Virgen del Rosario de Palca”, distrito de Ollachea, provincia de
Carabaya, departamento de Puno, Region Puno.

PROBLEMAS DE INVESTIGACION
1.3.1. PROBLEMA GENERAL
¢Cudl es la relacion que existe entre las habilidades sociales y la

convivencia en el aula en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa

Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”, distrito de Ollachea, Carabaya
- Puno, afio 20197

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

¢Cual es la relacion que existe entre las habilidades basicas de
interaccion social con la convivencia en el aula en los nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”, distrito
de Ollachea, Carabaya - Puno?

¢Cudl es la relacion que existe entre las habilidades para cooperar y

compartir con la convivencia en el aula en los nifios de 5 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”, distrito

de Ollachea, Carabaya - Puno?

¢, Cudl es la relacién que existe entre las habilidades relacionadas a las
emociones y sentimientos con la convivencia en el aula en los nifios de 5
afnos de la Institucion Educativa Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de

Palca”, distrito de Ollachea, Carabaya - Puno?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.4.1. OBJETIVO GENERAL
Determinar la relacion entre las habilidades sociales y la convivencia en

el aula en los nifios de 5 afios de la Institucidon Educativa Inicial N° 597

14



1.5.

“Virgen del Rosario de Palca”, distrito de Ollachea, Carabaya - Puno, afio
20109.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar la relacion entre las habilidades béasicas de interaccion social
con la convivencia en el aula en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”, distrito de
Ollachea, Carabaya — Puno.

Identificar la relacién entre las habilidades para cooperar y compartir con
la convivencia en el aula en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”, distrito de Ollachea, Carabaya

— Puno.

Identificar la relacion entre las habilidades relacionadas a las emociones

y sentimientos con la convivencia en el aula en los nifios de 5 afios de la

Institucién Educativa Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”, distrito

de Ollachea, Carabaya — Puno.

HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe relacion positiva entre las habilidades sociales y la convivencia en
el aula en los niflos de 5 afios de la Instituciébn Educativa Inicial N° 597
“Virgen del Rosario de Palca”, distrito de Ollachea, Carabaya - Puno, afio
2019.

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS
Existe relacion positiva entre las habilidades basicas de interaccion social

con la convivencia en el aula en los nifios de 5 afos de la Institucion
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Educativa Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”, distrito de

Ollachea, Carabaya — Puno.

Existe relacion positiva entre las habilidades para cooperar y compartir
con la convivencia en el aula en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”, distrito de
Ollachea, Carabaya — Puno.

Existe relacién positiva entre las habilidades relacionadas a las emociones
y sentimientos con la convivencia en el aula en los nifios de 5 afios de la
Institucién Educativa Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”, distrito

de Ollachea, Carabaya — Puno.
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1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Matriz de operacionalizacién de las variables

. ITEMS ESCALA DE
VARIABLE DIMENSION INDICADORES .
N° Total MEDICION
Habilidades basicas de - Habla 5
interaccion social - Escucha activa R 3 Ordinal
Yarkihie - Actitud amistosa y cordial 1 s
Relacional Valoracion: Likert
1— X): - Favores: pedir y hacer favores 4,14, 17 Nunca. ... (1)
Habilidades para cooperar | - Seguir normas cordadas 3,10,11,12, 15 i Aveces........... (2)
Habilidades | v compartir - Mostrar compafierismo 6, 18 Siempre........... (3)
sociales - Ser cortés y amable 9,13 Niveles:
Habilidades relacionadas | - Expresar emociones y sentimientos 7,16 Bajo 19 - 31
. : Medio 32-44
I | - Responder a las emociones y
con las emociones y los il 4 Al 25,57
sentimientos sentimientos 8,19
- Interaccion con los demas 1.2,3,4 Ordinal
Variable Aprender a convivir - Comunicacion y correspondencia 56,7 11 )
Eolseony - Cooperacion 8,9, 10, 11 Vatoracion: Likert
z_(XI: Nunca.............. (1)
R ; ” ) Algunas veces....(2)
- Respeto y pertenencia C i
Convivencia en | Aprender a relacionarse peloy P 12,13, 14,15 4 | Casisiempre.....(3)

el aula




Niveles:

Aprender a  cumplir | - Comprometido con la conservacion 16,17, 18,19 Bajo 20 - 40
normas - Conflicto 20 Medio 41-60
Alto 61 -80
Fuente: Elaboracion propia
17
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1.6. DISENO DE LA INVESTIGACION
La presente investigacion estuvo enmarcada en un disefio no
experimental de forma transversal. Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014), senalan que “son estudios que se realizan sin poder manipular de
manera deliberada las variables y en los que solo se observa los

fendmenos en su entorno natural para analizarlos” (p. 228).

Las investigaciones transversales son responsables de recopilar
datos al mismo tiempo. Su propésito es describir las variables y analizar

su impacto e interrelaciones en un momento dado.

Presenta el siguiente esquema:

Vi
M r
V;
Donde:
M - Muestra
V1 - Habilidades sociales
V2 : Convivencia en el aula
r : RelacionentrelaVs y V2

1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION
La investigacién ha sido del tipo basico porque busca conocimiento puro
a través de la recopilacién de datos, por lo que agrega datos que se

profundizan cuando el conocimiento ya existe en la realidad.
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1.7.

El enfoque de investigacion es cuantitativo, basado en una expresion
numerica respecto a la estadistica de los resultados, lo que permite

encontrar conocimiento objetivo y medir las variables en estudio.

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION
Dado el enfoque de Herndndez, et al. (2014), la investigacion fue
descriptiva y correlacional:

Descriptiva: Porque miden, evalian o recopilan datos sobre diversos
aspectos, dimensiones o componentes del fendmeno a estudiar. Esto es
para recopilar toda la informaciébn que obtenemos para alcanzar el

resultado de la encuesta;

Correlacional: En las investigaciones correlacionales, el objetivo es
determinar la relaciéon entre dos o0 mas variables sin la necesidad de

identificar qué variables son dependientes e independientes.

1.6.3. METODO

Bernal (2010), indica en el presente estudio que el método
deductivo hipotético consiste en "un procedimiento que parte de ciertas
hipétesis como hipétesis y busca refutar o falsificar tales hipotesis,
deduciendo de las conclusiones que son necesarios los hechos, El

método y la metodologia de la investigacion cientifica" (p. 56).

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

La poblacién de estudio estuvo conformada por 12 nifios y nifias de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de
Palca”, distrito de Ollachea, Carabaya — Puno, durante el periodo de
marzo a julio del afio 2019.

1.7.2. MUESTRA
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1.8.

La muestra es del tipo no probabilistico, donde la poblacion es igual
a la muestra del estudio, es decir, 12 nifios y nifias de 5 afios de nivel

inicial.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS
En esta investigacion, se utilizd la técnica de observacion.
Hernandez, et al. (2014), sefialan que "esta es una técnica para conocer
el estado de los asuntos sociales, principalmente el comportamiento de
los individuos y grupos sociales que el observador percibe durante el
periodo previsto en la ejecucion de la accion” (p. 223).

1.8.2. INSTRUMENTOS

En el presente estudio, se utilizaron dos instrumentos: la Ficha de
Observacion de Habilidades Sociales y la Ficha de Observacién de
Convivencia en el Aula, con un total de 19 y 20 items formulados
respectivamente, con valoracion Likert, mediante un evaluador que es el
docente del aula.

FICHA TECNICA V1: HABILIDADES SOCIALES

Instrumento: Ficha de observacion de Habilidades Sociales

Autor: Isabel Paula Pérez (1999) Universidad de Barcelona — Espaiia.
Adaptacion peruana: Ana Cecilia Ballena Gomez (2010) en la
Universidad San Ignacio de Loyola - Lima.

Ambito: Nifios y nifias en edad preescolar (3-5 afios) en contextos
educativos.

Administracion: Individual o colectiva.

Duracion: Sin limite de tiempo.

Dimensiones:

Habilidades basicas de interaccion social: Se formulan 3 items (1, 2, 9)
Habilidades para cooperar y compartir: Se formulan 12 items (3, 4, 6, 9,
10, 11,12, 13, 14, 15, 17, 18).
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Habilidades relacionadas con las emociones y los sentimientos: Se
formulan 4 items (7, 8, 16, 19).

Valoracion: Escala de Likert

Niveles:
Bajo 19 - 31
Medio 32 -44
Alto 45 -57

FICHA TECNICA V2: CONVIVENCIA EN EL AULA
Técnicas: Observacion

Instrumento: Ficha de observacion de convivencia en el aula

Autores: MARTINEZ ARCILA, Milagros Mireya y MONCADA ORTEGA,
Segundo Pedro.

Ano: 2012

Procedencia: Chimbote (Universidad César Vallejo)

Adaptado por: Agustin Marniano Choquehuanca Chambi

Ano: 2019

Forma de administracion: Es aplicada en forma individual o colectiva,
la aplicacion la puede realizar la evaluadora que puede ser la docente
del aula.

Objetivos: Identificar los niveles de convivencia en el aula.

Finalidad: Comprobar la existencia de los niveles de convivencia en el
aula.

Poblacion a aplicar: Estudiantes de educacion inicial y primaria.
Tiempo de aplicacion: 10 a 15 minutos.

Evalaa: Analiza la estructura y la forma de convivencia, las relaciones
entre los pares, la coexistencia en el aula, el grado de tolerancia y el
respeto a las normas de convivencia.
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Dimensiones:

Aprender a convivir: Se formulan 11 preguntas (items 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7,
8,9, 10, 11)

Aprender a relacionarse: Se formulan 4 preguntas (items 12, 13, 14, 15)
Aprender a cumplir normas: Se formulan 5 preguntas (items 16, 17, 18,

19, 20)

Valoracion: Escala Likert
NUBEE. ..o coone (1)
Algunas veces.... (2)
Casi siempre....... (3)
Siempre............. (4)

Niveles:

Bajo 20 -40
Medio 41-60
Alto 61-80

1.9. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION

1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

Dado el problema de las habilidades sociales en las instituciones
educativas, es esencial investigar en esta area, especialmente entre los
infantes del nivel inicial, ya que el bajo uso de las habilidades sociales se
presenta con mas notoriedad, donde sera vista y reflejado en la
coexistencia en clase Este enfoque es relevante debido a que se respalda
en bases conceptuales y teorias cientificas establecidas para ambas

variables.

Esta investigacion es importante porque aumenta el apoyo teérico
gue tiene como objetivo medir en los infantes el nivel de habilidades
sociales y, por lo tanto, la convivencia en el aula, ya que ocurren en

nuestra vida diaria, desde una edad muy temprana.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA
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Es de relevancia practica porque tiene como objetivo medir en los
infantes las habilidades sociales que cada uno de ellos presentay el grado
de convivencia en la clase en la que se encuentran. Esto ayudara a los
maestros a diferenciar los problemas y poder aplicar estrategias en la
mejora de este problema.

1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

Los beneficiarios de este estudio son los agentes educativos
porque se desarrolla sobre la base de la realidad nacional que destaca las
habilidades sociales y la convivencia en el aula de acuerdo con las ultimas
investigaciones realizadas a nivel nacional, el uso de habilidades bajas
esta resaltado como base para el desarrollo de la vida social y la relacion

en el aula.

Lo expuesto, se debe a diferentes factores: como la familia,
problemas institucionales, falta de un miembro de la familia, falta de
comunicacion, afecto, falta de conocimiento de las habilidades sociales en
las familias, falta de interaccién con su entorno, pero especialmente la

aplicacidon de este conocimiento en su vida diaria.

1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL
La investigacion esta respaldada en las siguientes normativas legales,

estas son:

La Ley General de Educacién N° 28044 (2003), en su segundo articulo;

haciendo hincapié en que la educacién es un proceso de aprendizaje-
aprendizaje permanente que contribuye a la formacién integral de las
personas, el pleno desarrollo de su potencial, la creacion de cultura, el
desarrollo de familia y la comunidad nacional, latinoamericana y global.

Del mismo modo, podemos implicar a la Ley N ° 27337 del Cddigo de

Nifios, Nifias y Adolescentes del Peru (2000) en su octavo articulo para
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vivir en una familia, que destaca el derecho de los nifios y adolescentes a

vivir, crecer y desarrollarse en su familia.
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2.1.

CAPITULO I

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

Gomez (2015), en su articulo "Habilidades sociales de los infantes y
prevencion de conflictos: programa de mejora del clima escolar”, Espafia.
El objetivo era analizar la falta de habilidades sociales de los infantes para
crear un programa de prevenciéon de conflictos. Este trabajo se basa en
una encuesta realizada a una muestra de 110 infantes en el primer y
cuarto curso de ESO del Centro de Estudios Claret, Sabadell, de acuerdo
con una metodologia de observaciéon y cuantificacion, realizada durante
un periodo de tres meses. Se utilizaron varios cuestionarios para evaluar
la empatia, la asertividad, la identificacion grupal y el clima escolar de los
infantes. Los resultados son positivos, ya que muestran que los infantes
tienen habilidades sociales positivas. Los analisis realizados no muestran
una correlacion estadistica entre las habilidades sociales analizadas. Por
lo tanto, se concluye que los infantes tienen habilidades sociales positivas,
gue una habilidad social no determina el resto, y que a partir de la literatura
y el trabajo de observacion, el conflicto no era casi visible en el centro. Las
habilidades positivas pueden prevenir conflictos. Las dinamicas grupales
propuestas para evitar conflictos se presentaron a los mismos infantes que

respondieron los cuestionarios. Finalmente, y para futuras
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investigaciones, seria interesante poder realizar los mismos cuestionarios

una vez que la dinamica haya terminado.

Aranda (2012), en su articulo "Evaluacion diagndstica de las habilidades
sociales de los infantes en la educacion preescolar: proyecto de formacion
docente en centros (Centro La Inmaculada Hortaleza), en Espafa. En las
escuelas de la primera infancia, la atencion temprana implica la
capacitacion de maestros, padres y educadores que influirdn en el
proceso de desarrollo del nifio, asi como la oportunidad de influir
positivamente en el desarrollo y la mejora del ambiente. Este trabajo de
intervencion en el aprendizaje se caracterizara por la maximizacion y el
desarrollo de sus posibilidades fisicas, intelectuales y sociales a través de
programas sistematicos y secuenciados que cubren todas las areas del
desarrollo humano. Simultdineamente, se desarrollaran técnicas
educativas dirigidas al nifio y su familia. Para lograr este objetivo, se
propone un proyecto como un trabajo de capacitacién para maestros en
ensefianza, metodologia y habilidades de investigacion de accion dentro
de la escuela, que sirve para mejorar el trabajo educativo de los maestros
y el desarrollo de habilidades sociales de los estudiantes en las escuelas.
Las habilidades sociales infantiles tienen una fuerte relacion con el
desarrollo cognitivo y el aprendizaje en la escuela. Ademas, como es
necesario para una buena socializacion del nifio y sus compafieros,
creemos que es necesaria una actitud favorable a la aparicion de
comportamientos positivos, en cuyo caso los padres y los maestros no

pueden permanecer pasivos.

2.1.2. TESIS NACIONALES

Sullca (2018), en su tesis titulada "Habilidades sociales y
convivencia escolar entre estudiantes de los ciclos iniciales e intermedios
CEBA No. 0086 José Maria Arguedas en el distrito de San Juan de
Lurigancho”, Lima. El objetivo era determinar el vinculo entre las
habilidades sociales y la vida escolar de los estudiantes en el ciclo inicial
e intermedio de CEBA 0086. La metodologia se desarroll6 con un enfoque

cuantitativo, un tipo basico con un diseflo no experimental, transversal,
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nivel correlacional, el estudio se realiz6 con una muestra de probabilidad
de 86 estudiantes. Para las habilidades sociales, se aplicé a través de un
cuestionario que evalla cuatro dimensiones: asertividad, comunicacion,
autoestima, toma de decisiones y convivencia escolar. Un cuestionario
que evalla cuatro dimensiones: relaciones interpersonales, normas,
valores y participacion. De acuerdo con los resultados de la prueba de
correlacion de Spearman, un valor de 0,288** con un significado menor a
0,05 (0,000 < 0,05). Llegamos a la conclusion de que la relacién general
entre las variables es significativa, positiva baja, entre las habilidades
sociales y la vida escolar; aceptar la hipotesis alternativa y rechazar la

hipoétesis nula, es decir que existe una relacion directa y significativa.

Renteria (2018), en su trabajo titulado "Habilidades sociales para
mejorar la vida escolar de docentes y alumnos en Santa Lucia de
Ferrefiafe”, Trujillo. El objetivo era ofrecer un programa de habilidades
sociales, para mejorar la convivencia entre alumnos y maestros, lo que
proporcionaria un clima propicio para el desarrollo del aprendizaje y
aumentaria las habilidades de los estudiantes. El proceso metodolégico
se desarroll6 de acuerdo con un enfoque cuantitativo, un disefio
descriptivo, un tipo basico, por lo tanto, fue necesario recopilar informacién
utilizando instrumentos como el cuestionario aplicado a estudiantes y
docentes sobre la existencia del problema, seleccionando las muestras
apropiadas de profesores y alumnos. En conclusién, se propone un
programa de habilidades sociales. Consiste en llevar a cabo acciones y
actividades cuidadosamente preparadas y seleccionadas para trabajar
con estudiantes y docentes, lo que les permite crear un clima escolar
adecuado y asi mejorar la vida escolar y contribuir asi a la calidad del
aprendizaje. .

Angeles (2017), en su investigacion titulada "Habilidades sociales
en infantes preescolares de 5 afios en instituciones educativas y modulo
para infantes del mundo infantil, Ensenada de Chillébn, Carabayllo y
Puente Piedra", Lima. El objetivo era determinar los niveles de habilidades

sociales que presentan los preescolares de 5 afios. La metodologia se
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desarrollo con un enfoque cuantitativo, tipo basico, disefio no experimental
de corte transversal, nivel descriptivo y comparativo, la poblacion estaba
compuesta por 80 infantes en edad preescolar de 5 afios entre las dos
instituciones; El instrumento utilizado fue la escala de evaluacion de
habilidades sociales Paula | 2000 (citada en Ballena, 2010). Los
resultados fueron que el médulo escolar Ensenada de Chillon, el 45% de
los infantes en edad preescolar de cinco afos, pudo desarrollar
habilidades sociales; Este valor refleja 5% por encima de los resultados
de la instituciéon Mundo de la infancia, el 55% restante esta en desarrollo
y / o desarrollo temprano. En conclusion, no existe una diferencia
significativa entre las dos instituciones, sin embargo, es necesario
continuar reforzando estas habilidades con talleres, historias o
representaciones teatrales donde viven la asertividad y la empatia, otros,

asi como exposiciones que permiten que los infantes pierdan su timidez.

2.1.3. TESIS INTERNACIONALES.

Rivera (2017), en su tesis titulada "Desarrollo de habilidades
sociales en comunicacion afirmada para fortalecer la vida escolar",
Colombia. El objetivo era promover el desarrollo de habilidades sociales
de comunicacién asertiva mediante una propuesta pedagdgica, como una
contribucion al fortalecimiento de la vida escolar de los estudiantes. Este
estudio se desarrolla a partir de un enfoque de investigacion cualitativa;
Es una encuesta de accion, en la que se espera que, desde una situacion
problematica, se puedan implementar las practicas que contribuyen a su
transformacion. Participaron estudiantes de séptimo grado del Curso 702,
A, Day Tomorrow (45 estudiantes); Ademas de 9 docentes de postgrado
y 1 coordinador. Las técnicas y herramientas de recoleccion de
informacion incluyen: revision de documentos, grupo focal, reunién con
estudiantes (desarrollo de un arbol de problemas), reuniones de
capacitacién con estudiantes y finalmente, entrevistas semiestructuradas
en el marco de la evaluacién y el retorno del proceso Se concluye que, en
base al diagndstico establecido con la participacidon activa de estudiantes
y docentes, se puede desarrollar una propuesta educativa que satisfaga

las necesidades e intereses identificados con respecto a las deficiencias
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2.2.

de las relaciones interpersonales entre los miembros del curso, de las
cuales enfatiza particularmente aquellas relacionadas con las fallas en la
expresion directa de sus sentimientos, sus necesidades, sus derechos u

opiniones, sin amenazar otros o sin violar sus derechos.

BASES TEORICAS
2.2.1. HABILIDADES SOCIALES
2.2.1.1. TEORIAS DE HABILIDADES SOCIALES
Hidalgo y Abarca (1994), agregan que hay muchos educadores,
psicologos y cientificos que han teorizado diferentes métodos de
aprendizaje. Sin embargo, el autor destaca dos corrientes tedricas que
intervienen en la psicologia clinica y que resultan de la psicologia social,

paso a detallarlos:

a) Teoria deroles

Este modelo considera que la practica social depende de la
disposicion que el ser humano debe observar, leer, interpretar y responder
a los estimulos sociales en general, especialmente los que resultan de las
acciones de otros. Por lo tanto, las habilidades sociales requieren la
captura y aceptacion del papel del otro y del otro generalizado, asi como
la comprension de los elementos simboélicos asociados con sus
reacciones, tanto verbales como no verbales. En conclusion, se refiere al
papel desempefiado por las perspectivas centradas en el papel de los

demas.

b) Modelo de aprendizaje social

Las habilidades sociales se ponen en practica a través de
experiencias interpersonales directas, lo que indica que no solo es posible
aprender imitando lo que otros estan haciendo, sino también observando
como se ven afectados por los eventos de su vida, aqui es donde se hace

el uso de relaciones interpersonales y las emociones que las acompafan.

c) Modelo cognitivo
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Las habilidades sociales estan mediadas por habilidades
sociocognitivas, que se manifiestan a través de la interaccion con su
entorno. Esta habilidad se emple6 en la investigacion. La competencia
sociocognitiva se refiere a la capacidad de establecer conocimientos y
comportamientos en una direccion de tarea integrada dirigida a objetivos
social y culturalmente aceptados, evaluacion, modificacién constante de

comportamientos, logro de objetivos para cumplir el objetivo establecido.

d) Modelo de percepcion social

Este modelo se refiere a los procesos como una serie de
actividades seleccionadas de informacion que el ser humano realiza en la
interaccién social y el significado correcto de las mismas, lo que define la
capacidad del sujeto para "leer" el entorno social en cudl es, discrimina

qué y como debe ser el comportamiento en si mismo.

e) Modelo de Goldstein

Las habilidades sociales se consideran como una serie de
actuaciones presentadas por el sujeto frente a las preguntas presentadas
en una situacion interpersonal. A este respecto, Goldstein (1998), explica
gue "las habilidades sociales son el conjunto de habilidades y
competencias necesarias para las relaciones interpersonales en

circunstancias de diferentes problemas" (p. 46).

2.2.1.2. DEFINICIONES DE HABILIDADES SOCIALES
Goldstein (1989), lo define como "un grupo de diversas habilidades
y competencias necesarias para que las relaciones interpersonales

aborden las circunstancias de diferentes problemas" (p. 46).

Sanz (2003), indica que "es una capacidad humana inherente
cuando ejerce un comportamiento social de intercambio con resultados

favorables para ambas personas interesadas" (p. 43).
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Mufioz, Crespi y Angrehs (2011), sefala que las habilidades
sociales “se refieren a los comportamientos especificos o
comportamientos necesarios para interactuar e interactuar entre si de una

manera efectiva, satisfactoria y socialmente exitosa” (p. 108).

En resumen, las habilidades sociales son un conjunto de estilos o
hébitos que nos admiten mejorar nuestras relaciones interpersonales,
sentirnos bien y alcanzar nuestros objetivos. Se pueden aprender estas

habilidades y se pueden presentar complejas o simples.

2.2.1.3. CARACTERISTICAS DE LAS HABILIDADES SOCIALES
Las habilidades sociales tienen una serie de caracteristicas que

describimos a continuacion:

- Apuntan a alcanzar objetivos que necesitan influir en el entorno social.

- Es un conjunto identificable de comportamientos especificos que se
manifiestan en situaciones de interaccion social.

- La probabilidad de que ocurran depende de la interaccién de factores
personales (motivacion e interés) y factores contextuales o

situacionales.

- Se pueden aprender a través de una formacién adecuada.
- Deben adaptarse a los objetivos y requisitos de la situacion. El
comportamiento considerado apropiado en una situacion puede, sin

duda, ser inapropiado en otra.

- Son sinénimos de la efectividad del comportamiento interpersonal.
Tener habilidades aumentard la capacidad de lograr objetivos o

recompensas individuales, materiales y sociales.

2.2.1.4. IMPORTANCIA DE LAS HABILIDADES SOCIALES

Las habilidades sociales o destrezas tienen varios prop0sitos basicos:

32



Dar a los infantes elementos de socializacion y cortesia. Se ha
descubierto que la agresion a menudo se instala en el aula porque un
bebé no sabe la forma correcta de pedir un juguete, entrar en un juego
0 un truco. Por esta razdén, puede ser atacado por pares (pares) o
aislado. A su vez, puede volverse violento. Estas habilidades incluyen
"decir gracias", "iniciar una conversacion", "pedir hablar", "hablar

amablemente", etc.

Proporcionar a los infantes herramientas asertivas. Esto se refiere a
la capacidad de expresar efectivamente los deseos y necesidades de
uno. Cuando un nifio carece de tales habilidades, puede expresarse
de una manera que no respeta y agrava a sus comparieros, o puede
ser incapaz de expresar las suyas propias, colocandose en un lugar
pasivo. Esto lleva a la victimizacion. Estas habilidades pueden incluir

"conocer sus sentimientos”, "expresar sus sentimientos", "compartir”,

etc.

Dar a los infantes elementos de prevencion y gestion de conflictos.
Esto sugiere que los infantes aprendan a "evitar la instalacion de la
agresion" o "a no involucrarse" en escenas de este tipo cuando surja
tal posibilidad. Ademas, tienen la intencién de ensefiar a los infantes
a controlarse lo suficiente como para no desencadenar la violencia.
Estas habilidades incluyen "relajacién”, "interpretacion correcta de
enfrentamientos accidentales con compafieros”, "aceptar ser

negado", "escuchar", etc.

Promover la construccion de lazos sociales en los infantes. Se trata
de crear en ellos la conciencia de que cada persona que conocen
también es un ser humano como ellos. Desde la realizacion de esta
perspectiva, el nifio puede comprender que sus acciones producen
placer o sufrimiento en los demas. Esto le permite tratarlos con
empatia y tolerancia. Ademas, puede desarrollar los conceptos de

solidaridad y compromiso social, esenciales para trabajar en equipo.
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Las direcciones hacia las cuales se orientan las habilidades sociales
(socializacion y cortesia, asertividad, prevencion y manejo de conflictos, y
construccion de conexiones sociales) estan tan estrechamente vinculadas
que uno no puede decir exactamente doénde comienza y dénde termina.
Por ejemplo, "hablar amablemente” es al mismo tiempo un elemento de
cortesia, pero también puede evitar el comienzo de una disputa. Por lo
tanto, es esencial trabajar con infantes de manera permanente en todos

los caminos.

2.2.1.5. DIMENSIONES DE HABILIDADES SOCIALES

Ballena (2010), nos hace mencién de las siguientes dimensiones
de habilidades sociales: “interaccion social basica, cooperar y compartir,
emociones y los sentimientos, iniciacion de la interaccion social, y
autoafirmacién” (p. 7). Para los propositos de nuestro estudio, solo se
consideraron tres dimensiones:
Dimension 1: Habilidades basicas en interaccion social

Evaluar los comportamientos que el nifio adquiere para interactuar

con otros para obtener y ofrecer bonos.

Dimension 2: Habilidades para cooperar y compartir

Agrupe muchos comportamientos y habilidades. Cooperar significa
que dos 0 mas nifios participan en una tarea o actividad comun que
involucra un comportamiento reciproco (motor o verbal), un intercambio
bajo el control de la relacion (a veces voy yo mismo y otras veces con 'otra
persona’) y la facilitacion de la tarea o actividad Compartir es
principalmente dar o entregar un objeto a otra persona, usar un objeto
conjuntamente o en coordinacion, prestarlo a otros y pedirlo prestado a

otra persona.

Dimension 3: Habilidades relacionadas con las emociones y

sentimientos

Evalida la identificacibn de sentimientos y emociones, la

determinacion de la causalidad emocional y la expresion real de la
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emocion, lo que significa el uso de una expresion verbal y un lenguaje
corporal apropiados. Dentro de estas habilidades, se aborda la expresion
de sentimientos positivos y negativos. Un aspecto importante es la
diferenciacion entre emociones y sentimientos que son positivos,
placenteros y agradables (felices, tranquilos, felices, sonrientes,
cariiosos, carifiosos, confiados, divertidos) y emocionales. y sentimientos
negativos o desagradables (avergonzado, deprimido, enojado, aburrido,
asustado, nervioso, angustiado, asustado, furioso, ansioso, disgustado,

agresivo, ansioso).

2.2.1.6. TIPOS DE HABILIDADES SOCIALES
Mufioz, Crespi y Angrehs (2011), dividen las habilidades sociales

en dos grupos: habilidades emocionales y racionales.

a. Habilidades emocionales:
Intrapersonal: Son las habilidades o adjetivos personales o intimos de un

individuo. Ejemplos: compromiso, optimismo, etc.

Interpersonal: Son estas habilidades interpersonales con otras personas.

Ejemplos: comunicacion, liderazgo, trabajo en equipo.

b. Habilidades racionales:
Funcional - técnico: Las habilidades estan relacionadas con el

desemperfio o la actividad de una tarea en particular.

Cognitivo: Estas habilidades son afines con nuestra capacidad de
pensar. Por ejemplo: preparacion para el analisis y sintesis,
conceptualizacion, tratamiento de causas y efectos, toma de decisiones,
etc.

2.2.1.7. FUNCIONES BASICAS DE LAS HABILIDADES SOCIALES
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Las habilidades sociales pueden ser Utiles para realizar de manera

efectiva algunas de las siguientes funciones:

- Incrementar la autoestima y el bienestar personal.
- Prevenir la pérdida de refuerzo social.
- Facilitar el mantenimiento o la mejora de interacciones interpersonales

satisfactorias.

- Mejorar las relaciones con las demas personas.
- Adquirir un mejor conocimiento de uno mismo y de los demas.
- Controla los niveles de estrés, limpieza y otros, ya que permite controlar
situaciones interpersonales probleméticas y conflictivas.
2.2.2. CONVIVENCIA EN EL AULA
2.2.2.1. PEDAGOGIA OPERATORIA:  UNA PROYECCION
DEL PENSAMIENTO PIAGETIANO EN EL AULA

Esta proyeccion pedagdégica se basa en la concepcién de que el
conocimiento es una construccion realizada por el individuo a través de su
actividad con el entorno. Sin embargo, el conocimiento de la realidad sera
mas 0 menos entendible para el sujeto de acuerdo con los racionamientos
intelectuales que posee, es decir, las estructuras operativas de su
pensamiento, de modo que el propdsito de esta pedagogia es promover
el desarrollo de estas estructuras, para ayudar al infante a construir sus
propios sistemas de pensamiento. Para ello, debemos fomentar el
desarrollo de la logica de los actos del infante, de modo que sea el propio
infante quien infiera el conocimiento de los objetos y fenbmenos de la
realidad, sin ofrecerlo como algo finito o mas. Esta concepcion de esta
pedagogia atribuye el papel esencial al error que el infante comete en su
interpretacion de la realidad. Este o estos errores no se consideran
faltantes, pero los pasos necesarios del proceso de construccion
desarrollan su conocimiento a partir de la observacion de que los errores

son parte de la interpretacion del mundo.

Jean Piaget comparte su interés tedrico y practico en explicar y
renovar lo que sucede en clase. La pedagogia operativa esta emergiendo.

36



El objetivo es capacitar a personas capaces de desarrollar un
pensamiento independiente, con la capacidad de producir nuevas ideas y
lograr avances cientificos, culturales y sociales definitivos. La capacitacion
no debe limitarse a los aspectos culturales y cientificos, sino también a
todo lo relacionado con las relaciones interpersonales. Es necesario que
sean objeto de reflexion y transformacion. La pedagogia operativa busca
un cambio de paradigma educativo. No es suficiente cambiar el tema que
ensefia, el entorno que rodea al infante y las técnicas de aprendizaje, pero
todo esto debe comenzar a partir de las caracteristicas del sujeto que esta
aprendiendo.

Todo aprendizaje, ya sea agregar, escribir una palabra, cambiar
una actitud para cooperar en el grupo, requiere un esfuerzo constructivo
por parte del infante, sin el cual el nuevo conocimiento sera mas evidente.
Desaparecera rapidamente. Por el contrario, el proceso constructivo hace
gue el sujeto sea consciente no solo del resultado de su conducta, sino
sobre todo del camino que ha tomado para desarrollarla. Este camino, que
configurard su organizacion intelectual y personal, sera el que puede
generalizarse a nuevas situaciones y modificarse de acuerdo con las

caracteristicas particulares de cada uno.

2.2.2.2. DEFINICIONES DE CONVIVENCIA EN EL AULA

Loperena (2012), enfatiza que la convivencia en el aula "es la
relacion entre los diferentes miembros de la misma clase, de manera
armoniosa, agradable y asertiva en el campo socio-afectivo e intelectual
entre los educandos” (p. 47).

Ortega y Del Rey (2014), coinciden en que la vida de clase aparece
como “una base que lo respalda es una importancia que responde al bien
comun y a la democracia viva en el entorno del aula, como técnica de

ensefianza y aprendizaje y como conectarse al resto de manera positiva”
(p. 78).
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Por su parte, Lopez (2008) afirma que "es la interaccion diaria entre
todos los miembros lo que constituye la comunidad en el aula” (p.70). Es
decir, la convivencia es un aprendizaje que le permite al infante saber
cOmo actuar para desarrollarse personalmente, ser responsable,
independiente e integrarse efectivamente en la sociedad.

La UNESCO (2008), remarca que "aprender a vivir juntos significa
aprender a vivir con otros miembros de un grupo y requiere una serie de
compromisos”. La escuela es uno de los pilares de los valores de la
democracia. Desde temprana edad, ella ensefia respeto y vida juntos, es
el acuerdo de los gobiernos "(p.53).

Por lo anterior, la convivencia implica un compromiso individual y
grupal, docentes y de la sociedad, que debe ser de interés para la
comprension entre individuos, lo que implica una buena comunicacion y

respeto mutuo.

2.2.2.3. LAIMPORTANCIA DE UNA BUENA CONVIVENCIA EN EL
AULA

Cuando hablamos de vivir juntos, no solo debemos centrarnos en
los problemas, sino también aprender a desarrollar las habilidades y
cualidades positivas de las personas. La convivencia es la capacidad de
las personas de vivir con otros en un marco de respeto mutuo y solidaridad
mutua; implica el reconocimiento y el respeto de la diversidad, la
capacidad de las personas para comprenderse, valorar y aceptar las
diferencias; Las opiniones de los demas y de los demas.

Para los maestros, especialistas, pedagogos, psicélogos y, en
general, todos los profesionales de la educacion, una buena vida en el
aula es esencial para el bien de los educandos. Pero la buena convivencia
requiere innumerables agentes para ayudar a promover la informacion, la
participacion, la comunicacion y la colaboracion, ya que la convivencia en
el aula es una responsabilidad compartida.
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En la sociedad, y por lo tanto en las instituciones educativas,
podemos ver grandes conflictos y situaciones problematicas: la violencia
como una manifestacion externa del bajo nivel de tolerancia a la
frustracion; violencia relacionada con dificultades socioecondémicas y

problemas internos que afectan a los infantes.

Es importante que los nifios puedan explorar diferentes formas de
resolver conflictos basados en actitudes para establecer valores futuros.
Y hagales saber que la violencia no es la Unica respuesta a los problemas.
Por lo tanto, sera esencial alentar la basqueda de otras soluciones no

agresivas y mas pacificas.

2.2.2.4. DIMENSIONES DE LA CONVIVENCIA EN EL AULA
Segura (2010) menciona las siguientes dimensiones de la vida en

el aula:

Dimension 1: Aprender a convivir en la escuela

Ser un lugar de educacion donde también se aprende a vivir juntos
y vivir, es la esencia de la vida, el respeto de las normas fundamentales y
la resolucion de conflictos, evitando asi su aparicion o propagacion,
cuando Ya se ha producido, es la interaccién con los compafieros, en un
conjunto de coordinaciones y una comunicacion y correspondencia
bilateral, implica también una cooperacion entre todos los miembros del

medio ambiente.

Dimensidon 2: aprender a relacionarse o aprender a vivir juntos

Es la base para desarrollar la comprension con los demés, mostrar
respeto por los demas, convertirse en miembro de un grupo, llevar a cabo
proyectos comunes y prepararse para la resoluciéon de conflictos; Delors

(1997) menciona esto en su informe a la Unesco.

Dimension 3: Aprender a cumplir normas
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Ser fiel a la ejecucion de las reglas de convivencia implica vivir

juntos en un ambiente armonioso sin violencia (p. 107).

2.2.2.5. FACTORES QUE INFLUYEN EN LA CONVIVENCIA EN EL
AULA

Mesa y Vicente (2009), explican los factores diversos entre otros,

qgue influyen negativamente en la convivencia escolar:

Las caracteristicas de la sociedad actual:

- Crisis de ideologias. Postmodernidad.

- Falsa democracia.

- Neoliberalismo.

- Influencia de los medios de comunicacion en el modelo de

pensamiento.

Su cultura y Subyacentes valores:
- Conformismo social.
- Individualismo, competitividad.

- Eficacia y rentabilidad - Consumismo.

Entorno familiar:
- Nuevos modelos de familia.
- Diferente uso del tiempo en el seno familiar.

- Baja relacion entre los miembros familiares.

La escuela de como fuente de violencia:

- Relacion asimétrica de poder.

- Violencia integral.

- Los planes de estudio de como fuente de violencia: metodologia,
sistemas de evaluacién, del clima de clase, diversidad, poco

contenidos funcionales.
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Los medios de comunicacion e influencia en la violencia escolar (p. 210).

Ciertamente los infantes no violentos nacen. La violencia puede
aprenderse, por lo que los factores previos sus necesidades, causas de

generacion de violencia en los centros escolares.

La posibilidad de detectar la situacion se complica por la medida en
que la diversidad econOmica socio escolar, ya que se cruzan diversos
factores, no porque sea definitiva, sino preocuparse de la crisis existencial
de manifestaciones como: sociales, funcionales, culturales, morales, etc.
Asi, segun interpretemos las situaciones y las causas, nos situaremos en
posiciones que van aquellas que ponen el énfasis en la dimension
psicoldgica del problema, enfocando sabiamente que el comportamiento
existe solucion posible manera del individuo, como programas de
intervencidon en la modificacién de la conducta y empoderamiento social
(segun el respaldo de la psicolégica en la teoria correspondiente), incluye
que las situaciones hay factores ambientales, sociales, familiares,
culturales, del propio centro escolar y personales, todos ellos en toda su
complejidad, estan presente en los comportamientos violentos o no, del
alumnado, desarrollando, entonces, la llamada perspectiva ecoldgica-
social que enmarca la convivencia escolar organizacion social como modo
necesario para a entendimiento buen quehacer ingresé a los
protagonistas de la misma, con sus valores, procedimientos, sobre todo

en las relaciones entre profesores y alumnos.

Es posible que en las escuelas se le dé demasiada importancia a
la dimensién psicoldgica cuando se trata de resolver o tratar de resolver
problemas derivados de ciertos comportamientos. En las escuelas, dada
la relacion no siempre facil entre profesores y alumnos o entre ellos, se
buscan soluciones alternativas para encontrar un camino a traves de
programas de prevencion o mediacion. Obviamente, eso no es suficiente.
Es necesario proponer otras alternativas que informen a los sectores que

coexisten en las escuelas que la violencia no es un fenomeno temporal
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sino estructural en la sociedad y que solo las mismas estructuras sociales
pueden remediarla. Este seria un primer punto de partida para considerar
la importancia de una nueva vigilancia, es decir, del contexto social y

econdmico.

2.2.2.6. NORMAS PARA FOMENTAR LA CONVIVENCIA EN EL AULA
DE CLASE

A continuacién se describen las siguientes normas para poder

fomentar la convivencia en el aula de clase, estas son:

- Laimportancia de la participacion de los educandos en la formulacion
del nivel de vida. Esto es necesario porque asi es como se construye

la responsabilidad individual y colectiva de su aplicacion.

- Las reglas deben ser pocas, simples y claras para que todos los
miembros del grupo las entiendan en todos sus dominios. La
comunicacion con un vocabulario apropiado para el nivel intelectual

de los educandos es una condicion indispensable.

- Los educandos deben ser muy claros y el maestro debe asegurarse
de que todos entiendan que las reglas son para todos, incluido el

maestro, porgque estas reglas deben ser para convivir.

- Al establecer los estandares, el maestro y el grupo deben especificar
las consecuencias, si se respetan, asi como lo que sucedera si ho se
cumple lo acordado. También es muy importante que estas
consecuencias se establezcan desde el principio para que los

educandos puedan ser ayudados a internalizarlas.

- Las reglas, para que sean efectivas, deben aplicarse de manera
coherente, es decir, siempre que ocurra una situacion determinada,
las directivas acordadas la aplican, lo que fortalece la regulacion y

permite que la gente sepa cOmo deben comportarse. Esto es esencial
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si desea ayudar a los educandos a establecer mecanismos de
autocontrol. Cuando la norma no es consistente, se crea un
sentimiento de inseguridad en el educando, que no sabe exactamente
qué se supone que debe hacer y qué se supone que debe hacer
cuando una cosa esta permitida y cuando no.

- Las reglas deben estar en armonia con la situacion, ya sea para

reconocer su respeto o para aplicar una pena por su transgresion.

2.2.2.7. ACTIVIDADES DE CONVIVENCIA EN EL AULA
A continuacion se presenta algunas actividades para que la
docente del nivel inicial lo pueda aplicar en el aula, estas son:

Actividad 1::

- 4 mesas (A, B, C, D)
- 4 carpetas, dentro de las cuales encontramos hoja de pregunta y hoja
para escribir las respuestas;

- 4libros;
- 4 boligrafos;
- 4 pivotes (identificados con las letras A, B, C, D); - 2 fichas con las

respuestas, una para cada juez.

Objetivo: Responder la mayor cantidad de respuestas correctas.

Distribucion: Todos los grupos se colocaran en una fila detras de su
mesa y se liberaran por relevo cuando su compafiero anterior regrese y
registre la respuesta.

Desarrollo: Cada grupo se colocard en una fila detras de su mesa.
Cuando comienza el juego, el capitan saca la hoja de preguntas, lee la
primera, accede a su libro, busca la respuesta y regresa a su mesa donde

escribira la respuesta, y asi todos los miembros del equipo saldran uno
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por uno. Una vez transcurrido el tiempo, los jueces, con sus hojas de
respuestas, examinaran las tarjetas de los cuatro grupos asignando los

puntos correspondientes de acuerdo con el nUmero de resultados.

Actividad 2: PUZLE Materiales:

-4 juegos de puzles gigantes formados por las letras del
abecedario;

- 4 ficheros con las fotocopias de las piezas del puzle (letras); -
4 pivotes (identificados con las letras A, B, C, D).

Objetivo: Obtener el rompecabezas en todo el grupo o, en su defecto,

obtener el mayor nimero de piezas correlativas.

Distribucion: Todos los grupos se colocaran en una fila a la altura de su
pivote de salida.

Desarrollo: El primer participante tendra a mano el archivo que contiene
las fotocopias de las piezas del rompecabezas, clasificadas de la A hasta
la Z. Una vez marcado el comienzo del juego, observara la fotocopia de la
primera pieza (letra A) mientras deja ver la fotocopia de la siguiente
habitacion (B) para el proximo participante, que correra hacia la habitacion
en la caja frente a él; Cuando lo encuentre, regresara y ensamblara el
rompecabezas a la altura del pivote de su grupo. De esta manera, todos
sus componentes saldran. Una vez que se acabe el tiempo, los jueces
verificaran las piezas de cada rompecabezas y otorgaran los puntos

correspondientes de acuerdo con el nimero de piezas ensambladas.

Actividad 3: PISO DONDE POSO Materiales:

- 8 pares de plantillas de pies (una roja y otra azul);
- 4 marcas de inicio en el suelo;

- 8 pivotes (identificados de dos en dos con las letras A, B, C, D).
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Objetivo: Viajar con los modelos lo mas lejos posible dentro del tiempo

indicado.

Distribucion: Se colocaran en una fila detras del pin de salida y con las

plantillas colocadas en las lineas de salida marcadas.

Desarrollo: Cuando se indica el comienzo del juego, la primera persona
se va, pasa la plantilla 1, luego el 2, toma el 1 y lo pone al frente, toma el
2 y lo pone al frente (es decir, mueve cada uno plantilla una vez para que
la proxima encuentre los modelos en orden), vaya al pivote, activelo y
regrese al grupo actual (los modelos no se usan en la devolucion); Una
vez gque eso suceda, la siguiente persona hara lo mismo. Al final del
tiempo, los jueces verificardn qué han avanzado los modelos de cada
grupo y asignaran los puntos correspondientes. Luego, los capitanes

colocaran los modelos en las lineas de salida del siguiente grupo.

Actividad 4: PELOTAS LOCAS Materiales:

- Muchas pelotas y balones de todo tipo, color y tamafio;
- Un listado para el juez con sus indicaciones;
- 4 cajas grandes (identificadas con las letras A, B, C, D); - Gimnasio o

zona acotada con bancos u otro material.

Objetivo: Tener tantas bolas como sea posible en las cajas o las zonas

asignadas.

Distribucion: El juego se lleva a cabo en el gimnasio, disperso en la sala,
tanto en los participantes como en los balones.

Desarrollo: El juego consiste en recolectar las pelotas y pelotas que estan
en el gimnasio, siempre siguiendo las instrucciones dadas por el juez,

quien ordena recolectar solo aquellas que tienen ciertas caracteristicas
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2.3.

(por ejemplo: pelotas de tenis o pelotas azules). Al final del tiempo
asignado, los jueces contaran el numero que cada equipo ha logrado
poner en sus cajas y otorgaran los puntos correspondientes. Se puede
contar vaciando las cajas. Por lo tanto, la prueba esté dispuesta para los

sucesivos grupos.

Actividad 5: CAJA SORPRESA Materiales:

- 4 juegos de dibujos iguales (24 dibujos para cada equipo).

- 4 hojas con la lista de los dibujos, en orden distinto.

- 8 cajas, de zapatos, golosinas, etc. (identificados por pares con las
letras A, B, C, D);

- 4 gorras o sombreros.

Objetivo: Completar todos los dibujos de cartas o tantos como sea
posible.

Distribucion: Todos los grupos se colocaran en una fila al lado de su
casilla vacia y con su lista de palabras devuelta. Ante ellos se colocara la
caja llena de dibujos correspondientes.

Desarrollo: Al comienzo del juego, la primera persona pasaré la pagina,
leerd la primera palabra, por ejemplo: "gato", ir4 a la casilla frente a su
grupo (donde estan todos los dibujos de la lista) y buscaréa el dibujo del
gato Cuando lo encuentre, regresara a su grupo, colocara la hoja boca
abajo en el cuadro vacio, le dara el sombrero (testigo) a la siguiente
persona que lea el segundo nombre de la lista y hara lo mismo. Una vez
transcurrido el tiempo, los jueces cuentan las hojas obtenidas por los
grupos, utilizando la lista de dibujo correspondiente, para ver si se colocan

como se indica, asignando los puntos en consecuencia.

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS
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Autoafirmacion: Es un indicador de relacion interpersonal que consiste
en conocer los derechos y defenderlos, sin faltar el respeto a los demas;
Su principio primordial es que todo sujeto tiene deberes fundamentales o

derechos para hacerse valer.

Autocontrol: Es la capacidad de controlar las propias emociones,
comportamientos y deseos para obtener una recompensa; también puede

entenderse como la capacidad de gestionar eficazmente el futuro.

Convivencia escolar: Es el entendimiento pacifico de los miembros de
una comunidad educacional, involucrando una interrelacién significativa
entre ellos y permite el logro adecuado de las metas educativas en un

ambiente propicio para el desarrollo integral de los educandos.

Convivencia: Es convivir en forma fisica y pacifica entre individuos o
grupos al momento de compartir un espacio. Viene a ser la vida comun y
la conformidad que se busca en la relacién de los individuos que, por

alguna idea, asumen pasar mucho tiempo juntas.

Habilidades sociales: Estos son los comportamientos especificos que
una persona usa cuando interactla con otros, lo que le permite alcanzar
sus objetivos personales de manera efectiva. Situaciones como mantener
una conversacion informal, hacer amigos, expresar emociones u obtener

algo de otra persona requieren el uso de habilidades sociales.

Empatia: Viene a ser la capacidad de situarse en el lugar del otro individuo

y considerar las cosas desde su punto de vista, incluidos sus sentimientos.

Ensefianza: Este es el proceso de interaccion integral en entornos de
aprendizaje donde participan el maestro, uno o mas educandos y el objeto
de conocimiento.
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Familia: Es la unidon de sujetos que comparten un proyecto esencial
comun, lo cual involucra un fuerte sentido de pertenencia a este grupo, un
compromiso personal entre sus miembros y relaciones intimas de
intimidad, afectividad, reciprocidad y de dependencia

Habilidad: Es la habilidad o talento que se aprende y desarrolla
practicando o haciendo algo mejor y mejor.

Habilidades sociales: Estas son las conductas ineludibles para
interactuar y comunicarse con otros sujetos de una manera efectiva y
mutuamente satisfactoria.

Social: Esto significa que nos llevamos bien con otras personas (amigos,

hermanos, padres, maestros).

CAPITULO Il

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS

48



RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION DE HABILIDADES
SOCIALES

Tabla 2. Niveles de habilidades sociales de los nifios

Niveles Rangos fi F%
Alto 45 - 57 1 8%
Medio 32-44 4 33%
Bajo 19-31 7 58%

Total 12 100%

Fuente: Base de datos (Anexo 3).

60%
50%
40%
30% 58%]

% Ninos(as)

20%

10%

Alto Medio Bajo

0% -

Niveles de habilidades sociales

Grafico 1. Niveles de habilidades sociales de los nifios

En el grafico 1, en la ficha de observacion de habilidades sociales se
trabajé con una muestra de 12 infantes de 5 afios del nivel inicial
representado por el 100%, se refleja que el 8% alcanzaron niveles altos,
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el 33% niveles medios y el 58% niveles bajos; evidenciandose que la

mayor parte de nifios presentan niveles bajos.
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3 Dimensioén habilidades basicas de interaccion social

Niveles Rangos fi F%

Alto 8-9 1 8%
Medio 6-7 3 25%
Bajo 3-5 8 67%
Total 12 100%

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Gréafico 2. Dimensién habilidades basicas de interacciéon social

En el grafico 2, en la ficha de observacion de habilidades sociales en su
dimension habilidades basicas de interaccion social se trabajé con una
muestra de 12 infantes de 5 afos del nivel inicial representado por el
100%, se refleja que el 8% alcanzaron niveles altos, el 25% niveles
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medios y el 67% niveles bajos; evidenciandose que la mayor parte de

nifos presentan niveles bajos.

4 Dimension habilidades para cooperar y compartir
Niveles Rangos fi F%
Alto 29 - 36 1 8%
Medio 21 -28 4 33%
Bajo 12 - 20 58%
Total 12 100%

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Grafico 3. Dimension habilidades para cooperar y compartir

En el grafico 3, en la ficha de observacion de habilidades sociales en su

dimension habilidades para cooperar y compartir se trabajé con una
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muestra de 12 infantes de 5 afos del nivel inicial representado por el
100%, se refleja que el 8% alcanzaron niveles altos, el 33% niveles
medios y el 58% niveles bajos; evidenciandose que la mayor parte de

nifos presentan niveles bajos.

5 Dimension habilidades relacionadas con las emociones y

los sentimientos

Niveles Rangos fi F%

Alto 10-12 1 8%
Medio 7-9 5 42%
Bajo 4-6 6 50%
Total 12 100%

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Grafico 4. Dimension habilidades relacionadas con las emociones y los

sentimientos
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En el grafico 4, en la ficha de observacién de habilidades sociales en su
dimension habilidades relacionadas con las emociones y los sentimientos
se trabajo con una muestra de 12 infantes de 5 afios del nivel inicial
representado por el 100%, se refleja que el 8% alcanzaron niveles altos,
el 42% niveles medios y el 50% niveles bajos; evidenciandose que la
mayor parte de nifios presentan niveles bajos.
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RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION DE CONVIVENCIA
EN EL AULA

Tabla 6. Niveles de convivencia en el aula de los nifios

Niveles Rangos fi F%

Alto 61 - 80 1 8%
Medio 41 - 60 3 25%
Bajo 20 - 40 8 67%
Total 12 100%

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Gréfico 5. Niveles de convivencia en el aula de los nifios
En el grafico 5, en la ficha de observacion de convivencia en el aula se

trabajé con una muestra de 12 infantes de 5 afios del nivel inicial

representado por el 100%, se refleja que el 8% alcanzaron niveles altos,
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el 25% niveles medios y el 67% niveles bajos; evidenciandose que la
mayor parte de nifios presentan niveles bajos.

Tabla 7. Dimension aprender a convivir

Niveles Rangos fi F%

Alto 34 -44 1 8%
Medio 23 - 33 4 33%
Bajo 11 -22 7 58%
Total 12 100%

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Grafico 6. Dimension aprender a convivir
En el grafico 6, en la ficha de observaciéon de convivencia en el aula en su

dimension aprender a convivir se trabajé con una muestra de 12 infantes
de 5 afios del nivel inicial representado por el 100%, se refleja que el 8%
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alcanzaron niveles altos, el 33% niveles medios y el 58% niveles bajos;

evidenciandose que la mayor parte de nifios presentan niveles bajos.

Tabla 8. Dimensién aprender a relacionarse

Niveles Rangos fi F%

Alto 13-16 1 8%
Medio 9-12 5 42%
Bajo 4-8 50%
Total 12 100%

Fuente: Base de datos (Anexo 3).

50%
40%
g 30%
8 50%
Z 20%
X
10%
0% - .
Alto Medio Bajo
Dimension aprender a relacionarse

Grafico 7. Dimension aprender a relacionarse

En el grafico 7, en la ficha de observacién de convivencia en el aula en su
dimension aprender a relacionarse se trabajé con una muestra de 12
infantes de 5 afios del nivel inicial representado por el 100%, se refleja
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gue el 8% alcanzaron niveles altos, el 42% niveles medios y el 50%

niveles bajos; evidenciandose que la mayor parte de nifios presentan

niveles bajos.

Tabla 9. Dimension aprender a cumplir normas

Niveles Rangos fi F%
Alto 16 - 20 2 17%
Medio 11-15 17%
Bajo 5-10 67%

Total 12 100%

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Gréfico 8. Dimension aprender a cumplir normas
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En el grafico 8, en la ficha de observacion de convivencia en el aula en su
dimensidn aprender a cumplir normas se trabajé con una muestra de 12
infantes de 5 afios del nivel inicial representado por el 100%, se refleja
gue el 17% alcanzaron niveles altos y niveles medios, y el 67% niveles
bajos; evidenciandose que la mayor parte de nifios presentan niveles

bajos.

3.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

a) Hipotesis General

Ho: No existe relacion positiva entre las habilidades sociales y la
convivencia en el aula en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”, distrito de

Ollachea, Carabaya - Puno, afio 2019.

Hi:  Existe relacion positiva entre las habilidades sociales y la
convivencia en el aula en los nifios de 5 afos de la Institucion
Educativa Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”, distrito de
Ollachea, Carabaya - Puno, afio 2019
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Tabla 10. Correlacion de las variables habilidades sociales y convivencia

en el aula
Habilidades | Convivencia
sociales en el aula
Coeficiente de correlacion 1,000 ,809™
Habilidades - 2
. Sig. (bilateral) ,000
sociales
Rho de N 12 12
Spearman Coeficiente de correlacion ,809” 1,000
Convivencia . .
Sig. (bilateral) ,000
en el aula
N 12 12

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Versioén 23.

En la tabla 10, se observa que el coeficiente de correlacion rho de

Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta

positiva y estadisticamente significativa (rs = 0,809**, p_valor = 0,000 <

0,05). Por lo tanto se acepta la hipdtesis alternativa y se rechaza la

hipétesis nula, concluyéndose que existe relacion positiva entre las

habilidades sociales y la convivencia en el aula en los nifios de 5 afos.
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b) Hipotesis Especifica 1

Ho: No existe relacion positiva entre las habilidades basicas de interaccion
social con la convivencia en el aula en los nifios de 5 afos de la
Institucién Educativa Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”,
distrito de Ollachea, Carabaya — Puno.

Hi: Existe relacion positiva entre las habilidades béasicas de interaccion

social con la convivencia en el aula en los niflos de 5 afos de la
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Institucién Educativa Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”,

distrito de Ollachea, Carabaya — Puno

Hipotesis Especifica 2

Ho: No existe relacion positiva entre las habilidades para cooperar y
compartir con la convivencia en el aula en los nifios de 5 afios de la
Institucién Educativa Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”,
distrito de Ollachea, Carabaya — Puno.
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Hi:

Existe relacion positiva entre las habilidades para cooperar y
compartir con la convivencia en el aula en los nifios de 5 afios de la
Institucién Educativa Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”,
distrito de Ollachea, Carabaya — Puno

c) Hipotesis Especifica 3

Ho:

No existe relacion positiva entre las habilidades relacionadas a las
emociones y sentimientos con la convivencia en el aula en los nifios
de 5 anos de la Institucién Educativa Inicial N° 597 “Virgen del
Rosario de Palca”, distrito de Ollachea, Carabaya — Puno.

63



Hi:  Existe relacion positiva entre las habilidades relacionadas a las
emociones y sentimientos con la convivencia en el aula en los nifios
de 5 anos de la Institucién Educativa Inicial N° 597 “Virgen del
Rosario de Palca”, distrito de Ollachea, Carabaya — Puno

Tabla 13. Correlacion de las variables habilidades relacionadas a las

emociones y sentimientos con convivencia en el aula

Habilidades ) )
. Convivencia
de emociones
. en el aula
y sentimientos
Habilidades de  Coeficiente de correlacion 1,000 ,598"
emociones y Sig. (bilateral) . ,006
Rho de sentimientos N 12 12
Spearman Coeficiente de correlacion ,598™ 1,000
Convivenciaen ,
Sig. (bilateral) ,006
el aula
N 12 12

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Versién 23.

En la tabla 13, se observa que el coeficiente de correlacion rho de
Spearman existente entre las variables muestran una relacion moderada
positiva y estadisticamente significativa (rs = 0,598**, p_valor = 0,006 <
0,05). Por lo tanto se acepta la hipotesis alternativa y se rechaza la
hipétesis nula, concluyéndose que existe relacion positiva entre las
habilidades relacionadas a las emociones y sentimientos con la
convivencia en el aula en los nifios de 5 afios.

64



Primera.-

Segunda.-

CONCLUSIONES

Existe relacion positiva entre las habilidades sociales y la
convivencia en el aula en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”, distrito de
Ollachea, Carabaya - Puno, afio 2019; la prueba estadistica de
Spearman muestra una relacién alta positiva con una significancia
menor a 0,05; donde el 58% de los infantes de 5 afios presentan
niveles bajos de habilidades sociales; y de la misma forma, niveles
bajos de convivencia en el aula, segun lo observado por el

evaluador.

Existe relacion positiva entre las habilidades basicas de interacciéon
social con la convivencia en el aula en los nifilos de 5 afos; la
prueba estadistica de Spearman muestra una relacion moderada
positiva con una significancia menor a 0,05; donde el 67% de los
infantes de 5 afos presentan niveles bajos de habilidades sociales
en la dimension interaccion social.
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Tercera.-

Cuarta.-

Existe relacion positiva entre las habilidades para cooperar y
compartir con la convivencia en el aula en los nifios de 5 afnos; la
prueba estadistica de Spearman muestra una relacion alta positiva
con una significancia menor a 0,05; donde el 58% de los infantes de
5 afos presentan niveles bajos de habilidades sociales en la
dimensién cooperar y compartir.

Existe relacién positiva entre las habilidades relacionadas a las
emociones y sentimientos con la convivencia en el aula en los nifios
de 5 afos; la prueba estadistica de Spearman muestra una relacion
moderada positiva con una significancia menor a 0,05; donde el
50% de los infantes de 5 afios presentan niveles bajos de
habilidades sociales en la dimension emociones y sentimientos.
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Primera.-

Segunda.-

Tercera.-

Cuarta.-

RECOMENDACIONES

El Director de la Institucion Educativa Inicial N° 597 “Virgen del
Rosario de Palca”, distrito de Ollachea, Carabaya — Puno, debe
trabajar en forma coordinada con los docentes, con la finalidad de
generar buenas conductas en lo que respecta a la buena
comunicacion del nifio con su entorno, para lo cual, se debe crear
grupos de trabajo dentro del aula, donde se ponga a prueba y se
estimule el didlogo y la toma de decisiones del infante.

Los docentes deben aplicar estrategias en el aula como cuentos o
dramatizaciones, permitiendo una participacion activa de todos los
infantes para que se puedan expresar en forma verbal con facilidad
con sus propias palabras sin un libreto, ya que la espontaneidad le
va a permitir actuar de manera amistosa con sus comparieros y con
el profesor.

Los docentes en el aula deben seguir reforzando y desarrollando las
habilidades para cooperar y compartir, en donde, se establezca las
normas de convivencia en todas las actividades durante la sesion
de aprendizaje, fortaleciendo en ellos las palabras de cortesia como
gracias y por favor en todo momento, incentivar a los infantes a que
compartan los materiales y juguetes a través de canciones o
cuentos

Los docentes deben trabajar con los padres de familia,
programando actividades dentro del aula (Por ejemplo: la semana
especial o la estrella de la semana) donde cada uno de los infantes
sean protagonista; asimismo, se debe programar actividades como
el juego cooperativo para que los infantes aprendan a compartir y
trabajar en equipo, como también extender las horas del juego en
sectores y de recreacion, a efectos de incentivar el autocontrol del
infante.
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Anexo 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA



TITULO: LAS HABILIDADES SOCIALES Y LA CONVIVENCIA EN EL AULA EN LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 597 “VIRGEN
DEL ROSARIO DE PALCA”", DISTRITO DE OLLACHEA, CARABAYA - PUNO, 2019

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema General:

¢ Cual es la relacion que existe entre las
habilidades sociales y la convivencia en
el aula en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 597
“Virgen del Rosario de Palca”, distrito de
Ollachea, Carabaya - Puno, afio 2019?

Objetivo General:

Determinar la relacion entre las
habilidades sociales y la convivencia en
el aula en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 597
“Virgen del Rosario de Palca”, distrito de
Ollachea, Carabaya - Puno, afio 2019.

Hipotesis General:

Existe relacion positiva entre las
habilidades sociales y la convivencia en
el aula en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 597
“Virgen del Rosario de Palca”, distrito de
Ollachea, Carabaya - Puno, afio 2019.

Problemas Especificos:

¢Cual es la relacion que existe entre las
habilidades basicas de interaccion social
con la convivencia en el aula en los
nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 597 “Virgen del
Rosario de Palca”, distrito de Ollachea,
Carabaya - Puno?

¢ Cual es la relacion que existe entre las
habilidades para cooperar y compartir
con la convivencia en el aula en los
nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 597 “Virgen del
Rosario de Palca”, distrito de Ollachea,
Carabaya - Puno?

¢ Cual es la relaciéon que existe entre las
habilidades  relacionadas a las
emociones y sentimientos con la
convivencia en el aula en los nifios de 5
afos de la Institucion Educativa Inicial
N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”,
distrito de Ollachea, Carabaya - Puno?

Objetivos Especificos:

Identificar la relacion entre las
habilidades basicas de interaccién social
con la convivencia en el aula en los
nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 597 "“Virgen del
Rosario de Palca”, distrito de Ollachea,
Carabaya — Puno.

Identificar la relacion entre las
habilidades para cooperar y compartir
con la convivencia en el aula en los
nifios de 5 afos de la Institucion
Educativa Inicial N° 597 "Virgen del
Rosario de Palca”, distrito de Ollachea,
Carabaya — Puno.

relacion entre las
habilidades relacionadas a las
emociones y sentimientos con la
convivencia en el aula en los nifios de 5
anos de la Institucién Educativa Inicial
N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”,
distrito de Ollachea, Carabaya — Puno.

Identificar la

Hipotesis Especificas:

Existe relacion positiva entre las
habilidades basicas de interaccion social
con la convivencia en el aula en los
nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 597 “Virgen del
Rosario de Palca”, distrito de Ollachea,
Carabaya — Puno.

Existe relaciébn positiva entre las
habilidades para cooperar y compartir
con la convivencia en el aula en los
nifios de 5 aflos de la Institucion
Educativa Inicial N° 597 "Virgen del
Rosario de Palca”, distrito de Ollachea,
Carabaya — Puno.

Existe relacion positiva entre las
habilidades  relacionadas a las
emociones y sentimientos con la
convivencia en el aula en los nifios de 5
afos de la Institucion Educativa Inicial
N° 597 “Virgen del Rosario de Palca”,
distrito de Ollachea, Carabaya — Puno.

Variable Relacional 1
(X):

Habilidades sociales

Dimensiones:

- Habilidades basicas
de interaccion social

- Habilidades para
cooperar y compartir

- Habilidades
relacionadas con las
emociones y los
sentimientos

Variable Relacional 2
(Y):

Convivencia en el aula

Dimensiones:

- Aprender a convivir

- Aprender a
relacionarse

- Aprender a cumplir
normas

Diseiio de Investigacion:
No experimental, transversal

Tipo: Basica
Enfoque: Cuantitativo

Nivel: Descriptivo y
Correlacional

Método: Hipotético -deductivo

Poblacion:

Estuvo conformada por 12
nifios de 5 anos de educacion
inicial.

Muestra:

No Probabilistico

La muestra es igual a la
poblacion de estudio. N =n

Técnica:
- Observacion

Instrumentos:

- Ficha de observacién de
habilidades sociales.

- Ficha de observacién de
convivencia en el aula
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Anexo 2
INSTRUMENTOS

FICHA DE OBSERVACION DE HABILIDADES SOCIALES

NOTTIDIE A0 o icrmimmonsm s s m o s e s e D T B S e o

Edad: ...

Fecha: ... .

BV Al A OT v e I s S S T S O A R S s

Instrucciones:

Por favor, conteste cada pregunta colocando un aspa (x) alrededor de los

"Nunca", “A veces” y “Siempre” que siguen a cada pregunta. No hay

contestaciones correctas o incorrectas.

A :
N° iTEMS Nunca T Siempre
1 2 3

1 | Actia de manera amistosa y cordial en su relacion

con otros ninos.
2 | Escucha cuando se le habla.

Actua de acuerdo con las normas que se han

acordado.
4 | Pide ayuda o un favor cuando lo necesita.
5 | Se expresa verbalmente con facilidad.
6 | Participa y se interesa por las actividades que se

realizan.
7 | Expresa adecuadamente sus emociones o0

sentimientos desagradables (miedo, enfado,

tristeza,...).
8 | Reconoce cuando ha ganado.
9 | Ayuda a otras personas cuando se lo piden o lo

necesitan.
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10

Sigue las reglas de juego o actividad que se

realiza

11 | Reconoce cuando ha perdido

12 | Pide perdén o dice “lo siento” por iniciativa propia.

13 | Da las gracias por iniciativa propia.

14 | Pide prestado cuando lo necesita.

15 | Pide las cosas “por favor” por iniciativa propia.

16 | Expresa adecuadamente sus emociones o0
sentimientos  agradables (alegria, felicidad,
sorpresa,...).

17 | Presta y comparte sus cosas con los demas.

18 | Utiliza matenal, juegos,... con ofros nifios
adecuadamente.

19 | Demuestra alegria, sorpresa y felicidad.
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FICHA DE OBSERVACION DE CONVIVENCIA EN EL AULA

OIS e  ROA) oo cisn s s s s s o B TR AN e S

Edad: cconvmassrnaanynns Fecha: sunsaumsasarspnmss
Evaluadora: ... .. e e
: Nitica Algunas | Casi Pr—
N° Items veces | siempre P
1 2 3 4
1 | Tiene buenos amigos/as en el aula.
2 | Trabaja con todos/as sus companeros/as
de aula.
Participa en clase.
Mantiene un buen comportamiento en el
aula cuando la profesora esta presente.
5 | Respeta el turno de sus companeros/as
cuando hablan.
6 | Acostumbra decir por favor, gracias,
disculpas.
7 | Guarda secretos y por ningun motivo le
dice a otros/as.
Le gusta ayudar a sus companeros/as.
Cuando esta en apuros, hay alguien que
le ayuda.
10 | Le gusta apoyar al docente cuando lo
necesita.
11 [ Apoya a sus companeros/as sin esperar
recompensa.
12 | Saluda a la docente y compaferos/as
cuando llego al aula.
13 | Se siente aceptado por  sus
compaferos/as de aula.
14 | Se siente util en el aula.
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15

Esta aislado de sus comparnieros/as.

16

Siempre ayuda a mantener el aula limpia

y ordenada.

17

Cuida los materiales y enseres del aula

18

Ordena las cosas después de terminar
una actividad.

19

Cumple con autonomia sus funciones en

el aula.

20

Acusa a su compafero/a antes de estar

seguro que fue él /ella.
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Anexo 3
BASE DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

FICHA DE OBSERVACION DE HABILIDADES SOCIALES

Evaluador: Agustin Choquehuanca Ch. Aula: 5 afios
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=18

CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH

K [,_Zs¢
a = * i -
K—1 e
Dended
K : Numero de items

¥5.% :Sumatoria de Varianzos de los items

(r ! Coeficiente Alfa de Cronbach

FICHA DE OBSERVACION DE CONVIVENCIA EN EL AULA

Evaluador: Agustin Choquehuanca Ch. Aula: 5 afios

: Varienza de lo sumatorio de las valoraciones por item

ITEMS . .
NO Puntaje | Nivel [ D1 D2 | D3
4 5 6 7 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 2 28 Bajo 14 6 8
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2] 2] 12l 2] 1] 2] 131 1] 371 2 1 1] 1] 2] 1] 3] 2] 2 33 Bajo | 18 5 10
3| 3] 4| 3] 4] 3] 4] 3| 4] 3] 3] 4 3 3 4] 4| 3] 4] 3| 4] 4 70 Alto | 38 14 18
a|l 3 3] 2 2232|213 2] 2 2 2 3| 2] 3] 23] 21 2 47 Medio| 26 9 12
s 2 12 2] 1] 21 212] 2] 2] 211 2 2 1| 2 2 1] 2] 211 32 Bajo | 17 7 8
6| 2| 3| 2] 3] 2| 2] 4] 2] 3] 3] 2 2 2| 2] 3 4| 2] 3] 21 2 50 Medio| 28 9 13
71 2] 12l 1] 2] 1] 221 2]1]1 2 2 3| 2] 2] 1] 2] 211 33 Bajo | 16 9 8
8|l 2| 12| 3] 2] 1| 2|3 2] 2] 3] 2 2 3| 2 2 21| 2] 1]1 39 Bajo | 23 9 7
ol 2 2| 2] 1] 1| 2221 2]1]1 2 1] 1] 2] 1] 1] 2] 211 28 Bajo | 15 6 7
ol 1] 2] 22211 2]1] 211 2 1] 2] 1] 1] 2] 1] 1] 2 29 Bajo | 16 6 7
1l 2] 1] 222123 1]2]1]2 1 1] 2] 1] 2] 1] 1] 2] 2 31 Bajo | 18 5 8
12 2 a3 2] 4] 2] 2] 4] 2] 2] 4 2 2| 4] 3| 3| 3| 4] 3] 3 58 Medio| 31 11 16

0.33 \ 1.41 | 0.31 \ 0.85 \ 0.81 | 0.74 \ 0.97 \ 1.00 \ 0.50 | 0.58 \ 1.14 \ 0.24 \ 0.52 \ 1.02 \ 0.74 \ 0.69 \ 0.89 \ 0.72 \ 0.67 \ 0.74| 168.806

) VAR. DE LA

VARIANZA DE LOS ITEMS SUMA

14.8750000

SUMATORIA DE LA VARIANZA DE LOS ITEMS

= 19

14.88

168.81
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CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH

K . XS
= — % -
% K= 5.,.2

Donde

K : Numero de items

Y57 :Sumatoria de Varianzos de los items

Sr’ : Varionza de la sumatorio de las valoraciones por item
i ! Coeficiente Alfa de Cronbach
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Anexo 4
CRITERIOS DE VALORACION DEL COEFICIENTE DE CORRELACION

Cuando el valor es positivo o negativo:

Valores Interpretacion
De 0a 0,20 Correlacién practicamente nula
De 0,21 a 0,39 Correlacion baja
De 0,40 a 0,69 Correlacion moderada
De 0,70 2 0,90 Correlacion alta
De 0,91 a1 Correlacién muy alta

Fuente: Bisquerra (2014, p. 212).

Anexo 5




FOTOS DE LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA I.E.l. N° 597 “VIRGEN DEL

ROSARIO DE PALCA”, DISTRITO DE OLLACHEA, CARABAYA - PUNO

El local de la I.E.I N° 597 Virgen del Rosario de Palca esta en construccion y
actualmente funciona en local alquilado
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Desarrollando una sesion de aprendizaje
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AN

Aplicando una dindmica de juego para socializar a los nifios
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