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RESUMEN

La presente investigacion establecié como objetivo principal el determinar
la relacion existente entre el nivel de acoso escolar y el logro académico en el
area de personal social en los estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria
de la Institucion Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco del
distrito Santa Clotilde, provincia Maynas, region Loreto, afio 2021. Para
desarrolla el estudio se empleo el enfoque cuantitativo de las investigaciones y
un disefio no experimental transeccional asumiendo un nivel descriptivo
correlacional. El método empleado fue el hipotético deductivo y se conté con una
poblacién de 29 estudiantes entre el tercer y cuarto grado de la institucion

participante.

Para el proceso de recoleccion de datos se utilizé la técnica de la encuesta
haciendo uso de un cuestionario para el nivel de acoso escolar y la observacion
a través de un cuadro de calificaciones para el logro académico en el area de
personal social. Los datos recolectados se ordenaron y procesaron con el
software estadistico SPSS. A nivel descriptivo encontramos un mayor porcentaje
en el nivel medio para la variable nivel de acoso escolar con un 52,7%, mientras
gue en la variable logro académico en el area de personal social el mayor
porcentaje se ubica en el nivel “en inicio” con un 45,9%. La prueba de hipdtesis
general empelo el coeficiente de correlacion Rho de Spearman que muestra un
valor de - 0,793 y una significancia estimada de 0,000 < 0,05. Estos datos
estadisticos determinan la existencia de una relacion negativa entre las variables

de estudio lo cual permite aceptar la hipotesis principal de la investigacion.

Palabras Claves: acoso escolar, logro académico.



ABSTRACT

The main objective of this research was to determine the relationship
between the level of bullying and academic achievement in the area of social
personnel in third and fourth grade students of the Primary Education Institution
for Minors N ° 60770 Copal - Urco of the Santa Clotilde district, Maynas province,
Loreto region, year 2021. To develop the study, the quantitative approach of the
investigations and a non-experimental transectional design were used, assuming
a correlational descriptive level. The method used was the hypothetical deductive
one and there was a population of 29 students between the third and fourth grade
of the participating institution.

For the data collection process, the survey technique was used, using a
guestionnaire for the level of bullying and observation through a table of
gualifications for academic achievement in the area of social personnel. The
collected data were ordered and processed with the SPSS statistical software. At
the descriptive level, we find a higher percentage in the middle level for the
variable level of bullying with 52.7%, while in the variable academic achievement
in the area of social personnel, the highest percentage is located at the level "at
the beginning” with 45.9%. The general hypothesis test used Spearman's Rho
correlation coefficient which shows a value of - 0.793 and an estimated
significance of 0.000 <0.05. These statistical data determine the existence of a
negative relationship between the study variables, which allows us to accept the

main hypothesis of the research.

Key Words: Bullying, academic achievement
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INTRODUCCION

El acoso escolar es un fendmeno social que se produce en las
instituciones educativas que ha ido generalizandose en las Ultimas décadas. Los
estudios, hoy en dia, han demostrado las consecuencias que pueden tener estas
acciones en las edades escolares para la vida futura de los involucrados.
Constantemente se puede observar la existencia y aumento del acoso escolar
en las distintas instituciones publicas y privadas, asi mismo, estas acciones de
violencia se van diversificando cada afio y en muchos casos, siendo ocultadas
por las autoridades de los colegios. Al revisar la literatura sobre el tema, se puede
percibir que las consecuencias de este fendbmeno social escolar no solo se dan
a futuro, sino que repercute directamente en el estilo de vida y el rendimiento de

los estudiantes victimas de este acoso.

En el presente estudio titulado “Nivel de acoso escolar y logro académico
en el area de personal social en los estudiantes de tercero y cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco
del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas, region Loreto, afio 2021” se intenta

recoger el interés por el estudio de este fendmeno social y escolar.

La investigacion pretende dar a conocer la evidencia empirica que se
obtiene del andlisis de una realidad determinada para que sirva de sustento a las
teorias y sobre todo para lograr un mejor conocimiento de las variables
estudiadas para emprender medidas que puedan lograr mejorar los niveles de

logro académico y tomar acciones frente a la existencia de acoso escolar.



El presente informe del estudio se estructura en tres capitulos:
CAPITULO I: PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

En este capitulo se hace un desarrollo de la realidad que evidencia la
existencia de una problematica para luego poder establecer las preguntas,
objetivos e hipotesis de investigacion. Posteriormente se presentan las variables
y su proceso de operacionalizacion, los instrumentos empleados para el proceso
de recoleccion de datos, el disefio de la investigacion y los elementos que
justifican el estudio.

CAPITULO II: MARCO TEORICO.

En este capitulo se muestran los antecedentes de la investigacion para
formular luego una presentacion ordenada y sintetizada de las teorias y enfoques
tedricos existentes sobre las variables estudiadas en la literatura. También se
comparte un glosario de términos para permitir una mejor comprension del

informe de investigacion.
CAPITULO lIl: ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS.

En este capitulo se presenta los resultados del proceso estadistico a
través de graficos y tablas en un nivel descriptivo. Se presentan también las

pruebas de hipétesis a través de los valores de correlacion Rho de Spearman.

Finalmente, se presentan las conclusiones y recomendaciones de la
investigacion, las fuentes de informacion utilizadas y los anexos para el uso de

los interesados.



1.1

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

El acoso escolar como fenomeno social en el ambito educativo se
ha desarrollado en las escuelas a lo largo de la historia, pero nunca habia
tenido mayor relevancia hasta las ultimas décadas. El acoso en los
centros educativos ha tenido distintos matices y modos de aplicarse que
muchas veces ha pasado desapercibido por no considerarse como un
elemento de fractura en el desarrollo de la normalidad. Es a partir de las
investigaciones de mediados del siglo pasado que se encuentra los
efectos de estas conductas tanto en los agentes de agresién como en las
victimas de ellas. Los diversos estudios de distintos campos sociales,
psicologicos y educativos han mostrado la relevancia que tiene dentro del

marco general de la educacion y la formacién de las nuevas generaciones.

En diferentes estudios podemos encontrar la evidencia del acoso
escolar en la realidad de las escuelas. Por ejemplo, Rojas (2018) nos
muestra que en Centroamérica existe un 22.8% que ha sido victima del
acoso, un 25.6% se ha visto involucrado en peleas de tipo fisicas y un
20.5% menciona que ha sido atacados fisicamente. Encontramos también
en la realidad de Sudamérica que existe un indice de peleas y ataques
con porcentajes de 30.2%, 31.3% y 25.6% respectivamente. En la region

del Caribe se muestran también cifras altas en relacion con Centroamérica
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y Europa, con porcentajes de 25%, 38.3% y 33.8% para las tres
problematicas propuestas por la UNESCO (Parr. 4).

Las cifras porcentuales ofrecidas por la investigacion mencionada de
la UNESCO presentan una realidad compleja y preocupante ya que
revelan un situacion critica para el desarrollo de las actividades
académicas escolares en las distintas regiones analizadas en las cuales
el contexto educativo se muestra desde la violencia y el acoso escolar. La
preocupacion desde los profesionales educativos y de carreras afines e
interesadas es evidente y demanda siempre los mayores esfuerzos para

lograr mitigar esta situacion.

Otra muestra de la problematica la proporciona Maria Zabay quien
es una periodista experta en el tema del acoso escolar. En una entrevista
manifiesta que la preocupacion en Latinoamérica por este fendbmeno
educativo es tal que impulsado a la accién de los gobiernos, por ejemplo
los paises como Puerto Rico, Panama y Colombia han iniciado el
desarrollo de protocolos de accion para los casos de acoso escolar en sus
naciones (Massot, 2018, Parr. 4-6).

Si analizamos la situacion nacional, encontramos que existe también
una masificacion de este fendbmeno social. Por ejemplo, Rojas (2019) nos
dice que en Peru tenemos que en un dia hay 27 victimas de acoso escolar
en las diferentes escuelas. Las cuantificaciones muestran que en la
primera mitad del afio 2019 se registra 4931 casos de maltratos en los
colegios superando los 2384 casos presentados durante todo el afio 2018
(Parr. 1-2).

Dentro de este andlisis debemos considerar también la falta de
preparacion que las instituciones puedan tener para afrontar las diversas
situaciones de acoso escolar que se puedan presentar en sus ambientes.
Tomando en cuenta esto, podemos observar que en una investigacion

realizada en el periodo de octubre a noviembre de 2018, en los centros
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educativos de las zonas urbanas se encontré que un 38% de los colegios
no habia incluido procedimientos para atender los casos de violencia y
acoso escolar dentro de sus reglamentos internos de la institucion, frente
a un 58% que si mostraba tal componente y un 4% que prefiri6 no
responder (Andina, 2019, Parr. 3)

La datos referenciados nos muestran la necesidad urgente de
establecer diferentes y eficientes programas de capacitacion para el
control y la accién oportuna contra el acoso escolar. Pero, podemos
preguntarnos si los niveles de acoso escolar mostrados tienen alguna
influencia en los estudiantes en sus relaciones sociales o familiares,
repercute en el clima de la institucion, puede repercutir en el desempefio
de los estudiantes para el logro de aprendizajes. Al desarrollar una
revision de la literatura sobre el tema podemos observar que uno de los
aspectos que se pueden ver afectados por los niveles de acoso escolar

es el logro académico de los nifios y adolescentes.

Desde la perspectiva del logro académico podemos dar una mirada
en los resultados de la prueba internacional PISA del afio 2018 la cual nos
muestra que los resultados para la region de Latinoamérica no son muy
favorables. Encontramos por ejemplo que los promedios de la region se
encuentran por debajo del promedio de 489 puntos establecido por la
OCDE. Dentro de los puntajes mas sobresalientes encontramos a Chile
guien mantiene el primer lugar de la region con 452 puntos para la
comprension de lectura y 444 para el area de ciencias; asi mismo Uruguay
se posiciond con el primer lugar de la region en el area de matematica con
418 puntos. Desde una perspectiva nacional encontramos los puntajes de
Perd en lectura, ciencias y matematica con 401, 404 y 400 puntos

respectivamente (BBC New Mundo, 2019).

Para lograr una especificacion de la variable de estudio, podemos
observar algunas referencias en la realidad sobre los relacionado al area

de personal social la cual evalua principalmente las capacidades de los
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niflos para poder relacionarse con los demas en el contexto de su
sociedad. Dentro de estas capacidades podemos mencionar
principalmente a las habilidades sociales.

En las dltimas décadas, podemos observar la importancia que se la
ha dado a las habilidades para lograr relacionarse efectivamente con las
deméas personas a tal punto, que la prueba de estandarizaciéon
internacional PISA, también ha creido conveniente incluir estas
habilidades como parte del desarrollo educativo. Asi, dentro de la prueba
PISA de 2015 se incluy6 la evaluacion de la capacidad de trabajar de

forma colaborativa.

La realidad para la region de Latinoamérica frente a este nuevo
aspecto evaluado por PISA 2015 no ha dado resultados muy positivos ya
gue se evidencia que falta mucho por mejorar no solo en el ambito
académico, sino también en las habilidades sociales de los sistemas
educativos (Zoido, 2017, Parr. 6-7). En la realidad peruana podemos
encontrar también un analisis e interpretacion de esta evaluacion
realizada en PISA 2015:

Los resultados de la evaluacion revelan que, si bien la mayoria
de los estudiantes peruanos tienen disposicién hacia actividades
propias del trabajo colaborativo, mas de la mitad aun no logran
desarrollar un nivel basico de habilidades para trabajar en equipo en
base a tareas y objetivos comunes. Sin embargo, un 38,6% de
estudiantes evaluados demuestran habilidades para resolver, en
forma colaborativa, problemas de dificultad media en base a una
buena comunicaciéon y comprensién del otro (MINEDU, 2017, Parr.
3).

Esta referencia nos da luz para poder analizar el desarrollo de la
ensefianza enfocada a las habilidades mas valoradas en la actualidad en

la cual debemos brindar gran interés para el logro de aprendizajes
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1.2.

integrales en los estudiantes. En muchos caso se puedo observar la poca
atencion o importancia que se le da al &rea de ciencias sociales en las
instituciones tomandolas como un area de menor importancia o interés

gue debe cambiar.

El presente estudio ha recogido el interés sobre el estudio de estas
variables nivel de acoso escolar y logro académico en el area de personal
social con el fin de determinar una correlacion entre ellas y de esta forma

contribuir a la toma de decisiones frente a esta realidad.

La investigacion en su etapa inicial encontré indicios dentro de la
realidad de la Institucion Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal
— Urco del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas en la region Loreto.
Con ello se busca obtener una mejor comprension del comportamiento y
estado de las variables e iniciar una reduccion de los casos de acoso

escolar al igual que aumentar los niveles de logro escolar.

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL

Dentro de la delimitacion social, la investigacion ha determinado
considerar a los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria
matriculados en la Institucion Educativa Primaria de Menores N° 60770

Copal — Urco.

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL

Dentro de la delimitacién temporal, la investigacién ha determinado

realizar la recoleccion de datos dentro del afo lectivo 2021.
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1.3.

1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL

Dentro de la delimitacion espacial, la investigacion ha considerado
la realidad de la Institucion Educativa Primaria de Menores N° 60770
Copal — Urco del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas en la region

Loreto, Perd.

FORMULACION DEL PROBLEMA
1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Qué relacion existe entre el nivel de acoso escolar y logro académico en
el area de personal social en los estudiantes de tercero y cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal
— Urco del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas, region Loreto, afio
20217

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

PE 1. ¢ Qué relacion existe entre la dimension acoso escolar fisico y
logro académico en el area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa Primaria
de Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde,

provincia Maynas, region Loreto, afio 20217

PE 2. ¢ Qué relacion existe entre la dimension acoso escolar verbal y
logro académico en el area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa Primaria
de Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde,

provincia Maynas, region Loreto, afio 20217

PE 3. ¢(Qué relacion existe entre la dimension acoso escolar

psicologico y logro académico en el area de personal social en los
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estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito

Santa Clotilde, provincia Maynas, region Loreto, afio 20217

PE 4. ¢ Qué relacion existe entre la dimension acoso escolar social y
logro académico en el area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa Primaria
de Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde,
provincia Maynas, region Loreto, afio 20217

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar qué relacion existe entre el nivel de acoso escolar y logro
académico en el area de personal social en los estudiantes de tercero y
cuarto grado de primaria de la Instituciéon Educativa Primaria de Menores
N° 60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas,

region Loreto, afio 2021.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

OE 1. Determinar qué relacion existe entre la dimension acoso escolar
fisico y logro académico en el area de personal social en los
estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria de la Institucién
Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito

Santa Clotilde, provincia Maynas, region Loreto, afio 2021.

OE 2. Determinar qué relacion existe entre la dimension acoso escolar
verbal y logro académico en el area de personal social en los
estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria de la Institucién
Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito

Santa Clotilde, provincia Maynas, region Loreto, afio 2021.
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OE 3. Determinar qué relacion existe entre la dimension acoso escolar
psicolégico y logro académico en el area de personal social en los
estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito
Santa Clotilde, provincia Maynas, region Loreto, afio 2021.

OE 4. Determinar qué relacion existe entre la dimension acoso escolar
social y logro académico en el area de personal social en los
estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito

Santa Clotilde, provincia Maynas, region Loreto, afio 2021.

HIPOTESIS DE INVESTIGACION
1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe una relaciéon negativa entre el nivel de acoso escolar y logro
académico en el area de personal social en los estudiantes de tercero y
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa Primaria de Menores
N° 60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas,

region Loreto, afio 2021.

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS
HE 1. Existe una relacién negativa entre la dimensién acoso escolar
fisico y logro académico en el area de personal social en los
estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito

Santa Clotilde, provincia Maynas, region Loreto, afio 2021.

HE 2. Existe una relacién negativa entre la dimensién acoso escolar
verbal y logro académico en el area de personal social en los

estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria de la Institucién
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Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito

Santa Clotilde, provincia Maynas, region Loreto, afio 2021.

HE 3. Existe una relacién negativa entre la dimensién acoso escolar
psicolégico y logro académico en el area de personal social en los
estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito

Santa Clotilde, provincia Maynas, region Loreto, afio 2021.

HE 4. Existe una relacién negativa entre la dimension acoso escolar
social y logro académico en el area de personal social en los
estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito

Santa Clotilde, provincia Maynas, region Loreto, afio 2021.
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1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Operacionalizacion de la variable nivel de acoso escolar

ESCALA DE
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS MEDICION
= GOlpeS l! 21
ACOSO - Empujones 3,4,
escolar fisico - Pellizcos 5,6,
- Jalon de pelo 7,8 Valoracion
- Amenaza 9, 10, Siempre............ (3)
R . L A veces............ 2
Variable 1 ACOSO Manipulacion 11, ces: (1)( )
escolar verbal - Discriminacion 12, T
Nivel de - Dafios a Utiles 13, 14
acoso
escolar - Insultos 15, 16, Niveles
- Burlas 17,
escolaf\CZiSccz)lc') ico Descalificaciones 18 Alto (59 - 75)
psicolog ; ! Medio (42 — 58)
- Comparaciones degradantes 19, 20, 21 Bajo (25 — 41)
ACOSO - Integracién 22, 23,
escolar social - Aislamiento 24, 25

Fuente: Elaboracion propia



Tabla 2. Operacionalizacion de la variable logro académico en el &rea de personal social

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES VALORES
Capacidades
del desarrollo
Variable 2 personal Niveles
Logro Calificaciones del registro de los Logro destacado AD 18 - 20
acad,emlco docentes a cargo de las aulas Logro previsto A 14 -17
en el area de evaluadas

Personal Social

Capacidades
del ejercicio de
la ciudadania

En proceso B 11-13
En inicio C 00-10

Fuente: Elaboracion propia
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1.6.

DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio empleado por la presente investigacibn es no
experimental porque no existe la intencién de realizar manipulacion a las
variables independientes (Tello y Rios, 2013, p.49). La investigacion no
busca influir en las variables para comprobar algun efecto resultante. Su
finalidad es recolectar informaciéon a modo de diagndstico que permita

observar el estado en que se encuentran las variables.

El estudio es también de corte transversal debido al proceso de
recoleccion de datos el cual se ejecutd en un solo momento reflejando el
estado de las variables en una temporalidad determinada (Tello y Rios,
2013, p.51).

Presenta el siguiente esquema:

Vi
‘V
M r
A
V,
Donde:
M : Muestra
V1 : Nivel de acoso escolar
V2 :  Logro académico en el area de Personal Social
r . RelaciénentrelaViy V2
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1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion se encuentra dentro del tipo basico porque como
su intencién principal es la de la busqueda de nuevo conocimiento y la
contribucion a las teorias existentes sobre aquellas variables
consideradas en el estudio (Naupas, 2013, p.70). Los estudios de este
tipo son motivados por la curiosidad de profundizar el conocimiento sobre
un campo de estudio. Asi mismo, la investigacion puede tener una
funcionalidad préactica por presentar recursos investigativos aplicables

para otras investigaciones.

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION

Tomando en cuenta el grado de profundizacion en el conocimiento
de las variables, el estudio se encuentra dentro del nivel descriptivo
correlacional. Como manifiesta Hernandez et al. (2010) el estudio sera
descriptivo cuando se pretende recoger y conocer las caracteristicas o los
atributos de las variables al analizar las unidades de analisis; del mismo
modo, el estudio sera correlacional porque la descripcion de las variables
buscara descubrir la existencia o no de un nexo entre ellas y que direccion

puede mostrar esa relacion (p. 80-81).

1.6.3. METODO

En primer lugar, la investigacién se encuentra dentro del enfoque
cuantitativo que tiene como base el recojo de datos que seran procesados
de forma numérica haciendo uso de la estadistica (Hernandez et al., 2010,
p.4). Por otro lado, y dentro del enfoque cuantitativo, el método usado es
el hipotético deductivo que se caracteriza por establecer la verdad o
falsedad de una hipotesis planteada por comprobacion y analisis
estadistico (Naupas, 2013, p. 102) a lo que se denomina prueba de

hipétesis.
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1.7.

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

Tomando en cuenta a Carrasco (2009) manifestamos que la
poblacion de una investigacion se encuentra conformada por la totalidad
de las unidades de analisis que pertenecen a la delimitacion impuesta por

los investigadores (p.236).

De lo mencionado determinamos que la poblacion de esta
investigacion estuvo conformada por todos los estudiantes de tercer y
cuarto grado de primaria matriculados en la Institucion Educativa Primaria
de Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde, provincia
Maynas, region Loreto matriculados dentro del afio lectivo 2021.

Tabla 3. Distribucion de la poblacién

Grados Cantidad % Poblacion
3ro 13 44.8%
4to 16 55.2%

Total 29 100

Fuente: Elaboracién propia

1.7.2. MUESTRA

Cuando la investigacion cuanta con una poblacion menor a 50
unidades de analisis es recomendable emplear a la totalidad de la
poblacién como muestra (Castro, 2010, p. 69). Asumiendo la referencia,
se ha considerado como muestra a los 29 estudiantes de tercer y cuarto

grado de primaria la institucion mencionada (N = n).
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1.8.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS

En primer lugar, para la variable nivel de acosos escolar se emple6
la técnica de la encuesta cual se considera de mucha utilidad para las
investigaciones de tipo social y que se encuentra conformada por un
grupo de interrogantes directas o indirectas hacia la poblacion de estudio
(Carrasco, 2009, p. 314).

Asi mismo, para la variable logro académico en el &rea de personal
social se empel6 la técnica de observacion, esta técnica como hace
referencia Tamayo y Tamayo (2012), permite la recoleccion de datos a
traves de la propia observacion (p.112).

1.8.2. INSTRUMENTOS

El instrumento empelado para evaluar la variable nivel de acoso
escolar fue un cuestionario que esta conformada por un conjunto de
preguntas directas para obtener informacion en las unidades de analisis
(Carrasco, 2009, p. 318). Asi mismo para la variable de logro académico
en el area de personal social se empelo un cuadro en el cual se

recolectaron las calificaciones observadas en el registro del docente.

» Cuestionario para evaluar el nivel de acoso escolar
Este instrumento de observacion cuenta con 25 items.
Los items estan planteados en una escala Likert de tres categorias.
Categorias (Siempre — 3, A veces — 2, Nunca - 0).
Se encuentra dirigido a estudiantes del nivel primario de tercer grado

hasta sexto grado.

» Cuadro de calificaciones

En este cuadro se podran recolectar las calificaciones dados por los

docentes de aula en cada dimensién para cada estudiante.
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A. INSTRUMENTO PARA LA VARIABLE NIVEL DE ACOSO ESCOLAR
Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario para evaluar el nivel de acoso escolar

Autor: Pariona, Elizabeth (2012)

Ambito de aplicacién: Aplicable a estudiantes de primaria.

Tiempo de aplicacién: Entre 10 y 15 minutos

Dimensiones:

Dimension acoso escolar fisico: 8 items (1, 2, 3, 4, 5, 7, 8)

Dimension acoso escolar verbal: 6 items (9, 10, 11, 12, 13, 14)
Dimension acoso escolar psicolégico: 7 items (15, 16, 17, 18, 19, 20, 21)

Dimension acoso escolar social: 4 items (22, 23, 24, 25)

Valoracion: Escala Likert

Siempre (3)
A veces (2)
Nunca (1)

Niveles Variable
Alto (59 — 75)
Medio (42 — 58)
Bajo (25 —-41)
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1.9.

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

Desde la perspectiva teorica la investigacion se justifica por el
aporte que sus resultados y sus conclusiones en referencia a las teorias
existentes para las variables nivel de acoso escolar y el logro académico
en el area de personal social. Los datos obtenidos y procesados en la
recoleccion de datos se presentan como una evidencia que da sustento
empirico a los planeamientos y enfoques tedricos sobre el campo de
estudio investigado. El informe de investigacion muestra una perspectiva
nueva en el ordenamiento del conocimiento de la literatura para las
variables, de esta forma el marco tedrico del informe se constituye en una
fuente de informacion ordenada y en sintesis sobre el nivel de acoso

escolar y el logro académico del area de personal social.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Desde el aspecto practico, la investigacion se justifica por la utilidad
de los recursos presentados en el informe. Los instrumentos de
recoleccion de datos de la variable nivel de acoso escolar puede ser
empleado por los profesionales de la educacion y carreras afines para la
aplicacion de nuevas investigaciones en otros contextos. Asi mismo, los
resultados pueden iniciar innovaciones pedagogicas que permitan
mejorar los niveles de logro académico en el area de personal social y por

otro lado, mitigar los cosos de acoso escolar.

1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

En el aspecto social, la investigacion se justifica por el beneficio
gue obtienen los estudiantes que fueron participantes de la investigacion

gue podran experimentar las nuevas practicas pedagogicas de sus
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docentes a partir de las conclusiones y la aplicacion de las
recomendaciones presentadas por el informe. Asi mismo, los directivos
seran beneficiados con la mejora en los niveles educativos y la reduccion

de casos de acoso escolar.

1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

La justificacion desde el marco legal de la investigacion parte de la
normativa de la Universidad Alas Peruanas para la obtencion del titulo de
Licenciado en Educacién Primaria por medio de la elaboracion y
sustentacion de un trabajo de investigacion. Esta normativa mencionada
se encuentra en el mismo lineamiento de las exigencias de la Ley
Universitaria N° 30220, inmersa de la Ley de Educacion N° 28044, para

el otorgamiento de titulos universitarios a nombre de la Nacion.
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2.1.

CAPITULO Il

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

El término de acoso escolar es un término que se ha generalizado
en las dltimas décadas a partir de las investigaciones realizadas por los
profesionales de la psicologia los cuales han podido determinar las
consecuencias que traen a futuro las experiencias de acoso escolar
vividos en la época escolar. Sin embargo, es necesario comentar que
desde mucho tiempo a tras se ha venido desarrollando este fenémeno en
el mundo de la educacion tanto de los primeros niveles como los

superiores.

Se hace probable que estos actos hayan pasado desapercibidos
por tratarse de actos de menor importancia en un contexto educativo
donde no se daba relevancia a las dimensiones afectivas o sociales de
los estudiantes. Pero, como se ha podido ver en la descripcion de la
realidad problematica, es una realidad actualmente evidente y que a raiz
de los estudios recientes, se puede determinar su gran importancia para

el desarrollo integral de los estudiantes.

De esta forma, por ejemplo, encontramos el estudio realizado por

Sierra (2011) en la Universidad Rafael Landivar que lleva por titulo
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“Deteccion de los tipos de acoso escolar presentes en los/as estudiantes
de primaria de un colegio de la ciudad capital de Guatemala”. Esta
investigacion llegd a la conclusién que los resultados ponen de manifiesto
gue el acoso escolar no esta presente de forma significativa en la
institucidon mencionada, pero que si se puede afirmar que son algunos
estudiantes que declaran que existe un sentimiento de acoso
principalmente en sus modos verbal y fisico. Asi mismo se pudo observar
gue en todas las areas de estudio que son la social, psicolégica, verbal y
fisica, existe presencia de acoso pero en un nivel bajo (p. 46).

Podemos encontrar también una investigacion en el contexto
nacional de la Pontificia Universidad Catodlica del Peru. En este trabajo
realizado por Muro (2010) titulado “Célera y acoso escolar en un grupo de
adolescentes de un colegio estatal en Lima Metropolitana” se pudo
observar que el grupo considerado como agresores obtuvieron puntajes
mas bajos en el control de la colera. Por otro lado, el grupo de aquellos
gue se encontraban en riesgo de formar parte de los agresores, se

ubicaban con un mayor control de la colera.

Analicemos ahora algunas investigaciones mas recientes sobre el
fendmeno del acoso escolar y el logro académico en el area de personal

social para el nivel primario.

2.1.2. TESIS NACIONALES

Lopez (2018) Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico
en el area de personal social en estudiantes de quinto grado de educacion
primaria de la Institucién Educativa, José Antonio Encinas Franco de
Paraiso, provincia Marafion — Huanuco — 2018. Tesis para optar el titulo
de Licenciado en Educacion Primaria. Universidad Catolica Los Angeles
Chimbote, Pucallpa, Perl(. El objetivo del estudio fue determinar la
relacion entre las estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en
el area de personal social en estudiantes de quinto grado de educacion

primaria. Para ello conté con una muestra de 50 estudiantes.
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La conclusion principal de la investigacion fue la siguiente:

La relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento
académico en el rea de personal social en estudiantes de quinto grado
de educacién primaria de la Institucion Educativa, José Antonio Encinas
Franco De Paraiso, provincia Marafion — Huanuco — 2018, es moderada
(r=.435), lo que infiere que los estudiantes podrian no utilizar las
estrategias de aprendizaje y esto no va a influir de modo significativo en
el rendimiento académico en el area de personal social. Esto se corrobora
con Pefia, M. (2013) que en su investigacion, relacion entre las estrategias
de aprendizaje y el rendimiento escolar en el alumnado de sexto curso de
educacion primaria, Concluy6 que; existe una relacion positiva entre las
estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes
(Lopez, 2018, p. 54

Alayo y Pinedo (2016) Bullying y rendimiento académico en el area
de comunicacién y matematica en los estudiantes de quinto y sexto grado
de primaria de una |.E. de Huaycan, 2015. Tesis para optar el titulo
profesional de Licenciado en Psicologia. Universidad Peruana Union,
Lima. Su objetivo principal fue el determinar si existe un nexo entre las
variables de estudio. Para tal fin, la poblacion fue conformada por

estudiantes de la institucion mencionada de 10 a 12 afios.

La principal conclusion del estudio indica que existe una relacion
entre la variable bullying y el rendimiento académico en el area de
comunicacion y matematica con una significancia de 0,000 < 0, 05 en los
estudiantes de quinto y sexto grado de primaria de una |.E. de Huaycan,
2015. Estos datos manifiestas que las distintas agresiones fisicas,
psicologicas y/o verbales los estudiantes participantes experimentan por
parte de los agentes agresores tienen una vinculacion con su aprendizaje
y por consiguiente afecta a sus niveles de rendimiento académico en las
areas elementales de comunicacion y matematica (Alayo y Pinedo, 2016,
p. 86).
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Casimiro (2016) Estrategias de prevencién frente al acoso escolar
en la Institucién Educativa N° 30327 del distrito de Orcotuna — Concepcion
Junin 2015. Tesis para optar el titulo de Licenciada en Trabajo Social.
Universidad Nacional del Centro del Perl, Huancayo. El objetivo del
estudio fue identificar las estrategias de prevencién implementadas frente
al acoso escolar. La poblacién conformada para el estudio cont6 con 120
estudiantes de 9 a 14 afios de la institucion mencionada.

Las principales conclusiones de la investigacion fueron:

> Las estrategias de prevencién que implementa la I.E. N° 30327
frente al acoso escolar son: Charlas informativas orientadas a la
convivencia escolar, talleres sobre practica de valores, nhormas
de convivencia, campafias en temas sobre convivencia
saludable entre comparieros escuela de padres sobre temas de
violencia familiar, convivencia saludable en el hogar y

orientacidn personalizada dirigido a los alumnos.

» Las estrategias primarias de prevencion que implementan la |.E.
N° 30327 frente al acoso escolar son: Charlas informativas
orientadas a la convivencia escolar, talleres sobre practica de
valores, normas de convivencia, campafas en temas sobre
convivencia saludable entre comparfieros escuela de padres
sobre temas de violencia familiar, convivencia saludable en el
hogar (Casimiro, 2016, p. 71).

2.1.3. TESIS INTERNACIONALES

Torres (2017) Consecuencias asociadas al bullying en los
estudiantes del Colegio Mixto 27 de Febrero de la ciudad de Loja periodo
septiembre 2015 — julio de 2016. Tesis para optar el titulo de Médico
General. Universidad Nacional de Loja, Ecuador. La poblacion de estudio

estuvo conformada por 185 estudiantes de la institucibn mencionada.
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El estudio llega a las siguientes conclusiones:

En primer lugar, se determina que de los 185 estudiantes
encuestados de la institucion solo algunos manifestaron hacer padecido
de acoso escolar, asi mismo, otros declararon que durante su instancia
en la institucion no sufrieron de acoso escolar. Por otro lado, dentro de los
gue afirmaron haber sufrido acoso estos se manifestaron en forma de
agresion verbal, agresion fisica, asi mismo, agresién psicoldgica,

emocional, cibernética, social, racial y sexual (Torres, 2017, p. 47).

Otra conclusion establecida en el estudio es que las principales
consecuencias que se asocian al bullying fueron las psicologicas,
vinculadas a la inseguridad, ira, rencor, impotencia, guardarse los
problemas y no contar a los adultos, venganza, miedo, reaccionar ante los
ataques con respuestas verbales y agresion fisica; y las académicas que
se relacionan a la falta de concentracion en clases, miedo a represalias o

a seguir sufriendo acoso escolar (Torres, 2017, p. 47).

Chavez (2017) Analisis de la violencia entre iguales de los nifios y
nifias de 4to a 7mo afos de Educacion Basica en la Unidad Educativa
Fiscal “Esmeraldas Libre” de la ciudad y provincia de Esmeraldas. Tesis
para otra el titulo de Licenciado en Ciencias de la Educacion en
espacialidad de Educacion Basica. Pontificia Universidad Catdlica del
Ecuador, Esmeraldas. La poblacion para el estudio estuvo conformada

por 275 estudiantes.
Las conclusiones fueron las siguientes:

» Los tipos de violencia entre iguales que se presentan en la Unidad
Educativa Fiscal “Esmeraldas Libre” de 4to a 7mo afio de
educacion basica son los sobrenombres molestos que causan
burlas; los rumores negativos extendidos por parte de ciertos
estudiantes en contra de sus compafieros y compafieras; los
frecuentes insultos a los que son sometidos algunos estudiantes;

agresiones fisicas ya sea dentro o fuera del plantel.

33



» Las principales circunstancias en la que se producen las
situaciones de violencia entre iguales se presentan en ciertos
juegos bruscos en el patio durante el recreo; cuando los menores;
nifios y nifias que son rezongones, irrespetuosos incluso con las
maestras; cuando algun nifio o nifia agredido/a opta por
defenderse aparecen las rifias y las represalias; situaciones en las
gue se encuentran los mas pequefios o débiles junto con los mas
fuertes, quienes abusan por su ventaja corporal (Chavez, 2017, p.
53).

Pérez (2015) El acoso escolar entre pares en una escuela rural de
la Parroquia Cumbe. Tesis para optar el titulo de Licenciada en Psicologia
Educativa. Universidad de Cuenca, Ecuador. El estudio conto con una
poblacién conformada por 12 docentes y 311 estudiantes varones y

mujeres entre 5y 14 afios.
Las principales conclusiones fueron las siguientes:

El estudio afirman que el nivel de acoso escolar corresponde al 6,4
% de los 311 encuestados, siendo asi un total de 20 casos que estan
asumiendo el papel de victimas y un 34,7% de los estudiantes que
pasarian a ser considerados potenciales victimas de acoso escolar
(Pérez, 2015, p. 53).

Asi mismo, se establece en las conclusiones que del acoso escolar
existente en esta realidad se caracteriza mayoritariamente el acoso de
tipo verbal con especificacion del apodo con un 20,1%, dafio a las
propiedades de los otros o robo con 13,6% Yy el acoso escolar de tipo fisico
representado por golpes y empujones con un 12,9% que son interpretadas
por los docentes como roces propios de la edad de los nifios. (Pérez,
2015, p. 53).
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2.2.

BASES TEORICAS
2.2.1. VARIABLE NIVEL DE ACOSO ESCOLAR
2.2.1.1. Definiciones del acoso escolar

El acoso escolar es también llamado o conocido como bullying el
cual es un anglicanismo empleado que tienen un equivalente en
significado que parte del término “bully” que significa abusivo; entonces,

al agregar el complemento ing se convierte en un acto de abusar o acosar.

El acoso o maltrato escolar es una conducta de persecucion fisica
0 psicoldgica que se da de parte de un estudiante a otro quien pasa a ser
victima constante de sus ataques. Este acto plantea una situacion para la
victima de dificil salida por si mismo provocando consecuencias negativas
como descenso en el autoestima, depresion y problemas de aprendizaje
(Olweus, 2007, p. 59).

Segun Olweus (1998), la violencia escolar se ve reflejada de las
siguientes maneras: a) Se desarrolla bajo conductas de diversa
naturaleza como burlas, amenazas, agresiones fisicas, aislamiento, etc.;
b) Suelen ser constantes en el tiempo; ¢) Muestra a un estudiante agresor
guien tiene el apoyo de un grupo en contra de una victima quien se
encuentra indefensa; d) Se mantiene en el tiempo por la falta de
conocimiento o indiferencia de las personas que rodean el contexto (p.
60).

De esta forma podemos observar que el acoso escolar tiene
diferentes modalidades de ejecucion que pueden ser por acciones fisicas
o0 no fisicas. Asi mismo, se asume que esta accion constante cuanta con
la participacion de un agente agresor y un agente que se comporta como
victima. A demas, existen terceras personas que pueden actuar desde el
desconocimiento del acto de acoso escolar o las terceras personas que

acttan bajo la indiferencia ante la observacion los actos de acoso.
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Se debe considerar que las conductas agresivas de acoso escolar
no son elementos aislados o momentaneos, sino que constituyen una
conducta persistente con el tiempo que pueden llevar incluso afos y
pueden mantenerse ocultas (Cerezo, 2001, p. 78).

Es necesario mencionar que, frente al posible desconocimiento de
los actos de acoso por parte del docente, este acoso puede darse de
forma desapercibida lo cual, en muchos casos es asumido como parte de

“‘juegos” entre los estudiantes.

Por otro lado, las modalidades de acoso escolar se van
desarrollando de forma mas sofisticada por parte de los abusadores que
pueden pasar desapercibidas y encubiertas por los grupos de estudiantes
gue generalmente ejercen control sobre el grupo en el aula. Este hecho,
hace que muchas veces no sea sencillo localizar algunos actos de acoso

0 no pueda existir evidencia necesaria para asumir que existe.

2.2.1.2. Caracteristicas del acoso escolar

Al mencionar el marco de referencia sobre la definicion del acoso
escolar, se puede inferir las caracteristicas de la variable. Para este caso,
podemos mencionar las siguientes caracteristicas mencionadas por
Avilés (2002).

» El acoso escolar debe contar con una victima que es el centro de

los ataques fisicos o psicolégicos.

» El acoso se desarrolla bajo la existencia de una desigualdad entre
acosador y victima. De esta forma no existe el equilibrio para la
defensa del atacado lo cual es aprovechado por la persona o el

grupo acosador.

» Las acciones de acoso deben encontrare repartida en el tiempo y

darse de forma constante (Avilés, 2002, p. 43).
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Se debe dar relevancia a la caracteristica referida a tiempo en el
gue se desarrolla el acoso. Como ya se menciond, Olweus (1998),
remarca la necesidad de que estas acciones sean repetidas en el tiempo
(p. 60). De esta forma se estableceria la existencia de acoso escolar. Esto
se da porque la repeticion continua de las agresiones genera el

conocimiento de la victima a ser una practica constante en el tiempo.

Los ataques de acoso escolar generalmente se desarrollan hacia
una sola persona quien es victima del bullying aunque también puede
desarrollarse hacia un grupo de estudiantes. Del mismo modo, el agresor

puede conformarse por una persona o un grupo de personas.

2.2.1.3. Dimensiones del acoso escolar

Por la naturaleza del acto de acoso, este puede tomar multiples
formas de realizarlo. Podrian desarrollarse a través de actos fisicos donde
se incluya el contacto con la victima o acciones que no demanden el
contacto fisico, pero que tengan el mismo efecto de causar dafio,

intimidacion o miedo en la persona afectada.

Para esta investigacion se han considerado las siguientes
dimensiones a partir de los tipos de acoso escolar propuestos por Avilés

(2002), los cuales son: acoso escolar fisico, verbal y psicoldgico.
A. Acoso escolar fisico.

El acoso escolar fisico se da a través del contacto directo con la
victima a través de golpes con las manos, con los pies, empujones o
agresiones con objetos. Este tipo de acoso, de acuerdo al grado en que
se presente, puede ocasionar lesiones de diferente nivel o incluso, como
algunos casos presentados a nivel mundial, provocar una muerte directa
de la victima. En este tipo de acoso escolar se evidencia mas la diferencia

de fuerza entre el agresor y la persona agredida.
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B. Acoso escolar verbal.

El acoso escolar verbal puede considerarse el mas comun de los
tipos de acosos por tener una caracteristica poco evidente por parte de
las autoridades educativas. Esta se conforma por insultos a la persona
acosada o menosprecios en publico. Asi también, es generalizado la burla
a los defectos fisicos, linglisticos o raciales de la persona agredida. En
este tipo, la superioridad fisica puede no ser el Unico factor determinante,
sino que sobre todo se da la superioridad de grupo y la poca capacidad
de respuesta ante la agresion de parte de las victimas.

C. Acoso escolar psicolégico.

Se puede considerar que todas las formas de maltrato o acoso
escolar tienen un componente de afectacion psicolégica. Sin embargo, se
distingue este tipo por la busqueda de disminuir la autoestima de la victima
reforzando la sensacién de inseguridad y temor de este hacia sus
agresores. Este tipo de acoso escolar se refuerza también a través del
grupo Yy el aislamiento de la victima ante sus posibilidades de poder pedir
ayuda entre sus compafieros de aula o alguna autoridad. De este modo,
se genera una intimidacion hacia la victima generando el miedo que se

evidencia en deseos de no asistencia a la escuela.
D. Acoso escolar social

Dentro de esta dimension de acoso escolar social se considera
especificamente las pretensiones de aislar al nifio del grupo en general.
Asi por ejemplo, se puede ejecutar a través del ignorar a la victima, se
aisla a la persona y se logra la exclusién del estudiante seleccionado para
el acoso escolar. Asi mismo, se puede manifestar en el no dejar participar
a la victima en actividades donde hay una participacion general, sacarlos
del grupo a pesar de estar incluidos en él. Por otro lado se puede observar
conductas indirectas como ignorar o tratarlos como un objeto, como si no

existiera o simular que no lo pueden ver.
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2.2.1.4. Participantes en el acoso escolar

En el desarrollo del acoso escolar se pueden identificar tres
agentes o personajes que son parte del acto de forma directa o indirecta.
De esta forma podemos mencionar en primer lugar a los actores directos
gue son el agresor y la victima, asi como, de forma indirecta, los

espectadores del acoso escolar.
A. Agresor

El agresor se identifica como la persona que comete los actos de
acoso escolar contra la persona indefensa. Se le atribuye a una persona
con temperamento agresivo e impulsivo con poca capacidad de
comunicacion de sus deseos los cuales son reemplazados por
agresiones. Se manifiesta una falta de empatia hacia la persona agredida,
falta de culpabilidad y poco control de la ira (Olweus, 1998, p. 65).

De esta forma, encontramos en el agresor una persona o grupo de
personas que manifiestan por medio del acoso escolar, las dificultades o
limitaciones de comunicacion social que poseen. Este factor agresivo

puede deberse también a elementos del entorno familiar o social.

Se distingue también que los agresores pueden verse involucrados
directamente en los actos de agresion hacia su victima o pueden también
ejercerla de forma indirecta a través de la manipulacion de otros actores.
Asi mismo, puede identificarse otro grupo de participantes del grupo de
agresores pero que no ejecutan la agresion. Su participacion se da de
forma pasiva y como apoyo hacia los actos de agresion, por ello se les

denomina agresores pasivos (Olweus, 1998, p. 65).
B. Victima

Estos personajes del acoso escolar son considerados los afectados
del acto de agresion. Generalmente son elegidos por el agresor por sus

caracteristicas que muestran debilidad y falta de reaccién ante el acoso.
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Existen ciertas caracteristicas de la victima que el agresor escoge
para convertirlo en blanco del acoso. Se puede atribuir a su debilidad
fisica, siendo este un blanco fécil, asi como también, por algin defecto
gue pueda tener lo que permite el inicio de las burlas (Olweus, 1993, p.
59). De este modo, la victima es seleccionada por el agresor por las
caracteristicas que podran ser utilizadas para los actos de acoso escolar.
Dentro de las victimas se puede distinguir también un tipo de victimas
provocativas en el cual la persona con sus actitudes incita una reaccién
por parte de sus comparfieros que usas cComo excusa para sus agresiones
la actitud tomada por la victima. Por otro lado, de forma comudn, se
encuentran las victimas pasivas que son atacadas por sus condiciones de
debilidad.

Se atribuye generalmente a las victimas una personalidad insegura
y de autoestima baja que permiten el abuso y sobre todo su sostenimiento
en el tiempo. Estas caracteristicas hacen que la persona pueda reprimir

las sensaciones derivadas de las agresiones que le cometen.
C. Espectadores

Este tercer agente involucrado suele mayoritariamente tener una
actitud pasiva en los actos de acoso escolar. Estos suelen estar formados
en la mayoria de los casos por los compafieros de aula que son
expectantes de los actos de agresion. En algunas ocasiones, son también
docentes los que se encuentran como observadores pasivos del acoso

escolar que se produce.

Los motivos por los que existe una actitud pasiva por parte de los
espectadores suelen ser por la presion grupal que ejercen los grupos o la
persona acosadores que, mayormente, tiene la influencia del aula. Ante
esta realidad, los demas comparieros se mantienen en silencio por no ser
nuevas victimas o por no ser las aisladas del grupo por romper la
“normalidad” de los cotidiano. Por otro lado, dentro de esta linea, aquellos
compafieros que buscan la defensa de las victimas pasan a ser nuevas

victimas si es que no tuvieran una equivalencia de fuerza frente a los
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agresores. Del mismo modo, los profesores conocedores de los actos de
agresion pueden sufrir incluso amenaza por parte de los grupos agresores
para que mantenga una actitud pasiva ante el acoso escolar que se puede
desarrollar.

2.2.1.5. Consecuencias del acoso escolar

Las consecuencias del acoso escolar pueden ser diferentes y en
todos los niveles dependiendo de muchos factores como actitud de la
victima, apoyos para la victima, grado de agresividad de los agresores,

pasividad o enfrentamiento de los espectadores, etc.

En referencia a la victima, Olweus (1993) nos menciona que los
efectos suelen ser mayoritariamente negativos para la victima por la
incapacidad de salir de la situacion de acoso. Todo ello le provoca estados
de ansiedad y depresion que provocan su bajo rendimiento académico.
Por otro lado, las consecuencias en su personalidad y autoestima que
puede generar una sumision constante o en algunos casos reacciones de

autolesion que pueda provocarle la muerte (p. 61).

En referencia al agresor, el circulo de actos agresivos puede
conllevar a la normalizacion en sus estructuras mentales de formas
equivocadas de conseguir las cosas y de expresar sus deseos que
pueden replicarse en su conducta ciudadana (Benitez, 1998, p. 54). Esto
puede generar en el agente agresor consecuencias en el ejercicio de su
ciudadania y tener problemas con la convivencia social. Finalmente, en el
caso de los espectadores, pueden desarrollar ideas equivocadas sobre su
conducta frente a situaciones de injusticia y maltrato a los demas que
guedan marcadas para su desarrollo ciudadano. La continuidad de los
actos de acoso escolar puede generar en ellos la falta de sensibilidad ante
el sufrimiento de los demas o simplemente generar la indiferencia ante

este tipo de actos.
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2.2.1.6. Influencias para el acoso escolar

La influencia del acoso escolar puede darse en distintos ambitos

gue seran analizados a continuacion.
A. Factor familiar

El contexto familiar tiene un rol fundamental por ser el primer
ambito de aprendizaje de conductas, normas y formas de relacionarse con
los demés. De este modo, los estilos de crianza y de relaciones familiares
puede desarrollar a las futuras victimas, agresores o espectadores en el
acto de acoso escolar.

Se pueden distinguir algunos factores influyentes en al ambito
familiar: a) la actitud emotiva de los padres o persona encargada de la
crianza de los nifios; b) el grado de permisividad de los padres frente a las
conductas agresivas de los nifios; ¢) el método y modelo de afirmacion de

autoridad presente en el hogar (Olweus, 1998, p. 68).
B. Factor social

El ambito social se convierte en un componente muy amplio al
establecer diferentes modelos de conducta dentro del entorno cercano a
la familia como los distintos lugares donde se desempeiian las actividades
del nifio. Asi mismo, los diferentes medios de comunicacion el principal
difusor de modelos de comportamiento que son asimilados por las

personas.

Muchos de los conceptos de respeto y convivencia social son
dados por la sociedad en la que se desarrollan las personas y las familias.
El grado de sensibilidad ante diversas situaciones o la difusion de valores,
la sobre exposicién de la violencia, etc. pueden ser factores de gran
influencia para el nifio en su perfil como posible agresor, victima u

observador.
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C. Factor personal

Dentro de este ambito se considera las caracteristicas
desarrolladas en la persona como la falta de capacidad de control, la
conducta agresiva, la variacion de la actividad nerviosa provocada por el
consumo de sustancias psicoadictivas, el aprendizaje de conductas
agresivas. Por el otro lado, en el caso de la victima, ya hemos mencionado
gue sus caracteristicas personales pueden ser un factor determinante
para que pueda ser seleccionado como tal por su debilidad, defectos

fisicos, etc.
D. Factor escolar

En este caso podemos encontrar diferentes elementos como la
actitud del docente hacia los actos de acoso escolar, este puede ser una
reaccion pasiva o de involucramiento en la solucion. Por otro lado, puede
ser el mismo docente el incitador de los actos de acosos escolar. Como
menciona Fernandez (1996), las actitudes del profesorado antes estas
situaciones de acoso escolar pueden ser decisivas para la solucion del
problema o su continuidad (p.69). Asi mismo se puede identificar las
politicas educativas tomadas por la institucion para atender los casos de

acoso y los protocolas a seguir con los participantes y padres de familia.

2.2.2. VARIABLE LOGRO ACADEMICO EN EL AREA DE PERSONAL
SOCIAL

2.2.2.1. TEORIAS DEL APRENDIZAJE QUE ENFOCAN EL LOGRO
O RENDIMIENTO ACADEMICO

A. Teoria del aprendizaje sociocultural de Vigotsky

La teoria de aprendizaje parte de la idea de la intervencion de
un mediador del aprendizaje. Este mediador toma protagonismo al

emplear diversas metodologias que permitan el logro de
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aprendizajes. Para tal fin, es necesario revisar la teoria de
aprendizaje que da importancia a la intervencién de los mediadores
en el proceso de construccion de aprendizaje. Esta teoria es la del
aprendizaje sociocultural propuesta por Vigotsky.

La teoria sociocultural de Vigotsky sobre el aprendizaje
presenta una idea diferente del constructivismo ya que, a diferencia
de la teoria genética, Vigotsky considera que el aprendizaje no es
una actividad individual de construccion, sino que esta se construye
en interaccion social. De esta forma, el nifio necesita de otras
personas en su entorno para que pueda desarrollarse sus funciones

elementales y la evolucidon de su pensamiento.

Dentro de esta socializacion, la teoria socio cultural propone
la importancia del lenguaje como medio para el desarrollo del
pensamiento y por lo tanto, para la construccion de los aprendizajes.
Dentro de la teoria sociocultural del aprendizaje se plantea la
importancia de cinco elementos importantes: las funciones mentales,
las habilidades psicoldgicas, la zona de desarrollo proximo, las

herramientas psicoldgicas y la mediacion (Vigotsky, 1999, p. 81).

Se puede distinguir entre las funciones mentales basicas o
elementales y las funcione mentales superiores o habilidades
psicoldgicas. En la teoria de Vigotsky, estas funciones superiores de
la mente como la atencidn, la memoria, los conceptos se desarrollan
primero en un plano social y posteriormente en el plano individual.
Este transito serd conceptualizado como interiorizacion. De esta
manera, las personas dependen de otros en un primer momento para

luego alcanzar su autonomia en el actuar.

El logro de un momento a otro es crucial para la persona. Por
ello, el desempefio de los demas en el entorno toman importancia
para lograr que la persona pueda pasar de la zona de su potencial,

donde necesita ayuda de otros, a una zona donde puede realizar las
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actividades por si misma. A esa primera zona Vigotsky la llama Zona
de Desarrollo Préximo.

De esta manera, esta Zona se alimentard mas de las
relaciones sociales que la persona pueda entablar sobre todo con
aquellas que tienen mas experiencia en lo que se desea aprender.
Por ello, las figuras de los familiares, pero sobre todo de los docentes,
cobra gran importancia. Es esta Zona de desarrollo Préximo donde
se tiene la maxima potencialidad de aprendizaje con la ayuda de
otros (Vigotsky, 1999, p. 125). Es el nivel en el cual el nifio puede

alcanzar los aprendizajes con ayuda de los mediadores.
B. Teoria del aprendizaje significativo de Ausubel

La teoria de aprendizaje planteada por Ausubel se centra en la
posibilidad de lograr un aprendizaje significativo. Este aprendizaje la
asimilacion de un conocimiento que se construye a partir de los
conocimientos que una persona tiene previamente al contacto con el
nuevo conocimiento. En esta teoria cobra importancia la
reestructuracion de la mente del sujeto respecto al contacto con el

nuevo conocimiento.

Para Ausubel, la construccion del conocimiento necesita de los
conocimientos previos para que estos, al encontrarse con un nuevo
conocimiento, pueda realizar los procesos mentales que lo lleven a
reconstruir un conocimiento resultante que se aleja tanto de lo que
conocia previamente como del nuevo conocimiento, de esta manera
se desarrolla el aprendizaje significativo que ha tomado parte del
nuevo conocimiento y ha fortalecido los que ya existentes. (Torres,
2019, Parr. 4-6)

Esta teoria se encuentra como parte de las teorias
constructivistas debido a que la persona es quien construye el
conocimiento y produce el aprendizaje a través de su actividad mental
(Pozo, 1989, citado por Rodriguez, 2004, p. 2).
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Por ello, el aprendizaje significativo se logra como un proceso
de construccion donde la persona logra asociar o que ya posee dentro
de su memoria con lo que aun esta fuera de él. Para Ausubel, la
asimilacion del conocimiento no es una asimilacibn mecanica o
memoristica, sino que forma parte de un proceso en el cual se
obtendra un resultado propio de cada individuo que se convertira en
aprendizaje. Dentro de esta teoria, cobra importancia la actividad del
docente como generador de ese proceso en el cual se rescata los
aprendizajes previos de los estudiantes para relacionarlos con los
nuevos conocimientos a través de materiales de estudio que el

maestro pueda producir para el logro del aprendizaje.

2.2.2.2. DEFINICIONES PARA EL LOGRO ACADEMICO

Para el entendimiento de la variable rendimiento escolar es
necesario revisar algunas definiciones. Por ejemplo, podemos decir
gue el rendimiento académico desarrolla las distintos factores que
intervienen en la interiorizacion de aprendizajes de acuerdo con un

perfil establecido (Gutiérrez y Montafez, 2012, p. 17).

Desde otro enfoque podemos observar lo que nos dice Hilgard
(2008) sobre el rendimiento académico. Asi, este reflejaria el
resultado de las distintas etapas del proceso educativo del mismo
modo seria una de las metas hacia las que convergen todos los
esfuerzos e iniciativas de docentes, padres y estudiantes (p. 70). Se
considera rendimiento escolar también al nivel de aprovechamiento de
los estudiantes de acuerdo con estandares determinados por la
sociedad e involucra el minimo hasta el maximo nivel establecido por

una institucion encargada (Cuevas, 2002, p. 19).

En otra perspectiva, podemos decir que el rendimiento
académico es la expresion de las capacidades desarrolladas por los

estudiantes por medio del proceso ensefianza aprendizaje que
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permite la obtencion de logros académicos progresivos que culminan
con una calificacion final generalmente cuantificado (Chadwick, 1979,
p. 98). Asu vez, podemos entender al rendimiento como una medida
para las capacidades aprendidas por los estudiantes después de un
proceso instructivo donde se han desarrollado estimulos educativos
(Pizarro, 1985, p. 89).

2.2.2.3. CARACTERISTICAS DEL LOGRO ACADEMICO

De la definicidon de rendimiento académico se puede extraer
las caracteristicas para esta variable. Segun la propuesta de Garcia

y Palacios (1991) podemos mencionar las siguientes caracteristicas:

» El rendimiento académico es dinamico y responde al

esfuerzo del estudiante dentro del proceso de aprendizaje.

» Puede ser visto también como un proceso estatico donde se

manifiesta el logro de un producto.

» El rendimiento esta sujeto a un juicio de valor emitido

generalmente por el docente.

» Ellogro de aprendizaje es un medio y no un fin en si mismo.

» La valoracion del rendimiento esta directamente relaciona a

una conducta ética de parte del docente (p. 67).

Por otro parte, el rendimiento académico debe contar con la
capacidad valorativa del docente sobre todo cuando esta es de
caracter cualitativo. Parte de las caracteristicas se puede incluir la
necesidad de establecer escalas de valoracion que puedan ser

aplicadas en distintos contextos.
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2.2.2.4. FACTORES QUE INFLUYEN EN EL LOGRO ACADEMICO

El rendimiento académico de un estudiante puede estar
influenciado por diferentes factores. A continuacion, se presenta la
propuesta de Moran (2006).

Ambito personal

En este aspecto intervienen todos los elementos internos que
pueden influenciar el desarrollo del rendimiento académico como la
autoestima, la autoconfianza, la valoracion del trabajo académico, las
aspiraciones académicas, las motivaciones, etc. Estos aspectos
pueden ser desarrollados por los estudiantes de forma autdbnoma o con

apoyo profesional.
Ambito familiar

En este ambito los conceptos e ideas ensefiadas por las familias
y las relaciones establecidas determinaran una gran influencia en el
rendimiento del estudiante. Asi, por ejemplo, la comunicacion en la
familia, las expectativas de estudio dadas a los hijos, el apoyo y
acompafamiento al desarrollo académico, etc. tendra gran influencia

en los logros académicos.
Ambito escolar

El medio escolar es también un componente elemental en el
progreso académico. De este modo, la dinamica de clase, las
metodologias empleadas por el docente, el clima social del aula, el
acompafiamiento tutorial, las politicas educativas, las estructuras de
las asignaturas, etc. seran también un valioso componente que puede

permitir un mejor rendimiento en los aprendizajes.
Ambito comportamental

En este aspecto se puede observar las actitudes y decisiones

gque el estudiante puede desarrollar para el logro de aprendizajes y el
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mejoramiento de su rendimiento académico. Por ejemplo, la gestion de
los tiempos, la actitud hacia la cultura, las decisiones tomadas en
cuestion de estudios, la seleccién de entornos amicales y de consumo

de sustancias nocivas, etc.

Desde otra perspectiva podemos observar la existencia de
factores enddgenos y exdgenos que pueden determinar el rendimiento

académico.

Los factores enddgenos o internos se relacionan con el
componente psicolégico y somatico de la persona como la motivacion,
el esfuerzo, la actitud ante el aprendizaje, los estados de animo,
adaptacion al grupo, estado nutricional, salud fisica y mental, etc. Por
su parte, los factores exdgenos o externos se relacionan con el
ambiente en el que se desarrollar el estudiante y el aprendizaje. Por
ejemplo, el nivel socioecondémico, la procedencia urbana o rural,
desempeiio del docente, materiales educativos, infraestructura

educativa de las instituciones, etc.

2.2.2.5. EVALUACION DEL LOGRO ACADEMICO

Se puede entender a la evaluacion del rendimiento académico
como un proceso técnico y pedagogico que se desarrolla de forma
sistematica y continua con el objetivo de juzgar los logros de un
estudiante (Sullucucho y Vilchez, 1997, p. 64).

Las técnicas para el desarrollo de la evaluacién son variadas
y son determinadas por el enfoque de aprendizaje que haya
seleccionado el docente. Entre ellas se puede mencionar las

siguientes:

» Intervenciones orales
» Controles de lectura

> Pruebas escritas
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» Trabajos préacticos
> Actividades de produccién
» Actividades culturales

Para el desarrollo de la evaluacion, es necesario contar con
una escala de valoracion que pueda establecer el nivel de
rendimiento académico. Esta escala puede expresarse a través de
nameros o letras. Esta escala es arbitrariamente establecida por las
entidades de educacion nacional para certificar el logro de los
aprendizajes.

En el caso peruano, como se muestra en el Curriculo Nacional
(2016), la calificacion de los aprendizajes se da de forma literal y
descriptiva. Esto hace referencia a una evaluacion que no solo
establece una letra como calificativo, sino que demanda la formacion

de una descripcion detallada sobre los logros de aprendizaje.

Las conclusiones descriptivas son el resultado de un juicio
docente realizado basado en el desempefio demostrado por el
estudiante, en las diversas situaciones significativas planteadas por
el docente. Dichas conclusiones deben explicar el progreso del
estudiante en un periodo determinado con respecto al nivel esperado
de la competencia (estandares de aprendizaje), sefialando avances,
dificultades y recomendaciones para superarlos. En ese sentido, no
son notas aisladas, ni promedios, ni frases sueltas, ni un adjetivo
calificativo (MINEDU, 2016, p. 105).

Por tanto como educadores deberiamos tener presente las
necesidades que nifios (as) presentan a lo largo de su desarrollo, para
promover con mayor interés, la participacion y expresividad de los
nifos. Asimismo, organizar los materiales considerando no sélo la
mejor organizaciéon posible sino también una previa seleccion de los

mismos acorde a la realidad en la que nos desenvolvemos.
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2.2.2.6. DIMENSIONES DEL LOGRO ACADEMICO EN EL AREA DE
PERSONAL SOCIAL

La investigacién tuvo como base para la operacionalizacion del
rendimiento académico en el area de personal social las competencias
propuestas por el Ministerio de Educacion en las Rutas de Aprendizaje
(2015).

A. DESARROLLO PERSONAL

El desarrollo personal sera la base para vivir en comunidad y el
logro de una realizacion personal. Del mismo modo, da la oportunidad
de ampliar las oportunidades de las personas y mejorar su calidad de
vida, su bienestar y la de las personas de su entorno, ademas el nifio
adquiere la capacidad de ejercer sus derechos y el cumplimiento de
sus deberes enfocados en alcanzar su propia concepcion de felicidad
(MINEDU, 2015, p. 9).

Por otro lado, es necesario que los nifios logren la capacidad
de adquirir autonomia en los diferentes contextos de su vida con el
objetivo que logren tomar decisiones y encaminar su vida hacia su
realizacion en armonia con su entorno cercano. De esta forma se
busca afirmar su identidad y el desarrollo ético, la empatia y la
asertividad, el desarrollo responsable de su sexualidad, la gestion de
su propio aprendizaje y la busqueda del sentido de la existencia
(MINEDU, 2015, p. 11).

B. EJERCICIO DE LA CIUDADANIA

Esta dimension del ejercicio ciudadano busca que los
estudiantes logren desenvolverse como ciudadanos con consciencia
de sus derechos y deberes civicos comprometidos y orientados con
el bien comun, la defensa de los derechos humanos, la defensa de

un Estado de derecho y principios para la democracia.
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2.3.

De esta forma se busca convivir y participar civicamente desde
la intercultural para cumplir con sus responsabilidades y deberes en
el desarrollo social, la compresion de las dindmicas econdémicas y con
el desarrollo de la comprension y consciencia histérica y ambiental
(MINEDU, 2015, p. 38).

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Aprendizaje. Proceso psiquico que permite una modificacion perdurable
del comportamiento por efecto de la experiencia. Con esta definicién se
excluyen todas las modificaciones de breve duracion debidas a
condiciones  temporales, episodios aislados, acontecimientos
ocasionales, hechos traumaticos, mientras que la referencia a la
experiencia excluye todas aquellas modificaciones determinadas por
factores innatos o por procesos biologicos de maduracion. (Galimberti,
2002, p. 102).

Autoestima. Consideracion que un individuo tiene de si mismo. La
autoestima se mantiene constante y es dificil modificarla, aunque las
pruebas objetivas desmientan la concepcion subjetiva que el individuo
tiene de si. Desde el punto de vista psicoanalitico la autoestima se explica
como un apoyo de naturaleza narcisista que el yo recibe del superyo, por
lo que el sujeto no teme castigos o reproches. La autoestima disminuye
en los estados de depresion, en los que el individuo se desprecia y se
autodevalla, mientras aumenta en los estados maniacos, en los que se
presenta una hipertrofia del sujeto respecto al mundo circundante
(Galimberti, 2002, p. 137)

Capacidad. Término genérico para designar la posibilidad y la idoneidad
de un sujeto para desarrollar una actividad o para cumplir con una tarea.
De ahi que cada definicion de capacidad remita a la actividad en la cual
ésta se ejerce y a la serie de operaciones que requiere y que no se pueden

relacionar con un solo tipo de asunto. (Galimberti, 2002, p. 162)

52



Evaluacion. Juicio de valor que encuentra sus principales campos de
aplicacion en la psicologia del trabajo, donde el examen de la
productividad y de la eficiencia de cada individuo sirve para la seleccion,
la promocién y el mejor uso del personal, y en la formacion escolar, donde
atafie al aprovechamiento de un alumno o la eficiencia de una intervencion
educativa. (Galimberti, 2002, p. 463).

Logro académico o rendimiento. Relacion entre el resultado obtenido y
el esfuerzo realizado para obtenerlo. Para la medicién del nivel de
rendimiento, eficiencia o productividad, se hace referencia a la cantidad y
a la calidad de tareas realizadas en una unidad de tiempo, que es posible
registrar por medio de los tests de rendimiento. Estos consisten en una
serie de pruebas de dificultad creciente, en una muestra suficientemente
representativa, con el fin de evaluar determinadas funciones psiquicas o
determinadas aptitudes (Galimberti, 2002, p. 959).

Motivacion. Factor dinamico del comportamiento animal y humano que
activa y dirige a un organismo hacia una meta. Las motivaciones pueden
ser conscientes o inconscientes, simples y complejas, transitorias
permanentes, primarias o sea de naturaleza fisioldgica, o secundarias, de
naturaleza personal o social; a ellas se agregan las motivaciones
superiores, como los ideales existenciales que el individuo asume con

miras a su autorrealizacion (Galimberti, 2002, p. 714).

Socializaciéon. Mecanismo por el cual una comunidad ensefa a descubrir
a sus nuevos integrantes, las normas, los valores y las creencias que ellos
mismos guardan en lo mas profundo de su ser, como signo de su
individualidad, y que invariablemente coinciden con las normas, valores 'y
creencias que profesa la comunidad en que habitan (De los Campos,
2007, p. 28).
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CAPITULO Il

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

3.1. TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS

A. RESULTADOS PARA LA VARIABLE ACOSO ESCOLAR

Tabla 4. Porcentajes para la variable nivel de acoso escolar

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 4 13,5%

Medio 15 52,7%
Bajo 10 33,8%
Total 29 100%

Fuente: Base de datos de la Investigacion
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VARIABLE 1: NIVEL DE ACOSO ESCOLAR
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Gréafico 1: Variable nivel acoso escolar

El grafico 1 muestra que el 52,7% de la poblacién evaluada se ubica en el
nivel medio para la variable nivel de acoso escolar. El 33,8% se ubican en
el nivel bajo, mientras que un 13,5% alcanzo el nivel alto.

Tabla 5. Porcentajes para la dimension acoso escolar fisico

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 4 13,5%
Medio 14 50,0%
Bajo 11 36,5%
Total 29 100%

Fuente: Base de datos de la Investigacion
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DIMENSION 1: ACOSO ESCOLAR FisSICO
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Grafico 2. Dimension acoso escolar fisico

El grafico 2 muestra que el 50,0% de la poblacién evaluada se ubica en el
nivel medio para la dimensién acoso escolar fisico. El 36,5% se ubican en

el nivel bajo, mientras que un 13,5% alcanzé el nivel alto.

Tabla 6. Porcentajes para la dimension acoso escolar verbal

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 4 12,2%
Medio 16 55,4%
Bajo 9 32,4%
Total 29 100%

Fuente: Base de datos de la Investigacion
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DIMENSION 2: ACOSO ESCOLAR VERBAL

60.0%
55.4%

50.0%

40.0%

32.4%

30.0%
20.0%
12.2%

10.0%

0.0%

Alto Medio Bajo

Grafico 3. Dimensién acoso escolar verbal

El grafico 3 muestra que el 55,4% de la poblacién evaluada se ubica en el
nivel medio para la dimension acoso escolar verbal. El 32,4% se ubican en

el nivel bajo, mientras que un 12,2% alcanzé el nivel alto.

Tabla 7. Porcentajes para la dimension acoso escolar psicologico

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 5 16,2%
Medio 16 56,8%
Bajo 8 27,0%
Total 29 100%

Fuente: Base de datos de la Investigacion
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DIMENSION 3: ACOSO ESCOLAR PSICOLOGICO
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Grafico 4. Dimension acoso escolar psicolégico

El grafico 4 muestra que el 56,8% de la poblacién evaluada se ubica en el
nivel medio para la dimensiéon acoso escolar psicologico. El 27,0% se

ubican en el nivel bajo, mientras que un 16,2% alcanzo el nivel alto.

Tabla 8. Porcentajes para la dimension acoso escolar social

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 5 17,6%
Medio 14 47,3%
Bajo 10 35,1%
Total 29 100%

Fuente: Base de datos de la Investigacion
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DIMENSION 4: ACOSO ESCOLAR SOCIAL
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Gréafico 5. Dimensién acoso escolar social

El grafico 5 muestra que el 47,3% de la poblacién evaluada se ubica en el
nivel medio para la dimensién acoso escolar social. El 35,1% se ubican en
el nivel bajo, mientras que un 17,6% alcanzé el nivel alto.

B. RESULTADOS PARA LA VARIABLE LOGRO ACADEMICO EN EL AREA
DE PERSONAL SOCIAL

Tabla 9. Porcentajes para la variable logro académico en personal social

Niveles AFLi%TSP;E% Frecuencia Relativa (%)
Logro destacado 4 16,3%
Logro previsto 6 18,9%
En proceso 6 18,9%
En inicio 13 45,9%
Total 29 100%

Fuente: Base de datos de la Investigacion
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Grafico 6. Variable logro académico en el area de personal social

El grafico 6 muestra que el porcentaje mayoritario de 45,9% de la poblacion

evaluada se ubica en el nivel “en inicio” para la variable logro académico

en el area de personal social. El 18,9% se ubican en el nivel “logro previsto”

y en el nivel “en proceso”, mientras que un 16,3% se manifiesta en el nivel

“logro destacado”.

Luego de observar el andlisis descriptivo de las variables nivel de acoso

escolar y logro académico en el area de personal social se muestra los

resultados de las pruebas de hipétesis a través de los valores de coeficientes de

correlacién Rho Spearman y las significancias estimadas.
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3.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

A. Hipoétesis General

Ho No existe una relacion negativa entre el nivel de acoso escolar y logro
académico en el area de personal social en los estudiantes de tercero y
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa Primaria de Menores
N° 60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas,
region Loreto, afio 2021.

Hi Existe una relacion negativa entre el nivel de acoso escolar y logro
académico en el area de personal social en los estudiantes de tercero y
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa Primaria de Menores
N° 60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas,
region Loreto, afio 2021.

Tabla 10. Prueba de hipotesis general

Acoso Logro
Escolar Académico
Acoso Coeficiente de
escolar correlacion 1,000 -, 793
Sig. (bilateral) : ,000
Spearman _
Logro Coeficiente de _ 793 1,000
académico correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 29 29

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion Rho de Spearman con valor - 0,793y la significancia
estimada de 0,000 < 0,05, muestran una relacion negativa entre el nivel de acoso
escolar y el logro académico en el area de personal social. Por lo tanto, se

rechaza Ho y se acepta la hipétesis general de la investigacion.
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B. Hipotesis Especifica 1

Ho  No existe una relacion negativa entre la dimension acoso escolar fisico y
logro académico en el area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa Primaria de
Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde, provincia
Maynas, region Loreto, afio 2021.

Hi Existe una relacion negativa entre la dimension acoso escolar fisico y
logro académico en el area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa Primaria de
Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde, provincia

Maynas, region Loreto, afio 2021.

Tabla 11. Prueba de hipoétesis especifica 1

Acoso
Logro
Escolar I
Fisico Académico
Acoso escolar  Coeficiente de
fisico correlacion 1,000 -, 761
Sig. (bilateral) : ,000
Rho de
Spearman N 29 29
Logro Coeficiente de _ 761 1,000
académico correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 29 29

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion Rho de Spearman con valor - 0,761 y la significancia
estimada de 0,000 < 0,05, muestran una relacién negativa entre la dimensién
acoso escolar fisico y el logro académico en el area de personal social. Por lo

tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis especifica H1.
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C. Hipotesis Especifica 2

Ho  No existe una relacion negativa entre la dimension acoso escolar verbal y
logro académico en el area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucién Educativa Primaria de
Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde, provincia

Maynas, region Loreto, afio 2021.

Hi Existe una relacion negativa entre la dimensidén acoso escolar verbal y
logro académico en el area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa Primaria de
Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde, provincia

Maynas, region Loreto, afio 2021.

Tabla 12. Prueba de hipoétesis especifica 2

Acoso

Logro
Escolar J'o
Verbal Académico
Acoso escolar Coeficiente de
verbal correlacion 1,000 =159
Sig. (bilateral) : ,000
Rho de
Spearman N 29 29
Logro Coeficiente de _ 750 1,000
académico correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 29 29

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion Rho de Spearman con valor - 0,759 y la significancia
estimada de 0,000 < 0,05, muestran una relacién negativa entre la dimensién
acoso escolar verbal y el logro académico en el area de personal social. Por lo

tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis especifica H2.
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D. Hipotesis Especifica 3

Ho No existe una relaciébn negativa entre la dimensién acoso escolar
psicolégico y logro académico en el area de personal social en los
estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito Santa

Clotilde, provincia Maynas, regién Loreto, afio 2021.

Hi Existe una relacion negativa entre la dimension acoso escolar psicoldgico
y logro académico en el area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa Primaria de
Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde, provincia

Maynas, region Loreto, afio 2021.

Tabla 13. Prueba de hipoétesis especifica 3

Aco0so

Logro
Escolar 7'~
Psicoldgico Academico
Acoso escolar  Coeficiente de
psicolégico correlacion 1,000 =710
Sig. (bilateral) : ,000
Rho de
Spearman N 29 29
Logro Coeficiente de - 770 1,000
académico correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 29 29

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion Rho de Spearman con valor - 0,770 y la significancia
estimada de 0,000 < 0,05, muestran una relacién negativa entre la dimensién
acoso escolar psicolégico y el logro académico en el &rea de personal social. Por

lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipétesis especifica H3.
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E. Hipdtesis Especifica 4

Ho  No existe una relacion negativa entre la dimension acoso escolar social y
logro académico en el area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa Primaria de
Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde, provincia

Maynas, region Loreto, afio 2021.

Hi Existe una relacién negativa entre la dimensién acoso escolar social y
logro académico en el area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa Primaria de
Menores N° 60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde, provincia

Maynas, region Loreto, afio 2021.

Tabla 14. Prueba de hipotesis especifica 4

AcCo0SsO0

Logro
Escolar I
Social Académico
Acoso escolar  Coeficiente de
social correlacion 1,000 -, 705
Sig. (bilateral) : ,000
Spearman —
Logro Coeficiente de _ 705 1,000
académico correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 29 29

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion Rho de Spearman con valor - 0,705 y la significancia
estimada de 0,000 < 0,05, muestran una relacién negativa entre la dimensién
acoso escolar social y el logro académico en el area de personal social. Por lo

tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis especifica H4.
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Primera.

Segunda.

CONCLUSIONES

El analisis estadistico para la hipotesis general de investigacion
muestra un coeficiente de correlacion Rho de Spearman con valor
de - 0,793 y una significancia estimada de 0,000 < 0,05. Esto
evidencia la existencia de una relacion negativa entre el nivel de
acoso escolar y logro académico en el area de personal social en
los estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria de la
Institucién Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco
del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas, region Loreto, afio
2021.

El andlisis estadistico para la hipétesis especifica H1 muestra un
coeficiente de correlaciéon Rho de Spearman con valor de - 0,761y
una significancia estimada de 0,000 < 0,05. Esto evidencia la
existencia de una relacién negativa entre la dimension acoso
escolar fisico y logro académico en el area de personal social en
los estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria de la
Institucién Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco
del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas, regién Loreto, afio
2021.
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Tercera.

Cuarta.

Quinta.

El analisis estadistico para la hipotesis especifica H2 muestra un
coeficiente de correlacién Rho de Spearman con valor de - 0,759 y
una significancia estimada de 0,000 < 0,05. Esto evidencia la
existencia de una relacién negativa entre la dimension acoso
escolar verbal y logro académico en el &rea de personal social en
los estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria de la
Institucion Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco
del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas, region Loreto, afio
2021.

El andlisis estadistico para la hipotesis especifica H3 muestra un
coeficiente de correlacion Rho de Spearman con valor de - 0,770 y
una significancia estimada de 0,000 < 0,05. Esto evidencia la
existencia de una relacidon negativa entre la dimension acoso
escolar psicologico y logro académico en el area de personal social
en los estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria de la
Institucién Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco
del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas, region Loreto, afio
2021.

El andlisis estadistico para la hipotesis especifica H4 muestra un
coeficiente de correlacidon Rho de Spearman con valor de - 0,705 y
una significancia estimada de 0,000 < 0,05. Esto evidencia la
existencia de una relacién negativa entre la dimensién acoso
escolar social y logro académico en el area de personal social en
los estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria de la
Institucién Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco
del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas, region Loreto, afio
2021.
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Primera.

Segunda.

Tercera.

RECOMENDACIONES

Se le recomienda a la Institucion Educativa Primaria de Menores N°
60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas,
region Loreto, que busque la coordinacion con las instancias de
gobierno en la region para planificar el desarrollo de programas
educativos y reformas curriculares enfocadas a la reduccion de los
casos de acoso escolar. Asi mismo, promover la innovacion
educativa con el fin de elevar los niveles registrados de logro

académico en el area de personal social de la regién Loreto.

Se recomienda a las instancias del Ministerio de Educacion cercanas
a laregion que desarrollen capacitaciones y talleres formativos para
la atencion adecuada de los casos de acoso escolar. Es necesario
gue promueva jornadas de reflexion con los directivos y las
organizaciones sociales publicas y privadas para iniciar campafnas
de rechazo a estas conductas inadecuadas en las instituciones

educativas.

Se recomienda a los docentes y administrativos que sumen
esfuerzos organizados con otras instituciones de la regién para
emprender programas conjuntos de lucha contra el acoso escolar a

nivel preventivo y en protocolos para la accién inmediata.
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Cuarta.

Quinta.

A los docentes se les recomienda también la busqueda constante de
innovacion pedagoégica que permita optimizar los niveles de logro
académico en el area de personal social y la superacion académica

de los estudiantes que se encuentran en los niveles bajos.

Se recomienda a las asociaciones de padres de familia que
participen de forma activa en el proceso de aprendizaje de sus hijos
manteniendo un dialogo contante con las autoridades de la
institucion y organicen encuentros con la comunidad educativa para

sumarse a los esfuerzos de combate contra el acoso escolar.
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Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: NIVEL DE ACOSO ESCOLAR Y LOGRO ACADEMICO EN EL AREA DE PERSONAL SOCIAL EN LOS ESTUDIANTES DE TERCERO Y CUARTO GRADO DE PRIMARIA DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA DE MENORES N° 60770 COPAL — URCO DEL DISTRITO SANTA CLOTILDE, PROVINCIA MAYNAS, REGION LORETO, ANO 2021.

Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal
— Urco del distrito Santa Clotilde, provincia
Maynas, regién Loreto, afio 20217

Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal —
Urco del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas,
region Loreto, afio 2021.

Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal
— Urco del distrito Santa Clotilde, provincia
Maynas, region Loreto, afio 2021.

PROBLEMAS ESPECIFICOS

PE 1. ¢Qué relacion existe entre la dimension
acoso escolar fisico y logro académico en el area
de personal social en los estudiantes de tercero y
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa
Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco del
distrito Santa Clotilde, provincia Maynas, regiéon
Loreto, afio 2021?

PE 2. (Qué relacion existe entre la dimension
acoso escolar verbal y logro académico en el area
de personal social en los estudiantes de tercero y
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa
Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco del
distrito Santa Clotilde, provincia Maynas, region
Loreto, afio 2021?

PE 3. ¢(Qué relacion existe entre la dimension
acoso escolar psicolégico y logro académico en el
area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal —
Urco del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas,
region Loreto, afio 2021?

PE 4. (Qué relacion existe entre la dimension
acoso escolar social y logro académico en el area
de personal social en los estudiantes de tercero y
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa
Primaria de Menores N° 60770 Copal — Urco del
distrito Santa Clotilde, provincia Maynas, regién
Loreto, afio 20217

OBJETIVOS ESPECIFICOS

OE 1. Determinar qué relacion existe entre la
dimension acoso escolar fisico y logro académico en
el area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal —
Urco del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas,
region Loreto, afio 2021.

OE 2. Determinar qué relacion existe entre la
dimension acoso escolar verbal y logro académico en
el area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal —
Urco del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas,
region Loreto, afio 2021.

OE 3. Determinar qué relacion existe entre la
dimension acoso escolar psicolégico y logro
académico en el area de personal social en los
estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria de
la Institucion Educativa Primaria de Menores N°
60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde,
provincia Maynas, regién Loreto, afio 2021.

OE 4. Determinar qué relacién existe entre la
dimension acoso escolar social y logro académico en
el area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal —
Urco del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas,
region Loreto, afio 2021.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

HE 1. Existe una relacion negativa entre la
dimension acoso escolar fisico y logro académico
en el area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal —
Urco del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas,
region Loreto, afio 2021.

HE 2. Existe una relacion negativa entre la
dimension acoso escolar verbal y logro académico
en el area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal —
Urco del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas,
regién Loreto, afio 2021.

HE 3. Existe una relacion negativa entre la
dimension acoso escolar psicolégico y logro
académico en el area de personal social en los
estudiantes de tercero y cuarto grado de primaria
de la Institucién Educativa Primaria de Menores N°
60770 Copal — Urco del distrito Santa Clotilde,
provincia Maynas, region Loreto, afio 2021.

HE 4. Existe una relacion negativa entre la
dimension acoso escolar social y logro académico
en el area de personal social en los estudiantes de
tercero y cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa Primaria de Menores N° 60770 Copal —
Urco del distrito Santa Clotilde, provincia Maynas,
regién Loreto, afio 2021.

Dimensiones:
Acoso escolar fisico
Acoso escolar verbal

Acoso escolar
psicolégico

Acoso escolar social

Variable 2:

Logro académico en
el area de personal
social

Dimensiones:

Capacidades del
desarrollo personal

Capacidades del
ejercicio de la
ciudadania

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
¢Qué relacion existe entre el nivel de acoso Determinar qué relacion existe entre el nivel de Existe una relacion negativa entre el nivel de Variable 1:
escolar y logro académico en el area de acoso escolar y logro académico en el area de acoso escolar y logro académico en el area de - ’ o
personal social en los estudiantes de tercero y | personal social en los estudiantes de tercero y | personal social en los estudiantes de tercero y | Nivel de acoso Disefio:
cuarto grado de primaria de la Institucion cuarto grado de primaria de la Institucion cuarto grado de primaria de la Institucion escolar No experm|1entaly
transversal.

Tipo de Investigacion:
Basica

Nivel de Investigacion:
Descriptivo correlacional

Método:
Hipotético Deductivo
Enfoque cuantitativo

Poblacién:

29 estudiantes de tercer
y cuarto grado de
primaria

Muestra:
La muestra es igual a la
poblacién. N =n

Técnica:
Encuesta
Observacion

Instrumentos:
Cuestionario para
evaluar el nivel de
acoso escolar

Cuadro de calificaciones
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Nombres y Apellidos: ...

Grado: ... SEeXO: i,

Anexo 2
INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL NIVEL

DE ACOSO ESCOLAR

Instrucciones:

Lee atentamente cada frase y marca con un aspa (X) en la opcién que crees que

esta mas de acuerdo con lo que tu piensas o sientes.

Valoracion:
Nunca A veces Siempre
1 2 3
. N |[AV | S
N° ltems
1 2 3
1 Entre compafieros se amenazan, durante las
clases.
5 Amenazas a tus compafieros (ej.: juegos,
discusiones).
3 | Obedeces lo que tus comparieros te dicen.
4 Entre compaferos se amenazan, durante las
clases.
5 Amenazas a tus compafieros (ej.: juegos,
discusiones).
6 | Obedeces lo que tus compafieros te dicen.
2 Entre compaferos se amenazan, durante las
clases.
8 Amenazas a tus compafieros (ej.: juegos,

discusiones).
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9 | Obedeces lo que tus comparfieros te dicen.

10 Entre compafieros se amenazan, durante las
clases.

11 Amenazas a tus compafieros (ej.: juegos,
discusiones).

12 Has recibido algun tipo de discriminacion en tu
colegio.

13 Tus compaferos destruyen, o rompen los
materiales del colegio.

14 | Has roto los utiles de algun compafiero.

15 Has recibido algun tipo de insulto por parte de un
compairiero.

16 | En tu colegio entre compafieros se insultan.

17 Cuando existe algun tipo de pelea en el colegio,
hablan groserias.

18 | Pones sobrenombres a tus comparieros.

19 Te gusta mandar a tus compafieros cuando
juegan.

20 | Te comparan con animales (ej.: chancho, etc.).
Entre compafieros realizan comparaciones (ej.:

21
tuberculoso, chancho, )

22 | Te integras con facilidad a un grupo.

23 | Participas en trabajos grupales.

24 | Sientes que tus comparieros te dejan de lado.

o5 Para participar en un juego; tienes que realizar

actos que no te gustan.
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PARA EL LOGRO ACADEMICO EN EL AREA DE

CUADRO DE CALIFICACIONES

PERSONAL SOCIAL

TRIMESTRES

P1

P2

P3

PROMEDIO

NIVEL

Estudiante 1

Estudiante 2

Estudiante 3

Estudiante 4

Estudiante 5

Estudiante 6

Estudiante 7

Estudiante 8

Estudiante 9

Estudiante 10

Estudiante 11

Estudiante 12

Estudiante 13

Estudiante 14

Estudiante 15

Estudiante 16

Estudiante 17

Estudiante 18

Estudiante 19

Estudiante 20

Estudiante 21

Estudiante 22

Estudiante 23

Estudiante 24

Estudiante 25

Estudiante 26

Estudiante 27

Estudiante 28

Estudiante 29
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Anexo 3
BASE DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

MATRIZ PARA LA VARIABLE ACOSO ESCOLAR

ITEMS

25

24

23

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12

11

10

3
2

2

2

2

2

2

1

2
2

1

1

2

3

2

Estudiante 1

Estudiante 2

Estudiante 3

Estudiante 4

Estudiante 5

Estudiante 6

Estudiante 7

Estudiante 8

Estudiante 9

Estudiante 10

Estudiante 11

Estudiante 12

Estudiante 13

Estudiante 14

Estudiante 15
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MATRIZ PARA LA VARIABLE LOGRO ACADEMICO
EN EL AREA DE PERSONAL SOCIAL

TRIMESTRES

= = = PROMEDIO NIVEL
Estudiante 1 10 11 10 10 En inicio
Estudiante 2 12 12 11 12 En proceso
Estudiante 3 17 18 19 18 Logro destacado
Estudiante 4 15 16 15 15 Logro previsto
Estudiante 5 11 9 10 10 En inicio
Estudiante 6 12 12 12 12 En proceso
Estudiante 7 11 10 9 10 En inicio
Estudiante 8 17 18 18 18 Logro destacado
Estudiante 9 17 17 20 18 Logro destacado
Estudiante 10 14 15 15 15 Logro previsto
Estudiante 11 10 11 10 10 En inicio
Estudiante 12 18 17 18 18 Logro destacado
Estudiante 13 10 9 9 9 En inicio
Estudiante 14 11 10 8 10 En inicio
Estudiante 15 12 12 12 12 En proceso
Estudiante 16 11 10 9 10 En inicio
Estudiante 17 16 16 15 16 Logro previsto
Estudiante 18 9 9 10 9 En inicio
Estudiante 19 10 11 9 10 En inicio
Estudiante 20 18 17 19 18 Logro destacado
Estudiante 21 12 10 8 10 En inicio
Estudiante 22 9 9 10 9 En inicio
Estudiante 23 16 17 17 17 Logro previsto
Estudiante 24 10 10 9 10 En inicio
Estudiante 25 8 8 9 8 En inicio
Estudiante 26 11 12 12 12 En proceso
Estudiante 27 18 19 18 18 Logro destacado
Estudiante 28 15 16 17 16 Logro previsto
Estudiante 29 10 9 10 10 En inicio
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