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RESUMEN

En el presente estudio se plantea como problema general: ¢Cual es la relacion
gue existe entre la conducta agresiva y el rendimiento escolar del area personal
social en los nifios de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 803 del distrito
de Trompeteros, provincia y departamento de Loreto — aflo 20207?; para lo cual
tiene como objetivo general: Establecer la relacion entre la conducta agresiva y

el rendimiento escolar del area personal social en los nifios de 4 afios.

El estudio se plasma en un disefio no experimental de corte transversal,
de tipo basica, enfoque cuantitativo, nivel descriptivo correlacional, método
hipotético deductivo; la poblacion estuvo conformada por 52 nifios(as) de 4 afios

del nivel inicial, la muestra es igual a la poblacion de estudio.

Para la recoleccion de datos se utiliz6 como técnica la observacion y como
instrumentos se aplicaron una ficha de observacion de conducta agresiva y una

lista de cotejo del area personal social, la evaluadora fue la docente del aula.

El tratamiento estadistico se realizo mediante la elaboracion de las tablas
de distribucion de frecuencias, grafico de barras y su respectivo analisis e
interpretacion. Para la validacion se aplicé el coeficiente de correlacion de
Spearman, con un valor de rs =-0,773, la cual nos muestra una correlacion alta
negativa, con un p_valor = 0,000 < 0,05. Se concluye gue existe relacion inversa
entre la conducta agresiva y el rendimiento escolar del area personal social en

los nifios de 4 anos.

Palabras Claves: Conducta agresiva, rendimiento escolar.



ABSTRACT

In the present study, the general problem is: ¢What is the relationship
between aggressive behavior and school performance of the social personal area
in the 4-year-old children of the Educational Institution N° 803", Distrito de
Trompeteros, provincia y departamento de Loreto , year 2020?; for which it has
as general objective: To establish the relationship between aggressive behavior

and school performance of the social personal areain children of 4 years.

The study is based on a non-experimental cross-sectional design, of basic
type, quantitative approach, descriptive correlational level, deductive hypothetical
method; the population was comprised of 52 children (4 years) from the initial

level, the sample is equal to the study population.

For data collection, observation was used as an observation technique and
as instruments were used an observation sheet of aggressive behavior and a

checklist of personal social area, the evaluator was the teacher of the classroom.

The statistical treatment was carried out through the elaboration of the
tables of frequency distribution, bar graph and their respective analysis and
interpretation. For the validation, the Spearman correlation coefficient was
applied, with a value of rs = -0,773, which shows a high negative correlation, with
a p_value = 0,000 < 0,05. We conclude that there is an inverse relationship
between aggressive behavior and school performance of the social personal area

in children aged 4 years.

Keywords: Aggressive behavior, school performance.
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INTRODUCCION

En el presente trabajo de investigacion titulado “La conducta agresiva y el
rendimiento escolar del area personal social en los nifios de cuatro afios de la
Institucion Eduativa Inicial N° 803" - Distrito de Trompeteros, provincia y
departamento de Loreto , 2020”, reviste gran importancia, debido a que la
conducta agresiva en la etapa infantil es un fendmeno que viene creciendo dia
a dia en los diferentes entornos socioculturales especialmente en instituciones
de atencion integral a la primera infancia, donde se desenvuelven nifios(as), los
cuales se encuentran en un proceso de aprendizaje continuo, significativo, donde
la conducta es aprendida de manera modelada y socialmente siguiendo patrones

conductuales.

Durante el periodo preescolar, los nifios tienen comportamientos que les
permitiran la adaptacion a este nuevo mundo. En este contexto de socializacién,
los nifios presentaran conductas que iran desde las mas pacificas hasta las mas
agresivas. Las docentes, dentro de su rol educativo tienen la responsabilidad de
responder a las demandas y necesidades de sus alumnos, las cuales

dependeran de las etapas de desarrollo del grupo a su cargo.

El comportamiento agresivo es un tema estudiado desde siempre debido
a las implicancias que tiene para la vida en comun. Este comportamiento implica
una intencionalidad de producir dafio a otro, teniendo determinantes biolégicos
y ambientales. Por ser perjudicial para la convivencia social y hacer dafio a los
otros, debemos ver la agresion como un comportamiento que debe ser

claramente desalentado.

La agresividad es un problema complejo que tiene manifestaciones
comportamentales desde la primera infancia. Con el desarrollo del nifio, estas
conductas pueden desaparecer o incrementarse hasta llegar a comportamientos

gue pueden generar consecuencias fatales (Roa, Del Barrio, Carrasco, 2014).



Se pretende sensibilizar a los padres y docentes, para que tomen
conciencia de esta problematica y practiguen estrategias pedagogicas que
ayuden a dar solucion a los comportamientos agresivos, asimismo, realizar
talleres con los nifios para que eliminen estas conductas y sean amorosos,

tranquilos, comprometidos, tolerantes.

La investigacion ha sido estructurada en tres capitulos:

En el primer capitulo PLANTEAMIENTO METODOLOGICO, se desarrolla
la descripcién de la realidad probleméatica, delimitacion de la investigacion,
problemas de investigacion, objetivos de la investigacion, hipotesis de la
investigacion, disefio de la investigacion, poblacion y muestra de la investigacion,
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, y justificacion e importancia de

la investigacion.

En el segundo capitulo MARCO TEORICO, abarca los antecedentes de
la investigacion, bases tedricas, y definicibn de términos basicos de acuerdo a

las variables de estudio.

En el tercer capitulo ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS,
se elabora las tablas y graficos de los resultados de la aplicacion de los
instrumentos Yy la contrastacion de las hipétesis.

Finalmente se presenta las conclusiones, recomendaciones, fuentes de
informacion y anexos de acuerdo alas normas internacionales de redaccién APA

(6ta edicion).



1.1

CAPITULOI

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

En el contexto internacional, la Organizacion Mundial de la Salud,
nos hace mencion que la agresion por medio del castigo fisico es un factor
de riesgo para la baja autoestima, depresion, desesperacion, abuso de
alcohol, suicidio, violencia contra sus pares, maltrato fisico, entre otros y
es parte de los factores predictivos de la agresividad, la violencia entre
nifos. Por ello, las conductas agresivas de los nifios se deben de modificar
mediante la implementacion adecuada de controles y todo un sistema de
refuerzos, para ello cuando el estallido de agresividad se presente es
preciso que los adultos reaccionen de una manera tranquila e inteligente
donde la orientacién y la formacién de los nifios es primordial, tarea que

se debe desarrollar desde muy temprana edad (OMS, 2014).

La agresividad en los nifios y nifias ha ido incrementandose en las
aulas, lo cual no puede considerarse como parte del desarrollo normal del
individuo, por lo que deben identificarse tempranamente las conductas

inadecuadas en los estudiantes, para tomar acciones oportunas que

11



permitan prevenir situaciones amenazantes contra la integridad de la

comunidad educativa y el entorno familiar de los escolares.

Sin embargo, cuando en el aula se presentan conductas agresivas,
la docente responderda y manejard la situacion en funcion de sus
conocimientos y creencias. Por ello, los conocimientos que los docentes
tengan sobre el desarrollo del nifio son importantes para poder, por
ejemplo, diferenciar en que edades estas conductas agresivas son parte
del proceso natural del desarrollo del nifio, a que edad estas
manifestaciones deberian ir desapareciendo y si realmente estos
comportamientos dan cuenta de un problema en el entorno del nifio. Ante
las diversas situaciones las docentes deben intervenir de manera
oportuna. Sin embargo, sus conocimientos y creencias estaran detras de
las medidas que ellas puedan tomar frente a los comportamientos
agresivos que presenten los nifios, haciendo que ellos respondan de una

manera o de otra.

A nivel nacional, el Ministerio de Educacion considera que el
comportamiento agresivo complica las relaciones sociales que el nifio va
estableciendo a lo largo de su desarrollo y dificulta su correcta integracion
en cualquier ambiente, causando en el nifio(a) probablemente un fracaso
escolar, conducta antisocial, en la adolescencia y edad adulta (MINEDU,
2013).

La violencia es un fendmeno social preocupante que esta
ocurriendo y se reproduce en diferentes ambitos y niveles, en esta se
ejerce el poder mediante el empleo de la fuerza fisica, psicoldgica, etc. La
conducta violenta es sinbnimo de abuso o de poder y es usado para
ocasionar dafio a otra persona, siendo una de ellas la violencia escolar,
gque es una conducta agresiva que ocasiona dafio deliberado, donde el
miedo y las ofensas son los medios elegidos para expresar y obtener
resultados y, que se ha convertido en la violencia de mas impacto en las

instituciones educativas.
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En las Instituciones Educativas de la Region Puno, se puede
observar que los casos mas saltantes en los estudiantes son los
empujones, las peleas, las patadas, los jalones de cabello, rayado de
hojas, insultos, entre otros; donde se hace necesario resaltar que los
nifios(as) agresores proceden de hogares disfuncionales, hogares
conflictivos, al parecer también se agudiza con el problema de los
contenidos que emiten los medios de comunicacion, entre otros patrones
conductuales como todas estas causas van generando en los nifios(as)
un proceso de asimilacion e imitacion, elevando en ellos los niveles de
agresividad y por ende su bajo rendimiento escolar en las diversas

asignaturas.

En la Institucion Educativa Inicial N° 803 del distrito de Distrito de
Trompeteros, provincia y departamento de Loreto ., especificamente en
el aula de 4 afos, he observado que hay un grupo considerable de nifios
agresivos, pelean entre ellos y eso causa un malestar en los otros nifios,
asi también afecta en el rendimiento escolar, sobre todo en la hora de la
salida los nifios tienden a agredirse unos con otros y esto también ha
provocado que los padres de familia tengan cruce de palabras, realmente
es una preocupacion, otra situacion ocurre con las niflas dado que ellas
son inquietas y muy distraidas eso hace que otro grupo de nifios se
contagien y hacen lo mismo, segun nuestra nomina el 95% de los nifios
no han asistido al nivel inicial el afio pasado este es su primer afio; es por
ello, que se estd trabajando de manera intensa con las normas de
convivencia, ademas se esta conversando con los padres de familia para

gue puedan ayudar en este sentido.

13



1.2.

1.3.

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL

El grupo social de estudio ha sido abarcado por los nifios y niflas
de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 803", distrito de Distrito de

Trompeteros, provincia y departamento de Loreto .

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL
El estudio se ha realizado entre los meses comprendidos de marzo

a diciembre del afio 2020.

1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL

Se ha desarrollado especificamente en la Institucion Educativa
Inicial N° 803", ubicado en el distrito de Trompeteros, provincia y
departamento de Loreto.

FORMULACION DEL PROBLEMA

1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Cual es la relacion que existe entre la conducta agresiva y el rendimiento
escolar del area personal social en los nifios de 4 afios de la Instituciéon
Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros, provincia Yy

departamento de Loreto, afio 20207?

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

Problema Especifico 1:

¢, Cual es la relacion que existe entre la agresividad fisica y el rendimiento
escolar del area personal social en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros, provincia vy

departamento de Loreto?

Problema Especifico 2:

¢, Cual es la relacién que existe entre la agresividad verbal y el rendimiento
escolar del area personal social en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros, provincia Yy

departamento de Loreto?
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1.4.

Problema Especifico 3:

¢Cual es la relacion que existe entre la agresividad psicologica y el
rendimiento escolar del area personal social en los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros, provincia y

departamento de Loreto?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Establecer la relacion entre la conducta agresiva y el rendimiento escolar
del area personal social en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros, provincia y departamento de
Loreto, afio 2020.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Objetivo Especifico 1:

Determinar la relacion entre la agresividad fisica y el rendimiento escolar
del area personal social en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros, provincia y departamento de

Loreto.

Objetivo Especifico 2:

Demostrar la relacion entre la agresividad verbal y el rendimiento escolar
del area personal social en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros, provincia y departamento de

Loreto.

Objetivo Especifico 3:

Precisar la relaciébn entre la agresividad psicolégica y el rendimiento
escolar del area personal social en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros, provincia Yy

departamento de Loreto.
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1.5.

HIPOTESIS DE INVESTIGACION

1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe relacion inversa entre la conducta agresiva y el rendimiento escolar
del area personal social en los nifios de 4 afos de la Institucion Educativa
Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros, provincia y departamento de
Loreto, afio 2020.

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hipoétesis Especifica 1:

Existe relacion inversa entre la agresividad fisica y el rendimiento escolar
del area personal social en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros, provincia y departamento de

Loreto .

Hipodtesis Especifica 2:

Existe relacion inversa entre la agresividad verbal y el rendimiento escolar
del area personal social en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros, provincia y departamento de

Loreto .

Hipodtesis Especifica 3:

Existe relacion inversa entre la agresividad psicoldgica y el rendimiento
escolar del area personal social en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros, provincia Yy

departamento de Loreto .
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1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Operacionalizacion de las Variables

DEFINICION ESCALA DE
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS .
CONCEPTUAL MEDICION
- Conductas violentas 1,2,3 ORDINAL
Una conducta agresiva es | Agresividad Fisica. - Violencia directa 4
un impulso innato e - Disrupcion 56,7 Escala Likert:
Variable incontrolable, pues todos Siempre.............. 4
; i i - Violencia indirecta 8,9, 10 .
Relacional 1 los nlnps y nifas naqen Agresividad Verbal, Ansiedad 1 10 Casi siempre........ 3
(X): con un impulso agresivo; - Ansieda ' Algunas veces..... 2
son crueles, detallan en la E— Nunca................ 1
Conducta observacion, denigrantes, ) Intlmlda_cmn 13, 14,15
agresiva egoistas y con tendencia a i '“Segtf”ci'ad o 16 Niveles:
- Seguridad percibida 18 Medio 41 — 60
- Inadaptacion 19, 20 Bajo 20 — 40
El rendimiento escolar se INTERVALO
Variable refiere al nivel de Desarrollo personal
Relacional 2 aprovechamiento del Escala vigesimal del
(Y): alu,mr;o a parctllr delos | Hesarrollo psicomotor y | Lista del cotejo del area personal social en 0al 20
es'Fan ares e ucativos cuidado del cuerpo nifios(as) de 4 afios del nivel inicial. .
Rendimiento instituidos en una Niveles:
escolar del area sociedad e implica desde L Logrado “A” 16 -20
. . o Ejercicio de la .
personal social el minimo hasta el mdximo | . En proceso “B” 11 - 15
_ ciudadania -
aprovechamiento. En inicio “C” 00 - 10

Fuente: Elaboracién propia.
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1.6.

DISENO DE LA INVESTIGACION

En el presente estudio, el disefio es no experimental de corte
transversal, porque se ha dado en un solo momento y no se ha
manipulado las variables de estudio. Es decir, se ha aplicado los

instrumentos mediante la evaluadora y ese es el reflejo de los resultados.

Hernandez, et al (2014), sostienen que este disefio “tiene como
objetivo indagar la incidencia y los valores en que se manifiesta una o mas
variables o ubicar, categorizar y proporcionar una visibon de una
comunidad, un evento, un contexto, un fendmeno o una situacion” (p.
121).

Presenta el siguiente esquema:

Vi
\ 4
M r
A
V2
Donde:
M : Muestra
V1 : Conducta agresiva
V2 :  Rendimiento escolar del area personal social
r . Relacion entre la V1 y V2

1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion es basica. Para lo cual, Sabino (2009), lo
define como “aquellas dirigidas a conocer las leyes generales de los
fendmenos estudiados, elaborando teorias de alcance significativo. (p.
112).

18



La finalidad de este tipo de investigaciones se puede enmarcar en
la deteccidn, descripcion y explicacion de las caracteristicas y/o
problemas de determinados hechos o fendmenos que se dan al interior de

la Institucion Educativa Inicial N° 803”.

El enfoque de la investigacion es cuantitativo, utiliza la recoleccion
y el andlisis de datos para contestar preguntas de investigacion y probar
hipbtesis establecidas, y confia en la medicion numérica, el conteo y
frecuentemente en el uso de la estadistica para establecer con exactitud

patrones de comportamiento en una poblacion.

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION
De acuerdo a lo establecido por Hernandez, et al (2014), la
investigacion presenta caracteristicas de niveles descriptivo y

correlacional.

Descriptivo: Miden, evalGan o recolectan datos sobre diversos aspectos,
dimensiones o componentes del fendbmeno a investigar. Esto con el fin de
recolectar toda la informacion que obtengamos para poder llegar al

resultado de la investigacion.

Correlacional: Se encargan de identificar la relaciéon entre dos o0 mas
conceptos o variables. Los estudios correlacionales tienen en cierta forma
un valor un tanto explicativo, con esto puede conocer el comportamiento

de otras variables que estén relacionadas.

1.6.3. METODO

El método que se utilizd es el hipotético deductivo, segun Bernal
(2012), nos dice que consiste “en un procedimiento que parte de unas
aseveraciones en calidad de hipotesis y busca refutar o falsear tales
hipotesis, deduciendo de ellas conclusiones que deben confrontarse con

los hechos, método y metodologia en la investigacion cientifica” (p. 56).
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1.7.

1.8.

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

Carrasco (2009), plantea que “es el conjunto de todos los
elementos (unidades de andlisis) que pertenecen al ambito espacial

donde se desarrolla el trabajo de investigacion” (p. 236).

La poblaciéon de estudio estuvo conformada por 35 nifios(as) de 4
afos del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial N° 803", distrito de
Distrito de Trompeteros, provincia y departamento de Loreto , durante el
afio 2020. Tal como se detalla continuacion:

Tabla 2. Distribucion de la poblacion de nifios

4 anos Cantidad % Poblacion
Seccion “A” 24 46,2
Seccion “B” 28 53,8

Total 52 100

Fuente: Institucion Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros, provincia y

departamento de Loreto , 2020

1.7.2. MUESTRA
En la investigacion se ha considerado como muestra a la totalidad
de la poblacién debido a que no es significativa, es decir, 52 nifios(as) de

4 afos del nivel inicial.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS

En la investigacion, se ha utilizado la técnica de la observacion.
Sanchez (2007), nos dice que “la observacion es un proceso cuya funcion
primera e inmediata es recoger informacion sobre el objeto que se toma

en consideracion” (p. 101).
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Los instrumentos se han aplicado contando con la orientacién de la
evaluadora que es la docente del aula, donde ha considerado las

caracteristicas que presentan los nifios y nifias de 4 afos.

1.8.2. INSTRUMENTOS
Se han empleado como instrumentos la ficha de observacion y la

lista de cotejo.

Ficha de observacion.-

Segun Tamayo y Tamayo (2008), lo definen “como aquellos
instrumentos de la investigacion de campo, se usan cuando el
investigador debe registrar datos que aportan otras fuentes como son
personas, grupos sociales o lugares donde se presenta la problematica”
(p. 171).

Ficha de observacion de escala de agresividad (EGA): Dirigido a los
nifos(as) de 4 afios del nivel inicial, se formularon 20 items de preguntas
cerradas, aplicando la escala de Likert, la evaluadora es la docente del

aula.

FICHA TECNICA

Técnicas: Observacion

Instrumento: Ficha de observacion de escala de agresividad (EGA).
Autores: Martinez Arcila, Milagros y Moncada Ortega, Segundo

Afo: 2012

Procedencia: Chimbote (Universidad César Vallejo)

Forma de administracion: Es aplicada en forma individual o colectiva, la
aplicacién la puede realizar la evaluadora que es la docente del aula.
Objetivos: Medir los niveles de agresividad en los estudiantes.
Finalidad: ldentificar la existencia de los niveles de agresividad.
Poblacion a aplicar: Estudiantes de educacion inicial y primaria.
Tiempo de aplicacion: La escala se aplica en un promedio utilizado es

de 5 minutos.
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Evalla: Analiza, la estructura y la forma de la violencia en el aula,
asimismo la apreciacion del estudiante y su relacion con los demas dentro
del aula, si el estudiante es agresivo o0 si no lo es, el tipo de agresion que
desarrolla, si esta adaptado al grupo o no y su grado de seguridad en el

aula.

Dimensiones:

Agresividad Fisica: Se formulan 7 preguntas (items 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7)
Agresividad Verbal: Se formulan 5 preguntas (items 8, 9, 10, 11, 12)
Agresividad Psicologica: Se formulan 8 preguntas (items 13, 14, 15, 16,
17, 18, 19, 20)

Valoracion: Escala Likert
Siempre.............. 4
Casi siempre....... 3

Algunas veces.... 2

Niveles:
Alto 61 -80
Medio 41 -60
Bajo 20 - 40

Lista de Cotejo.-
Es un instrumento que nos permite obtener informacion mas
precisa sobre el nivel de logro de un comportamiento o actitud, indicando

Su presencia o ausencia.

Se aplicé una Lista de Cotejo del area personal social en la
Institucion Educativa Inicial N° 803", distrito de Distrito de Trompeteros,
provincia y departamento de Loreto, durante el afio 2020; tomado de las
Rutas de Aprendizaje (2015), se formularon 20 items dirigidos a los

nifos(as) de 4 afos, la evaluadora es la docente del aula.
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1.9.

Dimensiones:

Desarrollo personal: Consta de 4 indicadores (1, 2, 3, 4)

Desarrollo psicomotor y cuidado del cuerpo: Consta de 3 indicadores (5,
6, 7).

Desarrollo psicomotor y cuidado del cuerpo: Consta de 3 indicadores (8,
9, 10).

Valoracion:
] I (2)
NO.......n... (0)
Niveles:

Logrado “A” 17-20
En proceso “B” 11-16
Eninicio  “C” 00-10

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION

La agresividad en el aula no solamente incide en el modelo
educativo, sino en el clima y la armonia satisfactoria para llevar a cabo el
proceso ensefianza aprendizaje de forma segura e integral. Es por esto
que la investigacion esta dirigida a reconocer las conductas agresivas de
los nifios y niflas en el aula escolar, considerandose diferentes puntos de

vista: tedrico, practico, social y legal.

1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

Tomando en consideracion la relevancia teorica, el estudio busca
a través de teorias y constructos, integrar un marco de estrategias
destinadas a garantizar la pertinencia en el acceso a una organizacion
educativa de calidad, para alcanzar niveles de excelencia que exigen una
accion docente eficaz, que se adapte a un medio cambiante, funcional y

a los retos pedagogicos de hoy.
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Ademas, el estudio es relevante, proporciona un apoyo a futuras
investigaciones que se relacionan con las conductas agresivas, tanto
desde el punto de vista conceptual, como en el area de intervencion

pedagogica y conductual.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

En relacion al aspecto practico, este estudio permite realzar valores
y disciplina, contribuyendo de esta manera, a resolver los problemas
presentes en las acciones de la practica educativa, desarrollados en la
institucion estudiada, permitiendo efectuar los correctivos necesarios que
promuevan el desarrollo integral, generando un dinamismo dentro de la
organizacion, con los actores que intervienen en el proceso de ensefianza

— aprendizaje.

1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

Desde el punto de vista social, seran beneficiados todos los
agentes educativos, nos permite brindar la oportunidad a los educandos
de minimizar las conductas agresivas, cuando se apliguen estrategias
adecuadas, con el cual se busca que mejore la disciplina en el aula y por

ende mejore su habilidad para relacionarse con otros.

1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

El presente estudio se respalda en los siguientes fundamentos

legales:

Ambito nacional:

Constitucion Politica del Pera (1993)

Articulo 14°.- La educacion promueve el conocimiento, el aprendizaje y la
practica de las humanidades, la ciencia, la técnica, las artes, la educaciéon
fisica y el deporte. Prepara para la vida y el trabajo y fomenta la

solidaridad.
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Ley General de Educacién N° 28044 (2003)

Articulo 2°: La educacion es un proceso de ensefianza — aprendizaje que
se desarrolla a lo largo de toda la vida y que contribuye a la formacion
integral de las personas, al pleno desarrollo de sus potencialidades, a la
creacion de la cultura, al desarrollo de la familia y de la comunidad

nacional, latinoamericana y mundial.

Ambito internacional:

Declaracion Universal de los Derechos Humanos

Articulo 5: Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles,
inhumanos o degradantes

Esta declaracion universal de los derechos humanos establece que
ningln ser humano esta apto para aceptar cualquier forma de castigo, ni
mucho menos que se le vulneren sus derechos como lo son la libertad, ni
estar sometido a un régimen de maltrato y tratos denigrantes,
especialmente a los niflos, niflas y adolescentes como sujetos de

derechos.

UNICEF - Convencion sobre los Derechos del Nifio Ley N° 23849
Articulo 19: Proteccion contra los malos tratos

Expresa que todo nifio tiene derecho a las medidas de proteccion que su
condicion de menor requieren por parte de su familia, de la sociedad y del

Estado, como ente que vela por el cumplimiento de los derechos de estos.
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CAPITULOII

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

Segun Estévez (2015) en su publicaciéon tiene como objetivo del presente estudio
fue determinar en qué medida la conducta agresiva hacia los iguales predice un
mayor desajuste personal y escolar en los adolescentes agresores, chicos y
chicas. Se utiliz6 una muestra de 1510 adolescentes esparfioles de Educacién
Secundaria Obligatoria. Los andlisis de regresion logistica mostraron que, en
relacion con el ajuste personal, el comportamiento agresivo predice
significativamente y para ambos sexos altas puntuaciones en sintomatologia
depresiva, estrés percibido y soledad, y bajas puntuaciones en autoestima,
satisfaccion vital y empatia. En el ambito escolar, la conducta agresiva se
relacion6 con bajas puntuaciones en implicacion académica, afiliacion con los
compaferos, percepcion de apoyo del profesor y actitud positiva hacia la

escuela.

Camacho (2013) en su investigacién tuvo como objetivo relacionar el Bullying y
el Rendimiento escolar en los alumnos del 2° afio del C.E. “San Luis de la Paz”
de Nuevo Chimbote. El disefio utilizado fue no experimental de naturaleza
transversal de tipo descriptiva correlacional. La muestra seleccionada fue de 120
alumnos de ambos sexos. el instrumento utilizado fue Cuestionario Individual

sobre Agresividad de Buss y Perry. Se encontré6 que el 55% de los alumnos
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presentan un nivel de Bullying alto y un 58% presentan un nivel de rendimiento

escolar bajo.

2.1.2. TESIS NACIONALES
Izquierda (2014) en este estudio el objetivo fue determinar la relacion que existe
entre agresion y rendimiento escolar en el area de Comunicacion en los
estudiantes de educacion primaria del Programa de Recuperacion Académica
de la |.LE.P.G.P. “José Joaquin Inclan” del distrito de Chorrillos. El tipo de
investigacion fue basica, de disefio no experimental, transversal, descriptivo
correlacional, aplicado a 60 estudiantes de cuarto y quinto grado de primaria.
Para ello se realiz6 una adaptacion al Cuestionario de Agresion Fisica y Verbal
de Caprara y Pastorelli, para la medicion de la variable conducta agresiva, el que
obtuvo una fiabilidad muy alta (0.882) mientras que para el rendimiento escolar
se extrajeron las notas de los registros docentes al finalizar el programa de
recuperacion académica. Para el analisis de los datos se utilizd6 Rho de
Spearman, llegando a resultados importantes como que existe una correlacion
negativa considerable entre la agresion y el rendimiento académico (-0.772) en
los estudiantes que sirvieron de muestra para el estudio, lo mismo para la

agresion fisica (-0.775) y la agresion verbal (-0.703).

Lépez (2021) en su estudio encaminé a identificar la relacion entre la aptitud
funcional selectora visual, la conducta agresiva y el rendimiento en comunicacion
integral, teniendo como muestra 52 alumnos del nivel primaria de una I.E.P.
ubicado en el distrito de Santa Anita en el periodo 2021. En este estudio no
experimental, de tipo sustantivo descriptivo, de disefio correlacional, se emple6
el test aptitud selectora visual de Grajeda (2018), un registro de conductas
agresivas de Grajeda (2021) y el registro de notas escolar. Finalmente, como
resultado no se hallé correlacion significativa entre la aptitud funcional selectora
visual, conducta agresiva y el rendimiento en comunicacion integral, con una Rho
=-0,145 y Rho = -0,128 indicando un nivel de significancia de 0,273 >a 0,05y
0,334 > a 0,05 no obstante, se muestra un tamafio de efecto pequefio con ambas

variables y con una magnitud del 2,1%y 1,6%.
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2.1.3. TESIS INTERNACIONALES

Jaen (2015) en su trabajo de investigacion se refiere a : La
Conducta Agresiva En El Rendimiento Escolar Adolescente De Educacion
Basica Superior; tiene como objetivo general: Comprobar la relaciéon
existente entre las diferentes manifestaciones  conductuales
habitualmente consideradas como agresivas y el rendimiento académico,
en forma individual y global entre cada una de las principales areas del
curriculum escolar en los estudiantes de educacion bésica superior del
Colegio de Bachillerato “Mariscal Sucre”. IV El presente estudio es del tipo
Descriptivo para ello se emplearon técnicas como la observaciéon directa,
cartillas donde consta el comportamiento de los estudiantes, recopilacion
bibliografica, que aportaron para el analisis de conducta con rasgos de
agresividad que permitira describir las formas de agresion de los
estudiantes y su influencia en el rendimiento escolar. Para llevar a cabo
esta investigacion se utilizaron diferentes métodos: el Analitico — Sintético,
el Inductivo — Deductivo. Ademas se obtuvo informacion de parte del
personal responsable del DECE, mismo que contribuy6é a dar respuesta a

los objetivos planteados.

Rubio (2017) en su proyecto investigativo “La agresividad y su
influencia en el bajo rendimiento escolar en los nifios/as de 4 a 5 afios de
edad” se desarrollé con el objetivo de determinar la influencia de la
agresividad en el bajo rendimiento escolar de los niflos/as para mejorar el
rendimiento académico y la convivencia familiar de los nifios/as, mediante
la recopilacién teorica, donde el problema de investigacion incide en la
conducta de los nifios/as. El rendimiento escolar como reflejo de los logros
gue alcanzan los nifios dentro de los procesos educativos, las conductas
agresivas tienen un efecto negativo sobre este indicador debido a ciertas
caracteristicas asociadas a su comportamiento como una posicion
negativa hacia la escuela, donde se distraen con facilidad en las

actividades académicas, tienen dificultades para enfocar su atencion en
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2.2.

el proceso aulico. Ademas el comportamiento agresivo altera el clima
escolar y representan un factor de riesgo para el aprendizaje de todos los
nifios del grupo. Dentro del proceso investigativo se utilizO una
metodologia mixta, tomando aportes tanto cualitativos como cuantitativos,
y con la aplicacion de instrumentos de recoleccion de datos como la
encuesta, entrevista y ficha de observacion aplicada a padres de familia,
docentes y nifios del nivel de educacion inicial 2 de la Unidad Educativa
“Isidro Ayora” y se pudo verificar que de las 12 nifias y 11 ninos 2 nifas y
1 nifio son agresivos, asi como también se pudo establecer relaciones
causales para el desarrollo de conductas agresivas que en su mayoria
son factores ambientales y familiares como la falta de estabilidad
emocional en el hogar o la sobreexposicion para programas televisivos
inadecuados lo cual los nifios/as manifiestan provocaciones fisicas y

psicologicas.

BASES TEORICAS
2.2.1. CONDUCTA AGRESIVA
2.2.1.1. TEORIAS DEL APRENDIZAJE SOCIAL DE BANDURA

Otra de las perspectivas que explica el comportamiento agresivo
es la que hace referencia al ambiente. De acuerdo a esta, la agresividad
no solo estaria restringida a los instintos e impulsos ni a estados internos
de la persona, sino que también se deberia a los aspectos externos
(sociales, contextuales) que ejercen influencia en la conducta de las
personas. Dentro de estos modelos tenemos la teoria del aprendizaje
social de Bandura, quien sefiala que la interaccion del nifio con su entorno
social le permite la elaboracion de patrones mentales que guian su
comportamiento. Mediante la observacion del funcionamiento de otras
personas, el nifio puede adquirir habilidades cognoscitivas y formas de
comportamiento. Los modelos, presentes en el aprendizaje por
observacion ensefian habilidades y proporcionan reglas para la

organizacion en las nuevas estructuras de comportamiento.
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Para demostrar su teoria, Bandura en 1961 realizd el experimento
con el muiieco bobo. El experimento consisti6 en exponer a un grupo de
nifos a observar una pelicula donde los adultos golpeaban e insultaban a
un mufieco inflable (mufieco bobo), luego los nifios se quedaban solos en
una habitacién con diversos juguetes dentro de los que se incluia este
mufieco. Asimismo, se tenia un grupo control de nifios quienes no
observaron conductas agresivas. Se pudo apreciar que los nifios que
habian observado estas conductas agresivas las repitieron con el
mufieco, mientras que el grupo que no habia sido expuesto a este
comportamiento no lo realizd, quedé demostrado que los nifios aprenden

por la observacion de modelos.

Bandura (1986), remarca que “muchas de las conductas agresivas
son adquiridas por los nifios mediante la observacion de los
comportamientos agresivos de otras personas” (p. 116). Estas personas
pueden ser padres o0 adultos extrafios, compaferos de aula,
especialmente cuando ven que no hay consecuencias negativas a las
conductas observadas. Bandura (y sus colegas) encontraron que los
modelos vivos eran mas efectivos para (activar) la imitacion de la conducta
agresiva que los modelos de las peliculas o historietas. Los padres son
los mas importantes modelos de conducta agresiva para los nifios y a
través de sus palabras y actitudes y tienen mas impacto que la agresion

vista a través de un medio de comunicacién como la television.

A partir de ello, los nifios podrian copiar modelos agresivos de los
medios de comunicacion, de los programas infantiles de villanos, de
programas con altos contenidos violentos o de los padres si observan
estas conductas en ellos. Asimismo, los nifios aprenden por las
consecuencias que generan los actos agresivos; este aprendizaje se da
en parte mediante la observacion de las consecuencias que le siguen al
comportamiento de los demas y otra parte es el aprendizaje como

consecuencia de su experiencia personal.
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Finalmente, luego de décadas de investigaciones sobre la
agresividad, en la actualidad no se puede afirmar que haya un solo
enfoque para el estudio y la comprension de las conductas agresivas, sino
que se incluye diversas variables y determinantes sociales, personales y
situacionales. En el caso de estudios del comportamiento agresivo en los
nifios se encuentran variables de aprendizaje social, genéticas y
ecoldgicas. Dentro de los factores ecoldgicos (ambientales) y estresores
sociales estan por ejemplo los factores familiares, (nivel de instruccion,
estatus socioecondémico, relaciones dentro de la familia), el cuidado de los
ninos a cargo de personas ajenas a la familia que no cumplen
adecuadamente con surol, los medios de comunicacion y la violencia que
transmiten.

Como se aprecia, los modelos que intentan explicar la conducta
agresiva no son excluyentes, pues se reconoce que ademas de haber
factores biologicos también existen condiciones ajenas al sujeto que

motivan el comportamiento agresivo.

2.2.1.2. DEFINICIONES DE CONDUCTA AGRESIVA

Feldman (2010), define la agresién como “un ataque no provocado
0 acto belicoso, asociado a una conducta hostil o destructiva, siendo
“cualquier secuencia de conducta, cuya respuesta de meta es el dafio a

la persona a la que se dirige” (p. 557).

Train (2003), considera que “una conducta agresiva es un impulso
innato e incontrolable, pues todos los nifios y nifias nacen con un impulso
agresivo; son crueles, detallan en la observacién, denigrantes, egoistasy

con tendencia a la mentira” (p. 79).

Hernandez (2011), nos sefala que:
Las conductas agresivas como golpes, patadas, robos
(agresividad fisica), insultos, amenazas, motes (agresividad
verbal), aislamientos, indiferencias hacia los demas vy

exclusiones de las actividades (agresividad psicoldgica);
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son conductas que se pueden observar cada vez con mas
frecuencia en nuestra sociedad los cuales estan en aumento
(p- 102).

Serrano (2008), puntualiza que las conductas agresivas son:
Un modo de actuar de una persona que reflejan su
incomodidad, su insatisfaccion, y muchos otros sentimientos
gue en su mayoria son mal canalizados o mal aprendidos,
las reacciones ante lo que no les gusta, la mayoria de las
ocasiones son desproporcionadas con respecto al problema
original, esta desproporcién es como ver las cosas en una
magnitud demasiado alta como para solucionarlos y la
respuesta automatica se traduce en un insulto, desprecio,
critica, golpe, amenaza y otras tantas conductas que se
catalogan como violencia fisica, verbal, psicologica, sexual,
etc.; todas ellas son conductas que buscan el castigo de la

otra u otras personas (p. 70).

En sintesis, las conductas agresivas son actos intencionales de
naturaleza fisica, verbal, gestual y/o actitudinal mediante el cual un nifio

dafa, produce conflicto, lastima o crea malestar en otros.

2.2.1.3. CARACTERISTICAS DE LOS NINOS AGRESIVOS
De acuerdo a lo sefialado por Cerezo (2006), las caracteristicas

mas importantes y esenciales de los nifios agresivos son las siguientes:

a) El nifio agresivo se enoja facilmente por causas insignificantes.

b) Es despreocupado en su persona.

c) Sus modales son mas toscos.

d) Al estar en clase o en cualquier otro grupo social, se muestra
demasiado inquieto

e) Constantemente pelea con cualquier persona, que le cause una

situacion insatisfecha, manifestandolo con golpes
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f) Agrede verbalmente a cualquier compafero

g) Por lo regular le complace romper cualquier objeto que se presente
ante una situacion

h) No cuida los trabajos que realiza

i) Por consecuencia no hace caso cuando se le llama

j) Es egoista con sus cosas envidia algunas cosas u objetos de

cualquier persona (p. 25).

Los arrebatos de agresividad son un rasgo normal en la infancia,
pero algunos estudiantes se convierten en un problema por la persistencia
de su agresividad y su incapacidad para dominar su mal genio. Los
estudiantes agresivos hacen sufrir a sus padres, maestros y a otros
compafieros. La mayoria de los estudiantes agresivos son frustrados, que
acaban dafandose a si mismos, pues aun se frustran mas cuando los

demas estudiantes los rechazan.

Un nifio(a) agresivo(a) manifiesta profunda carencia en su
formacion afectiva (en sus emociones, sensaciones y sentimientos), lo
cual repercute directamente en su auto-concepto como persona
generando una baja autoestima. En consecuencia la agresion se aprende
de la cultura, del grupo al que pertenece y por lo cual se ve influenciado
negativamente, por eso manifiesta dificultades para socializarse, ya que
en sus interacciones con otros seres, no respeta las normas para convivir

sana y pacificamente en las diferentes actividades que realiza.

Para evitar la conducta agresiva de los estudiantes el aprendizaje
se realiza basicamente a través de dos procesos:
1. Elrefuerzo directo, por el cual algunos nifios actian agresivamente y
son recompensados.
2. El modelado social, por el cual el nifio adquiere una nueva conducta
a través de la observacion del comportamiento de otras personas de

Su entorno.
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2.2.1.4. DIMENSIONES DE CONDUCTA AGRESIVA

Las manifestaciones de las conductas agresivas en el ambito
educacional tienen caracteristicas muy particulares, en ocasiones estos
comportamientos son catalogadas como disgregacion y desorientacion,
sindromes amotivacionales, déficit de atencion y generalmente tienen
como consecuencia bajo rendimiento académico, pugnas emotivas y

contradicciones vitales.

Caims (2010), menciona que “las dimensiones de la conducta
agresiva son: Agresion fisica, verbal y psicolégica” (p. 72), tal como se

detalla a continuacion:

a. Agresion fisica
Es toda manifestacion agresiva no accidental que se propicie a un

integrante de la familia que ademas de ocasionarle dafio fisico le puede
generar algun tipo de enfermedad. Todo maltrato fisico afecta a los
integrantes de la familia donde los mas sensible y delicados son los
menores de edad. Como ejemplos de este tipo de maltrato tenemos:

- Golpes con la mano o con objetos.

- Quemaduras

- Raspados

- Heridas

- Contusiones o0 hematomas

- Fracturas

- Torceduras o dislocaciones

- Ahogamiento y envenenamiento

b. Agresion verbal
Es la conducta de una persona que usa un lenguaje orientado a la

provocacion, ataque, imposicion, intimidacion, ofensas o falta de respeto.
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La agresividad verbal no necesariamente esta compuesta de gritos,
pero se usa un tipo de manipulacion psicolégica, porque la persona que

emplea la agresividad siente superioridad.

La agresividad verbal, ademas de una forma de Vviolencia
psicologica, es el modo mas comun del maltrato emocional: el tipo de
abuso mas disimulado y aceptado por la sociedad, al punto que ha
conquistado sin inconvenientes otros espacios, como la TV, donde los
panelistas de programas de baile o los participantes de realities se atacan
0 desprestigian unos a otros.

En tanto, en Internet, que brinda una idea de falsa familiaridad, el
anonimato permite que las personas opinen «sin filtro» y sin mayor

cuidado por el otro.

c. Agresion Psicolégica

Es todo aquel acto que dafie la autoestima de las personas y limite
las relaciones con los otros. El maltrato psicolégico se caracteriza, es
dificil de identificar. Los indicadores que permiten aproximarse a los malos
tratos psicologicos son los siguientes: rechazar, aislar, aterrorizar, ignorar,

corromper.

La conducta que implica abandono, negacion de ayuda y exclusion
de un nifio o de cualquier otro miembro de la familia. Es decir, no se le
tiene en cuenta y se le niega la posibilidad de formarse una imagen

positiva de si mismo.

Restringir las posibilidades de un miembro de la familia de entrar
en contacto con otras personas Yy establecer relaciones que son basicas
para su desarrollo. Con estas conductas se transmite a la persona

afectada la idea de que esta sélo en el mundo.
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La persona recibe amenazas de castigos o intimidacion de parte de
sus padres u otros adultos de la familia. Mediante estas conductas se crea

en torno a la persona afectada un clima de hostilidad y temor.

Los padres o adultos que conviven con la persona objeto de este
comportamiento no estan disponibles para atender a sus necesidades
psicologicas y afectivas. Cuando se trata de un nifio, se halla en un medio

familiar donde no recibe estimulos ni respuesta a sus conductas.

Inducir o exponer a la persona a conductas negativas o
antisociales, es decir, se fomenta o se intenta fomentar hébitos
inadecuados en un nifio que pueden conducirlo a cometer conductas

delictivas.

2.2.1.5.CAUSAS EXTERNAS E INTERNAS DE LA AGRESIVIDAD
INFANTIL
Las causas que provocan la agresividad infantil se puede explicar

desde dos frentes: causas externas y causas internas.

a. Causas externas
Los factores externos desempefian un rol importante en el
desarrollo de la personalidad del nifio y, por supuesto, pueden incidir en

la agresividad, entre ellos se puede mencionar los siguientes:

- Disciplina familiar.- El entorno familiar es el primer y mas importante
grupo social en el que el nifo se inserta y en el cual aprende las
normas basicas de convivencia. Por tanto, la disciplina que apliquen
los padres, juega un papel importante en la expresibn de la
agresividad. De hecho, se conoce que una educacion poco exigente
o, por el contrario, demasiado rigida u hostil, fomentan el

comportamiento agresivo en el nifo.
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Modelos de conducta.- Los patrones de conducta que el nifio recibe,
sobre todo de sus padres, es otro factor importantisimo que incide en
la expresion de la agresividad. Es lo que se conoce como modelacion
y se refiere al proceso de imitacion de las conductas que el pequefio
ve en su entorno. De esta manera, si los padres o demas referentes
sociales mantienen una conducta hostii o agresiva, el nifio
comprendera que este modelo es adecuado y repetira esos mismos

patrones de respuesta negativos.

Incongruencia educativa.- Otro elemento que influye en la
agresividad es la incongruencia educativa. Esa incongruencia se
manifiesta cuando los padres desaprueban la actitud hostil pero la
castigan con otra conducta hostil 0 amenazante, o cuando una misma
conducta agresiva a veces es castigada y otras veces ignorada.
Asimismo, el desacuerdo entre los padres en lo que respecta a las
normas educativas, es otra forma de incongruencia que puede

promover la agresividad infantil.

b. Causas internas

La agresividad no solo estd provocada por factores externos,

también existen causas internas, esa es larazén por la cual algunos nifios,

aunque crezcan en entornos hostiles o en familias desestructuradas, no

siempre responden con violencia.

Factores organicos.- No son pocos los casos de agresividad infantil
que sientan sus bases en problemas de indole organica, como las
alteraciones hormonales o incluso deficiencias nutricionales. También
pueden estar implicados factores mas complejos, como las
alteraciones en algunos de los mecanismos cerebrales, sobre todo en
los l6bulos frontales, que son los que regulan el comportamiento.
Ademds, en las personas con tendencia a la agresividad, se han
encontrado niveles anormalmente bajos de serotonina, un

neurotransmisor implicado en el manejo de las emociones.
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- Déficit de habilidades sociales.- Las habilidades sociales son las
gue nos permiten insertarnos en la vida social desde una postura
tolerante, flexible y abierta. Sin embargo, todos los nifios no son
capaces de desarrollar estas habilidades, lo cual puede desencadenar
una tendencia a responder de manera agresiva. De hecho, se ha
apreciado que la ausencia de estrategias sociales para enfrentar la

frustracion o el estrés amenudo es una causa de agresion y hostilidad.

2.2.1.6.FACTORES QUE INFLUYEN EN LAS CONDUCTAS
AGRESIVAS

Cerezo (2006), al referirse a los determinantes del desarrollo de la

agresividad o a esos factores que influyen en dichas conductas, se debe

hablar de un “sistema de disposiciones, de atribuciones, de significados,

de motivacion y de conducta” (p. 30), para el cual se deben conjugar varios

factores como lo son: los factores biol6gicos, personales, familiares,

sociales, cognitivos y ambientales.

Factores biologicos: La edad, el nivel de activacion, mayor incidencia en

varones que en mujeres.

Factores personales: Dimensiones de personalidad con cierta

propension a la violencia.

Factores familiares: Los patrones de crianza y los modelos de

interaccion familiar.

Factores sociales: Especialmente relativos a roles asociados a cada

individuo dentro del grupo.

Factores cognitivos: Las experiencias de aislamiento social vividas.

Experiencias tempranas de privacion social.
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Otros factores ambientales: La exposicion repetida a la violencia en los

medios de comunicacion y en los juegos electrénicos.

2.2.1.7.COMO CONTROLAR LA AGRESIVIDAD EN EL AULA
El docente ante una conducta agresiva, ha de ser reducir o eliminar
y reforzar o adquirir otras que sean mas adaptativas socialmente. Para

ello el procedimiento a seguir es el siguiente:

Definir la conducta de manera precisa: Por ejemplo el nifio rompe los

cuentos cuando la mama va a recogerlo en la escuela.

Definir la funcidon de la conducta: Es decir, qué consigue el nifio con la
conducta. Para ello hay que determinar los antecedentes o factores que
desencadenan la conducta, siempre lo hace mientras la mama esti
hablando con la educadora y los consecuentes o factores que hacen que

el nifio repita la conducta.

Tiempo fuera: Es una técnica muy Util cuando no se puede retirar el
reforzador que mantiene la conducta. Consiste en sacar al nifio de la
situacion en la que realiza la conducta que se quiere suprimir. Se puede
hacer aparatandole del grupo llevandole al donde permanecerd un tiempo
no demasiado largo tras el cual se le da la opcién de volver al grupo. Antes
de aplicar el tiempo fuera, se le ha de dar avisos verbales intentando que

abandone la conducta agresiva.

Sobrecorreccion: El objetivo es que, el nifio corrija las consecuencias de
su conducta agresiva asumiendo su responsabilidad de la misma. Para
que sea efectiva debe aplicarse inmediatamente después de dicha

conducta.

Coste de respuesta: Consiste en perder algun privilegio como por

ejemplo, no salir al recreo, no jugar con la pelota en el patio, etc. El nifio
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tiene que tener en claro qué conducta no puede seguir haciendo y

debemos ignorar reacciones de lloros, pedir perdon, etc.

La reprimenda: Para que sea efectiva debe darse siempre que aparezca
la conducta agresiva; se debe utilizar una voz firme y sin subir el tono; se
debe dejar claro al nifio cual es la conducta objeto por el cual se regafié y
debe ser seguida de refuerzos positivos sobre las conductas adecuadas.
El castigo: Consiste en aplicar una consecuencia desagradable. Debe
usarse solo y exclusivamente cuando otros procedimientos no han
funcionado o cuando nifio esté en peligro. Es efectiva porque reduce o
elimina rapidamente la conducta. Pero es el método menos indicado para
los comportamientos agresivos, porque solo funciona cuando esté
presente la persona que castiga, se ensefia que la agresion la puede
ejercer alguien mayor y mas fuerte y puede provocar agresividad hacia

otras personas.

Por lo tanto, abordar las conductas agresivas, es un requisito
esencial y necesario ya que es la colaboracion de la familia y la escuela;
es importante que en los diversos contextos en los que el nifio se
desarrolle, no se perciba diferencias de criterios. Los cambios en la
conducta requieren perseverancia y pautas comunes de actuacion para

que perduren en el tiempo.

2.2.1.8. ESTRATEGIAS PARA MEJORAR CONDUCTAS AGRESIVAS
Las estrategias que se pueden tener en cuenta para reducir la
conducta agresiva en los nifos desde la primera etapa escolar son las

siguientes:

- Canciones
Este ejercicio estaindicado sobre todo para edades entre 2-4 afios. Es
dificil ensefiar las consecuencias que tiene lo que hacen. Aungue
siempre es bueno cuando se produce el dafio tener un tono serio y
retirarle la mano o los dientes si intenta hacer dafo, sera igualmente
importante explicarle las consecuencias de esas conductas. Asi que
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de igual modo se les puede cantar canciones infantiles, Por un lado,
conseguir que se relaje utilizando una cancion y por otro, al repetirle
siempre lo mismo comprendera que no es para eso. Por ejemplo, los
brazos sirven para abrazar, las manos para acariciar, los dientes para

comer, y asi segun las conductas que realice.

Palo de hablar
Conseguir que tenga una conducta mas dialogante ante un conflicto

cuando son mas mayores (a partir de los 4- 5 afios) puede resultar
muy dificil, por eso, nos podemos servir de un palo de lluvia o incluso
un reloj de arena para fomentar que respete el turno, practique el tono
para dirigirse a los demas y se acostumbre a escuchar al resto de
personas con las que tuvo Ilugar el conflicto. Por un lado,
conseguiremos que tenga tiempo para hablar y por otro, que ceda el

turno de palabra la otra persona para que se exprese.

- Técnica del semaforo
Frecuentemente la conducta del nifio no parte ya de la violencia fisica.
Es importante identificar cuales son los motivos y el grado en el que
las cosas le influyen. El seméaforo es una técnica estupenda para lograr
hacer tangible los sentimientos del nifio(a) y que €l mismo sea
consciente de como la conducta agresiva esta subiendo de nivel. Una
vez identificado esto, podremos ensefarle que hacer en cada caso
para lograr calmarse y asi prevenir que no llegue a tener conductas
demasiado agresivas. Por ejemplo, el rojo sera pararse o alejarse de
la situacién, el amarillo pensar en soluciones y el verde dialogar y

expresar sus sentimientos.

- Yoga o meditacion
Cada vez mas la practica del yoga se esta extendiendo para los nifios
y ya no queda reservado solo a adultos. La meditacién en nifios esta
demostrado terapéuticamente que puede ayudarles en muchos

aspectos esenciales: le permitira tener un mayor autocontrol corporal,
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mejorar su respiracion y encontrar la calma en esos momentos que
parece que le cuesta mas. Cuanto antes se debe empezar con esta

practica, mas posibilidades tendra de reducir ese tipo de conductas.

Evitar el castigo fisico

El castigo fisico es intolerable en las aulas y en la institucion educativa.
Para los padres que tienen un nifio con una conducta agresiva tanto
en el hogar como en la institucién, es importante evitar el castigo fisico.
Generalmente este tipo de castigo suele tener efectos negativos en el

nino, ya que este tiende a imitar la agresividad y aumenta su ansiedad.

Identificar el tipo de conducta

La agresividad se puede manifestar de muchas maneras. Desde
simples pataleos o gritos, a agresiones fisicas a los padres,
compafieros o docente. Por un lado, es importante identificar con la
mayor precision posible el tipo de conducta. Pero ademas, es
fundamental que la comunicacién entre los padres y docentes sea
fluida y sincera, poniendo en comun las experiencias en casa y en la
institucién. Una de las formas de identificar el tipo de conducta, cuando
se produce y por qué, es ir apuntando los episodios de agresividad que

tiene el nifio(a), qué los desencadena, etc.

Objetivos para modificar la conducta

Una vez se ha identificado los motivos que causan la conducta, como
se desarrolla, etc. Se debe plantear los objetivos que se quiere
alcanzar para modificarla o debilitarla. Si por ejemplo hemos
comprobado que el nifio(a) suele ser agresivo en el patio del colegio,
y que generalmente lo es para conseguir algo por parte de sus
compafieros, tendrd que estar un docente pendiente especificamente
del juego en el que esta participando este nifio para regularlo. De esta
forma, si se produce un momento que pueda desencadenar una

conducta agresiva, el docente ensefiara al nifio(a) a gestionar esta
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situacion a través del didlogo, el razonamiento, estableciendo normas,

etc.

Es fundamental que los objetivos que se trabajen en la institucion
educativa sean los mismos que se trabaja en el hogar; es decir, debe
existir una comunicacién efectiva entre docentes y padres que forman
parte de la vida del nifio para cumplir los objetivos planteados y mejorar

la conducta del nifio(a).

2.2.1.9. TECNICAS PARA MEJORAR LAS CONDUCTAS AGRESIVAS
EN NINOS DE NIVEL INICIAL
Dentro de las técnicas a tener en cuenta se puede mencionar las

siguientes:

- Latécnica de “la Tortuga”
La técnica de la “tortuga” fue disefiada por M. Schneider (1974) como
un método muy eficaz para el autocontrol de la conducta impulsiva en
el aula, revelandose muy Util en situaciones de descontrol por carga
emocional. Resulta de mucha utilidad en nifios preescolares y hasta
los 7 afios de edad. A partir de esta edad, la escenificacion de la
tortuga se utiliza como planteamiento Iludico de una técnica de

relajacion y autocontrol.

El procedimiento sera el siguiente:

» Leer al nifio la historia de la tortuga.

» Con la imagen mental que provoca el cuento, se invitara al nifio a
dramatizar la sensacién de frustracion de la tortuga, su rabia
contenida e intento de introducirse en el caparazon. Cuando la
tortuga se introduce en el caparazon para vencer los sentimientos
de rabia y furia, el nifio escenificara esta actitud pegando la barbilla
al pecho, colocando los brazos a lo largo del cuerpo y presionando

fuertemente barbilla, brazos y pufios cerrados, mientras cuenta
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hasta diez. La distension posterior provocara una relajacion
inmediata.

» Esta sesion concluye invitando al nifio a realizar “la tortuga” en
aguellos momentos en los que el enfado o la agresividad le
desborde.

» Para motivar la aplicacion de esta técnica, se propone al nifio un
refuerzo: una tortuguita de verdad. Si aplica la técnica de la tortuga
obtendr& puntos para la tortuga de verdad.

> Se dibujara una tortuga grande en cartulina. El caparazén de la
tortuga estara cubierto de “escamas”-casillas, que seran los puntos
a conseguir (se empezara poniendo un niamero reducido de casillas
para completar los puntos necesarios para una primera tortuga,;
posteriormente puede continuarse la técnica, si procede, dibujando
una segunda tortuga con mas casillas).

» El nifo podra tachar o colorear una de las “escamas” en dos
ocasiones: 1) si ha conseguido hacer la tortuga en un momento
dificil o 2) si ha recordado a otro nifio que lo hiciera cuando ha visto
gque se iba a descontrolar.

» Se reforzaran los avances en el cartel de la tortuga con algun elogio

0 premio.

La técnica del “Oso Arturo”

El niflo conocera al Oso Arturo y con él aprenderd que en cualquier
situacion y para cualquier actividad, tarea, juego o problema tendra
gue hacerse 4 preguntas en voz alta y contestarlas, aprendiendo a
controlar su conducta mediante autoinstrucciones.

» ¢ Cual es mi problema?

» ¢Cual va a ser mi plan para solucionarlo?

» ¢ Estoy aplicando mi plan?

» ¢ Como lo he hecho?

El Oso Arturo presenta en los 4 pasos, que pueden estar

representados con dibujos, la manera de solucionar los problemas.
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2.2.2. RENDIMIENTO ESCOLAR
2.2.2.1. TEORIA SOCIO HISTORICA DE LEV VIGOTSKY

La teoria de Vigotsky esta construida sobre la premisa de que no
se puede entender el desarrollo individual sin referirse al medio social en
el que el nifio se encuentra. Vigotsky (1981) refiere que existiendo una
conexion inherente entre los dos planos de funcionamiento: la estructura
del funcionamiento interpsicolégico (social) tiene un impacto
extraordinario sobre la estructura del funcionamiento intrapsicolégico

resultante.

Para el autor, los procesos mentales superiores son
inherentemente sociales y mediados por el contexto cultural en el que
viven los seres humanos. Vigotsky, al contrario que Piaget, opina que la
unidad de andlisis debe ser la actividad social y mantiene que el desarrollo
no avanza hacia la socializacion sino hacia la conversion de las relaciones
sociales en funciones mentales. Dos de los conceptos centrales de su Ley
Genética General del Desarrollo Cultural son la internalizacion y la zona

de desarrollo proximo.

Vigotsky (1995), concibe la internalizacion “como un proceso donde
ciertos aspectos de la actividad que se ha realizado en un plano externo
pasan a ejecutarse en un plano interno” (p. 78), es decir, que implica la

reconstruccion interna de una actividad externa

El segundo concepto que vamos a describir es el de zona de
desarrollo préximo (ZDP), Vigotsky (1995), lo defini6 como:

La distancia entre el nivel de desarrollo real del nifio tal y

como puede ser determinado a partir de la resolucion

independiente de problemas y el nivel mas elevado de

desarrollo potencial tal y como es determinado por la

resolucion de problemas bajo la guia del adulto o en

colaboracion con sus iguales mas capacitados (p.88).
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Es decir la ZDP es el espacio que hay entre lo que el nifio es capaz
de hacer por si solo (zona de desarrollo real) y aquello que es capaz de

realizar con ayuda de otros (zona de desarrollo proximo).

Por ello, durante la interaccion social en la zona de desarrollo
préximo, el nifio serd capaz de participar en la resolucion de problemas
mas avanzados que los que es capaz de resolver independientemente vy,
al hacerlo, practicara habilidades para progresar en lo que mejor puede
hacer solo.

Evidentemente, las situaciones de ensefianza y aprendizaje que se
dan en el marco del aula fomentan la interaccion entre iguales o entre
alumnos y profesor/es. Sea cual sea el caso, hay individuos que
desempefian el papel de mediador y que son aquellas personas que son
mas competentes que el/llos sujeto/s “mediado/s” en una actividad

determinada.

2.2.2.2. DEFINICIONES DE RENDIMIENTO ESCOLAR

Hilgard (2008), nos dice que el rendimiento escolar “refleja el
resultado de las diferentes y complejas etapas del proceso educativo y al
mismo tiempo, una de las metas hacia las que convergen todos los
esfuerzos y todas las iniciativas de las autoridades educacionales,

maestros, padres y alumnos” (p. 70).

Chadwick (1989), sostuvo que el rendimiento escolar es:
La expresion de capacidades y de caracteristicas psicologicas
del estudiante, desarrolladas y actualizadas a través del
proceso de ensefianza-aprendizaje que le posibilita obtener un
nivel de funcionamiento y logros académicos a lo largo de un
periodo o semestre, que se sintetiza en un calificativo final (p.
58).

46



De acuerdo con Cuevas (2002), el rendimiento escolar se refiere al
‘nivel de aprovechamiento del alumno a partir de los estandares
educativos instituidos en una sociedad e implica desde el minimo hasta el

maximo aprovechamiento” (p. 19).

En resumen, se puede decir que el rendimiento escolar comprende
la accion del proceso educativo, no solo en el aspecto cognoscitivo, sino
en el conjunto de habilidades, destrezas, aptitudes, ideales, intereses, etc.
logrado por el nifio(a).

2.2.2.3. CARACTERISTICAS DEL RENDIMIENTO ESCOLAR
Saavedra (2012), considera que el rendimiento escolar esta
estrechamente relacionado con los resultados cuantitativos que los nifios.

El rendimiento académico presenta las siguientes caracteristicas:

a. En su aspecto dindmico.- Responde al proceso de aprendizaje, como

tal esta ligado a la capacidad y esfuerzo del nifio.

b. En su aspecto estéatico.- Comprende al producto del aprendizaje

generado por el niflo y expresa una conducta de aprovechamiento.

c. El rendimiento estd ligado a medidas de calidad y a juicios de

valoracion.

d. Es un medio y no un fin en si mismo.
e. Esta relacionado a propdsitos de caracter ético que incluye
expectativas econdémicas, lo cual hace necesario un tipo de rendimiento

en funcion al modelo social vigente (p. 27).

2.2.2.4. TIPOS DE RENDIMIENTO ESCOLAR
Capela (2009), sostiene que el rendimiento escolar se clasifica en

dos tipos, tal como se detalla a continuacion:
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a. Rendimiento académico Individual

Es el que se manifiesta en la adquisicion de conocimientos,
experiencias, habitos, destrezas, aspiraciones; lo que permitira al
profesor tomar decisiones pedagdgicas posteriores. Este mismo se
divide en: rendimiento general y rendimiento especifico. El primero es
el que se manifiesta mientras el estudiante va al centro educativo, en
el aprendizaje de las lineas de accidn educativa y habitos culturales en
cada conducta del alumno. El segundo se da en la resolucion de los
problemas personales, desarrollo en la vida profesional familiar y

social que se les presentan en el futuro.

. Rendimiento social

La institucion educativa al influir sobre un individuo, no se limita a éste
sino que a través del mismo ejerce influencia de la sociedad en que se

desarrolla (p. 89).

2.2.25. FACTORES QUE INFLUYEN EN EL RENDIMIENTO

ESCOLAR

De acuerdo con Torres (2010), refiere que “los factores que influyen

en el rendimiento escolar son: factores extra-educativos y factores intra-

educativos” (p. 78).

Los factores extra-educativos son los siguientes:

Nivel socio-econémico: El ingreso econdmico de la familia constituye
una causa del bajo rendimiento de los estudiantes, maximo si son
varios hijos en edad escolar ya que no cuentan con los materiales
necesarios para su aprendizaje.

Nutricién: Es un factor determinante porque el nifio desnutrido no tiene
buen rendimiento escolar.

Actitud de la madre: Depende, sila madre piensa positivamente influye

de la misma forma en la mente del nifio; pero si por el contrario tiene
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una actitud negativa los resultados van a ser desfavorables. También
tiene mucho que ver las aspiraciones que la madre tenga, muchas
veces varian segun si es hombre o mujer.

Escolaridad de las madres: El grado de estudio de las madres algunas
veces incide en el rendimiento de los nifilos porque si la madre posee
una preparacion académica puede apoyar a su hijo en las tareas

escolares e incluso reforzar conocimientos aprendidos en clase.

En cuanto a los factores intra-educativos que influyen en el

rendimiento académico se pueden mencionar los siguientes:

El tamafio del grupo que atiende cada docente: Si los grupos son muy
numerosos hay menos atencion hacia los nifios, en cambio, si son
pequefios la educacion es mas personalizada.

Disponibilidad de textos: Disponer de textos escolares en el aula es
importante para apoyar el aprendizaje, pero es mas importante
analizar la calidad de éstos.

Experiencia docente: Factor determinante en cualquier area de estudio
porque através de la experiencia se puede corregir y mejorar el trabajo
docente.

Relacion alumno-docente: Este es un factor que tiene gran incidencia
en el rendimiento escolar. El mayor y mejor rendimiento esté vinculado
a maestros con una buena relacion con sus estudiantes.

Cambios de profesor durante el afio escolar: Si los cambios son
constantes van afectar negativamente en el rendimiento de los nifios
porque cada docente utiliza distintos meétodos y técnicas de
ensefanza.

Equipamiento: La instituciones educativas que estan mejor equipadas

estan asociadas a un mejor rendimiento escolar.

49



2.2.2.6.ROL DEL EDUCADOR EN EL PROCESO DE DESARROLLO Y
APRENDIZAJE EN LOS NINOS DE NIVEL INICIAL

Conocer y considerar las caracteristicas intereses y necesidades
de las niflas y los nifios involucra ser mediadores, acompafantes de los
procesos de aprendizaje y de maduracién en los nifios. La acogida, la
escucha, la comprension, la tolerancia, el sostén, la confianza, la
aceptacion, la seguridad, la autoridad y la empatia deben ser actitudes
gue debemos trabajar en nosotros mismos permanentemente, las que

deben tener coherencia con nuestro sistema de valores.

El Ministerio de Educacion (2014), “resalta tres aspectos
fundamentales relacionados al rol mediador del educador en el &mbito
pedagogico: la confianza, la aceptacion, la seguridad, la autoridad y la
empatia deben ser valores que debemos trabajar en nosotros mismos

permanentemente” (p. 29). Tal como se detalla a continuacion:

- El adulto como organizador de los momentos pedagogicos.- Se
organiza un espacio y un tiempo para el desarrollo de la nifia (0). Los
momentos de suefio, vigilia, alimentacion, higiene, juego y exploracion
motriz deben ser previstos de manera que puedan satisfacer sus

necesidades de manera calma y armoniosa.

- El adulto como referente afectivo.- La relacion afectiva entre el adulto y
el nifio por medio de los cuidados, los momentos de juego y las
relaciones que establecen con su entorno (que son parte de la rutina
pedagdgica), resultan fundamentales para el establecimiento de un

vinculo seguro y garantizan un proceso de apego adecuado.

- El adulto como promotor de la iniciativa y la autonomia.- Estos son
procesos que se construyen de manera paulatina a lo largo de la
existencia del nifo. La posibilidad de dejar al niio dominar una postura,
relacionarse con su entorno de manera libre, encontrar las

posibilidades de coordinacion y equilibrio desde aquello que puede
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hacer, desde sus competencias y capacidades propias y no forzadas,

sera la base segura de su aprendizaje y maduracion.

Por tanto, como educadores deberiamos tener presente las
necesidades que nifios (as) presentan a lo largo de su desarrollo, para
promover con mayor interés, la participacion y expresividad de los nifios.
Asimismo, organizar los materiales considerando no solo la mejor
organizacion posible sino también una previa seleccion de los mismos

acorde a la realidad en la que nos desenvolvemos.

2.2.2.7.AREA PERSONAL SOCIAL EN EL Il CICLO EDUCACION
INICIAL

El Ministerio de Educacion (2015), en las Rutas de Aprendizaje, nos

sefala que el area Personal Social “busca contribuir al desarrollo integral

de los nifios como personas autonomas que desarrollan su potencial, y

como miembros conscientes y activos de la sociedad” (p.7).

Cabe destacar que el area Personal Social, para el nivel de
Educacion Inicial, atiende el desarrollo del nifio desde sus dimensiones
personal (como ser individual, en relacion consigo mismo) y social (como
ser en relacién con otros), involucrando cuatro campos de accion que
combinan e integran saberes de distinta naturaleza, lo que permite que el
nino estructure su personalidad teniendo como base el desarrollo
personal, el cual se manifiesta en el equilibrio entre su cuerpo, su mente,

afectividad y espiritualidad.

La Ley General de Educacién N° 28044 (2003), nos plantea como
fines de la educacién peruana y como objetivos de la educacion basica
“formar personas” (p. 3) que:

a. Consoliden su identidad personal y social.
b. Sean capaces de lograr su propia realizacion en todos los campos.
c. Seintegren de manera adecuada Y critica a la sociedad y, asi, ejerciten

su ciudadania en armonia con el entorno.
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d. Contribuyan a desarrollar una sociedad democratica, solidaria, justa,
inclusiva, prospera, tolerante y forjadora de una cultura de paz que
afirme la identidad nacional, sustentada en la diversidad cultural, ética
y linglistica.

e. Afronten los incesantes cambios en la sociedad y el conocimiento.

Cabe destacar que el area de Personal Social debe fomentar, el
desarrollo de competencias que contribuyan a que los nifios se sientan
bien consigo mismas, desplieguen su potencial y afirmen su autonomia.
Por otro, debe promover también el desarrollo de competencias que
propicien el ejercicio ciudadano y la vida democratica en sociedades que
estan en constante cambio, la consolidacion de identidades personales y
sociales, la disposicion a la interculturalidad y a la integracion

latinoamericana, asi como una vida armoénica con el ambiente.

2.2.2.8. COMPETENCIAS DEL AREA PERSONAL SOCIAL

El Ministerio de Educacion (2015), en las Rutas del Aprendizaje,
sefiala que “el area Personal Social conlleva el despliegue de diversas
competencias, algunas vinculadas al desarrollo personal, otras al

desarrollo y cuidado del cuerpo, y otras al ejercicio de la ciudadania”
(p.44).

a) Competencia vinculada al desarrollo personal
El Ministerio de Educacion (2015), en las Rutas del Aprendizaje,
sostiene que el desarrollo personal supone que los nifios “sean
capaces de desenvolverse de manera cada vez mas autbnhoma en
distintos contextos y situaciones, de manera que puedan tomar
decisiones conscientes y encaminar su vida a su realizacion personal
y su felicidad, en armonia con el entorno” (p. 44). Las nifias y los nifios
construyen su identidad partiendo del reconocimiento y valoracion de
sus caracteristicas personales y del descubrimiento de sus
posibilidades. Para ello, la escuela debe brindar condiciones que

favorezcan la valoracion positiva de si mismo, de tal manera que se
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desarrolle la confianza béasica necesaria para que establezcan
relaciones interpersonales sanas a partir de la aceptacion y aprecio

por los otros.

La autonomia personal implica la posibilidad de valerse por si mismos
de manera progresiva y supone el desarrollo de capacidades afectivas,

motrices y cognitivas para las relaciones interpersonales.

Si bien los nifios al nacer dependen de un entorno humano y material
para desarrollarse, tienen una fuerza interior que los motiva a actuar
para explorar y conocerse a si mismos, a los otros, a los objetos y al

espacio del cual forman parte.

Por ultimo, es indispensable que nuestros nifios adquieran y ejerciten
las habilidades de “aprender a aprender®, que les permitan elegir que,
como y para qué aprender, desarrollando comportamientos
autbnomos, y para que construyan sus propios conocimientos Yy los

apliquen fuera de la actividad escolar.

Capacidades:
Afirma su identidad
- Se valora a si mismo.

- Autorregula sus emociones y comportamientos.

b) Competencias vinculadas al desarrollo psicomotor y cuidado del
cuerpo
El Ministerio de Educacion (2015), en las Rutas del Aprendizaje, nos
sefala que esta competencia esta orientada “al desarrollo y valoracion
del cuerpo, a partir del movimiento, la accion y el juego, que le
permitan al nifio adquirir progresivamente autonomia para sentirse
competente en el mundo y reconocerse como un ser activo y
saludable” (p. 53). La practica psicomotriz alienta el desarrollo de los

nifos y nifias a partir del movimiento vy el juego. Por ello, la institucién
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educativa debe proveer un ambiente con elementos que les brinden
oportunidades de expresion y creatividad a partir del cuerpo a través
del cual va a estructurar su yo psicologico, fisiologico y social, ya que,
el cuerpo es una unidad indivisible desde donde se piensa, siente y

actla simultdneamente en continua interaccién con el ambiente.

Por ello, la actividad psicomotriz es el medio privilegiado para que los
ninos puedan desarrollar no solo aspectos motrices, sino también,
integralmente, todas sus dimensiones. Cuando los nifios tienen la
posibilidad de elegir a qué quieren jugar o qué objetos quieren utilizar,
se les brinda la oportunidad de decir “este soy yo*, “esto es lo que

quiero y me interesa hacer”.

Cabe destacar, que al vivenciar su cuerpo mediante movimientos y
sensaciones (sonido, gusto, vista, olor, tacto), el nifio se acerca al
conocimiento, es decir, él piensa actuando y asi va construyendo sus
aprendizajes. Por eso, necesita explorar y vivir situaciones en su
entorno que lo lleven a un reconocimiento de su propio cuerpo Yy al
desarrollo de su autonomia en la medida que pueda tomar decisiones.
El placer de actuar le permite construir una imagen positiva de si

mismo y desarrollar los recursos que posee.

Capacidades:
- Construye su corporeidad.
- Practica actividades fisicas y habitos saludables.

- Participa en actividades deportivas en interaccion con el entorno.

Competencias vinculadas al ejercicio de la ciudadania

El Ministerio de Educacion (2015), en las Rutas del Aprendizaje, nos
indica que “el nifio debe construir relaciones sociales desde la
condicion que tenemos como sujetos de derecho y desde el
cumplimiento de nuestros deberes ciudadanos” (p. 67).
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Uno de los aprendizajes mas importantes en la interaccion social de
los nifios y las niflas con las personas que forman parte de su medio,
es la progresiva toma de conciencia del “otro” como un ser diferente,
con caracteristicas, necesidades, intereses y sentimientos propios.
Mediante la interaccion social, construyen los vinculos afectivos con
las personas de su entorno y se crea un sentimiento de pertenencia
hacia su grupo familiar, asi, se iran integrando con otros adultos y
pares (otros nifilos y nifias) en actividades de juego y recreacion,
desarrollando capacidades y actitudes relacionadas con la convivencia

social.

Cabe destacar, que convivir democraticamente supone desarrollar
habilidades sociales que incluyen actitudes hacia la interaccion y
comunicacion: saber escuchar a los demas, prestar atencion a lo que
dicen, ser consciente de sus sentimientos, regular sus emociones
(postergar la satisfaccion de sus deseos o impulsos hasta el momento
adecuado, tomar turnos), expresar su opinién acerca de los problemas

cotidianos comprometerse y actuar.

Por ello, es importante, que los nifios y nifias se inicien en la vivencia
de valores como la tolerancia, la responsabilidad, la solidaridad y el
respeto, para que todo esto sienta las bases de la conciencia

ciudadana.

Capacidades:

- Convive respetandose a si mismo y a los demas.

- Participa en asuntos publicos para promover el bien comun.
- Construye interpretaciones histéricas.

- Actla responsablemente en el ambiente.

- Actla responsablemente con respecto a los recursos econdémicos.
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2.3.

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Agresion en los nifios: Es una situacion, evento o circunstancia de
riesgo del nifio y la nifia y de su familia que puede ser modificada y se
constituye en un foco de atencién, para prevenir manifestaciones

agresivas y violentas en el presente y a futuro.

Agresividad Fisica: Son acciones que tienen como proposito causar

dafios a otros individuos.

Agresividad Verbal: Son acciones que se producen cuando se utilizan

palabras hirientes o burlonas, provocando cambios conductuales en el

individuo.

Agresividad: Reaccion inadecuada ante una determinada situacion, que

se despliega para canalizar la frustracion.

Aprendizaje: Es el proceso a través del cual se adquieren nuevas
habilidades, destrezas, conocimientos, conductas o valores como

resultado del estudio, la experiencia, la instruccion y la observacion.

Area Personal Social: Atiende el desarrollo del estudiante desde sus
dimensiones personal y social. Busca que se conozcan a si mismos y a
los demas, a partir de la toma de conciencia de sus caracteristicas y
capacidades personales, y de las relaciones que establece para la

convivencia sana en su medio social.

Comportamiento: Es el conjunto de actos exhibidos por el ser humano y

esta determinado por absolutamente todo el entorno en que se vive.

Conducta Agresiva: Comportamiento o respuesta inadecuada de un

individuo ante situaciones.

56



Conducta: Resultado de los procesos mentales que se manifiestan fuera,

es decir, las acciones que estan orientadas por la personalidad del sujeto.

Conflicto: Situacion que genera tension entre dos 0 mas personas por
tener objetivos, intereses diferentes o iguales. El conflicto sucede en un
espacio especifico cuando dos ideas contrarias crean un desacuerdo de

sentimientos, emociones, objetivos o intereses a nivel real e imaginario.

Educacién: Es un proceso sociocultural permanente que contribuye a la
socializacion de las nuevas generaciones y las prepara para que sean
capaces de transformar, crear cultura, de asumir sus roles vy

responsabilidades como ciudadanos.

Ensefianza: Es el proceso de interaccion integral en ambientes que

permitan el aprendizaje donde participan el docente, uno o varios alumnos
y el objeto de conocimiento.

Indicador de desempeiio: Es el grado de desenvoltura que un estudiante
cualquiera puede mostrar en relacion con un determinado fin. Es decir,
tiene que ver con una actuacion que logra un objetivo o cumple una tarea
en la medida esperada. Un indicador de desempefio es el dato o
informacion especifica que sirve para planificar y para verificar, valorar o
dimensionar en esa actuacion el grado de cumplimiento de una

determinada expectativa.

Niveles de agresividad: Son las formas como se presentan en los
estudiantes de educacion primaria las conductas de violencia, expresadas
en conductas agresivas, o acciones llenas de violencia, las cuales pueden

ser de niveles altos, los niveles medios y los niveles bajos.

Personalidad: Caracteristicas individuales que constituyen a cada

persona Y la distingue de otra.
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Rendimiento escolar: Es la manifestacion de los conocimientos
aprendidos por los alumnos, los cuales los han asimilado. Este
rendimiento escolar esta evaluado por las calificaciones que se obtienen

por medio de pruebas escritas y orales.

Violencia: Es el uso de la fuerza o el poder fisico de hecho o como
amenaza, contra uno mismo, otra persona o0 un grupo, o una comunidad,
gue cause 0 tenga posibilidades de causar lesiones, muerte, dafios

psicoldgicos, trastornos del desarrollo o privaciones.
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CAPITULOIII

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

3.1. TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS

RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION DE ESCALA DE
AGRESIVIDAD (EGA)

Tabla 3. Puntaje total de la ficha de observacién de escala de agresividad

Niveles Puntaje fi F%
Alto 61 - 80 11 21.2
Medio 41 - 60 15 28.8
Bajo 20 - 40 26 50.0

Total 52 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Grafico 1. Puntaje total de la ficha de observacion de escala de
agresividad

En el grafico 1, se puede observar que de una muestra de 52 nifios(as)
de 4 afios del nivel inicial en la ficha de observacion de escala de
agresividad, el 21,2% han obtenido un nivel alto, el 28,8% un nivel medio
y el 50,0% un nivel bajo; es decir, es preocupante porque se observa cierto
porcentaje de nifios y nifias que pelean con sus comparieros/as en clase,
aprovechan la ausencia del docente para agredir fisicamente a algun
compafiero, y se burlan de sus compafieros/as entre las caracteristicas

mas resaltantes.
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Tabla 4. Dimensién agresividad fisica

Niveles Puntaje fi F%
Alto 22 - 28 7 13.5
Medio 15-21 19 36.5
Bajo 7-14 26 50.0

Total 52 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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DIMENSION AGRESIVA FISICA

13.50%

Alto

36.50%

50%

Medio

Grafico 2. Dimension agresividad fisica

Bajo

En el gréfico 2, se puede observar que en la dimension agresividad fisica,

el 13,5% de nifios(as) de 4 afos del nivel inicial han obtenido un nivel alto,

el 36,5% un nivel medio y el 50,0% un nivel bajo; es decir, es preocupante

porque se observa cierto porcentaje de nifios y nifias que le gusta golpear

a sus comparfieros/as, dan empujones, si alguien le patea le hace lo

mismo, y cudndo esta molesto rompen objetos.
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Tabla 5. Dimensién agresividad verbal

Niveles Puntaje fi F%
Alto 16 - 20 8 15.4
Medio 11-15 19 36.5
Bajo 5-10 25 48.1

Total 52 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).

DIMENSION AGRESIVIDAD VERBAL
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Alto Medio Bajo

Gréfico 3. Dimensioén agresividad verbal

En el gréfico 3, se puede observar que en la dimension agresividad verbal,
el 15,4% de nifios(as) de 4 afos del nivel inicial han obtenido un nivel alto,
el 36,5% un nivel medio y el 48,1% un nivel bajo; es decir, es preocupante
porque se observa cierto porcentaje de nifios y nifilas que ponen apodos

a sus comparieros/as, se fijan en los defectos de sus compafieros/as,
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cuando un compariero/a le insulta generalmente le responde con otro
insulto y dicen malas palabras en el aula.

Tabla 6. Dimensién agresividad psicolégica

Niveles Puntaje fi F%
Alto 30-40 4 7.7
Medio 19- 29 14 26.9
Bajo 8-18 34 65.4

Total 52 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Grafico 4. Dimension agresividad psicologica

En el grafico 4, se puede observar que en la dimension agresividad
psicologica, el 7,7% de nifios(as) de 4 afios del nivel inicial han obtenido
un nivel alto, el 26,9% un nivel medio y el 65,4% un nivel bajo; es decir,
es preocupante porque se observa cierto porcentaje de nifios y niflas que
le gusta mirar con desprecio a los nifios/as mas débiles, disfrutan cuando

inspiran miedo a los demas, amenazan a sus comparieros/as, hablan mal
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de sus comparieros/as, le gusta arrebatar las cosas a sus comparieros/as,
tienen problemas con sus compareros/as del aula.

RESULTADOS DE LA LISTA DE COTEJO DEL AREA DE PERSONAL
SOCIAL

Tabla 7. Puntaje total de la lista de cotejo del area personal social

Niveles Categorias Puntaje fi F%
Logrado A 17 - 20 24 46.2
En proceso B 11-16 13 25.0
En inicio C 0-10 15 28.8

Total 52 100

Fuente: Base de datos (Anexo 3).

RENDIMIENTO ESCOLAR DEL AREA PERSONAL
SOCIAL

50.0% 46.2%
45.0%
40.0%

— 35.0%

(5]

= 30.0%

(7]

O 25.0%

=

S 20.0%

R 15.0%
10.0%

5.0%
0.0%

28.8%

25.0%

Alto Medio Bajo

Grafico 5. Puntaje total de la lista de cotejo del area personal social

En el grafico 5, se puede observar que el 46,2% de niflos(as) de 4 afios
del nivel inicial tienen un nivel “A” Logrado, el 25,0% un nivel “B” en
proceso y el 28,8% un nivel “C” en inicio; lo que nos indica que la mayoria
de nifios(as) presentan un nivel logrado como rendimiento escolar del

area de personal social.
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3.2.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

a) Hipotesis General

Ho: No existe

relacion inversa entre la conducta agresiva y el

rendimiento escolar del area personal social en los nifios de 4 afios

de la Institucion Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros,

provincia y departamento de Loreto , afio 2020.

Hi:  Existe relacion inversa entre la conducta agresiva y el rendimiento

escolar del area personal social en los nifios de 4 afios de la

Instituciébn Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros,

provincia y departamento de Loreto , afio 2020.

Tabla 8. Correlacion de las variables conducta agresiva y rendimiento

escolar
Conducta Rendimiento
agresiva escolar
Coeficiente de correlacion 1,000 - 773"
Conducta i )
_ Sig. (bilateral) ,000
agresiva
Rho de N 52 52
Spearman Coeficiente de correlacion - 773" 1,000
Rendimiento . )
Sig. (bilateral) ,000
escolar
N 52 52

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 8, se puede observar que el coeficiente de correlacion rho de

Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta

negativa y estadisticamente inversa (rs= -0,773, p_valor = 0,000 < 0,05).

Por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe relacion

inversa entre la conducta agresiva y el rendimiento escolar del area

personal social en los nifios de 4 afios.

65




66



b) Hipdtesis Especifica 1

Ho: No existe relacion inversa entre la agresividad fisica y el
rendimiento escolar del area personal social en los nifios de 4 afios
de la Institucién Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros,
provincia y departamento de Loreto .

Hi:  Existe relacion inversa entre la agresividad fisica y el rendimiento
escolar del area personal social en los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros,

provincia y departamento de Loreto .

Tabla 9. Correlacién de las variables agresividad fisica y rendimiento

escolar
Agresividad | Rendimiento
fisica escolar
Coeficiente de correlacion 1,000 -, 761"
Agresividad . )
- Sig. (bilateral) . ,000
fisica
Rho de N 52 52
Spearman Coeficiente de correlacion -, 761" 1,000
Rendimiento . .
Sig. (bilateral) ,000
escolar
N 52 52

**_|a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 9, se puede observar que el coeficiente de correlacion rho de
Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta
negativa y estadisticamente inversa (rs=-0,761, p_valor = 0,000 < 0,05).
Por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe relacion
inversa entre la agresividad fisica y el rendimiento escolar del area

personal social en los nifios de 4 afios.
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c) Hipétesis Especifica 2

Ho: No existe relacion inversa entre la agresividad verbal y el

rendimiento escolar del area personal social en los nifios de 4 afios

de la Institucién Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros,

provincia y departamento de Loreto .

Hi:  Existe relacion inversa entre la agresividad verbal y el rendimiento

escolar del area personal social en los nifios de 4 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros,

provincia y departamento de Loreto .

Tabla 10. Correlacion de las variables agresividad verbal y rendimiento

escolar
Agresividad | Rendimiento
verbal escolar
Coeficiente de correlacion 1,000 - T777
Agresividad . )
Sig. (bilateral) ,000
verbal
Rho de N 52 52
Spearman Coeficiente de correlacion =777 1,000
Rendimiento . .
Sig. (bilateral) ,000
escolar
N 52 52

** |a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 10, se puede observar que el coeficiente de correlaciéon rho de

Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta

negativa y estadisticamente inversa (rs=-0,777, p_valor = 0,000 < 0,05).

Por lo tanto se rechaza la hipo6tesis nula y se concluye que existe relacion

inversa entre la agresividad verbal y el rendimiento escolar del area

personal social en los nifios de 4 afios.
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d) Hipoétesis Especifica 3

Ho: No existe relacion inversa entre la agresividad psicologica y el

rendimiento escolar del area personal social en los nifios de 4 afios

de la Institucién Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros,

provincia y departamento de Loreto .

Hi:  Existe relacion inversa entre la agresividad psicologica y el

rendimiento escolar del area personal social en los nifios de 4 afios

de la Institucion Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros,

provincia y departamento de Loreto .

Tabla 11. Correlaciéon de las variables agresividad psicolégica y

rendimiento escolar

Agresividad | Rendimiento
psicolégica escolar
Coeficiente de correlacion 1,000 -, 783"
Agresividad . )
. Sig. (bilateral) ,000
psicologica
Rho de 52 52
Spearman Coeficiente de correlacion -,783" 1,000
Rendimiento i )
Sig. (bilateral) ,000
escolar
N 52 52

** |a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En latabla 11, se puede observar que el coeficiente de correlaciéon rho de

Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta

negativa y estadisticamente inversa (rs=-0,783, p_valor = 0,000 < 0,05).

Por lo tanto se rechaza la hipo6tesis nula y se concluye que existe relacion

inversa entre la agresividad psicolégica y el rendimiento escolar del area

personal social en los nifios de 4 afios.
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Primera.-

Segunda.-

CONCLUSIONES

Existe relacion inversa entre la conducta agresiva y el rendimiento
escolar del area personal social en los nifios de 4 afios de la
Instituciéon Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros,
provincia y departamento de Loreto , afio 2020; el coeficiente de
correlacion rho de Spearman muestra una relacion alta negativa rs
=-0,773 con un p_valor = 0,000 < 0,05; donde el nivel alcanzado
por los nifios(as) en la ficha de observacion de conducta agresiva
esta en un nivel bajo con un 50,0%, mientras que en la lista de
cotejo del area de personal social los nifios (as) han obtenido un

nivel logrado con un 46,2%.

Existe relacién inversa entre la agresividad fisica y el rendimiento
escolar del area personal social en los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros,
provincia y departamento de Loreto ; el coeficiente de correlacion
rho de Spearman muestra una relacion alta negativa rs =-0,761 con
un p_valor = 0,000 < 0,05; donde el nivel alcanzado por los
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Tercera.-

Cuarta.-

nifios(as) en la ficha de observacion de conducta agresiva esta en

un nivel bajo con un 50,0% en su dimensién agresividad fisica.

Existe relacion inversa entre la agresividad verbal y el rendimiento
escolar del area personal social en los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros,
provincia y departamento de Loreto ; el coeficiente de correlacion
rho de Spearman muestra una relacion alta negativa rs =-0,777 con
un p_valor = 0,000 < 0,05; donde el nivel alcanzado por los
niflos(as) en la ficha de observacion de conducta agresiva esta en

un nivel bajo con un 48,1% en su dimension agresividad verbal.

Existe relacion inversa entre la agresividad psicolégica y el
rendimiento escolar del area personal social en los nifios de 4 afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 803", Distrito de Trompeteros,
provincia y departamento de Loreto ; el coeficiente de correlacion
rho de Spearman muestra una relacion alta negativa rs =-0,783 con
un p_valor = 0,000 < 0,05; donde el nivel alcanzado por los
nifos(as) en la ficha de observacion de conducta agresiva esta en
un nivel bajo con un 65,4% en su dimensidbn agresividad

psicologica.
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Primera.-

Segunda.-

Tercera.-

Cuarta.-

RECOMENDACIONES

A la institucion y a los docentes se les recomienda identificar a corto
tiempo mediante evaluaciones psicolégicas e instrumentos
técnicos a nifios(as) que presentan conducta agresiva, para
desarrollar un plan de mejora y trabajar en forma conjunta docentes

y padres de familia para mejorar el nivel académico de los nifios.

Se recomienda a la Institucion trabajar mediante talleres que vea
en cada nifo un gran sujeto, que puede lograr grande metas, pero
que hay que cultivarlo, apoyarlo y acompafarlo, para que se
enriquezca y se fortalezca su autoestima, y reconozca el trato que

brinda a los demas, sera la calidad del trato que recibira.

A los docentes identificar el ritmo de aprendizaje de los nifios
agresivos y conformar grupos con padres de familia y nifios para
realizar sociodramas, funciones de titeres, juego de roles donde se
resuelvan los conflictos con actitudes positivas, que ayude a
mejorar su nivel de comportamiento dentro y fuera del salén de
clase.

Desarrollar talleres de escuela para padres, para tratar temas
como: motivacion, superacion personal, cultura de la paz, buen
trato y educacion en valores que permitan bajar el nivel de

agresividad y mejorar el rendimiento escolar de los nifios.

72



FUENTESDE INFORMACION

Bandura, A. (1986). Social foundations of thought and action: a social cognitive

theory. Englewood Cliffs: NJ: Prentice Hall.

Bernal C. (2012). Metodologia de la investigacion. México D.F.: Pearson

educacion.

Caims, D. (2010). Control de Conductas Agresivas. México D.F.: Prentice-Hall.

Camacho Castro, J., Conde Campana, P., Jara Collantes , C., Polo Martinez,
R., & Rios Palacios , S. (2013). Bullying y el rendimiento escolar en el 2°
afo de secundaria de la |I.E “San Luis de la Paz’ del distrito de Nuevo
Chimbote. Revista De investigacion De Estudiantes De psicologia
&quot;Jang&Quot;, 2(2), 148-160. Recuperado a partir de
http://revistas.ucv.edu.pe/index.php/jang/article/view/1896

Capela, J. (2009). Aprendizaje del Constructivismo. Lima: Massey and Vanier.

Carrasco, S. (2009). Metodologia de la Investigacion Cientifica. Lima: San

Marcos.

Cerezo, F (2006). La violencia en las aulas: Analisis y propuesta de intervencion.
Madrid: Piramide.

Chadwick, C. (1989). Teoria del aprendizaje. Santiago de Chile: Tecla.

Constitucion Politica del Peru (1993). Disponible en:
http://portal.jne.gob.pe/informacionlegal/Constitucin%20y%20Leyesl/CON
STITUCION%20POLITICA%20DEL%20PERU.pdf

73


http://portal.jne.gob.pe/informacionlegal/Constitucin%20y%20Leyes1/CONSTITUCION%20POLITICA%20DEL%20PERU.pdf
http://portal.jne.gob.pe/informacionlegal/Constitucin%20y%20Leyes1/CONSTITUCION%20POLITICA%20DEL%20PERU.pdf

Cuevas, A. (2002). El rendimiento escolar. México D.F.: Universidad Nacional

Autdonoma de México.

Estévez, E. (2015). Conducta agresiva y ajuste personal y escolar en una
muestra de estudiantes adolescentes espafioles. Universitas Psychologica,
14(1), 111-124. http://dx.doi.org/10.11144/Javeriana.upsyl4-1.caap

Feldman, R. (2010). Psicologia con aplicaciones en paises de habla hispana.
México D.F.: McGrawHiill.

Hernandez, E. (2011). Agresividad y relacion entre iguales en el contexto de la
ensefianza primaria, estudio piloto. Oviedo: Universidad de Oviedo.

Disponible en: http://gip.uniovi.es/docume/pro_inv/pro_ayae.pdf

Herndndez, R., Fernandez, C. y Baptista, P. (2014). Metodologia de la

Investigacion. 6° Edicion. México, D. F.: McGraw-Hill Interamericana.

Hilgard, E. (2008). Teorias de Aprendizaje. La Habana: Ediciones

Revolucionarias.

Izquierdo, J. ( 2014) Conducta agresiva y rendimiento escolar en el area de
comunicacion en los estudiantes de 4to y 5to de primaria del programa de
recuperacion académica de la I.E.P.G.P. “José Joaquin Inclan” — Chorrillos

— 2014. Repositorio de la Universidad Ceésar Vallejo.

https://hdl.handle.net/20.500.12692/14715

74


http://gip.uniovi.es/docume/pro_inv/pro_ayae.pdf
https://hdl.handle.net/20.500.12692/14715

Jaen, M. (2015) La Conducta Agresiva En El Rendimiento Escolar Adolescente
De Educacion Basica Superior Del Colegio De Bachillerato “Mariscal

Sucre”, Ano 2015.Universidad Técnica De Machala.

http://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/3886/1/CD00356-2015-
TRABAJO%20COMPLETO.pdf

Lopez, Z. (2021) Aptitud funcional selectora visual, conducta agresiva y
rendimiento en comunicacion integral en nifios de primer grado de primaria de

una |.E.P. en Santa Anita, 2021. Repositorio de la Universidad César Vallejo.

https://hdl.handle.net/20.500.12692/73697

Ministerio de Educacion (2003). Ley General de Educacion N° 28044. (17 de julio

del 2003). Disponible en:
http://www.minedu.gob.pe/p/ley general de educacion 28044.pdf

Ministerio de Educacion (2013). Aprendiendo a resolver conflictos en las

instituciones educativas. Lima: MINEDU.

Ministerio de Educacion (2014). Para que todos aprendan y nadie se quede atras
para la educacion basica regular. Lima: MINEDU.

Ministerio de Educacion (2015). Rutas del Aprendizaje del Il Ciclo del Area

Curricular: Personal Social. Lima: MINEDU.

Naciones Unidas (2020). Declaracion Universal de Derechos Humanos. Nueva
York. Disponible en: http://www.un.org/es/universal-declaration-human-

rights/

Organizacion Mundial de la Salud OMS (2014). Maltrato infantil. Disponible en:

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs150/es/

75


http://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/3886/1/CD00356-2015-TRABAJO%20COMPLETO.pdf
http://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/3886/1/CD00356-2015-TRABAJO%20COMPLETO.pdf
http://www.minedu.gob.pe/p/ley_general_de_educacion_28044.pdf
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs150/es/

Roa, M.; Del Barrio, M. y Carrasco M. (2014). Comparacion de la agresion infantil
en dos grupos culturales. Lima: Revista de Psicologia de la PUCP.

Rubio, D. (2017) La Agresividad Y Su Influencia En El Bajo Rendimiento Escolar
En Los Nifios De 4 A 5 Aios De Edad De La Unidad Educativa Isidro
Ayora, En El Canton Latacunga En El Periodo 2020-2017. Universidad

Técnica De Cotopaxi.

http://repositorio.utc.edu.ec/handle/27000/3892

Saavedra, M. (2012). Diccionario de Pedagogia. México: PAX.

Sabino, C. (2009). El proceso de investigacion. Caracas: Panapo.

Sanchez, J. (2007). La observacion, la memoriay la palabra en la investigacion
social. Bogota: Dimensién Educativa.

Serrano, |. (2008). Agresividad Infantil. Buenos Aires: Editorial Piramide.

Tamayo y Tamayo, M. (2008). El Proceso de la Investigacién cientifica. México
D.F.: Editorial Limusa S.A.

Torres, R. (2010). Los achaques de la educacion. Quito: Libresa.

Train, A. (2003). Agresividad en nifios y nifias: Ayudas tratamiento, Apoyos en la
familiay la escuela. Madrid: Narcea Ediciones.

United Nations International Children’s Emergency Fund — UNICEF (2010). The
state of the world’s children. Especial Edition. Disponible en
http://www.unicef.org/spanish/rightsite/sowc/pdfs/statisticsSOWCSpec_Ed
_CRC_TABLEZ209.%20CHILD%20PROTECTIO N_EN 111309.pdf

76



Vigotsky, L. (1995). El desarrollo de los procesos basicos superiores. Barcelona:

Grijalbo.

77



ANEXOS

78



Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: LA CONDUCTA AGRESIVA Y EL RENDIMIENTO ESCOLAR DEL AREA PERSONAL SOCIAL EN LOS NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 803" - DISTRITO DE TROMPETEROS, PROVINCIA Y DEPARTAMENTO DE LORETO , 2020.

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema General:

¢ Cudl es la relacion que existe entre la
conducta agresiva y el rendimiento
escolar del area personal social en los
nifios de 4 afos de la Institucién
Educativa Inicial N° 803", Distrito de
Trompeteros, provincia y departamento
de Loreto , afio 20207

Objetivo General:

Establecer la relacion entre la conducta
agresiva y el rendimiento escolar del
area personal social en los nifios de 4
afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 803", Distrito de Trompeteros,
provincia y departamento de Loreto ,
afo 2020.

Hipotesis General:

Existe relacion inversa entre la
conducta agresiva y el rendimiento
escolar del area personal social en los
nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 803", Distrito de
Trompeteros, provincia y departamento
de Loreto , afio 2020.

Problemas Especificos:

Problema Especifico 1:

¢Cudl es la relacion que existe entre la
agresividad fisica y el rendimiento
escolar del area personal social en los
nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 803", Distrito de
Trompeteros, provincia y departamento
de Loreto ?

Problema Especifico 2:

¢Cudl es la relacion que existe entre la
agresividad verbal y el rendimiento
escolar del area personal social en los
nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 803", Distrito de
Trompeteros, provincia y departamento
de Loreto ?

Problema Especifico 3:

¢Cudl es la relacion que existe entre la
agresividad psicolégica y el rendimiento
escolar del area personal social en los
nifios de 4 afios de la Institucion

Objetivos Especificos:

Objetivo Especifico 1:

Determinar la relacion entre la
agresividad fisica y el rendimiento
escolar del area personal social en los
nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 803", Distrito de
Trompeteros, provincia y departamento
de Loreto .

Objetivo Especifico 2:

Demostrar la relaciéon entre la
agresividad verbal y el rendimiento
escolar del area personal social en los
niios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 803", Distrito de
Trompeteros, provincia y departamento
de Loreto .

Objetivo Especifico 3:

Precisar la relacion entre la agresividad
psicolégica y el rendimiento escolar del
area personal social en los nifios de 4
afios de la Institucion Educativa Inicial

Hipdétesis Especificas:

Hipoétesis Especifica 1:

Existe relacion inversa entre la
agresividad fisica y el rendimiento
escolar del area personal social en los
nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 803", Distrito de
Trompeteros, provincia y departamento
de Loreto .

Hipétesis Especifica 2:

Existe relacion inversa entre la
agresividad verbal y el rendimiento
escolar del area personal social en los
niios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 803", Distrito de
Trompeteros, provincia y departamento
de Loreto .

Hipétesis Especifica 3:

Existe relacion inversa entre la
agresividad psicolégica y el
rendimiento escolar del area personal
social en los nifios de 4 afios de la

Variable Relacional 1:
Conducta agresiva
Dimensiones:

- Agresividad fisica
- Agresividad verbal
- Agresividad psicologica

Variable Relacional 2:

Rendimiento escolar del
area personal social

Dimensiones:

- Desarrollo personal

- Desarrollo psicomotor y
cuidado del cuerpo

- Ejercicio de la
ciudadania

Disefio de Investigacion:
No experimental, transversal

Tipo de Investigacion:
- Basica

- Cuantitativo

Nivel de Investigacion:
- Descriptivo

- Correlacional

Método:

Hipotético Deductivo

Poblacioén:

Estuvo conformada por 52
nifios(as) de 4 afos del nivel
inicial (Secciones “A’ y “B”).
Muestra:

La muestra es igual a la
poblacion de estudio. N=n

Técnica:
- Observacion

Instrumentos:

- Ficha de observacién de
escala de agresividad EGA.

- Lista de cotejo del éarea
personal social
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Educativa Inicial N° 803", Distrito de
Trompeteros, provincia y departamento
de Loreto ?

N° 803", Distrito de Trompeteros,
provincia y departamento de Loreto .

Institucion Educativa Inicial N° 803,
Distrito de Trompeteros, provincia y
departamento de Loreto .
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Anexo 2

INSTRUMENTOS

FICHA DE OBSERVACION DE ESCALA DE AGRESIVIDAD (EGA)

Nombre del NIRO(A): . ... e

Aula: ... Fecha: ...
EValUadOra: ...
, Algunas Casi .
N° ltems Nunca : Siempre
veces | siempre b
1 | Pelea con sus compafieros/as en clase.

2 | Le gusta golpear a sus compaferos/as.

3 | Cuando esta con célera da empujones a
sus comparnieros/as.

4 | Cuando sus compafieros/as no les dan lo
que les pide, les pega.

5 | Si alguien le patea, le hace lo mismo.

6 | Cuando estad molesto, rompe objetos.

7 | Aprovecha la ausencia del docente para
agredir fisicamente a algan compafiero.

8 | Se burla de sus compafieros/as.

9 | Pone apodos a sus compaferos/as.

10 | Se fija en los defectos de sus
compafieros/as.

11 | Cuando un compafiero/a le insulta,
generalmente le responde con otro
insulto.

12 | Dice malas palabras en el aula.

13 | Mira con desprecio a los nifios/as mas
débiles.

14 | Disfruta cuando inspira miedo a los

demas.
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15

Le gusta amenazar a sus

compafieros/as.

16 | Habla mal de sus comparfieros/as.

17 | Disfruta arrebatando las cosas a sus
comparieros/as.

18 | Se encuentra seguro/a en el aula.

19 | Tiene problemas con sus comparneros/as
del aula.

20 | Le han golpeado en el aula.
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LISTA DE COTEJO DEL AREA DE PERSONAL SOCIAL

Aula: 4 afos

Evaluadora:

0d90713d T3AIN
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Anexo 3
BASE DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

FICHA DE OBSERVACION DE ESCALA DE AGRESIVIDAD (EGA)

Aula de 4 anos

Evaluadora: GARCIA ROJAS, DAISY
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48 | Elias B 2 4 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 4 2 3 3 53 Medio | 19 | 12 | 22
49 | Yenny B 2 2 3 2 4 3 2 3 2 2 3 2 2 4 2 3 p 4 3 4 54 Medio | 18 | 12 | 24
50 | Fraccides B 2 1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 29 Bajo 11 6 12
51 | Rémulo B 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 33 Bajo 12 8 13
52 | Alicia B 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 72 Alto 25| 17 | 30

0.47 | 1.15 ‘ 0.51 ‘ 0.97 ‘ 0.79 ‘ 0.58 | 0.97 | 1.13 | 0.50 | 0.62 | 0.64 | 0.86 ‘ 0.80 | 0.95 | 0.53 | 1.26 | 1.14 | 0.67 | 1.21 ‘ 0.83 208.590
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LISTA DE COTEJO DEL AREA PERSONAL SOCIAL

Aula de 4 anos

Evaluadora: GARCIA ROJAS, DAISY
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1 Mery
2 Maria

3 Elisa
4 Rosa

5 Cesar

6 Angel
7 Meguel

8 Rey

9 Fabio
10 Angel

11 Gloria
12 Sonia

13 Sandy
14 Einer
15 Paco
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16 | Lucero A 2 0 2 0 2 2 0 2 0 2 12 En proceso
17 Leslie A 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 18 Logrado
18 Pedro A 2 0 0 2 2 0 2 0 2 2 12 En proceso
19 Carol A 2 0 0 2 0 2 0 0 2 0 8 En inicio
20 | Judy A 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 18 Logrado
21 Ana A 0 2 0 2 2 0 2 2 0 2 12 En proceso
22 Clarisa A 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 18 Logrado
23 Juli A 2 0 2 0 2 2 0 0 0 2 10 En inicio
24 Marino A 2 0 2 0 2 0 0 2 0 2 10 En inicio
25 Eduard B 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 18 Logrado
26 Rogel B 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 18 Logrado
27 Wo B 2 0 0 2 0 2 0 2 0 2 10 En inicio
28 Violeta B 2 0 2 0 2 2 0 2 0 2 12 En proceso
29 Carmen B 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 16 En proceso
30 Joel B 2 0 0 2 2 0 2 2 0 0 10 En inicio
31 Lucas B 2 2 0 2 2 2 0 2 2 0 14 En proceso
32 Renato B 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 18 Logrado
33 Luisa B 0 2 0 2 2 0 2 0 0 2 10 En inicio
34 Manuel B 2 0 2 2 2 2 2 2 2 0 16 En proceso
35 Anibal B 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 18 Logrado
36 Jesus B 2 0 2 0 2 0 0 2 0 2 10 En inicio
37 Dionicio B 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 18 Logrado
38 Hermelinda B 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 18 Logrado
39 Américo B 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 10 En inicio
40 Alberto B 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 8 En inicio
41 Venancio B 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 18 Logrado
42 Abad B 0 2 2 2 0 2 0 2 0 2 12 En proceso
43 Jonathan B 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 18 Logrado
44 Sara B 0 2 2 2 2 0 2 2 0 2 14 En proceso
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45 | Dante B 2 0 2 0 2 2 0 2 0 2 12 En proceso
46 Katia B 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 18 Logrado
47 Teresa B 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 18 Logrado
48 Elias B 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 10 En inicio
49 | Yenny B 2 0 2 0 2 0 0 2 0 2 10 En inicio
50 Fraccides B 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 18 Logrado
51 Ro6mulo B 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 18 Logrado
52 Alicia B 0 2 2 2 2 0 2 2 2 0 14 En proceso
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Anexo 4
PRUEBA DE NORMALIDAD

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Rendimiento
,293 52 ,000 ,781 52 ,000
escolar

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Hipotesis nula: La distribucion de los puntajes de la variable rendimiento escolar,

siguen una distribucién normal.

Hipotesis alterna: La distribucion de los puntajes de la variable rendimiento escolar,

difieren de una distribucion normal.

Decision y conclusion:

El nivel de significancia es menor a 0,05 en ambas pruebas, lo que nos indica

gue es una medida no paramétrica, difieren de una distribucién normal, motivo

por el cual se ha utilizado el coeficiente correlacional de Spearman.
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Anexo 5

CRITERIOS DE VALORACION DEL COEFICIENTE DE CORRELACION

Cuando el valor es positivo o0 negativo:

Valores Interpretacion
De 0 a 0,20 Correlacion practicamente nula
De 0,21 a 0,39 Correlacion baja
De 0,40 a 0,69 Correlacion moderada
De 0,70 a 0,90 Correlacion alta
De 0,91 a 1 Correlacion muy alta

Fuente: Bisquerra, R. (2009). Metodologia de la Investigacion Educativa. Madrid:

Muralla. p. 212.
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