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RESUMEN

El objetivo del presente estudio es comparar el grado de microfiltracion marginal
en restauraciones con resinas compuestas A y B usando la técnica de sandwich
en clase Il de Black Trujillo - 2021. Se disefid un estudio experimental in vitro,
transversal, prospectivo y comparativo. La muestra estuvo conformada por 20
premolares los cuales fueron divididos en dos grupos de 10 piezas dentarias.
Para lo cual se preparé las cavidades estandarizadas que fueron restauradas con
resina compuesta. En el primer grupo A se realizé la restauracion con resina
compuesta nanoparticulas (Filtek™Z350 XT 3M) y en el segundo grupo B, se
realiz6 la restauracion con resina compuesta microhibrida (Filtek™Z250 3M). En
seguida fueron llevados al proceso de termociclado por un periodo de 300 ciclos y
luego los apices fueron sellados con cera amarilla y colocadas en azul de
metileno para ver la penetracion del colorante. Para comprobar el grado de
microfiltracion los premolares se cortaron longitudinalmente y se observaron en un
microscopio estereoscopico a 4X de magnificacion. En los resultados se puede
observar, que el 35% presento filtracion severa en la resina compuesta B y el 45%
presentd ninguna filtracién en la resina compuesta A; tan solo el15% present6 una
filtracion moderada en la resina compuesta B y un 5% filtracion leve en la resina
compuesta A. Concluyendo que si, se observa la correlacion la resina
compuestas A y B sobre 20 piezas dentarias. El valor P de la prueba no
paramétrica Kruskal-Wallis para muestras independientes, se obtuvo diferencias
estadisticamente significativas entre ambos niveles (p=0.000) lo que nos indica
que, existe grado de microfiltracion marginal en restauraciones con resina
compuestas A y B usando la técnica de sandwich en clase Il de Black Truijillo -
2021.

Palabras clave: Técnica sandwich - resina compuesta — microfiltracion —
restauraciones -nanoparticulas — microhibrida - azul de metileno — esmalte —

dentina - termociclado



ABSTRACT

The objective of the present study is to compare the degree of marginal
microleakage in restorations with composite resins A and B using the Black Truijillo
- 2021 class Il sandwich technique. An in vitro, cross-sectional, prospective and
comparative experimental study was acquired. The sample consisted of 20
premolars, which were divided into two groups of 10 teeth. For which standardized
cavities were prepared and restored with composite resin. In the first group A, the
restoration was performed with nanoparticle composite resin (Filtek™Z350 XT 3M)
and in the second group B, the restoration was performed with microhybrid
composite resin (Filtek™Z250 3M). They were then taken to the thermocycling
process for a period of 300 cycles and then the tips were sealed with yellow wax
and placed in methylene blue to see the penetration of the dye. To check the
degree of microleakage, the premolars were cut longitudinally and observed under
a stereoscopic microscope at 4X magnification. In the results it can be observed
that 35% presented severe filtration in the composite resin B and 45% did not
present filtration in the composite resin A; only 15% presented a moderate leak in
composite resin B and 5% mild leak in composite resin A. Concluding that yes, the
mark of composite resin A and B is observed on 20 dental pieces. The P value of
the non-parametric Kruskal-Wallis test for independent samples, statistically
significant differences were obtained between both levels (p=0.000), which
indicates that there is a degree of marginal microleakage in composite resin
restorations A and B using the technique of sandwich in class Il of Black Trujillo -
2021.

Key words: Sandwich technique - composite resin — microleakage - restorations

— nanoparticles - microhybrid - methylene blue — enamel — dentin - thermocycling



INTRODUCCION

En la actualidad, la estética dental ha revolucionado el ambito odontoldgico
debido a que se busca no solo la salud sino el atractivo del paciente que hoy en

dia es un factor clave en las interacciones con la sociedad.

La odontologia restauradora actual es un conjunto de tratamientos, que buscan
resolver los problemas que se presentan en la salud oral, procurando asi

restaurar la funcién y la estética de las piezas dentales en boca.

Preservar la estética y funcion es algo fundamental a la hora de realizar una
restauracion directa del sector posterior, pues basados en el principio de la
“odontologia minimamente invasiva”, que se maneja actualmente se han ido
creando diferentes materiales, protocolos y técnicas que van a permitir al
operador conducir ,preservar ,rehabilitar y devolver la funcién a los dientes
afectados tanto por caries, traumas, entre otras lesiones de manera sencilla, asi
permitiendo lograr una restauracion adhesiva que garantice un prondstico
favorable de nuestra restauracion. El mayor problema para encontrar una solucion
al fracaso de la restauracion de resina compuesta de los dientes posteriores es la
microfiltracion de los bordes. Especialmente en la parte profunda de la caja de
fusién proximal de las restauraciones tipo Il, la contraccion de la polimerizacion
provocara la falta de adaptabilidad del margen gingival, aumentard la
susceptibilidad a la microfiltracion, la sensibilidad postoperatoria y la caries.

El hecho de poder emplear técnicas como incrementales de resina compuesta en
el sector posterior, mejoran la penetracion de la luz lo que permite la
polimerizacion completa del material y se cree que reduce las tensiones de
contraccion de la polimerizacion general en el diente. Ademas, si no se lleva a
cabo de manera eficaz, pueden quedar éareas de resina compuesta sin
fotopolimerizar o parcialmente fotopolimerizadas en la base o entre las capas de
cada incremento provocando una reduccion de la resistencia, un sellado

incorrecto de la restauracion o provocar sensibilidad postoperatoria.

Este estudio tuvo como fin el de comparar el grado de microfiltracion marginal en
restauraciones con resinas compuestas A y B usando la técnica de sandwich en
clase Il de Black Truijillo - 2021.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de larealidad problematica:

Con la “aparicion de los protocolos adhesivos y de las resinas compuestas a
mediados del siglo XX, se dio inicio a una nueva etapa en la odontologia
restauradora trayendo consigo muchos beneficios, que incluyan variedad, estética

y funcionalidad.”

La microfiltracion marginal siempre ha sido el problema principal en resinas
compuestas en clase Il. “Los mayores problemas y los que mas han incidido en
los fracasos de restauraciones con resinas compuestas en piezas posteriores han
sido atribuidos a la microfiltracion marginal, particularmente en la parte profunda
de las cajas proximales de las restauraciones clase Il de Black, la contraccion de
polimerizacién puede producir falta de adaptacion en el margen gingival y
aumentarla susceptibilidad a la microfiltracion, sensibilidad postoperatoria y

posteriormente caries.”?

Algunos estudios afirman que la microfiltracion marginal es causada por la
contraccion de polimerizacién de resinas compuestas, sugiriendo la mejora en la

composicién de dicho material para reducir las microfiltraciones.

Las preparaciones cavilarias clase Il de Black compromete la parte proximal,
estas son mas propensas a sufrir una adaptacion proximal deficiente entre el

material restaurador y el remanente dentario.

Las “resinas compuestas son materiales muy sensibles a la técnica y requieren de
una manipulacion adecuada para no perder sus propiedades fisicas y/o sufrir
alteraciones en su proceso de polimerizacion, lo que podria ocasionar problemas
en el sellado marginal o adhesion del material, provocando asi filtracion marginal,
ocasionando el desarrollo bacteriano, bajo la obturacion, caries recidivante y

sensibilidad post operatoria a corto y a largo plazo.”

Uno de los materiales mas indicados en estos procedimientos restaurativos es la
resina compuesta nanohibrida, en la presente investigacion se comparo el grado

de microfiltracion marginal en restauraciones con resinas compuestas A y B
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usando la técnica de sandwich en clase Il de Black Truijillo - 2021.
1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema principal

¢ Existira diferencias entre el grado de microfiltracion marginal en restauraciones
con resinas compuestas A y B usando la técnica de sandwich en clase Il de Black
Trujillo - 20217

1.2.2. Problemas secundarios

¢Cual es el grado de microfiltracion marginal en restauraciones con resina

compuesta A usando la técnica sandwich en clase Il de Black Trujillo - 202172

¢ Cuél es el grado de microfiltracion marginal en restauraciones con resina

compuesta B usando la técnica de sandwich en clase Il de Black Trujillo - 20217
1.3. Objetivos de la investigacién
1.3.1. Objetivo Principal

Comparar el grado de microfiltracion marginal en restauraciones con resinas
compuestas A y B usando la técnica de sandwich en clase Il de Black Truijillo -
2021.

1.3.2. Objetivos secundarios

Determinar el grado de microfiltracion marginal en restauraciones con resina

compuesta A usando la técnica sandwich en clase Il de Black Trujillo - 2021.

Determinar el grado de microfiltracibn marginal en restauraciones con resina

compuesta B usando la técnica sandwich en clase Il de Black Trujillo - 2021.
1.4. Justificacion de la Investigacion

En la actualidad, la destruccion dental ya sea por varias causas como, caries,
fracturas, erosiones, entre otras situaciones clinicas, hacen indispensable
planificar un tratamiento restaurador por parte del odontélogo. Hoy en dia
podemos notar que los pacientes son muy exigentes con la estética, aun cuando
se trate de dientes posteriores, sobre todo cuando el uso de “amalgama dental ya
no es aceptado facilmente por su apariencia poco estética. Inclusive,

incrustaciones en oro, a pesar de sus excelentes propiedades son rechazadas por
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los pacientes, debido a su apariencia poco natural”’ y antiestética.

Recientemente se han ido desarrollando muchos materiales restauradores para el
tratamiento de las lesiones cariosas que afectan a nuestra poblacion, dentro de
los cuales tenemos a las resinas compuestas, ya que es un grupo de materiales
estético y biocompatible al esmalte y dentina del diente. Sin embargo, una de las
desventajas es la microfiltracion de bacterias y fluidos entre la resina y el diente lo
cual crea una recidiva cariosa y la molestia para el paciente, es por ello que cada
dia se hace estudios de nuevos materiales con el fin de renovar los tratamientos
restauradores y ser una alternativa clinica para los profesionales de la
odontologia. Esta investigacion se enfocé en usar la técnica sandwich abierta
mediante el uso de cementos ionémeros de vidrio como fondo o base cavitaria,
para, posteriormente, realizar la restauracion con un material resina compuesta A
frente a la resina compuesta B y asi poder evaluar el mayor o menor grado de
microfiltracion marginal de resina dando como resultado que dicho material se

adapta de una manera eficaz al esmalte y dentina de la pieza dental.

Los resultados obtenidos permitieron tener una alternativa en la aplicacion clinica
en el dmbito restaurativo y servir como base a futuros estudios, esto también
ayuda a que el paciente se sienta satisfecho con el tratamiento realizado ya que
tuvo mayor o igual tiempo de durabilidad.

1.4.1. Importancia de la Investigacion

Esta investigacién presentd importancia tedrica porque establecid en base al
conocimiento correcto y real de la investigacion generando un mejor manejo en

base a los resultados del estudio.

Esta investigacion presenté importancia clinica porque nos brindd reconocer el
grado de microfiltracibn marginal en restauraciones con resinas compuestas Ay B
usando la técnica de sandwich abierta en clase Il de Black, para que el
profesional odontélogo pueda optar o reforzar su conocimiento y asi poder

mejorar su técnica durante la operatoria.

La investigacion presenté importancia social porque los resultados obtenidos
sirvieron para resolver problematicas actuales y a su vez fueron beneficiosos para

cirujanos dentistas, especialistas y estudiantes para reforzar los conocimientos
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acerca de la técnica de sandwich abierta y sobre todo evaluando el grado de
microfiltracion marginal permitio tomar mejores actitudes, para el beneficio del

paciente en la consulta odontoldgica.
1.4.2. Viabilidad de la Investigacion

Esta “investigacion fue viable porque se cont6 con el tiempo que se necesito para
el acceso a la informacion que permitié un claro entendimiento de las variables del

estudio, para asi poder recabar la informacion.

También se contd con los recursos biolégicos humanos, materiales e instrumentos

necesarios para su desarrollo integral.

El presente estudio presentd viabilidad econdémica, porque todo aquello que se
gener6 como gasto el investigador pudo hacerse responsable con el

financiamiento.
1.5. Limitaciones de Estudio

La presente investigacion no presento limitacion con la disponibilidad de los
cirujanos dentistas dentro de su labor en la consulta particular para la aplicaciéon

de la recoleccién de los instrumentos utilizados en el estudio.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Jinez P.et al.(2021) Ecuador; Se evalud el siguiente estudio por medio de un
estereomicroscopio las “resinas nano hibridas Bulk Fill presentan menor grado de
microfiltracion marginal en cavidades clase Il que resinas nano hibridas
convencionales. Los materiales y método utilizado son cavidades clase Il de Black
de 30 premolares extraidos por indicacion ortodoncia en dos grupos. El primer
grupo fue restaurado con resina nano hibrida Tetric EvoCeram® (lvoclar) con
incrementos de 2 mm y el segundo grupo con resina nano hibridas Bulk Fill
(ivoclar) con incrementos de 4 mm. Todas las muestras fueron sometidas a
termociclado durante 5.000 ciclos y posteriormente fueron sumergidas en azul de
metileno durante 24 horas. Finalmente, se realiz6 un corte sagital de manera
uniforme y se evalué por medio de un estéreo microscopio y el analisis de dos
observadores ciegos. Concluyendo que no existen diferencias significativas en el
grado de filtracion marginal en cavidades clase Il restauradas con resinas Tetric

EvoCeram® y Tetric EvoCeram® Bulk Fill (Ilvoclar).”

Alasbahi B. (2019) Yemen; se evaludé “la razon por la que se desarrolla
microfiltraciones independientemente del tipo de resina compuesta, el sistema de
union aplicado, especialmente en el piso gingival de cavidades de clase Il. Los
materiales que se utilizaron fueron de tres tipos de resina compuesta (CharmfilTM,
ParaFillTM y ProMedica®) se evalud la microfiltracion de restauraciones de clase
Il utiizando dos enfoques restaurativos. Veinticuatro dientes bicuspides se
dividieron en dos grupos (n=12 cada uno) de acuerdo con la técnica de
restauracion (técnicas de sandwich abierto o cerrado). Los dientes de cada grupo
se dividieron en 3 sub- grupos (n=4 cada uno) de acuerdo con el tipo de resina
compuesta utilizada. Las restauraciones se sometieron después a un proceso de
termociclado y finalmente se sumergieron en una solucién de azul de metileno.
Como resultados no hubo diferencias estadisticamente significativas en la

microfiltracion marginal entre los tres grupos examinados utilizando ambas
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técnicas (p>0.05). Concluy6é que no hay diferencia estadisticamente significativa
en microfiltracion marginal” independientemente del tipo de resina compuesta
utilizado o la técnica de aplicacion utilizada para restaurar la cavidad. El primer
incremento del material aplicado contra el piso de la cavidad es el factor principal

para minimizar las posibilidades de microfiltracion marginal.*

Kirilova J.et al. (2019) Bulgaria; Se determiné evaluar y comparar microfiltracion
marginal de las resinas compuesta de clase Il utilizando un material, una resina
fluida y compuesta modificada con cemento de ionédmero de vidrio como capas
intermedias, y para evaluar si una diferencia en el espesor, la consistencia y la
posicion de estas capas influiria en la microfiltracion. EI método que se empled
fue cuarenta y dos molares extraidos se dividieron en seis grupos. Se prepararon
cavidades de clase Il en el mesial y las partes distales. Las caries en el Grupo A
fueron revestidas con una resina compuesta fluida; EI grupo B no tenia
revestimiento; los resultados obtenidos fueron que no existieron diferencias
significativas de microfiltracion entre los grupos Ay B y el grupo experimental C3.
Lleg6 a la conclusion de que a menor microfiltracién a lo largo de las paredes
gingivales de las cavidades modelo con RMGIC se produce cuando una capa de
1 mm de ionémero de vidrio modificado con resina con la consistencia fluida cubre

solo la pared axial de la zona proximal cavidad.®
2.1.2. Antecedentes nacionales

Herrera E. (2021) Cajamarca; se realizd un estudio cuyo objetivo “fue evaluar el
grado de microfiltracion de dos resinas compuestas nanohibridas en
restauraciones clase Il, in vitro. La muestra estuvo conformada por 30 piezas de
premolares los cuales fueron divididos en dos grupos de 15 piezas dentarias.
Para lo cual se preparé las cavidades estandarizadas que fueron restauradas con
resina compuesta nanohibrida. En el primer grupo se realizo la restauracion con
resina compuesta nanohibrida Tetric N- Ceram, y en el segundo grupo, se realizo
la restauracion con resina compuesta nanohibrida Z350 3M ESPE. Luego fueron
llevados al termociclado por un periodo de 500 ciclos y luego los apices fueron
sellados con cera” amarilla y colocadas en azul de metileno para apreciar la
penetracion del colorante. Para comprobar el grado de microfiltracion los

premolares se cortaron longitudinalmente y se observaron en un microscopio
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estereoscopico a 4X de magnificaciéon. Como resultado fue, que en ambos grupos
presentaron un grado de microfiltracion de 2.26 y 2.20 respectivamente. Se
concluyé que las restauraciones con resina compuesta nanohibrida Tetric N-
Ceram comparado con las restauraciones con resina compuesta nanohibrida
Z350 3M ESPE, no mostraron diferencia estadisticamente significativa de
microfiltracion, in vitro. (p> 0.05).°

Castro L.et al. (Lima) 2018; Se determiné el siguiente estudio cuyo objetivo fue el
de comparar in vitro el grado de microfiltracion marginal obtenido en las
restauraciones de resina compuesta realizadas con la técnica grabado total de
tres pasos y con grabado selectivo del esmalte con autograbante de dos pasos. El
estudio fue prospectivo, transversal, experimental y comparativo. El método a
utilizar fue 28 premolares, divididos en dos grupos de 14 muestras cada uno a los
cuales se les aplicé dos tipos de técnica adhesiva: Un grupo (A) con la técnica
grabado total de tres pasos con el sistema adhesivo Optibond FL (Kerr); y grupo
(B) con la técnica grabado selectivo del esmalte con autograbante de dos pasos
con el sistema adhesivo Optibond XTR (Kerr). Posteriormente obturadas con
resina compuesta Filtek Z350 (3M ESPE) y sometidas al proceso de termociclaje
durante 500 ciclos de 5°C y 55°C. La microfiltracion fue evaluada a través de un
indice de profundidad de microfiltracibn mediante la penetracion de azul de
metileno al 2 % y observada con microscopio estereoscopio. Los resultados
obtenidos se analizaron mediante la prueba estadistica U de Mann-Whitney,
determindndose que no existen diferencias estadisticamente significativas
(p=0,05) entre ambas técnicas adhesivas. Se observd una mayor cantidad de
piezas dentarias sin microfiltracion en el grupo B (28,6%) sobre el grupo A (7,1
%).se pudo concluir que el grado de microfiltracion obtenido de ambas técnicas

adhesivas, present6 resultados similares.*
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2.2. Bases tedricas

La caries es una enfermedad multifactorial infectocontagiosa de los dientes, la
desintegracion progresiva de los tejidos calcificados es una caracteristica de esta
condicion, La accion de los microorganismos sobre los carbohidratos
fermentables de la dieta provoca la fermentacion. Por ende, Los nifios siguen
siendo afectados por esta enfermedad de forma regular, ha causado mutilaciones
dentales y las consecuencias de estas. Los dentistas estiman que el 90% de la
poblacion de América Latina esta afectada por las caries dentales, que se
consideran una de las enfermedades silenciosas méas devastadoras, por lo que se

considera un gran problema de salud publica.’
Cavidades dentarias

La preparacion de la cavidad se refiere al proceso de preparar una preparacion
dental con fines terapéuticos en presencia de un proceso cariogénico en la pieza
dental con el fin de seguir un tratamiento, para luego poder reconstruirlo con
materiales biocompatibles y técnicas adecuadas para restablecer la funcion

masticatoria y estética del paciente.

La clasificacion de cavidades dentarias mas usada es la “Clasificacion de Black”,

la cual presenta los siguientes tipos:

Clase I: Este tipo de cavidad esta indica en surcos, puntos, fosas y fisuras en
oclusal de molar y premolar, también en caras palatinas o linguales de incisivos o

caninos.’

Clase IlI: Este tipo de cavidad esta indica en zona interproximal, comprometiendo
en algunos casos el reborde marginal de dientes posteriores. Compromete cara

mesial y distal de premolares y molares.’

Clase llI: Este tipo de cavidad esta indica en interproximal del sector anterior y sin
afectacion del borde incisal. El acceso a la lesion se dara desde vestibular para
eliminacion de tejido afectado.”’

Clase IV: Esta clase de cavidad esta indica en interproximal del sector anterior y
con afeccién del borde o angulo incisal, causada en la mayoria de casos por
fractura por traumatismo, pero si la causa es por caries es preferible el acceso

palatino, se recomienda un bisel largo para esconder interfase.’

19



Clase V: Este tipo de cavidad esta indica a nivel de tercio cervical en caras libres
dentales como las caras linguales y vestibulares, se da en casos por
descalcificacion del esmalte, erosion dentaria, abrasion, abfraccion y en defectos

del esmalte.”

Clase VI: Esta indica para caries en el borde incisal sin afectar los angulos y todas
las cuspides, estas caries en su mayoria de casos se dan por defectos del

esmalte y fracturas cuspideas o incisales. ’
Resinas compuestas

De la amplia gama de materiales dentales de restauracion directa, se considera
que las resinas compuestas poseen las propiedades mas estéticas y funcionales,
lo que explica la alta demanda de su uso; las resinas compuestas son una mezcla
de particulas organicas e inorganicas: la resina, los rellenos, el iniciador de la
reaccion quimica y el agente de acoplamiento. Se trata de una combinacion
versatil, con propiedades e indicaciones de un nuevo material estan determinadas

por la proporciéon de los componentes mezclados segun el tipo fabricante.

Algunas de sus ventajas incluyen: resistencia al desgaste cercana a la natural
estructura dental, buena integridad marginal, se pueden reparar intraoralmente y /
o reemplazado por ceramica o restauraciones compuestas indirecta y tienen un

coste reducido.?
Composicion de la resina compuesta

Los “componentes de las resinas compuestas son: Matriz organica, agentes
iniciadores, relleno inorganico, agente de enlace. Otros componentes: pigmentos
0 colorantes; aditivos que absorben la luz UV y permiten brindar estabilidad al
color. Los inhibidores que evitan que exista una polimerizacién prematura del

material; los mas usados son benzoquinona, hidroquinona y derivados del fenol.”®

Las resinas compuestas de restauracion dental estan formadas dentro de una
matriz como metacrilato de bisfenol A-glicidilo (bis-GMA) o dimetacrilato de
trietilenglicol (TEGDMA), un relleno (silice, bigotes de SiC, fibras inorganicas,

fibras de polimero).°

20



Matriz resinosa

Esta constituida por mondmeros de dimetacrilato alifaticos o aromaticos. El
mondmero base mas utilizado durante los ultimos 30 afios ha sido el Bis-GMA
(Bisfenol-A-Glicidil metacrilato). Comparado con el metilmetacrilato, el Bis-GMA
tiene mayor peso molecular, lo va a comprometer que su contraccion durante la
polimerizacién sea mucho menor.° Sin embargo, su alto peso molecular es una
caracteristica limitante, ya que aumenta su viscosidad, pegajosidad y que
compromete las caracteristicas de manipulacidon. Ademas, en condiciones
comunes de polimerizacion, el grado de conversion del Bis-GMA es bajo. Para
superar estas deficiencias, se afladen mondmeros de baja viscosidad, tales como
el TEGDMA (trietilenglicol dimetacrilato). Actualmente el sistema Bis-
GMA/TEGDMA es uno de los mas usados en las resinas compuestas. Este
sistema muestra resultados clinicos relativamente satisfactorios, pero todavia hay
propiedades que necesitan enriquecer, como la resistencia a la abrasion. Por otro
lado, la molécula de Bis-GMA tiene dos grupos hidroxilos, los cuales promueven
la sorcion de agua. Un exceso de sorcidbn acuosa en la resina tiene efectos

negativos en sus propiedades y promueve una posible degradacién hidrolitica.?

Actualmente, monémeros menos viscosos, como el Bis-EMA6 (bisfenol A
polietileno glicol dieterdimetacrilato), han sido incorporados en algunas resinas, lo
gue causa una reduccion de TEGDMA. El Bis-EMAG6 posee mayor peso molecular
y tiene menos uniones dobles por unidades de peso, en consecuencia, produce
una reduccién de la contraccion de polimerizacion, confiere una matriz mas
estable y también mayor hidrofobicidad, lo que disminuye su sensibilidad y
alteracion por la humedad. Otro monémero ampliamente utilizado, acompafiado o
no de Bis-GMA, es el UDMA (dimetacrilato de uretano). Una ventaja es que posee

menos viscosidad y mayor flexibilidad, lo que mejora la resistencia de la resina.?

Las resinas compuestas basadas en UDMA pueden polimerizar mas que las
basadas en Bis-GMA; sin embargo, Soderholm y col. indicaron que la
profundidad de curado era menor en ciertas resinas compuestas basadas en
UDMA, debido a una diferencia entre el indice de refraccion de luz entre el

monémero y el relleno.!!
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Particulas de relleno

Se refiere a los materiales que proporcionan estabilidad dimensional a una matriz
resinosa y mejorando asi sus propiedades. “La suma de estas particulas a la
matriz reduce la contraccidn de polimerizacion, la sorcién acuosa y el coeficiente
de expansion térmica, proporcionando un aumento de la resistencia a la traccion,

a la compresion y a la abrasion, aumentando el médulo de elasticidad.”°

Las particulas de relleno de vidrio de silice o bario son las mas utilizadas, a través
de una variedad de procesos de fabricacion, y estan disponibles en una variedad
de tamafios (pulverizacion, trituracion, molido). En comparacién con las particulas
de vidrio, Las particulas de arcilla son dos veces mas duras que las de arena y
son menos susceptibles de erosién, ademas de mejorar la adhesion cuando se
utiliza con agentes de conexion (silano). Ademas, se utilizan particulas de silice
con un tamafo aproximado de 0,04 mm (microparticulas). Los tamafios de las
particulas se estan reduciendo en este momento, para acercarlas lo mas cerca
posible al centro de la distribucidén de las particulas, en torno a 0,05 y; Para ser
claros, cuanto mas relleno se integre en la matriz, mas favorables seran las
propiedades fisicas y mecanicas de la resina a largo plazo, Como resultado de la
menor contraccion de la polimerizacion, la filtracion marginal también sera menor,
el argumento que se ha expuesto para apoyar el desarrollo de resinas
condensables. La forma en que la contraccion de la polimerizacion se caracteriza
por la tension o el estrés es fundamental para comprender la contraccion de la
polimerizacion, la relacion entre la contraccion de la resina, su moédulo de
elasticidad (rigidez) y el numero de paredes o superficies dentales que deben
conectarse (factor C). En consecuencia, las resinas muy rellenas incorporan
menos de lo que lo harian de otro modo, Sin embargo, porque son demasiado
rigidos, provocan un mayor estrés de contraccion, lo que da lugar a un aumento

de la filtracion.11
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Clasificacion de las resinas de acuerdo al tamafio de las particulas de

relleno

Las resinas se pueden clasificar de diversas maneras: por sus caracteristicas de
relleno, la composicién, forma, y la clasificacion mas utilizada que es segun el

tamafio de sus particulas.*?

A medida que avanza la tecnologia de relleno, los rellenos que componen a las
resinas compuestas cambian siendo en un principio macroparticulas, y ahora se
presentan las resinas nanoparticulas mejorando sus propiedades tanto estéticas

COmo mecanicas.
Resinas de macrorelleno o convencionales

Se presentan particulas de revestimiento de tamafio entre 10 y 50 micras.
Anteriormente, se habia empleado este tipo de material, Sin embargo, desde que
aparecieron por primera vez en el mercado, la larga lista de desventajas sirvid

para demostrar que eran completamente ineficaces. 3

Debido a su mal rendimiento clinico y a su mal acabado superficial, no se
recomienda, Hay un importante desgaste preferencial de la matriz de resina, que
da lugar a un importante alivio en las particulas de relleno, haciendo que sean
mas fuertes y, ademas, permitiendo que duren mas tiempo, Continué mostrando
rugosidad, lo que da lugar a una falta de brillo superficial y a una mayor

susceptibilidad a la pigmentacion.
Resinas de macrorelleno

Los composites de microrelleno contienen particulas de silice coloidal con un
tamafo medio de 50 nm. Para asi poder mejorar los niveles de carga de relleno,
los monémeros estan altamente llenos de silice coloidal y polimerizados por calor,
Estos materiales presentan una excelente capacidad de pulido, pero no funcionan
bien en situaciones mecanicamente mas dificiles, por lo que su principal

indicacién es para areas de alta demanda de estéticas.?
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Resinas hibridas

Estas particulas son una combinacion de particulas macrorelleno y microrelleno,
lo que les permite combinar las ventajas de ambos tipos de particulas, En
concreto, la combinacion de las excelentes propiedades mecanicas de las

macroparticulas con las agradables propiedades estéticas de las microparticulas.
Sus propiedades mecanicas permitian su uso en toda la arcada dental.'?
Resinas nanohibridas

Estos tipos de resinan “presentan una combinacion entre microparticulas (0,04
micrémetros) y particulas de mayor tamafio (max. 2 micrometros) el tamafo

promedio de sus particulas es de 0,6 a 0,8 micrémetros.**

Las resinas compuestas nanohibridas ofrecen las ventajas de: durabilidad, baja
contraccion de polimerizacién, alta capacidad de pulido, facil manejo y
propiedades estéticas superiores debido a sus particulas de relleno de tamafio

nanomeétrico y mayor contenido de relleno.
Resinas compuestas microhibridas

Resinas que presentan particulas de relleno menor a lum con particulas de
0,04um. Presenta de 60 a 70 % de relleno, excelentes propiedades estéticas,
menor contraccion a la polimerizacién, utilizadas en el sector anterior y posterior

elevada capacidad de pérdida de pulido en tiempo reducido.*
Resinas nanorelleno

Los compuestos de nanorelleno contienen particulas de relleno con el tamafio
mas pequefio (5 y 100 nm). Estos materiales no estan compuestos por particulas

de vidrio adicionados que superen la nanoescala, (mas de 100 nm).%®

Su Unica ventaja es que posee una excelente estética que es posible gracias al
hecho de que el dentista puede obtener superficies mas pulidas, que permitan

conservar su brillo incluso después de un uso prolongado.
Resinas de nanoparticulas

Recientemente se han introducido en el mercado nuevos composites que incluyen
particulas de relleno manométricas que contienen particulas con tamafos

menores a 10 nm (0.01um), este relleno se dispone de forma individual o
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agrupados en nanoclusters o nanoagregados de aproximadamente 75 nm.

La nanotecnologia, denominada también tecnologia de lo pequefio o molecular,
en la odontologia es aplicada en los materiales dentales, especificamente en los
composites con nanotecnologia, al ser incorporados particulas de escalas
nanométricas a manera de relleno, junto con particulas de tamafio promedio a un
micrén. Un nandmetro equivale a la millonésima parte de un milimetro. Las
particulas de relleno son esféricas y tienen una dispersion de tamafio muy baja, y
se obtienen a través de un proceso de silice coloidal. La carga de relleno es
aproximadamente de 75 a 85% en peso (60% en volumen). Las particulas de
relleno estan constituidas por vidrio de estroncio silanizado, vidrio de bario
silanizado y &cido silicico amorfo hidrofobizado. Estas resinas compuestas
ofrecen alta translucidéz, pulido superior, similar a las resinas de microrelleno,
pero manteniendo sus propiedades fisicas y resistencia al desgaste equivalente a
las resinas hibridas. Por estas razones, tienen aplicaciones tanto en el sector

anterior como en el posterior.®
Propiedades de las resinas compuestas biocompatibilidad

Hay evidencia de que los materiales que utilizan los odontélogos, deben cumplir
con las expectativas en los casos; deberan de ser biocompatibles cuando estan
en contacto con los tejidos y el cuerpo en general. Posteriormente se ha
estudiado y evaluado los posibles efectos secundarios tanto locales como
sistémicos de las resinas compuestas y sus componentes, para establecer su
Biocompatibilidad con el fin de establecer su uso clinico seguro y adecuado, para
el beneficio del tratamiento.!’

Integridad marginal

Cuando se obtiene integridad marginal en las restauraciones de cavidades con
materiales resinosos acondicionan la proteccion de las superficies dentales contra
microfiltraciones. Uno de los problemas con mayor frecuencia de las resinas
compuestas es la contraccion de polimerizacion y la expansion termina mayor que
la expansién de los tejidos dentales. Las tensiones internas son ocasionadas por
la contraccion del material que también produce fugas entre la restauracion y las

paredes.!8
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Resistencia al desgaste

El desgaste dental se refiere a la pérdida progresiva de sustancia que es producto
de la interaccion mecanica entre dos superficies de contacto, que se encuentran
en movimiento relativo. El desgaste ocurre cuando fuerzas que se aplican a las
restauraciones de resina compuesta superan la resistencia del material. La
resistencia al desgaste de las resinas compuestas es importante para asegurar la

estabilidad a lo largo del tiempo de las restauraciones dentales.
Estabilidad del color

La estabilidad del color es indispensable para la estética a largo plazo y el
rendimiento clinico de las restauraciones dentales. El éxito de la restauracion
dental dependera mucha toma de decision de odontélogo con la combinacion de
colores del material, del diente y de la estabilidad del color del material. EI cambio
de color de las resinas compuestas esta relacionado con factores intrinsecos y

extrinsecos.
Radiopacidad

La Radiopacidad de los materiales dentales se refiere a un valor de densidades
opticas. Es fundamental distinguir los materiales de restauracion dentales de otros

dientes y estructuras que rodean a la restauracion.*®
Resistencia a la flexion

Hong et al. Expresa “De acuerdo con el estandar 1ISO4049, la resistencia a la
flexion de los materiales compuestos de resina debe ser> 80 MPa, y todos los

compuestos de resina experimentales con fotopolimerizacion”.2°
Tenacidad a la fractura

La tenacidad a la fractura difiere de la resistencia en que es una propiedad
inherente de un material; por lo tanto, su valor debe ser independiente de la
modalidad de prueba o la geometria de la muestra. La tenacidad a la fractura es
una medida de la capacidad de un material para resistir la propagacion de grietas
causada por defectos preexistentes de tamafo conocido y agudeza infinita, es

decir, grietas anteriores.?!
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Propiedades 6pticas

Las propiedades Opticas permiten que se reproduzca el color y que los dientes
naturales presenten translucidez. Los materiales restauradores estéticos
interactdan con la luz, que le proporciona el color intrinseco; Ademas: el grosor
del material influye en el resultado 6ptico de las restauraciones de composite, asi
como también el color de fondo y la composicion de los materiales: componente
de la matriz y particulas de relleno, pigmentos y agentes de acoplamiento. Los
oxidos de titanio, circonio, aluminio son opacos y poseen indices de refraccion
diferentes a los de la matriz. Para enmascarar decoloraciones se agrega en
cantidades minimas y dependiendo el tipo de técnica a emplear.??

Técnica Sandwich

Los margenes restauradores que terminan en sustratos subgingivales o
dentinarios presentan multiples desafios, incluido el aislamiento en el campo, para
los protocolos tradicionales de unién con adhesivos dentales. En un intentar
aumentar la previsibilidad y utilizar las propiedades ventajosas de los ionbmeros

de vidrio en Adhesién dentinaria, se propuso la técnica del "sandwich".23

La “Técnica de Sandwich, sugerida por JW. McLean3 y GJ. Mount desde
mediados dela década de 1980, especificamente el de tipo cerrado, es de mucha
utilidad en los casos de preparaciones cavitarias profundas, por consecuencia de
una lesion cariosa, ya que el restablecimiento inmediato de la funcién y la
fisiologia del complejo pulpo - dentinario, asi como la estabilizacion de los tejidos

circundantes, son objetivos factibles.?*

La técnica Sandwich se clasifica segun la extension del ionémero de vidrio en:
Técnica de Sandwich Cerrado, donde el ionémero de vidrio est4 cubierto en su
totalidad por resina compuesta y en Técnica de Sandwich Abierto: en la cual el
ionémero de vidrio es colocado de modo que cubra la mayor parte de la dentina,
extendiéndose al cabo superficial de la cajuela proximal, para formar el selle
gingival; la efectividad de estas técnicas radica en el comportamiento elastico

inicial del cemento y suporosidad intrinseca.”?®
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Técnica sandwich abierta

El “uso de dos materiales diferentes para una restauracion es innovador en el
campo de la odontologia, ya que se puede aprovechar las propiedades fisicas y
estéticas de cada uno de los materiales, y asi conseguir una reconstruccion unica
y monolitica del diente lo mas aproximada que sea posible, ademas de
restablecer la resistencia fisica original de un diente sin comprometer el aspecto

estético.

Técnica en la que se usa dos tipos de materiales que son el ionomero de vidrio
como base cavitaria y restaurando con resina compuesta para obtener las
mejores propiedades de cada material produciendo la liberacién de flaor y

reduciendo la tension, se usa en cavidades clase |l de Black.”26
Microfiltracién Marginal

La integridad del sellado marginal de la restauracion de resina compuesta se ve
afectada por muchos factores, que causaran el paso clinicamente indetectable de
bacterias, liquidos, moléculas o iones entre el espacio entre el diente y la

restauracion con el tiempo.?’

La microfiltracion es un problema que se frecuentemente en las restauraciones
del sector posterior; Las restauraciones de clase Il son especialmente
susceptibles de este problema en la parte mas profunda de las cajas cercanas. En
este tipo la de adaptaciébn en el margen gingival puede presentarse por una
contraccion de polimerizacién, lo que aumenta el riesgo de microfiltracion y

sensibilidad post - operatoria.?®
Causas de la microfiltracion marginal

Se ha mencionado ya que la falta de sellado hermético en la interfaz
diente/restauraciéon da lugar a la presencia de microfiltracibon marginal, Es
necesario mencionarlos como componentes importantes de este problema a:

Restauraciones mal adaptadas.

Se produce como resultado de un sellado inadecuado entre la restauracion y el
diente, El relleno cerrado puede hacer que las paredes de la cavidad dental se

desgasten, lo que da lugar a una expulsién de material.?°
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Preparacioén cavitaria defectuosa

Cuando se prepara una cavidad adecuada para la restauracion, hay que prestar
especial atencion a la profundidad de la cavidad y a la rectificacion de las paredes

con el instrumento adecuado.

Errénea manipulacion y aplicacion del material por parte del operador; La forma
en que se utiliza un instrumento tiene un impacto significativo en el resultado de
una restauracion y el biomaterial. Condicidén inadecuada del material restaurador;
antes de realizar cualquier tratamiento dental, es fundamental asegurarse de que

el biomaterial que se va a utilizar esta en buen estado de funcionamiento.°
Masticacion

Se ha demostrado que las fuerzas masticatorias deforman la restauracion con el

tiempo, lo que da lugar a un aumento de la microfiltracién marginal.3?
Falta de esmalte en la periferia de la cavidad

El uso de resinas compuestas, que provocaran una mala adhesion

dentina/cemento, es especialmente frecuente.
Materiales de obturacion temporales

Como sucede con el eugenol, Cuando se utilizan resinas compuestas, esto tiene
el efecto de disminuir la polimerizacion, aumentar la rugosidad superficial y alterar

la microdurabilidad de la resina.
Eficacia del sellado marginal

El grado en que la intervencion de la masa nanohibrida y de las resinas de cierre
estratificadas da lugar a un resultado beneficioso en condiciones ideales se
denomina eficiencia.®?Se mide con el indice de microfiltracion marginal de Miller y

col. (1996) que presenta los siguientes indicadores:
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Figura 1. Grado de microfiltracion marginal de Miller y col. (1996)

Nivel Observacion

0 No existe microfiltracion apreciable.

1 Leve, microfiltracion de menos de la mitad de pared gingival

o

Moderada, microfiltracion de mas de la mitad de pared gingival,
pero no llega a la pared axial.

3 Avanzada, microfiltracion de la pared axial.

Fuente: Vasquez y Arroyo. Eficacia De Sellado Marginal Entre Resinas Compuestas Nanohibridas
De Obturacion Masiva Y Estratificada En Restauraciones De Dientes Premolares In
Vitro.Per(.201728

Complicaciones

Puede o no estar presente en funcion de la duracion de la microfiltracion marginal.
Fracaso del tratamiento estético

Debido por mala adherencia del biomaterial con las paredes del tejido dentario.?®
Caries recidivante

Es aquella “que se da en la interfaz de diente - restauracién, por un mal
procedimiento operatorio, ya sea por una cavidad defectuosa, alteracién en el

manejo del biomaterial o ambos.?®
Sensibilidad dentinaria

Es la mas frecuente, ya que los componentes de estos materiales de restauracion

por su grado de toxicidad son una gran amenaza la para pulpa dentaria.”?8
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Termociclado

Se utilizan una serie de métodos relacionados con el paso de ciclos de
temperatura para simular una descarga de calor en una variedad de materiales
que deben trabajarse en un proceso artificial llamado simulacion de descarga de
calor. Se describe como un método auxiliares para evaluaciones especificas en
una variedad de disciplinas, incluida la medicina.En biologia, se utiliza
ampliamente porque permite la amplificaciéon del ADN o el ARN mediante el paso
de diferentes ciclos de temperatura con el fin de envejecer, lo que se utiliza
habitualmente en la interfaz entre el diente y la restauracion, con la finalidad de
llevar a cabo la PCR.Aunque es necesario en la odontologia evaluar la calidad del
enlace adhesivo entre los materiales dentales restaurativos, también es necesario
en otros campos, el proceso de almacenamiento de la sustancia en agua y su
paso por varios ciclos de temperatura, Dado que el agua caliente estimula la
hidrélisis y la elucién de los elementos de la interfaz, puede utilizarse para simular
un proceso de envejecimiento artificial, causar que el estrés se acumule en el
material, lo que da lugar a la contraccién y expansion repetitiva. El proceso de
termociclado, que es responsable de los efectos mencionados, provoca una
degradacion quimica y mecénica en los materiales dentales, que puede utilizarse
para detectar la presencia de agujeros marginales que pueden permitir la

microfiltracion.?®

Para provocar los cambios dimensionales que el material sufre cuando esta en la
cavidad oral, se considera importante simular las temperaturas de los alimentos

que el paciente ha consumido a través del termociclado de las muestras.
2.3. Definicion de términos basicos

Técnica sandwich: Es aquella técnica que consiste en el uso de cementos
iondémeros de vidrio como fondo o base cavitaria, para, posteriormente, realizar la

restauracioén con un material composite.3°

Resina compuesta: Son una mezcla compleja de resinas polimerizables con

particulas de rellenos inorganicos.3!

Microfiltracion: Capacidad de un fluido para penetrar en un espacio muy

reducido.30.31
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Restauraciones: Aquel tratamiento que tiene como objetivo el de devolver a la
pieza dentaria la forma y la funcién perdidas mediante el uso de técnicas y

materiales especificos.?

Nanoparticulas: Particulas que presentan aproximadamente una dimension de

25nm.3°

Microhibrida: Resinas que presentan particulas de relleno menor a 1um con

particulas de 0,04um.?
Azul de metileno: colorante empleado como tintura para pigmentar.3®
Esmalte: Capa mas superficial de los dientes.?

Dentina: Tejido que se encuentra inmediatamente debajo del esmalte.!
Termociclado: proceso que provoca degradacion quimica y mecanica en los
materiales dentales se puede utilizar para detectar la presencia de agujeros

marginales y verificar si hay microfiltracion.33
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CAPITULO IlI

HIPOTESIS Y VARIABLES DE LA INVESTIGACION

3.1. Formulacién de hipétesis principal y derivadas
3.1.1. Hipobtesis principal

Existe grado de microfiltracion marginal en restauraciones con resinas
compuestas A y B usando la técnica de sandwich en clase Il de Black Truijillo -
2021.

3.2. Variables, definicién conceptual y operacional
V1 Grado de microfiltracion marginal

Definicién conceptual: Capacidad que tiene un fluido para penetrar en un espacio

muy reducido.?4 26:27

Definicion operacional: La variable grado de microfiltracion se operacionaliza

mediante la aplicacién de una ficha de recoleccion de datos.
V2 Técnica de sandwich

Definicidbn conceptual: Es aquella técnica que consiste en el uso de cementos
ionébmeros de vidrio como fondo o base cavitaria, para posteriormente, realizar la

restauracion con un material composite.??

Definicion operacional: la variable de la técnica de sandwich se operacionaliza

mediante la ficha de recoleccion de datos.
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Operacionalizacion de variables

Variables Dimensiones Indicadores Escala de medicion Valor
Grado 0: ninguna
Variable 1 Mediante la escala de filtracion.
. - - Cuantitativo
Gl’adO de mICI’OfI|traCIOn Mlllerl41 uso de regla |ntervalo Grado 1: f”tracién que se
Grado de marginal milimetrada y sonda extiende a la mitad de la
microfiltracién marginal . . pared gingival: leve.
periodontal junto con
L . Grado 2: filtracion que
tincion azul de metileno se extiende toda la
que va a permitir medir pared gingival:
_ moderada.
Profundidad alcanzada
por el colorante Grado 3: filtracion que se
extiende por toda la
pared gingival incluso
hasta la pared axial:
Severa.
Variable 2 o ) _ Cuantitativo Restauracion con resina
Tecnica de sandwich  Itacnica de sandwich clase Il marca A resina
abierta colocado compues,ta
ionémero de vidrio nqnop%:tlculas
modificado con resina (Filtek™Z350 XT  3M)
(vitrebond) 1mm. . i .
Nominal Restauracion con resina

Técnica de sandwich

clase Il marca B resina
compuesta microhibrida
(Filtek™Z250 3M)
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1. Disefio metodoldgico

Segun Hernandez Sampieri el disefio de estudio fue experimental in vitro ya que
tratd una situacion de control en la cual se manipulé de manera intencional una o
mas variables independientes (causas) para analizar las consecuencias de tal
manipulacion sobre una o mas variables independientes (efectos), para observar

su efecto sobre una o mas variables dependientes.3?

Segun el enfoque del estudio fue cuantitativo porque las hipotesis que se someten
a prueba se dan antes de la recoleccion y analisis de los datos que se basan en
resultados microscoépicos, estos datos se representan por numeros pudiendo
analizar los métodos estadisticos. 3?En ese entender el presente trabajo también
es considerado dentro de la investigacion aplicada, debido a que se orientan a

resolver problemas que se encuentran en la realidad odontoldgica.3?

En referencia a la medicion de la planificacion de las variables fue transversal, ya
que el instrumento se llevd a cabo en un solo periodo, segun Hernandez
Sampieri.>’El presente estudio es comparativo por que determina las
caracteristicas de las estudiadas y establece entre ellas en un determinado
momento, pudiendo tener conocimientos del fendmeno estudiado tal y como se
presenta, es decir que se conoce la relacion del fenébmeno de grado de
microfiltracion marginal en restauraciones con resinas compuestas a y b usando
la técnica de sandwich en clase Il de black.®?Nuestra investigacion present6é un
nivel 1l o también conocido como un nivel correlacional porque se evalué la

asociativa entre las variables estudiadas.3?

Para poder delimitar la investigacion el alcance de las distintas perspectivas de
nivel prospectivo, transversal y comparativo, una vez con los alcances definidos
se pudo desarrollar el estudio con mayor facilidad. La funcién primordial es
conocer y describir situaciones de la realidad situacional a través del instrumento
de recopilacion de datos en base a la observacion microscopica, por lo general

este tipo de investigaciones se realizan en laboratorios.
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4.2. Disefio maestral

La poblacion estuvo constituida por 20 piezas dentarias premolares que fueron
extraidas, por motivos ortodonticos a las piezas dentarias se aplico la técnica de
sandwich abierta con la resina compuesta A y al otro grupo fueron aplicadas con

la técnica sandwich abierta con la resina compuesta B.

Asi mismo se distribuyd aleatoriamente en dos grupos de 10 muestras grupo Ay
B.

Criterios de seleccion Criterios de inclusién

Piezas dentarias premolares, superiores e inferiores con indicacion de exodoncia

(ortodoncia) sanas, sin caries.

Criterios de exclusion

Cirujanos dentistas que no desearon participar del estudio donando sus muestras.
4.3. Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos

A. Técnicade recoleccion de datos

La técnica de recoleccion de datos que se utilizd fue experimental y

observacional.

Este método de recoleccion de datos consiste en el registro sistematico, valido y
confiable de situaciones observables. El instrumento de recoleccion de datos que
se utilizo:

Azul de metileno que facilitd la deteccion de grado de microfiltracibn marginal

mediante la coloracion de esta tincion, el cual nos permitié observar y medir.

Datos de grados de microfiltracion marginal: Se obtuvieron mediciones en grados

la cantidad de la filtracion desde el esmalte hasta la cavidad pulpar.
0 = Ninguna filtracién.

1 = Filtracién que se extiende a la mitad de la pared gingival: Leve
2 = Filtracién que se extiende por toda la pared gingival: Moderada

3 = Filtracién que se extiende por toda la pared gingival incluso hasta la pared

axial: Severa.3®
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B. Procedimientos

El primer paso para la realizacion del presente estudio de investigacion fue la
obtencion del permiso para su ejecucion, tras la aprobacién del proyecto, por
parte de la Comisién de Investigacién de la Escuela de Estomatologia de la
Universidad Alas Peruanas y del Comité de Investigacion de la Universidad Alas

Peruanas.

Se visitd continuamente dichos centros odontoldgicos para la correspondiente
recoleccion de piezas dentarias premolares. También se realizaron los permisos
respectivos para la autorizacion del Laboratorio de Biologia de la Universidad
Nacional de Trujillo, a quienes “se explico la importancia de la presente
investigacion con el fin de obtener los permisos correspondientes para su

ejecucion.”

La recoleccion de datos se realiz6 de la siguiente manera y utlizando los

siguientes instrumentos:
De la limpieza y almacenamiento

Antes de su manipulacidén las piezas dentarias fueron lavadas con agua, jabdén
liguido antibacterial y curetas Gracey Hu Friedy® 5/6 para retirar restos de
ligamento periodontal. Luego fueron desinfectadas con hipoclorito de sodio al
0,5%y almacenadas en una solucion de suero fisioldgico en recipientes cerrados,
a temperatura ambiente, manteniendo su hidratacion y condiciones similares a las

bucales, hasta que fueron utilizadas en la etapa experimental.
De la Conformacion de cavidades

En el consultorio odontolégico bajo supervision se procedié a disponer las
cavidades clase Il de dimensiones estandarizadas, V-L/P: 3mm; OC: 2mm; M-D:
3mm. Con la sonda de periodoncia (Hu -Friedy) se confirmaron las medidas,
se realizaron las preparaciones cavitarias en cada una de las piezas dentarias

con fresas diamantadas.

Se realizé la apertura a las cavidades con una fresa diamantada redonda grano
grueso en la superficie oclusal, la fresa cilindrica de grano grueso se utilizo para la
extension de la cavidad, obteniendo asi cavidades que incluyan esmalte y dentina

alcanzando la caja oclusal y proximal. Las paredes vestibulolingual levemente
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opuestas en sentido gingivo-oclusal y en unidas en sentido axio-proximal; con el
piso plano y paredes lisas. Los angulos internos fueron redondeados y el angulo
cabo superficial en forma de encajonado en sentido mesio-distal. Finalmente, la
fresa cilindrica punta redonda de grano fino fue utilizada para el ultra pulido de la
preparacién. Se cambiaron las fresas después de 5 cavidades preparadas para
impedir los efectos del desgaste siempre con la debida refrigeracion de agua y
aire con movimientos intermitentes de presion, segun recomendado por Goodis
2002, realizadas por un mismo operador y cambiando las fresas cada cinco

preparaciones cavitarias segun recomendaciones de Hinostroza 2003.
De la Técnica de Sandwich Abierta

Ambos grupos se les restauré mediante la Técnica de Sandwich abierto que
consiste en que una vez realizada la cavidad clase Il en las 20 piezas se aplicé el
primer biomaterial, una porcion de vidrio iondmero modificado con resina,
vitrebond, el cual interactud con el sustrato dentinario expuesto, logrando asi una
buena adhesién, se brindd una pincelada primero la superficie de esmalte y
dentina con acondicionador o “primer” por 30 segundos hasta humedecer
completamente las superficies; se seco por 15 segundos y se polimerizé por 20
segundos, segun indicaciones del fabricante, luego se mezclé una porcién de
polvo y una de liquido hasta obtener la mezcla homogénea, se aplicé en la
cavidad existente, procurando extenderse hasta la zona a sellar, se polimerizd por
40 segundos, a nivel del esmalte se eliminaron los excesos con fresa de diamante
grano estandar para facilitar la adhesién de esmalte, el segundo material a aplicar
es resina compuesta A y B en ambos grupos de dos (n=10) se realizé el grabado
acido de toda la zona tratada con el gel de acido orto fosférico al 37% por 20
segundos, se lavo la superficie con agua por 40 segundos y se secO con aire por
2 segundos, luego se aplicé 2 capas de adhesivo, y se fotopolimeriza por 20
segundos, se aplicaron incrementos de resina compuesta que fueron
fotopolimerizadas por 20 segundos cada uno, cubriendo el esmalte marginal a la
lesion, y gran parte de la superficie restaurada con vidrio ionémero modificado con

resina, exceptuando la zona cervical”.
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Del Tipo De Lampara

El fotocurado, realizado con una lampara (Led inalambrica TL-LITE GT-
1500/Monitex)

Del Proceso De Termociclaje

Los grupos de estudio, fueron sometidos a un “proceso de termociclado para
simular las condiciones intraorales adversas que pueden ser inducidas por la
comida, bebida o la respiracion, junto con un proceso de envejecimiento
acelerado. Por esta razén se considerd importante simular las temperaturas de los
alimentos ingeridos por el paciente a través del termociclado de las muestras para
provocar los cambios dimensionales que sufre el material en la cavidad oral.” El
ciclaje térmico, es un proceso en el cual consisti6 en exponer las muestras a
cambios de temperatura, en el cual permitié la simulacion de la temperatura de la

boca, y se realizé de la siguiente manera:

30 segundos a 52C - 10°C

30 segundos a 55 °C - 60°C

Para este procedimiento se colocé cada grupo de estudio en un tubo de ensayo
conteniendo suero fisiolégico, luego fueron sometidos a 300 ciclos de
termociclado, como lo sugieren, Agurto 2005, Apraiz 2005, Venegas 2004 y
Gomez 2003, en sus investigaciones, “ya que existen estudios que demuestran
que no existe diferencia significativa entre usar 100 y 1500 ciclos.”3® Las
temperaturas utilizadas, correspondieron a temperaturas extremas de la cavidad

oral, que simulan un rango de confortabilidad para un paciente.

Este procedimiento se realizdé en el Laboratorio de Biologia de la Universidad

Nacional de Truijillo, bajo la supervision de la técnica de laboratorio.
De La Inmersion En El Colorante

Se utilizé como colorante el Azul de metileno a una concentracion de 0.5%.f.
Después del termociclaje, se secaran las piezas dentarias durante 2 horas, para
luego sellar los apices de las muestras con cera rosa y asi evitar que el pigmento
entre por el apice. Se coloc6 barniz de ufias a la superficie de todas las muestras,
con excepcion de las dimensiones estandarizadas, para evitar filtracion del tinte

por otra superficie que no sea por la interfase diente - resina. Una vez terminado
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este paso los especimenes fueron sumergidos de forma grupal en frascos de
vidrio con 100 ml de azul de metileno al 0.5% a temperatura ambiente por 24
horas, para hacer evidente las probables fracturas de adhesidbn que se
evidenciarian mediante la filtracion marginal. Luego de que las muestras
permanecieron las 24 horas en el colorante, se procedi6 a su extraccion, para
luego ser lavadas con agua potable circulante por 5 minutos, después se procedio
a secarlas con papel absorbente y limpiarlas con acetona para eliminar el exceso

de colorante externo de la corona y de la raiz.
Del Corte De Las Muestras

Las muestras de los 2 grupos fueron cortadas utilizando un micromotor y un disco
de carburo, dividiendo el diente en dos porciones aproximadamente iguales, en
sentido longitudinalmente (por el centro de las restauraciones). Luego se procedi6
a limpiar y lijar la superficie de las muestras con discos 3M sof - lex de grano
grueso, medio, fino y superfino; dando de esta manera 2 superficies para el
analisis. Los cortes fueron labrados sin refrigeracién, con pausas intermitentes
para evitar el aumento excesivo de calor. Se utilizO un disco nuevo por cada

diente y a baja velocidad.
De La Observacion En El Microscopio Optico

Se procedié a fijar con cera amarilla las 2 hemisecciones obtenidas por cada
diente en laminas porta objeto (1 lamina por diente) y se las llevd al microscopio
optico donde se acoplé una regla milimetrada que sirvié de referencia para las
mediciones posteriores. Se observaron los cortes en el microscopio 6ptico a un
aumento de 4x, ya que dicho aumento permitié observar claramente la interfase
diente- resina. Luego se registraron imagenes de cada una de las laminas, se
utilizé para este fin una cadmara de un celular samsung galaxy A02s, colocandose
las piezas dentarias en una posicion estandarizada para que todas las imagenes
sean lo mas parecidas posible al mantener la misma distancia entre la muestra y

el lente de la camara.
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4.4. Técnicas Estadisticas del Procesamiento de la Informacion

Tras el trabajo en campo, los datos se transfirieron a una unidad informatica y se
proceso utilizando la version 25 del paquete estadistico SPSS, que se utilizé para

llevar a cabo el siguiente analisis:

Obtencion de frecuencias, porcentajes, medias y desviacion estandar en variable

cuantitativas.
Representacion gréafica a través de diagramas estadisticos.
4.5. Aspectos Eticos

En “el presente estudio de investigacion se respetaron las normas éticas de
investigacion biomédica establecidas internacionalmente de acuerdo a la
declaracion de Helsinki, en 1964 para lo cual su realizacién conté con todas las
normas vigentes. La informacion recolectada fue manejada de manera
confidencial por el investigador, asi como su investigacion, asi como publicacién y
presentacion de datos se efectu6 de forma anonima, acorde a los articulos
N°73,74,75 y 76 del codigo de ética profesional y deontologico del colegio

odontoldgico del Peru.

Al presentar los datos de investigacion para su publicacion independientemente
del resultado, sin falsificacién o plagio, y al revelar cualquier posible conflicto de

intereses.

La investigacion actual se llevo a cabo de forma andnima, al tiempo que se adhirié
a los principios de justicia, igualdad y equidad: este principio se refiere a ser justo

0 equitativo.
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CAPITULO V

RESULTADOS

5.1. Analisis descriptivo, tablas de frecuenciay gréficos.

Tabla 1. Comparar el grado de microfiltracién marginal en restauraciones con
resinas compuestas A y B usando la técnica de sandwich en clase Il de Black
Trujillo - 2021.

Grado de microfiltracion
Grado Grado Grado Grado

0 1 2 3 Total

Tipo Resina f 9 1 0 0 10
de compuesta A % 45% 5% 0% 0% 50%

resina Resina f 0 0 3 7 10
compuestaB % 0% 0% 15% 35% 50%

f 9 1 3 7 20

Total % 45% 5%  15%  35%  100%

Fuente: elaboracion propia

Del 100% en las muestras obtenidas, en la Resina A (Filtek™ Z350 XT) el 45%
presentd un grado O (ninguna microfiltracion) el 5% presenté un grado 1 de
microfiltracion (filtracion leve); en la resina B (Filtek™Z250 3M) el 15% present6
un grado 2 de microfiltracion (filtracion moderada) y el 35% restante presenté un
grado 3 de microfiltracién (filtracion severa) usando la técnica de sandwich en
clase Il de Black Trujillo - 2021.

Grafico 1. Grado de microfiltracion marginal en restauraciones con resinas
compuestas A y B usando la técnica de sandwich en clase Il de Black Trujillo -
2021.

Grado de microfiltracion

60%  45%
0,
40% 15%

20% % ek, LMD %

0%
Grado0O Gradol Grado2 Grado3

35%

m Resina compuesta A ®Resina compuesta B

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 2. Determinar grado de microfiltracion marginal en restauraciones con resina

compuestas A usando la técnica de sandwich en clase Il de Black Trujillo —2021.

Niveles Frecuencia Porcentaje
(_Bradc_),o (Ninguna microfiltracion) 9 90%
filtracion
Grado 1 (Filtracion leve) 1 10%
Total 10 100%

Fuente: elaboracién propia

De acuerdo a la tabla 2, el grado de microfiltracibn marginal en restauraciones con
resinas compuestas A usando la técnica de sandwich en clase Il de black, el
resultado con un porcentaje similar en ambos grados lo que indica que no
presentd ninguna filtracion en el 90% y presentd una filtracion leve el 10%
restante en restauraciones con resina compuestas A (Filtek™ Z350 XT); usando
la técnica de sandwich en clase Il de Black Trujillo - 2021.

Gréfico 2. Determinar grado de microfiltracion marginal en restauraciones con
resina compuestas A usando la técnica de sandwich en clase Il de Black Trujillo -
2021.

Resina compuesta A

50%
40%
30%
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Grado O Grado 1
EGrado 0 mGrado 1l

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 3. Determinar grado de microfiltracion marginal en restauraciones con resina

compuestas B usando la técnica de sandwich en clase Il de Black Trujillo —2021.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Grado 2 (Filtracion 0
moderada) 3 30%
Grado 3 (Filtracion 7 70%
severa)

Total 10 100%

Fuente: elaboracion propia

De acuerdo con la tabla 3, el grado de microfiltracion marginal en restauraciones
con resina compuestas B usando la técnica de sandwich en clase Il de black, el
resultado con un porcentaje similar en ambos grados lo que indica que present6
filtracibn moderada en el 30% y present6 una filtracion severa el 70% restante en
restauraciones con resina compuestas B (Filtek™Z250 3M) usando la técnica de

sandwich en clase Il de Black Trujillo - 2021.

Grafico 3. Determinar grado de microfiltracion marginal en restauraciones con
resina compuestas B usando la técnica de sandwich en clase Il de Black Trujillo —
2021.
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Fuente: elaboracion propia
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5.2. Comprobacién de hipétesis, técnicas empleadas

Tabla 4. Comparar el grado de microfiltracién marginal en restauraciones con
resinas compuesta A y B usando la técnica sandwich en clase Il de Black
Trujillo- 2021.

Existe diferencia significativa en el grado de microfiltracion marginal en
restauraciones con resinas compuestas A y B usando la técnica de sandwich en
clase Il de Black Trujillo — 2021.

Grado Grado Grado Grado

0 1 2 3 p-valor
Resina compuesta 9 1 0 0
A 0 0 0 0
‘ 45% 5% 0% 0% 0.000
Resina compuesta 0 0 3 7
B 0% 0% 15%  35%

Fuente: elaboracion propia
*Basado en la prueba no paramétrica Kruskal-Wallis para muestras

independientes.

Comparacion del grado de microfiltracion marginal entre restauraciones con
resinas compuestas Ay B usando la técnica de sandwich.

Al comparar el grado de microfiltracion marginal entre restauraciones con resinas
compuestas A y B, se obtuvo diferencias estadisticamente significativas entre
ambos niveles (p=0.000).
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5.3. Discusién

El principal interés por mejorar dichos materiales y el gran fundamento de que
aparezcan nuevos materiales mejorados, son los protocolos clinicos que se
brindan en su uso, y muy riguroso del acondicionamiento del tejido dentario que
pueden llevar a una técnica dificil, y los problemas propiamente tales de las
resinas compuestas como son: microfiltracion, contraccion por polimerizacion, etc.
En este estudio de investigacion donde existe grado de microfiltracion marginal en
restauraciones con resinas compuestas A y B usando la técnica de sandwich en
clase 1l de Black Trujillo-2021; donde los resultados se puede observar que del
100% de muestras obtenidas, en la Resina A el 45% presenté un grado
0,mientras que el 5% presenté un grado 1 de microfiltraciéon ; en la resina B el
15% present6 un grado 2 de microfiltracion y el 35% restante present6 un grado 3
de microfiltracion a estos resultados difieren con los estudios de Herrera E(2021),
en Cajamarca, quien en su estudio el promedio de microfiltracibn en
restauraciones con resina compuesta nanohibrida Z350 3M ESPE obtuvo un
grado de 2.20 se comparo las restauraciones con resina compuesta nanohibrida
Tetric N- Ceram con resina compuesta nanohibrida Z350 XT 3M ESPE; se
concluyé que no mostraron diferencia estadisticamente significativa de
microfiltracion, en nuestro estudio se realiz6 una investigacion donde evalud el
grado de microfiltracién de la resina compuesta A frente a la resina compuesta B
con la técnica sandwich y se encontré diferencia estadisticamente significativa de
microfiltracion en el tipo de resina A, esto es debido a que en los estudios
mencionados anteriormente y en este estudio se us6 los mismos procedimientos

el mismo material restaurador a excepcion de la resina Tetric N Ceram.

En nuestro estudio se determiné que el grado de microfiltracibn con resinas
compuestas A fue de un 90% no presentd ninguna filtracion y solo un 10%
presento filtracion leve. siendo similar con el estudio de Jinez P, Garcia I, Silva
J.(2021), Ecuador en su estudio logré evaluar el comportamiento de las resinas
nano hibridas Bulk Fill frente a la resina nano hibrida Tetric EvoCeram® ya que
las resinas tipo bulk fill , con un nivel de significancia del 95%, que dio como
resultado que no existen diferencias estadisticamente significativas entre los dos

grupos examinados, determinandose que la filtracion marginal no depende del
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tipo de material estudiado, por lo que se concluye asi que no existen diferencias
significativas en el grado de filtracion marginal en cavidades clase |l restauradas
con resinas. No obstante Castro L.et al. (2018), Lima donde en su estudio se
pudo observar que en el grado 0, se observdé una mayor cantidad de piezas
dentarias sin microfiltracion en el grupo B (28,6%) sobre el grupo A (7,1 %). Con
respecto a los resultados obtenidos en la evaluacion del grado de microfiltracion

marginal; no existen diferencias estadisticamente significativas.

En nuestro estudio el resultado con mayor porcentaje fue de un 70% con resinas
compuestas B lo que indicé que presentd filtracion severa y la otra parte que es el
30% presento filtracion moderada. Discrepando con Kirilova J, Topalova S,
Kirov D. (2019), Lleg6 a la conclusion de que a menor microfiltracion a lo largo de
las paredes gingivales de las cavidades modelo con RMGIC se produce cuando
una capa de 1 mm de iondmero de vidrio modificado con resina con la

consistencia fluida cubre solo la pared axial de la zona proximal cavidad.

En nuestro estudio Ambos grupos se les restaurd6 mediante la Técnica de
Sandwich abierto que consiste en que una vez realizada la cavidad clase Il en las
20 piezas se aplico el primer biomaterial, una porcion de vidrio ionémero
modificado con resina, vitrebond, el cual interactué con el sustrato dentinario
expuesto, logrando asi una buena adhesién. No obstante con respecto al
termociclaje Alasbahi B. (2019) en el presente estudio las restauraciones se
sometieron después a un proceso de termociclado y finalmente se sumergieron
en una solucion de azul de metileno. Como resultados no hubo diferencias
estadisticamente significativas en la microfiltracion marginal entre los tres grupos
examinados utilizando ambas técnicas (p>0.05). Se logr6 concluir que no hay
diferencia  estadisticamente  significativa en  microfiltracion  marginal’
independientemente del tipo de resina compuesta utilizado la técnica de
aplicacion utilizada para restaurar la cavidad. Por esta razon si se concuerda con
el autor y se considerd importante simular las temperaturas de los alimentos
ingeridos por el paciente a través del termociclado de las muestras para provocar
los cambios dimensionales que sufre el material en la cavidad oral.” El ciclaje
térmico, es un proceso en el cual consistidé en exponer las muestras a cambios de

temperatura, en el cual permitié la simulacion de la temperatura de la boca. Para
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este procedimiento se coloc6é cada grupo de estudio en un tubo de ensayo
conteniendo suero fisioldgico, luego fueron sometidos a 300 ciclos de
termociclado, como lo sugieren, Agurto (2005), Apraiz (2005), Venegas (2004) y
Gbomez (2003), en sus investigaciones, “ya que existen estudios que demuestran
que no existe diferencia significativa entre usar 100 y 1500 ciclos”.**Las
temperaturas utilizadas, correspondieron a temperaturas extremas de la cavidad

oral, que simulan un rango de confortabilidad para un paciente.
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CONCLUSIONES

Existe diferencia significativa entre el grado de microfiltracion marginal en
restauraciones con resinas compuestas A y B usando la técnica de sandwich en
clase Il de Black Trujillo -2021.

El grado de microfiltracion marginal en restauraciones con resina compuesta A

usando la técnica sandwich en clase Il de Black Truijillo — 2021, fue menor.

El grado de microfiltracion marginal en restauraciones con resina compuesta B

usando la técnica de sandwich en clase Il de Black Trujillo — 2021, fue mayor.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere desarrollar una linea de investigacién del tiempo, sobre un estudio de
seguimiento de pacientes para comparar la diferencia de microfiltracion entre

ambas resinas usando la técnica de sandwich.

Se recomienda al odontologo utilizar resina con mayor relleno para asi poder
disminuir el grado de microfiltracién y asi poder realizar un mejor protocolo y

manejo de la técnica que se va a utilizar.

Se sugiere brindar charlas a estudiante de estomatologia sobre las aplicaciones y
uso de las resinas que hay en el mercado como el ejemplo de la resina
compuesta A (Filtek 2350 XT 3M) como alternativa de procesos restaurativos,

para una mejor uso y resultados en los pacientes.

51



FUENTES DE INFORMACION

Castro L,Medina J,Moscoso M,Huertas G, Garcia C.Grado de
microfiltracion marginal utilizando adhesivos con técnica grabado total y
grabado selectivo del esmalte. Rev estomatol herediana, 2018; 28 (3):
01-09.

Ibarra L.Etiologia de la retencion de dientes supernumerarios en el
maxilar inferior. [Publicacion periédica en linea] 2018. Enero [citado:
2022 dic 27];35 (1): [09 pp.].Disponible en.
https://docplayer.es/98377250-Revista-chilena-de-ortodoncia.html

Zufiga P, Merino |, Silva J. Microfiltracion marginal en cavidades clase Il
restauradas con resinas nano hibridas vs resinas nano hibridas bulk fill.
Estudio in vitro [en linea] .Enero 2020, [citado:2021 Dec 27];(1) [06pp].
Disponible en:
https://revistadigital.uce.edu.ec/index.php/odontologia/article/view/2120

Alasbahi B. Una perspectiva de la microfiltracion marginal en
restauraciones de resina compuesta de clase Il usando diferentes tipos
y técnicas: un estudio in- vitro. J Oral Res [Internet].20 de Abril de 2020
[citado 19 de marzo de 2022];8(1):22-9. Disponible en:
https://revistas.udec.cl/index.php/journal_of oral research/article/view/1
629

Kirilova J, Topalova-Pirinska S, Kirov D.Evaluation of impact of lining

application techniqgues on marginal microleakage in resin-modified glass
ionomer cement in class Il composite restorations: An in vitro study. [en
linea].Jan 2019,n.°20.[Citado: 2021 December 27];25(1):2 [24pp.].
Disponible de:
https://www.journal-imab-bg.org/issues-2019/issuel/vol25issuelp2426-
2432.html

Herrera Castrejon E. Microfiltracion de dos resinas compuestas

nanohibridas en restauraciones clase Il, in vitro. Universidad Privada
Antonio Guillermo Urrelo; 2021. Herrera Microfiltration de dos resinas
compuestas nanohibridas en restauraciones clase ll, in vitro[Tesis para

optar el grado de cirujano dentista].Cajamarca: Universidad Privada

52


https://docplayer.es/98377250-Revista-chilena-de-ortodoncia.html
https://revistadigital.uce.edu.ec/index.php/odontologia/article/view/2120
https://revistas.udec.cl/index.php/journal_of_oral_research/article/view/1629
https://revistas.udec.cl/index.php/journal_of_oral_research/article/view/1629
https://www.journal-imab-bg.org/issues-2019/issue1/vol25issue1p2426-2432.html
https://www.journal-imab-bg.org/issues-2019/issue1/vol25issue1p2426-2432.html

10.

11.

12.

13.

Antonio Guillermo Urrelo,Facultad de ciencias de la salud ;2021.

Paredes C, Diaz Sanchez D. Conocimientos sobre caries de infancia
temprana en personal de salud del primer nivel de atencion, Cajamarca-
Pera- 2017. [Tesis para optar el grado de odontopediatra).

Cajamarca: Universidad Peruana Cayetano Heredia; 2018.

Guerrero A, Chumi R. Comparacion in vitro de la profundidad de curado
de una resina nano-hibrida fotoactivada con luz halégena versus luz
LED.Rev nac odontol,2018;(26):18- 28.

Chadda R, Krishnamani V, Mersch K, Wong J, Brimberry M, Chadda A,
et al. The dimerization equilibrium of a CIC CI(-)/H(+) antiporter in lipid
bilayers. Elife [en linea].Agosto 2016;n.°05. [Citado: 2021 octubre 27];(5)
[13pp.]. Disponible de: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qgov/27484630/

Rodriguez D,Pereira N .Evolucién y tendencias actuales en resinas
compuestas[en linea].Mayo 2008,n.°03.[Citado: 2021 octubre 27];(46)
[10pp.].Disponible en:
https://www.actaodontologica.com/ediciones/2008/3/art-26/

Alonso J, Alonso C. Rehabilitacion de la sonrisa mediante resinas
compuestas: Segundo Accésit en los Xl Premios Fin de Carrera de
Odontologia Gaceta Dental. Gaceta dental: Industria y profesiones [en
linea].Junio  2013,n.°248.[citad0:2021 Diciembre 27];(248)[08pp.].

Disponible de: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4251889

Angerame D, De Biasi M. Do nanofilled / nanohybrid composites allow for
better clinical performance of direct restorations than traditional microhybrid
composites? A systematic review. Oper Dent [en linea]. Julio 2018
[citad0:2021 Diciembre 27];(4)[14pp.].Disponible de:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/29570022/

Cuayla M, Juarez C. Diferencias De La Microfiltracién Marginal In Vitro De
Adhesivos De Quinta Generacion Y Universal En Restauraciones Clase |
Con Resina De Nanorelleno, Moquegua-2016. 2017[publicacion periddica
en linea] 2016.Junio,n.°05.[citado: 2021 Diciembre 27];(03)[11pp.].

53


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27484630/
https://www.actaodontologica.com/ediciones/2008/3/art-26/
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4251889
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29570022/

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Disponible de: https://revistas.ujcm.edu.pe/index.php/rctd/article/view/75/61

Miller M, Castellanos |, Vargas M, Denehy G. Effect of restorative materials
on microleakage of Class Il composites. J Esthet Dent [en linea].Julio
1996,n.°03.[citad0:2021 Diciembre 271;(3):[13pp.].Disponible de:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/9468866/

Pfeifer C.Polymer-based direct filling materials. Dent Clin North Am
[Publicacién periddica en linea] 2017.Octubre [citado 2021 Diciembre 27];
61(4): [13pp.].Disponible de: https://pubmed.ncbi.nIm.nih.qov/28886766/

Llerena V. Efecto Del Café En La Variacion Cromatica De Las Resinas

Hibridas Y Nanohibridas: Estudio In Vitro. [Tesis para optar el grado de

Maestria].Peru: Universidad Inca Garcilazo de la Vega,2019.

Altinci P, Mutluay M, Tezvergil-Mutluay A.Repair bond strength of
nanohybrid composite resins with a universal adhesive. Acta Biomater
Odontol Scand [en linea].Diciembre 2018, n. °4. [citado: 2021 Diciembre 27]
:(1): [10pp.]. Disponible de: https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/29250576/

Tsujimoto A, Barkmeier W, Fischer N, Nojiri K, Nagura Y, Takamizawa T, et
al. Wear of resin composites: Current insights into underlying mechanisms,
evaluation methods and influential factors. Jpn Dent Sci Rev [en linea].Mayo
2018, n. °54. [citado: 2021 Diciembre 27] ;(2): [12pp.].Disponible de:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5944074/

Ribeiro J, Peralta S, Salgado V, Lund R. In situ evaluation of color stability
and hardness’ decrease of resin-based composites.J Esthet Restor Dent,
2017; 29(5):356—361.

Pekkan G. Radiopacity of dental materials: An overview. Avicenna J Dent
Res, 2016; 25(2):08-18.

Ortowski M, Tarczydto B, Chatas R. Evaluation of marginal integrity of four
bulk- fill dental composite materials: in vitro study. The Scientific World
Journallen linea].Marzo 2015,n.°2015.[citad0:2021 Diciembre 27];(8):
[12pp.].Disponible de: https://www.hindawi.com/journals/tswj/2015/701262/

54


https://revistas.ujcm.edu.pe/index.php/rctd/article/view/75/61
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9468866/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28886766/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29250576/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5944074/
https://www.hindawi.com/journals/tswj/2015/701262/

22.

23.

24,

25.

26.

27.

llie N, Hilton TJ, Heintze SD, Hickel R, Watts DC, Silikas N, et al. Academy
of Dental Materials guidance-Resin composites: Part I-Mechanical
properties. Dent Mater [en linea].May 2017, n. °33. [citado: 2021 Dec 27]
:(8): [15pp.].Disponible de: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28577893/

Rusnac M, Gasparik C, Irimie A, Grecu A, Mesaros A, Dudea D. Giomers in
dentistry - at the boundary between dental composites and glass-ionomers.
Med Pharm Rep [en linea].Abril 2019,n.°92.[citad0:2021 Deciembre 27];(2):
[16pp.].Disponible de:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6510354/

Valeri A.In Vitro Wear Of Glass-lonomer Containing Restorative Materials.
[Tesis para optar el grado de Maestria].EE.UU: Universidad de Carolina del
Norte .2021.

Garcia C, de la Paz Suarez T, Aguirre M. Optimizacién de la Técnica de
Sandwich Cerrado mediante el acondicionamiento de acido selectivo y
simultaneo. Revista Electrénica Dr. Zoilo E. Marinello V idaurreta. [en
linea].Octubre 2016, n°  4l1.[citado:2021  Deciembre  27];(10):
[04pp.].Disponible en:

http://revzoilomarinello.sld.cu/index.php/zmv/article/view/912

Tafur Comparacion de la microfiltracion marginal entre la técnica de
insercidon incremental de perlas y técnica de sandwich abierta en cavidades
clase Il en segundos premolares superiores. Estudio in vitro”’[Tesis para
optar el grado de Titulacion].Ecuador: Universidad central del
Ecuador.2017.

Orellana M, Suéarez J, Romero D. Microfiltracién entre cemento adhesivo y
autoadhesivo en incrustaciones de resina. Rv Dominio de Las Ciencias. [en
linea].Marzo 2017, n. ©°03. |[citado: 2021 diciembre 27] ;(2):
[20pp.].Disponible en:

https://dominiodelasciencias.com/ojs/index.php/es/article/view/340

55


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28577893/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6510354/
http://revzoilomarinello.sld.cu/index.php/zmv/article/view/912
https://dominiodelasciencias.com/ojs/index.php/es/article/view/340

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Vasquez B, Arroyo K. Eficacia De Sellado Marginal Entre Resinas
Compuestas Nanohibridas De Obturacion Masiva Y Estratificada En
Restauraciones De Dientes Premolares In Vitro [Tesis para optar el grado
de titulacion].Cajamarca: Universidad Privada Antonio Guillermo
Urrelo;2017.

Sarmiento G. Evaluacion de grado de microfiltracion in vitro de resinas
microhibridas y nanohibridas en preparaciones cavitarias clase | en oclusal
de premolares [Tesis para optar el grado de titulacién].Lima: Universidad

Nacional Mayor de San Marcos; 2019.

Restauraciones dentales con cementos de iondmero de vidrio. Técnica
sandwich [Internet]. Gaceta Dental. 2014 [citado 26 septiembre 2021].

Disponible en: https://gacetadental.com/2014/01/restauraciones- dentales-

con-cementos-de- ionomero-de-vidrio-tecnica-sandwich-46839/

Rodriguez G, Pereira S. Evolucion y tendencias actuales en resinas
compuestas. Acta Odontolégica Venezolana,2008;46(03):01-12.Disponible

en: https://www.actaodontologica.com/ediciones/2008/3/art-26/

Hernandez Sampieri R. Metodologia De La Investigacion [en linea].México:
McGraw-Hill / Interamericana Editores, S.A. De C.V; 2014 [citado 26

septiembre  2021].Capitulo 10. Disponible en: https://www.uca.ac.cr/wp-

content/uploads/2017/10/Investigacion.pdf

Heras, R. Microfiltracion in vitro de sellantes de fosas y fisuras con y sin
aplicacion de adhesivo [Tesis para optar el grado de titulacion].Trujillo:
Universidad Alas peruanas; 2014.

Gil L, Acosta S, Jiménez L, Brache A, Grau P. Evaluacién de microfiltracion
marginal en técnicas de restauracion de clase Il con resina compuesta.
Rev. Nac Odontol, 2013; 9(17):53-60.

Barrancos J.Operatoria Dental Integracion Clinica (4%ed).Buenos Aires

Argentina: Editorial Médica Panamericana ,2006. pp.949-974.

56


https://gacetadental.com/2014/01/restauraciones-%20dentales-con-cementos-de-%20ionomero-de-vidrio-tecnica-sandwich-46839/
https://gacetadental.com/2014/01/restauraciones-%20dentales-con-cementos-de-%20ionomero-de-vidrio-tecnica-sandwich-46839/
https://www.actaodontologica.com/ediciones/2008/3/art-26/
https://www.uca.ac.cr/wp-content/uploads/2017/10/Investigacion.pdf
https://www.uca.ac.cr/wp-content/uploads/2017/10/Investigacion.pdf

ANEXOS



Anexo 1. Ficha de recoleccion de datos de grado de microfiltracion marginal
en restauraciones con resinas compuestas grupo A y usando la técnica de
sandwich en clase Il de Black Trujillo - 2021
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GRADO DE MICROFILTRACION MARGINAL EN RESTAURACIONES CON RESINAS
TECNICA DE SANDWICH EN CLASE Il DE BLACK TRUJILLO-2021

N° DE TECNICA [TECNICA INCREMENTAL POR GRADOS CON RESINA
PIEZAS DE COMPUESTA NANOHIBRIDA GRUPO A(Filtek™Z350 XT 3M)
DENTARIAS |ANDWICH

ABIERTA GRADO DE MICROFILTRACION MARGINAL

NINGUNA [FILTRACION |FILTRACION [FILTRACION
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Fuente: Gil L, Acosta S, Jiménez L, Brache A, Grau P. Evaluacion de microfiltracion
marginal en técnicas de restauracion de clase Il con resina compuesta. Rev. Nac
Odontol. [en linea]. 2013 [fecha de acceso 12 de Setiembre de 2021]; 9(17):53-60.




Anexo 2. Ficha de recoleccion de datos de grado de microfiltracion marginal
en restauraciones con resinas compuestas grupo B y usando la técnica de
sandwich en clase Il de Black Trujillo - 2021
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GRADO DE MICROFILTRACION MARGINAL EN RESTAURACIONES CON RESINAS
COMPUESTAS AY B USANDO LA TECNICA DE SANDWICH EN CLASE Il DE
BLACK TRUJILLO-2021

N° DE PIEZAS| TECNICA |TECNICA INCREMENTAL POR GRADOS CON RESINA
DENTARIAS DE COMPUESTA NANOHIBRIDA GRUPOB (Filtek™Z250 3M)
SANDWICH
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Fuente:Gil L, Acosta S, Jiménez L, Brache A, Grau P. Evaluacion de

microfiltracion marginal en técnicas de restauracion de clase Il con resina
compuesta. Rev. Nac Odontol. [en linea]. 2013 [fecha de accesol2 de

Setiembre de 2021]; 9(17):53-60.




Anexo 3: imagenes durante el desarrollo de la investigacion
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