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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion “Calidad microbiolégica en el circuito de
mangueras de agua de las unidades odontoldgicas de clinicas y consultorios del
distrito de Cayma Arequipa 2021” es determinar la cantidad de bacterias coliformes
encontradas en las muestras de agua realizadas a la botella y jeringa triple de la

unidad dental.

Por lo tanto se consideran las guias técnicas por el cual el Peru se rige, normas
OMS y DIGESA, en el cual establecen que no deben ser perceptibles su existencia
en la muestra bacterias del tipo , Escherichia coli, coliformes totales y coliformes

termotolerantes.

El estudio fue descriptivo, exploratorio y transversal. Donde se evaluaron 15
muestras de agua distribuidas en dos grupos: Grupo “A” 15 muestras de agua de
la botella de las unidades odontoldgicas para coliformes totales; Escherichia coli;
Grupo “B” 15 muestras de agua de la salida de la jeringa triple, tomadas en forma
aleatoria de unidades odontolégicas del distrito de cayma; se utilizé la técnica de
extension por superficie en una siembra de agar Macconkey, el instrumento para la
recopilacion de datos fue la técnica de observacion microbioldgica. Obteniendo
como resultado la presencia de coliformes totales en un 20 % y en un 13.3 % de
Coliformes fecales o E.coli, en las muestras examinadas de la botella y en las
muestras examinadas de la Jeringa Triple se obtuvo la presencia de coliformes
totales en 20% y para coliformes Fecales o E.coli 20 % por lo que se concluy6 que
algunas botellas y la salida de agua de la jeringa triple tienen existencia de
coliformes totales y fecales. En el agua del circuito de las mangueras en las

unidades dentales de Clinicas y consultorios odontoldgicos del distrito de Cayma.

Para determinar la existencia de coliformes totales y Eschericha coli cada muestra

fue sometida a incubacién de 35°C durante 24 a 48 hrs.

No se encontraron presencia de coliformes termotolerantes ya que el tipo de
bacterias se encuentran a una temperatura entre 44 C° a 48 C ° y el circuito de

mangueras de las unidades dentales trabajan con agua fria.

Palabras Claves: calidad microbiologica del agua, bacterias, unidades dentales.
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ABSTRACT

The objective of the present investigation "Microbiological quality in the circuit of
water hoses of the dental units of clinics and offices of the district of Cayma Arequipa
2021" is to determine the amount of coliform bacteria found in the water samples
made to the bottle and syringe triple of the dental unit.

Therefore, the technical guidelines by which Peru is governed, WHO and DIGESA
standards, are considered, in which they establish that bacteria of the type,
Escherichia coli, total coliforms and thermotolerant coliforms should not be
perceptible in the sample.

The study was descriptive, exploratory and cross-sectional. Where 15 water
samples distributed in two groups were evaluated: Group "A" 15 water samples from
the bottle of the dental units for total coliforms; Escherichia coli; Group "B" 15
samples of water from the output of the triple syringe, taken randomly from dental
units in the district of Cayma; the surface extension technique was used in a
MacConkey agar seeding, the instrument for data collection was the microbiological
observation technique. Obtaining as a result the presence of total coliforms in 20%
and 13.3% of fecal coliforms or E.coli, in the samples examined from the bottle and
in the samples examined from the Triple Syringe, the presence of total coliforms
was obtained in 20 % and for fecal coliforms or E.coli 20%, so it was concluded that
some bottles and the water outlet of the triple syringe have total and fecal coliforms.
in the water of the circuit of the hoses in the dental units of Clinics and dental offices

of the district of Cayma.

To determine the existence of total coliforms and Escherichia coli, each sample was
incubated at 35°C for 24 to 48 hours.

No presence of thermotolerant coliforms was found since the type of bacteria is at
a temperature between 44 C° to 48 C° and the hose circuit of the dental units works

with cold water.

Keywords: microbiological quality of water, bacteria, dental units



INTRODUCCION

La presente investigacion titulada “Calidad microbiolégica en el circuito de
mangueras de agua de las unidades odontologicas de clinicas y consultorios del
distrito de Cayma Arequipa 2021” busca como finalidad evaluar la existencia de
microorganismos de bacterias coliformes totales y fecales que son indicadores de
contaminacion encontradas en las muestras de agua de la botella y salida de agua
de la jeringa triple en unidades dentales de clinicas y consultorios y conocer si el

agua utilizada esta debidamente tratada.

Siendo el agua un uso frecuente en la consulta odontoldgica habitual para distintos
procedimientos invasivos y no invasivos como: exodoncias, endodoncias,
destartrajes restauraciones, proétesis, implantes y tratamiento ortodéntico,
realizados a nifios, adultos y personas de tercera edad, ya que durante los

procedimientos odontolégicos podria ser aspirada por el paciente.

Por lo tanto, conocer la calidad microbiologica del agua es de suma importancia ya
que puede presentar microorganismos coliformes totales y Escherichia coli en el
agua que son un clase de especies bacterianas, que podrian causar diversas

enfermedades infecciosas del sistema gastrointestinal.

El uso del agua es imprescindible ya que sirve para el uso del sistema rotatorio de
la unidad dental que generalmente esta distribuida por un sistema de mangueras y
también es de uso para la higiene de las manos del personal que labora en la

clinica.

Es por ello que la unidad dental tiene un circuito de mangueras que esta conectado
a una red o a un abastecimiento de agua potable, y a su vez esta conformado por

un pequefio diametro pudiendo facilitar a la formacién de biofilm.

Segun la OMS los limites permitidos del agua estan determinados por la DIGESA
Y MINSA, segun el articulo 60 en el Perd 2011, sugiere que toda agua que va ser
predestinada para el consumo o ser bebida, este debe ser tratada para su
distribucion, establece como limites aceptables como maximo de 500 bacterias
heterotréficas por mililitro donde no debe existir coliformes fecales y coliformes

totales.



A continuacion, describiré toda la estructura de mi trabajo de investigacion que lo

comprende:

Capitulo I: Se plantea en la investigacion mi problema, se lo describo los objetivos
de mi investigacion lo cual lo formule ante una necesidad de conocer la presencia
de bacterias coliformes totales y coliformes fecales (E.col) y del mismo mi
justificacion, lo describo su importancia y viabilidad de mi investigacion y por ultimo

mis limitaciones de investigacion en busca de informacion.

Capitulo II: Se recolecta los antecedentes internacionales, nacionales y toda teoria

y bases cientificas de mi investigacion, lo incluyo los conceptos béasicos.

Capitulo 1ll: Se propone en la hipotesis general y se identifico, se describidé su
definicion, y la clasificacion descrita de las variables, la Operacionalizacion.

Capitulo IV: De igual forma se describe el disefio, la metodologia, el disefio
muestral, la matriz de consistencia, todo instrumento de recoleccién de los datos,
validez y confiabilidad, las técnicas de procesamiento de informacion y la técnica

de estadistica utilizada en la informacion de andlisis.

Capitulo V: Lo presento mi andlisis y discusion, realizo el analisis descriptivo, todas

las tablas de frecuencia y todos los graficos.

Por ultimo, lo presento mis conclusiones y recomendaciones que lo obtuve producto
de mi investigacion, de igual forma mencionare las fuentes de mi informacion

consultada y el anexo que realice de mi investigacion.

Xi



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

La calidad microbiologica del agua esta determinada por una variedad y el nUmero
de poblaciones de microorganismos presentes en el agua, principalmente se
incluye un analisis microbioldgico que determinard si existe tal o cual presencia de

contaminacion, sean estas coliformes totales y E.coli.

Parte de la mejora de los procesos es la implicancia de tener un uso eficiente de la

utilizacién de agua en las unidades odontologicas del consultorio odontolégico.

Para una adecuada practica de las labores del cirujano dentista es necesario
evaluar todos los aspectos que intervienen en la calidad de la practica dental al
momento de tratar a los pacientes, por ello en dicha practica odontolégica es que
se considera que podria haber una ingesta accidental de agua por el paciente que
permite el desarrollo de enfermedades gastrointestinales, disenteria, fiebres,
hepatitis y enfermedades diarreicas.

Por ello es necesario determinar la calidad microbioldégica en el circuito de
mangueras de agua para poder establecer las condiciones necesarias de su uso y

los posibles agentes contaminantes presentes en su contenido.

Por ello la presente investigacion ha evaluado si existe presencia de
microorganismos coliformes presentes en la salida de agua de la jeringa triple y en
la botella de agua de unidades odontoldgicas, de clinicas y consultorios

odontoldgicos del distrito de Cayma.

Asi mismo este trabajo permitirAd proponer medidas que permitan el recuento de
bacterias para definir la presencia o ausencia de dichas bacterias en el area

odontologica.
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1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema principal

¢, Cudl es la calidad microbiolégica del agua utilizada en el circuito de las mangueras
de agua en unidades odontoldgicas de clinicas y consultorios odontolégicos del

distrito de cayma aqp 2021?
1.2.2. Problemas especificos

¢, Cual es el recuento de bacterias Fecales en el circuito de las mangueras de agua
en unidades odontoldgicas, de clinicas y consultorios odontolégicos del distrito de

Cayma?

¢, Cual es el recuento de bacterias coliformes totales en el circuito de las mangueras
de agua en unidades odontoldgicas, de clinicas y consultorios odontologicos del

distrito de Cayma?
1.3.OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.3.1. Objetivo Principal

Determinar la calidad microbiologica del agua en el circuito de las mangueras de
agua en unidades odontoldgicas, de clinicas y consultorios odontolégicos del

distrito de Cayma Arequipa-2021.

1.3.2. Objetivos especificos

Determinar el recuento de bacterias Fecales en muestras tomadas en la salida de
agua de la jeringa triple en unidades odontoldgicas, de clinicas y consultorios
odontoldgicos del distrito de Cayma Arequipa - 2021.

Determinar el recuento de bacterias Fecales en muestras de agua tomadas de la
botella de agua en unidades odontoldgicas, de clinicas y consultorios odontolégicos

del distrito de Cayma Arequipa - 2021.

13



Determinar el recuento de bacterias coliformes totales en muestras de agua
tomadas en la salida de la jeringa triple en unidades odontolégicas, de clinicas y
consultorios odontolégicos del distrito de Cayma Arequipa- 2021.

Determinar el recuento de bacterias coliformes totales en las muestras de agua
tomadas de la botella de agua de unidades odontolégicas, de clinicas y consultorios

odontologicos del distrito de Cayma Arequipa - 2021.
1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
1.4.1. Importancia de la investigacion

Este estudio se realizd con el fin de aportar conocimientos sobre la condicion
microbiolégica del agua en la practica dental en clinicas y consultorios
odontoldgicos del distrito de Cayma, asi mismo es importante a nivel teérico ya que
ofrece evidencias reales de cual es el estado del agua en la aplicacion diaria a
pacientes mediante la utilizacién de las diversas unidades dentales, creando una
base de datos como antecedente para prevenir enfermedades.

Asi mismo la importancia social del presente trabajo de investigacion radica en que
ayudara a los profesionales que laboran en esta ciencia de la salud a evaluar y
planificar programas de prevencion de bacterias y enfermedades derivadas por la
inadecuada utilizacién del agua, contrarrestando aquellos factores que pudieran

incidir en la salud del paciente y por consiguiente en el desarrollo de enfermedades.
1.4.2. Viabilidad de la investigacién

El trabajo desarrollado en la presente investigacion es viable pues cuenta con los
adecuados recursos humanos, técnica (facilidades para recolectar la muestra
requerida), y se cuenta con el tiempo disponible y necesario para la aplicacion de

dichas pruebas.

1.5. LIMITACIONES DEL ESTUDIO

Durante el desarrollo del presente trabajo de investigacion se presentaron las

siguientes limitaciones:

En el trabajo de investigacion no se observa muchos antecedentes de estudios

14



similares a nivel nacional y local, sobré la variable de estudio en la carrera

académico profesional de estomatologia.

La presente tesis de investigacion podria presentar limitaciones en cuanto a los
recursos financieros (autofinanciacion de la investigacion) ya que las muestras se
realizarian particularmente.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1 Antecedentes Internacionales

Castellano O. (2019) Ecuador; desarrollaron una investigacién en la ciudad de
Quito, denominada control de calidad del agua de unidades odontoldgicas, donde
evaluaron 100 muestras de agua de la jeringa triple de clinicas odontologicas
privadas aleatoriamente Utilizando el método de filtracidon de membrana realizaron
un recuento bacteriano total en medio R2A donde determinaron la presencia o
ausencia de coliformes en medio de cultivo Endo-Agar. Para determinar la
presencia de especies Mycobacterium en un medio TSB modificado con su
respectiva identificacion mediante técnicas moleculares PRA-PCR. Obteniendo
como resultado el recuento en un 69 % superior a 200 UFC/ml Unidades
Formadoras de Colonias indicando que el 24% presentaron recuentos entre 201 —
5000 UFC/mL, el 33% mostraron recuentos entre 5000-15000 UFC/mL , el 12%
superiores a las 15000 UFC/mL y tan solo el 31% mostraron recuentos bajos es

decir dentro de la norma?.

El 86% dio un resultado negativo para coliformes totales y 14 % de las muestras
mostraron contaminacion, el 3% de estas aguas presentaron contaminacién con
Micobaterias atipicas, Mycobacterium abscessus tipo 1, Mycobacterium fortuitum
tipo 1. Donde concluyeron que el 31% de las clinicas odontolégicas privadas de la
ciudad de Quito pasan por el control de calidad en tanto que el 69% indican una
contaminacion en sus lineas de agua, y dan a conocer que los pacientes son
vulnerables a presentar un gran riesgo de infeccién por medio del agua de las

unidades odontoldgicas?.

Avila S. y Estupifian S. (2014). Colombia; desarrollaron un estudio donde el
objetivo fue valorar la calidad bacteriolégica del agua que se emplea en las
unidades odontoldgicas de la clinica universitaria oriental de Colombia. Con un

muestreo de 06 unidades odontoldgicas elegidas aleatoriamente; se tomo de cada

16



una 03 muestra de instrumentos distintos: tanque, pieza de mano de alta velocidad

y jeringa triple 2.

Obtuvieron como resultado un alto valor de infeccion bacteriana que incumplieron
con los parametros establecidos en cuanto a microbiologia en la Resolucion 2115
de 2007 y en el reglamento técnico de Colombia para el uso adecuado de agua
potable, evidencidndose la presencia de Escherichia coli en un 16,6% ,Coliformes
totales en un 94,4%, y Enterococcus spp. En un 88,8% respectivamente para las

18 muestras adquiridas objeto de anélisis®

Tulio A. y Calix A.(2014) México; Realizaron una investigacion donde el objetivo
fue determinar el nivel de purificacion de agua en el sistema de las sillas de practica
dental en la UNAH mediante el andlisis respectivo del recuento total de bacterias,
indicando como principal hallazgo una descenso de la dureza del agua el cual
atraviesa por un proceso de ozonificacion realizado en las clinicas odontologicas
de la UNAH, resaltando la eficacia del ozonificador y donde también se da como
resultado por el recuento total bacteriano, que después de realizado el proceso de
ozonificacion, el nivel bacteriano aumenta al atravesar la manguera de la silla, el

cual exhibe la totalidad de bacterias, es decir el 100% de bacterias®.

Concluyendo que el grado de contaminacion de agua es mayor cuando este sale
por las mangueras de las sillas odontolégicas, siguiendo su trayecto y va
directamente a la boca del paciente. Al usar un ozonificador se efectia un trabajo
eficiente de descenso de la estabilidad del agua igualmente disminucion

bacteriana.3
2.1.2 Antecedentes Nacionales

Starke L. (2020) Trujillo; en su investigacion de evaluacién de coliformes en el
agua usada en las unidades dentales de la clinica universitaria ULADECH fue un
estudio prospectivo , transversal y observacional donde se realizé una comparacion
de la aparicion de coliformes segun el agua de la fuentes y agua que sale por la
jeringa triple donde se evalu6 30 muestras usando para especificar la existencia de
coliformes se uso6 el método de fermentacién con tubos multiples, (NMP) en el cual

obtuvieron como conclusion la ausencia de coliformes totales y coliformes
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termotolerantes en todas las muestras investigadas por lo que llegaron a concluir
gue no existe la presencia de coliformes totales y coliformes termotolerantes en el
agua usada en las unidades dentales de la Clinica Odontoldgica de la Universidad

Catolica de Los Angeles de Chimbote Trujillo.4.

Alburqueque A. (2017) Piura; realizo un estudié cuyo objetivo fue evaluar la
Calidad Microbiolégica del agua de las unidades dentales de la Clinica
Estomatoldgica, en cual se tomaron muestras de 43 unidades dentales
recolectandose 10 ml. de agua de cada objeto muestral como es botella de agua,
pieza de mano y jeringa triple, el estudio realizado fue de tipo descriptivo y

realizandose una sola vez, es decir, transversal®.

Para el recuento de bacterias utilizaron el método placa por siembra en superficie
donde la lectura e informe de los productos se realizé considerando los parametros

microbiol6gicos normados por DIGESA®.

Y obtuvieron resultados de un recuento de mesofilos aerobios viables de 1240
UFC/ml., de 1565 UFC/ml y de 920 UFC/mI de la botella, jeringa triple y pieza de
mano, superando el limite microbiolégico normados por la DIGESA estandarizado
de 500 UFC/ ml. demostrando registros en aumento de microorganismos patégenos
hallados en la botella. Lliegando a una conclusién que el uso de agua destinada a
las unidades no estad cumpliendo con los pardmetros establecidos, excediendo los

limites permitidos para dichos microorganismos °.
2.2. BASES TEORICAS
El agua

El nombre de agua proviene del latin “agua” cuya molécula esta conformada por la
union de dos particulas de hidrégeno y una particula de oxigeno (H20) siendo el
elemento que mas abunda en la corteza de la tierra y uno de los pocos liquidos de
estado natural, por las caracteristicas y propiedades fisico-quimicas particulares,
beneficiando al desarrollo de una gran complejidad de procesos a nivel quimico y

bioldgico®.
Considerada altamente esencial para la supervivencia de todas las formas
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albergadas en el planeta como es la vida, este término de agua hace referencia a
la sustancia en su estado natural como es el liquido, halldndose la misma en su
forma compacta como es el hielo y también en vapor o conocida como forma
gaseosa. Este liquido envuelve cerca del 80% de la superficie de la corteza de la
tierra y esta localizada en los océanos donde se concentra mas del 90% de toda el
agua y siendo los glaciares y casquetes de los polos donde existe cerca del 2% del
agua teniendo a los lagos, humedad del suelo, atmdsfera, embalses, rios y sobre

todo a los seres vivos donde se alberga en orden decreciente el resto del agua ©.
Importancia

Edgardo A. Herndndez (2010) nos comenta que el agua es el elemento de mas
importancia en la tierra y el principal factor constituyente del medio ambiente en
gue existimos junto con la materia viva pues mas del 70% de la superficie de la
corteza de la tierra la constituye el agua en su estado puro como es el liquido que
se encuentra distribuido tanto en cuencas saladas como en cuencas dulces,
formando los diversos océanos, los mares, las lagunas y lagos. Alrededor del 95
% del agua esta en mares y océanos encontrdndose en su estado gaseoso
formando la humedad de la atmosfera propiamente dicha, sus nubes y asimismo

en su forma compacta como es el hielo .

El agua compone a lo que llamamos la hidrosfera y la vida también depende del
agua tanto para los organismos que se encuentran viviendo en ambientes acuaticos

como aquellos que viven en el medio ambiente aéreo y terrestre 7.

Todo organismo vivo estd compuesto de agua en una gran cantidad, desde un 70%
en mamiferos, medusas que conforman un 95% en su totalidad de sus cuerpos
siendo su parte inorganica mas considerable de los seres vivos que habitan la tierra

y los insectos en un 45% ©.

El agua, puesto que su estructura quimica conforma enlaces de hidrégeno que son
responsables de las caracteristicas propias que tiene y que han hecho posible la

vida sobre nuestro planeta®.
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La calidad bacterioldgica del agua en la practica odontoldgica

Después de considerar los datos relevantes del agua, hacemos mencion a lo que
Mufioz (2002) & Vargas (1995) nos expresan sobre la calidad del bacterioldgica del
agua pues al ser comun que las diferentes piezas odontolégicas de las areas
odontologicas no se laven ni desinfecten durante la consulta entre pacientes es
natural, por lo mismo que llegan a acumularse bacterias, en el interior de las
diferentes entradas de agua y en su misma superficie; lo cual nos puede permitir
un incremento de diferentes bacterias que se ven favorecidas por el estancamiento
gue se da durante los lapsos de inactividad clinica en el desarrollo de la jornada

diaria’.
Equipo dental

Higashida (2009) nos comenta que el mecanismo de uso dental o unidad de uso
odontoldgico es calificado como una orden de equipos y componentes que ayudan
a la restauracion dental por medio de métodos o técnicas que ejecuta el encargado
de la higiene bucal y dental o en su defecto el odontdlogo, siendo estos

componentes odontolégicos compuestos por los siguientes elementos:
Sillbn Odontolégico

Es un sillén incorporado presentando un regulador para una adecuada posicion y
el respaldo y la conveniencia elevacion general del mecanismo. Por lo general los
movimientos de las distintas posiciones del sillon son guiados de forma manual,

eléctricos o hidraulicos a base de energia eléctrica &
Lampara de Luz intraoral de luz caliente o luz fria:

Esta compuesta de una o varias lamparas con una proyeccion de luz, frente a un
area concava con gran influencia de reflexion que retne el haz de luz que va dirigido
hacia la cavidad bucal. Es una lamparilla de luz hal6égena teniendo un modificador

de potencia y extremidad de articulado graduable 8.
Unidad porta instrumentos:

Es aquella que se une al equipo a través de un brazo acoplado que permite su
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movimiento hacia arriba, abajo , derecha e izquierda en el cual se encuentran el
porta instrumentos, que serdn usados durante el tratamiento odontologico y que
este deber4d cambiarse entre paciente y paciente, debiendo desinfectar
exhaustivamente la jeringa de triple funcion (spray, agua o aire), con una punta
intercambiable para esterilizarla junto con los diferentes nexos para el equipo
rotatorio (tres mangueras para conectar la turbina, el micro motor y el ultra sonido),
siendo controladas con el pedal mediante movimientos del pie donde se procede a
su esterilizacion. Ademas existe en ciertos equipos paneles de mando del sillén y
la escupidera, que también sera desinfectada entre cada visita de paciente

atendido®.
Accesorios de evacuacion oral:

Al momento en que el odontdélogo realiza alguna tarea en la cavidad bucal, la saliva
debe ser expulsada de dicha cavidad, pues es dificultosa la vision de las piezas de
trabajo dental, por ello se usan distintos métodos donde hallamos el sistema de
aspirado que succiona saliva, liquido y particulas provenientes de la cavidad oral
por medio de un tubo que funciona con presién invertida. Es necesario canalizar
este circuito de mangueras succionando una solucion desinfectante mezclada en
un litro de agua al término de la atencién a cada paciente de preferencia al final del
dia, en especial si ha surgido alguna cirugia, pues restos de sangre se adhiere a

las paredes del tubo de succién?®.

El filtro se extrae y se limpia a diario para evitar dificultad que lo obstruya o
contamine. El mantener limpias estas mangueras es de suma importancia pues
existe una alta probabilidad de contaminacion que se sufre al acumular todos los
contaminantes como son virus y bacterias que se rednen en un tratamiento
odontoldgico. Hoy en dia existen aparatos y mecanismos capaces de realizar de
forma automatica las distintas operaciones de limpieza y desinfectado, siendo una

de ellas la aspiracion que se consigue a través de un motor®.

Las conexiones del sistema de evacuacion se desinfectaran irrigando una vez al

dia de preferencia usando una solucién desinfectante ya preparada @
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Calidad microbiolégica del agua

La calidad est4 establecida por la variedad y el nidmero de cantidades de
microorganismos que se hallan en ella e incluye un analisis microbioldgico siendo

la llamada Escherichia coli un posible factor de contaminacion fecal.

Tabla: Nivel microbiolégico permisible del agua para consumo humano
segun el reglamento de calidad del agua determinada por DIGESA en el

Peru.
Item | Parametro Unidades de Concentracion
medida maxima
1 Bacterias UFC / ml 500
heterotroficas
a35°C
2 Bacterias UFC /100 ml 0
Coliformes
a35°C
totales
3 Coliformes UFC /100 ml 0
Termotolerantes | a44.5 °C

Fuente: Normas para la calidad del agua potable/ Digesa y Minsa-2011
UFC = Unidad formadora de colonias

Segun el MINSA Y DIGESA en el afio 2011, establece ciertos requerimientos para
Su uso o consumo humano se determina el agua para consumo humano estan
proporcionados de lo establecido por la ley conforme al articulo 59° que
conceptualiza que todo liquido para consumo humano es inofensivo para su salud,
de acuerdo a los requerimientos de condicién que se establece en el mencionado
reglamento. Conforme al articulo 60° se especifica que toda agua con destino para

ser adquirida o bebible debe estar libre de: Bacterias entre ellas coliformes totales,
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termotolerantes y Escherichia coli; como también los de vida libre, nematodos
protozoarios, copépodos, algas, etc. en todas sus etapas de evolucion; virus,
células y/o larvas de helmintos, protozoarios nocivos, si se encontrara bacterias

heterotréficas tendria que ser menos de 500 UFC/ml a 35°C °.
Bacterias Coliformes
Coliformes totales

Las bacterias totales son definidas como bacilos Gram negativos, no esporulados,
aerobios 0 anaerobios facultativos, que logran crecer y se desarrollan en existencia
de sales biliares y otros agentes tenso activos con caracteristicas semejantes de
inhibicién de desarrollo bacteriano, no tienen citocromo oxidasa y estan calificados
para fermentar la lactosa con produccién de acido, gas y aldehido a 35 °C 0 37 °C,

en un tiempo de 24 a 48 horas™.

Entonces por descripcion, las bacterias coliformes muestran movimiento de la § -
galactosidasa y se pueden hallar tanto en las plantas, animales y en el suelo y algun
tipo de agua que podria estar contaminada donde nos desenvolvemos diariamente

y en el agua para consumo diario®°.
Coliformes fecales

Las bacterias que tienen procedencia fecal estan incluidas dentro de la familia
Enterobacteriaceae, la cual tiene desarrollo a 44 — 45° C en un medio complejo, ya
que hacen fermentacion de la lactosa y el manitol creando acido y gas ocasionando
gastroenteritis, posibles enfermedades diarreicas, vomito muy intenso, asi como
deshidratacion, caracterizados por alojarse en el tracto gastrointestinal de la

persona, asi como de animales 1.

Los coliformes fecales integran en parte del conjunto de coliformes y estan definidas
como bacilos Gramnegativos no esporulados que hacen fermentacion de la lactosa
con produccion de acido y gas a 44.5° C en un ciclo de 24 horas. La bacteria con
mayor existencia de especie coliformes fecales es la Escherichia coli y en una
proporcion de menor numero son especies de citrobacter, enterobacter, y

Klebsiellall.
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Bacterias Heterd6trofas

Las bacterias heterotroficas (heterdtrofas) son definidas porque usan
combinaciones del carbono organico como fuente de sustento y energia para su
desarrollo, en contraposicion con las bacterias autotroficas que reservan los
compuestos inorganicos como fuente de energia y el CO2, como fuente de

carbono??.

Las bacterias heterotroficas estan presentes en gran cantidad en el agua, incluida
el agua que es tratada y de las tomas de agua caseras o grifos; pues tienen una
adaptacién de gran capacidad, tolerando condiciones dificiles de en el suministro
de oxigeno, permaneciendo un mayor tiempo, en comparacion a otros
microorganismos dentro del agua, siendo considerado como indicador de la carga
total de bacterias, favoreciendo el recuento de bacterias viables a 37 °C en 48 horas
de ser incubadas y sus resultados se manifiestan en UFC de los microorganismos
presentes, obteniendo asi informacién de gran utilidad que es estudiada junto con
la clasificacion de coliformes encontrados para controlar a determinado proceso ,
siendo calificado y observado el tratamiento que se da tanto en desinfeccion como

en descontaminacion a nivel de calidad *2.
Contaminacién de las unidades de agua
Las distintas unidades de agua pueden ser contaminadas principalmente por:

El aspirado de restos organicos que son contaminados a través de la turbina y

jeringa triple.

Esto se resuelve con la incorporacion de una valvula anti-reflujo, y también por ser
esterilizada dicha turbina y la jeringa de triple salida antes de su utilizacion en cada

paciente.!3
El agua estancada permite el origen de la colonizacion bacteriana.

Debera evitarse en lo posible esta situacién, siendo preciso que, al iniciar la jornada
diaria, proceder a la aplicacion de desinfectantes que contengan cloro y
clorhexidina de 0.5 a 1 ppm, expulsando el agua aproximadamente 3 minutos a
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través de las jeringas dejando correr el agua al menos durante unos 30 segundos
al término de la atencion a cada paciente, con el fin de la eliminacion de cualquier

material que quizas haya sido succionado al interior 13,
Infecciones Transmitidas por Agua Contaminada

Las infecciones producen enfermedades que se transmiten por el agua son
aguellos males provocados debido a la ingesta de agua que ha sido contaminada
con restos de origen fecal, ya sea de humanos u animales que tengan contenido
de microorganismos patdgenos, por ello el estudio de la relacion que se da entre el

agua y la salud asi como la gran importancia de prevenir enfermedades.

El agua utilizada en las diversas actividades puede causar infeccion aun cuando en
su contenido, el numero de organismos patogénicos sea minimo. Estos
microorganismos prosperan en los ambientes acuéticos infectados y provocan
enfermedades que derivan en el célera, en la fiebre tifoidea, las disenterias, la
hepatitis e incluso la que provoca la salmonella o salmonelosis, pues estas
enfermedades diarreicas son las primordiales enfermedades que son de

transmision directa del agua®®-
PRINCIPALES BACTERIAS TRANSMITIDAS POR EL AGUA
Entre estas consideramos las siguientes:

Pseudomonas, Son un tipo de bacilos curvados o rectos, oxidasa positiva,
aerdbicos estrictos, son ubicuas y oportunistas que prefieren los ambientes
hamedos utilizan el nitrato aceptando sus electrones. La bacteria es anaerobia
facultativa porque tiene la capacidad crecer en un medio anaerobio y de producir
una serie de proteasas, enzimas. Algunos tipos de bacilos son psicréfilos, mientras
que otros sintetizan sideréforos fluorescentes siendo de un tono amarillo verdoso
con un elevado valor taxondmico que es comun para la existencia de plasmidos no

formando esporas 4.

Shigellae dysenteriae, es un agente bacteriano que tiene apariencia de bacilo del
género Shigella, habita normalmente en al interior del hombre en el tracto

gastrointestinal y puede ser causa de shigellosis (disenteria bacteriana), bacteria
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Gram (-), no formadora de esporas, anaerobia facultativa causante de la disenteria
(diarrea sangrante), presentando pujos intensos, sintomas toxicos, fiebres altas,

retortijones e incluso convulsiones?!® .

Salmonella typhi, es un bacilo curvado facultativo que causa la fiebre tifoidea, es
una enfermedad a nivel sistémico de gravedad que da pase a hemorragias o
provocar la perforacion de los intestinos, el camino mas habitual de contagio es a

través del agua?®.

Vibrio cholerae, bacteria gram negativa que provoca el cdlera, transmitida
regularmente a través del agua, también por la ingesta de hortalizas crudas o

mariscoslé .

Escherichia coli, Familia de las entorobacterias que a su vez forman parte del
microbiota gastrointestinal de las personas que en su mayoria son inofensivas
algunas cepas de E, coli. Esta bacteria del grupo coliforme que fermentan lactosa
y manitol produciendo un gas a 44.5 £0.2C? en 24 horas va producir indo a partir
del triptéfano no hidroliza urea y presenta un movimiento de enzimas galactosa y
glucoronidase el que es indicador de contaminacion fecal. A su vez causa diarrea
esta se debe a que produce una toxina que dafia el revestimiento del intestino

debido a la ingesta de alimentos contaminados y agua no tratada.'®

Algunas enfermedades que se pueden transmitir por medio de agua de uso

dental contaminada

Hepatitis A: Es un virus icosaédrico de ARN, dificil de cultivar es termoestable sin
cubierta, se incuba de 2 a 7 semanas aproximadamente, presentandose con un
inicio agudo y que afecta en especial a los nifios, hallandose frecuentemente en las

heces y en personas infectadas por medio de la sangre.

De 15 a 45 dias es lo que este virus esta presente aproximadamente en el hombre
antes de que se manifiesten los sintomas y en el transcurso de la primera semana
que se manifiesta la enfermedad, puede manifestarse a través de alguna posible

contaminacion. 17
Gastroenteritis Infantil: es aquella que puede ser ocasionada por Escherichia coli
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y por el Rotavirus 7.

Enfermedades diarreicas causada por protozoarios: Es una enfermedad
causada por disenteria amebiana originado (Entamoeba histolytica) que es un

riesgo en los trépicos y las regiones subtropicales.’

Abscesos: Es una infeccidn por bacterias que pueden provocar una sepsis y en
ocasiones son algo dificiles de diagnosticar y ser tratadas, cualquier elemento de
la flora normal del intestino puede ser considerada en los abscesos hepaticos o

abdominales 18.

Célera: es producida principalmente por el Vibrio cholerae, biotipo clasico del
cOlera, pues es ingerido en el alimento o agua, el célera es un padecimiento
infeccioso intestinal agudo muy contagioso, que es provocado por los serotipos
01y 0139 del causante bacteriano Vibrio cholerae, que da lugar a una diarrea que
se caracteriza por segregar deposiciones acuosas parecidas a la coloraciéon que
tiene el agua de arroz, con un intenso dolor y deshidratacion con una presencia

alta de sodio, potasio y en minima proporcién de proteinas.'®

Disenteria: aquella que esta determinada por Shigella que a su vez se divide en
cuatro grupos: Shigellae dysenteriae, flexneri, boydii y sonneii. La disenteria bacilar
y la disenteria amebiana son muy diferentes ya que es causada por la Entamoeba
histolytica. Los bacilos se adhieren a las células epiteliales de las vellosidades
mucosas, se incrementan en su interior y se diseminan a las células adyacentes.
Las células infectadas que a su vez estan muertas producen una reaccion en la
submucosa de inflamacion y en la lamina por consecuencia se produce un

sangrado, pus y moco.*®

Métodos recomendados para el control de contaminacion dentro del sistema

de agua de la unidad dental

La categoria mas habitual de contaminacion es localizada en el circuito de
mangueras debido al uso de las piezas de mano se produce una expansion en
aerosol de agua que tiene proximidad con las fuentes de contaminacion en la boca,

por ello se sugiere dejar fluir todas los circuitos de agua unos 20 a 30 segundos
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por lo minimo para evacuar el agua asi como el aire después del proceso de
atencién brindado a los pacientes tratados respectivamente; se debe hacer dentro
de un recipiente hermético para disminuir el rocio evitando que salpique asi como

la forma gaseosa generada durante el proceso de descarga °.

También hay pruebas de hacinamiento microbiano durante la noche y en especial
los fines de semana en la conexion de agua de cada unidad dental, esto se puede
reducir mayormente retirando las piezas de mano y dejar fluir el agua por las lineas
de salida durante algunos minutos considerando también que se debe hacer al
principio de cada dia antes de brindar la atencion a los pacientes. Cuando se
trabajen métodos quirdrgicos que impliquen el corte de hueso es recomendable el

uso de agua salina estéril*® 20,

MEDIOS DE CULTIVOS: son sustancias necesarias para el crecimiento
microbiano, con ambientes artificiales con macro y micronutrientes que son

desarrollados en el laboratorio.?!
PROPIEDADES DE LOS MEDIOS DE CULTIVO:

Humedad: es esencial para el desarrollo de microorganismos, por la desecacion

puede llevar a la muerte del microorganismo. 2!

Ph: es importante ya que el pH, debe ser 6ptimo para su desarrollo bacteriano, las

variaciones alcalinas o acidas en el aislamiento inhiben su crecimiento. %%

Fertilidad: son aquellos elementos o compuestos principales que permite el

crecimiento. 21

Transparencia: proporciona la observacion y evidenciar el desarrollo bacteriano

en un medio adecuado. !
CLASIFICACION DE LOS MEDIOS DE CULTIVO:

Sintéticos o definidos: son aquellas concentraciones conocidas de sustancias
guimicas puras, con propiedades inorganica y/o organica. En el cual se sabe la
proporcion exacta de cada uno de los compuestos que se encuentran en el medio

que va depender del microorganismo que se va a cultivar.?!
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Complejos o indefinidos: son ingredientes de alta calidad nutricional que se
realizan a partir de extractos naturales, con estructura quimica desconocida ya que
el resultado de elementos naturales compuestas, se usan dirigidos crudos de
caseina (proteina de leche, levadura, sangre etc.) no obteniendo un registro

nutricional preciso. %!
SEGUN SU FINALIDAD:

Enriquecidos: Son medios que al proporcionarle aditivos y sustancias nutritivas
como azucares, extractos de tejidos animales, sangre y suero, que van a beneficiar
el crecimiento de microorganismos exigentes y a su vez diferenciar otro
microorganismo en el mismo medio, ya que estos mismos no pueden crecer en un

medio general?..

Selectivos: Son aquellos que permiten seleccionar el crecimiento especifico de un
designado microorganismo o una agrupacion de microorganismos, presentando
algun componente que impide el crecimiento no deseado sin afectar el desarrollo

del grupo de interes?'.

Se adicionan diferentes sustancias para que otorguen la selectividad explorada en
el medio. Por ejemplo, el agar Macconkey inhibe el desarrollo de hongos y

facilitando el crecimiento de otras?!.

Diferenciales: Son aquellos que contienen reactivos y /o sustancias se pueden
distinguir un crecimiento bacteriano de dos o mas tipos de bacterias en el mismo
medio. El desarrollo diferencial se observa por coloraciones de colonias y otras
reacciones indicadoras, por ejemplo, el desarrollo de E. coli en medio Endo, son
colonias de color rojas y agar Macconkey contiene lactosa que nos da colonias rosa

intenso mientras las que no son fermentadoras de lactosa son incolora. %

Selectivos-Diferenciales: este medio es la combinacién de los dos ultimos
medios, proporcionando el desarrollo de una o tipos de bacteria y al tiempo

produciendo la coloracion que la caracteriza. 2!
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Nutritivos: estos conceden la mayoria del crecimiento de los microorganismos por
ser muy generales y a su vez este tipo de medios se encuentran en aguas

peptonadas y caldos. %!

Liquidos: son aquellos medios que no contienen ningun agente gelificante, el mas
usado es el agar — agar que es un agente solidificante y también se conocen como
caldos, se preparan medios de consistencia soélida o semisolida o agarizados, por
los que microorganismos crecen por todo el medio y su crecimiento es mas rapido
puesto que el movimiento permite el desarrollo y multiplicacion de bacterias porque

al difundirse en todo el medio encuentran sustancia para su nutricion. 2

Estos medios de cultivo liquidos mayormente se preparan en tubos tapa rosca o en
matraces conicos colocando una tapa de algodén y la deteccibn de los

microorganismos se examina por turbiedad del medio??.

Solidos: son medios que se disponen en cajas de Petri de vidrio o plastico con
tapa, con una proporcion de 1.5 % donde el crecimiento bacteriano se desarrolla
en la superficie del medio dando origen a las colonias. Este medio también se
deposita en tubos de ensayo en el cual se permite calcular los microorganismos
existentes en muestras, a partir de las cuales se realizan diluciones, siembras e

incubaciones, fundamentandose que cada colonia se crea de una célula. %2

En el medio de cultivo para eliminar los microrganismos contaminantes, requiere
una esterilizacion e inmediatamente después de su elaboracion; esto se hace
normalmente por calor hmedo a menos que en su composicion, el medio contenga
sustancias termolabiles. Para conservar las condiciones asépticas en su
manipulacion requiere diversas precauciones, como trabajar con mecheros en
llamas para hacer un traslado de un cultivo de un recipiente a otro se realiza con

una pipeta estéril previamente esterilizadas las puntas o con un ansa.??

TIPOS DE MEDIOS DE CULTIVO: Existen diferentes medios de cultivos, y los mas

habituales son:

AGAR SANGRE: es un medio de cultivo no selectivo que es utilizado para el

aislamiento de diferentes microrganismos, permitiendo el crecimiento de la mayoria
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de las bacterias gram (+) y gram (-) esta compuesto a partir de un medio base rico
en nutrientes junto a un complemento de sangre ofreciendo Optimas condiciones

para su desarrollo.

Es un medio en el cual la conservacion de eritrocitos en el medio es integros
favoreciendo a la formacion de halos hemoliticos, y asi facilitar la diferenciacion de

bacterias 22.

AGAR CHOCOLATE: Consiste en un medio enriquecido muy parecido al agar
sangre; con complemento VX ( factor X hemina y factor V NAD) usado para
bacterias exigentes favoreciendo al crecimiento de diversos patégenos como
haemophilus spp ,Neisseria gonorrhoeae a diferencia que lagar sangre aqui los
glébulos rojos estan lisados, liberando al medio nutrientes como la hemoglobina,
factor X y factor V ,el deterioro celular se produce cuando se afiade el agar base de
sangre dandole un color marrén esto es debido a la descomposicién de los globulos

rojos 22

CALDO TIOGLICOLATO: Es un medio de enriguecimiento que favorece al
crecimiento de una variedad de microorganismos muy utilizado para el diagndéstico
bacteriol6gico conteniendo factores nutritivos. Contiene un 0,075% de agar, para
evitar el flujo de oxigeno en la base del tubo y asi favoreciendo el desarrollo de
anaerobios y aerobios exactos en la parte superior del tubo donde el oxigeno llega
con viabilidad Las bacterias anaerobias facultativas son aquellas que pueden crecer

en existencia o en ausencia de oxigeno dispersandose por todo el tubo??.

CALDO LACTOSADO: Es un medio de cultivo no selectivo utilizado principalmente
como un medio de pre-enriquecimiento para analizar alimentos procesados,

productos lacteos o agua.

En el medio también podemos encontrar enterobacterias y otros microorganismos
Gram-negativos, a su vez es utilizado en la mayoria para pruebas de bacterias

coliformes totales y fecales en agua y alimentos.

Usado como pre-enriquecimiento para analizar alimentos, productos lacteos y

detectar Salmonella, el caldo lactosado tiene un efecto reparador del dafio celular
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haciendo que se recupere y pueda reproducirse para ser detectado igualmente el
caldo lactosado tiene la capacidad de poder diluir sustancias toxicas e inhibidoras,
gue puedan afectar su desarrollo proporcionando una base para el crecimiento por

otra parte permite detectar Salmonella, porque estas no fermentan lactosa.

Conforme la lactosa se metaboliza, su pH disminuye, para poder crear un efecto

bacteriostatico en organismos competidores.

En muestras grandes de agua se requieren un caldo lactosado de doble

concentracion y poder para conservar la concentracion correcta del medio.

Los minerales y aminoacidos proporcionar el crecimiento de bacterias su fuente de

energia es la lactosa y el extracto de carne y la gelatina proporciona nitrégeno?3.
Preparacion del medio

Suspender 13 gramos del medio en un litro de agua destilada calentando para

ayudar a la dilucion.
Homogenizar bien y disolver la solucion con agitacion frecuente.

Preparar una gradilla con tubos de ensayo al cual introducimos un tubo de

fermentacién Durham para la deteccion de gas.
Esterilizar en autoclave a 121 °C durante 15 minutos.
Dejamos enfriar el medio de cultivo para ser utilizado.??

AGAR MACCONKEY: medio de cultivo sélido y diferencial que proporciona el
aislamiento e identificacion de enterobacterias (bacilos gramnegativos). Por esta
razon es un, medio selectivo que concede la diferencia entre bacilos fermentadores

y no fermentadores de lactosa.

En su estructura se encuentran sales biliares y cristal violeta que evitan el
crecimiento de Gram positivos y hongos, compuestos de lactosa con un indicador
de PH que cuando las bacterias son fermentadas se denotan de color rojo neutro
(E.Coli) mientras tanto las no fermentadoras de lactosa son incoloras como la

salmonella.?3
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En este medio las peptonas distribuyen nutrientes, el cristal violeta inhibe a las
bacterias Gram-positivas en especial a los estafilococos, enterococos, por la

fermentacion de lactosa disminuye el PH alrededor de la colonia?3.
COMPOSICION

Peptona de carne 1,5 g.

Peptona de gelatina 17.0 g.

Tripteina 1.5¢.

Lactosa 10.0g.

Mezcla de sales biliares 1.5 g.

Cloruro de sodio 5.0g.

Rojo neutro 0.03g.

Cristal violeta 0.001 g.

Agar 13.5 g.

Agua Purificada 1000 ml.

PH 7.1+ 0.2, debe estar a una temperatura de almacenamiento entre 2 a 8C23%3,

METODOS DE DETERMINACION PARA COLIFORMES TOTALES, FECALES Y
E.COLI.

Técnica de Método de los tubos multiples

A este método de tubos multiples también se le conoce con el nombre de método
del nimero mas probable (NMP) esta fundamentado en una valoracion indirecta de
una concentracion microbiana en la muestra de agua con referencia a las guias
estadisticas y asi determinar el numero mas probable de microorganismos

existentes en la muestra original?*.
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Este método es esencial para analizar muestras muy turbias, que no se pueden
examinar mediante el método de filtracion con membrana, de tal manera, el método

de tubos multiples logra ser mas exacto que la técnica de filtracion por membrana.?*

Esta técnica se basa en un estudio por apartado de varios volumenes de la misma
muestra en un medio selectivo que seré incubado a una temperatura adecuada ,
en cada tubo se observara una formacion de gas que se considera como presunto
positivo el cual indica presencia de coliformes en cambio hay microorganismos que
pueden producir gas , el cual nos indica que se debe de hacer una prueba
confirmativa donde se inocula en un medio de cultivo més selectivo con una
muestra de los tubos ya positivos para luego incubarlos y examinar los tubos
observando la formacién de gas, y obtener resultados a través de guias estadisticas

que dan el "nimero mas probable" por 100 ml de una muestra original.?*
TECNICA DE FILTRACION POR MEMBRANA

El método de filtracion por membrana utiliza un instrumento mediante el cual se
retiene en la superficie microorganismos donde el tamafo supera al tamafio del
poro (0.2 0 0.45 um); introduciendo 10ml de la muestra o dilucién en un aparato de
bomba al vacio que ejerce una presion sobre la muestra de agua haciendo que se
filtre y reteniendo a los microorganismos luego la membrana se transfiere a un
medio de cultivo selectivo (placa Petri) para luego ser incubado a una temperatura
adecuada en un tiempo de 22 a 24 horas, para poder evidenciar microorganismos

y unidades formadoras de colonias?*
TECNICA SIEMBRA POR SUPERFICIE:

Es un procedimiento en el cual se inoculara una porcién de la muestra a determinar
en un medio adecuado con la finalidad de iniciar un cultivo microbiano para su

crecimiento y desarrollo de la bacteria en una temperatura ideal?>.

La concentracion microbiana puede ser demasiado alta o baja para poder realizar
una siembra directa de la muestra que nos brinde resultados. Al aplicar esta técnica
su dilucion es necesaria para la aplicacion de la muestra de estudio. Lo que se hace

es tomar 100 ml de muestra de agua en un frasco estéril, y se colocara 9 ml de
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caldo lactosado en tubos de ensayo, haciendo 5 diluciones de la muestra de agua.?®

Para luego colocar 1ml de la muestra y colocar en medio selectivo (placa Petri) para
luego llevarla a incubacion a temperaturas elevadas (42 C° - 45 C°) Pasado este
tiempo se realiza el conteo por placa de las UFC (unidades formadoras de

colonias), hay una regla que dice:

Placas con +250 colonias/placa son demasiado numerosas para contar, entonces

se coloca TNTC (en inglés es Too Numerous to count).

Placas con <25 colonias/placa son muy pocas para contar y se coloca TFTC (en

inglés Too Few to count)

Entonces sélo se toman en cuenta las placas en las que el recuento de colonias va

entre 25 — 250 colonias/placa.?®
2.3.DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Calidad Microbioldgica del agua: La calidad del agua es la que viene compuesta
por la variedad y nimero de poblacion de microorganismos que se hallan en el

agua’®,

Bacteria: Las bacterias son microorganismos procariotas presentes en dimensién

promedio, alrededor de 0,5y 5 micrometros de largo, siendo de diversas formas,??.

Unidad Dental: Es un componente del equipo dental que se encuentra agrupado

de forma adecuada en una serie de mecanismos de uso variado °.

Microorganismos: Conocidos como microbios u organismo microscopicos, tiene

vida y s6lo puede visualizarse a nivel microscépico.®.

Bacterias Heterotréficas: Son consideradas porque utilizan combinaciones de

carbono organico como principio de energia para crecer y su desarrollo?®.

Coliformes Totales: Son bacterias gram negativos, Aerobios o Anaerobios que se

encuentran en suelos y agua no formadores de esporas?®.
Coliformes Termotolerantes: Es un subgrupo de bacteria del grupo coliforme que
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son propios del tracto intestinal de humanos y vertebrados.?®.

Crecimiento Microbiano: Es el incremento celular o el aumento ordenado de todos
los componentes quimicos de su estructura y constituyentes celulares, las

diferentes especies bacterianas.?!

Reaccion quimica: Es una evaluacion de capacidades metabdlicas el cual rompe

carbohidratos, lipidos y proteinas?..

Desinfeccion: Es un proceso quimico que erradica los microorganismos como
bacterias, virus, protozoos etc impidiendo su crecimiento de microorganismos

patégenos®.
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CAPITULO IlI
HIPOTESIS Y VARIABLES DE LA INVESTIGACION
3.1. FORMULACION DE HIPOTESIS PRINCIPAL Y DERIVADAS
3.1.1. Hipotesis

Dado que la calidad microbiolégica del agua utlizada en las unidades
odontoldgicas, de clinicas y consultorios odontoldgicos del distrito de Cayma es un

trabajo descriptivo no se plantea hipotesis.
3.1.2. Variables, y definicion conceptual.

V1 Calidad Microbiolégica del Agua utilizada en el circuito de las mangueras de
agua.

Definicion Conceptual: La calidad del agua es de suma importancia en el uso diario
de las unidades odontolégicas ya que puede presentar o podria encontrarse

microorganismos que se hallan en el agua.

Definicién operacional: condicién microbiolégica del agua de unidades dentales se
observara y describird segun la cantidad de presencia de bacterias coliformes

totales y Fecales (E.coli) segun los limites establecidos por Digesa
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3.2. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

. ESCALA DE
VARIABLE DIMENSION | INDICADORES , VALOR
MEDICION
Calidad Bacterias Recuento de Apta =0
Microbiol6gic | coliformes | Coliformes
Razon No Apta =1
a Del Agua | Totalesy Totales
fecales
. Recuento de Apta=0
(E.coli) P
Coliformes
Razon No Apta =1
Fecales
(E.Coli)
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CAPITULO IV
METODOLOGIA
4.1.DISENO METODOLOGICO

Tipo de investigacion experimental, descriptiva, exploratoria y transversal ya que

describi6 tal como es y se manifiesta determinado fenémenao.

Transversal, porque la observacion que se realizara a las unidades de estudio sera

en sola oportunidad.

De campo, la muestra de la unidad de estudio se realizé en las unidades
odontoldgicas de clinicas y consultorios odontoldgicos en el distrito de Cayma.

Prospectivo, porque la investigacion estara determinada por lo que suceda respecto

a los obijetivos.

Descriptiva, el presente estudio pretende evaluar la existencia de contaminantes en

el circuito de las mangueras de agua de las unidades odontoldgicas.

Asimismo, este trabajo permite proponer medidas que permitan el recuento de
bacterias para determinar la existencia o ausencia de dichas bacterias en el area

dental en clinicas y consultorios odontologicos del distrito de Cayma.
4.2. DISENO MUESTRAL
Poblacién

La poblacion referida fue constituida por las unidades odontolégicas de clinicas y
consultorios odontologicos del distrito de Cayma durante el mes de diciembre 2021
a enero del 2022.

Criterios de inclusién

Se considera el agua que tenga procedencia de la unidad dental respectiva en

funcionamiento.

Se considera la prueba de agua que no exprese signos de haber sido contaminada
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externamente.

Criterios de exclusién:
Agua recientemente agregada a la botella.

No se considera la botella con agua en muy pequefias cantidades.
Muestra

El tamafio de la muestra se determiné utilizando la formula de las poblaciones
finitas, que cuenta con las unidades de muestra del estudio.
n= 22N p * q
2
e (N-1)+X2p=q

Donde:

n= muestra

Za = Nivel de confianza

N = Poblacion

p = Probabilidad a favor.

g = probabilidad en contra

e = Error de estimacion.

La muestra sera de 15 unidades dentales, que se elegiran en forma aleatoria del

distrito de Cayma.

El estudio se realiz6 con una poblacion muestral de 150 muestras obtenidas de 15
unidades dentales elegidas aleatoriamente muestra de salida de agua de la jeringa
triple y agua proveniente de la botella de las unidades dentales de clinicas y

consultorios odontoldgicos del distrito de Cayma aqp - 2021.
4.3. TECNICA DE RECOLECCION DE LOS DATOS
4.3.1. Técnicas

Para determinar los resultados la técnica usada es la observacion directa ya que
nos permite observar y obtener resultados de la muestra obtenida de las unidades

odontoldgicas del area dental, de clinicas y consultorios odontoldégicos del distrito
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de Cayma.
4.3.2. Instrumentos

El instrumento usado sera una ficha para la recoleccién de datos donde se anotan

los resultados obtenidos correspondientes a niveles de bacterias en el agua.

4.4. TECNICAS ESTADISTICAS PARA EL PROCESAMIENTO DE LA
INFORMACION

La recoleccion de datos obtenidos para la presente investigacion se realizara en
tablas por medio del programa Microsoft Excel 2013 para posteriormente llevar a
cabo el procesamiento y estudio estadistico de la informacién, el cual sera realizado
a través del programa estadistico SPSS version 12 en el cual a través de un estudio
descriptivo se organizaran los datos en tablas de frecuencia con sus respectivos

gréficos.
PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Se solicité autorizacidn respectiva al jefe encargado del Policlinico Paz Peru para
poder hacer la parte laboratorial en dicha institucion, donde se explicd la
consistencia del proyecto y cual es la finalidad. Una vez otorgado la autorizacién se

comenzo con el estudio de dicha investigacion.

Materiales:

Ficha de recoleccion de datos.

Tubos de ensayo estériles.

Placas Petri estériles

Medios de cultivo (Caldo lactosado y agar Macconkey)
Balanza, estufa bacteriologica.

Esterilizador,

Pipetas graduadas. (Puntas intercambiables)
Mechero, frascos recolectores estériles
Matraz, pinzas

Gradillas

Pintas para pipetas
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Procedimiento:

Inicialmente se preparo y esterilizo los materiales a usar, desinfectando la zona de

trabajo, se rotulo las placas Petri y los tubos de ensayo.

Se comenzd con la preparacion de los medios de cultivo a usar y después

almacenarlos tanto el agar macconkey y el caldo lactosado listo para ser usado.

Se procedio a recolectar las muestras de agua de la botella y jeringa triple de la
unidad dental de las clinicas y consultorios odontolégicos del distrito de Cayma,
para realizar trabajos de investigacion mediante una ficha de observacion, para sus

respectivas pruebas en las diferentes unidades odontolégicas del area dental.

Se tomd la muestra procediendo a desinfectar con una torunda de algodon
embebida en alcohol al 96 %, la rosca de la botella y recolectar 100ml de muestra
de agua en un frasco estéril, colocando la muestra en un recipiente acondicionado
estérilmente y con hielo para conservar la muestra de la unidad dental proveniente

de la botella.

Para recolectar 100ml de muestra de agua de la salida de la jeringa triple
procediendo a desinfectar la jeringa con una torunda de algodon embebida en
alcohol al 96 % y se dej6 corre el agua por 2 min para luego tomar la muestra de
agua en un frasco estéril y guardarla en el recipiente acondicionado para conservar

la muestra.
Inmediatamente después de tomar las muestras son transportadas a laboratorio.

Un dia antes se prepardé los medios de cultivo tanto el caldo lactosado y también se
prepar6 el Agar Macconkey el cual se coloc6 2.5ml en la cada placa Petri con su
respectivo rotulo dejando enfriar a temperatura ambiente para luego refrigerarla

para su uso.
Se preparan los tubos de ensayo debidamente marcados con la dilucion a utilizar.

Se repartido 9 ml. de caldo lactosado en los tubos de ensayo, por cada muestra que
se analiz6 se uso 5 diluciones, es decir 5 tubos de ensayo, cada uno con 9 ml de

caldo lactosado estéril. Luego del frasco estéril que se tomé la muestra de agua
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con ayuda de una micropipeta se tomo6 1ml y se traspaso al primer tubo de ensayo,
que es denominada dilucién 101, se mezcla bien esta dilucién y luego de este tubo
con el cambio de punta de micropipeta se tomé 1ml y se traspaso al segundo tubo
de ensayo siendo la diluciéon 102, se volvié a mezclar bien y de este tubo se tomo
1mly se traspas6 al tercer tubo siendo la dilucién 103,y asi sucesivamente se llegd
a la dilucién 10>,

Por cada muestra de agua se preparé 5 tubos de ensayo y 5 muestras de placa
Petri con agar Macconkey, de tal manera que del tubo 10 con la ayuda de una
micropipeta se tomd 1 ml de muestra colocandolo sobre una de las placas Petri a
la que se denomind dilucién 101y con ayuda de un asa digraski o movimientos
envolventes, tratando de que el mililitro que se agregd se esparza en toda la placa
(esta técnica se llama SEMBRADO POR SUPERFICIE), del tubo 102 se tomé 1 ml
y se colocd sobre otra placa Petri a la que se rétulo 1072, y asi sucesivamente hasta

llegar a la placa 10-°.

Utilizamos el agar Macconkey porque es un medio selectivo para coliformes (Los
medios selectivos usualmente estan conformados por un agente como azida de

sodio y sales biliares.

Una vez procesadas todas las muestras se procedio a llevarlas a incubaciéon a

temperaturas de 35°C por 24 a 48 horas.

Pasado este tiempo de incubacion se realizé el conteo por placa de la Unidades
Formadoras de Colonias (UFC), registrando los resultados de la muestra en la ficha

de recoleccion de datos.
Una vez obtenido los resultados, se aplica la siguiente formula.

A colonias enumeradas
UFC/ml X Factor de dilucion

B ml sembrados

UFC/ml = 28 x 10*

1
UFC/ml = 2.8x10°
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El resultado obtenido se expresa en UFC/ml.
45. ASPECTOS ETICOS

El presente trabajo de investigacion considera toda ética de investigacion luego de

solicitar la autorizacion.

Antes de la realizacion de dicha investigacion se informé a las clinicas y
consultorios odontoldgicos del distrito de Cayma los procedimientos que se
realizarian, asi como la proteccién de los datos extraidos de las diferentes unidades
dentales realizando los criterios éticos y su uso exclusivo para fines de la presente

investigacion.

Se emiti6 un documento en el cual se describi6 el proceso correspondiente para
cada una de las pruebas descritas que corresponden a las variables de estudio asi

como el permiso correspondiente sobre la realizacion de dichas pruebas.
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CAPITULO V-
ANALISIS Y DISCUSION
5.1. Analisis descriptivo:
TABLAN° 1

PRESENCIA DE COLIFORMES TOTALES, ESCHERICHIA COLI EN
MUESTRA DE AGUA DE LAS BOTELLAS DE UNIDADES DENTALES DE
CLINICAS Y CONSULTORIOS DEL DISTRITO DE CAYMA 2021

Numero de Porcentaje
Muestras Total de de
m;gfélr;ge por botella | Muestras BACTERIAS muestras
(%)
Coliformes
Totales 20
Positivos
Coliformes
Totales 80
15 5 75 Negativos
Escherichia
. . 13.3
Coli positivos
Escherichia
Coli 86.7
Negativos

INTERPRETACION:

En la tabla N° 1, los recuentos de las muestras examinadas de agua potable de la
botella de la unidad dental, se ha encontrado de 75 muestras un 20 % de coliformes
totales y 13.3. % de Escherichia Coli.
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GRAFICO N° 1
VALORES PORCENTUALES DE PRESENCIA DE COLIFORMES TOTALES Y
E.COLI EN MUESTRAS DE AGUA DE LA BOTELLA DE LAS UNIDADES
DENTALES DE CLINICAS Y CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS DEL
DISTRITO DE CAYMA
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FUENTE: MATRIZ DE DATOS
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TABLA N° 2

PRESENCIA DE COLIFORMES TOTALES, ESCHERICHIA COLI EN MUESTRA
DE AGUA DE SALIDA DE LA JERINGA TRIPLE DE UNIDADES DENTALES
DE CLINICAS Y CONSULTORIOS DEL DISTRITO DE CAYMA 2021

NUumero de Porcentaje
Muestras
muestra de o Total de de
) por jeringa BACTERIAS
la Jeringa _ Muestras muestras
) triple
Triple (%)
Coliformes
Totales 20
Positivos
Coliformes
Totales
. 80
Negativos
15 5 75
Escherichia
N 20
Coli positivos
Escherichia
Coli 80
Negativos

INTERPRETACION:

En la tabla N° 2, los recuentos de las 75 muestras examinadas de agua potable en
la salida de la jeringa triple de la unidad dental, se ha encontrado un porcentaje 20

% de coliformes totales y 20. % de Escherichia Coli.
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GRAFICO 2

VALORES PORCENTUALES DE PRESENCIA DE COLIFORMES TOTALES Y
E.COLI EN MUESTRAS DE AGUA DE LA JERINGA TRIPLE DE UNIDADES
DENTALES DE CLINICAS Y CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS DEL
DISTRITO DE CAYMA
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FUENTE: MATRIZ DE DATOS
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TABLA 3

COLIFORMES TOTALES, ESCHERICHIA COLI EN EL AGUA DE LAS
BOTELLAS DE 15 MUESTRAS EXAMINADAS.

MUESTRA DE AGUA ESCHERICHIA COLI COLIFORMES
DE LA BOTELLA TOTALES
UFC/ 100ML

CO-01 0 0
CO-02 0 0
CO-03 0 0
CO-04 <1 <1
CO-05 0 0
CO-06 0 0
CO-071 0 0
CO-08 <1 <1
CO-09 0 0

CO -10 0 0
CO-11 0 <1
CO-12 0 0
CO-13 0 0
CO-14 0 0
CO-15 0 0

INTERPRETACION:

Segun Minsa (Reglamento de calidad de agua para el consumo humano — 2011):
Nos dice que Coliformes Totales, coliformes termotolerantes y Escherichia Coli
debe ser <1 UFC / 100ml.

Bacterias heterotroficas < 500 UFC/ 100 ml.

En la tabla N° 3 se puede observar que dos consultorios (CO4 y CO8 hay presencia
de coliformes totales) y que tres consultorios (CO4, CO8 y CO11 hay presencia de

E. coli) los demas consultorios si cumplen con las especificaciones del Minsa.
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TABLA 4

COLIFORMES TOTALES, ESCHERICHIA COLI EN LA SALIDA DE AGUA DE
LA JERINGA TRIPLE DE 15 MUESTRAS EXAMINADAS

MUESTRA DE AGUA ESCHERICHIA COLI COLIFORMES
JERINGA TRIPLE TOTALES
UFC/ 100ML
CO-01 0 0
CO-02 0 0
CO-03 0 0
CO-04 <1 <1
CO-05 0 0
CO-06 0 0
CO-071 0 0
CO-08 <1 <1
CO-09 0 0
CO -10 0 0
CO-11 <1 <1
CO-12 0 0
CO-13 0 0
CO-14 0 0
CO-15 0 0

INTERPRETACION:

Segun Minsa (Reglamento de calidad de agua para el consumo humano — 2011):
Nos dice que Coliformes Totales, coliformes termotolerantes y Escherichia Coli
debe ser <1 UFC /100ml.

Bacterias heterotréficas < 500 UFC/ 100 ml.

En la tabla N° 4 se puede observar que tres consultorios (CO4, CO8 y CO11 hay
presencia de coliformes totales y E. coli) los demas consultorios si cumplen con las

especificaciones del Minsa.
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TABLA S

SIEMBRA POR SUPERFICIE (UFC/ ML) UNIDADES FORMADORAS DE
COLONIAS EN LAS MUESTRAS DE AGUA DE LA BOTELLA DE LAS
UNIDADES DENTALES DEL DISTRITO DE CAYMA AQP 2021

COLIFORMES TOTALES ESCHERICHIA COLI
MUESTRAS
N° DE N° DE
BOTELLAS SIRE UFC/mL BOTELLAS SRS UFC/ML
595 2.8 x10° 595 3.2x10°%
POSITIVA 3 4.6 x10% 2
UFC/ML UFC/ML
/ 5.8x 103 / 3.4 x 10*
<25 <25
NEGATIVA 12 UF/ML 0 13 UF/ML 0

FUENTE: MATRIZ DE DATOS

INTERPRETACION:

En la tabla N° 5 muestra los resultados del andlisis efectuado con el Caldo
Lactosado y agar Macconkey. Se encontrd 3 botellas con presencia de coliformes
totales 2.8 x10° (28 UFC/100 ML) y con 4.6 X 1046 UFC /100ML) y la tercera
botella con 5.8 x102 (58 UFC/100ML).

Dos botellas con E. Coli; la primera con 3.2 x 10% (32 UFC/ 100ML) y una segunda
con 3.4 x10%(34 UFC/100ML).
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TABLA 6

SIEMBRA POR SUPERFICIE (UFC/ ML) UNIDADES FORMADORAS DE
COLONIAS EN LAS MUESTRAS DE AGUA DE LA SALIDA DE AGUA DE LA
JERINGA TRIPLE DE LAS UNIDADES DENTALES DEL DISTRITO DE CAYMA

AQP 2021
COLIFORMES TOTALES ESCHERICHIA COLI
MUESTRAS | N° DE N° DE
JERINGA | UFC UFC/ML | JERINGA | UFC | UFC/ML
TRIPLE TRIPLE
s 3.2 x 10° ,c | 38x10°
> 4 > 5
POSITIVA 3 UremL | 62x10 3 | yrojme | 4810
5.2 x 10* 4.8 x 10°
<25 <25
NEGATIVA 12 UFIML 0 12| e 0

FUENTE: MATRIZ DE DATOS

INTERPRETACION:

En la tabla N° 6 muestra los resultados del andlisis efectuado con el Caldo
Lactosado y agar Macconkey. Se encontrd 3 botellas con presencia de coliformes
totales 3.2 x10° (32 UFC/100 ML) y con 6.2 X 10462 UFC /100ML) y la tercera
botella con 5.2 x10* (52 UFC/100ML). Y botellas con E.Coli; la primera con 3.8 x
106 (38 UFC/ 100ML) y una segunda con 4.8 x105(48 UFC/100ML) y una tercera
con 4.8 x 10° (48 UFC/100 ML).
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5.2 ANALISIS INFERENCIAL PRUEBAS ESTADISTICAS PARAMETRICAS, NO
PARAMETRICAS, DE CORRELACION, DE REGRESION U OTRAS.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS
HIPOTESIS GENERAL

Dado que la calidad microbiolégica del agua utilizada en las unidades
odontoldgicas, de clinicas y consultorios odontolédgicos del distrito de Cayma es un

trabajo descriptivo no se plantea hipotesis
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5.3 DISCUSION

En el presente estudio se determind que a partir del analisis microbiolégico segun
la técnica siembra por superficie para el agua de las botellas y de la salida de la
jeringa triple de las unidades dentales del distrito de Cayma Arequipa 2021 se
obtuvieron resultados que nos indicaron existencia de coliformes totales y E. Coli

donde nos indica que 3 unidades dentales no son aptas.

Castellano O. (Ecuador 2019) en su tesis control de calidad del agua de unidades
odontoldgicas en la ciudad de quito, donde se tomaron 100 muestras de agua de la
jeringa triple de clinicas odontoldgicas privadas de forma aleatoria y realizaron un
recuento bacteriano encontrando en un 69 % superior a 200UFC/ml de las cuales
el 24 % mostraron valores entre 201 a 15000UFC/ml. presentando un riesgo de

infeccion?’,

Con respecto Avila S. y Estupifian S. (2014). Colombia; realizaron un estudio
donde el objetivo fue valorar la calidad bacteriolégica del agua que se emplea en
las unidades odontoldgicas de la clinica universitaria oriental de Colombia. Con un
muestreo de 06 unidades odontoldgicas elegidas al azar; se tomo de cada una 03
muestras de instrumentos distintos: tanque, pieza de mano de alta velocidad y
jeringa triple obtuvieron como resultado un elevado grado de contaminacion de
bacterias evidenciandose la presencia de Escherichia coli en un 16,6%, Coliformes
totales en un 94,4%, y Enterococcus spp. En un 88,8% en el que se puede
evidenciar cierta similitud a las muestras tomadas de la jeringa triple por Castellano
O. (Ecuador 2019) %8

Tulio A. y Calix A.(2014) México; el objetivo de la investigacion fue determinar el
nivel de purificacion de agua en el sistema de las sillas de practica dental en la
UNAH mediante el analisis respectivo del recuento total de bacterias, indicando
como principal hallazgo una descenso de la dureza del agua el cual atraviesa por
el proceso de ozonificacion y concluyeron que el grado de contaminaciéon de agua
es mayor cuando este sale por las mangueras de las sillas odontolégicas, la cual
va directamente a la boca del paciente. Al usar un ozonificador este disminuye el

descenso de la dureza del agua asi como también la disminucién bacteriana. 2°
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En relacidn a la investigacion realizada por Starke L. (2020) Trujillo; sobre
evaluacion de coliformes en el agua usada en las unidades dentales de la clinica
universitaria ULADECH catélica sede Trujillo 2018 , donde evaluaron 30 muestras
de agua de la jeringa triple y agua embotellada para saber si hay presencia de
coliformes totales y coliformes fecales donde se concluy6 que no hay presencia de
coliformes .con respecto al estudio realizado encontramos en un 20 % coliformes

totales y fecales en un 13.3%.por lo tanto difiere con los resultados obtenidos3®

En lo referente al estudio realizado, Alburqueque K (2017) Piura donde se evalu6
la Calidad Microbiolégica del agua de las unidades dentales de la Clinica
Estomatologica de Piura — 2017 , en cual se tomaron muestras de 43 unidades
dentales recolectdndose 10 ml. de agua de cada objeto muestral como es botella
de agua, pieza de mano y jeringa triple, encontrando bacterias entre 920 y 1565
UFC/ml superando lo permitido microbiolégicamente establecido por la DIGESA .el
agua destinada a las unidades odontolégicas no cumple con los reglamentos

establecidos teniendo cierta similitud con Avila S. y Estupifian S.(2014). 3%

Inca L. (2019) Trujillo; evaluaron la salubridad del agua empleada en las unidades
dentales de la Clinica Odontolégica de la Universidad Privada Antenor Orrego.
Donde obtuvieron 108 muestras de agua dividido en dos grupos para evaluar
coliformes totales y coliformes fecales cada grupo con volumenes de 0.1ml, 1.0m|
y 10ml con 5ml de caldo brilla al 2% mediante la técnica del Numero Mas Probable
(TNMP). Obteniendo como resultado que no hay existencia de coliformes totales y

fecales. Encontrando similitud con Starke L. (2020)3?

Ore. W (2018) Huanuco; donde se evalu6 el grado de contaminacion
microbiolégica en las unidades dentales de la clinica odontoldgica de la universidad
de Huanuco 2017, donde tomaron 24 pruebas con un hisopado del area de la
jeringa triple de unidades dentales de los estudiantes de la Clinica y estos fueron
sometidos a estudio laboratorial en Agar sangre para observar las diferentes clases
de microorganismos existentes en los cuales predominaron el Estafilococo
Coagulosa Negativo 29,2%, Estreptococo Mutans (20,8%). Siendo el nivel de

contaminacion en un 54.16 %.33
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Vilca L( 2014) Arequipa; el estudio realizado fue dar a conocer la existencia de
coliformes totales y fecales en el agua de las botellas en unidades dentales de su
clinica usadas por alumnos del décimo semestre de la universidad catdlica santa
Maria, tomaron 16 muestras de agua de las correspondientes botellas en cada
unidad dental utilizando la técnica del Numero mas probable por Tubos Multiples
(NMP) vy registros en placas de UFC, obteniendo como resultado un 18,75%(3
botellas) en el caso de coliformes totales y coliformes fecales de 6,25% (1
botella).se concluyd que algunas botellas de agua tienen presencia de coliformes

totales y otras coliformes de indole fecal.3*

Con respecto a la investigacion de Lifian y Reynoso C. (2103) Lima, a la
determinacion de la calidad bacteriologica del agua de la fuente de abastecimiento
y de la jeringa triple utilizadas en las unidades dentales de las clinicas odontologicas
de la ciudad de Tarma (Junin) realizaron 30 muestras de agua, 5 de la fuente de
suministro y 25 de la jeringa triple; usando la técnica de filtracién por membrana, y
se encontré que las 5 muestras de agua de la fuente de suministro mostraron la
ausencia de coliformes totales E.coli Y termotolerantes, mientras que las muestras
de la jeringa triple se obtuvieron la existencia de coliformes totales en el 88 % y un
32 % de coliformes fecales, un 20 % de bacterias heterotroficas Pseudomonas
aeruginosa en el 16 % y Escherichia coli en el 8 %.llegando a la conclusion que
solo 3 muestras de agua de los consultorios dentales cumplen con los normas

establecidas por el Minsa. Teniendo cierta similitud con Alburqueque K (2017) %

Restrepo M. Colombia 2012; Elaboro una investigacion que tuvo como objetivo
la busqueda de coliformes totales, en los sillones de practica dental del
departamento hospitalario privado de Medellin, donde consideran a una poblacion
de 89 sillones de practica dental de los cuales solo se tomaron muestras de 11

sillones escogidos al azar, evaluando el agua de la jeringa triple.

Teniendo el resultado el hallazgo y recuento de microorganismos Mesdofilos entre
40 y 200 UFC, aislandose microorganismos entre ellos Actinobacillus, Aeromona
salmonicida y Pseudomona maltophil existiendo nulidad de Coliformes totales y

fecales. 36

En los resultados obtenidos podemos decir que en el estudio realizado se encontré
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existencia de coliformes totales en un 20 % en tres botellas y E. coli en un 13.3 %
en dos botellas, muestras de agua de la botella y presencia de E.coli en tres
muestras con un 20 % y coliformes totales en tres muestras en un 20 % de la salida
de la jeringa triple de las unidades dentales del distrito de cayma AQP — 2021.podria

decirse que tiene un porcentaje de similitud con Vilca L (2014)
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CONCLUSIONES

De las muestras examinadas del agua de las botellas de las clinicas y consultorios
dentales del distrito de Cayma si presentan coliformes totales en tres unidades
dentales.

En las muestras de agua de las botellas de clinicas y consultorios dentales del
distrito de Cayma si presentan E. Coli en dos unidades dentales %.

En las muestras examinadas de la salida de agua de la jeringa triple de clinicas y
consultorios dentales del distrito de Cayma si presentan coliformes totales en tres
unidades dentales.

En las muestras examinadas de la salida de agua de la jeringa triple de clinicas y
consultorios dentales del distrito de Cayma si presentan E. Coli en tres unidades

dentales.
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RECOMENDACIONES

Realizar estudios comparativos con diferentes métodos de determinacién para

coliformes.

Continuar con la investigacion con otros medios de cultivo que permitan evaluar

otros tipos de microorganismos y bacterias.

Realizar estudios de muestras de agua de unidades dentales con diferentes medios

de cultivos.

Realizar estudios de muestra de agua de la unidad dental, tanto la salida de agua

de la pieza mano, jeringa triple y agua de la botella.

Se recomienda bioseguridad y desinfeccion antes del comienzo de la atencion

odontoldgica
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ANEXO N° 01: FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

MUESTRA DE AGUA
DE LA BOTELLA

ESCHERICHIA COLI

COLIFORMES
TOTALES

UFC/ 100ML

CO-01

CO-02

CO-03

CO-04

CO-05

CO-06

CO-07

CO-08

CO-09

CO -10

CO-11

CO-12

CO-13

CO-14

CO-15
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MUESTRA DE AGUA
JERINGA TRIPLE

ESCHERICHIA COLI

COLIFORMES
TOTALES

UFC/ 100ML

CO-01

CO-02

CO-03

CO-04

CO-05

CO-06

CO-07

CO-08

CO-09

CO -10

CO-11

CO-12

CO-13

CO-14

CO-15
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ANEXO N° 02: CARTA DE PRESENTACION

UAP

U bRt PARTE
DEL CAMINO

Facultad de Medicina Hiumana y Clencias de la Satud
Escuela Profesional de Estomatologla

Puebio Libve, 16 de didembre de 2021

ELIZABETH CHAPARRO VIZCARRA
Directora del Policlinico Paz - Perd ONG

De mi consideracion:

Tengo el agrado de dinginme a usted para expresarie mi respetuoso saludoe y &
msmo Bempo presentare & la egresada PATINA MAMANI, BERNARDA
MARITZA, con chdige 2008226986, de la Escuela Profesional de Estomatologia -
Facutad de Medicina Humana y Ciencias de la Saud - Universidad Alas
Peruanas, quien necesita recabar informacion en ef area que usted dirige para
¢l desarrolio ded trabajo de investigacidn (tesis).

TITULO: "CALIDAD MICROBIOLOGICA EN EL CIRCUITO DE MANGUERAS DE
AGUA DE LAS UNIDADES ODONTOLOGICAS DE CLINICAS Y CONSULTORIOS
DEL DISTRITO DE CAYMA AREQUIPA ~ 2021"

A efectos de que tenga usted a bien brindarle las faclidaces del caso.

Anticipo a usted mi profundo agradecimiento por la generosa atencion
que brinde a |a presente.
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UAP

TU ERES PARTE

Facultad de Medicina Humana y Ciencias de la Sabud
Escuela Profesional de Estomatologia

Pueblo Libre, 16 de diciembre de 2021

ELIZABETH CHAPARRO VIZCARRA
Directora del Policlinico Paz - Peri ONG

De mi consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a usted para expresarle mi respetuoso saludo y al
mismo tiempo presentarle a la egresada PATINA MAMANI, BERNARDA
MARITZA, con cédigo 2008226956, de la Escuela Profesional de Estomatologia -
Facultad de Medicina Humana y Ciencias de la Salud - Universidad Alas
Peruanas, quien necesita recabar informacién en el 4rea que usted dirige para
el desarrollo del trabajo de investigacion (tesis).

TiTULO: “CALIDAD MICROBIOLOGICA EN EL CIRCUITO DE MANGUERAS DE
AGUA DE LAS UNIDADES ODONTOLOGICAS DE CLINICAS Y CONSULTORIOS
DEL DISTRITO DE CAYMA AREQUIPA - 2021”

A efectos de que tenga usted a bien brindarle las facilidades del caso.

Anticipo a usted mi profundo agradecimiento por la generosa atencién
que brinde a la presente.

Atentamente,
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ANEXO N° 03: CONSTANCIA DE DESARROLLO DE LA INVESTIGACION

B"%E"Eﬁy SUIZA* PERU

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional’

CONSTANCIA

El que suscribe es la directora del policlinico Paz Perti — ONG:

Hace constar que la Srta., Maritza Patina Mamani, identificado con DNI 408931 81
segun la carta de presentacion de la carrera profesional de estomatologia de |a
Universidad Alas Peruanas, realizo su trabajo de investigacion en el laboratorio
de la institucion con elitema:

“CALIDAD MICROBIOLOGICA EN EL CIRCUITO DE MANGUERAS DE
AGUA DE LAS UNIDADES ODONTOLOGICAS DE CLiNICAS Y
CONSULTORIOS DEL DISTRITO DE CAYMA AREQUIPA — 2021”

Se expide |a siguiente constancia a solicitud de la interesada para los fines que
estime por conveniente.

Arequipa 25 de febrero del 2022

- - Telf. (054) 458758

| Belaunde Zona C N-1 Alto Cayma

v RitfeSalaverry s/n Lara - Socabaya - Telf. (054) 436555
Arequipa . Pera
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ANEXO N° 04: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Problema

Objetivos

Hipotesis

Principal

Principal

General

Variables

Metodologia

¢,Cuél serd la calidad microbioldgica del
agua utlizada en el circuito de las
mangueras de agua de las unidades
odontolégicas, de clinicas y consultorios
odontolégicos del distrito de cayma aqp
20217

Especificos.

¢Cual es el recuento de bacterias
Fecales en el circuito de las mangueras
de agua en unidades odontoldgicas, de
clinicas y consultorios odontoldgicos del
distrito de cayma?

¢Cudl es el recuento de bacterias
coliformes totales en el circuito de las
mangueras de agua en unidades
odontologicas, de clinicas y consultorios
odontologicos del distrito de cayma?.

Determinar la calidad microbioldgica del agua
en el circuito de las mangueras de agua de
las unidades odontoldgicas, de clinicas y
consultorios odontolégicos del distrito de
cayma agp 2021?

Especificos.

Determinar el recuento de bacterias
coliformes totales en las muestras de agua
tomadas en la salida de la jeringa triple de las
unidades odontoldgicas, de clinicas vy
consultorios odontolégicos del distrito de
cayma.

Determinar el recuento de bacterias
coliformes totales en las muestras de agua
tomadas en el agua de la botella de las
unidades odontolégicas, de clinicas vy
consultorios odontolégicos del distrito de
cayma.

Determinar el recuento de bacterias Fecales
en muestras tomadas en la salida de agua de
la jeringa triple en unidades odontologicas,
de clinicas y consultorios odontolégicos del
distrito de cayma Arequipa - 2021.
Determinar el recuento de bacterias Fecales
en muestras de agua tomadas de la botella de
agua en unidades odontoldgicas, de clinicas
y consultorios odontoldgicos del distrito de
cayma Arequipa — 2021.

Dado que la calidad
microbiolégica  del
agua utilizada en las
unidades
odontoldgicas, de
clinicas y
consultorios
odontoldgicos del
distrito de cayma es
un trabajo descriptivo
no se plantea
hipétesis

Variable Principal
Calidad
Microbiolégica  Del
Agua utilizada en el
circuito de las
mangueras de agua

Disefio de la investigacion
Descriptivo
Exploratorio
Transversal

Poblacién

Unidades dentales de clinicas y

consultorios  odontolégicos
distrito de cayma aqp 2021

Muestra
15 unidades
muestras)

dentales

Técnica

Observacional

Instrumentos
Ficha de recoleccién de datos

del

(150
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ANEXO N° 05: SESION FOTOGRAFICA

Tubos estériles

Muestra de agua de la jeringa triple

Muestra de la botella de agua de la
unidad dental
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Preparacion de los materiales
rotulados

Medios de cultivo
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Preparacion de las placas con el medio de cultivo
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Preparacion de los tubos de ensayo

Preparacion de las placas con el medio de cultivo
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Coliformes totales y e.coli
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