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RESUMEN 

Actualmente en la ciudad de Huacho son muy pocos los espacios que se pueden encontrar 

para la realización de actividades deportivas – culturales,  y los que existen no están en 

condiciones de brindar un buen servicio a la población, pudiéndose observar las diferentes 

deficiencias, todos se encuentran dispersos y en su mayoría descuidados por las autoridades 

locales; sin tener en cuenta que el deporte y la cultura contribuyen al bienestar social, en la 

presente investigación se propone el proyecto arquitectónico de un centro cultural deportivo 

en el sector 01 del distrito de Huacho, a fin de satisfacer esta necesidad de espacios para la 

realización de las distintas actividades culturales, deportivas – recreacionales, en base a la 

información recabada, así como la encuesta realizada, para la proyección de estos espacios. 

El terreno donde su propone el proyecto, es parte de lo que fue la ex fábrica Pacocha, que en 

la actualidad se encuentra en estado de abandono sirviendo muchas veces de refugio para 

personas de mal vivir, convirtiéndolo en un lugar inseguro para las personas que viven en los 

alrededores y que ocasionalmente es utilizado para las prácticas y entrenamiento de la 

compañía de bomberos de la ciudad de Huacho; con el centro cultural deportivo se busca 

además revitalizar la zona integrándola al tejido urbano. 

 

La propuesta arquitectónica servirá como un espacio común a la población, proporcionando 

una infraestructura adecuada donde realizarán actividades de interrelación cultural y prácticas 

deportivas, contribuyendo a mejorar la calidad de vida, integración, tejido social e identidad. 

 

Palabras claves: Cultura – Deporte – Calidad de Vida. 
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ABSTRACT 

Currently in the city of Huacho there are very few spaces that can be found for the realization 

of sports - cultural activities, and those that exist are not in a position to provide a good 

service to the population, being able to observe the different deficiencies, all are dispersed 

and mostly neglected by local authorities; without taking into account that sport and culture 

contribute to social well-being, in the present investigation the architectural project of a 

sports cultural center in sector 01 of the district of Huacho is proposed, in order to satisfy this 

need for spaces for the realization of the different cultural, sports - recreational activities, 

based on the information collected, as well as the survey carried out, for the projection of 

these spaces. The land where the project is proposed, is part of what was the former Pacocha 

factory, which is currently in a state of abandonment, often serving as a refuge for people 

from bad living, making it an unsafe place for people living in the surroundings and that is 

occasionally used for the practices and training of the fire company of the city of Huacho; 

The sports cultural center also seeks to revitalize the area by integrating it into the urban 

fabric. 

 

The architectural proposal will serve as a common space for the population, providing 

adequate infrastructure where they will carry out cultural interrelation activities and sports 

practices, contributing to improve the quality of life, integration, social fabric and identity. 

 

Keywords: Culture - Sport - Quality of Life. 
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INTRODUCCIÓN 

 

La cultura y el deporte, son actividades que se desarrollan como un recurso de 

integración social, participación, formación y difusión, proporcionando salud física, 

emocional, identidad, así como pertenencia; complementando el desarrollo integral de 

la ciudad. Para que un Centro Cultural Deportivo, pueda cumplir con su objetivo, 

debe contar con instalaciones que puedan satisfacer las necesidades de los usuarios.   

 

Esta propuesta está orientada a brindar la infraestructura necesaria para satisfacer los 

requerimientos de la comunidad, en cuanto a la práctica cultural y deportiva que 

implica la participación e integración de la comunidad, así como el desarrollo físico 

con beneficios para la salud.   

 

El crecimiento continuo y concentración de la población, que experimenta el sector-01 

del distrito de Huacho, así como la ocupación desordenada del suelo, ha generado que 

los espacios públicos se vean disminuidos, teniendo como consecuencia 

infraestructura y equipamiento insuficiente para la cultura y el deporte local 

 

El Centro Cultural Deportivo aparece como una alternativa para mejorar la 

problemática que se presenta en el Sector-01 del distrito de Huacho, cuyo aumento de 

la población requiere del equipamiento e infraestructura adecuada para realizar 

actividades culturales y deportivas.   

 

Así mismo la Investigación realizada será un instrumento que permitirá la creación de 

espacios adecuados de recreación y ocio para la población. La propuesta del diseño de 
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un Centro Cultural Deportivo, para el Sector-01 del distrito de Huacho, es una 

respuesta a la falta de espacios culturales, deportivos y recreacionales funcionales que 

puedan contribuir al desarrollo de la ciudad, y por ende mejorar la calidad de vida.   
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CAPITULO 1:      PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 El Tema   

En la actualidad en el distrito de Huacho, la cultura, el deporte son dos aspectos 

descuidados por las autoridades locales clara muestra está en las zonas destinadas para ello 

y que no dan el adecuado servicio para el cual fueron creados; esto es lo que me motiva a la 

realización de este proyecto, de ver los pocos eventos o actividades culturales que se 

realizan en la ciudad de huacho, actividades que por ejemplo si se ofrecen en la capital. Las 

personas no solo requieren satisfacer necesidades básicas como salud, educación, vivienda 

y el acceso al trabajo; también es una necesidad las actividades de esparcimiento, la práctica 

de algún hobbie o deporte, el arte, las humanidades, y esto se debe, lamentablemente a que 

no se encuentre un lugar que reúna las condiciones adecuadas para poder realizar y 

fomentar dichas actividades culturales – deportivas; con el centro cultural deportivo se 

busca fomentar en la población el disfrute de la cultura, el ocio, el tiempo libre, 

favoreciendo el intercambio social y cultural, así como rescatar la relación de la ciudad con 

el mar; es por ello y observando esta necesidad se propone el proyecto arquitectónico de un 

centro cultural deportivo, en el cual se puedan realizar las actividades culturales deportivas-

recreativas, que cuente con la infraestructura, equipamiento y espacios adecuados, 

atrayendo la participación de la población, impulsando el desarrollo intelectual, emocional 

y social.   

 

 El Problema   

Cada vez se da más importancia a los espacios culturales y recreativos, con el fin de 

contribuir y mejorar la calidad de vida e integración social, tal como lo recomienda el 

PNUD en su informe regional de desarrollo humano – seguridad ciudadana con rostro 

humano 2013-2014, que al mismo tiempo favorece el desarrollo urbano.   



2 

 

 
 

En los países desarrollados observamos estos ejemplos en sus grandes parques integradores 

como, por ejemplo: Central Park de Nueva York, Casa de Campo madrileño-España o el 

bosque de Boloña en Paris, así como en Latinoamérica también se vienen haciendo en 

Colombia (Medellín con su Plan de Desarrollo 2012-2015), y Brasil (Fukuda, Luri. 2010 

PLANEACION URBANA EN CURITIBA).   

 

En nuestro país el crecimiento y concentración de la población (INEI (2016). Nota de 

Prensa N°127), genera una necesidad de estos espacios adecuados con funciones culturales 

recreativas como elementos de integración e identidad.   

 

Al 2015 solo el 51.2% del total de municipalidades del ámbito Nacional, cuentan con 

instalaciones recreacionales y culturales. INEI (2016). Estadísticas Municipales. (Ver 

cuadro 1).   

 

Cuadro 1-  Locales de Uso Recreacional y Cultural 

Administrados por Municipalidades 2015 

 
Fuente: INEI. (2016). Estadísticas Municipales.   

Elaboración: Propia.   

 

Cuando uno visita las ciudades, se da cuenta de la realidad, así como sucede en Lima, 

Trujillo, Chiclayo, etc., el uso indebido y la ocupación desordenada del suelo, que no 

solamente genera la necesidad de servicios básicos, sino que también las de recreación y 



3 

 

 
 

esparcimiento que a su vez proporciona calidad de vida a la población. (Galarza & Gómez - 

2015).   

 

No hay la suficiente preocupación y énfasis al desarrollo de estas áreas o espacios, por falta 

de información y planeamiento, ya ha sido demostrado en otros países que la creación de 

centros culturales recreativos (espacios comunes), contribuyen a una mejor calidad de vida, 

integración, tejido social e Identidad.  

 

En la actualidad, vienen implementando programas o proyectos para cubrir estas 

necesidades como, por ejemplo; el “Plan Nacional del Deporte 2011-2030, (Instituto 

Peruano del Deporte – IPD.)”; El Servicio de Parques de Lima – SERPAR, que administra 

los parques de Lima con fines recreacionales, culturales, deportivos y del medio ambiente, 

ya sea preservación, regulación, evaluación o control; así mismo el ministerio de cultura en 

su plan “Lineamientos de Política Cultural 2013-2016”, promueve los centros culturales 

como espacios de encuentro y vinculo social (p.19-20).   

 

El distrito de Huacho no es ajeno a esta situación, el crecimiento no planificado (AA.HH.), 

los cambios y transformación del espacio en la ciudad, el incremento de viviendas por el 

crecimiento continuo de la población ha generado demanda de infraestructura y 

equipamiento básico tal como se menciona en el plan de desarrollo urbano de la ciudad de 

Huacho 2013-2022 (PDU-HUACHO 2013-2022, p.113-162). Los cuales son insuficientes 

por parte de la gestión del gobierno local, el escenario no es distinto en el sector 01, si bien 

podemos notar un desarrollo económico, está orientado al consumismo, sin tener en cuenta 

o dejando de lado las actividades de integración social y de sano esparcimiento relacionadas 

al arte, la cultura, el deporte y recreación que contribuyen al encuentro ciudadano, la sana 
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convivencia y la salud,   mejorando el desarrollo integral y la calidad de vida de la 

población, es así  como se puede observar la poca e inadecuadas infraestructuras destinadas 

a dichas actividades. (Ver cuadros 2 y 3).   

 

Cuadro 2 - Locales de Uso Cultural y/o Recreacional 

Administrados por la Municipalidad 2015 - Huacho 

 
Fuente: INEI. (2016). Estadísticas Municipales. / PDU-Huacho 2013-2022 

Elaboración: Propia. 

 

Cuadro 3 - Infraestructura Deportiva y/o Recreativa 

Administrados por la Municipalidad 2016 

 
Fuente: INEI. (2016). Estadísticas Municipales / PDU-Huacho 2013-2022. 
“1- Comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y 

Yauyos (INEI – 2016)”.                 

“2- Comprende: Campo de béisbol, cancha de grass sintético, cancha de tenis, entre otros (INEI – 2016)”.   

Elaboración: Propia. 

 

Es por eso que a fin de satisfacer esta necesidad de espacios públicos que fomenten la 

convivencia, salud, cultura, recreación y deporte se propone el proyecto arquitectónico 

“Centro Cultural Deportivo”, que proporcionará una adecuada infraestructura, de uso 

comunitario, cultural y recreativo, donde se realizarán actividades de interrelación cultural y 
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la práctica deportiva. Y que a la vez la presente investigación sirva como modelo y punto 

de referencia para la ciudad.   

 

1.2.1. El Problema General   

• ¿De qué manera la propuesta arquitectónica de un Centro Cultural Deportivo mejorará la 

calidad de vida de la población del sector 01 del distrito de Huacho - 2017?   

 

1.2.2. Problemas Específicos   

• ¿Cómo el equipamiento adecuado para el desarrollo de actividades cultural-deportivo 

potenciará y promoverá la interrelación social de la población del sector 01 del distrito de 

Huacho - 2017?   

 

• ¿Cómo el diseño adecuado de espacios para las actividades culturales -deportivas influye 

en la salud de la población del sector 01 del distrito de Huacho - 2017?   

 

• ¿Cómo la creación de infraestructura cultural deportiva como un espacio de encuentro 

fortalecerá, la convivencia y la inclusión social de la población del Sector 01 del distrito 

de Huacho - 2017?   

 

 

 Objetivos 

1.3.1. Objetivo General 

• Determinar como la propuesta arquitectónica de un Centro Cultural Deportivo mejorará la 

calidad de vida de la población del sector 01 del distrito de Huacho - 2017.   
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1.3.2. Objetivos Específicos 

• Proponer el equipamiento adecuado para el desarrollo de actividades cultural-deportivo 

que potenciará y promoverá la interrelación social de la población del sector 01 del 

distrito de Huacho - 2017.   

 

• Diseñar adecuados espacios para las actividades culturales -deportivas, que influyan en la 

salud de la población del sector 01 del distrito de Huacho - 2017.   

 

• Crear una infraestructura cultural deportiva, como un espacio de encuentro que fortalecerá 

la convivencia y la inclusión social de la población del sector 01 del distrito de Huacho - 

2017.   

 

 

 Alcances 

• En la presente investigación se desarrollará una propuesta urbana sectorial que aportará 

con espacios adecuados para la realización de actividades culturales y deportivas para 

beneficio de la población.   

 

• Con el proyecto se busca conseguir satisfacer las necesidades de la población mejorando 

su calidad de vida, integración, tejido social e identidad.   

 

 

 Limitaciones 

• Dispersión de información para realizar la presente investigación.   
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• Poca información en cuanto a referentes similares al proyecto arquitectónico que se 

propone.   

 

 

 Justificación 

La presente investigación es la de aportar con un espacio Arquitectónico adecuado donde se 

realicen actividades culturales comunales, deportivas recreativas, mejorando la calidad de 

vida de los pobladores de la zona en estudio y de contribuir en el desarrollo integral de la 

ciudad.   
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CAPITULO 2:      MARCO TEÓRICO   

 Bases Teóricas   

2.1.1. Cultura   

El concepto “cultura”, es complejo debido a la pluralidad que tiene, para la presente 

investigación, trataremos algunas de estas definiciones:   

 

Austin (1990), en su investigación “Culture”, cita a Williams (1976); donde nos dice que la 

palabra “cultura” proviene del latín: “colere”, y que a su vez ha tenido diferentes 

significados, cambiando separándose y originándose nuevos conceptos.   

 

Así mismo Austin (2004, p.34), menciona que no es hasta el siglo XX, que la palabra 

“cultura” derivada del alemán Kulturrell (Culture), y los demás significados procedentes de 

esta, se empezó a usar en el idioma castellano, tal como la conocemos y usamos hoy, como: 

"Honrar con adoración se convirtió en Culto, Cultivar la tierra se convirtió en Cultivar, 

mientras que lo que brota del ser humano se convirtió en cultura”.   

 

Guédez (1987), lo describe de la siguiente manera: “el concepto de cultura que, desde un 

Angulo empírico descriptivo, representa el conjunto de informaciones y conocimientos, 

juicios e ideas, tradiciones, aptitudes y actitudes que la persona ha adquirido como 

consecuencia de ser miembro de una sociedad”.   

 

En el libro ‘’El concepto de cultura: textos fundamentales’’, de Kahn, (1975, p.14), en el 

cual cita en su investigación a Boaz (1930), donde cultura no solamente son todas las 

expresiones o manifestaciones de sus hábitos sociales, sino que además incluye todas estas 
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manifestaciones de hábitos sociales del colectivo o población, sino que también es como 

todos estos hábitos, costumbres o actividades, influyen en el individuo.   

 

Otro concepto de cultura que citan Berzunza y Mejía (2003, p.7-p.8), de Malo (2001), dice 

que:   

Esencial a la condición humana es la cultura, no solo en su sentido tradicional 

como resultado de un cultivo de nuestras facultades que culmina en conocimiento y 

capacidades desarrolladas, sino, en el sentido antropológico de conjunto de ideas, 

creencias, actitudes, valores jerarquizados, tecnologías y sistemas de pensamiento y 

comunicación, de acuerdo con los cuales organizamos nuestras vidas como partes de 

grupos estructurados. Gran parte de lo que somos, es el resultado de los rasgos y 

complejos de la cultura a la que nos incorporamos luego y a aquello que 

introproyectamos en nuestros seres como partes conformadas de nuestras 

personalidades.  Malo, también agrega que: “cultura es el modo de vida de un pueblo, 

conformado por sus expresiones artísticas, fiestas, folklore, creencias, costumbres 

entre otras.   

 

La cultura, es un contexto social, que tiene distintas interpretaciones, que explicaría la 

múltiple existencia de culturas o sociedades. Desarrollar un concepto de cultura es 

determinar un conjunto de características particulares de los seres humanos que expresan y 

manifiestan en sus vidas, partiendo de sus actividades.   

 

Berzunza y Mejía (2003, p.9), citan y de acuerdo con Coltman (1989), que la cultura: 

… puede apreciarse desde diferentes ángulos o perspectivas, y prueba de ello 

son:  Artes que comprenden artes gráficas, pintura, escultura, arquitectura; Artesanías, 
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Ciencia, Danza propia del lugar, costumbres musicales y movimientos; Educación, 

Gastronomía, Gobierno, Historia, Industria, negocios y agricultura, Literatura como 

libros, revistas y periódicos, Música, Religión, Tradiciones.   

 

La organización de las naciones unidas para la educación, la ciencia y la cultura (UNESCO, 

2002, p.4), donde reafirma que: 

La cultura debe ser considerada como el conjunto de los rasgos distintivos 

espirituales y materiales, intelectuales y afectivos que caracterizan a una sociedad o a 

un grupo social y que abarca, además de las artes y las letras, los modos de vida, la 

manera de vivir juntos, los sistemas de valores, las tradiciones y las creencias.   

 

2.1.2. Centro Cultural   

Para establecer una definición de un Centro Cultural como objeto arquitectónico, se 

mencionará ejemplos de algunos autores: 

 

Delgado (2015, p.9), en su investigación cita a AA. VV. Escala, (2007), en la cual dice que:  

Centro cultural es un término nuevo, para una vieja costumbre: la exaltación 

de la historia y la cultura del hombre en todas sus manifestaciones.   

En un comienzo los centros encargados de la difusión de la cultura eran altamente 

especializados, sin embargo, con el tiempo algunos de éstos se convirtieron en 

híbridos dejando la especialización convirtiéndose en edificios que poseían más de 

una sola función. A pesar de eso existen algunas funciones, las cuales son 

indispensables en edificios de esas características. Estas funciones son las de Centros 

de Reunión, como auditorios y salas de conferencias, biblioteca y museo o galerías de 

exposición.   
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El consejo nacional de la cultura y las artes en la guía - Introducción a la gestión e 

infraestructura de un centro cultural comunal (2011, p.13). Nos define el centro cultural 

como: 

Los espacios culturales generalmente se encuentran en algún tipo de edificio que, 

reciclado o construido especialmente, ha sido destinado a la creación, producción, 

promoción y/o difusión de las artes y la cultura.   

Una sala de cine, una biblioteca, un teatro, un museo o una sala de conciertos son las 

infraestructuras culturales más conocidas.   

Están también los centros culturales, los que pueden denominarse con varios 

términos, diversos en significante y significado. De hecho, reciben también el nombre 

de casas de cultura, centros cívicos, equipamientos de proximidad, entre muchos 

otros.   

Para acercarnos a su definición, podemos mencionar la Guía de Estándares FEMP de 

España, donde se describe un centro cultural como aquel “equipamiento con carácter 

territorial que realiza una actividad social y cultural prioritaria y diversificada, con 

dotación para realizar actividades de difusión, formación y creación en diferentes 

ámbitos de la cultura, así como dinamización de entidades.   

 

Otra definición encontramos de Plazola, A., Plazola, A., & Plazola, G., (2001, Vol.3, p.603-

605), donde se refieren que el centro cultural es el:   

Conjunto de edificios que son parte del equipamiento urbano y que están 

destinados a albergar actividades de tipo cultural, recreativo o artístico; sirven de 

apoyo a la educación y actualización del conocimiento; o también el Grupo de 

espacios acondicionados para la realización de exposiciones, espectáculos, reuniones 

sociales y practica de lectura.   
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Los centros culturales con diferentes actividades cobran importancia. Se convierten 

en lugares comunes de reunión de esparcimiento y de convivencia social.   

 

2.1.3. Deporte   

Para la real academia española de la lengua (RAE, 2017), el significado de deporte se 

remite a: “actividad física, ejercida como juego o competición, cuya práctica supone 

entrenamiento y sujeción a normas. recreación, pasatiempo, placer, diversión o ejercicio 

físico, por lo común al aire libre”.   

 

Para Alcoba (2001, p.21), En su libro “Enciclopedia del Deporte”, Cita:   

El número de definiciones del significado del deporte se ofrece en 

pensamientos como los siguientes de Giradoux: “El deporte es el esperanto de todas 

las razas”; “El deporte es una carrera hacia la limpieza” y “El deporte delega en el 

cuerpo algunas de las virtudes más fuertes del alma: la energía, la audacia, la 

paciencia”. Pio Baroja, refiriéndose a los hijos de la Gran Bretaña, señalo “… tomar 

el ‘sport’ como una cosa seria, importante y divertida”, o como expresó Papini: “El 

deporte es la adoración del cuerpo”. Todas esas definiciones o pensamientos sobre el 

deporte, muestran el talante educativo o sanitario de esa actividad, pero no llega a 

conceder el concepto que de él se tiene en nuestra cultura de comienzos del XXI.   

 

El fondo de las naciones unidas para la infancia (UNICEF, 2007. p.5), en su publicación 

deporte para el desarrollo en américa latina y el caribe, nos dice que:   

El deporte – desde el juego y la actividad física hasta la competencia 

organizada – enseña valores esenciales, como la cooperación y el respeto. Mejora la 

salud y reduce la probabilidad de enfermedades. Y reúne a individuos y comunidades, 
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salvando divisiones culturales o étnicas. El deporte es también una forma eficaz de 

llegar a los niños y adolescentes que son excluidos y discriminados, ofreciéndoles 

compañía, apoyo y un sentido de pertenencia.   

 

Carlin, J. (2009), en su libro “El Factor Humano”, cita a Nelson Mandela, que: “el deporte 

tiene el poder de transformar el mundo. Tiene el poder de inspirar, de unir a la gente como 

pocas otras cosas...Tiene más capacidad que los gobiernos de derribar las barreras sociales”.   

 

La BBC Mundo.com (2005), Según las Naciones Unidas (ONU):   

El deporte es participación inclusión y ciudadanía, por tanto, aúna a individuos 

y comunidades, subrayando los aspectos en común y haciendo de puente entre 

divisiones culturales y étnicas. El deporte es un foro de aprendizaje de cualidades 

como la disciplina, la confianza y el liderazgo, además que enseña principios básicos 

como la tolerancia, la cooperación y el respeto.   

 

El Instituto Peruano del Deporte (IPD), en su Plan Nacional del Deporte 2011-2030 (2011, 

p3), cita a Adolf Ogi, asesor especial del secretario general de las naciones unidas sobre el 

deporte para el desarrollo y la paz:   

La práctica regular del deporte provee invaluables lecciones, esenciales para la 

vida de nuestras sociedades. La tolerancia, la cooperación y la integración son 

necesarias para el éxito en los deportes y en la vida diaria. Los valores fundamentales 

del deporte son consecuentes con los Principios de la Carta de las Naciones Unidas. 

El deporte es para todos, no conoce barreras y es de fácil acceso. Junto con los 

gobiernos, la sociedad civil y el Sistema de las Naciones Unidas, el mundo del 
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deporte nos ayudará a demostrar el valor y el poder del deporte para mejorar la 

educación, la salud, y el desarrollo, así como para alcanzar una paz perdurable.   

 

Para Kastberg, N., director regional de UNICEF (2007, p.3), en la publicación Deporte 

para el Desarrollo en América Latina y El Caribe: “El deporte contribuye a mejorar la 

salud física y mental. Mediante el deporte se aprenden importantes lecciones de vida sobre 

respeto, liderazgo y cooperación. También promueve la igualdad para todos y ayuda a 

superar barreras entre las personas”.   

 

Es por eso que esta actividad física (deporte), influye en muchos aspectos, favoreciendo al 

desarrollo de la sociedad.   

 

2.1.4. Infraestructura Deportiva   

Aguilar & Meza (2016, p.41), define la infraestructura deportiva de la siguiente manera:   

Si de por si la arquitectura ya es considerada una bella arte. Este tipo de 

arquitectura se podría definir como el arte de proyectar y construir edificios de 

carácter deportivo con el fin de crear satisfacción al usuario y espectador, dónde estos 

pueden ser al aire libre o infraestructuras techadas.   

Pero la arquitectura deportiva también se define por ser, al mismo tiempo, resultado 

de la combinación de la imaginación del autor, en este caso del arquitecto, y las 

normas específicas de las modalidades deportivas que se practicarán en el recinto. 

Algo llamado comúnmente por los arquitectos como relación forma – función.   

Así mismo citan a Rioja, R. (2004), ...La instalación deportiva puede ser considerada 

muestra de la posibilidad de combinar armónicamente la libre creatividad (que se 

refleja en la forma del edificio, en sus técnicas de construcción o en sus acabados) 
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con sujeción a un reglamento previo (que determina las dimensiones, la acogida de 

público, la seguridad.   

 

2.1.5. Arquitectura Deportiva   

El Arq. Moreno (2012, p.14). en su Artículo de la Revista Arquitectura en Línea G4 “En 

Conocimiento de Nuestra Cultura Arquitectónica Deportiva”, donde dice que:  

El inicio de la Arquitectura Deportiva está ligado directamente al desarrollo 

del deporte como tal, y cuando éste logra llegar a un grado importante de arraigo, 

genera explícitamente la necesidad de un desarrollo arquitectónico que dé una 

respuesta mediante instalaciones concretas para las diferentes disciplinas.   

 

Esta arquitectura deportiva trae consigo el planeamiento de otros servicios o equipamientos 

necesarios y provechosos al desarrollo de la ciudad, tal y como Aguilar & Meza (2016, 

p.41), describen:   

Y es que la arquitectura deportiva exige mucho a las ciudades que las 

albergan: buenas comunicaciones con el centro de la ciudad, estacionamientos y otros 

equipamientos para dar servicio a los espectadores. En definitiva, una gran inversión. 

Pero las ciudades también obtienen beneficios de estas inversiones a largo plazo. En 

muchos casos, se utiliza la construcción de equipamientos deportivos importantes 

para regenerar un barrio concreto o revalorizar una zona de la ciudad.   

 

2.1.6. Calidad de vida   

Es un concepto amplio, complejo, estudiado desde varias áreas y disciplinas, que 

determinan y explican todos los factores o elementos que contribuyen, a que el ser humano 
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pueda desarrollarse viviendo en un ambiente adecuado (confort), factores que apuntan a su 

bienestar físico, mental y social.   

 

CHUET-MISSÉ (marzo 25, 2017), del Diario “El Tiempo”, en su entrevista a los 

Arquitectos ganadores del Premio Pritzker 2017, Rafael, Carme y Ramón (RCR 

ARQUITECTES), consideran que el objetivo de La arquitectura: “Es para hacer espacios 

de gran calidad, de manera que la gente mejore su calidad de vida”.   

 

2.1.7. Cultura y Calidad de Vida   

Montesino (2008, p.15), relaciona la cultura y calidad de vida, y a su vez cita a Roger 

(1992), autor del libro “Le loisir” (El Ocio – p.10):   

La importancia de la relación entre cultura y espacios públicos, bajo el enfoque 

de calidad de vida, es prácticamente evidente por sí misma. Muchas actividades 

culturales satisfacen momentos de esparcimiento y entretención de personas que 

desean olvidar por algunos momentos las fatigas del trabajo. El profesor Roger Sue, 

en su ya tradicional libro sobre el ocio publicado por el Fondo de Cultura Económica, 

nos preparaba hace varios años sobre los cambios que ya hoy vivimos sobre el uso del 

tiempo libre de parte de los ciudadanos. Según este autor la palabra “ocio” puede 

entenderse también como aquel tiempo ocupado en actividades elegidas libremente y 

relacionadas con deportes, viajes, ver televisión y no necesariamente en un sentido 

exclusivo para destacar la idea de no hacer nada o vivir la pereza. Aun cuando su obra 

fue escrita en función de la realidad francesa, a partir de ella se intuye que los temas 

culturales asociados al uso del tiempo libre son y serán cada vez más relevantes:   

Desde este punto de vista, el ocio se opone al trabajo, es su antídoto. A la vez 

que aumenta el tiempo libre, las prácticas del ocio se vuelven más intensas. El 
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ocio ya no es ese tiempo hueco y vacío que sigue al tiempo del trabajo; ya no 

es sólo el tiempo necesario para la reproducción de la fuerza de trabajo, como 

lo definían los marxistas. Se traduce en actividades individuales o colectivas 

que, por su extensión y por las infraestructuras que suponen, hacen de él un 

fenómeno social de primera importancia.    

 

2.1.8. Centro Cultural y Calidad de Vida   

El consejo nacional de la cultura y las artes de Chile, en la “Guía – introducción a la gestión 

e infraestructura de un centro cultural comunal (2011, p.16), nos dice:   

… Los centros culturales son claves en el desarrollo social y en la calidad de 

vida de una comunidad. En palabras de Eduard Miralles y Montserrat Saboya 

(CERCLES, 2000), un centro cultural “ostenta a un tiempo la doble condición de 

monumento y de instrumento. Se trata, por una parte, del hito de elevado valor 

simbólico que se inaugura y que confiere legitimidades indiscutibles a quien lo erige. 

Un artefacto simbólico que, en tanto que centro cultural, deberá albergar el producto 

de mayor virtualidad simbólica de entre todos los que resultan de la actividad 

humana: la cultura. Pero también se trata de la infraestructura, de innegable valor 

instrumental, susceptible de acoger en su seno una gama más o menos amplia de 

actividades y servicios. E incluso constituye el contenedor, la casa común de elevado 

valor de uso a cuyo alrededor, en los procesos de edificación generalmente lentos y 

costosos, los miembros de la comunidad de referencia proyectan sus pulsiones, 

confesables o no, de talante individual o colectivo y, en cierta medida, también se 

construyen socialmente.   
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2.1.9. Deporte y Calidad de Vida   

El IPD. En su Plan Nacional del Deporte 2011-2030, (2011, p.8), define al deporte y sus 

beneficios:   

Participar en una actividad física regular o deportiva implica beneficios físicos 

importantes, contribuye a la posibilidad de tener una vida larga y saludable, mejora el 

bienestar, aumenta la esperanza de vida y reduce la probabilidad de que se desarrollen 

varias de las enfermedades no transmisibles más graves, específicamente las 

enfermedades cardiacas, la diabetes y algunos canceres. También contribuye a la 

salud de los huesos, los músculos y las articulaciones, ayuda a controlar el peso 

corporal y a reducir los niveles lípidos y la presión arterial; también aporta beneficios 

psicosociales, como el fomentar la integración social y enseñar mecanismos de 

control, así como beneficios psicológicos, como la reducción de la depresión y la 

mejora de la concentración.   

Recientemente los investigadores han descubierto que los efectos mentales del 

ejercicio son mucho más profundos y complejos de lo que solía creerse. El ejercicio 

aeróbico ayuda al corazón a bombear más sangre al cerebro, aumentando el flujo de 

oxígeno y la nutrición de las células cerebrales.   

De ahí que la OMS recomiende practicar un deporte o una actividad física por lo 

menos 30 minutos al día. Investigaciones científicas serias confirman que dicha 

práctica repercute beneficiosamente y de distintas maneras en la salud y en la calidad 

de vida.   
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 Marco Conceptual   

2.2.1. Cultura   

La real academia española (RAE, 2017), define cultura como “conjunto de conocimientos 

que permite a alguien desarrollar su juicio crítico”. “conjunto de modos de vida y 

costumbres, conocimientos y grado de desarrollo artístico, científico, industrial, en una 

época, grupo social, etc.”.   

 

2.2.2. Centro Cultural   

Segura (2010, p.5). en el 2º encuentro nacional de gestores y animadores culturales:   

Un Centro Cultural es un espacio en donde se desarrollan actividades artísticas 

y culturales. Generalmente en estos lugares se trabaja en post de la creación, la 

participación, y el goce de la sociedad, con el mundo de la cultura y las artes.   

 

2.2.3. Recreación   

El reglamento nacional de edificaciones (RNE - Título I, norma G.040, Articulo Único), 

define que Recreación es la “actividad humana activa o pasiva, destinada al esparcimiento o 

cultura de las personas. Es activa cuando demanda algún esfuerzo físico”.   

 

2.2.4. Deporte   

Díaz (2007, p.114), “el deporte es toda aquella actividad en la que se sigue un conjunto de 

reglas, con frecuencia llevada a cabo con afán competitivo”.    
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2.2.5. Instalación Deportiva   

Burillo (2012, p.79), “la instalación deportiva está formada por aquellos espacios 

deportivos, espacios complementarios y servicios auxiliares que estén situados en un 

recinto común y tengan un funcionamiento dependiente y homogéneo”.   

 

2.2.6. Espacio Deportivo   

De igual manera Burillo (2012, p.79), define el espacio deportivo como “zona o lugar de 

una instalación deportiva sobre la que específicamente se desarrolla la actividad físico-

deportiva. El espacio deportivo puede disponer o no, de referentes reglados con 

dimensiones establecidas”.   

 

2.2.7. Espacios Complementarios   

Burillo (2012, p.86), define que: “son aquellos espacios que dan apoyo y están en relación 

directa con el desarrollo de la actividad deportiva. Como ejemplo de ellos encontramos los 

vestuarios, aseos públicos, almacenes deportivos, gradas, remontes, etc.”.   

 

2.2.8. Servicios Auxiliares   

Burillo (2012, p.86), nos dice que:   

Son infraestructuras que complementan a la actividad deportiva pero que no 

están relacionados directamente con los espacios deportivos, sino más ligados con la 

actividad económica, o el confort y la calidad de la instalación en la que se insertan. 

Ejemplos tales son los centros médicos, guarderías, peluquerías, restaurantes, 

oficinas, bares, salón de actos, etc.   

 



21 

 

 
 

2.2.9. Polideportivo   

La real academia española (RAE, 2017), lo define como: “dicho de un lugar, de una 

instalación, etc.: destinados al ejercicio de varios deportes”.   

 

2.2.10. Espacio Público   

El reglamento nacional de edificaciones (RNE - Título I, norma G.040, Articulo Único), lo 

define como: “área de uso público, destinado a circulación o recreación”.   

 

 

 Marco Referencial 

2.3.1. Centro Cultural y Deportivo, Zhoushi, Kunshan - UDG YangZheng Studio, 2013 

Imagen 1 - Culture and Sports Centre, Zhoushi, Kunshan 

 
Fuente: www.gooood.hk/zhoushi-culture-sports-center.   

 

Diseño  :  UDG YangZheng Studio. 

Ubicado  :  Kunshan, Suzhou, Jiangsu, China. 

Arquitecto a Cargo :  Yang Zheng, Zhang Yu. 

Área   :  31,387.0 m2 (3.14 ha). 

Año   :  2013. 
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El objetivo del proyecto es de contar con espacios multifuncionales tanto culturales como 

deportivos, que inviten a la participación de las personas respetando las tradiciones del 

lugar.  Descrito por los arquitectos del Centro de Cultura y Deportes ZHOUSHI 

(archdaily.com, 2014), como un centro integral e integrado, es decir debidamente adecuado 

y acondicionado de acuerdo a las actividades culturales y deportivas a realizarse.   

 

El Centro de Cultura y Deportes ZHOUSHI, está compuesto por: Un pabellón de Cultura, 

Gimnasio de baloncesto, Piscina, Salón Multifuncional, Centro de Exposiciones (cultura y 

arte).  (Imagen 2).   

 

Imagen 2 - Culture and Sports Centre, Zhoushi, Kunshan 

 
       Fuente: www.gooood.hk/zhoushi-culture-sports-center.   
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Así como los espacios administrativos y de servicios que contiene el Centro de Cultura y 

Deportes. En su exterior se complementa con una calle comercial y de ocio.   

 

La gran estructura, y un techo dinámico de planos inclinados plegándose y adaptándose a 

las distintas alturas cubriendo los pabellones de las diversas actividades, creando de esta 

manera un efecto visual de gran impacto en los usuarios como si se tratase de una escultura. 

(Imagen 3).   

 

Imagen 3 - Culture and Sports Centre, Zhoushi, Kunshan – Vista Sur 

 
Fuente: www.gooood.hk/zhoushi-culture-sports-center.   

 

De pabellones relativamente independiente y conveniente para su función (Imagen 4), las 

distintas escalas o temas de los espacios entre los pabellones genera espacios sociales 

permitiendo el uso continuo del edificio durante todo el día aun estando cerrado, 

otorgándole al Centro de Cultura y Deportes un carácter abierto y participativo (Imagen 5).   
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Imagen 4 - Culture and Sports Centre, Zhoushi, Kunshan – Plataforma pública 2p 

 
Fuente: www.gooood.hk/zhoushi-culture-sports-center.   

 

Imagen 5 - Culture and Sports Centre, Zhoushi, Kunshan – 

Ingreso Principal - Espacio Social Público 

 
Fuente: www.gooood.hk/zhoushi-culture-sports-center.   

 

La arquitectura de River South, se caracteriza por sus colores como el negro, blanco, gris, y 

color madera, que se encuentra representada en la arquitectura del Centro de Cultura y 

Deportes, como el techo gris aluminio, un muro cortina de piedra a la vista, otro muro 

cortina de vidrio serigrafiado semitransparente y el techo de color aluminio con madera, de 
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esta manera el Centro de Cultura y Deportes, se expresa su respeto hacia la arquitectura y 

su contexto tradicional del lugar. (Imagen 6).   

 

Imagen 6 -   Culture and Sports Centre, Zhoushi, Kunshan - Ingreso principal 

 
Fuente: www.gooood.hk/zhoushi-culture-sports-center.   

 

El proyecto Centro de Cultura y Deportes Zhoushi, remodela y revitaliza el espacio urbano, 

como un barco que transporta y difunde la cultura de Zhoushi. (Imagen 7). (archdaily.com, 

2014).   

 
Imagen 7 -  Culture and Sports Centre, Zhoushi, Kunshan 

 
Fuente: www.gooood.hk/zhoushi-culture-sports-center.   
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2.3.2. Saint-Apollinaire Multipurpose Centre, Saint-Apollinaire, Canada PARKA - 

Architecture & Design 2015 

Imagen 8 - Saint-Apollinaire Multipurpose Centre, Canada 

 
Fuente: www.parka-architecture.com/fr/projets/centre-multifonctionnel-de-saint-apollinaire   

 

Diseño :  PARKA - Architecture & Design. 

Ubicado :  Ciudad de Saint-Apollinaire, Quebec, Canadá. 

Área  :  2.810 m². 

Año  : 2015. 

 

El objetivo del proyecto es la de contar con espacios flexibles para la realización de 

diferentes actividades que se realizaran en el centro Multipropósito ya sean culturales, 

deportivas o recreativas, y que a la vez contribuya con el desarrollo sostenible de la ciudad.   

 

Es así que PARKA – Architecture (2015), teniendo en cuenta los requerimientos y 

necesidades desarrolla un concepto arquitectónico, dinámico propio de un Centro 

Multipropósito, con espacios flexibles que se adaptan a las distintas actividades culturales, 
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recreativas y deportivas, permitiéndole realizar distintos eventos en un lugar al mismo 

tiempo.   

 

El Centro Multipropósito está compuesto por:   

• Un doble gimnasio. 

• Vestuarios. 

• Cuatro salas de usos múltiples. 

• Un espacio equipado y adecuado para clases de cocina. 

• El área administrativa. 

• Hall.   

 

La distribución del espacio interior es sencillo y versátil adaptándose a las actividades que 

se realicen en ella.  Su ubicación cercana a las vías principales de la ciudad le permite un 

mejor uso como centro comunitario, convirtiéndola en un lugar social. (Imagen 9).   

 

Su arquitectura de un lenguaje volumétrico simple y limpio y las proyecciones de sus 

aberturas en su revestimiento de metal de un patrón triangular y sobrio, repitiéndose en las 

ventanas, otorgándole una cualidad lúdica al interior, revitalizando los espacios. (Imagen 

10).   
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Imagen 9 - Saint-Apollinaire Multipurpose Centre 

 
Fuente: www.parka-architecture.com/fr/projets/centre-multifonctionnel-de-saint-apollinaire   

 

 

 

 



29 

 

 
 

 

 

Imagen 10 - Saint-Apollinaire Multipurpose Centre 

 
Fuente: www.parka-architecture.com/fr/projets/centre-multifonctionnel-de-saint-apollinaire   
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Al ingresar nos encontramos con el atrio que maximiza la luz natural, como también la 

calidez que caracteriza a la madera, al interior de los ambientes se repiten los colores y la 

madera que están al ingreso, siendo característico del lugar, así como una iluminación 

distinta para cada ambiente, sala multiusos y vestuarios. (Imagen 11).   

 

Imagen 11 - Saint-Apollinaire Multipurpose Centre 

 
Fuente: www.parka-architecture.com/fr/projets/centre-multifonctionnel-de-saint-apollinaire   

 

PARKA también diseñó la señalización interior y exterior de manera eficiente y simple, 

como el propio diseño del edificio. Usando el patrón triangular característico de la 

superficie envolvente del edificio, y el color amarillo brillante para los diseños, además de 



31 

 

 
 

Pictogramas que establecen puntos de referencia para una mejor localización, integrándose 

armoniosamente a la arquitectura (Imagen 12).   

 

Imagen 12 - Saint-Apollinaire Multipurpose Centre 

 
Fuente: www.parka-architecture.com/fr/projets/centre-multifonctionnel-de-saint-apollinaire   

 

Las instalaciones del Centro Multifuncional de Saint-Apollinaire, da servicio a toda la 

ciudad, gracias a sus espacios adecuados y flexibles, ofreciendo diversas actividades 

culturales, deportivas y recreativas.   

 



32 

 

 
 

2.3.3. Edificio Deportivo / Cultural, São Paulo, Urdi Arquitectura, 2015   

Imagen 13 - Edificio Deportivo / Cultural, São Paulo 

 
Fuente: urdi.com.br/projetos-arquitetura-escolas-ginasio-do-colegio-sao-luis   

 

Diseño :  Estudio Urdi Arquitectura. 

Arquitectos :  Alexandre Liba – Alberto Barbour. 

Ubicado : Ciudad de Sao Paulo, Sao Paulo - Brasil. 

Área  :  5480 m2, área total de la intervención 9,062 m2. 

Año  : 2015. 

 

El objetivo del proyecto es la recuperación de una relación más directa integrándose con la 

ciudad, tanto visual como en términos de uso, más espacios, e instalaciones más adecuadas 

(Imagen 14).   

Imagen 14 - Edificio Deportivo / Cultural, São Paulo – En el tiempo 

 
Fuente: Google maps 
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El Gimnasio Polideportivo del colegio San Luis de la ciudad de Sao Paulo (Urdi 

Arquitectura, 2015), es la conclusión de 10 años de planificación de un plan Director 

Arquitectónico e integral para la modernización del Colegio. (Imagen 15).   

 

Imagen 15 -   Edificio Deportivo / Cultural, São Paulo 

 
Fuente: urdi.com.br/projetos-arquitetura-escolas-ginasio-do-colegio-sao-luis   

 

Los espacios multifuncionales y flexibles permiten realizar distintas actividades ya sean 

deportivas y culturales, haciendo que el edificio sea usado durante todo el día de manera 

constante. (Imagen 16).   

 

Las regulaciones de la ciudad y el contexto en que se enmarcaba el proyecto como el 

colegio mismo, fue un reto en el diseño del edificio, que resolvieron utilizando una 

estructura metálica, que le dio ligereza y la permeabilidad visual que se buscaba. (Imagen 

17).   
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Imagen 16 - Edificio Deportivo / Cultural, São Paulo 

 
   Fuente: urdi.com.br/projetos-arquitetura-escolas-ginasio-do-colegio-sao-luis   

 

Imagen 17 - Edificio Deportivo / Cultural, São Paulo 

 
Fuente: urdi.com.br/projetos-arquitetura-escolas-ginasio-do-colegio-sao-luis   

 

En lo referente a climatización o mejor dicho confort ambiental, y sostenibilidad, se optó en 

el diseño por el acondicionamiento térmico un sistema de ventilación natural conjuntamente 

con colocación en la fachada de vidrios de Baja Emisividad que remite poca radiación 
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(vidrios Low-E), economizando de esta manera la instalación de un sistema de 

climatización, igualmente  el campo de fútbol en el techo  permite captar 60mil litros de 

aguas pluviales para su reutilización, ya sea como parte del tratamiento acústico o térmico 

del edificio. (Imagen 18).   

 

Imagen 18 - Edificio Deportivo / Cultural, São Paulo 

 
Fuente: urdi.com.br/projetos-arquitetura-escolas-ginasio-do-colegio-sao-luis   

 

Además, el edificio tiene características prácticas que le permite maximizar y aprovechar su 

espacio, como una grada retráctil, generalmente recogida durante los días de clase 

obteniendo más espacio, balcones alrededor del gimnasio con un aforo de más de 400 

personas, un sistema de baldosas y balcones de cristal que convierten el espacio en una caja 

teatral oscura mediante grandes cortinas Black-Out. Todo esto controlados desde una 

cabina según los usos que se requiera del gimnasio, que se encuentra en un pasillo elevado. 

(Imagen 19).   
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Imagen 19 - Edificio Deportivo / Cultural, São Paulo 

 
Fuente: urdi.com.br/projetos-arquitetura-escolas-ginasio-do-colegio-sao-luis   

 

Es así que el Polideportivo del Colegio de San Luis, de cultura y deporte, Se abre a la 

ciudad, logrando una conexión visual con la ciudad, logrando una integración lo más 

directo y continuo entre todos los ambientes del nuevo conjunto (Urdi Arquitectura, 2015).   
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CAPITULO 3:      METODOLOGIA 

 Diseño de la Investigación 

Sampieri, (2014, p.128), “el término diseño se refiere al plan o estrategia concebida para 

obtener la información que se desea con el fin de responder al planteamiento del problema.   

 

El diseño del presente estudio es del tipo Exploratorio, ya que se recabará información 

relacionada al tema de la investigación y de esta manera con los datos obtenidos poder crear 

un marco teórico que ayude a determinar los factores relevantes del problema.   

 

De nivel correlacional y descriptivo: 

 

Correlacional: 

Porque al encontrar los factores (variables), se determinará la relación o asociación 

que hay entre ellas. 

 

Descriptivo: 

Se identificará características propias del lugar de investigación, para conocer y 

establecer las relaciones entre los factores y variables que se determinen entorno al 

problema de investigación. 

 

De corte transversal; se recolectarán datos (cuestionario), relacionados con los factores 

(variables), en un solo tiempo o momento.   

 



38 

 

 
 

3.1.1. Técnicas, Instrumentos y Fuentes de Recolección de Datos Relevantes para el 

Proyecto 

A. Técnicas: 

Para recopilar información se utilizarán las siguientes técnicas:   

• Encuestas: 

Se aplicará con la finalidad de obtener información sobre los aspectos 

relacionados con cultura, deporte y calidad de vida.   

 

• Análisis documental: 

Libros, archivos digitales, planos, libreta de notas, fichas documentales, tesis, 

normas, investigaciones, estadísticas; que se utilizará para analizar la 

información y otros aspectos relacionados con la investigación.   

 

• Observación de campo: 

Visita de campo contacto directo con la realidad, observación, análisis 

perceptual, análisis del entorno.   

  

B. Instrumentos: 

El instrumento a utilizar es el cuestionario, que se aplicará en función a las 

dimensiones de las variables de la investigación, el proceso cuantitativo se medirá 

con la escala de Rensis Likert, quien a principios de los años 30 creó una técnica 

de construcción de escalas de actitudes que lleva su nombre; así como preguntas 

con alternativas a elección del encuestado.   
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El cuestionario, está compuesto por 18 preguntas en el que se aplicarán preguntas 

cerradas, categorizadas de elección múltiple, y de escala de Likert, que ayudarán 

en el desarrollo de la investigación (Ver Anexo N°03) 

 

C. Fuentes: 

Las fuentes de la información provienen del:   

• Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI).     

• Municipalidad Provincial de Huaura.   

• Informaciones obtenidas de Internet.   

• Otras.   
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3.1.2. Esquema Metodológico General de la Investigación 

 

Elaboración: Propia. 
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CAPITULO 4:      ANALISIS URBANO 

 Análisis Urbano de la Zona de Estudio  

4.1.1. Ciudad 

4.1.1.1. Ubicación. 

Figura 1 - Provincia de Huaura en el Ámbito del Perú 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura. 

Elaboración: Propia 

 

De acuerdo al plan anual de evaluación y fiscalización ambiental de la municipalidad 

provincial de Huaura, el distrito de Huacho se encuentra a 149 km al norte de Lima, 

siendo uno de los 12 distritos de la Provincia de Huaura, y capital de la misma, 

además es una de las 11 provincias del departamento de Lima, Perú (MPH, – 

PLANEFA 2016, p.7).   
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A nivel Regional, la ciudad de Huacho está ubicada en la Región Lima encontrándose 

en el centro occidental del territorio peruano, localizándose dentro de las 

coordenadas:  Longitud  :  75º30’42” y 77º53’03” (longitud oeste) 

Latitud  :  10º 16’ 18” y 13º19’18” (latitud sur) 

Con altitudes que van desde 0 a 6,127m.s.n.m. 

 

Además, la Región Lima está conformada por las provincias del departamento de 

Lima: Barranca, Huaura, Huaral, Cañete, Cajatambo, Canta, Huarochirí, Oyòn, y 

Yauyos, con la excepción de la provincia de Lima (Lima Metropolitana), (Moreno, 

2015, p.119).   

 

A su vez La región Lima por su ubicación geopolítica y al estar al centro de la zona 

costera y parte andina del país es muy importante, de igual manera la ubicación 

geocéntrica en la que se encuentra la ciudad de Huacho le otorga una ventaja 

estratégica de interrelación con las demás regiones y ciudades del país,  otra ventaja 

es su cercanía  a la capital (Lima), por ser el  principal mercado de consumo y 

potencial mercado externo, teniendo acceso a los medios de comunicación, 

comercialización, y centros tecnológicos. No obstante, estas ventajas se ven afectadas 

producto de una migración acelerada y desordenada hacia la ciudad, provocando 

presión en el espacio urbano e impactando en el crecimiento urbano. 

Aun así, la ciudad de Huacho es una oportunidad de servicios de la megalópolis 

(Lima metropolitana), (PDU Huacho 2013-2022, VOL-I, p.30).    

 

- Ubicación Geográfica: 

El distrito de Huacho, se sitúa en las siguientes coordenadas geográficas:   
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 Longitud : 77°36’24” de longitud oeste.   

 Latitud : 11°06’22” de latitud sur.   

 Altitud : 35.25 m.s.n.m.   

 Distancia de Lima Metropolitana : 149 km.   

 

Figura 2 - Distrito de Huacho en el Ámbito de la Provincia de Huaura 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura. 

Elaboración: Propia 

 

También su ubicación geográfica corresponde a 5 distritos conurbados: (Huacho, 

Huaura, Santa María, Hualmay y Caleta de Carquín).   

 

4.1.1.2. Limites. 

Conforme a la municipalidad provincial de Huaura (MPH. – PLANEFA 2017, p.6). 

“la ciudad de Huacho, es la Capital de la Provincia de Huaura, creada el 4 de Julio de 

1873 mediante Ley 24886, los límites del distrito de Huacho son los siguientes:   

Por el Norte : Con los distritos de Hualmay y Santa María   

Por el Este : Con el distrito de Sayán   
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Por el Sur : Con los distritos de Chancay y Huaral de la    prov. de   Huaral   

Por el Oeste : Con el Océano Pacifico  

 

En el ámbito natural donde se desarrolla la ciudad está delimitado por: 

El río Huaura – al norte. 

La Quebrada de Pampas de Ánimas y los cerros Vispán, Santa María, Huaura 

y Montero – al este. 

Los cerros Los Negritos y Colorado Grande – al sur. 

El Océano Pacífico – al oeste, (figura 3).   

 

Figura 3 - Delimitación Natural de la Ciudad de Huacho 

 
Fuente: PDU Huacho 2013-2022 
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Figura 4 - Sector 01 en el Distrito de Huacho 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura. 

Elaboración: Propia 

 

4.1.2. Población   

La ciudad de Huacho por ser capital de la provincia de Huaura, y sede Administrativo de la 

Región Lima, agrupa gran parte de la población de la provincia, en el último censo del 

INEI. (2007), la ciudad o el distrito de Huacho albergaba una población de 55,442 

habitantes; según estimaciones del INEI al 2015* la población llego a 58,532 habs., en base 

a una tasa de crecimiento, al 2017** la población proyectada en el distrito de Huacho 

asciende a 61,615 habitantes (Cuadro 4).   

 

Cuadro 4 - Evolución Poblacional 1981 – 2017** 

 
Fuente: INEI - Censos Nacionales de Población y Vivienda, 1981, 1993 y 2007 

Estimaciones y proyecciones de población 2000-2015 

Elaboración: Propia** 
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Además, el distrito de Huacho posee una superficie de 717.38Km2, con una densidad 

poblacional al 2007 de 77.28hab/Km2, y que al 2017** es de 85.89hab/km2, 

incrementándose un 11.14%., del mismo modo la población urbana al 2017** aumento en 

un 99.9% en relación al 2007 (Cuadro 5).   

 

Cuadro 5 - Densidad Poblacional 

 
Fuente: PDU Huacho 2013-2022 

Elaboración: Propia** 

 

De la población urbana de la ciudad de Huacho, el 80% son urbanas y semiurbanas, de estas 

el 55% son Asentamientos Humanos Marginales ubicados en la periferia urbana o en 

asentamientos incipientes y precarios; el 25% es urbana consolidada y el resto, el 20% son 

áreas semirusticas o zonas de desarrollo controlado (MPH - Plan Operativo Institucional - 

POI. 2015).   

 

Cuadro 6 - Población Urbana-Rural – 1993-2017** 

 
Fuente: PDU Huacho 2013-2022 - INEI 

Elaboración: Propia** 
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Al 2017** de la población total estimada se tiene 30,007 habs. del sexo masculino y 31,608 

habs. del sexo femenino, que representan el 48.70% y el 51.30% respectivamente; del cual 

el 41.62% de la población está conformada por niños, adolescentes y jóvenes.   

 

Cuadro 7 - Distribución por Sexo y Grupos de Edades (Distrito de Huacho) 

 
Fuente: Censos Nacionales de Población y Vivienda, 1981, 1993 y 2007 – INEI.   

Estimaciones y proyecciones de población 2000-2015* 

Elaboración: Propia** 

 

4.1.3. Crecimiento Urbano   

El crecimiento urbano del distrito de Huacho, es consecuencia de las migraciones 

constantes, ya sean por los fenómenos naturales (desastres naturales), o la necesidad de 

mejores oportunidades y calidad de vida., pero que se ha ido dando de manera desordenada 

y no planificada, determinando su conurbación con los demás distritos.   
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Figura 5 - Crecimiento Urbano 

 
Fuente: MPH- INDECI – PNUD PER/02/051. 

Elaboración: Propia. 

 

Es así que el crecimiento de la ciudad de Huacho es proporcional al crecimiento de la 

población, generando una necesidad de espacio urbano, creciendo extensivamente, como se 
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aprecia en el cono sur, y de manera concentrada en el casco urbano (MPH, 2013, PDU 

Huacho 2013-2022).   

 

4.1.4. Dinámica Económica 

Del 2007 al 2009 en la ciudad de Huacho y en los distritos que se encuentran a su 

alrededor, ha disminuido la condición de pobreza, ya que en el área urbana hay mayores 

posibilidades de acceder a un trabajo o empleo ya sea en actividades de servicios, 

comerciales o industriales (Ver cuadro 8), (MPH - PDU Huacho 2013-2022, VOL-I, p.48).   

 

Cuadro 8 - Pobreza Total y Pobreza Extrema en la Ciudad de Huacho 2007 - 2009 (%) 

 
Fuente: PDU Huacho 2013-2022 

 

Las actividades económicas de la ciudad de Huacho están comprendidas principalmente por 

las actividades comerciales y de servicios, localizándose especialmente en el centro de la 

ciudad siendo una zona de intercambio comercial (Figura 6), donde encontramos: 

comercios, negocios, bancos, edificios públicos, y demás; estos ubicados a lo largo de las 

avenidas principales de la ciudad. Además de estas actividades económicas y no menos 

importante están las actividades primarias las cuales son la agropecuaria y pesquera; en 
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general estas actividades económicas generan puestos de trabajo e ingresos a la población, 

favoreciendo en el incremento de la PEA. (PDU Huacho 2013-2022).     

 

Figura 6 - Zona de Intercambio Comercial 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura 

Elaboración: Propia 

 

El movimiento comercial de la ciudad de Huacho se caracteriza por ser de mayor intensidad 

del Norte Chico. Esto es gracias a su ubicación, Huacho es un centro desde donde se inician 
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y convergen hacia este, su cercanía y articulación con la vía Panamericana Norte que forma 

el corredor: Lima, Chancay, Huaral, Huacho, Barranca y viceversa (Imagen 20). Esto 

sumado a la infraestructura económica tanto comercial y de servicios, le permite intervenir 

dentro de los corredores económicos interregionales (PDU Huacho 2013-2022).   

 

Imagen 20 - Corredor Lima-Chancay-Huaral-Huacho-Barranca 

 
Fuente: Google Maps 

Elaboración: Propia 
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Las actividades económicas de comercio y servicio son las que predominan en la ciudad de 

Huacho representando entre ambas el 86% de las actividades económicas, mientras que el 

14% restante lo conforman las actividades agrícolas, industriales, pesca y turismo. (Cuadro 

9), (PDU Huacho 2013-2022, VOL-I, p.53).   

 

Cuadro 9 - Actividades Económicas en Huacho 

 
Fuente: PDU Huacho 2013-2022 

 

Es así que la importancia que tiene Huacho al estar en el corredor económico (Huaral–

Huacho–Barranca), ha ido generando cambios en el uso del suelo para actividades 

económicas, en la última década el comercio ha aumentado en la ciudad de Huacho, 

podemos ver los nuevos centros comerciales o malls, como el centro comercial plaza del 

sol, maestro home center, SODIMAC, entre otros, estos a su vez propician un comercio 

más estable y rentable, permitiendo la diversificación de nuevas inversiones en este rubro 

(retail). Todo esto beneficia el crecimiento económico, tanto de la ciudad de Huacho como 

sus alrededores. Sin embargo, todo este crecimiento e incremento económico se ve afectado 

por la presión sobre el espacio público generando desorden e inseguridad (Moreno, 2015, 

p.128).   
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4.1.5. Sistema Vial 

La estructura vial de la ciudad de Huacho se encuentra consolidada, la Carretera 

Panamericana Norte, conecta con las demás ciudades del norte chico y del norte del país así 

como hacia el sur, y principalmente con la capital (Lima); La red urbana e interurbana se ha 

desarrollado según como se ha ido dando el crecimiento urbano en la ciudad de Huacho, la 

antigua Panamericana Norte y la ubicación del Puerto de Huacho, crean dos ejes Norte-Sur, 

uno conectando con el distrito de Huaura, y a su vez articulando con los distritos de Santa 

María y Hualmay, y el otro eje, de la carretera  al distrito de Carquín, que conecta el puerto 

de Huacho, Hualmay, y la Caleta Carquín.   

 

Otros ejes importantes como: en sentido Norte-Sur, que viene de Hualmay, Bordea el 

cercado de Huacho y conecta con la Universidad José Faustino Sánchez Carrión 

Universidad, el cono sur de la ciudad de Huacho y el circuito de playas; en el sentido Este-

Oeste el eje Av. Centenario – Av. Túpac Amaru – Av. 28 de Julio articulan el Distrito de 

Santa María con el centro de la ciudad de Huacho; y el eje Av. San Martín y el eje Av. 

Cincuentenario – Av. 9 de Octubre entre los distritos de Huaura, Hualmay y Huacho. 

(Figura 7).   
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Figura 7 - Sistema Vial 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura 

Elaboración: Propia 
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4.1.6. Espacio Público – Recreación 

Abarca los espacios públicos como lugares de encuentro y las áreas verdes o servicios 

recreativos destinados a la realización de actividades recreativas activas y/o pasivas, tales 

como: Parques, Plazas, y Losas Deportivas.   

 

4.1.6.1. Parques. 

Figura 8 - Espacio Público – Parques 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura 

Elaboración: Propia 

 

En el distrito de Huacho, encontramos tres (03), parques dos en la periferia del 

cercado de Huacho, como el Parque Infantil (1), ubicado en la Ca. Augusto B. Leguía, 
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y el Parque Infantil ubicado en el Malecón Roca -Playa Chorrillos (2), y un tercer 

parque al sur en la urb. Huacho (3). 

 

Ya hacia los AA.HH. ubicados en al cono sur, si bien existen las aportaciones para las 

áreas verdes (recreativas), de las habilitaciones urbanas formadas de estos AA.HH. 

aun no se han concretado o realizado como tales en la realidad.   

 

Imagen 21 - Parque Infantil 1 – Ca. Augusto B. Leguía 

 
Fuentes: Municipalidad Provincial de Huaura / Google Maps. 

Elaboración: Propia 
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El Parque Infantil (1), “Julia Pineda de Brissolesi “, ubicado en la Ca. Augusto B. 

Legui, tiene un área 4,447.68 m2 (M.P.H.- Área de Catastro), de los cuales 3,400 m2. 

Aprox. son áreas verdes, dentro de él encontramos mobiliario propio de un parque 

infantil como: columpios, un tobogán, calesa tipo trompo, sube y baja, pasamanos 

(trepador recto), entre otros; estos juegos instalados son para el uso de niños de hasta 

6 o 7 años de edad, cabe mencionar que en este parque no se permiten mascotas ni 

algún tipo de balón para jugar; las áreas verdes necesitan manteniendo, para que así 

pueda darse un mejor servicio.   

 

Imagen 22 - Parque Infantil 2 – Malecón Roca-Playa Chorrillos 

 
Fuente: Google Maps. 

Elaboración: Propia 

 

En la parte baja del Malecón Roca en la Playa Chorrillos, está ubicado otro Parque 

Infantil (2), con un área de 1,987.08m2 (M.P.H. – Área de Catastro), el cual cuanta 
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con diversos juegos infantiles para niños, pero no cuenta con área verde ya que tiene 

instalado grass sintético.   

 

Imagen 23 - Parque Infantil 2 – Malecón Roca-Playa Chorrillos 

 
Fuente: Google Maps. 

Elaboración: Propia 

 

Durante la temporada de verano o cuando se realiza algún evento o show infantil dada 

la afluencia de público ocasiona congestionamiento vehicular, desorden, venta 

ambulatoria informal, entre otros, pues carece de espacios adecuados para ofrecer 

estos servicios.   

 

En la Urbanización Huacho se ubica el parque Infantil (3), conocido con el mismo 

nombre de la Urb. Huacho; cuenta con un área de 740.72 m2. (M.P.H. – Área de 

Catastro), al igual que en los demás parques infantiles podemos encontrar juegos 

como: columpios, toboganes, sube y baja, pasamanos (trepador recto).   
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Imagen 24 - Parque Infantil 3 – Urb. Huacho 

 
Fuente: Google Maps. 

Elaboración: Propia 

 

Las áreas verdes del parque de la urb. Huacho necesita manteniendo, para poder 

brindar un mejor servicio.   

 

El área como espacio público recreativo que representan estos tres parques ya 

mencionados líneas arriba, es de 0.72 ha. (7,191.75 m2). Esto no quiere decir que 

toda esta área recreativa es área verde ya que el parque infantil (2), ubicado en el 

Malecón Roca – Playa Chorrillos, utiliza grass sintético.   
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4.1.6.2. Plazas. 

Figura 9 - Espacio Público – Plazas – plazuelas 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura 

Elaboración: Propia 

 

En la ciudad de Huacho encontramos 1 Plaza que es la principal, ubicada al centro del 

cercado de Huacho que es la Plaza de Armas, además también tenemos 20 plazuelas, 

distribuidas en el distrito; de las cuales 7 también se ubican dentro del cercado de la 

ciudad de Huacho, otras están ubicadas en las urbanizaciones que se fueron dando 

con el crecimiento urbano; al este encontramos 5 plazuelas, al sur-este en el Barrio de 
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Amay 1 plazuela, otra en la Urb. Los Cipreses, al sur 3 plazuelas, en el puerto 1 

plazuela, y hacia el cono sur 2 plazuelas.   

 

Estos espacios públicos de encuentro los encontramos en su mayoría en el cercado de 

Huacho, y sus alrededores según como se ha ido dando el crecimiento urbano de la 

ciudad de Huacho hasta aproximadamente la década de los 90’; ya posteriormente en 

las urbanizaciones o AA.HH., que han aparecido como hacia el sur de la ciudad, estos 

espacios de encuentro son pocos por no decir escasos y hasta olvidados.   

 

Imagen 25 - Plaza de Armas de Huacho (Cercado) 

 
Fuente: Google Maps. 

 

La Plaza de Armas de Huacho, ubicada al centro del cercado de Huacho, con un área 

de 3,802.25m2. (M.P.H. – Área de Catastro), y de área verde de 1,318.23m2; 

alrededor de ella encontramos la Municipalidad de Provincial Huaura (antes ubicada 

frente al mercado de Centenario de Huacho), la Catedral de Huacho, y el Casino 

Huacho de construcción republicana, declarada Patrimonio Cultural en 1992.   
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Imagen 26 - Plazuela Domingo Mandamiento – Av. Salaverry  (Cercado) 

 
Fuente: Google Maps. 

 

La Plazuela Domingo Mandamiento, Ubicada en la Intersección de la Av. Salaverry – 

Ca. Bolognesi y el Jr. Alfonso Ugarte, cuenta con mobiliario urbano como: bancas, 

tachos de basura y una pileta de agua.   

 

Imagen 27 - Plazuela Reyes Buitrón– Av. 9 de octubre (Cercado) 

 
Fuente: Google Maps. 

 

La Plazuela Reyes Buitrón, ubicada al costado de lo que hoy es Plaza del Sol Huacho 

(antes Fabrica Pacocha), frente al Malecón Roca, donde se ubicaba la bajada principal 

a la playa chorrillos hoy bloqueada por el gobierno regional que ocupa sus 

instalaciones.   
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Imagen 28 - Plazuela Aa. Hh. Atalaya (Cono Sur) 

 
Fuente: Google Maps. 

 

La Plazuela del AA.HH. Atalaya, ubicada en el sector 07, del distrito de Huacho, 

cuenta con  un área de 1,433.76m2 (M.P.H. – Área de Catastro), el cual se encuentra 

en condiciones no adecuadas para el servicio al público, pues carece de total 

mantenimiento, como se aprecia en la imagen N°0 ; las bancas se encuentran 

erosionadas por la exposición al mismo ambiente en que se encuentra dada su 

cercanía al mar, sus zonas destinadas a ser áreas verdes, que son 891.58m2, no se les 

ha dado la intervención debida para que cumpla la función para las que están 

destinadas,  en su lugar solo se aprecia arenal.   

 

Imagen 29 - Plazuela San José de Manzanares (Cono Sur) 

 
Fuente: Google Maps. 

 

La plazuela San José de Manzanares ubicada en el sector 08 del cono sur, del distrito 

de Huacho - AA. HH. Manzanares primera etapa., tiene un área de 2,693.24m2 
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(M.P.H. – Área de Catastro), y un área verde de 880.98m2, el cual esta 

moderadamente conservado, pero con algunas deficiencias en su mobiliario como la 

erosión en sus bancas producto del tiempo y la falta de mantenimiento.   

 

4.1.6.3. Losas Deportivas.   

El Distrito de Huacho cuenta con 14 losas deportivas, 2 canchas de fulbito de césped 

artificial, 4 losas de frontón, 1 losa de patinaje o patineta, y 2 piscinas.   

 

Los espacios deportivos recreativos están distribuidos de la siguiente manera: En el 

cercado de Huacho en el Malecón Roca – Playa Chorrillos, tenemos 2 losas 

deportivas, 2 canchas de fulbito de césped artificial, 4 losas de frontón, 1 losa de 

patinaje o patineta, y las 2 piscinas públicas. Las otras 12 losas deportivas están 

distribuidas en todo el distrito.   

 

En la figura 10, se puede apreciar la ubicación de las diferentes áreas recreativas 

deportivas en el distrito de Huacho.   
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Figura 10 - Espacio Público – Losas Deportivas 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura. 

Elaboración: Propia. 
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Imagen 30 - Malecón Roca-Playa Chorrillos – Piscina 

 
Fuente: Google Imágenes. 

 

Las piscinas públicas están ubicadas en el Malecón Roca – Playa Chorrillos, en el 

cercado de Huacho, fueron construidas en el año 1910, siendo un sitio de encuentro 

social de gran importancia de la población; en la actualidad no se encuentra en 

óptimas condiciones por falta de mantenimiento por parte del gobierno local.   

 

Imagen 31 - Malecón Roca-Playa Chorrillos – Losas de Frontón 

 
Fuente: Google Maps. 

 

Las 4 losas de frontón están ubicadas en el Malecón Roca – Playa Chorrillos, en el 

cercado de Huacho, fueron construidas a mediados del año 2012; por su cercanía al 

mar, necesita continuo mantenimiento para evitar su deterioro.   
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Imagen 32 - Urb. Huacho – Losas Deportivas 

 
Fuente: Google Maps. 

 

En la Urbanización Huacho, ubicamos 2 losas deportivas, las cuales necesitan 

mantenimiento, nuevo equipamiento e infraestructura deportiva recreativa para 

brindar un adecuado servicio.   

 

Imagen 33 - AA.HH. Atalaya – Losa Deportiva (cono sur) 

 
Fuente: Google Maps. 

 

También en el AA. HH. Atalaya del Sector 07, del distrito de Huacho hay una losa 

deportiva con sus respectivas graderías, pero no cuenta con equipamiento deportivo 

necesario, como: los arcos o tableros multideportivos, además es necesario 

complementar la infraestructura deportiva recreativa para que brinde un adecuado 

servicio a la población. Lo mismo sucede en las demás losas deportivas que se 

encuentran en el cono sur lado (Manzanares, Víctor Raúl Haya de la Torre), (Imagen 

34).   
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Imagen 34 - Losas Deportiva (cono Sur) 

 
Fuente: Propia.   

 

Los espacios deportivos recreativos, se agrupan en su mayoría en el Malecón Roca – 

Playa Chorrillos, pero su condición no es muy buena por la falta de mantenimiento y 

descuido por parte de las autoridades locales, llegando incluso a dejar de funcionar las 

piscinas públicas que ahí se encuentran; los demás espacios deportivos públicos 

recreativos, se encuentran dispersos por la ciudad, pero su condición no es mejor que 

los del Malecón Roca, además cabe mencionar que la cantidad de estos espacios no 

son suficientes para la población del distrito.   
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4.1.7. Educación 

En el distrito de Huacho, el sector educativo esta administrado por la unidad de gestión 

educativa local – UGEL N°09 – Huaura, que es el órgano de ejecución desconcentrado del 

Ministerio de Educación y de la Región de Educación Lima Provincias, el cual se encuentra 

ubicado en el distrito de Hualmay.   

 

4.1.7.1. Educación Básica – Pública y Privada.   

La oferta educativa básica está cubierta tanto por el sector público como privado con 

118 instituciones educativas, de los cuales 40 corresponden al nivel inicial; 45 al nivel 

primario y 33 al nivel secundario (Cuadro 10).   

 

Cuadro 10 - Instituciones Educativas – Año 2015 

 
Fuente: ESCALE, Estadística de la Calidad Educativa – MINEDU 

Elaboración: Propia 

 

Del total de estas instituciones educativas de la ciudad encontramos que 97 son de 

gestión privada y 21 de gestión pública, que representan el 82.2% y el 17.8%, 

respectivamente del total de la oferta educativa del distrito de Huacho (Cuadro 10).   

 



70 

 

 
 

Figura 11 - Instituciones Educativas – Distrito de Huacho 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura. 

Elaboración: Propia. 

 

La mayoría de las instituciones educativas están agrupadas en el cercado de Huacho 

(Figura 11), a diferencia de las urbanizaciones que se desarrollaron al sur del distrito 

y los AA. HH. del cono sur, que se dan en menor proporción.   
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4.1.7.2. Educación Básica Regular.   

Son los centros de educación Técnico-Productiva de la educación básica regular, 

(CETPRO), que ofrecen educación dirigida a adolescentes, jóvenes y adultos; el 

distrito de Huacho cuenta con los siguientes:   

• CETPRO CEVATUR 1352210 – Huacho 

• CETPRO CIDET – Huacho 

• CETPRO HUACHO 0588657 – Amay – Huacho. 

 

4.1.7.3. Educación Superior – Pública Y Privada.   

El distrito de Huacho Cuenta con 6 universidades y un Instituto, que se dedican a la 

educación superior, los cuales son:   

• Universidad Los Ángeles de Chimbote – ULADECH. 

• Universidad San Pedro – USP. 

• Universidad Católica Sedes Sapientiae – UCSS. (Ing. Agraria). 

• Universidad Nacional Cesar Vallejo – UCV. (Post Grado).  

• Universidad Nacional José Faustino Sánchez Carrión – UNJFSC. 

• Servicio Nacional de Adiestramiento en Trabajo Industrial – SENATI.   

 

La oferta educativa, tanto como básica o superior en el distrito de Huacho tiene las 

condiciones favorables para el estudio en lo que se refiere al acceso a la educación; 

pero la mayoría de estos se encuentran centralizados en el cercado de Huacho.   
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4.1.8. Salud   

Figura 12 - Equipamiento-Salud – Distrito de Huacho 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura. 

Elaboración: Propia.  

 

El distrito de Huacho cuenta con dos hospitales, un centro de salud, dos postas médicas que 

corresponden al sector público, y un centro de salud especializado (Renal), que es pública-

privada. Además, de tres clínicas y un centro médico quirúrgico pertenecientes al sector 

privado. (Figura 12).   
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La demanda de servicios de salud en el distrito de Huacho se ha incrementado 

proporcionalmente al crecimiento de la población, que no solo atiende al distrito, sino 

también a nivel de toda la provincia de Huaura, esto sumado a la baja calidad de 

prestaciones de servicios por parte del sector salud (hospitales), por las limitaciones que 

muestran estos establecimientos de servicio público, generando la aparición de 

establecimientos de salud privados que busca cubrir la demanda de la población.   

 

 

 Master Plan   

Figura 13 - Sector 01 – Distrito de Huacho 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura 

Elaboración: Propia 

 

La zona de estudio de la presente investigación es el Sector -01 del distrito de Huacho, que 

conforma parte del cercado de Huacho (Figura 13).   

 

4.2.1. Estructura Urbana   

Es así que en el sector 01, de acuerdo a su estructura urbana tenemos los distintos 

componentes urbanos que lo caracterizan, como el uso del suelo representado en su 

zonificación que es Comercial donde se realizan actividades de comercio y servicios, sin 



74 

 

 
 

dejar de lado el uso residencial, de equipamiento ligado a las actividades de educación, 

salud, espacio público y administrativo; y su red vial.   

 

a) Comercio – La zonificación del sector 01 es comercial, y las actividades 

económicas que se realizan son del tipo terciaria: comercio y servicios.   

 

En lo que corresponde a comercio destacan los mercados que ahí se encuentran: 

Mercado Central (minorista), ubicado entre Jr. Atahualpa, Jr. La merced y la Ca. 

Adán Acevedo; el Mercado Centenario (Abastos), ubicado a unos 300mts, al norte 

por el Jr. La Merced, llegando al límite del sector y del distrito; además de una 

tienda comercial especializada Sodimac, ubicada al oeste del sector. (Figura 14).   

 

Figura 14 - Comercio – Sector 01, distrito de Huacho. 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura.   

Elaboración: Propia 
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En lo relacionado a Servicios, en el sector encontramos una variedad de estos, 

resaltando los servicios Financieros y bancarios que se encuentran a lo largo de la 

Av. 28 de Julio que a su vez es límite del sector, y una vía principal del distrito.   

 

b) Residencial (Vivienda) – El uso residencial seda además con el comercio local o 

vivienda-taller; en el caso de los dos primeros se presenta a lo largo de las Av. 28 

de julio y la Av. San Martin, pero específicamente combinado con taller se da en 

torno al mercado centenario (abasto).   

 

c) Equipamiento – En cuanto al equipamiento dentro del Sector 01, tenemos: 

educación, salud, servicios públicos administrativo, y espacio público de 

encuentro en lo recreativo (con pocas prestaciones).   

 

Figura 15 - Educación – Sector 01, distrito de Huacho 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura.   

Elaboración: Propia 
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Educación: En lo que respecta al nivel inicial, encontramos al C.E.I. Augusto 

Salazar Bondy, la Beneficencia Pública de Huacho el CAR. Virgen del 

Carmen, y I.E.P. Nuestra Señora de la Merced; a nivel primaria y secundaria 

están: el I.I.E.E. Pedro E. Paulet, y el I.E.P. Nuestra Señora de la Merced; para 

el nivel Superior tenemos la Universidad Privada San Pedro (Figura 15).   

 

Figura 16 - Salud – Sector 01, distrito de Huacho 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura.   

Elaboración: Propia 

 

Salud: Los establecimientos que componen este sistema, están conformados 

por el sector público y privado. Entre las entidades públicas tenemos: EsSalud 

(Seguro Social de Salud del Perú), y Posta Medica Municipal (Municipalidad 

Provincial de Huaura); y en el sector privado la Clínica San Bartolomé (Figura 

16).   
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Figura 17 - Serv. Adm. Público – Sector 01, distrito de Huacho 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura.   

Elaboración: Propia 

 

Serv. Adm. Públicos: Los Servicio Administrativos Públicos, Están 

comprendidas por la municipalidad de la ciudad de Huacho con algunas 

oficinas que aun funcionan en el área, y la Beneficencia Pública que cumple la 

función de apoyo social (Figura 17).   

 

Figura 18 - Espacio Público – Sector 01, distrito de Huacho 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura.   

Elaboración: Propia 
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Espacio Público: En el área urbana a intervenir solo encontramos espacios 

públicos de encuentro los cuales son la Plaza Dos de Mayo (plazoleta – 

Ovalo), y la Plazuela o Plazoleta el Trabajador, los cuales presentan pocas 

condiciones para ser un espacio de encuentro (Figura 18).   

 

d) Red vial – La red de vías principales articuladas por vías secundarias y locales, 

del sector 01 al estar dentro del cercado de Huacho se encuentran consolidadas, 

canalizando, conectando y vinculando con los demás barrios, sectores o distritos.  

(Figura 19).   

 

Figura 19 - Redes Viales – Sector 01, distrito de Huacho 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura.   

Elaboración: Propia 

 

4.2.2. Imagen 

Las actividades urbanas que se realizan en el sector 01 principalmente las de relación social 

cotidiana que se producen como al caminar, comprar, entre otros; y que a su vez nos 
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permite encontrarnos con distintos tipos de información tales como anuncios, señalamientos 

viales, etc., todo esto nos permite realizar una imagen del sector.   

 

4.2.2.1. Sendas.   

Figura 20 - Sendas – Sector 01, Distrito de Huacho 

 
Elaboración: Propia 
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Como sucede en muchas partes Se da más prioridad a las Sendas de uso vehicular que 

a las sendas peatonales, encontrándose estas en malas condiciones y de dimensiones 

insuficientes.   

 

4.2.2.2. Bordes.   

Figura 21 - Bordes – Sector 01, Distrito de Huacho 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Elaboración: Propia 

1. Borde Virtual producido por 

el ancho de la sección en la 

Av. Cincuentenario límite del 

distrito.   

2. Bordes conformados por 

muros ciegos que crean 

inseguridad en la zona (Av. 9 

de octubre – Irene Salvador).   

3. Borde Virtual provocado por las 

palmeras en la Av. 9 de Octubre.   

• Es así que en el Sector encontramos 3 bordes  
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4.2.2.3. Zonas de Influencia.   

Figura 22 - Zonas – Sector 01, Distrito de Huacho 

 
Elaboración: Propia 

 

 

Zona 1: 

Determinada por el cementerio, la ex fábrica Pacocha, y el C.C. Sodimac, se observan 

pocas actividades y se compone de viviendas.   

Zona 2: 

Determinado por el C.C. Plaza del Sol y la Calle Colón, presentándose varias 

actividades y flujo de personas.   

Zona 3: 

Determinado por el Colegio Domingo Mandamiento Sipán; de trama urbana irregular 

no consolidada, encontrándose en el límite con del distrito de Hualmay 

Zona 4: 

Zona Comercial, característica de la zonificación del sector 01. (CZ.)   

 

4 
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4.2.2.4. Nodos.   

Figura 23 - Nodos – Sector 01, Distrito de Huacho 

 
Elaboración: Propia 

 

En el Sector 01 se identifica 4 Nodos, pero en su entorno y dada su cercanía también 

encontramos dos nodos importantes como la Plaza de Armas y el centro comercial 

Plaza del Sol.   

 

4.2.2.5. Hitos.   

En el sector 01 y su entorno encontramos 8 Hitos de los cuales 3 son de mayor 

connotación como el centro comercial Plaza del Sol por sus colores y función, la 

plazuela 2 de Mayo por ser un monumento que destaca en su entorno, y la plaza de 

armas de Huacho que está en la memoria colectiva de los pobladores.   

 

                 Imagen 35 

 

Centro Comercial 

Plaza del Sol – 

Huacho, 

Av. 9 de Octubre. 

Fuente: Propia 
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Imagen 36 

 

 

Figura 24 - Hitos – Sector 01, Distrito de Huacho 

 
  Elaboración: Propia 

 

Imagen 37 - Master Plan 

 

 
 Elaboración: Propia 

Plazuela 2 de Mayo, 

Av. 2 de Mayo y Av.28 

de Julio. 

Fuente: Propia 



84 

 

 
 

 Elección del Sitio 

4.3.1. Ubicación y Descripción 

 

Figura 25 - Ubicación del Inmueble a Intervenir (Terreno) 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura / Imagen - Google Maps. 

Elaboración: Propia. 

 

El inmueble a intervenir está ubicado en la Av. 9 de Octubre, en una de las manzanas que 

formaba parte de la ex fábrica “Industrias Pacocha”, al lado oeste del sector 01, y como 

límite natural el Océano Pacifico (playa chorrillos).   

 

Imagen 38 - Ex Fábrica “Industrias Pacocha“ 

 
Fuente: Google Maps 
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Donde se encuentra el terreno (Av. 9 de Octubre), aún se aprecian los muros ciegos, así 

como el abandono de esta parte del sector 01, volviéndose inseguro a ciertas horas, 

haciendo que sea poco frecuentado, consecuentemente originándose un aislamiento entre la 

zona y la ciudad.   

 

Imagen 39 - Ex Fábrica “Industrias Pacocha” – Av. 9 de Octubre 

 
Fuente: Propia 

 

Por otro lado, al sur en el sector adyacente donde también estaba la ex fábrica hoy en día, 

encontramos al C.C. Plaza del Sol, colindando con la Plaza Reyes Butrón, y el Malecón 

Roca.   

 

Imagen 40 - Plaza del Sol – Plazuela Butrón - Malecón Roca 

 

 
Fuente: Google maps. / Propia 
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El área del terreno es de 3.17ha. (31,177.43m2), y un perímetro de 711.06m., 

aproximadamente (datos obtenidos del plano Catastral de la ciudad de Huacho), está 

rodeada en su mayoría por viviendas, dos centros comerciales o malls como el C.C. Plaza 

del sol, y SODIMAC, sus colindantes son:   

 

Por el Oeste : Con el Acantilado y Playa chorrillos (Océano Pacifico).   

Por el Norte : Con la calle Irene Salvador, y el limite distrital de Hualmay 

Por el Sur : Con el antiguo camino a Carquín, y el centro comercial 

SODIMAC 

Por el Este : Con la Av. 9 de octubre.   

 

 
Imagen 41 - Terreno - Ubicación 

 
Fuente: bingmaps 

 

Sodimac 
O. P. 

HUALMAY 
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4.3.2. Criterios de Selección 

La ubicación del proyecto es importante no solo a nivel espacial dentro del plano urbano, 

sino que además se deben tomar otros factores como espacios donde convergen ya sean 

calles, avenidas o afluencia de personas; de referencia ya sea algún elemento arquitectónico 

o urbano. Para que así el proyecto cumpla con el objetivo deseado y a su vez se integre en 

la urbe. Teniendo en cuenta que en el Sector 01 del distrito de Huacho, no se hallan más 

terrenos que reúnan las condiciones adecuadas para poder realizar la propuesta del 

proyecto, es que se elige el terreno descrito líneas arriba ubicado en la Av. 9 de octubre, 

terreno donde alguna vez estuvo ocupado por la ex fábrica Pacocha, es así que en base a 

estos factores y referencias se aplicaran lo siguientes criterios: 

 

4.3.2.1. Entorno.   

Figura 26 - Entorno 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura. 

Elaboración: Propia. 
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Deberá estar, “Ligado a centros educativos, centro Histórico, cerca de vías principales 

donde se congrega o reúne bastante gente, Integrándose al contexto urbano 

circundante. Adaptándose la imagen urbana al mejor punto visual” (Plazola, 2001, 

Vol.3, p.607).   

También se debe considerar el paisaje como elemento para crear espacios agradables 

tanto espacial como visual, integrándose al entorno y al tejido urbano, dejando el 

aislamiento (muro ciego) existente.   

 

4.3.2.2. Área.   

Figura 27 - Área 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura. 

Elaboración: Propia. 

 

El terreno cuenta con un área de 3.17ha (31,177.43m2), para la proyección de los 

espacios e instalaciones necesarias y suficientes del centro cultural deportivo además 

de considerar una futura ampliación del proyecto (RNE. Norma A.090-Art.5).   
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4.3.2.3. Accesibilidad.   

Figura 28 - Accesibilidad 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura. 

Elaboración: Propia. 

 

El terreno deberá ser accesible desde todos los puntos del ámbito de influencia, bien a 

pie o en transporte público y/o privado (Introducción a la gestión e infraestructura de 

un centro cultural comunal, 2011, p.50), (RNE. Norma A.100, Art.-4, ítem d).   

 

Dada su ubicación con el centro de la ciudad, el terreno es accesible de manera 

peatonal, así como también vehicular ya sea en transporte público o privado porque al 

contar con Av. Principales y secundarias (colectoras, locales), que a la vez une con 

los demás distritos (Carquín, Hualmay, Huaura y Santa María), forman parte de la 

conurbación urbana de la ciudad de Huacho; Este criterio es importante porque 

determina la afluencia de usuarios al proyecto y una adecuada planificación.   
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4.3.2.4. Zonificación.   

Instrumento técnico normativo que establece las definiciones, características, 

compatibilidad de usos del suelo; así como los requisitos exigibles para el proyecto o 

intervención.  El terreno está localizado dentro de una zonificación CZ. (Comercio 

Zonal), pero además está comprendido dentro de la zonificación ZRT (Zona de 

Recreación Turística), según el índice de usos para la ubicación de actividades 

urbanas, el proyecto es compatible con la zonificación (PDU Huacho 2013-2022, 

VOL-III, p.20, p.31).  Además, dentro de la zonificación en que se ubica el terreno 

encontramos otros usos del suelo:   

 

Figura 29 - Zonificación 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura. 

Elaboración: Propia. 

 

Es importante la zonificación del terreno, ya que nos permitirá desarrollar el proyecto, 

debiendo estar lo más acorde posible al proyecto, para evitar modificaciones o 

diferencias de interpretación del planeamiento.   
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4.3.2.5. Servicios.   

Debe “contar con los servicios básicos de Alcantarillado, agua, luz y recolección de 

basura” (Plazola, 2001, Vol.3, p.607), (RNE. Norma A.100, Art.-4, ítem b).  El 

terreno cuenta con los servicios básicos de Alcantarillado, agua, luz, teléfono y 

recolección de basura.   

 

Se considera este criterio por ser un requisito del RNE. no obstante, es el de menor 

importancia, porque de no haber los servicios básicos se pueden instalar 

posteriormente.   

 

 

 Características 

El terreno se encuentra a 27m.s.n.m., es un polígono de forma irregular cuenta con un área 

de 3.17ha (31,177.43m2), y un perímetro de 711.06ml.   

 

Figura 30 - Terreno – Curvas de Nivel 

 
Fuente: Municipalidad Provincial de Huaura. 

Elaboración: Propia. 
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Presenta una pendiente escarpada de aproximadamente 23 mts. en el lado Oeste 

(acantilado), colindando con la playa chorrillos.   

 

Imagen 42 - Terreno – Cerco Perimétrico 

 
Fuente: Propia. 

 

Imagen 43 - Terreno – Pendiente 

 

 
Fuente: Propia. 

 

Vista Norte - Sur  

Vista Sur-Norte  
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Por el Norte colinda con la Ca. Irene Salvador (distrito de Hualmay); por el Este colinda la 

Av. 9 de Octubre; por el Sur con el antiguo camino al distrito de Carquín, y el centro 

comercial especializado Sodimac.   

 

Imagen 44 - Terreno – Lado Norte 

 
Fuente: Propia 

 

Imagen 45 - Terreno – Av. 9 de Octubre 

 
Fuente: Propia 

 

Vista Oeste - Este  

Vista Este - Oeste  
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 Pre-existencias del Lugar 

El terreno, lugar elegido para el proyecto, actualmente se encuentra en estado de abandono, 

las instalaciones de lo que fue la ex fábrica Pacocha se encuentran totalmente deteriorados.   

 

Imagen 46 - Terreno - Vista Áerea 

 
Fuente: Bingmaps. 

 

La condición del terreno sirve muchas veces de refugio para personas de mal vivir, 

convirtiéndolo en un lugar inseguro para las personas que viven en los alrededores.   

 

Imagen 47 - Terreno – Lado Norte 

 
Fuente: Propia 



95 

 

 
 

El comercio alrededor del terreno es de un comercio local (pequeñas bodegas), efímero, el 

cual al se da por no estar integrado al movimiento comercial que se da a dos cuadras del 

lugar como en “Plaza del Sol – Huacho”, (Imagen 48).   

 

Imagen 48 - Terreno – Av. 9 de Octubre 

 
Fuente: Propia 

 

“Ocasionalmente el terreno es utilizado para las prácticas de la compañía de bomberos de la 

ciudad de Huacho” (Imagen 49) (Diario Ecos Huacho, 2017).   

   

Imagen 49 - Terreno - Prácticas de Bomberos 

 
Fuente: Diario Ecos Huacho 
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CAPITULO 5:      ESTUDIO PROGRAMATICO 

 Estudio Antropométrico   

“Estudio de las proporciones y medidas del cuerpo humano” (RAE 2017); es esencial para 

el diseño de los espacios permitiéndonos establecer las medidas necesarias entre el cuerpo, 

su entorno y el mobiliario, determinando las escalas, como las dimensiones requeridas en 

movimiento al realizar alguna actividad.   

 

Imagen 50 - Dimensiones Humanas de Mayor Uso 

 
Fuente: Las Dimenciones Humanas en los Espacios Interiores, pag.30 

 

La estatura promedio en hombres en el Perú es de 1.70 m., y en Mujeres es de 1.55m. (INS, 

Devan, 2014 Perú), de acuerdo a este dato se proyectan las dimensiones necesarias según 

las proporciones antropométricas en la siguiente figura (figura 31).     
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Figura 31 - Dimensiones Básicas Y Proporciones 

 

 
 

 

1.750

1.700

X 1.375 1.335 0.750 0.728 0.625 0.607 0.875 0.850 0.625 0.607 0.700 0.680

Y 0.625 0.607 0.875 0.850 0.000 0.000 1.000 0.971 1.125 1.092

Z 0.750 0.728 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
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Medida Estandar Alt. mt.(Neufert)Neufert - Antropometria

X XXXXX

Z

Y

Y
Y

Y

X 0.875 0.850 0.625 0.607 0.300 0.291 0.875 0.850 0.875 0.850 1.125 1.092
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Y

Y
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Fuente: Neufert 

Elaboracion: Propia. 

 

 

 Estudio Ergonómico 

La ergonomía estudia las dimensiones de los elementos u objetos a partir de la 

antropometría para el confort de los usuarios., según la REA (2017), “es el estudio de la 

adaptación de las máquinas, muebles y utensilios a la persona que los emplea 

habitualmente, para lograr una mayor comodidad y eficacia; adaptado a las condiciones del 

usuario”.   

 

Conforme  a los datos obtenidos en la encuesta realizada para la elaboración de este 

proyecto se hará el siguiente análisis ergonómico de los espacios y mobiliario que se 

proyectaran en el centro cultural deportivo para las diversas actividades.   

X 0.660 0.641 0.460 0.446 0.860 0.835 0.000

Y 1.750 1.700 1.420 1.379 1.450 1.408 1.000 0.971

Z 1.500 1.457 1.200 1.165 0.000 0.900 0.874

17 18 19 20

X

X

X

X

Z

Z

Z

Y

YY

Y

X 1.250 1.214 1.500 1.457 1.625 1.578 2.000 1.942

Y 0.875 0.850 0.750 0.728 0.625 0.607 0.300 0.291

21 22 23 24

XXXX

Y

Y
Y

Y
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• Auditorio   

Mediante la curva isóptica horizontal se determinará el ancho del auditorio (ver figura N°), 

según el ángulo visual para una buena visibilidad de los espectadores sin mover la cabeza, 

teniendo en cuenta la longitud máxima de 30mts. desde el escenario a la última fila de 

butacas (RNE. Norma A.100, art.12 - 3).   

 

Figura 32 - Esquema – Anchura Del Auditorio 

 
Fuente: Neufert 

 

Figura 33 - Sobreelevación de los Asientos (Pendiente) 

 
Fuente: Neufert 



100 

 

 
 

Con la curva isóptica vertical se determina la sobreelevación de los asientos, que es la 

proyección de los desniveles o alturas adecuadas para la visual del espectador con respecto 

al escenario (ver figura 33), que también está referido dentro de la normativa de edificación 

(RNE. Norma A.100, art.18 – c), art.20).   

 

En relación a la disposición de butacas, así como de circulación, se determina de acuerdo a 

la normativa (ver figura 34).   

 

Figura 34 - Disposición De Butacas 

 
Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones – RNE. 

Elaboración: Propia 

 

① RNE. Norma A.100, art. 12, 3), c.   

② RNE. Norma A.100, art. 14, a)., y art. 18, h).   

③ RNE. Norma A.100, art.14, c).   

④ RNE. Norma A.100, art. 15.   
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Figura 35 - Butacas (Asientos) 

 
Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones – RNE. 

Elaboración: Propia 

 

 

Figura 36 - Discapacitados (Auditorio) 

 
Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones – RNE. 

Elaboración: Propia 
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Figura 37 - Recepción (Auditorio) 

 
Elaboración: Propia 

 

 

• Biblioteca 

Figura 38 - Espacio Personal (Biblioteca) 

 
Fuente: Neufert 

Elaboración: Propia 
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Figura 39 - Espacio - Lectura (Biblioteca) 

 

 
Fuente: Neufert 

Elaboración: Propia 

 

Figura 40 - Espacio de Trabajo-1 (Biblioteca) 

 
Fuente: Neufert 

Elaboración: Propia 
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Figura 41 - Espacio de Trabajo-2 (Biblioteca) 

 
Fuente: Neufert 

Elaboración: Propia 

 

Figura 42 - Estantería (Biblioteca) 

 
Elaboración: Propia 
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Los estantes estarán dispuestos de manera modular para una mejor configuración del 

espacio, las áreas de circulación tendrán un mínimo de 1.20m. de ancho (ver figura 43).   

 

Figura 43 - Estantería - Alturas (Biblioteca) 

 
Fuente: Neufert 

Elaboración: Propia 

 

El cálculo de ocupación será de 4.5m2 por persona (RNE. Norma A.090, art. 11).   

 

• Sala de exposición 

Será de libre recorrido (planta libre), las exposiciones dependerán de los objetos, conceptos 

u obras a exponer, el área total de uso de la galería (sala de exposición), se determinará 

según el aforo que es de 3.0m2 por persona (RNE. Norma A.090, art. 11).   

La altura de piso a techo no será menor a 3.00m., se dispondrán de distancias, anchos de 

circulación y ángulos de luminosidad   adecuados para una buena contemplación de las 

exposiciones a realizarse (Figura 44).   
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Figura 44 - Sala de Exposiciones 

 
Fuente: Neufert 

Elaboración: Propia 

 

 

• Talleres – Aulas 

Ambientes formativos que obedecen a condiciones de habitabilidad y confort, apropiados 

para el desarrollo del aprendizaje (RNE. Norma A.040, Cap. II), como:   

- Altura mínima de 2.50m.   

- Iluminación artificial : Aulas-250luxes.   

      Talleres-300luxes.   

- Cálculo de personas  : SUM.  1.0m2 por persona.   

Sala de Clase 1.5m2 por persona.   

Talleres 5.0m2 por persona.   
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Figura 45 - Escritorio 

 
Elaboración: Propia 

 

Figura 46 - Mesa de Trabajo 

 
Elaboración: Propia 

 

Figura 47 - Salón de Informática 

 
Fuente: RNE., NEUFERT 

Elaboración: Propia 
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Figura 48 - Mobiliario – Talleres 

 
Elaboración: Propia 

 

 

• Losas deportivas 

Figura 49 - Losa Deportiva Multiusos 

 
Fuente: Reglas de Juego de FÚTSAL - 2014/2015, FIFA / NEUFERT 

Elaboración: Propia 
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La losa Deportiva Multiusos, con un área de 800m2, (ver figura N°), de 40m de largo y 

20m de ancho, medidas que corresponden al reglamento de juego de Futsal – FIFA; a su 

vez dentro de esta se encuentran las áreas para las prácticas deportivas de basquetbol y 

vóleibol, con sus correspondientes medidas de 28m. x 15m. y 18m. x 9m. respectivamente.   

 

 

 Programación Arquitectónica 

5.3.1. Programa de Necesidades 

 

Cuadro 11 - Programa de Necesidades 

NECESIDAD FUNCIÓN ACTIVIDAD ESPACIOS 

Recibimiento, 

distribución 
Recibir, distribuir Entra, sale, distribuye Recibidor 

Orientación, recepción, 

atención 

Recepcionar, orientar, 

atender 

Recepciona, orienta, 

atiende 
Recepción 

Esperar Esperar, sentarse Espera, aguarda Sala de espera 

Administración 
Dirigir, planificar, 

controlar, coordinar 

Dirige, planifica, 

controla, coordina 
Oficinas Administrativas 

Funcionamiento 
Cuidar, reparar, 

mantener, limpiar 

Cuida, conserva, 

mantiene, limpia 
Mantenimiento 

Desechar la basura Recolectar, botar, sacar Recolecta, bota, saca Deposito – contenedores 

Abastecimiento de agua Almacenar, bombear Almacena, bombea 

Cuarto de maquinas 
Abastecimiento de 

energía 
Recibir, distribuir Recibe, distribuye 

Acceso a la información, 

comunicación, educación  

Informar, comunicar, 

apoyar, educar 

Informa, comunica, 

apoya, educa 
Biblioteca 

Relaciones culturales; 

Difusión, exposición,  

exhibiciones 

Exhibir, mostrar, 

exponer 
Exhibe, muestra, expone Sala de exposiciones 

Formativas de 

capacitación, educación, 

asesoramiento 

Capacitar, enseñar, 

asesorar 
Capacita, enseña, asesora Talleres, aulas 

Formativas de 

planificación, 

coordinación, 

asesoramiento 

Planificar, coordinar, 

asesorar 

Planifica, coordina, 

asesora 

Sala de docentes – 

entrenadores 

Entretenimiento, 

comunicación 

Representar, ejecutar, 

actuar, comunicar 

Representa, actúa, 

comunica 
Teatro, auditorio, SUM 

Prácticas deportivas 
Entrenar, correr, saltar, 

rebotar 

Entrena, corre, salta, 

rebota 

Losas deportivas, 

gimnasio 

Ver los juegos o eventos Mirar, observar, sentarse Mira, observa, sentado Graderías 
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NECESIDAD FUNCIÓN ACTIVIDAD ESPACIOS 

Alimentación 
Almacenar, preparar, 

cocinar, comer 

Almacena, prepara, 

cocina, come 

Restaurante, cafetería, 

comedor, patio de 

comidas 

Esparcimiento y 

recreación 

Caminar, contemplar, 

descansar, conversar 

Camina, contempla, 

descansa, conversa 
Áreas verdes 

Jugar, correr, saltar Juega, corre, salta Juegos 

Interrelación, 

interacción, 

socialización 

Interrelacionar, 

interactuar, socializar 

Interrelaciona, 

interactúa, socializa 

Espacios públicos 

(plaza, patio) 

Estacionamientos 
Acceder, maniobrar, 

estacionar, salir 

Accede, maniobra, 

estaciona, sale 
Estacionamiento 

Seguridad Controlar, vigilar, Controla, vigila 

Caseta de control 

cuarto de vigilancia 

Protección de 

suministros, equipos 

Almacenar, depositar, 

guardar 

Almacena, deposita, 

guarda 
Almacén, deposito 

Cambiarse, asearse 

(fisiológicas) 

Guardar ropa, vestirse, 

ducharse 
Guarda, viste, baña Vestidores 

Fisiológicas 
Evacuar, miccionar, 

asear 
Evacua, micciona, asea 

Servicios Higiénicos (Ss. 

Hh.) 

Elaboración: Propia 

 

5.3.2. Determinantes de Diseño 

5.3.2.1. El Sitio.   

El terreno está localizado hacia el oeste a orillas de un acantilado frente al mar (playa 

chorrillos), al este con la Av. 9 de octubre que se conecta con dos vías importantes la 

Av. Cincuentenario, que converge en el distrito de Huaura y la Ca. Pedro Reyes 

Suarez que conecta con el distrito de Carquín, al norte con la Ca. Irene Salvador y los 

cruces de las vías mencionadas líneas arriba, al sur el antiguo camino al distrito de 

Carquín, y los centros comerciales (Figura 50).   
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Figura 50 - El Sitio 

 
Fuente: M.P.H. 

Elaboración: Propia 
 

Quedando los límites del terreno de la siguiente manera:   

   Norte: Limita con la Calle Irene Salvador.   

     Sur: Limita con el Antiguo Camino a Carquín.   

 Oeste: Limita con el Acantilado.   

   Este: Limita con la Av. 9 de Octubre (Figura 51).   

 

Figura 51 - Límites 

 
Elaboración: Propia 



112 

 

 
 

El terreno es de forma irregular, con un área de 31,177.43 m2, y un perímetro de 

711.06m., y su lado más largo limita con la Ca. Irene Salvador con dos tramos rectos 

de 152.30m y 66.94m., siendo de una longitud total de 219.24m.   

 

Figura 52 - Perímetro 

 
Elaboración: Propia 

 

Las características de las secciones de vías que se encuentran alrededor del terreno 

están conformadas por una vía local (Ca. Irene Salvador), y una vía colectora (Av. 9 

de Octubre), además de una vía que en la actualidad no está en uso, que es el antiguo 

camino al distrito de Carquín, y que en su momento fue cedido a la Ex Fabrica 

Industrias Pacocha.   



113 

 

 
 

Figura 53 - Sección de Vías 

 
Elaboración: Propia.   

 

Figura 54 - Sección de Vía – Corte A 

 
Elaboración: Propia.   

 

Figura 55 - Sección de Vía – Corte B 

 
Elaboración: Propia.   
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Figura 56 - Sección de Vía – Corte C 

 
Elaboración: Propia.   

 

En cuanto a la topografía, en el terreno se puede apreciar una ligera pendiente de este 

a oeste que llega hasta el acantilado.   

 

Figura 57 - Topografía 

 
Fuente: M.P.H. 
Elaboración: Propia 
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Figura 58 - Topografía – Corte A 

 
Elaboración: Propia 

 

Figura 59 - Topografía – Corte B 

 
Elaboración: Propia 

 

5.3.2.2. La Normatividad Urbana y Edificatoria.   

a) Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE) 

Que estable los condicionantes generales de diseño, según las tipologías de 

edificación propuestas en el proyecto arquitectónico, accesos y requisitos de 

seguridad, así como en el diseño estructural según los materiales empleados en 

el proyecto y para el desarrollo de las instalaciones sanitarias, eléctricas-

mecánicas.   

 

b) Municipalidad Provincial  

• Reglamento de Zonificación Urbana de la Ciudad de Huacho. (PDU-

Huacho 2013-2022 – Vol.-III. /Ordenanza Municipal 004-2014).   

Reglamento que Establece la Normativa edificatoria, es decir los parámetros 

urbanísticos edificatorios, en concordancia con el RNE., criterios y 

características que definen el diseño del proyecto.   
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• Decreto De Alcaldía Nº 006-2016/MPH - Aprobación de proyectos que 

contemplen mayores alturas a las permitidas por el Plan de Desarrollo 

Urbano (PDU).   

En el caso necesario de alturas mayores a las establecidas en el Reglamento de 

Zonificación Urbana de la ciudad de Huacho.   

 

c) Ministerio de Cultura 

• Ley Nº 28296, Ley General del Patrimonio Cultural de la Nación., y sus 

Modificatorias - DECRETO SUPREMO Nº 003-2014-MC- - Reglamento 

de Intervenciones Arqueológicas (RIA).   

TITULO VII - El certificado de inexistencia de restos arqueológicos – CIRA, 

necesaria y previa a la ejecución de cualquier proyecto de inversión pública 

y/o privada, según sea el caso.   

 

d) Ministerio del Ambiente 

• Ley Nº27446 - SEIA Sistema Nacional de Evaluación del Impacto 

Ambiental 

Esta ley, establece:  

La prevención, supervisión, control y corrección anticipada de 

los impactos ambientales, comprendiendo los requerimientos, etapas, y 

alcances de las evaluaciones del impacto ambiental de proyectos de 

inversión públicos y privados que impliquen actividades, 

construcciones u obras que puedan causar impactos ambientales.  (Ley 

Nº27446).   
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e) Otras Regulaciones Especiales 

• Ley 29090 - Ley de regulación de habilitaciones urbanas y de 

edificaciones, y sus modificatorias 

Comprendido en la parte urbana, la zonificación y usos de suelo.   

 

• Decreto Supremo No. 002-2018-PCM - Reglamento de Inspecciones 

Técnicas de Seguridad en Edificaciones -INDECI. 

Ley que evalúa el riesgo y las condiciones de seguridad de la edificación 

según la actividad a desarrollarse.   

 

5.3.3. Condicionantes de Diseño 

5.3.3.1. Asoleamiento.   

                      Figura 60 - Asoleamiento 

 

 

El diseño tendrá en cuenta el 

asoleamiento para el confort térmico, 

considerando que el sol en su trayecto 

(Este – Oeste), dibuja una elipse hacia el 

norte, a excepción de la época de verano.   

 

 

 

 

 

 

Fuente: M.P.H. 
              Elaboración: Propia 
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Figura 61 - Recorrido del Sol 

 
Fuente: https://www.sunearthtools.com 
Elaboración: Propia 

 

Como se aprecia en la proyección (figura 61), el recorrido del sol la mayor parte del 

año recorre el firmamento por el norte, y solo en los meses de verano lo hace por el 

sur.   

 

5.3.3.2. Vientos.   

Imagen 51 - Velocidad Promedio del Viento 

 
Fuente: https://es.weatherspark.com 

 

La dirección del viento en Huacho es del Suroeste (SO), cambiando por las 

tardes desde el Sureste (SE), siendo de 6 a 8 meses el tiempo más ventoso desde el 7 

de mayo al 1 de diciembre, con velocidades promedio de 14,5 km./h. El día más 

ventoso del año es el 5 de agosto, con una velocidad promedio de 16,7 km/h., la 

1. 21 jun. Solsticio de invierno 
2. 21 mar. – 23 set. Equinoccio 
3. 21 dic. Solsticio de Verano 
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velocidad media del viento durante el resto del año es menos de 1,6 km/h. 

(es.weatherspark.com).   

 

5.3.3.3. Temperatura.   

Imagen 52 - Temperatura máx. y mín. promedio 

 
Fuente: https://es.weatherspark.com 

 

El clima en la ciudad de Huacho se caracteriza por ser en verano caliente, sofocante, 

seco, y ocasionalmente nublado, el invierno es largo, ventoso, pero fresco al final y 

mayormente despejado.   

El verano o la temporada cálida, dura aproximadamente 3 meses, del 4 de enero al 4 

de abril, con temperaturas promedio entre 26 °C y 20 °C, siendo febrero, el más 

caluroso promediando los 28 °C.   

La estación fresca-invierno inicia aproximadamente el 10 de junio hasta aprox. el 17 

de octubre, con temperatura promedio diario de 20 °C. siendo el día más frío el 16 de 

septiembre promediando 14 °C min. y 19 °C máx.   

En general la temperatura en la ciudad de Huacho oscila entre 14 °C a 27 °C, y rara 

vez con picos min.–máx. de 13 °C y 30 °C, durante el año. (es.weatherspark.com).   
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5.3.3.4. Humedad y Precipitaciones.   

La Humedad relativa:  

máx. 93% (en junio).   

Min. 75% (en febrero).   

 Promedio mensual 82%.   

 

En Huacho la frecuencia de precipitaciones varía entre 0% a 3%, siendo el valor 

promedio de 1%, los meses de mayores precipitaciones es entre julio y agosto. (MPH. 

POI-2015).   

 

5.3.4. Imagen Objetivo   

La imagen objetivo es el escenario deseado que se propone con el proyecto arquitectónico 

para mejorar la calidad de vida de la zona a intervenir y del sector 01 respectivamente, 

desarrollando espacios culturales  deportivos apropiados que favorezcan la convivencia 

social; revitalizando y contribuyendo en la integración al tejido urbano; dinamizando la 

economía que se desarrolla en el área con los espacios complementarios de servicios que 

prestara el centro cultural deportivo; y  a su vez el aprovechamiento del paisaje natural 

costero del lugar. Todo esto propiciara la apropiación del espacio por los usuarios o 

visitantes convirtiéndose en un foco de atracción cultural, deportivo y recreativo.   
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5.3.5. Cuadro de Ambientes 

Cuadro 12 - Cuadro de Ambientes 
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    Elaboración: Propia   
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5.3.6. Organigramas de Funcionamiento 

Los espacios se han organizados en las siguientes zonas y subzonas: 

• Zona Administrativa:  

Hall, Of. Administrativas del centro cultural deportivo.   

• Zona de Servicios Generales: 

Mantenimiento, Cuarto de máquinas.   

• Zona Cultural:  

Biblioteca, Auditorio, Salas de exposiciones, Aulas, Talleres 

Formativos.   

• Zona Deportiva: 

Gimnasio, Deportivo bajo techo, Deportivo al aire libre.   

• Zona de Servicios Complementarios: 

Cafetería - Restaurante, Área de comensales.   

Esparcimiento – Recreación, Encuentro – Reunión, Estacionamiento.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Elaboración: Propia   

ADMINISTRACIÓN 

SERVICIOS GENERALES 

SERVICIOS 

COMPLEMENTARIOS 

DEPORTIVO CULTURAL 

Figura 62 - Organigrama de Funcionamiento 
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5.3.7. Fluxogramas 

Administrativo: 

                 
 

 

Servicios Generales: 

      

 

 

Biblioteca: 
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Auditorio: 

     

 

 

 

 

Sala de Exposición: 

       
 

 

 

Formativo:  
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Gimnasio: 

    

 

 

 

Deportivo bajo techo:  

    

 

 

Deportivo al aire libre: 
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Cafetería-Restaurante: 

   

 

 

Esparcimiento: 

 

Encuentro: 

 

 

Estacionamiento: 
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CAPITULO 6:      EL ANTEPROYECTO 

 Premisas de Diseño 

6.1.1. Premisas Urbanas 

El anteproyecto contara con dos accesos, el principal 

ubicado hacia la Av. 9 de Octubre de acceso peatonal; 

el secundario de acceso vehicular y de servicio 

ubicado también en la Av. 9 de Octubre.   

      

 

 

6.1.2. Premisas Funcionales 

 

Los componentes estructurales se proyectarán 

funcionalmente, organizándolos según su función, 

y creando espacios confortables para el desarrollo 

de las actividades a realizarse en él.   

 

 

 

6.1.3. Premisas Espaciales 

El centro cultural deportivo contara con espacios 

flexibles adaptables a las necesidades según su uso 

requerido, dotándolos de paneles móviles siendo 

funcional y práctico.   

 

Imagen 54 - Premisas Funcionales 

 
Elaboracion: Propia. 
 

Imagen 55 - Premisas Espaciales 

 
Elaboracion: Propia. 

Imagen 53 - Premisas Urbanas 

 
Elaboracion: Propia. 
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6.1.4. Premisas Formales 

El diseño del anteproyecto será de Formas simples de 

fácil comprensión, con variaciones de niveles para la 

caracterización de las áreas.   

 

 

 

6.1.5. Premisas Tecnológicas 

Los materiales convencionales (hormigón 

armado), estarán presentes en el diseño otorgando 

la estabilidad, y resistencia, pero también se 

empleará el acero, y la madera; el primero por su 

ligereza, así como el de salvar grandes luces, y el 

segundo por su capacidad como aislante térmico-

acústico y la calidez que aporta a los espacios.   

 

 

 Partido Arquitectónico 

Se toma como referencia la iconografía de los diseños geométricos de la sociedad Chancay 

(iconografía andina), hallados en la ciudad de Huacho, en sus tejidos, cerámicos, y de 

manera especial en sus momias; representado principalmente en el “El hombre Tatuado de 

Huacho”, de donde se extrae el diseño, ya que es parte de la iconografía cultural de la zona.   

 

Imagen 56 - Premisas Formales 

 
Elaboracion: Propia. 

Imagen 57 - Premisas Tecnológicas 

 
Elaboracion: Propia. 
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Es así que a través de la abstracción se proyectaran los elementos tanto constructivos como 

conceptuales de esta representación, convirtiendo el Centro Cultural Deportivo en un hito 

de referencia en el entorno inmediato.   

 

Icnografía compuesta de sus símbolos básicos: 

 

 

• El agua en forma de ola 

• La tierra en forma escalonada, como los andenes 

 

 

 

 

Diseño geométrico encontrado en una momia - Huacho 

                   Imagen 59 - Tatuaje 

   
Fuente: Revista Quillasumaq. Nro. 1 

 

 

Imagen 58 - Iconografía Andina 

 

 
Fuente: Iconografía Andina 

             - Uwe Carlson 

      Agua (Ola)           Tierra 

Formal 

Espacial 
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 Zonificación 

Sub-Nivel: 

2 Zona de Servicios Generales 

2.1 Mantenimiento -  Almacén  

2.2 Almacén General 

2.3 Cuarto de Maquinas 

2.4 Deposito R. S. 

2.5 Ss. Hh. 

2.6 Comedor 

2.7 Tópico 

2.8 Sala de Reuniones–Capacitaciones 

2.9 Sala de Monitoreo y Vigilancia 

4 Zona Deportiva 

4.1 Deportistas – Instructores 

4.2 Servicios – Graderías 

4.3 Losa Multideportiva 

4.4 SUM 

4.5 Tópico 

4.6 Almacén  

5 Zona de Servicios Complementarios 

5.1 Área de Carga y Descarga 

5.2 Estacionamiento – Empleados 

5.3 Estacionamiento – Público 

5.4 Espacio de Encuentro – Plaza Hundida  

 

Circulación – Vertical y Horizontal 

 Circulación Vehicular 

Imagen 60 - Zonificación – Sub-Nivel 

 
    Elaboracion: Propia. 
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Nivel 1: 

4 Zona Deportiva 

4.1 Gimnasio 

4.2 Graderías 

 

5 Zona De Servicios Complementarios 

5.1 Cafetería – Restaurante 

5.2 Ss. Hh. 

5.3 Espacio de Encuentro 

*Plaza Principal (Ingreso) 

5.4 Estacionamiento – Público 

5.5 Espacio de Encuentro 

*Plaza Hundida (en Sub-nivel) 

5.6 Espacio de encuentro 

*Boulevard 

 

 

 

  Espacio Público 

 Concentración – Espacios de Reunión 

Espacio de circulación - Vertical y Horizontal (Hall) 

Circulación Vehicular 

  

 

Imagen 61 - Zonificación - Nivel 1 

 
Elaboracion: Propia. 
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Nivel 2: 

1 Zona Administrativa 

1.1 Of. Administrativas 

1.2 Sala de Reuniones 

3 Zona Cultural 

3.1 Biblioteca 

*Lobby 

*Deposito  

3.2 Auditorio 

*Recepción 

3.3 Sala de exposiciones (SUM) 

*Deposito 

5 Zona de Servicios Complementarios 

5.1 Ss. Hh. 

5.2 Espacio de Encuentro – Terraza 

*Terraza 

 

      Espacio de circulación 

*Vertical / Horizontal (Hall) 

 

 

 

 

 

Imagen 62 - Zonificación - Nivel 2 

 
Elaboracion: Propia. 
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Nivel 3 

3 Zona Cultural 

3.1 Auditorio 

*Foyer - Lobby 

Culturales – Formativas 

3.2 Sala de Docentes (of.) 

*Tópico 

3.3 Aula de Informática 

3.4 Taller de Danza - Música 

3.5 Deposito 

3.6 Taller de Gastronomía 

3.7 SUM 

3.8 SUM 

*Espacios de Reunión 

5 Zona de Servicios Complementarios 

5.1 Ss. Hh. 

 

      Espacio de circulación 

*Vertical / Horizontal (Hall) 

 

 

  

Imagen 63 - Zonificación - Nivel 3 

 
Elaboracion: Propia. 
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CAPITULO 7:      EL PROYECTO DE ARQUITECTURA 

 

 Ubicación y Localización 

(Ver Lamina U-01) 

 

 Planimetría General 

7.2.1. Plano Topográfico 

(Ver Lamina TP-01) 

 

7.2.2. Cortes Topográficos 

(Ver Lamina TP-02) 

 

7.2.3. Plano Perimétrico 

(Ver Lamina P-01) 

 

7.2.4. Plantas Generales 

(Ver Laminas A-01, A-02, A-03, A-04) 

 

7.2.5. Cortes 

(Ver Laminas A-05, A-06) 

 

7.2.6. Elevaciones 

(Ver Laminas A-07) 
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7.2.7. Perspectivas 

(Ver Lamina A-08) 

 

 Planimetría por Sectores 

(Ver Laminas A-09, A-10, A-11, A-12, A-13, A-14, A-15, A-16, A-17) 

 

 Detalles Constructivos 
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CAPITULO 8:      ESPECIALIDADES 

 Premisas Ambientales 

Orientación: 

El Centro Cultural Deportivo estará convenientemente orientado en el mismo sentido que el 

sol este – oeste, por sus fachadas más amplias aprovechando y captando mejor la 

iluminación natural. Además, debido a que el sol en la época de verano en su trayecto se 

inclina hacia el sur (dibuja una elipse), la mayoría de los ambientes dentro del volumen 

cultural están hacia el lado norte, para un mejor confort térmico.   

 

Iluminación: 

La iluminación en los volúmenes es de forma natural, no solo por su orientación, también 

por que cuenta con espacios y vanos amplios que permiten el ingreso de la luz natural 

durante las horas del día.   

 

Protección solar: 

Para evitar el exceso de radiación solar en la edificación ya sea en las fachadas de vidrio, 

corredores o terraza, se ha proyectado el montaje de paneles quiebravista o cortasol 

(celosías), hechos a base de caña brava o Guadua (bambú).   

 

Ventilación: 

La ventilación en el proyecto será cruzada ya que la dirección del viento proviene del sur-

este y sur-oeste, es así que los espacios o ambientes proyectados tienen una altura de 3.70m. 

y 4.95m., permitiendo un mejor flujo de aire fresco facilitando la ventilación.   
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En los exteriores los árboles, vegetación acompañado de jardineras (muros bajos), y la 

misma edificación, protegerán a los usuarios que se encuentren en las áreas libres o 

públicas de los vientos dominantes.   

 

Ruido: 

Para aislar el ruido en las áreas públicas, áreas verdes (parque), y del centro cultural 

deportivo, se utilizará como barrera los árboles y la vegetación como amortiguador entre la 

calle, las áreas mencionadas y la edificación.   
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 Esquema Estructural 
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 Esquema de Instalaciones Eléctricas 
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 Esquemas de Instalaciones Sanitarias 
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 Esquema de Instalaciones Mecánico Eléctricas 
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CAPITULO 9:      ESPECIFICACIONES TÉCNICAS, METRADOS Y 

PRESUPUESTOS 

 Memoria Descriptiva   

9.1.1. Antecedentes   

El sector en donde se propone el proyecto no encontramos espacios o infraestructura que 

brinden servicios de actividades culturales y deportivas a la población, es por eso que con el 

objetivo de promover la cultura y el deporte que fomenten el bienestar, mediante la 

participación social o cultural, es que se presenta el Proyecto de tesis denominado 

“Propuesta Arquitectónica de un Centro Cultural Deportivo, para así contribuir a mejorar la 

calidad de vida de la población del sector 01 del distrito de Huacho, 2017”; una propuesta 

urbana, sectorial que aportará espacios adecuados para la realización de diferentes 

actividades culturales y deportivas en beneficio de la población, mejorando así su calidad 

de vida, integración, tejido social e identidad.   

 

9.1.2. El Terreno   

9.1.2.1. Ubicación.     

Lugar   : Av. 9 de Octubre s/n.   

Distrito  : Huacho.   

Provincia  : Huaura.   

Departamento  : Lima.   

Región  : Lima.   

Ubigeo  : 150801   

 



154 

 

 
 

9.1.2.2. Medidas perimétricas del área del terreno.   

Por el Frente (Este) : Limita con la Av. 9 de Octubre; en una línea quebrada de 

ocho tramos que miden de izquierda a derecha:   

Tramo 1: Línea recta de 87.97 ml.   

Tramo 2: Línea recta de 14.77 ml.   

Tramo 3: Línea recta de   3.20 ml.   

Tramo 4: Línea recta de 41.04 ml.   

Tramo 5: Línea recta de   3.39 ml.   

Tramo 6: Línea recta de 33.09 ml.   

Tramo 7: Línea recta de   7.49 ml.   

Tramo 8: Línea recta de   1.30 ml.   

 

Por la Derecha (Norte) : Limita con la Calle Irene Salvador; en una línea quebrada 

de dos tramos que miden de izquierda a derecha:   

Tramo 1: Línea recta de   66.49 ml.    

Tramo 2: Línea recta de 152.31 ml.   

 

Por la Izquierda (Sur) : Limita con el Antiguo Camino al distrito de Carquín; en 

una línea quebrada de dos tramos que miden de izquierda a 

derecha:   

Tramo 1: Línea recta de   24.97 ml.   

Tramo 2: Línea recta de 145.68 ml.   

Por el Fondo (Oeste) : Limita con el Acantilado; en una línea quebrada de tres 

tramos que miden de izquierda a derecha:   

Tramo 1: Línea recta de 56.82 ml.   
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Tramo 2: Línea recta de 29.61 ml.   

Tramo 3: Línea recta de 42.45 ml.   

 

9.1.2.3. Área y perímetro del terreno.     

El área superficial del terreno es de 31,177.43 m2, y su perímetro de 711.06ml.   

 

9.1.3. Descripción del Proyecto   

El proyecto estará en una zona apropiada (CZ, ZRT, y demás usos referidos en el Índice de 

usos de actividades urbanas), para la construcción de una edificación  - CENTRO 

CULTURAL DEPORTIVO, de uso comunal, cultural y deportivo, el cual contara con las 

características planteadas previamente en la propuesta de la investigación del proyecto, 

integrándolo en el contexto inmediato, ofreciendo espacios adecuados  para la realización 

de dichas actividades culturales-deportivas, como también espacios de recibimiento–

transición, espacios de encuentro dinámicos y de permanencia, ya sea internos o externos, 

que fomentan la integración social; el centro cultural deportivo consta de dos volúmenes, el 

principal donde se ubican las áreas culturales, administrativas, servicios generales y demás, 

y el volumen secundario donde se encuentra el área deportiva; ambos volúmenes están 

orientados en sentido Este-Oeste, estos a su vez están ubicados hacia el lado sur del terreno, 

cuentan con ingresos peatonales y vehiculares.   

 

El acceso peatonal principal al proyecto es desde la Av. 9 de Octubre, a una plaza abierta 

ubicada al frente del volumen principal desde donde se ramifica (circulación), hacia las 

distintas áreas públicas (áreas libres), que están dotadas de mobiliario, así como también de 

una área deportiva al aire libre, donde los usuarios podrán realizar las actividades de 

encuentro, ya sean recreativas,  o de ocio que deseen, estas circulaciones peatonales 
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conectan hacia el norte con la Calle Irene salvador, y hacia el oeste finaliza con la 

proyección del Malecón Roca, que ofrece una vista natural paisajística hacia el mar.   

 

En cuanto el acceso vehicular hay dos ingresos, ambos ubicados hacia la Av. 9 de octubre, 

uno paralelo a la vía de dos carriles para el ascenso y descenso de pasajeros, que sirve de 

paradero, y el segundo acceso que corresponde al estacionamiento con espacio de ingreso y 

salida, además de una rampa para los estacionamientos ubicados en los niveles inferiores 

(sub-nivel 2, sub-nivel 1), con un total de 181 módulos de estacionamientos.   

 

Sub-Nivel 2: (Npt.-6.00) 

Este sub-nivel, está a 6.00 metros por debajo del nivel de la calle, corresponde a la 

zona de servicios complementarios destinado a los estacionamientos del Centro 

cultural deportivo; se llega por dos accesos que vienen del Sub-nivel 1, uno vehicular 

mediante una rampa, y el otro peatonal a través de una escalera (circulación vertical), 

conectándolos; el sub-nivel 2 cuenta con 61 módulos de estacionamiento.   

 

Sub-Nivel 1:  

El sub-nivel 1, comprende varias zonas o áreas del proyecto las cuales se encuentran 

conectadas:    

Estacionamiento (Npt.-3.30): está a 3.30 metros por debajo del nivel de la 

calle, se llega a él por dos accesos que vienen del estacionamiento ubicado a 

nivel de ingreso de la calle (Npt.+/-0.00); el acceso vehicular mediante una 

rampa, que además conecta a una plaza hundida, seguido del volumen 

deportivo, por este acceso vehicular puede ingresar una ambulancia de ser 

necesario hacia el espacio deportivo; el otro es un acceso peatonal a través de 
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una escalera (circulación vertical). En este nivel también está la zona de carga 

y descarga, que conecta hacia los servicios generales que se ubican en el 

volumen cultural. El estacionamiento cuenta con 93 espacios para vehículos 

de los cuales 18 son para empleados (administrativo), más 4 para el área de 

carga y descarga.   

 

Volumen Cultural - Servicios Generales (Npt.-3.15): se puede acceder 

desde el estacionamiento que está ubicado en el Sub-nivel 1, por la zona de 

carga y descarga que también sirve de control de ingreso a empleados del 

centro cultural deportivo a sus diferentes áreas; desde esta zona de carga y 

descarga se encuentra el depósito de residuos, y el cuarto de máquinas seguido 

de un corredor amplio de 3.60m de ancho, por el cual se accede al almacén 

general y nos lleva al hall de servicios, que conecta con los Ss. Hh. duchas y 

vestidores de empleados, el salón comedor, la sala de monitoreo y vigilancia, 

la sala de reuniones y salón de charlas (capacitaciones), un tópico, y el área de 

mantenimiento (oficina de mantenimiento, taller y almacén), una escalera de 

servicio que lleva al área de recepción e informes así como a la cocina de la 

cafetería- restaurante del nivel superior; un pasillo que conecta con el hall de 

circulación vertical del volumen cultural donde se encuentran los ascensores y 

la escalera integrada, también desde este hall se puede acceder al volumen 

deportivo.   

 

Plaza Hundida (Npt.-3.00): Este espacio se encuentra entre la zona de 

estacionamiento del sub-nivel 1 y el volumen deportivo, estando a 3.00 metros 

por debajo del nivel de la calle, se llega a él por distintos accesos, el más 
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cercano y directo es peatonal desde el estacionamiento en el sub-nivel 1, o por 

una escalera y rampa que están en el lado norte que vienen del nivel de ingreso 

de la plaza principal a 0.15 m., donde se ubica el volumen cultural; este 

espacio público sirve a distintas actividades, según sea el caso dada su 

proximidad al volumen deportivo y el volumen cultural.   

 

Volumen Deportivo (Npt.-4.05): Este volumen se encuentra hundido a 4.05 

m. por debajo del nivel de la calle para un mejor aislamiento acústico, se 

accede a esta zona deportiva desde dos ingresos, uno directo desde la plaza 

hundida por una rampa de 4.00 m. de ancho, que también sirve para el ingreso 

de una ambulancia de ser requerido; este acceso da a los Ss. Hh., las graderías 

retractiles y a la losa multideportiva; el segundo acceso desde el hall de 

circulación vertical del volumen cultural (zona cultural), del sub-nivel 1, desde 

el cual se llega al depósito del mobiliario e implementos deportivos, un tópico, 

un pasillo que conduce a las servicios de los deportistas y de los instructores, 

una escalera de emergencia, y la losa multideportiva, además este nivel cuenta 

con dos SUM.   

 

Nivel 1: (Npt.+/-0.00 – Npt.+0.15) 

En el Nivel 1 se encuentran todos los accesos al Centro Cultural Deportivo descritos 

líneas arriba, además están los espacios públicos que se han proyectado en el diseño, 

el estacionamiento, y los volúmenes que representan la zona cultural y la zona 

deportiva:   
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Espacio Públicos (áreas libres), (Npt.+0.15): A estos espacios se acceden 

desde la plaza principal de ingreso en la Av. 9 de Octubre (lado este), o desde 

la Calle Irene Salvador (lado norte), en estos espacios se encuentran los juegos 

infantiles, espacios de juegos de mesa, o simplemente espacios para descansar 

(sentarse), conversar, áreas verdes (jardines), también cuenta con espacios 

para hacer ejercicios y un área deportiva al aire libre, esta última ubicada  en 

un nivel inferior (Npt-1.95), espacios donde los usuarios realizaran las 

actividades que deseen (recreativas, de ocio, caminar, pasear, etc.), teniendo a 

su disposición los servicios que estas requieren.   

 

Estacionamiento (Npt.+/-0.00): Ubicado a nivel de la calzada (Av. 9 de 

Octubre), desde donde se accede; conecta con los sub-niveles ya sea mediante 

una rampa para los vehículos o de una escalera para la circulación vertical 

peatonal, así como también hacia la plaza principal; el estacionamiento cuenta 

con una caseta de control vehicular, y con un total de 27 módulos de 

estacionamiento, de los cuales 4 son para discapacitados y una ambulancia, 

además de 10 módulos de estacionamiento para motocicletas.   

 

Volumen cultural (zona Cultural), (Npt.+0.15): El acceso a este volumen es 

desde sus 4 lados, siendo el principal el ingreso del lado sur, que es un patio 

abierto, que viene desde la plaza principal, entrando está el hall que conecta 

con la circulación vertical como ascensores y la escalera integrada, también se 

encuentra el área de recepción e informes y la sala de espera, hacia el oeste del 

hall, está el ingreso al volumen deportivo, y un acceso hacia el exterior 

conectando con el gimnasio; también en este nivel esta la cafetería-restaurante 
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accediendo por una escalera que da al patio de mesas o comedor, es hacia esta 

área que se ubican los demás accesos al volumen; la cocina de la cafetería- 

restaurante cuenta con los espacios de cocina (preparación, cocción), lavado, 

menaje, bodega, despensa, espacio del montacargas (elevador), un pasillo que 

conecta con la escalera de servicio que baja al hall de servicios, y Ss. Hh. 

diferenciados, para los empleados.   

 

Volumen Deportivo (Zona Deportiva), (Npt.+0.15): El acceso principal es 

desde el Hall principal del volumen cultural (zona cultural), el público o 

espectadores en general lo hacen desde este nivel (Npt.+0.15), pasando por un 

corredor con vista a la losa multideportiva que se encuentra en un nivel 

inferior (Npt.4.05), hasta la zona de graderías; los deportistas, instructores, 

técnicos, o usuarios que utilicen la losa deportiva, así como los demás 

ambientes, ingresaran de igual manera desde este hall principal, pero utilizaran 

la circulación vertical (ascensores o escalera integrada), para dirigirse hacia las 

instalaciones deportivas que se encuentran en el sub-nivel 1 (Npt.-4.05).   

 

Gimnasio (Npt.+0.15): ubicado en el volumen deportivo (zona deportiva), 

pero con un acceso independiente, ya sea desde un corredor que nace en el hall 

principal y viene del volumen cultural (zona cultural), o desde los espacios 

públicos (áreas de recreación), ya que algunos usuarios a ciertas horas del día 

hacen ejercicios: como caminar, trotar o correr, por el malecón. Al ingresar al 

gimnasio esta la sala de espera, la recepción o informes, casilleros y los 

Servicios necesarios, tanto como para los usuarios como empleados; un pasillo 

conecta las demás áreas de ejercicios como el espacio de trabajo corporal, sala 



161 

 

 
 

de máquinas, el espacio de peso libre, terminando en la sala de entrenamiento 

(aeróbicos, cardio, tae-bo, pilates, yoga, etc.). El gimnasio cuenta con dos 

salidas de emergencia, una en las salas de máquina y pesas, y otra en la sala de 

entrenamiento.   

 

Nivel 2: (Npt.+5.10) 

El Nivel 2, comprende principalmente el volumen cultural (zona cultural), ya que del 

volumen deportivo (zona deportiva), tenemos una gran terraza abierta al exterior., Se 

accede al nivel 2, desde el nivel 1 por las circulaciones verticales (Ascensores, 

escalera integrada), llegando a un Hall que conecta con las diversas áreas como:   

 

Biblioteca (Npt.+5.10): Siendo su esquema de planta libre, el mobiliario 

determina los espacios en ella, en la cual ingresando está la recepción 

(informes), seguido de un corredor que lleva a las salas de lectura, sala 

infantil, multimedia, de trabajo (individual o grupal), y cubículos., el deposito 

está conectado con el área administrativa, además la biblioteca cuenta con Ss. 

Hh. diferenciados, y escalera de emergencia.   

 

Auditorio (Npt.+5.10): Con un aforo de 290 personas, Se accede a él desde el 

hall hasta el salón de recepción el cual a su vez conecta hacia otros espacios, 

como: una rampa que llega al nivel 3 donde está el lobby de ingreso a la sala 

del auditorio;  asimismo desde el salón de recepción se puede ingresar a la sala 

del auditorio que coincide con el escenario;  de igual manera hay un ingreso a 

los camerinos y sala de ensayo para los expositores o artistas; además desde el 

salón de recepción conecta con un pasillo hacia el salón de exposiciones.   
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Salón de exposiciones (Npt.+5.10): Se accede desde dos ingresos; uno de 

ellos es entrando por el Hall hacia la terraza exterior del volumen deportivo, 

pasando por dos puentes que sirven de conexión entre ambos volúmenes; el 

siguiente acceso se da desde  el hall hasta el salón de recepción descrito en el 

párrafo anterior., el salón de exposiciones se puede dividir en diferentes  

ambientes  o espacios ya que contara con instalaciones de paneles divisorios 

convirtiéndolo en espacios funcionales y flexibles.   

 

Área administrativa (Npt.+5.10): En esta área se encuentran las oficinas que 

se encargan de administrar el centro cultural deportivo, se llega hacia él desde 

el hall. Al ingreso esta la sala de espera, secretaria, y archivo; las oficinas 

están separadas o divididas por paneles, haciendo un espacio más abierto y 

dinámico, las cuales son: la gerencia, administración, los coordinadores de 

cultura/deporte, contabilidad, logística, y la sala de reuniones, el espacio del 

coordinador de cultura tiene un acceso directo hacia la biblioteca que da hacia 

la recepción; logística esta contigua al depósito de libros de la biblioteca, un 

pasillo conecta con el auditorio por la sala de ensayos, a su vez este pasillo 

conecta con un deposito, también están los espacios de comedor y Ss. Hh. 

diferenciados.   

 

Terraza (Npt.+5.10): Es parte del volumen deportivo (zona deportiva), la 

cual es un espacio abierto con vistas hacia el malecón y la playa, a su vez se 

conecta al volumen cultural (zona cultural) por dos puentes; uno que viene del 

hall y el otro queda hacia el salón de exposiciones. Es un espacio que se 
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complementa al área de exposiciones ya que también es óptimo para la 

realización de actividades relacionadas a estas.   

 

Nivel 3: (Npt.+9.60)   

El Nivel 3, corresponde al volumen cultural (zona cultural), y donde se encuentran las 

áreas formativas y también el auditorio. Se accede por las circulaciones verticales 

(Ascensores, escalera integrada), que vienen desde el nivel 1 y 2 llegando al Hall que 

conecta con las demás áreas, un pasillo y un corredor: El pasillo lleva al lobby del 

auditorio desde donde se puede apreciar toda la costa de la ciudad de Huacho;  y 

desde el hall accedemos al aula informática, taller de danza-música, al área donde 

están los docentes, que cuenta con sus cubículos correspondientes, una secretaria, 

tópico, sala de orientación, sala de reuniones, Ss. Hh., y un deposito del área 

formativa que está conectado también hacia un área social de los alumnos; del hall 

hacia el corredor estan los módulos de aulas libres, un espacio de casilleros que está 

cerca al área social y la escalera de emergencia; continuando por el corredor nos 

encontramos con el taller de gastronomía y dos SUM.   

 

 

 Especificaciones Técnicas   

Las especificaciones técnicas son donde se detalla e indica las definiciones, características 

generales de los diferentes materiales y procedimientos constructivos que se tendrán en 

cuenta en la realización de la “Propuesta Arquitectónica de un Centro Cultural Deportivo”., 

en concordancia con las normas legales, normativa técnica, reglamentos y manuales de la 

construcción. 
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9.2.1. Arquitectura   
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Fuentes: RNE. / RNC. / Norma Técnica de Metrados / Normas Técnicas – ITINTEC, hoy INDECOPI. / Fichas 

técnicas o Hoja técnica de los fabricantes de la construcción.   

Elaboración: Propia. 
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9.2.2. Ambientales   

Las especificaciones Técnicas ambientales tienen como finalidad proporcionar las pautas 

generales durante la ejecución o construcción del proyecto ya sean de calidades y 

procedimientos, según recomendaciones y exigencias de las normas ambientales.   
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Fuentes: Ley General del Ambiente – ley N°28611 / Ley del Sistema Nacional de Evaluación del Impacto 

Ambiental – SEIA – Ley N°27446 / Ley de Promoción de las Inversiones para el Crecimiento Económico y el 

Desarrollo Sostenible – Ley N°3027, en concordancias con sus reglamentos y modificatorias vigentes. 

Elaboración: Propia. 
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9.2.3. Estructurales   
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Fuentes: RNE. / RNC. / Norma Técnica de Metrados / Normas Técnicas – ITINTEC, hoy INDECOPI. / Normas 

Técnicas ACI – ASTM – NTP / Fichas técnicas o Hoja técnica de los fabricantes de la construcción.   

Elaboración: Propia. 
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9.2.4. Instalaciones Eléctricas 
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Fuentes: RNE. / RNC. / Norma Técnica de Metrados / Normas Técnicas Peruanas NTP, ITINTEC, hoy 

INDECOPI. / Código Nacional de Electricidad – CNE, de Suministros y Utilización / Normas Internacionales IEC, 

NEC, ANSI, ASTM.   

Elaboración: Propia. 
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9.2.5. Instalaciones Sanitarias 
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Fuentes: RNE. / RNC. / Norma Técnica de Metrados / Normas Técnicas Peruanas NTP, ITINTEC, hoy 

INDECOPI.   

Elaboración: Propia.   

 

9.2.6. Instalaciones Electro Mecánicas 

 
Fuentes: RNE. / RNC. / Norma Técnica de Metrados / Normas Técnicas Peruanas NTP, ITINTEC / Código 

Nacional de Electricidad – CNE, de Suministros y Utilización / Normas Internacionales IEC, NEC, ANSI, ASTM.   

Elaboración: Propia. 
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 Metrados 

9.3.1. Arquitectura 
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Fuente: Reglamento de metrados para obras de edificación y habilitación urbana. 

Elaboración: Propia. 
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 Presupuesto 

9.4.1. Arquitectura 
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Fuente: Revista de Costos – Edición 302 oct.2019. 

Elaboración: Propia 
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CAPITULO 10:      EVALUACIÓN ECONÓMICO FINANCIERO DEL PROYECTO 

 

 Análisis Económico del Entorno de la Propuesta Arquitectónica 

10.1.1. Análisis de Mercado 

En el distrito de Huacho la oferta de espacios deportivos recreativos así como culturales no 

son suficientes para satisfacer a toda la población, empezando por los espacios culturales, 

tenemos la Casa de la Cultura, administrada por la Municipalidad distrital de Huacho, de 

espacios reducidos, y un pequeño museo de la Universidad Nacional José Faustino Sánchez 

Carrión (UNJFSC) de Huacho, ubicado en lo que fue la estación del Ferrocarril del 

Noroeste del Perú, en ambos espacios culturales los servicios que ofrecen sus instalaciones 

son  limitados tanto en infraestructura y mobiliario.   

 

Como ya se ha visto en el análisis urbano descrito anteriormente, los espacios deportivos 

recreativos (públicos), se agrupan en su mayoría en el Malecón Roca – Playa Chorrillos 

(cercado de Huacho), y los demás se hallan dispersos por la ciudad, y las condiciones en las 

que se encuentran no son las más adecuadas para su uso.   

 

En el Sector 01 del distrito de Huacho, la oferta de infraestructura (cultural – deportiva), es 

escasa por no decir nula, por ello a fin de satisfacer la necesidad de la población de dicho 

sector, se propone el proyecto arquitectónico Centro Cultural Deportivo, con el cual se 

busca mejorar el estándar de vida y el desarrollo económico sostenido de la zona.   

 

10.1.2. Planteamiento y Gestión del Proyecto 

El planteamiento y gestión del proyecto está determinado por las etapas o fases:   

• Pre-inversión e inversión.   
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• Funcionamiento.   

 

Para el mantenimiento del centro cultural deportivo se considera de importancia la 

participación del gobierno regional y de la municipalidad provincial de Huacho. Así mismo 

el centro cultural deportivo generará sus propios recursos producto de los bienes y servicios 

que ofrecerá.   

 

 

 Análisis Financiero 

10.2.1. Evaluación Financiera y Rentabilidad Social y Económica del Proyecto 

Los beneficios que aporta un proyecto de estas características de infraestructura (cultural – 

deportivo), son muchos, y no sólo impacta en lo económico, también de manera directa en 

la calidad de vida de la población, proporcionando el acceso a bienes y servicios adecuados, 

y creando puestos de trabajo., pero en general es difícil cuantificarlos quedando estos 

beneficios expresados en objetivos a ser alcanzados como:   

 

• Creación de nuevos puestos de trabajo en la ejecución del proyecto y durante el 

funcionamiento del Centro Cultural Deportivo.   

• Desarrollo de actividades económicas adicionales y complementarias al proyecto 

por parte de los pobladores de la zona, dinamizando la economía del entorno.   

• Proveer a la población y visitantes distintos servicios y productos culturales - 

deportivos complementarios a la actividad de visita en el Centro Cultural Deportivo.   

• Promoción de programas culturales deportivos incentivando y aumentando los 

hábitos de estas actividades.   

• Fortalecimiento de identidad cultural.   



207 

 

 
 

• Mejora de la salud y disminución del stress.   

• Aumento del bienestar social, físico y emocional.   

 

Esta propuesta busca reactivar y dinamizar la economía y desarrollo del Sector integrándola 

al tejido urbano, mejorando el nivel de vida de las personas que habitan esta zona en la 

ciudad de Huacho.   

 

Zúñiga (2012): 

... La infraestructura, resulta ser un criterio para medir el nivel de desarrollo de un 

país, ya que la existencia de infraestructura responde a la capacidad de demanda de 

bienes y servicios específicos de una población que requiere mejorar su calidad de 

vida.   

.. La inversión en infraestructura es un elemento que contribuye a la reducción de la 

pobreza y el desarrollo económico sostenido (p.258).   

 

10.2.2. Costo del Proyecto 

El costo estimado del proyecto Centro Cultural Deportivo, es el siguiente:   

Cuadro 13 - Costo del Proyecto 

 
Fuente: Cuadro de valores Unitarios – Nov-2019. 

Elaboración: Propia 
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10.2.3. Forma de Financiamiento y/o Apalancamiento del Proyecto 

Para el financiamiento del proyecto se tiene en cuenta tanto al sector público como al 

privado.   

 

Inversión pública. 

En este contexto es de especial interés y como actor o actores principales tenemos a la 

Municipalidad Provincial de Huaura (Huacho), por ser de su competencia, además de 

que este tipo de infraestructura (cultural–deportivo), se encuentra dentro del banco de 

proyectos del Plan de desarrollo Urbano de la Ciudad de Huacho 2013–2022 (PDU-

Huacho 2013–2022, Vol.-II), dentro de los programas prioritarios de inversión – 

programa de crecimiento urbano – revitalización y mejoramiento del espacio público. 

Así como también al Gobierno Regional de Lima, tanto en el financiamiento como 

nexo con el estado de las gestiones que se requiera en la intervención del proyecto.   

 

Inversión Privada. 

Se propone también la participación de auspiciadores del sector privado para el 

financiamiento del proyecto, que se interesen en el desarrollo cultural–deportivo, 

dentro de lo que sería la ejecución de obras por impuestos.   
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ANEXO 01    
MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TÍTULO: PROPUESTA ARQUITECTONICA DE UN CENTRO CULTURAL DEPORTIVO PARA MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE LA 

POBLACIÓN DEL SECTOR 01 DEL DISTRITO DE HUACHO - 2017. 

Problemas Objetivos Hipótesis Variables Indicadores Items (Preguntas) Método 

Problema General 

¿De qué manera la 

propuesta arquitectónica de 

un Centro Cultural Deportivo 

mejorará la calidad de vida 

de la población del Sector 01 

del distrito de Huacho - 

2017? 

________________________ 

Problemas Específicos 

• ¿Cómo el equipamiento 

adecuado para el desarrollo de 

actividades cultural-deportivo 

potenciará y promoverá la 

interrelación social de la 

población del Sector 01 del 

distrito de Huacho - 2017? 

 

 

• ¿Cómo el diseño adecuado de 

espacios para las actividades 

culturales -deportivas influye 

en la salud de la población del 

sector 01 del distrito de 

Huacho - 2017? 

 

• ¿Cómo la creación de 

infraestructura cultural 

deportiva como un espacio de 

encuentro fortalecerá la 

convivencia y la inclusión 

social de la población del 

Sector 01 del distrito de 

Huacho - 2017? 

Objetivo General 

Determinar como la 

propuesta arquitectónica 

de un Centro Cultural 

Deportivo mejorará la 

calidad de vida de la 

población del sector 01 del 

distrito de Huacho - 2017. 

______________________ 

Objetivos Específicos 

Proponer el equipamiento 

adecuado para el desarrollo 

de actividades cultural-

deportivo que potenciará y 

promoverá la interrelación 

social de la población del 

Sector 01 del distrito de 

Huacho - 2017. 

 

Diseñar adecuados espacios 

para las actividades 

culturales -deportivas, que 

influyan en la salud de la 

población del sector 01 del 

distrito de Huacho - 2017. 

 

• Crear una infraestructura 

cultural deportiva, como un 

espacio de encuentro que 

fortalecerá la convivencia y 

la inclusión social de la 

población del Sector 01 del 

distrito de Huacho - 2017. 

Hipótesis General   

La propuesta arquitectónica 

de un Centro Cultural 

Deportivo si mejorará la 

calidad de vida de la población 

del sector 01 del distrito de 

Huacho - 2017. 

 

_______________________ 

Hipótesis Específicas 

El equipamiento adecuado para 

el desarrollo de actividades 

cultural-deportivo potenciará y 

promoverá la interrelación 

social de la población del Sector 

01 del distrito de Huacho - 2017. 

 

 

 

El diseño de adecuados espacios 

para las actividades culturales -

deportivas influirá en la salud de 

la población del sector 01 del 

distrito de Huacho - 2017. 

 

 

La creación de una 

infraestructura cultural 

deportiva, como un espacio de 

encuentro fortalecerá la 

convivencia y la inclusión social 

de la población del Sector 01 del 

distrito de Huacho - 2017. 

 

 

 

 

Variable X: 

(Independiente) 

Centro 

Cultural 

Deportivo  

Dimensiones: 

*Equipamiento 

*Espacios 

*infraestructura 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variable Y: 

(Dependiente) 

Calidad De 

Vida  

Dimensiones: 

*Interrelación 

*Social 

*Salud 

*Inclusión 

Social 

 

 

 

*Actividades   

  sociales 

*Espacios  

   recreativos- 

   deportivos 

*Espacios  

  culturales 

*Espacios  

  formativos 

*Espacios  

   sociales 

*Confort 

*Identidad 

*Uso 

----------------------

- 

 

 

 

*Relación social 

*espacios de      

    encuentro 

*Actividades  

   grupales 

*Emocional 

*Social 

*Participación 

*accesibilidad 

 

¿Está usted de acuerdo con la creación de un centro 

cultural? 
¿Cree usted que la creación de este proyecto contribuirá 

en el desarrollo económico de la zona?  

¿Realiza usted alguna actividad física con frecuencia? 
¿Las actividades culturales – deportivas recreativas, 

mejora la salud y previene el stress? 

¿Los espacios de encuentro fomentan una mejor 
relación Social? 

¿El desarrollo de las actividades culturales y deportivas 

contribuyen a una mejor relación social? 
¿El Centro Cultural deportivo debe contar con espacios 

multiusos para que se puedan realizar diferentes 

actividades? 
¿Cree usted que el Centro Cultural Deportivo ayudara a 

promover la identidad cultural de la comunidad? 

¿El Centro Cultural Deportivo debe contar con un 

mobiliario adecuado para motivar la participación del 

usuario? 

¿Qué espacios Sociales le gustaría encontrar en el 
Centro Cultural Deportivo? 

¿Cree usted que el desarrollo de actividades grupales 

contribuirá a una mejor relación social entre los 
usuarios? 

¿Cree usted que la creación de espacios culturales 

deportivos son un medio ideal para reunir, relacionar 
personas y crear lazos? 

¿Cree usted que el centro Cultural Deportivo 

incentivará la participación individual y grupal de la 
comunidad? 

¿Con qué tipo de espacios públicos para actividades 

sociales debería contar el Centro Cultural Deportivo? 
¿Qué espacios recreativos-deportivos le gustaría 

encontrar en el Centro Cultural Deportivo? 

¿Qué espacios Culturales le gustaría encontrar en el 
Centro Cultural Deportivo? 

¿Qué espacios de aprendizaje le gustaría encontrar en el 

Centro Cultural Deportivo? 
Talleres  

¿Cree usted que el Centro Cultural deportivo debe ser 

de carácter abierto a toda la comunidad? 

Universo = 6,416 

habitantes 

-Muestra = 343 

habitantes 

-Método. Exploratorio 

 

Esquema del proyecto: 
TECNICAS A UTILIZAR 
 

1- TECNICAS PARA LA 

COLECTA DE DATOS. 
Encuesta, Análisis 

documental, 

observación de campo 
2- INSTRUMENTOS 

PARA LA COLECTA DE 

DATOS 
Cuestionario 
3.-PARA EL 

PROCESAMINETO DE 

DATOS.  
Clasificación, 

tabulación. 
4.-TECNICAS PARA 

ANALISIS E INTERPR 
ETACIÓN DE DATOS. 
Estadística descriptiva 

para cada variable. 
5.-PARA 

PRESENTACION DE 

DATOS.  
Cuadros estadísticos. 
6-PARA INFORME 
FINAL. 

Redacción científica, 

procesador Word. 
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ANEXO 02 

CONCLUCIÓNES. 

De acuerdo al análisis sobre la información obtenida para la realización del presente trabajo 

de investigación, en la ciudad de Huacho, encontrar espacios adecuados para la realización de 

actividades recreativas culturales o deportivas es difícil, en consecuencia, existe la necesidad 

de estos; además teniendo en cuenta que la cultura y el deporte favorecen y ejercen una gran 

influencia en el bienestar integral de la población, es así que nace la propuesta de este 

proyecto de un centro cultural deportivo, que contara con espacios construidos y espacios al 

aire libre, para la realización diferentes actividades culturales–deportivas, que no solo serán 

recreativas sino también formativas, apropiados e integrados, permitiendo la interacción e 

integración social,  contribuyendo a mejorar la calidad de vida de la población y al desarrollo 

socio-económico de la zona a intervenir.   

 

Parte importante de este proyecto es brindar el equipamiento y mobiliario adecuado para el 

desarrollo de las actividades culturales-deportivas que, con los espacios proyectados, 

incentivara la participación de la población convirtiéndose en un punto de encuentro, y 

fomentando la interrelación social.   

 

El diseño de los espacios para practicar o realizar actividades culturales-deportivas, serán 

funcionales y cómodos respetando siempre las normas y estándares técnicos, mejorando el 

entorno inmediato, y así incrementando los hábitos culturales-deportivos.   

 

En cuanto a la infraestructura, el centro cultural deportivo, siendo de carácter participativo, 

depende de su arquitectura la cual determina que los espacios sean flexibles o específicos, 
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pero siempre inclusivos, facilitando el acceso y contribuyendo a la integración de los 

usuarios.   
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RECOMENDACIONES 

Se recomienda desarrollar proyectos orientados a las actividades culturales - deportivas en los 

demás sectores de la ciudad de Huacho, en beneficio de la población.   

 

De ser posible, intervenir mejorar y recuperar los espacios existentes destinados para el 

desarrollo recreativo ya sean culturales o deportivos para el disfrute de la población de 

Huacho.   

 

Al desarrollar o intervenir en más espacios culturales – deportivos, se estará descentralizando 

y democratizando el acceso a estos, en este punto será necesario crear un circuito cultural-

deportivo.   

 

Se recomienda que la información de este trabajo de investigación sea de libre acceso a fin de 

que pueda servir como instrumento de consulta.   
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ANEXO 03. 

MODELO DE ENCUESTA O ENTREVISTA 
 

UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS - FILIAL HUACHO 

FACULTAD DE INGENIERIAS Y ARQUITECTURA 
 

ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ARQUITECTURA 
 

TEMA: Centro Cultural Deportivo en el Sector-01 de la ciudad de Huacho. 
 

Objetivo: Recopilar información para el proyecto de investigación. 

 

I – Datos Generales:       Fecha: _____/_____/____ 

     
1. Edad   : ___________  

 

2. Sexo   : ___________  

 

3. Grado de instrucción : ____________________________  

 

4. Ocupación  : ____________________________  

 
II – Cuestionario: 

El cuestionario es anónimo y las respuestas son confidenciales, no se realizará publicación alguna. 

 

1. ¿Está usted de acuerdo con la creación de un centro cultural? 

Si   Talvez   No    No se   

 

2. ¿Cree usted que la creación de este proyecto contribuirá en el desarrollo económico de la zona?  

Si   Talvez   No    No se   

 

3. ¿Realiza usted alguna actividad física con frecuencia? 

Siempre   Casi siempre   A veces   Nunca  

 

4. ¿Las actividades culturales – deportivas recreativas, mejora la salud y previene el stress? 

Si   Talvez   No    No se   

 

5. ¿Los espacios de encuentro fomentan una mejor relación Social? 

Si   Talvez   No    No se   

 

6. ¿El desarrollo de las actividades culturales y deportivas contribuyen a una mejor relación social? 

Si   Talvez   No    No se   

 

7. ¿El Centro Cultural deportivo debe contar con espacios multiusos para que se puedan realizar diferentes 

actividades? 

Si   Talvez   No    No se   
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8. ¿Cree usted que el Centro Cultural Deportivo ayudara a promover la identidad cultural de la comunidad? 

Si   Talvez   No    No se   

 

9. ¿El Centro Cultural Deportivo debe contar con un mobiliario adecuado para motivar la participación del 

usuario? 

Si   Talvez   No    No se   

 

10. ¿Qué espacios Sociales le gustaría encontrar en el Centro Cultural Deportivo? 

Bailes   Boulevard  

Danza   Áreas verdes  

Eventos especiales  

 

11. ¿Cree usted que el desarrollo de actividades grupales contribuirá a una mejor relación social entre los 

usuarios? 

Si   Talvez   No    No se   

 

12. ¿Cree usted que la creación de espacios culturales deportivos son un medio ideal para reunir, relacionar 

personas y crear lazos? 

Si   Talvez   No    No se   

 

13. ¿Cree usted que el centro Cultural Deportivo incentivará la participación individual y grupal de la 

comunidad? 

Si   Talvez   No    No se   

 

14. ¿Con qué tipo de espacios públicos para actividades sociales debería contar el Centro Cultural Deportivo? 

Plazas   Parque   Patios  

 

15. ¿Qué espacios recreativos-deportivos le gustaría encontrar en el Centro Cultural Deportivo? 

Futbol 

(Fulbito) 
  Vóleibol   Artes Marciales   Natación  

Basquetbol   Gimnasio   Juegos de mesa   Tenis  

 

16. ¿Qué espacios Culturales le gustaría encontrar en el Centro Cultural Deportivo? 

Exposiciones  Escultura   Conferencias  

Pintura   Gastronomía   Conciertos  

Artesanías    Historia   Teatro  

 

17. ¿Qué espacios de aprendizaje le gustaría encontrar en el Centro Cultural Deportivo? 

Talleres   Aulas   Biblioteca  

 

18. ¿Cree usted que el Centro Cultural deportivo debe ser de carácter abierto a toda la comunidad? 

Si   Talvez   No    No se   
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ANEXO 04 

 

Análisis e Interpretación de los Datos Obtenidos a Través de la Encuesta 

Los datos obtenidos del presente análisis son resultado de las encuestas realizadas en el 

Sector 01 del distrito de Huacho en el año 2017. Se encuestaron a 343 personas resultado de 

la población y Muestra de la Investigación, efectuadas durante 4 fines de semana (sábado y 

domingo); Encuesta que arrojo datos que sirvieron para la elaboración del proyecto., y que a 

la vez demostró diferentes necesidades, sugerencias e inquietudes del sector.   

 

 

P.-1: En esta pregunta se observa una total aceptación de la población encuestada con un 

95.34%, mientras un 4.66% mostro escepticismo frente a la propuesta.   

 

 

P.-2: A esta pregunta se observa que un 69.39% de la población encuestada si cree que el 

proyecto contribuirá económicamente en la zona, así como también al distrito; mientras 

un 30.61% demostró duda y negatividad ante la propuesta.   



231 

 

 
 

 

P.-3: En esta pregunta hubo diversas respuestas como: un 35.57% solo a veces realiza alguna 

actividad física (deporte), contra un 31.49% que lo realiza casi siempre, frente al 

28.28% que lo hace siempre, y solo un 4.66% manifestó no realizar ninguna actividad 

física por diferentes factores.   

 

 

P.-4: Un 64.72% si cree que estas actividades mejoran la salud, previene y alivia el stress, 

mientras que el 35.28% se inclinó por las opciones de “Tal vez”, “No”, y “No se”.   

 

 

P.-5: En esta pregunta un 69.39% está convencido en que los espacios de encuentro ayudan a 

una mejor relación social; mientras un 30.61%, se inclinó por las opciones de “Tal 

vez”, “No”, y “No se”.   
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P.-6: En esta pregunta un 85.42%, si cree que las actividades deportivas y culturales 

contribuyen a una mejor relación social; mientras un 14.58%, se encuentran de las 

opciones: “Tal vez”, “No”, y “No se”.   

 

 

P.-7: A esta pregunta un 76.97% está de acuerdo en contar con espacios multiusos; y un 

23.03%, se encuentran de las opciones: “Tal vez”, “No”, y “No se”.   

 

 

P.-8: Un 79.59%, si cree que el centro cultural deportivo ayudara a promover la identidad 

cultural de la comunidad; y un 20.41%, se encuentran de las opciones: “Tal vez”, “No”, 

y “No se”.   
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P.-9: En esta pregunta tenemos un 98.83%, que coincide en que un centro cultural deportivo 

si debe contar con el mobiliario adecuado y necesario para la participación del usuario 

(ciudadano).   

 

 

P.-10: En esta pregunta se aprecian diferentes respuestas a los espacios sociales que se 

proponen, observándose en el grafico una mayor aceptación por las áreas verdes con 

un 28.86%; seguido de espacios para eventos especiales con 24.49%; luego con 

19.83% boulevard; y un total de 26.82% por espacios para danza y baile.   
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P.-11: Un 89.50%, si cree que las actividades grupales contribuyen a una mejor relación 

social entre los usuarios; mientras un 10.50%, optaron por las opciones: “Tal vez”, 

“No”, y “No se”.   

 

 

P.-12: Un 80.47%, si cree que los espacios culturales deportivos son un medio ideal para 

reunir, relacionar personas y crear lazos; mientras un 19.53%, optaron por las 

opciones: “Tal vez”, “No”, y “No se”.   
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P.-13: En esta pregunta un 80.17%, si cree que el centro cultural deportivo incentivara la 

participación individual y grupal de la comunidad; mientras un 19.83%, optaron por 

las opciones: “Tal vez”, “No”, y “No se”.   

 

 

P.-14: En esta pregunta se aprecian diferentes respuestas sobre los espacios públicos con los 

que debe contar el centro cultural deportivo, observándose en el gráfico y 

encabezando como primera opción los parques con un 37.32%; seguido de las plazas 

con un 35.28%; y por último los patios con un 27.41%.   

 

 

P.-15: En esta pregunta se aprecia las preferencias de los encuestados sobre los diferentes 

deportes o ejercicios que realizan, encabezado por el futbol con 33.82%, seguido del 

basquetbol con 18.02%, el vóleibol con 17.20%, y con un 16.33% el gimnasio; 

mientras que un 14.57% las demás opciones.   
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P.-16: En esta pregunta se observa el interés de los encuestados por espacios culturales 

empezando con la gastronomía seguida de las demás opciones según el cuadro, hasta 

pintura con una diferencia entre ellas del 1% hasta un 7%, conformando a la vez un 

total del 91.54%.   

 

 

P.-17: En esta pregunta se puede observar las preferencias de los encuestados por espacios 

formativos o de aprendizaje con los que debe contar el centro cultural deportivo, 

observándose en el gráfico y encabezando como primera opción los talleres con un 

37.03%; seguido de aulas con un 34.99%; y por último la biblioteca con un 27.99%.   
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P.-18: Un 93.00%, si cree que el centro cultural deportivo debe ser de carácter abierto a toda 

la comunidad; mientras un 7.00%, optaron por las opciones: “Tal vez”, y “No se”.    
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Fuente: Revista de Costos  Edición 302 oct.2019. 
Elaboración: Propia 
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