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RESUMEN

En el presente estudio se plantea como problema general: ¢Cual es la
relacion que existe entre la eficacia de la musica y el desarrollo psicomotor en
los nifios del Il ciclo del nivel inicial de la Institucion Educativa Jardin N° 306
“Barcia Boniffati”, Juliaca — Puno, afio 20217?; para lo cual tiene como objetivo
general: Establecer la relacion entre la eficacia de la musica y el desarrollo

psicomotor en los nifios del 1l ciclo del nivel inicial.

El estudio presenta un disefio transversal no experimental, tipo base, enfoque
cuantitativo, descripcion del nivel de asociacibn y método de inferencia
hipotética; La comunidad incluye a 13 nifios del segundo ciclo del nivel primario

(3, 4 y 5 afos), y la muestra es igual a la poblacién de estudio.

Para la recoleccion de datos se utilizd como método la observacion, como
herramienta se aplic6 una hoja de apuntes al test de eficacia musical y
desarrollo psicolégico TEPSI, y el evaluador fue el docente, integrante de la

clase.

El procesamiento estadistico se realiza mediante la aplicacion de tablas de
distribucion de frecuencias, graficos de barras y sus propias interpretaciones. Al
validar el estadistico de Spearman rs = 0.808, con p_value = 0.001 < 0.05,
mostré una relacién altamente positiva y estadisticamente significativa, y
concluyo que existe una relacién significativa entre los efectos de la musica y el

desarrollo psicoldgico en los nifios. El segundo curso del nivel inicial.

Palabras Claves: Eficacia de la musica, desarrollo psicomotor.



ABSTRACT

In the present study, the general problem is posed: What is the
relationship between the effectiveness of music and psychomotor development
in children of the Il cycle of the initial level of the Educational Institution Garden
No. 306 "Barcia Boniffati", Juliaca? — Puno, year 20217?; for which its general
objective is: To establish the relationship between the effectiveness of music

and psychomotor development in children of the Il cycle of the initial level.

The study presents a non-experimental cross-sectional design, base type,
guantitative approach, association level description and hypothetical inference
method; The community includes 13 children from the second cycle of the
primary level (3, 4 and 5 years old), and the sample is equal to the study

population.

For data collection, observation was used as a method, as a tool a sheet of
notes was applied to the test of musical efficacy and psychological development

TEPSI, and the evaluator was the teacher, a member of the class.

Statistical processing is done through the application of frequency distribution
tables, bar graphs and their own interpretations. When validating the Spearman
statistic rs = 0.808, with p_value = 0.001 < 0.05, it showed a highly positive and
statistically significant relationship, and concluded that there is a significant
relationship between the effects of music and psychological development in

children. The second course of the initial level.

Keywords: Music effectiveness, psychomotor development.
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INTRODUCCION

En el presente estudio titulado “El efecto de la musica y el desarrollo
psicolégico de los nifios del segundo ciclo del primer nivel de la institucion
educativa Jardin No. 306 “Barcia Boniffati’, Juliaca-Bono, afio 2021”; Es de
gran importancia porque la educacion requiere de docentes innovadores que
busquen estrategias que faciliten el proceso de ensefianza y aprendizaje de los

nifios y no solo la transferencia de conocimientos.

Expresiones artisticas como la musica, actividades como el canto y el
desarrollo de la expresion corporal han demostrado a lo largo del tiempo ser un
mecanismo de aprendizaje y motivacion muy importante en el ser humano,
especialmente en los niflos, por su importancia. , identificado como el eje
horizontal en el proceso educativo. La musica es una actividad necesaria para
el desarrollo intelectual de los nifios, porque a través de ella los nifios no solo
desarrollan su habilidad musical, sino que también se fusionan con las
personas, y es una buena base para el desarrollo de muchos conocimientos

importantes.

La musica es parte esencial del desarrollo del nifio, influye en el
desarrollo psicomotor, la adquisicion del lenguaje y la estimulacion de la
memoria; También estd muy relacionado con la psicologia y ocupa un lugar
importante en la educacion infantil. La motricidad en los primeros afios de vida
es una etapa muy importante en el desarrollo de un nifio, ya que los nifios
adquieren las habilidades motrices basicas que se crearan en su vida diaria y

pueden disfrutar del beneficio de practicar y aprender musica.
La investigacion ha sido estructurada en tres capitulos:

En el primer capitulo PLANTEAMIENTO METODOLOGICO, se

desarrolla la descripcion de la realidad problematica, delimitaciéon de la



investigacién, problemas de investigacion, objetivos de la investigacion,
hipotesis de la investigacion, disefio de la investigacion, poblacién y muestra de
la investigacion, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, y justificacion

e importancia de la investigacion.

En el segundo capitulo MARCO TEORICO, abarca los antecedentes de
la investigacion, bases tedricas, y definicibn de términos basicos de las

variables de estudio.

En el tercer capitulo ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS, se elabora las tablas, graficos de los resultados de la

aplicacion de los instrumentos y la contrastacion de hipotesis.

Finalmente se presenta las conclusiones, recomendaciones, fuentes de

informacion y anexos de acuerdo a las normas de redaccion APA.



1.1.

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

A nivel internacional, la sociedad del siglo XXI exige un cambio de
paradigma educativo, que ya no es suficiente el conocimiento del
proceso educativo para estudiantes y profesionales, sin0o su uso y
planificacion para abordar los problemas actuales y futuros, incluyendo
el desarrollo innovador de las capacidades de las personas para
alcanzar la felicidad a nivel del individuo, la familia y la sociedad. Es
necesario y fundamental que desde los inicios de la educacion se
promueva y fomente el desarrollo de este potencial desde la nifiez para

preservar, conservar y potenciar la naturaleza humana.

Ayudar a los nifios con el desarrollo fisico es una funcién
importante de cada maestro, y el uso de diversos estimulos como la
musica puede facilitar las habilidades de los nifios pequefios, el
movimiento primitivo. No siempre es facil evitar que los nifios se aburran

con las actividades fisicas, por eso la musica puede ser tan beneficiosa.

Asi, la adquisicion de habilidades motrices en la primera infancia
facilita la adquisicion de patrones mas complejos y especificos en los
diferentes dominios evolutivos de nifios y nifias, donde el entorno y la

escuela son factores importantes en el aprendizaje psicomotor.
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Es por eso que, a nivel nacional, una de las metas del actual
gobierno peruano junto con el Ministerio de Educacion es crear cursos
de musica, artes, deportes y educacion civica en las escuelas publicas
con el objetivo de que los nifios accedan a una educacién de calidad
para todos. Todo, porgue las humanidades, desarrolladas a través de la
musica, también son necesarias para lograr una educacién de calidad y

el desarrollo integral de los nifios.

La musica es una herramienta metodoldgica aplicada integral
para la enseflanza y el aprendizaje, y se considera el eje transversal del
proceso educativo, y sus beneficios han sido ampliamente conocidos en
la formacion inicial, y se considero inicialmente como un factor de enlace

abierto para las contribuciones. por una educacion de calidad.

El problema que puedo observar en los nifios de 3, 4 y 5 afios del
Instituto de Educacion Jardin 306 “Barcia Boniffati”, Juliaca — Puno; Es
gue el plantel no cuenta con los materiales suficientes para que cada
docente desarrolle la motricidad de los nifios y mucho menos un

ambiente adecuado para su uso en cualquier momento del dia.

La mayoria de los nifios provienen de familias muy dificiles y
pobres, y los padres no estan interesados en compartir con sus hijos.
Desarrollar clases programadas y de tiempo limitado.

Como evidencia puedo decir que un dia durante las vacaciones,
mi grupo de nifios queria jugar un truco, que no se podia hacer de
manera comoda y facil debido al patio pequefio y de mala calidad,
porque el area experimenta fuertes lluvias y el patio. Todavia esta
embarrado, a veces muy seco debido al sol abrasador, por lo que no hay
techo, los niflos no estan seguros, no pueden caminar suavemente por
miedo a chocarse unos con otros. En algun momento, mis hijos se me

acercaron y me dijeron: “Sefora, no estamos corriendo bien”, “Sefora,

12



1.2.

1.3.

hace buen tiempo”, “Mientras corria no me di cuenta. Me di cuenta. Me

7 “®

crucé con mi pareja. y hace calor’, “Recuerdo, ya no juego”. Asi que

decidi dejar el juego y volver a la sala.

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL

La presente investigacion se realizé con los nifios(as) de 3,4y 5
afos del nivel inicial de la Institucion Educativa Jardin N° 306 “Barcia

Boniffati”’, Juliaca — Puno, afio 2021.

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL
El presente estudio se realizd entre los meses de marzo a julio
del afio 2021.

1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL
El presente estudio se ha efectuado en la Institucion Educativa

Jardin 306 “Barcia Boniffati’, ubicado en Juliaca — Puno.

PROBLEMAS DE INVESTIGACION

1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Cudl es la relacion que existe entre la eficacia de la musica y el
desarrollo psicomotor en los nifios del Il ciclo del nivel inicial de la
Institucion Educativa Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” — Juliaca - Puno,
afio 20217

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

Problema Especifico 1:

¢, Cudl es la relacién que existe entre la eficacia de la muasica en su
desarrollo de la percepcion auditiva y el desarrollo psicomotor de los
nifios del 1l ciclo del nivel inicial de la Institucion Educativa Jardin N° 306

“Barcia Boniffati” — Juliaca?

13



1.4.

Problema Especifico 2:

¢,Cual es la relacion que existe entre la eficacia de la musica en su
desarrollo de la sensibilidad y el desarrollo psicomotor de los nifios del Il
ciclo del nivel inicial de la Institucion Educativa Jardin N° 306 “Barcia

Boniffati” — Juliaca?

Problema Especifico 3:

¢, Cudl es la relacidn que existe entre la eficacia de la muasica en su
desarrollo del movimiento corporal y el desarrollo psicomotor de los
nifios del Il ciclo del nivel inicial de la Institucion Educativa Jardin N° 306

“Barcia Boniffati” — Juliaca?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Establecer la relacion entre la eficacia de la musica y el desarrollo
psicomotor en los nifios del Il ciclo del nivel inicial de la Institucion

Educativa Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” — Juliaca - Puno, afio 2021.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Objetivo Especifico 1:

Determinar la relacion entre la eficacia de la muasica en su desarrollo de
la percepcién auditiva y el desarrollo psicomotor de los nifios del Il ciclo
del nivel inicial de la Institucion Educativa Jardin N° 306 “Barcia Boniffati”

— Juliaca.

Objetivo Especifico 2:

Identificar la relacion entre la eficacia de la musica en su desarrollo de la
sensibilidad y el desarrollo psicomotor de los nifios del Il ciclo del nivel
inicial de la Institucion Educativa Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” —

Juliaca.

Objetivo Especifico 3:

14



1.5.

Demostrar la relacion entre la eficacia de la musica en su desarrollo del
movimiento corporal y el desarrollo psicomotor de los nifios del Il ciclo
del nivel inicial de la Instituciéon Educativa Jardin N° 306 “Barcia Boniffati”

— Juliaca.

HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe relacion significativa entre la eficacia de la muasica y el desarrollo
psicomotor en los nifios del Il ciclo del nivel inicial de la Institucion

Educativa Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” — Juliaca - Puno, afio 2021.

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hipotesis Especifica 1:

Existe relacion significativa entre la eficacia de la musica en su
desarrollo de la percepcion auditiva y el desarrollo psicomotor de los
nifios del Il ciclo del nivel inicial de la Institucion Educativa Jardin N° 306

“Barcia Boniffati” — Juliaca.
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Hipotesis Especifica 2:

Existe relacion significativa entre la eficacia de la musica en su
desarrollo de la sensibilidad y el desarrollo psicomotor de los nifios del Il
ciclo del nivel inicial de la Institucion Educativa Jardin N° 306 “Barcia

Boniffati” — Juliaca.

Hipotesis Especifica 3:

Existe relacion significativa entre la eficacia de la musica en su
desarrollo del movimiento corporal y el desarrollo psicomotor de los
nifios del Il ciclo del nivel inicial de la Institucion Educativa Jardin N° 306

“Barcia Boniffati” — Juliaca.
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1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Matriz de Operacionalizacion de las Variables

DEFINICION
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE
CONCEPTUAL MEDICION
Desarrollo de la Concie.ncia agditiva 1,23 ORDINAL
La musica es el arte de | percepcion auditiva Memoria auditiva 4
combinar los sonidos de Discriminacion auditiva Escala de Likert:
Variable Relacional | '&Vv0zhumana o de los illjztigarl)g; obras . (3)
) instrumentos, o de unos R ERERTETE
OO otros a la vez. de E:;;giﬁgzge a Discriminacion de 7 A veces...... (2)
y ! sonidos NI YT (1)
Eficacia de la Masica | SU€rte que produzcan Expresa emociones y 8 _ .
deleite, conmoviendo la sentimientos Niveles:
- . — 510
sensibilidad, la tristeza y Domlnlo. ,del cuerpo : Alto 31- 39
la alegria. Desarrollo del Interaccion con otros 11 Medio 22 - 30
movimiento corporal Produccion de 12, 13 Bajo 13-21
mensajes
Trasladar 1
Variable Relacional | g gesarrollo psicomotor Construir 2,3 NOMINAL
2 (Y): es el proceso donde el Coordinacién Manipular 4,5
nifio va internalizando Copiar 6,7 Dicotomicas
Desarrollo psicomotor | |55 experiencias vividas Dibujar 8,9 si (1)
Ordenar o] St
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en permanente dialogo
con el adulto, dialogo
corporal y verbal a través
del cual recibe el legado
historico-social de la
humanidad.

Reconocer 11,12
Nombrar 13,14
Verbalizar 15
Lenguae Conocer 16
Identificar 17
Comprender 18
Sefialar 19
Usar palabras 20
Saltar 21, 28, 29
. Caminar 22, 27
Motricidad Pararse 24, 25, 26
Lanzar 23, 30

Niveles:

Normalidad > 25
Riesgo 20 - 25
Retraso <20

Fuente: Elaboracion propia

18



1.6.

DISENO DE LA INVESTIGACION

En el presente estudio de acuerdo a los objetivos establecidos el
disefio es no experimental de corte transversal; al respecto Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014), describen este disefio como “aquellos
estudios que se realizan sin la manipulacion deliberada de variables y en
los que soOlo se observan los fenbmenos en su ambiente natural para
después analizarlos. Este disefio se realiza sin manipular las variables”
(p. 228).

Los mismos autores, Hernandez, et al (2014), sostienen que los
estudios transversales “son los que se encargan de recolectar datos en
un momento Unico, describe variables en ese mismo momento o0 en un
momento dado. Se clasifican en: exploratorios, descriptivos Yy

correlacionales o causales” (p. 229).

Presenta el siguiente esquema:

V1
M r
V2
Donde:
M . Muestra
V1 . Eficacia de la musica
V2 : Desarrollo psicomotor
r . RelacionentrelaVi y V2

1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION
El tipo de investigacion es basica, ya que busca el conocimiento
puro por medio de la recoleccion de datos, de forma que afiade datos

que profundizan cada vez los conocimientos ya existidos en la realidad.
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1.7.

El enfoque de la investigacion es cuantitativo, es el procedimiento
de decisibn que pretende sefialar, entre ciertas alternativas, usando
magnitudes numéricas que pueden ser tratadas mediante herramientas

del campo de la estadistica.

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION

La investigacion es de nivel descriptivo correlacional.

Los estudios descriptivos miden, evallan o recolectan datos sobre
diversos aspectos, dimensiones o componentes del fenébmeno a
investigar. Esto con el fin de recolectar toda la informacién que

obtengamos para poder llegar al resultado de la investigacion.

Los estudios correlacionales describen relaciones entre dos o mas
categorias, conceptos o variables en un momento determinado. A veces,
Unicamente en términos correlacionales, otras en funcion de la relacién

causa-efecto (causales).

1.6.3 METODO
El método utilizado en la investigacion es el hipotético deductivo,
segun Sabino (2012), “es el procedimiento o camino que sigue el

investigador para hacer de su actividad una practica cientifica” (p. 151).

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

La poblacion es un conjunto de individuos de la misma clase,
limitada por el estudio. Segun Tamayo y Tamayo (2007), “la poblacion
se define como la totalidad del fenomeno a estudiar donde las unidades
de poblacion posee una caracteristica comun la cual se estudia y da

origen a los datos de la investigacién” (p. 35).

20



1.8.

La poblacion de estudio estuvo conformada por 13 nifios(as) del Il
ciclo del nivel inicial (3, 4 y 5 afios) de la Institucion Educativa Jardin N°
306 “Barcia Boniffati” — Juliaca, durante el afio 2021. Tal como se detalla

a continuacion:

Tabla 2. Distribucion de la poblacion

Il ciclo del nivel

icial Cantidad % Poblacién
3 afnos 4 30,8
4 anos 5 38,4
5 afios 4 30,8
Total 13 100

Fuente: |.E. “Barcia Boniffati” — Juliaca - Puno, afio 2021

1.7.2. MUESTRA
Hernandez citado en Castro (2010), expresa que "si la poblacion

es menor a cincuenta (50) individuos, la poblacién es igual a la muestra”
(p. 69).

La muestra es igual a la poblacién de estudio, debido a que la
poblacion no es significativa, es decir 13 nifios(as) del Il ciclo del nivel

inicial.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS

En el presente estudio, se ha utlizado como técnica la
observacion. Hernandez, et al. (2014), expresan que “la observacion
consiste en el registro sistemético, valido y confiable de
comportamientos o conducta manifiesta” (p. 316). A través de esta
técnica el investigador puede observar y recoger datos mediante su

propia observacion.
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1.8.2. INSTRUMENTOS
Se han empleado como instrumentos una ficha de observacion y

un test.

Ficha de observacion.-

Bernal (2013), nos sefiala que “es un documento mediante el que
es posible también tener toda la informacion posible de algun tema en
particular, puede ser la informacion sobre alguien o sobre algo, esta
obtencion de datos son el resultado de la observacion” (p. 219). Se
considera que una ficha de observacion puede durar gran o corta

cantidad de tiempo.

FICHA TECNICA

Instrumento: Ficha de observacion sobre eficacia de la muasica
Autora: Jenny Alexandra Torres Calle

Afo: 2013

Procedencia: Quito — Ecuador

Adaptada por: Fany Sanchez Lachira (UIGV, 2016)
Aplicacion: Individual

Ambito de aplicacién: Nifios del nivel inicial.

Tiempo: 10 a 15 minutos.

Dimensiones:

Desarrollo de la percepcion auditiva: Consta de 5 items (1, 2, 3, 4, 5).
Desarrollo de la sensibilidad: Consta de 3 items (6, 7, 8).

Desarrollo del movimiento corporal: Consta de 5 items (9, 10, 11, 12,
13).

Valoracion: Escala de Likert:
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Niveles:
Alto 31-39
Medio 22-30
Bajo 13-21

Test.-

Es un instrumento que tiene como objeto lograr informacion sobre
rasgos definidos de la personalidad, la conducta o determinados
comportamientos y caracteristicas individuales o colectivas de la
persona (inteligencia, interés, actitudes, aptitudes, rendimiento, memoria,
manipulacion, etc.). A través de preguntas, actividades, manipulaciones,

etc., que son observadas y evaluadas por el investigador.

FICHA TECNICA:

Instrumento: Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI)

Autoras: Isabel Haeussler P. y Teresa Marchant O.

Afo: 1985 (1° edicion)

Procedencia: Santiago de Chile - Chile

Aplicacion: Individual

Ambito de aplicacion: Desde los 2 afios hasta los 5 afios.

Adaptacion: Elizabeth Aguinaga E. y Héctor Aguinaga E.

Afo: 2011

Procedencia: Callao — Peru

Finalidad: Evaluacion del rendimiento psicomotor del nifio,
especificamente coordinacion, lenguaje y motricidad gruesa.

Tiempo: 30 a 40 minutos.

Validez y Confiabilidad: La consistencia interna del instrumento fue
analizada a través del indice Kuder Richardson 20 que fue 0.94 para el
total del test, 0.89 para el subtest de coordinacién, 0.94 para el subtest
de lenguaje y 0.82 para el subtest de motricidad; y por ultimo la

concordancia interexaminador dénde se obtuvo un coeficiente r de
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1.9

Pearson de 0.98 para el total del test, 0.93 para el subtest de
coordinacion, 0.97 para el subtest de lenguaje y 0.95 el subtest de para
motricidad.

Técnica de medicion: Observacion y registro de la conducta.

Dimensiones:

Coordinacion: Consta de 10 items (1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10).
Lenguaje: Consta de 10 items (11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20).
Motricidad: Consta de 10 items (21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30)

Valoracion:
Siiiiieen. (1)
No............. (0)
Niveles:
Normalidad > 25
Riesgo 20 - 25
Retraso <20

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

En teoria, esto tiene sentido, ya que puede enriquecer de
manera efectiva los fundamentos tedéricos del desarrollo musical y
el desarrollo psicomotor, lo que permite a los docentes formarse
inicialmente con mejores conocimientos para poder aplicar a una
clase.

La muasica puede ser un fuego que enciende todas las
habilidades intelectuales, sociales, emocionales, cinestésicas,
linglisticas y de alfabetizacion en general. De hecho, la musica es
una gran herramienta de organizacion que ayuda al cuerpo y la
mente a trabajar juntos. Los nifios se sienten atraidos por los

patrones y estructuras musicales. Lo expresan de muchas
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maneras, como aplaudiendo al final de una cancion o realizando

gestos con las manos durante secciones especiales.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

De hecho, es importante que los docentes medien el aprendizaje
mediante el uso regular de la masica, para proporcionar un ambiente
positivo y relajante en el campo educativo, al tiempo que promueven la
integracion de los sentidos necesarios y promueven diversas

interacciones.

Asimismo, las actividades musicales ayudan a reducir el ruido exterior,
crean entusiasmo, reducen el estrés, mejoran la alfabetizacion, mejoran la
aritmética, aumentan la creatividad y mejoran las habilidades sociales y el
desarrollo motor.

1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

La investigacién contribuir4 en gran medida a los docentes ya que
motivarad a los docentes a implementar la musica en el aula y asi
despertar la motivacion y el interés de los estudiantes en todos sus
procesos de aprendizaje, creando un ambiente divertido y dinamico que
fomente el aprendizaje propositivo de los estudiantes, involucrando a los
nifios en los procesos de aprendizaje. a través de la musica asi como
animar a los padres a La importancia de incluir la musica como

estrategia para facilitar el aprendizaje educativo de los alumnos.

1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

La investigacion se baso en las siguientes normativas legales:

Ley General de Educacidén N° 28044 (2003)
Articulo 2°.- Concepto de la educacion
La educacion es un proceso de ensefianza — aprendizaje que se

desarrolla a lo largo de toda la vida y que contribuye a la formacién
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integral de las personas, al pleno desarrollo de sus potencialidades, a la
creacion de la cultura, al desarrollo de la familia y de la comunidad

nacional, latinoamericana y mundial.

Articulo 36°.- Educacion Basica Regular

La Educacion Inicial constituye el primer nivel de la Educacion Béasica
Regular, atiende a nifios de 0 a 2 afios en forma no escolarizada y de 3
a 5 afos en forma escolarizada. El Estado asume, cuando lo requieran,
también sus necesidades de salud y nutricibn a través de una accién
intersectorial. Se articula con el nivel de Educacion Primaria asegurando
coherencia pedagdgica y curricular, pero conserva su especificidad y

autonomia administrativa y de gestion.

Con participacion de la familia y de la comunidad, la Educacién Inicial
cumple la finalidad de promover practicas de crianza que contribuyan al
desarrollo integral de los nifios, tomando en cuenta su crecimiento
socioafectivo y cognitivo, la expresion oral y artistica y la sicomotricidad
y el respeto de sus derechos.

Cddigo de los Nifios y Adolescentes Ley 27337 (2000)

Articulo 4°.- A su integridad personal.- El nifio y el adolescente tienen
derecho a que se respete su integridad moral, psiquica y fisica y a su
libre desarrollo y bienestar. No podran ser sometidos a tortura, ni a trato

cruel o degradante.

Marco de Buen Desempeiio Docente (2012)

Delimita un conjunto de aprendizajes considerados fundamentales y que
deben traducirse en resultados comunes para todo el pais. Estos
aprendizajes, sefala, deben estar referidos tanto al hacer y conocer
como al ser y el convivir, y han de ser consistentes con la necesidad de

desempeiiarnos eficaz, creativa y responsablemente como personas,
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habitantes de una region, ciudadanos y agentes productivos en diversos

contextos socioculturales y en un mundo globalizado.
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2.1.

CAPITULO I

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

Lopez (2018) Al finalizar el proyecto de este afio, se implementara la
parte teorica para conocer la importancia de la musica en el desarrollo
integral de los nifios de Educacion Infantil. Por ello, con la ayuda de un
estudio bibliografico en profundidad, se abordara el desarrollo de la
educacién musical en Espafia, asi como las ventajas que ésta aporta al
desarrollo integral de los nifios, tanto en el plano socioemocional,
cognitivo y niveles psicoldgicos. . Asi como su impacto en la educacion
especial. Ademas, también presentaremos algunas de las
investigaciones realizadas en este campo de la educacién, con el fin de
comparar los resultados obtenidos de la misma con la teoria que
compartiremos a lo largo de la investigacion. Por ello, este trabajo
terminard destacando la importancia del trabajo con la musica en esta
etapa educativa, por su contribucion al desarrollo integral de los nifios y

nifias y sus beneficios, y la diferencia que les ofrece.

Ontaneda (2017) su estudio tiene como objetivo analizar la importancia
del desarrollo psicomotor a través de la musica en nifios de 2-3 afos, asi
como determinar el nivel de comprension de los docentes sobre el uso
de la musica en actividades deportivas, psicomotrices. Esta
investigacibn se enmarca en un enfoque cualitativo, de campo,
descriptivo e informativo brindado por nifios de 2 a 3 afios y docentes del
Centro Infantil Bonadito. Desde Estrellas del Barrio el Placer, Canton,
Provincia de Quito hasta Pichincha, la técnica utilizada para recolectar

informacion fue la encuesta y se aplicO como herramienta para
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cuestionarios, entrevistas y guias de observacion. Para analizar la
informacion obtenida se realizan analisis estadisticos de porcentajes
demostrando que los nifios pueden desarrollar habilidades motrices,
cognitivas, linglisticas, sociales y emocionales, lo que les permite
realizar movimientos psicologicos y libres para contribuir a convertirse en
biopsicélogos. . comunidad de nifios. Entre los docentes podemos decir
gue tienen los conocimientos necesarios de expresion fisica, aunque el
angulo musical es dificil de lograr, se esforzaron al maximo para que los
nifios hicieran sus actividades corporales utilizando instrumentos

musicales.

2.1.2. TESIS NACIONALES

Auris (2019) plantea que La musica en la infancia esta
directamente relacionada con el desarrollo psicolégico y los movimientos
corporales; Potenciando asi habilidades psicolégicas como la
coordinacion mano-ojo, la expresiéon corporal, la percepcion del tiempo,
la respiracion y el dominio de la bipedestacion, a través del contenido
musical, ritmico y melddico en conjunto. La musica esta asociada al
desarrollo integral de los nifios, fortaleciendo diversas areas del
desarrollo infantil. Entre los dominios motores, ya que promueven
movimientos corporales libres y espontaneos; ambito emocional en el
gue se interpreta la muasica para fortalecer la conexién entre el yo y el
mundo interior del nifio y la nifia, provocando emociones y sentimientos;
En el campo cognitivo, la musica ayuda en el desarrollo de la memoria,
la atencién y la concentracion. La psicomotricidad permite que el
desarrollo psicomotor funcione con normalidad y eficacia desde la
primera infancia. Cada logro motriz que alcanzan los nifios y nifias es
importante en su desarrollo, ya que tienen las habilidades motrices que
van a adquirir de adultos, y en las que tenemos el desarrollo motor.
Lenguaje, coordinacion y lenguaje. Por lo tanto, la muasica se esta

desarrollando como una estrategia en la que se puede abordar
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adecuadamente el desarrollo psicomotor, y debe abordarse en el aula
teniendo en cuenta las caracteristicas de los nifios y niflas. Puedes
trabajar con ritmo, con juegos musicales o con canciones cinéticas. Ante
esto, la presente investigacion desarrolla aspectos tedricos que
muestran la influencia de la musica en el desarrollo psicolégico de los
nifios pequefios, ya que es un recurso de esos que tiene una gran
ventaja, ofreciendo mdltiples beneficios, tanto biolégicos como
fisioldgicos o psicologicos. , intelectual, social y espiritual, atendiendo asi

al desarrollo integral de los nifios y nifias.

Valdivia (2019) en su tesis llamada “Competencia musical y desarrollo
psicolégico en nifios de 5 afios de Arequipa MINEDU Programa Match
2017” tiene como objetivo ayudar a las maestras de preescolar a
descubrir a los nifios con talentos musicales y asi puedan trabajar. En
diferentes talleres para lograr una mejor psicologia. Durante la
investigacion aplicamos dos tipos de pruebas para cada una de nuestras
variables como lo requiere la tesis, los modelos utilizados han sido
validados por diferentes expertos, siendo necesaria la verificacién para
gue tengan la confiabilidad necesaria. Estas pruebas se aplican a los
nifios del programa MINEDU Arequipa, primera vez que se aplica en el
aula el Test Gordon de Aptitud Musical y el Test Tepsi de Psicologia, el
programa es diferente. Finalmente, concluimos que existe una
asociacion entre la aptitud musical y el desarrollo psicologico que indica
un vinculo entre la aptitud musical y el desarrollo psicologico en nifios de
cinco afios desde el comienzo de este capitulo. Los resultados del
estadistico Rowe Spearman mostraron que el valor de 0,323 fue una
relacion débil entre las variables analizadas, como lo fue en los valores
significativos analizados, y parece que el resultado que se encontrd es p
= 0,023 menor que el limite parametro (p < 0,05). ) al aceptar la relacion

de las variables analizadas.
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2.1.3. TESIS INTERNACIONALES

Cervera (2018) realiza un Enfoque Hacia Una Educacién Integral
Través De Las Diferentes Dimensiones, Se Pretenden Hallar
Oportunidades De Mejora En La Falta De Coordinaciéon Motriz En Los
Niflos De Grado Quinto Del Colegio El Tesoro Del Saber, Colocando La
Musica Al Servicio Del Desarrollo De Habilidades, Como Articulacion Y
Apoyo En Los Procesos Educativos Que Genera La Educacion Fisica En
Las Etapas Del Desarrollo. En Este Momento Se Realiza Un Marco
Teodrico, Por Medio Del Cual Se Evidencia Coémo El Movimiento Con
Ritmo, Tiempo Y Al Ser Dirigido, Potencializa La Coordinacién Motriz, No
Solo De Forma Individual, Sino También De Forma Grupal, Generando
Procesos Avanzados De Trabajo En Equipo. También Se Observa Cémo
La Musica Estimula Diferentes Partes Del Cerebro, Las Cuales
Fortalecen Los Procesos Cognitivos Para Asi Hacer Mas Eficaces Los
Procesos De Desarrollo Motriz. La Autoestima, La Imagen Corporal, El
Autor Reconocimiento Y ElI Reconocimiento Del Otro En Diferentes
Contextos, Tendrd Como Resultados Estudiantes Con Una Salud Fisica

Y Mental Optima Para Ser Transformadores De Sociedad.

Cordero (2015) en su estudio se realizé en el Centro Infantil Vivir
Bien “Virgen del Cisne” ubicado en Paraiso de la Flor, manzana 4, Mz
257, S-1, Estado de Guayaquil, Provincia del Guayas. Los nifios van a
un centro de cuidado infantil con menor desarrollo psicomotor, por lo que
esta es una etapa importante porque los nifios desarrollan las areas de
lenguaje y motricidad fina y gruesa, permitiéndoles ser auténomos,
autébnomos y capaces de aprender. Mas integrado socialmente. Es
necesario diagnosticar la importancia del espacio musical para el
desarrollo psicolégico, la creatividad y el dinamismo. Analizar el efecto

de la muasica en el desarrollo cognitivo y planificar actividades que
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2.2.

promuevan el desarrollo motor. Es necesario hacer alguna contribucion
para que las instituciones educativas tengan un modelo para
implementar y mejorar el entorno de la musica para el aprendizaje,
utilizando materiales del entorno, comprendiendo que no es necesario
tener una gran cantidad de dinero, solo vigilancia y creatividad italiana. ,
debe ser utilizado en todas las actividades de los nifios, esto no
proporciona El proyecto tiene el potencial no solo de mejorar el espacio
fisico de una parte del centro de nifios, sino que también permite que los
padres y adultos representen a la institucion involucrada en la
produccién de actividades. como la modificacién de un ambiente musical
para el desarrollo psicomotor creativo y dinamico. Por ello, se
recomienda utilizar recursos musicales para el desarrollo psicolégico y la
capacidad creativa de los nifilos, y crear ambientes musicales que

favorezcan el desarrollo cognitivo.

BASES TEORICAS

2.2.1. EFICACIA DE LA MUSICA

2.2.1.1. TEORIA DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES DE
GARDNER

La teoria de las inteligencias multiples es un modelo conceptual de la

mente propuesto en 1983 por el psicologo estadounidense Howard

Gardner, profesor de la Universidad de Harvard, que afirma que la

inteligencia no es un todo, sino un conjunto de diferentes competencias

especificas, en el que la inteligencia es como un red de conjuntos

cerrados e interconectados.

Gardner sugirid que para que la vida prospere, uno necesita o usa mas
de un tipo de inteligencia. Asi, Gardner no contradice la definicion
cientifica de inteligencia, que es "la capacidad de resolver problemas o
producir bienes de valor". Para Gardner, la inteligencia es una capacidad

de procesamiento de informaciéon psicoldgica vital que puede activarse
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en uno o mas contextos culturales para resolver problemas o crear

productos de valor en esos contextos.

Asi, la teoria de las inteligencias multiples no sospecha la existencia de
un factor comdan de inteligencia, lo que pone en duda su explicacion.
Gardner, su creador, es intrinsecamente neutral en materia de

educacion en relacion con la herencia de alguna sabiduria.

La teoria de las inteligencias multiples propone ocho tipos de
inteligencia: inteligencia linglistica, inteligencia l6gico-matematica,
inteligencia espacial, inteligencia musical, inteligencia fisica y motriz,
inteligencia interpersonal, inteligencia interpersonal e inteligencia natural.

Para fines de investigacion solo se mencionard la inteligencia musical.

En cuanto a la inteligencia musical, Gardner sefiala que es un arte
universal, en el que todas las culturas tienen un cierto tipo de musica, en
un grado u otro pulido, lo que hace que Gardner y otros entiendan que

existe una inteligencia musical subyacente en todas las culturas.

Gardner (1993) sefiala que “muchas areas del cerebro realizan
funciones asociadas con la interpretacion y composicion de masica.
Como cualquier otro tipo de inteligencia, se puede entrenar y dominar”
(p. 107).

Como su nombre lo indica, este componente de la teoria de las
inteligencias mudltiples implica el proceso de crear y disfrutar de la
musica; Su ritmo, sus variaciones, etc. Por lo tanto, no es sorprendente
gue las personas con una gran inteligencia musical tiendan a desarrollar

estas habilidades para eventualmente convertirse en musicos.
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No hace falta decir que las personas que mas se distinguen por este tipo
de inteligencia son aquellas que pueden tocar facilmente un instrumento

y leer y componer musica.

2.2.1.2. ORIGENES DE LA MUSICA

El origen de la muasica aun se desconoce, pues originalmente no
fue el instrumento que se utilizé para interpretarla, sino la voz humana, o
el ritmo del cuerpo, que no quedd rastro en el registro arqueologico. Pero
no hace falta decir que la musica se descubrié en un momento similar al
surgimiento del lenguaje. Cambiar la pista de musica en el idioma crea
una cancion, por lo que probablemente salid asi al principio. Ademas,
diversas emociones en proceso de autoexpresion, o expresion ritmica,
constituyen otros elementos, si no musicales, al menos, como la

interpretacion o el ritmo.

Es decir, la musica naciéo ampliando y mejorando los sonidos del
lenguaje. Esta teoria cientifica ha sido defendida durante mucho tiempo,
y filésofos y socidlogos como Jean-Jacques Rousseau, Johann Gottfried
Herder o Herbert Spencer han estado entre sus mayores defensores.

En la mayoria de las culturas, la muasica es un regalo de los
dioses. En la antigua Grecia, Hermes fue considerado el transmisor de la
musica a los humanos y fue la primera persona en fabricar un
instrumento musical, el arpa, colocando cuerdas en un caparazén de
tortuga. Hace unos 5000 afios, el emperador de China, Huang Ti, ordend
a sus subditos que compusieran musica, diciéndoles que para hacerlo
debian confiar en los sonidos de la naturaleza. En la mitologia
germanica, se dice que Heimdall tiene un cuerno gigante que tocaria en
el crepusculo de los dioses. Los mitos son similares al resto de culturas
primitivas, tanto perdidas como modernas. Dado que la musica
generalmente proviene de entidades superiores, uno también debe

comunicarse con estas entidades a través de esta mdusica. Muchas
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personas primitivas modernas usan la musica para defenderse de los
espiritus, protegerse de las enfermedades, rezar por la lluvia o cualquier
otro aspecto de la vida religiosa y espiritual. De esta manera, la magia
gue hacian de la musica significaba que solo los magos, sacerdotes u
otros lideres espirituales podian exteriorizarla. Ademas, la musica se
puede encontrar en la naturaleza o en las actividades diarias. Al golpear
dos piedras, o al cortar un arbol, se hace un sonido ritmico y se
mantiene algo ritmico que ayuda a hacer esta actividad, y la facilita.
Puede haber un primer grito o una primera palabra que sirva de aliento y
apoyo y para desarrollar algo mas productivo. Se convierten en
pequefias oraciones y versos, hasta que finalmente los juntan en una

cancién. El economista y sociologo Karl Bucher es su mayor defensor.

Charles Darwin desarrollé una teoria en la que explicaba el origen
de la musica como un reclamo de amor, como los pajaros u otros
animales. La relacion entre el amor y la musica es conocida a lo largo de
todos los tiempos historicos (tanto en la historia antigua como en la

medieval, incluso en la musica popular moderna).

La antropologia ha demostrado una estrecha relacion entre la
humanidad y la musica, y si algunas interpretaciones tradicionales
asocian su aparicién con actividades intelectuales relacionadas con el
concepto de lo sobrenatural (haciéndola cumplir una funcién con fines
supersticiosos, magicos o religiosos), entonces se asocia el tiempo

presente con rituales de apareamiento y trabajo en equipo.
2.2.1.3. DEFINICIONES DE MUSICA
Eslava (2009) afirma que la musica “es el arte de combinar los sonidos

de la voz humana o de instrumentos musicales, o ambos, a la vez, para

producir alegria, sensibilidad emocional, tristeza y alegria” (p. 78).
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Jauset (2008) recuerda que la musica es:

Un lenguaje universal que ha estado presente en todas las culturas
desde la historia de la humanidad. Este simbolo también se considera
arte. De manera similar, se dice que la mausica tiene una base
matemética e incluso puede ayudar en el razonamiento légico-
matemdtico (p. 78). La musica no es solo una definicion, no es solo un
tema de estudio, también es mas que un medio de expresion y

comunicacion.

Para Palacios (2012), desde un punto de vista pedagdgico:

La musica estimula todas las capacidades humanas: la abstraccion, el
pensamiento I6gico y matematico, la imaginacién, la memoria, el orden,
el compromiso personal a través de la creatividad, y méas. Este arte
permite sentir, conocer, apreciar, interpretar y apreciar la verdad del
sonido, su origen comun y la historia que generd todos los cambios y

estilos que aparecen a lo largo de la obra. Esto (pag. 108).

En definitiva, la musica es fundamental para conseguir el equilibrio

afectivo, afectivo, intelectual y sensorial que busca la educacion infantil.

2.2.1.4. CARACTERISTICAS DE LA MUSICA
Mills (2007), presenta una caracterizacion amplia sobre la muasica

desde diversos puntos de vista:

a) Parte integral de la cultura

Una gran parte de las culturas humanas tiene una expresion musical. Sin
embargo, cada pueblo desde sus inicios trata las dimensiones ritmicas,
melodicas y armoniosas de la musica de manera diferente a otras
culturas. Se puede decir que la musica, como parte integral de la cultura,

ayuda a los estudiantes a comprender el mundo que los rodea, les
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permite interactuar con otros miembros de la sociedad y crea conexiones

importantes entre el hogar, la escuela y el mundo en general.

b) Forma de comunicacion

Mills (2007), “Otra ventaja de la musica como forma de comunicacion,
que puede cambiar la forma en que las personas piensan, actian y
sienten de maneras sorprendentes” (p. 56).

Este autor agrega que existe la necesidad de crear espacios en la
educacién donde se utilice el lenguaje artistico de la musica, ya que
permite y facilita la comunicacion interpersonal. Cuando se crea musica
en este contexto, se crea un proceso de educacion y aprendizaje
musical en el que cada integrante recibe el estimulo creado por el propio

grupo, permitiendo el desarrollo del conocimiento de todos.

c) Ambito para la expresion personal

Segun Mills (2007), “La musica realza y permite la expresion de
sentimientos y pensamientos. A través de actividades musicales, como
controlar sonidos e instrumentos, puede obtener experiencias
personales que permitan a los estudiantes expresarse” (p. 58). Por las
razones aqui descritas, las actividades musicales se llevan a cabo en
practicas educativas que potencian la expresiéon, como cantar canciones,
tocar instrumentos musicales o bailar, para que los alumnos puedan

expresar sentimientos, ideas y desarrollo emocional.

d) Actividad que incrementa la creatividad

El hombre es creativo por naturaleza, pero con el tiempo necesita ayuda

para desarrollar las capacidades creativas con las que nacid. La musica
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aumenta la creatividad de las personas, por lo que utilizar este arte en la
practica docente permite que los alumnos desarrollen la capacidad de
resolver problemas y encontrar soluciones a situaciones inesperadas. Es
necesario llevar a cabo este proceso creativo desde edades tempranas y
en todos los contextos educativos.

e) Paraiso ladico

En este apartado, la musica puede entenderse como un componente
ladico que permite a los alumnos ganar espacios de libertad y placer a
través del juego. Un ambiente rico y agradable, en el que el juego con la
imitacion y la imaginacion se conecta con otros aspectos del ser

humano. Trabajo educativo equilibrado para una experiencia agradable.

f) La capacidad de representar el mundo

Cuando hablamos de un mundo de sonidos, nos referimos a todos los
sonidos que forman parte del medio. Es asombroso ver como los nifios
desde que nacen prestan atencién a los sonidos que les rodean, los
escuchan con atencion, tratan de interpretar sus mensajes y luego tratan

de imitarlos. , La primera preocupacion es la musica en el futuro.

g) Espacio de desarrollo humano

Mills (2007), cuando se trata del ambito del desarrollo humano, se refiere

a la capacidad de la musica para desarrollar las cualidades humanas.

En la educacion, la practica musical puede desarrollar actitudes y
habitos que contribuyen criticamente al crecimiento personal. Estas
habilidades incluyen habilidades para escuchar, enfoque, perseverancia,

autoestima, disciplina y sensibilidad hacia los demas.
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2.2.1.5. OBJETIVOS DIDACTICOS MEDIANTE EL USO DE
ACTIVIDADES MUSICALES

Ballesteros (2013), nos indica que los objetivos didacticos que se

requiere conseguir con las actividades musicales en la etapa de 0 a 6

afios, son las siguientes:

- Descubrir su propio cuerpo y el espacio que le rodea

- Experimentar con su entorno sonoro

- Disfrutar de la musica mediante un repertorio atractivo de canciones

- Reconocer el sonido de algunos instrumentos

- Aprender a cantar un repertorio basico y sencillo

- Familiarizarse con el lenguaje musical a través de sus propias
vivencias musicales

- Iniciarse en la escucha musical de un repertorio clasico

- Gozar de la musica mediante audiciones musicales ludicas

- Desarrollar las capacidades relacionadas con la psicomotricidad

- Favorecer el desarrollo intelectual del nifio

- Aprender a relajarse a través de determinadas actividades musicales

- Potenciar la imaginacion y la creatividad (p. 57)

2.2.1.6. DIMENSIONES DE LA MUSICA
En la presente investigacibn se ha considerado como

dimensiones de la musica los siguientes:

a) Desarrollo de la percepcion auditiva
Percepcion auditiva:

Se trata de una serie de actividades a través de las cuales se dirige al

nifio a percibir el mundo sonoro.
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- Reconocer los sonidos de la naturaleza: viento, truenos, olas, lluvia.
Esto se puede hacer a través de la experiencia en vivo o usando

grabaciones de audio.

- Reconocer los sonidos de los animales: p4jaros, perros, gatos y patos.
--Presta atencion a la intensidad de los sonidos. Tales como golpes de
puntillas, golpes en el piso, campanas fuertes y bajas, aplausos de

intensidad variable y cierre de puertas suave o fuerte.

-Reconocer rimas y ritmos usando una variedad de poesia, fabulas y
comerciales de radio y television. Utilice buenas colecciones de poesia

para nifios.

Memoria auditiva:

Son actividades para ampliar el nivel de memoria de los nifios a través

de métodos auditivos.

-Jugar al eco: Los nifios intentan reproducir tres sonidos (palabras o

nameros) que el nifio esta escondiendo.

- Repetir a mano los diferentes patrones de soplado dados por el

profesor.

- Jugar con un teléfono roto: un nifio susurra una frase al oido del otro, el

otro se la pasa a otro, y asi sucesivamente.

- Guarda poemas con contenido interesante para nifilos. Reconocimiento

auditivo:

Esta habilidad hace posible distinguir entre sonidos iguales o diferentes.
Se realizard primero en condiciones Optimas, sin ruido de fondo, y

finalmente en situaciones de la vida real con sonido ambiente.
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b) Desarrollo de la sensibilidad

La sensibilidad musical se desarrolla a través de juegos y canciones
infantiles. Cuando los nifios piden una cancion, expresan sus intereses y

sentimientos.

Al explorar la capacidad de su cuerpo para relacionarse con la musica, la
palma de su mano con el ritmo, la relacidbn entre el silencio y el
movimiento y la fascinacion por los instrumentos musicales, desarrolla

un sentido musical.

Con la musica se forma una persona sensible, capaz de moverse al
escuchar una historia, y es esta persona la que entra a profundizar en el

contenido lirico de la cancioén.

Ensefar a los nifios canciones que incluyan contenidos como el cuidado
de las flores, el amor a la naturaleza y cuentos como la cancion
“Mariposa” sera muy relajante y les har4 conocer y amar la muasica

peruana.

c) Desarrollo del movimiento corporal
La expresion corporal establece una forma de comunicar estados de
animo, sentimientos, pensamientos y emociones a través del
movimiento. Esta especialidad tiene como objetivo desarrollar la
competencia estética y las habilidades perceptivas con sensibilidad y
creatividad. Se trata de conectar a los alumnos a través de la
exploracion corporal para que descubran el gusto y el placer del
movimiento expresivo. La asociacién del bailarin con su imagen y
sentimiento crea un texto tangible y significativo en el contexto de la
comunicacion. En la expresion fisica, el producto, "lo que baila”, nace

en su ejecucion.
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Expresado en el campo de la educacion, “No se buscara formar
bailarines, sino personas que bailen sus propios bailes, con alegria y
gusto por esta produccion. Al mismo tiempo, proporciona un contexto
educativo donde los nifios pueden imaginar y crear Sus propios

movimientos, Unicos, reales e insustituibles.

Origlio (2010) afirma que el acto de ensefar, “en todas las etapas del
primer nivel, favorecera que el nifio identifique y explore su propio
cuerpo y juegue con sus movimientos y con los de otros nifios, y
expligue sus sentimientos y emociones. , a través de este lenguaje

expresivo” (p. 49).

Las instituciones educativas escolares deben garantizar que todos los
nifios tengan la oportunidad de participar en este tema como héroes
de su propia produccion. Al mismo tiempo, mejorara la asistencia a
espectaculos de danza, escenarios de danza, bailes de varias
comunidades, asi como la visualizaciébn de escenas de peliculas,
programas de television, etc. Asi, comenzaran a formar patrones
estéticos, enriquecerdn su repertorio cinético y obtendran una
sensacion de placer no solo al hacerlo sino también al participar en la

observacion de expresiones artisticas.

- Control corporal

Donde el objetivo es desarrollar la conciencia, la armonia y el dominio
del cuerpo: despertar el autoconocimiento. Conocer el propio cuerpo
a nivel global y micro, desarrollar una actitud consciente hacia uno
mismo y hacia el "otro", inculcar la imagen del cuerpo en general.
Ademas, sera el comienzo del descubrimiento, comprension y control
de las habilidades motrices basicas y la creacion de posturas ideales

para conseguir una mayor precision y velocidad de los movimientos.
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- Interactuar con otros

A través de nuestros cuerpos, interactuamos con el mundo que nos
rodea al conectarnos con quienes nos rodean y tener experiencias a
partir de las cuales aprendemos sobre nosotros mismos y los demas,

asi como sobre nuestro entorno.

La integracion tiene lugar creativamente, los aspectos espaciales
aparecen dentro del cuerpo, se desarrolla la conciencia del espacio

personal, micro, macro y social.

Este aprendizaje asociado a la exploracidbn de los movimientos,
caracteristicas e interacciones del cuerpo con los objetos y con otros
nifios y adultos les permitird explicar mas facilmente lo que quieren
comunicar con el movimiento (ya sea una imagen, una posicion o un
método de movimiento). ) y les dara espacio para divertirse, no solo
para hacerlo, sino para ser espectador. El significado de este
lenguaje.

- Produccién de mensajes

El desarrollo fisico en el campo de la educacion no estara
encaminado a formar bailarines, sino personas que bailan sus propios
bailes, con alegria y gusto por esta labor productiva. Al mismo tiempo,
proporciona un contexto educativo donde los nifilos pueden imaginar y

crear sus propios movimientos, Unicos, reales e insustituibles.

Las instituciones educativas escolares deben garantizar que todos los
nifios tengan la capacidad de relacionarse como héroes en sus obras
de arte. Asi, comenzaran a formar patrones estéticos, enriqueceran
Su repertorio cinético y obtendran una sensacion de placer no solo al
hacerlo sino también al participar en la observacion de expresiones

artisticas.
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2.2.1.7. EFECTOS FISICOS Y PSICOLOGICOS DE LA MUSICA
Muchas encuestas han sefalado los efectos especiales que la
musica tiene sobre las personas. Federico (2013) refiere que “la musica
se ha caracterizado a lo largo de la historia por tener diversos grados de
influencia en las personas en términos de biologia, sociologia,

psicologia, etc. espiritual, intelectual, social y psicolégicamente (p. 24).

La musica nos relaja, nos alegra, puede cambiar, ensordece, emociona,
nos motiva, nos alegra, nos entristece, nos puede traer recuerdos, nos

permite relacionarnos y rememorar momentos, enfadarnos, etc.

Bernabeu y Goldstein (2011) argumentan que “la musica tiene un
campo mas evocativo que las imagenes, y a pesar de que las personas
estan inmersas en la vista, las personas todavia tienen ciertos patrones
vocales asociados a estados emocionales y conectividad en su
memoria” (p. 41) . Estos autores recomiendan que con un buen uso de la
musica, esta puede tener efectos muy beneficiosos tanto para el cuerpo

como para la mente.

Entre las influencias que provoca la musica, Bernabeu y Goldstein

(2011) afirman que:

- Puede acelerar o ralentizar el ritmo cardiaco en los humanos.
Debido a la secrecién de hormonas, también puede producir cambios
metabdlicos. Asimismo, puede alterar la frecuencia respiratoria,
provocando cambios en el sistema inmunolégico, el tono muscular y la
temperatura basal. Puede alterar la actividad neuronal en éareas del
cerebro asociadas con las emociones.

- Del mismo modo, potencia el enfoque y estimula la atencion.
Activa la memoria a corto y largo plazo. Fomenta el pensamiento,

estimula el uso del lenguaje y facilita la comunicacion verbal.
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- La musica puede movilizar y evocar emociones. Los olores y los
colores pueden evocar y cambiar el estado de animo del oyente.

- Asimismo, la musica contribuye al desarrollo de habilidades
sociales, potencia las relaciones entre los miembros del grupo y facilita

la comunicacion y el sentido de pertenencia (p. 43).

LA MUSICA Y EL DESARROLLO PSICOMOTOR

La musica contribuye al desarrollo psicologico a través de diversas
acciones propias de determinadas cosas, como por ejemplo: el uso de
los sonidos corporales y los movimientos naturales del nifio, la
traducciéon de canciones e instrumentos de percusion, o la organizacién
musical del tiempo y el espacio. y movimiento Asi que la musica usa la

psicologia y la psicologia usa la musica.

Pascual (2012) demuestra que la conciencia del cuerpo, del espacio y
del tiempo se puede aplicar musicalmente desde el propio cuerpo

“utilizando:

- El movimiento natural, que incluye caminar, correr, saltar, arrojar,
gatear y jalar, son habilidades motoras béasicas necesarias para el

desarrollo posterior de la escritura.

- Habilidades  vocales del cuerpo: vocal (canciones,
onomatopeyas), instrumentos corporales (clics, aplausos) y habla
(disposicién de palabras en oraciones y componentes de indice, sonido,

ritmo, dinamica).

- El lugar y tiempo. Los cuatro parametros de la musica (discutidos

anteriormente) ocurren en el espacio y el tiempo.

- La expresion como medio de expresion propia.
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Todos los ejercicios de psicologia o de movimiento y ritmo son
actividades que los nifios aprenden jugando, cantando y bailando y

ayudandoles a comprender mejor su entorno.

Cabe destacar que con este tipo de ejercicios se aumenta el vocabulario,
se estimula la atencion y la memoria de los nifios. El cuerpo asociado al
movimiento como medio de expresion corporal ayuda a mejorar la
comunicacion y autoexpresion con los demas, lo cual es importante para
mejorar la expresion a través del movimiento, es asi como el nifio logra

controlar su propio cuerpo.

Por ello, la psicologia no debe ser considerada como una materia
exclusiva de la materia de educacion, ya que el movimiento o la
motricidad pueden utilizarse en todos los ambitos de la educacion

infantil, favoreciendo asi el aprendizaje global a través de este medio.

Martin (2005) dice que “La psicologia siempre ha estado asociada a la
educacion musical en la educacion infantil, por lo que un adecuado
desarrollo psicolégico facilitara el aprendizaje de las habilidades
musicales” (p. 126), y gracias a la musica se pueden mejorar habilidades
psicologicas como: coordinacion ojo-mano, conocimiento del propio
cuerpo, control de la respiracion, conciencia espacial, percepciéon del
tiempo, coordinacién de la inclinacion, control del tono y control de la

postura.

Asi, la muasica es un lenguaje, un medio de comunicacion, y las
expresiones musicales tienden a ensefar al nifio a utilizar su cuerpo

como si fuera un instrumento mas de expresion.
2.2.1.8. LA MUSICA EN EDUCACION INICIAL

Cuando un nifio o nifia muestra una respuesta placentera a la musica, ya

sea intelectual, fisica, sensorial 0 emocional, se puede decir que es
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sensible a la musica de alguna manera, esto puede considerarse valioso

para la educacion de su hijo.

La practica de la musica es uno de los medios mas eficaces para despertar
en el nifio la conciencia de todos los motivos y valores sensuales, estéticos,
artisticos, fisicos, emocionales y sociales que potenciard, y los nifilos se
interesan por el conocimiento de otras artes: danza, teatro, literatura y

poesia.

Pascual (2012) sefiala que “las artes, incluida la musica, juegan un papel
importante en la mejora de la calidad de vida de personas de todas las

edades y procedencias” (p. 35).

La musica que acompafia actividades como la expresion corporal, el canto,
las artes plasticas y el teatro ocupa un lugar importante en la educacion de la
armonia en la infancia, ya que no solo es un factor importante en el
desarrollo de los nifios, sino también un medio para aliviar el estrés y

logrando el equilibrio. Para calmar el exceso de energia en los nifios.

Una caracteristica intrinseca de la muasica es el desarrollo de las
capacidades perceptivas, sensoriales, auditivas, cognitivas, linglisticas y
emocionales de los nifios, a través de las expresiones musicales de

diferentes culturas y culturas. Promover el desarrollo.

Con el objetivo de promover una educacion musical reflexiva, creativa e
innovadora entre los docentes de primer nivel, este nuevo proceso de
aprendizaje busca potenciar la “capacidad de apreciar la musica”. En el nivel
inicial”, permitiendo acercar a la nina(o) conociendo sus miedos y deseos y

compartiendo sus conocimientos previos.

Es importante que el docente, como medio de aprendizaje, utilice

regularmente musica de bajo volumen como sonido de fondo en la
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actualidad, como los instrumentos de los grandes maestros clasicos, los
ritmos, las canciones populares apasionadas, la musica de flauta y los
ambientes de la nueva era, porque permitir que los nifios se concentren
mas en lo que estan haciendo, brindarles un ambiente positivo y
confortable en el campo de la educacion, al mismo tiempo que fomentan
la integracion de los sentidos necesarios, y fomentan las diferentes
interacciones. Asimismo, las actividades musicales ayudan a reducir el
ruido exterior, crean entusiasmo, reducen el estrés, mejoran la
alfabetizacién, mejoran la aritmética, aumentan la creatividad y mejoran

las habilidades sociales y el desarrollo motor.

El desarrollo holistico de un nifio se puede promover a través de la
musica, interpretando una cancion sencilla acompafiada de un
instrumento de percusibn y compartiendo experiencias con otros
comparieros de clase y adultos importantes en la socializacion. También
ayuda a entrenar habitos, sentir sentimientos y emociones y mejorar el
concepto de grupo; Al mismo tiempo, ayuda a apoyar la adquisicién de
reglas y normas de interpretacibn musical, mejora el desarrollo de la
motricidad gruesa y fina, bailar, golpear el cuerpo, imitar gestos. , la
postura, el movimiento y el establecimiento de la relacién entre tu cuerpo

y el objeto.

La musica contribuye al desarrollo del lenguaje, al promover el
aprendizaje de nuevas palabras y frases, el uso de palabras conocidas y
la invencion de letras de canciones. En general, el instrumento musical
mas asociado a la formacion temprana es el canto, en el que el nifio canta
mientras juega, realiza actividades que disfruta, se siente feliz y en
ocasiones sin razén aparente; Facilita la retencion, da un caracter ameno
al aprendizaje, aumenta el vocabulario y promueve una mayor fluidez en
la expresion oral. El canto también es una herramienta fundamental para
gue los niflos se inicien en la lectura y la escritura a través de ejercicios

ritmicos; Por otro lado, la musica apoya la seguridad del nifio cuando se
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mueve, sentandose solo en el espacio y en el tiempo. De manera similar,
se prefiere el desarrollo cognitivo ya que mejora la capacidad de los nifios
para observar, explorar, escuchar, producir, comparar y formular
hipotesis; Es decir, permite la construccion gradual y propositiva del
pensamiento y organiza sus diversos tipos de conocimiento a través de la
clasificacion de sonidos, imagenes y materiales. Ordene por alto y bajo,
diferencie entre tonos, establezca la relacién de tiempo de los sonidos, la
lista de canciones y la cantidad de instrumentos. En resumen, la muasica
es una parte tan importante de la experiencia humana que ha dado lugar
a diversas aplicaciones que la convierten en un medio para el

aprendizaje.

2.2.2. DESARROLLO PSICOMOTOR
2.2.2.1. TEORIAS Y/O ENFOQUES DEL DESARROLLO
PSICOMOTOR
Murillo (2009), nos hace mencién que “una de las teorias que dan
explicaciones sobre el desarrollo psicomotor son pensamiento diferentes
y que se han dado la tarea de investigar, unas de ellas. Es la teoria de
Jean le Boulch que se denomina el método psicogenético y Piaget desde

la teoria de psicogenética” (p. 51).

a) El paradigma método psicogenético de Jean Le Boulch
Jean Le Bulch penso en la psicologia, esta ciencia considera al
hombre como wuna unidad psicolégica, formada por dos
componentes, el primero es el término psique, que hace
referencia a las actividades espirituales, entre las que se
encuentran la percepcion, la emocion y el segundo el impulso.
Los términos, que constituyen la funciébn motriz, transforman la

realidad en movimiento.

Jean Le Bolche, Psicologo forma parte de la corriente francesa en

el campo de la psicomotricidad, esforzdndose por crear una
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integracion de cuerpo y mente, dedicandose a esta tarea, a la
rehabilitacion y psicoterapia, la Psicologia hoy es educacion a

través del movimiento.

Asi, la relacion entre la actividad espiritual y la actividad motriz
constituye una interdependencia. La psicologia tiene experiencia
en psicologia, neurofisiologia, psiquiatria y psicoandlisis. La
psicologia es un enfoque educativo o terapéutico que tiene como

objetivo desarrollar la movilidad de una persona.

El modelo de Jean-le-Bolch sugiere que la educacion en edad
escolar a través del movimiento, como medio en el campo de la

educacion, es importante en el desarrollo de los estudiantes.

La educacion a través de la incidencia promueve el desarrollo de
personas capaces de definirse y actuar en un mundo en
constante cambio de las siguientes maneras:

- Mejor comprension y aceptacion de uno mismo.

- Regula mejor tu comportamiento

- Independencia real y acceso a responsabilidades en el

marco de la vida social.

Paradigma Psicogenético de Jean Piaget

El modelo psicoldgico genético construido por Piaget, imita un nuevo

concepto de inteligencia, e influye directamente en las tendencias

educativas actuales; Afirma que la estructura mental es una

caracteristica reguladora de la inteligencia que se forma durante la

maduracion natural y espontanea. Desarroll6 toda su teoria sobre los

mecanismos basicos del desarrollo, como la asimilacion y la

adaptacion.
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Asimilacion: es el proceso por el cual se presenta informacion del
mundo exterior, y adaptaciéon es el proceso por el cual esta
informacion se transforma y reconstruye a partir de representaciones

previas.

Por lo tanto, son dos procesos diferentes, aunque interdependientes,
en los que existe una interrelacion entre ellos. Con la introduccion de
nueva informacion, la estructura anterior experimenta un desajuste y
un desequilibrio entre la informacién anterior y la informacién recién
presentada. El resultado de este proceso es un equilibrio en el que se
pueden abordar los desequilibrios transitorios resultantes del conflicto

entre la informacion nueva y la antigua.

Por tanto, podemos afirmar que para este autor, el desarrollo
intelectual consiste en un proceso progresivo en equilibrio con el
medio, la adaptacion a las condiciones de existencia, pues segun su
teoria, el pensamiento humano es una forma especial de
‘adaptacién’. Un organismo complejo, producido por mecanismos de
asimilacion y adaptacion, como ya se menciond, que asegura la
transformacion de patrones de actividad previamente formados en
nuevas condiciones, asi como la formacion de otras nuevas como

resultado de su transformacion.

Define cuatro etapas del desarrollo de la inteligencia, que son las

siguientes:

- Sensorio motor (de 0 a 2 afios)
Se estructura el universo practico, en el que lo real se organiza, y
los mecanismos intelectuales del nifio y la nifia constituyen las
categorias reales de la accion: objeto permanente espacio, tiempo
y causalidad, que son susceptibles de adaptarse al medio.
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Preoperacional (de 2 a 7afios).

Se produce el paso de la inteligencia practica a la representativa.
El inicio de la representacion es un salto cualitativamente nuevo
del desarrollo psiquico, que separa la especie humana de otras

especies animales y de las primeras etapas del hombre primitivo.

De las operaciones concretas 0 estructuras logico-matematicas
(de 7 a 11 afos).
De las operaciones formales (de 11 a 15 afios).

Segun Murillo (2009), “las etapas de operaciones concretas y
operaciones formales se caracterizan porque el nifio y la nifia son
capaces de operar con conceptos. Ya en el estadio de las
operaciones formales, el pensamiento tiene un caracter hipotético”
(p. 53); por lo tanto, en el estadio de las operaciones concretas se
comienzan a observar los primeros indices de desarrollo del
pensamiento l6gico. La fase de las operaciones formales seria
propiamente la que se corresponde con este pensamiento

conceptual.

DEFINICIONES DE DESARROLLO PSICOMOTOR

Arteaga (2010) sefiala que el desarrollo psicomotor puede
definirse como “la adquisicidon y regulacién gradual de las
habilidades bioldgicas, psicoldgicas y sociales en los nifios, que
es la manifestacion externa de la maduracion del sistema nervioso
central, dando lugar a cambios graduales e irreversibles en un

desarrollo del individuo.” (p. 21).

Segun Cobos (2010), el desarrollo psicomotor se entiende como:
"Madurez asociada a lo fisico y espiritual, sujeta a leyes biolégicas
y aspectos puramente interactivos capaces de estimular y

aprender. El objetivo es controlar el propio cuerpo para
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comportarse” ( pags. Veintiun). Esta definicibn es mas realista,
teniendo en cuenta no solo el aspecto biol6gico, sino, como ya se
menciono, el aspecto social en el que se motiva al nifio para

lograr el aprendizaje que el propio acto debe mostrar.

Segun Vigostky, citado por Lora y Florez (2007), han demostrado
que:

El desarrollo psicomotor es el proceso por el cual el nifio asimila
las experiencias vividas en dialogo continuo con el dialogo fisico y
verbal de los adultos, a través del cual recibe el patrimonio
histdrico y social, la sociedad de la humanidad. Asi es como un
nifo, sujeto a las leyes de la biologia, la historia social y la
interaccion constante, crea su calidad de vida. Esto es una
evidencia de la importancia del apoyo de los adultos para el
desarrollo de los nifios, teniendo en cuenta los aspectos

bioldgicos y sociales (p. 138).

Heisler y Marchant (2009) definen el desarrollo psicomotor como
‘la madurez psicomotriz y psicomotora del nifio en relacidén con
tres areas basicas: coordinacion visual, habilidades del lenguaje y
defensa, las cuales se asocian con otros aspectos que hacen mas
complejo el desarrollo anterior para la practica cotidiana”. (p. 13)
en esta definicion, la propuesta de los autores debe ser
fuertemente enfatizada porque corresponde en términos del
importante papel que estas dimensiones juegan en el desarrollo

espiritual del nifio.

Puedo definirlo personalmente como un proceso continuo en el
qgue intervienen factores biolégicos, espirituales, motivacionales y
sociales en el que el ser humano es percibido como una unidad,

es capaz de expresarse verbal y fisicamente y se desarrolla
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efectivamente dentro del contexto en el que se encuentra. se ve a

si mismo.

2.2.2.2.FACTORES QUE INFLUYEN EN EL DESARROLLO
PSICOMOTOR
Los factores del desarrollo psicomotor son aquellos elementos

gue actian relacionandose entre si, se tienen los siguientes factores:

a) Factores Bioldgicos. Se trata de elementos con una gran carga
genética, que representan la maduracién neural. En este sentido, nos
referiremos al sistema nervioso como un aspecto importante a tener
en cuenta en el desarrollo psicomotor y que esta siendo tratado en la

actualidad por la neurociencia.

Segun Mufoz (2003) “El sistema nervioso consta de dos estructuras
principales: el sistema nervioso central (SNC) y el sistema nervioso
periférico (SNP)” (p. 42).

Sistema nervioso central: incluye la médula espinal y el tronco
encefalico (cerebro). La médula espinal es un gran haz de nervios
ubicado en el espacio entre las vértebras que forman la columna
vertebral. El cerebro humano es un érgano esponjoso y contiene
muchas estructuras especializadas: el tronco encefalico (tronco
encefalico), incluido el puente, la médula espinal y el mesénquima;, El
cerebelo (cerebro pequefio) y el cerebro (frente) consisten en el

talamo, el hipotalamo, el sistema limbico y la corteza cerebral.

Sistema nervioso periférico: consta de dos tipos de nervios:
"nervios sensoriales" que transmiten informacion desde el entorno a
través de los 6rganos del cuerpo hasta el cerebro, y "motores” que
transmiten informacion desde el cerebro a los musculos y las

glandulas. Desde el cuerpo (vias motoras). Esta compuesto por dos
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b)

sistemas. La pirAmide se encarga de transmitir informacion que
controla movimientos voluntarios precisos y réapidos como los
movimientos de manos y dedos; El sistema extrapiramidal esta
implicado en la depuracibn o suavizado de los movimientos

musculares iniciados por el sistema piramidal.

El componente principal del sistema nervioso es la "célula nerviosa”.
En los humanos, el numero de células que componen el sistema

nervioso es de miles de millones. La

mielinogénesis (formacidén de mielina periaxonal) continda durante los
primeros 10 afios de la vida de una persona a medida que las
dendritas continlan creciendo y desarrollandose. El fenomenal
desarrollo de las habilidades humanas durante los primeros 10 afios
de vida es paralelo al crecimiento de la médula y las dendritas
durante este periodo y sugiere una relacidbn importante entre el
desarrollo del cerebro, el desarrollo del cerebro y las habilidades
humanas, incluidas las habilidades motoras.

Factores ambientales o psicosociales. Son factores por los cuales
los humanos se relacionan con el mundo vivo y fisico. Estos factores
se dividen primero en estimulos cuyas condiciones difieren de las
normales y también provocan cambios en el desarrollo, el desarrollo
especifico del nifio estd determinado por factores culturales que
crean mayor estimulacién en algunos aspectos; en segundo lugar, la
emocién y el vinculo que crea en su desarrollo equilibrado, en sus
aspectos afectivo, social y practico; En tercer lugar vienen las normas
patriarcales donde el desarrollo de habitos e interaccion con cada
miembro de la familia y el grado de independencia y autocontrol y en
cuarto lugar se consideran condiciones econdmicas. Los factores

sociales, econdémicos y culturales determinan ciertos patrones de
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comportamiento. en ninos. , valores sociales y religiosos, y asi

determinar las oportunidades educativas, la motivacion y los valores.

2.2.2.3. DIMENSIONES DEL DESARROLLO PSICOMOTOR
Haeussler y Marchant (2009), “plantean las dimensiones como
areas basicas segun el desarrollo psiquico infantil: motricidad,

coordinacion y lenguaje” (p. 107).

a) Coordinacién
Para Lorenzo (2006), la coordinacion de incidencia “es el conjunto de
capacidades que organizan y organizan precisamente todos los
microprocesos de la actividad motriz de acuerdo a un objetivo
predeterminado de movimiento” (p. 11). Esta organizacion debe ser
tratada como un ajuste entre todas las fuerzas generadas, tanto
internas como externas, teniendo en cuenta todos los grados de

libertad del motor y los cambios actuales en el contexto.escena.

Segun el autor, la coordinacion es un factor clave en el
posicionamiento espacial preciso y las respuestas direccionales;
Cuando las percepciones sensoriales desempefien un papel
importante en el desarrollo, seran la base de la coordinacién. Esto se
debe a que primero es posible formar temprano patrones mentales,
producto de la experiencia con el entorno, a través de los cuales se
forman patrones de coordinacion y organizacion perceptual

vestibular.

Cabe sefialar que los movimientos dependen de estimulos
provenientes de los centros vestibulares. Al respecto, Lorenzo (2006)
afirma que “con el desarrollo del individuo aparecen movimientos
locales mas sutiles” (p. 13). Las estructuras mas precisas suelen
estar determinadas por una edad cronologica de seis afios, aunque

todavia es razonable encontrar en esta época movimientos
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agrupados y aislados conocidos como sinquinesis (deterioro del
desarrollo).

b) Lenguaje

Vygotsky (1984) afirma que “Es una de las funciones psicologicas
gue juega el papel mas importante en el desarrollo espiritual del
hombre, ayuda a comunicar y expresar sentimientos. También
interviene en los procesos cognitivos: pensamiento, memoria,

razonamiento, resolucién de problemas y planificacion” (p. 124).

Ademas, la lengua es una unidad funcional comunicativa,
representativa del entorno, que tiene un desarrollo especifico que se
deriva de la comunicacion linglistica y que no depende
necesariamente del desarrollo cognitivo sino de la interaccion entre
ambos grupos. interactuar con su entorno; Como tal, el lenguaje es
una funcién adquirida a través de la relacion del individuo con su
entorno y sustentada biolégicamente por las estructuras necesarias
gue posee para producir la comunicacion verbal. En este sentido, la
evolucion ha llevado al ser humano a utilizar herramientas
(simbolos), como el lenguaje, para adaptarse a su entorno. Asi, el
comportamiento humano esta regulado y controlado por intenciones
reales (del propio individuo) e intenciones atribuibles a otros (que

surgen de interacciones con otros).

Asimismo, la participacion de los nifios en actividades culturales se
mantendra bajo la supervision de comparieros mas capaces; Porque
estos le permiten al nifilo formar las herramientas que necesita para
pensar y abordar la resolucion de problemas de una manera mas
madura, que habria puesto en practica si hubiera actuado por su
cuenta. En cierto sentido, nada estd mas alla de eso en un contexto

social. De esta manera, la creatividad cultural transmite las
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habilidades de cada generacién y con ello el desarrollo del individuo
mediado por interacciones con personas altamente capacitadas,
como padres, maestros o comparfieros de clase, en el uso de

herramientas culturales como los charlatanes.

Motricidad

El mecanismo se entiende como movimiento desde el punto de vista
de la anatomia fisiolégica, en la que se destacan dos leyes que rigen
a todas las especies, incluida la humana: la ley del cuerpo y la ley de
lo cercano y lo lejano. El primero muestra que el crecimiento ocurre
desde arriba (la cabeza) hacia abajo (las piernas), y el segundo que

el crecimiento ocurre desde el centro del cuerpo hacia la periferia.

Segun Panez (2012), “el desarrollo motor depende de la maduracién
de las estructuras neuronales, esqueléticas y musculares y de los
cambios en las proporciones corporales” (p. 37). Ademas, el
aprendizaje, cuando se modifica de acuerdo con la madurez del
individuo, también es un factor importante en el desarrollo de la

motricidad.

El autor también mencioné que el desarrollo de la capacidad de
control del cuerpo esta ligado al desarrollo de las areas motoras del
cerebro, que son los l6bulos frontales que controlan los movimientos
y se desarrollan durante los primeros afios del bebé. Asi, el cerebelo,
gque es el encargado de controlar el equilibrio, se desarrolla
rapidamente durante los primeros afios, especialmente en la segunda
mitad del primer afio y los primeros meses del segundo mes, cuando

los bebés ya pueden ir.

58



Jiménez (2010) senala que “el desarrollo de la motricidad en los
nifios depende principalmente de la madurez fisica general, del

desarrollo esquelético y muscular” (p. 106).

Por esta razon, los logros motores en los nifios son cruciales para su
desarrollo, ya que se adquieren habilidades motrices posteriores que
permiten un mayor control sobre el cuerpo y el entorno; Ademas,
tiene un impacto importante en las relaciones sociales, ya que
aumentan las expresiones de carifio y el juego ya que los nifios se
mueven de forma independiente y miran a sus padres para

intercambiar saludos, abrazos, abrazos y entretenimiento.

Jiménez (2010) divide la motricidad en motricidad gruesa y
motricidad fina.

El desarrollo de habilidades motoras gruesas: esto incluye controlar
las partes generales del cuerpo para realizar varios movimientos v,
en segundo lugar, todas las actividades en las que el nifio necesita
precision y un alto grado de coordinacion.

Las habilidades motoras artificiales determinan la capacidad de
controlar los movimientos musculares mas extensos (gatear, ponerse
de pie, caminar) y controlar los movimientos musculares generales
del cuerpo conocidos como movimientos grupales, y estas
habilidades ayudan a los nifios a superar su dependencia absoluta
del movimiento por si mismos. El control de la motricidad gruesa es
un hito importante en el desarrollo de un nifio, pudiendo corregir
movimientos involuntarios, aleatorios y descontrolados a medida que

madura el sistema nervioso del nifio. Desarrollo motor fino.

- El desarrollo de la motricidad fina incluye los pequefios musculos

del cuerpo que se utilizan para alcanzar, agarrar, manipular, pellizcar,
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aplaudir, torcer, abrir, torcer y tocar el violin; Por lo tanto, las
habilidades motoras finas implican un mayor grado de coordinacion
de los musculos pequefios, los ojos y las manos. Cuando los nifios
desarrollan control sobre los musculos pequefios, desarrollan
destreza e independencia porgue pueden hacer muchas cosas por si

mismos.

Berruezo (2009) sefala que el desarrollo de la motricidad fina "es el
proceso de dominar la motricidad gruesa, que posteriormente se
desarrolla y es una habilidad resultante de la maduracién del sistema
nervioso. La motricidad fina en los nifios es un proceso evolutivo y se
considera un factor importante”. evento para evaluar la edad de

desarrollo de un nifio” (p. 43).

Las habilidades motoras finas se desarrollan con el tiempo, la
experiencia y el conocimiento y requieren una inteligencia normal
(para poder planificar y realizar una tarea), fuerza muscular,

capacidad de coordinacion y una sensacion de normalidad.

Segun Mazza y Ars (2005), el desarrollo de la motricidad fina, que
incluye “desde los reflejos de prensiéon hasta la destreza en la
manipulacion y la fijacion hasta el campo visual completo; los dos se
interconectan por iniciativa del motor electronico, hasta la adecuada

coordinacion de los se obtiene un motor mecanico” (p. 92).

Los propios autores indican conocimientos de motricidad fina que se

describen a continuacion:

- ElI componente manual, representado por la decisién reflexiva
inicial, se desvanece paulatinamente para dar paso a la llamada
decision de contacto, se produce alrededor de los dos o tres meses,

y evoluciona hacia la toma de decisiones espontanea.
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-El componente ocular donde el neonato exhibe diferentes reflejos
oculares (cinematica visual, cornea, 'ojo de mufieca’) y movimientos de
nistagmo, asi como ausencia de movimiento de persecucion. La fijacion
es la capacidad de dirigir la mirada para que la imagen del objeto caiga
en la fosa central (la aproximacién Optica més clara y cercana a la
retina), y esta asociada a la desaparicion del fenémeno. vista ".mufieca”;
Alrededor de dos semanas después del nacimiento, el bebé esta

tratando de vincularse rapidamente.

Cabe sefalar que en el desarrollo de los dos componentes
anteriores, se representan la guia refleja y el ojo anterior; La aparicion
del estrefiimiento, el reflejo con el que los bebés nacen desde que nacen
y se desarrollan, es una realizacion real, que requiere coordinacion
mano-0jo y control de los musculos ojo-motores, asi como acciones
voluntarias de defensa. La pubertad es un periodo importante en el
desarrollo de un nifio, que permitird el control del mundo exterior a través

de la manipulacion y la exploracion.

2.2.2.4. ALTERACIONES DEL DESARROLLO PSICOMOTOR
Los cambios en el desarrollo psicomotor se deben a anomalias
del desarrollo que retrasan el desarrollo normal, ya que impiden el

seguimiento de ciertas secuencias durante el desarrollo.

Los nifios, como todos los individuos, siguen una determinada
secuencia en su desarrollo mientras adquieren habilidades
especificas en patrones claros y especificos en las etapas
basicas. Para Doussoulin (2003), “En casos de déficits en las
habilidades de prensién, expresion anormal y retraso en el
desarrollo, se puede determinar que esto se debe a un deterioro

en el desarrollo psicomotor, especialmente cuando esta
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directamente relacionado con el desarrollo del sistema nervioso

central de los nifos” (pag. 72).

Los cambios en el desarrollo psicomotor determinan la anomalia
de dos factores, por un lado, la composicion biologica o genética,
que determinan las capacidades del nifio, si ya existe una lesion
comprobada, formada en el sistema nervioso central o
condiciones biologicas, estas condiciones en el futuro impedira su
desarrollo normal, y por otro lado, existirdn factores de riesgo
ambientales, incidiendo en que el nifio se cria en un ambiente
pobre y carente de estimulacién, y las interacciones neuronales
bien establecidas demostrardn ser menos adaptativas en esta
etapa en respuesta al entorno en constante cambio. Ademas,
existen una serie de variables relacionadas con el nivel
socioeconémico, que pueden ser perjudiciales para el desarrollo
del nifio, como la composicién de la familia, el nivel educativo de
los padres, la situacion del hogar, etc. Saber suficiente
motivacion.

Cabe sefnalar que los cambios en los trastornos psicomotores
producen defectos en la parte motora y afectan alteraciones de
areas o actividades que requieren precision con respecto a la
circunferencia corporal (espacio y tiempo), y requieren tiempo
para que la mayor parte sea asimilada y utilizada en la vida diaria.

Por otro lado, el Ministerio de Educacion (2011) indicé que “estos
cambios en el desarrollo psicomotor inciden en la disfuncion del
lado sensorial, por la falta de conciencia del espacio y el tiempo,
porque no tiene en cuenta las sensaciones fisicas de el individuo."
. tamafio, distancia, forma y eventos” (p. 11) Este ultimo factor
también puede dar lugar a alteraciones del habla, retrasos

menores en el lenguaje e incluso ciertos trastornos del lenguaje o
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tartamudez, que son problemas del lenguaje provocados por el
entorno que afectan aspectos de la autoestima del nifio.

2.2.2.5. ESTRATEGIAS DIDACTICAS QUE SE EMPLEAN PARA EL
DESARROLLO PSICOMOTOR EN LA EDUCACION
PREESCOLAR
Las estrategias utilizadas en el desarrollo psicomotor deben incluir la
planificacion del aula, que es parte esencial de la forma de trabajar
para lograr los resultados deseados, en consonancia con la
educacion infantil, la formacion, el desarrollo y el impuesto a la salud.
Los estudiantes desarrollan habilidades motoras finas y gruesas, asi
como habilidades cognitivas y emocionales, que se dan a través de
estrategias, coordinacion de movimientos corporales, equilibrio,
manipulacion de objetos y materiales con habilidades, representacién

y creacion de imagenes - simbolos y juegos.

Por tanto, en la practica educativa de la psicomotricidad, son las
actividades motrices y los movimientos corporales que se realizan
con los alumnos, como correr, saltar, trepar, etc., en los que se
expresan. Las habilidades que poseen y adquieren. . Durante el
aprendizaje kinestésico, incluir materiales como anillos, botellas,

pelotas, etc. En el juego, canciones, historias, musica, etc.

Actividades utilizadas de acuerdo al nivel de desarrollo del nifio, es
decir, se pide a los nifios de primer afio que realicen movimientos
mas sencillos, apoyar a los nifios en todo momento cuando hay
dificultades y a los nifilos de segundo grado. Se les anima a realizar
actividades de movimientos gruesos y finos. Porque desarrollaron
sus habilidades en primer grado sin ayuda y los de tercer grado
utilizan actividades mas complejas a medida que avanzan. Pongalos
en practica, obtendran seguridad, adaptabilidad y mas. Entrenando

SusS cuerpos.
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Como educadores, necesitamos disefar estrategias para motivar a
los nifios y practicar el desarrollo psicomotor una vez que los nifios
ingresan al preescolar, de lo contrario los nifios no podran participar
en las actividades que se ensefian 0 enseflan a los nifios.
Entrenando su motricidad gruesa y fina, que les servir4 en la vida
cotidiana, es decir, en un preescolar estan listos para ingresar a otra
institucion educativa.

Juego

Cuenca (2012) afirma que “El juego es una actividad que los nifios
realizan constantemente, y que los emociona porque les permite
relacionarse con sus pares de la misma forma que desarrollan
habilidades como la palabra, el movimiento del cuerpo, etc., por lo
que hablar de juego es parte del desarrollo y aprendizaje de los

estudiantes” (s. 51).

Por eso nos aseguramos de que si los nifios de preescolar estan en
etapa preoperatoria y tienen todas las habilidades, y si estan
acostumbrados a salir a aprender gimnasia y hacer ejercicios en el
jardin. La coordinacion del nifio no se vera afectada y sus habilidades
permaneceran mas equilibradas. Habra nifios con un crecimiento

bien coordinado.

El juego simbdlico, que incluye actividades que simulan el
comportamiento de los adultos, como cuando los nifios hacen el
papel de padre y madre, cuando los nifios son médicos, ingenieros,
maestros, bomberos, disefiadores, etc. Se lleva a cabo en
preescolar, y se ha observado que los nifios juegan y disfrutan

mucho.

A través de la creatividad y la exploracion, desarrolla su imaginacion

y creatividad al inventar un juego y darle un nombre que lo diferencie
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de sus compafieros. Asi mismo, ya sabiamos que como docentes,
tenian que hacer una variedad de juegos con nuestros alumnos para
mejorar el desarrollo psicologico. El nifio aprende jugando. El nifio
absorbe la realidad a través de juegos en los que todos -el maestro y
el nifio- deben conocer sus roles, sentir la amplitud y los limites que

les aporta la espontaneidad y la iniciativa.

b) Cantos

El canto es otra actividad que se implementa en preescolar para
desarrollar las habilidades de los estudiantes a partir de la
memorizacion de las letras y los movimientos que realizan al cantar,
todo lo cual esta relacionado con el desarrollo psicomotor, estimula a

los nifios a lograr actividades educativas.

c) Cuentos

La narracion de cuentos en preescolar es muy Util para esta clase
porque los estudiantes hacen ejercicios para ensefarles el placer de
leer y también les permiten desarrollar sus habilidades de escritura.

b) Dibujo

Dibujar es parte del conocimiento psicolégico de los nifios, ya que los
nifios expresan todo un mundo de emociones, sentimientos y estados
mentales que vierten en sus dibujos. La psicologia y la pedagogia han
encontrado que esto no es asi, y que el gobierno de la libertad de
expresion a través de las artes y la estimulacion de la creatividad da
valor al arte infantil, por eso es tan importante el respeto por el arte y la
forma. Fabricado sin reparacion ni adaptacion a nuestros modelos. “El
dibujo surge de forma espontanea y ludica en el nifio, ya que el nifio
experimenta libremente con formas y colores en un intento de expresar

sus sentimientos y los conocimientos que ha adquirido.La intervencién
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visual no es una prioridad para el nifio en estas primeras etapas, por lo
que cambiar, modificando o incorporando nuevas formas. Desde los
primeros toques establece mas o menos gradualmente las relaciones
entre los objetos y las formas, organizadas en el espacio segun su

concepcion mental de la realidad.

2.2.2.6. PSICOMOTRICIDAD EN LA EDUCACION INICIAL
Segun el Ministerio de Educacion (2009), en el disefio del Programa
Nacional de Educacion Basica Continua, “De 0 a 2 afos los nifios
muestran un importante crecimiento fisico y desarrollo en el movimiento
general asi como cambios en la percepcion, emocion , y dominios
simbdlicos” (p. 145). La razén por la que los nifios necesitan el espacio
adecuado para facilitar este desarrollo motriz es esta en el caso de las
zonas urbanas limitadas, a diferencia de las zonas rurales y las tormentas
que facilitan y facilitan todos sus movimientos de forma natural y libre. Las
habilidades motoras, desde levantar la cabeza y el pecho durante los
primeros meses, hasta voltear, sentarse y alcanzar objetos, conducen a

una mayor exposicion al medio ambiente.

Los bebés entre 6 y 12 meses desarrollan la motricidad para moverse
gateando y caminando, asi como sujetando, tirando y abriendo objetos
con mayor coordinacion y precisién. Entre los 12 y los 18 meses, los
bebés tienen mas movilidad en el ambiente, ya que caminan, trepan,
suben escaleras y patean una pelota, entre otras actividades. Sigue el
camino de los objetos, tiralos y muévete para encontrarlos. Manejar
deliberadamente diversos materiales, como colocarlos en paquetes,

instalarlos en moldes, etc.
De los 18 a los 24 meses, el movimiento se guia por la percepcion de

posiciones en el espacio: adentro, afuera, arriba, abajo, arriba, lateral,

abierto, cerrado, adelante y atras.

66



2.3.

De los 2 a los 4 afios, el desarrollo de la motricidad les permite a los nifios
lograr un mejor equilibrio en sus cuerpos para lanzar y patear pelotas,
impulsarse para saltar escaleras, patear y saltar en dos pies y en un pie,
entre otras cosas. Estas experiencias contribuyen al desarrollo cognitivo a
través de esquemas cognitivos, simulados y mentales. Repita los
movimientos que aprendié para obtener el efecto deseado. Anticipa lo que
sucedera como resultado de sus acciones y coordina la reaccidn en sus

esquemas mentales.

A partir de los 3 aflos un nifilo hace muchas preguntas de todo y por eso
se le llama “por qué la edad”. Recuerdo deliberado de la informacién
obtenida al responder preguntas y explorar el entorno De 4 a 5 afios, el
desarrollo motor permite a los nifios realizar mas actividades, como
correr, atrapar y lanzar una pelota. Pelotas, gatear en el suelo,

equilibrarse en vigas esqueléticas, nadar , caza, pesca, equitacion, etc.

Ademas, su desarrollo neuromuscular le permite dibujar formas, copiar
circulos y cuadrados, cuentas u otros objetos, usar tijeras para cortar,
apilar bloques, vestir y botones (motricidad fina).

Jugar es una forma natural para que un nifio aprenda sobre la excelencia.
Con él se familiariza con el mundo y aprende constantemente. Los nifios
rurales (andinos y amazonicos) y urbanos realizan una amplia gama de
actividades recreativas y tienen una amplia gama de juegos, roles,
competencia, imitacién, habilidades fisicas, verbales e intelectuales que
utilizan sus propios recursos y recursos. Un entorno que les permita

desarrollar competencias comunes en su diversidad.

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS
Aprendizaje.- Es el proceso a través del cual se adquieren nuevas
habilidades, destrezas, conocimientos, conductas o valores como

resultado del estudio, la experiencia, la instruccion y la observacion.
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Armonia.- Es una organizacién de sonidos simultaneos de diferentes

alturas, puede ser vocal y/o instrumental.

Coordinacion viso motriz.- Es la capacidad de coordinar la visién con

los movimientos del cuerpo.

Desarrollo cognoscitivo.- Cambios que con el paso del tiempo se
presenta en las habilidades, las actividades y la organizacién de la

mente.

Desarrollo psicomotor.- Es el proceso por el cual le permite al nifio
relacionarse, conocer y adaptarse al medio que lo rodea. Este proceso
incluye aspecto como el lenguaje expresivo y comprensivo, coordinacion
viso-motora, motricidad gruesa, equilibrio y el aspecto social-afectivo,

gue esta relacionado con la autoestima.

Didactica.- Es el manejo de procedimientos, principios y técnicas que
pone en practica el docente para lograr los objetivos de la asignatura
bajo su direccion y responsabilidad. Es la accesibilidad que posee el
docente para dejarse entender, con una comunicacion verbal y no verbal

precisa, utilizando, ademas medios y materiales didacticos.

Educacién psicomotriz.- Es la interpretacion de los movimientos del
cuerpo para entregar una comunicaciéon corporal y determinar el

desarrollo de la comunicacién corporal.
Educacién.- Es un proceso humano por medio del cual se desarrollan

habilidades, comportamientos y valores que preparan y facilitan al ser

para su integracion a un determinado grupo social.
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Educar.- Implica la participacion activa en la inteligencia creativa y un
despertar de los procesos del pensamiento internos.

Emociones.- Una emocién es un proceso que se activa cuando el
organismo detecta algun peligro, amenaza o desequilibrio con el fin de

poner en marcha los recursos a su alcance para controlar la situacion.

Esquema corporal.- Es la toma de conciencia global del cuerpo, que
permite el uso de determinadas partes de él. Este regula la posicion de

los musculos y partes del cuerpo en relacion mutua.

Esquema ritmico.- Lo forman todos y cada uno de los sonidos de
distintas duraciones, asi como los silencios o pausas, los cuales también

tienen duraciones especificas que es necesario respetar.

Estrategia didactica.- Se conciben como estructuras de actividad en las
gue se hacen reales los objetivos y contenidos. En este sentido, pueden
considerarse analogas a las técnicas. Incluyen tanto las estrategias de
aprendizaje (perspectiva del alumno) como las estrategias de ensefianza

(perspectiva del docente).

Estrategia.- Es un plan que especifica una serie de pasos o de
conceptos nucleares que tienen como fin la consecucion de un

determinado objetivo.

Motricidad fina.- Se refiere a las acciones que implican pequefios
grupos musculares de cara, manos y pies, concretamente, a las palmas
de las manos, los ojos, dedos y musculos que rodean la boca. Es la

coordinacion entre lo que el ojo ve y las manos tocan.
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Motricidad gruesa.- Es aquella relativa a todas las acciones que
implican grandes grupos musculares, en general, se refiere a

movimientos de partes grandes del cuerpo del nifio o de todo el cuerpo.

Motricidad.- Se refiere a la capacidad de un ser vivo para producir
movimiento por si mismo, ya sea de una parte corporal o de su totalidad,
siendo éste un conjunto de actos voluntarios e involuntarios coordinados

y sincronizados por las diferentes unidades motoras (musculos).

Musica.- Es el arte de combinar los sonidos de la voz humana o de los
instrumentos, o de unos y otros a la vez, de suerte que produzcan

deleite, conmoviendo la sensibilidad, ya sea alegre, ya sea tristemente.

Psicomotricidad.- Es una organizacion psicomotriz que se sitla en el
centro de la organizacién de la conducta y de las relaciones del nifio con

su medio.

Ritmo Musical.- Es una sucesion de sonidos y silencios de distinta
duracién organizados en el tiempo, dicha organizacién se basa en tres

aspectos intrinsecos del ritmo: pulso, esquema ritmico y acento.

Socializacion.- Habilidad para crear y mantener relaciones, reconocer
conflictos y solucionarlos, encontrar el tono adecuado en cada momento

y percibir los estados de animo de los demas.
Técnica.- Término que se aplica en la practica instrumental y significa el

medio para conseguir algo, no debe ser sinbnimo de mecanismo, debe

estar a merced de la musica y la expresion.
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3.1.

CAPITULO Il

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS

RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION SOBRE EFICACIA
DE LA MUSICA

Tabla 3. Puntaje total de la ficha de observacion sobre la eficacia de la

musica

Niveles Puntaje fi F%
Alto 31-39 3 23.1
Medio 22 - 30 7 53.8
Bajo 13-21 3 23.1

Total 13 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3)
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Grafico 1. Resultados de la ficha de observacion sobre la eficacia de la

musica

En la grafica 1, se observa que el 23,1% de nifios(as) de 3, 4 y 5 afios
del nivel inicial presentan un nivel alto, el 53,8% un nivel medio y el
23,1% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de nifios
obtuvieron un nivel medio en la ficha de observacion sobre eficacia de la

musica.
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Tabla 4. Dimension desarrollo de la percepcion auditiva

Niveles Puntaje fi F%
Alto 13-15 3 23.1
Medio 9-12 6 46.2
Bajo 5-8 4 30.8

Total 13 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3)
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Grafico 2. Dimension desarrollo de la percepcion auditiva

En la grafica 2, se observa que el 23,1% de nifios(as) de 3, 4 y 5 afios
del nivel inicial presentan un nivel alto, el 46,2% un nivel medio y el
30,8% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de nifios
obtuvieron un nivel medio en la ficha de observacion sobre eficacia de la

musica en su dimension desarrollo de la percepcién auditiva.
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Tabla 5. Dimension desarrollo de la sensibilidad

Niveles Puntaje fi F%
Alto 8-9 2 15.4
Medio 6-7 7 53.8
Bajo 3-5 4 30.8

Total 13 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3)
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Gréfico 3. Dimensioén desarrollo de la sensibilidad

En la grafica 3, se observa que el 15,4% de nifios(as) de 3, 4 y 5 afios
del nivel inicial presentan un nivel alto, el 53,8% un nivel medio y el
30,8% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de nifios
obtuvieron un nivel medio en la ficha de observacion sobre eficacia de la

musica en su dimension desarrollo de la sensibilidad.
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Tabla 6. Dimension desarrollo del movimiento corporal

Niveles Puntaje fi F%
Alto 13-15 4 30.8
Medio 9-12 7 53.8
Bajo 5-8 2 15.4

Total 13 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3)
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Gréfico 4. Dimension desarrollo del movimiento corporal

En la grafica 4, se observa que el 30,8% de nifios(as) de 3, 4 y 5 afios
del nivel inicial presentan un nivel alto, el 53,8% un nivel medio y el
15,4% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de nifios
obtuvieron un nivel medio en la ficha de observacion sobre eficacia de la

musica en su dimension desarrollo del movimiento corporal.
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RESULTADOS DEL TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR (TEPSI)

Tabla 7. Puntaje total del test de desarrollo psicomotor

Niveles Puntaje fi F%
Normalidad > 25 4 30.8
Riesgo 20-25 7 53.8
Retraso <20 2 154

Total 13 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3)
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Gréfico 5. Puntaje total del test de desarrollo psicomotor

En la grafica 5, se observa que el 30,8% de nifios(as) de 3, 4 y 5 afios
del nivel inicial presentan un nivel de normalidad, el 53,8% un nivel en
riesgo y el 15,4% un nivel en retraso; lo que nos indica que la mayoria
de nifios han obtenido un nivel en riesgo en el test de desarrollo

psicomotor.

76




Tabla 8. Dimension coordinacion

Niveles Puntaje fi F%
Normalidad 9-10 2 15.4
Riesgo 6-8 9 69.2
Retraso 0-5 2 154

Total 13 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3)
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Gréfico 6. Dimensién coordinacion

En la grafica 6, se observa que el 15,4% de nifios(as) de 3, 4 y 5 afios
del nivel inicial presentan un nivel de normalidad, el 69,2% un nivel en
riesgo y el 15,4% un nivel en retraso; lo que nos indica que la mayoria
de nifios han obtenido un nivel en riesgo en el test de desarrollo

psicomotor en su dimensién coordinacion.
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Tabla 9. Dimension lenguaje

Niveles Puntaje fi F%
Normalidad 9-10 4 30.8
Riesgo 6-8 8 61.5
Retraso 0-5 1 7.7

Total 13 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3)
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Grafico 7. Dimension lenguaje

En la grafica 7, se observa que el 30,8% de nifios(as) de 3, 4 y 5 afios
del nivel inicial presentan un nivel de normalidad, el 61,5% un nivel en
riesgo y el 7,7% un nivel en retraso; lo que nos indica que la mayoria de
nifos han obtenido un nivel en riesgo en el test de desarrollo psicomotor
en su dimension lenguaje.
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Tabla 10. Dimensién motricidad

Niveles Puntaje fi F%
Normalidad 9-10 3 23.1
Riesgo 6-8 8 61.5
Retraso 0-5 2 154

Total 13 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3)
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Gréfico 8. Dimensién motricidad

En la grafica 8, se observa que el 23,1% de nifios(as) de 3, 4 y 5 afios
del nivel inicial presentan un nivel de normalidad, el 61,5% un nivel en
riesgo y el 15,4% un nivel en retraso; lo que nos indica que la mayoria
de nifios han obtenido un nivel en riesgo en el test de desarrollo

psicomotor en su dimensién motricidad.
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3.2.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

a) Hipotesis General

Ho: No existe relacion significativa entre la eficacia de la musica y el

desarrollo psicomotor en los nifios del Il ciclo del nivel inicial de la

Institucion Educativa Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” — Juliaca -

Puno, afio 2021.

Hi: Existe relacion significativa entre la eficacia de la musica y el

desarrollo psicomotor en los nifios del Il ciclo del nivel inicial de la

Institucion Educativa Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” — Juliaca -

Puno, afio 2021.

Tabla 11. Correlacién de las variables eficacia de la musica y el

desarrollo psicomotor

Eficacia de Desarrollo
la musica Psicomotor
Coeficiente de correlaciéon 1,000 ,808™
Eficaciadela )
. Sig. (bilateral) ,001
musica
IRho de N 13 13
Spearman Coeficiente de correlacion ,801" 1,000
Desarrollo ] ]
) Sig. (bilateral) ,001
Psicomotor
N 13 13

** L a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 11, se observa que el coeficiente de correlacion rho de

Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta

positiva y estadisticamente significativa (rs = 0,808, p_valor = 0,001 <

0,05). Por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe

relacion significativa entre la eficacia de la musica y el desarrollo

psicomotor en los nifios del Il ciclo del nivel inicial.
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b) Hipotesis Especifica 1

Ho: No existe relacion significativa entre la eficacia de la musica en su
desarrollo de la percepcion auditiva y el desarrollo psicomotor de
los nifios del Il ciclo del nivel inicial de la Institucion Educativa

Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” — Juliaca.

Hi: Existe relacion significativa entre la eficacia de la musica en su
desarrollo de la percepcion auditiva y el desarrollo psicomotor de
los nifios del Il ciclo del nivel inicial de la Institucion Educativa

Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” — Juliaca.

Tabla 12. Correlacion de las variables eficacia de la musica en su

desarrollo de la percepcién auditiva y el desarrollo psicomotor

Desarrollo de
» Desarrollo
la percepcion .
N Psicomotor
auditiva
Desarrollo de  Coeficiente de correlacion 1,000 ,931™
la percepciéon  Sig. (bilateral) . ,000
[Rhode  auditiva N 13 13
Spearman Coeficiente de correlacion ,931" 1,000
Desarrollo ] ]
) Sig. (bilateral) ,000
Psicomotor
N 13 13

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 12, se observa que el coeficiente de correlacion rho de
Spearman existente entre las variables muestran una relacion muy alta
positiva y estadisticamente significativa (rs = 0,931, p_valor = 0,000 <
0,05). Por lo tanto se rechaza la hipdtesis nula y se concluye que existe
relacion significativa entre la eficacia de la musica en su desarrollo de la
percepcion auditiva y el desarrollo psicomotor de los nifios del 1l ciclo del

nivel inicial.
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c) Hipotesis Especifica 2

Ho: No existe relacion significativa entre la eficacia de la musica en su
desarrollo de la sensibilidad y el desarrollo psicomotor de los nifios
del 11 ciclo del nivel inicial de la Institucion Educativa Jardin N° 306

“Barcia Boniffati” — Juliaca.

Hi: Existe relacion significativa entre la eficacia de la musica en su
desarrollo de la sensibilidad y el desarrollo psicomotor de los nifios
del 1l ciclo del nivel inicial de la Institucién Educativa Jardin N° 306

“Barcia Boniffati” — Juliaca.

Tabla 13. Correlacién de las variables eficacia de la musica en su

desarrollo de la sensibilidad y el desarrollo psicomotor

Desarrollo de | Desarrollo
la sensibilidad | Psicomotor
Coeficiente de correlaciéon 1,000 ,853"
Desarrollo de ] ]
o Sig. (bilateral) . ,000
la sensibilidad
IRho de N 13 13
Spearman Coeficiente de correlacion ,853™ 1,000
Desarrollo ] ]
) Sig. (bilateral) ,000
Psicomotor
N 13 13

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 13, se observa que el coeficiente de correlacion rho de
Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta
positiva y estadisticamente significativa (rs = 0,853, p_valor = 0,000 <
0,05). Por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe
relacion significativa entre la eficacia de la musica en su desarrollo de la
sensibilidad y el desarrollo psicomotor de los nifios del Il ciclo del nivel

inicial.
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d) Hipotesis Especifica 3

Ho: No existe relacidon significativa entre la eficacia de la musica en su
desarrollo del movimiento corporal y el desarrollo psicomotor de los
niflos del Il ciclo del nivel inicial de la Institucion Educativa Jardin

N° 306 “Barcia Boniffati” — Juliaca.

Hi: Existe relacion significativa entre la eficacia de la musica en su
desarrollo del movimiento corporal y el desarrollo psicomotor de los
nifios del Il ciclo del nivel inicial de la Institucion Educativa Jardin

N° 306 “Barcia Boniffati” — Juliaca.

Tabla 14. Correlacién de las variables eficacia de la musica en su

desarrollo del movimiento corporal y el desarrollo psicomotor

Desarrollo del
o Desarrollo
movimiento )
Psicomotor
corporal
Desarrollo del Coeficiente de correlacion 1,000 712"
movimiento Sig. (bilateral) . ,008
[Rhode  corporal N 13 13
Spearman Coeficiente de correlacion 712" 1,000
Desarrollo ] ]
) Sig. (bilateral) ,008
Psicomotor
N 13 13

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 14, se observa que el coeficiente de correlacion rho de
Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta
positiva y estadisticamente significativa (rs = 0,712, p_valor = 0,008 <
0,05). Por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe
relacion significativa entre la eficacia de la musica en su desarrollo del
movimiento corporal y el desarrollo psicomotor de los nifios del Il ciclo

del nivel inicial.
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Primera.-

Segunda.-

CONCLUSIONES

Existe relacion significativa entre la eficacia de la musica y el
desarrollo psicomotor en los nifios del Il ciclo del nivel inicial de la
Institucion Educativa Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” — Juliaca -
Puno, afio 2021; donde el coeficiente de correlacion de Spearman
muestra una relacion alta positiva rs = 0,808, con un p_valor =
0,001 < 0,05; donde los nifios presentan un nivel medio con un
53,8% en la ficha de observacién sobre la eficacia de la musica y
en el test del desarrollo psicomotor los nifios(as) han obtenido un

nivel en riesgo con un 53,8%.

Existe relacion significativa entre la eficacia de la muasica en su
desarrollo de la percepciéon auditiva y el desarrollo psicomotor de
los nifios del Il ciclo del nivel inicial de la Institucion Educativa
Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” — Juliaca; donde el coeficiente de
correlacién de Spearman muestra una relacion muy alta positiva rs
= 0,931, con un p_valor = 0,000 < 0,05; donde los nifios
presentan un nivel medio con un 46,2% en la ficha de observacién
sobre la eficacia de la musica en su dimension desarrollo de la

percepcién auditiva.
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Tercera.-

Cuarta.-

Existe relacion significativa entre la eficacia de la musica en su
desarrollo de la sensibilidad y el desarrollo psicomotor de los
nifios del 1l ciclo del nivel inicial de la Institucion Educativa Jardin
N° 306 “Barcia Boniffati” — Juliaca; donde el coeficiente de
correlacién de Spearman muestra una relacién alta positiva rs =
0,853, con un p_valor = 0,000 < 0,05; donde los nifios presentan
un nivel medio con un 53,8% en la ficha de observacion sobre la
eficacia de la musica en su dimension desarrollo de la

sensibilidad.

Existe relacion significativa entre la eficacia de la muasica en su
desarrollo del movimiento corporal y el desarrollo psicomotor de
los nifios del Il ciclo del nivel inicial de la Institucion Educativa
Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” — Juliaca; donde el coeficiente de
correlacion de Spearman muestra una relacion alta positiva rs =
0,712, con un p_valor = 0,006 < 0,05; donde los nifios presentan
un nivel medio con un 53,8% en la ficha de observacion sobre la
eficacia de la musica en su dimensién desarrollo del movimiento

corporal.
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Primera.

Segunda.

Tercera.

Cuarta.

RECOMENDACIONES

La Institucion educativa Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” - Juliaca,
en colaboracién con las autoridades locales (alcalde, barberos,
director de la UGEL, etc.), deberd promover la muasica y ejecucion
de instrumentos musicales para eventos, asi como equipar

espacios preescolares para desarrollo mental e intelectual.

Los docentes deben estimular el interés musical de los nifios en
diversas actividades escolares, permitiendo el desarrollo de la
percepcion auditiva mediante el uso de juegos divertidos y
desarrollando asi la mente, la creatividad y la imaginacion de los

ninos.

Con base en las necesidades de los nifios, la organizaciéon
sugiere que los maestros interpreten muasica en sus lecciones
para desarrollar la sensibilidad musical de los estudiantes y

motivarlos al realizar actividades.

Las autoridades funcionales, en coordinacion con los padres de
familia de los alumnos, deberan realizar actividades de apoyo al
financiamiento para la construccion de un patio de recreo
adecuado que permita a los docentes participar en actividades

psicoldgicas con los nifios.
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TITULO:

Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

JARDIN N° 306 “BARCIA BONIFFATI” — JULIACA - PUNO, ANO 2021.

EFICACIA DE LA MUSICA Y EL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS DEL Il CICLO DEL NIVEL INICIAL DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema General:

¢ Cual es la relacion que existe entre la
eficacia de la musica y el desarrollo
psicomotor en los nifios del Il ciclo del
nivel inicial de la Institucién Educativa
Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” —
Juliaca - Puno, afio 20217

Objetivo General:

Establecer la relacién entre la eficacia
de la musica y el desarrollo psicomotor
en los nifios del Il ciclo del nivel inicial
de la Institucion Educativa Jardin N°
306 “Barcia Boniffati” — Juliaca - Puno,
afio 2021.

Hipotesis General:

Existe relacion significativa entre la
eficacia de la musica y el desarrollo
psicomotor en los nifios del Il ciclo del
nivel inicial de la Institucién Educativa
Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” —
Juliaca - Puno, afio 2021.

Problemas Especificos:

¢Cual es la relacion que existe entre la
eficacia de la musica en su desarrollo
de la percepcibn auditiva y el
desarrollo psicomotor de los nifios del
Il ciclo del nivel inicial de la Institucién
Educativa Jardin N° 306 “Barcia
Boniffati” — Juliaca?

¢ Cudl es la relacion que existe entre la
eficacia de la musica en su desarrollo
de la sensibilidad y el desarrollo
psicomotor de los nifios del Il ciclo del
nivel inicial de la Institucién Educativa
Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” —
Juliaca?

¢ Cudl es la relacion que existe entre la
eficacia de la musica en su desarrollo
del movimiento corporal y el desarrollo
psicomotor de los nifios del Il ciclo del
nivel inicial de la Institucién Educativa
Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” —
Juliaca?

Objetivos Especificos:

Determinar la relacion entre la eficacia
de la muasica en su desarrollo de la
percepcién auditiva y el desarrollo
psicomotor de los nifios del Il ciclo del
nivel inicial de la Institucion Educativa
Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” —
Juliaca.

Identificar la relacion entre la eficacia
de la muasica en su desarrollo de la
sensibilidad y el desarrollo psicomotor
de los nifios del Il ciclo del nivel inicial
de la Institucion Educativa Jardin N°
306 “Barcia Boniffati” — Juliaca.

Demostrar la relacién entre la eficacia
de la musica en su desarrollo del
movimiento corporal y el desarrollo
psicomotor de los nifios del Il ciclo del
nivel inicial de la Institucién Educativa
Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” —
Juliaca.

Hipdtesis Especificas:

Existe relacion significativa entre la
eficacia de la misica en su desarrollo
de la percepcion auditiva y el
desarrollo psicomotor de los nifios del
Il ciclo del nivel inicial de la Institucion
Educativa Jardin N° 306 “Barcia
Boniffati” — Juliaca.

Existe relacion significativa entre la
eficacia de la musica en su desarrollo
de la sensibilidad y el desarrollo
psicomotor de los nifios del Il ciclo del
nivel inicial de la Institucién Educativa
Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” —
Juliaca.

Existe relacion significativa entre la
eficacia de la musica en su desarrollo
del movimiento corporal y el desarrollo
psicomotor de los nifios del Il ciclo del
nivel inicial de la Institucién Educativa
Jardin N° 306 “Barcia Boniffati” —
Juliaca.

Variable Relacional 1 (X):

Eficacia de la musica

Dimensiones:

- Desarrollo de la
percepcién auditiva

- Desarrollo de la
sensibilidad

- Desarrollo del movimiento
corporal

Variable Relacional 2 (Y):

Desarrollo psicomotor

Dimensiones:

- Coordinacion
- Lenguaje
- Motricidad

Disefio:
No experimental, transversal

Tipo de Investigacién:
Bésica
Cuantitativo

Nivel de Investigacion:
- Descriptivo
- Correlacional

Método:
Hipotético Deductivo

Poblacion:

Estuvo conformada por 13
nifios(as) del 1l ciclo del nivel
inicial (3, 4 y 5 afos).

Muestra:
La muestra es igual a la
poblacién de estudio. N =n.

Técnica:
- Observacion

Instrumentos:
- Ficha de observacion sobre la
eficacia de la musica

- Test del Desarrollo Psicomotor
TEPSI
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Anexo 2
INSTRUMENTOS

FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA EFICACIA DE LA MUSICA

Nombre del NIRO(A): ..ooveie i e

Edad: ... Fecha: ..........cccooini...

BValUadora: ...

N° Descripcion SI A
VECES

|. DESARROLLO DE LA PERCEPCION AUDITIVA

1 | Reproduce rimas de poesias.

Imita sonidos de la naturaleza: viento, lluvia,

2

etc.

Tiene conocimiento de sonidos como: golpear
3 fuertemente el suelo, aplausos.
4 Reproduce tonos de palabras o nimeros sin

equivocarse.

Con los ojos cerrados, identifica sonidos
5 | producidos por la docente como: romper

papel, rebote de una pelota.

II. DESARROLLO DE LA SENSIBILIDAD

Comprende el significado de una obra
6 | musical, capta mensajes y centra su atencion

en aquello que mas le atrae.

Discrimina facilmente sonidos
7

onomatopéyicos.
g Expresa con su cuerpo emociones Yy

sentimientos al escuchar musica.

[ll. DESARROLLO DEL MOVIMIENTO CORPORAL

9 | Escucha canciones instrumentales y se




desplaza lento/r4pido por el salén de clase.

Escuchando la cancion, reconoce diferentes

10
partes de su cuerpo.
11 | Juega al espejo en parejas.
12 | Escucha musica y relaja el cuerpo sentado.
13 Imita movimientos gestuales que realiza la

docente.
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TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR (TEPSI)

NOMDIE Al NI e e
Bdad: ..o Fecha: .......coovvii .

V=] [VF=To o] -

items Descripcion Sl

|. COORDINACION

1 Traslada agua de un vaso a otro sin derramar.

Construye un puente con tres cubos como modelo.

Construye una torre de 8 o mas cubos.

Desabotona.

Abotona.

Copia una linea recta.

Copia un circulo.

Dibuja 9 0 mas partes de una figura humana.

©O| O N| O O | WO N

Dibuja 6 0 mas partes de una figura humana.

10 | Ordena por tamafo.

II. LENGUAJE

11 Reconoce grande y chico.

12 | Reconoce masy menos.

13 Nombra animales.

14 | Nombra objetos.

15 Verbaliza acciones.

16 | Conoce la utilidad de objetos.

17 Identifica su sexo.

18 | Darespuestas coherentes a situaciones planteadas.

19 Sefala colores.

20 Usa plurales.

lll. MOTRICIDAD

21 | Salta con los dos pies juntos en el mismo lugar.




22 | Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua.
23 | Lanza una pelota en una direccion determinada.

24 | Se para en un pie sin apoyo 10 seg. o mas.

25 | Se para en un pie sin apoyo 5 seg. 0 mas.

26 | Se para en un pie 1 seg. 0 mas.

27 | Camina en punta de pies seis 0 mas pasos.

28 | Salta 20 cms con los pies juntos.

29 | Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo.

30 | Coge una pelota.
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Anexo 3
BASE DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA EFICACIA DE LA MUSICA

T TeTals N o T8 T

1 |ALUMNA1 3afios| 1 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 3 2 26 Medio | 9 5 12
2 [ALUMNA 2 3afos| 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 3 2 3 21 Bajo | 5 4 | 12
3 |ALUMNA 3 3anos| 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 27 Medio | 9 6 | 12
4 [ALUMNA 4 3afos| 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 3 27 Medio | 9 6 | 12
5 [ALUMNA 5 4 afos| 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 36 Alto 13 8 15
6 | ALUMNA 6 4 anfos| 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 27 Medio | 9 6 | 12
7 | ALUMNA 7 4 afios| 1 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 30 Medio | 11 | 7 | 12
8 | ALUMAN 8 4anfos| 1 2 2 1 2 2 3 1 3 3 3 2 3 28 Medio | 8 6 | 14
9 |ALUMNA9 4 afios | 1 2 2 1 ]2 1 2 1 1 2 1 2 1 19 Bajo | 8 | 4 | 7
10 | ALUMNA 10 5afos| 2 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 35 Alto 13 7 15
11 [ALUMNA 11 5afios| 1 2 3 2 1 2 2 2 3 2 3 1 3 27 Medio | 9 6 | 12
12| ALUMNA 12 5afos| 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39 Alto 15 9 15
13| ALUMNA 13 Safios| 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 17 Bajo | 6 4 7

0.56 ‘ 0.33 ‘ 0.49 ‘ 0.37 ‘ 0.38 ‘ 0.28 ‘ 0.59 ‘ 0.46 ‘ 0.52 ‘ 0.25 ‘ 0.54 ‘ 0.33 | 0.54 | | 38.08284

VARIANZA DE LOS [TEMS Vi e LA

5.6449704
SUMATORIA DE LA VARIANZA DE LOS ITEMS
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CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH

1 ¥ s
K 1=
“TK-q Sp2

Dondeﬂ

K : Numero de items

3 5;2 :Sumatoria de Varianzas de los items

ST2 : Varianza de la sumatoria de las valoraciones por item
a : Coeficiente Alfa de Cronbach

Fad

13

12

5.645

38.08
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TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR (TEPSI)

Ne | Aula ftems Puntaje
1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 (1112 |13 |14 |15 |16 |17 |18 |19 |20 |21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30
1| 3afios | O 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 24
2 | 3afios | O 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 17
3 | 3afios | O 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 23
4 | 3afios | O 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 22
5| 4afios | 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 27
6 | 4afios | O 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 22
7 | 4afos | O 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 26
8 | 4afics | O 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 21
9 | 4afics | O 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 18
10| 5afos | O 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 27
11 | 5 afios 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 21
12| 5afos | 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 26
13| 5afos | 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 20
200 | 1300 | 1200 | 1000 | 1300 | 600 | 1000 | 800 | 500 | 1200 | 1000 | 1100 | 1000 | 1000 | 1300 | 1100 | 1000 | 9.00 | 1000 | 1100 | 1100 | 400 | 1200 | 800 | 7.00 | 1100 | 700 | 1100 | 900 | 1100
Sumas 9.9290
p 0.18]0.59 | 0.55|0.50 | 0.59 |0.27 | 0.45 | 0.36|0.36|0.55|0.45|0.50 | 0.45 | 0.45|0.59 | 0.50 | 0.45 | 0.41 | 0.45 | 0.50 | 0.50 | 0.18 | 0.59 | 0.36 | 0.32 | 0.50 | 0.32 | 0.50 | 0.41 | 0.50
q 0.82]0.41|0.45]|0.50 | 0.41 |0.73| 0.55 | 0.64 |0.64|0.45|0.55|0.50 | 0.55 | 0.55]0.41 | 0.50 | 0.55 | 0.59 | 0.55 | 0.50 | 0.50 | 0.82 | 0.41 | 0.64 | 0.68 | 0.50 | 0.68 | 0.50 | 0.59 | 0.50
P9 [0.15|0.24|0.25]0.25| 0.24 |0.20| 0.25 |0.23|0.23 |0.25|0.25 | 0.25 | 0.25 | 0.25 [ 0.24 | 0.25 | 0.25 | 0.24 [ 0.25 | 0.25 | 0.25 | 0.15 | 0.24 | 0.23 | 0.22 | 0.25 | 0.22 | 0.25 | 0.24 | 0.25
0.20|0.02 | 0.000.00| 0.02 |0.10| 0.00 | 0.04|0.04]0.00|0.00]0.00|0.00|0.00]0.02|0.00]0.00|0.02|0.00]0.00|0.00|0.20 | 0.02 | 0.04 | 0.07 | 0.00 | 0.07 | 0.00 | 0.02 | 0.00 | 0.88 |
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Formula Kuder-Richardson (K-R20)

KR20
n v — ).¢
R ( ]* 2.pP4
n—1 v/
Rt= Coeficiente de confiabilidad.
- C < 'L C ‘( ‘ KR20
N = Numero de items que contiene el instrumen-
to.
Vit: Varianza total de la prueba. KR20

E p.qlf Sumatoria de la varianza individual de

los items.

30 * 9.93 - 0.88
29 9.93
1.03 * o091

0.942
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