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RESUMEN

El objetivo general del presente estudio fue determinar la relacion entre el
nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro en la competencia crea
proyectos desde los lenguajes artisticos en los nifiosde cincoafios de nivelinicial
de la Institucién Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del distrito de San Juan de
Miraflores, provincia Lima, regién Lima, 2021. Esta investigacién se enmarco en
el enfoque cuantitativo por medio de un disefio no experimental transeccional. El
nivel alcanzado fue el descriptivo correlacional y se emple6 el método hipotético

deductivo. La poblacion de estudio fue conformada por 43 nifios de 5 afios.

Para el proceso de recoleccion de datos empled la técnica de la
observacion; para la variable nivel de inteligenciaemocional se emple6 unaficha
de observacién como instrumento; en el caso de la variable nivel de logro en la
competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos se hizo uso de un
cuadro de calificaciones. El analisis estadistico de los datos obtenidos se
desarroll6 a través del software SPSS. El nivel descriptivo del analisis muestra
gue el porcentaje predominante para la variable nivel de inteligencia emocional
es el nivel medio con un 52%, mientras que para la variable nivel de logro en la
competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos el nivel predominante
es el nivel “Logro esperado” con un 52%. En la prueba de hipétesis, general, el
coeficiente de correlacion de Spearman muestra un valor de 0,612 y una
significancia estimada de 0,008 < 0,05 lo cual evidencia una relacion directa
entre las variables. De este modo, se acepta la hipotesis general de

investigacion.

Palabras Claves: inteligencia emocional, logro académico.



ABSTRACT

The general objective of this study was to determine the relationship
between the level of emotional intelligence and the level of achievementin the
competition creates projects from artistic languages in children of five years of
initial level of the Initial Educational Institution No.514 "El Carmen” Of the San
Juan de Miraflores district, Lima province, Lima region, 2021. This research was
framed in the quantitative approach through a non-experimental transectional
design. The level reached was the descriptive correlational and the hypothetical
deductive method was used. The study population consisted of 43 5-year-old

children.

For the data collection process, he usedthe observation technique;forthe
variable level of emotional intelligence, an observation sheet was used as an
instrument; In the case of the variable level of achievementin the competition,
create projects from artistic languages, a table of qualificationswas used. The
statistical analysis of the data obtained was developed through the SPSS
software. The descriptive level of the analysis shows that the predominant
percentage for the variable level of emotionalintelligence isthe mediumlevel with
52%, while for the variable level of achievement in the competition creates
projects from artistic languages, the predominant level is the level " Expected
achievement’with 52%. In the general hypothesistest, the Spearman correlation
coefficientshows avalue of 0.612 and an estimated significance of 0.008 <0.05,
which shows a direct relationship between the variables. Thus, the general

research hypothesis is accepted.

Key Words: emotional intelligence, academic achievement.
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INTRODUCCION

El presente informe titulado “Nivel de inteligencia emocional y nivel de
logro en la competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos en los
nifios de cinco afios de nivelinicial de la Institucion Educativa Inicial N° 514 “El
Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores , provincia Lima, region Lima,
2021” tuvo como objetivo central el determinar la relacion que existen entre las
variables mencionadas en base a el recojo de datos dentro de la realidad
delimitada. Asi mismo, el trabajo se desarrollo por el interés suscitado por las

variables de estudioy su vigencia en larealidad actual.

El control y manejo de las emociones es un elemento importante en la
actualidad de toda actividad social. Hay una mayor valoracion de la inteligencia
emocional en los sectores laborales, educativos, familiares, etc. Se puede decir
incluso, que se otorga mayor valor a este aspecto del desarrollo humano que
otros factores ¢,por qué se da esta realidad? No es dificil comprobar esta idea en
el dia a dia de la sociedad, la familia y los colegios. Se hace necesario asi un
mayor conocimiento de esta variable, por otro lado, se puede inferiruna relacién
de esta inteligenciacon elrendimiento que el nifio puedateneren diferentes area
del conocimiento pero este estudio se centrara en la competencia relacionada

con la produccion artistica.

Con este estudio se busca entonces ampliar el conocimiento existente
sobre las variables mencionadasy conocer su estado en larealidad propuestay
puedaservir de base paralos profesionales, sobre todo los de la educacion, para
elaborar innovacion en su estrategia y metodologia para que se pueda superar
los niveles encontrados.

El presente informe se estructura en los siguientes capitulos:

CAPITULO I. PLANTEAMIENTO METODOLOGICO. En este primer
capitulo se presenta unadescripcion de larealidad a través de evidenciasdonde

se muestra la existencia del problema de investigacion. A continuacién, se



desarrolla la delimitacion de la investigacion, la formulaciéon de las preguntas,
objetivos e hipétesisdel estudio. Se desarrolla también el disefioy método usado
para luego mostrar las variablesy su proceso de operacionalizacién. Finalmente,

se muestra las justificaciones de la investigacion.

CAPITULO Il. MARCO TEORICO. En este segundo capitulo se muestra
los antecedentes de la investigacion para posteriormente desarrollar de forma
sintetizada y ordenada el conocimiento tedrico existente sobre las variables en
la literatura académica. Posteriormente, se presenta un glosario de los

principales términos empleados para la investigacion.

CAPITULO Ill. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS. En
este tercer capitulo se presenta los resultados de la recoleccién de datos para
cada unade las variables a nivel descriptivo en tablas y graficos. Asi mismo, se

desarrollan las pruebas de hipétesis correlacionales.

Para finalizar, se desarrollan las conclusionesy recomendaciones de la
investigacion, las fuentes de informacién empleadas y unos anexos para el

interés de los profesionales interesados.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

1.1. DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

En la actualidad se tiene mucho en cuenta el componente emocional en
las diferentes actividades laborales y académicas de las personas. Se puede
encontrarafinalesdel siglo pasado las referencias de este cambio al presentarse
unaidea nueva del aprendizaje y de la inteligencia misma producto de la teoria
de Gardner quien plantea la inteligencia como una competencia humana que
puede ser ejercitada, asi mismo, plantea la importancia de considerar que no
existe unasolainteligencia. Dentro de este mismo proceso, Goleman planteara
la existencia de unainteligencia elemental en las personas que es la inteligencia
emocional. A partir de ello, se han planteado diversos estudios que buscan
conocer la manifestacion de esta variable en las personas. Asi, por ejemplo, un
trabajo realizado a nivel mundial por la encuestadora Gallup, mostré6 que “los
paises latinoamericanostienen los primeros lugares en emotividad como Bolivia,
Ecuador, y El Salvador que destacaron como los mas emotivos, aunque se ha
de considerar que estos resultados no significan que se afirme que también son
mas felices u optimistas” (BBC Mundo, 2015, parr. 5-6). Unarealidad que vivimos
hoy en dia con la popularidad de la necesidad del desarrollo de la inteligencia
emocional es la necesidad de las empresas de contratar personal que tenga
mejor inteligencia emocional y cuente con habilidades sociales. Asi lo revela
Casma (2015) en un articulo para el banco mundial. Por ejemplo, de acuerdo
con la UNESCO, “en América Latina y el Caribe hay casi 117 millones de nifios,
nifiasy adolescentes en edad escolar” (parr. 7); asi mismo, se manifiestaque
‘los educadores latinoamericanos consideran que estan preparando
adecuadamente a los jévenes para el mercado laboral, mientras que los

empresarios lamentan la falta de habilidades socialesy emocionales” (parr. 7).
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Esta necesidad cadavez mayor del desarrollo de la inteligenciaemocional
la podemos encontrar frecuentemente y diferentes naciones a nivel mundial.
Dentro de esta idea, Garcia (2019) nos refiere que “nos olvidamos de que en la
actualidad no solo existen carencias materiales o econémicas, sino también las
emocionales” (parr. 2). Asi mismo, “este mundo necesita personas fuertes
emocionalmente, empaticos, creativos, que vivan su singularidady que logren

ser seguros de si mismos y de susdiferencias” (parr. 2).

En el contexto peruano encontramos un estudiorealizado por el Ministerio
de Desarrollo e Inclusién Social en el cual se nos presenta, segun lasinformantes
gueson las madres, “que aproximadamente un tercio de los nifios con 36% entre
los afios de dos a cinco regulan sus emocionesy conductas” (RPP, 2019, parr.
3-4). Asi mismo, “se encuentra una diferencia entre las zona urbana con un

33,8% vy lazonarural con un 42,8% que controla mejor sus emociones” (parr. 4).

Por otro lado, encontramos algunas referencias para analizar la realidad
del desarrollo artistico en el campo educativo. La formacion en esta capacidades
generan preocupacion ya que se considera un elemento fundamental en el
desarrollo integral de los nifios y adolescentes. Asi por ejemplo, podemos
observar que las Naciones Unidas dentro de sus articulos menciona y
recomienda que “la preparacion de los profesores sobre todo del nivel primario
debe dar gran importancia a la formacién de las artes plasticas y su historia”
(Lopez, 2017, Parr. 1). Diferentes profesionalesy espacios de reflexién educativa
recomiendan las formacion en las artes debido a su gran importancia para una
adecuada formacion integral de los nifios. Encontramos por ejemplo en el diario
electrénico Dinero (2019) que “los centros educativos deben tomar como un eje
central el desarrollo de las artes considerandolo un elemento de innovacion
pedagdgicay de esta forma contribuiral desarrollo de la creatividad, impulsarla
expresion de los sentimientos y mas aun el desarrollo de la inteligencia
emocional” (Parr. 10). Desde otra perspectiva, De la Fuente (2013) en su articulo
Reflexion sobre el arte latinoamericano. Aproximacién testimonial, nos dice que

‘uno de los fundamentos culturales de la integracion latinoamericanay de la
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presenciaregional en el mundo, es la contribucion de las Artes y la Literatura a

través de las imagenesvisualesy de las narrativas” (Parr. 1).

Ademas, se menciona que “sin ellas, no seria posible reconocer la
importancia de la fuerza simbdlica en el imaginario historico y politico de los
latinoamericanos; este patrimonio simbdlico es parte del perfil de nuestras
sociedades y de todos sus miembros como individuos” (Parr. 1). Esta referencia
nos permite ver la trascendencia del desarrollo del arte que no solo quedaen el
desarrollo de la persona misma, sino que escala mas aun en el entorno, la

sociedad, la culturay el futuro de los pueblos.

Dentro de larealidad del Perd encontramos que durante mucho tiempo se
ha dejado de lado una sincera preocupacion por el desarrollo del arte en los
nifios. En el articulo periodistico de Fernandez (2016) justamente titulado “Hay
déficitde maestros de arte y musicaen colegiosdel pais” nos refiere las palabras
del director de un colegio diciendo que “solo tenemos dos profesores graduados
en artes plasticasensefiando arte en secundaria;en primaria, los mismos tutores
dan esa clase” (Parr. 3); cuenta Alejandro Monzdn Ponce, director del colegio
publico Manuel Robles, de San Juan de Lurigan cho. Asi mismo, en el informe se
menciona que “a unos metros de su oficina, una profesora de segundo grado de
primaria confirma lo dicho por Monzon mientras sus alumnos se arrebatan las

témperas de colores” (Parr. 3).

Asi mismo, sefiala Garay (2016) que en el Peru ha existido una deuda de
ensefianza artistica que se esta retomando a nivel del Ministerio de Educacion
poniendo el esfuerzo en el desarrollo de esta area. De este modo, “mas que una
buenanoticia, la ampliacion y fortalecimiento de las horas de ensefianza de arte
en los colegios debe tomarse como el pago de unadeuda que se tenia con los
nifosy jovenes del pais, a los que no se les puede privar mas sus beneficios en

el campo académico como personal” (Parr. 1).

Las referencias anteriores nos han podido mostrar la existencia de una
problematica vigente en relacion con la variables del estudio. En este objetivo, la

investigacion hasido delimitada a la realidad de los nifios de cinco afios de nivel
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inicial de la Institucién Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del distrito de San
Juan de Miraflores , provincia Lima, regién Lima donde se ha podido observar
indicios de la presencia de las variables mencionadas que permite realizar la
presente investigacion.

El presente estudio se hace necesario para la profundizacion en el
conocimiento sobre las variables nivel de inteligencia emocional y nivel de logro
en la competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos con la finalidad
de impulsar el desarrollo de los niveles educativos en la region en cuento a una
formacién integral que consideralainteligenciaemocional como elemental desde
los primeros afios de vida y escolaridad; asi mismo, poder desarrollar la
creatividad y la expresion artistica de los nifios.

1.2. DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL

Dentro del aspecto social, el estudio de delimitd a los nifiosde cinco

anos de nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial N° 514 “El Carmen”.

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL

Dentro del aspecto temporal, el estudio se delimitd al afio lectivo

2021 en el cual se dio el proceso de recoleccion de datos.
1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL

Dentro del aspecto espacial, el estudio se delimito a la Institucion
Educativalnicial N° 514 “El Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores

, provincia Lima, region Lima, Peru.
1.3. PROBLEMAS DE INVESTIGACION

1.3.1. PROBLEMA GENERAL

14



14.

¢, Qué relacion existe entre el nivel de inteligencia emocional y el
nivel de logro en la competencia crea proyectos desde los lenguajes
artisticos en los nifios de cinco afios de nivel inicial de la Institucion
Educativalnicial N° 514 “El Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores

, provincia Lima, region Lima, 20217

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

PE 1. ¢ Qué relacion existe entre la dimension intrapersonal de la
variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro en la
competencia crea proyectos desde los lenguajesartisticos en los nifiosde
cinco afos de nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial N° 514 “El
Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores , provincia Lima, regién
Lima, 20217

PE 2. ¢;Qué relacion existe entre la dimension interpersonal de la
variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro en la
competencia crea proyectos desde los lenguajesartisticos en los nifios de
cinco afios de nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial N° 514 “El
Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores , provincia Lima, regién
Lima, 20217

PE 3. ¢Qué relacién existe entre la dimensién adaptabilidad de la
variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro en la
competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos en los nifios de
cinco afios de nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial N° 514 “El
Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores , provincia Lima, region
Lima, 20217

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. OBJETIVO GENERAL

15



15.

Determinar qué relacion existe entre el nivel de inteligencia
emocionaly el nivel de logro en la competencia crea proyectos desde los
lenguajes artisticos en los nifios de cinco afios de nivel inicial de la
Institucién Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del distrito de San Juan

de Miraflores , provincia Lima, region Lima, 2021.
1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

OE 1. Determinar qué relacién existe entre la dimension
intrapersonal de la variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de
logro en la competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos en
los nifios de cinco afos de nivelinicial de la Institucion Educativa Inicial
N°514 “El Carmen”del distrito de San Juan de Miraflores , provinciaLima,

region Lima, 2021.

OE 2. Determinar qué relacion existe entre la dimension
interpersonal de la variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de
logro en la competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos en
los nifios de cinco afios de nivelinicial de la Institucion Educativa Inicial
N° 514 “El Carmen”del distrito de San Juan de Miraflores , provinciaLima,

region Lima, 2021.

OE 3. Determinar qué relaciébn existe entre la dimension
adaptabilidad de la variable nivel de inteligenciaemocional y el nivel de
logro en la competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos en
los nifios de cinco afios de nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial
N°514 “El Carmen”del distrito de San Juan de Miraflores , provinciaLima,
region Lima, 2021.

HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

16



Existe unarelacion directa entre el nivel de inteligencia emocional
y el nivel de logro en la competencia crea proyectos desde los lenguajes
artisticos en los nifios de cinco afios de nivel inicial de la Institucion
Educativalnicial N° 514 “El Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores

, provincia Lima, region Lima, 2021.
1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

HE 1. Existe unarelacion directa entre la dimensién intrapersonal
de la variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro en la
competencia crea proyectos desde los lenguajesartisticos en los nifios de
cinco afios de nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial N° 514 “El
Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores , provincia Lima, region
Lima, 2021.

HE 2. Existe unarelacion directa entre la dimension interpersonal
de la variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro en la
competencia crea proyectos desde los lenguajesartisticos en los nifiosde
cinco afios de nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial N° 514 “El
Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores , provincia Lima, region
Lima, 2021.

HE 3. Existe unarelacion directa entre la dimension adaptabilidad
de la variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro en la
competencia crea proyectos desde los lenguajesartisticos en los nifilos de
cinco afos de nivel inicial de la Institucién Educativa Inicial N® 514 “El
Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores , provincia Lima, region
Lima, 2021.

17



1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tablal. Matriz de operacionalizacion de lavariable nivel de inteligencia emocional

VARIABLE DIMENSION INDICADORES TEMS ESCALA DE MEDICION
- Asertividad
- Autoconcepto 1,2 3,45,
Intrapersonal - Autorrealizacion 6,7,8,9
Independencia
NOMINAL
Dicotomica:
Variable 1 - Empatia 10, 11, 12, Si...... Q)
- Relaciones interpersonales No...... 0)
i Interpersonal i i 13,14, 15
_ Nl\_/el de_ - Responsabilidad social
|nteI|g§nC|a Solucion de problemas 16,17,18, 19
emocional
Niveles:
Alto 18 - 25
- Prueba de la realidad Medio 10 -17
Creatividad Ao 049
- 20, 21, 22,
Adaptabilidad - Innovacion 93 24 25
- Compromiso Y
Flexibilidad

Fuente: Elaboracion propia



Tabla2. Matriz de operacionalizacién de la variable nivel de logro en la competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos

VARIABLES DIMENSIONES

INDICADORES

ESCALA DE MEDICION

Exploray experimenta los
lenguajes del arte

Variable 2

Nivel de logro

en la competencia Aplica
crea proyectos procesos creativos
desde los
lenguajes artisticos

Evallay socializa sus
proceso y proyectos

Registro de actas de
evaluacion para
determinar el promedio
de notas de la
competencia crea
proyectos desde los
lenguajes artisticos.

Niveles:

Logro destacado AD
Logro esperado A
En proceso B

En inicio C

Fuente: Elaboracion propia
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1.6.

DISENO DE LA INVESTIGACION

De acuerdo con lo planteado por Tello (2013) el presente estudio
se encuentradentro del disefio no experimental y transversal. En primer
lugar, “es no experimental porque no existe la intencion de manipulacion
de las variables en la investigacion” (p.49). La recoleccion de datos de la
investigacion “busca obtenerinformacién de las unidades de andlisis tal y
como se encuentran en larealidad delimitada sin ningun tipo de estimulos
enlasvariables” (p. 49). En segundolugar,lainvestigacién “estransversal
porque el diagnaostico realizado en las unidades de andlisis se da en un
solo momento determinado previamente por lainvestigacion”(Tello, 2013,
p.51).

Presenta el siguiente esquema:

V1

V2

Donde:
M : Muestra
V1 : Nivel de inteligenciaemocional
V2 : Nivelde logro en la competencia
crea proyectos desde los lenguajes artisticos

r : RelacionentrelaViy V2
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1.6.1. TIPODEINVESTIGACION

La investigacion se considera segiin Naupas (2013) de tipo basica
debido a que “su objetivo es la busqueday ampliacién del conocimiento
existente en torno a las variables de investigacion” (p.70). Este estudio
“‘no pretende desarrollar innovaciones tecnoldgicas en el campo de la
educacion para una aplicacion inmediata” (p. 70). Asi mismo, el informe
de investigacion puede considerarse de uso aplicado por la utilidad de sus

recursos de investigacion.

1.6.2. NIVEL DEINVESTIGACION

En cuento a la complejidad de la investigacion, Hernandez et al.
(2010) nos dice que el estudio se enmarca en el nivel descriptivo y
correlacional. En primer lugar “es descriptivo porque tiene se busca
obtener las caracteristicas o propiedades principales de las variables de
estudioen las unidadesde analisis” (p. 80). En segundolugar, “es de nivel
correlacional porque se pretende encontrary determinar la existenciao no
de un nexo entre las variables y en qué direccion se manifiesta esta

relacion” (Hernandez et al., 2010, p. 81).
1.6.3. METODO

La investigacion se desarrollé en el marco del enfoque cuantitativo
y haciendo uso del método hipotético deductivo. Este método, segun
Naupas (2013) “se desarrolla a través del planteamiento de hipotesis de
investigacion para luego comprobarse su veracidad o falsedad a través de

un analisis estadistico inferencial” (p. 102).

Por otro lado, la investigacién y el disefio se enmarca, como se ha
mencionado, dentro del enfoque cuantitativo de las investigaciones
cientificas que “tiene como fundamento la medicién de las variables a
partir de la valoracion numérica y haciendo uso de la estadistica”
(Hernandezet al., 2010, p. 4).
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1.7.

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION

1.7.1. POBLACION

La poblacién de unainvestigacion se define segun Carrasco (2009)
como el “total de las unidadesde analisisque se encuentran dentro de las
delimitaciones determinadas por la investigacion” (p.236).

Considerando lo referenciado, la investigacion delimito su
poblacion a los nifios de cinco afios de nivel inicial de la Institucion
Educativalnicial N° 514 “El Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores

, provincia Lima, region Lima matriculados en el afio lectivo 2021.

Tabla 3. Distribucién de la poblacion de estudio

5 ANO Cantidad % Poblacion

AULA1 22 51,1

AULA 2 21 48,9
Total 43 100

Fuente: Elaboracion propia

1.7.2. MUESTRA

Cuando “la poblacion es menor a cincuenta 50 individuos, la
poblacion es igual a la muestra" (Castro, 2010, p. 69), a partir de esta
referencia, se ha considerado a la poblacion de la investigacion igual ala

muestra y se estuvo conformada por los 43 nifios de cinco afios (N =n).
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1.8.

TECNICAS EINSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS

De acuerdo con las caracteristicas de las variables nivel de
inteligencia emocional y nivel de logro en la competencia crea proyectos
desde los lenguajes artisticos y la poblacion de estudio, se optd por
emplear la técnica de observacién la cual, segun manifiesta Tamayo y
Tamayo (2012), “permite la recoleccién de datos mediante la propia
observacion empleandoun instrumento apropiado donde se logre recoger

la informacion observada por el investigador” (p.112).

1.8.2. INSTRUMENTOS

Para llevar a cabo la recoleccién de datos con la técnica de la
observacion, se ha considerado aplicar unaficha de observacion para la
variable nivel de inteligencia emocional y un cuadro de calificaciones para
la variable nivel de logro en la competencia crea proyectos desde los

lenguajes artisticos. Los instrumentos empleados fueron los siguientes:

» Ficha de observacién para evaluar el nivel de inteligencia
emocional
Este instrumento cuenta con 25 items.
Los items estan planteados a través de respuestas dicotomica.
Categorias: Si— 1; No — 0. Informantes: docentes

Orientado a niffos de nivel inicial.

» Cuadro de calificaciones para la competencia crea proyectos
desde los lenguajes artisticos
Este instrumento permite la recoleccion de las calificaciones
establecidas por la docente de aula de nivel inicial para las

capacidades propuestas por el Curriculo Nacional.
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FICHA TECNICA PARA EL INSTRUMENTODE LA VARIABLE 1
Nombre: Cuestionario para evaluar el nivel de inteligencia emocional
Autor: Cornejo, M. (UAP, Lima,2021)

Duracién: Tiempo aproximado de 20 a 25 minutos.

Aplicacién: A nifios de inicial evaluados por sus docentes.

Dimensiones:
» Dimension 1: Intrapersonal
Se formularon 9items (1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9)

» Dimensién 2: Interpersonal
Se formularon 10 items (10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19)

» Dimension 3: Adaptabilidad
Se formularon 6 items (20, 21, 22, 23, 24, 25)

Valoracion: Dicotdmica

Si Q)
No 0)
Niveles:
Alto 18- 25
Medio 10-17
Bajo 00-09
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1.9.

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION

1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

Desde la perspectiva tedrica el estudio se justificaen base al aporte
empirico que sus resultados brindan al conocimiento tedrico sobre las
variables de investigacion nivel de inteligencia emocional y nivel de logro
en la competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos. Los
datos obtenidos dan un sustento empirico que permite reafirmar los
presupuestos teéricos sobre las variables estudiadas. Asi mismo, estos
resultados se convierten en antecedentes para futuras investigaciones
gue sigan contribuyendo al conocimiento de las variables en diferentes

contextos.

Por otro lado, la presentacion del marco tedrico se muestra como
unanuevapropuestade ordenamientoy sintesis teérica para las variables
y puedan ser referente tedrico para los profesionales interesados en este

campo de estudio.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Desde el aspecto practico, lainvestigacion sejustifica por la utilidad
de los recursos que presenta lo cuales pueden ser de interés para los
profesionales de laeducacién y carreras a fines interesados en el estudio
del nivel de inteligencia emocionaly nivel de logro en la competencia crea
proyectos desde los lenguajesartisticos. Los instrumentos utilizadosen el
proceso de recoleccién de datos pueden ser aplicados en distintas
realidades que contribuyan a la ampliacion del conocimiento existente
parala variables de estudio desde la comparacion o la contradiccion de

resultados.

Asi mismo, se presenta este informe como un manual dereferencia
gue busque la generacion de proyectos educativos y propuesta
metodoldgicas que busquen mejorar los niveles de inteligencia emocional

y el desarrollo de la expresién artistica.
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1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

Desde la perspectiva social, el estudio se justifica en los
beneficiarios principales que son los nifios de cinco afios de nivel inicial
de la Institucion Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del distrito de San
Juan de Miraflores , provincia Lima, region Lima. Los resultados del
informe permitiran que los docentes puedan implementar nuevas
metodologias innovadoras que se sustenten en los resultados obtenidos
en el estudio y busquen mejorar los niveles encontrados sobre el
desarrollo de la inteligenciaemocional y de la competencia crea proye ctos
desde los lenguajes artisticos dando valor a la expresion y creatividad de
los nifios. Asi mismo, la comunidad educativa, docentes, directivos,
padres de familia se beneficiaen cuanto puedan lograr implementar las
recomendaciones realizadas por el presente estudio producto de sus

hallazgos.

1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

El estudio encuentra su justificacion legal en el requerimiento
dispuesto por las normas de la Universidad Alas Peruanas para obtener
el titulo profesional en educacion en la especialidad de nivel inicial por
medio de la elaboracién y sustentacion de un trabajo de investigacion
frente a un jurado especializado. Asi mismo, las normas propuestas por
la universidad se encuentran conforme a la exigencias de calidad
universitaria para lograr la obtencidén del titulo universitario a nombre de
la Nacién dispuesto por la Ley Universitaria N° 30220, inmerso de la Ley
de Educacion N°28044.
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2.1.

CAPITULO 1l

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

El control y manejo de las emociones es un elemento importante
en la actualidad de toda actividad social. Hay una mayor valoracion de la
inteligencia emocional en los sectores laborales, educativos, familiares,
etc. Se puede decir incluso, que se otorga mayor valor a este aspecto del
desarrollo humano que otros factores ¢ por qué se da esta realidad? No
es dificil comprobar esta idea en el dia a dia de la sociedad, la familiay
los colegios. Los estudiosdireccionados a la inteligenciaemocional tienen
su punto de despegue en la propuesta de Howard Gardner en sus
inteligencia multiples, donde se consideraba la existencia de la
inteligencia intrapersonal e interpersonal. Mas adelante, Daniel Goleman
propondria a la inteligencia emocional como tal. Desde ese punto de
partida hasta ahora, las investigaciones toman diversos enfoques
buscando comprender mejor el comportamiento y el estado en la que se
encuentra esa variable en la realidad no solo educativa, sino de forma
general como una variable propia y necesaria para las relaciones
humanas.

Por otro lado, se puede inferirunarelaciéon de esta inteligenciacon

el rendimientoque el nifiopuedateneren diferentes area del conocimiento
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sobre todo en el desarrollo de las capacidades artisticas de los nifioscomo
un importante elemento de expresion y la creatividad. Este ultimo
componente del desarrollo integral se ha estudiado desde distintas
perspectivas. Por ejemplo, el estudio de Vegas (2012) que lleva por titulo
“La educacion artistica y el arte como terapia, un camino para construirla
identidad del adolescente” desarrollado en Madrid, Espafia. Este estudio
llega a las siguientes conclusiones, en primer lugar, “menciona que la
actividad artistica da oportunidad a los estudiantes para tener un espacio
donde reflejar distintas situaciones de irrealidad, irracionales que dentro
de las demas asignaturas hubieran quedado reprimidas” (p. 79); asi
mismo, se sefiala “la importancia de esta asignatura de arte plastico y
visual permite el desarrollo de caracteristicas como la flexibilidad de la
mente, la liberta, la diversidad de respuesta, la movilidad en el espacio, la

reflexion, relajacion, etc.” (p, 79).

Asi mismo, encontramos el trabajo de Prieto (2010) titulado “La
influencia de la expresion artistica en el desarrollo del autoconceptoy la
autoestima” en Valladolid, Espafia. Este estudio llega a la conclusién que
‘la educacion artistica en las escuelas se encuentra en un estado de
infravaloracién y se posee un concepto equivocado de lo que la materia

deberia sery lograr en los estudiantes” (p. 91).

Por otro lado, se llega a la conclusion que “las actividades se
centran en aspectos simples y rigidos de lo que debe ser el desarrollo
artistico” (Prieto, 2010, p. 91);asi mismo, “el estudio manifiesta que es
necesario establecer programas de formacién especifica para los
docentesen laformacion artistica” (p. 91). Asi mismo, “se debe desarrollar
la valoracion de esta asignatura desde la formacion docente dandoles
herramientas para que puedan potencializar las capacidades de los
estudiantes en la creatividad, pensamiento critico, valores, niveles de

autoestima” (p. 91).

2.1.2. TESISNACIONALES
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Moreno (2019) “Inteligencia emocional en estudiantes de segundo
grado de primaria de una Institucién Educativa Publica de Ventanilla —
Callao”. Tesis para optar el grado académico de maestro en educacion
con mencion en psicopedagogia. Universidad San Ignacio de Loyola,
Lima, Peru. El objetivo de estudio fue “determinar el nivel de desarrollo de
inteligencia Emocional en estudiantes de segundo grado de primaria de
una institucién educativa publica de Ventanilla — Callao” (p. 11). La

muestra estuvo conformada por 68 estudiantes.

La principal conclusién del estudio fue que “los estudiantes de
segundo grado de primaria de una institucion educativa publica de
Ventanilla— Callao, presentan un nivel bajo de desarrollo de inteligencia
emocional” (Moreno, 2019, p. 75). Sin embargo, “existe un 13,2% de los
estudiantes que se ubican con una capacidad emocional por mejorar,
tiene deficiencias para relacionarse con los demas, de distinguir y
controlar susemocionese identificarlos propios sentimientosy los ajenos,
no logrando manejar las situaciones en forma positiva, esto en funcién a

lo esperado de su edad cronoldgica” (Moreno, 2019, p. 75).

Licla (2017) Aplicacion de los lenguajes artisticos para mejorar las
habilidades sociales en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa
Inicial 386 VRHT, Independencia, 2017. Tesis para optar el grado
académico de maestra en educacion infantii y neuroeducacion.
Universidad César Vallejo, Lima. El objetivo central del estudio fue
“‘determinar la aplicacion de los lenguajes artisticos para mejorar las
habilidades sociales en los nifios de 3 afios” (p. 35). La muestra del

estudio fue conformada por 40 nifos.

Las conclusionesdel estudio fueron, en primerlugar, que “se arribé
en el pre test del grupo experimental el 65% de estudiantes se ubicaron
en el nivel alto; despuésdel programa en el postest del grupo experimental
se observo que 80% de estudiantes de ubicaron en el nivel alto, es decir

hay unadiferencia” (Licla, 2017, p. 66).
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Por otro lado, “sobre los resultados obtenidos para la hipotesis
general, de la investigacién se concluye quelaaplicacion de los lenguajes
artisticos mejora significativamente las habilidades sociales en los nifios
de 3 aios”(Licla, 2017, p. 66).

Armas y Castro (2015) Taller “Inspira Alma” basado en el método
vivencial para desarrollar la expresion artistica en nifios de 5 afios de la
|.E. “Rafael Narvaez Cadenillas” afio 2014. Tesis para obtener el titulo de
licenciada en educacion inicial. Universidad Nacional de Trujillo, Trujillo.
El objetivo central del estudio fue “determinar en qué medida el taller
‘INSPIRA ALMA” basado en el método vivencial desarrolla la expresion
artistica en nifos de 5 anos” (p. 39). La muestra del estudio fue

conformadapor 18 nifiosen el grupo experimental y 18 en el grupo control.

Las principales conclusiones del estudio son las siguientes. En
primer lugar, “al identificarel nivel de logro de cada lenguaje en el pre —
test del grupo experimental, se pudoobservar que obtuvieron los nifiosun
puntaje de 0,94 puntos en el lengua dramatico” (Armas y Castro, 2015, p.
77); asi mismo, se obtuvieron “1,72 puntos en el lenguaje danza; 2,77
puntos en el lenguaje musical; y 4, 72 puntos en el lenguaje grafico —
plastico” (p. 77). Por otro lado, en el analisis del pre — test los resultados
fueron de “0,86 puntos en el lenguaje dramatico, 1,80 puntos en lenguaje
de danza, 2,80 puntosen el lenguaje musical;y 4,75 puntosen el lenguaje

grafico — plastico” (Armas y Castro, 2015. p. 72).

2.1.3. TESISINTERNACIONALES

Arias (2019) “Inteligencia emocional en nifiosy niflasde 7 a 10
afos institucionalizados y no institucionalizados en dos centros de
Pichincha’. Tesis de licenciatura. Universidad Central de Ecuador, Quito,
Ecuador. Su objetivo general fue “comparar los niveles de Inteligencia
emocional en nifiosy nifias de 7 a 10 afios institucionalizados y no

institucionalizados” (p. 9). El estudio cont6 con 22 nifios.
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El estudio concluye que “se establece que la comparacion en los
niveles de inteligencia emocional entre nifios y nifias institucionalizados y
no institucionalizaos, aprobo la hipétesis de la existencia una diferencia
significativa de 0.725 de las medias de los niveles de inteligencia
emocional entre los dos grupos a través de la aplicacion del Inventario de

Inteligencia emocional en niflos y adolescentes” (Arias, 2019, p. 48).

Caceres y Fonseca (2015) “El arte como promotor de la Autonomia
en los nifiosy un constructor de la Comunidad”. Trabajo de Grado en
Servicio Social Comunitario elaborado como requisito para optar al titulo
de Psicéloga. Universidad Catélica de Colombia, Bogota D.C., Colombia.
El objetivo general del estudio fue “conocer e identificar el impacto que
tiene la pedagogia desde el arte en la promocién de la Autonomia en los

nifilosy en la construccion de comunidad” (p. 16).

Las principales conclusiones del estudio mencionan que “la
respuesta que arroja la investigacion es afirmativa ante el arte como
promotor de autonomia” (Caceres y Fonseca, 2015, p. 62); esto se da
considerando que “la pedagogia desde el arte es una pedagogia integral,
gue no solamente tiene en cuenta el desarrollo mental, o la transferencia
de conocimiento de forma lineal y unidireccional, sino que trata de

establecer una correlacién entre estos” (p. 62).

Por otro lado, el estudio mencionaque este logro se produce por
“la posibilidad de lainteraccion que se realiza con el maestro, pues es alli,
a partir del primer contacto y trato con él, que el nifio asume el rol
protagdnico y activo en las propuestas, asumiendo responsabilidades en
su formacién como constructor del conocimiento” (Caceres y Fonseca,
2015, p. 62).

Arcos, Jiménez y Ruiz (2015) “La educacién de la inteligencia
emocional en la escuela: referentes conceptuales, lineamientos y
experiencias pedagogicas”. Tesis para optar el titulo de Licenciadas en
Psicologia y Pedagogia. Universidad Pedagdgica Nacional, Bogota D.C.,

Colombia. El objetivo general del estudio fue” establecer el estado actual
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2.2.

del conocimiento en torno a la educacion de la inteligencia emocional de

los nifios, nifasy jovenes en la escuela” (p. 21).

El estudio concluyé en primer lugar que “los términos asociados
con la inteligencia emocional dentro de la educaciony la escuela estan
estrechamente vinculados al desarrollo humano e integral” (Arcos,
Jiménezy Ruiz, 2015, p. 70). Por lo tanto, “términos como habilidades
para la vida, socio afectividad, convivencia ciudadana, entre otros
promueven habilidades tales como reconocimiento de si mismo, del otro
y del entorno, empatia y habilidades sociales los cuales son propios de
una educacién emocional” (p. 70). Asi mismo, “cuando la escuela se
remite a estos términos, habla de la inteligencia emocional con el

proposito de fortalecer la dimension emocional del sujeto” (p. 70).

BASES TEORICAS
2.2.1. VARIABLE NIVEL DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

2.2.1.1. TEORIAS RELACIONADAS A LOS NIVELES DE
INTELIGENCIA EMOCIONAL

A. TEORIA DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

A fines del siglo pasado, Daniel Goleman (1998) nos dice que “la
oportunidad clave para poder dar forma y desarrollar adecuadamente la
inteligencia emocional son los primeros afios de vida y seran reforzadas
en la escolaridad. Los cimientos para la estructura emocional se forman
desde muy nifios y constituiran la base a diferentes aprendizajes” (p. 75).
El modelo de inteligencia emocional es presentado por Bello (2009) quien
expone las dimensiones de la inteligencia emocional segun la propuesta

de Goleman haciendo énfasis en laimportancia para la edad infantil.

De esta forma encontramos en primer lugar al autoconocimiento el
cual hace referencia a tener la conciencia de la emociones que uno

presenta. Reconocer el momento de su aparicion, sus causas y efectos,
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tener un conocimiento sobre sus fortalezas y debilidades a partir de una
confianza en si mismo. La capacidad para poder hablar sobre sus
emociones cuando son nifios “dependera en gran medida del entorno
socio cultura en la que se desarrolle el ninoy donde se desarrollan sus
relacionessociales” (Bello, 2009, p. 34). El aprendizaje de esta capacidad

serd fundamental para el proceso comunicativo.

Por otro lado, tenemos el autocontrol. Se da por la capacidad de
lograr tener el control sobre los estados de animo, los impulsos y los
sucesos del interior. Lograr la reorientacion de las emociones e impulsos
conflictivos para poder enfrentar los cambios y situaciones diversas del
intercambio con otros. Esta capacidad busca lograr un equilibrio, no

eliminarlas emociones en la persona. Se trata de mantener un control.

Un ejemplo clave en estos tiempos es el control de laira. Los nifios
gue manifiestan problemas para ejercer un control de la ira tienden a ser
rechazados por sus pares y se generaen ellos unafrustracion alno poder
hacer amistades y esto deviene en disminucién del rendimiento
académico. Estos nifilos, con estas caracteristicas muestran
vulnerabilidad emocional y tienden a irritarse con mayor frecuencia. Otro
elemento importante dentro de la propuesta de la inteligencia emocional
es la automotivacion. Esto como resultado de los logros y satisfacciones,
el compromiso con la excelencia, con el grupo, la institucion, el
aprovechamiento de oportunidades para el logro de metas personalesy
la superacion de percances con muestra de perseverancia y optimismo.
Los nifios que muestran una automotivacion elevada pueden plantearse
metas altas y asumir el reto de lograrlas, los que muestra poca
automotivacion limitan sus metas. Se muestra también la empatia que se
muestra a través de la conciencia de los sentimientosy las necesidades
de los demas. La capacidad de la sensibilidad y ponerse en el lugar de
otros para lograr la adaptacién y comprensién al modo de conducta de
otras personas. La empatia hace manifiesta la capacidad de poder
comprender el lenguaje no verbal de las demas personas para poder

entenderlas y adaptarse a los cambios que van existiendo.
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B. MODELO DE INTELIGENCIA SOCIO-EMOCIONAL

Desde esta perspectiva de la inteligencia emocional, una persona
gue se consideraemocionalmente inteligente es capaz del reconocimiento
y la expresion de sus emociones, la comprension de si mismos que le
permite unavida saludable y con equilibrio emocional. Las personas con
estas caracteristicas son capaces de lograr una comprension de la
conducta de las demas personas y logran generar empatia que les
permite mantener relaciones sociales con gran satisfaccion y de
responsabilidad evitando la dependencia de los demas. Por lo general
encontramos personas que son optimistas, muestras flexibilidad, son
realistas, logran con éxito resolver sus problemas y afrontan las
situaciones de estrés sin perder el control de sus emociones. De acuerdo
con la propuesta de Bar — On, la inteligencia general de toda persona
puede ser evaluada a través de su inteligencia cognitiva por medio del
coeficiente intelectual y la inteligencia emocional evaluada o ponderada
por el coeficiente de inteligencia emocional. Las personas que gozan de
buenasalud poseen un grado adecuado de inteligencia emocional, esta
es desarrollada a través del tiempo, va cambiado en la vida y mejorada
con entrenamiento. El modelo propuesto por Bar-On comprende de tres
componentes que son la dimension intrapersonal, la dimensién
interpersonal, y la dimension de adaptabilidad. Estas dimensiones seran

desarrolladas en un apartado para su mejor comprension.

2.2.1.2. DEFINICIONES DE INTELIGENCIAY EMOCIONES

Para tener una comprension de la variable inteligencia emocional,
iniciemos por desarrollar brevemente las definiciones de las palabras por
separado. En primero lugar, nos preguntamos qué es inteligencia. Para
Saloveyy Mayer (1990) “la inteligencia seria toda conducta que permite a
la personatenerun desenvolvimiento adecuado en la sociedad” (p. 125).
En esta referencia podemos ver que la inteligencia se enfoca en relacién

con el entorno de la personay no en si misma.
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Alejandose de los conceptos anteriores que relacionaban la
inteligencia a la capacidad de acumular conocimientosy repetirlos en el

momento oportuno.

En una perspectiva mas amplia, Gardner (2005) nos propone que
‘la inteligencia es un atributo de unidad y que reconocen los seres
humanos en relaciébn con su intuicién” (p.36). Para este autor, la
inteligenciaesla manifestacion deun camulode experienciasfrente auna
diversidad de problemas. Dentro de la propuesta de Gardner encontramos
laideade que la inteligencia es una capacidad para resolver problemas y

crear productos utiles para la sociedad.

Estos problemas pueden presentarse en distintas dimensiones de
la vida de la persona. Asi por ejemplo, una persona puede enfrentarse a
problemas para los cuales sera necesario hacer uso de sus habilidad con
los numerosy las cantidades, a lo que se llamo inteligencia matematica;
por otro lado, la capacidad de resolver problemas haciendo uso de los
sonidos, el ritmo, la armonia, para lo cual “se manifiesta la inteligencia
musical, del mismo modo las demas inteligencias como la lingiistica,
naturalista, espacial, kinestésica, intrapersonal, interpersonal” (Gardner,
2005, p. 37).

Desde la perspectiva de las emociones podemos definiren base al
concepto de Goleman (1998) quien refiere que “las emociones son
sentimientos y pensamientos, también pueden ser estados biologicos y
estados psicoldgicos, asi también el tipo de tendencia haciala accién que

lo caracteriza” (p.68).

Se puede manifestar que las emociones son las mediadoras del
desarrollo de las personas lo cual ocupa un rol importante en desarrollo
de la dimensién social, bioldgico, cognitivo y psicoldgico de la personas.
Todo ello tendra una significancia en el éxito o los fracaso de los nifios

desde su edad escolar.
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2.2.1.3. DEFINICIONES DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

Desarrollemos ahora un panorama de la inteligencia emocional
iniciando por la propuesta de Mayer y Salovey citados en Ugarriza y

Pajares (2008) quienes definen la inteligencia emocional como “una
habilidad que permite percibir, asimilar, comprender y regular las
emociones y también las de los demas permitiendo que exista un
crecimiento en la capacidad de control emocional y la capacidad

intelectual” (p. 54).

Dentro de esta perspectiva tenemos que se mencionan cuatro
componentes para el desarrollo de la inteligencia emocional. Estos son,
en primer lugar, la percepcion, evaluacion y expresion de la emocion; la
facilitacion emocional del pensamiento; la comprension, analisis y el
empleo del conocimiento emocional; y el control de las emociones para

promover el crecimiento emocional e intelectual.

Por otro lado, para el caso de Goleman (1998) la inteligencia
emocional harareferencia a “la capacidad de reconocer nuestros propios
sentimientos, los sentimientos de los demas, motivarnos y manejar
adecuadamente las relaciones que sostenemos con los demas y con
nosotros mismos” (p. 349). En este enfoque podemos encontrar a “la
inteligencia emocional como una capacidad a desarrollar en referencia al
control y dominio de la emociones en la misma persona y en el

conocimientoy comprension de las emociones de los demas” (p. 349).

Dentro de esta misma perspectiva, Bar-On (1997) agregara que “la
inteligencia emocional es un conjunto de capacidades de caracter no
cognitivo y destrezas que tendran influencia en la habilidad de las
personas para enfrentar de forma exitosa las presiones y las demandas
del entorno” (p. 14). De este modo la inteligencia emocional se constituye
en una capacidad es capaz de ser desarrollada por las personas en

relacion con sus emocionesy para mantener un equilibrio en ellas.
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2.2.1.4. CARACTERISTICAS DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

Para tener un panorama general de la inteligencia emocional
podemos establecer unas caracteristicas planteadas por Goleman (1998),

las cuales son las siguientes.

Primero, “la independencia en la cual cada persona aporta una
contribucién Unica al desempefio de su trabajo” (Goleman, 1998, p. 353);
asi mismo, lainterdependenciaen laque cadaindividuodepende en cierta
medida de los demas” (p. 353);

Por otro lado, se observa “la jerarquizacion con lo que las
capacidades de la inteligencia emocional se refuerzan mutuamente”
(Goleman, 1998, p. 353); la “necesidad pero no suficiencia, significa
poseer las capacidades no garantiza que se acaben desarrollando” (p.
353); finalmente, las “genéricas en las cuales se pueden aplicar por lo
general a todos los trabajos, pero cada profesion exige competencias
diferentes” (p. 353).

Podemos encontrar en estas caracteristicas una sintesis de lo
gue es la inteligencia emocional desde la perspectiva de Goleman.
Encontramos dentro de estas caracteristicas en especial la
interdependencia de la inteligencia emocional como un elemento
primordial para poder lograr la interaccion sana entre personas. Asi
mismo, su capacidad genérica permite que el desarrollo de la inteligencia

emocional tenga un componente trasversal en toda dimensién de la vida.

2.2.1.5. DIMENSIONES DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

Para desarrollar el proceso de operacionalizacion se hatomado en
consideracion lapropuestade Bar-On (1997) el cual plantealas siguientes

dimensiones parala variable inteligencia emocional.
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A. DIMENSION INTRAPERSONAL

Dentro de esta dimension podemos encontrar la evaluacion a si
mismo, el interior. Se puede mencionar subcomponentes como la
comprension emocional de si mismo la cual se manifiesta en la habilidad
para lograr darse cuenta de lo sentimientos y emociones propias. Por otro
laso encontramos la habilidad para poder diferenciar y saber las razones
de las emociones la cual es fundamental para lograr expresar
sentimientos hacialos demas poniendo de manifiesto el propio punto de
vista pero expresandolos de forma que no pueda lastimas a los otro. Asi
mismo, el autoconcepto que es necesario para poder comprender y

aceptarse asi mismo tomando conciencia de sus habilidades y defectos.
B. DIMENSION INTERPERSONAL

Dentro de esta dimension encontramos las habilidades
relacionadas al desempefio para con los demas. Se puede analizar los
subcomponentes como la empatia que permite desarrollar la habilidad de
darse cuenta de los sentimientos de los otros asi como comprender y
mostrar una consideracién a ellos. En esta dimensién encontramos la
habilidad de establecer y lograr mantener relaciones saludables que se
caractericen por la cercania de las emociones y exista una
responsabilidad social que involucra reconocerse como una persona
cooperante, que aporta y construye la sociedad.

C. DIMENSION ADAPTABILIDAD

Dentro de esta dimension encontramos a la habilidad para
adecuarse a las demandas del ambiente a partir de la evaluacion de las
caracteristicas y el afrontamiento inteligente a las situaciones de conflicto
que se puedan presentar. Entre sus subcomponentes tenemos la
habilidad de solucionar problemas la cual demanda la identificacion y la
elecciéon de la mejor solucion,lahabilidad de diferenciarlo que es objetivo
de lo que es subjetivo en un contexto o situacién, asi como la capacidad

de ser flexible como capacidad para ajustar nuestras emociones.
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2.2.2. VARIABLE NIVEL DE LOGRO EN LA COMPETENCIA CREA

PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES ARTISTICOS

2.2.2.1. TEORIAS DEL APRENDIZAJE RELACIONADAS AL LOGRO
ACADEMICO

A. TEORIA DEL APRENDIZAJE SOCIOCULTURAL

La teoria de aprendizaje parte de la idea de la intervencion de
un mediador del aprendizaje. Este mediador toma protagonismo al
emplear diversas metodologias que permitan el logro de
aprendizajes. Para tal fin, es necesario revisar la teoria de
aprendizaje que da importancia a la intervencion de los mediadores
en el proceso de construccion de aprendizaje. Esta teoria es la del
aprendizaje sociocultural propuesta por Vigotsky. La teoria
sociocultural de Vigotsky sobre el aprendizaje presenta una idea
diferente del constructivismo ya que, a diferencia de la teoria
genética, Vigotsky considera que el aprendizaje no es unaactividad
individual de construccion, sino que esta se construye en interaccion
social. De esta forma, el nifio necesita de otras personas en su
entorno para que pueda desarrollarse sus funciones elementalesy la
evoluciéon de su pensamiento. Dentro de esta socializacién, la teoria
socio cultural propone la importancia del lenguaje como medio para
el desarrollo del pensamiento y por lo tanto, para la construccién de
los aprendizajes; de este modo “lateoria sociocultural del aprendizaje
se plantea la importancia de cinco elementos importantes: las
funciones mentales, las habilidades psicolégicas, la zona de
desarrollo proximo, las herramientas psicologicas y la mediacion”
(Vigotsky, 1999, p. 81).

Se puede distinguir entre las funciones mentales basicas o
elementales y las funcione mentales superiores o habilidades
psicolégicas. En la teoria de Vigotsky, estas funciones superiores de
la mente como la atencion, la memoria, los conceptos se desarrollan

primero en un plano social y posteriormente en el plano individual.
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Este transito sera conceptualizado como interiorizacion. De esta
manera, las personas dependen de otros en un primer momento para
luego alcanzar su autonomia en el actuar. El logro de un momento a
otro es crucial para la persona. Por ello, el desempefio de los demas
en el entorno toman importancia para lograr que la persona pueda
pasar de la zona de su potencial, donde necesita ayuda de otros, a
una zona donde puede realizar las actividades por si misma. A esa
primera zona Vigotsky la llama Zona de Desarrollo Préximo. De esta
manera, esta Zona se alimentara mas de las relaciones sociales que
la persona pueda entablar sobre todo con aquellas que tienen mas
experiencia en lo que se desea aprender. Por ello, las figuras de los
familiares, pero sobre todo de los docentes, cobra gran importancia.
‘Es esta Zona de desarrollo Proximo donde se tiene la maxima
potencialidad de aprendizaje con la ayuda de otros” (Vigotsky, 1999,
p. 125). Es el nivel en el cual el nifio puede alcanzarlos aprendizajes

con ayuda de los mediadores.

2.2.2.2. DEFINICIONES DE LOGRO ACADEMICO

Para el entendimiento de la variable logro escolar es necesario
revisar algunasdefiniciones. Por ejemplo, podemos decir que “el logro
académico desarrolla las distintos factores que intervienen en la
interiorizacion de aprendizajes de acuerdo con un perfil establecido”
(Gutiérrez y Montafiez, 2012, p. 17). Desde otro enfoque podemos
observar lo que nosdice Hilgard (2008) sobre el logro académico. Asi,
este reflejaria “el resultado de las distintas etapas del proceso
educativo del mismo modo seria una de las metas hacia las que
convergen todos los esfuerzos e iniciativas de docentes, padres y
estudiantes” (p. 70). Se considera logro escolar también al “nivel de
aprovechamiento de los estudiantes de acuerdo con estandares
determinados por la sociedad e involucra el minimo hasta el maximo

nivel establecido por una institucion encargada” (Cuevas, 2002, p. 19).
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En otra perspectiva, podemos decir que el logro académico “es
la expresion de las capacidades desarrolladas por los estudiantes por
medio del proceso ensefianza aprendizaje que permite la obtencion
de logros académicos progresivos que culminan con una calificacion

final generalmente cuantificado” (Chadwick, 1979, p. 98).

Asu vez, podemos entender al logro como una medida para las
capacidades aprendidas por los estudiantes después de un proceso
instructivo donde se han desarrollado estimulos educativos (Pizarro,
1985, p. 89).

2.2.2.3. CARACTERISTICAS DEL LOGRO ACADEMICO

De la definicion de logro académico se puede extraer las
caracteristicas para esta variable. Segun la propuesta de Garcia y

Palacios (1991) podemos mencionar las siguientes caracteristicas.

En primer lugar, “el logro académico es dinamico y responde
al esfuerzo del estudiante dentro del proceso de aprendizaje y puede
ser visto también como un proceso estatico donde se manifiesta el

logro de un producto” (Garcia y Palacios, 1991, p. 67).

Asi mismo, “el logro esta sujeto a un juicio de valor emitido
generalmente por el docente y el logro de aprendizaje es un medioy
no un fin en si mismo” (p. 67); asi como “la valoracién del logro esta
directamente relaciona a una conducta ética de parte del docente”
(Garcia y Palacios, 1991, p. 67).

Por otro parte, el logro académico debe contar con la
capacidad valorativa del docente sobre todo cuando esta es de
caracter cualitativo. Parte de las caracteristicas se puede incluir la
necesidad de establecer escalas de valoracion que puedan ser

aplicadas en distintos contextos.
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2.2.2.4. EVALUACION DEL LOGRO ACADEMICO

Se puede entender a la evaluacion del logro académico como
‘un proceso técnico y pedagoégico que se desarrolla de forma
sistematica y continua con el objetivo de juzgar los logros de un
estudiante” (Sullucuchoy Vilchez, 1997, p. 64). Las técnicas para el
desarrollo de la evaluacion son variadas y son determinadas por el
enfoque de aprendizaje que haya seleccionado el docente. Entre

ellas se puede mencionarlas siguientes:

Intervenciones orales
Controles de lectura
Pruebas escritas
Trabajos practicos

Actividades de produccion

YV V. V V VYV V

Actividades culturales

Para el desarrollo de la evaluacion, es necesario contar con
una escala de valoracion que pueda establecer el nivel de logro
académico. Esta escala puede expresarse a través de numeros o
letras. Esta escala es arbitrariamente establecida por las entidades

de educacién nacional para certificar el logro de los aprendizajes.

En el caso peruano,como se muestra en el Curriculo Nacional
(2016), la calificacion de los aprendizajes se da de forma literal y
descriptiva. Esto hace referencia a una evaluacion que no solo
establece unaletra como calificativo, sino que demanda la formacion
de unadescripcion detallada sobre los logros de aprendizaje. Dichas
conclusiones “deben explicar el progreso del estudiante en un
periodo determinado con respecto al nivel esperado de la
competencia, seflalando avances, dificultades y recomendaciones
para superarlos. En ese sentido, no son notas aisladas, ni promedios,

ni frases sueltas, ni un adjetivo calificativo” (MINEDU, 2016, p. 105).
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Por tanto como educadores deberiamos tener presente las
necesidades que nifos presentan a lo largo de su desarrollo, para
promover con mayor interés, la participacion y expresividad de los
niflos. Asimismo, organizar los materiales considerando no sélo la
mejor organizacion posible sino también una previa seleccion de los

mismos acorde a la realidad en la que nos desenvolvemos.

2.2.25. DIMENSIONES PARA EL NIVEL DE LOGRO EN LA
COMPETENCIA CREA PROYECTOS DESDE LOS
LENGUAJES ARTISTICOS

Se debetener en cuentalo que busca desarrollar en los estudiante
la competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos. En primer
lugar, se trata de que los estudiantes puedan usar “los diversos
lenguajes artisticos (artes visuales, musica, danza, teatro, artes
interdisciplinares y otros) para expresar o comunicar mensajes, ideasy
sentimientos” (MINEDU, 2016, p. 64).

Asi mismo, esta competencia hace que se ponga en “practica
habilidades imaginativas, creativas y reflexivas para generar ideas,
planificar, concretar propuestas y evaluarlas de manera continua, para
lo cual hace uso de recursos y conocimientos que ha desarrollado en su
interaccién con el entorno, con manifestaciones artistico-culturales

diversas y con los diversos lenguajes artisticos” (MINEDU, 2016, p. 64).

Sumando a ello, el estudiante “experimenta, investigay aplica los
diferentes materiales, técnicas y elementos del arte con una intencion
especifica” (MINEDU, 2016, p. 64); del mismo modo, se logra “reflexionar
sobre sus procesos y creaciones y los socializa con otros, con el fin de

seguirdesarrollando sus capacidades criticas y creativas” (p. 64).

Para el procesos de operacionalizacion se tuvo en cuenta las

capacidades que propone el Curriculo Nacional para esta competencia.
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A. EXPLORA'Y EXPERIMENTALOS LENGUAJES DEL ARTE

Dentro de esta competencia se busca que el nifio pueda lograr
“‘experimentar, improvisar y desarrollar habilidades en el uso de los
medios, materiales, herramientas y técnicas de los diversos lenguajes del
arte” (MINEDU, 2016, p. 64). La acciéon del docente en los diferentes
niveles debe buscar presentar las diferentes posibilidades que existen
para poder expresar el ser artistico por medio de lenguajes; asi mismo,
es necesario que el nifio pueda aprender los elementos técnicos desde

los mas basicos para poder lograr esa expresion.
B. APLICA PROCESOS CREATIVOS

Esta dimension de la expresion artistica “supone generar ideas,
investigar, tomar decisionesy poner en practica sus conocimientos para
elaborar un proyecto artistico individual o colaborativo en relacion con una
intencion especifica” (MINEDU, 2016, p. 64). Dentro de esta dimension lo
gue se busca es que el nifio pueda poner en practica los conocimientos
técnicos y de formas para expresar en diversos lenguajes su creatividad
y ser artistico por el que puede compartir sus emociones, sentimientos,

intereses, etc.
C.EVALUA Y SOCIALIZA SUSPROCESOSY PROYECTOS

Dentro de esta dimensidn se busca que el estudiante pueda lograr
‘registrar sus experiencias, comunicar sus descubrimientos y compartir
sus creacionescon otros, para profundizaren ellosy reflexionarsobre sus
ideas y experiencias” (MINEDU, 2016, p. 64).

Esta dimension tiene el objetivo de la puesta en escena de la
produccion que el estudiante pueda lograr en su proceso de comunicar
sus proyectos artisticos en el cual también tenga la oportunidad de recibir
retroalimentacion y autocritica al trabajo realizado en miras a afirmar su

identidad y obtener nuevos aprendizajes.
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2.3.

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS
Aprendizaje

“Proceso psiquico que permite una modificacion perdurable del
comportamiento por efecto de la experiencia. Con esta definicion se
excluyen todas las modificaciones de breve duracion debidas a
condiciones temporales, episodios aislados, acontecimientos
ocasionales, hechos traumaticos, mientras que la referencia a la
experiencia excluye todas aquellas modificaciones determinadas por
factores innatos o por procesos bioldgicos de maduracion” (Galimberti,
2002, p. 102).

Capacidad

“Término genérico para designarla posibilidady la idoneidad de un sujeto
para desarrollar unaactividad o para cumplir con una tarea. De ahi que
cada definicion de capacidad remita a la actividad en la cual ésta se ejerce
y a la serie de operaciones que requiere y que no se pueden relacionar
con un solotipo de asunto” (Galimberti, 2002, p. 162)

Estrategia.

“Es un sistema de acciones que se realizan con un ordenamiento l6gico y
coherente en funcién del cumplimiento de objetivos, es decir, constituye
cualquier método o actividad planificada que mejore el aprendizaje y

facilite el crecimiento personal del estudiante” (Picardo, 2005, p. 162).
Evaluacion

“Juicio de valor que encuentra sus principales campos de aplicacion en la
psicologia del trabajo, donde el examen de la productividad y de la
eficienciade cadaindividuosirve parala seleccién,la promocion y el mejor
uso del personal, y en la formacion escolar, donde atafie al
aprovechamiento de un alumno o la eficiencia de una intervencion
educativa” (Galimberti, 2002, p. 463).
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Logro académico.

‘Relacion entre el resultado obtenido y el esfuerzo realizado para
obtenerlo. Para la medicion del nivel de rendimiento, eficiencia o
productividad, se hace referencia a la cantidad y a la calidad de tareas
realizadas en unaunidad de tiempo, que es posible registrar por medio de
los tests de rendimiento. Estos consisten en una serie de pruebas de
dificultad creciente, en una muestra suficientemente representativa, con
el fin de evaluar determinadas funciones psiquicas o determinadas
aptitudes” (Galimberti, 2002, p. 959).

Socializacion

“Mecanismo por el cual una comunidad ensefia a descubrira sus nuevos
integrantes, las normas, los valores y las creencias que ellos mismos
guardan en lo mas profundo de su ser, como signo de su individualidad, y
gue invariablemente coinciden con las normas, valores y creencias que

profesa la comunidad en que habitan” (De los Campos, 2007, p. 28).
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3.1.

CAPITULO 1lI

PRESENTACION, ANALISISE INTERPRETACION DE
RESULTADOS

TABLASY GRAFICAS ESTADISTICAS

Para lograr observar un panorama general del estado en el que se
encuentran las variables de investigacién y mostrar si existe o no relacion
entre ellas en la poblacién delimitada en el estudio, en este primer
apartado se presentard todas las tablas y graficos estadisticos que
muestran los niveles encontrados para cada variable y en cada una de
ellas el estado de sus dimensiones respecto a los niveles y categorias

establecidas.

Para fines de una mejor percepcion, se ha dividido este segmento
en dos subapartados que dividen los resultados y porcentajes estadisticos

para cada variable:
A. Nivel de inteligencia emocional

B. Nivel de logro en la competencia crea proyectos desde los

lenguajes artisticos
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A. RESULTADOS PARA LA VARIABLE NIVEL DE INTELIGENCIA
EMOCIONAL

Tabla 4. Porcentajes para la variable nivel de inteligencia emocional

Niveles Fi F%
Alto 16 38
Medio 23 52
Bajo 4 10
TOTAL 43 100

Fuente: Base de Datos

VARIABLE 1: NIVELDE INTELIGENCIA EMOCIONAL

60%

20% 52%

40%

38%
30%

20%

10%

10%
0%

Alto Medio Bajo

Grafico 1. Variable nivel de inteligencia emocional

En el grafico se muestra que el mayor porcentaje para la variable nivel de
inteligencia emocional se encuentra en el nivel medio con un 52%,
mientras que un 38% se ubica en el nivel alto; asi mismo un 10% se

encuentraen el nivel bajo.
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Tabla 5. Porcentajes para la dimension intrapersonal

Niveles Fi F%
Alto 15 36
Medio 22 51
Bajo 6 13
TOTAL 43 100

Fuente: Base de Datos

DIMENSION 1: INTRAPERSONAL

60%

50%
51%

40%

36%
30%

20%
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Alto Medio Bajo

Grafico 2. Dimension intrapersonal

En el grafico se muestra que el mayor porcentaje para la dimension
intrapersonal de la variable nivel de inteligencia emocional se encuentra
en el nivel medio con un 51%, mientras que un 36% se ubicaen el nivel

alto, por otro lado, un 13% se encuentra en el nivel bajo.
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Tabla 6. Porcentajes para la dimension interpersonal

Niveles Fi F%
Alto 16 38
Medio 22 51
Bajo 5 11
TOTAL 43 100

Fuente: Base de Datos

DIMENSION 2: INTERPERSONAL
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Gréfico 3. Dimension interpersonal

En el grafico se muestra que el mayor porcentaje para la dimension
interpersonal de la variable nivel de inteligencia emocional se encuenta
en el nivel medio con un 51%, mientras que un 38% se ubicaen el nivel

alto, por otro lado, un 11% se encuentra en el nivel bajo.
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Tabla 7. Porcentajes para la dimension adaptabilidad

Niveles Fi F%
Alto 16 38
Medio 23 52
Bajo 4 10

TOTAL 43 100

Fuente: Base de Datos

DIMENSION 3: ADAPTABILIDAD

60%

20% 52%
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38%

30%
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10%
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Alto Medio Bajo

Grafico 4. Dimension adaptabilidad

En el grafico se muestra que el mayor porcentaje para la dimension
adaptabilidad de la variable nivel de inteligencia emocional se encuentra
en el nivel medio con un 52%, mientras que un 38% se ubicaen el nivel
alto, por otro lado, un 10% se encuentraen el nivel bajo.
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B. RESULTADOS PARA LA VARIABLE NIVEL DE LOGRO EN LA
COMPETENCIA CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES
ARTISTICOS

Tabla 8. Porcentajes de la variable nivel de logro en proyectos artisticos

Niveles fi F%
Logro Destacado 10 23
Logro Esperado 23 52
En Proceso 7 18
En Inicio 3 7
Total 43 100

Fuente: Base de Datos

VARIABLE 2: NIVEL DE LOGRO EN LA COMPETENCIA CREA
PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES ARTISTICOS

60%

20% 52%
40%
30%
20% 23%
18%
10%
7%
0%

Logro Destacado Logro Esperado En Proceso En Inicio

Gréfico 5. Variable nivel de logro en la competencia crea proyectos

desde los lenguajes artisticos

En el grafico se muestra que el mayor porcentaje de la poblacién se
encuentraen el nivel “Logro esperado” con un 52%; el 23% se encuentra
en el nivel “Logro destacado”; un 18% en el nivel de “En proceso” y solo

un 7% se ubico6 en el nivel de “En inicio”.

52



3.2.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

a) Hipotesis General

Ho No existe una relacion directa entre el nivel de inteligencia
emocional y el nivel de logro en la competencia crea proyectos
desde los lenguajes artisticos en los nifios de cinco afios de nivel
inicial de la Institucién Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del
distrito de San Juan de Miraflores , provincia Lima, region Lima,
2021.

H1 Existe unarelacién directa entre el nivel de inteligencia emocional
y el nivel de logro en la competencia crea proyectos desde los
lenguajes artisticos en los nifios de cinco afios de nivelinicial de la
Institucion Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del distrito de San

Juan de Miraflores , provincia Lima, regién Lima, 2021.

Tabla 9. Prueba de hipotesis general

Inteligencia  Competenciacrea

emocional proyectos artisticos
Coeficiente de correlacién 1,000 ,612
Inteligencia Sig. (bilateral) 008
emocional
Rho de N 43 43
Spearman Coeficiente de correlacién ,612 1,000
Competenciacrea . .
proyectos artisticos Sig. (bilateral) 008
N 43 43

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion rho de Spearman de valor 0,612 muestra una
relacion directa entre el nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro
en la competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos con una
significancia de p= 0,008 < 0,05. Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta

la hipotesis general de la investigacion.
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b) Hipotesis Especifica 1

Ho  No existe unarelacién directa entre la dimensién intrapersonal de
la variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro en la
competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos en los
nifosde cincoafos de nivelinicial dela Institucion Educativa Inicial
N° 514 “El Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores

provincia Lima, regién Lima, 2021.

H1 Existe unarelacion directa entre la dimension intrapersonal de la
variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro en la
competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos en los
nifiosdecincoafos de nivelinicial dela Institucion Educativalnicial
N° 514 “El Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores

provincia Lima, region Lima, 2021.

Tabla 10. Prueba de hipétesis especifica (H1)

Competenciacrea

Intrapersonal proyectos artisticos
Coeficiente de correlacién 1,000 ,610
Intrapersonal Sig. (bilateral) . ,008
Rho de N 43 43
Spearman Coeficiente de correlacién ,610 1,000
Competenciacrea . .
proyectos artisticos Sig. (bilateral) 008
N 43 43

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion rho de Spearman de valor 0,610 muestra una
relacion directa entre la dimension intrapersonal de la variable nivel de
inteligenciaemocionalyel nivel de logro en la competencia crea proyectos
desde los lenguajes artisticos con una significancia de p= 0,008 < 0,05.
Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipoétesis especifica de la

investigacion (H1).
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c) Hipotesis Especifica 2

Ho

H1

No existe unarelacion directa entre la dimension interpersonal de
la variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro en la
competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos en los
nifosde cincoafos de nivelinicial dela Institucion Educativa Inicial
N° 514 “El Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores

provincia Lima, regién Lima, 2021.

Existe unarelacion directa entre la dimension interpersonal de la
variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro en la
competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos en los
nifiosdecincoafos de nivelinicial dela Institucion Educativa Inicial
N° 514 “El Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores

provincia Lima, region Lima, 2021.

Tabla 11. Prueba de hipétesis especifica (H2)

Competenciacrea

Interpersonal proyectos artisticos
Coeficiente de correlacion 1,000 614
Interpersonal Sig. (bilateral) . ,008
Rho de N 43 43
Spearman Coeficiente de correlacion  ,614 1,000
Competenciacrea . .
proyectos artisticos Sig. (bilateral) 008
N 43 43
Fuente: Programa SPSS
DECISION

El coeficiente de correlacion rho de Spearman de valor 0,614 muestra una

relacion directa entre la dimension interpersonal de la variable nivel de

inteligenciaemocionaly el nivel delogro en la competencia crea proyectos

desde

Por lo

los lenguajes artisticos con unasignificancia de p= 0,008 < 0,05.

tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis especifica de la

investigacion (H2).
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d) Hipotesis Especifica 3

Ho  No existe unarelacion directa entre la dimensién adaptabilidad de
la variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro en la
competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos en los
niflosdecincoafios de nivelinicial dela Institucion Educativalnicial
N° 514 “El Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores

provincia Lima, regién Lima, 2021.

H1 Existe una relacion directa entre la dimension adaptabilidad de la
variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro en la
competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos en los
nifnosde cincoafos de nivelinicial dela Institucion Educativa Inicial
N° 514 “El Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores

provincia Lima, region Lima, 2021.

Tabla 12. Prueba de hipétesis especifica (H3)

Adaptabilidad ~COompetenciacrea
P royectos artisticos

Coeficiente de correlacion 1,000 ,611
Adaptabilidad Sig. (bilateral) . ,008
Rho de N 43 43
Spearman Coeficiente de correlacién ~ ,611 1,000

Competenciacrea

proyectos artisticos Sig. (bilateral) ,008

N 43 43

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion rho de Spearman de valor 0,611 muestra una
relacion directa entre la dimension adaptabilidad de la variable nivel de
inteligenciaemocionalyel nivel de logro en la competencia crea proyectos
desde los lenguajes artisticos con unasignificancia de p= 0,008 < 0,05.
Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis especifica de la

investigacion (H3).
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Primera.

Segunda.

CONCLUSIONES

El coeficiente de correlacion de Spearman para la prueba de
hipétesis general muestra un valor de 0,612 y una significancia
estimada de 0,008 < 0,05. Estos datos evidencian la existencia de
una relacion directa entre el nivel de inteligencia emocional y el
nivel de logro en la competencia crea proyectos desde los
lenguajes artisticos en los nifios de cinco afios de nivel inicial de la
Institucion Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del distrito de San

Juan de Miraflores , provincia Lima, regién Lima, 2021.

El coeficiente de correlacion de Spearman para la prueba de
hipotesis especifica H1 muestra un valor de 0,610 y una
significancia estimada de 0,008 < 0,05. Estos datos evidencian la
existencia de unarelacion directa entre la dimensién intrapersonal
de la variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro en
la competencia crea proyectos desde los lenguajesartisticos en los
nifilosde cincoafios de nivelinicial dela Institucion Educativa Inicial
N° 514 “El Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores

provincia Lima, regién Lima, 2021.
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Tercera.

Cuarta.

El coeficiente de correlacion de Spearman para la prueba de
hipotesis especifica H2 muestra un valor de 0,614 y una
significancia estimada de 0,008 < 0,05. Estos datos evidencian la
existencia de unarelacion directa entre la dimensién interpersonal
de la variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro en
la competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos en los
nifiosdecincoafios de nivelinicial dela Institucion Educativalnicial
N° 514 “El Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores

provincia Lima, regién Lima, 2021.

El coeficiente de correlacion de Spearman para la prueba de
hipotesis especifica H3 muestra un valor de 0,611 y una
significancia estimada de 0,008 < 0,05. Estos datos evidencian la
existenciade unarelacion directa entre la dimension adaptabilidad
de la variable nivel de inteligencia emocional y el nivel de logro en
la competencia crea proyectos desde los lenguajes artisticos en los
nifosde cincoafos de nivelinicial dela Institucién Educativa Inicial
N° 514 “El Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores

provincia Lima, region Lima, 2021.
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Primera.-

Segunda.-

RECOMENDACIONES

A la Institucion Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del distrito de
San Juan de Miraflores , provincia Lima, regién Lima se le
recomienda que pueda implementar nuevas politicas educativas
orientadas a mejorar los niveles de inteligencia emocional en los
estudiantes. Asi mismo, debe considerarseincluirel aprendizaje de
la inteligencia emocional como un aspecto trasversal para toda la
comunidad educativa: estudiantes, maestro, directivos de la
institucion, padres de familia, etc. Se recomienda también que la
institucion proponga unarenovacion de su planificacion curricular
para lograr reforzar y superar los niveles alcanzados en las
variables, sobre todo en el desarrollo de la competencia crea
proyectos desde los lenguajesartistico a través de nuevosrecursos

y metodologias que desarrollen el arte y la creatividad en los nifios.

A los docentes de la Institucidon Educativa Inicial N° 514 “El
Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores , provincia Lima,
region Lima se les recomienda que puedan mantenerse en
autoformacion y obtener mejores recursos y competencias para
desarrollar la inteligencia emocional con los estudiantes desde sus
primeras edades de escolaridad. Es necesario que los docentes
puedan hacer innovaciones en sus estrategias para fortalecer el
aspecto emocional en los estudiantes; asi mismo, poder orientar a
los padres de familia en esta labor. Se recomienda también que los
docentes se capaciten constantemente en estrategias y
metodologias actualizadas para el desarrollo de la competencia
crea proyectos desde los lenguajes artisticos buscando en el nifio
su libertad de expresiéon y creatividad por medio de las diversas

artes y con ello lograr la técnica requerida para su ejecucion.
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Tercera.-.

Cuarta.-

A las instancias del Ministerio de Educacién regional y local se le
recomienda que puedan implementar programas formativos para
los docentes relacionadas al desarrollo de competencias para
formar el componente afectivo de los estudiante y el desarrollo de
su inteligencia emocional, asi mismo, es necesario que se
desarrollen talleres con los docentes para su propia formacion de
esta inteligencia. Es recomendable también la capacitacion en
recursos y metodologias para el desarrollo del proceso ensefianza
aprendizaje de la competencia crea proyectos desde los lenguajes
artisticos. Por otro lado, seria favorable que el Ministerio colaborara
con la organizacion de eventos regionales que promueva las
capacidades artisticas de los nifios; sumado a ello, es necesaria la
presencia constante de asesores que orienten el trabajo de la

inteligencia emocional en los colegios.

A los padres de familia de la Institucion Educativa Inicial N° 514 “El
Carmen” del distrito de San Juan de Miraflores , provincia Lima,
region Lima se les recomienda que puedan solicitar a las
autoridades de la instituciéon y los docentes la planificacion y
organizacion de encuentros formativos con los padres en la cual
puedan nutrirse de conocimientos basicos que ayuden a reforzar el
desarrollo de la inteligencia emocional en sus hijos y también en
ellos. Por otro lado, es recomendable que desde el hogar pueda
promoverse el desarrollo de la creatividad y el arte. También se
recomienda que los padres mantengan una comunicacion
constante y adecuada con las docentes a cargo para conocer y

acompainiar las dificultades y logros de aprendizajes de sus hijos.
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ANEXOS



TITULO:

Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

NIVEL DE INTELIGENCIA EMOCIONAL Y EL NIVEL DE LOGRO EN LA COMPETENCIA CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES ARTISTICOS EN

LOS NINOS DE CINCO ANOS DE NIVEL INICIAL DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 514 “EL CARMEN” DEL DISTRITO DE SAN JUAN DE
MIRAFLORES , PROVINCIA LIMA, REGION LIMA, 2021

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
¢, Qué relacion existe entre el nivel de Determinar quérelacion existeentre el nivel Existe una relacion directa entre el nivel de Disefio:
inteligenciaemocionaly el niveldelogroen | deinteligenciaemocional y el nivel delogro | inteligenciaemocionaly el nivel delogro en ) No experimental, transversal

la competencia crea proyectos desde los | Variable 1:

la competencia crea proyectos desde los
lenguajes artisticos en los nifios de cinco
afos de nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del
distrito de San Juan de Miraflores
provincia Lima, region Lima, 2021?

en lacompetenciacrea proyectos desde los
lenguajes artisticos en los nifios de cinco
aflos de nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del
distrito de San Juan de Miraflores , provincia
Lima, regiénLima, 2021.

lenguajes artisticos en los nifios de cinco
aflos de nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del
distrito de San Juan de Miraflores , provincia
Lima, regiénLima, 2021.

PROBLEMAS ESPECIFICOS

PE 1. ¢Qué relacion existe entre la
dimensién intrapersonal de lavariable nivel
deinteligenciaemocionaly el nivel de logro
en lacompetencia crea proyectos desde los
lenguajes artisticos en los nifios de cinco
afnos de nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del
distrito de San Juan de Miraflores
provincia Lima, regién Lima, 2021?

PE 2. ¢Qué relaciéon existe entre la
dimensioéninterpersonal de la variable nivel
deinteligenciaemocionaly el nivel de logro
en lacompetencia crea proyectos desde los
lenguajes artisticos en los nifios de cinco
afnos de nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del
distrito de San Juan de Miraflores ,
provincia Lima, regiéon Lima, 20217

PE 3. ¢;Qué relaciéon existe entre la
dimension ad aptabilidad de la variable nivel
deinteligenciaemocionaly el nivel de logro
en lacompetencia crea proyectos desde los
lenguajes artisticos en los nifios de cinco
afios de nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del
distrito de San Juan de Miraflores ,
provincia Lima, regién Lima, 20217

OBJETIVOS ESPECIFICOS

OE 1. Determinar qué relacion existe entre
la dimensién intrapersonal de la variable
nivel de inteligencia emocional y el nivel de
logro en la competencia crea proyectos
desde los lenguajes artisticos en los nifios
de cinco afios de nivelinicial de la Institucion
Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del
distrito de San Juan de Miraflores , provincia
Lima, regiénLima, 2021.

OE 2. Determinar qué relacion existe entre
la dimension interpersonal de la variable
nivel de inteligencia emocional y el nivel de
logro en la competencia crea proyectos
desde los lenguajes artisticos en los nifios
de cinco afios de nivelinicial de la Institucion
Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del
distrito de San Juan de Miraflores , provincia
Lima, regionLima, 2021.

OE 3. Determinar qué relacion existe entre
la dimension adaptabilidad de la variable
nivel de inteligencia emocional y el nivel de
logro en la competencia crea proyectos
desde los lenguajes artisticos en los nifios
de cinco afios de nivelinicial de la Institucion
Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del
distrito de San Juan de Miraflores , provincia
Lima, regiénLima, 2021.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

HE 1. Existe una relacién directa entre la
dimension intrapersonal de la variable nivel
deinteligenciaemocional y el nivel de logro
en lacompetenciacrea proyectos desde los
lenguajes artisticos en los nifios de cinco
afnos de nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del
distrito de San Juan de Miraflores , provincia
Lima, regiénLima, 2021.

HE 2. Existe una relacién directa entre la
dimension interpersonal de la variable nivel
deinteligenciaemocional y el nivel de logro
en lacompetenciacrea proyectos desde los
lenguajes artisticos en los nifios de cinco
afnos de nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del
distrito de San Juan de Miraflores , provincia
Lima, regionLima, 2021.

HE 3. Existe una relacién directa entre la
dimension adaptabilidad de la variable nivel
deinteligenciaemocional y el nivel de logro
en lacompetenciacrea proyectos desde los
lenguajes artisticos en los nifios de cinco
afos de nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial N° 514 “El Carmen” del
distrito de San Juan de Miraflores , provincia
Lima, regiénLima, 2021.

Nivel de inteligencia
emocional

Dimensiones:

- Intrapersonal
- Interpersonal
- Adaptabilidad

Variable 2:

Nivel de logroenla
competencia crea

proyectos desde los
lenguajes artisticos

Dimensiones:

- Exploray
experimenta los
lenguajes del arte

- Aplicaprocesos
creativos

- Evallay socializa
Sus procesoy
proyectos

Tipo:

Basica
Cuantitativo
Nivel:

- Descriptivo

- Correlacional

Método:
Hipotético Deductivo

Poblacién:

La poblacién se conformd de 43 nifios

de 5 afios

Muestra:
N=n
Técnica:
Encuesta
Observacién

Instrumentos:

- Cuestionario para evaluar el nivel

de inteligencia emocional

- Cuadro de calificaciones para la
competencia crea proyectos desde

los lenguajes artisticos.
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Anexo 2
INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL NIVEL
DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

Datos Generales:

Edad:

Sexo: Grado:

Instrucciones:

Lea cada premisa atentamente y marca con un aspa (X) la alternativa mas

apropiada para lo que observa en el nifio evaluado.

No items Sl NO

01 El nifio reconoce cuando hace algo malo
pidiendo disculpas

02 | El niflo reconoce sus propios sentimientos

03 El nifio reconoce cuando no obedece a su
profesora

04 El niflo reconoce los sentimientos de sus
compaferos

05 El niflo controla conductas impulsivas cuando
un compafero lo molesta

06 El nifio expresa sus emociones de manera
apropiada

07 El nifio cuando se siente inseguroy busca
apoyo de un adulto

08 | El nifio resuelve conflictos mediante el dialogo
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El nifio controla sus emociones cuando esta

09 ~
con sus comparnieros

10 El nifio comprende los sentimientos de sus
comparieros cuando estan tristes.

11 El niflo escucha a sus deméas comparieros
cuando lo necesita.

12 El niflo se preocupa por el amigo que nollego
a clases.

13 El nifio ayuda a sus compaferos cuando ellos
lo necesiten

14 El nifio muestra facilidad para relacionarse con
sus comparieros

15 | El nifio agradece cuando alguien lo ayuda.

16 | El nifointeractia bien con sus compafieros.

17 El nifio muestra interés al socializarse con sus
demas comparieros.

18 | El nifiole gusta trabajar en equipo.

19 El nino demuestra amistad a las personas que
estan dentro del colegio

20 El nifio se adapta con facilidad a al contexto
del colegio.

21 El nifio se muestra creativo para sus
respuestas y preguntas.

22 El nifio muestrainnovacion al momento de
desarrollar sus trabajos.

23 El nifio muestra compromiso al trabajar de
forma grupal.

24 El nifio logra adaptarse con flexibilidad a las
normas del aula.

o5 El nifio muestra flexibilidad ante las

indicaciones de la profesora ante unatarea.
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CUADRO DE CALIFICACION PARA LA COMPETENCIA CREA

PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES ARTISTICOS

Primer
Trimestre

Segundo
Trimestre

Tercer
Trimestre

Promedio

Nivel

Estudiante 1

Estudiante 2

Estudiante 3

Estudiante 4

Estudiante 5

Estudiante 6

Estudiante 7

Estudiante 8

Estudiante 9

Estudiante 10

Estudiante 11

Estudiante 12

Estudiante 13

Estudiante 14

Estudiante 15

Estudiante 16

Estudiante 17

Estudiante 18

Estudiante 19

Estudiante 20

Estudiante 21

Estudiante 22

Estudiante 23

Estudiante 24

Estudiante 25

Estudiante 26

Estudiante 27

Estudiante 28

Estudiante 29

Estudiante 30
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Anexo 3
BASE DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

MATRIZ PARA LA VARIABLE NIVELDE INTELIGENCIA EMOCIONAL

iTEMS

i25

124

i23

122

i21

i20

119

118

117

116

115

i14

i13

112

i11

i10

i9

i8

i7

i6

i5

i4

i3

i2

i1

NO

10
1

12

13
14
15
16
17

18
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19
20
21

22

23
24
25

26
27

28
29

30
31

32

33
34
35
36
37

38
39

40
41

42

43
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BASE DE DATOS PARA LA VARIABLE
NIVEL DE LOGRO EN LA COMPETENCIA
CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES ARTISTICOS

TRIMESTRES
P1 P2 P3 NIVEL

Estudiante 1 B A A A
Estudiante 2 A A A A
Estudiante 3 A A A A
Estudiante 4 A A AD AD
Estudiante 5 B B B B
Estudiante 6 A A AD AD
Estudiante 7 B A A

Estudiante 8 B B B B
Estudiante 9 A A AD AD
Estudiante 10 B A A A
Estudiante 11 C B C C
Estudiante 12 B A A A
Estudiante 13 B C C

Estudiante 14 A AD AD AD
Estudiante 15 A A AD AD
Estudiante 16 A A A A
Estudiante 17 B B B B
Estudiante 18 B A A A
Estudiante 19 B A A A
Estudiante 20 B A A A
Estudiante 21 A A AD AD
Estudiante 22 A A AD AD
Estudiante 23 B A A A
Estudiante 24 A A AD AD
Estudiante 25 B B B

Estudiante 26 A A A
Estudiante 27 B B A




Estudiante 28

>
o

>
O

Estudiante 29

Estudiante 30

Estudiante 31

Estudiante 32

Estudiante 33

Estudiante 34

Estudiante 35

Estudiante 36

Estudiante 37

Estudiante 38

Estudiante 39

Estudiante 40

> O |>|>|>|>|>|O0|>0|>|>

> 0| > |0 >0 |>

Estudiante 41

>
o

>
O

Estudiante 42

>

Estudiante 43

W™ || 0> 0|20 T O|>|0W|>

> ||| 0> |>|>P|IO> O|>|>|>

>
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