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RESUMEN

El presente trabajo de suficiencia profesional se titula “El juego en sectores para el
desarrollo socioemocional en los niflos de 5 afios del grado inicial” tiene como fin explicar
la interaccion y predominacion existente entre el juego independiente en sectores y el
desarrollo socioemocional en chicos y chicas del grado inicial de 5 afios de edad de la
|.E.I. Sor Ana de los Angeles y Monteagudo del poblado Sor Ana de los Angeles del distrito
de Cerro Colorado y provincia de Arequipa, donde se describe la interaccién del juego

independiente en sectores y su predominacion en el desarrollo socioemocional.

El juego en sectores es una actividad espontanea y personal que nace del mundo
interior del nifio y lo compromete, ya que es su propia creacion. Se debe tener en cuenta
gue el juego es de naturaleza no literal esto quiere decir que el juego se ubica en el tipo
de las experiencias llamadas “como si”. Por ejemplo, una nifia de cuatro afios juega con
la mufeca “como si” fuera su hija y un nifio de cinco afnos puede jugar a montar una
escoba “como si” fuera un caballo. El afecto positivo siempre acompafia al juego, es decir,
gue siempre resulta placentero y gozoso. Si el juego deja de ser placentero ya no es
juego. El juego es flexible pues es impredecible aqui el nifio ni el observador saben cémo
se va a desenvolver; es como una pelicula de suspenso, no se sabe qué viene ni cobmo

termina.

El ser humano a partir del instante que nace experimenta diferentes emociones
como por ejemplo alegria, tristeza, llanto, célera, rencor, que se expresan frente a
cualquier acontecimiento o situacion, de forma positiva 0 negativa. Los procesos
evolutivos de esta magnitud del hombre se patentizan de manera natural y segun el
ambito sociocultural. De igual forma, constituye un componente importante al manifestar

e interpretar la conducta del individuo (Ibafiez, 2002).
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En resumen, esta investigacion tiene como finalidad analizar la importancia del juego

en sectores en el desarrollo socioemocional del nifio.



INTRODUCCION

El presente trabajo de suficiencia profesional como titulo: El juego en sectores
para el desarrollo socioemocional en los nifios de 5 afios del nivel inicial de la IE Sor
Ana de los Angeles y Monteagudo. A lo largo de la historia el nifio siempre ha jugado
permitiéndole esta actividad, relacionarse y comunicarse con los demas. En la
actualidad el juego es reconocido como un derecho del cual los nifios deben gozar y
una herramienta fundamental para favorecer el aprendizaje y el desarrollo

especialmente en las aulas de educacion inicial.

El proposito de este trabajo de suficiencia profesional es desarrollar la
afectividad, lo cual se inicia en la etapa infantil en forma de confianza, iniciativa,
desarrolla la autonomia y la capacidad en la toma de decisiones. Desarrollan el
respeto hacia si mismo y hacia el entorno. Favorecen la curiosidad natural y el
desarrollo de la creatividad para que estas favorezcan el desarrollo socioemocional
en los nifios de 5 afios del nivel inicial la IE Sor Ana de los Angeles y Monteagudo
gue pertenece a la localidad de Cerro Colorado, provincia de Arequipa. Asimismo,
contribuir de qué manera esta ligado el juego en sectores para el desarrollo

socioemocional.

El presente trabajo de suficiencia profesional consta de la siguiente estructura:
Capitulo I; Aspectos generales del tema, descripcion de la realidad problematica,
antecedentes, contextualizacién, descripcion general del tema. Asi mismo la
justificacion tedrica, practica y social con sus respectivos antecedentes. Capitulo II;
Fundamentacion bases teoricas, descripcion de metodologias y finalmente el
glosario. Capitulo Ill; donde observaremos los aportes teoricos y practicos para el
proceso ensefianza y aprendizaje asi mismo aportes en las soluciones del problema
desde la experiencia. En la parte final abordamos la discusion, conclusiones,

recomendaciones y referencias bibliograficas y Anexos.



CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES DEL TEMA

1.1. Aspectos generales del tema

1.1.1. Descripcion de la realidad problematica

El presente trabajo est4 hecho con el siguiente objetivo de detectar y
establecer “El juego en sectores para el desarrollo socioemocional en los
nifios de 5 afios del nivel inicial de la IE Sor Ana de los Angeles y
Monteagudo en la localidad de Cerro Colorado - Provincia de Arequipa
2022”. En el entorno del problema, se ha visto, a partir de la perspectiva
educativo, que, a lo largo del desarrollo del juego independiente en los
sectores, los alumnos no proponen novedosas situaciones de juego, por lo
gue sus ocupaciones ludicas se han esquematizado y limitado,
convirtiéndose en rutinarias y frecuentemente repetitivas.

Cabe sefalar que el MINEDU ofrece apoyo con diferentes materiales
curriculares a las instituciones educativas para desarrollar las capacidades
comunicativas orales en los alumnos en el grado inicial. Se apunta que se
deberia desarrollar progresivamente competencias comunicativas en los
nifos con el objetivo de impulsar personas competentes como para
dialogar como para oir, por medio de la ejecucién de distintas ocupaciones
propias de la edad, como por ejemplo el juego y el desplazamiento. De esta
forma, ademas, estas ocupaciones no se promueven con mucha
frecuencia en los jardines de métodos de direccién pedagogica puesto que
acceden en contradiccion con el caracter libre del juego, que por otro lado
va destinado a potenciarlo a partir de la postura del profesor de coparticipe

del juego en el aula.
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Actualmente vivimos de tecnologia, abordados por las redes sociales,
ahora los individuos por el momento no conversan comunmente, prefieren
mandar mensajes, y viven pendientes de ser aceptados. Hay diferentes
componentes que no ayudan a que nuestras propias capacidades sociales
mejoren. Uno de los componentes son los medios de comunicacion, si bien
es cierto estamos mas comunicados entre diferentes localidades,
diferentes territorios, tenemos la posibilidad de estar comunicados a
cualquier hora del dia, pareciera que cada vez vamos aislandonos mas.
Otros componentes, podrian ser los trastornos, los inconvenientes sociales
gue no ayudan. Varias personas no desarrollan sus capacidades sociales,
ya que se sienten inseguras y sienten que no van a ser aceptados

Igualmente, se usara el juego independiente en los sectores a fin de
fomentar de manera positiva con el desarrollo de capacidades sociales en
los nifios.

Es primordial hacer un juego positivo pues estudios actuales en torno
al mundo y en el Pert manifiestan que el juego hace de los nifios mas
despiertos crecen mejor y se desarrollan y obtienen elevados logros de

aprendizaje que los chicos que se ven restringidos para jugar.

1.2. Antecedentes

1.2.1. Antecedentes Locales

OTERO SALAZAR, Rosa Elena (2015) “El juego libre en los
sectores y el desarrollo de habilidades comunicativas orales en estudiantes
de 5 afios de la institucién educativa n° 349 palao” La presente indagacion
tuvo como objetivo establecer la interaccion entre el juego independiente
en los sectores y las capacidades comunicativas orales Las herramientas
aplicadas fueron hechos por la creadora y consideraron el juego
independiente en los sectores en sus instantes de idealizacion,
organizacion, ejecucion, orden, socializacion y representacion, asi como,
las capacidades comunicativas orales en sus magnitudes de dialogar y de
oir. Dichos puntos respondieron, a las recientes tendencias y enfoques

educativos planteados por el Ministerio de Ensefianza. La fiabilidad de
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1.2.2.

dichos aparatos ha sido hallada por el coeficiente de Kuder Richardson y
la validez de contenido se obtuvo con el criterio de jueces. Los resultados
conseguidos de la averiguacién reportaron existente una interaccion
significativa entre el juego independiente en los sectores y las capacidades
comunicativas orales, de esta forma, ademas, con sus magnitudes de

dialogar y de oir.

Br. SAMAME AYALA, Liliana Beatriz (2019) El presente trabajo de
investigacion se ha titulado Juego libre en sectores y las habilidades
sociales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial 370 —
Pomalca. El objetivo de este estudio fue determinar si existe relacion entre
el juego libre en sectores y las habilidades sociales y a la vez difundir la

importancia del juego como estrategia metodolégica en el nivel inicial.

Esta investigacion con los resultados obtenidos se concluye que
existe una relacion significativa entre el juego libre en sectores y las

habilidades sociales.

Cruz Tapia, Maria del Carmen (2021) En su tesis sobre “Aplicacion
de juego de sectores para favorecer la convivencia en armonia del area de
personal social en nifios y nifias de cinco afios de la institucion educativa
inicial San Camilo A-7 del distrito de La Joya — Arequipa” arribo a la
siguiente conclusién: Los resultados del pre test, del grupo control y
experimental, realizada a los nifios y nifias, demuestran que estos
presentan algunas dificultades en cuanto a resolver conflictos lo que
dificulta una adecuada convivencia en armonia. Los resultados del post del
grupo control y experimental, realizada a los nifios y nifias, evidencian
progresos favorables en el grupo experimental en comparacion con el

grupo control, esto debido a la aplicacion de juego de sectores.

Contextualizacion del tema

El presente trabajo de suficiencia profesional titulado “El juego en

sectores para el desarrollo socioemocional en los nifios de 5 afios del nivel
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1.2.3.

inicial de la IE Sor Ana de los Angeles y Monteagudo brinda atencion
multigrado en los niveles de inicial y primaria. Cuenta con un total de cuatro
aulas y una poblacion de 86 estudiantes. En lo referente a su estructura
tiene una losa deportiva, area de juegos recreativos. La comunidad
educativa en mencion cuenta con el liderazgo de una directora y tres

docentes.

Descripcion general del tema

El presente trabajo de suficiencia profesional tiene como tema: “El

juego en sectores para el desarrollo socioemocional en los nifios de 5 afios.

— El juego: Es un producto humano, a través de esta accion, se realiza
un cambio representacional o hacerse una idea de la realidad, en el
gue el nifio elige libremente sus ideas y crea y elige materiales a su
alrededor para realizar sus actividades. De esta manera, se integra a

Su contexto para corregir, comprender y asimilar su aprendizaje.

— El desarrollo social y emocional de un nifio: Es la interaccion social
que tiene un nifio con otros las. Ademas de formar y expresar
emociones, es por esto que las emociones juegan un papel
fundamental en el desarrollo de la personalidad del nifio. los docentes
de formacion inicial evaluan el proceso que se desarrolla en el nifio;
Acentian la importancia de la capacidad de los nifios para tomar
decisiones y resolver problemas de acuerdo a su nivel de desarrollo y
asi evaluar si los nifios o nifias tienen o no la confianza suficiente para
utilizar sus capacidades fisicas, intelectuales, emocionales y sociales

para enfrentar diferentes desafios.

De igual manera se emplearan los juegos en las areas de desarrollo
social y emocional. El papel del docente, parte desde la planificacién,
organizacion, implementacion, a través de la organizacion de juegos y

materiales. Hay dos formas de disponer espacialmente los juegos y
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materiales en el aula. Si se cuenta con espacio grande, se distribuye los
juguetes y materiales en modulos y por sector, cada médulo debe estar a
la altura de ellos, a través de este ordenamiento se crea la nocion de
espacio. Poniéndonos en el caso que el espacio de trabajo sea pequeiio,

los objetos son distribuidos en areas diferenciados por color o por pisos.

1.3. Justificacién del tema

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

Justificacion tedrica

El trabajo de suficiencia profesional se justifica te6ricamente porque
aportara con conocimientos teéricos sobre el juego libre en los sectores y
las habilidades socio afectivos en estudiantes, Asimismo aplicaremos la
idea de exponer la participacion de los estudiantes durante el juego libre
en los sectores y el desarrollo de sus habilidades socioemocional,
permitiendo a la docente tener una revision reflexiva y coherente sobre su

practica pedagdgica

Justificacién practica

El trabajo de suficiencia profesional se justifica de manera practica
porque proporcionara dar solucion a la dificultad respeto al desarrollo
socioemocional y ello se dard mediante el juego en sectores lo cual sera

beneficioso a los nifios de 5 afos.

Justificacion social

Este trabajo de suficiencia profesional se justifica de manera social
para que en el aula y la Institucion Educativa tengan una buena estrategia
y extenderla a nivel local (UGEL) como también regional (GREA) sobre la
importancia de la hora del juego libre en los sectores para el desarrollo

socioemocional en los nifios de 5 afos.
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CAPITULO I
FUNDAMENTACION

2.1. Bases Teoricas Del Tema
Ministerio de Educacion (2009). Es una labor opcional realizada por el nifio
gue le brinda alegria y felicidad, asimismo de reconstruir experiencias vividas y
modificar la realidad.” En otras palabras, los nifios juegan en la infancia, tratan
todo como un juego, por lo que el juego debe ser libre, espontaneo, donde los

nifios participen segun sus intereses y necesidades.

Ministerio de Educacion (2008, pag. 27) manifesto: El juego es una funcion
libre y, en primer lugar, no coaccionada ni dirigida por terceros. Para un nifio, el
juego le es divertido, percibe y explora las cosas al mismo tiempo regula las

emociones alivia el estrés y controla los impulsos.

Los juegos son entretenidos y divertidos, los nifios estan tan concentrados
gue se olvidan de otras necesidades, dependiendo de su edad y de dénde y
cuando jueguen. El juego es vital para los nifios, es un ejercicio creativo, en el
gue el nifio puede crear y utilizar toda su propia personalidad. Cuando un juego
es intervenido por un adulto deja de ser provechoso para el nifio ellos. Ademas,
con el juego liberan energia y les dan alegria y felicidad, y cuando no jueguen
estaran muy ansiosos, porque se detectaran problemas psicoldgicos, fisicos y

bioldgicos.

Garcia (2009) En definitiva, jugar y aprender son aspectos intimamente
relacionados, en los que se consigue una importante actividad educativa en los
nifos a través de actividades puramente ludicas. Como resultado, el nifio

aprende aspectos del entorno natural, social y cultural en el que vive.

16



2.1.1. Caracteristicas de la Hora del Juego Libre en los Sectores.

2.1.2.

2.1.3.

Ministerio de Educacion (2009) indicé: Las principales
caracteristicas del juego:

Caracteristicas de la Hora del Juego Libre en los Sectores
Ministerio de Educacion (2009) indico: Las principales caracteristicas

del juego:

a. Es una actividad espontanea y personal con iniciativa del propio nifio, y
es su creacion.

b. El juego es de naturaleza no literal. El nifio y nifa juegan “como si” es
decir simulan, si una nifia juega con la cocinita 27 es “como si” estuviera
cocinando, si un nifio coge una maderay juega “como si” fuera un carro.

c. El afecto positivo siempre acompafia al juego, es decir, el nifio y la nifia
goza con los juegos.

d. El juego es flexible pues es impredecible. Es decir, es espontaneo, de
acuerdo a la creatividad e imaginacion de los nifios y nifias.

e. El proceso, y no la meta, es su esencia. Los nifios y nifias disfrutan en

el momento del juego, no piensan en el final es decir “es aqui y ahora”.

Ventajas De La Hora Del Juego Libre En Los Sectores

Paredes (2012, p 44) menciona los siguientes: La espontaneidad, la
libertad y la diversién del juego estan garantizadas, ademas, la exposicién
a lo nuevo y lo desconocido se da a través de la interaccion libre y
espontanea, el juego se convierte en la base para aprender a actuar. Es
una herramienta de comunicacion a través de la cual los nifios y nifias
interactian con su entorno a través de la observacion, La actuacion, el
didlogo, la experimentacién, el conocimiento, el analisis y la evaluacion, asi
mismo, asegura que los niflos y nifias tengan una experiencia educativa
gue estimule distintas areas del desarrollo: habilidades de estudio,

educacion fisica, Expresion Artistica y Medio Social y Natural.

Asimismo, impulsa el trabajo en equipo, posibilita el intercambio de
conocimientos, promueve la iniciativa y la responsabilidad, conforta los

lazos sociales e incrementa la creatividad y la imaginacion. Al mismo
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tiempo, inventar interés por la investigacion y el descubrimiento,
subvenciona a la resolucion de problemas, la aplicacion y la indagacion,
desarrolla la motricidad fina, refuerza conceptos basicos y fomenta el uso

del lenguaje

2.1.4. Importancia en el desarrollo socioemocional del infante.
Los juegos son trascendentales en la formacién infantil. El juego crea
alegria y emociones y les permite explorar su entorno y la naturaleza y
descubrir nuevos hechos para aumentar su creatividad e imaginacion. A
través del juego, los nifios se familiarizan y se integran socialmente, se
sienten seguros y pueden hablar durante mucho tiempo sin temor al qué

diran o ser reprendido.

Los juegos en los sectores sobresalen en la crianza de los nifios. El
juego crea alegria y emociones y les permite explorar su entorno y la
naturaleza y descubrir nuevos hechos para aumentar su creatividad e
imaginacion. A través del juego, los nifios se familiarizan, se integran
socialmente, se sienten seguros y pueden hablar durante mucho tiempo

sin temor a lo que dirdn o ser regafiados.

A) La afectividad; Igualmente que trae alegria, gozo y alegria a la vida
de ahi sigue la capacidad de expresarse a través del manejo de la
energia y el alivio del estrés. por ejemplo; Cuando un nifio se siente
amado y protegido por su familia y las personas que lo rodean, el nifio
superard sus miedos y podra tomar una variedad de acciones.
Asimismo, a través de los juegos tradicionales, los nifios pueden
experimentar muchos altibajos y al mismo tiempo lograr las metas
gue se han propuesto, lo que significa compromiso consigo mismo y
carifio hacia si mismo. Con amigos para jugar.

B) la inteligencia; segun Piaget, Todos los comportamientos de los
nifos que se dan de manera personal e independiente se pueden
convertir en un juego, siempre que se repitan a través de la
asimilacion. Los nifios, cuando tratan con materiales, juguetes o

juegan con juguetes simbdlicos o de otro tipo, se sienten valorados y

18



Gtiles para los demas. Al mismo tiempo, comienza a adentrarse en el
mundo del analisis y el razonamiento sobre la causa de las cosas.

C) La creatividad; Este es uno de los otros factores que el juego logra
desarrollar en los nifios de manera natural e inconsciente. La mayoria
de los juegos derivan de la creatividad de los nifios, algunos en menor
y mayor grado, porque no imponen limites ni siguen un patrén, al
contrario, son automaticos.

D) La sociabilidad; Por mucho que los juegos promuevan el didlogo o
el intercambio de ideas, mejoran los vinculos de los nifios con los

demas y los preparan para la integracion social.

La interaccion con el compafiero se vuelve mas continuo e
imprescindible para los nifios, pues se encuentran en el periodo de
socializacion y cuestionamiento de todos los hechos ocurridos en su
entorno. Durante esta etapa, es decir, cuando se dan las actividades de
propaganda y los nifios las utilizan para aparecer e interactuar entre ellos
y crear una actividad reciproca entre los juegos y el reparto de roles. Los
intereses 0 motivos de cada participante pueden variar segin su

comportamiento o intereses sociales

Saracho (1998) en Garaigordobil (2004), Dijo que en el juego los
nifos definen escenarios sociales basados en valores como el respeto, la
solidaridad, aprender a cooperar, compartir y resolver problemas sociales.
Ademas, desarrollan juicios criticos y morales y son capaces de adquirir

nociones de amistad.

2.2. Descripcion de las metodologias y procedimientos para laresolver el tema

Paso 1: Se determina los parametros y utilidad de todos los juegos planificacion
del juego en asamblea se conversan sobre tres aspectos el tiempo y espacio
para jugar, que sera una hora en los diferentes sectores recuerdan, dialogan
sobre el juego que quisieran realizar, los juguetes que desean utilizar, y con

quien o que compairieros jugar. (Ministerio de Educacion, 2009, p. 50).
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2.3.

Paso 2: Se comprueba que los pasos y explicaciones que se daran en el juego
se deben practicar muy bien repitiéndolos oralmente y en silencio. En este
espacio se trata de obtener todo lo que necesitamos para la ejecucion de los

juegos elegidos por los nifios.

Paso 3: Ejecucién o desarrollo en este desarrollan el uso de los materiales y las
funciones que cumpliran cada uno. Otros juegan solos o en pares, realizan el
juego simbdlico juegan a la familia, al zooldgico, construyendo torres, etc.
Juegan lo que ellos deciden con sus compaiieros por afinidad. (Ministerio de
Educacion, 2009, p. 51).

Paso 4: Verificacion del uso de los materiales respecto al desarrollo
socioemocional. Aqui expresan lo que jugaron, con quien 0 quienes jugaron,
como fue su juego, como se sintid y que pasé durante su juego. En este
momento la maestra puede dar informacidn sobre asuntos importantes respecto
a la expresion de los nifios y nifias. Puede ser sobre problemas que sucedieron,
en ese momento los nifios hablan sobre sus sentimientos, intereses y

necesidades. (Ministerio de Educacioén, 2009, p. 52).

Se recurre a los instrumentos de observacion entre otros para evidenciar

la mejora en el desarrollo socioemocional en los nifilos de 5 afios del nivel inicial.

Glosario

Juego: Es una labor abierta y divertida en la que el nifio se entretiene y cambia
la realidad, introduciendo su experiencia interior y convirtiéndola en un dialogo

con el mundo exterior en el que participa. Ministerio de Educacion (2009)
Sectores. Las areas de juego libres con fines educativos son gratuitas y no son

tiempos de espera para que los nifios y nifias vengan a clase o simplemente

para divertirse. Las aulas estan divididas en areas o lugares de juego, los cuales
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estan muy claramente definidos y contienen material que capta el interés del

estudiante., (Ministerio de Educacion 2009, p.53).

Emocional: Las emociones se asocian con el placer o el dolor, provocando
ataques, escapes o0 conductas obstructivas. Son experiencias que surgen a
partir de estimulos, y los canales de respuesta involucrados son los dominios
cognitivo, conductual y fisiolégico. Estas experiencias evocan sentimientos:
experiencia  consciente  (sentimientos), comportamientos  sugerentes
(expresiones emocionales) y la capacidad humana para reconocerlos y
reconocerlos. (Adolph R. 2017)

Hora: Son 60 minutos de actividad auto dirigida, divididos en 6 repeticiones.
(Ministerio de Educacion, 2009, p.53).
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CAPITULO Il

APORTES Y DESARROLLO DE EXPERIENCIAS

3.1. Aportes tedricos y practicos para el proceso ensefianza y aprendizaje

La Institucion Educativa Inicial Sor Ana de los Angeles cuenta con el nivel
inicial 4 y 5 afios con una poblacion estudiantil de 21 nifios y en el nivel primario
su modalidad es multigrado. Direccidon nos esta capacitando constantemente a
las docentes que laboramos en dicha escuela. ElI ministerio de educacion al
iniciar el afio escolar nos entrega unos libros de tutoria en donde se nos orienta
de cémo debemos de realizar nuestras planificacion ,ejecucion a la hora del
juego en los sectores .Es aqui donde el docente planifica actividades dirigidas a
los estudiantes para ver la importancia desarrollo socioemocional de los
estudiantes que se pretende obtener unos logros determinados y estos son
evaluados al final del proceso Aqui las funciones a desarrollar por el docente en
tal procesos interviene una planificacion, organizacién ejecucion, orden
,socializacion y representacion .El director revisa las programaciones al inicio de
cada semana y realiza los monitores y también se cuenta con la supervision de
las especialistas del nivel representando a la UGEL a cada aula y entrega una
hoja de ruta sobre los puntos a monitorear y también supervisa como esta
implementado cada sector, que materiales se estan utilizando para
implementarlos. Cabe mencionar que nuestra institucion no cuenta con los
medios econdmicos suficientes y los mismos padres construyeron los sectores
con cartones, telas o con objetos que tengan en casa todo coordinado con la
docente Uniendo todos los resultados viene la planificacion estratégica para
abordar este problema presentado.
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3.2.

El contexto en el que vengo trabajando se analiza que los padres no estan
mucho tiempo con sus hijos ya que en su mayoria se dedican al comercio y ellos
prefieren darles los aparatos electrénicos con el fin de que sus hijos se queden
quietos, por ello se ha planteado la importancia de evaluar constantemente a los
estudiantes al momentos de utilizar los sectores y del porque el nifio tiene
muchas dificultades en desarrollo socioemocional (timidos, retraidos, no

comparten, no se relacionan con sus pares).

Dependerd mucho que el docente identifigue, aborde y plantee una

estrategia.
Seguir la secuencia metodoldgica

e Indagar técnicas que incluyan tanto a nifios como a nifias, respetando sus
decisiones.

e Producir en determinados espacios todos los dias para que los nifios y nifias
puedan seleccionar con seguridad.

e Permitir que los nifios y nifias elijan el juego nuevamente en caso de que
quieran cambiar.

e Recordarles nuestras normas de convivencia al inicio, al medio y al termino

e Prever que los estudiantes puedan controlar sus emociones.

e Aplicar la linea de tiempo y el orden para que el nifio sepa cuanto tiempo le
queda para seguir jugando o prepararse para guardar los articulos.

e Considerar un adecuado tratamiento de los errores cometidos en el uso del
juego de sectores.

e Recordarles nuestras normas de convivencia al inicio, al medio y al termino

e Prever que los estudiantes puedan controlar sus emociones.

e Realizar una ficha de observacion.

Aportes en las soluciones de problemas del tema desde la experiencia

El presente trabajo de suficiencia profesional se inicia desde la primera
practica laboral en el trabajo en la Institucion Educativa Inicial Sor Ana de los
Angeles se ha podido observar que en algunos nifios son retraidos, juegan
solos, poco comunicativos, poco espontaneos, aqui los estudiantes presentan
ciertas dificultades al momento de relacionarse y convivir entre ellos. Tomando

la iniciativa y buscando que los estudiantes desarrollen con diferentes maneras
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de convivir entre ellos. Se considero realizar diferentes juegos y talleres de
padres organizandolos por tiempo y con diferentes recursos con la ayuda de
direccion y APAFA. También podemos mencionar que como docente se propicia
un ambiente seguro y despejado en el aula, con suficientes materiales al alcance
de los nifios. Facilitandoles seguridad mental en todo momento, los nifios seran
monitoreados registrando sus historias y los intereses que muestran en juegos
gue pueden mejorar su experiencia de aprendizaje. Ademas, la participacién en
los juegos de los nifios, so6lo cuando lo necesitan o lo demandan, les anima y
mejora su nivel intelectual. que el docente asume el papel de orientador con sus
estudiantes, ademas se organizé y oriento considerando que se debe adaptar
las propuestas al nivel y a la progresion de los nifios y nifias, mencionando que
se debe desarrollar la capacidad de juego para motivar y dinamizar con los

estudiantes.

Primera actividad: Iniciamos las clases con la motivacion:

Los nifios son libres de distribuirse en grupos por la sala y en un area de
su eleccion. Si hay “cajas tematicas” en la clase, los nifos también las tomaran
a su gusto. Los grupos estan formados por 3 o 4 nifios, aunque este criterio es
flexible. A veces, 5-6 nifios estan conectados en el mismo grupo y el juego va
muy bien. Otras veces, dos nifios juegan juntos o solo juega un nifio. Una vez
gue los nifios hayan decidido donde estan, comenzaran su propio proyecto de
juego libre. Esto significa que aprenden sobre los juegos que usan, cOmo se

usan y las personas que los juegan.

Segunda Actividad: Metodologia empleada en los sectores en los nifios en
donde se acostumbran rapidamente al estilo de juego, mientras que otros toman
tiempo para decidir qué jugar. No obstante, naturalmente, si un nifio lo esta
pasando mal, se le ayudara a encontrar un juguete con el que se sienta comodo,

solo o con él.

Tercera Actividad: Desarrollo
Una vez que los nifios se acomodan en el area de juegos, comienzan a
desarrollar sus ideas. También hay negociaciones con los otros nifios sobre los

juegos que utilizara cada nifio y los roles que deben desempeniar: “Tu eres la
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tia, yo seré la madre y tu seras el hijo”. Los nifios en la ludoteca se distribuiran
de diferentes formas: unos lo haran solos, otros en parejas, otros se reunirdn en
grupos de tres o cuatro compafieros. Podras notar que los nifios se distribuyen
en la clase de acuerdo a los intereses del tema, el tipo de juego y la relacién con

Sus compairieros.

Cuarta Actividad: Orden
Tan pronto como los nifilos guarden sus juguetes con un sonido suave o
con una cancion, se debe organizar un pequefio grupo para que socialicen:
a. Di a qué jugaste y con quién.

b. Cémo fue tu experiencia, cOmo te sentiste y qué paso en tu juego.

Quinta Actividad: Socializacion

Todos se sientan en un circulo de discusién y le dicen al grupo qué jugaron,
quién los jugd, como se sintieron, qué sucedio en su juego, etc.

Se utiliza aqui para dar informacién sobre algunos aspectos surgidos de la
conversacion. Por ejemplo, si los nifios que juegan en casa dicen que estan
jugando a mama y papday "Daniel empieza a cocinar" y "Los chicos no cocinan"”,
este es un momento muy importante para que los nifios demuestren lo que estan

haciendo. Sienten, saben, piensan, quieren, etc.
Sexta Actividad: Representacion

El nifio tiene la libertad de forma individual o grupal que representen
mediante el dibujo, pintura 0 modelado lo que jugaron.

25



CONCLUSIONES

En el presente trabajo de suficiencia profesional se ha logrado determinar las

siguientes conclusiones:

1. Elvalor del juego de sectores en los alumnos tiene prioridad en el proceso
de aprendizaje educacion, se observd que adquieren experiencias
placenteras, logrando aprendizajes significativos, favoreciendo su 6ptimo
desarrollo integral, con el objetivo general demostrar la importancia de
juego, con los objetivos especificos: identificar los tipos de juego en el nivel

inicial y reconocer las caracteristicas del juego.

2. A lo largo del desarrollo del juego de los nifios se vio que adquieren
vivencias placenteras, logrando aprendizajes significativos, favoreciendo
su Optimo desarrollo integral, con el fin general mostrar el valor de juego,
con las metas especificas: detectar los tipos de juego en el grado inicial y

reconocer las propiedades del juego.

3. Eljuego es fundamental en los nifios pues a lo largo de esta actividad que
vivencian desarrollan en forma placentera aprendizajes, desarrollan sus
habilidades educativas y mentales de una manera amena al enfrentar
problemas, dando soluciones, reconociendo color, forma, tamafo y textura.
Su lenguaje mejora, comienzan a nombrar correctamente las cosas,

interactan con los demas, respetan y practican los valores de la
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interaccion, y desarrollan la motricidad a traves del dominio del movimiento

y la coordinacion motora gruesa y fina.

Se mostro la interaccion significativa del juego libre en los sectores y la

destreza comunicativa de oir y expresarse en los alumnos de 5 afios.
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RECOMENDACIONES

Se propone a la Directora de la Institucién Educativa Inicial Sor Ana de los
Angeles, trabajar en las reuniones de inter aprendizaje la importancia de

seguir la secuencia metodologica de la hora del juego libre en los sectores.

Se recomienda a los profesores, buscar tacticas que involucren la

colaboracion de los nifios en la planificacion.

Se sugiere a las docentes de la Institucion Educativa Inicial Sor Ana de los
Angeles, trabajar con algunos sectores por dia para que los nifios y nifias
puedan elegir con mas seguridad. Trabajar con la linea del tiempo y el
orden para que el nifio pueda conocer qué tiempo aun para seguir jugando

0 prepararse para guardar sus materiales.
Se sugiere a las docentes de la institucion Educativa Inicial Sor Ana de los

Angeles, admitir a los nifios elegir un juego en caso quiera modificar en un

marco de respeto reciproco y solidaridad.
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ANEXO 1

Listas de Cotejo

Juego Libre en los Sectores

N° ORDEN | ITEMS [s1 [ nO
PLANIFICACION

01 Expresa con espontaneidad sus ideas.

02 Propone ideas nuevas en situaciones de dialogo.

03 Propone nuevos juegos que le gustaria realizar con sus compafieros.

04 Propone qué podrian hacer en los sectores el dia de hoy.

ORGANIZACION

05 Elije v dice en qué sector va a jugar al colocarse el distintivo que
corresponde.

06 Dice por qué eligio el sector del dia.

o7 Dialoga con sus compafieros que eligieron el mismo sector sobre los
roles que van a asumir en el lugar elegido.

08 Dialoga con sus compafieros para establecer acuerdos.

EJECUCION

o9 Juega libremente utilizando los materiales del sector elegido.

10 Expresa lo que le disgusta durante esta actividad.

11 Dialoga con sus compafieros cuando comparte materiales.

12 Solicita ayuda a la docente cuando es necesario.

ORDEN

13 Guarda en su lugar los materiales del sector.

14 Espera su turmno para guardar sus materiales que utilizé.

15 Ayuda a guardar los materiales de su compafiero (a) si éste (a) se lo
solicita.

SOCIALIZACION

16 Expresa lo que hizo en el sector donde jugé el dia de hoy. | |

17 Expresa lo que mas le agradé durante esta actividad.

18 Expresa lo que menos le agradé durante esta actividad.

19 Escucha en silencio mientras sus compaficros socializan sus
experiencias.

REPRESENTACION

20 Muestra el material con el cual representara sus experiencias del dia
(plastilina, colores, crayolas, témperas, plumones).

21 Evidencia a sus compafieros la vivencia representada en su dibujo o
modelado como trabajo final de la actividad.

22 Expone de manera entendible lo que hizo en el sector elegido
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ANEXO 2

LISTA DE COTEJO - DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES

ITEMS Nifios(as)
L] 2| 3| 4| 56| 7| & 9 10 10 12] 13] 14
1. Presta atencion cuando le hablan
2. Cuando micia o participa de una conversacion puede mantenerse saludablemente
3. Determina la informacion que necesita y solicita a la persona adecuada
4. Considera que puede contar con las demas personas cuando lo necesita
5. Realiza elogios a sus compafieros en ¢l momento indicado
6. Da a conocer a los demés lo que piensa y siente.
7. Intenta o trata de comprender lo que sienten los demss.
8. Habla con otras personas sobre cosas que les interesa a ambos
9. Pregunta sobre el estado de salud de sus compafieros que estan delicado.
10. En el momento indicado controla el miedo de manera reflexiva
11. Es consciente de las emociones gque se experimenta seglin su situacion
12. Intenta persuadir ¢l enfado de otras personas
13. Permite que los demés sepan que se interesa ¥ se preocupa por ellos
14. Es solidario, se defiende a un compariere cuando los demas lo tratan injustamente.
15. Asigna ¥ sigue instrucciones para hacer una actividad de manera acertada
16. Decide participar libremente a un equipo de trabajo para determinar actividades
17. Intenta llegar a una situacion justa ante la queja justificada de alguien
18. Expresa sus ideas con confianza y seguridad cuando se van a tomar acuerdos
19. Convence a los demis que sus ideas son mejores y de mayor utilidad
20. Pide disculpas a sus compaiieros cuando comete una falta
21 En una situacion de emergencia pide permiso a la docente
22, Pide ayuda cuando tiene una dificultad
23, Se expresa con entusiasmo en un evento deportivo
24. Defiende sus derechos dando a conocer a los demas
25, Responde las bromas de sus compafieros sin perder el control
26. Cuando siente satisfaccion de sus logros da un premio
27. Evita problemas con sus compafieros manteniéndose al margen.
28. En un dialogo identifica su estado de dnimo vy lo manifiesta adecuadamente
29, Toma decisiones objetivas de lo que es capaz de realizar una tarea




30. Analiza el punto de vista de la otra persona, comparindola con la suya, antes de tomar una decision
3L Anima a la participacion y la cooperacion de sus compafieros en una determinada tarea

32 Propicia el trabajo en equipo dentro del aula con sus compafieros, respetando las normas

33. Estimula las decisiones de grupo en una determinada tarea

34. Toma iniciativa al realizar proyectos en el aula

BAREMOS del DESARROLLO DE HABILIDADES

SOCIALES
Niveles Limite inferior Limite superior
Bajo 84 97
Normal 08 118
Superior 112 126

ESCALA
Indices Valores
Nunca 1
Pocas veces 2
Muchas veces 3
Siempre 4
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PANEL FOTOGRAFICO

|.E. Sor Ana de los Angeles de Monteagudo ubicado en la zona del
mismo nombre en el distrito de Cerro Colorado - Arequipa
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Fachada actual de lal. E. Sor Ana de los Angeles de Monteagudo
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Sector de construccion
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Sector de Biblioteca
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Sector del hogar
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