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RESUMEN

“VIOLENCIA FAMILIAR Y SU INFLUENCIA EN EL RENDIMIENTO
ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO ANO DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA I.E BANDERA DEL PERU, PISCO, ANO
2015” tiene como objetivo determinar la influencia de la violencia familiar en el
rendimiento académico de los alumnos del cuarto y quinto afio de educacion
secundaria de la I.E Bandera del Perq, Pisco, afio 2015. Material y sujetos. Se
evaluo a 185 estudiantes de una poblacion de 369 estudiantes de 4° y 5° afio
de secundaria, en un estudio, observacional, transversal, analitica vy
prospectiva. Conclusiones: El 50.8% de estudiantes pertenecen al grupo etario
de 14 a 15 afos, y el 49.2% son de 16 a 17 afios. El 37.8% de los estudiantes
son de sexo masculino y el 62.2% son de sexo femenino. El 30.3% de
estudiantes presenten rendimiento académico alto, el 45.9% tienen rendimiento
académico medio y el 23.8% tienen rendimiento académico bajo. La violencia
psicolégica se presenta con mayor frecuencia (27%), seguida de la violencia
fisica (20%) y en algunos hogares existe ambas violencias simultaneamente
(18.9%). Existe relacion entre violencia familiar y rendimiento académico
afectando significativamente el rendimiento académico en los que proceden de
familias con violencia familiar. El efecto negativo de la violencia familiar sobre el
rendimiento académico es mas intenso en los que proceden de familias que
presenta violencia mixta fisica y psicoldgica (51.4%), seguida de los que
proceden de familias con violencia son fisica (24.3%) y finalmente solo
psicolégica (10%). Existe un efecto negativo mayor de la violencia familiar
sobre el rendimiento académico en los que son de sexo masculino (32% con

rendimiento bajo) que en el sexo femenino (22.2%).

PALABRAS CLAVES: VIOLENCIA FAMILIAR, RENDIMIENTO ACADEMICO,
FACTORES SOCIO DEMOGRAFICOS.
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ABSTRACT

"FAMILY VIOLENCE AND ITS INFLUENCE ON THE ACADEMIC
ACHIEVEMENT OF STUDENTS OF THE FOURTH AND FIFTH YEAR OF
SECONDARY EDUCATION OF PERU FLAG IE, PISCO, 2015" aims to
determine the influence of family violence in the academic performance of
students the fourth and fifth years of secondary education in the IE flag Peru,
Pisco, 2015. Material and subjects 185 students out of a population of 369
students of 4th and 5th year of high school, in a study, observational,
transversal, analytic and were evaluated prospectively. Conclusions: 50.8% of
students are in the age group of 14-15 years and 49.2% are 16 to 17 years.
37.8% of students are male and 62.2% are female. 30.3% of students have high
academic performance, 45.9% had average academic performance and 23.8%
had low academic performance. Psychological violence was most often (27%),
followed by physical violence (20%) and in some homes there violence both
simultaneously (18.9%). There relationship between family violence and
academic performance significantly affecting academic achievement in those
from families with domestic violence. The negative effect of domestic violence
on academic achievement is stronger in those from families having mixed
physical and psychological violence (51.4%), followed by those from families
with violence are physical (24.3%) and finally only psychological (10%). There is
a greater negative effect of family violence on academic performance in which

they are male (32% underperformance) than females (22.2%).

KEYWORDS: FAMILY VIOLENCE, ACADEMIC PERFORMANCE, SOCIO
DEMOGRAPHIC FACTORS.
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INTRODUCCION

La violencia familiar es un problema social que afecta a muchas familias de
cualquier comunidad, en los niveles econdmicos y culturales. Se trata de
relaciones que implican un abuso de poder de parte de quien ejerce maltrato.
Estos abusos pueden ser emocionales, fisicos, sexuales, econdmicos y
culturales. La conducta violenta es compatible con cualquier aspecto,
capacidad, inteligencia, actividad, profesion. A pesar de la existencia de marcos
normativos nacionales e internacionales que contemplan la garantia de vivir sin
violencia y con seguridad, numerosos nifios, mujeres y ancianos siguen
sufriendo la violencia intrafamiliar en forma cotidiana. Los nifios (as) que son
objeto de violencia, generalmente reflejan problemas de aprendizaje, falta de
atencion, baja autoestima, situaciones que afectan su salud fisica y mental, y
por lo tanto afecta su rendimiento académico. La Enfermera como integrante
del equipo de salud incorpora la Promocion de la Salud como un eje central en
su quehacer profesional y dentro de este eje central, la promocién de estilos de
vida y ambientes saludables son necesarios. En este contexto, el presente
estudio de investigacion tiene el propdsito de determinar la influencia que tiene
la violencia familiar en el rendimiento académico de los estudiantes del cuarto y
quinto afio de educacién secundaria y plantear alternativas de solucién con la
intervencion del profesional Enfermero. La tesis esta estructurada de la
siguiente forma: Capitulo | EIl PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA: Comprende
la descripcion de la realidad problematica, delimitacién de la investigacion,
formulacién del problema, los objetivos y la justificacion. Capitulo Il MARCO
TEORICO: Comprende antecedentes de la investigacion, bases teodricas
definicion de términos basicos, hipotesis de la investigacion y variables.
Capitulo 1l MATERIAL Y METODO; Comprende el disefio de la investigacion,
poblacién y muestra de la investigacion y por ultimo técnica e instrumento de
recoleccion de datos. Capitulo IV RESULTADOS: A través de cuadros y
graficos. Capitulo V DISCUSION: Se discute su significado con los
antecedentes y los resultados la tesis. Y finalmente se presenta conclusiones y

recomendaciones, seguido de las referencias bibliograficas y los anexos.
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1.1

CAPITULO I
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Planteamiento del problema

La violencia dentro de la familia no es un fenémeno reciente, por el
contrario, ha sido una caracteristica de la vida familiar aceptada desde
tiempos remotos. Sin embargo, no comienza a concientizarse como
fendmeno social muy grave hasta la década de los 60 en los paises
anglosajones, y en la década del 80 en nuestro pais. La percepcion
social y el reconocimiento de determinados comportamientos son
violentos, es histdrica. Vivimos en sociedades que manejan diferentes
cédigos en relacién a la violencia; existe una fuerte condena cuando ésta
se lleva a cabo en el espacio publico, sin embargo, se le tolera, avala y
hasta cierto punto se le perdona cuando se da en el espacio privado.
Una denuncia por una agresién en la via publica es inmediatamente
acogida, la misma denuncia en el hogar es desestimada, subvalorada e

incluso se intenta persuadir a la victima que retire su denuncia.

En la familia violenta el rol de afecto, proteccion y cuidado del grupo
familiar es reemplazado por el dafio, la amenaza y el temor,
justificandolo como método disciplinario, asi mismo, el discurso continta
siendo el del afecto y proteccion. Y este se traduce en "yo te golpeo
porque te amo"”, o bien "tu haces que yo te golpee porque te portas mal".



Es importante tener una idea clara de lo que tenemos entre manos
cuando nos proponemos trabajar con este fendmeno, ya que todas las
personas, sin exclusion, estamos influidas por los mitos culturales que
favorecen la supremacia y violencia masculina en sociedades donde los
privilegios y poder adjudicados a un sexo, no se adjudican al otro, es
decir, donde se cultiva la desigualdad sexual. Esta culturizacion es
propia de las sociedades patriarcales, donde la autoridad, necesidades y
bienestar del "la familia" prevalecen sobre los derechos de todos los

miembros de la unidad familiar. (1)

Un estudio de la organizacion Fomento de la Vida (Fovida) sefiala que
casi el 50% de nifios y adolescentes de distritos periféricos de Lima,
reconocié haber recibido golpizas de parte de sus padres. La entidad
calificé estas acciones como "un método natural de disciplina y
educacion” dicho estudio fue realizado en 150 menores de los distritos
de Villa Maria del Triunfo, Villa El Salvador, San Juan de Miraflores, San
Juan de Lurigancho y Comas. La investigacion fue parte del proyecto
"Escuelas libres de violencia" ademas arrojo que si bien el 50% de los
encuestados sabe que tiene el derecho a opinar y un 11% reconoce que
tiene derecho a educarse, solamente el 1% afirma que es tratado con
respeto en su entorno. El 10% de ellos conoce que la Defensoria
Municipal del Nifio y el Adolescente (Demuna) podria ayudarlo y un 18%
de ellos acudiria a la Policia Nacional para denunciar algun hecho de
violencia, aun asi, el indice de maltrato continta siendo alto trastocando
la realidad y el futuro de miles de niflos. En este contexto el nifio que
acude a la escuela lleva las experiencias de maltrato que van a influir de

manera negativa en su comportamiento y en su rendimiento académico.
2)

La violencia familiar genera problemas emocionales como baja
autoestima, bloqueo de la creatividad, problemas de aprendizaje y del
desarrollo de la inteligencia, asi como sentimientos de soledad, tristeza y

abandono. También dafia los vinculos emocionales con los padres.
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Ademés, la victima puede presentar dificultad para integrarse

socialmente con otros nifios de su edad. (3)

En la ciudad de Pisco se atendi6 un total de 604 casos de violencia

familiar y sexual en el afio 2014, segun indica su ultimo reporte.

Del total de casos registrados, observaron que el 59,4 % corresponde a
casos de violencia psicologica, 38,4 % corresponden a violencia fisica y
el 2.2 % a violencia sexual. En esta misma linea, se report6 que el 36,9
% fueron considerados de riesgo leve, el 62,1 % como riesgo moderado
y el 1 % de alto riesgo o riesgo severo, siendo este Ultimo de gran
preocupacion y los que requieren mayor atencion de los operadores de
justicia. (4)

Durante las practicas comunitarias de pregrado se realizaron visitas a los
diversos colegios para realizar actividades de promocion de la salud,
observando que los estudiantes presentan deficiencias en la atencion,
comportamiento antisocial, y dificultades en su integracion social,
situaciones que interfieren en su proceso de aprendizaje y en su
rendimiento académico, Teniendo esta realidad se formulé la siguiente

pregunta de investigacion.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema principal:
e ¢Influye la violencia familiar en el rendimiento académico de los
estudiantes del cuarto y quinto afio de educacion secundaria de

la IE Bandera del Peru, Pisco, afio 20157

1.2.2 Problema secundario:
e /Cudl es la frecuencia de violencia familiar en los estudiantes
del cuarto y quinto afio de educacién secundaria de la IE

Bandera del Pert, Pisco?

11



e ¢ Cual es el nivel académico obtenido por los estudiantes del
cuarto y quinto afio de educacion secundaria de la IE Bandera

del Peru, Pisco?
1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivos generales:

e Determinar la influencia de la violencia familiar en el rendimiento
académico de los alumnos del cuarto y quinto afio de educacion
secundaria de la |I.E Bandera del Peru, Pisco, afio 2015

1.3.2. Objetivos especificos:

e Determinar la frecuencia de la violencia familiar de los
estudiantes del cuarto y quinto afios de educacion secundaria.

e Precisar el rendimiento académico de los alumnos del cuarto y

quinto afio de educacion secundaria

1.4. Justificacion del estudio

El estudio de la violencia familiar, su repercusion y sus efectos en el
rendimiento académico de los nifios y adolescentes, es una necesidad
cada vez mas urgente en todo el sistema educativo cuyo ideal es formar
seres para una sociedad mas humana y mas integrada, porque la
violencia familiar es un fendmeno social, sintomatico y recurrente que
inhibe o limita las potencialidades del desarrollo de los miembros de la
familia, en especial a los nifios; los efectos fisicos originan frustraciones
asi como traumas psicolégicos que ponen en peligro su formacién
marcandolo para toda su vida. La sociedad actual urge de personas que
sepan comunicarse e interactuar con los demas en un clima de

tolerancia y respeto.

Es de mucha importancia porque en alguna medida luchar contra el
maltrato permitira disminuir o contrarrestar la violencia familiar, y ademas
viendo de cerca que los nifios y nifias tienen dificultades en cuanto se

refiere al rendimiento académico debido a la violencia familiar, es
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necesario que los padres de familia y demas personas tomen conciencia
de este acto negativo que traera consecuencias al nifio en su proceso de

ensefanza y aprendizaje.

Es necesario llevar a cabo acciones preventivas para que se pueda
lograr prevenir el maltrato dentro de las familias. Se considera de gran
relevancia el estudio de este campo de la salud, donde el personal de
salud capacitado pueda contribuir directa y eficazmente en la
disminucién de la violencia familiar de padres a hijos y entre padres.

Asimismo, nuestro estudio se justifica en el hecho que los resultados
serviran para documentar el problema y establecer programas de
prevencion de la violencia familiar, y en coordinacion con las autoridades
locales, promover una serie de actividades para contrarrestar esta
problematica. Esta investigacion es importante porque sus resultados

serén un aporte para investigaciones futuras.
1.5 Limitaciones de la investigacion

La poblacion de estudio esta constituida por los estudiantes de 4to y 5to

ano de educacion secundaria de la |I.E Bandera del Per, Pisco.

So6lo se abordaran los aspectos socioculturales y los efectos de la

violencia familiar en el rendimiento académico.

Los resultados solo servirdn para la poblacion de estudio que son los
estudiantes de cuarto y quinto afios de educacion secundaria de la I.E
Bandera del Peru de la ciudad de Pisco.

13



CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DEL ESTUDIO

ANTECEDENTES INTERNACIONALES:

FRANCISCO OSWALDO RIVADENEIRA MINO, VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR Y SUS EFECTOS EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO
DE LOS ESTUDIANTES DE BACHILLERATO DEL INSTITUTO
VICENTE LEON DE LATACUNGA, PERIODO 2010-2011, GUAYAQUIL
— ECUADOR, 2011. El estudio se realiz6 con el propésito de determinar
los efectos de la violencia intrafamiliar en el rendimiento académico de las
y los estudiantes del Bachillerato del Instituto Superior Vicente Le6n de la
ciudad de Latacunga, en el afio lectivo 2010 — 2011. Encontrandose los
siguientes resultados de la investigacién, se comprueba que en los
estudiantes hay falta de interés en clase, incumplimiento de las tareas y
un comportamiento inadecuado, esto evidencia que el 61.72% de los
estudiantes tienen bajo rendimiento académico. Sobre las
consideraciones de las personas con las que vive, el nivel de formacién
de los padres, el trabajo fuera de casa y la relacién con los padres se
encontré que los problemas de bajo rendimiento pueden ser causados por
el nivel de formacion de los padres, asi como por la ausencia de ellos en
el hogar. De igual manera la relacion familiar no es solida lo que

demuestra problemas dentro del nucleo familiar. (5)
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JORGE ANTONIO QUINTERO QUINTERO, LA VIOLENCIA FAMILIAR
Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR DE LOS
ESTUDIANTES DE CUARTO ANO DE EDUCACION BASICA, DE LA
UNIDAD EDUCATIVA “SANTO TOMAS APOSTOL RIOBAMBA”,
CANTON RIOBAMBA, PROVINCIA DE CHIMBORAZO, ECUADOR-
QUITO, ENERO 2014. El estudio se realiz6 con el objetivo de promover el
cuidado de los nifios a través de la campafa por una “Familia Feliz”, sin
violencia ni maltratos. Se encontraron los siguientes resultados: La
violencia intrafamiliar es un problema que aqueja a un gran nimero de
hogares en nuestro pais, los representantes encuestados conocen lo que
significa los efectos que causa la violencia familiar, esto se ve expresado
en los resultados de las encuestas que demuestran que en los hogares de
las familias de los nifios y nifias de cuarto afio de educacién basica si
existe la violencia tanto psicologica (verbal) y fisica. Los alumnos y
alumnas que son victimas de violencia ya sea fisica o verbal muestran un
rendimiento académico entre bajo y aceptable, ademas presentan
caracteristicas como desinterés por aprender, casi no existe participacion
en clase, no cumplimiento de deberes y falta de cuidado en su aseo
personal. De la visita a las clases y el trabajo de observacion se
determind que existe un rango entre el 10 al 15% de alumnos y alumnas
que presentan problemas de atencién en clase, descuido por parte de sus
padres, no cumplen con sus tareas en forma efectiva, en el rango del 5 al
10% existe nifios agresivos mientras lo que llamé la atencién es que un
promedio del 5% prefiere no llevarse con otros nifilos o nifias por temor a
ser victimas de agresion, todos estos casos se constataron, a traves de la
entrevista individual, a estos niflos y nifias quienes afirmaron ser
maltratados por parte de algun familiar, a su vez por ser espectadores de

violencia entre los padres. (6)
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ANTECEDENTES NACIONALES

JUAN RAMON TOLEDO TOLEDO Y MARLON BLEYNER JIMENEZ
FEBRE, INFLUENCIA DE LA VIOLENCIA FAMILIAR EN EL
RENDIMIENTO ESCOLAR DE LOS ALUMNOS DEL TERCER GRADO
DE EDUCACION PRIMARIA DE LA |LE CARLOS AUGUSTO
SALAVERRY CASERIO LA PAREJA DISTRITO SAN JUAN DE BIGOTE
MORROPON, PIURA, ANO 2013. El estudio se realiz6 con el objetivo de
conocer si la violencia familiar influye en el rendimiento escolar de los
alumnos del Tercer grado de educacion primaria. Encontrandose los
siguientes resultados: Las familias son de bajos recursos econdmicos
dedicAndose mayormente a la agricultura y ganaderia y en algunos casos
no cuentan con un trabajo estable, debido a ello tienden a maltratar a sus
hijos cuando estos necesitan dinero para mantener a la familia, de lo cual
se desprende que las condiciones econOmicas y sociales son las
consecuencias de la violencia familiar psicologica de los alumnos del 3er
grado de educacion primaria. Se concluy6 que las causas de la violencia
familiar de los alumnos se deben, en la mayoria de veces, a que los
nifios se portan mal o son malcriados y, en algunos casos, porque
después de una discusion entre los padres, estos se sienten tensos y
descargan su molestia contra sus hijos. El rendimiento académico de los
alumnos que sufren violencia familiar no es el mas adecuado debido a
gue la mayoria de ellos se aprecia, que no pueden concentrarse ni hacer
sus tareas de forma normal, ademas este tipo de padres no se preocupan
en apoyarlos en sus estudios pero si les exigen un buen rendimiento
académico. Muchos de los padres que imponen la violencia familiar a sus
hijos hace que ellos tiendan a no estudiar y prefieren hacer otras cosas,
ademas se comprobé que muchos de los alumnos que antes de un
examen son maltratados por sus padres prefieren no estudiar trayendo
como consecuencia que desaprueben sus examenes; con ello se afirma
gue el bajo rendimiento escolar de los alumnos del 3er grado de
educaciéon primaria se debe a que en sus hogares presentan violencia

familiar. (7)
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CLAUDIA CABANILLAS ZAMBRANO Y ORESTES TORRES
YAJAHUANCA, INFLUENCIA DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN
EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN ADOLESCENTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA FANNY ABANTO CALLE, 2013”
CHICLAYO, MARZO 2013. EIl estudio se realiz6 con el propésito de
determinar la influencia de la violencia intrafamiliar en el rendimiento
académico en los adolescentes. Se encontraron los siguientes resultados:
En la Institucion Educativa Fanny Abanto Calle, los adolescentes que
estin mas expuestos a la violencia intrafamiliar en su expresion
psicoldgica, son los del grupo casos (73%) mientras que en el grupo
controles, solo el 5% esta expuesto a este tipo de violencia. La violencia
psicolégica se evidencia a través de palabras hirientes, humillaciones,
gritos e insultos; los cuales van marcando poco a poco en la psicologia
del adolescente llegando a afectar su aspecto emocional, afectivo y
cognitivo. La violencia intrafamiliar en su expresion fisica no se presento
en ambos grupos, no considerandolo como factor de riesgo para el bajo
rendimiento académico en los adolescentes. El bajo rendimiento
académico que presentan los estudiantes de la Institucién Educativa
Fanny Abanto Calle tiene relacion significativa con la violencia intrafamiliar
(p<0.05) en la que se encuentran expuestos los adolescentes. La
violencia intrafamiliar influye significativamente en el bajo rendimiento
académico de los adolescentes por ello es dificil disociar el ambiente
familiar del rendimiento académico, pues mientras haya entre sus
integrantes un cierto grado de armonia, repercutira de manera favorable
en un equilibrio adecuado para el logro de un buen rendimiento en los
adolescentes, por ello es importante que la institucion educativa cuente
con una enfermera que guie y oriente al adolescente y familia en el
desarrollo de procesos individuales, familiares y sociales dentro de la
escuela para un mayor acercamiento del entorno familiar con el centro
educativo y contribuir a enriquecer el cuerpo de conocimientos en salud

familiar para un abordaje integral. (8)
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ANA ISABEL CONTRERAS CALDERON Y DELIA YOLANDA CANTO
COBOS, EFECTOS DE LA VIOLENCIA FAMILIAR EN EL
RENDIMIENTO ESCOLAR DE LOS ALUMNOS DE EDUCACION
PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ESTATAL N° 81530 “EL
DIVINO MAESTRO” DE CARTAVIO - TRUJILLO, 2010. El estudio se
realizd con el objetivo: Analizar los efectos de la violencia familiar en el
rendimiento escolar de los alumnos de Educacion Primaria. Se
encontraron los siguientes resultados: La violencia familiar afecto
significativamente en forma negativa en el rendimiento escolar los nifios,
durante el tercer trimestre del afio académico, existe una estructura
familiar desfavorable en sus hogares; solamente el 41.67% de ellos viven
con ambos progenitores. El 60.19% del total de los alumnos reportan a
sus padres y/o abuelos como autores de las diferentes formas de
violencia familiar estudiadas en la investigacién, y que la forma de
violencia con mayor incidencia en los alumnos de la I.E es la violencia
fisica con 46.30%, mientras que el maltrato psicologico alcanza un 25% y
el 13.89% padece de descuido y abandono. Los efectos de la violencia
familiar en el rendimiento son: bajo rendimiento en sus notas escolares,
ausentismo, desercién escolar, inasistencias, nifios agresivos, poco
interés y motivacion por las tareas escolares, dafos fisicos, cansancio,
apatia, retraso en el desarrollo fisico, emocional e intelectual, presentan
conductas antisociales como juegos violentos, vandalismos, pequefios
hurtos, miedo, inseguridad en sus decisiones, baja autoestima,

culpabilidad de todo y por todo. (9)
ANTECEDENTES LOCALES:

No se encontraron antecedentes locales con respecto al tema en las

principales bibliotecas de la ciudad ni en la Web.
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2.2. BASES TEORICAS:
VIOLENCIA FAMILIAR

La violencia familiar es la que se produce en el lugar que deberia ser el
mas seguro: El propio hogar. Sin embargo, por razones culturales, en
nuestro pais este tipo de violencia, hasta hace poco tiempo, fue
considerada algo natural y se justificaba que, como medio disciplinario y
correctivo, los padres golpearan y humillaran a sus hijos, y a su vez se
pensaba que un hombre estaba en su derecho si golpeaba a su esposa.
La violencia era considerada el destino de miles de mujeres, nifios, nifias,

ancianos y ancianas de nuestro pais.

Desafortunadamente, aunque a nivel social se condena la violencia, hoy
en dia, se sabe gue el 66% de las mujeres sufre o ha sufrido algun tipo de
violencia familiar. Muchas veces los agresores y las victimas no alcanzan
a identificar que viven en un ambiente violento que no tienen por qué

aceptar. (10)
La violencia familiar es un delito punible

e La violencia familiar se produce cuando uno de los integrantes de la
familia, abusando de su autoridad, su fuerza fisica y su poder, maltrata

fisica, emocional o sexualmente a otro de sus miembros.

e La violencia familiar no se justifica bajo ninguna circunstancia y que no

es sino la expresion de abuso de poder y de cobardia.

e En la actualidad la violencia familiar esta tipificada como un delito y es
considerada como causal de divorcio y de limitacién para el ejercicio de
la patria potestad sobre los hijos. Cuando algun adulto permite que un
miembro de la familia agreda o sea victima pasiva de la agresion, esta
haciéndose cémplice de la violencia. No hay que confundir el respeto
gue se debe a las figuras de autoridad en la familia, con la sumisién o

agresividad indiscriminada a sus actos violentos.
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Repercusiones de la violencia familiar

Las nifias y nifios que proceden de hogares con problemas de violencia,
reproduciran las mismas conductas violentas de sus padres cuando
formen sus propios hogares. Con frecuencia los niflos provenientes de
hogares violentos presentan un bajo aprovechamiento escolar y

problemas de conducta.

Como es obvio, la violencia que se ejerce en los hogares repercute
negativamente en el funcionamiento de la sociedad, por lo tanto es

fundamental prevenirla y erradicarla.
Las distintas caras de la violencia

La violencia no solo se presenta en forma de golpes. Puede expresarse
como una mirada de reproche hasta la violaciéon y en caso extremos, la
muerte.

Puede incluir:

« Burlas, insultos y menosprecios.

o Humillaciones en publico y en privado.

e Abandono y negligencia en la atencién a necesidades basicas.

o Coscorrones y pellizcos.

o Gritos y silencios hirientes.

« Amenazasy lesiones.

e Abusos sexuales.

e Muerte.
En distintos grados y momentos, la mayoria de las familias incurre en
alguna situacion de violencia. Sin embargo, esta situacion se torna en
problema cuando de manera cotidiana se recurre a la violencia como la
forma habitual para establecer contacto entre los miembros de la familia.
(11)

TIPOS DE VIOLENCIA FAMILIAR

La violencia familiar se produce cuando uno de los integrantes de la

familia, abusando de su autoridad, su fuerza fisica y su poder, maltrata
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fisica, emocional o sexualmente a otro de sus miembros. Las personas
violentas que abusan de los mas débiles sienten una gran inseguridad y
resentimiento que les impide relacionarse constructivamente con los
demas. Esto no quiere decir que su conducta abusiva no tenga remedio,
ya que el comportamiento violento se aprende, también es posible
modificar las actitudes violentas a través de un esfuerzo consciente por
superar el problema. La solucién forma parte de un proceso largo y
doloroso que debe recorrer toda la familia, sin embargo esto no debe
desalentar a quien es victima de la violencia familiar, cualquier esfuerzo
vale la pena cuando se esta luchando por tener una vida tranquila y
estable. Existen diversas instituciones publicas y privadas a las que se

puede recurrir por asesoria y apoyo emocional.
Violencia fisica

La violencia fisica consiste en sujetar, inmovilizar o golpear a alguien
infringiéndole un dafio corporal con cualquier parte del cuerpo, arma u
objeto. Este tipo de violencia es la que mas facilmente se identifica porque
sus huellas son muy evidentes. Se impone mediante la fuerza fisica y el
miedo. Los hombres son los principales agresores en los casos de
violencia familiar, pero con mucha frecuencia también las mujeres
golpean a sus hijos e hijas y aun a sus esposos. Comunmente las o los
golpeadores proceden de familias donde la violencia era el medio de
interaccién cotidiano y asi aprendieron a relacionarse a través de
empujones, insultos y golpes. Generalmente la violencia fisica es

acompafnada de violencia emocional.
Violencia emocional

La violencia emocional causa tanto dafo y dolor como la violencia fisica.
Consiste en actos u omisiones repetitivos que se expresan como
prohibiciones, coacciones, condicionamientos, intimidaciones, amenazas,
abandono, actitudes devaluatorias, etc. Se caracteriza por expresarse a
través de las palabras o de los gestos y actitudes. Su finalidad es herir y

hacer sentir mal a la victima a través de la humillacién, el insulto, la
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descalificacion y la critica destructiva. La violencia emocional deteriora y
afecta. La violencia emocional afecta la confianza y la autoestima, no solo
de quien la padece, sino también de quien la presencia. En tal sentido,
afecta la vida entera de sus victimas haciéndoles perder el amor propio y
la confianza necesaria para tomar decisiones y asumir los riesgos que la
vida conlleva. La violencia emocional también se ejerce mediante el
chantaje y la manipulacion. Resulta dificil identificar esta modalidad de la
violencia porque se encubre detrds de justificaciones como "te lo digo por
tu bien", "si no te quisiera no te lo diria", "nadie es perfecto, acepta tus
defectos", y de actitudes aparentemente protectoras y condescendientes.
Es importante que los agresores estén conscientes de su conducta
destructiva para que puedan recurrir a la terapia y ayuda profesional que
amerita su caso. En ningun caso la violencia se justifica, ni siquiera

cuando se excuse tras razones validas en apariencia.
Violencia sexual

Estamos en presencia de la violencia sexual cuando una persona es
obligada a tener cualquier tipo de contacto o relacion con un objetivo
sexual contra su voluntad. El acoso, el abuso sexual la violacion y el

incesto son sus distintas manifestaciones.

o Abuso sexual: Consiste en tocar y acariciar el cuerpo de otra persona
contra su voluntad, asi como la exhibicién de los genitales, y en la
exigencia a la victima de que satisfaga sexualmente al abusador. Este
tipo de violencia se produce en el trabajo, la calle y aun en la propia
casa. Los agresores generalmente son conocidos de la victima como

amigos o familiares e incluso el padre o la madre.

e Violacion: Consiste en la penetracion del pene, los dedos o cualquier
objeto en la vagina, el ano o la boca, contra la voluntad de la victima.
Implica un acto de extrema violencia que se agrava porque el agresor,
cuando se trata de un conocido, aterroriza a la victima para que no lo
denuncie. Por otro lado, la victima se ve atrapada entre el temor de lo

gue pueda ocurrirle a ella o a sus familiares y el terror a ser atacada
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nuevamente. Esta agresion destroza la estabilidad emocional de quien

la padece.

e Incesto: Es el contacto sexual entre familiares emparentados
civilimente o por consanguinidad. El incesto se produce aun si la victima

accede a tener relaciones con el agresor. (12)
GLOBALIZACION DE LA VIOLENCIA FAMILIAR
Agresividad

Tal vez resulte extrafio, pero en este momento todavia hay un debate
cientifico sobre la condiciébn innata o adquirida del comportamiento
agresivo. Los psicélogos conductistas aseguran que como toda conducta,
la agresividad es aprendida. En el extremo opuesto, hay investigadores
gue han identificado como instintivos mas de seis mil comportamientos.
En conclusidn, es posible agrupar a las distintas teorias explicativas sobre
el origen de la agresividad en dos grupos:

1. Las que entienden como origen de la agresion una serie de impulsos
internos e innatos. En consecuencia, la agresividad seria algo propio

de la especie humanay por lo tanto imposible de evitar.

2. Las que, por el contrario, centran el problema de la agresividad en la
influencia del ambiente. La agresividad, aseguran, no es mas que una

reaccion aprendida ante estimulos del ambiente.
El origen de la violencia

A las personas violentas les faltd atencion y afecto en su nifiez.
Aprendieron a relacionarse fundamentalmente a través de gritos,
empujones, humillaciones y amenazas, comportamientos que a su vez, al
crecer y formar sus propias familias, reproducen con sus hijos y con su
pareja. A quienes ejercen violencia les resulta sumamente dificil expresar
su carifio a los demas, no es que no sientan afecto, pero no saben cémo
demostrarlo. Debido a su inseguridad, cuando este tipo de personas se
enfrenta a problemas econémicos o personales que no pueden resolver,

desquitan toda su frustracion contra su familia. No buscan “quien se las
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hizo, sino a quien se las pague”. La persona violenta no necesariamente
es mala, es mas bien una persona tremendamente insegura que trata de
aliviar sus miedos ejerciendo su poder sobre los miembros mas débiles y
vulnerables de su familia. Adema4s, con frecuencia, las personas violentas
no tienen conciencia de su comportamiento ni de sus repercusiones
negativas y viven la violencia como un comportamiento natural y
legitimo. Por otra parte, la violencia tiende a exacerbarse cuando ocurren
cambios significativos al interior del seno familiar o situaciones que

afectan el precario equilibrio de las familias con problemas de violencia.

Cambios y situaciones que pueden traducirse en violencia

[ Infidelidad de uno de los conyuges.
[0  Nacimiento de un nuevo miembro de la familia.
[0 Problemas econémicos.

[0  Excesivas presiones del trabajo o desempleo.
Como combatir y prevenir la violencia

La violencia familiar es un problema cuya solucion es responsabilidad de
toda la sociedad, es decir, de los gobiernos y de la sociedad civil en su
conjunto. Para erradicar la violencia, en todas sus manifestaciones es

necesario.
A nivel social:

e Que no se argumente o se aplique ninguna tradicibn o principio
religioso como pretexto para justificar la violencia.

« Que se prevengan, investiguen, denuncien y castiguen los actos
violentos contra las victimas de la violencia familiar, quienes en su
mayoria son mujeres, nifios y nifias y ancianos y ancianas.

« Brindar servicios de ayuda adecuada y eficiente para evitar y combatir
la violencia dentro y fuera del hogar.

A nivel personal, la persona violenta debe tratar de:

« Comunicar y compartir sus sentimientos y sus gustos.
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e Escuchar con respeto a los otros, incluyendo a los més pequenfios.
o Admitir y corregir las faltas propias.

e Reconocer la influencia negativa de su comportamiento en el desarrollo

de la personalidad de los demas miembros de su familia.

e Buscar ayuda y apoyo profesional para superar su problema. (13)

La familia comparte un proyecto comun

Si bien es necesario reconocer el papel fundamental de los proveedores
econdémicos (jefes y jefas de familia), esto no debe traducirse como una
“carta blanca” que los faculte para ejercer la violencia, ni abusar de su
poder. Es necesario que toda la familia reflexione y se conciba a si misma
cComo un equipo que comparte un proyecto comun, en el cual cada
miembro, con sus necesidades e intereses particulares, no soélo es
importante, sino fundamental. En ese sentido unos y otros deben

representar una alternativa de ayuda y apoyo mutuos.
Todo tiene un limite

El apoyo, sin embargo, no debe entenderse como el deber u obligacion de
padecer la violencia del jefe de la familia, ni tampoco del ser mas cercano
0 mas querido. Al contrario, debe significar el deber, y hasta la obligacion,
hacia los mas pequefios, de enfrentar a la persona violenta con su
realidad y de pedirle, o exigirle en todo caso, que se atienda y recurra por
ayuda profesional para terminar con el dolor que envuelve a todos los
miembros de una familia con problemas de violencia. Cuando una
persona adulta presencia un acto de violencia familiar contra un nifio, nifia
o gente de la tercera edad y no interviene para tratar de detenerlo, se esta

haciendo cémplice del agresor. (14)

FACTORES QUE OBSTACULIZAN LA ATENCION INTEGRAL DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
Desconocimiento de la violencia familiar como un grave problema de

salud publica.

No se le da la importancia que tiene en el sector salud en la deteccion,

seguimiento, vigilancia y prevencién de la violencia familiar.
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Sobre carga en la demanda en los servicios de salud por la escasez de

tiempo para escuchar a la mujer.

Temor de los prestadores de servicios de salud a ser confrontadas por

los agresores y/o temor a declarar en instancias judicial. (15)

EFECTOS QUE GENERA LA VIOLENCIA FAMILIAR EN LOS NINOS Y
ADOLESCENTES

e Los nifios son mas propensos a conducirse violentamente en la edad

adulta.

« Las nifias pueden acaban siendo victimas de relaciones violentas.

o Disminuye el rendimiento escolar.

o« Afecta la autoestima, alteraciones del suefio y alimentacién,
depresion, ansiedad, ideacién suicida.

e« Quedan antecedentes de violencia familiar y posteriormente pueden
ser agresivos con sus familias.

« Estan siempre a la defensiva para evitar ser violentado.

e Los nifios y adolescentes pueden acabar siendo personas sumisas.

« Sienten parte de impotencia, depresion.

e Muchas veces prefieren estas aislados de todos, buscando refugio en

su cuarto o en la calle.
« Embarazos precoces. (16)

EFECTOS SOCIOCULTURALES QUE CONLLEVAN A LA VIOLENCIA
FAMILIAR.

e Alcoholismo: Padecimiento que genera una fuerte necesidad de
ingerir alcohol, de forma que existe una dependencia fisica del mismo,
manifestandose a través de varios sintomas de abstinencia cuando no
es posible su ingesta. Alrededor de un 50% de los casos de violencia
doméstica estan vinculados al consumo del alcohol, porque existe una
asociaciéon negativa entre el abuso de alcohol y la calidad de la relacién

de pareja
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e Drogadiccion: La drogadiccion es una enfermedad que consiste en la
dependencia de sustancias que afectan el sistema nervioso central y
las funciones cerebrales, produciendo alteraciones en el
comportamiento, la percepcion, el juicio y las emociones. La violencia
doméstica esta estrechamente relacionada con el consumo de drogas,
reporta una investigacion en Estados Unidos, la cual revela que 46 por
ciento de los varones que abusaban de sustancias toxicas eran
maltratadores domésticos, mientras que 60 por ciento de las mujeres

gue consumen alguna droga son victimas de violencia.

e Familias disfuncionales: Es una familia en la que los conflictos, la
mala conducta, y muchas veces el abuso por parte de los miembros
individuales se producen continua y regularmente, lo que lleva a otros
miembros a acomodarse a tales acciones. A veces los nifios crecen en
tales familias con el entendimiento de que tal disposicion es normal.
Las familias disfuncionales son principalmente el resultado de adultos
dependientes, y también pueden verse afectados por las adicciones,

como el abuso de sustancias (alcohol, drogas, etc.).

e Madre soltera: Mujer que queda embarazada y decide ser padre y
madre a la vez debido a la ausencia paternal del hombre que ayudo a
engendrar la semilla de la vida. De cada 10 mujeres que sufren

violencia intrafamiliar 4 son madres solteras

e Padres separados: En ocasiones, es mejor que la pareja se separe, a
gue continde viviendo situaciones conflictivas de convivencia, que
afecten negativamente a sus hijos. Este podria ser el caso de los nifios
gue estan viviendo situaciones adversas, por ejemplo, de constantes
peleas, discusiones que terminan en maltrato problemas de
alcoholismo o drogas. Si el ejemplo de su padre y/o madre no es el
mas adecuado, seguramente sera mas beneficioso para ellos que sus

padres se separen.
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Estd comprobado que el nifio sufre mucho mas en situaciones en que
los padres son infelices juntos, que cuando deciden vivir separados.

Los nifilos quieren sentir que sus padres son felices.

Falta de comunicacion y respeto de padres e hijos: Muchos padres
viven con ansiedad el silencio de los hijos; se preocupan si creen que
les ocultan algo. Pero padres y madres tampoco lo cuentan todo, tienen
sus areas de privacidad. Y las razones de los silencios de ambos no
son muy diferentes. Todo ello afecta varias esferas de actividad de sus
hijos.

Antecedentes de padres agredidos en la infancia o adolescencia:
El proceso de socializacion comienza en la infancia conforme se
establecen las relaciones entre padres e hijos. En la nifiez la
socializacion es, en algun grado, un proceso reciproco o de
intercambio, en el cual el nifio y las personas con las que se relacionan

se influyen mutuamente: se socializan reciprocamente.

Abandonos de los hijos: El abandono de nifios en nuestro pais es el
pan de cada dia, hombres como mujeres que no tienen el valor de
afrontar las consecuencias de sus actos, abandonan a sus hijos para

librarse de aquella responsabilidad que tienen sobre ellos.

Maltrato frecuente hacia los hijos: Cuando se percibe a los padres
de familia como aguellos que deben amar, proteger, orientar y apoyar a
sus hijos en sus posibilidades de desarrollo y potencialidades diversas,
resulta dificil entender por qué el maltrato infantil cobra tan amplio
espacio es las estadisticas sociales globales de la regién. Una de las
primeras explicaciones sobre el fenémeno intentaba atribuir el maltrato

infantil a graves alteraciones psicologicas en los padres

Continto conflictos o discusiones de los padres: Algunos nifios
responden al conflicto entre sus padres desarrollando un mal

comportamiento. (17)
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RENDIMIENTO ACADEMICO

Probablemente una de las dimensiones mas importantes en el proceso de
ensefianza aprendizaje lo constituye el rendimiento académico del
alumno. Cuando se trata de evaluar el rendimiento académico y como
mejorarlo, se analizan en mayor o menor grado los factores que pueden
influir en él, generalmente se consideran, entre otros, factores
socioeconémicos, la amplitud de los programas de estudio y las
metodologias de ensefianza utilizadas. La complejidad del rendimiento
académico inicia desde su conceptualizacion, en ocasiones se le
denomina como aptitud escolar, desempefio académico o rendimiento
escolar, pero generalmente las diferencias de concepto solo se explican
por cuestiones semanticas, ya que generalmente, en los textos, la vida
escolar y la experiencia docente, son utilizadas como sinénimos. En el
rendimiento académico del estudiante intervienen muchos factores, tales
como aspectos familiares y personales, nivel intelectual y personalidad,
antecedentes educativos, experiencias y habilidades, habitos, actitudes y
motivaciones, aspiraciones socioeducativas, el contexto sociocultural y
fisico ambiental, etc. En el ambito educativo existen también diversos
factores y elementos como son la organizacion de la institucion
universitaria, la calidad de los profesores, los medios y materiales
educativos, tecnologia y evolucion educativa, entre otros. El rendimiento
escolar, llamado con frecuencia logro, expresa los resultados que
obtienen los alumnos y las alumnas en las evaluaciones de los diversos
objetivos fijados en el curriculo escolar. Si el rendimiento es negativo se
habla de fracaso escolar, un rendimiento positivo significa aprobar las
asignaturas o cursos al ritmo anual previsto con calificaciones suficientes
para pasar de curso o nivel. Se entiende por bajo rendimiento como una
“limitaciéon para la asimilacion y aprovechamiento de los conocimientos
adquiridos en el proceso de aprendizaje de los alumnos. El fracaso
escolar o bajo rendimiento escolar ha sido definido de muy diferentes

maneras, que basicamente pueden resumirse en dos:
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a) Retardo global o parcial superior a dos afios en la adquisicion de los

aprendizajes escolares.

b) Discordancia entre los resultados académicos obtenidos y los
esperables por el potencial de los alumnos, con nocion de fracaso

personal.

Los factores responsables del fracaso, los agrupa en tres zonas o niveles:
social, familiar y escolar. El estudio de las relaciones familia-escuela
comienzan a suscitar interés a partir de la década comprendida entre
1950 y 1960, momento en el que las evidencias empiricas sefialan el
efecto que los factores sociales, en general, tienen sobre el rendimiento
escolar. Entre éstos, los factores relativos al entorno familiar explican las
diferencias de rendimiento en mayor medida que otros factores, de tal
manera que los logros escolares del alumnado estarian relacionados con
aspectos sociales, culturales, experiencias de aprendizaje actitudes y

expectativas presentes en el contexto familiar. (18)
Nivel de Rendimiento Académico.

Medida de las capacidades respondientes o indicativas que manifiestan,
en forma estimativa, lo que una persona ha aprendido como
consecuencia de un proceso de instrucciéon o formacion. Reyes Murillo
1988. Elaboré una tabla diferente para la valoracion del Rendimiento
Académico en base a las calificaciones obtenidas que se muestran en la

siguiente tabla:

VALORACION DEL
NOTAS RENDIMIENTO ACADEMICO
20-15 Alto
14-13 Medio
12-11 Bajo
10-menos Deficiente
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Aqui se observa mayor exigencia para la valoracion del Nivel de
aprendizaje logrado, al catalogar un aprendizaje bien logrado en un
intervalo mas breve dentro de las calificaciones obtenidas, lo cual permite
una mayor seguridad de que el objetivo central de la educacion, el
aprendizaje del alumno, se haya alcanzado. El Rendimiento escolar o
académico es el nivel de conocimientos demostrado en un area o materia,
comparado con la norma (edad y nivel académico). Es el producto que da
el alumnado en los centros de ensefianza y que habitualmente se expresa
a través de las calificaciones, y agrega que se puede tener una buena
capacidad intelectual y unas buenas aptitudes y sin embargo no estar

obteniendo un rendimiento adecuado.

CONCEPTUALIZACION DE LOS NIVELES DE RENDIMIENTO
ACADEMICO.

« Rendimiento Académico Alto: Cuando el rendimiento académico del
alumno es o6ptimo, es el que corresponde de acuerdo a sus
posibilidades.

e Rendimiento Académico Medio: Cuando el rendimiento del alumno
es inferior al que se puede esperar de él teniendo en cuenta sus
posibilidades.

e Rendimiento Académico Bajo: Cuando los alumnos que debido a las
dificultades que afectan su proceso de aprendizaje no logran sus
objetivos didacticos.

« Rendimiento Académico Deficiente: Cuando el rendimiento del

alumno es claramente inferior al que podria lograr. (19)

RELACION ENTRE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y EL
RENDIMIENTO ACADEMICO

El rendimiento escolar es el principal indicador del funcionamiento del
alumno dentro de la institucion educativa, se refiere al grado de
aprovechamiento que tiene el alumno, basados en criterios educativos
instituidos por el contexto sociocultural para ser observados en el ambito

escolar, abarca desde el minimo aprovechamiento hasta el maximo
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aprovechamiento. Relacionando el minimo con el fracaso escolar y el
maximo con el éxito, y toma como referencia al grupo social quien fija los
niveles minimos de aprobacion ante un determinado cumulo de
conocimientos o aptitudes. El rendimiento académico es una medida de lo
gue una persona ha aprendido como consecuencia de un proceso de

instruccion o formacion. (Pizarro 1985; citado en Uribe, Alfonso, 2006).

Se manifiesta negativamente en tres formas: reprobacion de grados, bajo
aprovechamiento y desercibn escolar. Actualmente se habla de
competencias, conjunto de conocimientos habilidades y disposiciones y
conductas que le permiten la realizacidén exitosa de una actividad, las que
se desarrollan a lo largo del proceso ensefianza aprendizaje y sirven de
base para desarrollar nuevas habilidades. El educando requiere
competencias comunicacionales y sociales. Las competencias o
habilidades comunicacionales van mas alla de hablar y comprender lo
verbal, escrito, grafico y gesticular. Cuando hay violencia intrafamiliar se
carece de vocabulario, se pierden el sentido de la construccion y sintaxis,
su lenguaje es alejado de la realidad. Las competencias o habilidades
sociales, incluye discutir argumentos, saber escuchar, mostrarse cordial,
mostrar respeto a los demas, trabajo en equipo. Se intercambian
pareceres, capacidad analitica, convivencia democrética, promocién de
pesares y otras individualidades. Cuando existe violencia intrafamiliar y se
presenta baja autoestima, acompafado de procesos mentales negativos,
el individuo tiende a mostrar menor disposicién a desarrollar habilidades
sociales efectivas. Lo anterior influye en el rendimiento académico porque
al manejar las diferentes competencias adecuadamente se le asigna una
calificacion cuantitativa que al final del afio permite pasar al grado
inmediato superior, partiendo del hecho que tiene las competencias base
para adquirir nuevas competencias que seran utiles para su vida diaria
personal y social tanto dentro como fuera del aula. El rendimiento
académico es un indicador del nivel de aprendizaje alcanzado por un
alumno, luego de participar en un proceso de instruccion, convirtiéndose

en una “tabla de medida imaginaria” para el aprendizaje dentro del aula y
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constituye el objetivo central del proceso educativo. En el rendimiento
escolar se responsabiliza al alumno del resultado de su trabajo visto
concretamente con su éxito o fracaso, por lo que sucede alrededor de él,

influye negativa o positivamente en él. (20)
FACTORES QUE INFLUYEN EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO

Dentro del rendimiento académico se toman en cuenta la inteligencia, las
aptitudes, el auto concepto, la motivacion, la personalidad, que son
diferentes en cada individuo, la posiciébn econdémica, el nivel educativo de
los padres, el tamafio de la familia y la relacion que exista entre sus
miembros. La inteligencia, es un aspecto muy investigado a lo largo de la
historia de la psicologia y aun desde tiempos remotos. La relacion de esta
con la capacidad de aprendizaje es evidente. Sin dejar de lado las
aptitudes que son individuales para cada uno de los seres humanos. La
inteligencia y las aptitudes son consideradas como predictores del
rendimiento académico, debido a que las tareas y actividades académicas
requieren de la utilizacion de los procesos cognoscitivos. En las aptitudes,
la que mayor relacion tiene con el rendimiento académico es el factor
verbal, debido a que es mas estable y esta presente en areas bésicas y
especificas de las disciplinas generales.

Otro aspecto que llama la atencion, es el auto concepto que se define
como la conciencia y valoracién que el individuo tiene de su yo, de si
mismo (Alvaro, 1990, citado en Alfonso Uribe, 2006). Se considera que
influye directa e indirectamente en el rendimiento, sin embargo dentro del
auto concepto va incluido la motivacion que cada estudiante pueda tener
para realizar tareas académicas tanto dentro o fuera del aula. Desde el
punto de vista educativo se destacan dos tendencias, una argumenta que
el auto concepto actia causalmente en el rendimiento, por lo que la
escuela debe trabajar por mejorar el auto concepto y por lo tanto mejorara
el rendimiento. La otra plantea que el auto concepto es consecuencia del

rendimiento y por tanto aboga por que se desarrollen las capacidades
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intelectuales mediante métodos de instruccion individualizada. (Alvaro,
1990)

La motivacion que tiene el alumno para las actividades escolares, toma en
cuenta procesos implicados en la activacion, direccion y persistencia de la
conducta. Por su complejidad de esta se relaciona con otros procesos
psicolégicos como son el interés, atencion selectiva, la necesidad, el valor
y la aspiracion. A nivel académico la motivacion, que esta presente en
todo momento, es la necesidad de logro, porque empuja y dirige la
consecucidon de una meta reconocida socialmente, por lo que el sujeto se
ve sometido a dos fuerzas: una la necesidad de alcanzar el éxito,
aprobando el afio y continuando con su mismo grupo de comparfieros en
los siguientes niveles, y otra de evitar el fracaso, teniendo como
consecuencia la separacion de su clase. Con las nuevas teorias del
aprendizaje autorregulado la implicacion de la familia en el proceso
educativo es vital para un mejor desenvolvimiento escolar, por esa razon
lo que sucede en el entorno familiar influye directamente en el alumno,
principalmente en la motivacién, atencién, interés por las tareas dentro y
fuera del aula y los padres sirven de apoyo a sus hijos para que logren
alcanzar las metas académicas planteadas en los diferentes niveles

educativos. (21)

FACTORES QUE DISMINUYEN EL RENDIMIENTO ACADEMICO

A mas de los factores condicionantes, en el contexto educativo son ocho
los factores que afectan el rendimiento académico, como los plantean
Mitchell, Hall y Pratkowska (1975) y citado por (QUEZADA, 2011):

1. “Ambiente de estudio inadecuado.- Se refiere a la localizacion y la
falta de caracteristicas fisicas del ambiente de estudio como iluminacion,
ventilacion, ruido, etc.

2. Falta de compromiso con el curso.- Este factor esta relacionado con
la falta de motivacién y del interés por las materias que componen el plan

de estudios.
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3. Objetivos académicos y vocacionales no definidos.- Se refiere al
planteamiento y analisis de metas académicas no definidas como
profesionales que permitira al estudiante actuar sin responsabilidad frente

a una tarea o trabajo.

4. Ausencia de anédlisis de la conducta del estudio.- Se refiere al
analisis del poco, escaso tiempo que se invierte en el estudio personal,
asistencia a clases y establecimiento de prioridades para llevar a cabo las

demandas académicas.

5. Presentacién con ansiedad en los examenes.- Esta relacionado

Unicamente con las evaluaciones escritas.

6. Presentacién de ansiedad académica.- Estd asociado con la
ejecucién en seminarios, direccion de grupos pequefios o grandes,

exposiciones de temas.

7. Deficiencia en hébitos de habilidades de estudio.- Se refiere a la
poca frecuencia del empleo de estas habilidades.

8. Violencia intrafamiliar.- Se refiere a todos los tipos de maltratos que

se producen en el interior de la familia”
Mitchell, Hall y Pratkowska (1975) y citado por (QUEZADA, 2011)

INTERVENCION DE ENFERMERIA EN LA VIOLENCIA FAMILIAR

La gestion de cuidados en salud se fundamenta en la prevencion,

deteccion, informacion e intervencion, utilizando para ello todos aquellos

recursos sanitarios necesarios, segun el caso y el estado de salud de la

victima, en los diferentes niveles de atencion:

El Enfermero profesional desarrolla sus actividades preventivo —

promocional, observando los siguientes principios:

e Principio de responsabilidad, orientado hacia la prestacion de una
mayor atencion ante la presencia de desproteccibn o factores de

riesgo.
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« Principio de obligatoriedad, entendido como la obligacion de atencion
a los casos por los centros y servicios sanitarios, segun las
necesidades.

« Principio de integridad, o prestacion de unos cuidados integrales al
nifio y/o adolescente en cada circunstancia.

e Principio de inmediatez y universalidad, atendiendo de forma rapida
y sin excepcion de condicion social, raza, ideologia, cultura, etc.

e Principio de coordinacién de los sectores implicados, llevando a cabo
la monitorizacion y coordinacion de actuaciones entre todos los
colectivos implicados.

e Principio de cooperacion exterior con otros sectores de posible
implicacion.

e Principio de territorialidad y atemporalidad, considerdndose la
atencion a la victima en sus centros de referencia y sin prescripcion en
el tiempo.

Dentro de los procedimientos a desarrollar, la protocolizacion de
actividades constituye un factor determinante para alcanzar los resultados
que esperamos tras una actuacion sanitaria. Una protocolizacion presenta
como objetivos generales: detectar los signos de violencia, sensibilizar al
profesional para un mejor abordaje del tema, favorecer la coordinacién de
los diferentes sectores sociales implicados, elevar la calidad de la
atencién sanitaria y favorecer la evaluacion de las medidas adoptadas
tras la accion.

El profesional de Enfermeria en coordinacion con el equipo de salud

desarrollara actividades preventivas en la comunidad a través de las

organizaciones comunales, y en los centros educativos a través de las

escuelas de padres, contando con el apoyo de las organizaciones y

autoridades involucradas como: El gobierno regional, gobierno municipal

para concientizar a la poblacién y familias sobre el dafio recurrente que

ocasiona la violencia familiar. (22)
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TEORIA DE ENFERMERIA:

MODELO DE SISTEMAS DE BETTY NEUMAN

El modelo de sistemas de Neuman esta basado en la Teoria General de
Sistemas y refleja la naturaleza de los organismos como sistemas
abiertos. Esta teoria afirma que los elementos que conforman una
organizacion interaccionan entre si. En este ademas se sintetiza el
conocimiento a partir de varias disciplinas e incorpora sus propias
creencias filosoficas y la experiencia de la teorista como enfermera, en
especial en cuanto al desarrollo en el campo mental.

LA PREVENCION COMO INTERVENCION

Neuman plantea en su modelo que esta de acuerdo con iniciar la
intervencidon cuando se sospecha la existencia de un elemento estresante
0 este ya ha sido confirmado. Este tipo de intervenciones se basan en el
grado real de reaccion, los recursos, los objetivos y los resultados
previstos. Neuman plantea la intervencion en tres niveles: Primario,

Secundario y Terciario.

1. PREVENCION PRIMARIA: Esta se da cuando se sospecha la

existencia de un elemento estresante que se ha identificado la
presencia del mismo. En este estado aunque no se ha producido la
reaccion ya se reconoce el estado de riesgo.
La poblacién sujeto de estudio estd sometida a factores estresantes
como: Violencia familiar, al realizar la intervencion, se disminuye la
posibilidad de reacciones negativas (Baja autoestima, desinterés de las
clases, falta de concentracion).

2. PREVENCION SECUNDARIA: Corresponde al conjunto de
intervenciones o tratamientos iniciados posterior a la manifestacion
sintomética de estrés. Tantos recursos internos como externos del
cliente se utilizan para estabilizar el sistema con el objetivo de reforzar
las lineas de resistencia, disminuir la reaccion y aumentar los factores

de resistencia.
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2.3

En esta etapa se considera cuando ya se han presentado los efectos
de la violencia familiar.

3. PREVENCION TERCIARIA: Esta tiene lugar posterior al tratamiento
activo o de la fase de prevencion secundaria. Este pretende conseguir
que el paciente recupere la estabilidad 6ptima del sistema. Como
objetivo principal se traza el reforzar la resistencia a los estresantes
con el fin de ayudar o prevenir la recurrencia de la reaccion o la
regresion. Este proceso de prevencion retrocede en forma de circulos
hacia la prevencion primaria.

En este caso el objetivo es conseguir que los estudiantes recuperen la
estabilidad emocional, reforzar la resistencia a través de consejeria con
el apoyo del profesional de Enfermeria, y los casos que requieran

atencion psicolégica (23)

RECONSTITUCION

Consiste en el estado de adaptacion a los elementos estresantes tanto en
un entorno interno como externo. Este se puede dar en cualquier grado o
nivel de reaccion e ir mas alla o estabilizarse por debajo de la linea normal
de defensa que presentaba el cliente anteriormente. Dentro de este se
incluyen los factores interpersonal, intrapersonal, extra personal y el factor
del entorno interrelacionado con las variables del sistema del cliente
(fisioldgica, psicoldgica, sociocultural, de desarrollo y espiritual). (24)

Definicién de términos

VIOLENCIA FAMILIAR: Es el tipo de interaccion humana que se
manifiesta en aquellas conductas agresivas o situaciones que de forma
deliberada, provocan o amenazan con hacerle un dafio o sometimiento
grave (fisico, sexual o psicologico) a un individuo de la familia.

HUMILLACION: Es el acto por medio del cual una persona es
avergonzada, generalmente, en publico, se considera humillacién a

cualquier tipo de acto que denigre publicamente de las creencias de un
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ser humano al igual que su cultura, sexo, raza, religion, pensamiento,
nivel economico, etc.

ALTERACION PSICOLOGICA: El termino alteracion tiene diferentes
usos. Puede hacer referencia a una alteracion leve de la salud o un
estado mental, por ejemplo “Trastorno”.

VIOLACION: Es una violencia de tipo sexual que se produce cuando
una persona tiene acceso sexual hacia otra, mediante el empleo de
violencias fisicas o psicolégicas o mediante el uso de mecanismos que
anulen el consentimiento de los ofendidos.

AGRESOR: El que comete a otro injustamente y con propésito de
golpearlo, herirlo o matarlo. Cuando dos personajes se acometen, el que
ataca primero. En general el que viola o quebranta el derecho ajeno
quien inicia un dafo.

AGRESION: Es un ataque no provocado producto de la practica o del
habito de ser agresivo. Es una conducta hostil o destructiva cuya
finalidad es provocar un dafio a otro.

RENDIMIENTO ACADEMICO: hace referencia a la evaluacion del
conocimiento adquirido en el ambito escolar, terciario o universitario. Un
estudiante con buen rendimiento académico es aquél que obtiene
calificaciones positivas en los examenes que debe rendir a lo largo de

una cursada.

AUTOESTIMA BAJA: Se define como la dificultad que tiene la persona
para sentirse valiosa en lo profundo de si misma, y por tanto digna de
ser amada por los demas.

FACTORES: Entendemos por factores a aquellos elementos que
pueden condicionar una situacién, volviéndose los causantes de la
evolucion o transformacion de los hechos

SOCIO DEMOGRAFICOS: Estudio estadistico de las caracteristicas
sociales de una poblacion, es decir cuantos tienen estudios medios,
universitarios, cuantos trabajan, cuantos estan desempleados, cuantos

tienen la casa propia y cuantos la tienen de alquiler/renta.
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2.4. Hipoétesis

2.5.

2.4.1. Hipotesis general:
- La violencia familiar influye en el rendimiento académico en los
estudiantes del cuarto y quinto afio de educacion secundaria de
la I.E Bandera del Peru, Pisco.

Variables
2.5.1. Definicién conceptual de la variable

Violencia Familiar: Es la accion de agredir fisica, verbal y sexualmente a

un integrante de la familia y que repercute en su comportamiento.

Rendimiento Académico: Es una medida de las capacidades del
alumno, que expresa lo que éste ha aprendido a lo largo del proceso

formativo.

Factor Demografico: Caracteristicas de la poblacion. Caracteristicas
asignadas a la edad, sexo, educacion, ingresos, estado civil, trabajo,
religion, tasa de natalidad, tasa de mortalidad, tamafio de la familia, y la

edad de matrimonio. Esto se hace para cada miembro de la poblacion.
2.5.2. Definicion operacional de la variable:

Violencia familiar: Individuo que usa su fuerza agresiva para hacer dafio

fisico, sexual o emocional a uno de los integrantes de la familia.

Rendimiento Académico: Es el valor numérico que interpreta el nivel de
conocimiento de cada uno de los estudiantes hasta culminar la

investigacion.

Factor demografico: Caracteristicas segun segmentacion de la

poblacion.
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Operacionalizacion de las variables

NATURALEZA DE

VARIABLE TIPO DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO FUENTE
LA VARIABLE
Violencia Variable Agresion fisica. Violencia fisica Cuestionario
Familiar Variable cualitativa | Independiente | Agresion Violencia psicologica Estudiantes
emocional. Violencia fisica vy
psicoldgica
Sin violencia
Factores Variable Género Masculino
demograficos | Variable cualitativa Interviniente Femenino Cuestionario Estudiantes
Aprendizaje Rendimiento
optima académico alto
Rendimiento Variable Variable Aprendizaje Rendimiento Cuestionario Estudiantes
Académico cuantitativa Dependiente | regular académico medio

Aprendizaje

deficiente

Rendimiento

académico bajo.
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CAPITULO Il
MATERIAL Y METODO

3.1. Tipo y nivel de investigacion
Tipo de investigacion: El estudio de investigacion es de tipo
observacional, transversal, prospectiva y analitica.

Nivel de investigacion: El estudio de investigacion es de nivel relacional.

3.2. Descripcion del ambito de la investigacion
El trabajo de investigacion se desarroll6 en la I.E Bandera del Peru, cuarto
y quinto afio educacién secundaria de la ciudad de Pisco.

3.3. Poblacién y muestra
- Poblacién: La poblacién estd conformada por los alumnos del 4° y 5°
afno de educacion secundaria de la I.E Bandera del Peru de la ciudad de
Pisco, que es 369 alumnos.
- Muestra: Se empled la formula para poblacién finita

El tamafio de muestra considerada en esta investigacion fue de 185.

Z2XpxqgxN
T e2(N-1)+2Z2xpxgq

N

. 1.96%%0.4X0.6 X369 — 185
T 0.052(369-1)+1.962X0.4X0.6
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N= Tamafo de la muestra

Z= nivel de confianza al 95% es igual a 1.96
p= proporcion esperada de violencia familiar
0= 1-P=1-0.40=0.6

N= Poblacion

e= precision del estudio

Técnicas de Muestreo.
Muestreo aleatorio simple segun porcentaje de alumnos que incluya

las secciones del 4° y 5° afio de secundaria.

3.4. Técnica e Instrumento de recoleccion de datos
Técnica del cuestionario, porgue se recogid informacion especifica sobre
la influencia que tiene la violencia familiar en el rendimiento académico de
los diferentes estudiantes del cuarto y quinto afios de educacion
secundaria de la I.E Bandera del Per( de la ciudad de Pisco. Para la
recoleccion de la informacion se utilizé6 un formulario estructurado con
preguntas de acuerdo a las variables de investigacién, se seleccionara

preguntas especificas.
INSTRUMENTOS

Para obtener la informacién se utiliz6 un formulario de encuesta con

preguntas donde estaran especificadas las variables de estudio.
3.5. Validez y confiabilidad del instrumento

El formulario de encuesta es un instrumento validado y la confiabilidad se

verifico con la aplicacién de una prueba piloto.
3.6. Plan de recoleccion y procesamiento de datos

Los datos obtenidos fueron procesados en el programa estadistico SPSS
y los resultados son mostrados en gréaficos procesados en el programa

Excel.

43



CAPITULO IV:
RESULTADOS
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TABLA N2 1:

NUMERO DE ENCUESTADOS SEGUN EDAD DE LOS ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA “BANDERA DEL PERU”

Porcentaje

14 anos - 15 afos 94 50.8%
16 afios - 17 afios 91 49.2%
Total 185 100%

Fuente: Encuesta.

INTERPRETACION: Se observa que no existen mayores diferencias segun edades en

ambos grupos etarios. Aunque existe cierta desercion estudiantil en edades mayores.

GRAFICO N° 1;

Alumnos segun grupo etario
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TABLA N2 2:

NUMERO DE ENCUESTADOS SEGUN GENERO DE LOS ESTUDIANTES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA “BANDERA DEL PERU”

Género Porcentaje
Masculino 70 37.8%
Femenino 115 62.2%

Total 185 100%

Fuente: Encuesta.

INTERPRETACION: Se observa una predominancia del sexo femenino (62.2%) sobre
el masculino (37.8%) en esta Institucion Educativa.
GRAFICO N° 2:

Alumnos segun género
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TABLA N2 3:

NUMERO DE ENCUESTADOS SEGUN RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “BANDERA DEL PERU”

Rendimiento Académico Numero Porcentaje
Rendimiento Alto (15 - 20) 56 30.3%
Rendimiento Medio (11 — 14) 85 45.9%
Rendimiento Bajo (0 — 10) 44 23.8%
Total 185 100%

Fuente: Encuesta.
INTERPRETACION: Se observa que la mayoria de alumnos tienen rendimiento
medio (45.9%), seguido del rendimiento alto (30.3%) y luego el bajo (23.8%).

GRAFICO N° 3;

Alumnos segun Rendimiento Académico
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TABLA N2 4:

NUMERO DE ENCUESTADOS SEGUN VIOLENCIA FAMILIAR EN ALUMNOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “BANDERA DEL PERU”

Violencia familiar Porcentaje
Porcentaje acumulado

38.9%
Fisica 37 20.0% 20.0%
Psicoldgica 50 27.0% 65.9%
Sin violencia 63 34.1 100%
Total 185 100%

Fuente: Encuesta.

INTERPRETACION: Se observa que la violencia psicolégica se presenta con
mayor frecuencia (27%), seguida de la violencia fisica (20%) y en algunos
hogares existe ambas violencias simultdneamente (18.9%). Todas estas
violencias hacen un 65.9%, que es la prevalencia de violencia familiar en los

hogares de los estudiantes.

GRAFICO N° 4:

Alumnos segun Violencia Familiar
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TABLA N2 5:
RENDIMIENTO ACADEMICO SEGUN VIOLENCIA FAMILIAR

Rendimiento Violencia Familiar Total
Académico

Con % Sin violencia %
violencia
Bajo 32 26.2% 12 19.0% 44
Medio 62 50.8% 23 36.5% 85
Alto 28 23.0% 28 44.4% 56
Total 35 100.0% 63 100.0% 185

Fuente: Encuesta

INTERPRETACION: Se observa que el rendimiento académico bajo se
produce sobre todo en los alumnos que proceden de familias con violencia
familiar (26.2%) en comparacion de los que proceden de familias sin violencia
familiar (19%), asi mismo el rendimiento académico alto se observa sobre todo
en aquellos alumnos que proceden de familias sin violencia familiar (44.4%) en

comparacion con los que proceden de familias con violencia familiar (23%).

GRAFICO N° 5;

Rendimiento Académico segun Violencia
Familiar
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TABLA N2 6:
RENDIMIENTO ACADEMICO SEGUN VIOLENCIA FAMILIAR

Rendi Violencia Familiar

miento

académico Fisicay % Fisica % Psicol6 | % Sin %
psicoldgica gica violencia

Bajo 18 51.4% 9 24.3% 5 10.0% | 12 19.0% | 44

Medio 12 34.3% 25 67.6% 25 50.0% | 23 36.5% | 85

Alto 5 14.3% 3 8.1% 20 40.0% | 28 44.4% | 56

Total 35 100.0% 37 100.0% 50 100.0% 63 100.0% | 185

Fuente: Encuesta

INTERPRETACION: Se observa que la violencia fisica y psicolégica cuando se
presenta en una misma familia afecta con mayor intensidad el rendimiento
académico de sus hijos con rendimiento académico bajo en el 51.4%, seguido
de las familias que solo presentan violencia fisica con 24.3% de alumnos, luego
de aquellos que solo presentan violencia psicolégica con 10% de alumnos.
Mientras que en el grupo de alumnos que proceden de familias sin violencia

solo se observa un 19% de nivel bajo en el rendimiento académico.

GRAFICO N° 6:

Rendimiento académico segun violencia
familiar
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TABLA N2 7:
RENDIMIENTO ACADEMICO SEGUN VIOLENCIA FAMILIAR POR GENERO

Rendimiento VIOLENCIA FAMILIAR
Academico Con Sin violencia Total
violencia

R. BAJO 32.0% 30.0% 31.4%
R. MEDIO 52.0% 35.0% 47.1%
R. ALTO 16.0% 35.0% 21.4%
R. BAJO 22.2% 14.0% 19.1%
R. MEDIO 50.0% 37.2% 45.2%
R. ALTO 27.8% 48.8% 35.7%

Fuente: Encuesta

INTERPRETACION: Se observa que el rendimiento académico se ve mas
afectado en el sexo masculino (32% de rendimiento académico bajo) en

comparacion con el sexo femenino con solo el (22.2%).

GRAFICO N° 7:

Rendimiento Académico y Violencia Familiar segun
género
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R. BAJO R. MEDIO R. ALTO R. BAJO R. MEDIO R. ALTO
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CAPITULO V:
DISCUSION

La investigacion revel6 que los alumnos de la Institucion Educativa “Banderas
del Peru” presenta una discreta disminucion de los alumnos entre las edades
de 16 a 17 afios, en comparacion con los que son de 14 a 15 afos, 50.8%
frente a 49.2%. Lo que estaria mostrando una discreta desercion escolar
incluyendo una proporcién de repitentes.

En relacién al género, se encontrd una frecuencia mayor del sexo femenino con
respecto al masculino 62.2% frente a 37.8% respectivamente.

El rendimiento académico de los alumnos estudiados mostré que el 30.3%
tienen conocimientos altos pues sus promedios oscilaban entre 15 a 20, el
45.9% tuvo un rendimiento académico medio con notas que oscilan entre 11y
14,y el 23.8% presentaron rendimiento académico bajo con calificaciones entre
0 a 10. Calificaciones que siguen un patron estandar con predominio de
calificaciones con rendimiento académico medio y en menor proporcion en los
extremos ya sea en mas 0 en menos.

Al evaluar la violencia familiar en los hogares de donde proceden los
estudiantes se encontrdé que la violencia familiar se da en una proporcion de
65.9% de los casos. Con una predominancia de violencia psicoldgica en un
27%, seguido de violencia fisica con 20% y 18.9% de los hogares presentaban
violencia conjunta fisica y psicolégica. Resultados similares a los que presenta
el Pais. Estos resultados son similares al encontrado por Francisco Oswaldo
Rivadeneira Mifio, Violencia intrafamiliar y sus efectos en el rendimiento
académico de los estudiantes de bachillerato del Instituto Vicente Leon de
Latacunga, periodo 2010-2011, Guayaquil — Ecuador, 2011, encontrandose los
siguientes resultados de la investigacion, se comprueba que en los estudiantes
hay falta de interés en clase, incumplimiento de las tareas y un comportamiento
inadecuado, esto evidencia que el 61.72% de los estudiantes tienen bajo
rendimiento académico.(5)

Al relacionar la violencia familiar con el rendimiento académico, se encontro
una asociacion entre ambas variables siendo la violencia familiar un factor

influyente negativo en el rendimiento académico de los estudiantes asi; se
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encontr6 que el 26.2% de los estudiantes que presentaron rendimiento
académico bajo proceden de familias con violencia familiar, mientras que solo
el 19% de los estudiantes con rendimiento académico bajo proceden de
familias sin violencia familiar, reciprocamente en relacién al rendimiento alto
ellos proceden sobre todo de familiares sin violencia familiar 44.4% frente al
23% que proceden de familias con violencia familiar. Lo que revela la fuerte
asociacion de la violencia familiar en el rendimiento académico de los alumnos.
Asi encontré también Jorge Antonio Quintero Quintero, en su estudio sobre la
violencia familiar y su incidencia en el rendimiento escolar de los estudiantes de
cuarto afio de educacion basica, de la unidad educativa “Santo Tomas Apéstol
Riobamba”, Cantén Riobamba, provincia de Chimborazo, Ecuador- Quito,
enero 2014, los alumnos y alumnas que son victimas de violencia ya sea fisica
o verbal muestran un rendimiento académico entre bajo y aceptable, ademas
presentan caracteristicas como desinterés por aprender, casi no existe
participacion en clase, no cumplimiento de deberes y falta de cuidado en su
aseo personal.(6)

Este efecto de la violencia familiar sobre el rendimiento académico se ve sobre
todo manifiesto cuando la violencia familiar es mixta fisica y psicolégica con
51.4%, mientras que el 24.3% proceden de familias con solo violencia familiar
tipo fisica, y el 10% proceden de familias con solo violencia psicolégica,
revelando el efecto mayor de la violencia mixta. Ademas, existe un 19% de
estudiantes con bajo rendimiento que proceden de familias sin violencia
familiar. Asi lo demuestra el estudio realizado por Juan Ramon Toledo Toledo y
Marlon Bleyner Jiménez Febre, influencia de la violencia familiar en el
rendimiento escolar de los alumnos del tercer grado de educacion primaria de
la I. E. Carlos Augusto Salaverry caserio la pareja distrito San Juan de Bigote
Morropon, Piura, afio 2013 encontrando que el rendimiento académico de los
alumnos que sufren violencia familiar no es el mas adecuado debido a que la
mayoria de ellos se aprecia, que no pueden concentrarse ni hacer sus tareas
de forma normal, ademas este tipo de padres no se preocupan en apoyarlos en
sus estudios pero si les exigen un buen rendimiento académico.(7) Claudia
Cabanillas Zambrano y Orestes Torres Yajahuanca en Chiclayo encuentra que

la violencia intrafamiliar influye significativamente en el bajo rendimiento
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académico de los adolescentes. (8) También Ana Isabel Contreras Calderén y
Delia Yolanda Canto Cobos, efectos de la violencia familiar en el rendimiento
escolar de los alumnos de educacion primaria de la Institucion Educativa
estatal n° 81530 “El divino maestro” de Cartavio — Trujillo, 2010 encontrando
que el 60.19% del total de los alumnos reportan a sus padres y/o abuelos como
autores de las diferentes formas de violencia familiar estudiadas en la
investigacion, y que la forma de violencia con mayor incidencia en los alumnos
de la I.E es la violencia fisica con 46.30%, mientras que el maltrato psicolégico
alcanza un 25% vy el 13.89% padece de descuido y abandono. (9)

En relacion al género, la violencia familiar afecta en el rendimiento académico
en mayor intensidad en los del sexo masculino, probablemente por la
estabilidad emocional que presenta el sexo femenino. Esta diferencia en
relacion al rendimiento bajo en el grupo de masculino es del 32% de los que
proceden de familias con violencia familiar en comparacion con el 30% de los
gue proceden de familias sin violencia familiar. Mientras que el sexo femenino
el rendimiento académico bajo se presenta en el 22.2% de los que proceden de
familias con violencia familiar y solo el 14% proceden de familias sin violencia

familiar.
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CONCLUSIONES

. EI'50.8% de estudiantes pertenecen al grupo etario de 14 a 15 afios, y el
49.2% son de 16 a 17 afos.

. El 37.8% de los estudiantes son de sexo masculino y el 62.2% son de

sexo femenino

. El 30.3% de estudiantes presenten rendimiento académico alto, el
45.9% tienen rendimiento académico medio y el 23.8% tienen

rendimiento académico bajo.

. La violencia psicolégica se presenta con mayor frecuencia (27%),
seguida de la violencia fisica (20%) y en algunos hogares existe ambas

violencias simultaneamente (18.9%).

. Existe relacion entre violencia familiar y rendimiento académico
afectando significativamente el rendimiento académico en los que

proceden de familias con violencia familiar.

. El efecto negativo de la violencia familiar sobre el rendimiento
académico es mas intenso en los que proceden de familias que presenta
violencia mixta fisica y psicolégica (51.4%), seguida de los que proceden
de familias con violencia son fisica (24.3%) y finalmente solo psicolégica
(10%).

. Existe un efecto negativo mayor de la violencia familiar sobre el

rendimiento académico en los que son de sexo masculino (32% con

rendimiento bajo) que en el sexo femenino (22.2%).
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RECOMENDACIONES

Realizar coordinaciones con las diversas Instituciones Educativas para
que se pueda formar una asociacion de padres e hijos, por ello se pide
la intervencion de profesionales de la salud para trabajar en conjunto
con los padres, ya que el objetivo primordial seria mejorar la relacion de
“Padres e Hijos”.

Los docentes de las diversas Instituciones Educativas, sobre todo
docentes que son encargados del curso Orientacion al Bienestar del
Estudiante (OBE — TUTORIA), las horas establecidas sean usadas para
la orientacion de los diversos alumnos en temas relevantes como
“‘Relaciones Familiares”.

Los docentes realicen reuniones semanales con los padres con el
objetivo de que ellos puedan tener conocimiento sobre las “relaciones de
padres e hijos”, conllevando a que disminuya la violencia familiar.

Como profesionales de la salud, se recomienda que el Enfermero, en
sus labores de promocién de la salud, incida en la equidad de género,
ensefiando a los padres que el que su hijo sea hombre o mujer no
significa que se pueda tener preferencia por el sexo, a ambos por igual
se les brinda confianza, carifio, amor y respeto, y evitar que ellos
busquen ayuda en otras personas y posteriormente sean Sumisos o
agresivos.

Los padres deben entender que la adolescencia es una etapa dificil, que
no se puede vivir a ciegas a lo que ellos puedan estar expuestos, se
tiene que brindar confianza, respeto, paciencia, evitando que ellos
entiendan a golpes u ofensas.

Trabajar con las familias de las comunidades en conjunto con los
profesionales de la salud para orientar y ensefar a las familias la forma
de disciplinar a los hijos y la relacion que debe de tener entre los
integrantes de cada hogar.

Los padres deben buscar ayuda profesional con el objetivo de saber
actuar ante el tipo de comportamiento de sus hijos, cuando presenten
un acto de sumision o agresividad para evitar que en el futuro ellos

actuen con violencia.
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ANEXOS

e MATRIZ DE CONSISTENCIA
e [INSTRUMENTOS
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MATRIZ DE CONSISTENCIA: “Violencia Familiar y su Influencia en el Rendimiento

Académico de los estudiantes del cuarto y quinto afio de Educacion Secundaria de la |I.E. Bandera del Peru- Pisco, afio 2015”

OBJETIVO OBJETIVO

PROBLEMA GENERAL ESPECIFICO HIPOTESIS VARIABLES INDICADOR INSTRUMENTO | FUENTE
¢Influye la | Determinar la | -Determinar la | La violencia *Violencia fisica
violencia influencia de la | frecuencia de la | familiar influye *Violencia
familiar en el | violencia violencia familiar de | en el Violencia psicologica
rendimiento familiar en el | los estudiantes del | rendimiento familiar *Violencia fisica y
académico de | rendimiento cuarto y quinto | académico en psicolégica
los estudiantes | académico de | afios de educacion | los estudiantes +Sin violencia
del cuarto Yy |los alumnos del | secundaria. del cuarto vy Cuestionario Alumnos
quinto afio de | cuarto y quinto quinto afio de Factores * Masculino
educacion afio de | -Precisar el | educacion Demogréficos | * Femenino
secundaria de la | educacion rendimiento secundaria de
IE Bandera del | secundaria de | académico de los |la |I.LE Bandera
Perd, Pisco, afo | la I.E Bandera | alumnos del cuarto | del Perd, Pisco. | rendimiento | * R. A. Alto
20157 del Perq, Pisco, |y quinto afio de académico * R.A. Medio

afio 2015 educacion * R.A. Bajo
secundaria
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UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

Instrucciones: Marque usted con un aspa (x) la respuesta que crea
conveniente, se mantendra anonima su identidad y es una herramienta auxiliar
en la recoleccion de datos, que seran utilizados en una investigacion sobre la
influencia de la violencia familiar en el rendimiento académico, agradezco su

participacion.

l. DATOS GENERALES:
1.1Edad:
1.2Sexo:
1.3Grado de educacion:
1.4 Seccion:

1.5 Calificacion global obtenida al final del primer semestre.

. MARCA CON UNA (X) LA ALTERNATIVA QUE SEA CORRECTO.
1.- Tus padres se agreden fisicamente?
(Sh) (NO)
2.- Cuando tus padres se molestan dejan de conversar?
(Sh) (NO)

3.- Cuando tus padres se agreden fisicamente dejan de conversar por

varios dias?

(Sh) (NO)

4.-¢Por qué crees que discuten tus padres o apoderados?
a) Problemas Econdémicos

b) Mi papa llega mareado a mi casa

c) Mis padres también fueron golpeados cuando eran nifios

61



d) Mi mama es soltera

5. Considera que la violencia familiar esta referida a:
a) Golpes

b) Empujones y/o cachetadas

c) Insultos

d) Aislamiento del circulo de amigos y/o familia.

e) Todas las anteriores.

6. ¢ Considera que el alcohol es la causa frecuente de casos de violencia

familiar?

(Si)

(No)

7.- En que influye la violencia familiar que percibiste?

a) En la concentracion

b) En el tiempo a dedicar a mis estudios

c) No me afecta en nada

d) En mi comportamiento

8.- La persona agredida present6 algun dia una denuncia al agresor?
(S (NO)

9.- Con todo lo respondido consideras que existe algun tipo de violencia

familiar en tu hogar?

(SI)  (NO)

GRACIAS POR SU PARTICIPACION
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