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RESUMEN

La actual investigacion proyecta como problema general: ¢Cuél es la
relacion que existe entre el Acoso escolar y logros académicos del area personal
social de los nifios del 5to y 6to grado de educacion primaria en la Institucion
Educativa N° 60757 “San Jorge”, Napo — Maynas, Loreto, 20217?; para lo cual
tiene como objetivo general: Establecer la relacién entre el Acoso escolar y
logros académicos del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado de

educacién primaria.

La metodologia de la investigacion, se plasma en un disefio no
experimental, transversal, de tipo basica, enfoque cuantitativo, de nivel
descriptivo correlacional, método hipotético deductivo; la poblacion estuvo
conformada por 51 nifios(as) de 5to y 6to grado de educacion primaria, la

muestra es censal.

Para la recoleccién de datos se utilizd6 como técnica la encuesta y la
observacion, como instrumentos se aplicaron el cuestionario de Acoso escolar y

el registro de evaluacion del area personal social para 5to y 6to grado.

El tratamiento estadistico se realiz6 mediante la aplicacion de la tabla de
distribucion de frecuencias, el grafico de barras y su respectiva interpretacion.
Para la validacion se aplico el coeficiente de correlacién de Spearman rs = 0,793,
con un p_valor = 0,000 < 0,05, nos muestra una relacion alta negativa y
estadisticamente inversa, se concluye que existe relacion inversa entre el Acoso
escolar y logros académicos del area personal social de los nifios del 5to y 6to

grado de educacion primaria.

Palabras Claves: Acoso escolar, logros académicos.



ABSTRACT

The current investigation projects as a general problem: What is the
relationship between bullying and academic achievements in the personal social
area of children in the 5th and 6th grade of primary education in the Educational
Institution No. 60757 "San Jorge", Napo - Maynas, Loreto, 20217?; for which its
general objective is: To establish the relationship between bullying and academic
achievement in the personal social area of children in the 5th and 6th grade of

primary education.

The methodology of the research is non-experimental, transversal, basic
type, descriptive correlational level, quantitative approach, hypothetical deductive
method; the population was composed of 51 children in 5th and 6th grade of
primary education, the sample considered has been the whole population.

For data collection, the survey and observation techniques were used as
instruments, as were the harassment questionnaire and the social and personal

assessment register for 5th and 6th grade.

The statistical treatment was performed through the application of the
frequency distribution table, the bar chart and their respective interpretation. For
the validation, the Spearman correlation coefficient rs = 0,793, with a p_value =
0,000 < 0,05, shows a high negative and statistically inverse relation, we
conclude that there is an inverse relationship between harassment and academic

achievements in the area of Social of 5th and 6th grade primary school children.

Key Words: Harassment, academic performance.
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INTRODUCCION

En los colegios usualmente encontramos menores que se han
peculiarizado por evidenciar una conducta antisocial que los lleva a mostrar actos
de fastidio que por consecuencia los convierten en victimas quienes la padecen.

Tal comportamiento conocido como acoso escolar, que es el equivalente
de hostigamiento escolar, también alude a cualquier forma de dafio psicoldgico,
verbal o fisico hecho entre estudiantes de forma repetitiva a lo largo de un
determinado periodo.

El acoso escolar es un problema que ha aumentado con el paso del
tiempo, fomentandose mayormente en edades prematuras. Por ello es
importante saber los origenes que la provocan, tanto a nivel fisico como
emocional. Un buen punto para iniciar esta busqueda es la familia y el clima
escolar, por ser los primeros lugares donde aprende a socializar toda persona.

La investigacion titulada “El acoso escolar y logros académicos del area
personal social en los nifios y nifias del 5to y 6to grado de educacion primaria en
la Institucion Educativa N° 60757 “San Jorge”, Napo — Maynas, Loreto, 2021”;
tiene como fin concientizar a los profesores y padres de familia en la
investigacion de estrategias y contribuir a la explicacion de los problemas que
afrontamos con respecto al acoso escolar, porque actualmente nuestra sociedad
se encuentra dominada por muchos problemas sociales como la inseguridad, la
delincuencia, la drogadiccion, el alcoholismo, falta de trabajo y valores, las cuales
cada una tiene su complejidad y requieren de buenas alternativas que le accedan
al escolar tener una adecuada evolucion integral y asi poder mejorar en su
rendimiento académico.

La indagacion ha sido organizada en tres capitulos:

En el primer capitulo PLANTEAMIENTO METODOLOGICO, se desarrolla
la descripcion de la realidad problematica, delimitacion de la investigacion,
problemas de investigacion, objetivos de la investigacion, hipotesis de la

investigacion, disefio de la investigacion, poblacién y muestra de la investigacion,
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técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, y justificacion e importancia de

la investigacion.

En el segundo capitulo MARCO TEORICO, abarca los antecedentes de

la investigacion, bases tedricas, y definicion de términos basicos.

En el tercer capitulo ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS,
se elabora las tablas y graficos de los resultados de la aplicacion de los

instrumentos y la contrastacion de hipétesis.

Finalmente se presenta las conclusiones, recomendaciones Yy fuentes de

informacién de acuerdo a las normas de redaccion APA.



1.1.

CAPITULOI:
PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), unida a las Naciones
Unidas, mostraron hace algunos meses en un escrito, datos relevantes.
Todos los afios se suicidan en la tierra aproximadamente 600 mil
adolescentes entre los 14 y 18 afios, cantidad que, por lo menos la mitad,
tiene alguna experiencia con acoso escolar; siendo los paises europeos,
los méas afectados por este evento, al ser aproximadamente alrededor de

200 mil suicidios por afo.

La OMS define a la salud mental como el estado de bienestar que
permite a cada individuo realizar su potencial, enfrentarse a las
dificultades usuales de la vida, trabajar productiva y fructiferamente y
contribuir con su comunidad. Segun la OMS aproximadamente el 20% de
los estudiantes padecen un problema de salud mental, como depresién o
ansiedad y el riesgo se incrementa cuando concurren experiencias de
violencia, humillacion, disminucion de la estima y pobreza, y el suicidio es

una de las principales causas de muerte entre los alumnos. (OMS, 2013).

El acoso escolar puede tocarse desde tres campos de estudio:

desde el campo de la salud, como una dificultad medico psicolégica y
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fisica, desde el campo de la sociologia como un fenébmenos o hecho social
gue dafna la convivencia en el entorno escolar y se difunde al entorno
familiar y a la comunidad o sociedad en la que se manifiesta y desde el
campo del derecho como un comportamiento antisocial con llevado por

menores de edad con poca regulacion al respecto.

El acoso escolar ha sido propésito de incremento de atencion y
alarma social durante estos Ultimos afios, aunque se refiera a un
fendbmeno que ha estado siempre en nuestra sociedad. Desde la primera
observacion longitudinal  realizado por Olweus en Noruega,
investigaciones han tocado este fenébmeno en diversos paises, donde la

significacion social del acoso escolar ha ido incrementando.

Los éxitos académicos son una medida de la aptitud de respuesta
de la persona, que manifiestan lo que ella ha entendido como producto de
un medio de instruccion y también lo que expresa cada persona, a
motivaciones, metas y proyeccion estudiantil fijados previamente, lo que
hace de la productividad del alumno un factor clave de variables y

dificultades.

El hostigamiento en la escuela no facilita un optimo avance de la
educacion ensefianza y el adecuado desempefio de la actividad en la
escuela lo que podria generar un mal desempefio y en ocasiones hasta la
frustracion en la escuela, ya que el hostigamiento en la escuela provoca
desordenes animicos en el alumno y perjudica el espacio intimo de la

persona.

En Perq, se estima que el 12% de los habitantes son adolescentes
conforme el estudio “Estado de la Nifiez en el Perd” del Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) y el Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI), donde se evidencia un porcentaje de

habitantes con carencias de técnicas que se direccionen en sus
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1.2.

requerimientos. En el Perd, durante las ultimas dos décadas se ha
logrado un desarrollo econémico que ha mermado la desnutricién en 20%,
pero que aun indica que el 45%de los habitantes adolescentes y crece el
peligro de tener dificultades en comunidad como las drogas, actos
violentos, entre otros, también de impedir el libore avance de aptitudes y
competencias que faciliten la mejora y el progreso en la vida (MIMDES,
2014).

La Institucion Educativa N° 60757 “San Jorge”, Napo — Loreto,
manifiesta las siguientes dificultades. Actos de violencia estudiantil dentro
y fuera de la escuela en distintos entornos; psicolégico, comunitario,
material, cultural, fe, cultural y racial, lo que genera un desequilibrio

emocional y educativa de los alumnos.

Estas dificultades se originan por la violencia y mas aun por falta
de compromiso de los progenitores, los alumnos no alcanzan a obtener
las habilidades y aptitudes en distintos campos curriculares de Educacion
Basica Regular, que esta constituido en los modelos de ensefianza o

guias de avance de cada fase en la nueva practica curricular.

Es por esto que, el asunto estudiado sobre hostigamiento en la
escuela y desempefio educativo se enfoca mediante el ambito en el que
se halla nuestra estructura educacional con la finalidad de optimizar la

educacion de los alumnos.

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL

La presente investigacion se realiz6 con los nifios y nifias de 5toy
6to grado de educacion primaria en la Institucion Educativa N° 60757

“San Jorge”, Napo — Maynas, Loreto, 2021.
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1.3.

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL

La presente tesis se ha realizado en el afio académico 2021.

1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL
El presente estudio se ha realizado en la Institucion Educativa N°

60757 “San Jorge”, ubicado en Napo - Loreto.

PROBLEMAS DE INVESTIGACION

1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Cual eslarelacion que existe entre el Acoso escolar y logros académicos
del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado de educacion
primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San Jorge”, Napo —
Maynas, Loreto, 20217?

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

Problema Especifico 1:

¢Cuél es la relacién que existe entre el Acoso escolar fisico y logros
académicos del &rea personal social de los nifios del 5to y 6to grado de
educacién primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San Jorge”,

Napo — Loreto?

Problema Especifico 2:

¢,Cual es la relaciébn que existe entre el Acoso escolar verbal y logros
académicos del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado de
educacion primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San Jorge”,

Napo — Loreto?
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1.4.

Problema Especifico 3:

¢, Cual es la relacién que existe entre el Acoso escolar psicologico y logros
académicos del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado de
educacion primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San Jorge”,

Napo — Loreto?

Problema Especifico 4:

¢,Cual es la relacion que existe entre el Acoso escolar social y logros
académicos del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado de
educacion primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San Jorge”,

Napo — Loreto?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Establecer la relacién entre el Acoso escolar y logros académicos del area
personal social de los nifios del 5to y 6to grado de educacion primaria en
la Institucion Educativa N° 60757 “San Jorge”, Napo — Maynas, Loreto,
2021.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Objetivo Especifico 1:

Determinar la relacion entre el Acoso escolar fisico y logros académicos
del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado de educacion

primaria en la Institucién Educativa N° 60757 “San Jorge”, Napo — Loreto.

Objetivo Especifico 2:
Determinar la relacion entre el Acoso escolar verbal y logros académicos
del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado de educacion

primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San Jorge”, Napo — Loreto.

15



1.5.

Objetivo Especifico 3:

Determinar la relacion entre el Acoso escolar psicolégico y logros
académicos del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado de
educacion primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San Jorge”,

Napo — Loreto.

Objetivo Especifico 4:

Determinar la relacién entre el Acoso escolar social y logros académicos
del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado de educacion
primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San Jorge”, Napo — Loreto.

HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe relacion inversa entre el Acoso escolar y logros académicos del
area personal social de los nifios del 5to y 6to grado de educacién primaria
en la Institucion Educativa N° 60757 “San Jorge”, Napo — Maynas, Loreto,
2021.

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hipotesis Especifica 1:

Existe relacion inversa entre el Acoso escolar fisico y logros académicos
del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado de educacion

primaria en la Institucién Educativa N° 60757 “San Jorge”, Napo — Loreto.

Hipo6tesis Especifica 2:
Existe relacion inversa entre el Acoso escolar verbal y logros académicos
del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado de educacion

primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San Jorge”, Napo — Loreto.
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Hipotesis Especifica 3:

Existe relacion inversa entre el Acoso escolar psicologico y logros
académicos del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado de
educacion primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San Jorge”,

Napo — Loreto.

Hipotesis Especifica 4:

Existe relacion inversa entre el Acoso escolar social y logros académicos
del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado de educacion
primaria en la Institucién Educativa N° 60757 “San Jorge”, Napo — Loreto.

17



1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Matriz de Operacionalizacion de las Variables

DEFINICION « ITEMS .
VARIABLE CONCEPTUAL DIMENSION INDICADORES NG Total ESCALA DE MEDICION
- Golpes 1,2
Acoso escolar - Empujones 3,4 ORDINAL
fisico - Pellizcos 5,6 8
- Jalon de pelo 7.8 Valoracion: Likert
Es wuna conducta de - Amenaza 9,10
hostigamiento fisico, Acoso escolar Manipulacién 11
Variable 1 | Psicologico o social dada _ p o 6 Siempre.......... (3)
—m. de forma reiterada entre | Verbal - Discriminacion 12 A veces. ... (2)
' diferentes alumnos en - Dafios a Utiles 13, 14 Casi nunca (1)
contra de otros, m— — —p ————— T
Acoso escolar - Insultos 15, 16
provocando graves
efectos negativos en la Acoso escolar - Burlas 17 , Niveles:
victima. psicolégico - Descallificaciones 18 Alto 59 - 75
- Comparaciones degradantes 19, 20, 21 Medio 42 -58
Acoso escolar - Integracion 22,23 Bajo 25 - 41
Social - Aislamiento 24, 25 4
Competencias INTERVALO
Es el grado de logro delos | vinculadas al
objetivos establecidos en | desarrollo o
personal Escala vigesimal del 0 al 20.

18



Variable 2 los programas oficiales de
O estudio.

Competencias
vinculadas al
ejercicio de la

Registro de actas de evaluacidn, para determinar el
promedio de notas del area personal social en el V ciclo de
educacién primaria.

Niveles:

Logro destacado AD 18 - 20

ciudadania
Logros .
d? . Logro previsto A 14-17
académicos
del area En proceso B 11-13
personal En inicio C 00-10
social

Fuente: Elaboracion propia.
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1.6.

DISENO DE LA INVESTIGACION
En el presente estudio de acuerdo a los objetivos establecidos el

disefio es no experimental de corte transversal.

Los autores Herndndez, Fernandez y Baptista (2014), describen
este disefio como “aquellos estudios que se realizan sin la manipulacion
deliberada de variables y en los que sélo se observan los fenbmenos en
su ambiente natural para después analizarlos. Este disefio se realiza sin

manipular las variables” (p. 228).

Los mismos autores, Hernandez, et al (2014), sostienen que los
estudios transversales “son los que se encargan de recolectar datos en
un momento Unico, describe variables en ese mismo momento 0 en un
momento dado. Se clasifican en: exploratorios, descriptivos Yy

correlacionales o causales” (p. 229).

Presenta el siguiente esquema:

V1
M r
\'Z:
Donde:
M : Muestra
V1 : Acoso escolar
V2 . Rendimiento académico del &rea personal social
r . Relacién entrela Vi y V2

20



1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION
El tipo de investigacién es basica, ya que busca el conocimiento
puro por medio de la recoleccion de datos, de forma que afiade datos que

profundizan cada vez los conocimientos ya existidos en la realidad.

La investigacion es de enfoque cuantitativo, es aquella en la que se
recogen Yy analizan datos cuantitativos sobre variables, es el
procedimiento de decisibn que pretende sefialar, entre ciertas
alternativas, usando magnitudes numéricas que pueden ser tratadas

mediante herramientas del campo de la estadistica.

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION

En la presente investigacion el nivel es descriptivo, correlacional.

Descriptivo: Los estudios descriptivos miden, evalGan o recolectan datos
sobre diversos aspectos, dimensiones o componentes del fendmeno a
investigar. Esto con el fin de recolectar toda la informacion que
obtengamos para poder llegar al resultado de la investigacion.

Correlacional: Este tipo de estudio describe relaciones entre dos o mas
categorias, conceptos o variables en un momento determinado. A veces,
Unicamente en términos correlacionales, otras en funcion de la relacion
causa-efecto. También pueden limitarse a establecer relaciones entre
variables sin precisar sentido de causalidad o pretender analizar

relaciones causales.

1.6.3. METODO
El método utilizado en la investigacion es el hipotético deductivo,
gue viene a ser el procedimiento o camino que sigue el investigador para

hacer de su actividad una practica cientifica.
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1.7.

1.8.

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

Segun Tamayo y Tamayo (2008), “la poblacion se define como la
totalidad del fendmeno a estudiar donde las unidades de poblacion posee
una caracteristica comun la cual se estudia y da origen a los datos de la

investigacion” (p. 35).
La poblacién estuvo conformada por 51 nifios(as) de 5to y 6to
grado de educacion primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San

Jorge”, Napo — Loreto, afio 2021. Tal como se detalla a continuacion:

Tabla 2. Distribucion de la poblacion estudiantil

Grado Poblacion
Sto 23
6to 28

TOTAL 51

Fuente: Institucion Educativa N° 60757 “San Jorge”, Napo — Loreto, afio
2021.

1.7.2. MUESTRA

La muestra es de tipo censal.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS
En el presente estudio, se han utilizado las siguientes técnicas:

Encuesta.-
Es un instrumento de investigacion descriptiva que precisan
identificar a priori las preguntas a realizar, las personas seleccionadas en

una muestra representativa de la poblacion, especificar las respuestas y
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determinar el método empleado para recoger la informaciéon que se vaya

obteniendo.

Observacion.-

Hernandez, et al (2014), expresan que “la observacion consiste en
el registro sistemético, valido y confiable de comportamientos o conducta.
A través de esta técnica el investigador puede observar y recoger datos

mediante su propia observacion” (p. 316).

1.8.2. INSTRUMENTOS

En el presente estudio se han utilizado como instrumentos el

cuestionario y el registro de evaluacion.

Cuestionario.-

13

Segun Bernal (2012), manifiesta que el cuestionario es: “un
conjunto de preguntas disefiadas para generar los datos necesarios para

alcanzar los objetivos necesarios del proyecto de investigacion” (p. 217).

Las preguntas se confeccionaron teniendo en cuenta los
indicadores encontrados en el cuadro de operacionalizacion de las
variables. Su construccion, aplicacion y tabulaciébn posee un alto grado

cientifico y objetivo.

Cuestionario de Bullyin: Dirigidos a nifios y nifias de 5to y 6to grado de
educacion primaria, se formulan 25 items de preguntas cerradas
aplicando la escala de Likert, se les da las instrucciones respectivas de
como debe ser llenado el instrumento en un tiempo aproximado de 10 a

15 minutos.

FICHA TECNICA

Nombre: Cuestionario sobre acoso escolar (Bullying)
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Autora: Elizabeth Pariona Ruiz

Afo: Lima, 2012

Administracion: Individual y colectiva.

Duracion: Aproximadamente 10 a 15 minutos.

Validez y confiabilidad: Juicio de expertos (especialistas en el area).
Universidad Ricardo Palma. Analisis estadistico mediante la prueba de
Alfa de Crombach (p > 0.50)

Niveles de aplicacién: De 9 a 12 afios de edad.

Dimensiones:

Acoso escolar fisico: Se formulan 8 items (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8).

Acoso escolar verbal: Se formulan 6 items (9, 10, 11,12, 13, 14).
Acoso escolar psicoldgico: Se formulan 7 items (15, 16, 17, 18, 19, 20,
21).

Acoso escolar social: Se formulan 4 items (22, 23, 24, 25).
Valoracion: Likert

Siempre.......... (3)

Aveces........... (2)

Casi nunca....... (1)
Niveles:

Alto 59 -75

Medio 42 - 58

Bajo 25-41

Registro de evaluacion.-

El Ministerio de Educacion (2015), en las Rutas de Aprendizaje,
manifiesta que el registro de evaluacion “consiste en una herramienta
pedagogica de mucha importancia para todo docente, documento donde
registra todos los progresos en el aprendizaje de cada uno de los

estudiantes” (p. 84).
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1.9.

Se utilizd el registro de evaluacion de la Institucidon Educativa N°
60757 “San Jorge”, Napo — Loreto, para obtener el promedio de notas de
los nifios(as) de 5to y 6to grado de educacién primaria respecto a la
evaluacion del area personal social durante los tres trimestres del afio
2021.

Niveles:
Niveles de evaluacion  Categoria Rangos
Logro destacado AD 18 - 20
Logro previsto A 14 - 17
En proceso B 11-13
En inicio C 00-10

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

Se basa en lo hipotético, debido a que la investigacion facilita
entender hipotesis cientificas que perfeccionan el estudio, en cuanto al
factor hostigamiento escolar tenemos la Teoria del Aprendizaje Social de
Albert Bandura y la Teoria Etolégica del Apego de John Bowlby; por otro
lado, el factor desempefio académico se comprende y la Teoria del
Aprendizaje Significativo de David Ausubel y la Teoria Socio Histérica de

Lev Vigotsky.

Los menores son sustanciales para la comunidad ya que en esta
fase se determina la identidad, se crean los planes de vida, gracias a esto
una buena aceptaciéon de esta etapa nos otorgara a contar a cortoy largo
plazo con jévenes y adultos decididos y con la capacidad de ayudar a la
sociedad. La furia en esta etapa principalmente en instituciones
estudiantiles actua de forma dafina, sin discriminar el tipo y forma en que
los alumnos viven la violencia y acoso escolar, debido a esto es importante
saber como el escolar es sometido y a que situaciones reconocer como

maltrato entre ellos, y como confronta a estas.
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1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

La indagacion se enfoca en la practica ya que busca hacer
reflexionar a los familiares y profesores sobre la eliminacion del acoso
escolar y logros estudiantiles.

El uso de la herramienta de hostigamiento escolar facilitara
entender el modelo de hostigamiento en la escuela que afectan a los
menores, debido a que sera de apoyo para crear atencion y poder llevarlo
a la préactica con los progenitores y maestros sobre el grado de

hostigamiento en la escuela que tienen los alumnos en la institucién.

1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

Se basa en lo comunitario, ya que favorecera a todos los integrantes en
el proceso de ensefianza (colegio, maestros, alumnos y progenitores),
para mejorar la condicion de la ensefianza en la Institucion Educativa N°

60757 “San Jorge”, Napo — Loreto.

1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

El estudio se apoya en las siguientes normas legales:

- Constitucién Politica del Pera (1993)
Capitulo I1: De los derechos sociales y econdmicos.
Articulo 13°.- La educacién tiene como finalidad el desarrollo integral
de la persona humana. El Estado reconoce y garantiza la libertad de
ensefianza. Los padres de familia tienen el deber de educar a sus hijos
y el derecho de escoger los centros de educacion y de participar en el

proceso educativo.

- Ley General de Educacion N° 28044 (2003)
TITULO IV: La Comunidad Educativa
Articulo 53°.- El estudiante
El estudiante es el centro del proceso y del sistema educativo. Le

corresponde:
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a) Contar con un sistema educativo eficiente, con instituciones y
profesores responsables de su aprendizaje y desarrollo integral;
recibir un buen trato y adecuada orientacion e ingresar
oportunamente al sistema o disponer de alternativas para culminar
su educacion.

b) Asumir con responsabilidad su proceso de aprendizaje, asi como
practicar la tolerancia, la solidaridad, el didlogo y la convivencia
armoénica en la relacion con sus compafieros, profesores y
comunidad.

c) Organizarse en Municipios Escolares u otras formas de
organizacion estudiantil, a fin de ejercer sus derechos y participar
responsablemente en la Institucion Educativa y en la comunidad.

d) Opinar sobre la calidad del servicio educativo que recibe.

e) Los demas derechos y deberes que le otorgan la ley y los tratados

internacionales.

Ley 29719 que promueve la convivencia sin violencia en las
Instituciones Educativas.

Art. 1. La ley tiene por objeto establecer los mecanismos para
diagnosticar, prevenir, evitar, sancionar y erradicar la violencia, el
hostigamiento, la intimidacion y cualquier acto considerado como

acoso entre los alumnos de las instituciones educativas.

Art. 2 Alcance de la ley. Esta ley regula la prohibicion del acoso
escolar, en cualquiera de sus modalidades, cometido por los alumnos

entre si, que provoca violencia y saldo de victimas.

Art. 4. Consejo Educativo Institucional (CONEI). El Consejo Educativo
Institucional (CONEI) de cada institucion educativa realiza, ademas de
sus atribuciones, las acciones necesarias para diagnosticar, prevenir,
evitar, sancionar y erradicar la violencia, el hostigamiento y la

intimidacién entre escolares en cualquiera de sus manifestaciones.
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2.1.

CAPITULOII: MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

Huaman (2020) en su investigacion sobre El acoso escolar y el
rendimiento académico, son variantes de estudio, pues el tema radica en
su popularidad, investigacion pretende, determinar la relacion que existe
entre estas variantes, dadas en la |.E.E “San Juan de la Libertad” de la
ciudad de Chachapoyas, con un estudio de tipo basico, nivel correlacional
causal, de disefio no experimental de corte transversal, la poblacion es 30
escolares del quinto grado, siendo igual el numero de la muestra, con
intencion no probabilistica, se utilizdO la técnica de la encuesta y la
recoleccion de datos se realizd con el instrumento del cuestionario de
encuesta. El método aplicado es descriptivo, asi las 8 dimensiones que
se presenta del acoso escolar o bullying la prueba de hipétesis es p <
0,05, todos trabajados con Rho de Spearman, que nos da resultados
negativos, asi se puede indicar que tiene una correlacion negativa media
y considerable. Finalmente, las variantes de estudio, tienen una
correlacion negativa media, pues el coeficiente de Rho de Spearman

indica -0,5520, siendo el nivel de significancia p< 0,05.

Segun Tenorio (2018) en su investigacion es determinar la relacion
entre el acoso escolar y el rendimiento académico en estudiantes de nivel

secundario de una Institucién Educativa PuUblica, en el distrito de San Juan
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Bautista, 2016. Diaz S. (2013, p.126) determind que “Sufrir acoso escolar
puede acabar en fracaso escolar, ansiedad, anticipatoria o fobia al
colegio, con lo que configura una personalidad insegura para el desarrollo
Optimo de la persona, a nivel personal o social, y la peor consecuencia de
todas, el suicidio, como Unica via para escapar de la situacion’. La
muestra estuvo conformado por los estudiantes del nivel secundario de
3°, 4° y 5° grado, haciendo un total de 147 estudiantes de 14 a 17 afos,
80 mujeres (54.42%)y 67 varones (45.57%). Respecto a la relacion entre
las variables de nuestro estudio, encontramos relacién inversa en grado

moderado (r=- 0,34) entre el acoso escolar y el rendimiento académico.

2.1.2. TESIS NACIONALES

Segun Echevarria (2018) el objetivo de su estudio fue investigar el acoso
escolar como principal causa en el bajo rendimiento académico en los
educandos de 6° grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N°
18001 Miguel Rubio-2018, Chachapoyas. Para lo cual se formulé el problema
general: ¢Cual es el grado de relacion entre el acoso escolar y el bajo
rendimiento académico escolar en los educandos del sexto grado de primaria
en la Institucion Educativa N° 18001 Miguel Rubio Chachapoyas, 2018? El
objetivo general fue establecer el grado de relacion entre el acoso escolar y el
bajo rendimiento académico escolar en los educandos del sexto grado de
primaria en la Institucion Educativa Miguel Rubio, 2018, Chachapoyas. El
método de investigacibn es cuantitativo, ambos buscan determinar las
caracteristicas de las relaciones entre variables, En nuestro caso el acoso
escolar (variable independiente) y el rendimiento Escolar (variable
dependiente). Finalmente, se ha demostrado cientificamente una correlaciéon
alta positiva entre el acoso escolar y bajo rendimiento académico escolar. De
los resultados que se aprecian en la tabla adjunta se muestran los estadisticos

en cuanto al grado de correlacion entre las variables.
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Abad (2018) La presente investigacion tiene como objetivo general conocer la
relacion entre el bulling y el rendimiento académico en el &rea de educacion
para el trabajo en estudiantes del quinto afio de nivel secundaria de la I.E
ampliacion de servicios educativos N° 15307 de Rodeopampa- Ayabaca-Piura-
2018. Por tanto, con la finalidad de dar respuesta a este objetivo se llevo a cabo
un estudio de tipo descriptivo — correlacional . Como poblacion tenemos a los
alumnos del nivel secundario 160 en su totalidad y una muestra de 40 alumnos.
Para la recoleccion de nuestros datos se aplicoO una técnica: encuesta;. Entre
las conclusiones que mas destacan tenemos : Existe un alto porcentaje de
estudiantes que sufren de bullying , que son agredidos, pegarle, tirarle las
cosas, hacerle zancadillas, robarle tareas o utiles, tirarle objetos, ensuciarlo,
atarlo. Asimismo existe un alto porcentaje de alumnos que se encuentran en un
aprendizaje en inicio.Hay un alto nimero de alumnos que sufre de bullying y su

aprendizaje se encuentra en inicio.

2.1.3. TESIS INTERNACIONALES

Segun Cogollo (2019) tuvo como objetivo fundamental de la
investigacion fue analizar la relacion entre el acoso escolar y rendimiento
académico de los estudiantes de quinto grado del nivel basico primario en
las instituciones Educativas pertenecientes al municipio de San Antero,
departamento de Coérdoba, Colombia. La investigacion se fundamenta
bajo los postulados de: Instituto Interamericano de derechos Humanos
(I1DH, 2014), Chavez y Arangon (2017), Ortega (2018), Gutiérrez (2017),
Andrés et al.,, (2015), Morales y Pinto (2014), entre otros.
Metodolégicamente se enmarc6 bajo un enfoque y método cuantitativo. El
tipo de investigacion es correlacional, bajo un disefio de campo, no
experimental y transaccional. Para la recoleccion de la informacion se
utilizé un instrumento tipo cuestionario. La validacién del instrumento se
realizd bajo el juicio de expertos y se aplicé una prueba piloto para
determinar su confiabilidad utilizando el estadistico Alfa de Cronbach el

cual arroj6 como resultado un valor de 0,806341161 el cual lo hace
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confiable para ser aplicado a una muestra estratificada de ochenta y siete

(87) estudiantes del estudio.

Segun Céndor (2017) en su trabajo de investigacion define que El acoso escolar
es un acto de agresion frecuente, fisica o verbal, intencional y dirigida entre
escolares, de forma reiterada a lo largo de un tiempo determinado. Ademas,
presenta caracteristicas como; la diferencia de poder entre agresor y victima, la
dimension psicoldgica. Las formas de acoso escolar que se pueden presentar
son: fisica, verbal, psicol6gica y social, generalmente se presenta de manera
combinada o simultanea. La investigacion fue disefiada bajo las siguientes
caracteristicas, modalidad socioeducativo, enfoque cuali — cuantitativo, su nivel
de profundidad descriptivo, el tipo de la investigacion es documental bibliogréafica
y de campo con la aplicacion de técnicas e instrumentos mediante la encuestas
a las nifias y nifios de Quinto Afio de educacion general basica (EGB), a
docentes de la Escuela Fiscal Mixta “Pio Jaramillo Alvarado”, parroquia del
Quinche, periodo 2016. Se describidé que el acoso escolar afecta el rendimiento
académico de nifias y nifios, que conlleva a analizar tipos de acoso escolar que
manifiestan las victimas. Una vez obtenidos los resultados se procesé la

informacion para luego llegar a conclusiones y recomendaciones.

2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. ACOSO ESCOLAR
2.2.1.1. ORIGEN DEL ACOSO ESCOLAR
El primero en usar el vocablo “bullying” para referirse al
hostigamiento escolar en sus estudios fue Dan Olweus, quien establecio
en Suecia durante los anos ‘70 una investigacion a futuro que finalizaria

con un plan total contra hostigamiento en los colegios de Noruega.

El vocablo “bullyng” es admitido en todo el mundo, y en naciones
de habla hispana se le identifica como violencia entre semejantes.
Los estudios acerca de acoso escolar se iniciaron en Escandinavia

en los afnos ‘70 expandiéndose por Europa en los siguientes afios, para
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después llegar a Canada, Estados Unidos y Australia. Las investigaciones
comprenden la peculiaridad del fendbmeno, como el avance de métodos
de intervencion y su consecutiva valorizacion.

En América Hispana, el fendbmeno se ha investigado minimamente.
A pesar que en la ultima década ha tenido mayor presencia en el
continente, los estudios se han enfocado en la agresion escolar en
general, mas que el hostigamiento en particular. De igual manera, gran
parte del trabajo se ha direccionado en la practica de ejemplos de
prevencion, mas que en la decisiébn de prevalencias y elementos de

peligro.

Es por esto que, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha
determinado que la violencia, en todos sus aspectos, establece una de las
principales problematicas de salud publica actuales, siendo joévenes los

mas perjudicados.

2.2.1.2. TEORIAS Y/O ENFOQUES DE ACOSO ESCOLAR
a. Teoria Etolégica del Apego de John Bowlby

Bowlby (1980) sostiene que la Teoria Etolégica del Apego se
integra dentro de la Psicopatologia Evolutiva, tratando de analizar y
comprender las conductas agresivas y violentas que desarrollan las

personas.

Los estudiosos y tedricos de la Psicopatologia Evolutiva resaltan
como labores de crecimiento elementales de la infancia al constituir nexos
de apego, constituir independencia y estimulacion optima, y mejorar las
aptitudes socioemocionales y la reaccién en sus pares, debido a que los
menores en si avance tienen que resolver de manera efectiva estas
labores delicadas, logrando asi un éptimo grado de habilidad para resolver

obstaculos, y carencia de posturas hostiles.
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En menores agredidos, el progreso de esas labores delicadas
aparenta estar estropeado, y esto los vuelve indefensos, transformandose

en una situacion de peligro.

El psicoanalista J. Bowlby (1980), es uno de los autores mas
relevantes del enfoque etolégico de los modelos bésicos, enlazando la
psicologia evolutiva con la etologia. Asegura que el menor esta
proyectado genéticamente para vincularse de manera eficaz con el mayor
que le asiste, ya que el vinculo con los demas es un requerimiento basico
aparte de la cobertura de otros requerimientos, acto que tiene mucha
importancia para la vida del individuo y de su especie. La postura es tan
influyente que se hace, aunque la postura de apego tenga indicadores
peligrosos, y basicamente no se realiza bajo contextos inusuales, cuando
el mayor no tiene ni un minimo de disponibilidad psicolégica para el menor

Esta Teoria del Apego al momento de exponer los maltratos de los
progenitores a sus hijos, localiza como una de las razones a peligrosas
variaciones en el vinculo de apego actual o pasado y estas variaciones,
son causantes de los obstaculos socioemocionales que tenga el menor
mediano o largo plazo.

Asi es que, cuando los ciclos de apego progresan de manera
habitual se establece un circulo emotivo fuerte y prolongado entre el
menor y su madre, y esto facilitara mejorar luego una aptitud cada vez
mejor para relacionarse socialmente con mas individuos, tales como los
mayores con los que interacciona en el &mbito familiar, con sus maestros
y también lograra una alta independencia y distincion en cuanto a todas
estas posturas.

Lo relevante de los vinculos basicos con la postura de apego es
gue aseguran gue el menor establece un ejemplo interno de las relaciones
sociales desde el vinculo de apego inicial, incorporando lo que se espera
de uno mismo y de los demas; la retroalimentacion de comportamientos y
efectos de ese vinculo son parte importante en el ordenamiento de su

actitud.
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Bowlby (1980), sostiene que “un modelo de apego inseguro hace
mas dificil la adaptacion del nifio ante situaciones adversas y conflictivas,
ante las que se comportara generando mas conflicto y adversidad, en una
espiral escalonada que le abocara a una gran inadaptacion social” (p.
129). Diversas investigaciones han evidenciado el condicionamiento
familiar en la enseflanza de actitud violenta. Hogares en los que no solo
les educaron que la violencia es admisible, sino que les indicaron que la
agresion y la intimidacion son la elemental y mejor manera de resolver
problemas, al castigarlos fisicamente, al maltrato, y al hacer que se
sientan desprotegidos y no aceptados. En conclusion, la familia tiene un
papel importante en el que se alude a patrones de actitudes violentas, los
menores aprenden aviolentar por repeticion de los actos, y esos ejemplos

incurren luego en su actitud social y su conducta en el colegio.

b. Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura

La agresion tiene muchos determinantes y diversos propésitos
Bandura (1974) y por ello la Teoria del Aprendizaje Social pretende
ofrecer un modelo explicativo mas amplio que el de “Frustracion-
Agresion’, para comprender las restricciones que ordenan todos los
ambitos de la violencia, ya sea particular o grupal, penada individual o
institucionalmente. Esta hip6tesis explica la violencia como la actitud que
genera perjuicios al individuo y devastacion de la propiedad; y ese

perjuicio puede ser psicologico o fisico.

En la apreciacibn de este perjuicio participan métodos de
ordenamiento social (citicas subjetivas) mediatizadas o condicionadas por

elementos como la edad, clase social, sexo, y la raza del atacante.

Esta hipGtesis demuestra el comportamiento humano en la
actividad psicoldgica como el resultado de la relacion mutua y seguida
entre la persona y el medio ambiente, permitiendo la colaboracién no solo
de elementos sociales o adoptados, sino que también de elementos de
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tipo biolégico o hereditario. En conclusion, Bandura, indica que los seres
no nacen con conductas preestablecidas de violencia, sino que podrian
adoptarlos, ya sea por ejemplos o por vivencia inmediata, y también indica
gue estos nuevos modelos de comportamiento no se constituyen solo por
vivencia, ya sea inmediata u observada. Evidentemente, la constitucion
biolégica implanta margenes a las clases de respuestas violentas que
pueden mejorarse y el aporte genético influencia en la ensefianza en la

celeridad en la que avanza la ensefianza.

La ensefianza por andlisis de ejemplos violentos no se efectia de
manera mecanica, ya que algunos individuos no enfocan su concentraciéon
en las particularidades basicas del ejemplo, o simplemente obvian lo
analizado. Para obtener algun nivel de memorizacion es relevante
expresar por medio de palaras, graficos, signos o letras. Pero también
esto, no basta para tener conducta Vviolenta, obstaculizando la
construccion del comportamiento cuando el individuo no tiene las
aptitudes fisicas, cuando no tiene los métodos requeridos para violentar,
cuando el comportamiento no le importa, o cuando el comportamiento se
castiga de mala manera. O sea, que a pesar de adoptar comportamientos
violentos, el ambito sociocultural tendra una actuacion calve para su

realizacibn o no.

Se identifican tres principios de la formacion del comportamiento

violento: la influencia de la familia, de formacién simbdlica y subculturales.

Segun lo antes dicho, la hipotesis determina que la influencia de la
familia es la que mas afecta en la vida de los individuos, por su
predisposicién de ejemplos y por las necesidades que pueden generar.
Se resalta la formacion simbdélica por medio de la TV, debido a que los
modelos de respuesta ensefiados verbal o graficamente, podrian
entenderse mediante el analisis de una forma eficiente como los que son

representados por medio de presentaciones sociales.
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Asimismo, el comportamiento violento puede adoptarse por
vivencia inmediata, por medio de premios y sanciones dadas ante
realizaciones de prueba y fallo. Un menor sosegado puede transformarse
en alguien violento mediante un sistema en el que otros es el agredido y
luego reacciona con desenlaces eficaces. Esto acataria a que las
influencias de la formacion y del apoyo trabajan unidas en la ensefianza
social de la violencia en la vida cotidiana.

El comportamiento violento esta manejado en gran parte por sus
efectos, y si cambiamos lo que trae como consecuencia, se puede
cambiar. Para Banduras (1974), la violencia tiene una valoracion practica
distinta para cada individuo, e incluso cambia dentro del mismo segun la
ocasion. Como graduacion se usa el refuerzo extremo directo, refuerzo
vicario y el contrarefuerzo. Los modelos de refuerzo o de sancion pueden
variarse libremente de la coyuntura o del agredido por medio de técnicas
de exencion que pueden ser distintas: excusarse de la violencia en base
a factores mas importantes (justicia, paz, respeto, entre otras),
alejamiento del cometido; disminucién de la violencia por contraste
provechoso; cosificacion de los violentados; extension de la carga;
encausar de la responsabilidad a los agredidos, mentir sobre los efectos;

o perdida de la sensibilidad paulatina.

2.2.1.3. DEFINICIONES DE ACOSO ESCOLAR
Olweus (2004), indica que el Bullyng es un fenémeno en el cual “un
estudiante es acosado o victimizado cuando estd expuesto de manera

repetitiva a acciones negativas por parte de uno o mas estudiantes” (p.
123)

Por su parte, Monjas (2014), manifiesta que “un elemento

importante para el establecimiento de una situacion de acoso escolar es
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la frecuencia de las agresiones, pues estas deben ser repetidas y

ejercidas hacia un mismo alumno o grupo especifico” (p. 37).

Alpizar (2011), comprende por acoso escolar o bullying a “los
procesos de intimidacién y victimizacion entre iguales, es decir, entre

compafieros y compafneras de aula o de centro escolar” (p. 6)

Cobo y Tello (2014), afirman que el acoso escolar o bullying “es el
maltrato fisico y que éste constituye una parte del total de conductas de

hostigamiento y acoso que sufren los escolares” (p. 13).

En tanto, Marin y Reidl (2013), consideran que “las agresiones
reiteradas y con un nivel de agresividad en aumento establecen un abuso
de poder sistematico entre la victima y el agresor, siendo éste otro juicio

para definir al bullying” (p. 36).

En conclusion, el acoso escolar es una problematica que se halla
usualmente en los salones de clase mundialmente; aveces es complicado
identificarlo, no solo debido a que se halle apartado de la presencia y
observacion de los mayores, sino porque torna a diferenciarse vy, para el
cyberbullyng, emplea la actual tecnologia para maximizar los casos de
humillacion al agredido y manteniendo oculto el nombre de los agresores.

2.2.1.4. CARACTERISTICAS DEL ACOSO ESCOLAR
Avilés (2013), expone que hay una serie de aspectos que
caracterizan el Acoso escolar, entre las mas destacadas son las
siguientes:
- Tiene diferentes manifestaciones: maltrato verbal (insultos y rumores),
robo, amenazas, agresiones Yy aislamiento social.
- En el caso de los chicos su forma mas frecuente es la agresion fisica 'y

verbal, mientras que en el de las chicas su manifestacion es mas
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indirecta, tomando frecuentemente la forma de aislamiento de la
victima o exclusion social.
Tiende a disminuir con la edad y su mayor nivel de incidencia se da
entre los 11 y los 14 afos.
Finalmente, su escenario mas frecuente suele ser el patio de recreo (en
primaria), que se amplia a otros contextos (aulas, pasillos...) en el caso

de secundaria (p. 15).

2.2.1.5. DIMENSIONES DEL ACOSO ESCOLAR

Avilés (2013), sostiene que el acoso escolar se caracteriza por:
Pretender el aislamiento social del escolar, este aislamiento
se consigue mediante técnicas variadas que incluyen:
difundir rumores, rechazar el contacto social con la victima,
amenazar a los amigos, hacer criticas de la persona
aludiendo a sus rasgos fisicos, grupo social, forma de vestir,

religion, raza, discapacidad, entre otros (p. 25).

El acoso escolar presenta las siguientes dimensiones:

a. Acoso escolar Fisico

b.

Es la modalidad mas frecuente de acoso escolar, comprende todo acto
fisico. En la Ultima década, el acoso escolar fisico se ha combinado
con una habitualidad peligrosa, con distintas maneras de abuso
sexual.

Se caracteriza porque usualmente deja marcas en el cuerpo.

Directo.- Golpes, empujones, patadas, formas de encierro, escupir
Indirecto.- Dafio a pertenencias, robar, romper, esconder cualquier

clase de objeto
Acoso escolar Verbal
Comprenden comportamientos no fisicos con el objetivo de excluir,

contar habladurias, chistes ofensivos y reiterados. Los menores y
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adolescentes son mas sensibles que los mayores en estas
situaciones. Lo que creen los progenitores establece un papel
importante entre los elementos que cooperaran en la realizacion de la
personalidad y caracter. Es comunmente usado por las mujeres al
aproximarse a la juventud.

Directo. Poner apodos, insultar, amenazar, burlarse, reirse, entre
otros.

Indirecto. Generar rumores raciales o sexistas, malos comentarios,

hablar mal.

Acoso escolar Psicologico

Son las mas complicadas de detectar ya que son modos de violencia,
intimidacién o exclusion que se desarrollan a escondidas de cualquier
individuo que se dé cuenta de lo sucedido, y asi el bravucén puede
seguir en incognito. Es usualmente usada para resaltar, reforzar o
subrayar actos que se dieron en otro momento y perdurar el peligro.
Aumentan el grado de la violencia, ya que el atacante muestra una
fuerza mayor al exponer que es apto para intimidar a pesar que en el
lugar se halle un modelo de autoridad.

En el afectado se incrementa la desproteccion y la inseguridad, ya que
toma esta osadia como un peligro que en cualquier momento se
concretara de forma mas sélida. Puede ser un gesto, una mirada, un
gesto indebido, una expresion irritante, entre otros. También en este
hay un modelo de acoso escolar que se le identifica como Acoso
escolar racista que se efectla cuando la violencia se refiere a la

procedencia del agredido.

Acoso escolar Social

Fomenta la separacion del menor de los demas integrantes del
conjunto, cuando se desconoce, se separa Yy excluye al otro.

Directo. Excluir, no dejar participar a la victima en actividades, sacarlos

del grupo.
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Indirecto. Ignorar, tratar como un objeto, como si no existiera o ver que

no esta ahi.

2.2.1.6. CONSECUENCIAS DEL ACOSO ESCOLAR

El acoso escolar provoca resultaos graves no solo para quien las
efectla sino pata todos los que lo rodean, es importante indicar que los
atacantes como los agredidos pueden tener un desorden que afecta su
clase de vida.

Albores, Sauceda, Ruiz, y Roque (2011), identificaron la relacion
entre algunos trastornos psiquiatricos y la frecuencia del hostigamiento
escolar encontrando que “existen mayores indices de psicopatologia en

las victimas y en los agresores” (p. 220).

En tanto, Bausela (2013), refiere que son diversos los estudios que
han tratado de analizar y conocer el perfil psicologico del agresor y de la
victima, indicando que “el agresor muestra alta tendencia al psicoticismo

y las victimas alta tendencia a la introversién y baja autoestima (p. 370).

Es por esto que es relevante entender que el acoso en su ambiente
natural grupal es una dificultad de relacién y entendimiento colectivo en el
que participan todos los estudiantes ya sea como publico, agredido y/o
atacante.

En la escuela la persistencia del acoso o acoso estudiantil tiene
resultados nocivos para el individuo que lo padece, como la baja de la
autoestima, episodios de ansiedad o depresion, problemas para la
incorporacion en el &mbito escolar y avance adecuado de las ensefianzas,
debido a que el individuo que es agredido, cree que lo que sucede es por
un tema determinado ocasionando su timidez, también, que la realizaciéon
fisica del agredido es comunmente fragil y es seguida por un patrén de

improbabilidades y sentimiento de vulnerabilidad.
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Es asi que, el acoso escolar tiene efectos perjudiciales no solo para
los agredidos sino para todos los involucrados; puede ocasionar distintas
consecuencias, entre ellas, la disminucion de la autoestima, temor
escolar, depresion, ansiedad y tentativas de suicidio que influyen de
manera perjudicial en la salud psicoldgica del perjudicado y en el progreso
de su identidad.

Para los atacantes, los comportamientos de acoso pueden
arraigarse haciéndose asi en la forma como desean obtener sus logros,
arriesgandose a que posteriormente puedan adoptar comportamientos
criminales, violencia en el hogar o por género; los que observan esta
situacion se vuelven indiferentes ante los actos de violencia que se

suscitan en su ambiente respondiendo frente a los abusos.

En el ambito social, el acoso perjudica al agredido como a quienes
estan en su ambiente, incluyendo a los progenitores y familiares de los
que estan comprometidos directamente, asi como también a los que
observan estas actitudes, el resto de alumnos y a la agrupacion externa,
quienes tendran la sensacién de intimidacion en cuanto que los casos de
acoso no se resuelven en el colegio, ya que el acoso puede darse en otros

ambitos de reunion y tiene una evidente consecuencia de difusion.

2.2.1.7.PREVENCION DEL ACOSO ESCOLAR

En la mayor parte de los casos, progenitores y maestros no logran
tener conocimiento del acoso escolar del que son victimas los vastagos y
alumnos, y en otras ocasiones tienen conocimiento muy tarde, ya que el
agredido opta por guardar silencio por temor a venganzas o por modestia,
por eso los mayores tenemos que estar fijamente enfocados a los casos
con respecto al acoso.

Por ello, Bausela (2013), refiere que “educar no so6lo consiste en la
transmision de conocimientos, sino también en la formacion de las
personas” (p. 375), es por este motivo que la enseflanza en valores es

una labor que los progenitores, como de las escuelas y todos los que
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hacen un trabajo educacional con los estudiantes, o sea, familiares,

abuelos o quienes estén atendiéndolos.

a. En la Familia
Es trabajo de los progenitores ensefiar a los menores, capacitarlos y
conducirlos para que sepan escoger lo adecuado, a tener una actitud
positiva y a enfrentar las distintas circunstancias que se iran suscitando
con el paso del tiempo.
A los progenitores les corresponderia:
- Educar y difundir valores como: la tolerancia, igualdad y respeto.
- Poner un freno ante comportamientos inadecuados, sin caer en el
despotismo ni el exceso de flexibilidad.
- Los progenitores deben ser modelo de todo para sus hijos.
- Educar las buenas costumbres (ser atentos, agradecidos, pedir por
favor, disculparse).
- Ensefiar a los menores otorgandoles tiempo de calidad para
compartirlo juntos.
- Fomentar la empatia, o0 sea, la habilidad de situarse en el lugar del
otro y vivenciar sus emociones.
- Orientarlos pero sin exceder la proteccion para no crearles
inestabilidad.
- Solucionar problemas por medio de la conversacion.
- Motivar al menor si observan acoso, a tener una actitud adecuada
y se impliquen.
- Practicar el autocontrol de estimulos de forma que cuando se sienta
furia, no se tenga un comportamiento fuera de control.
- Verificar que los menores sientan su apoyo y que sean conscientes
gue pueden confiar en ellos, ofreciéndoles una relacién emotiva soélida,
pero sin impulsar la dependencia.
- Instruir el no practicar la violencia.
- Comprometerse y tener en cuenta la vida escolar de los menores y

en sus quehaceres escolares.
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- Instruir en acusar sobre actos de acoso escolar.
- Prevenir la utilizacion de material video grafico o juegos con
contenido violento.

- Ensefiar que es el acoso escolar y cuales son sus efectos.

Cambiar de circulo de amigos si los actuales no son los adecuados.

- Consultar a los hijos si ellos o sus pares sufren o son hostigados

con habitualidad.

- Es propicio constituir un vinculo de expresion diaria con los hijos
para que los progenitores puedan tener datos de cémo van en su vida

cotidiana.

b. En el Colegio

- Fomentar la cohabitacion escolar y la ensefianza para la paz, el
respeto, igualdad entre ambos sexos, valores, solucién serena de las
dificultades y derechos fundamentales.

- Que los estudiantes entiendan y mediten sobre el acoso escolar.

- Es primordial ensefiar el repudio a la violencia.

- Educarles, que se debe realizar en el caso que suceda un acoso
por medio de algun par a otro alumno.

- Fomentar temas vinculados con la inteligencia emocional, con
aptitudes sociales, para promover el respeto, la tolerancia y derechos
humanos.

- Se necesita que los progenitores y los maestros tengan buena
capacidad de expresion.

- Fomentar la ensefianza de la comunidad democrética, en la
enseflanza para la paz y derechos humanos, en el desarrollo de la
coexistencia escolar y la solucion armoniosa de problemas.

- Apoyar en la mejora del ambiente organizacional de la institucion.
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- Instaurar el modelo del alumno-intermediario y alumno-asistente
por cada clase, en la que su ocupacion sera la de mediar de manera
armoniosa en la mediacion de problemas con sus amigos de clase y

en el desarrollo de la clase de vinculos.

c. Enlos medios de comunicacién y la sociedad en general

Los menores que ven temas de violencia y accion influencia mucho
en su actitud. El contenido expuesto por los medios masivos de
comunicacion deberia ser regulado.

- Crear consciencia en la asociacion educativa(maestros)
sobre el Acoso escolar o Acoso escolar por medio de informacion e
instruccion.

- Promover técnicas sobre el tema.

- Instaurar una escuela de padres.

- Educar a los estudiantes sobre esta problematica.

- La comunidad puede prevenir e intervenir ante estos casos
de Acoso entre menores. Cuando un muchacho/a humilla. Intimida o
golpea a otro se debe mediar para que no vuelva a suceder.

- El psicologo educacional debe promover un sistema de
capacidades sociales.

- En lo posible, implantar camaras de seguridad en lugares
poco transitados.

- Implementar técnicas, modelos de prevencién para el salon
debido a que en el mismo se hallan los actores, los concurrentes y los
gue sufren el acoso escolar.

- Implementar técnicas educativas con finalidades, conceptos
y acciones de prevencion.

- Implementar medios para denunciar, pedir socorro en la

escuela (correo electronico, buzén, teléfono).
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2.2.1.8. LA LABOR DOCENTE Y TUTORIAL FRENTE A LA
PREVENCION DEL ACOSO ESCOLAR

La forma de orden que se halle en el sal6n y en todos los ambientes

del mismo, es de vital importancia para que los estudiantes vean un buen

comportamiento. La permanente revision también es relevante al

momento de identificar si esta o no sucediendo algiin acoso escolar.

Maestros, encargados y/o auxiliares no pueden obviar este
fenbmeno; se tienen que instaurar normas para impedir el acoso escolar,
contar con un buzén de sugerencias y de quejas permanentemente
disponible, tocar la tematica mediante cursos, exposiciones o tutorias;
implementar y conservar materias de educacion en valores e interceder
de manera rauda, sélida y precisa en la situacion de que se suscite alguna
suposicion de acoso escolar.

También se deben emplear supervisores durante el receso, en los
servicios higiénicos y en otras areas de peligro. En compromiso con la
institucion, los maestros tienen que apoyar en la deteccion de cualquier
caso, 0 sencillamente instaurando con sus estudiantes reglas de no
violencia.

Las areas en las que los maestros pueden apoyar
significativamente para prevenir, concentrarse, y en lo probable suprimir

el acoso escolar de las aulas de clase son:

a. Favorecer la creacién de un clima escolar favorable y respetuoso
al interior de la sala de clases.

b. Desarrollar en los estudiantes competencias y aprendizajes
sociales que se vinculen con valores de convivencia escolar
armoniosa y de responsabilidad consigo mismo y los otros y

otras.- Es recomendable que los maestros se enfoquen en fomentar
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en los y las alumnas, desde pequefios, un orden de aptitudes sociales

y comunitarias que les faciliten instaurar relaciones grupales saludables

y encargados que los predispongan a prevenir el acoso escolar en la

institucion y dentro de os salones de clase.

Las aptitudes se relacionan con conductas que pueden prevenir y tratar

el acoso escolar son, segun creemos, las que mencionamos a

continuacion:

- Habilidades alusivas a la constitucion de significado y planes de vida
personal y colectiva.

- Habilidades relacionadas con la aceptacion, el respeto y la
fomentacion de la diversidad sociocultural.

- Habilidades vinculadas a la autorregulacion social y emotiva.

- Habilidades vinculadas a la ética con respecto de la responsabilidad
y la alteridad.

- Habilidades referidas con el capital emocional y social.

c. Implementar programas e iniciativas anti-bullying en la sala de

clases.

2.2.2. LOGRO ACADEMICO
2.2.1.9.TEORIAS Y/O ENFOQUES DEL APRENDIZAJE QUE
SUSTENTAN LOGROS ACADEMICOS

a) Teoria Socio Histérica de Lev Vigotsky

La teoria de Vigotsky, también conocida como abordaje socio-
interaccionista, toma como punto de partida las funciones psicoldgicas de
los individuos, las cuales clasific6 de elementales y superiores, para
explicar el objeto de estudio de su psicologia: la conciencia.

Estateoria parte de la concepcidon de que todo organismo es activo,

estableciendo una continua interaccion entre las condiciones sociales,

que son mutables, y la base biologica del comportamiento humano.
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Vigotsky observd que en el punto de partida estan las estructuras
organicas elementales, determinantes por la maduracion. A partir de ellas
se forman nuevas, y cada vez mas complejas, funciones mentales,
dependiendo de la naturaleza de las experiencias sociales del nifio. En
esta perspectiva, Vigotsky (1999), sostiene que “el proceso de desarrollo
sigue en su origen dos lineas diferentes: un proceso elemental, de base

biolégica, y un proceso superior de origen sociocultural” (p. 89).

1. Las funciones psicoldgicas elementales son de origen biolégico; estan
presentes en los nifios y en los animales; se caracterizan por las
acciones involuntarias, las reacciones inmediatas y sufren un control

del ambiente externo.

2. Las funciones psicoldgicas superiores son de origen social; estan
presentes solamente en el hombre; se caracterizan por la
intencionalidad de las acciones, que son mediadas, es decir, que
resultan de la interaccién entre los factores biologicos y culturales, que
evolucionaron en el transcurrir de la historia humana. De esa forma,
Vigotsky considera que las funciones psiquicas son de origen
sociocultural, pues resultaron de la interaccion del individuo con su
contexto cultural y social.

Las funciones psicologicas superiores, a pesar de que tengan su
origen en la vida sociocultural del hombre, sélo son posibles porque
existen actividades cerebrales. Por lo que, es necesario recordar que:

a) El cerebro no es sélo un soporte de las funciones psicologicas
superiores, sino parte de su constitucion.

b) El surgimiento de las funciones superiores no elimina las elementales;
lo que si ocurre es la superacion de las elementales por las superiores,
sin dejar de existir las elementales.

c) Vigotsky considera que el modo de funcionamiento del cerebro se
amolda, a lo largo de la historia de la especie y del desarrollo individual,
como producto de la interaccién con el medio fisico y social.
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Interaccion entre aprendizaje y desarrollo:

Vigotsky (1999), sistematiza en tres las posiciones tedricas
respecto al aprendizaje y el desarrollo, éstas son:

1. Cuando los procesos de desarrollo del nifio son independientes del
aprendizaje: El aprendizaje se considera como un proceso puramente
externo que no esta complicado de modo activo en el desarrollo.
Simplemente utiliza los logros del desarrollo en lugar de proporcionar
un incentivo para modificar el curso del mismo.

El desarrollo o maduracion se considera como una condicion previa
del aprendizaje pero nunca como el resultado del mismo.

2. Cuando el aprendizaje es desarrollo: Teorias como las basadas en el
concepto del reflejo, esto es una reduccion del proceso de aprendizaje
a la formacion de habitos, identificandolos con el desarrollo.

3. Cuando el desarrollo se basa en dos procesos distintos pero
relacionados entre si: Por un lado esta la maduracién, que depende
directamente del desarrollo del sistema nervioso y por otro lado el

aprendizaje, que a su vez, es también un proceso evolutivo.

El proceso de aprendizaje estimula y hace avanzar el proceso de
maduracion. El punto nuevo y mas notable de esta teoria, segun la
perspectiva de Vigotsky es que se le atribuye un extenso papel al

aprendizaje dentro del desarrollo del nifio.

Zona del Desarrollo Proximo (ZDP):

Es la distancia entre el nivel real de desarrollo determinado por la
capacidad de resolver independientemente el problema y el nivel de
desarrollo potencial determinado a través de la resolucién de un problema
bajo la guia de un adulto o en colaboracidon con otro compafiero mas

capaz.
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La Zona de Desarrollo Proximo proporciona a psicélogos y
docentes un instrumento mediante el cual pueden comprender el curso
interno del desarrollo porque utilizando este método se puede tomar en
consideracion no solo los ciclos y procesos de maduracion que ya se han
completado, sino aquellos que estan comenzando a madurar y a

desarrollarse.

Segun Vigotsky (1999), nos refiere que la Zona de Desarrollo
Préximo “es un rasgo esencia del aprendizaje” (p. 94); es decir, el
aprendizaje despierta una serie de procesos evolutivos internos capaces
de operar solo cuando el nifio esta en interaccién con las personas de su
entorno y en cooperacion con algun semejante. Una vez que se han
internalizado estos procesos, se convierten en parte, de los logros

evolutivos independientes del nifio.

La perspectiva de Vigotsky otorga una importancia significativa a la
interaccién social, el rasgo esencial de esta posicion teorica es la nocién
de que los procesos evolutivos no coinciden con los procesos del
aprendizaje, sino que el proceso evolutivo va a conducir el proceso de
aprendizaje. Es decir, que esta secuencia, es lo que se convierte en la
Zona de Desarrollo Proximo, en la que un nifio asimila el significado de
una palabra o realiza una operacién como una suma o el lenguaje escrito,
considerandose que sus procesos evolutivos se han realizado por

completo, pero es aqui donde recién el nifio comienza su aprendizaje.

b) Teoria del Aprendizaje Significativo de David Ausubel

Ausubel (1963) en su obra Psicologia del aprendizaje verbal
significativo recalca el concepto de aprendizaje significativo para
distinguirlo del repetitivo 0 memoristico y sefiala el papel que juegan los
conocimientos previos del alumno en la adquisicion de nuevas
afirmaciones. Asi mismo estima que aprender significa comprender y para

ello es condicion indispensable tener en cuenta lo que el alumno ya sabe
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sobre aquello que se quiere ensefiar. Propone la necesidad de disefar
para la accién docente lo que llama organizadores previos, una especie
de puentes cognitivos, a partir de los cuales los alumnos puedan
establecer relaciones significativas con los nuevos contenidos. Defiende
un modelo didactico de transmision que supere las deficiencias del
modelo tradicional, al tener en cuenta el punto de partida de los

estudiantes y la estructura y jerarquia de los conceptos.

Ausubel (1987), refiere que “lo fundamental, es conocer las ideas
previas de los alumnos” (p. 244), es decir, que propone la técnica de los
mapas conceptuales que es capaz de detectar las relaciones que los
alumnos establecen entre los conceptos. Por medio de la enseilanza se
van produciendo variaciones en las estructuras conceptuales a traves de
dos procesos denominados diferenciacion progresiva y reconciliacion
integradora. La diferenciaciobn progresiva significa que a lo largo del
tiempo los conceptos van ampliando su significado asi como su ambito de
aplicacion. Con la reconciliacion integradora se establecen
progresivamente nuevas relaciones entre conjuntos de conceptos. Las
personas inteligentes parecen caracterizarse por tener mas conceptos
integrados en sus estructuras y poseer mayor nimero de vinculos y

jerarquias entre ellos.

Ausubel plante6 que las tres condiciones necesarias para que se
produzca un aprendizaje significativo son:

- Los materiales de ensefianza estén estructurados I6gicamente con una
jerarquia conceptual, situdndose en la parte superior los mas
generales, inclusivos y poco diferenciados.

- Se organice la ensefianza respetando la estructura psicolégica de
alumno, es decir, sus conocimientos previos Yy sus estilos de
aprendizaje.

- Los alumnos estén motivados para aprender.
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2.2.1.10. DEFINICIONES DE RENDIMIENTO ACADEMICO
Kaczynska (2009), sostiene que es “el resultado de cada esfuerzo

que realiza el estudiante con ayuda de los docentes, padres de familia; el

colegio, lo cual se observara con los nuevos conocimientos adquiridos por

los estudiantes” (p. 34).

Novaez (2002), sostiene que “el rendimiento académico sintetiza la
accion del proceso educativo, no solo en el aspecto cognoscitivo logrado
por el alumno, sino también en el conjunto de habilidades, destrezas,
aptitudes, ideales e intereses” (p. 45).

Segun Figueroa (2010), define rendimiento académico como:
El conjunto de transformaciones operadas en el educando,
a través del proceso ensefianza-aprendizaje que se
manifiesta mediante el crecimiento y enriquecimiento de la
personalidad en formacion. De esta afirmacion se puede
sustentar, que el Rendimiento Académico no solo son las
calificaciones que el estudiante obtiene mediante pruebas u
otras actividades, sino que también influye su desarrollo y

madurez bioldgica y psicologica. (p. 25)

En conclusion, es relevante tener en consideracion que los
objetivos educativos son una extension de las habilidades del estudiante,
que refiere lo que él ha entendido en el proceso instructivo. También
evidencia la aptitud del estudiante para contestar a los incentivos
educativos. De esta manera, los objetivos educativos estan relacionados

a la aptitud.
2.2.1.11. CARACTERISTICAS DE LOS LOGROS ACADEMICOS

Para Mufioz (2002), las caracteristicas de logros académicos son

las siguientes:
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a)

b)

La adaptacion

El ambito escolar en su totalidad debe alcanzar que los alumnos se
asimilen a las maneras universales de coexistencia, por este motivo
cuando un estudiante tenga un desempefio adecuado va entendiendo
a aclimatarse a las situaciones subjetivas y objetivas de su entorno

social.

El desarrollo

De esta manera tiene relevancia el trabajo permanente de un grupo de
capacidades para desarrollarse cualitativamente, es por esto que la
reflexion y auto-reflexion acerca del desarrollo estudiantil es
importante. Este es la razdn para apoyarse en que los desempefios
intelectuales, précticos, relativos al arte, entre otro, deben incentivarse

permanentemente en todos los grados educacionales.

Capacidad forjadora
Es el producto de obtener un juicio critico ante la humanidad, el mundo
y los conceptos en general.

2.2.1.12. CAUSAS DE UN BAJO RENDIMIENTO ACADEMICO

Los motivos que permiten que el alumno tenga un desempefio bajo

son los mencionadas a continuacion:

- Carencia de planificacion de sus tiempos.

- No contar con un espacio 6ptimo de estudio.

- Carencia de estimulos académicos.

- Falta de seguridad en las aptitudes inféctales o en el logro de
resultados Optimos.

- Carencia de habitos o métodos de aprendizaje.

- Desperdiciar el tiempo.

- Carencia de organizacion para tratar el tema de aprendizaje.

- Estadios emocionales fuertes.
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- Influencia del aprendizaje en grupo sin antes poner atencién a un
entendimiento personal de la materia.

- No cumplir con las tareas vinculadas a las materias.

2.2.1.13. PAUTAS PARA MEJORAR LOGROS ACADEMICOS

El maestro puede apoyar en el refuerzo de metas académicas de
los estudiantes por medio de las siguientes practicas:

- Impulsar en los estudiantes una autoestima alta.

- Tener indicadores precisos sobre los éxitos académicos
(revisiones, autoevaluaciones, notal, desde distintos puntos de vista).

- incentivar al muchacho universitario a hacer otras practicas
enfocadas en la obtencidén de objetivos y perseverar en ellos.

- Transferir los conceptos tomando consideracion de las
cualidades de los alumnos.

- Implementar programas de direccion e instruccion en habitos de
aprendizaje.

- Educar en cuanto a las técnicas, proyectos y jornada de estudio.

Apoyar en la resolucion de problemas personales por medio de la
direccion y entendimiento, de ser requerido evocar a la ayuda

psicologica.

2.2.1.14. FACTORES DE MAYOR INFLUENCIA EN LOGROS
ACADEMICOS
Segun Martinez (2006), sefala que los factores que influyen en el
rendimiento escolar son los siguientes:
- La inteligencia, porque existen investigaciones con correlaciones

positivas entre factores intelectuales y rendimiento.

- Personalidad, durante la adolescencia se producen transformaciones
fisicas y psicologicas que pueden afectar el rendimiento. La
perseverancia, en cuanto a rasgo de personalidad, ayuda a obtener

buenos resultados.
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Habitos y técnicas de estudio, es necesario que los alumnos estén
motivados y que rentabilicen el esfuerzo que conlleva el estudio. El
habito de estudio es necesario si se quiere progresar en el estudio y
por otro lado conviene sacar el maximo provecho al estudio con

técnicas adecuadas.

Intereses profesionales, la eleccidén de la profesion es una de las mas
trascendentes en la vida, porque en gran medida determina como se
invertira el tiempo, quienes serén los compafieros, cual sera el sueldo,
etc. Los intereses vocacionales profesionales tienen escaso poder
predictivo en los resultados escolares, quizds porque estos se

consolidan recién a los 18 afios.

Clima social escolar, depende de la cohesion, la comunicacion, la
cooperacion, la autonomia, la organizacién y, por supuesto, del estilo
de direccion docente. En general el tipo de profesor dialogante y
cercano a los alumnos es el que mas contribuye al logro de resultados
positivos y a la creacion de un escenario de formacion presidido por la
cordialidad, asi como el establecimiento y seguimiento de normas

claras.

El ambiente familiar, el clima familiar influye considerablemente en el
educando tanto por las relaciones que establecen en el hogar, como
por los estimulos intelectuales, culturales, etc. Que se brinda, asi como
la forma de ocupar el tiempo libre. La familia es la institucién natural

mas importante en la formacion (p. 45).

2.2.1.15. AREA PERSONAL SOCIAL EN EL V CICLO DE

EDUCACION PRIMARIA

Segun el Ministerio de Educacion (2015), en las Rutas del

Aprendizaje, nos sefala que el area Personal Social “busca contribuir al
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desarrollo integral de los estudiantes, para que desplieguen su potencial
y se formen como personas autbnomas, asi como miembros conscientes
y activos de la sociedad. Involucra dos campos de accion: desarrollo

personal y ejercicio de la ciudadania” (p. 7).

El espacio debe promover el progreso de habilidades que apoyen
a que los individuos se sientan bien intimamente, extiendan su capacidad
y determinen su independencia y postura ética.

También, debe fomentar las habilidades que faciliten la practica
ciudadana y la vida democratica, la constitucion de semejanzas
personales y sociales, la predisposicion a la interculturalidad vy la inclusion

latinoamericana, y también una vida armoniosa con el entorno.

COMPETENCIAS:

a) Competencias vinculadas al desarrollo personal
El Ministerio de Educacion (2015), en las Rutas del Aprendizaje, nos
sefiala que el desarrollo personal busca “que los estudiantes sean
capaces de desenvolverse de manera cada vez mas autbnoma en
distintos contextos y situaciones” (p. 22), que puedan decidir
juiciosamente y direccionar su vida para obtener la constitucion
personal y la felicidad, en consonancia con el entorno. Esto
compromete un desarrollo integral y estructurado que fies facilite
determinar su identidad, desarrollarse éticamente en cualquier ambito,
ser participe de su propia educacion, vincularse empatica y

asertivamente con el resto, y buscar el significado de la vida.
En este punto nos enfocaremos en dos figuras importantes en el
progreso personal, los que dan espacio a dos capacidades: de

desarrolla éticamente y determina su identidad.

El desenvolvimiento de estas capacidades vinculadas con la vida y

experiencias de nuestros alumnos implica un tiempo extenso.
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b)

También, necesita de los ritmos de desenvolvimiento fisico y
psicoldgico de cada individuo, asi como de sus anécdotas familiares y
personales y de la cultura que son integrantes. Para decirlo de otra
manera, el desarrollo de estas capacidades cambia significativamente
de un alumno a otro en la capacidad de sus cualidades individuales y

culturales.

Competencia “Afirma su identidad”

Para constituir y apreciar su identidad, el alumno debe tener
consciencia de si mismo y valorarse, iniciando por identificar las
diversas identidades que lo determinan y las raices culturales e
historicas que le dan sentido de identidad y pertenencia. También,
tiene que aprender a autorregular las emociones y su conducta cuando
se relacione con los demas. Todo esto facilita la creacion de
sentimientos de seguridad y fe en si mismo, imprescindibles para

actuar de forma independiente en diversos ambitos.

Competencia “Se desenvuelve éticamente”

Contar con una una disposicion ética frente a la realidad que indica
desplegar la habilidad de entendimiento y de formulacion de
argumentos que indiquen juicios, determinaciones y actos en el ambito
de una ética minima, ya que la coexistencia social solo se da desde
valores compartidos aparte de las cualidades grupales, religiosas,
étnicas y politicas.

Competencias vinculadas al ejercicio de la ciudadania

El Ministerio de Educacion (2015), en las Rutas del Aprendizaje,
manifiesta que en el ejercicio de la ciudadania supone que “los
estudiantes se desenvuelvan como ciudadanos conscientes que
tienen derechos y deberes civicos, y que se comprometan con el bien
comun, la defensa de los derechos humanos, el Estado de derecho y

los principios democraticos” (p. 38). Es asi que, expanden
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capacidades que facilten coexistir e intervenir con comienzo
intercultural desde la reflexion acerca de temas de interés publico; asi
como ejecutar sus compromisos y deberes en la vida social a partir del
entendimiento de dinamicas econdémicas y el progreso de un
conocimiento ambiental e historico.

Se identifican cinco competencias: Convive respetandose a si mismo
y a los demas, participa en asuntos publicos para promover el bien
comun, construye interpretaciones histoéricas, actua
responsablemente en el ambiente, y actla responsablemente

respecto a los recursos econémicos.

Competencia “Convive respetandose a si mismo y a los demas”
Coexistir en cualquier ambito o coyuntura, y con todos los individuos
sin discriminar, hace referencia a una manera peculiar de convivir con
los demés. Esto compromete que el alumno constituya vinculos
sociales a partir de su situacion de sujeto de derecho y en la
realizacibn de sus obligaciones ciudadanas. Es asi que, implica
instaurar vinculos de respeto, equidad, fraternidad que fomenten el

dialogo intercultural.

Competencia: “Participa en asuntos publicos para promover el
bien comun”

Colaborar en temas publicos involucra que el alumno observe casos
diversos que arriesgan derechos de distinto tipo, y que reflexione
sobre ellos desde una postura en que se argumenta que perjudican la
Constitucién Politica. Con esto, el alumno podra proyectar y
administrar principios que aporten a la constitucion de un mundo mas
justo y con igualdad, respaldado en el respeto y la fomentacién de

derechos humanos.

Competencia “Construye interpretaciones histéricas”

57



Constituir apreciaciones historicas identificandose como pieza de un
método involucre entender que somos resultado de un pasado pero
gue, asimismo, estamos edificando nuestro futuro; facilita también,

gue el alumno entienda el mundo actual y su diversidad.

Competencia “Actua responsablemente en el ambiente”

Comprometerse con el medio ambiente, desde el enfoque de
desarrollo sostenible y un entendimiento del area geografica como un
constructo social dinAmico, considera entenderlo como espacio en el

gue se relacionan componentes sociales y naturales.

Competencia “Actua responsablemente respecto a los recursos
economicos”

Considera entender los vinculos entre los actores del sistema
econdémico y financiero, entender que somos parte de este y de que
tenemos que administrar los medios de forma sensata. Esto indica que
el alumno decide identificando que mientras los individuos tenemos
anhelos sin fin, los medios econdémicos, si lo son. Solo entendiendo
ello se posibilitara la obtencion de metas trazadas por las personas y
la comunidad. Esto requiere, también, que entienda los vinculos entre
los diversos ambitos (personal, grupal, nacional y mundial), y que las
conduzcan a buscar el progreso econdmico de las sociedades.

2.2.1.16. ESTRATEGIAS PARA DESARROLLAR EL AREA

PERSONAL SOCIAL EN EL V CICLO

Segun el Ministerio de Educacion (2015), en las Rutas del

Aprendizaje, no menciona un conjunto de estrategias que nos permitiran

desarrollar las competencias y capacidades del desarrollo personal y el

ejercicio de la ciudadania.

Las distintas técnicas estan relacionadas a la naturaleza de cada

area de trabajo; es asi que las que facilitan el desenvolvimiento personal
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2.3.

estan enfocadas al crecimiento afectivo y socioemocional, y por otra parte
las de la practica ciudadana, a pesar que colaboran al crecimiento
socioemocional y ético, se direccionan también al avance cognitivo y a

promover nuestra participacion en el ambito publico.

Su utilizacion en el quinto grado de primaria se condicionara al
ambito n el que efectuamos nuestra labor, asi como de las cualidades de
los menores y de los medios que contamos para aplicar en el salén y
colegio. Acordémonos que son proposiciones; por ello, podemos
rehacerlas y acondicionarlas sin deformar su significado e intencionalidad.

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS
Amenaza a la integridad.- Buscan amilanar mediante las amenazas

contra la integridad fisica del nifio o de su familia, o mediante la extorsion.

Aprendizaje.- Modificacion de la conducta que se produce como
resultado de una experiencia, entendiendo a ésta como un proceso de
interacciéon entre el individuo y su ambiente, que se traduce en

conocimientos, actitudes y destrezas que el individuo adquiere.

Asertividad.- Es un modelo de relacion interpersonal que consiste en
conocer los propios derechos y defenderlos, respetando a los demas;
tiene como premisa fundamental que toda persona posee derechos

béasicos o derechos asertivos.

Autocontrol.- Es la habilidad de dominar las propias emociones,
comportamientos y deseos con el fin de obtener alguna recompensa,
también puede ser entendido como la capacidad de gestion eficiente del

futuro.
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Bloqueo social.- Agrupa acciones de acoso escolar que buscan bloquear
socialmente a la victima. Todas ellas buscan el aislamiento social y su

marginacion impuesta por estas conductas de bloqueo.

Bullying.- Es cualquier forma de maltrato psicologico, verbal o fisico
producido entre escolares de forma reiterada a lo largo de un tiempo
determinado tanto en el aula, como a través de las redes sociales, con el

nombre especifico de ciberacoso.

Coaccion.- Conductas que pretenden que la victima realice acciones
contra su voluntad. Mediante estas conductas quienes acosan al nifio
pretenden ejercer un dominio y un sometimiento total de su voluntad. El
que la victima haga esas cosas contra su voluntad proporciona a los que
fuerzan o tuercen esa voluntad diferentes beneficios, pero sobre todo

poder social.

Competencia.- Llamamos competencia a la facultad que tiene una
persona para actuar conscientemente en la resolucion de un problema o
el cumplimiento de exigencias complejas, usando flexible y creativamente
sus conocimientos y habilidades, informacion o herramientas, asi como

sus valores, emociones y actitudes.
Educacién.- Es un proceso humano por medio del cual se desarrollan

habilidades, comportamientos y valores que preparan y facilitan al ser

para su integracion a un determinado grupo social.

Ensefianza.- Viene a ser la accién y efecto de ensefiar, presenta
caracteristicas de instruir, adoctrinar y amaestrar con reglas o preceptos.
Es el sistema que trata de dar instruccion, formado un conjunto de

conocimientos, ideas, conocimientos, valores que se ensefian a alguien.

Evaluacién.- Es un proceso dirigido a la determinacion de la magnitud

(cualitativa y cuantitativa) de un fendbmeno a fin de valorarla frente a
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pardmetros de referencia como resultado de ello y proponer alternativas

de respuesta.

Exclusién social.- Buscan excluir de la participacién al nifio acosado, el
“tu no”, es el centro de estas conductas con las que el grupo que acosa
segrega socialmente al niflo. Al ningunearlo, tratarlo como si no existiera,
aislarlo, impedir su expresion, impedir su participacion en juegos, se

produce el vacio social en su entorno.

Hostigamiento.- Consisten en acciones de hostigamiento y acoso
psicolégico que manifiestan desprecio, falta de respeto vy
desconsideracion por la dignidad del afectado. El desprecio, el odio, la
ridiculizacion, la burla, el menosprecio, los motes, la crueldad, la
manifestacion gestual del desprecio, la imitacibn burlesca son los

indicadores de esta escala.

Intimidacion.- Consiste en amedrentar, apocar 0 consumir
emocionalmente al nifio mediante una accion intimidatoria. Con ellas
quienes acosan buscan inducir el miedo en el nifio. Sus indicadores son
acciones de intimidacion, amenaza, hostigamiento fisico intimidatorio,

acoso a la salida del centro escolar.

Manipulacién social.- Son las conductas que pretenden distorsionar la
imagen social del nifo y “envenenar” a otros contra él. Con ellas se trata
de presentar una imagen negativa, distorsionada y cargada
negativamente sobre la victima. Se cargan las tintas contra todo cuanto
hace o dice la victima, o contra todo lo que no ha dicho ni ha hecho. No
importa lo que haga, todo es utilizado y sirve para inducir el rechazo de
otros. A causa de esta manipulacion de la imagen social de la victima
acosada, muchos otros nifios se suman al grupo de acoso de manera
involuntaria, percibiendo que el acosado merece el acoso que recibe,

incurriendo en un mecanismo denominado “error basico de atribucion”.
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Motivacion.- Son los estimulos que mueven a la persona a realizar

determinadas acciones y persistir en ellas para su culminacion.

Rendimiento académico.- Es la manifestacion de los conocimientos
aprendidos por los alumnos, los cuales los han asimilado. Este
rendimiento escolar esta evaluado por las calificaciones que se obtienen

por medio de pruebas escritas y orales.
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CAPITULOIII: PRESENTACION, ANALISISE
INTERPRETACION DE RESULTADOS

3.1. TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS
RESULTADOS DEL CUESTIONARIO DE ACOSO ESCOLAR

Tabla 4. Puntaje total del cuestionario de acoso escolar

Niveles Puntaje fi F%
Alto 59-75 7 13.7
Medio 42 - 58 26 51.0
Bajo 25-41 18 35.3

Total 51 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Gréfico 1. Puntaje total del cuestionario de acoso escolar

En el grafico 1, se aprecia que el 13,7% de nifios de 5to y 6to grado de

educacion primaria posee un nivel alto, el 51,0% un nivel medio y el 35,3%

un nivel bajo; lo que indica que la mayoria de nifios presentan un nivel

medio de percepcion en el cuestionario de acoso escolar.

Tabla 5. Dimensién acoso escolar fisico

Niveles Puntaje fi F%
Alto 20-24 7 13.7
Medio 14-19 25 49.0
Bajo 08 - 13 19 37.3

Total 51 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).

64



% ESTUDIANTES

60.0%
49%
50.0%
40.0% 37.3%
30.0%
20.0%
13.7%

10.0%

0.0%

ALTO MEDIO
DIMENSION ACOSO ESCOLAR FISICO

Gréfico 2. Dimensidon acoso escolar fisico

En el gréfico 2, se aprecia que 13,7% de nifios de 5to y 6to grado de
educacion primaria tienen un nivel alto, el 49,0% un nivel medio y el 37,3%
un nivel bajo; lo que indica que la mayor parte de los nifios muestra un
nivel medio de percepcion en el cuestionario de acoso escolar en su

dimension acoso escolar fisico.

Tabla 6. Dimensién acoso escolar verbal

Niveles Puntaje fi F%
Alto 15-18 6 11.8
Medio 11-14 28 54.9
Bajo 06 - 10 17 33.3

Total 51 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Gréfico 3. Dimensién acoso escolar verbal

En el grafico 3, se aprecia que el 11,8% de nifios de 5to y 6to grado de

educacion primaria tiene un nivel alto, el 54,9% un nivel medio y el 33,3%

un nivel bajo; lo que muestra que la mayor parte de niflos presenta un

nivel medio de percepcion en el cuestionario de acoso escolar en su

dimensidén acoso escolar verbal.

Tabla 7. Dimension acoso escolar psicolégico

Niveles Puntaje fi F%
Alto 17-21 8 15.7
Medio 12- 16 29 56.9
Bajo 07-11 14 27.5

Total 51 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).

Grafico 4. Dimension acoso escolar psicolégico
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En el grafico 4, se aprecia que el 15,7% de nifios de 5to y 6to grado de
educacion primaria posee un nivel alto, el 56,9% un nivel medio y el 27,5%
un nivel bajo; lo que muestra que la mayor parte de niflos presenta un
nivel medio de percepcion en el cuestionario de acoso escolar en su

dimension acoso escolar psicoldgico.

Tabla 8. Dimensién acoso escolar social

Niveles Puntaje fi F%
Alto 10- 12 9 17.6
Medio 07 - 09 24 47.1
Bajo 04 - 06 18 35.3

Total 51 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Grafico 5. Dimensidon acoso escolar social

En el grafico 5, se aprecia que el 17,6% de nifios de 5to y 6to grado de
educacion primaria posee un nivel alto, el 47,1% un nivel medio y el 35,3%
un nivel bajo; lo que muestra que la mayor parte de niios presenta un
nivel medio de percepcion en el cuestionario de acoso escolar en su

dimension acoso escolar social.

RESULTADOS DE LOGROS ACADEMICOS DEL AREA PERSONAL
SOCIAL

Tabla 9. Promedio de notas del &rea personal social

Niveles Puntaje fi F%

Logro destacado AD 18- 20 8 15.7
Logro previsto A 14 - 17 9 17.6
En proceso B 11-13 10 19.6
En inicio C 0-10 24 47.1
Total 51 100

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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3.2.

% ESTUDIANTES

50.0% 47.1%
45.0%
40.0%
35.0%
30.0%

.0%
23 19.6%

20.0% 15.7% 17.6%
15.0%
10.0%

5.0%

0.0%

LOGRO LOGRO PREVISTOA EN PROCESOB EN INICIOC
DESTACADO AD

LOGRO ACADEMICO DEL AREA PERSONAL SOCIAL

Grafico 6. Promedio de notas del area personal social

En el grafico 6, se aprecia que de una muestra de 51 estudiantes de 5to y
6to grado de educacion primaria, el 15,7% alcanzé un logro destacado
“‘AD”, el 17,6% un logro previsto “A”, el 19,6% esta en proceso “B” y el
47,1% en inicio “C”; lo que muestra que la mayor parte de nifios presenta

un nivel en inicio de logro académico del area personal social.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Para determinar el estadistico, se realizd6 una prueba de
normalidad, dado que la variable 1: Acoso escolar es de escala ordinal y
la variable 2: Rendimiento académico es de escala de intervalo, aplicando
el método de Kolmogorov Smirnov (n > 30), con una significancia < 0,05,
dando como resultado que es una medida no paramétrica, motivo por el

cual se utilizd el coeficiente de correlacion de Spearman.

a) Hipotesis General
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Ho No existe relacibn inversa entre el Acoso escolar y logros

académicos del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado

de educacion primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San

Jorge”, Napo — Loreto, afio 2021.

Ha Existe relacion inversa entre el Acoso escolar y logros académicos

del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado de

educacion primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San

Jorge”, Napo — Loreto, afio 2021.

Tabla 10. Correlacion de la variable acoso escolar y logro académico

Acoso Logro
escolar académico
Coeficiente de correlacion 1,000 -, 793"
Acoso escolar  Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 51 51
Spearman Coeficiente de correlacion -, 793" 1,000
Logro . )
.. Sig. (bilateral) ,000
académico
N 51 51

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 10, se observa que el coeficiente de correlacion de

Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta

negativa y estadisticamente inversa (rs= -0,793, p_valor = 0,000 < 0,05).

Por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe relacion

inversa entre el acoso escolar y logros académicos del area personal

social de los nifios del 5to y 6to grado de educacion primaria.

b) Hipotesis Especifica 1
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Ho No existe relacion inversa entre el Acoso escolar fisico y logros

académicos del &rea personal social de los nifios del 5to y 6to grado

de educacion primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San

Jorge”, Napo — Loreto.

Ha Existe relacion inversa entre el Acoso escolar fisico y logros

académicos del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado

de educacion primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San

Jorge”, Napo — Loreto.

Tabla 11. Correlacion de la variable acoso escolar fisicoy logro académico

Acoso Logro
escolar fisico académico
Coeficiente de correlacion 1,000 -, 761"
Acoso escolar . .
. Sig. (bilateral) ,000
fisico
Rho de N 51 51
Spearman Coeficiente de correlacion -, 761" 1,000
Logro . .
. Sig. (bilateral) ,000
académico
51 51

**_|a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 11, se observa que el coeficiente de correlacion de

Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta

negativa y estadisticamente inversa (rs=-0,761, p_valor = 0,000 < 0,05).

Por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe relacion

inversa entre el acoso escolar fisico y logros académicos del area

personal social de los nifios del 5to y 6to grado de educacién primaria.

c) Hipotesis Especifica 2
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Ho  No existe relacion inversa entre el Acoso escolar verbal y logros

académicos del &rea personal social de los nifios del 5to y 6to grado

de educacion primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San

Jorge”, Napo — Loreto.

Ha Existe relacion inversa entre el Acoso escolar verbal y logros

académicos del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado

de educacion primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San

Jorge”, Napo — Loreto.

Tabla 12. Correlacion de la variable acoso escolar verbal y logro

académico

Acoso
Logro
escolar L.
académico
verbal
Coeficiente de correlacion 1,000 -, 759"
Acoso escolar . )
. Sig. (bilateral) ,000
fisico
Rho de N 51 51
Spearman Coeficiente de correlacion -, 759" 1,000
Logro . .
o Sig. (bilateral) ,000
académico
N 51 51

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 12, se observa que el coeficiente de correlacion de

Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta

negativa y estadisticamente inversa (rs= -0,759, p_valor = 0,000 < 0,05).

Por lo tanto se rechaza la hipo6tesis nula y se concluye que existe relacion

inversa entre el acoso escolar verbal y logros académicos del area

personal social de los nifios del 5to y 6to grado de educacion primaria.

d) Hipotesis Especifica 3
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Ho No existe relacion inversa entre el Acoso escolar psicolégico y

logros académicos del area personal social de los nifios del 5toy

6to grado de educacion primaria en la Institucion Educativa N°

60757 “San Jorge”, Napo — Loreto.

Ha Existe relacion inversa entre el Acoso escolar psicolégico y logros

académicos del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado

de educacion primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San

Jorge”, Napo — Loreto.

Tabla 13. Correlacion de la variable acoso escolar psicolégico y logro

académico
Acoso
Logro
escolar .
. académico
psicoldgico
Coeficiente de correlacion 1,000 -, 770"
Acoso escolar . .
L Sig. (bilateral) ,000
psicoldgico
Rho de 51 51
Spearman Coeficiente de correlacion -, 7707 1,000
Logro . .
o Sig. (bilateral) ,000
académico
N 51 51

** | a correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 13, se observa que el coeficiente de correlacion de

Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta

negativa y estadisticamente inversa (rs=-0,770, p_valor = 0,000 < 0,05).

Por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe relaciéon

inversa entre el acoso escolar psicologico y logros académicos del area

personal social de los nifios del 5to y 6to grado de educacién primaria.
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e) Hipoétesis Especifica 4

Ho  No existe relacion inversa entre el Acoso escolar social y logros

académicos del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado

de educacion primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San

Jorge”, Napo — Loreto.

Ha Existe relacion inversa entre el Acoso escolar social y logros

académicos del area personal social de los nifios del 5to y 6to grado

de educacion primaria en la Institucion Educativa N° 60757 “San

Jorge”, Napo — Loreto.

Tabla 14. Correlacion de la variable acoso escolar social y rendimiento

académico
Acoso Logro
escolar social| académico
Acoso escolar C-oefic?ente de correlacion 1,000 -, 705"
Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 51 51
Spearman Coeficiente de correlacion -, 705" 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 51 51

**_|a correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 14, se observa que el coeficiente de correlacion de

Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta

negativa y estadisticamente inversa (rs= -0,705, p_valor = 0,000 < 0,05).

Por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe relacion

inversa entre el acoso escolar social y logros académicos del area

personal social de los nifios del 5to y 6to grado de educacién primaria.
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Primera.-

Segunda.-

Tercera.-

CONCLUSIONES

Se evidencia un vinculo inverso entre el acoso escolar y metas
académicas del espacio personal social de los menores del 5to y
6to grado de educacion primaria en la Institucion Educativa N°
60757 “San Jorge”, Napo — Loreto, afio 2021; el coeficiente de
correlacion de Spearman muestra una relacion alta negativa rs =
0,793 con un p_valor = 0,000 < 0,05; donde el 51,0% de nifios(as)
representan un grado medio de apreciacion en la evaluacion de
acoso escolar en el historial de las libretas de evaluacién de
objetivos académicos del espacio personal social se encuentra en

un nivel inicial con un 47,1%.

Se evidencia un vinculo inverso entre el acoso escolar fisico y
metas académicas del espacio personal social de los menores del
5to y 6to grado de educacion primaria en la Institucion Educativa
N° 60757 “San Jorge”, Napo — Loreto, afio 2021; el coeficiente de
correlacion de Spearman muestra una relacion alta negativa rs =
0,761 con un p_valor = 0,000 < 0,05; donde el 49,0% de menores
evidencian un nivel medio de apreciacion en la evaluacion de acoso

escolar en su aspecto fisico.

Se evidencia un vinculo inverso entre el acoso escolar verbal y
metas académicas del espacio personal social de los menores del
5to y 6to grado de educacion primaria en la Institucion Educativa
N° 60757 “San Jorge”, Napo — Loreto, afio 2021; el coeficiente de
correlacion de Spearman muestra una relacion alta negativa rs =
0,759 con un p_valor = 0,000 < 0,05; donde el 54,9% de nifios(as)
indican un nivel medio de percepcion en la evaluacion de acoso

escolar en su aspecto verbal.

75



Cuarta.-

Quinta.-

Se evidencia un vinculo inverso entre el acoso escolar psicolégico
y metas académicas del espacio personal social de los menores
del 5to y 6to grado de educacion primaria en la Institucion
Educativa N° 60757 “San Jorge”, Napo — Loreto, afio 2021; el
coeficiente de correlacién de Spearman muestra una relacion alta
negativa rs = 0,770 con un p_valor = 0,000 < 0,05; donde el 56,9%
de nifios(as) indica un nivel medio de percepcion en la evaluacion

de acoso escolar en su aspecto psicoldgico.

Se evidencia un vinculo inverso entre el acoso escolar psicologico
y metas académicas del espacio personal social de los menores
del 5to y 6to grado de educacion primaria en la Institucion
Educativa N° 60757 “San Jorge”, Napo — Loreto, afio 2021; el
coeficiente de correlacién de Spearman muestra una relacion alta
negativa rs = 0,705 con un p_valor = 0,000 < 0,05; donde el 47,1%
de nifios(as) que evidencian un nivel medio de percepcion en la

evaluacion de acoso escolar en su aspecto social.
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Primera.-

Segunda.-

Tercera.-

Cuarta.-

Quinta.-

RECOMENDACIONES

Las autoridades del Ministerio de Educacion deben crear un
sistema de participacion a nivel nacional, para educar a los
maestros, administrativo y alumnos de los colegios del pais, acerca
del conducto regular que deben practicar para disminuir los actos
de acoso escolar, agresion o amenaza escolar y asi facilitar la

mejora del desempefio escolar de los estudiantes.

Las autoridades de la Institucion Educativa N° 60757 con apoyo
de los maestros tienen que otorgar conferencias a los progenitores
acerca de comportamientos violentos y sus consecuencias en el
avance integral del estudiante, también el rechazar en el hogar las
conductas de violencia fisica y que los progenitores les den un
tiempo adecuado para oir y asistir a sus hijos en sus labores

estudiantiles.

Implementar técnicas como programas acerca de la coexistencia,
lo relevante del dialogo y asi poder mitigar la violencia verbal y
casos de hostigamiento o acoso escolar los que influyen en las

metas académicas de los alumnos.

Practicar participaciones por medio del sistema de tutoria en el
saldn, y efectuar técnicas que impulsen el avance de capacidades
socioemocionales, para que los alumnos puedan solucionar sus
problemas de manera efectiva sin hacer uso de la violencia entre

los demés alumnos de la institucion.

A los progenitores se les aconseja que conversen con sus hijos(as),
sobre rechazar y eliminar todo lo negativo y que lo transformen en
comentarios positivos y de apoyo que les faciliten una Optima

capacidad en la escuela, y confianza para denunciar estos casos.
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TITULO:

Anexo 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

INSTITUCION EDUCATIVA N° 60757 “SAN JORGE”, NAPO — LORETO, ANO 2021.

EL BULLING Y LOGROS ACADEMICOS DEL AREA PERSONAL SOCIAL DE LOS NINOS DE 5TO Y 6TO GRADO DE EDUCACION PRIMARIA EN LA

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema General:

¢ Cual es la relacién que existe entre el
Acoso escolar y logros académicos del
area personal social de los nifios del 5to
y 6to grado de educacion primaria en la
Institucion Educativa N° 60757 “San
Jorge”, Napo — Loreto, afio 20217

Objetivo General:

Establecer la relacién entre el Acoso
escolar y logros académicos del area
personalsocial de los nifios del 5to y 6to
grado de educacién primaria en la
Institucion Educativa N° 60757 “San
Jorge”, Napo — Loreto, afio 2021.

Hip6tesis General:

Existe relacién inversa entre el Acoso
escolar y logros académicos del area
personal social de los nifios del 5to y 6to
grado de educacion primaria en la
Institucion Educativa N° 60757 “San
Jorge”, Napo — Loreto, afio 2021.

Problemas Especificos:

Problema Especifico 1:

¢ Cudl es la relacion que existe entre el
Acoso escolar fisico y logros académicos
del area personal social de los nifios del
5to y 6to grado de educacién primaria en
la Institucion Educativa N° 60757 “San
Jorge”, Napo — Loreto?

Problema Especifico 2:

¢, Cudl es la relacion que existe entre el
Acoso  escolar verbal y logros
académicos del area personal social de
los nifios del 5to y 6to grado de educaciéon
primaria en la Institucion Educativa N°
60757 “San Jorge”, Napo — Loreto?

Problema Especifico 3:

¢ Cual es la relacion que existe entre el
Acoso escolar psicolégico y logros
académicos del area personal social de
los nifios del 5to y 6to grado de educacion
primaria en la Institucion Educativa N°
60757 “San Jorge”, Napo — Loreto?

Objetivos Especificos:

Objetivo Especifico 1:

Determinar la relacion entre el Acoso
escolar fisico y logros académicos del
area personalsocial de los nifios del 5to
y 6to grado de educacién primaria en la
Institucion Educativa N° 60757 “San
Jorge”, Napo — Loreto.

Objetivo Especifico 2:

Determinar la relacion entre el Acoso
escolar verbal y logros académicos del
area personalsocial de los nifios del 5to
y 6to grado de educacién primaria en la
Institucion Educativa N° 60757 “San
Jorge”, Napo — Loreto.

Objetivo Especifico 3:

Determinar la relacion entre el Acoso
escolar psicologico y logros
académicos del area personal social de
los nifios del 5to y 6to grado de
educacion primaria en la Institucion
Educativa N° 60757 “San Jorge”, Napo
— Loreto.

Hipdtesis Especificas:

Hipotesis Especifica 1:

Existe relacion inversa entre el Acoso
escolar fisico y logros académicos del
area personal social de los nifios del 5to
y 6to grado de educacién primaria en la
Institucion Educativa N° 60757 “San
Jorge”, Napo — Loreto.

Hipotesis Especifica 2:

Existe relaciéon inversa entre el Acoso
escolar verbal y logros académicos del
area personal social de los nifios del 5to
y 6to grado de educacién primaria en la
Institucion Educativa N° 60757 “San
Jorge”, Napo — Loreto.

Hipotesis Especifica 3:

Existe relacion inversa entre el Acoso
escolar psicolégico y logros académicos
del &rea personal social de los nifios del
5to y 6to grado de educacion primaria en
la Institucion Educativa N° 60757 “San
Jorge”, Napo — Loreto.

Variable Relacional 1

(X):
Acoso escolar

Dimensiones:

- Acoso escolar fisico
- Acoso escolar Verbal
- Acoso escolar
psicolégico

- Acoso escolar Social

Variable Relacional 2

(v):

Logros académicos del
area personal social

Dimensiones:

- Competencias
vinculadas al desarrollo
personal

- Competencias
vinculadas al ejercicio
de la ciudadania

Disefio de Investigacion:
No experimental, transversal.

Tipo de Investigacion:
- Basica
- Cuantitativo

Nivel de Investigacion:
- Descriptivo
- Correlacional

Método:
Hipotético Deductivo

Poblacion:

Conformada por 51 nifios(as) de
5to y 6to grado de educacion
primaria.

Muestra:

Probabilistica estratificada.
Férmula estadistica

n =51.

Técnica:
- Encuesta
- Observacion

Instrumentos:
- Cuestionario de Acoso escolar
- Registro de evaluacion
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Problema Especifico 4:

¢, Cual es la relacién que existe entre el
Acoso escolar social y logros académicos
del &rea personal social de los nifios del
5to y 6to grado de educacién primaria en
la Institucion Educativa N° 60757 “San
Jorge”, Napo — Loreto?

Objetivo Especifico 4:

Determinar la relacion entre el Acoso
escolar social y logros académicos del
area personalsocial de los nifios del 5to
y 6to grado de educacion primaria en la
Institucion Educativa N° 60757 “San
Jorge”, Napo — Loreto.

Hipotesis Especifica 4:

Existe relaciéon inversa entre el Acoso
escolar social y logros académicos del
area personal social de los nifios del 5to
y 6to grado de educacion primaria en la
Institucion Educativa N° 60757 “San
Jorge”, Napo — Loreto.
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Anexo 2: INSTRUMENTO

CUESTIONARIO SOBRE ACOSO ESCOLAR

Estimado(a) alumno: el cuestionario es parte de un proyecto de estudio que

tiene como objetivo el alcance de datos sobre la hipotesis tesis “El acoso escolar

y logros académicos del area personal social”, se le pide contestar con la verdad.

Se agradece su colaboracion.

Instrucciones:

En seguida se le presentaran un grupo de frases, cada una de las va seguida de

tres posibles respuestas que deben evaluar. Conteste marcando una equis(x) en

la respuesta seleccionada:

Valoracién
N° items _ A Casi
Siempre
veces | nunca
1 | Chocas a tus compafieros cuando juegas.

En el receso suelen chocarse con agresividad.

3 | Has agredido a algun compafiero(ejemplo: peleas,
juego)

4 | Se agreden entre alumnos en la escuela.
Has incomodado con piquetes a tu companieros.
Tus amigos se incomodan con piquetes o
pellizcos.
Los alumnos se tiran del cabello.

8 | Has tirado del cabello de algin compafiero.

9 | Entre alumnos se intimidan en plena clase.

10 | Intimidas a tus comparfieros(juegos, peleas)

11 | Haces caso a lo que te ordenan tus compafieros.

12 | Has sido victima de discriminacién en tu escuela.

13| Tus compafieros rompen los objetos de la

institucion.
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14

Dafaste los utiles de algun alumno.

15

Te ha insultado algun alumno.

16

En tu escuela se agreden verbalmente entre

compairieros.

17

Se dicen vulgaridades cuando hay un caso de

conflicto en la escuela.

18

Colocas apodos a tus comparieros.

19

Te agrada ordenarles que hacer a tus comparieros

cuando juegan.

20

Te identifican con animales (puerco, topo).

21

Hacen distinciones entre comparferos(enano,

gordo).

22

Te incorporas con sencillez al grupo.

23

Colabora en proyectos de grupo.

24

Te sientes apartado por tus comparieros.

25

Haces actos que no te agradan para ser integrante

de un juego.

86




5to y 6to grado de educacidn primaria

Anexo 3
BASE DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO DE ACOSO ESCOLAR

1 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 3 2 2 3 2 2 52 Medio | 17 | 13 | 15| 7
2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 56 Medio | 18 | 13 | 16 | 9
3 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 34 Bajo | 12 | 9 9| 4
4 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 3 1 41 Bajo | 12| 9 | 12| 8
5 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 51 Medio | 18 | 13 | 13 | 7
6 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 3 2 44 Medio | 13 | 11 [ 13| 7
7 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 56 Medio | 18 | 13 | 16 | 9
8 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 29 Bajo 9 7 9| 4
9 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 34 Bajo | 12 | 9 9| 4
10 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 3 1 41 Bajo | 13 | 9 | 12| 7
11 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 44 Medio [ 15 | 11 [ 12| 6
12 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 39 Bajo | 12 | 10|11 | 6
13 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 56 Medio | 18 | 13 [ 16 | 9
14 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 66 Alto 22 | 1518 | 11
15 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 56 Medio | 18 | 13 [ 16| 9
16 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 56 Medio | 18 | 13 | 16 | 9
17 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 41 Bajo | 14| 10|11 | 6
18 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 70 Alto 2311711911
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44 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 36 Bajo 11 | 10|11 | 4
45 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 44 Medio | 14 | 11 | 12| 7
1
46 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 58 Medio | 18 | 13 (17| 0
47 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1 39 Bajo 12 | 11 |10 (| 6
48 2 1 2 2 2 1 3 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 44 Medio | 15 | 11 |12 |6
49 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 56 Medio | 18 | 13 | 16| 9
50 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 56 Medio | 18 | 13 | 16| 9
51 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 30 Bajo 9 71915
0.2 | 0.3
8 1 0.83 |0.25(0.24| 0.26| 0.17| 0.93 ]| 0.08 | 0.27 | 0.20 | 0.88 | 0.18| 0.33 | 0.28| 0.85 [ 0.09| 0.24 | 0.30|0.98 | 0.22 | 0.35| 0.29 | 0.74 | 0.47 | 116.7
B VAR.
VARIANZA DE LOS ITEMS DE LA
SUMA
10.0363404
SUMATORIA DE LA VARIANZA DE LOS ITEMS
CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH K = 25
K S:*
T e PR k-1 = 24
1 Sy*
57 _
Donde: Z £ = 10
K Numero de items
ys Sumaotoria de Varianzas de los items
S~ Varionzo de lo sumatona de los valoraciones por item
a Coeficiente Alfc de Cronboch 5 -
T = 117
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0.952
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REGISTRO DE ACTAS DE EVALUACION

5to y 6TO GRADO DE EDUCACION PRIMARIA

AREA PERSONAL SOCIAL

ler

N° Trimestre 2do Trimestre 3er Trimestre | PROMEDIO DE NOTAS NIVEL

1 10 11 10 10 En inicio

2 12 12 11 12 En proceso

3 17 18 19 18 Logro destacado
4 15 16 15 15 Logro previsto
5 11 9 10 10 En inicio

6 12 12 12 12 En proceso

7 11 10 9 10 En inicio

8 17 18 18 18 Logro destacado
9 17 17 20 18 Logro destacado
10 14 15 15 15 Logro previsto
11 10 11 10 10 En inicio

12 18 17 18 18 Logro destacado
13 10 9 9 9 En inicio

14 11 10 8 10 En inicio

15 12 12 12 12 En proceso
16 11 10 9 10 En inicio

17 16 16 15 16 Logro previsto
18 9 9 10 9 En inicio
19 10 11 9 10 En inicio
20 18 17 19 18 Logro destacado
21 12 10 8 10 En inicio
22 9 9 10 9 En inicio
23 16 17 17 17 Logro previsto
24 10 10 9 10 En inicio
25 8 8 9 8 En inicio
26 11 12 12 12 En proceso
27 18 19 18 18 Logro destacado
28 15 16 17 16 Logro previsto
29 10 9 10 10 En inicio
30 10 8 10 9 En inicio
31 12 11 11 11 En proceso
32 16 16 16 16 Logro previsto
33 18 19 18 18 Logro destacado
34 15 16 15 15 Logro previsto
35 10 9 10 10 En inicio
36 15 16 17 16 Logro previsto
37 10 10 9 10 En inicio
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38 18 17 18 18 Logro destacado
39 12 12 13 12 En proceso
40 10 9 9 9 En inicio

41 18 18 17 18 Logro destacado
42 10 10 9 10 En inicio

43 10 9 8 9 En inicio

44 16 17 17 17 Logro previsto
45 10 9 10 10 En inicio

46 12 12 11 12 En proceso
47 17 16 14 16 Logro previsto
48 10 10 9 10 En inicio

49 9 8 9 9 En inicio

50 11 11 11 11 En proceso
51 16 17 16 16 Logro previsto
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