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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo determinar la presencia de Ancylostoma sp.
en parques publicos del distrito de Pachacamac. La recoleccion de muestras se
realiz6 entre los meses de setiembre a diciembre del 2013. Las muestras
obtenidas fueron heces de caninos y gras - arena de todos los parques del distrito.
Las muestras fueron analizadas mediante las técnicas de sedimentacion
modificada y flotacién. El resultado obtenido de las 25 muestras de parques fue
del 60% (15/25) y de las heces fue de 68% (17/25) no se encontré relacion entre
la presencia de heces en los parques con la presencia de Ancylostoma en estas,
ademas se observo que los parques bien conservados obtuvieron 71,4%,
medianamente conservados 80% y mal conservado de 87,5%, lo que indica que
la presencia del parasito en algunos parques de Pachacamac son un potencial
peligro para las personas y sobre todo los nifios que acuden a ellos.

Palabras clave: nematodo, Ancylostoma, Caninos, flotacion, Sedimentacion.



ABSTRACT

The research aimed to determine the presence of Ancylostoma sp. in public parks
district of Pachacamac. Sample collection was conducted between the months of
September to December 2013. The samples were feces of dogs and grass - sand
all the parks district. Samples were analyzed by modified techniques sedimentation
and flotation. The result of the 25 parks samples was 60% (15/25) and feces was 68
% (17/25) no relationship between the presence of feces in the parks with the
presence of Ancylostoma found in these also it was observed that the well-preserved
parks obtained 71,4 %, 80 % moderately conserved and poorly maintained 87,5 %,
indicating that the presence of the parasite in some parks Pachacamac are a

potential danger to people and all children who come to them.
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I. INTRODUCCION

Ancylostoma pertenece a la familia Ancylostomatidae, parasito cosmopolita que
suele presentarse en zonas tropicales y subtropicales, es un nematodo
relativamente frecuente en carnivoros domésticos o silvestres, se localiza a nivel

del intestino delgado y se caracteriza por ser hematéfago.

Ancylostoma se ve favorecida cuando los suelos son de arena, y presentan una
temperatura de 16° a 22°C y humedad de aproximadamente 83%. La sintomatologia
en animales menores de un afio es notoria y se presenta en diferentes formas
clinicas desde una anemia, diarreas, alteraciones cutaneas, pérdida de peso, falta
de apetito hasta sintomas respiratorios que puede llevar a la muerte del animal. En
humanos las larvas de Ancylostoma entran en contacto con la piel y penetran
causando el sindrome de larva migrante cutanea (LMC), aunque no migren a otros
tejidos si provocan lesiones prominentes sobre la superficie cutanea que se

acompafa de eritema con intenso prurito durante varias semanas.

Considerado un parasito prevalente en caninos menores de un afo de edad, estos
animales son mas susceptibles y a su vez son una fuente de propagacion, y los
estudios realizados presentan prevalencias de 1,4% y 1,96% en los departamentos
de Punoy Lima (1,2).



Asi mismo, los parques publicos presentan una gran afluencia de gente sobre todo
de nifios, estos estan en mayor contacto con los suelos contaminados y son los mas
propensos de adquirir la infeccidn. Los estudios de contaminacion de parques con
Ancylostoma reportan 9,36% y 2,08% en los departamentos de Ica y Lima (3,4) y
en humanos solo se han reportado tres casos en el afio 1990 por lo complicado del

diagnastico (5).

Por lo mencionado la investigacion tuvo como objetivo determinar la presencia de
Ancylostoma sp. en parques publicos del distrito de Pachacamac. Dado que es un
distrito que presenta un ambiente favorable para el desarrollo y supervivencia de los
huevos y larvas, permitiendo su diseminacion y por ende es peligroso ya que esta
parasitosis representa una infeccion zoondtica importante la cual puede generar
lesiones graves en seres humanos. Ademas, se da un aporte importante ya que el
distrito no cuenta con datos de esta zoonosis y a nivel nacional los estudios de

ancylostomiosis son escasos.



II.LMARCO TEORICO
1. Ancylostoma
1.1 Generalidades

Es una parasitosis de distribucion cosmopolita, aunque su presencia es mas
frecuente en regiones tropicales y subtropicales (6). Es una infeccidon causada por
la presencia y accién de los estadios larvarios y adultos de las especies del género
Ancylostoma a nivel del intestino delgado y otros tejidos. Las larvas de algunas
especies como A. braziliense y A. caninum son las comunes, estos afectan a
vacunos, ovejas, cabras, cerdos, carnivoros y humanos produciendo en estos el

sindrome de larva migrante cutanea (LMC) (6,7,8,9).

1.2 Clasificacion Taxonémica

Su clasificacion (8) se divide en:

Reino Animalia

Filo Nematoda

Clase Secernentea
Orden Strongylida
Familia Ancylostomatidae

Género Ancylostoma



Especies Caninum
Brasiliense
Tubaeforme

Duodenale

1.3Morfologia

Huevo. - Mide 55 — 75 por 38 — 45 um, son de forma ovoide, de pared delgada y
translucida, aunque al principio no estan segmentados, pronto aparecen 2, 4, u 8

blastobmeros caracteristicos en su interior (6). (anexo 1).

Adulto. - Los nematodos del genero Ancylostoma miden entre 1 a 2 cm de largo y
tienen una capsula bucal grande con dientes o con placas cortantes (depende de la
especie) en su borde. El extremo anterior esta curvado dorsalmente lo cual le ha

venido el nombre de “gusanos gancho” (6).

Ancylostoma caninum.- Los vermes en estado fresco son de color gris rojizo; la
capsula bucal es subglobular y posee tres pares de dientes ventrales sobre su borde
y un par de dientes dorsales de forma triangular. Los machos miden de 10 a 13 mm

y las hembras de 13 a 20.5 mm de largo con una cola relativamente ancha (6)

A. braziliese.- La capsula bucal es de forma alargada y contiene dos pares de
diente ventrales, uno lateral grande y prominente y otro medial muy pequefio.
Ademas, hay un par de dientes triangulares en la base de la cavidad bucal. Los
machos miden de 5 a 7.5 mm y la hembra es irregularmente conoide con una punta
aguda (6).

A. tubaeforme.- Posee tres pares de dientes ventrales pero son mas grandes que
los de A. caninum, y ademas otro esofagico. El macho mide de 12 a 15 mmy la

hembra de 12 a 15 mm de largo (6).



A. duodenale.- Se caracterizan morfolégicamente por tener el extremo anterior con
direccion dorsal, la capsula bucal es de forma infundibular con dos dientes cortantes
en su margen y dos lancetas subventrales en el fondo. No tienen cono dorsal. La
vulva esta a un tercio del extremo posterior y la bolsa copulatriz tiene dos grandes
I6bulos laterales y un pequefio l6bulo dorsal. Machos mas pequefios y finos que las
hembras (8-11 mm x 0,4 — 0,5 mm) (6-8).

1.4 Epidemiologia

En areas endémicas, la enfermedad es comun en los caninos menores de un afo.
Conforme avanza la edad la resistencia es gradual haciendo que la enfermedad no
se presenta, esta resistencia se refuerza con la inmunidad adquirida propia de cada

ser vivo (9).

El parasito es prevalente en climas subtropicales y tropicales, debido a que los
huevos para su desarrollo requieren de una temperatura que fluctie entre 23°C —
30°C y una humedad de 85% (10).

Estudios efectuados en diversas partes del mundo reportan la prevalencia de
Ancylostoma, la cual varia en relacion a factores como: el lugar y los sujetos de
estudio como, por ejemplo: En ltalia, se detectdé un 2,4% de Ancylostoma, en
Republica checa se analizaron 224 muestras de heces de caninos de albergues y
se estuvo un 0,4% y en el norte de Bélgica, se colectaron 1159 muestras de heces

y el 0,7 % fueron positivos a Ancylostoma spp (11,12).

En una investigacion realizada en Brasil en 1998, se estudié la contaminacion de
los parques publicos de Campo Grande, se hallaron huevos de Ancylostoma en los

42(56,8%) de 74 parques examinados (8). En Colombia se realiz6 una investigacion



en parques publicos en Suba — Bogota, identificando en 376 muestras 10, 7%

huevos de Ancylostoma spp y 0,6 % de larvas de Ancylostoma spp. (13).

En Cuba se determind la prevalencia de infeccién intestinal con helmintos en 461
perros en 2 periodos de tiempo, con la finalidad de evaluar el potencial zoonético
de los perros callejeros en Ciudad de la Habana. Se identific6 Ancylostoma spp. en
97 animales (21,04 %). Las infecciones con Ancylostoma spp. Tuvieron una
frecuencia mayor en la estacion de lluvia (mayo-octubre); asi también en perros

adultos mayores de 1 afio (14).

En Venezuela entre los meses de abril y agosto de 2006, se realizé un estudio para
determinar la prevalencia de parasitos intestinales en 255 perros (148 hembras y
107 machos) con duefio, de la ciudad de La Vela. El diagnéstico parasitolégico se
hizo mediante 3 métodos coproparasitologico: directo, flotacion de Willis-Molloy
(NaCl) y Faust (sulfato de zinc). Se detectd la presencia de Ancylostoma sp. en un
45,88%. Se concluyo que el 70% de los caninos pertenecian a familias con niveles

socio-economicos de pobreza o pobreza critica (15).

También se realizé un estudio en México, en 13 barrios de la ciudad de San
Cristébal de Las Casas, Chiapas, para conocer la frecuencia de recontaminaciéon
causada por Ancylostoma sp. y otros parasitos caninos. Se examinaron 200
muestras de materia fecal con el método de sulfato de zinc. Se detectaron formas
parasitarias en 37% (74) de las muestras. La frecuencia de huevos de Ancylostoma
caninum, fue de un 18.5%. Se determind que la presencia de excretas es

directamente proporcional a la parasitosis (16).



En Per(; 1964, se determind la incidencia de Ancylostoma caninum en perros de la
ciudad de Lima, se utilizd 100 muestras de heces de perros vagos y se encontré
una incidencia de 12%. Ademas, se determind el periodo pre patente de 24 dias por
via oral y de 30 dias por via cutanea, el tiempo de evolucion es mas rapido a 27°C
que a 25°C para alcanzar la forma larvaria. Por ultimo, la mayor incidencia se

encontré en los meses mas humedos y relativamente templados (mayo, junio) (17).

En el departamento de Puno (2012) se estudidé la frecuencia de helmintos
gastrointestinales en perros pastores de la provincia Lampa. A 352 perros mestizos
fueron evaluados mediante técnicas coproparasitologicas, hallando que el 20.5%
estuvo parasitado y el 1,4% presento huevos de Ancylostoma, el porcentaje hallado
se veria influenciado por la temperatura, humedad relativa y altitud que fueron de

23 C, 73% y 5000 msnm respectivamente (1).

En el afio 2012 una investigacion realizada en el centro de Zoonosis y Veterinaria
de la Microred |, Disa IV del distrito de Chosica, departamento de Lima, la cual tuvo
como objetivo determinar la Prevalencia de Ancylostoma caninum en caninos
domésticos dio como resultado 5 (1,96%) muestras positivas de un total de 255
muestras analizadas. La recoleccion se llevd a cabo entre los meses de julio a
octubre utilizando las técnicas coproparasitolégicas de sedimentacion y flotacion.
(18).

En Trujillo se realiz6 un estudio en parques recreacionales para determinar la
prevalencia de huevos de Ancylostoma spp. Esta investigacién se realizé en 17
parques de los 281 existentes en este distrito, llevandose a cado en los meses de
julio — agosto de 2012. Una vez identificados los parques recreacionales, se
obtuvieron muestras de pasto y tierra, las mismas que fueron procesadas y
analizadas en el laboratorio de la —Universidad Alas Peruanas de Trujillo, mediante

la técnica de concentracion por sedimentacion con solucién salina sobresaturada.



Los resultados revelaron una baja prevalencia (0%) para huevos de Ancylostoma

spp. en los parques seleccionados para esta investigacion (19).

En Pera - llo en el afio 2012 se hizo un estudio para determinar el grado de
contaminacion con huevos de nematodos en las playas urbanas del Diablo, la playa
Boca del Rio y la playa Media Luna, donde no hubo presencia de Ancylostoma spp.

en las playas muestreadas (20).

En 2014, en el distrito de San Juan de Miraflores se realiz6 una investigacion para
determinar la prevalencia de Ancylostoma sp. En los parques publicos de distrito.
Se recolectaron heces de caninos las cuales fueron procesadas por los métodos de
sedimentacion y flotacién dando como resultado positivo a huevos en 3 (2,08%) de

144 parques analizados (21).

Estudios realizados en Lima, encontraron que los parques urbanos con altos estatus
socio-economico y con los niveles de conservacion bien y medianamente
conservados, presentaron los mayores niveles de contaminacion por Toxocara spp.
(22).

1.5 Vias de transmisioén
1.5.1 Transmisioén directa

Se efecta mediante la ingestion de alimentos o agua contaminados con larvas
infectivas (L3) que puede seguir dos rutas: Penetrar al epitelio bucal o faringeo y
luego realizar una migracién traqueal, para finalmente llegar al intestino donde
alcanza su estado adulto entre 17 y 21 dias. Esta es la forma mas frecuente de
transmision oral. Luego pasa directamente al estomago y llega al intestino donde

evolucionan directamente a gusanos en 15 a 18 dias (10).
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Al igual que en T. canis, en cachorros mayores de 3 meses la migracion traqueal es
reemplazada por una migracién somatica, y las larvas se arrestan principalmente

en la musculatura del intestino (2, 23).

1.5.2 Transmisién cutanea

Mediante la penetracion activa de las larvas infectivas a través de la piel, las que
luego de realizar una migracion traqueal llegan al intestino donde alcanzan su

madurez sexual entre 17 a 21 dias (5).

1.5.3 Transmision transplacentaria o prenatal

Ocurre por la reactivacion de las larvas arrestadas o adquiridas a través de las
infecciones recientes que pasan de la circulacibn materna al cachorro, donde el
parasito alcanza su estado adulto entre 2 a 3 semanas después del nacimiento (6-
7).

1.5.4 Transmision lactogénica

Se origina del paso de larvas de la circulacion sanguinea a las glandulas mamarias.
Se ha reportado la eliminacion de larvas en la leche hasta 20 dias después de la

paricion (10).

1.5.5 Transmision mediante hospederos paraténicos

Este aspecto no ha sido bien estudiado en esta especie, pero es probable que

ocurra en forma similar a Toxocara. (10).



11

1.6 Ciclo de vida

Las hembras maduras depositan alrededor de 16,000 huevos por dia, siendo esta
eliminacion inversamente proporcional a la carga parasitaria. Los huevos recién
eliminados con 6 — 8 blastomeros, necesitan condiciones adecuadas de
temperatura, humedad y oxigenacion para el desarrollo de la Larva 1 (L1). Tras la
eclosion, las L1 mudan dos veces en el medio y se convierten en Larva 3 (L3), que

miden 630 pm y son muy activas e infectantes (8).

A 25-30°C este estadio infectante se alcanza en una semana; con temperaturas
inferiores, el desarrollo es mas lento y se detiene por debajo de 15°C o superados
los 37°C. Asi pues, las L3 sobreviven varias semanas cuando hay humedad
suficiente y temperaturas moderadas, pero resisten muy poco temperaturas
extremas bajas y el excesivo calor y la sequia. La infeccién se puede producir por

ingestion de L3 o por su penetracion activa a través de la piel (8, 24).

La infeccion percutanea favorece que las larvas lleguen a los pulmones por via
sanguinea. La muda a Larva 4 (L4) tiene lugar en los bronquios y trdquea y
posteriormente son deglutidas con el mucus bronquial, finalizando su desarrollo en

el intestino delgado (8, 24).

Las larvas que penetran por el intestino generalmente pasan por las glandulas de
Lieberkhin del intestino delgado y luego de dos dias regresan al intestino delgado,
mudan tres dias después de la infestacion y llegan a adultos: el periodo prepatente
es de 15 a 18 dias en perros jovenes y de 15 a 26 perros adultos. El periodo patente
es de 6 a 12 meses (4,6).

1.7 Lesiones y signos clinicos
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La ancilostomosis canina puede presentarse en diversas formas clinicas. La mas
frecuente es la infeccion leve, con sintomatologia variable, desde anemia ligera,
compensada por la respuesta medular, alteraciones cutaneas, moderada pérdida
de peso y apetito, hasta sintomas respiratorios que le pueden causar la muerte del
animal. En cambio, los cachorros que resulten intensamente infectados por via
galactégena, aparecen normales los primeros dias, pero su estado empeora con
rapidez cursando con anemia intensa. Esta fase aguda, ademas de la anemia se
caracteriza por disnea y heces diarreicas de color negruzco; los sintomas
respiratorios coinciden con la fase de migracion larvaria, pero también se deben a

la anoxia causada por la anemia (7,8).

Las larvas ejercen accién traumatica sobre la piel, estas lesiones generalmente son
discretas y de corta duracién, sobre todo en animales jévenes que se manifiestan
por eritema que puede pasar inadvertido. En los individuos adultos se pueden
observar pequefios puntos de congestion o papulas y vesiculas seguidas de
formacion de costras. Histologicamente hay inflamacién con infiltracion leucocitaria
a base de polimorfonucleares, islotes de necrosis, atrofia de los foliculos piloso —
sebaceo y supuracion. Si hay infeccién bacteriana las lesiones empeoran. La

duracion es de mas o menos 8 a 10 dias (6).

El contenido intestinal se muestra hemorragico, la mucosa inflamada y se observan
las lesiones de la fijacion de los parasitos, que se traducen por ulceras

frecuentemente infectadas y que contribuyen a la pérdida de sangre (7).

Hay formas asintomaticas crénicas que no estdn compensadas y que muestran un
grado de anemia considerable, que se traduce por animales caquécticos, cuya

capacidad de regeneracion es minima (6).
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1.8 Zoonosis

En el hombre este parasito ocasiona un cuadro clinico conocido como Larva
migrante cutanea y que se produce por la penetracion y migracion de las larvas

infectivas dentro de la piel (25).

La gravedad de las reacciones dérmicas esta relacionada con la intensidad de la
infeccion y la sensibilidad desarrollada por exposiciones previas. En las infecciones
primarias se observan papulas, tractos inflamados con engrosamiento de la piel y
prurito. Una segunda exposicion a las larvas del parasito conducen a la formacion
de papulas, edema, lesiones tortuosas muy inflamadas y pruriginosas. Se ha
reportado, que algunas larvas pueden migrar a los ojos y producir opacidad de la
cornea. Por otro lado, en los ultimos afios, y a través de pruebas de ELISA, se han
reportado muchos casos de enteritis eosinofilica causada por infecciones
intestinales de A. caninum, caracterizadas clinicamente por colicos abdominales y
altos niveles de eosindfilos en la sangre. La infeccion, al igual que en la toxocariosis,
se ve favorecida por los altos niveles de contaminacion del medio ambiente con
heces de caninos infectados y la deficiente y/o ausencia de adecuados programas
de desparasitacion. (13, 28, 29) y en Peru solo se han reportado tres casos en el

afio 1990 por lo complicado del diagnéstico (26) (anexo 2).(Anexo 2)
1.9 Diagnéstico
1.9.1 Diagnéstico coproparasitoldgico

Para la identificacion de parasitos existen varias técnicas de concentracion, las mas
aplicadas generalmente son las de flotacion por diferencia de densidades entre la
solucion y los huevos o quistes que son mas livianos y terminan flotando en la

solucion preparada (técnica de Willis) (26).
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La técnica de sedimentacion espontanea en tubo, demostré que puede mejorar el
rendimiento de estas pruebas hasta en un 50% comparadas con el método directo
(23%) y el de flotacidon (25%), por lo que puede solicitarse al laboratorio cuando uno

desea que se realicen pruebas por concentracion.

El analisis de tierra y pasto se llevo a cabo para encontrar huevos de Ancylostoma
en los diferentes parques donde luego de dejar reposar la muestra con agua para
luego ser filtrada y afiadirle una solucidon sobresaturada se puedan observar al

microscopio a 10X.

1.10. Prevencion y control

Debe adoptarse un sistema basado en la higiene regular y la terapia antihelmintica.
Los cachorros que estan mamando y los caninos adultos deben ser tratados cada

tres meses aproximadamente.

Los caninos gestantes se las debe desparasitar una vez durante la gestacion y a los
cachorros por lo menos en dos ocasiones, a las 1-2 semanas de edad y dos 9
semanas mas tarde con un producto especialmente recomendado para cachorros.

Esto ayudara también a controlar las infecciones de ascaridos. (4)

La transmision perinatal de larvas de Ancylostoma y Toxocara puede disminuir con
la administracion diaria de febendazol oral desde tres semanas antes hasta dos dias

después del parto (4)

El tratamiento de los cachorros a las 2, 4, 6 y 8 semanas de edad contra el Toxocara
canis es efectivo también para eliminar los Ancylostoma. Cuando hay riesgo de que

la gente adquiera esta infeccion (areas de juegos comunes para caninos y nifios,
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por ejemplo), se debe efectuar un tratamiento cada 6 meses después de las 8
semanas para disminuir la contaminaciéon del ambiente. La administracion de
Ivermectina una vez al mes para prevenir la dirofilariosis también mantiene a los

perros libres de Ancylostoma (7).

El suelo de las perreras debe estar seco y sin grietas. Las camas deben cambiarse
diariamente. Los pisos seran de alquitran u hormigén y se mantendran limpios y
secos; las heces se deben retirar del suelo con una pala antes de regarlo. Si se
produce un brote de la enfermedad, la tierra de los parques de ejercicio puede ser
tratada con borato sodico que es letal para las larvas, pero que también mata a la

hierba. Una segunda posibilidad es la instalacion de suelos de rejillas (4).
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lll. MATERIALES Y METODOS

1. ESPACIO Y TIEMPO

El trabajo de investigacion se realizé en los parques publicos del distrito de
Pachacamac, las muestras de heces, tierra y grass fueron evaluados en el
laboratorio de la Universidad Alas Peruanas Escuela Profesional de Medicina

Veterinaria, durante el periodo de diciembre de 2014 a febrero de 2015.

2. POBLACION Y MUESTRA

Fueron muestreados el total de parques localizados, llegando a recolectar las
muestras de los 25 parques del distrito de Pachacamac y que fueron divididos en 3
zonas; sur, centro y norte.

La zona sur limitando con el distrito de Lurin, la zona centro limitando con

Cieneguilla y por ultimo la zona norte limitando con Villa Maria. (Anexo 3)

3. DISENO DE LA INVESTIGACION

Es un estudio descriptivo no experimental. Para una mejor realizaciéon de la
investigaciéon se usaron las fichas de registro establecido por la DISA Sur donde se

clasifican los parques mediante una ficha de vigilancia sanitaria y ambiental (Anexo
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4), dado que el municipio no cuenta con un plano delimitando las areas verdes y

tampoco estén clasificados los parques.

Con la ficha de vigilancia se evaluo lo siguiente: identificacion del parque, datos de
la inspeccion, infraestructura (iluminacion, veredas, juegos recreacionales, etc.),
ambientes (residuos solidos, depdésitos de canes, conductor 0 guia que recoge
deposiciones de canes, etc.), registros sanitarios (presencia de canes conducidos
con correa, ausencia de excretas caninas, ausencia de agua estancada, etc.) y nivel
socioecondémico, la calificacion del parque es con un maximo de 84 puntos, que
dependiendo del cumplimiento es calificado en no amigable, poco amigable y
amigable (Anexo N°4). Ademas, se observo, otros pardmetros como: cercania de
centros educativos, de lozas deportivas y mercados populares. (Anexo 5).

Los datos obtenidos de los anexos 4 y 5 son de importancia, dado que se puede
relacionar la presencia del parasito y la cercania de la poblacion. Ademas, el distrito
no cuenta con un censo canino, pero segun la DISA figura que de una familia (4.5

integrantes) presentan una mascota. Y el distrito cuenta con 111.037 habitantes.

4. PROCEDIMIENTO

a) Recoleccion de Muestra:

Las muestras se obtuvieron mediante el método de la doble W, que consistié en
determinar imaginariamente el area a muestrear trazando dos W en direcciones
opuestas. Luego se midié su longitud y se dividi6 proporcionalmente en tantos
puntos como determine el 10% de esta. De cada uno de los puntos se recolecto

cuatro porciones del suelo: adelante, atras y a los costados.

Para la coleccion de la muestra se tomé con una pala de jardineria y se extrajo

aproximadamente 2,5 cm de profundidad y 5 cm de longitud de cada punto de
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muestreo, obteniendo un total de 1 Kilogramo (1 kg) por cada parque muestreado.

Y para la recoleccién de heces se observo todo el parque y se recolectaron las

excretas que fueron puestas en frascos con el respectivo rotulo.

b) Andlisis Parasitoldgico:

El andlisis de tierra y grass fue de la siguiente manera:

Se coloco la muestra de tierra en un balde de 10 litros con agua, dejandola

remojar por 24 horas.

Se filtré a través de un tamiz de 160 hilos/pulgadas.
Se dej6 en reposo el filtrado durante 40 minutos.
Se descart6 el sobrenadante.

Se suspendid el sedimento por 15 minutos en una solucion salina

sobresaturada para permitir que los huevos floten.

Se provocé la adhesion de los huevos a una lamina circular de vidrio, de
didmetro ligeramente menor a la superficie liquida que sera cogida por un
borde, oponiéndola a dicha superficie y manteniendo el contacto por 2 a 3

minutos.

Se retird el vidrio de la posicion de contacto y lavar el material adherido con un
chorro suave de agua corriente o un chorro de formol al 10%, recepcionar en

un vaso de precipitacién para concentrar los huevos.

Con una pipeta se colocé 2 gotas en una lamina portaobjeto y colocar el cubre

objeto, repetir este procedimiento 3 veces por muestra.

Se llevo al microscopio (Marca Leica) para su observacion, iniciando el andlisis

con el ocular de 15 y objetivos de 10X y 40X.

Se determind la presencia o ausencia de huevos de Ancylostoma spp.
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Analisis de heces
Flotacion

Esta técnica intenta concentrar los elementos parasitarios, y separarlos del detrito
de las deposiciones que dificulta la observacion. El método més simple es mezclar
las heces con una soluciébn que tenga una densidad un poco superior de los
elementos parasitarios de manera que estos floten y puedan ser recogidos desde la

superficie.

e Se recolect6 8 gramos de heces en un recipiente

e Se Homogenizé 3 gramos de heces con 10 ml agua corriente, esto se llevo a
cabo mediante el uso de un mortero y pildbn de ceramica, hasta que quede una
pasta uniforme y luego agregé 20 ml de agua corriente.

o Se filtr6 el homogenizado a través de un colador fino para remover las particulas
grandes.

¢ Una vez filtrado el contenido se vertio en el tubo de ensayo de 15 ml hasta 10cm
del borde superior de tal manera que la parte sobrante y vacia del tubo fue
completada con la solucion salina saturada (SSS).

e Se llend el tubo de ensayo en SSS hasta el borde dejando un menisco convexo.

e Luego se coloc6 una lamina cubre objeto limpio en la boca del tubo de modo que
haga contacto con el liquido. A medida que los huevos asciendan y peguen en el
cubre objeto.

e Se dejo reposar de 15 a 30 minutos como maximo para luego retirar el cubre

objeto y observar la muestra en el microscopio con el objetivo a 10x.

Sedimentacién Modificada:

e Para realizar el método de sedimentacion se mezclé 3 gramos de heces con 10

ml agua usando un mortero y pilén de ceramica.
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Esta mezcla se filtr6 a través de un colador fino de 2 a 3 veces para remover las

particulas mas gruesas.

El producto final de este filtrado fue vertido en una copa conica de 250ml con
abundante agua (230 ml) y dejo reposar de 20 a 40 minutos.

Una vez pasado el tiempo necesario para la sedimentacion se removié el

sobrenadante de tal manera que no se levant6 el sedimento.

Este sedimento fue llevado a una lamina portaobjeto mediante un gotero para
examinarlo en el microscopio. Se agreg6 una gota de azul de metileno al 1%

para lograr un fondo azul contra el cual los huevos resaltan mejor.

6. DISENO ESTADISTICO

Esta investigacion se realiz6 a través de un analisis porcentual, donde se expresé

los resultados mediante cuadros diferenciales.



21

IV. RESULTADOS

4.1. Pargues muestreados del Distrito de Pachacamac.

De los 25 parques analizados, se encontraron huevos de Ancylostoma sp. en 15
(60%).

Cuadro 1. Presencia de Ancylostoma en tierra y pasto de Parques del distrito
de Pachacamac (anexo 6)

Numero Positivo Negativo
de
Parques

Ancylostoma 25 15 (60%) 10 (40%)
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4.2. Heces de caninos muestreados en los parques del Distrito de

Pachacamac.

De los parques analizados, se recolectaron 25 muestras de heces encontrando

huevos de Ancylostoma sp. en 17 (68%).

Cuadro 2. Presencia de Ancylostoma en heces de Parques del distrito de

Pachacamac (anexo 6)

Numero Positivo Negativo
de
muestras

de heces

Ancylostoma 25 17 (68%) 8 (32%)
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4.3 Presencia de Ancylostoma sp. segun zona de los parques publicos (Tierra

y pasto) del distrito de Pachacamac.

Se observa que todas las zonas son positivas a la presencia de Ancylostoma. en un

50%, 71,43 y 66,66%, para las zonas 1, 2 y 3 respectivamente.

Cuadro 3. Parques del distrito de Pachacamac positivos a Ancylostoma segun

zona. (anexo 7).
Zonal. Pachacamac Pueblo, Zona 2. Manchay, Zona 3 Limite con Villa Maria

NUumero de parques

Zonas del Distrito de

Pachacamac Muestreados Positivo %
Zonal 12 6 50
Zona 2 7 5 71,43
Zona 3 6 4 66,66

TOTAL 25 15 60
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4.4. Parques publicos del distrito de Pachacamac contaminados con huevos

de Ancylostoma sp. segun estado de conservacion.

Los parques bien conservados fueron 7 dando positivo 5 (71,4%), los
medianamente muestreados fueron 10 y dieron positivo 6 (60%) y los parques mal

conservados muestreados fueron 8 dando positivo 7 (87,5%).

Cuadro 4.- Parques del distrito de Pachacamac contaminados con huevos de

Ancylostoma, segln estado de conservacion. 2014. (anexo 7).

Numero de parques

Estado del parque

Muestreados Positivo %

Bien conservado

7 5 71,4

(Amigable)
Medianamente conservado

10 8 80
(poco amigable)
Mal conservado

8 7 87,5

(no amigable)

Amigable: 5/7 (71,4%), Poco amigable: 8/10 (80%), No amigable: 7/8 (87,5%)



4.5. Muestra de heces positivas a huevos de Ancylostoma sp. en el distrito

de Pachacamac.

25

En la zona 1 se encontraron 8 (66,66%) muestras positivas, en la zona 2 se hall6 5
(71,43%) y en la zona 3 se encontraron 4 (66,66%).

Cuadro 5. Parques del distrito de Pachacamac positivos a Ancylostoma en

muestra de heces.

Zonas del Distrito de #de .
Positivo %
Pachacamac Parques
Zonal 12 8 66,66
Zona 2 7 S 71,43
Zona 3 6 4 66,66
TOTAL 25 17 68
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V. DISCUSION

En el estudio se hall6 los porcentajes para huevos de Ancylostoma de 60% (15/25)
y 68% (17/25) en las muestras de heces y arena —gras respectivamente de los
parques muestreados en el distrito de Pachacamac. Al compararlo con los estudios
realizados en Pert donde se hallaron los porcentaje de 2,08%,1,96%, 0% y 0% en
San Juan de Miraflores, Chosica - Lima, Trujillo e llo (18,19, 20,21,26), estos
estudios muestras porcentajes bajos difiriendo con los resultados encontrados en la
investigacion ya que en los trabajos anteriores se realizaron en ausencia de lluvias,
falta de regado del suelo arenoso, fluctuacion en las temperaturas, concluyendo que
las condiciones climaticas no fueron favorables, mientras que en la investigacion se
confirma la existencia del parasito en un porcentaje elevado, y estaria influenciado
por la estaciéon del afio, temperaturas que oscilaban entre 26°y 28°C, suelo arenoso

hamedo, presencia de caninos vagos y las heces que estos dejaban.

Asi mismo, al compararlo con los estudios realizados en Colombia, Venezuela y
Brasil donde se determiné un 10,7%, 45,8% y un 56,88% respectivamente, estos
porcentajes elevados se comparan al trabajo porque rednen caracteristicas
comunes muy importantes para el desarrollo normal del parasito como un favorable
grupo etario de los animales, nUmero de caninos, estacion del afio, falta de medidas
higiénico-sanitaria (adecuado programa sanitario, recojo de excretas de los caninos,

pasear con arnés a sus mascotas, remocion de tierra), tipo de suelo, cantidad de
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heces caninas y conservacion de los parques, nivel socioeconémico, alto nivel de

parasitismo de los animales ( 15,27,28).

El distrito de Pachacamac, no cuenta con censos caninos, desconociendo el grupo
etario, la relacion persona - canino y la relaciéon sector - canino. Aunque diversas
investigaciones sefalan que un distrito con caninos menores de un afio de edad es
MAas propenso a estar contaminado con parasitos. El incremento de la poblacion
canina esta directamente relacionado con el aumento de la poblacion humana y el
nivel socioecondémico. Al incrementar la poblacion canina son mayores las
posibilidades de tener parasitos e infestar el medio ambiente, donde la poblacion

humana pueda adquirir parasitos con potencial zoonético (26).

Para el estudio el muestreo de heces en los parques publicos fue dividido en 3 zonas
donde se obtuvo los siguientes resultados: Zona 1. 66,6% (8/12), Zona 2:
71,43%(5/7), Zona 3: 66,66% (4/6). Estos resultados se pueden comparar a los
encontrados en Cuba y Venezuela en los afios 2005 y 2006, donde se encontré un
21,04% y 45,88% (14,15). Se debe de considerar que las zonas muestreadas eran
pobladores de clase B, C y D, donde se observo presencia de caninos vagabundos
y presencia de heces caracteristicas favorables para la supervivencia del parasito
(26).

La zona 2 es la que presenta un porcentaje mas elevado de contaminacion con un
71,43% (5/7), donde se puede afirmar que son los caninos infectados los que
estarian defecando en los parques publicos y zonas de esparcimiento cuando son
paseados por sus propietarios o porque son caninos aparentemente callejeros, asi
también esta zona es la mas urbana y con mayor transito de personas en su mayoria

nifos los cuales acuden constantemente a estas areas de recreacion.

Segun el estado de conservacion de los parques estos se clasificaron en Bien
Conservados (amigable), Medianamente Conservado (poco amigable) y Mal
Conservado (no amigable) los cuales presentaron resultados positivos con 71,4%
(5/7), 60% (6/10) y 87,5% (7/8) respectivamente (anexo 7). Estos resultados

muestran altos porcentajes en las tres clasificaciones sin importar el estado de
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conservacion de los parques ya que estos, a pesar de no contar con vegetacion
completa en algunos casos, siempre se encontraban hiumedos y podria deberse a
las lluvias o regado por el personal municipal encargado, a esto se le adiciona la
presencia de caninos. Corroborado por Lopez en el 2005 (22) y Chavez en 2002
(25): los mayores porcentajes de contaminacion se dan en aquellos parques que
tienen estados de conservacion coincidentes con los niveles de bien a
medianamente conservados, ademas de la estructura y composicion del suelo
juegan un papel importante, cuya vegetacion mantiene condiciones suficientes de
humedad y microclimas que favorecen el desarrollo y supervivencia de los huevos
y larvas (25, 26).

Cabe de mencionar que en el momento de realizar el estudio solo se observaron 25
parques, pero por la falta de infraestructura y sefializacion se pueden haber obviado
algunos parques. Que es muy importante de ser considerado dado que Ancylostoma
representa una amenaza para la salud de las personas, especialmente para los
nifios. El parasito se encuentra en suelos arenosos de parques publicos, plazas,
patios de recreacion, jardines urbanos y otros lugares donde los caninos pueden
defecar con regularidad, y asi se podria acumular altas concentraciones de huevos
y larvas (6). Y Producir la enfermedad de Larva migrans cutanea, que ocasiona
penetracion percutanea causando intenso prurito, eritema y papulas en el sitio de

entrada, el diagndstico es complicado.
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VI CONCLUSIONES

Se determind la presencia de huevos de Ancylostoma en un 68% y 60% en
muestras de heces y arena — gras de los 25 parques muestreados

pertenecientes a las tres zonas distrito de Pachacamac

Segun la clasificacion que se realiz6 en el distrito de Pachacamac, se
encontré6 que los suelos de los parques contaminados con huevos de
Ancylostoma sp. corresponden a las tres zonas los cuales corresponden a
los amigable 71,4% (5/7), poco amigable 60% (6/10) y no amigable 87,5%
(718).
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VIl. RECOMENDACIONES

1. Promover la educacién sanitaria de la comunidad, dando a conocer los

peligros potenciales de adquirir la parasitosis.

2. Promover la desparasitacion de las mascotas contra los endoparasitos. asi

mismo, iniciar programas de prevencion y control.

3. Accion interdisciplinaria entre el distrito de Pachacamac, DIGESA para
evaluar los parques del distrito, semestralmente/ anualmente, previas

medidas correctivas.
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Huevo de Ancylostoma.

FUENTE PROPIA

X. ANEXOS

Anexo 1
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Anexo 2

Esquema 1: Presentacion de lesiones en piel.

Aspecto topografico

Vesiculas en piel
P en abdomen

Multiples
trayectorias lineales

Fuente: Legua P (2,5).
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Mapa del distrito de Pachacamac.
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Fuente: www.munipachacamac.gob.pe (30).
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Anexo 4

Formato 1: Ficha de Vigilancia Sanitaria de Parques-Santiago de Surco

38

1 | IDENTIFICACION DE PARQUES

1.1 | Nombre del Parque:

1.2 | Area: con cerco perimétrico: si() no ()

1.3 | Uso Pablico ( ) Uso Privado ()

1.4 | Ubicacion georeferencial

2 | EVALUACION VALOR* INP1 | INP2 | INP3
INDENTIFICACION DE LA INSPECCION
Inspector
Fecha — Hora

2.1 | Infraestructura adecuada
lluminacién publica 1
Veredas — senderos 1

** | Juegos recreaciones 1
Paneles recreacionales 1
Paneles educativos 4

** | Bancas 1
Depositos de basura 4
TOTAL 12

2.2 | Ambientes
Ausencia de residuos s6lidos 4
Ausencia de monticulos de maleza 4
Depdsitos para deposiciones de canes 4

** | Conductor o guia que recoge deposiciones de canes 4
Ausencia de desagiies sin proteccion 4

** | Utilizan los depdsitos de basura, para sus residuos solidos 4
Areas verdes 4
TOTAL 28

2.3 | Registros sanitarios
Suministro constante de agua potable 2
Suministro de agua tratada 6
No suministro de agua de canal de regadia 4
No suministro de agua de desagiié 4
Presencia de depdésitos de basura con bolsas 4
Ausencia de madrigueras de roedores 4
Presencia de canes conducidos con correa 4
Ausencia de excretas canina 4
Ausencia de excretas humanas 4




Ausencia de venta ambulatoria de alimentos preparados

39

Ausencia de agua estancada

TOTAL 44
VALOR INP 1| INP2 | INP3
3 | CALIFICACION DEL PARQUE
PUNTAJE TOTAL DEL PARQUE (2,1+2,2+2,3) 84
PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO 100
4 | REFERENCIA CALIFICACION
0 - 42 (menos del 50%) No amigable

43-63 (51 - 75%)

Poco amigable

64 - 84 (76 - 100%)

Amigable

Fuente: DISA Il — Lima Sur (29)
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Anexo 5

Tabla 1.- Clasificaciéon de los parques de acuerdo a sus caracteristicas.

CARACTERISTICAS

Nombre del Presencia de
Cercania a colegios Lozas deportivas Presencia de heces
parque vegetacion

<50mt >50mt 40% | 60% | 80% <50% >50% <50% >50%

Skate Park | — X X X X X
Pachacamac

pueblo

Skate Park Il — X X X X
Pachacamac

pueblo

Parque X X X
Matamoros —
Pachacamac

pueblo

Complejo X
deportivo -
Pachacamac

pueblo

Héroes del X X X
Cenepa -
Pachacamac

pueblo

Plaza de Armas — X X X
Pachacamac

pueblo

Parque Central de | X X X
Manchay —
Manchay
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Parque corazén
de Jesus —

Manchay

Parque espiritu
santo portada | —

Manchay

Parque portada Il

— Manchay

Parque portada Il

— Manchay

Parque Virgen del
Carmen —Villa

Maria

Parque Santa

Anita — Villa Maria

Parque de los

nifios — Villa Maria

Parque Zarumilla

—Villa Maria

Parque Villa Poeta

—Villa Maria

Parque Villa
Alejandro — Villa

Maria

Parque Lomas de
Ldcumo —
Pachacamac

pueblo

Parque Quebrada
Verde —
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Pachacamac

pueblo

Parque Cuatro
Bocas —
Pachacamac

pueblo

Parque Casica | —
Pachacamac

pueblo

Parque Casica Il —
Pachacamac

pueblo

Parque Lomas de
Manzano —
Pachacamac

pueblo

Parque Sector 6 —

Manchay

Parque rojos -

Manchay

FUENTE PROPIA
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Anexo 6

Tabla 2.- Concurrencia en la presencia de huevos de Ancylostoma en
muestras de tierra — pasto y heces de parques publicos del distrito de
Pachacamac.

Presencia de Presencia de
Clasificacion de los huevos de huevos de
Nombre del parque
parques Ancylostoma en Ancylostoma en
tierra y pasto heces

AMIGABLE Skate Park | X
Skate Park Il X
Parque Matamoros
Complejo deportivo
Héroes del Cenepa X X
Plaza de Armas X X
Parque central de X X
Manchay

POCO AMIGABLE Parque Corazon de Jesus X
Parque Espiritu Santo X
portada |
Parque portada Il X X
Parque portada lll
Parque Virgen del X X
Carmen
Parque Santa Anita X
Parque de los nifios X
Parque Zarumilla X X
Parque Villa Poeta
Parque Villa Alejandro X X
NO AMIGABLE Parque Lomas de

Ldcumo
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Parque Quebrada Verde X

Parque Cuatro Bocas X X

Parque Casica | X

Parque Casica Il X X

Parque Lomas de X X

Manzano

Parque Sector 6 X X

Parque rojos X X
TOTAL 25 15 17

FUENTE PROPIA



Anexo 7

45

Tabla 3.- Presencia de huevos de Ancylostoma en parques publicos del
distrito de Pachacamac de acuerdo a su zona y estado de conservacion.

Clasificacion Nombre del Presencia de huevos de
de los parques parque Zona Ancylostoma
POSITIVO NEGATIVO
AMIGABLE Skate Park | Pachacamac pueblo X
Skate Park Il Pachacamac pueblo X
Parque Pachacamac pueblo X
Matamoros
Complejo Pachacamac pueblo X
deportivo
Héroes del Cenepa | Pachacamac pueblo X
Plaza de Armas Pachacamac pueblo X
Parque central de | Manchay X
Manchay
POCO Parque Corazon Manchay X
AMIGABLE de Jesus
Parque Espiritu Manchay X
Santo portada |
Parque portada Il Manchay X
Parque portada lll | Manchay X
Parque Virgen del | Villa Maria X
Carmen
Parque Santa Villa Maria X
Anita
Parque de los Villa Maria X
nifios
Parque Zarumilla Villa Maria X
Parque Villa Poeta | Villa Maria X
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Parque Villa

Alejandro

Villa Maria

NO AMIGABLE

Parque Lomas de

Ldcumo

Pachacamac pueblo

Parque Quebrada

Verde

Pachacamac pueblo

Parque Cuatro

Bocas

Pachacamac pueblo

Parque Casica |

Pachacamac pueblo

Parque Casica ll

Pachacamac pueblo

Parque Lomas de

Pachacamac pueblo

Manzano
Parque Sector 6 Manchay
Parque rojos Manchay

FUENTE PROPIA
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Esquema 2: Clasificacion de parques de acuerdo a su estado de conservacion.

AMIGABLE

Parque central de Manchay

POCO AMIGABLE

Parque Portada Il de Manchay

NO AMIGABLE

Parque Lomas de Lucumo -
Pachacamac pueblo

FUENTE PROPIA



