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RESUMEN

El presente estudio fue planteado con el objetivo de determinar la percepcion de la
comunicacion sobre sexualidad con los padres en adolescentes de 4° y 5° afio de
secundaria de la institucion educativa N°0028 Jesus y Maria, agosto 2017.

Se realiz6 un estudio de tipo descriptivo de cohorte transversal .La poblacion estuvo
constituida por 100 estudiantes adolescentes, con una muestra de 80 alumnos, los
cuales cumplieron con los criterios de inclusion. Se aplic6é como técnica la encuesta
con 40 reactivos, 20 estuvieron dirigidos a evaluar la comunicacién con el padre y
otras 20 con la madre. Los reactivos correspondian a 4 dimensiones: percepcion
sobre ITS, planificacion familiar, embarazo adolescente y sobre anatomia y fisiologia
sexual y reproductiva del adolescente. Para la valoracion de la comunicacion se uso
la escala de Statones con 3 criterios: bajo, medio y alto.

Los resultados fueron: la percepcion comunicacion sobre sexualidad de los
adolescentes fue media en un 76%, alta en un 14% y baja en un 10%. En cuanto a
la percepcion sobre infecciones de transmision sexual el 50% de adolescentes
presentd una percepcion alta, un 26% una percepcion baja, por otra parte la
percepcion sobre planificacion familiar fue media en un 70% y baja en un 23.8%.
Referente a embarazo adolescente el 65% tuvo percepcion media y un 8.8%
percepcion baja. Sobre anatomia y fisiologia sexual y reproductiva el 81% de
adolescentes tuvo percepcion media y un 6% baja.

Conclusion: la percepcion de la comunicacion que tienen los adolescentes sobre

sexualidad fue media y baja.

Palabras clave: Comunicacién, Sexualidad, Padres, Adolescentes.



ABSTRAC

The present investigation was raised in order to determinethe perception of
communication about sexuality in teenagers of 4th and 5th year of secondary school
with the parents, No. 0028 Jesus and Mary, August 2017 .

A descriptive not experimental cross-sectional cohort study was conducted. The
population was made up of 100 teenagers students with a sample of 80 students,
which met the inclusion criteria. The questionnaire, which had 40 items of which 20
guestions were directed to the communication with the father and other 20 questions
directed toward the mother applied as technique. It is divided into 4 dimensions;
perception on STI, perception about family planning, perception about teenage
pregnancy and last perception of communication with parents regarding
teenager sexual and reproductive physiology and anatomy. Used Statones scale with
3 criteria: low, medium and high.

The results were as follows: the perception of sexuality of the teens was a 76%
average perception, a high perception by 14% and 10% low perception. In terms of
the perception about 50% of teenagers sexually transmitted infections presented a
high perception, while 26% of teenagers had a low perception, on the other hand
about family planning teenagers had a perception medium 70% and a perception low
represented by a 23.8%. Concerning teenage pregnancy a 65% has a media
perception, however a 8.8% concerns a low perception. On the other hand, the
perception showed that on anatomy and Physiology sexual and reproductive the 81%
of teenagers have a media perception and 6% a low percetion.

Conclusion: the perception of communication having the teenager about sexuality is
middle and low for this reason should be promoted permanently on sexuality

education from schools, so same communication with their parents about sexuality.

Keywords: Communication, sexuality, parents and teenagers.
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INTRODUCCION

La adolescencia es un periodo de conflicto y de transito en el que se producen una
serie de cambios bioldgicos, intelectuales y sociales, que tienen una fuerte incidencia
en la conducta sexual de los jovenes. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
define a la adolescencia como el periodo entre los 10 y 19 afios de la vida en el cual
“el individuo adquiere la capacidad reproductiva, transita los patrones psicolégicos
de la nifiez a la adultez y consolida la independencia socioeconémica” (1).

La comunicacién sobre sexualidad en adolescentes por parte de los padres, enfrenta
una serie de dificultades producto de factores socioculturales, los conocimientos
sobre sexualidad influyen en la salud sexual y reproductiva de los adolescentes,
permitiéndoles tomar decisiones correctas y oportunas. Los expertos consideran que
los padres son los principales educadores sexuales y que la comunicacion eficaz
sobre sexualidad entre padres e hijos puede disminuir conductas de riesgo en los

adolescentes (2).

El Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica (INEI) reportdé en el afio 2015 que
el porcentaje total de adolescentes alguna vez embarazadas llega al 13,6%,
representando mas de 193 mil adolescentes, de las cuales, el 10,6% ya eran madres
y el 2,9% se encontraban gestando por primera vez . Asimismo Los departamentos
con mayor proporcion de adolescentes alguna vez embarazadas, se ubican
principalmente en la Selva peruana, con porcentajes superiores al 20,0%. Asi,
Loreto 32,8%, Ucayali 26,2 %, San Martin 25,5%, Amazonas 22,8%, Tumbes 22,2 %
y Madre de Dios 21,9 %. Con porcentajes menores al 10,0%, se encuentran los
departamentos de Tacna 9,3%, Lima 9,0%, provincia de Lima 7,9%, Arequipa 7,5%y
Moquegua 6,4%. (7).

En América Latina, un tercio de los embarazos ocurren en mujeres menores de 18
afios de edad, siendo casi el 20% de ellas menores de 15 afos. A su vez, las
proyecciones para décadas posteriores al afio 2020 sefialan que Ameérica Latina y el

Caribe alcanzarian las mayores tasas de fertilidad juvenil en todo el mundo, estando
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relacionado a un problema de educacidon y salud sexual de los adolescentes. La
evidencia empirica indica que entre los factores asociados a la maternidad precoz se
encuentran caracteristicas del hogar de los adolescentes; por parte de los padres
sobre temas de sexualidad (3).

Es por ello vital conocer la percepcion que los adolescentes poseen sobre la
sexualidad, para fortalecer factores protectores y detectar aquellos que se
comporten como riesgo, para actuar enfocados a la prevencion, lo cual es posible
desde la atencion primaria de salud.

La presente investigacion esta dividida en cinco capitulos.

El Capitulo I, se refiere al planteamiento del problema donde se abarca la
descripcion de la realidad problematica, la formulacion del problema, los objetivos de
la investigacion, la justificacion e importancia, las limitaciones de la investigacion y
su viabilidad.

En el capitulo Il, se presenta el marco tedrico estableciendo los antecedentes, bases
tedricas y las definiciones de términos basicos empleados.

El capitulo 1ll, se fundamenta la descripcion de la hipotesis y la operacionalizacion
de las variables.

En el capitulo IV, se desarrolla la metodologia de la investigacion donde se describe
el disefio metodolégico y muestral, técnica e instrumento; método de andlisis y
aspectos éticos. De manera que se ofrece una idea clara sobre la forma en que se
trabajo para llegar a los resultados finales.

En el capitulo V, se presenta los resultados obtenidos a través de las encuestas
aplicadas a los usuarios. Finalmente, en la Ultima parte del trabajo se encuentran las

conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y anexos.



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA.
Durante la adolescencia los patrones conductuales, conocimientos y actitudes
se establecen y se fortalecen, incluyendo aquéllos vinculados con las
relaciones interpersonales. Por ello, los padres de familia son los primeros
formadores de la sexualidad de sus hijos; por lo tanto, tienen la responsabilidad
de orientarlos para que vivan su sexualidad en forma plena, satisfactoria y
responsable. Es importante tener los conocimientos sobre sexualidad por que
influyen en la salud sexual y reproductiva de los adolescentes, permitiéndoles
tomar decisiones correctas y oportunas respecto al uso de métodos
anticonceptivos, embarazo adolescente, promiscuidad, aborto, infecciones de

transmision sexual, entre otros(1).

En América Latina, un tercio de los embarazos ocurren en mujeres menores de
18 afos de edad, siendo casi el 20% de ellas menores de 15 afios. A su vez,
las proyecciones para décadas posteriores al afio 2020 sefialan que América
Latina y el Caribe alcanzarian las mayores tasas de fertilidad juvenil en todo el
mundo, estando relacionado a un problema de educacion y salud sexual de los
adolescentes. Por otra parte, en el afio 2010 en Colombia se calcul6 que el
19.7% de las adolescentes menores de 18 afios han tenido un parto y de ellas
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el 2.3% tuvieron relaciones sexuales antes de los 15 afios. A su vez, en la
region del Litoral Pacifico las mujeres en el rango de edad de 15 a 19 afios, son
o han sido madres en un 25.7%, siendo ésta la mayor cifra del pais entre las 16
zonas reportado por la ENDES del 2010-2013(2).

En México, la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT) 2012
reportd importantes areas de oportunidad para la educacién en salud sexual y
reproductiva (SSR) de la poblacion adolescente, donde un 23% de la poblacién
adolescente de 12 a 19 afios habia iniciado su vida sexual (3).

En Puerto Rico la tasa de infecciones de transmision sexual (ITS) sigue
aumentando significativamente en grupos de adolescentes y jovenes entre las
edades de 13-24 afios. Las estadisticas de la Oficina de Vigilancia de ITS/VIH
(2014) del Departamento de Salud manifestaron que este grupo refleja el nivel
de prevalencia mas alta para enfermedades. Cabe resaltar que los
adolescentes latinos consideran sumamente importante la opinion de sus
familiares, lo que influye en la toma decisiones, por ejemplo, al elegir una
pareja. En este sentido, es fundamental reconocer que los padres juegan un
papel significativo en el desarrollo de las creencias y visiones en el mundo de
los adolescentes, incluyendo aquellas relacionadas a la sexualidad. Los
padres/madres constituyen uno de los factores més importantes para la
prevencién de practicas sexuales de alto riesgo (4).

Asi mismo en Venezuela se registra la mas alta tasa de embarazo adolescente
entre los paises de Sur América, con 101 nacimientos por cada 1.000 mujeres
de 15 a 19 afios de edad. Segun datos del UNFPA, Venezuela se coloca por
encima de todos los paises de Latinoameérica a excepcion de Nicaragua (108) y
Honduras (109), generando profunda preocupacion ya que el porcentaje de

madres adolescentes va en aumento (5).



En el Peru 13 de cada 100 adolescentes mujeres entre 15 y 19 afos de edad

ya son madres o estan embarazadas por primera vez (6).

En Lima, segun la encuesta de ENDES en el 2016, un 12.7% de adolescente
entre 15 y 19 afios quedaron embarazadas. Esto se refleja en los colegios de
Lima, ya que el 91% de estudiantes de cuarto y quinto de secundaria han
tenido una inadecuada comunicacion sobre temas de sexualidad (8).

Es importante resaltar que existen algunas dificultades que tienen los padres
de familia para brindar informacion y orientacion a sus hijos en temas de
sexualidad, segun la Direccion de Tutoria y Orientacion Educativa (DITOE) los
padres no se sienten preparados para orientar en temas de sexualidad a sus
hijos y no tienen una adecuada comunicacién con ellos, lo cual dificulta el

didlogo abierto en temas de sexualidad (1).

Es por ello que actualmente, son numerosos los gobiernos, incluido el nuestro
gue se encuentran trabajando en esta area de la salud, en fomentar e
implementar programas preventivos promocionales dirigidos a los

adolescentes.



1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA.
1.2.1 PROBLEMA PRINCIPAL
¢, Cual es la percepcion de la comunicacion sobre sexualidad con los padres en
adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la instituciébn educativa
N°0028 Jesus y Maria, Agosto, 2017?

1.2.2 PROBLEMAS SECUNDARIOS
- ¢Cual es la percepcion de la comunicacion con los padres sobre
infecciones de trasmision sexual en adolescentes de cuarto y quinto

ano de secundaria de la institucion educativa N°00287?

- ¢Cudl es la percepcion de la comunicacion con los padres sobre
planificacion familiar en adolescentes de cuarto y quinto afio de
secundaria de la institucion educativa N°0028?

- ¢Cudl es la percepcion de la comunicacion con los padres sobre
embarazo en adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la
institucion educativa N°0028?

- ¢Cual es la percepcion de la comunicacion con los padres sobre
anatomia y fisiologia sexual y reproductiva en adolescentes de cuarto y
guinto afio de secundaria de la institucién educativa N°0028?

- ¢Cuales son las caracteristicas sociodemograficas de la poblacién en
estudio?



1.3

OBJETIVOS.

13.1

1.3.2

OBJETIVO GENERAL.

Identificar la percepcién de la comunicacion sobre sexualidad con los
padres en adolescentes de cuarto y quinto afilo de secundaria de la

institucién educativa N°0028 Jesus y Maria, Agosto, 2017.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar la percepcion de la comunicacion con los padres sobre
infecciones de trasmision sexual en adolescentes de cuarto y quinto

afno de secundaria de la institucion educativa N°0028.

Conocer la percepcion de la comunicacion con los padres sobre
planificacion familiar en adolescentes cuarto y quinto afio de

secundaria de la institucion educativa N°0028.

Identificar la percepcion de la comunicacion con los padres sobre
embarazo en adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la

institucién educativa N°0028.

Establecer la percepcion de la comunicacion con los padres sobre
anatomia vy fisiologia, sexual y reproductiva en adolescentes de cuarto

y quinto afio de secundaria de la institucién educativa N°0028.

Conocer las caracteristicas sociodemograficas de la poblacién en

estudio



1.4 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

141

IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION

La sexualidad engloba una amplia gama de investigacion respecto al
comportamiento, conocimientos y percepcion de los adolescentes ya
que se encuentran en un periodo de transicion y aprendizaje. El
desarrollo de la presente investigacion surge de la necesidad que se
evidencia actualmente en la sociedad, relacionada con la comunicacion
sobre temas de sexualidad entre padres e hijos, que conduce a los

adolescentes a practicas sexuales no apropiadas.

Asi mismo INEI reporté en el afio 2015 que el porcentaje total de
adolescentes alguna vez embarazadas llega al 13,6%, representando
mas de 193 mil adolescentes, de las cuales, el 10,6% ya eran madres y
el 2,9% se encontraban gestando por primera vez. Por otra parte, en
los aspectos importantes de prevencion y cuidado de la salud, se
considera a las Infecciones de Transmision sexual un problema de
salud publica frecuente en adolescentes, haciendo referencia a datos
de la INEI donde indicé que el 46.8%, de las adolescentes no conoce

sobre infecciones de trasmision sexual (7).

Es por ello que la comunicacion positiva entre padres e hijos es un
elemento fundamental para que los hijos se conviertan en adolescentes
seguros de si mismos, con valores, metas y habilidades que
promuevan practicas sexuales responsables. Por lo tanto determinar la
percepcion que posee la poblacion adolescente es vital para un
enfoque preventivo promocional sobre sexualidad, ya que una
adecuada comunicacion ayudara a disminuir el riesgo que estos
puedan presentar con respecto a su sexualidad. Los resultados de la

presente investigacion ayudaran a promover la educacion sobre
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1.5

sexualidad desde las escuelas, con el fin de evitar la equivocada

percepcion que se tiene sobre sexualidad.

1.4.2 VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION
La presente investigacion resulta viable ya que cuenta con las
condiciones de disposicidon, apoyo y colaboracion del centro educativo
para la realizacion de este proyecto.
Ademas se cuenta con los recursos humanos, materiales, financieros y
de tiempo; acceso a la informacion y conocimientos; que son
necesarios para desarrollar la tesis.
Asi mismo con el consentimiento de los padres de familia y la

colaboracion de los adolescentes..

LIMITACIONES DEL ESTUDIO

En la presente investigacion se tuvo limitacibn en ejecutar en el tiempo
previsto, el cual se retras6 por suspension de labores académicas debido a la
huelga de docentes, asi mismo se tuvo acceso limitado a antecedentes

relacionados al tema de la investigacion.



CAPITULO Il
MARCO TEORICO.

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.11

EN EL AMBITO INTERNACIONAL:

Fernandez, Ana Michelle; Negron McFarlane, Melvin y Gonzélez,
Ricardo la investigacion con el objetivo determinar las actitudes de
padres/madres y adolescentes hacia la comunicacién sobre temas de
sexualidad en Puerto Rico en el afios 2016.Material y método. Disefio
experimental con seguimiento longitudinal. Los datos formaron parte de
un estudio amplio que evalué un mdédulo interactivo basado en la web
para mejorar comunicacion sobre temas de salud entre padres/madres
y adolescentes entre 13-17 afios. La muestra, de los datos expuestos,
estuvo compuesta por 458 de madres y padres y sus hijos/as
adolescentes(n=916). Se realiz6 andlisis de frecuencias y medidas de
tendencia central con los datos obtenidos inicialmente. Obteniendo
como resultado la edad promedio de los adolescentes fue de 15 afios,
de los que un 15% se encontraban activos sexualmente. Los
adolescentes tienen mejor disposicion que los padres para hablar sobre
sexualidad. Sin embargo, los padres entienden que comparten
suficiente informacion sobre temas relacionados a la sexualidad. Los
padres y adolescentes reportaron algun grado de dificultad e
incomodidad al hablar sobre métodos especificos de prevencion. Los

resultados destacan la necesidad de incorporar a los padres en
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intervenciones con adolescentes sobre temas de salud sexual.
Concluyeron que en Puerto Rico es necesario desarrollar programas

dirigidos a minimizar las conductas sexuales de alto riesgo en jovenes

(4).

Fernandez Paguay, Lilia; Sagal Chungata, Martha y Tenenpaguay
Pulla, Janeth en la investigacidon proponen como objetivo determinar
el nivel de conocimientos sobre sexualidad y comunicacién familiar en
adolescentes del 8vo, 9no, y 10mo afio de Educacion Basica del
Colegio Javeriano de la parroguia Sayausi, Paraguay 2015.Material y
método. La investigacion fue de tipo descriptiva, de corte transversal,
con enfoque cuantitativo. El universo de estudio estuvo conformado por
los estudiantes del Colegio Javeriano, aplicando la férmula, la muestra
la conforman 194 de casos. La técnica que utilizaron fue las encuestas,
con previo asentimiento informado en donde se acepta colaborar con la
investigacion. Los resultados mas sobresalientes fueron el total de
adolescentes encuestados, el mayor porcentaje correspondié a
representantes del sexo femenino y el promedio de edad de los
mismos estd en 13,5 afios. Se constatd que poseen un nivel de
conocimientos promedio sobre sexualidad; que hay un numero
importante de estudiantes que desconocen aspectos esenciales sobre
el tema y que este no es tratado con libertad en los hogares a través de
conversaciones entre padres e hijos. Concluyeron gue fue significativo
el hallazgo, ya que para el 48,5% de los estudiantes la principal fuente
obtencién de informacién sobre sexualidad fue el internet, lo que
corrobora dificultades en la comunicacion familiar y en especial para el

abordaje de dicho tema (9).

Gonzales Valentina y Carrillo Juan Pablo en el estudio proponen
como objetivo describir los procesos de comunicacion que se

establecen entre padres y madres con sus hijos e hijas adolescentes
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para entablar dialogos sobre sexualidad y su relacién con la toma de
decisiones, en dos familias pertenecientes a instituciones educativas de
Cali en el afilo 2016.Material y método. El tipo de estudio que
emplearon fue de corte cualitativo. Para el desarrollo de la
investigacion, utilizaron una entrevista semiestructurada con madre,
padre y sus hijos e hijas, que tuvo como proposito comprender,
conocer y entender lo que piensa o0 siente una persona en un tema o
situacion particular. A través de la investigacion se obtuvo como
resultado que los procesos de comunicacion, los temas abordados y
los recursos empleados, estan influidos por los conocimientos y
percepciones de los ascendientes, en quienes la sexualidad aun es un
tabu y tienen carencia de informacibn y de estrategias de
acompafamiento. Asi mismo los conocimientos que presentan los
padres frente a la sexualidad estan mediados por las representaciones
que han elaborado y asi son trasmitidos a sus hijos. Los padres
reconocen que aun les falta informacion, pues a ellos no les
suministraron la educacion que ahora puede existir frente a la
sexualidad. Concluyeron la importancia de hablar sobre sexualidad en
las familias, pues es un sistema de apoyo en el que se transmiten
conocimientos, valores, actitudes respecto al mundo, es decir, que las
interpretaciones hechas por los padres tendran una influencia para el

adolescente en la elaboracion de sus propias creencias, conocimientos,

actitudes y valores (10).

Castafio Castrillébn, José Jaime en su investigacion propuso como
Objetivo identificar los conocimientos y practicas sexuales en la
poblacién de adolescentes de los grados 8 a 11 de una institucién
educativa de la ciudad de Manizales, Colombia (2013).Material y
método. Dicho estudio fue de corte transversal; la poblacion estuvo
conformada por 170 adolescentes de 14 a 21 afos, matriculados en los

grados 8 a 11 de Basica Secundaria de una institucién educativa de la
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2.1.2

ciudad de Manizales, de estratos medio y bajo. Se realizé por el
método de encuesta. Se tomaron diferentes variables sobre
conocimientos sexuales, practicas sexuales y factores de riesgo para
embarazo y enfermedades de transmision sexual. Tuvo como
resultado una edad promedio de 16,31 afios, de género masculino en
un 56,5 %.Presentaron un promedio de 2,9 (sobre 5) de conocimientos
en educacion sexual, 1,8 en métodos anticonceptivos, 2,4 en
embarazo, 3,5 en enfermedades de transmision sexual, para un
promedio total de 2,7. El 91,8 % ha tenido experiencias sexuales, 70,1
% con penetracion; 46,6 % no emplea métodos anticonceptivos; 5 % de
las mujeres manifesté que habia tenido embarazos; 4,2 % dijo que no
ha tenido enfermedades de transmision sexual. El bajo puntaje de
conocimientos correlaciona significativamente con incomodidad en el
empleo de métodos anticonceptivos (p=0.018), desconocimiento de
para qué se emplean (p=0.019), no empleo de ellos (p=0,007).
Concluy6 que debido al bajo conocimiento en temas de sexualidad y la
intensa practica sexual, esta poblacion se convierte en poblacion de
alta riesgo para presencia de embarazos no deseados, de abortos

inducidos y de enfermedades de transmision sexual(11).

EN EL AMBITO NACIONAL :

Castillo Saenz, Kathia e Hilario Jacobo, Doris en la investigacion
determinaron como objetivo la relacion que existe entre la
comunicacién entre padres e hijos y el nivel de conocimiento sobre
sexualidad en adolescentes en la Institucion Educativa N°80010
Ricardo Palma. Truijillo, 2013. Material y método. Dicha investigacion
fue de tipo descriptivo — correlacional de corte transversal, en donde
participaron 146 adolescentes del 1° al 5° aflo de secundaria, se
aplicaron dos instrumentos, el primero disefiado para medir la

comunicacion entre padres e hijos y el segundo determiné el
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conocimiento sobre sexualidad en los adolescentes. En el estudio se
tuvo como resultado que la comunicacién entre ambos padres e hijos
predomina una comunicacion regular en 67.8%, seguido de 29,5%
deficiente y buena en 2.7%. En lo que respecta a conocimiento sobre
sexualidad se encontré que predomina un nivel medio con 62,3%
seguido de 35% bajo y alto en 2,7%. La comunicacion entre padres e
hijos presenta una relacion altamente significativa X2 = 251.09, p=
0.0000. Concluyeron que a mayor comunicacion de los padres con
sus hijos, los adolescentes presentan mejor conocimientos sobre
sexualidad, obteniéndose una relacién positiva considerable entre
ambas variables (r=0.74) (12).

Herndndez Machin, Lidia; Martinez Malo, Nora y Cruz Hernandez,
Yarisleidi en la investigacion proponen como Objetivo evaluar el nivel
de conocimientos de jovenes adolescentes sobre sexualidad. Pinar del
Rio, 2014. Material y método: Se realiz6 un estudio descriptivo,
longitudinal, el universo de estudio quedd constituido por los
adolescentes que residen en el area del consultorio y aceptaran
participar, 119 en total, y la muestra fue de 62 adolescentes que
cumplieron criterios de inclusion y exclusiébn. Se analizaron las
variables recogidas en el cuestionario aplicado, a los resultados se les
aplico el método estadistico para determinar el grado de
significacién. Los resultados: La mayoria de los adolescentes tenian
mas de 14 afios de edad y eran del sexo femenino. Recibieron
informacion sexual por mas de 2 vias, seguidos de amigos, padres y
profesores. Mas de la mitad de los adolescentes de ambos sexos han
tenido relaciones sexuales, destacandose el grupo de 16 -19 afios, y a
los 15 afios gran cantidad de adolescentes refirieron la primera relacién
sexual. El método anticonceptivo mas conocido fue el conddn, la
mayoria utilizo anticonceptivos en las relaciones

sexuales. Concluyeron que se incrementaron los conocimientos
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relacionados con la sexualidad y embarazo en la adolescencia
mediante la aplicacion de la intervencion educativa y de esta forma los

preparaban para una sexualidad sana y responsable (13).

Baca Sanchez, Juan e Hidalgo Palacios, Claudia en la investigacion
proponen como Objetivo describir los conocimientos, percepciones y
practicas relacionadas a VIH/SIDA en adolescentes de Lambayeque-
Peri en el 2015. Materiales y meétodos: Estudio  descriptivo
transversal con andlisis exploratorio. Se encuestaron 677 alumnos de
colegios publicos y privados seleccionados mediante muestreo
polietdpico mediante un cuestionario estructurado. Se exploré
asociacion entre variables sociodemograficas, el conocimiento y las
practicas. Los resultados fueron 353 mujeres (52,14%); 37,37% de
tercero, 32,64% de cuarto y 29,99% de quinto afio; 61,30% fueron de
colegios publicos; 71,34% manifestaron que su conocimiento sobre
VIH/SIDA era intermedio. La fuente de informacion mas frecuente
fueron las clases de colegio: 68,09%; en conocimientos, las vias de
contagio mas reportadas fueron: relaciones sexuales con persona
infectada: 88,77% y transfusion sanguinea: 80,95%. En los publicos se
hall6 mayor reporte de informacion por internet (p=0,019), que el
contacto sexual con persona infectada (p=0,007) y las relaciones
homosexuales aumentaban el riesgo de contagio (p= 0,023). En los
privados se hallé6 mayor reporte de informacion por television (p= 0,081)
y que tener una sola pareja (p=0,013) y la abstinencia (p=0,004),
disminuian el riesgo de contagio. Los hombres refirieron un mayor
riesgo de contagio en relaciones sexuales con prostitutas y
homosexuales (p=0,001) y (p=0,001), respectivamente. En el analisis
multivariado el sexo masculino (rp=1,2 1C95%= I1C=95%~=1,1-1,27,
p=<0.001) y la edad (p<0.001) se asocian a haber tenido relaciones
sexuales. Los alumnos de colegio privado, usan 1,2 veces preservativo

gue los de publico. Concluyeron que las clases de colegio y el internet
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son importantes fuentes de informacion sobre VIH-SIDA. Los alumnos
de colegios publicos tuvieron mayor conocimiento en los factores de
riesgo y los de privado mayor conocimiento en las formas de
prevencion del VIH-SIDA y usan preservativo mas frecuentemente (14).

Pareja Vidal, Estteffany Antonella en su investigacion tuvo como
objetivo determinar el nivel de conocimiento y actitudes sexuales en
los adolescentes de 14 a 17 afios de la Institucion Educativa
Secundaria 19 de abril de Chupaca, periodo 2016. Material y método.
Dicha investigacion fue de tipo descriptivo con disefio no experimental,
transversal. La poblacion estuvo constituida por los adolescentes de 14
a 17 afos que cumplieron con los criterios de inclusién y exclusion,
para el estudios se utiliz6 un muestreo no probabilistico con una
muestra de 465 adolescentes. Se aplicaron encuestas tipo
cuestionarios para la evaluacién de ambas variables.

Los resultados fueron que el 36,6% de los adolescentes encuestados
tienen conocimientos altos sobre sexualidad, 14,6% tiene conocimiento
medio y 48,8% bajo. Se concluy6 que la mayoria de adolescentes de
dicha institucion educativa tienen conceptos limitados de sexualidad
(31).
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2.2

BASES TEORICAS

221

LA ADOLESCENCIA:

La OMS define la adolescencia como el periodo de crecimiento y
desarrollo humano que se produce después de la nifiez y antes de la
edad adulta entre los 10 y 19 afios. Se trata de una de las etapas de
transicion mas importantes en la vida del ser humano, que se
caracteriza por un ritmo acelerado de crecimiento y de cambios .Esta
fase de crecimiento y desarrollo viene condicionado por diversos

procesos biolégicos (15).

Por su parte, Erikson, la categoriza como la etapa en que el
adolescente se encuentra en el proceso de la busqueda de la identidad
versus la confusién de esa misma identidad. “Yo soy lo que decido y

me propongo ser “(16).

Para Piaget, la adolescencia es una etapa de la vida de los menores
gque coincide con un periodo complejo, caracterizado por
transformaciones morfologicas y fisioldgicas, asi como por cambios en
la esfera cognitiva. Son capaces de pensar acerca de abstracciones y
conceptos hipotéticos y razonar en forma analitica y no solo

emocionalmente (17).

Segun algunos autores, la adolescencia debe dividirse en tres etapas:
Adolescencia precoz, temprana o pre adolescencia, que se inicia con la
pubertad y transcurre en los varones entre los 10 y los 13/14 afos,
mientras en las muchachas entre los 8/10 y los 11/12 afos.
Caracterizada fundamentalmente por cambios biolégicos, seguidos por
el inicio de los cambios psicoldgicos

Adolescencia intermedia o adolescencia, que acontece en los varones

entre los 13/14 afios y los 15/16 afios, en las muchachas entre los

17



2.2.2

2.2.3

12/13 afios y los 14/15 afios. Caracterizada fundamentalmente por el
desarrollo de los cambios psicolégicos, seguidos por cambios
biologicos y las primeras manifestaciones de cambios sociales
Adolescencia tardia o final, se desarrolla en los varones entre los 15/16
afos y los 18-19 afos, mientras en las muchachas entre los 14/15 afios
y los 18-19 afios: Caracterizada por el desarrollo de los cambios
sociales, acompafados por la continuidad de los cambio psicolégicos
(22).

ADOLESCENCIA Y LA FAMILIA

En todas las formas de cultura, la familia es el pilar de formacion de la
sociedad. El seno familiar es el espacio donde el nifio pasa de la
dependencia infantil a la independencia y vida adulta. Para facilitar este
proceso, la familia, crea el &ambito de contencion, ayudandolo a
aprender a cuidarse, tener confianza en si mismo, ser capaz de tomar
decisiones y de aceptar o rechazar influencias ajenas, asi como ir
adquiriendo valores, normas de conducta y aprendiendo a adaptarse a
la cultura y sociedad . Asi, el papel de los padres, contribuye al
desarrollo humano y personal de sus hijos ,siendo una oportunidad
idonea para el desarrollo de competencias emocionales , recordemos
gue muchos problemas de conducta se presentan especialmente en la
transicion de la infancia a la adolescencia, existiendo algunos factores
que predisponen esta intensa emotividad de los chicos en esta etapa:
la desorganizacion en la estructura familiar, las relaciones familiares
desfavorables y los lazos inseguros con los padres son situaciones que
provocan que los chicos se sientan inadaptados(18).

La Sexualidad:

La sexualidad se define como una faceta del ser humano, presente a lo
largo de su vida. Engloba al sexo, identidades, papeles de género, el

erotismo, la reproduccion y la orientacion sexual. Asi mismo es una
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funcidén vital muy importante para el crecimiento y desarrollo fisico,
mental y social de las personas.

Esta determinada por una serie de aspectos bioldgicos, psicoldgicos,
sociales, culturales y espirituales que condicionan la forma de
comportamiento o conducta sexual de cada persona y la forma de

interaccion q tenga (19)

2.24 ASPECTOS GENERALES DE LA SEXUALIDAD
- Aspectos bilégicos de la sexualidad: El sexo de una persona va
orientado desde el momento de la fecundacién, el hecho de que un ser
humanos nazca nifio o nifia, depende de las caracteristicas heredadas
de los padres (19).
- Aspectos psicolégicos: Es la mas importante de la sexualidad
humana. Es el conjunto de necesidades, intereses, sentimientos y
emociones que tiene cada persona y que influyen en la forma de
pensar, sentir o actuar (19).
- Aspectos sociales: El ser humano no nace ni crece solo; se
desarrolla en un ambiente social primario, que es la familia; aprende y
llega a ser adulto interactuando con las personas de su entorno (19).
- Aspectos culturales: esta determinada por valores, costumbres y

creencias que existen en el medio social donde vive (19).

2.2.5 SEXUALIDAD Y ADOLESCENCIA
La sexualidad forma parte del desarrollo en la adolescencia. Es normal
que el adolescente muestre un interés creciente en su sexualidad asi
como también preocupacion por su imagen corporal y la relaciéon con
su grupo. Durante esta etapa la curiosidad de los adolescentes se
suma en la practica sexual, muchas veces influenciada por la presion
que ejerce la sociedad. Asi mismo la sexualidad adolescente se

convierte en una busqueda del significado, una experiencia generadora
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de autonomia, de sentimiento de identidad y de autovaloracion como

persona atractiva.

Por lo tanto los padres influyen en las conductas sexuales presentadas

por los jovenes, ya que son ellos los que les transmiten juicios que los

ayudan a determinar conductas sexuales responsables (20).

2.2.6 PERCEPCION DE LA SEXUALIDAD
Es el sentimiento de pertenencia a uno u otro sexo, es decir, el
convencimiento de ser hombre o mujer. Esta apreciacion hace que nos
veamos como individuos sexuados en masculino o femenino con
sentimientos, afectos y conductas distintas que nos identifique con una
identidad sexual masculina o femenina. Por otra parte el conocimiento
de si mismo y la integridad son caracteristicas que se consideran en la

formacién de la integridad sexual y estas capacidades ayudan a

adoptar decisiones responsables respecto a la conducta sexual en

base a valores personales (21).

2.2.7 MANIFESTACIONES DE LA SEXUALIDAD :

En las manifestaciones de la sexualidad se incluyen las relaciones
sexuales.

- Género. Se refiere a los roles y responsabilidades socialmente
construidos, asignados a hombres y mujeres en una cultura y lugar
(23).

- Identidad sexual. Es como la persona se identifica como hombre o
como mujer, 0 como una combinacion de ambos (23).

- Identidad de género. Es la referencia interna de cada persona,
conformada a traves del tiempo, que le permite organizar un
autoconcepto y comportarse socialmente segun Su propio sexo y
género (23).

- Rol de género. Lo que se aprende para diferenciar al hombre de la
mujer, o sea, la interpretacion del papel (23).

- Estereotipos de género. Son las creencias, expectativas y atributos

sobre cOmo es y cOmo se comporta cada sexo (23).
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2.2.8

2.2.9

- Erotismo. Es la capacidad humana de experimentar las respuestas
subjetivas que evocan los fendmenos fisicos percibidos, como deseo
sexual, excitacion y orgasmo, y, que en general, se identifican con

placer sexual (23).

ORGANOS SEXUALES FEMENINOS

a) Organos externos: La vulva, monte de Venus, labios mayores
Jlabios menores y el clitoris

b) Organos Internos: Los ovarios, Trompas de Falopio, Gtero y
Vagina (24).

ORGANOS SEXUALES MASCULINOS:

Testiculos, escroto, conductos esperméticos, vesiculas seminales,

prostata, glandulas bulbouretrales, uretra y pene (23).

2.2.10 COMUNICACION SOBRE SEXUALIDAD ENTRE PADRES Y

ADOLESCENTES

En cuanto a la comunicacion sobre sexualidad en adolescentes, es un
proceso fundamental para transmitir ideas, creencias y valores que
sirvan de guia para la toma decisiones. Los padres tienen la oportunidad
de ser los primeros en comunicarse con sus hijos acerca de temas
importantes que influyen en su desarrollo

Existe escasa frecuencia sobre el tema, a pesar que a los adolescentes
les gustaria tener una mayor comunicacién en casa al respecto, pues
diversas situaciones impiden una comunicacion abierta intergeneracional
entre los integrantes de la familia. Cuanto mayor sea la comunicacion
entre padres e hijos, mas posibilidades tiene un adolescente de aplazar,
las relaciones sexuales y de tomar decisiones responsables en esa area.
Se reconoce que puede ser dificil hablar con un adolescente sobre
temas de sexualidad, pero también se sabe lo importante que es para el
futuro de los hijos. Actualmente se vive en una época de imagenes

sexuales desvirtuantes: se habla sobre sexualidad en la television, en la
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escuela y en los centros comerciales, pero no siempre de una manera
pertinente y con conocimiento libre de distorsiones, pues existen aun
mensajes que alteran la informacion y conocimiento preciso poniendo en
riesgo la sexualidad saludable en el grupo de riesgo poblacional de

adolescentes (12).

2.2.11 EMBARAZO EN ADOLESCENTES
El embarazo en adolescentes es un fendmeno causado por multiples
factores, ocurriendo en todos los estratos sociales, con diferentes
caracteristicas en todos ellos.
a) Inicio precoz de las relaciones sexuales: Actualmente la edad
media de la primera relacion coital es de 11 afios para los chicos y
13 afios para las chicas (25).
b) Factores familiares: La comunicacion entre padres e hijos es uno
de los factores determinantes del inicio precoz de las relaciones
sexuales y de un eventual embarazo. La pérdida del vinculo familiar por
migraciones recientes, ocurre con el traslado de las jovenes a las
ciudades en busca de trabajo y aun con motivo de estudios superiores
o de los padres en busca de oportunidades laborales (25).
c) Factores ambientales: Las estadisticas demuestran que la
condicién socioeconomica baja, asi como la baja escolaridad y la
pobreza constituyen factores causales muy importantes (25).
d) Falta de prevencién: De forma frecuente las primeras relaciones
sexuales son no planeadas, lo que dificulta la utilizacion de algun
método anticonceptivo (25).
e) Falta de educacién sexual: La responsabilidad de padres es cada
vez menor, y los jovenes obtienen la informacion sobre los métodos
anticonceptivos de sus amigos, medios de comunicacion,
principalmente el internet y las redes sociales (25).

f) Desconocimiento y no utilizacion de anticonceptivos
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El problema del embarazo adolescente radica en que esta poblacién no
utiliza medidas anticonceptivas por desconocimiento o porque no

quieren utilizarlos (25).

2.2.12 Métodos anticonceptivos
a) Anticonceptivos de barrera.
- Preservativo masculino
- Preservativo femenino
b) Anticonceptivos hormonales
- Anticonceptivos hormonales combinados: compuestos por
hormonas que derivan de los estrégenos y de la progesterona.
- Anticonceptivos hormonales so6lo de progestagenos:
compuestos por un derivado de la progesterona o progestageno,
similar a la hormona producida naturalmente por la mujer.
c) Métodos intrauterinos
- Dispositivo intrauterino (DIU).
- Sistema de Intrauterino de Liberacion (SIU):
d) Anticoncepcién Quirurgica
- Ligadura de las Trompas
- Vasectomia
e) Meétodo de la Lactancia Amenorrea (MELA)
Usar como método anticonceptivo durante los primeros seis
meses de vida del bebé la lactancia exclusiva de la mujer.
f) Métodos basados en el Conocimiento de la Fertilidad de la
Mujer (MBCF)
- Calendario
- Moco cervical
- Temperatura basal(26)
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2.2.13

INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL

Las ITS/VIH/sida constituyen un importante problema de salud a nivel
mundial, fundamentalmente en los adolescentes. Estas se trasmiten
principalmente por contacto sexual, incluidos el sexo vaginal, anal y oral.
También pueden propagarse por medios no sexuales, por ejemplo, las
transfusiones de sangre o productos sanguineos y de madre a hijo.

Entre los mas de 30 virus, bacterias y parasitos que se transmiten por
contacto sexual, las actualmente curables, a saber, la sifilis, la gonorrea,
la clamidiasis y la tricomoniasis. Otras como la hepatitis B, virus del
herpes simple (HSV o herpes), VIH y virus del papiloma humano (VPH)
son infecciones virales incurables, aunque existen tratamientos capaces
de atenuar o modificar los sintomas o la enfermedad.

Por lo tanto la escasa informacion y una equivocada percepcion que
poseen muchos adolescentes para protegerse de las ITS/VIH/sida son
factores y conductas de riesgo mas relevantes para la adquisicion de
estas infecciones (27).

2.3DEFINICION DE TERMINOS BASICOS:

COMUNICACION: Es la accion y efecto de comunicar o comunicarse.

Trato, correspondencia entre dos o mas personas. Proceso mediante el que

un mensaje emitido por un individuo, llamado emisor, es comprendido por un

receptor, que es la persona a quien va dirigido el mensaje (30).

PERCEPCION: EIl término percepcion hace alusion al acto de interpretacion

gue usan las personas para organizar sus impresiones sensoriales con el fin

de encontrar el significado de su entorno a través de los sentidos (vista, olfato

tacto, auditivo y gusto). Por otro lado, es el conocimiento o la comprension de

una idea en la cual el individuo capta la informacion proveniente del exterior

llegando a los sistemas sensoriales (29).
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- SEXUALIDAD: La sexualidad se define como una faceta del ser humano,
presente a lo largo de su vida. Engloba al sexo, identidades, papeles de
género, el erotismo, la reproduccion y la orientacion sexual. Asi mismo es una
funcién vital muy importante para el crecimiento y desarrollo fisico, mental y

social de las personas (19).
- ADOLESCENCIA: La OMS la define como el periodo de crecimiento y

desarrollo humano que se produce después de la nifiez y antes de la edad
adulta, entre los 10 y los 19 afos (15).
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CAPITULO 1l
HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1. HIPOTESIS
No se consider6 hipétesis por ser una investigacion descriptiva

3.2 VARIABLE
Percepcién de la comunicacion sobre sexualidad con los padres en los
adolescentes
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE

ASPECTOS O DIMENSIONES

INDICADORES

PERCEPCION DE LA
COMUNICACION
SOBRE
SEXUALIDAD CON LOS
PADRES

INFECCIONES DE
TRASMISION SEXUAL

- PERCEPCION BAJA
- PERCEPCION MEDIA
- PERCEPCION ALTA

EMBARAZO

- PERCEPCION BAJA
- PERCEPCION MEDIA
- PERCEPCION ALTA

PLANIFICACION FAMILIAR

- PERCEPCION BAJA
- PERCEPCION MEDIA
- PERCEPCION ALTA

ANATOMIA Y FISIOLOGIA,
SEXUAL Y REPRODUCTIVA
DEL ADOLESCENTE

- PERCEPCION BAJA
- PERCEPCION MEDIA
- PERCEPCION ALTA

- Analfabeto
GRADO DE INSTRUCCION DE :gzg:;r(%ria
LOS PADRES: MAMA, PAPA .

- Superior

-Ama de casa

OCUPACION DE LOS PADRES

-Dependiente
-Independiente

-Catdlico
RELIGION -EV_an_geluco
-Cristiano
-Otra
PROCEDENCIA'DE -Lima
PAPAIMAMA -Provincia
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TIPO DE FAMILIA

-Monoparental(mamé o
papa)

-Nuclear (mama y pap4)
-Extensa (mama , papay
otros)

SEXO ADOLESCENTE

-Femenino
-Masculino

EDAD DEL ADOLESCENTE
POR ANO

- 14
- 15
- 16
- 17
- 18
- 19
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CAPITULO IV )
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

4.1 DISENO METODOLOGICO

El siguiente estudio:

Donde:
M: Los adolescentes fueron la muestra con quien se realiz6 el estudio.
O: La percepcion de la comunicacion con los padres fue la informacion

relevante o de interés que se recogi6 de la muestra.

4.4.1 TIPO DE INVESTIGACION
Fue descriptivo por que describe los hechos de la misma manera como
fueron presentandose, prospectivos por que se recogio los datos con
posterioridad, transversal pues la unidad de muestra fue tomada en

una sola oportunidad “®:
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4.4.2 NIVEL DE INVESTIGACION
Fue de nivel aplicativo porque se realizé sobre hechos concretos y
especificos, de caracter netamente utilitarios, orientados a la resolucion

de problemas especificos ©®"

4.4.3 METODO
Fue cuantitativo dado que analizé diversos elementos que pueden ser
medidos y cuantificados y sus resultados pueden ser extrapolables a
toda la poblacién, con un determinado nivel de error y nivel de
confianza. Es hipotético deductivo, ya que tuvo en cuenta un método
cientifico (28).

4.2 DISENO MUESTRAL
42.1 POBLACION
La poblacién sujeto a estudio estuvo conformada por 100 adolescentes
de cuarto y quinto afio de secundaria de la institucion educativa N°0028
Jesus y Maria.

Criterios de inclusién:

- Adolescentes estudiantes que desearon participar
voluntariamente.

- Adolescentes estudiantes que tuvieron autorizacion de algin
padre o apoderado para participar en la investigacion.

- Adolescentes estudiantes de diferentes procedencias.

- Adolescentes que se encontraron matriculados y asistieron
regularmente a clases.
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Criterios de exclusion:
- Adolescentes estudiantes que participaron voluntariamente pero
gue no tuvieron autorizacion de algun padre o apoderado.
4.2.2 MUESTRA
La muestra estuvo constituida por 80 estudiantes adolescentes de 4to y
5to de secundaria de Jesls y Maria N° 0028, los encuestados
cumplieron con los criterios de inclusion y exclusion determinados a

través de la siguiente férmula:

Caélculo del tamafno de la muestra:

n=22p.q.N

(N-1)E2+Z2.p.q

Donde:
n= Tamano de la muestra.

Z= Nivel de confianza 95%

E= Error absoluto o precision de la estimulacion de la proporcién = 5%

P= Proporcion de casos de la poblacion que tienen las caracteristicas
gue se desean estudiar= 50%

g= (1-p) Proporcion de individuos de la poblacion que no tienen las
caracteristicas de interés y por tanto representa la probabilidad de

obtener al azar un individuo son esas caracteristicas = 50%.
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REEMPLAZANDO:
n= Z*p.q.N

(N-DEZ+ZZp . q

n= (1.96)2(0.5) (0.5) (100)
(100 - 1) (0.05)% + (1.96)2 (0.5) (0.5)

n= 96.04

0.2475 +0.9604
n= 96.04

1.2079
n= 79.5
n= 80

4.2.3 MUESTREO

El muestreo fue probabilistico de tipo estratificado.

Grado Estudiantes % Total
4to 50 0.5 40
5to 50 0.5 40
Total 100 1.0 80
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4.3 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

43.1

4.3.2

TECNICA

Se aplicé la técnica la encuesta, inicialmente se solicitdé permiso a la
institucion educativa Jesius y Maria N° 0028, para realizar la
investigacion.

Una vez obtenida la aprobacion por la directora de la institucion
educativa, se procedi6 a identificar a los participantes que cumplan los
criterios de inclusién y exclusion, asi mismo se les entrego el
consentimiento para sus padres.

Posteriormente se les entregd el cuestionario que conté con 40
reactivos, los cuales 20 estuvieron dirigidas a la comunicacién con el
padre y otras 20 hacia la madre, los cuales fueron respondidas en
forma andnima por los adolescentes.

El cuestionario estuvo dividido en 4 dimensiones, las primeras 5
preguntas estuvo referida a la percepcion de la comunicacion con los
padres sobre ITS, las siguientes 5 preguntas sobre planificacion
familiar, posteriormente sobre embarazo y por ultimo se mencioné la
percepcion de la comunicacion con los padres sobre anatomia y

fisiologia sexual y reproductiva del adolescente.

INSTRUMENTO

Para la realizacion de la investigacién se us6 como instrumento el
cuestionario, el cual fue medido en escala de Likert que recogi6 la
informacién sobre la percepcion de la comunicacién con los padres
sobre sexualidad de los adolescentes, cont6é con 40 reactivos, siendo
20 reactivos dirigidas hacia la comunicacién con el padre y las otras
20 con la madre. El cuestionario fue validado previamente a su
aplicacién por juicio de expertos con la prueba de concordancia entre

los jueces obteniéndose una validez de 1, asi mismo se realizé una
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prueba piloto para determinar la confiabilidad, la cual fue medida a
traves del alfa de cronbach con un valor de 0.89
Los items tuvieron rangos establecidos de la siguiente manera:

- Totalmente en desacuerdo =0

- En desacuerdo =1

- Nide acuerdo ni desacuerdo =2

- de acuerdo =3

- Totalmente de acuerdo =4

Una vez recolectados los datos estos se procesaron en forma
mecdanica a través de una tabla matriz y tabla de cddigos para las
variables de estudio, se asignd 4 puntos a la respuesta que estuvieron
totalmente de acuerdo, 3 puntos a las respuestas de acuerdo , 2
puntos a las respuestas que estuvieron ni de acuerdo ni desacuerdo ,
1 punto a las respuestas que estuvieron en desacuerdo y 0 puntos a
las respuestas que estuvieron totalmente en desacuerdo, una vez
tabuladas se hall6 la media aritmética y la desviacion estandar de
cada variable en estudio lo que permitio clasificar los datos .

La percepcion de la comunicacion sobre sexualidad con los padres
fue medida en alta, media y baja, de tal forma que el puntaje de 0 a 53
representd una percepcion baja, los puntajes de 54 a 106 fueron
calificados como una percepcion media y los puntajes 107 a 160
representaron una percepcion alta. Ademas se determiné por
separado la percepciéon de la comunicacién sobre sexualidad con el
padre y la madre, donde los puntajes para una percepciéon baja fueron
de 0 — 26, una percepcion media un puntaje de 27 -52 y una

percepcion alta un puntaje de 53 — 80.
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4.4 TECNICAS DEL PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

4.5

4.6

Toda la informacién se ingresé en una base de datos en Microsoft Excel, con
codigos ID, luego se proceso la informacién en el programa estadistico SPSS
version 20.0 para Windows. Toda la informacién quedd bajo custodia de la
investigadora en un lugar seguro y con acceso restringido, sélo la investigadora

puede tener acceso a la informacién personal.

TECNICAS E'STADI'STICAS UTILIZADAS EN EL ANALISIS DE LA
INFORMACION

Se aplicé estadisticas descriptivas, distribucion de frecuencias y proporciones,
las cuales se presentaron en tablas univariadas y bivariadas en la variable
cualitativas. Para la variable cuantitativa se aplicO medidas de tendencia
central, promedios y desviaciones estandar las cuales fueron presentadas en
tablas.

ASPECTOS ETICOS CONTEMPLADOS

Las consideraciones éticas que se tomaron en cuenta en el desarrollo del
presente estudio, fue el consentimiento informado el cual se mantuvo en
anonimato de los participantes a través de la codificacion de los cuestionarios,
garantizando asi la confidencialidad, conservando la veracidad y los principios
bioéticos de la investigacién cientifica.

Los aspectos considerados fueron:

- El presente trabajo tiene valor cientifico social. Considerando que el
producto final de la investigacidbn generd conocimientos que pueden abrir
oportunidades de mejora o solucion a la situacién actual de la educacién
sexual de los adolescentes.

- La intervencion no implicé riesgos considerables, por el contrario otorgo

beneficios a los sujetos de la investigacion y a la sociedad en general.
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- Respecto a la forma de expresion, el encuestador, expresd contenidos de
caracter neutro, evitando que el encuestado tenga presiones de caracter
moral 0 que se fuerce a tomar una posicion. Respetando asi las condiciones
de dialogo auténtico.

- Con el juicio de expertos se realizé la revision de la investigacion por
personas conocedoras que no estuvieron afiliadas al estudio y que tuvieron
autoridad para aprobar, corregir o, dado el caso, suspender la investigacion.

- Se respet6 la decision autbnoma de los participantes, por lo que se conto
con un asentimiento que explicé la finalidad, los riesgos y beneficios de la
investigacion. Ello con la finalidad de que el participante tome una decisiéon
libre, no forzada sobre si participar o no.

- El manejo de la informacién fue respetada con reglas de confidencialidad.
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CAPITULO V

RESULTADOS ANALISIS Y DISCUSION

5.1 Resultados

Los resultados de la investigacion en base a la encuesta realizada de la percepcion
de la comunicacién sobre sexualidad con los padres en adolescentes de cuarto y
quinto afio de secundaria de la I.E N°0028 Jesus y Maria, revelaron que un 76.3%
de los adolescentes poseen percepcion media, un 13,8 % present6 percepcion alta

y un 10 % percepcion baja.

5.2 Anédlisis y discusion de los resultados

5.2.1 PERCEPCION DE LA COMUNICACION SOBRE SEXUALIDAD
Tabla 1.
Percepcién de la comunicacion sobre sexualidad con los padres en adolescentes de

cuarto y quinto de secundaria de la I.E Jesus y Maria, agosto, 2017.

Percepcibn de la

i i6 b Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
comun_lcamon sopre J valido acumulado
sexualidad

BAJA 8 10% 10,0 10,0
MEDIA 61 76% 76,3 86,3
ALTA 11 14% 13,8 100,0
Total 80 100% 100,0

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por la investigadora.
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Gréfico 1.

Percepcion de la comunicacion sobre sexualidad con los padres en
adolescentes de cuarto y quinto de secundaria de la LLE Jesus y
Maria

100%
76%

80%

60%

40%
14%

20% 1O%
o | I |
BAJA MEDIA ALTA

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por la investigadora.

Analisis e interpretacion:
EL 76.3% (61) de los adolescentes presentaron una percepcion media sobre
sexualidad, mientras que un 14%(11) percepcion alta y sélo un 10%(8) de los

adolescentes presentd una percepcion baja.

Tabla 2.
Percepcion de la comunicacion con los padres sobre infecciones de transmision sexual en
estudiantes de 4°y 5° afio de secundaria de la I.E N°0028 Jesus y Maria, Agosto, 2017.

Percepcion sobre ITS Frecuencia Porcentaje Po\;gﬁggaje aP:Jcmeur}ﬁ(e)
BAJA 20 25% 25,0 25,0
MEDIA 40 50% 50,0 75,0
ALTA 20 25% 25,0 100,0
Total 80 100% 100,0

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por la investigadora.
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Grafico 2.

Percepcion de la comunicacion con los padres sobre
infecciones de transmision sexual en estudiantes de 4°y 5°
afio de secundaria de la |.E N°0028 Jesusy Maria, Agosto,

2017

60%

50%

50%
40%
30% 25% 25%
20%

1026

0%%

BAJA MEDIA ALTA

= BAJA = MEDIA ALTA

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por: La investigadora.

Analisis e interpretacion:

La percepcion de la comunicacidbn que expresaron

los adolescentes sobre

infecciones de transmision sexual, fue media con un 50%(40) y percepcion baja un

25%(20).

Tabla 3.
Percepcién de la comunicacion con los padres sobre planificacién familiar en estudiantes de
4°y 5° afio de secundaria de la I.E N°0028 Jesus y Maria, Agosto, 2017.

Percepcién planificacion . . Porcentaje Porcentaje
" Frecuencia Porcentaje i
familiar valido acumulado
BAJA 19 23.80% 23,8 23,8
MEDIA 56 70.00% 70,0 93,8
ALTA 5 6.20% 6.2 100,0
Total 80 100.00% 100,0

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria

Elaborado por la investigadora.
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Grafico 3.

Percepcion de la comunicacion con los padres sobre
planificacion familiar en estudiantes de 4°y 5° afio de
secundaria de la |.E N°0028 Jesus y Maria, Agosto, 2017.

70.00%

23.80%

BAJA MEDIA ALTA

mBAJA m MEDIA ALTA

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por: La investigadora

Analisis e interpretacion:

En cuanto a la percepcion de los adolescentes sobre planificaciéon familiar el

70%(56) de los estudiantes manifestaron una percepcién media, seguida por una

percepcion baja con un 23.8%(19).

Tabla 4.

Percepcion de la comunicacion con los padres sobre embarazo adolescente en

estudiantes de 4°y 5° afio de secundaria de la |.E N°0028 Jesus y Maria, Agosto, 2017.

ernet;;?a{)z(goggci;&berﬁte Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
BAJA 7 8.8% 8.8
MEDIA 52 65.0% 65,0
ALTA 21 26.2% 26,2
Total 80 100.0% 100,0

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por la investigadora.
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Gréfico 4.

Percepcion de los alumnos de 4° 5° aiio de secundaria de la |.E N°0028
Jesus y Maria con referente a la comunicacion con sus padres sobre
embarazo adolescente, Agosto, 2017
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Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por la investigadora.

Analisis e interpretacion:
En el estudio el 65%(52) de estudiantes refirieron una percepcion media de la
comunicacion con los padres sobre embarazo adolescente, un 26.2%(21) una

percepcion alta y un 8.8%(7) baja.

Tabla 5.
Percepcién de la comunicacion con los padres sobre anatomia y fisiologia, sexual y
reproductiva en estudiantes de 4°y 5° afio de secundaria de la I.E N°0028 JesUs y Maria,
Agosto, 2017.

Percepcion sobre anatomia 'y Porcentaie Porcentaie

fisiologia, sexual y Frecuencia Porcentaje i J | J

reproductiva valido acumulado
BAJA 5 6% 6 6
MEDIA 65 81% 81 87
ALTA 10 13% 13 100,0
Total 80 100% 100,0

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por: La investigadora
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Grafico 5.

Percepcion de la comunicacion con los padres sobre sobre
anatomia vy fisiologia, sexual y reproductiva en estudiantes de
4%y 5° afno de secundaria de la |.E N°0028 Jesus v Maria,
Agosto, 2017
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Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por: La investigadora.

Analisis e interpretacion:

De acuerdo a lo que se muestra en la tabla, el 81%(65) de los estudiantes tuvieron

percepcion media sobre anatomia y fisiologia, sexual y reproductiva, el 13%(10) una

percepcion alta y un 6%(5) manifesto tener una percepcion baja.

5.2.1 CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

Tabla 6.

Edad de los estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E N°0028 JesUs y

Maria, Agosto, 2017.

Edad Frecuencia Porcentaje | Porcentaje valido| Porcentaje acumulado
14 3 3,8 3,8 3,8
15 31 38,8 38,8 42,5
16 39 48,8 48,8 91,3
17 7 8,8 8,8 100,0
Total 80 100,0 100,0

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por: La investigadora




Grafico 6.

Edad de los estudiantes de cuartoy quinto ano de

as secundariade lal.LE N°0028 Jesus y Maria, Agosto,
2017. 39
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Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por: La investigadora

Analisis e interpretacion:

En el grafico se muestra que la edad minima de los adolescentes fue de 14 afios con
un 3.8%(3) y la edad maxima fue 16 afios con un 48.8%(39). El 38.8.8% (31) de los
alumnos tuvieron 15 afos, un 8.8%(7) tuvieron 17 afos. Por tanto los alumnos de 14

afos fueron la muestra parcial mas pequefia.

Tabla 7.
Sexo de los estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E N°0028 JesUs y
Maria, Agosto, 2017.

Sexo de los Porcentaje
adolescentes Frecuencia Porcentaje | Porcentaje valido acumulado
FEMENIN
© 44 55,0 55,0 550
MASCULINO
36 45,0 45,0 100,0
Total
80 100,0 100,0

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por: La investigadora
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Grafico 7.

Sexo de los estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria de la
I.E N°0028 Jesuas y Maria, Agosto, 2017.

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por: La investigadora

Analisis e interpretacion:
Se evidencia en el gréafico que la muestra de estudio estuvo constituido por el sexo

femenino en un 55%(44) y masculino en un 45% (36).

Tabla 8.
Grado de instruccién de los padres de los adolescentes de 4°y 5° de secundaria de la I.E

N°0028 Jesus y Maria, Agosto 2017

Porcentaje
Grado de instruccion Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje valido acumulado
PRIMARIA 2 2,5 2,5 2,5
SECUNDARIA 54 67,5 67,5 70,0
SUPERIOR 24 30,0 30,0 100,0
Total 80 100,0 100,0

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por: La investigadora
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Grafico 8.

Grado de instruccién de los padres de los adolescentes de 4°y 5° de
secundaria de la I.E N°0028 Jests y Maria , Agosto 2017.
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Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por: La investigadora

Analisis e interpretacion:
En el grafico se evidencia que 67,5% (54) de los padres de la poblacién de estudio
tuvieron secundaria completa, mientras que un 30% (24) tuvieron grado de

instruccion superior y sélo un 2,5% (2) primaria completa.

Tabla 9.
Ocupacion de los padres de los adolescentes de 4°y 5° de secundaria de la I.E N°0028

Jesus y Maria, Agosto 2017

Porcentaje Porcentaje

Ocupacion de los padres Frecuencia Porcentaje valido acumulado

MADRE AMA DE CASA 30 38% 38% 38%
INDEPENDIENTE 29 36% 36% 74%
DEPENDIENTE 21 26% 26% 100%
Total 80 100% 100%

PADRE INDEPENDIENTE 35 44% 44% 44%
DEPENDIENTE 45 56% 56% 100%
Total 80 100% 100%

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por: La investigadora
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Ocupacion

Gréafico 9.

de los padres de los adolescentes de 4% y 5° de

secuandaria de la LEN° 0028 Jesus y Maria, Agosto 2017
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Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por: La investigadora

Analisis e interpretacion:

100%

Como muestra los resultados en el gréfico el 38 %(20) de las madres son amas de

casay el 56%(45) de los padres tienen un trabajo dependiente.

Tabla 10.

Religién de los padres de los adolescentes de 4°y 5° de secundaria de la I.E N°0028 Jesus y

Maria, Agosto 2017

Porcentaje
Religion Frecuencia Porcentaje | Porcentaje valido acumulado
CATOLICO 37 46,3 46,3 46,3
EVANGELICO 12 15,0 15,0 61,3
CRISTIANO 20 25,0 25,0 86,3
OTRO 11 13,8 13,8 100,0
Total 80 100,0 100,0

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por: La investigadora

46



Grafico 10.

Religion de los padres de los adolescentes de 4°y 5° de secundaria
de la I.E N°0028 Jests y Maria, Agosto 2017
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Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por: La investigadora

Analisis e interpretacion:
Un 46,3%(37) de los padres de los estudiantes encuestados fueron catélicos, un
25%(20) cristianos, un 15%(12) evangélicos y solo un 13 ,8%(11) indic6 ser de otro
tipo de religion.

Tabla 11.

Procedencia de los padres de los adolescentes de 4°y 5° de secundaria de la I.E N°0028
Jesus y Maria, Agosto 2017

Distrito de los padres Frecuencia | Porcentaje Po\;gtlaiggaje apgl:ﬁqel:}g%
EL AGUSTINO 17 21,3 21,3 21,3
SANTA ANITA 12 15,0 15,0 36,3
LA MOLINA 21 26,3 26,3 62,5
ATE VITARTE 11 13,8 13,8 76,3
SIM 3 3,8 3,8 80,0
SURCO 10 12,5 12,5 92,5
CIENEGUILLA 4 5,0 5,0 97,5
VILLA EL SALVADOR 1 1,3 1,3 98,8
VMT 1 1,3 1,3 100,0
Total 80 100,0 100,0

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por: La investigadora

a7



Grafico 11.
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Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria

Elaborado por: La investigadora

Analisis e interpretacion:

Un mayor porcentaje de padres y adolescentes pertenecen al distrito de la Molina en

un 26.3%(21) y un menor numero de la muestra pertenecen a Villa Maria del Triunfo

y Villa el salvador con un 2.6%(2).

Tabla 12.

Tipo de familia de los adolescentes de 4°y 5° de secundaria de la I.E N°0028 Jesus y Maria,

Agosto 2017.

Porcentaje Porcentaje
Tipo de familia Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
MONOPARENTERAL(MAMA O
. 35 43,8 43,8 43,8
PAPA)
NUCLEAR (MAMA Y PAPA) 15 18,8 18,8 62,5
EXTENSA(MAMA, PAPA Y
30 37,5 37,5 100,0
OTROS)
Total 80 100,0 100,0

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria

Elaborado por: La investigadora
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Gréafico 12.

Tipo de familia de los adolescentes de 4°y 5° de
secundaria de lal.E N°0028 Jesus y Maria, Agosto
2017.

m MAMA O PAPA  mMAMAY PAPA MAMA, PAPAY OTROS

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Jesus y Maria
Elaborado por: La investigadora

Analisis e interpretacion:
Considerando el tipo de familia, un mayor porcentaje de adolescentes integraron un
tipo de familia monoparental con un 43,8%(35), seguido por un 37,5%(30)

pertenecientes a un tipo de familia extensa y un 18,8%.(15) integran un tipo de
familia nuclear.
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DISCUSION

La investigacién tuvo como objetivo determinar la percepcién de la comunicacion
sobre sexualidad con los padres en adolescentes de cuarto y quinto afio de
secundaria de la institucion educativa N°0028 Jesus y Maria, Agosto, 2017.

Después de la elaboracion, analisis e interpretacion de los datos obtenidos se
discutieron los siguientes resultados:

La percepcion de los adolescentes sobre sexualidad mostré6 que el 76,3%(61)
tuvieron una percepcion media , seguido por un 14%(11) con percepcion alta y un
10% (8) una percepcion baja , estos datos se asemejan a los de Castillo Saenz,
Kathia e Hilario Jacobo, Doris Natividad (2013) en el que reportaron que la
comunicacion entre padres e hijos fue regular en 67.8%, seguido por un 29,5%
deficiente y buena en 2.7%. La percepcion regular mas la percepcion baja
representa en ambas investigaciones una comunicacion predominantemente con
limitaciones, el cual podria deberse a que los padres pese a ser profesionales
dedican poco tiempo a sus hijos para conversar temas importantes como son las
dimensiones estudiadas ITS, embarazo adolescente, planificacién familiar, anatomia
sobre Organos reproductivos, que ante esta limitacion de comunicacion, los
adolescentes recurren a informacion de sus pares que no necesariamente seran las
mas adecuadas, o en la actualidad recurren a fuentes de paginas o informaciones

de fuentes poco seguras incrementando los riesgos para su edad.

En cuanto a la percepcion sobre infecciones de trasmision sexual los resultados
mostraron que un 50%(40) de estudiantes tuvieron una percepcion media y un 25%

(20) una percepcion baja , estos datos discrepan la investigacion realizada por Ana
Michelle Fernandez (2015) sobre actitudes hacia la comunicacion sexual entre
padres/madres y adolescentes en Puerto Rico , donde reportaron que el 37% de
los adolescentes recibieron mucha informacion sobre las infecciones de trasmision

sexual por parte de sus padres.
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Con respecto a la percepcion de la comunicacion de los padres con los adolescentes
sobre planificacion familiar el 23,8% (19) manifestdé una percepcion baja y el
70%(56) media. Los reportes de Riojas Castillo, Raquel (2015) sobre percepcion de
la sexualidad y uso de anticonceptivos en adolescentes de la I.E San Carlos
Bambamarca Cajamarca, reveld que la percepcion sobre planificacion Familiar fue
regular con un 60% (36), esto hace referencia a una poblacion de riesgo para
embarazo adolescente debido a la escasa informacion de métodos anticonceptivos,
como demuestran los datos obtenidos sobre embarazo adolescente ,donde un 65 %

de estudiantes manifestaron una percepciéon media .

Otro dato obtenido en la investigacion fue la comunicacién con los padres sobre
anatomia y fisiologia, sexual y reproductiva, donde el 81%(65) de los estudiantes
presentaron una percepcion media y sélo un 6%(5) manifestdé una percepciéon baja,
estos datos se asemejan con los obtenidos por Estteffany Pareja Vidal (2016) en su
estudio de los conocimientos sobre sexualidad de los adolescentes de 14 a 17 afios
de la I.LE Secundaria 19 de abril de Chupaca, donde el 48,8% de los estudiantes
tuvieron conocimientos bajos, esto relacionado a que no conocen aspectos referidos
a los cambios anatomicos Yy fisiolégicos en el hombre y la mujer, identidad sexual,
definicion de personalidad y concepto de autoestima, y temas importantes como el

embarazo y relaciones coitales.

En lo que respecta a las caracteristicas demogréficas se obtuvo como resultado que
el 38%(20) de las madres son amas de casa y el 56% (45) de los padres cuentan
con un trabajo dependiente, pese a estos datos, el que la madre este en casay el
padre sea dependiente no significa que le dediquen el tiempo necesario a sus hijos
sobre temas de sexualidad . Ademas el 46.3 %(37) de los adolescentes son catodlica
y un 25 %(20) son cristianos, esto guarda relacion con la percepcion que
manifestaron los adolescente sobre sexualidad, ya que el tipo de religion puede
influir en la comunicacion con sus padres donde los adolescentes se encuentras

confrontados a las prohibiciones de sus creencias religiosas, reflejandose posiciones
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mas conservadoras. En lo que refiere al tipo de familia un 43.8%(35) pertenece a
una familia monoparental, a pesar de que los resultados muestras que los
adolescentes refieren una percepcion media de la comunicacién sobre sexualidad
con sus padres es significativo resaltar la importancia de la participacion de ambos
padres ya que desempefian un papel importante como promotores o protectores de

las conductas sexuales de riesgo de sus hijos.
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CONCLUSIONES

1.

La percepcion de la comunicacion con los padres sobre sexualidad de
los estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E N°0028
Jesus y Maria, Agosto, 2017 fue media en un 76,3%, alta en un 13,8 %
y baja en un 10 %.

La percepcion de la comunicacion con los padres sobre infecciones de
transmision sexual de los estudiantes de cuarto y quinto afio de
secundaria de la I.E N°0028 Jesus y Maria, Agosto, 2017 fue media
con un 50%, seguido de una percepcién baja con un 25 %.

La percepcion de la comunicacién con los padres sobre planificacion
familiar en los estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria de la
I.LE N°0028 Jesus y Maria, Agosto, 2017 fue media con un 70 %, sin
embargo un 23,8 % manifestd una percepcion baja, siendo este dato
importante ya que demuestra que los estudiantes corren el riesgo de
tener relaciones sexuales desprotegidos exponiendo su salud sexual.
La percepcion de la comunicacion con los padres sobre embarazo
adolescente en los estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria
de la I.E N°0028 Jesus y Maria, Agosto, 2017 fue media con un 65% y
baja con un 8.8%, estos datos reflejan la necesidad de una mejor
comunicacién con los padres y abordaje del sector salud.

La percepcion de la comunicacion con los padres sobre anatomia y
fisiologia, sexual y reproductiva en los estudiantes de cuarto y quinto
afio de secundaria de la I.E N°0028 Jesus y Maria, Agosto, 2017 fue
81% media y un 6% baja.

Las caracteristicas sociodemogréaficas de la muestra en estudio
fueron: sexo femenino un 55%, sexo masculino fue un 45 %, la edad
mas frecuente de los estudiantes fue 16 afios 48.8%(39), seguido de
15 aflos con 38.8%(31), en cuanto al tipo de familia al que

corresponden fue en su mayoria monoparental con un 43,8%
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(presencia de papa o mama).Por otra parte el 67% de los padres
tuvieron grado de instruccion de nivel secundaria, la ocupacion de los
padres con mayor porcentaje fue ama de casa con un 37.5%, el tipo de
religion mas frecuente de los padres fue catélico con un 46,3%.
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RECOMENDACIONES

1. Crear estrategias para la prevencion del embarazo en adolescentes,
gque ademas de proveer conocimientos sobre sexualidad estimulen

actitudes y comportamientos favorables.

2. Establecer un trabajo coordinado con la institucién Educativa mediante
la realizacién de actividades preventivas —promocionales respecto a las
infecciones de transmision sexual, desarrollando talleres grupales, y

proyecciones de videos relacionados con la educacion sexual.

3. Promover métodos de ensefianza participativa que involucren tanto a
los adolescentes como a los padres de familia, con la finalidad de
promover la comunicacion efectiva entre padres e hijos sobre temas de

salud sexual y reproductiva.

4. Reforzar y mejorar los programas de educacién sexual a los
adolescentes por parte del personal de salud en la Atencién Primaria
para asi brindar una adecuada informacién sobre los métodos

anticonceptivos.

5. A los profesores, incluir como eje transversal dentro de sus
programaciones curriculares, temas concernientes a educacion sexual
y reproductiva, abarcando temas como anatomia y fisiologia, sexual y

reproductiva, invitando a un profesional de la salud para su ponencia.

6. Se recomienda a la direccion de la Institucion Educativa, capacitar al
personal docente responsable para que adopte una actitud
comprensiva para brindar asesoria a los adolescentes sobre el uso de

métodos anticonceptivos.
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FACULTAD DE MEDICINA HUMANA'Y CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

CUESTIONARIO

CUESTIONARIO DE MEDICION DE PERCEPCION DE LA COMUNICACION SOBRE
SEXUALIDAD CON LOS PADRES EN ADOLESCENTES DE CUARTO Y QUINTO ANO DE
SECUANDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA JESUS Y MARIA, AGOSTO 2017

Ficha de datos sociodemograficos:

Sexo del alumno: F ()M ()

Edad:

Grado de instrucciéon de la madre :Analfabeto () Primaria( ) Secundaria( )
Superior ()

Ocupacion de la madre:: Amadecasa( ) Independiente( ) Dependiente ( )
Distrito :

Religién : Catolico ( ) Evangélico( ) Cristiano( ) Otro ( )

A qué tipo de familia perteneces : Mama o papa( ) Mamay Papa( ) Mama, papay
otros ()

Instrucciones de la encuesta:

Estimado estudiante la presente encuesta medira la percepcion de la comunicacion sobre
sexualidad con los padres en adolescentes de secundaria para lo cual se solicita responder
con toda sinceridad las preguntas que se plantean, marcando una alternativa por cada
pregunta. Si tuviera alguna duda sobre alguna pregunta no dude en consultarla.

Respuestas
Totalmente Ni de De Totalmente
Componentes y en En acuerdo ni acuerdo de acuerdo
preguntas desacuerdo desacuerdo desacuerdo

Percepcion de la comunicacién con las madres sobre infecciones de transmision sexual en
los adolescentes

1. ;Tienes confianza con
tu madre para conversar
temas sobre infecciones
de trasmision sexual? 0 1 2 3 4

2. ¢Consideras que tu
madre se toma el
tiempo necesario para
hablarte sobre signos y

sintomas de una
Infeccion de trasmision
sexual? 0 1 2 3 4

3. ¢Has abordado con tu
madre la prevencién
de las infecciones de
transmision sexual?
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4. ¢Recibes algin
consejo de tu madre
sobre los riesgos de
contraer una infeccion
de transmisién sexual?

5. ¢Alguna vez tu madre
te ha manifestado que
a través de las
relaciones  sexuales
se contagia el VIH,
hepatitis B, sifilis y el
virus de papiloma
humano?

0

1

2

3

Percepcion de la comunicacién con las m

adolescentes

adre sobre pla

nificacién fami

liar en los

6. ¢La confianza que
mantienes con tu
mama es suficiente
como para hablar
sobre planificacién
familiar?

7. ¢Consideras que tu
madre es la JUltima
persona a quien
recurririas para hablar
sobre meétodos
anticonceptivos?

8. ¢Has conversado con
tu madre que en una
relacién sexual (coital)
se debe usar un
método
anticonceptivo?

9. ¢Consideras que con
tu mama es un tema
prohibido hablar
sobre meétodos
anticonceptivos en el
hogar?

10. Tu madre
conversa contigo
sobre cuales son los
métodos que te
protegen de una
infeccién de
trasmision sexual?

0

1

2

3

Percepcion de la comunicacién con las m

adres sobre embarazo en adolescentes

11. ¢Tienes
confianza con tu
mama para hablar
temas relacionados al
embarazo?
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12. ¢Consideras que
una de las causas de
embarazo en la
adolescencia es por la
falta de comunicacién
sobre sexualidad con

tu madre?
0 1 2 3 4
13. oTu madre
aborda el tema de
cOmo prevenir un
embarazo?
0 1 2 3 4
14. ¢(En caso de un
embarazo no deseado
consideras que tu
madre te daria su
apoyo? 0 1 2 3 4
15. ¢Has
conversado con tu
madre sobre los
riesgos de un
embarazo a temprana
edad? 0 1 2 3 4

Percepcion de la comunicaciéon con las madres sobre anatomiay fisiologia ,sexual y
reproductiva del adolescente

16. ¢Evitas hablar
con tu madre acerca
de los cambios fisicos
por los cuales estas
pasando? 0 1 2 3 4

17. ¢Crees que tu
madre te brinda
alternativas de
solucién ante tus
dudas y/o temores
respecto a tu
sexualidad? 0 1 2 3 4

18. ¢Evita tu madre
conversar contigo
temas relacionados a
la identidad sexual? 0 1 2 3 4

19. ¢Recibes
consejos de tu madre
sobre el cuidado e
higiene de tu cuerpo? 0 1 2 3 4

20. ¢Has abordado
con tu mama el tema
de enamorado o]
enamorada 0 1 2 3 4

Muchas Gracias por sus colaboracion

CUESTIONARIODE MEDICION DE PERCEPCION DE LA COMUNICACION SOBRE
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SEXUALIDAD CON LOS PADRES EN ADOLESCENTES DE CUARTO Y QUINTO ANO DE
SECUANDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA JESUS Y MARIA, AGOSTO 2017

Ficha de datos sociodemograficos:

Sexo del alumno: F () M ()

Edad:

Grado de instruccion del Padre :Analfabeto () Primaria( ) Secundaria( ) Superior( )

Ocupacion del Padre:: Independiente ( ) Dependiente ( )

Distrito :

Religion : Catélico ( ) Evangélico( ) Cristiano( ) Otro ( )

A qué tipo de familia perteneces : Mama o papa( ) Mamay Papa( ) Mama, papay
otros ()

Instrucciones del cuestionario:

Estimado estudiante la presente encuesta medira la percepcion de la comunicacion sobre
sexualidad con los padres en adolescentes de secundaria para lo cual se solicita responder
con toda sinceridad las preguntas que se plantean, marcando una alternativa por cada
pregunta. Si tuviera alguna duda sobre alguna pregunta no dude en consultarla.

Respuestas

Totalmente Ni de
Componentes y en En acuerdo ni De Totalmente
preguntas desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo

Percepcion de la comunicacién con los padres sobre infecciones de transmisién sexual en
los adolescentes

1. ¢Tienes confianza
con tu padre para
conversar temas
sobre infecciones
de trasmision
sexual? 0 1 2 3 4

2. ¢Consideras que tu
padre se toma el
tiempo necesario
para hablarte sobre
signos y sintomas
de una Infeccién de
trasmision sexual? 0 1 2 3 4

3. ¢Has abordado con
tu padre la
prevencion de las
infecciones de
transmision sexual? 0 1 2 3 4

4. ¢Recibes algln
consejo de tu padre
sobre los riesgos de
contraer una
infeccién de
transmisién sexual?

5. ¢Alguna vez tu
padre te ha
manifestado que a 0 1 2 3 4
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través de las
relaciones sexuales
se contagia el VIH,
hepatitis B, sifilis y
el virus de papiloma
humano?

Percepcion de la comunicacién con los p

adolescentes

adres sobre planificacion fam

iliar en los

6. ¢La confianza que
mantienes con tu
papa es suficiente
como para hablar
sobre planificacion
familiar?

7. ¢Consideras que tu
padre es la ultima
persona a quien
recurririas para
hablar sobre
meétodos
anticonceptivos?

8. ¢Has conversado
con tu padre que en
una relaciéon sexual
(coital) se debe usar
un método
anticonceptivo?

9. ¢Consideras que
con tu papa es un
tema prohibido
hablar sobre
métodos
anticonceptivos en
el hogar?

10.;,Tu padre conversa
contigo sobre
cudles son los
métodos que te
protegen de una
infeccién de
trasmision sexual?

0

1

2

3

Percepcion de la comunicaciéon con los p

adres sobre embarazo en ado

lescentes

11.;.Tienes confianza
con tu padre para
hablar temas
relacionados al
embarazo?

12.¢Consideras que
una de las causas
de embarazo en la

65



adolescencia es por
la falta de
comunicacion sobre
sexualidad con tu
padre?

13.¢,Tu padre aborda el
tema de como

prevenir un
embarazo?
0 1 2 3 4

14.¢,En caso de un

embarazo no

deseado consideras

que tu padre te

daria su apoyo? 0 1 2 3 4
15.¢,Has conversado

con tu padre sobre

los riesgos de un

embarazo a

temprana edad? 0 1 2 3 4

Percepcion de la comunicacién con los p
reproductiva del adolescente

adres sobre an

atomiay fisiologia ,sexual y

6. ¢Evitas hablar con
tu padre acerca de
los cambios
fisicos por los
cuales estas
pasando? 0

17.¢Crees que tu padre
te brinda
alternativas de
solucién ante tus
dudas y/o temores
respecto a tu
sexualidad? 0

18.¢Evita tu padre
conversar contigo
tema relacionado a
la identidad sexual? 0

19.¢,Recibes consejos
de tu padre sobre el
cuidado e higiene
de tu cuerpo? 0

20.¢Has abordado con
tu papa el temade
enamorado o
enamorada 0

1

2

Muchas Gracias por sus colaboracion
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MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO DEL PROYECTO: Percepcién de la comunicacion sobre sexualidad con los padres en adolescentes
de cuarto y quinto afio de la Institucion Educativa N°0028 Jesus y Maria N0O0°28

Problema Objetivo Operacionalizacion Método
Variable Dimensiones Indicadores

¢Cudl es la percepcion | Determinar la percepcién de la [TIPO DE
de la comunicacién | comunicacién sobre sexualidad con INVESTIGACION
sobre sexualidad con | los padres en adolescentes de Descriptivo:
los padres en | cuarto y quinto afio de secundaria Describe los
adolescentes de cuarto | de la institucién educativa Jesls y PERCEPCION DE LA INFECCIONES DE —  PERCEPCION |hechos de Ila
y  quinto afo de | Maria, agosto 2017 COMUNICACION TRASMISION SEXUAL misma manera
secundaria de la SOBRE BAJA como fueron
Institucion Educativa SEXUALIDAD —  PERCEPCION |presentados
Jeslis y Maria, agosto
201772 MEDIA Prospectivo:

— PERCEPCION [|Porque se recogio
¢Cudl es la percepcion | Identificar la percepcion de la ALTA los datos con
de la comunicacién con | comunicacion con los padres sobre posterioridad
los padres sobre | infecciones de trasmision sexual en
infecciones de | adolescentes de cuarto y quinto afio [Transversal: La
trasmision sexual en | de secundaria de la institucion Unidad de
adolescentes de cuarto | educativa JesUs y Maria, agosto muestra fue
y  quinto afo de | 2017. tomada en una
secundaria de la sola oportunidad
instituciéon educativa
Jesls y Maria, agosto
20177
¢Cual es la percepcion | Identificar la percepciéon de la NIVEL DE
de la comunicacion con | comunicacion con los padres sobre - PERCEPCION INVESTIGACION:
los padres sobre | embarazo en adolescentes de o
embarazo en | cuarto y quinto afio de secundaria EMBARAZO BAJA Aplicativo :
adolescentes de cuarto | de la institucién educativa Jesls y - PERCEPCION Porque se
y quinto afio de | Maria, agosto 2017. realizo sobre
secundaria de la MEDIA hechos
institucién educativa - PERCEPCION concretos y
JesGs y Marfa, agosto especificos, de
201772 ALTA caracter

netamente
utilitarios,

orientados a la
resolucion de
problemas
especificos
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¢,Cudl es la percepcion

de la  comunicaciéon | Conocer la percepcion de la - _PERCEPCION
con los padres sobre | comunicacién con los padres sobre
planificacién familiar en | planificacién familiar en BAJA
adolescentes de cuarto | adolescentes de cuarto y quinto afio PLANIFICACION - PERCEPCION
y  quinto afio de | de secundaria de la instituciéon FAMILIAR
secundaria de la | educativa JesGs y Maria, agosto MEDIA
institucion educativa | 2017 - PERCEPCION
Jeslis y Maria, agosto
20172 ALTA
¢Cuél es la percepcion
de la comunicacién con | Establecer la percepcién de la ANATOM]AY - PERCEPCION
los padres sobre | comunicacion con los padres sobre FISIOLOGIA, SEXUAL
autocuidado e | anatomia y fisiologia ,sexual y Y REPRODUCTIVA BAJA
identificacién de | reproductiva en adolescentes de DEL ADOLESCENTE - PERCEPCION
o6rganos sexuales en | cuarto y quinto afio de secundaria
adolescentes de cuarto | de la institucion educativa Jests y MEDIA
y quinto afio de | Maria, agosto 2017 - PERCEPCION
secundaria de la
institucion educativa ALTA
Jesls y Maria, agosto
201772
-Analfabeto
GRADO DE -Primaria
CARACTERISTICAS INSTRUCCION DE -Secundaria
¢Cuéles son las | Conocer las caracteristicas | SOCIODEMOGRAFICO | LOS PADREA -Superior
caracteristicas sociodemograficas de los | S

sociodemograficas de
los adolescentes de
cuarto y quinto afio de
secundaria de la
institucién educativa
Jesus y Maria, agosto
20177

adolescentes de cuarto y quinto afio
de secundaria la institucion
educativa JesUs y Maria, agosto
2017

OCUPACION DE LOS
PADRES

-Ama de casa
-Dependiente
-Independiente

-Catélico
-Evangélico
RELIGION -Cristiano
-Otro
PROCEDENCIA Lima/ provincia
TIPO DE FAMILIA -Monoparental
-Nuclear
-Extensa
SEXO -Femenino
ADOLESCENTE -Masculino
-14
EDAD DEL -15
ADOLESCENTE POR -16
ANO -17
-18

METODO:
Cuantitativo::

Porque va a

permite
examinar los
datos de manera
numérica

procesados a
través de la
estadistica.

POBLACION:

100
adolescentes
de 4to y 5to de
secundaria

MUESTRA:

La poblacién
estudiada fue
80
adolescentes
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Consentimiento Informado
UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS E.P OBSTETRICIA

Estimado padre / madre:

Soy bachiller de la Universidad Alas Peruanas, realizaré una investigacion con la
finalidad de conocer la percepcion de la comunicacién sobre sexualidad con los

padres en adolescentes de 4to y 5to de secundaria de Jesus y Maria N. °© 0028.

La investigacion consiste en el llenado de una encuesta que consta de 20
items relacionados a la comunicacidn con sus hijos sobre sexualidad. Responder las
preguntas tomaran aproximadamente 15 minutos y no afectard el horario de clases de su
hijo. Asi mismo la participacién o no participacion en la investigacion no afectara la nota

del estudiante. La participacion es voluntaria.

No existen riesgos asociados con este estudio .Los beneficios esperados de esta
investigacion son determinar la percepcion de conocimiento que posee la poblacion
adolescente para un enfoque preventivo promocional sobre sexualidad, ya que una
adecuada comunicacion ayudara a disminuir el riesgo que estos puedan presentar

con respecto a su sexualidad.

La identidad del participante serd protegida bajo cddigo ID. Toda informacion o
datos seran manejados confidencialmente. Para esto se tomaran las medidas de
seguridad de tal manera que solo la investigadora tendra acceso a los datos.

Si tiene alguna pregunta o desea mas informacién sobre esta investigacion, por
favor comuniquese con Laurita Yupanqui Pareja al 991512220.

Si acepta que su hijo participe en la investigacion, por favor de llenar el

consentimiento de participacion.
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Consentimiento_

He leido el procedimiento descrito .La investigadora me ha explicado la intension de
la investigacion. Voluntariamente doy mi consentimiento para que mi hijo(a),
participe en la investigacion: percepcion de la comunicacion sobre sexualidad con
los padres en los adolescentes.

Apellidos y nombre del Apoderado:

Firma

Apellidos y nombre de lainvestigadora: Laurita Yupanqui Pareja

Firma Fecha: / /
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Asentimiento Informado

UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS E.P OBSTETRICIA

Estimado Alumno(a):

Soy bachiller de la Universidad Alas Peruanas, con la finalidad de conocer la
percepcion de la comunicacion sobre sexualidad con los padres en los adolescentes
de 4to y 5to de secundaria de Jesus y Maria N°0028 realizaré la presente
investigacion.

Le invito a tomar parte de esta investigacion. Puedes elegir si participar o no. Hemos
discutido esta investigacion con tus padres/apoderado y ellos saben que te estamos
preguntando. Si no deseas tomar parte en la investigacién no tiene por qué hacerlo,
aun cuando tus padres lo hayan aceptado. Puede que haya algunas palabras que no
entiendas o0 cosas que quieras que se te explique, si es asi puedes pedirme que
pase en cualquier momento y me tomaré tiempo para explicartelo.

Los beneficios esperados de esta investigacion son determinar la percepcion de
comunicacion con los padres que posee la poblacion adolescente para un enfoque
preventivo promocional sobre sexualidad.

Si decides patrticipar tu identidad ser& protegida bajo cédigo ID. Toda informaciéon o
datos seran manejados confidencialmente. Para esto se tomaran las medidas de
seguridad de tal manera que solo la investigadora tendra acceso a los datos.

Si ha leido este documento y ha decidido participar, por favor entienda que su
participacion es completamente voluntaria y que usted tiene derecho a abstenerse
de participar o retirarse del estudio en cualquier momento.

Apellidos y nombre del participante:

S
Firma

Apellidos y nombre del investigador: Laurita Yupanqui Pareja

T
Firma Fecha: / /
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,«;'%"QWMPI UNIVERSIDAD
by ALAS PERUANAS

Facultad de Medicina Humaria y Ciencias de la Salud
Escuela Profesional de Obstetricia

Pueblo Libre, 21 de agostc del 2017
OFICIO Ne 7802017 - E”O - FMHyCS - UAP

Directora:
Mirian Aylas Avila

Institucion Educativa Jesus y Maria N° 0028
Presente.-

ASUNTO: PERMISQ FARA APLICACION DE INSTRUMENTO DE TESIS

De mi mayor consideracién;

Reciba el saludo cordial de la Escuela Profesional d2 Obstetricia de la Universidad Alas Peruanas,
por medio del presente solicito por favor su autorizacién para que la Srta. Yupanqui Pareja Laurita;
egresada de esta casa superior de estudios, pueda efectuar la aplicacion de instrumento del
proyecto de tesis en la Institucion que usted dirige, con lz finalidad de realizar su trabajo de
investigacion: “PERCEPCION DE LA COMUNICACION SOBRE SEXUALIDAD CON LOS PADRES EN

ADOLESCENTES DE CUARTO Y QUINTO ANO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° JESUS Y MARIA
N00°28, 2016”".

Sin otro en particular me despido de usted, no sia antes agradecerle la atencién a la presente y al

mismo tiempo expresarle mi respeto y estima personal.

Atentamente,

UKIVERSIDAD

AR
ot ALAS PERUANAS
Facuitac de Medicina burgna y Clencias ce |2 Saud
Tl %&Mu&{ 148

Mg. Flor deMai ia Escalante Celis
DIRECTORA (&)
Escuela Profesional de Obstetricia

Adjunto:
Matriz de Consistencia
- Instrumento
- Juicio de expertos (03)
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A@ﬁ;‘WMEU UNIVERSIDAD

Wi ALAS PERUANAS

Facultad de Medicina Humaria y Ciencias de la Salud
Escuela Prefesional de Obsretricia

Pueblo Libre, 21 de agostc del 2017

S s -
OFICIO N2 780 - 2017 - EPO — FMHyCS — UAP ' 32 YT, U o m,,, {
Directora: el - e
Mirian Aylas Avila T e
Institucion Educativa Jesus y Maria N° 0028
Presente.-

ASUNTO: PERMISO PARA APLICACION DE INSTRUMENTO DE TESIS

De mi mayor consideracién;

Reciba el saludo cordial de la Escuela Profesioral d2 Obstetricia de la Universidad Alas Peruanas,
por medio del presente solicito por favor su autorizacion para que la Srta. Yupanqui Pareja Laurita;
egresada de esta casa superior de estudios, pueda efectuar la aplicacién de instrumento del
proyecto de tesis en la Institucion que usted dirige, con lz finalidad de realizar su trabajo de
investigacion: “PERCEPCION DE LA COMUNICACION SOBRE SEXUALIDAD CON LOS PADRES EN
ADOLESCENTES DE CUARTO Y QUINTO ANO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° JESUS Y MARIA
N00°28, 2016”.

Sin otro en particular me despido de usted, no sin antes agradecerle la atencion a la presente y al

mismo tiemdo expresarle mi respeto y estima personal.

Atentzments,

@‘v{mw UNIVERSIODAD
A8l ALAS PERUANAS
Facultac de Veoxina Hur y Grencas ce 13 Salud
Jle celeertOF.

Mg. Flor de Maria Escalante Celis

DIRECTORA (¢)
Escuela Profesional de Obstetricia

Adjunto:
- Matriz de Consistencia
- Instrumento
- Juicio de expertos (03)
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INSTITUCION,EDUCATI)/A N°0028
” JESUS Y MARIA”
LA MOLINA
CONSTANCIA

Mirian Aylas Avila, directora de la institucién educativa N°0028 “Jests y Maria “del
distrito de la Molina, provincia y departamento de Lima.

HACE CONSTAR
Que la Sefiorita, YUPANQUI PAREJA, LAURITA ESTEFANY, identificada con D.N.I
73212416 de la Universidad Alas Peruanas y ciencias de Salud de la Especialidad
Obstetricia, ha realizado una encuesta sobre el tema: Percepcion de la comunicacion

sobre sexualidad con los padres en adolescentes de 4to y 5to de secundaria, el 05 de

agosto del 2017 en la institucion educativa que esta bajo mi direccion.

Se expide la presente constancia a solicitud.

La Molina 05 de Agosto 2017
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UAP UNIVERSIDAD

- ALAS PERUANAS

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA Y CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

Valoracion de evaluacion de Juicio de Expertos

Datos de la clasificacion:

JUECES ‘ VALOR P
El instrumento recoge
informacion que
permite dar respuesta 1 1 1 3
al problema de
investigacion.
La estructura del
instrumento es 1 1 1 3
adecuado
Los items del
instrumento responde
a la 1 1 1 3
Operacionalizacion de
la variable
La secuencia
presentada facilita el 1 1 1 3
desarrollo del
instrumento
Los items son claros
y entendibles 1 1 1 3
El nimero de items es
adecuado para su 1 1 1 3
aplicacion
TOTAL 6 6 6 18

1: de acuerdo O: desacuerdo
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Prueba de concordancia entre los jueces

Procesamiento:

b: grado de concordancia significativa
Ta: n° total de acuerdo de jueces
Td: n° de desacuerdo de jueces

Prueba de concordancia entre los jueces

— la % 100
- Ta+Td

b 18 100
p— T
15 + 0
Segun herrera
0.53 a menos Validez nula
0.54 a 0.59 Validez baja
0.60 a 0.65 Valida
0.66a0.71 Muy valida
0.72a0.99 Excelente validez
1.0 Validez perfecta
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Figura 2 : Alumnos de 4to de secundaria realizando la encuesta
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Figura 4 : Brindando informacion respecto a sus consultas sobre la

encuesta
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3 *TESIS LAU.sav [ConjuntoDatos2] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

Archivo  Editar  Ver Datos  Iransformar  Analizar  Marketing directs  Graficos  Utiidades  Ventana  Ayuda
SHe W e~ B0 f 5 B W
29 : ITEMS.1 Visible: 26 de 26 variables
SEXO ED | GRADODEIN OCUPACION| RELIGION TIPODEFAMI ITEMS1| [TEMS2 |[TEMS3 | [TEMS4| [TEMSE TEMS_1 ITEMS_2 ITEMS_3 TEMS_4 ITEMS_& ITEMS.1 ITEMS.2 TEMS.3 ITEMS.4 ITEMS.5
AD | STRUCCION| DELAMADR
E
1 MASCULING 16 SECUNDA . AMADE C._. CATOLICO MAMA P _ Ende = Endes . Nide . Deac . Nideacue Endesacu . Nideacue . Deacuerdo Endesacu . De acuerdo Mide acue . De acuerdo De acuerdo Endesacu . Endesacu . |£
2 FEMENINO 15 SECUNDA... AMADE C.. CATOLICO MAMA,P._. Ende. Nidea. Nide . Nide.. Deacuerdo Endesacu .| Nideacue . Deacuerdo Endesacu . Deacuerdo Mideacue . Deacuerdo De acuerdo En desacu . TOTALME.
3 FEMENING 16 SECUNDA . AMADE C._. CATOLICO MAMA P Ende = Endes . Nide _ Ende  Deacuerdo Mideacue = Endesacu . De acuerdo Endesacu . De acuerdo Mide acue . De acuerdo De acuerdo En desacu . En desacu
4 FEMENINO 17 SUPERIOR AMADE C.. CATOLICO MAMA, P Ende.. Endes.. Ende. Nide. . Endesacu. Endesacu | Endesacu_. Deacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Endesacu.. De acuerdo En desacu.. En desacu.
5 FEMENING 17 SECUNDA . DEPENDI . CATOLICO MAMAOQ _ Ende = Endes  Ende  Ende  Endesacu  Mideacue  Endesacu . Endesacu . Nideacue . Nideacue  Nideacue _ Nideacue . Endesacu | Endesacu . Endesacu.
6 FEMENINO 18 SUPERIOR DEPENDI.. EVANGELI.. MAMAY . Ende.. Nidea. Ende. Nide. . Endesacu_. Endesacu | Nideacue . Nideacue . Nideacue . Nideacue  Endesacu.. Endesacu . Endesacu.. Endesacu . Endesacu.
7 MASCULING 16 SECUNDA . AMADE C_. CATOLICO| MAMAQ _ Ende = Endes . Ende  Ende  Nideacue Endesacu . Endesacu . Nideacue | Nideacue . Nideacue  Endesacu . Nideacue . Endesacu | Endesacu . Endesacu.
8 FEMENINO 15 SECUNDA.. AMADE C.. CATOLICO MAMAY . Ende.. Endes.. Nide. . Ende. Endesacu. Endesacu | Endesacu_. Endesacu_. Nideacue . Deacuerdo Endesacu.. Endesacu . Endesacu.. Endesacu . Endesacu.
9 MASCULING 16 SUPERIOR DEPENDI. CATOLICO| MAMAY _ Ende  Nidea  Nide _ Ende  Nideacue Mideacue  Endesacu . Endesacu | De acuerdo Endesacu . Endesacu . Nideacue . De acuerdo Endesacu . TOTALME
10 MASCULINO 17 SUPERIOR AMADE C.. CATOLICO| MAMAY .. Ende.. TOTAL. Ende. Ende.. Endesacu. Endesacu.. Endesacu_. De acuerdo Nide acue . Endesacu.. Nideacue . Endesacu.. Endesacu.. Endesacu . Endesacu.
il FEMENING 17 SUPERIOR AMADE C... CATOLICO MAMAY ... Ende.. TOTAL.. Ende... Ende... Endesacu... Endesacu... Nide acue... De acuerdo Nide acue... Endesacu... Nide acue... Endesacu... Endesacu... Endesacu... De acuerdo
12 MASCULINO 16 SECUNDA... DEPENDI... OTRO MAMA, P.. Deac... TOTAL.. Ende.. Ende.. Endesacu.. Endesacu.. Deacuerdo De acuerdo Nide acue.. Endesacu.. Nide acue . De acuerdo En desacu.. Endesacu.. Nide acue.
13 MASCULING 16 SECUNDA... AMADE C... CATOLICO MAMA O .. Ende.. Endes.. Ende.. Ende.. Endesacu... Endesacu... Nide acue... De acuerdo Nide acue... Endesacu... Deacuerdo De acuerdo De acuerdo TOTALME... Nide acue...
14 MASCULINO 16 SECUNDA... AMADE C.. GATOLICO| MAMA O . Ende.. Endes. Ende. Ende.. Endesacu. Endesacu.. Endesacu_. Endesacu.. De acuerdo Endesacu.. Nideacue . Nideacue . Deacuerdo Endesacu . En desacu.
18 MASCULINO 17 PRIMARIA DEPENDI... CATOLICO MAMA O .. Deac.. Deacu... Total... Deac... Deacuerdo De acuerdo Totalmente... Endesacu...| De acuerdo De acuerdo En desacu... Nide acue... Nide acue... TOTALME... Nide acue...
16 FEMENINO 17 SECUNDA... AMADE C.. GATOLICO MAMAY .. Deac.. Deacu.. Total Deac.. Deacuerdo Nideacue | Deacuerdo Endesacu..| Deacuerdo De acuerdo En desacu.. Nide acue . Nide acue. Nide acue . Endesacu.
17 FEMENING 15 SUPERIOR AMADE C... CATOLICO MAMAY .. Ende.. Endes.. Deac.. Deac.. Deacuerdo Mide acue.. Endesacu... De acuerdo Nide acue... Endesacu... En desacu... Nide acue... Nide acue... Nide acue... TOTALME...
18 FEMENINO 15 SECUNDA... AMADE C.. GATOLICO MAMAY . Nide . Endes.. Total . Deac.. Endesacu.. Endesacu.| Endesacu_. Endesacu. Nideacue . Deacuerdo Nideacue . Nideacue . Nideacue . Nideacue . Endesacu.
19 FEMENING 16 SECUNDA... AMADE C... CATOLICO MAMA O .. Deac.. Endes.. Deac.. Deac.. Endesacu.. Endesacu.. Deacuerdo De acuerdo Nide acue... De acuerdo Mide acue... En desacu... Nide acue... Endesacu... Endesacu...
20 MASCULINO 16 SECUNDA... DEPENDI.. GATOLICO MAMA O . Mide . Endes. Ende. Ende.. Endesacu. Endesacu.. Endesacu_. Endesacu.. De acuerdo Nide acue . Endesacu . Endesacu . Endesacu.. Endesacu.. En desacu.
21 MASCULINO 17 SUPERIOR AMADE C... CATOLICO MAMA, P... Deac... Endes.. Ende.. Ende... Deacuerdo Endesacu.. Deacuerdo De acuerdo| De acuerdo Nide acue... En desacu... De acuerdo En desacu... Endesacu... Endesacu...
22 MASCULINO 15 SECUNDA... AMADE C.. GATOLICO| MAMA, P TOTA . Endes.. Ende. Ende.. Endesacu. Endesacu.. Endesacu_. Endesacu.. De acuerdo Nide acue . Endesacu.. De acuerdo En desacu.. Endesacu.. En desacu.
23
24
25
26
27
28 .
2 —
30
i
32
33
34

Vista de datos| Vista de variables

I

[Ell

IAM SPSS Statisfics Processnr asta listn

Figura 5: Imagen del SPSS de la prueba piloto en 22 alumnos

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach

Alfa de

Cronbach
basadaen
elamentos

estandarizad

05

M e

elementos

7

0&

36

20

Figura 6 :Cuadro de confiabilidad de la prueba piloto
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