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Tengo el agrado de dirigirme a Usted, con relacion a la referencia, a fin de hacer de vuestro conocimiento el
presente informe, la evaluacion de los aspectos de forma y fondo:

1. DE LOS ASPECTOS DE FORMA

Se ha considerado la Resolucion Vicerrectoral N° 2342-2013-VIPG-UAP, que regula la estructura del

proyecto de Tesis, la estructura de la Tesis, y que hace referencia a las normas del APA.

2. DE LOS ASPECTOS DE FONDO
TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

Con relacion al titulo del tema de investigacion, ADOLESCENTES EMBARAZADAS Y MADRES,
Y LOS DERECHOS FUNDAMENTALES, LIMA, 2016 consideramos que cumple los requisitos ya
que se consignan en la investigacion al plantearse las dos variables, el afio y el lugar donde se hace la

investigacion.
DEL CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

— Descripcion de la realidad problemética, en cuanto se refiere a este aspecto podemos sefialar que se

describe de manera objetiva la realidad del problema que se esté investigando. En la descripcion se
sefialan todas las caracteristicas del problema planteado sobre todo los hechos y los acontecimientos que
estan en el entorno social, al mismo tiempo se mencionan los antecedentes del problema.

— Justificacion e importancia de la investigacion
Se explica correctamente la relevancia del tema, también sefiala el lugar donde se desarrolla el problema
planteado. En términos practicos esta investigacion puede ayudar a resolver los problemas que se estan
generando los derechos fundamentales que se derivan de ello. Es en ese cuadro o contexto es importante

desarrollar esta investigacion.



EL CAPITULO II: MARCO TEORICO

Antecedente de la Investigacion

Se consignan los antecedentes respectivos que tiene relacion logica con el problema planteado, mas ain
son aportes que son tomados en cuenta en esta investigacion sobre todo en cuanto se refiere en la teoria
cientifica Como parte del Marco Teorico, y lo que viene sucediendo, pero dichos trabajos tienen enfoque
distinto.

Bases Tedricas

En cuanto se refiere a la estructura del contenido de las Bases Teoricas esté bien planteado, de acuerdo
al problema objeto de estudio que se han planteado en la investigacion. Su estructura esta de acuerdo a
las dos variables que surgen de la tematica, del enfoque de la investigacion, del enunciado del problema,
del sistema de objetivos, del sistema de preguntas que se exprese en la formulacion del problema, por
eso esta bien consignado la teoria planteada.

Se desarrolla comprensiblemente el problema, teniendo un orden y coherencia en el tema planteado.
Una vez establecido la estructura de la Base Teorica del trabajo, se procede a sefialar el contenido que
versara cada uno de los aspectos que lo conforman.

Bases Legales

Se presenta toda la informacion principal, desde la Constitucion. Toda esta relacion esta relacionada con
el tema de investigacion.

Definicion de Términos Basicos

La definicion de términos basicos esta correctamente ubicado en el contexto esta al final del marco tedrico,
esta planteado como un glosario, cumplié con clarificar el problema, habiendo mayor claridad en la

investigacion.

DEL CAPITULO Ill: PRESENTACON, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Discusion de Resultados A
Se hace una correcta comparacion, y contrastacion de los resultados y procedimientos con
los demas antecedentes y autores. Reconociendo las limitaciones y fortalezas del estudio. Se
examinan e interpretan correctamente los resultados obtenidos con la comparacion respectiva

de los autores mencionados.

— Recomendaciones

Las recomendaciones, consignadas en este trabajo estan muy bien planteadas ya que se

proporcionan a la luz de los resultados obtenidos.



—  Fuentes de informacion
Toda investigacion es valorada por la informacion obtenida, es necesario conocer las teorias,
hipotesis o técnicas sobre el tema que hemos investigando, mas aun hay una correcta

aplicacion de la metodologia, APA.

CONCLUSION

Por lo expuesto, habiéndose cumplido con las sesiones de asesoramiento correspondiente al aspecto
metodoldgico considero que el bachiler ROXANA JACOBA CARRASCO HERNANDEZ ha
_realizado la tesis conforme exigencias establecidas por la Facultad, para su preparacion y elaboracion; el

mismo que esta concluido y listo para ser sustentado.

Atentamente,
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:"& Tengo el agrado de dirigirme a Usted, con relacién a la referencia, a fin de hacer de vuestro conocimiento el

presente informe, la evaluacion de los aspectos de forma y fondo:

; 1. DE LOS ASPECTOS DE FORMA
Se ha considerado la Resolucion Vicerrectoral N° 2342-2013-VIPG-UAP que regula la estructura del proyecto
:{L\‘) de Tesis, la estructura de la Tesis, y que hace referencia a las normas del APA.
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— Descripcion de la realidad problemética, este acapite del trabajo de investigacion cuenta con los requisitos
N~

y naturaleza de un estudio coherente, el mismo que obedece a log métodos deductivo e inductivo derivado,
siendo un problema social existente en nuestro pals, estando al alto indice de adolescentes que qued
e embarazadas y se convierten en madres a una corta edad, desconociendo la forma en que se afectan sus
- derechos fundamentes que se deben proteger, trastocando su vida a futuro.

' Delimitacion de la Investigacion, se hizo de acuerdo a los parametros de la Universidad Alas Peruanas,
( tomando en cuenta la delimitacion espacial, temporal, social y conceptual, dentro de la ciudad capital.

Problemas de la Investigacion, respecto a este punto neuralgico, la bachiller: CARRASCO HERNANDEZ
ROXANA JACOBA , ha desarrollado tanto el problema general como los problemas especificos, de acuerdo

a una adecuada operacionalizacion de las variables teniendo en cuenta las dimensiones acorde con el



problema plateado, tomando en cuenta los lineamientos de politicas estado que busquen los motivos por
lo que se producen estos heg!

).

i05.

— Obijetivos de la investigacion, se observa un planteamiento adecuado de los mismos, tanto del objetivo
general, como de los especificos, ademas fueron redactados con verbos en infinitivo, tal como advierte 1a

teoria, teniendo relacion la formulacion del problema, al pretender explicar cuales son las politicas del estado

»

peruanc que protejan a las adolescentes, asi como las normas legales que protejan sus derechos

N fundamentales y no se siga psrmitiendo la vulneracion de los mismos dejandolas en indefension.

N — Hipotesis y variables de la investigacion, existe un planteamiento adecuado de lag mismas, obedeciendo a

= la formulacién del problema. Estableciendo la existencia de mecanismos de coordinacién entre entidades

—~ del Estado y ofros para proteccion de adolescentes embarazadas y madres, a fin de garantizar sus derechos

= fundamentales, v darles una mejor calidad de vida.

— Metodologia de la investigacion, expresa un planteamiento metodolégico adecuado de acuerdo a los
parametros de la Universidad Alas Peruanas. Justificacion e importancia de la investigacion, referente a
este punto, la tesista considera su justificacién de acuerdo a los criterios establecidos por la teoria de |
investigacion cientifica, acorde al planteamiento desarrollado.

EL CAPITULO Il MARCO TEORICO

- Antecedente de la Investigacion, considera adecuadamente, tanto los antecedentes internacionales, como
los nacionales y locales, tomando en cuenta el sistema de referencias bibliograficas APA, en sexia edicidn,

en busqueda de solucion al problema planteado.
—  Bases Tedricas, considera adecuadamente todo el fundamento teérico del trabajo de investigacion,
tomando en cuenta laimportancia de los temas a partir de las variables de invesﬁgacién, siempre tomando

P ; Ihlinmraf ADA Aoi olla e
en cuenta el sistema de referencias bibliograficas APA. Asimismo se ha desarrollado las instituciones

juridicas que tienen relacién al trabajo planteado doctrinariamente.

—  Bases Legales, considera la normativa vigente, respecto al tema materia de estudio, tomando en cuenta
los diferentes cuerpos legales existentes, tanto en el pais como en el extranjero.

Definicién de Términos Basicos, conceptia los
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materia de investigacion, tomando en cuenta el sistema de referencias bibliograficas APA, en sexta edicion

~  DEL CAPITULQ Ili: PRESENTACON, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

—  Discusion de Resultados, desarrollé de acuerdo a las exigencias de un trabajo de investigacion de nivel

universitario.

—  Conclusiones: guardan relacion directa con los objetivos de investigacion.

- Recomendaciones, guardan relacién directa con las conclusiones.



Fuentes de informacién, fueron desarrolladas, tomando en cuenta el sistema de referencias bibl
APA, en sexta edicién.

iograficas

CONCLUSION

Porlo expuesto, habiéndose cumplido con las sesiones de asesoramiento correspondiente al aspecto tem
considero que la bachiller CARRASCO HERNANDEZ ROXANA JACOBA ha realizado !

JACO 13 fesis conforme
exigencias establecidas por la Facultad, para su preparacion y elaboracion; el mismo que est concluido y listo

para ser sustentado. Ademaés de ser un trabajo de investigacion que plantea una probleméatica que en nuestra
realidad social esta emergiendo cada vez mas frecuencia, afectand

atico

0 a nuestros adolescentes, y que es

necesario investigar los factores por los que se estan produciendo
Por lo expuesto, habiéndose cumplido con las sesiones de asesoramiento correspondiente al aspecto

metodologico considero que el bachiller, ha realizado la tesis conforme a las exigencias establecidas por la

Facultad, para su preparacion y elaboracion; el mismo que esta concluido y listo para ser sustentada.

Atentamente,

Mg. NELIDA ROSALBINA PINEDA HUERTA
Asesor Tematico
Cédigo N° 039355
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Resumen

La investigacion titulada “ADOLESCENTES EMBARAZADAS Y MADRES, Y
;LOS DERECHOS FUNDAMENTALES, LIMA, 2016”, tiene como obijetivo,
Aanalizar, describir y determinar la necesidad de la proteccion juridica especifica
para las adolescentes embarazadas y madres, a fin que se les garantice
derechos fundamentales como los son el derecho a la salud, el derecho a la
educacion y el derecho al trabajo, todo ello claro a partir de una politica publica
precisa, que contemple mecanismos de coordinacion entre las entidades del

Estado involucradas asi como con otras dependencias, a fin de lo lograr el

mejoramiento de la calidad de vida de las adolescentes en esta situacion. La
metodologia de la ihvestigacién se ha desarrollado teniendo en cuenta el
foque cuantitativo, de tal manera que el método es deductivo, el disefio es no
experimental, tipo basica, nivel descriptivo, la técnica es la encuesta, el
i strumento de recoleccion de datos es el cuestionario de preguntas, la
poblacion y muestra se ha determinado teniendo 60 maestrandos de la
Maestria en Derecho del Nifio y Politicas Publicas para la Infancia y la
Adolescencia, de la Escuela de Postgrado de la Universidad Nacional Federico
Villarreal (1, 1I, Il y IV ciclo). Los resultados obtenidos nos permiten confirmar
las hipétesis de estudio planteadas en las que se han considerado las variables
y dimensiones; se concluyd que probadas la hipotesis planteadas su relacion

es alta.

Palabras claves: Adolescentes embarazadas. Adolescentes madres. Derechos

fundamentales. Politica publica. Calidad de vida.
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Abstract

He research entitled "PREGNANT ADOLESCENTS AND MOTHERS, AND
EUNDAMENTAL RIGHTS, LIMA, 2016", aims to analyze, describe and

/

Zjetermine the need for specific legal protection for pregnant adolescents and
« mothers, in order to guarantee fundamental rights As they are the right to
) health, the right to education and the right to work, all this is clear from a precise
' W public policy, which contemplates coordination mechanisms between the State
| entities involved as well as with other dependencies, in order of achieving the
) improvement of the quality of life of adolescents in this situation. The
. _ methodology of the research has been developed taking info account the

quantitative approach, in such a way that the method is deductive, the design is

: non-experimental, basic type, descriptive level, the technique is the survey, the
, \ instrument of data collection is the Questionnaire of questions, population and
- ) sample has been determined having 60 masters of the Master's Degree in Child
] Law and Public Policies for Children and Adolescents, of the Postgraduate
School of the National University Federico Villarreal (1, Il, Il and IV cycle). The
results obtained allow us to confirm the hypotheses of study raised in which the
variables and dimensions have been considered; It was concluded that the

hypotheses put forward proved that their relationship-is high.

Keywords: Pregnant teenagers. Teen mothers. Fundamental rights. Public

politics. Quality of life.



INTRODUCCION

La presente investigacion se refiere al tema de las adolescentes gestantes o
embarazadas, asi como las adolescentes madres, que se puede definir como
un fendmeno social en la actualidad, y que preocupa a la familia, sociedad y al
Estado, por ello desde los diferentes frentes es necesario combatir esta
/,situaoién problematica. La caracteristica principal del tema estudiado, es que
: las adolescentes requieren ayuda considerando la edad, nivel educativo,
ambito geografico, normatividad vigente, instituciones involucradas entre ofros
aspectos a tener en cuenta, Para analizar esta problematica es necesario
mencionar las causas que producen los embarazos de las adolescentes, asi
tenemos que en algunos casos puede producirse por que las nifias o
adolescentes no tienen relaciones adecuadas con los padres, no reciben apoyo
B
espiritual y econémico de la pareja, no mantiene relaciones estables de pareja
y no conversan con los padres aspectos de sexualidad y reproduccion, factores
que al actuar sobre ellos lograron un mayor impacto sobre la poblacion

expuesta.

La investigacion que presentamos comprende el planteamiento del problema:
la descripcion de la realidad problematica, delimitacion de la investigacion, la
formulacién de los problemas, objetivos, se exponen las variables e hipotesis,
la definicion conceptual y operacional de las variables. De igual manera hemos
desarrollado el disefio metodoldgico: tipo y nivel de la investigacion; el método
y disefo; la poblaciéon y la muestra; asi como la técnica y el instrumento, la
justificacion e importancia asi como las limitaciones de la investigacion.
También comprende el marco tedrico: los antecedentes de la investigacion, las
bases legales, bases tedricas y definicion de términos. Presentamos: analisis e
interpretacion de resultados, discusion de resultados, conclusiones y
recomendaciones.

Adjuntamos los siguientes anexos: matriz de consistencia; el cuestionario de

preguntas, la validacion del instrumento por expertos y formula legal.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion de la realidad problematica

Actualmente el embarazo y la maternidad de las adolescentes, es un
»

tema muy relevante en nuestra sociedad, toda vez que trae consigo

implicancias de diferentes 6rdenes, dicho fendmeno social se presenta

con diferentes caracteristicas en los distintos sectores sociales, por lo

que se hace necesario el disefio de politicas publicas que traten el tema

~ desde diferentes angulos, es decir de manera adecuada, y respondan de

alguna manera posible a las caracteristicas y necesidades de la
poblacion con respecto a esta problematica.

La adolescencia, etapa que sucede a la ninez y que se extiende hasta la
edad adulta, es un periodo que se caracteriza por profundos cambios
fisicos, psicoldogicos y sociales donde es dificil establecer limites
cronoldgicos precisos para eéste periodo vital.

En el Perq, el Articulo 1° del Titulo Preliminar del Cédigo de los Nifos y
Adolescentes, tiene la siguiente definicion, se considera nifio a todo ser
humano desde su concepcion hasta cumplir los doce anos de edad y
adolescente desde los doce hasta cumplir los dieciocho afos de edad.
Para nuestra investigacion es importante manifestar, que con el fin de no
alterar los datos estadisticos, que analiza el Fondo de Poblacion de las
Naciones Unidas — UNFPA, a partir de la informacion de la Encuesta
Demografica y de Salud Familiar — ENDES que desarrolla el Instituto

11



Nacional de Estadisticas e Informacion — INEI, consideraremos como
ellos, adolescentes a las mujeres desde los 10 hasta los 19 afos de
edad.

Algunos estudios del tema refieren que existe una asociatién causal
entre los factores dependientes de la vida familiar y personal de las
adolescentes vy la incidencia de gestaciones precoces. El no tener
relaciones adecuadas con los padres, no recibir apoyo espiritual y
economico de la pareja, no mantener relaciones estables de pareja y no
conversar con los padres aspectos de sexualidad y reproduccion fueron
factores que al actuar sobre ellos lograron un mayor impacto sobre la
poblacion expuesta.

También refieren los informes del In.stituto Nacional de Estadistica e
Informatica - INEI, que las madres adolescentes constituyen un grupo de
interés central en la implementacién de bolitioas publicas, es una
preocupacion por el indice de embarazos a temprana edad debido a que
se encuentran asociado a embarazos no deseados, altos indices de
mortalidad materna y mortalidad del recién nacido, asi como otras
complicaciones como parto prematuro, parto por cesarea, entre otras. La
informacion es valiosa por su aporte a los estudios de fecundidad y
embarazo adolescente. En el pais, la maternidad se esta iniciando a
edades muy tempranas y constituye un riesgo muy alto tanto para la
madre como para el nuevo ser y es reconocida en el mundo como un
estado que afecta el bienestar y la salud reproductiva de las mujeres
jovenes. En los Ultimos afos se produce un cambio importante en el
comportamiento reproductivo de las mujeres meriores de 20 afios de
edad. Por estas consideraciones, el Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica-INEl presenta el documento Perd: Maternidad en la
Adolescencia, 2015, elaborado sobre la base de los resultados de las
estadisticas vitales de nacimientos informados al Ministerio de Salud.
Contiene aspectos del Sistema de Registro Civil y Estadisticas Vitales,
informacidon sobre las caracteristicas del nacido vivo, parto y de las
madres adolescentes de tres tramos de edad: 15 - 19 anos, menores de
15 anos y de 12 a 19 anos; asi como aspectos metodologicos. También

12



presenta el anexo estadistico con cuadros de nacimientos a nivel
nacional, departamental y distrital. Finalmente, El Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica expresa su especial agradecimiento al personal
de salud y registradores civiles por su meritoria participacion en el
proceso de produccién de las estadisticas de nacimientos, que hizo

posible la elaboracion y publicacion de este documento.
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Motar informsdian: 2514 sciuslizsda on junio 2016
Fusnte: Mind ia Sakud - Inf diztica daf nacido vive.
Efahoraciinr insti {aci de Estadistica e informatica.

Fuente: INEI-2015

Sin duda el nivel educativo en el que se producen el embarazo y el
nacimiento, se da por lo general en el nivel secundario, etapa en el que
las nifas se encuentran en desarrollo, ademas de acuerdo a
publicaciones en los diferentes medios, muchos de los embarazos se

producen en zonas alejadas de la ciudad, y por sus propios maestros.

Mgl nivelfsical
Fritiaria

Secundass

Seipesing

Haotar Excleys infornantin no sspecificada.
Fuente: Ministerio g2 Salud - Informe extadizticon del cacide vien
Elahoracidn: institute Nasional de Estadistica s nformitica.
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El INEI senala, respecto a la maternidad temprana, que en los Ultimos 14
anos, crecid en un 1 % el porcentaje de adolescentes que ya son

- madres y 0,6 % en las que quedan embarazadas por primera vez.

2 1 1 PERU: Madres adolescentes o embarazadas por
= primera vez, segin ambito geografico

LPLUNE S ¥a bR g

{Poroentajs}

A Ambito geografica | 200 | 200770 oo | zoto | 2otr | 2012 | 2013 | 2014 | 2045 | 2016
Fetietsny 1 3 A = “@ L & &= & £ & 3 & o
BRos 2006 | 2008

Hacional 12.2 13.6 13.7 13.5 12.5 13.2 13.9 14.6 13.6 12.7
frea de Residencia
- Urbana 4.4 1 0.6 3 0.0 0.2 1.3 2.2 105 9.3
Frural 211 20.2 22.2 193 -13.7 215 z20.3 220 225 22.7
Departamento
, Amazonas [23.8) 271 221 214 235 30.9 281 22.8 13.9
Ancash 3.2 15.0 E 1.2 i 9.3 2.9 a5 138 13.5 137
S Apurimac 6.3 203 11z 36 131 5 0.6 12.7 12.8
Arequipa 54 G.0 10.8 E.1 5.2 7T a4 T.5 5.3
-~ Ayacucho 13.8 183 201 13.3 15.4 222 7.4 151 4.6
Cajamarza 213 24.5 5.7 171 13.3 19.4 178 e .7
Callzo - ‘ e T # - - 136 1.0 07
Cusco 4.8 A8 ‘ v 1 0.1 9.6 n7 35
5 Huancavelica 13.0 il 131 10.0 1.7 5.4 4.5
R Hudruco 1.2 15.2 177 163 177 13.2 171
lca 1.4 121 14.1 6.0 201 3.3 7.4
- Junin 9.9 6.1 101 A 105 1.2 ns
Lalibertad 4 28 151 15.4 5.2 137 4.8
. Lambayeque 6.6 135 S 1.4 52 1.2 13
Lima - - - - - - = 12.2 3.0 T4
Provincia de Lima ¥ = - = = - - - 1.4 73 - BZ
Pegidn Lima 2/ - - 5 2 = = - 18.2 18.4 7.3
o Lareta 30.2 333 300 315 30.0 322 25.3 304 328 306
Madre de Dios h 230 216 26.3 27.3 131 231 24.4 213 1r.a
- Moquegua - Tl 10.49 ne 9.1 3.5 10.6 7.0 E.4 B8
i Pasco [21,0] 15.4 1.7 =7 17.0 1.8 13.2 13.3 16.0 15.8
Piura T n7 0.5 2.2 1533 16.0 181 1|7 6.4 151
B Puna 8.5 99 151 36 .5 313 7.8 123 18 1z
San Martin 331 207 276 213 212 272 217 2d.1 255 235
R Tacna [11,0] 3.4 14.6 3.8 3.0 B.3 1.8 .o 3.3 8.2
Tumbes [14,7] 6.8 7.5 12.6 75 270 18.0 214 227z 13.4
S Ucayali (25.2) 26.2 231 211 24.3 265 27.3 212 26.2 26.7

Mota téenica: Los poreentajes basados en menos de 25 casos sin ponderai, no se muestran 7, ylos de 25 - 49 casos sinponderar se
presentan entre paréntesis.
1 Comprende loz 43 distritos que conforman La provincia de Lima.

2¢ Comprende las provineias de Barranea, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochin, Huaura, Oydny Yauyos.
CURILE D IS ULUCL NMAGIUIdE U CSL4dUISUGE © HIFUIRIAUGd - CHEUES LD D2V 4icd § uy Jdmau

Fuente: INEI-2017

Ante esta problematica que se presenta a nivel nacional, y visto el
informe consideramos que se hace necesario una normatividad
especifica que proteja a la adolescente embarazada y madre, para ello el

- disefo de una politica publica sobre la tematica se hace necesario.



1.2.

/
/

J

A

Delimitacion de fa investigacion

1.2.1.

1.2.2
1.2.3.

1.2.4.

Delimitacion espacial
La investigacion se realizd en el distrito de Lima, Escuela de
Postgrado de la Universidad Nacional Federico Villarreal sin

ermbargo sus alcances seran a nivel nacional.

. Delimitacion social

La delimitacion social del estudio comprende a los maestrandos
de la Maestria en Derecho del Nifo y Politicas Publicas para la
Infancia y la Adolescencia, de la Escuela de Postgrado de la
Universidad Nacional Federico Villarreal (I, u, My v ciclo). Y
quienes se beneficiaran con el trabajo de investigacion seran las
adolescentes embarazadas y madres, ésimismo, el nino producto

del embarazo, la familia, la sociedad y el Estado.

Delimitacion temporal
El trabajo de investigacion abarcé el periodo abril 2016 a
diciembre de 2017.

Delimitacion conceptual

La investigacién comprende dos conceptos fundamentales: La
proteccion juridica especifica para las adolescentes embarazadas
y madres asi como los derechos fundamentales.

La proteccion juridica especifica para las adolescentes
embarazadas y madres asi como los derechos fundamentales ha
comprendido a partir del estudio de la politica publica, el analisis
de los antecedentes, la interpretacion de las normas vinculadas al
tema, y el estudio de la doctrina nacional e internacional.

Los derechos fundamentales se han entendido a partir del estudio
de los derechos a la salud, a la educacion, al trabajo en la
doctrina nacional e internacional y la interpretacién de Ila
Constitucion Politica del Peru.
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1.3. Problemas de la investigacion

1.3.1.

1.3.2.

Problema principal
¢;De qué manera la proteccién juridica especifica para las
adolescentes embarazadas y madres, podria garantizar sus

derechos fundamentales?

Problemas secundarios
¢De qué manera la dacion de politicas publicas permanentes
dirigidas a la proteccion de adolescentes embarazadas y madres,

podria garantizar sus derechos fundamentales?

¢, De qué manera los mecanismos de coordinacion entre entidades
del Estado y otros para proteccion de adolescentes embarazadas

y madres, podria garantizar sus derechos fundamentales?

¢;De qué manera el mejoramiento de la calidad de vida de las
adolescentes embarazadas y madres, podria garantizar sus

derechos fundamentales?

1.4. Objetivos de la investigacion

1.4.1.

1.4.2.

Objetivo general
Determinar que la proteccion juridica especifica para las
adolescentes embarazadas y madres, garantizara sus derechos

fundamentales.

Objetivos especificos

Establecer que la dacion de politicas publicas permanentes
dirigidas a la proteccion de adolescentes embarazadas y madres,

garantizara sus derechos fundamentales.
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Establecer que los mecanismos de coordinacion entre entidades
del Estado y otros para proteccion de adolescentes embarazadas
y madres, garantizara sus derechos fundamentales.

Establecer que el mejoramiento de la calidad de vida de las
adolescentes embarazadas y madres, garantizara sus derechos

fundamentales.

-1.5. Hipodtesis y Variables de la Investigacion

1.5:1-

1.5.3.

1.5.2.

Hipdtesis General

La proteccion juridica especifica para las adolescentes

embarazadas y madres, garantiza sus derechos fundamentales.

1
Hipotesis especificas
La dacion de politicas publicas permanentes dirigidas a la
proteccion de adolescentes embarazadas y madres, garantiza sus
derechos fundamentales.
Los mecanismos de coordinacion entre entidades del Estado y
otros para proteccion de adolescentes embarazadas y madres,

garantizan sus derechos fundamentales.

El mejoramiento de la calidad de vida de las adolescentes

embarazadas y madres, garantiza sus derechos fundamentales.
Variables

Variable X

Proteccion juridica para las adolescentes embarazadas y madres

17



Variable Y

Derechos fundamentales

1.5.3.1. Definicion Conceptual de las Variables

Definicion conceptual de variables

Variables Definicion conceptual

La proteccion juridica comprende
PROTECCION JURIDICA | desde la dacién de politica, acciones

PARA LAS y programas preventivos y de
ADOLESCENTES apoyo, que ejecuten las instituciones
EMBARAZADAS Y gubernamentales, dirigidas a

MADRES proteger a las embarazadas y

madres adolescentes.

Sub variable/ :
Dimensiones

Entiéndase la politica como ciencia y
arte de gobernar que trata de la
organizacion y administracion de un
Estado en sus asuntos e intereses.
Las Politicas Publicas son “el
Politica Publica conjunto de actividades de las
instituciones de gobierno, actuando
directamente o a través de agentes,
y que van dirigidas a tener una
influencia determinada sobre la vida
de los ciudadanos”.

Comprenden los medios, acciones y
actividades que deben considerar de

Mecanismos de manera coordinada las instituciones
coordinacion entre que se vinculan de alguna manera
entidades del Estado con la proteccion de las
adolescentes embarazadas y
madres.

Ardila, la define como un estado de
satisfaccion general derivado de las
potencialidades de una persona,

Calidad de vida
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Definicién conceptual de variables

Variables Definicién conceptual

como una sensacion subjetiva de
bienestar fisico, psicoldgico y social.
El mismo autor incorpora a esta
definicion aspectos subjetivos, como
intimidad, expresidon emocional,
productividad personal, salud y
seguridad percibidas; también senala
aspectos objetivos, como el
bienestar material y las relaciones
armonicas con el ambiente fisico y
social.

/;

Definicion conceptual de variables

Variables Definicion conceptual
Los derechos fundamentales son
aquellos derechos inherentes a la
DERECHOS persona, reconocidos legalmente y

FUNDAMENTALES protegidos procesalmente, es decir
son los derechos humanos
positivizados.

Sub variable/
~ Dimensiones

El derecho a la salud se refiere a que
la persona tiene como condicidon
innata,. el derechoa gozar de un
medio ambiente adecuado para la
preservacion de su salud, el acceso
a una atencion integral de salud. En
este caso de la adolescente
embarazada y madre.

Derecho a la salud

La educacion es un derecho, pero
también una necesidad y se
vinculada con los proyectos de vida.
La educacion es un derecho
permanente e irrenunciable del ser

Derecho a la educaciéon

19



Definicion conceptuai de variables

Variables Definicion conceptual
humano.
1 Articulo 6°, Parte ill del Pacto
Internacional de Derechos

Econdmicos, Sociales y Culturales,
Los Estados Partes en el presente

Pacto reconocen
el derecho a trabajar, que
Derecho al trabajo comprende el derecho de toda
persona a tener la
oportunidad de ganarse  la  vida
mediante un trabajo libremente

escogido o aceptado, y tomaran
medidas adecuadas para garantizar
este derecho.

1.5.3.2. Definiciéon Operacional de las variables

(Operacionalizacion de variables)

Definicién operacional de variables

Variables
PROTECCION JURIDICA PARA LAS ADOLESCENTES
EMBARAZADAS Y MADRES
Sub variable/ i
s Indicadores Item Escala

- Dimensiones

¢ Conoce usted qué
Conocimiento | comprenden las
politicas publicas?

;Cree usted que

Politica existen politicas
Publica publicas  especificas
. . sobre la proteccion
Existencia C
juridica de las
adolescentes
embarazadas y
madres? SI/NO
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Definicion operacional de variables

Variables

PROTECCION JURIDICA PARA LAS ADOLESCENTES
EMBARAZADAS Y MADRES

Sub variabie/

Dimensiones

Indicadores

item

Escala

Necesidad

¢ Cree usted que es
necesario que nuestro
pais considere
politicas publicas
especificas para la
proteccion juridica de
las adolescentes
embarazadas y
madres?

Garantia

¢ Considera usted que
las politicas publicas
especificas para la
proteccion juridica de
las adolescentes
embarazadas y
madres garantizarian
derechos
fundamentales?-

Mecanismos
de
coordinacion
entre
entidades del
Estado

Existencia

¢ Cree  usted que
existen mecanismos
de coordinaciéon entre
las entidades del
Estado involucradas en
la proteccion juridica
de las adolescentes

‘| embarazadas y
madres que les
garantizan  derechos

fundamentales?

Coordinacion

¢ Cree usted que las

entidades trabajan
coordinadamente

respecto a la
proteccion juridica de
las adolescentes
embarazadas y
madres, y les
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Definicion operacional de variables

Variables
PROTECCION JURIDICA PARA LAS ADOLESCENTES
EMBARAZADAS Y MADRES
Sub variable/ i
. Indicadores item Escala

Dimensiones

garantizan  derechos
/ fundamentales?

¢ Cree usted que el
Ministerio de Salud
coordina con el
Ministerio de
Educacion respecto de
Coordinacion | la proteccion juridica
de las adolescentes
embarazadas y
madres, y les
garantizan  derechos
fundamentales?

. Cree usted que el
Ministerio de
Educacion coordina
con el Ministerio de
Trabajo y Promocién
del Empleo, respecto

Coordinacion |de la proteccion
juridica de las
adolescentes
embarazadas y
madres, y les

garantizan  derechos
| fundamentales?

, ;Conoce usted los
Alcances alcances de la calidad
de vida”?

Calidad de ¢ Considera usted que

vida a las adolescentes
embarazadas y
madres se les
garantiza la calidad de
vida?

Garantia
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Definicion operacional de variables

Variables

PROTECCION JURIDICA PARA LAS ADOLESCENTES
EMBARAZADAS Y MADRES

Sub variable/ . x
; ; indicadores [tem Escala
Dimensiones

;Cree usted que es

necesario acciones
objetivas para
N — g_arantizar la calidad de
vida de las
adolescentes
embarazadas y
madres?
¢, Considera usted que
deben tomarse
: medidas  especificas
Toma de .
ediEs para garaljtlzar la
calidad de vida de las
adolescentes y
madres?

Definicion operacional de variables

Variables

DERECHOS FUNDAMENTALES

- Sub variable/ Indicadores item Escala

Dimensiones

;Conoce usted los
Conocimiento | alcances del derecho a
la salud?

;. Cree usted que el SI/NO
Derecho a la Estado garantiza el

salud derecho a la salud de
las adolescentes
embarazadas Y
madres?

Garantia

¢, Considera usted que

Toma de el Estado debe tomar




~..

Definicidn operaciona! de variables

Variables

DERECHOS FUNDAMENTALES

‘Sub variable/ | Indicadores item

Dimensiones

Escala

medidas medidas para
garantizar el derecho a
la salud de las
adolescentes

embarazadas y
madres?

| ¢Considera usted

Importancia | relevante el derecho a
la salud?

¢ Conoce usted los
a Conocimiento | alcances del derecho a
la educacion?

¢ Cree usted que el
Estado garantiza el

derecho a la
Garantia educacion de las
adolescentes
embarazadas y
madres?
Derecho a la -
educacion ¢, Considera usted que
el Estado debe tomar
medidas para
Toma de garantizar el derecho a
medidas | la educacion de las
adolescentes
embarazadas y
madres?
¢ Considera usted
Importancia relevante el derecho a
la educacion?
Derecho al . ;Conoce usted los
trabajo Conocimiento | alcances del derecho

al trabajo?
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1.6.

Definicién operacional de variables

Variables

DERECHOS FUNDAMENTALES

Sub variable/ | Indicadores item Escala

Dimensiones

Garantia ¢Cree usted que el
Estado garantiza el
derecho al trabajo de
las adolescentes
embarazadas y
madres?

Toma de | ¢ Considera usted que
medidas el Estado debe tomar
medidas para
_garantizar el derecho
al trabajo de las
adolescentes

embarazadas y
madres?

Importancia ¢, Considera usted
relevantes el derecho
al trabajo?

Metodologia de la Investigacion

(Ramirez 2013). Enfoque cuantitativo: Usa la recoleccion de datos para
probar hipétesis sobre la base de la medicion numérica y el analisis
estadisticc;, para establecer patroneé de comportamiento y probar
teorias. (Hernandez, Fernandez y Baptista 2014) En este tipo de
enfoque, la presentacion de resultados finales se realiza mediante
diagramas, modelos estadisticos y tablas. (Pag. 61). También (Galeano
2004) quien sefala que el enfoque cuantitativo en el problema
metodoldgico central se relaciona con la mediciéon de los conceptos que
orientan tedricamente el proceso de conocimiento. Los datos son
concebidos como duros, rigurosos y confiables. lLa validez vy

confiabilidad se basan en procedimientos matermaticos. La formulacion
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conceptual de una realidad social es punto de partida y referente
obligado del trabajo investigativo. Las etapas del proceso investigativo
son claramente delimitadas en el espacio y en el tiempo. Una fase es
prerrequisito de la siguiente, de forma tal que el proceso investigativo es
una secuencia claramente marcada del procedimiento que sigue un
patron preciso y predecible. (Pag. 13).

La tesis, es de enfoque cuantitativo, toda vez que los datos recolectados
a través de la aplicacion el cuestionario de preguntas, fueron analizados
por la estadistica que nos remiti¢ informacion de manera objetiva, dando

respuesta a las hipotesis de estudio planteadas.
1.6.1. Tipo y Nivel de la Investigacién

a) Tipo de Investigacion

(Naupas 2014) Recibe el nombre de pura porque]en efecto
no esta interesada por un objetivo crematistico, su
motivacion es la simple curiosidad, el inmenso gozo de
descubrir nuevos conocimientos, comprende niveles como:
exploratorio, descriptivo y explicativo. (Pag. 91). De igual
manera (Sanchéz y Reyes 2002) Investigacion sustantiva,
porque mantiene como proposito recoger informacion de la
realidad y enriquecer el conocimiento cientifico
orientandonos al .descubrimiento de principios y leyes.
(Pag.13).

En la tesis que presentamos, el tipo de investigacion es
basica, pura, sustantiva o cognitiva, en cuanto lo que
hemos pretendido es incrementar nuevos conocimientos
para comprender la necesidad de la propuesta:
normatividad especifica con una politica publica adecuada,
ello claro esta sin fines practicos inmediatos, y teniendo
como argumento los conocimientos de otros estudios sobre

el tema expuestos en el marco tedrico.
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b) Nivel de Investigacién
(Naupas 2014) La investigacion basica descriptiva, es una
investigacion de segundo nivel, inicial, cuyo objetivo
principal es recopilar datos e informaciones soébre las
caracteristicas, propiedades, aspectos o dimensiones,
clasificacion de los objetos, personas, agentes e
instituciones o de los procesos naturales o sociales. (Pag.
/ 92). Ademas las variables de nuestra investigacion se
relacionan asi lo sefala (Hernandez, Fernandez y Baptista
2014) Investigacion correlacional, asocia variables
mediante un patron predecible para un grupo o poblacién.
(Pag. 81). Y (Carraséo 2008) Asimismo es de corte
transeccional o transversal ya que se “utiliza para realizar -
estudios de investigacion de hechos y fendmenos de la
realidad, en un momento determinado de tiempo”. (Pag.
72).

Los diferentes autores en metodologia plantean niveles en

la investigacion: nivel |: Exploratorio; nivel Il: Descriptivo;
nivel lll: Correlacional; nivel 1V: Explicativo; y nivel V:
Predictivo o experimental. Podemos sefialar que la
investigacion que presentamos se ubica en el nivel 1l y I,
porque es descriptiva correlacional, en razén que se ha
desarrollado las principales caracteristicas, elementos,
causas, aspectos sobre el tema estudiado las adolescentes
embarazadas y madres por un lado y por'otro los derechos
fundamentales, asimismo ambos se han descrito

relacionandolos.

1.6.2. Método y Diseno de la Investigacion
a) Método de la Investigacion
(Ramirez  2013). Método deductivo: Método de
razonamiento que consiste en tomar conclusiones
generales para explicaciones particulares. Ademas el
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meétodo a aplicarse también es denominado hipotético
deductivo, porque nos permitird verificar la hipotesis.
(Hurtado y Toro 2007) El método deductivo: La deduccion
es un proceso mental o de razonamiento que va de lo
universal o general a lo particular. Consiste en partir de
una o varias premisas para llegar a una conclusion. Es
usado tanto en el proceso cotidiano de conocer como en la
investigacion cientifica. (Pag. 62).

Siendo el enfoque de la tesis cuantitativo, el método es
deductivo, por cuanto se han presentado conclusiones
l6gicas a partir de los conocimientos que se han aportado,

es decir premisas nuevas.

b) Disefio de Investigacién
(Ramirez 2013). Disefno no experimental: Son aquellos que
se caracterizan por que en ellos no existe manipulacion

intencional de las variables independientes. Se observan

los fendmenos tal como se dan en su contexto natural para
después analizarlos. _

(Gémez 2005) El término “disefio” se refiere al plan o
estrategia concebida para obtener la informacion que se
desee, es decir, es el plan de accién a seguir. En el caso
del enfoque cuantitativo utiliza su disefio para analizar la
certeza de las hipotesis formuladas. En los estudios
cuantitativos, por lo general se concibe o selecciona el
disefio de la investigacion una vez que se ha refinado y
especificado el problema de investigacion, desarrollado las
perspectivas teorica, estableciendo el alcance inicial del
estudio y formulado las hipotesis. (Pag. 121).

(Sanchez y Reyes 2002) Es correlacional porque, “se
orienta a la determinacion del grado de relacién existente

entre dos variables de interés en una misma muestra de
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sujeto o el grado de relacion entre dos fenébmenos o
eventos observados”. (Pag.13)

En la tesis, el diseflo es no experimental, porque no
manipulamos variables las variables de estudio: proteccion
juridica de las adolescentes embarazadas y madres; vy los

derechos fundamentales.

El diagrama correlacional es el siguiente:

VX
M R
Vy
M : Muestra
VX : Variable X Proteccion juridica para las

Adolescentes embarazadas y madres.
Vy Variable Y Derechos fundamentales

R : Relacion
1.6.3. Poblacién y muestra de la investigacion

a) Poblacion
(Hernandez, Fernandez y Baptista 2014). Poblacion:
Conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie
de especificaciones. Las poblaciones deben situarse
7 claramente en torno a sus caracteristicas de contenido, de
- lugar y en el tiempo. (Pag. 174).
En la investigacion se ha visto por conveniente recurrir a
los estudios que se vinculan con el tema materia de
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b)

investigacion, por lo que la muestra que se ha presentado
la comprenden 60 maestrandos de la Maestria en Derecho
del Nifo y Politicas Publicas para la Infancia y la
Adolescencia, de la Escuela de Postgrado de la
Universidad Nacional Federico Villarreal - UNFV (1, II, Il y
[V ciclo). La fuente de donde se extrajo la informacion es la
Oficina de Coordinacion de Postgrado: Maestrias vy

Doctorados de la Escuela de Postgrado de la UNFV.

Muestra

(Hernandez, Fernandez vy Baptista 2014). Muestra:
Subgrupo de la prlaciéh del cual se recolectan los datos y
debe ser representativo de ésta. (Pag. 173)

La muestra la comprenden 50 maestrandos de la Maestria
en Derecho del Nifio y Politicas Publicas para la Infancia y
la Adolescencia, de la Escuela de Postgrado de la
Universidad Nacional Federico Villarreal (1, II, Il y IV ciclo).
No se ha considerado el total, por cuanto se ha
determinado un margen del 10% de inasistencia a clases
de los maestrandos. Asi mismo ese seria un criterio de
inclusion y otro criterio es que se considero es la
disponibilidad para participar respondiendo el cuestionario

de preguntas.

Bl R e v e e B i e
Maestrandos de la Maestria en Derecho del Nifo y
Politicas Publicas para la Infancia y la

Adolescencia

Escuela de Postgrado de la Universidad Nacional
Federico Villarreal

Fuente: propia
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1.6.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Datos

a) Técnicas
(Tamayo 1995) Quien refiere que las técnicas son el
conjunto de procedimientos para el aprovechamiento de
los elementos que rodean los fenbmenos sobre los cuales
se investiga. Conjunto de mecanismos, medios y sistemas

de dirigir, recolectar, conservar, elaborar y transmitir los

/

datos. Es también un sistema de principios y normas que
auxilian para aplicar los métodos, pero realizan un valor
distinto. Las técnicas de investigacion se justifican por su
utilidad, que se traduce en la optimizacion de los
esfuerzos, la mejor administracion de los recursos vy la
comunicabilidad de los resultados. (Pag. 198).

De igual manera como se ha mencionado lineas arriba,
siendo la investigacion de enfoque cuantitativo, el método

deductivo, la técnica es la encuesta.

b) Instrumentos

(Tamayo 1995) nos dice que son de ayuda o elementos
que el investigador construye para la recoleccion de datos
a fin de facilitar la mediacion de los mismos. (Pag. 128).
Para el caso de los instrumentos citamos a (Hernandez,
Fernandez y Baptista 2014). Un cuestionario consiste en
un conjunto de preguntas respecto de una o mas variables
a medir. Debe ser congruente con el planteamiento del
problema e hipotesis (Brace, 2008). (Pag. 217).

El cuestionario de preguntas es el instrumento que se ha
aplicado para obtener datos, el mismo cuenta con cuatro
preguntas por dimension, lo que hace un total de
veinticuatro preguntas, doce por variable y se aplico a la

muestra seleccionada.
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1.6.5. Justificacion, Importancia y Limitaciones de la Investigaciéon

a) Justificacion
(Bisquerra 2009) nos dice hay que justificar por qué es importante
que se lleve a cabo la investigacion como respuesta al problema
planteado. Se trata de un paso mas, pero igualmente necesario,
que permite calibrar tanto el valor del problema en si mismo,

/ como el valor potencial de cualquier proyecto de investigacion

s
P

para darle respuesta. (Pag. 96).

La tesis, se argumenta bajo cuatro aspectos fundamentales, el
tedrico, practico, metodoldgico y legal, toda investigacion debe
demostrar la relevante del trabajo que se presenta, es asi que se

desarrollo:

Justificacion teorica

(Bernal 2006) En la investigacién hay una justificacion teorica
, cuando el proposito del estudio es general reflexion y debate
N académico sobre el conocimiento existente, confrontar una teoria,
contrastar resultados o hacer epistemologia del conocimiento
existente. (Pag. 103).

La posicién que planteamos respecto a la necesidad de proteger
juridicamente a las adolescentes gestantes y madres, pero con
caracter especifico, con una politica publica que lo advierta;
posicidbn que se sostiene en el conocimiento expuesto por los
diferentes estudiosos citados en el marco tedrico, generara
reflexion en algunos, pero en otros controversias, por esta razdon
dejo abierta la posibilidad que se complemente el trabajo que

presento.
Justificacion practica
(Bernal 2006) Se considera que una investigacion tiene

justificacion practica cuando su desarrollo ayuda a resolver un
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b)

problema o, por lo menos propone estrategias que al aplicarse
contribuiran a resolver (Pag.105).

El tema de las adolescentes embarazadas y madres, es un
fenédmeno social como venimos describiendo, la sociedad en su
conjunto esta a la espera de soluciones objetivas ante esta
situacion problematica, por lo que considero que con politicas
publicas de prevencion y normas especificas, se puede disminuir

este fendbmeno y por otro ayudar a llevar la problematica.

Justificacion metodologica

(Bernal 2006). En la investigacion cientifica, la justificacion
metodoldgica del estudio se da cuando el proyecto por realizar
propone un nuevo método o una nueva estrategia para generar
conocimiento valido y confiable.

Desde el planteamiento del tema, hasta Ig elaboracion del
instrumento de recoleccion de datos, se ha considerado los
lineamientos de la metodologia, toda vez que la investigacion es

sistémica y por ende ordenada.

Justificacion legal

En el trabajo de investigacion ademas de la Constitucién Politica
del Estado, y las normas relacionadas a las dimensiones: derecho
a la salud, derecho a la educacién y derecho al trabajo, también a
partir de ella se ha propuesto una normatividad especifica para el
caso de las adolescentes embarazadas y madres coimo existen en

otros paises: Colombia y Argentina, entre otros.

Importancia

(Hernandez, Fernandez y Baptista 2014) Criterios para evaluar la
importancia potencia de una investigacion. Una investigacion llega
a ser conveniente por diversos motivos: tal vez ayude a resolver
un problema social, a construir una nueva teoria o a generar
nuevas inquietudes de investigacion. (Pag. 40).
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Cuando se ha desarrollado la justificacion practica hemos dado
respuesta también a la importancia, sin embargo esta el
argumento bajo los siguientes aspectos: En el aspecto social: La
problematica que afronta la nifia o adolescente géstante y madre,
acarrea situaciones psicoldgicas, desercion escolar, entre otros,
que no solo afecta a la adolescente sino ademas a la familia, y
por ende a la sociedad en su conjunto, con una normatividad
especifica sobre esta situacion problematica, lo que se busca es
que se brinde la asistencia profesional oportuna, el acceso a la
salud, a la educacion, al trabajo, para lograr su reinsercion a la
sociedad que la espera. En el aspecto politico: El Estado se
estaria colocando a la vanguafdia con politicas publicas en sus
diferentes sectores, pero de caracter permanente y vigilante, ello
sin duda disminuira este fenémeno social lamentable. En el
aspecto econdomico: Porque todos SOmMos sujetos
microecondmicos, que con nuestros aportes tributarios
proveniente de nuestra capacidad contributiva, colaboramos con
el Estado, y una adolescente que no estudio, y por ende no
trabaja no tiene capacidad de gasto, incluso el Estado debe velar

por ella y por su derecho habiente.

Limitaciones de la investigacion

(Naupas 2014) Limitaciones son las condiciones materiales,
econdmicas, personales, e institucionales que pueden frenar la
investigacion o restarle confiabilidad. (Pag. 132). En el desarrollo
de la tesis, se ha ido superando los aspectos econdmicos y

financieros, asi como los de caracter personal.
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CAPITULO Ii
MARCO TEORICO

Antecedentes de la Investigacion

(Tinoco Moncada 2014) En el trabajo de invéstigacién titulado Desafios

comunicacionales en las campanas de salud publica peruana:
Estrategia comunicacional de Ila campana “Prevencion del
Embarazo Adolescente” efectuado por el Ministerio de Salud (2010
— 2012), refiere que en Pert aproximadamente 120 mil adolescentes
quedan embarazadas cada afno segun la Sociedad Peruana de
Obstetricia y Ginecologia (SPOG), siendo precisamente las
adolescentes de los sectores de menos recursos econdmicos y con
menor nivel educativo quienes tienen mayor incidencia en esta situacion
(UNFPA', 2010). El Estado, actuando a través del Ministerio de Salud
(MINSA), viene implementando desde el ano 2010 la campafha
comunicacional: “Prevencion del embarazo adolescente” el cual” se
analiza en la presente investigacion. El embarazo a temprana edad es
una problematica que no solo repercute gravemente en la salud de las
adolescentes y los recién nacidos, sino también en la economia vy el

desarrollo social, por tanto responde a causas multidimensionales. En

! El Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA) inicid sus actividades en 1969 con el propdsito
de colocar en el centro del desarrollo los desafios y problemas de la poblacién. Desde 1972, trabaja en el
Peru para asegurar que cada embarazo sea planeado, cada parto sea seguro y cada joven alcance su

pleno potencial.



este estudio se busca develar a través de un recorrido por los factores
sociales, historicos, politicos, emocionales y familiares, una
aproximacion al panorama de la salud reproductiva adolescente,
entendiendo los aspectos que repercuten negativamente en ella. En
base a esta aproximacion contextual, se analiza cémo la estrategia
comunicacional del MINSA aborda a las adolescentes y qué enfoque
subyace en el discurso institucional, para determinar si su perspectiva es
favorable o no para reducir el embarazo adolescente. Lamentablemente
el embarazo a temprana edad no genera necesariamente la constitucion
de un hogar estable emocional ni financieramente, afectando asi al
corazdon de la sociedad: la familia, el seno del afecto y los valores.
Tratandose de familias que no son planificadas ni deseadas, en la
mayoria de casos, se deshacen con la misma fugacidad con que se
forman. Pocos varones reconocen su respdnsabilidad paterna y/o se
separan prontamente de la madre, entregando a los hijos y las
siguientes generaciones un modelo de vida sin planificacion y con
mayores obstaculos para conseguir el desarrollo personal. Es por ello
que se afirma que el embarazo adolescente arrastra la cruda posibilidad
de reproducir la pobreza, lo cual a su vez afecta al conjunto de la
sociedad. Una campania que busca reducir el embarazo adolescente
resujta una valiosa oportunidad de revertir con recursos y posibilidades
comunicativas patrones de comportamiento que socavan la salud
reproductiva y las oportunidades de desarrollo de la poblacion
adolescente. La Organizacion Mundial de la Salud menciona que la
prevencion y fomento de los habitos saludables no son de dominio
exclusivo del sector salud; reconociendo asi que el conocimiento
cientifico de los profesionales de salud no es suficiente para fomentar en
las personas comportamientos que contribuyen a los habitos y practicas
que mejoran el estilo de vida, siendo asi la comunicaciéon un factor

indispensable en esta tarea.
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(Barrozo y Pressiani 2011) En la investigacion titulada Embarazo
adolescente entre 12 y 19 afos, sefialan que los indices de embarazos
y nacimientos en adolescentes varian segln la region debido a
diferentes causas, entre ellas se puede nombrar, actividad sexual,
educacion sexual, accesos a los servicios de anticoncepcion y abortos,
control de natalidad, atencion prenatal alta, etc. Si bien, las causas de
embarazos en adolescentes son amplias y complejas, variando entre
distintos grupos culturales y étnicos, nuestras actitudes sociales sobre la
actividad sexual y la anticoncepcion sexual, complica la prevencion de
embarazos en adolescentes. En los Ultimos afos, el incremento de los
indices de maternidad adolescente, es un motivo de preocupacion. A
nivel nacional la tasa de embarazo adolescente (mamas entre 12 y 19
anos), para el 2007, es de 15,6%, mientras que cinco afos atras la cifra
era inferior al 13,8%.Tras un foro organ‘izado por la Federacion
Internacional de Planificacion de la Familia, en la provincia de Buenos
Aires, se conocié que cada dia, 300 jovenes argentinas de entre 14 y 20
anos, se convierten en madres; 3 de cada 20 argentinos son hijos de
madres adolescentes, mientras que el 5% del total de las mamas nifias
tuvo dos hijos 0 mas antes de cumplir los 15 afios y, entre las
analfabetas la incidencia del embarazo adolescente precoz trepo del
11% al 25%. Una de cada 4 menores, sin formacion escolar, es madre.
Las provincias de Chaco y Misiones son las mas afectadas, dado que las
tasas de fecundidad precoz representan mas de 100 nacimientos por
cada mil personas. En la provincia de Mendoza datos del departamento
de bioestadistica provincial, reflejan que unas 5 mil jbvenes menores de
19 anos quedan embarazadas cada ano. En el periodo de 2005 a 2007
se registraron 5 mil nacimientos anuales de bebes cuyas madres no
superaron los 20 afios. El departamento de Santa Rosa no es ajeno a
esta situacion, ya que posee una amplia poblacion adolescente, con un
gran numero de casos de embarazo a temprana edad. Cerca del 30% de
los partos atendidos en el Hospital de la zona, corresponde a

adolescentes menores de 20 afios.
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(Rodriguez Aquino 2013) En su tesis titulado Incidencia del embarazo
en la adolescencia en mujeres de 12 a 18 anos en maternidad
Mariana de Jests de septiembre 2012 a febrero del 2013, refiere que
el embarazo en adolescentes es cada dia mas frecuente en nuestro
medio, es un problema importante de salud publica, tanto en los paises
en vias de desarrollo como en el mundo desarrollado, debido a sus
repercusiones adversas sociales y de salud, tanto para las madres como
para los nifios. El embarazo trae a menudo graves problemas de tipo
social para la adolescente, en algunos casos la adolescente es obligada
a casarse con el padre del nifio. Sin embargo, el pronéstico de los
matrimonios en estas circunstancias no es muy consolador. Una gran
mayoria permanece soltera, lo que broduce que tengan que dejar la
escuela e interrumpir su educacion, reduciendo sus posibilidades de
empleo futuro. Como consecuencias se incluyen la mayor probabilidad
de que la mujer recurra a un aborto inseguro, de que inicie la atencion
prenatal tarde o reciba poco cuidado prenatal, y que el nifio nazca con
bajo peso u otro problema. Con respecto a los riesgos que desde el
punto de vista de la salud, se sabe que el parto antes de los 18 afios
conlleva peligros de salud tanto para la madre como para el hijo. A nivel
mundial, el embarazo en la adolescencia sigue siendo considerado un
problema en todos los paises del mundo, con marcada importancia en
paises subdesarrollados y en vias de desarrollo. Es asi como en
América Latina un 15 a un 25% de los Recién Nacidos Vivos son hijos
de una madre menor de 20 afnos. En los paises andinos viven alrededor
de 28 millones de adolescentes entre 10 a 19 anos, de los cuales la
mitad pertenece al grupo de 10 a 14 y la otra al grupo de 15 a 19 anos.
Los adolescentes representan al 20 % del total de la poblacion andina.
De los 7 millones de adolescentes mujeres entre 15 a 19 anos, se estima
que 1.5 millones ya son madres o estan embarazadas, siendo gran parte
de estos embarazos no planificados. “La probabilidad de ser madres en
esta etapa aumenta entre las mujeres pertenecientes a los grupos de

mayor pobreza y sin proteccion”
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(Contreras Britto 2011) En su ftrabajo de investigacion titulado
Prevalencia de Embarazo en Adolescentes en las E.S.E. Alejandro
Prospero Reverendo de Santa Marta en los afios 2008-2009) refiere
que fa edad de inicio de la vida sexual es cada vez mas temprana, y con
el descenso de esta edad se han presentado para la sociedad
problemas personales, de pareja, familiares y sociales que tienen
grandes e innegables consecuencias en el engranaje social. El
embarazo en adolescentes entrana riesgos fisicos para la madre que
gesta a tan temprana edad, peligros para la estabilidad familiar, que
entra en crisis desde el mismo momento en que se enteran de la noticia,
condicionando un decremento en la calidad y satisfaccion con las
condiciones de vida, porque es génerar vida en un entorno poco
satisfactorio, tener un hijo en el margen .de la inestabilidad econdmica,
emocional y social y por lo tanto perpetuar condiciones de pobreza y
dependencia econdmica. La sola adolescencia es un reto personal, es la
oportunidad para que el joven aprenda de sus experiencias empiece el
transito desde el pensamiento concreto hasta el pensamiento abstracto y
adquiera la madurez e independencia emocional psicologica vy fisica, y
ademas comience a cimentar su futura independencia econdmica.
Muchas son las circunstancias que hacen del embarazo durante la
adolescencia una situacion especialmente riesgosa, aunque en el.
sentido estricto el riesgo fisico es supremamente alto por la inmadurez y
por la competencia que se establece entre madre e hijo por los
nutrientes, es aun mas importante la repercusion social porque involucra
el recurso mas importante y valioso de la sociedad que es el nuevo sery

el entorno al cual llega.

(Rossi Rodriguez 2014) En sus tesis titulada Derechos sexuales y
reproductivos de los y las adolescentes en los servicios publicos
de salud del primer nivel en Montevideo, propone aportar insumos,
sobre el abordaje de la dimension de los derechos sexuales y
reproductivos de los/as adolescentes desde los servicios de salud donde

se instrumentan los Espacios de Salud Adolescente en Montevideo,
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Uruguay. El objetivo general fue indagar y analizar cmo se vinculan las
acciones de promocion en derechos y salud sexual y reproductiva que
se realizan desde los Espacios de Salud Adolescente, implementados en
el Primer Nivel de Atencion en servicios publicos en Montevideo, con el
conocimiento y ejercicio de los derechos que tiene la poblacion
adolescente y joven que se asiste en estos servicios. Para ello se realizo
un estudio de tipo exploratorio y descriptivo en base a una metodologia
cualitativa a los efectos de relevar y analizar la perspectiva de los/as
adolescentes y usuarios/as de estos servicios asi como conocer la
opinion de informantes clave, en particular, decisores y gestores de
politicas de salud hacia esta poblacion e integrantes de los equipos de
trabajo de los Espacios de Salud Adolescente. Fueron entrevistado/as
15 adolescentes entre 15 y 19 afios de edad, nueve profesionales
integrantes de equipos de salud de cuatro centros ubicados en
diferentes barrios de Montevideo, asi como ‘actores vinculados a la
definicion de politicas de salud adolescente. Las conclusiones refieren a
la escasa apropiacion y conocimiento que tienen los y las adolescentes
sobre sus derechos sexuales y reproductivos asi como el lugar poco
jerarquizado que ocupan los servicios de salud en términos de sus
capacidades para dar respuesta a las demandas y necesidades de esta

poblacion en lo que refiere a sus derechos y salud sexual y reproductiva.

(Escudero Cano y Hincapie Escudero 2009) En el trabajo de
investigacion titulado Factores personales, familiares y sociales que
inciden en los” Embarazos de adolescentes que acuden a la
Secretaria de Salud del Municipio de Bello durante el segundo
semestre de 2009, plantean como pregunta de investigacion ¢ Cuales
son los factores personales, familiares y sociales que pueden
identificarse como incidentes en los embarazos de las adolescentes que
acuden a la Secretaria de Salud del Municipio de Bello, durante el
segundo semestre 20097, la intencidn es generar una investigacion de
corte cualitativo y con el fin de estudiar la calidad de las actividades,
relaciones, asuntos, medios, materiales o instrumentos en la situacion
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problema planteada analizando la influencia de los factores personales,
familiares y sociales que inciden en los embarazos de las adolescentes.
Se parte como referentes tedricos de elementos conceptuales
relacionados con los factores personales, familiares y sociales que
pueden identificarse como incidentes en el embarazo adolescente, los
cuales son contrastados posteriormente con los datos obtenidos a través
de la técnica de la entrevista Semiestructurada. Entre las conclusiones
se resalta que la etapa de la adolescencia se convierte en un momento
fundamental que incide de manera positiva o negativa en la vida de las
personas. Durante este periodo, las decisiones que se toman y los
habitos que se establecen y el contexto en que se interactda, tienen

repercusiones para toda la vida.

(Calle Salazar 2015) En su trabajo de investigacién titulado Percepcién
de los factores asociados a la reincidencia del Embarazo en
adolescentes en el instituto nacional materno Perinatal, sefala que
no hay duda que una de las situaciones menos consideradas en las
politicas publicas de salud compete a las necesidades y demandas de la
poblacion de adolescentes y jovenes, sumada al desconocimiento de
sus derechos a un libre ejercicio, informado y responsable de su
sexualidad. En el mundo, 17 millones de nifos nacieron de madres
adolescentes de 15 a 19 anos, de los cuales 16 millones en paises en
vias de desarrollo, que corresponden al 15-20% de todos los
nacimientos, el 85% de mujeres adolescentes del mundo se encuentran
en estos paises y 25% de las muertes-maternas ocurren en este grupo.
Las investigaciones presentan cifras alarmantes del embarazo en
adolescentes y es por ello que el presente estudio desea investigar las
percepciones de los factores asociados a la reincidencia del embarazo
en adolescentes, basandose en las teorias del comportamiento, cuales
son las vias causales para prevenir la repeticion de los nacimientos que
deben dirigirse a las intenciones del embarazo, la edad de los socios, el
uso de anticonceptivos, la prevencion integrada de los embarazos y las

infecciones de transmision sexual, los logros educativos y orientaciones
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futuras. El presente estudio considera y cuestiona la impdstura materna
adolescente, que se expresa al aceptar, asumir y actuar de la forma de
representacion de la mujer-madre, propia del patriarcalismo, que son
asumidas por las adolescentes al querer planear, desear y buscar -
quedar embarazadas. Esta impostura se refleja en la decision y
busqueda intencional del hijo o hija, que encajan en los ideales de la
autodeterminacion. Se concluye que la maternidad no es un analisis
expresado de ganancia-perdida, de éxito fracaso o de ventaja
desventaja sino que existen otros factores de tipo psicolégico emocional
y afectivo que se establecen en el inconsciente y que van en busqueda
de un proyecto de vida que se visualiza en el hijo o hija. Es importante
destacar la importancia que tiene el édolescen'te en su entorno familiar
trasmitido de padres a hijos, ya que existe mayor probabilidad que las
hijas de madres adolescentes también se rebita el patron, es necesario
que los padres intervengan en los programas de educacion sexual, para
que de esta manera fortalezcan la toma de conductas sexuales libres y
responsables en los adolescentes y no basta conocer los métodos
anticonceptivos que no garantizan la ausencia del embarazo sino saber
el uso correcto de los métodos anticonceptivos. Las adolescentes
prefieren el inyectable de depdsito de acetato de medroxiprogesterona
para la anticoncepcion posparto son significativamente menos probable
de quedar embarazadas dentro de 1 ano después del parto y aun asi
tienen un alto riesgo de salir nuevamente embarazadas que van desde
el 10% al 45%, lo cual implica una sobrecarga para la adolescente,
desde el punto de vista bioldgico, emocional, social y econdmico,
disminuyendo casi completamente las posibilidades de sobresalir y de
superar las desventajas a lo largo del tiempo. Los fines propuestos del
presente estudio son recolectar, analizar e integrar las diferentes
precepciones de la reincidencia del embarazo en adolescentes,
ampliando las dimensiones de la investigacion de manera interpretativa y
holistica. Se pretende profundizar la resistencia de ciertos prejuicios,
actitudes y opiniones relacionados al embarazo adolescente, revelando

informacion de los factores o determinantes vulnerables a la reincidencia
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del embarazo en adolescentes y a su vez proponiendo la ampliacion de
conexiones con el Ministerio de Salud y Ministerio de Educacién,
interviniendo los programas de las politicas publicas acorde a los
diferentes resultados, reconstruyendo la autonomia como género y que
los adolescentes cuestionen los roles tradicionales y sexuales que
contintian siendo parte de la cultura patriarcal actual y los otros factores

que contribuyan a la reduccion de la problematica en mencion.

(Rondon Quintero 2015) En su trabajo de investigacion titula EI
embarazo a temprana edad, un analisis desde la perspectiva de
madres adolescentes, refiere, el embarazo y la maternidad en
adolescentes causan preocupaciéh en la sociedad en general,
principalmente porque se ha construido como un problema que acarrea
consecuencias negativas, tanto para las adolescentes como para sus
familias. El articulo derivado de una investigacion de corte cualitativo se
propone presentar los resultados del analisis de la situacion del
embarazo en la adolescencia, a través de una entrevista
semiestructurada realizada a  adolescentes gestantes o con hijos
menores de un afo de edad usando el método de analisis del discurso
de los relatos de sus protagonistas. Se destaca el embarazo como
ruptura biografica de las adolescentes donde el aspecto sociocultural
mas importante es la ausencia de comunicacion entre padres e hijos
frente al tema de la sexualidad, la ausencia de un proyecto de vida, asi
como el acceso restringido de los adolescentes a informacion adecuada

y uso de métodos anticonceptivos.

(Del Mastro Naccarato 2013) En su tesis titulada Entre madres
adolescentes y adolescentes-madres: un analisis de su trayectoria
de vida y los factores que influyen en su configuracién, sefiala que
la maternidad adolescente es asumida, desde hace poco mas de tres
décadas, como un problema publico pues se le considera un mecanismo
de reproduccion de la pobreza, un fenébmeno de alto riesgo para la salud
publica y un detonante de exclusion social y violencia de género hacia la
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mujer. Por esta razon, el Estado peruano, como tantos otros en el
mundo, y decenas de organismos no gubernamentales destinan una
gran cantidad de capital humano y econdmico en el disefio de proyectos
y la realizacion de campanas con el fin de prevenir la maternidad
adolescente. Estas iniciativas se centran, principalmente, en informar
respecto a métodos anticonceptivos y las enfermedades de transmision
sexual (ETS), pues se considera que la desinformacion en torno a estos
temas es la principal causa de la incidencia, casi invariable en los
tltimos 25 afios, de la maternidad adolescente. La presente
investigacion busca discutir estos elementos detras de la construccion
de la maternidad adolescente como un problema social (reproduccion de
la pobreza, problema de salud pL’1b>lica y detonante de exclusion y
violencia en torno a la mujer) analizando distintas maneras que existen
de vivir este evento a partir de sus diversas repercusiones en la vida
familiar de la madre, asi como en sus trayectorias laboral y educativa. Es
importante aclarar que esa investigacion no busca demostrar, ni parte
del supuesto, que la maternidad adolescente no es una realidad vivida
por miles de mujeres y que puede presentarse como un evento de
ruptura en la vida de la madre capaz de generar una serie de retos que
pueden retrasar e incluso desplazar algunos de sus planes de vida. Sin
embargo, la autora busca demostrar, teniendo presente el caracter
exploratorio de su investigacion, que la maternidad adolescente no es un
problema para todas las mujeres que pasan por ella y que la pobreza
viene acompanada de mas factores al momento de actuar como causa y
consecuencia de la misma, como las concepciones en torno a la
adolescencia y la maternidad, el apoyo de la familia, los estereotipos de

género y los planes de vida de la madre.

(Higuita Gutiérrez y Cardona-A 2014) En su trabajo de investigacion
titulado Calidad de vida de adolescentes escolarizados de Medellin-
Colombia, 2014, analiza, en la adolescencia se presentan grandes
cambios biolégicos, emocionales y en el soporte social que hacen que
esta poblacion esté propensa a caer en conductas o vivir experiencias
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que son nocivas para si mismos y para la sociedad. Estas conductas
incluyen fendbmenos tan complejos como abandonar la escuela consumir
sustancias adictivas, involucrarse en conductas violentas, iniciar la
actividad sexual precozmente y presentar conflictos familiares. Esta
situacion es relevante porque la mayoria de los comportamientos
adquiridos durante la adolescencia tienden a permanecer en la vida
adulta y a deteriorar la calidad de vida. La calidad de vida es un
constructo multidimensional que comprende la percepcion del individuo
frente a las condiciones econdmicas, la salud fisica, el estado emocional
y las relaciones sociales. Los estudios que han evaluado dichos factores
en la poblacién adolescente, desde esta concepcion multidimensional,
refieren una relacion entre calidad de vida y el uso de sustancias
psicoactivas, la salud sexual y reproductiva, la salud mental, la violencia

en la escuela y la disfuncionalidad familiar.

(Moreno Mojica, Hernandez Mancipe y Ricon Villaril 2015) En su trabajo
de investigacion titulado La realidad de convertirse en madre:
vivencias de una adolescente, refiere, en el mundo, el embarazo
durante la adolescencia se considera un problema de salud publica, y
uno de los ambitos que influyen en esta situacion es el psicosocial, en el
cual la adolescente se enfrenta a la aceptacion o rechazo por parte de
su familia y contexto social inmediato, que la lleva a tomar la decisién de
adoptar o no el rol materno. Objetivo: Conocer y comprender, mediante
la técnica del relato biografico, el proceso de convertirse en madre
adolescente. Méfodos: Investigacion cualitativa de tipo descriptivo, con
diseno de relato biografico, que se utiliza para describir exhaustivamente
la experiencia vivida por una persona. Resultados: Se obtuvieron ocho
categorias: “recordando mi nifiez”, “mi primer amor”, “lo prohibido lo mas
deseado”, “lo inesperado llegd”, “enfrentando la dura realidad”,
“aprendiendo a ser mama”, “adopcion del rol materno” y “en busca de
rnis suefnos”. Conclusiones: Las categorias generadas y analizadas a la
luz de la literatura y la tecoria de Mercer permitieron conocer y

comprender el proceso por el cual transita la adolescente para
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convertirse en madre, desde donde si bien el aspecto fisioldgico en un
factor de riesgo determinante durante la gestacion, son los aspectos
psicologicos, sociales y del entorno inmediato los que determinan la
calidad de vida de la diada vy, por ende, el cuidado integral, holistico y

humano que el equipo de salud debe brindar.

(Vargas Maldonado 2013) En sus tesis titulada El Derecho al trabajo de
la mujer embarazada en la Legislacion Ecuatoriana como grupo de
atencion prioritaria, refiere En nuestra sociedad las mujeres han venido
y siguen siendo objeto de importantes discriminaciones, las que les
impiden, en igualdad de condiciones con el hombre, participar en el
desarrollo pleno y completo de sus capacidades en su bienestar
personal familiar y social. La mujer es el soporte fundamental de la
familia. Contribuye con sus actividades al bienestar de la misma y, con
4
ello al desarrollo de la sociedad. La importancia que reviste la
maternidad y el papel que la mujer realiza en la procreacion de los hijos
ya no debe ser causa de su discriminacion. Esas acciones que la mujer
viene realizando por su condiciéon de madre han sido consideradas ya no
solo por disposiciones emitidas dentro de nuestra legislacion laboral sino
también a través de las convenciones internacionales. En especial,
aquélla emitida sobre la eliminacion de todas las formas de
discriminacion contra la mujer, que fue adoptada y abierta a la firma y
ratificacion. Es del dominio publico la discriminacién laboral que sufren
las mujeres al ocurrir en busca de empleo. En los procesos de seleccion
se ven desplazadas por mujeres que tienen un estado civil de solteras v,
con mayor razon, el desplazamiento se advierte de manera cotidiana en
aquellas mujeres que se encuentran embarazadas. Los derechos
laborales de las mujeres vigilan la igualdad, pero es indiscutible que uno
de los campos mas complicados es el embarazo, es importante que las
mujeres conozcan que tienen derecho a ser tratadas con respeto y no
ser objeto de menosprecios y abusos por una condiciéon natural, que
forma parte de los seres humanos. Toda mujer tiene derecho a la
maternidad, en todo trabajo se debe de hacer respetar los derechos, los
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cuales ampara el Codigo de Trabajo, no deben de darse abuso de
discriminacion, ni ser abusada sicolégicamente ni fisicamente, la

maternidad es un derecho de la mujer.
2.2. Bases legales

- 2.2.1. Bases legales a nivel nacional

—  Constitucion Politica del Estado 1993
— Ley N° 26842, Ley General de Salud.
— Ley N°® 27337, Ley que aprueba el Nuevo Cddigo de los

\ Ninos y Adolescentes. ’

~ ¥\ — Ley N° 28518, Ley sobre Modalidades Formativas Laborales.
— Ley N° 28542, Ley del Fortalecimiento de la Familia.

’ N\ — Ley N° 28983, Ley de Igualdad de Oportunidades entre
/ \ Mujeres y Hombres.

~ - Ley N° 29600, Ley que Fomenta la Reinsercion Escolar por

Embarazo.

2.2.2. Bases legales a nivel internacional

— Declaracion Universal de los Derechos Humanos, 1948.
—  Convencion sobre los Derechos del Niﬁo, 1959.
- — Convencién para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer, 1994.
_ Declaracion de Medellin sobre Prevencion del Embarazo en

Adolescentes en el Area Andina, 2011.
2.3. Bases Teoricas

2.3.1. La proteccion juridica para las adolescentes embarazadas y
madres.
- (Alvarado Noguera 2012) La adolescencia se enmarca

tradicionalmente como frontera de edad bioldgica entre los 10 y
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19 anos de edad, en general se considera un grupo con un nivel
optimo de salud, lo que se traduce en una menor atencion a su
morbi-mortalidad especifica, sin embargo, es una etapa esencial
para el desarrollo de una vida adulta productiva y saludable,
asociando diversos tipos de procesos, como la sexualidad y la
reproduccion, como detonantes de un conjunto amplio de
problemas y riesgos porque, se ha establecido, son procesos de

la edad adulta.

(Ministerio de Salud Publica y Bienestar social 2012) La palabra
adolescente proviene del latin “adolecere” que significa crecer o
madurar, y, dependiendo de la manera como transcurre esta
etapa, se define en gran medida la calidad de vida de las
siguientes etapas del ciclo vital, el'grado de desarrollo del
potencial humano y en consecuencia, ei Capitaij social vy

econdmico de la sociedad.

(Quintero Rondén 2015) En la etapa de la adolescencia el
embarazo adolescente es una situacion compleja en el que se
encuentran un gran numero de factores de riesgo relacionados
con las pautas de crianza y el tipo de relaciones que los
adolescentes construyen en su vida cotidiana, ademas de las
escasas respuestas efectivas de las instituciones y, mas
directamente de los padres de estas mujeres. Es importante la
corresponsabilidad de la“sociedad y la familia para plantear y
poner en marcha acciones encaminadas a la prevencion del
embarazo en la adolescencia, teniendo en cuenta las necesidades
y caracteristicas de este grupo. En este grupo de adolescentes el
estar actualmente en embarazo o el tener hijos constituye una
marca abrupta en su trayectoria vital, ruptura biografica, las
adolescentes reacomodan sus trayectorias pero ademas piensan
que el embarazo es un “impase” temporal y que pronto podran
retomar sus estudios, proyecto factico, sin entender las nuevas
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circunstancias de dificultad y mayor dependencia econémica y el
papel del cuidado que ahora asumen y que absorbe las
oportunidades del curso “normal” de sus vidas, aspectos

socioculturales.

(Carricondo y Bleisen 2014) Consecuencias de la maternidad-
paternidad adolescente:

Para la madre adolescente: « Aumento de la mortalidad materna. »
Mayor riesgo de anemia en el embarazo. * Riesgo de desercion
escolar y baja escolaridad (el embarazo es una de las causas mas
frecuentes del abandono escolar. Por motivos de verglenza o por
planes de educacion formal dificiles de cumplir cuando se esta
criando un hijo). + Desempleo mas frecuente, ingreso -econémico
reducido de por vida. « Mayor riesgo'de separacion, divorcio y
abandono. < Mayor numero de hijos. ¢ Situaciones de riesgo
perinatal para la madre y el nifio. * Dificultad para formar una
nueva pareja estable: por el estigma que en muchos casos es el
ser “madre soltera”. ¢ Dificultades laborales: los adolescentes
tienen, en general, trabajos mal remunerados y sin contratos, por
lo tanto es habitual el despido, cuando se sabe que esta
embarazada y es muy dificil conseguir empleo en estas
condiciones. Dificultad para independizarse econdmicamente:
quedando expuestos a la posibilidad de que los exploten o que
deban continuar dependiendo total o parcialmente del nucleo
familiar con todas sus consecuencias.

Para el hijo de madre adolescente: + Mayor riesgo de muerte.
Riesgo de bajo peso al nacer. « Capacidad mental probablemente
inferior. « Alto riesgo de abuso fisico, negligencia en los cuidados
de salud, desnutricion y retardo del desarrollo fisico y emocional. ¢
Alta proporcion de hijos ilegitimos que limita sus derechos legales
y el acceso a la salud. « Maltrato psicofisico del nifo: en parte
porque es el modelo que recibieron y ademas porque culpan al
nifo por la situacion en la que estan.
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Para el padre adolescente: « Mayor frecuencia de desercion
escolar. « Trabajos e ingresos de menor nivel que sus pares. *
Tasa mas alta de divorcios. *+ Aumento del estrés y mayor
frecuencia de trastornos emocionales por una reaccién negativa

del medio que lo rodea

Regiones conm
"i‘k““'s G E o SRy B
madres adolescen
En cinco departamentos de la selva, al menos iz
cuarta parte de las adolescentes havivido fa tendenciz hacla el incremento de la proporcidn da

experiends de madres adolescantes s
iz maternidad.

B4 817,08 .

0.4 & 15.18

88a 146*5

Fuentes: Mesa de Concertaciéon. Lucha contra la pobreza.

2.3.1.1. Politica publica
(Capera Figueroa y Galeano David 2017)La busqueda
analitica de formular politicas que garanticen los
derechos fundamentales, el ejercicio participativo en la
democracia, y la concepcion de la ciudadania en el
desarrollo y el progreso social del territorio han sido las
banderas a principios del siglo XX en la region
latinoamericana.
(Faroppa 2005) Otra de las caracteristicas que logramos
identificar sobre las politicas publicas es la capacidad de
involucrar a todo el aparato estatal, para asociar
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2.31.2.

enfoques de derechos humanos y no limitarse a un
periodo de gobierno, lo que implica la amplia
participacion para asegurar niveles de consenso en el
diagnostico de las politicas publicas. (Capera Figueroa y
Galeano David 2017) En sintesis, las politicas publicas
son un campo de investigacion que tiene multiples
posibilidades al interior de la administracién publica y la
ciencia politica, para generar procesos que tengan como
referente las teorias, las acciones y los modelos de
aplicacion en la sociedad civi. En esa perspectiva,
queda la ardua tarea de seguir avanzando en funcion de
construir resultados que tengan en cuenta elementos
econdmicos, politicos, administrativos, organizacionales,
conductuales y de amplia plahificacién en las practicas,
que dan viabilidad a los proyectos de intervencion social,
estos encargados de materializar la formulacion vy
aplicacion de una politica publica, un programa social o
un proyecto politico al interior de la sociedad civil y las

instituciones publicas latinoamericanas.

Mecanismos de coordinacion entre las entidades del
Estado

Organismos que deben coordinar respecto a las
adolescentes embarazadas y madres tenemos, a fin de
establecer medidas, actividades, para la mejora de las
mismas: (Mesa de concertacion para la lucha contra la
pobreza 2012) Ministerio de Economia y Finanzas, al
Ministerio de Educacion, al Ministerio de Justicia y
Derechos Humanos, al Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables, al Ministerio de Salud y al
Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo: Abordar
el embarazo adolescente en el marco de una politica
multisectorial para la atencion integral de las y los
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adolescentes y priorizar la inversion a través de un
programa presupuestal considerando los multiples
factores y determinantes sociales que explican el
problema.

En los ultimos anos el Ministerio de Salud ha identificado
la necesidad de revisar la normatividad referida a
adolescentes, con énfasis en la salud sexual vy
reproductiva, para responder mejor a las necesidades
especificas de este grupo de edad en el marco del
aseguramiento universal. Sin embargo, el esfuerzo
desplegado en la formulacion y validacion de normas y
documentos técnicos relacionados con esta poblacion no
ha logrado concretarse en la aprobacion oficial de los
mismos para su implementaci(’)n. Entre las normas mas
relevantes a la espera de ser aprobadas se encuentran:
e Los Lineamientos de politica de salud de las/los
adolescentes 2011. « La Norma Técnica de salud que
establece los criterios y estandares de acreditacion de
servicios diferenciados de atencion integral de salud
para adolescentes. < La Norma Técnica para la atencion
integral de salud en la etapa de vida adolescente. ¢ La
Norma Técnica para la atencion integral de la gestante
adolescente durante el embarazo, parto y puerperio.
Ministerio de Educacion, al Ministerio de Justicia vy
Derechos Humanos, -al Ministerio de Ila Mujer vy
Poblaciones Vulnerables, al Ministerio de Salud y al
Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo: Priorizar
el acompanamiento integral de las adolescentes madres
y sus hijos/hijas a fin de mitigar el impacto negativo que
la maternidad temprana pueda tener en su propio
desarrollo y en el de sus hijos/hijas.

Consejo de Ministros, al Ministerio de Educacion, al
Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, al Ministerio
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2.3.1.3.

de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, al Ministerio de
Salud y al Ministerio de Trabajo y Promocién del
Empleo: Aprobar el Plan Multisectorial para la
Prevencion del Embarazo Adolescente 2012-2021 e
implementar medidas para la articulacion multisectorial,
y entre los niveles de gobierno, con participacion de las
organizaciones de la sociedad civil.

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, al
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables y al
Ministerio de Salud: Uniformizar los criterios para
recoger informacion estadistica para la etapa de vida
adolescente y generér procedimientos que permitan
diferenciarla segun sexo.

Ministerio de Educacion, !ncofporar la Educacion Sexual
Integral (ESI) como prioridad en el nuevo marco
curricular generando condiciones para su
implementacion vinculadas a la formacion en ciudadania
y a la calidad educativa, asignando presupuesto para
universalizar una ESI de calidad.

Ministerio de Salud: ¢ Gestionar la modificacion del
articulo 4 de la Ley General de Salud. < Asignar
presupuesto y ampliar la implementacién de servicios
diferenciados para la atencion integral de las y los
adolescentes. <+ Priorizar intervenciones para la
prevencion del suicidio en adolescentes. *« Aprobar las
normas del sector Salud referidas a la atencion integral
de la salud sexual y reproductiva de los adolescentes

formuladas y validadas en los ultimos dos afios.

La calidad de vida 7

Para (Estupinan Aponte 2012) La calidad de vida de las
estudiantes madres esta ligada a la condicion de sus
relaciones familiares y al apoyo social que perciben en el

53



contexto universitario. Su productividad personal,
expresion emocional, salud y seguridad se tornan
dependientes, pero pueden ser fortalecidas con la
aceptacion del compromiso que genera la maternidad en
su comunidad familiar y académica. Las universidades
afrontan un gran reto frente a esta realidad y a los
criterios que deben seguirse para acompanar la
formacion integral de sus estudiantes madres. Por otro
lado (Higuita Gutiérrez y Cardona-A 2014) La calidad de
vida es un constructo multidimensional que comprende
la percepcion del individuo frente a las condiciones
econdmicas, la salud ‘fisica, el estado emocional y las
relaciones sociales. Los estudios que han evaluado
dichos factores en la poblaoién adolescente, desde esta
concepcion multidimensional, refieren una relacion entre
calidad de vida y el uso de sustancias psicoactivas, la
salud sexual y reproductiva, la salud mental, la violencia

en la escuela vy la disfuncionalidad familiar.

2.3.2. Los derechos fundamentales

2.3.21.

Derecho a la salud

El derecho a la salud, es un derecho complejo que se
despliega en una amplia serie de posiciones juridicas
fundamentalmente para las particulares y para el Estado.
El Derecho tiene un caracter prestacional en la medida
en que principalmente implica y conlleva una serie de
obligaciones por parte de los poderes publicos. A partir
del derecho a la salud, corresponde al Estado asegurar
la asistencia médica. El derecho a la salud también
genera, como sucede con todos los derechos sociales,
la obligacion del Estado de preservar el bien juridico
protegido por la Constitucion.
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(Estupinan Aponte 2012) Por otra parte, la salud fisica
de la estudiante se ve alterada luego de ser madre; entre
las enfermedades que mas se reportan se encuentran:
hipoglicemia, anemiia, gastritis, e infecciones en el utero;
asi mismo, diversas manifestaciones, como dolor de
cabeza, defensas bajas y pérdida de peso. Ademas del
deterioro en la salud fisica, el estrés y la depresion
hacen que la salud emocional también se vea afectada;
generalmente, tienen dificultad para comer y dormir. La
salud fisica del bebé también afecta a la madre
adolescente, pues ella debe enfrentarse a situaciones

dificiles, que en muchas ocasiones no sabe manejar.

(Tinoco Moncada 2014) Desde el punto de vista de la
salud, el embarazo adolescente puedé conllevar serios
riesgos tanto para las adolescentes gestantes como los
neonatos o recién nacidos. Pero como veremos mas
adelante, éste no es el Unico angulo desde el que se
puede observar el embarazo adolescente, no se
restringe solo al terreno de la salud, sino que encierra
también factores de indole social, politica y econémica.
Las principales complicaciones que pueden suceder a
las adolescentes son: - Desproporcion cefalopélvica. -
Placenta previa - Preeclampsia. - Eclampsia (aparicion
de convulsiones o coma durante el embarazo después
de la vigésima semana de gestacion, en el parto o en las
primeras horas del puerperio). - Abortos espontaneos. -
Parto con desgarro vaginal. - Hipertensién. - Anemia
grave - Mortalidad perinatal. Asimismo, se pueden
presentar en los recién nacidos algunas complicaciones,
muchas de las cuales tienen relacion con el hecho que
en la concepcion los dos progenitores podian estar
llevando un estilo de vida poco saludable. Entre las
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2.3.2.2,

principales  complicaciones estan: - Nacimiento
prematuro. - Retardo de crecimiento intrauterino o nifios
de bajo peso al nacer. - Problemas pulmonares. -
Desnutricion. - Problemas por deficienciade acido félico.
- Malformaciones por infecciones no tratadas. -
Inadecuada atencion fisica, psicolégica y emocional
hacia el nuevo ser. Con grupos de detractores y
defensores los abortos se continGian realizando con una
oferta de seudo profesionales de salud que ejercen
procedimientos de manera clandestina y en condiciones
muy riesgosas, ya que estas practicas no son sometidas
a ningun mecanismo de supervision ni control sanitario.
En estas condiciones altamente peligrosas las jovenes
se exponen a morir o sufrir complicaciones para su
salud, como: - Hemorragias. - Anemia grave. -
Septicemia (infeccion de la sangre potencialmente
mortal, causada por la multiplicacién incontrolable de
bacterias). - Desgarro vaginal. - Perforacion uterina. -
Esterilidad. Todos tienen derecho a la protecciéon de su
salud es un derecho social regulado por nuestra
Constitucion Politica el Estado, en el articulo 7°, 9° y 11°.

(derecho, politica y prestacion).

Derecho a la educacion

(Del Mastro Naccarato 2013) El informe Perl: situacion
social de las madres adolescentes, 2007 del INEI nos
presenta las caracteristicas de las madres adolescentes
del pais. A su vez, se hacen algunas comparaciones con
las adolescentes no madres para constatar mejor los
efectos que ha tenido la maternidad en las trayectorias
de estas mujeres. De acuerdo a este estudio, solo el
13,1% de las madres adolescentes asiste al colegio,
frente al 80,4% de adolescentes que también son
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escolares pero que no son madres. A su vez, mas de la
mitad (58,3%) de las madres adolescentes tiene
educacion secundaria, un tercio (31,2%) solo concluyo la
primaria, mientras que tan solo el 4,5% cuenta con
educacion superior no universitaria incompleta y un 2,3%
siguid estudios universitarios pero no los concluyd. En
cambio, entre las adolescentes que no son madres el
63,8% tienen educacidon secundaria, 5,5puntos
porcentuales mas que las madres adolescentes, y 24,9%

culminé la primaria.

(Del Mastro Naccarato'2013) Entre las consecuencias en
la vida y trayectoria de la mujer encontramos las
siguientes: Baja adquisicion de conocimientos del ambito
educativo. Al convertirse en madres, las adolescentes
deben dedicar su tiempo a la crianza de su hijo (a) y/o a
generar ingresos para la manutencion del mismo, esto
en detraimiento del tiempo que podrian dedicar para
concluir su formacién escolar y complementarla con
estudios superiores (ya sean técnicos o profesionales).
Prueba de esto, son las cifras del perfil educativo
presentadas lineas arriba y algunos datos como el que el
maximo nivel alcanzado por un tercio de las madres
adolescentes sea la primaria, lo cual sucede solo con un
cuarto de las adolescentes no madres, quienes llegan-a
terminar en un 69% de los casos la secundaria frente a
un 58% de las adolescentes madres. Cabe mencionar
que el alejamiento de las aulas escolares y su efecto en
una posible formacion superior también pueden ser
producto de la verglenza y temor a ser discriminadas
por sus comparfieros de clase y personal del colegio.
Producto de la discriminacion en las escuelas (burlas de
los amigos, rechazo de los padres de familias y personal
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del colegio), la marginalizaciéon en espacios laborales y
el rechazo o indiferencia de la familia y/o la pareja
sentimental, muchas madres adolescentes experimentan
sentimientos de abandono, scledad, decepcion, rabia,
desilusion, entre otros. Si a esto le sumamos la
incertidumbre respecto a su futuro y la desestructuracion
de muchos de sus suefios y proyecciones, las madres
adolescentes suelen pasar por un estado de depresion
que puede durar muchos anos. La educacién es un
derecho regulado en nuestra Constitucion en los

articulos 13 ° y siguientes.

Derecho al trabajo

Segun (Del Mastro Naccarato 2013) Entre las
consecuencias en la vida y trayectoria de la mujer
encontramos las siguientes:

En casos en los que no se cuenta con el apoyo
econdomico de la familia y/o la pareja o este es escaso,
las madres adolescentes se ven obligadas a ingresar al
mercado laboral. Sin embargo, producto de su corta
edad y escasa formacion educativa este ingreso se da
con trabajos poco calificados y por tanto, mal
remunerados. Asimismo (Vargas Maldonado 2013) Es
precisamente que las organizaciones internacionales
como la OIT (Organizacion Internacional del Trabajo)
que regula los convenios ratificados por el Ecuador que
ayuda al desenvolvimiento del derecho al trabajo, a la
igualdad de remuneracion, a la inclusion de la mujer en
el ambito laboral y a su proteccion por razén de
maternidad, esto se ha incluido en un sinnimero de
reformas que constituyen la activacién del derecho. En
nuestra Constitucion existen los derechos de las mujeres
embarazadas dentro del grupo de las personas de
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atencion prioritaria en la que manifiesta que no deben
ser discriminadas para suscribir un contrato laboral por
su estado. Asi como dentro de los derechos del trabajo
en donde el Estado propende que el acceso al empleo
sea en igualdad de condiciones, sin que dentro de un
proceso de seleccion de contratacion no existan criterios
e instrumentos segregacionistas que afecten la dignidad
de las personas. Dentro de los fines de nuestra
Constitucion esta la proteccion de este grupo que se
encuentra en vulnerabilidad, igualmente que las
oportunidades de empleo sean para las mujeres
embazadas, predomihando como norma maxima la
constitucién, siendo que lo manifestado tiene q que

darse el debido cumplimiento.
Definicion de términos basicos

Aborto

Es la expulsion del producto de la concepcion de 21 semanas cumplidas
0 menos de gestacion, o de menos de 500 gramos de peso. Hay dos
clases de abortos, los naturales o espontaneos y los deliberadamente

inducidos o provocados.

Abuso
Es un patrdbn de comportamiento utilizado para establecer poder y
control sobre otras personas atreves del miedo y la intimidacion. A

menudo incluyendo la amenaza o el uso de la violencia.

Abuso sexual
Realizacién de actos sexuales con una persona mayor sin que ella de
libremente consentimiento empleando la fuerza o amenaza o

aprovechandose del deterioro cognitivo del mayor.
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Adolescencia

Es esencialmente una época de cambios, es la etapa que marca el
proceso de transformacion del nino en adulto, es un periodo de
transicion que tiene caracteristicas peculiares. Se llama adolescencia,
porque sus protagonistas son jovenes de identidad y de una clara
definicion, que ya no son totalmente ninos, pero tampoco son adultos,

son una especie de hibrido, con rasgos de adulto y resabios de nifno

Acciones al nivel de politicas
Ampliar el acceso a la atencion calificada antes, durante y después del
parto. Ampliar el acceso a la atencion de emergencia obstétrica basica e

integral

Acciones al nivel de individuos, familias y comunidades
Informar a las adolescentes y los miembros de la comunidad sobre la
importancia de obtener atencion calificada antes, durante y después del

parto.

Acciones al nivel de los sistemas de salud
Asegurar que las adolescentes, familias, y comunidades estén bien
preparadas para el parto y posible emergencia. Ser. sensible y responder

a las necesidades de las madres y futuras madres jovenes.

Agresividad
Estado emocional que consiste en sentimientos de odio y deseos de
dafiar a otra persona, animal u objeto. La agresion es cualquier forma de

conducta que pretende herir fisica y/o psicologicamente a alguien.

Aislamiento afectivo

Es la separacion por parte del individuo de las ideas y los sentimientos
originalmente asociados a ellas. Se aparta del componente afectivo
asociado a una idea determinada (p. ej., acontecimiento traumatico),

pero se mantiene apegado a sus elementos cognoscitivos
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Autoestima

Es la apreciacion que cada individuo tiene de si mismo. Se dice que la
autoestima es alta cuando el individuo se siente apto y competente para
enfrentar las vicisitudes de la vida; y cuando no hay confianza en si

mismo se dice que la autoestima es baja.

Bienestar material

La situacién economica de la madre adolescente es dificil: los gastos
son bastantes con la llegada del bebé, su capacidad econémica permite
satisfacer Unicamente lo inmediato. Las jévenes madres que no cuentan
con el apoyo economico familiar implementan estrategias de tipo
personal para mejorar su situacion, como, por ejemplo, ahorrar, cohibirse
de ciertas cosas o trabajar en temporada de \/acaciones. De igual forma,
utilizan estrategias en el plano institucional, como conseguir becas

dentro de la universidad.

Depresion

Trastorno de la salud, caracterizado por la falta de entusiasmo, animo y
confianza para vivir que afecta al ser humano fisica, y emocionalmente y
que disminuye la voluntad para satisfacer las demandas habituales de la .
vida de forma optima. Actualmente se ha comprobado que es una

enfermedad que requiere de tratamientos especializados.

Derecho a la confidencialidad
Es el derecho que tienen los adolescentes a ser informados sobre los
medios anticonceptivos o la interrupcion del embarazo, sin que lo sepan

sus padres.
Derechos humanos _
Conjunto de prerrogativas (derechos vy libertades) universales,

inalienables (a los que no se puede renunciar) e inherentes (propios) a la
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naturaleza de la persona, cuya realizacion efectiva resulta indispensable
para el desarrollo integral del individuo.

Derechos reproductivos -

Los derechos reproductivos comprenden ciertos derechos humanos
universalmente reconocidos y descansan en el derecho basico a decidir
libre, responsable e informadamente sobre el nUmero y el espaciamiento
entre los hijos y a alcanzar el mas alto grado de salud sexual y
reproductiva. Incluyen también el derecho de todos a tomar decisiones

relativas a la reproduccion libre de discriminacion, coercion y violencia

Derechos sexuales

Se refieren a la posibilidad de ejercer una orientacién sexual o elegir las
formas particulares en que se quiere ejercer la sexualidad, teniendo en
consideracion la no afectacion de la dignidad 1de la persona o de la
pareja. Estos derechos estan aun en un proceso de validacién para ser
reconocidos. Sin embargo tienen su fundamento y razén de ser en los

derechos humanos.

Desarrollo humano

Se refiere al reconocimiento de que existen capacidades, opciones y
recursos que son esenciales para que las personas se desarrollen
plenamente y puedan disfrutar de un nivel de vida digno. Entre los
aspectos que se utilizan para medir el desarrollo humano esta la

esperanza de vida al nacimiento, la educacion y nivel de vida.

Expresion emocion

La madre adolescente se siente satisfecha con la vida. En la mayoria de
los casos se siente bien consigo misma y orgullosa de si misma. Dentro
de las causas intrinsecas de su satisfaccion se encuentran: el hecho de
ser madre y aprender de esa experiencia, haber sobrepasado
dificultades; poder cumplir sus metas, y no haberse quedado estancada;
es decir, que la vean como a una persona que salié adelante.
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Planificacion familiar

Los servicios de planificacion familiar, que deben situarse en el marco
general de los servicios de salud sexual y reproductiva, han de
comprender la educaciobn en materia de sexualidad, incluido el

asesoramiento.

Productividad personal

La madre adolescente tiene motivaciones intrinsecas por las cuales
estudia, como su anhelo de ser profesional, llegar a ser independiente, y
distraer un poco su mente; ademas la joven considera que la educacion
es el regalo mas grande. Asi mismo, busca no estancarse, y llegar a ser
alguien en la vida, y asi poder vencer sus miedos de ver sus proyectos
truncados y no poder cumplir sus metas. Se define como "la decision
consciente y voluntaria del individuo o la bareja para determinar el
numero de hijos que se desea y el espaciamiento entre ellos". Para qL;e
la definicion se cumpla a cabalidad es necesario que la poblacién tenga
acceso a informacion; educacion; servicios para el manejo de la
infertilidad; y métodos de abstinencia periddica ("neutrales") y modernos
para regular su fecundidad (OPS y OMS, Organizacién Mundial de la
Salud.)

Pubertad

Periodo de la vida en que aparecen las caracteristicas sexuales
secundarias, maduran las funciones sexuales y reproductivas y culmina
el desarrollo sexual que se habia iniciado*desde el nacimiento.

Violacion

Delito sexual.- Ocurre cuando una persona, mediante la fuerza, obliga a
otra a tener relaciones sexuales con penetracion por via vaginal, anal u

oral, independientemente del sexo de ambas. Se castiga con prision.

Violencia intrafamiliar
Son los abusos que se dan dentro de la familia por aquellos que son
capaces de ejercer el poder. Algunos ejemplos son: del padre hacia la
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madre y los hijos, de la madre hacia los hijos, entre los hijos, o de los
hijos hacia los padres, sobre todo si estos son ancianos o tienen alguna

discapacidad.

64



CAPITULO 11l
PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Contrastacion de Hipotesis

Hipotesis General

Ho. La proteccion juridica especifica para las adolescentes embarazadas

y madres, no garantiza sus derechos fundamentales.

Ha. La proteccion juridica especifica para las adolescentes embarazadas

y madres, garantiza sus derechos fundamentales.

Hipotesis Especifica

H,. La dacion de politicas publicas permanentes dirigidas a la proteccion
de adolescentes embarazadas y madres, no garantiza sus derechos

fundamentales.

H1 La dacién de politicas publicas permanentes dirigidas a la proteccion
de adolescentes embarazadas y madres, garantiza sus derechos

fundamentales.
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3.2.

Ho. Los mecanismos de coordinacion entre entidades del Estado y otros
para proteccion de adolescentes embarazadas y madres, no garantizan

sus derechos fundamentales.

H,. Los mecanismos de coordinacion entre entidades del Estado y otros
para proteccion de adolescentes embarazadas y madres, garantizan sus

derechos fundamentales.

Ho. El mejoramiento de la calidad de vida de las adolescentes

embarazadas y madres, no garantiza sus derechos fundamentales.

Hs. El mejoramiento de la calidad de vida de las adolescentes

embarazadas y madres, garantiza sus derechos fundamentales.

Analisis de Tablas y Graficos

3.2.1. Descripcion de resultados

Para el proceso del tratamiento estadistico de los datos,
procedemos a determinar las escalas de medicion a partir de las
puntuaciones ‘directas; en cuanto a la variable la proteccion
juridica especifica para las adolescentes embarazadas, madres y
sus derechos fundamentales; puesto que la escala asumida esta
en funcion a un andlisis de datos del indice inicial del instrumento
de las variables de estudio, févoreciendo a la vez una mejor

interpretacion.

3.2.2. Resultado general de la investigacion

Con fin de conocer los resultados generales de la investigacion en

cuanto el comportamiento de las dimensiones, a continuacion se
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detalla la asociacion de variables y el grado de relacion entre las

variables de estudio que es motivo de la investigacion

a. Resultado general de la investigacion

a.1. Las adolescentes embarazadas, madres y sus derechos fundamentales.

25

derechos fundamental

& o

& protecion de las adolescentes embarazadas v muadres

En la figura, se exterioriza la asociacion de las variables de estudio en cuanto
a los niveles de las variables la aplicacién de la razonabilidad vy la
proporcionalidad en las adolescentes embarazadas, madres y sus derechos
fundamentales, apreciandose wuna asociacion significativa entre ambas
variables del estudio, puesto que el 56% de maestrandos de la Maestria en
Derecho del Nifio y Politicas Publicas para la Infancia y la Adolescencia, de la
Escuela de Postgrado de la Universidad Nacional Federico Villarreal (I, I, Il y
IV ciclo).,, manifiesta que La proteccion juridica especifica para las
adolescentes embarazadas y madres si garantiza sus derechos fundamentales
y el 44% manifiesta que La proteccién juridica especifica para las adolescentes

embarazadas y madres, no garantiza sus derechos fundamentales.
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a.2. Prueba de hipotesis general de la investigacion

Ho. La proteccidon juridica especifica para las adolescentes embarazadas
p J y

madres, no garantiza sus derechos fundamentales.

Ha. La proteccion juridica especifica para las adolescentes embarazadas vy

- madres, garantiza sus derechos fundamentales.

Tabla

Derechos fundamentales

La proteccién : Total
S o si . no
Jjuridica |
\\) n % n % n %
Si 16 32.00% 12 24.00% 28 56.00%
No 10 20.00% 12 24.00% 22 44.00%
Total 26 52.00% 24 48.00% 50 100.00%

Correlacion de Spearman =.679  **p <.001

Fuente: Cuestionario

De los resultados que se aprecian, se visualiza una tendencia aceptable en
cuanto a los niveles de las variables las adolescentes embarazadas, madres y
sus derechos fundamentales asimismo, al apreciar el grado de correlacion
entre las variables determinada por el Rho de Spearman p= 0.679 significa que
existe alta relacion entre las variables, frente al p < 0.05, existiendo suficiente
condicion para rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis alterna, por lo
que, existe relacion significativa entre la proteccion juridica especifica para las

adolescentes embarazadas y madres, garantiza sus derechos fundamentales.
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b. Presentacion de resultados especificos 1

b.1. La dacion de politicas publicas permanentes dirigidas a la proteccién de

adolescentes embarazadas, madres y sus derechos fundamentales

derachos fundamentales

i - Mo
fa dacidn de politicas publicas permanentes divigidas 2 Ia proteccidn
de adolescentes embarazadas

En la figura, se exterioriza la asociacion de las variables de estudio en cuanto
a los niveles de las variables la dacion de politicas publicas permanentes
dirigidas a la proteccion de adolescentes embarazadas, madres y sus derechos
fundamentales apreciandose una asociacion significativa entre ambas variables
del estudio, puesto que el 59% de maestrandos de la Maestria en Derecho del
Nifio y Politicas Publicas para la Infancia y la Adolescencia, de la Escuela de
Postgrado de la Universidad Nacional Federico Villarreal (I, Il, Il y IV ciclo)
manifiesta que la dacion de politicas publicas permanentes dirigidas a la
proteccion de adolescentes embarazadas y madres, si garantiza sus derechos
fundamentales y el 41% manifiesta que la dacion de politicas publicas
permanentes dirigidas a la proteccion de adolescentes embarazadas y madres,

no garantiza sus derechos fundamentales.
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b.2. Prueba de hipdtesis especifica 1 de la investigacion

H.,. La dacion de politicas publicas permanentes dirigidas a la protecciéon de
adolescentes embarazadas y madres, no garantiza sus derechos

fundamentales

H; La dacién de politicas publicas permanentes dirigidas a la proteccion de

adolescentes embarazadas y madres, garantiza sus derechos fundamentales.

La dacion de Derechos fundamentales
politicas - Total
si no
publicas
permanentes .
dirigidas a la
proteccién  de n % n % n %
adolescentes
embarazadas
Si 18 36.00% 12 23.00% 30 59.00%
No 10 20.00% 10 21.00% 20 41.00%

Total 28 56.00% 22 44.00% 50 100.00%

Correlacion de Spearman =.721  *p <.001

Fuente: Cuestionario

De los resultados se considera una tendencia aceptable en cuanto la dacion
de politicas publicas permanentes dirigidas a la proteccion de adolescentes
embarazadas, madres y sus derechos fundamentales asimismo, se puede
apreciar el grado de correlacion entre las variables determinada por el Rho de

Spearman p= 0.721, donde significa que existe alta relacion entre las variables,
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frente al p < 0.05, existiendo suficiente condicion para rechazar la hipdtesis
nula y aceptar la hipotesis alterna, por lo que, existe relacion significativa entre
la dacion de politicas publicas permanentes dirigidas a la proteccion de

adolescentes embarazadas y madres, garantiza sus derechos fundamentales

c. Presentacidn de resultados especificos 2

c.1. Los mecanismos de coordinacion entre entidades del Estado y otros para
proteccion de adolescentes embarazadas, madres y sus derechos

fundamentales.

derechos undamentsales

............ . g% %{}
Los mecanismos de coordinagcidn entre entidades del Estado v otros
para proteccidn de adolescentes embarazadas, madres

En la figura, se exterioriza la asociacion de las variables de estudio en cuanto
a los niveles de las variables los mecanismos de coordinacion entre entidades
del Estado y otros para proteccion de adolescentes embarazadas, madres y
sus derechos fundamentales, apreciandose una asociacion significativa entre
ambas variables del estudio, puesto que el 55% de maestrandos de la Maestria
en Derecho del Nifo y Politicas Publicas para la Infancia y la Adolescencia, de
la Escuela de Postgrado de la Universidad Nacional Federico Villarreal (I, I, llI
y IV ciclo) manifiesta que los mecanismos de coordinacién entre entidades del

Estado y otros para proteccion de adolescentes embarazadas y madres si
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garantiza sus derechos fundamentales y el 45% manifiesta que los
mecanismos de coordinacion entre entidades del Estado y otros para
proteccion de adolescentes embarazadas y madres, no garantiza sus derechos

fundamentales.

c.2. Prueba de hipdtesis especifica 2 de la investigacion.

Ho. Los mecanismos de coordinacion entre entidades del Estado y otros para
proteccion de adolescentes embarazadas y madres, no garantizan sus

derechos fundamentales.

H». Los mecanismos de coordinacion entre entidades del Estado y otros para
roteccion de adolescentes embarazadas y madres, garantizan sus derechos

fundamentales.

Tabla
Los Derechos fundamentales
mecanismos de - Total
si no
coordinacion
entre entidades
del Estado y
otros para
proteccion de N % n % n %
adolescentes
embarazadas y
madres
Si 18 33.00% 11 22.00% 29 55.00%
No 10 23.00% 11 22.00% 21 45.00%
Total 28 56.00% 22 44.00% 50 100.00%

Correlacion de Spearman =.709  **p <.001

Fuente: Cuestionario
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Se considera una tendencia aceptable en cuanto a los mecanismos de
coordinacion entre entidades del Estado y otros para proteccion de
adolescentes embarazadas, madres y sus derechos fundamentales asimismo,
se puede apreciar el grado de correlacion entre las variables determinada por
el Rho de Sperman p= 0.709, donde significa que existe alta relacion entre las
variables, frente al p < 0.05, existiendo suficiente condicion para rechazar la

hipotesis nula y aceptar la hipétesis alterna, por lo que existe relacion

significativa entre los mecanismos de coordinacion entre entidades del Estado

y otros para proteccion de adolescentes embarazadas y madres garantiza sus

derechos fundamentales

d. Presentacion de resultados especificos 3

d.1. El mejoramiento de la calidad de vida de las adolescentes embarazadas,

madres y sus derechos fundamentales

derechos fundamentales]

= - i
£l mejoramiento de la calidad de vida de las adolescentes
ambarazadas, madres

_ En la figura, se exterioriza la asociacion de las variables de estudio en cuanto
el mejoramiento de la calidad de vida de las adolescentes embarazadas,

madres y sus derechos fundamentales, apreciandose una asociacion
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significativa entre ambas variables del estudio, puesto que el 60% de
maestrandos de la Maestria en Derecho del Nifo y Politicas Publicas para la
Infancia y la Adolescencia, de la Escuela de Postgrado de la Universidad
Nacional Federico Villarreal (I, II, [l y IV ciclo) manifiesta que el mejoramiento
de la calidad de vida de las adolescentes embarazadas y madres si garantiza
sus derechos fundamentales y el 40% manifiesta que el mejoramiento de la
calidad de vida de las adolescentes embarazadas y madres no garantiza sus

derechos fundamentales

d.2. Prueba de hipotesis especifica 3 de la investigacion.

. Ho. El mejoramiento de la calidad de vida de las adolescentes embarazadas y

madres, no garantiza sus derechos fundamentales.

Hs. EI mejoramiento de la calidad de vida de las adolescentes embarazadas y

madres, garantiza sus derechos fundamentales.

Tabla

El
Derechos fundamentales

mejoramiento Total
de la calidad de

Sj no
vida de las i
adolescentes
embarazadas y N % n % n %
madres
Si 18 36.00% 24 12.00% 30 60.00%
No 10 20.00% 20 10.00% 20 40.00%
Total 28 56.00% 44 22.00% 50 100.00%

Correlacion de Spearman =.818 **p <.001

Fuente: Cuestionario
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Se considera una tendencia aceptable en cuanto el mejoramiento de la calidad
de vida de las adolescentes embarazadas, madres y sus derechos
fundamentales asimismo, se puede apreciar el grado de correlacion entre las
“variables determinada por el Rho de Spearman p= 0.818, donde significa que
existe alta relacion entre las variables, frente al p < 0.05, existiendo suficiente
condicion para rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipdtesis alterna, por lo
que existe relacion significativa entre el mejoramiento de la calidad de vida de
las adolescentes embarazadas y madres, garantiza sus derechos

fundamentales.

3.3. Discusion de Resultado

En la investigacion se ha realizado el analisis estadistico de caracter
descriptivo correlacional entre la aplicacion de la razonabilidad vy la
proporcionalidad en las adolescentes embarazadas, madres y sus
derechos fundamentales. Los resultados encontrados guardan una
relacion directa segun el procesamiento de la informacion recabada

mediante los instrumentos utilizados.

En cuanto a la Hipotesis General, la proteccion juridica especifica para
las adolescentes embarazadas y madres, garantiza sus derechos
fundamentales, segun el coeficiente de correlacion de Rho de Spearman
r=0.679, con un p=0.000, con el cual se acepta la hipdtesis alterna y se
rechaza la hipdtesis nula. Por lo tanto, se confirma que existe relacion
alta entre la proteccion juridica especifica para las adolescentes
embarazadas y madres, garantiza sus derechos fundamentales.
Asimismo, Ministerio de Salud Publica y Bienestar social (2012) La
palabra adolescente proviene del latin “adolecere” que significa crecer o
madurar, y, dependiendo de la manera como transcurre esta etapa, se
define en gran medida la calidad de vida de las siguientes etapas del
ciclo vital, el grado de desarrollo del potencial humano y en
consecuencia, el capital social y econdmico de la sociedad. Quintero

(2015) En la etapa de la adolescencia el embarazo adolescente es una
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situacion compleja en el que se encuentran un gran nimero de factores
de riesgo relacionados con las pautas de crianza y el tipo de relaciones
que los adolescentes construyen en su vida cotidiana, ademas de las

escasas respuéstas efectivas de las instituciones y, mas directamente de

los padres de estas mujeres. Es importante la corresponsabilidad de la

sociedad y la familia para plantear y poner en marcha acciones
encaminadas a la prevencion del embarazo en la adolescencia, teniendo
en cuenta las necesidades y caracteristicas de este grupo. En este
grupo de adolescentes el estar actualmente en embarazo o el tener hijos
constituye una marca abrupta en su trayectoria vital, ruptura biografica,
las adolescentes reacomodan sus trayectorias pero ademas piensan que

el embarazo es un “impase” temporal y que pronto podran retomar sus

N estudios, proyecto factico, sin entender las nuevas circunstancias de
\) dificultad y mayor dependencia econémica y el papel del cuidado que
ahora asumen y que absorbe las oportunidades del curso “normal” de

sus vidas, aspectos socioculturales.

En cuanto a la Hipotesis especifica 1 los lineamientos a la dacién de
politicas publicas permanentes dirigidas a la proteccion de adolescentes
embarazadas y madres garantiza sus derechos fundamentales, segin
la correlacion de r= 0.721, con un p=0.000 (p < .05), con el cual se
acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula. Por lo tanto, se
confirma que existe relacion alta la dacion de politicas publicas
permanentes dirigidas a la proteccién de adolescentes embarazadas y
madres garantiza sus derechos fundamentales, nuestros resultados son
avaléaos por Faroppa (2005) Otra de los caracteristicas que logramos
identificar sobre las politicas publicas es la capacidad de involucrar a
todo el aparato estatal, para asociar enfoques de derechos humanos y
no limitarse a un periodo de gobierno, lo que implica la amplia
participacion para asegurar niveles de consenso en el diagnésticos de
las politicas publicas. Capera Figueroa y Galeano David (2017) En
sintesis, las politicas publicas son un campo de investigacion que tiene
multiples posibilidades al interior de la administracion publica y la ciencia

politica, para generar procesos que tengan como referente las teorias,
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las acciones y los modelos de aplicacion en la sociedad civil. En esa
perspectiva, 'queda la ardua tarea de seguir avanzando en funcién de
construir resultados que tengan en cuenta elementos econdmicos,
politicos, administrativos, organizacionales, conductuales y de amplia
" planificacion en las practicas, que dan viabilidad a los proyectos de
intervencion social, estos encargados de materializar la formulacién y
aplicacion de una politica publica, un programa social o un proyecto
politico al interior de la sociedad civil y las instituciones publicas

latinoamericanas.

En cuanto a la Hipodtesis especifica 2, los mecanismos de coordinacion
entre entidades del Estado y otros para proteccion de adolescentes
embarazadas y madres garantiza sus derechos fundamentales, segun la
correlacion de r= 0.709, con un p=0.000 (p < .05), con el cual se acepta
la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula. Por lo tanto, se
confirma que existe relacion alta entre los mecanismos de coordinacion
entre entidades del Estado y otros para proteccion de adolescentes
embarazadas y madres, garantiza sus derechos fundamentales. Son
avalados por Mesa de Concertacion Para la Lucha Contra la Pobreza
(2012) Ministerio de Economia y Finanzas, al Ministerio de Educacion,
al Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, al Ministerio de la Mujer y
‘Poblaciones Vulnerables, al Ministerio de Salud y al Ministerio de
Trabajo y Promocion del Empleo: Abordar el embarazo adolescente en
el marco de una politica multisectorial para la atencién integral de las y
los adolescentes y priorizar la inversibn a través de un programa
presupuestal considerando .Ios multiples factores y determinantes
sociales que explican el problema. En los ultimos afos el Ministerio de
Salud ha identificado la necesidad de revisar la normatividad referida a
adolescentes, con énfasis en la salud sexual y reproductiva, para
responder mejor a las necesidades especificas de este grupo de edad
en el marco del aseguramiento universal. Sin embargo, el esfuerzo
desplegado en la formulacion y validacion de normas y documentos
técnicos relacionados con esta poblacién no ha logrado concretarse en

la aprobacion oficial de los mismos para su implementacion. Entre las
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normas mas relevantes a la espera de ser aprobadas se encuentran: ¢
Los Lineamientos de politica de salud de las/los adolescentes 2011. » La
Norma Técnica de salud que establece los criterios y estandares de
acreditacion de servicios diferenciadcs de atencion integrai de salud
para adolescentes. * La Norma Técnica para la atencion integral de
salud en la etapa de vida adolescente. « La Norma Técnica para la
atencion integral de la gestante adolescente durante el embarazo, parto

y puerperio.

En cuanto a la Hipotesis especifica 3, el mejoramiento de la calidad de
vida de las adolescentes embarazadas y madres garantiza sus
derechos fundamentales, segun la correlacion de r= 0.818, con un
p=0.000 (p < .05), con el cual se acepta la hipotesis alterna y se rechaza
la hipotesis nula. Por lo tanto, se confirma que existe relacion alta entre
el mejoramiento de la calidad de vida de las adolescentes embarazadas
y madres garantiza sus derechos fundamentales nuestros resultados son
avalados por Estupinan Aponte (2012) La calidad de vida de las
estudiantes madres estd ligada a la condicion de sus relaciones
familiares y al apoyo social que perciben en el contexto universitario. Su
productividad personal, expresion emocional, salud y seguridad se
tornan dependientes, pero pueden ser fortalecidas con la aceptacion del
compromiso que genera la maternidad en su comunidad familiar y
académica. Las universidades afrontan un gran reto frente a esta
realidad y a los criterios que deben seguirse para acompafar la
formacion integral de sus estudiantes madres. Higuita Gutiérrez vy
Cardona-Arias (2014) La calidad de vida és un constructo
multidimensional que comprende la percepcion del individuo frente a las
condiciones economicas, la salud fisica, el estado emocional y las
relaciones sociales. Los estudios que han evaluado dichos factores en la
poblacion adolescente, desde esta concepcion multidimensional, refieren
una relacion entre calidad de vida y el uso de sustancias psicoactivas, la
salud sexual y reproductiva, la salud mental, la violencia en la escuela y

la disfuncionalidad familiar.
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3.4.

3.5.

Conclusiones

PRIMERA: La proteccion juridica especifica para las adolescentes
embarazadas y madres se relaciona directa (Rho=0,679) vy
significativamente (p=0.001) con sus derechos fundamentales. Se probo

la hipotesis planteada y esta relacion es alta.

SEGUNDA: La dacion de politicas publicas permanentes dirigidas a la
proteccion de adolescentes embarazadas y madres se relaciona directa
(Rho=0,721) vy significativamente (p=0.001) con sus derechos

fundamentales. Se probd la hipétesis planteada y esta relacion es alta.

TERCERA: Los mecanismos de coordinacion entre entidades del Estado
y otros para proteccion de adolescentes embarazadas y madres se
relaciona directa (Rho= 0,709) y significativamente (p=0.001) con sus
derechos fundamentales. Se probo la hipotesis planteada y esta

relacion es alta.

CUARTA: El mejoramiento de la calidad de vida de las adolescentes
embarazadas y madres se relaciona directa (Rho=0,818) vy
significativamente (p=0.001) sus derechos fundamentales Se probd la

hipbtesis planteada y esta relacion es alta.

Recomendaciones

PRIMERA: Es necesario divulgar las normas juridicas especificas en
favor de las adolescentes embarazadas y madres, en relacion a sus
derechos fundamentales: derecho a la salud, derecho a la educacion y
derecho al trabajo. Disminuyendo casi completamente las posibilidades

de sobresalir y de superar las desventajas a lo largo del tiempo.
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SEGUNDA: Se requieren redisehar las politicas publicas de las
dependencias involucradas (Ministerios) de manera permanente
dirigidas a la proteccion de adolescentes embarazadas y madres, y el
embarazo durante la adolescencia, especialmente partiendo del
problema de salud publica, y asi como la situacién psicosocial y famiiliar,
en el cual la adolescente se enfrenta a la aceptacion o rechazo por parte
de su familia y contexto social inmediato, que la lleva a tomar la decision

de adoptar o no el rol materno.

TERCERA: Es de vital importancia que los organismos: Ministerio de
Economia y Finanzas, al Ministerio de Educacion, al Ministerio de
Justioié y Derechos Humanos, al Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables, al Ministerio de Salud y al Ministerio de Trabajo y
Promocion del Empleo, coordinen y establezcan medidas, actividades,
para garantizar los derechos fundamentales de las adolescentes

embarazadas y madres.

CUARTA: La calidad de vida de las estudiantes madres esta ligada'a la
condicion de sus relaciones familiares y al apoyo social que perciben en
el &mbito educativo, laboral, de salud, lo que permitira un mejoramiento
de la calidad de vida de las adolescentes embarazadas y madres, se
relaciona especificamente, por lo que es necesario que las entidades
publicas involucradas analicen y propongan medidas para garantizar la
calidad de las mismas, para ello se hace necesario una normatividad

especifica que la exija.
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Anexos:

01.
02.

03.

04.

Matriz de Consistencia.

Cuestionario de preguntas — Encuesta.

Validacion de instrumento por expertos (Ficha de validacion del

instrumento. Juicio de expertos).

Anteproyecto de ley.
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UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIA POLITCA
ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS SOBRE PROTECCION JURIDICA PARA
LAS ADOLESCENTES EMBARAZADAS Y MADRES

Estimado ciudadano: Agradecemos su gentil paﬁicipacién en la presente
vestigacion, para obtener informacion sobre la proteccién juridica para las
adolescentes embarazadas y madres.
El cuestionario es anénimo, por favor responda con sinceridad. Lea usted con
atencion y conteste marcando con una “X” en un solo recuadro.
Instrucciones:
En las siguientes proposiciones marque con una “X” en el valor del casillero que

segun usted corresponde.

1 2
Si NO
N° Dimensiones e indicadores 1|2

SfEe R et B S SRR R e S S i R b
¢, Conoce usted qué comprenden las politicas publicas”

¢, Cree usted que existen politicas publicas especificas sobre
02 |ia proteccion juridica de las adolescentes embarazadas y
madres?
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NO

Dimensiones e indicadores

¢ Cree usted que es necesario que nuestro pais considere

03 politicas publicas especificas para la proteccion juridica de
las adolescentes embarazadas y madres?
o ¢ Considera usted que las politicas publicas especificas para

la proteccién juridica de las adolescentes embarazadas y
madres garantizarian derechos fundamentales?

¢ Cree usted que existen mecanismos de coordinacion entre
las entidades del Estado involucradas en la proteccion
juridica de las adolescentes embarazadas y madres, que les

garantizan derechos fundamentales?

¢, Cree usted que las entidades trabajan coordinadamente
respecto a la proteccién juridica de las adolescentes
embarazadas y madres, y les garantizan derechos
fundamentales?

¢Cree usted que el Ministerio de Salud coordinada con el

o7 | Ministerio de Educacion respecto de la proteccion juridica de
las adolescentes embarazadas y madres, y les garantizan
derechos fundamentales?
¢.Cree usted que el Ministerio de Educacion coordina con el |

08 | Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo, respecto de

la proteccion juridica de las adolescentes embarazadas y
madres, y les garantizan derechos fundamentales?

¢, Conoce usted los alcances de la calidad de vida?

09

¢ Considera usted que a las adolescentes embarazadas y
10| madres se les garantiza la calidad de vida?

¢ Cree usted que es necesario acciones objetivas para
11 | garantizar la calidad de vida de las adolescentes

embarazadas y madres?

¢, Considera usted que deben tomarse medidas especificas
12 | para garantizar la calidad de vida de las adolescentes vy

madres?
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UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIA POLITCA
ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS SOBRE DERECHOS FUNDAMENTALES

Estimado ciudadano: Agradecemos su ge‘ntil participacion en la presente
_investigacion, para obtener informacion sobre Derechos Fundamentales

iEI cuestionario es anénimo, por favor responda con sinceridad. Lea usted con
atencion y conteste marcando con una “X” en un solo recuadro.

Instrucciones:

En las siguientes proposiciones marque con una “X” en el valor del casillero que

segun usted corresponde.

Sl NO

. . - - @ @ . .
01 | ¢Conoce usted los alcances del derecho a la salud?

02 | ¢Cree usted que el Estado garantiza el derecho a la salud de
las adolescentes embarazadas y madres?

¢Considera usted que el Estado debe tomar medidas para
03 garantizar el derecho a la salud de las adolescentes
embarazadas y madres?

04 | ¢ Considera usted relevante el derecho a la salud?
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05 | ;Conoce usted los alcances del derecho a la educacion?
06 ¢ Cree usted que el Estado garantiza el derecho a la educacion
de las adolescentes embarazadas y madres?
¢ Considera usted que el Estado debe tomar medidas para
07

garantizar el derecho a la educaciéon de las adolescentes
embarazadas y madres?

¢, Conoce usted los alcances

¢ Considera usted relevante el derecho a la educaciéon?

sl

del derecho Itraao?

e

¢ Cree usted que el Estado garantiza el derecho al trabajo de

10
las adolescentes embarazadas y madres?
¢Considera usted que el Estado debe tomar medidas para
11 | garantizar el derecho al trabajo de las adolescentes
embarazadas y madres?
12

¢ Considera usted relevantes el derecho al trabajo?
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UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

- FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIA POLITICA
ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO

§/ INFORM I DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION CUANTITATIVA

1. ASPECTOS DE VALIDACION

a
- 1

DEFICIENTE . BAJA: 1 REGULAR - | — "BUENA -1 MUY BUENA
6

5 110 1151 20 25 30135140 | 45 | 50 | 55 | 60 65 70 | 75 180 |.85 190 | 95 { 100

Esta formulado
NGLARIDAD con  lenguaje (

IN%ADORES CRITERIOS 0 11 116 61 126 | 31 | 364174671 51 | 56 61 166 | 71 | 76 | 81 [ 8 | o1 | 96
\' apropiado.

Est4 expresado
2.0BIJETIVIDAD en  conductas

observables.

AN

Adecuado  al
3.ACTUALIDAD avance de la

investigacion, J<

) Existe un
i 4 ORGANIZACION constructo

logico en  los /
items.

' Valora las
i 5.SUFICIENCIA dimensiones

| en cantidad y )<
calidad

) § Adecuado para
_ | 6.INTENCIONALILAD cumplir con los

! objetivos S(
i trazados.

! Utiliza

! 7.CONSISTENCIA suficientes

{ referentes
bibliograficos.

Entre Hipotesis

indicadores.

i ) Cumple con los
1 9.METODOLOGIA lineamientos
| metodoldgicos.

‘ Es asertivo vy

i TO.PERTINENCIA funcional para
| la_Ciencia

- ! 8.COHERENCIA dimensiones e )(
¥
b8

50
. PROMEDIO DE VALORACION................ J ........ /0 ....... Vi
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UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIA POLITICA

ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION CUANTITATIVA

I. DATOS GENERALES: ;
1.1 Apellidos y nombres del informante: M077H

Y -

II. ASPECTOS DE VALIDACION

Ance

oMM EL

MADORES

CRITERIOS

DEFICIENTE:: [ -
6

‘3‘BAJA§‘%;;: Al

REGUEAR: - = ..
46 ] 51

| : MUY BUENA

0
5

11116 61 1226 | 31| 36 | 41

56 61 166 | 71 | 76 {31186 |91

4 10 4 15 | 20 25 1730135 |40 [ 45 [ 50 | 55 | 60 65 70175 | 80 | 85190 | 95

100

\}I . CLARIDAD

Esta formulado
con  lenguaje
apropiado.

2.0BJETIVIDAD

Estd expresado
en  conductas
observables.

S<

3.ACTUALIDAD

Adecuado  al
avance de la
investigacion.

4 ORGANIZACION

Existe un
constructo
légico en  los
items.

5.SUFICIENCIA

Valora las
dimensiones
en cantidad y

calidad

6.INTENCIONALIDAD

Adecuado para
cumplir con los
objetivos
trazados.

7.CONSISTENCIA

Utiliza
suficientes
referentes
bibliograficos.

8 COHERENCIA

Entre Hipétesis
dimensiones e
indicadores.

9. METODOLOGIA

Cumple con los
lineamientos
metodolégicos.

10.PERTINENCIA

Es asertivo y
funcional para
la_Ciencia

TI1. OPINION DE APLICABILIDAD:............. S e L




Formula Legal
Anteproyécto de Ley N° 01
Ley N° 0001

LEY GENERAL DE PROTECCION A LA ADOLESCENTE EMBARAZADA Y
MADRE

La bachiller en Derecho ROXANA JACOBA CARRASCO HERNANDEZ
de la Facultad de Derecho y Ciencia Politica de la Universidad Alas
Peruanas, en ejercicio de sus facultades ciudadanas, que le confiere el

Articulo 31° de la Constitucién Politica del Pert® y conforme al Articulo 75°

del Reglamento del Congreso de la Repﬂblica3 propone el siguiente
anproyecto de ley “Ley General de proteccion a la adolescente

embarazada y madre”

. CONSIDERANDO

Que, el fendbmeno social de adolescentes gestantes o embarazadas, asi
como las adolescentes madres, preocupa a la familia, sociedad y al Estado,

por ello desde los diferentes frentes es necesario combatir esta situacion

2 . . .. . . . , e e e .
_“ Los ciudadanos tienen derecho a participar en los asuntos publicos mediante referéndum; iniciativa
legislativa; remocidn o revocacion de autoridades y demanda de rendicién de cuentas....

2 Articulo 75. Las proposiciones de ley deben contener una gxposicién de motivos donde se expresen sus
fundamentos, el efecto de la vigencia de la norma que se propone sobre Ia legislacién nacional, el anélisis
costo beneficio de la futura norma legal incluido, cuando corresponda, un comentario sobre su incidencia
ambiental. De ser el caso, la férmula legal respectiva que estard dividida en titulos, capitulos, secciones y
articulos. Estos requisitos sélo pueden ser dispensados por motivos excepcionales. Las proposiciones de
resolucion legislativa se sujetaran a los mismos requisitos que los de ley, en lo que fuera aplicable. Las
proposiciones de ley y de resolucidn legislativa se presentardn ante la Oficialia Mayor del Congreso en dia
habil y horario de oficina, para su registro; sin embargo, el Consejo Directivo puede disponer que funcione
una oficina especial de la Oficialia Mayor que reciba las proposiciones en dia y horario distinto, cuando las
circunstancias asi lo requieran, dando cuenta a los Congresistas. (Articulo modificado aprobkado por el Pieno
del Congreso de fecha 6 de marzo de 1998)
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problematica, desde diferentes ambitos y uno de ellos es a fravés de la
daciéon de normas especificas sobre la situacion y condiciéon de las

adolescentes embarazadas y madres, como funciéon del Estado.

EXPOSICION DE MOTIVOS

La etapa de la adolescencia se convierte en un momento fundamental que
incide de manera positiva o negativa en la vida de las personas. Durante
este periodo, las decisiones que se toman y los habitos que se estableceny

el contexto en que se interactla, tienen repercusiones para toda la vida.

Las madres adolescentes constituyen un grupo de interés central en la
implementacion de politicas publicas, es una preocupacién por el indice de
embarazos a temprana edad debido a que se encuentran asociado a
embarazos no deseados, altos indices de mortalidad materna y mortalidad
del recién nacido, asi como otras complicaciones como parto prematuro,

parto por cesarea, entre otras.

El tema de las adolescentes embarazadas y madres, es un fenébmeno social
como venimos describiendo, la sociedad en su conjunto esta a la espera de
soluciones obijetivas ante esta situacion problematica, por lo que considero
que con politicas publicas de prevencion y normas especificas, se puede

disminuir este fenbmeno y por otro ayudar a llevar la problematica.

Por esta razon," el Estado peruano, como tantos otros en el mundo, y
decenas de organismos no gubernamentales destinan una gran cantidad de
capital humano y econdémico en el disefio de proyectos y la realizacion de

campafas con el fin de prevenir la maternidad adolescente.

En el mundo, el embarazo durante la adolescencia se considera un

problema de salud publica, el derecho a la educacion y al trabajo.
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En esta parte se describe la problematica de la situacion actual y se esboza
la alternativa propuesta para su solucion a través de un criterio logico
juridico. lgualmente se argumenta de manera detallada el texto normativo
de la iniciativa legislativa. La exposicion de motivos tiene como objetivo la
justificacion de la propuesta planteada, ya sea corregir, llenar un vacio o

incorporar una solucion a la problematica identificada.

El Derecho tiene un caracter prestacional en la medida en que
principalmente implica y conlleva una serie de obligaciones por parte de los

poderes publicos en beneficio de las adolescentes embarazadas y madres.

ANALISIS COSTO BENEFICO

Toda iniciativa legislativa presentada comprende de manera objetiva un
enfoque socio-econémico, es decir la busqueda del maximo beneficio en
menor costo, asi como establecer la viabilidad y efectividad de los
beneficios de la iniciativa legislativa en corto, mediano o largo plazo y sus
efectos multiplicadores. Un primer aspecto, el impacto de la norma es
cuantificable econdmicamente; pero en segundo lugar, su impacto afecta de
manera positiva a las adolescentes embarazadas y madres, a las

entidades publicas, familia y sociedad en general, en lo siguiente:

La sociedad con esta iniciativa mej‘oraré toda vez que tendremos
adolescentes con mejor calidad de vida,.‘ los beneficiarios en cuanto a un
mejor derecho a la salud, a la educacion y al trabajo son las adolescentes
embarazadas y madres, que van a ser las que daran a luz a los nuevos

ciudadanos, que forjaran el progreso del pais.

La creacion de un colectivo sensible social y familiar, permitira disminuir la
carencia afectiva en la adolescente madre y embarazada, al sentirse

integrada a la sociedad y su familia.
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La adolescente embarazada y madre, se desarroillara dentro de la
sociedad, convirtiéndose en un agente transformador de su propio progreso
y no una carga social. Las adolescentes con buena salud, con educacion y
con trabajo, benefician al Estado. Si mejora la situacién econémica de los

sujetos de la microeconomia mejora la macroeconomia.

El Estado tendra una poblacidon nueva de ciudadanos mas felices y
contentos para desarrollarse dentro de la sociedad, que disminuira la

delincuencia y violencia social.

EFECTO DE LA VIGENCIA DE LA NORMA .

No se produciran cambios en el ordenamiento legal a consecuencia de la
aprobacién de la iniciativa legislativa, en este caso se van a suplir vacios
normativos, lo cual debe sefalarse expresamente. Es una ley especifica

que posteriormente podra ordenarse en un cuerpo normativo.

Articulos de ley

Articulo 1°.- El Estado asegura la asistencia médica de las adolescentes
embarazadas y madres, asi como de sus derecho habientes en todos los
centros de salud publica.

Articulo 2°.- El Estado asegura la educacion de las adolescentes
embarazadas y madres, exigiendo un plan estratégico y operativo a los
centros educativos publicos y privados.

Articulo 3°.- El Estado asegura el acceso al empleo de las adolescentes
embarazadas y madres exigiendo al Ministerio de Trabajo y Produccion del
Empleo un plan estratégico y operativo.

Propone a consideracion del Congreso de la Republica el presente
anteproyecto de Ley,
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