UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA Y CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

ACTIVIDAD ANTIBACTERIANA DE LA CAESALPINIA SPINOSA
(TARA) EN DIFERENTES CONCENTRACIONES (45% Y 75%)
SOBRE LA PREVOTELLA INTERMEDIA. AREQUIPA - 2016

Tesis presentado por el Bachiller:
ALAN JAVIER RAMOS VALDIVIA
para optar el Titulo Profesional de

Cirujano Dentista.

AREQUIPA — PERU

2017



DEDICATORIA

En primer lugar a Dios, que me guia
por el sendero del bien y me protege de

todo mal que existe al mi alrededor.

A mi familia, que a pesar de las
adversidades que hay siempre nos

mantenemos unidos y con alegria.

A mi madre, que siempre esta conmigo,
me protege, me cuida, perdona mis
errores y me brida animo para cumplir

mis objetivos.

A mi padre, que con sus sabios consejos,
me hace ver mis errores y me corrige con

firmeza para que sea persona de bien.

A mis seres queridos, que estan en
cielo al lado de Dios, en especial a mi
hermanita que desde ahi me protege y

cuidad a mi familia.



INDICE

RESUMEN ... e e e e e e e et e e eaa e e eanaeee 1
AB S T R A T e 2
CAPITULO I: INTRODUCCION. .....ceiiiiiiieieiieieesisie ettt e e 3
Lo THUIO e e e e e e e e e e eaaaa 4
2. Problema de iNVESHIQaCION ........oooiiiiiiiiiiiiee e 4
3. Area del CONOCIMIENTO ........cc.eiveeieieecee e e cee ettt ete et te e e ere e 4
T\ (=Y WU 4

B, CAMPO e ———— 4

C. ESpecialidad ...........coooiriiiiiiiie e 4

(o IO I 0T TR 4

B 1o o o o PR 4

4. JUSHIFICACION ..cooeiiiiiiiii e 4
5. Objetivos de 1a investigaciOn...............uuiiiiiieeiiiiicee e, 6
CAPITULO I1: MARCO TEORICO ......ociiiieieieieisieieiee st 7
N |V = (ol o T I =T o T [ o PP 8
1. Caesalpinia SPINOSA........ccceuuuuiiiiiie e 8

1.1 DescripCion DOtANICa ............cvvviiiiiiie e 8

1.2 Distribucion geografica ..........c.uuveiiiiieeiiiiie e 8

IR I = o = | 9

1.4 Ubicacion taXxOnNOmMICa...........uuuuuururuniuiiirininiinnneeennnnnenennnnnnnnnnnn——.. 9

1.5 COMPOSICION QUIMICA ...eeeieeiiiiiiiiiiieeee e 10

1.6 Propi@Uades. ... ..uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 10

1.7 Actividad tErapEULICA ..........uuuuuuririiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiibbeeeeeaaeees 11

2. Prevotella Intermedia..........coooveeeiiiieeiiiiiie e 11

2.1 DEfiNICION ..ot e e e e e e e e e eeaaes 11

2.2 Caracteristicas del CUltiVO ..........coooeeiieeeei e, 12

2.3 RequerimientoS ¥ CreCimiento.........cooeeeeeeeeiie e 12

2.4 ENZIMAS Y TOXINAS .cooiieieeee et 13



2.5 Estructura antigénica y factores de virulencia..............ccccccoeeeeee. 13

2.6 PAtOgENIA ... 14

3. Gingivitis Ulcero NeCrotiZante.............ccceeueeueeeereeueeieeeeeeeeeeeee e, 14

3. L DEfiNICION ..o 14

2 (1] (o | F- PP PTTTT 14

3.3 Factores prediSPONENtES ........ccooeieiiieeeeee e 15

3.4 Manifestaciones CliNICaS ..., 15

3.5 ProNGtICOS.....cce e, 16

4. Periodontitis CroNiCa..........cccuvviiiiiiiiiiieeeeeeeeeee e 16

g I =Y ] o o] o 16

i (o] (oo |- W 17

4.3 Factores prediSPoONENtES ..........ccuvuiiiiieieeeieeeeiee e 17

4.4 Manifestaciones ClNICAS ..........ccouvviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeee 18

N o (0] 0o 11 ol o 1P 19

B. Antecedentes iNVEStIGatiVOS.......ccoeeeeiiiiiiiiiiiie e 19
INTEINACIONAIES ....coviiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e 19

NP2 Lo o] g F= [ 20
0 Yo 1= 24

C. HIPOESIS ...t e e e e e e e e e e aaaaa 25
CAPITULO 111: METODOLOGIA ..ottt 26
AV 01 o 1 (o X LY =Yo1 (0 o [T SRR 27
2. Tipoy disefio de iNVESIGACION ..........uuuiiiiiieeeiiiiiiiiiiie e 27
3. Unidades de eStUIO ........uuuiiieieeiieeeie e e e e e eeeeees 28
4. PoDIACIiON Y MUESIIA ......eveiiiiiiiee e e e 28
a. Criterios De INCIUSION:........ccoooii i, 28

b. Criterios De EXCIUSION: .....coovviiiiiie e 28

5. Técnicas y ProcedimientOS ........coooueeiiiiiiie e 29
a. Definicion Operacional de Variables............ccocoeiii, 29

b. Teécnicas e Instrumentos de recolecCiOn...............ueuuvviiviiiiiiiiiiiiiiiiininns 30

6. Produccion y Registro de DatosS..........coooeeeiiiiiieieeeeeeeeeeeee 31
7. Técnicas de Analisis EStadiStiCOS ..........cooovevieiieiiiee, 34



T == To] U Y0 1T 34

Q. HUMANOS ...t ea e 34
o T T =T o = 0 USRI 35
(o |V = 1T = 1 =SSP 35
(o B 10 153 1 08 [ (o] F= 1= P 36
CAPITULO IV: RESULTADOS Y DISCUSION.......ccoviiiiiiiereiieeeie e, 37
1. Presentacion de 10S reSultados .............uuuuuemimmimmimmimiiiiiiii... 38
8. DISCUSION ... 59
CONCLUSIONES. ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e e eaans 61
RECOMENDACIONES ... e eaa s 62
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......oviiieeeceeeeeeeee e 63

ANEXOS .o 67



RESUMEN

La presente investigacion tuvo por objetivo determinar el efecto antibacteriano de
la Caesalpinia Spinosa (tara) en diferentes concentraciones 45% y 75% sobre la

Prevotella Intermedia. Asi mismo comparar ambas concentraciones.

Para tal fin, se trabajo con una muestra representativa de 4 unidades de estudio
para cada concentracion y para los grupo control (control positivo Clorhexidina al
0.12% y control negativo alcohol 70°), los cuales reunieron los criterios de

inclusién y criterios de exclusion propuestos.

La técnica de recoleccion de datos que se utilizé fue la observacion laboratorial,
en tanto, el instrumento que se aplico fue la hoja de recoleccion de datos, de

elaboracion propia.

La investigacién comprende a un nivel de tipo experimental, ya que probamos el
efecto de la Caesalpinia Spinosa (tara) sobre la Prevotella Intermedia, ademas

correspondio a un disefio prospectivo, longitudinal, laboratorial y comparativo.

Los resultados demostraron que, comparando las dos concentraciones de
Caesalpinia Spinosa (tara), tanto a las 24 horas, como a las 48 horas y 72 horas,
el que tuvo los mejores resultados fue la concentracion al 75% por tener un mayor
halo de inhibicion en las placas Petri inoculadas con cepas de Prevotella

Intermedia.

Palabras Claves:

Efecto antibacteriano, Caesalpinia Spinosa, Prevotella Intermedia.



ABSTRACT

The present investigation aimed to determine the antibacterial effect of Caesalpinia
Spinosa (Tara) in different concentrations 45% and 75% on the Prevotella

Intermedia. Also compare both concentrations.

For this purpose, a representative sample of 4 study units was used for each
concentration and for the control groups (positive control Chlorhexidine 0.12% and
negative control alcohol 70 °), which met the inclusion criteria and exclusion criteria

proposed.

The technique of data collection that was used was laboratory observation, while

the instrument that was applied was the data collection sheet, made by itself.

The investigation includes an experimental type level, since we tested the effect of
the Caesalpinia Spinosa on the Prevotella Intermedia, in addition it corresponded

to a prospective, longitudinal, laboratory and comparative design.

The results showed that, comparing the two concentrations of Caesalpinia Spinosa
(tara), both at 24 hours and at 48 hours and 72 hours, the one that had the best
results was the 75% concentration because it had a greater inhibition halo In Petri

dishes inoculated with Prevotella Intermedia strains.

Keywords:

Antibacterial effect, Caesalpinia Spinosa, Prevotella Intermedia.



CAPITULO I
INTRODUCCION



1. Titulo
Actividad antibacteriana de la Caesalpinia Spinosa (tara) en diferentes
concentraciones (45% y 75%) sobre la Prevotella Intermedia. Arequipa -

2016

2. Problema de investigacioén

¢ Cudl sera el efecto antibacteriano in vitro de la Caesalpinia Spinosa (tara)

a diferentes concentraciones sobre la Prevotella Intermedia?

3. Area de conocimiento

A. Area : Ciencias de la Salud.
B. Campo : Odontologia.
C. Especialidad : Periodoncia.
D. Linea : Prevotella Intermedia.
E. Topico : Caesalpinia Spinosa.

4. Justificacién
Las enfermedades periodontales como la Gingivitis Ulcero Necrotizante
(GUN) vy la Periodontitis Cronica son de naturaleza inflamatoria y de causa
infecciosa. Estas entidades pueden producir movilidad dentaria, sangrado
excesivo y pérdida del hueso alveolar, con la gran posibilidad de perder
piezas dentales. La Prevotella Intermedia es una bacteria anaerobia
gramnegativa, que esta presente en enfermedades periodontales

destructivas debido a que se coloniza en el sulcus gingival.



Es importante los productos de origen natural que podrian proporcionar una
alternativa que complemente el tratamiento frente a estas enfermedades
por su bajo costo y que pueden hallarse en nuestro entorno. Uno de estos
productos es la Caesalpinia Spinosa (tara) que en sus hojas tiene
(glicésidos, gomas, mucilagos, taninos, antraquinonas), las vainas
contienen taninos hidrolizables que conducen a la separacion del &cido
galico y las semillas del endospermo que ha separado la goma o
hidrocoloide. Ademéas la Caesalpinia Spinosa (tara) tiene propiedades como
antidotos en intoxicaciones por metales pesados, astringente debido a su
capacidad para precipitar proteinas de la piel, antisépticos por tener una
accion bactericida y antioxidante que son capaces de captar radicales
libres.

En nuestro medio se han realizado trabajos de investigacion que indican el
efecto antibacteriano de la Caesalpinia Spinosa (tara). Por tanto, el principal
interés de este estudio sera aprovechar una de sus propiedades como es
su accién antibacteriana, para asi poder ofrecer nuevas alternativas de
tratamiento.

El presente estudio pretende comprobar el efecto antibacteriano en
diferente concentracion de la Caesalpinia Spinosa (tara) frente a un
microorganismo patogeno de la cavidad oral como es la Prevotella
Intermedia, esto permitira obtener una alternativa mas de tratamiento de
enfermedades orales de origen infeccioso como la GUN y Periodontitis

Cronica.



5. Objetivos de investigacion
e Determinar el efecto antibacteriano in vitro de la Caesalpinia Spinosa
(tara) al 45% sobre la Prevotella Intermedia.
e Determinar el efecto antibacteriano in vitro de la Caesalpinia Spinosa
(tara) al 75% sobre la Prevotella Intermedia.
e Comparar el efecto antibacteriano in vitro de la Caesalpinia Spinosa

(tara) al 45 % y 75% sobre la Prevotella Intermedia.



CAPITULO II: MARCO
TEORICO



A. MARCO TEORICO
1. CAESALPINIA SPINOSA
1.1 Descripcion botanica

Es un arbol pequefio, de dos a tres metros de altura y cilindrico.
S u tronco esta provisto de una corteza gris espinosa. La copa de
la tara es irregular, con ramas ascendentes.
Sus hojas son en forma de plumas, ovoides y brillante
ligeramente espinosa de color verde oscuro y miden 1.5 cm de
largo.??
Sus frutos son vainas de color naranja de 8 cm a 10 cm de largo
y 2 cm de ancho, contienen de 4 a 7 granos de semilla, pero
conforme madura va tomando tonalidades que van del amarrillo al
anaranjado - rojizo.?
Sus semillas son pequefias miden aproximadamente 0.8 cm de
ancho por 1 cm de largo. Cada arbol de Tara puede rendir un
promedio de 20 kg a 40 kg de vaina cosechandolos dos veces al

afio.®

1.2 Distribucién geografica
El Peru es el pais que tiene mayor area de bosques de tara, con el
80% de la produccion mundial, seguido muy de lejos por Bolivia,
Colombia, Chile, Ecuador y Venezuela. También es cultivada en el
norte y este de Africa, Estados Unidos, Brasil y Argentina. En el

Perd, se encuentra en los valles interandinos secos entre 1000 y
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3100 msnm, los departamentos de mayor produccion son Cajamarca
(41%), Ayacucho (16%). La Libertad (13%), Huéanuco (13%),
también se reporta su presencia en Huancavelica, Apurimac y
Ancash, habiendo nuevas iniciativas en Ica y Lambayeque.™®

En el departamento de Arequipa existen al menos 400 hectéreas de
cultivo de tara. En la provincia de Caraveli existen 200 hectéreas, en

Camana 100, en la Joya 60 y en Arequipa unas 40 hectareas.™

1.3 Habitat
Ecorregiones de la costa y la serrania entre los 0-4500 msnm,
muy usada como cerco vivo, arbol de sombra y &rbol ornamental.
Crece en los climas secos, célidos y subcalidos de la costa, en la
vertiente occidental de los andes y valles interandinos. No es
exigente en suelos, se desarrolla por su sistema radicular circular,
gue le permite afrontar la sequedad del suelo, crece bien en suelos

francos, franco- arenoso y pedregosos.*?

1.4Ubicacion taxonOmica
Nombre cientifico: Caesalpinia Spinosa (Molina) Kuntze.*
Taxonomia
Reino: PLANTAE.
Division: MAGNOLIOPHYTA.
Clase: MAGNOLIOPSIDA.

Subclase: ROSIDAE.



Orden: FABALES.
Familia: FABACEAE.
Género: CAESALPINIA.
Especie: SPINOSA.

Nombre Vulgar: “tara”

1.5 Composicion quimica
Son las siguientes: °

e Hojas: Contiene glicésidos, gomas, mucilagos, taninos
(12.7% en la forma de taninos galicos), antraquinonas,
senndsido, agliconas libres, esteroides y flavonoides.

e Vainas: Contiene taninos hidrolizables (galotaninos) en un
rango de 40% a 60% segun las condiciones ecoldgicas, la
hidrélisis de estos taninos conduce a la separacién del
acido galico.

e Semillas: Del endospermo se ha separado la goma o
hidrocoloide. Asi mismo la goma da lugar a soluciones

acuosas con caracteristica de fluido pseudoplastico.®

1.6 Propiedades
Las mas importantes son: *°
e Antidotos, en intoxicaciones por metales pesados Yy

alcaloides.
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e Astringentes, debido a su capacidad para precipitar
proteinas de la piel, proteinas salivares. Por su capacidad
astringente se usa por via externa como cicatrizante y por via
interna antidiarréicos.

e Antisépticos, tienen una  accibn  bactericida vy
bacteriostatica. También ejercen un efecto antifungico.

e Antioxidante, son capaces de captar radicales libres e

inhibir la peroxidacion.

1.7 Actividad terapéutica
En la industria médica se emplea en los medicamentos
gastroenterolégicos para el alivio de Ulceras debido a su propiedad
cicatrizante, antiinflamatoria, antibacteriana, antimicotico,
odontalgico. En la medicina tradicional es empleada para el alivio de
afecciones de garganta, infecciones vaginales, infecciones
micoticas, limpieza de heridas, dolor de estémago, resfriado. Se
emplea en excoriaciones, quemaduras de piel, hemorragias

pequefias localizadas, diarreas, intoxicaciones.®

PREVOTELLA INTERMEDIA
2.1 Definicion
Es una especie del género Prevotella, del grupo de la Prevotella

pigmentada. Son bacterias anaerobias gramnegativa que a menudo

11



se ven al microscopio como cocobacilos o bastones alargados. En
su estructura no son formadores de esporas pero si producen un
pigmento negruzco. La mayoria de las cepas de Prevotella
intermedia requieren de hemina y de vitamina K para su Optimo
crecimiento. La Prevotella Intermedia recibe considerable interés en
relacion a la patogénesis de las enfermedades periodontales
destructivas. Esta bacteria coloniza, ante todo el sulcus gingival y se

asocia con diferentes infecciones periodontales.®

2.2 Caracteristicas del cultivo
Las colonias crecen en un medio de agar sangre anaerobio. Un
mejor desarrollo de las colonias se da con un medio selectivo de
vancomicina y kanamicina, esta media ayuda a inhibir el desarrollo
de los bacilos gramnegativos facultativos y bacterias grampositivas.
Esta bacteria requiere de vitamina K o0 hemina para desarrollarse y
proliferar, asi mismo otras bacterias productoras de pigmento. Las
colonias en el agar sangre anaerobio por lo comun son convexas,
lisas, circulares y algunas veces beta hemoliticas y pigmentadas de

un color negro.®

2.3 Requerimientos y crecimiento
Las colonias de la Prevotella Intermedia requieren para su

crecimiento, de una atmdésfera anaerobia para su incubacion en los

12



medios de cultivo. Esta atmdsfera anaerobia se puede lograr con
una jarra de anaerobiosis y cdmara de anaerobiosis con guantes.?

El crecimiento de las colonias de Prevotella Intermedia se da a las
48 horas de ser incubadas bajo todas las condiciones Optimas, pero

a las 72 horas se observa una proliferacién mayor.*®

2.4 Enzimas y toxinas
La Prevotella Intermedia tiene enzimas protectoras contra el oxigeno
como la superédxido dismutasa, la peroxidasa. La enzima proteasa
elaborada por la Prevotella Intermedia la hace una de las bacterias
proteoliticas mas comunes en pacientes con periodontitis.?
Se ha demostrado la presencia de una endotoxina como la

lipopolisacérida en las colonias del género de la Prevotella.?

2.5 Estructura antigénicay factores de virulencia

La Prevotella Intermedia tiene en su estructura antigénica una
capsula polisacarida, que constituye un factor de virulencia al
proteger a esta bacteria anaerobia contra la fagocitosis y la
destruccién por parte de los leucocitos polimorfonucleares.®

Las enzimas protectoras contra el oxigeno pueden considerarse
factores de virulencia porgue aumentan la supervivencia de los
anaerobios en los tejidos.*®

La proteasa elaborada por esta bacteria es uno de los factores

responsables para el progreso de la enfermedad periodontal, por el
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rico contenido proteico de esta &rea, se desarrolla una inflamacion
subgingival. Ademas, es posible que esta enzima sea capaz de
producir efectos de deterioro en la integridad del tejido y en los

mecanismos de defensa del huésped.?

2.6 Patogenia
La Prevotella Intermedia recibe considerable interés en relacién a la
patogénesis de las enfermedades periodontales destructivas. Esta
bacteria coloniza ante todo el sulcus gingival y se asocia con
diferentes infecciones periodontales. Los niveles de Prevotella
Intermedia se han mostrado particularmente elevados en gingivitis

ulcerativa necrotizante aguda.*®

3. GINGIVITIS ULCERO NECROTIZANTE
3.1 Definicion
Es una enfermedad inflamatoria y destructiva de la encia asociada
con biopelicula dental. La encia se ulcera, se necrosa y deja
crateres que se cubren de un exudado fibrinoso que ha sido
denominado seudomenbrana. Puede afectar una o varias piezas

dentales.*®

3.2 Etiologia
Es una enfermedad de etiologia microbiana, con un importante papel

de la Prevotella Intermedia y espiroqueta.?

14



3.3 Factores predisponentes

Incluyen pobre higiene bucal y gingivitis preexistente, factores

emocionales, héabito de fumar, bajo nivel socioeconémico,

desnutricion asociada con disminucion de la respuesta inmune,

respuesta inflamatoria alterada y enfermedades sistémicas.°

3.4 Manifestaciones clinicas

Son las siguientes: %

Necrosis papilar y marginal: Signo caracteristico en la etapa
inicial, con destruccién localizada en papilas interdentales.
Puede llegar a presentarse en casos avanzados en forma de
crater.

Residuos blancos — amarillentos: Cubren la lesion y estan
formados por material necrético, células inflamatorias,
microorganismos y placa bacteriana.

Eritema lineal: Se encuentra entre la necrosis marginal y a
encia relativamente no afectada. Es causada por la
hiperemia de los vasos del tejido conectivo gingival
periférico.

Hemorragia: La inflamacion aguda y la necrosis con
exposicion del tejido conectivo producen hemorragia

espontanea.
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e Halitosis: La necrosis produce un olor fétido caracteristico.
Presenta sialorrea y sabor metalico.

e Dolor: Las lesiones son muy sensibles al tacto y a ciertos
alimentos.

e Malestar general: En estados avanzados, las caracteristicas
comunes son fiebre, pulso acelerado, pérdida de apetito y

decaimiento general.

3.5 Pronéstico
En la mayoria de los casos, el curso de la evolucion es agudo, con
rapida destruccion del tejido periodontal. Si no se trata
adecuadamente, la fase aguda cede, los sintomas disminuyen pero
la destruccion prosigue, aunque los sintomas sean menos molestos
para el paciente. Hay fases de recurrencia aguda en la que los
sintomas atenuados pueden de nuevo hacerse patentes
reapareciendo las Ulceras, produciéndose una destruccion

considerable de los tejidos de sostén.*®

4. PERIODONTITIS CRONICA
4.1 Definicion
Es una enfermedad infecciosa que produce inflamacion de los
tejidos de soporte de los dientes, pérdida progresiva de insercion y

pérdida 6sea.*?
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4.2 Etiologia
Esta causada por bacterias adheridas al diente (Prevotella
Intermedia, Porphyromoma Gingivalis) y los tejidos blandos

limitrofes a través de un biofilm.*°

4.3 Factores predisponentes
La Periodontitis Crénica tiene mayor prevalencia en adultos y sus
factores predisponentes son: *°

e Factores inherentes al individuo: El envejecimiento se asocia
habitualmente con la enfermedad periodontal, aunque esta
relacion se atribuye a la acumulacion de la destruccion
periodontal a lo largo del tiempo.

e Factores sociales y del comportamiento: Hace tiempo que se
reconoce el tabaco como un factor de riesgo de enfermedad
periodontal, la relacion de los cigarrillos con la pérdida de
dientes esta relacionada con la dosis de cigarrillos. En
relacion con la nutriciéon, se ha investigado acerca de la
posible asociacién entre el calcio y la vitamina C. También se
han estudiado factores psicoldgicos de riesgo de enfermedad
periodontal, se ha observado que el estrés relacionado con
problemas econOmicos se asocia significativamente a un
aumento de pérdida clinica de insercién y mayor pérdida de

hueso.
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Factores sistémicos: Uno de los factores de riesgo mas
importante de la enfermedad periodontal es la diabetes
mellitus, el riesgo de la enfermedad periodontal parece ser
igual para diabético insulinodependiente 'y no
insulinodependiente.

Factores dentales y ligados a tratamientos dentales previos:
Algunos estudios han encontrado asociacion entre perlas del
esmalte y lesiones de las furcaciones. La posicién de los
dientes debido a la dificultad para eliminar la placa
bacteriana. Finalmente, situaciones como restauraciones
desbordantes, la colocacion incorrecta de puntos de contacto

interproximales o la invasion del espacio biologico.

4.4 Manifestaciones clinicos

Los hallazgos clinicos tipicos en pacientes con periodontitis crénica

incluyen: *2

Acumulacion de placa supragingival y subgingival, que por lo
regular se relaciona con la formacion de célculo, inflamacién
gingival, formacién de bolsas, perdida de insercion
periodontal y pérdida de hueso alveolar.

La encia presenta con frecuencia un aumento de volumen
leve a moderado y alteraciones de color entre rojo palido y

violeta. Los cambios de la superficie pueden incluir margenes
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gingivales redondeados o romos y papilas aplanadas o en
forma de créter.

e La profundidad de la bolsa es variable y es posible hallar
pérdida 6sea horizontal y vertical.

e La movilidad dentaria es comun en los casos avanzados
cuando ha ocurrido una pérdida 6sea de consideracion.

e Exposicion de la furca radicular.

4.5 Pronéstico
El pronéstico es generalmente bueno a corto y mediano plazo,
aunque a largo plazo dependerd de la consideracion de aquellos
factores de riesgo que puedan modificar negativamente la respuesta
de los tejidos a la presencia del factor etologico primario la placa

bacteriana.°

5. ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

INTERNACIONALES

Haro valencia, Adriana Belén. ESTUDIO IN VITRO DE LA EFICACIA
ANTIBACTERIANA ENTRE EL EXTRACTO ALCOHOLICO DE
CAESALPINIA ESPINOSA (TARA) AL 100% E HIPOCLORITO DE

SODIO AL 5,25% SOBRE EL ENTEROCOCCUS FAECALIS - QUITO
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2015. Se concluyé que de las soluciones estudiadas el extracto
alcohdlico de C. Spinosa (tara) al 100% evidenci6 menor efecto
antibacteriano durante las 24 horas sobre el E. Faecalis teniendo
una media estadisticamente menor de 12,8167 mm en comparacion
con el Hipoclorito de sodio al 5,25% con una media de 13,0833mm. El
extracto de tara al 100% manifestd una sustantividad mayor a las 48
y 72 horas en comparacion al Hipoclorito de sodio al 5,25% que fue

decreciendo su efecto antibacteriano con el transcurso del tiempo.®

NACIONALES

Araujo Diaz, Jorge. ACTIVIDAD ANTIMICROBIANA DEL EXTRACTO
CRUDO DE LA VAINA DE CAESALPINIA SPINOSA "TARA" FRENTE
AL STAPHYLOCOCCUS AUREUS - LIMA 2009. Se concluyé que en el
presente trabajo muestra una marcada actividad antimicrobiana de los
extractos de la vaina madura de tara contra Staphylococcus Aureus,
aunque no se logré determinar una verdadera Minima Concentracion
Bactericida debido a que incluso el extracto puro (4 MIC) no logré matar
a todas las bacterias. Estos resultados sugieren que los extractos de

tara tienen una actividad méas bacteriostatica que bactericida.®

Bornaz Acosta, Juan Guillermo. EFECTO IN VITRO DE LA SOLUCION
DE CAESALPINIA ESPINOSA (TARA) AL 60%, E HIDROXIDO DE

CALCIO Y GLUCONATO DE CLORHEXIDINA AL 2% EN EL HALO

20



INHIBITORIO MICROBIANO DE ENTEROCOCCUS FAECALIS - LIMA
2011. Se concluye que el efecto de la Caesalpinia Spinosa al 60% en el
halo inhibitorio del Enterococcus Faecalis en promedio fue de 9,51 mm
con una desviacion estandar de 0,31. El efecto antimicrobiano de la
Caesalpinia Spinosa al 60% fue mayor que el del Hidroxido de Calcio +
Gluconato de Clorhexidina 2% en el halo inhibitorio del Enterococcus

Faecalis.!!

Cabrera Yafiez, Marian Yazmin. ESTUDIO MICROBIOLOGICO DE LA
BACTERIA PREVOTELLA INTERMEDIA EN EL SURCO GINGIVAL DE
GESTANTES CON DIFERENTES GRADOS DE PLACA BACTERIANA
— HOSPITAL NACIONAL DOCENTE MADRE - NINO SAN
BARTOLOME — LIMA 2014. Se concluy6 que existe una relacién entre
las denominadas higiene bucal buena, regular y mala segun el indice de
placa de Greene y Vermillion, y la presencia de la bacteria Prevotella
Intermedia. Mientras exista una higiene bucal buena, habra
predominantemente un crecimiento escaso (en el 80% de las gestantes)
de esta bacteria en el surco gingival. Pero ante una higiene bucal

regular o mala, predominara un crecimiento bacteriano moderado.?

Centurion Villar, Karina Mercedes. EFECTO ANTIBACTERIANO IN
VITRO DE DIFERENTES CONCENTRACIONES DEL EXTRACTO
ETANOLICO DE CAESALPINIA SPINOSA (TARA) FRENTE A

STREPTOCOCCUS MUTANS ATCC 35668 — TRUJILLO 2015. Se
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concluy6 que el extracto etanodlico de las vainas de C. Spinosa a las
concentraciones de 5%, 10%, 20% y 30% tienen efecto antibacteriano
sobre el Streptococcus Mutans ATCC 35668. La concentracion Minima
Inhibitoria de C. Spinosa fue del 30% sobre el Streptococcus Mutans
ATCC 35668. Se demostro en este estudio que la C. Spinosa podria ser

una opcién de tratamiento natural para prevenir la caries dental.*®

Escobar Bobadilla, Luis Enrique. EFECTO IN VITRO DE DIFERENTES
CONCENTRACIONES DE EXTRACTO ALCOHOLICO DE
CAESALPINIA SPINOSA (MOLINA) KUNTZE, SOBRE LA VIABILIDAD
DE CORYNEBACTERIUM DIPHTHERIAE - LIMA 2008. Se concluy6
que el promedio de los didmetros de inhibicion de C. Diphtheriae
obtenidos con las diferentes concentraciones ensayadas varia de 34,11
a 43,55 mm. A medida que se aumenta la concentracion del extracto
alcohdlico de C. Spinosa de 25% a 100%, se obtiene un mayor diametro
del halo de inhibicion de C. Diphtheriae. Se determiné que el extracto
alcohdlico de C. Spinosa tiene actividad antibacteriana “in vitro” contra
C. Diphtheriae. Se determin6 que las concentraciones promedio del
extracto alcohdlico de tara influyen en los diametros de los halos de

inhibicién de los cultivos de C. Diphtheriae.'

Flores Arma, Cintya Liset. EFECTO INHIBITORIO IN VITRO DEL
EXTRACTO ETANOLICO DE CAESALPINA SPINOSA TARA SOBRE

LAS CEPAS DE ENTEROCOCCUS FAECALIS ATCC 292112 -
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TRUJILLO 2011. Se concluyé que el extracto etandlico de la Caesalpinia
Spinosa (tara) presenta efecto inhibitorio in vitro sobre cepas de
Enterococcus Faecalis ATCC 29212 a las 24 horas de su aplicacion. La
concentracion inhibitoria minima in vitro fue de 40 % para el extracto
etandlico de vainas de Caesalpinia Spinosa frente a las cepas de

Enterococcus Faecalis ATCC 29212.%°

Huarino Acho, Mariella. EFECTO ANTIBACTERIANO DE CAESALPINIA
SPINOSA (TARA) SOBRE FLORA SALIVAL MIXTA — LIMA 2011. Se
concluyo que el extracto alcohdlico de las vainas de la C. Spinosa tiene
efecto antibacteriano sobre la flora bacteriana mixta salival. Los valores
de los halos de inhibicion se encuentran entre los valores limite y
sumamente sensible (segun aromatograma de Duraffourd). A medida
que se aumenta la concentracién del extracto alcohdlico de C. Spinosa
(de 6.25 mg/ml a 75 mg/ml) se obtiene un mayor didmetro del halo de
inhibicién. El efecto inhibitorio obtenido por las diferentes
concentraciones del extracto alcohdlico de C. Spinosa
(6.25mg/ml,12.5mg/ml, 25mg/ml, 50mg/ml y 75mg/ml) son de mayor
diametro que los obtenidos por los grupos control (Clorhexidina 0.12% y

alcohol 70°).*°

Montenegro Chipana, Alex. ACTIVIDAD ANTIBACTERIANA DE
CAESALPINIA SPINOSA (TARA) SOBRE PORPHYROMONAS

GINGIVALIS — LIMA 2014. Se concluyé que la concentracion del
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extracto alcohdlico de C. Spinosa (6,25 mg/ml; 12,5 mg/ml; 25 mg/ml; 50
mg/ml y 75 mg/ml 6,25 mg/ml a 75 mg/ml) tiene efecto antibacteriano
sobre Porphyromonas Gingivalis, aunque el aumento de Ila
concentracion no guarda una relacién proporcional con el aumento de

diametro del halo de inhibicion.*’

LOCALES

Bobadilla Tejada, Erika. EFECTO IN VITRO DE LA CAESALPINIA
SPINOSA (TARA) EN EL HALO INHIBITORIO DE LA MICROFLORA
DE LA PLACA BACTERIANA SUPRAGINGIVAL EN NINOS DE 7 A 12
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 40019 JUVENTUD
FERROVIARIA - AREQUIPA 2005. Se concluyd que segun resultados
se ve una diferencia estadistica, significativa entre las medias de los
diametros de los halos de inhibicion para la concentracion minima
bactericida, concentracion Optima. Lo que significa que a mayor
concentracion de la Caesalpinia Spinosa, este incrementa su efectividad

antimicrobiana al producir un halo inhibitorio dimensionalmente mayor.*®

Gbmez Mufioz, José Antonio. EFECTO IN VITRO DEL EXTRACTO DE
CAESALPINIA SPINOSA Y GLUCONATO DE CLORHEXIDINA AL
0.12% EN LA ACTIVIDAD ANTIFUNGICA SOBRE LA CANDIDA
ALBICANS - AREQUIPA 2009. Se concluyé que la Caesalpinia Spinosa

sobre la Candida Albicans, demostr6 tener un efecto fungicida

24



intermedio solo a las 24 horas, por cuanto segun las concentraciones de
40, 50 y 60 mg/ml utilizadas se obtuvieron halos promedio de la
concentracion de 40 mg/ml a las 24, 48 y 72 horas de 8.939 - 5.394 - 5
mm respectivamente. De la de 50 mg/ml a las 24, 48 y 72 horas fueron

9.448 - 5.152 - 5 mm.*°

. HIPOTESIS

Dado que la Caesalpinia Spinosa (tara) es una planta curativa, de la
familia Fabaceae, contiene en su composicién glicésidos, taninos y
hidrocoloide que le otorgan propiedades antisépticas por tener una
accion bactericida y bacteriostatica.

Es probable que la solucibn de Caesalpinia Spinosa (tara) a la
concentracion del 75%, al ser aplicada al cultivo, tenga un mayor efecto
antibacteriano que la concentracion al 45% sobre la Prevotella

Intermedia.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA



1. Ambito de estudio
El estudio se desarrolld6 en las instalaciones del Laboratorio de
Microbiologia de la Escuela Profesional de Estomatologia de la Universidad
Alas Peruanas y también en las instalaciones del Laboratorio de

Microbiologia de la Universidad Catélica Santa Maria.

2. Tipo de estudio y disefio de investigacion
El tipo de investigacién es experimental ya que se aplicara la solucion del
extracto de la Caesalpinia Spinosa (tara) y se observara su efecto sobre la
Prevotella Intermedia.
e De acuerdo alatemporalidad:
La presente investigacion es longitudinal ya que los resultados se
obtendran de tres mediciones (24 hrs, 48hrs, 72 hrs).
e De acuerdo al lugar donde se obtendran los datos:
Este estudio se realizara in vitro laboratorial en la Universidad Alas
Peruanas y en la Universidad Catdélica Santa Maria para evaluar la
susceptibilidad de cepas de la Prevotella Intermedia.
e De acuerdo al momento de larecoleccion de datos:
Prospectivo porque la toma de datos se hard a propésito del
estudio.
e De acuerdo alafinalidad investigativa:
El trabajo investigativo es comparativo puesto que se busca

semejanzas y diferencias entre las diferentes concentraciones.
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3. Unidades de estudio
Constituido por cada Placa Petri con la concentracion respectiva del
extracto de la Caesalpinia Spinosa (tara) con siembre de Prevotella

Intermedia.

4. Poblacién y Muestra
La poblacién esta constituida por cepas de la Prevotella Intermedia que
retnan los criterios de inclusion y exclusion.

a. Criterios De Inclusion

Activacion de las cepas de Prevotella Intermedia en un medio
eficiente.

- Siembra de la cepa sobre las placas Petri.

- Tiempo de incubacion de las cepas.

- Medicion adecuada del halo de inhibicion.
b. Criterios De Exclusion

Deficiencia en la activacién de la cepa produciendo alteraciones

no recomendables para el crecimiento bacteriano.
- Manipulacion inadecuada en la siembra de las placas Petri.
- Alteracion en el tiempo de incubacion de la cepa.

- Variacion en la formacién del halo de inhibicion.

Para establecer el tamafio de la muestra se utilizara la siguiente formula:
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Doénde:

Z a = Nivel de confianza: 95% (1.96).

p = Probabilidad que ocurre el fenémeno (99%).

q=100-p = (1%).

E = Error muestral: 10 %

Reemplazando:

n = (1.96)% (99) (1) = 3.8
102

Entonces, segun la férmula, se trabajara con 4 muestras por grupo de la

siguiente manera:

- Grupo A Caesalpinia Spinosa 45% 4
- Grupo B Caesalpinia Spinosa 75% 4
- Grupo control positivo Clorhexidina 0.12% 4
- Control negativo Alcohol 70° 4

16

5. Técnicas y Procedimientos
a. Definicion Operacional de Variables
Variables Principales
e Caesalpinia Spinosa (Estimulo).
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e Actividad antibacteriana (Respuesta).

Variables Control

e Control positivo: Clorhexidina 0.12%

e Control negativo: Alcohol 70°

DEFINICION OPERACIONAL DE VARIABLES

ESCALA
SUB- TIPO DE
VARIABLES INDICADORES NATURALEZA DE
INDICADORES 5 VARIABLE
MEDICION
- Concentracion
Caesalpinia de 45% o )
_ y Cualitativo Nominal Estimulo
Spinosa - Concentracion
de 75%
Actividad
antibacteriana Prueba de
sobre la sensibilidad Milimetros Cuantitativo Razén Respuesta
Prevotella (halo inhibitorio)
Intermedia
b. Técnicas e instrumentos de recoleccion
Se utilizé la técnica de observacion indirecta experimental

microbiolégica para recoger informacion de la variable respuesta y asi
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mismo se determind el halo inhibitorio del extracto de Caesalpinia

Spinosa (tara) sobre la Prevotella Intermedia.

INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
Ficha de Observacion.

Instrumento: Ficha de recoleccion de datos (Anexo 1).

6. Produccion y Registros de Datos

A. Preparacion de las soluciones
Para preparar el extracto de vainas de Caesalpinia Spinosa (tara), se
sigui6 el siguiente procedimiento:
Se us6 vainas de Caesalpinia Spinosa (tara) que fueron lavadas con
agua destilada y desinfectadas con hipoclorito de sodio al 0.5 %; luego,
se procedié a colocarlas en un cuarto de secado por 48 horas para que
esté libre de humedad. Luego, se procedié a separar las semillas de las
vainas de Caesalpinia Spinosa (tara), colocandolas en un mortero para
obtener un pulverizado homogéneo, de esta muestra solo se tom6 50 gr
y se coloc6 en un frasco oscuro de vidrio y se le agregé 200 ml de
etanol a 70° dejandose macerar por 1 semana, agitandola todos los
dias. El macerado fue filtrado 3 veces en un matraz estéril, primero con
papel Whatman N°41, un segundo filtrado se realizé con papel filtro
Whatman N°4 y por dltimo, un tercer filtrado fue con papel Whatman

N°2, obteniendo un extracto libre de gérmenes, la solucién obtenida se
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llevd a una estufa a 40°C hasta la evaporacion total de alcohol,
obteniéndose un extracto seco Caesalpinia Spinosa (tara). A partir de
extracto se prepar6 concentraciones de 45% y 75% disueltas con etanol
a 70° las cuales fueron conservadas en refrigeracion. Para la
preparacion de la concentracion al 45% se afiadio 45 g de extracto seco
en 100 ml de etanol. Para la preparacién de la concentracion al 75% se

afadio 75 g de extracto seco en 100 ml de etanol.

. Obtencién de la muestra
Se obtuvo la cepa Prevotella Intermedia ATCC® 25611™, a través de la

empresa GEN LAB DEL PERU S.A.C.

. Preparacion de la cepay del inoculo estandarizado

Una vez obtenida la cepa liofilizada, sera activada en caldo de
Tioglicolato, seguidamente se buscara obtener una turbidez semejante
a la escala de Mc Farland N° 0,5 (la cual sirve para controlar la
cantidad de microorganismos que seran inoculados). Posteriormente

sera incubada durante 24 horas a 37°C.para su reactivacion.

. Siembra de la muestra

Con un hisopo estéril, el cual fue embebido con la cepa preparada a una
distancia de 10 cm de la llama del mechero, se procedio al sembrado en
placas Petri conteniendo el Agar Schaedler. Se estrid6 el hisopo

uniformemente sobre toda la superficie de agar.
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E. Preparacién y aplicacion de los discos de papel filtro a las
placas inoculadas
Luego de realizar el sembrado de la cepa, se realizé la prueba de
susceptibilidad utilizando el método de Difusion en Discos. Se
prepararon discos de papel filtro estériles los cuales fueron sumergidos
dentro de cada una de las concentraciones y con una pinza estéril
fueron colocados los discos sobre las placas Petri preparadas
previamente. Posteriormente se colocaron 4 discos por cada placa de
agar: 2 discos para las soluciones de Caesalpinia Spinosa (45% y 75%)
y 2 discos para los grupos controles (control positivo Clorhexidina 0.12%

y un control grupo negativo Alcohol 70°).

F. Incubacion
Posteriormente, se realizé el transporte de las placas hacia la jarra de
anaerobios, incubando en condiciones de anaerobiosis a 37°C a las 24

horas, 48 horas y 72 horas.

G. Lectura de los halos de inhibicién
Se realiz6é la mediciéon a través de la formacion de halo de inhibicién a

las 24 hrs, 48 hrs, 72 hrs.

H. Recoleccion de datos
Para la recoleccion de datos de la investigacion, se utilizO un

instrumento que fue llenado por el investigador (Anexo 1).

33



7. Técnica de Andlisis Estadistico
La tabulacién de los datos se llevé a cabo inmediatamente después de la
recoleccion de informacion, a través de la confeccién de una matriz de
sistematizacion en una hoja de célculo Excel version 2013; a partir de esto
se procesoO los datos y para la presentacion de los mismos se elaboraron
tablas simples y graficos de barras.
El andlisis de los datos consistié en primer lugar, en el calculo de medidas
de tendencia central (Media aritmética) y de dispersion (Desviacion
estandar valores minimos y maximos), de la naturaleza cuantitativa de la
variable respuesta.
En segundo lugar se compard los grupos de estudio y las mediciones
realizadas, para buscar diferencias entre ellos. Se aplico la prueba
estadistica t de Student a un nivel de confirmacion del 95% (0,05).
El proceso estadistico se ejecutara con la ayuda del software EPI — INFO.

Versiéon 6.0

8. Recursos

a. Humanos:

e Investigador : Bach. Alan Javier Ramos Valdivia.
e Asesor Técnico : Dra. Norka Manrique Rivafios.

e Asesor Metodologico : Dr. Xavier Sacca Urday.

e Asesor Redaccién : Dra. Maria Luz Nieto Muriel.
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b. Financieros:
La presente investigacion, fue financiada en su totalidad por el

investigador.

c. Materiales:
c.1 Equipos
e Autoclave.
e Jarra de anaerobios.

e Incubadora.

c.2 Materiales

e Cepa de Prevotella Intermedia
e Caesalpinia Spinosa “tara”

e Agar Schaedler.

e Frascos estériles.

e Vaso de precipitado.

e Placas Petri.

e Embudo.

e Matraz.

e Tubos de ensayo.

e Probeta.
e Mechero.
e Mortero.
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e Balanza electrénica (microgramos).
e Papel filtro whatman N° 41, 2, 1.

e Agua destilada.

e Hipoclorito de Sodio 0.5%

e Etanol 70°

e Alcohol 70°

e Clorhexidina 0.12%

e Regla milimetrada.

e Guantes.

e Materiales de escritorio.

c.3 Instrumental

e Ficha de recoleccion de datos.

d. Institucionales

Universidad Alas Peruanas — Filial Arequipa.

Universidad Catdlica de Santa Maria.
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CAPITULO VI:

RESULTADOS Y
DISCUSION



1. PRESENTACION DE RESULTADOS
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TABLAN°1

COMPORTAMIENTO DEL HALO DE INHIBICION EN EL GRUPO DE LA
CAESALPINIA SPINOSA AL 45% SOBRE LA PREVOTELLA INTERMEDIA

Medicion

Caesalpinia Spinosa 45%
24 horas 48 horas 72 horas

Media Aritmética (Promedio) 10.50 13.75 16.50
Desviacion Estandar 0.57 0.95 0.57
Halo Minimo 10 13 16
Halo M&ximo 11 15 17
Total 4 4 4
Fuente: Matriz de datos P =0.000 (P <0.05) S.S.

INTERPRETACION:

La presente tabla nos muestra que a las 24 horas, el halo formado por la
Caesalpinia Spinosa al 45% sobre la Prevotella Intermedia en promedio es de
10.50 mm, a las 48 horas de su aplicacion este valor llegdé hasta 13.75 mm vy a las
72 horas se sigue incrementado hasta alcanzar un promedio de 16.50 mm. Segun
la prueba estadistica, estas diferencias son significativas, es decir, el
comportamiento de la Caesalpinia Spinosa al 45% va mejorando a través del

tiempo.
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GRAFICO N°1

COMPORTAMIENTO DEL HALO DE INHIBICION EN EL GRUPO DE LA
CAESALPINIA SPINOSA AL 45% SOBRE LA PREVOTELLA INTERMEDIA

24 horas 48 horas 72 horas

10.5 mm 13.75 mm 16.5 mm
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TABLA N° 2

COMPORTAMIENTO DEL HALO DE INHIBICION EN EL GRUPO DE LA
CAESALPINIA SPINOSA AL 75% SOBRE LA PREVOTELLA INTERMEDIA

Medicion

Caesalpinia Spinosa 75%

24 horas 48 horas 72 horas

Media Aritmética (Promedio) 13.50 17.25 20.50
Desviacion Estandar 0.57 0.95 0.57
Halo Minimo 13 16 20
Halo M&ximo 14 18 21
Total 4 4 4
Fuente: Matriz de datos P =0.000 (P <0.05) S.S.

INTERPRETACION:

La presente tabla nos muestra que a las 24 horas, el halo formado por la
Caesalpinia Spinosa al 75% sobre la Prevotella Intermedia en promedio es de
13.50 mm, a las 48 horas de su aplicacion este valor llegé hasta 17.25 mm y a las
72 horas se sigue incrementado hasta alcanzar un promedio de 20.50 mm. Segun
la prueba estadistica, estas diferencias son significativas, es decir, el
comportamiento de la Caesalpinia Spinosa al 75% va mejorando a través del

tiempo.
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GRAFICO N° 2

COMPORTAMIENTO DEL HALO DE INHIBICION EN EL GRUPO DE LA
CAESALPINIA SPINOSA AL 75% SOBRE LA PREVOTELLA INTERMEDIA

24 horas 48 horas 72 horas

13.5mm 17.25 mm 20.5mm
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TABLA N° 3

COMPORTAMIENTO DEL HALO DE INHIBICION EN EL GRUPO DE LA
CLORHEXIDINA AL 0.12% SOBRE LA PREVOTELLA INTERMEDIA

Medicion
Clorhexidina 0.12%

24 horas 48 horas 72 horas

Media Aritmética (Promedio) 3.50 7.25 10.50
Desviacion Estandar 0.57 0.95 0.57
Halo Minimo 3 6 10
Halo M&ximo 4 8 11
Total 4 4 4
Fuente: Matriz de datos P =0.000 (P <0.05) S.S.

INTERPRETACION:

La presente tabla nos muestra que a las 24 horas, el halo formado por la
Clorhexidina al 0.12% sobre la Prevotella Intermedia en promedio es de 3.50 mm,
a las 48 horas de su aplicacion este valor llegd hasta 7.25 mm y a las 72 horas se
sigue incrementado hasta alcanzar un promedio de 10.50 mm. Segun la prueba
estadistica, estas diferencias son significativas, es decir, el comportamiento de la

Clorhexidina al 0.12% va mejorando a través del tiempo.
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GRAFICO N° 3

COMPORTAMIENTO DEL HALO DE INHIBICION EN EL GRUPO DE LA
CLORHEXIDINA AL 0.12% SOBRE LA PREVOTELLA INTERMEDIA

24 horas 48 horas 72 horas

3.5mm 7.25 mm 10.5 mm
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TABLAN° 4

COMPORTAMIENTO DEL HALO DE INHIBICION EN EL GRUPO DEL
ALCOHOL DE 70° SOBRE LA PREVOTELLA INTERMEDIA

Medicion
Alcohol 70°
24 horas 48 horas 72 horas

Media Aritmética (Promedio) 3.50 6.75 8.50
Desviacion Estandar 0.57 0.50 0.57

Halo Minimo 3 6 8

Halo M&ximo 4 7 9

Total 4 4 4

Fuente: Matriz de datos P =0.000 (P <0.05) S.S.

INTERPRETACION:

La presente tabla nos muestra que a las 24 horas, el halo formado por el Alcohol
de 70° sobre la Prevotella Intermedia en promedio es de 3.50 mm, a las 48 horas
de su aplicacion este valor llegé hasta 6.75 mm y a las 72 horas se sigue
incrementado hasta alcanzar un promedio de 850 mm. Segun la prueba
estadistica, estas diferencias son significativas, es decir, el comportamiento del

Alcohol de 70° va mejorando a través del tiempo.
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COMPORTAMIENTO DEL HALO DE INHIBICION EN EL GRUPO DEL
ALCOHOL DE 70° SOBRE LA PREVOTELLA INTERMEDIA

GRAFICO N° 4

24 horas

48 horas

72 horas

3.5mm

6.75 mm

8.5 mm
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TABLAN°5

COMPARACION DEL HALO DE INHIBICION A LAS 24 HORAS ENTRE LAS
DIFERENTES CONCENTRACIONES DE CAESALPINIA SPINOSA SOBRE LA
PREVOTELLA INTERMEDIA

Halo de Inhibicién Grupo de Estudio

24 horas Caesalpinia Caesalpinia
Spinosa 45% Spinosa 75%

Media Aritmética 10.50 13.50
Desviacion Estandar 0.57 0.57

Halo Minimo 10 13

Halo M&ximo 11 14

Total 4 4
Fuente: Matriz de datos P =0.000 (P <0.05) S.S.

INTERPRETACION:

En la presente tabla podemos apreciar que a las 24 horas de aplicado el estimulo,
el halo de inhibicion observado en la concentracion del 45% de la Caesalpinia
Spinosa es en promedio de 10,50 mm, en tanto a la concentracion de 75%
alcanzé un valor de 13.50 mm. Segun la prueba estadistica, estas diferencias son
significativas, es decir, la Caesalpinia Spinosa al 75% fue la que mostré mayor

ventaja competitiva en este momento de tiempo.
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GRAFICO N° 5

COMPARACION DEL HALO DE INHIBICION A LAS 24 HORAS ENTRE LAS
DIFERENTES CONCENTRACIONES DE CAESALPINIA SPINOSA SOBRE LA
PREVOTELLA INTERMEDIA

CAESALPINIA SPINOSA 45% CAESALPINIA SPINOSA 75%

CAESALPINIA SPINOSA 45% CAESALPINIA SPINOSA 75%

10.5 mm 13.5mm
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TABLA N° 6

COMPARACION DEL HALO DE INHIBICION A LAS 48 HORAS ENTRE LAS
DIFERENTES CONCENTRACIONES DE CAESALPINIA SPINOSA SOBRE LA
PREVOTELLA INTERMEDIA

Halo de Inhibicién Grupo de Estudio

48 horas Caesalpinia Caesalpinia
Spinosa 45% Spinosa 75%

Media Aritmética 13.75 17.25
Desviacion Estandar 0.95 0.95

Halo Minimo 13 16

Halo M&ximo 15 18

Total 4 4
Fuente: Matriz de datos P =0.002 (P <0.05) S.S.

INTERPRETACION:

En la presente tabla podemos apreciar que a las 48 horas de aplicado el estimulo,
el halo de inhibicion observado en la concentracién del 45% de la Caesalpinia
Spinosa es en promedio de 13,75 mm, en tanto a la concentracion de 75%
alcanzé un valor de 17.25 mm. Segun la prueba estadistica, estas diferencias son
significativas, es decir, la Caesalpinia Spinosa al 75% fue la que mostr6 mayor

ventaja competitiva en este momento de tiempo.
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GRAFICO N° 6

COMPARACION DEL HALO DE INHIBICION A LAS 48 HORAS ENTRE LAS
DIFERENTES CONCENTRACIONES DE CAESALPINIA SPINOSA SOBRE LA
PREVOTELLA INTERMEDIA

CAESALPINIA SPINOSA 45% CAESALPINIA SPINOSA 75%

CAESALPINIA SPINOSA 45% CAESALPINIA SPINOSA 75%

13.75 mm 17.25 mm
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TABLAN° 7

COMPARACION DEL HALO DE INHIBICION A LAS 72 HORAS ENTRE LAS
DIFERENTES CONCENTRACIONES DE CAESALPINIA SPINOSA SOBRE LA
PREVOTELLA INTERMEDIA

Halo de Inhibicion Grupo de Estudio

72 horas Caesalpinia Caesalpinia
Spinosa 45% Spinosa 75%

Media Aritmética 17.40 20.33
Desviacion Estandar 2.07 0.57

Halo Minimo 16 20

Halo M&ximo 21 21

Total 4 4
Fuente: Matriz de datos P =0.048 (P <0.05) S.S.

INTERPRETACION:

En la presente tabla podemos apreciar que a las 72 horas de aplicado el estimulo,
el halo de inhibicion observado en la concentracion del 45% de la Caesalpinia
Spinosa es en promedio de 17.40 mm, en tanto a la concentracion de 75%
alcanzé un valor de 20.33 mm. Segun la prueba estadistica, estas diferencias son
significativas, es decir, la Caesalpinia Spinosa al 75% fue la que mostré mayor

ventaja competitiva en este momento de tiempo.
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GRAFICO N° 7

COMPARACION DEL HALO DE INHIBICION A LAS 72 HORAS ENTRE LAS
DIFERENTES CONCENTRACIONES DE CAESALPINIA SPINOSA SOBRE LA
PREVOTELLA INTERMEDIA

CAESALPINIA SPINOSA 45% CAESALPINIA SPINOSA 75%

CAESALPINIA SPINOSA 45% CAESALPINIA SPINOSA 75%

17.4 mm 20.33 mm
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TABLA N° 8

COMPARACION DEL HALO DE INHIBICION A LAS 24 HORAS ENTRE
CAESALPINIA SPINOSA AL 75% Y LA CLORHEXIDINA AL 0.12% Y ALCOHOL
A 70° SOBRE LA PREVOTELLA INTERMEDIA

Halo de Inhibicién

Grupo de Estudio

24 horas
Caesalpinia Clorhexidina
Spinosa 75% 0.12%
Media Aritmética 13.50 3.50
Desviacion Estandar 0.57 0.57
Halo Minimo 13 3
Halo Maximo 14 4
P 0.000 (P <0.05) S.S.
Media Aritmética 13.50 3.50
Desviacion Estandar 0.57 0.57
Halo Minimo 13 3
Halo Maximo 14 4
P 0.000 (P <0.05) S.S.
Total 4 4

Fuente: Matriz de datos

INTERPRETACION:

En la presente tabla podemos apreciar que a las 24 horas de aplicados los

estimulos, la Caesalpinia Spinosa al 75% logré un halo de inhibicién promedio de

13.50 mm, en tanto, la Clorhexidina al 0.12% llegé a un promedio de 3.25 mmy el

alcohol a 70° obtuvo un valor 3.50 mm. Segun la prueba estadistica, las

diferencias encontradas son significativas, es decir, la Caesalpinia Spinosa al 75%

es mas competitiva que la Clorhexidina al 0.12% y el Alcohol de 70° sobre la

Prevotella Intermedia.
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GRAFICO N° 8

COMPORTAMIENTO DEL HALO DE INHICION A LAS 24 HORAS ENTRE LA
CAESALPINIA SPINOSA AL 75% Y LA CLORHEXIDINA AL 0.12% Y ALCOHOL
A 70% SOBRE LA PREVOTELLA INTERMEDIA
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TABLAN° 9

COMPARACION DEL HALO DE INHIBICION A LAS 48 HORAS ENTRE
CAESALPINIA SPINOSA AL 75% Y LA CLORHEXIDINA AL 0.12% Y ALCOHOL
A 70° SOBRE LA PREVOTELLA INTERMEDIA

Halo de Inhibicion .
Grupo de Estudio

48 horas
Caesalpinia Clorhexidina
Spinosa 75% 0.12%
Media Aritmética 17.25 7.25
Desviacion Estandar 0.95 0.95
Halo Minimo 16 6
Halo Maximo 18 8
P 0.000 (P <0.05) S.S.
Caesalpinia Clorhexidina
Spinosa 75% 0.12%
Media Aritmética 17.25 6.75
Desviacion Estandar 0.95 0.50
Halo Minimo 16 6
Halo Maximo 18 7
P 0.000 (P <0.05) S.S.
Total 4 4

Fuente: Matriz de datos

INTERPRETACION:

En la presente tabla podemos apreciar que a las 48 horas de aplicados los
estimulos, la Caesalpinia Spinosa al 75% logré un halo de inhibicién promedio de
17.25 mm, en tanto, la Clorhexidina al 0.12% lleg6 a un promedio de 7.25 mmy el
alcohol a 70° obtuvo un valor 6.75 mm. Segun la prueba estadistica, las
diferencias encontradas son significativas, es decir, la Caesalpinia Spinosa al 75%
es mas competitiva que la Clorhexidina al 0.12% y el Alcohol de 70° sobre la

Prevotella Intermedia.
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GRAFICO N° 9

COMPARACION DEL HALO DE INHIBICION A LAS 48 HORAS ENTRE
CAESALPINIA SPINOSA AL 75% Y LA CLORHEXIDINA AL 0.12% Y ALCOHOL
A 70° SOBRE LA PREVOTELLA INTERMEDIA
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TABLA N° 10

COMPARACION DEL HALO DE INHIBICION A LAS 72 HORAS ENTRE LA
CAESALPINIA SPINOSA AL 75% Y LA CLORHEXIDINA AL 0.12% Y ALCOHOL
A 70° SOBRE LA PREVOTELLA INTERMEDIA

Halo de Inhibicion .
Grupo de Estudio

72 horas
Caesalpinia Clorhexidina
Spinosa 75% 0.12%
Media Aritmética 20.50 10.50
Desviacion Estandar 0.57 0.57
Halo Minimo 20 10
Halo Maximo 21 11
P 0.000 (P <0.05) S.S.
Caesalpinia Clorhexidina
Spinosa 75% 0.12%
Media Aritmética 20.50 8.50
Desviacion Estandar 0.57 0.57
Halo Minimo 20 8
Halo Maximo 21 9
P 0.000 (P <0.05) S.S.
Total 4 4

Fuente: Matriz de datos

INTERPRETACION:

En la presente tabla podemos apreciar que a las 72 horas de aplicados los
estimulos, la Caesalpinia Spinosa al 75% logré un halo de inhibicion promedio de
20.50 mm, en tanto, la Clorhexidina al 0.12% lleg6é a un promedio de 10.50 mmy
el alcohol a 70° obtuvo un valor 8.50 mm. Segun la prueba estadistica, las
diferencias encontradas son significativas, es decir, la Caesalpinia Spinosa al 75%
es mas competitiva que la Clorhexidina al 0.12% y el Alcohol de 70° sobre la

Prevotella Intermedia.
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COMPARACION DEL HALO DE INHIBICION A LAS 72 HORAS ENTRE LA

GRAFICO N° 10

CAESALPINIA SPINOSA AL 75% Y LA CLORHEXIDINA AL 0.12% Y ALCOHOL
A 70° SOBRE LA PREVOTELLA INTERMEDIA
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2. DISCUSION

El presente estudio de tipo experimental, demostré el efecto antibacteriano
in vitro de la Caesalpinia Spinosa (tara) a diferentes concentraciones 45% y
75% sobre cepas de Prevotella Intermedia. Es asi que para determinar el
efecto antibacteriano se consideré en funcion al diametro de los halos
de inhibicion de crecimiento del microorganismo: Nula (-) inferior o igual a
8 mm; sensibilidad limite (sensible = +) de 8 a 14 mm; medio (muy
sensible = ++) de 14 a 20 mm y sumamente sensible (S.S. = +++) superior
a 20 mm. Al evaluar el efecto antibacteriano in vitro de la Caesalpinia
Spinosa (tara) sobre la Prevotella Intermedia, se evidencio que la actividad
antibacteriana de las dos concentraciones (45% y 75%) fue mayor, en
comparacion al control positivo (Clorhexidina 0.12%) y control negativo
(Alcohol 70°).

En el trabajo realizado por Flores Armas®®, utilizé para su investigacion
extracto etandlico de vainas de Caesalpinia Spinosa frente a cepas de
Enterococcus Faecalis utilizando concentraciones 60%, 40%, 20% y 10%,
encontré que los halos de inhibicion aumentaron en relacién directamente
proporcional a las concentraciones utilizadas, el promedio mayor de halo de
inhibicién fue de 17.31mm . En el presente trabajo, el promedio mayor de
halo de inhibicion fue de 20.5 mm.

Huarino Acho'’, ha demostrado el efecto antibacteriano del extracto
alcoholico de las vainas de la Caesalpinia Spinosa en las concentraciones
6.25mg/mL, 12.5mg/ mL, 25mg/ mL, 50mg/ mL y 75mg/ mL sobre la flora

bacteriana mixta salival, determinando que la actividad antimicrobiana es
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directamente proporcional a la concentracion del extracto, evidenciando asi
que el extracto de tara en 75mg/mL (17.32mm de didmetro) concentracion
que presentd mayor capacidad inhibitoria encontrando valores de los
halos de inhibicibn entre los valores limite y sumamente sensible,
concluyendo que a medida que se aumenta la concentracion del extracto
alcohdlico se obtiene un mayor didmetro del halo de inhibicién.

De igual manera Escobar Bobadilla, investigo las diferentes
concentraciones de extracto de tara (25%, 50%, 75% y 100%) sobre
Corynebacterium Diphtheriae, bacteria altamente patégena y establecieron
que a medida que se incrementa la concentraciéon de tara el efecto
antibacteriano sobre la bacteria aumenta, tal como en el presente estudio.
Se us6 el Método de difusion de disco, encontrando la presencia de
halos inhibicion en las dos concentraciones de Caesalpinia Spinosa (45%
y 75%), control positivo (Clorhexidina 0.12%) y control negativo (alcohol
70°), este método fue utilizado por Montenegro Chipina®, en el cual el
extracto alcohdlico de Caesalpinia Spinosa tiene efecto antibacteriano
sobre Porphyromonas Gingivalis, aunque el aumento de la concentracién
no guarda relacion proporcional con el aumento de didmetro del halo de

inhibicion.
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CONCLUSIONES

PRIMERO

La Caesalpinia Spinosa al 45% mostro una actividad antibacteriana a las 24 horas
de 10.50 mm, a las 48 horas de 13.75 mm y a las 72 horas de 16.50 mm.
Comparando ambos momentos, se encontré diferencias estadisticamente

significativa.

SEGUNDO

La Caesalpinia Spinosa al 75% mostro una actividad antibacteriana a las 24 horas
de 13.50 mm, a las 48 horas de 17.25 mm y a las 72 horas de 20.50 mm.
Comparando ambos momentos, se encontr0 diferencias estadisticamente

significativa.

TERCERO

Comparando las diferentes concentraciones de la Caesalpinia Spinosa, podemos
afirmar que tanto a las 24 horas, 48 horas, y a las 72 horas, la concentracién al

75% tuvo una mejor actividad antibacteriana.

61



RECOMENDACIONES

PRIMERO

Se recomienda realizar estudios investigativos sobre la actividad antibacteriana
de la Caesalpinia Spinosa (tara), frente a otro microorganismo, de modo tal que

se puede ampliar su utilidad en Odontologia.

SEGUNDO

Se recomienda fomentar la investigacion cientifica, sobre el uso de los productos
naturales, como una alternativa méas, en el tratamiento de diferentes

enfermedades bucales.

TERCERO

Se recomienda adquirir muestras de la Caesalpinia Spinosa (tara) de diferentes
regiones del Perd, para comparar cual es la méas eficiente sobre cepas de
Prevotella Intermedia y bacterias asociadas a la progresién de la enfermedad

periodontal.
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ANEXO N° 1

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

45%
POSITIVO

Diametros de Clorhexidina 0.12

inhibicion mm
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ANEXO N° 2

DOCUMENTACION SUSTENTORIA

UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA Y CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

CONSTANCLA

El Coordinador Académico de la Escuela Profesional de Estomatologia de la

Universidad Alas Peruanas - Filial Arequipa, que suscribe.

Deja constancia que:

RAMOS VALDIVIA, ALAN JAVIER
Cédigo: 2005171198

Ha concluido satisfactoriamente el recojo de informacion para desarrollar su
trabajo de investigacién titulado “Actividad antibacteriana de la caesalpinia
spinosa (tara) en diferentes concentraciones (45% V 75%) sobre la prevotella intermedia.
arequipa - 2016”,  en el mes de diciembre del afio 2016, en el laboratorio de

Quimica General.

Dado el dia martes, 17 de enero de 2017 en el local de la Universidad Alas
Peruanas — Filial Arequipa situado en la urbanizacidn Daniel Alcides Carrién
G-14 del distrito de José Luis Bustamante y Rivero. Arequipa - Per

Se expide el presente documento a solicitud de la parte interesada, para
los fines que estime conveniente.

Mfaria Luz Nisto § iGriel
Coordinadora Acadamica
CUELA PROFESIUNAL OE ESTOMAFOLOGIA
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CONSTANCIA ESPECIAL N20012-Coord.Lab-2017

LA QUE SUSCRIBE COORDINADORA DE LABORATORIOS DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA DE
SANTA MARIA, DEJA CONSTANCIA QUE EL SENOR:

RAMOS VALDIVIA, ALAN JAVIER

INSTITUCION EDUCATIVA : UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS. AREQUIPA.

HA DESARROLLADO EL PROYECTO DE TESIS, INTITULADO:

‘ACTIVIDAD ANTIBACTERIANA DE LA CAESALPINIA SPINOSA
(TARA) EN DIFERENTES CONCENTRACIONES (45% Y 75%)
SOBRE LA PREVOTELLA INTERMEDIA. AREQUIPA - 2016

PERIODO : del 20 de noviembre al 13 de diciembre del afio 2016.

SE EXPIDE LA PRESENTE CONSTANCIA A SOLICITUD EXPRESA, Y PARA LOS FINES QUE
CONVENGA.

Arequipa, 2017, 18 de enero
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ANEXO N° 3

SECUENCIA FOTOGRAFICA

FIGURA N° 1
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Recoleccion de la Caesalpinia Spinosa.

FIGURA N° 2

Desinfeccion con Hipoclorito de Sodio 0.5%.
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FIGURA N° 3

Separacion de las vainas y semillas de la Caesalpinia Spinosa.

FIGURA N° 4
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Producto obtenido de la trituracion de vainas de la Caesalpinia Spinosa.
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FIGURA N° 5

CAPA:2100g

Se tomé 50 gr de Caesalpinia Spinosa.

FIGURA N° 6
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Introduccion del polvo de Caesalpinia Spinosa en un frasco ambar estéril.



FIGURA N°7

Se afadieron 200 ml de etanol a 70°, en 50 gr de polvo de la Caesalpinia Spinosa

FIGURA N° 8

Maceracion de la Caesalpinia Spinosa durante una semana, agitandolo una vez al
dia.
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FIGURA N° 9

Filtrado con papel Whatman N°41, 2, 1 para obtener una solucion libre de

gérmenes.

FIGURA N° 10

Obtencion de las concentraciones al 45% y 75% de Caesalpinia Spinosa.
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FIGURA N° 11

Cepa de Prevotella Intermedia.

FIGURA N° 12
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Procedimiento para alcanzar la turbidez semejante a la escala N° 0.5 de
McFarland.

76



FIGURA N° 13
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Mesa de trabajo para la siembra.

FIGURA N° 14

Tubo con hisopos estéril para realizar la siembra.
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FIGURA N° 15

Sembrado de cepas de Prevotella Intermedia de manera uniforme sobre la

superficie en placas Petri que contiene Agar Schadler.

FIGURA N° 16
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Discos impregnados con las soluciones de Caesalpinia Spinosa al 45% y 75%.



FIGURA N° 17

Colocacion de los discos de papel filtro estéril dentro de las placas sembradas.

FIGURA N° 18

Las 4 placas sembradas con las soluciones (45 % y 75 %) Yy grupos controles
(Clorhexidina 0.12% y Alcohol 70°).
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FIGURA N° 19

Colocacion de las placas dentro de la jarra de anaerobiosis.

FIGURA N° 20

Clorhexidina

Formacién de los halos a las 24 horas.

80



FIGURA N° 21

Clorhexidina

Formacioén de los halos a las 48 horas.

FIGURA N° 22

Formacién de los halos a las 72 horas.
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