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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo verificar la relacion que existe entre el
estilo de crianza permisiva en el hogar y la comunicacion asertiva en el aula en los
estudiantes del quinto y sexto grado de educacion primaria de la Institucion Educativa
Particular “Sor Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima 2015. Para tal
fin se procedio bajo el disefio de investigacion no experimental, haciendo uso de la
encuesta como técnica y el cuestionario como instrumento, los que sirvieron para medir
las variables. EI muestreo fue probabilistico aleatorio por estratos y estuvo conformada

por 114 estudiantes que representan el 70 % del total de 162 unidades de anélisis.

Los resultados de la prueba de hipétesis dieron como resultado la aceptaciéon de la
hipétesis general y el rechazo de la hip6tesis nula con una significancia de ,021 lo que
demuestra que existen evidencias suficientes para aceptar que el estilo de crianza
permisiva en el hogar esté relacionado negativamente con la comunicacion asertiva en

el aula.

La conclusion a la que se llegd con la prueba de hipotesis general a través del test de Ji
Cuadrado con un 95% de confianza, es que se cumplio el objetivo de la investigacion,
comprobandose la relacién entre las variables del estudio.

Términos claves: asertividad, comunicacion, crianza, permisividad.



ABSTRACT

This research aims to verify the relationship between permissive parenting style at home
and assertive communication in the classroom students in fifth and sixth grade
education at the Private School "Sister Querubina of San Pedro” district of Surquillo,
Lima, 2015. To this end we proceeded under the non-experimental research design,
using the survey as a technique, and questionnaire as a tool, which served to measure
the variables. The sampling was stratified random probabilistic and consisted of 114

students representing 70% of the total of 162 units of analysis.

The results dela hypothesis testing resulted in the acceptance of the null hypothesis and
reject the alternative with a significance of 05, demonstrating that there is sufficient
evidence to accept the permissive parenting style home is related to assertive

communication in the classroom.

The conclusions that were reached with the general hypothesis testing through the chi-
square test with 95% confidence, is that both variables related to the population of this

research.

Key words: assertiveness. breeding, communication, permissiveness,
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INTRODUCCION

El objetivo de la presente investigacion fue verificar la relacion que existe entre el estilo
de crianza permisiva en el hogar y la comunicacion asertiva en el aula, problema que
tuvo su origen en la observacién de la realidad estudiantil de la Institucion Educativa
Particular “Sor Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, ubicada en nuestra
ciudad capital en el presente afio. De como la relacion que tienen con sus progenitores
influencia, de forma directa e indirecta, en su conducta dentro del aula, tanto con sus
pares como con la docente de aula, basicamente en su comunicacién asertiva con los
mismos. Después de indagar sobre esta problematica y los estudios precedentes que se
han realizado acerca de la misma, surge la inquietud por saber si se obtendria resultados
semejantes en la poblacion de la presente investigacion. EI motivo es mejorar en las
medidas necesarias el proceso de ensefianza-aprendizaje, en vista que en las Gltimas
décadas las relaciones familiares han sido un factor relevante que influye de manera
directa en el éxito o fracaso de los estudiantes, especialmente en sus primeros afios de

escolaridad.

La estructura del presente escrito es la siguiente: cuenta con un primer capitulo
(Planteamiento metodoldgico) en el que se ve evidenciada la realidad problematica de
donde parte la investigacion, asi mismo se hace mencién de la poblacién y sus
delimitaciones, el problema general como sus derivados. Se muestra también los
objetivos e hipdtesis, el disefio y la técnica e instrumentos que fueron necesarios hacer
uso para el estudio respectivo. El segundo capitulo (Marco teorico) esté integrado por
los antecedentes de la investigacion y las bases teoricas, las mismas que dan sustento al
estudio que se ha realizado, asi mismo en él encontramos la definicion de términos
basicos. En el tercer y ultimo capitulo (Presentacidn, analisis e interpretacion de
resultados) se evidencia los resultados obtenidos del procesamiento de los datos
recolectados en los instrumentos respectivos de las unidades de anélisis. Los mismos

que se muestran en graficos y cuadros con sus debidas interpretaciones.

Es importante hacer hincapié que a cuantos nos dedicamos a la docencia, especialmente
en los primeros afos de escolaridad, el tema propuesto nos reguarda de manera directa
indistintamente, puesto que al tratar con nifios, indudablemente es menester nuestro
relacionarnos con sus progenitores y observar sus relaciones, en muchos casos solo asi

entenderemos los problemas conductuales del estudiante en el aula.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

1.1. Descripcion de la Realidad Problematica

La internalizacion de valores que acompafia a todo individuo en el transcurso
de su desarrollo facilita que vaya absorbiendo criterios y valores, asi como la
cultura y el orden social, que emana de su entorno proximo-familiar y de las
propias sociedades donde crece y se desarrolla. En este proceso, las practicas
de crianza llegan a ocupar un papel fundamental ya que contribuyen a
inculcar valores y normas, que conducen al nifio a ser considerado un adulto
socialmente integrado en un futuro préximo. El proceso de internalizacion de
valores y normas se produce en un contexto donde la interaccion de las
vivencias sociales de la prole con los padres o con los iguales, va unida a los

procesos de construccion activa, de unos y otros.

Actualmente, la familia estd inmersa en una sociedad globalizada y de
consumo. A raiz de ello, los padres disponen de escaso tiempo para
compartir con sus hijos, esto los lleva a suplir carencias afectivas con la
entrega de objetos materiales, o bien caer en la permisividad e
inconsistencia. Ante esto, los nifios reflejan reacciones y respuestas amplias

y variadas que dependen de las diversas experiencias.

En éste sentido, son cruciales las relaciones de ambos padres en la crianza, la
disponibilidad y el grado de apoyo que percibe el nifio, y en general, el
predominio de una buena comunicacion, para un buen apoyo instrumental y

emocional de ambos padres.
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Frente a estas formas de actuacion de los padres, Baumrind (1978) conforma
una tipologia de tres estilos de crianza parental, dentro de las que considera

el estilo de crianza permisiva, donde afirma que:

“Los padres ceden la mayoria del control a los hijos, fijan muy
pocas reglas, si es que fijan algunas, y las que se establecen
generalmente no se hacen cumplir de manera uniforme. No
quieren estar atados a una rutina. Quieren que sus hijos se sientan
libres. No establecen limites ni tienen expectativas claras de
comportamiento para con ellos y tienden a aceptarlos de manera

calida y carinosa” (pag. 58)

Esta percepcion también se ve reflejada en nuestra realidad nacional, donde
la crianza permisiva o indulgente es méas popular en familias de clase media.
En estos entornos familiares la libertad de un nifio y su autonomia son
valoradas y los padres tienden a basarse principalmente en el razonamiento y
la explicacion. Los hijos se dice que estan libre de restricciones externas,
ademas aparentan ser felices, pero a veces muestran escasos niveles de auto-

control Yy auto-confianza porque carecen de una estructura en casa.

Los diferentes patrones que se originan en la célula fundamental de la
sociedad, generan pautas de interaccion relacionadas directamente con la

conducta de los hijos al interior de la misma como en el ambiente escolar.

En relacion con lo anterior, en mas de veinticinco afios de investigacion, se
identificd una serie de conductas de riesgo que dificultan el aprendizaje
escolar, las que son el resultado de la formacion familiar. Por tal motivo,
para lograr el pleno desarrollo de la personalidad, y por ende, el desarrollo
de un ser social, es necesario entablar una comunicacion asertiva, que no se
ubique en los extremos de la pasividad o la agresividad como muchas veces

se puede apreciar, y sobre todo a nivel interpersonal.

La comunicacion interpersonal constituye uno de los pilares fundamentales
de la existencia humana; es una dimension a través de la cual se reafirma la
condicion de seres humanos. La persona capaz de mantener una

comunicacion interpersonal asertiva, contribuye al bienestar y calidad de
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vida de si misma y de los demas. La condicion del ser social, hace a los
sujetos participes de las relaciones interpersonales y de la comunicacion,
desde el momento mismo de su nacimiento, la supervivencia y el desarrollo
del individuo van a estar ineludiblemente vinculados a estas relaciones

sociales y comunicativas.

El sector educativo en nuestra ciudad capital no estd al margen de dicha
realidad. Muchas veces se ve inmerso dentro de situaciones en las cuales la
comunicacion no es la méas apropiada para lograr con éxito el desempefio de

esta labor tan noble y delicada, como lo es la educativa.

Tal es el caso de la I.LE.P. “Sor Querubina de San Pedro”, ubicado en el
distrito de Surquillo, en la que se hace evidente con mucha frecuencia, la
presencia de barreras que dificultan el sano desenvolvimiento de las
relaciones interpersonales entre alumnos y docente, como entre los mismos
educandos. Todo producto de la sobreproteccion, tolerancia extrema,
inseguridad, autocontrol, afecto excesivo y actitud de compensacion que los
padres muestran para con sus hijos, cuyos comportamientos se ven reflejados
en el aula e impiden mantener la sensacion de equilibrio y una comunicacion

asertiva que se anhela obtener en todo proceso de ensefianza-aprendizaje.

De continuar en la misma linea, a mi parecer, no se cumpliria con el
propdsito de brindar una educacién de calidad dentro de un ambiente con un

clima que dificulta establecer relaciones asertivas.

En vista de esta situacion, es necesario investigar sobre éste fenomeno con el
proposito de entender el problema y en base a este conocimiento adoptar las
medidas necesarias y pertinentes para superarlo y lograr asi el desarrollo

integral de las nuevas generaciones.
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1.2. Delimitacion de la Investigacion

1.2.1.

1.2.2.

1.2.3.

Delimitacion Social

La poblacién de la presente investigacion estuvo constituida por los
estudiantes del quinto y sexto grado de educacion primaria de la

mencionada institucion.
Delimitacion Temporal

La investigacion tuvo en cuenta un estudio de tipo correlacional, cuyas

variables corresponden al periodo del ciclo escolar 2015.
Delimitacion Espacial

El ambito geografico de la poblacion estuvo circunscrito en las secciones
“A” y “B” del Quinto y Sexto Grado de Educacion Primaria de la I.E.P.

“Sor Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima.

1.3. Problemas de Investigacion

1.3.1.

1.3.2.

Problema General

¢Cudl es la relacion que existe entre el estilo de crianza permisiva en el
hogar y la comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y
sexto grado de educacion primaria de la Institucion Educativa Particular
“Sor Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015?

Problemas Especificos

PE1l. ¢Cual es la relacion entre la sobreproteccion en el hogar y la
comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado
de educacion primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor
Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015?

PE2. ;De qué manera se relaciona la tolerancia extrema en el hogar y la
comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado
de educacion primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor

Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015?
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PE3. (Cual es la relacion entre el autocontrol en el hogar y la
comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado
de educacién primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor

Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015?

PE4. ;Cual es la relacion entre el afecto excesivo en el hogar y la
comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado
de educacién primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor

Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015?

PES. ¢Cual es la relacion entre la actitud de compensacion en el hogar y
la comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto
grado de educacién primaria de la Institucién Educativa Particular “Sor
Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015?

1.4. Obijetivos de la Investigacion
1.4.1.0Objetivo General

Verificar la relacion que existe entre el estilo de crianza permisiva en el
hogar y la comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y
sexto grado de educacion primaria de la Institucion Educativa Particular

“Sor Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.
1.4.2.Objetivos Especificos

OEL1.Comprobar la relacion entre la sobreprotecciéon en el hogar y la
comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado
de educacion primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor
Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.

OE2. Comprobar la relacion entre la tolerancia extrema en el hogar y la
comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado
de educacion primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor

Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.
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OE3. Comprobar la relacion entre el autocontrol en el hogar y la
comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado
de educacién primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor

Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.

OE4. Comprobar la relacion el afecto excesivo en el hogar y la
comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado
de educacién primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor

Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.

OES5.Comprobar la relacion entre la compensacion en el hogar y la
comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado
de educacién primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor

Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.

1.5. Hipotesis de la Investigacion

1.5.1.

1.5.2.

Hipdtesis General (Hi)

Existe una relacion negativa entre el estilo de crianza permisiva en el
hogar y la comunicacion asertiva en el aula en los alumnos de quinto y
sexto grado de educacion primaria de la Institucion Educativa Particular

“Sor Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.
Hipdtesis Nula (Ho)

No existe una relacion negativa entre el estilo de crianza permisiva en el
hogar y la comunicacion asertiva en el aula en los alumnos de quinto y
sexto grado de educacion primaria de la Institucion Educativa Particular
“Sor Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.

Hipotesis Especificas

HE1. La relacion entre la sobreproteccion en el hogar y la comunicacion
asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado de educacién
primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor Querubina de San

Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015, es negativa.
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1.5.3.

HE?2. Existe una relacion negativa entre la tolerancia extrema en el hogar
y la comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto
grado de educacién primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor
Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.

HE3. La relacion entre el autocontrol en el hogar y la comunicacion
asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor Querubina de San

Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015, es negativa.

HE4. Existe una relacidn negativa entre el afecto excesivo en el hogar y
la comunicacién asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto
grado de educacion primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor

Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.

HES. La relacién entre la compensacion en el hogar y la comunicacion
asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor Querubina de San

Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015, es negativa.
Identificacidn y Clasificacion de Variables e Indicadores
Variable (V1): Estilo de crianza permisiva en el hogar

e Definicién conceptual: Entendida como la actitud tolerante y poco
exigente, que tienen los padres ante el proceder incorrecto de sus
hijos, en la que establecen pocas reglas de comportamiento,
demuestran afecto excesivo y usan muy poco el castigo como

medida disciplinaria. (https://books.google.com.pe/books)

e Definicién operacional: Estilo de crianza que demuestra altos grados
de afecto y comunicacion pero unido a una ausencia de control y

exigencias de madurez.

Variable (V2): Comunicacion asertiva en el aula
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e Definicién conceptual: Es la habilidad de expresar ideas positivas y
negativas y los sentimientos de una manera abierta, honesta y directa.
Que reconoce nuestros derechos al mismo tiempo sigue respetando

los derechos de otros.

(http://es.slideshare.net/horacioguevara/comunicacin-asertiva-
8814757)

e Definicion operacional: Permite asumir la responsabilidad de
nosotros mismos y nuestras acciones, sin juzgar ni culpar a otras
personas, y afrontar de manera constructiva y encontrar una solucion

mutuamente satisfactoria en el conflicto existe.
Operacionalizacion de variables

Después del analisis de los componentes de las variables de estudio, sus

elementos quedaron representados en la siguiente matriz:
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Tabla Nro. 1: Operacionalizacion de las variables V1 — V2

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES

Sobreproteccion

Tolerancia extrema
Autocontrol

Afecto excesivo
Estilo de crianza

permisiva en el hogar

Actitud de compensacién

*Contacto ocular directo.
*Gestos firmes.
Conducta no verbal *Postura erguida.
*Manos sueltas.
*Expresion distendida.

*Expresa lo que piensa.
*Expresa lo que siente.
Comunicacion asertiva en Conducta verbal *Expresa su punto de vista.
el aula *Sugiere soluciones.
*Toma iniciativas

*Volumen de voz
conversacional.
Conducta para-verbal *Habla fluida.
*Tiempo de habla adecuado.
*Respeta los silencios.
*Entonacion agradable.

Fuente: Elaboracion propia

1.6. Disefio de la Investigacion

Segun Hernandez R., et al (2010), en la investigacion se ha utilizado el disefio
no experimental transeccional o transversal, porque las variables no han sido
manipuladas intencionalmente y los datos han sido recogidos en un solo

momento (p. 151)

El disefio grafico puede ser representado de la siguiente manera:

/Vl
r
M

\

V2
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1.6.1.

1.6.2.

1.6.3.

M: Muestra
V1: Variable 1 Estilo de crianza permisiva en el hogar
V2: variable V2: Comunicacién asertiva en el aula

r: relacion

Tipo de Investigacion

La investigacion, por su objetivo, corresponde al tipo béasico, por los
aportes destinados a encontrar nuevos conocimientos en el campo de las
variables. Asimismo, también se inscribe en los estudios aplicados,
porque tiene propositos de contribuir de manera practica para utilizar el
conocimiento de manera inmediata en la realidad social educativa. Por la
relacién con el objeto de la investigacion el estudio es de caracter
cuantitativo, debido a que tiene como base epistémica el positivismo
l6gico, el que considera los hechos y fendbmenos con existencia objetiva,
al margen de la conciencia del investigador (Carrasco S., 2009, p. 43).

Nivel de Investigacion

El nivel o profundidad con que se ha abordado el estudio de las variables
es correlacional, debido a que su finalidad ha sido conocer la relacion o
grado de asociacion que existe entre las variables en un contexto
especifico (Hernandez R. et al; 2010, p. 80 — 81).

Meétodo

El método cientifico utilizado ha sido el hipotético deductivo, segun
Cubo S. et al (2011), porque se ha partido de la observacion de la
realidad para identificar el problema, se ha formulado la hipétesis y se

ha culminado con la verificacion empirica de la hipétesis (p.30).

1.7. Poblacion y Muestra de la Investigacion

1.7.1.

Poblacion
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La poblacion de estudio, segun Castafieda J. (1996), es el conjunto de

individuos definidos en la hipdtesis y que tienen similares caracteristicas
(p. 79).

La presente investigacion estuvo conformada por 162 estudiantes de
ambos sexos, cuya inclusion exigia estar matriculados en el quinto y
sexto grado de Educacion Primaria de la Institucién Educativa Particular
“Sor Querubina de San Pedro”, ubicada en el distrito de Surquillo, Lima,

2015, tal como se observa en la siguiente tabla:

Tabla N° 2: La poblacion

SECCIONES N° DE ESTUDIANTES

50 “A” 41
50 «B” 41
6" “A” 40
6° “B” 40

TOTAL DE ESTUDIANTES 162

Fuente: Elaboracion propia

1.7.2. Muestra

La muestra fue probabilistica aleatoria por estratos y estuvo conformada por 114

estudiantes que representan el 70 % del total de 162 unidades de analisis.

La muestra fue obtenida de la siguiente manera, siguiendo el procedimiento de
Castafieda J. (1996; p. 82):

_ Z?pgN
T Ne + Z%pq

En donde:
n = Tamafo de la muestra

Z = Nivel de confianza
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p = Variabilidad positiva

q = Variabilidad negativa
N = tamafio de la poblacion
e = Precision o error

_ (1.96)2(,5)(,5) 162
"= 162)(,05)2 + (1,96)2(,5)(,5)

n =114

Para determinar el nimero de estudiantes por seccidn, se utilizado el coeficiente 0,70,
que resultdé de dividir la muestra “n”entre la poblacion “N”, como se observa en la

siguiente tabla:

Tabla N° 3: Muestra probabilistica por estratos

N° total de estudiantes por N° de estudiante que seran
seccion multiplicado por 0,70 parte de la muestra por
Grado Seccioén seccion
50 A 41 *0,70 29
50 B 41 *0,70 29
6° A 40*0,70 28
6° B 40*0,70 28
TOTAL 114

Fuente: Elaboracion propia

1.8. Técnicas e Instrumentos de la Recoleccion de Datos

Para medir la variable Estilo de Crianza Permisiva en el Hogar y la
Comunicacion Asertiva en el Aula se utilizé la técnica de Encuesta y el

Cuestionario como instrumento.
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La primera parte de dicho instrumento estuvo conformado por 11 items,
correspondientes a la primera variable. Mientras que la segunda variable

estuvo representada por 33 items.

Ambos instrumentos fueron validados por el método de juicio de expertos y
la confiabilidad se obtuvo mediante Alfa de Cronbach, con un coeficiente

aceptable de 0,70.
1.9. Justificacion e importancia de la investigacion
1.9.1. Justificacion Tedrica

La presente investigacion constituird un porte al conocimiento, para una mejor
evaluacion y asimilacion de la relacion existente entre el Estilo de Crianza
Permisivo en el Hogar y la Comunicacion Asertiva en el Aula, de manera que el
ambito educativo considere situaciones similares que repercuten en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.
1.9.2. Justificacién Practica

El resultado de la presente investigacion es importante porque nos permitira
conocer cdmo influye la crianza permisiva en la conducta que el alumno refleje
en un aula educativa, sus repercusiones en cada ente participativo, asi como a
plantear soluciones concretas, con la finalidad de mejorar las condiciones de un
clima escolar adecuado, donde la comunicacion asertiva se refleje y ponga a

flote los exitosos resultados de una educacién de calidad.
1.9.3. Justificacion Social

Los beneficiados seran los estudiantes, docentes y padres de familia de las
Instituciones Educativas de Educacion Basica fundamentalmente, asi como el
Estado, al contar con datos cientificos que prueben la importante relacién de

estas dos variables.
1.9.4. Justificacion legal

El estudio se llevd a cabo por ser requisito indispensable para obtener el Titulo

Profesional de Licenciatura en Educacion, segun las normas establecidas por la
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Universidad Alas Peruanas en el Reglamento Unico de Grados y Titulos, como
se puede apreciar en el siguiente articulo:.
Articulo 8.- El titulo profesional se obtiene mediante cualquiera de las

modalidades siguientes:

a) Presentacion y sustentacion de una tesis,

b) Sustentacién de un trabajo referido a servicios profesionales, luego de la
obtencion del correspondiente grado académico de bachiller.

C) Exposicidn de expedientes en el caso de egresados de la carrera
profesional de Derecho.

d) Examen de suficiencia profesional.

e) Aprobacion de un curso especial de titulacion.

O como se puede apreciar en la Ley Universitaria (LEY N° 23733) es un

requisito fundamental para la adquisicion del Titulo:

Articulo 23.- Los titulos profesionales de Licenciado o sus equivalentes
requieren estudios de una duracion no menor de diez semestres académicos o la
aprobacion de los afios o créditos correspondientes, incluidos los de cultura
general que los preceden. Ademas, son requisitos la obtencién previa del
bachillerato respectivo y, cuando sea aplicable, el haber efectuado practica
profesional calificada. Para obtener el titulo de Licenciado o sus equivalentes, se

requiere la presentacion de una tesis o de un examen profesional.
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CAPITULO 1
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Estudios previos

2.1.1.1. Estilos de Crianza Parental

DeMause (1991) describe la historia de la infancia desde la antigiuedad
hasta la actualidad siguiendo la evolucién de los modelos de crianza
denominados  infanticidio, abandono,  ambivalencia, intrusion,

socializacion y ayuda.

Este autor plantea que existe una transformacion progresiva positiva en la
relacién entre padres e hijos y no comparte la idea de que la infancia sea
un periodo evolutivo de felicidad plena ya que encuentra que muchas

veces esta presente la violencia en la vida del nifio.

- Infanticidio (Antiguedad-siglo 1V): en la antigiedad y en la
mitologia, los padres que no saben cémo proseguir con el cuidado de

sus hijos los matan.

- Abandono (siglos IV-XII1): los nifios son internados en monasterios
0 conventos, se los entrega al ama de cria, se los confiere a otras
familias para su adopcion, se los envia a otras casas como criado o se
les permite quedarse en el hogar pero cualquiera de estas

circunstancias implica una situacién de abandono afectivo.
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- Ambivalencia (siglo XIV-XV1) los padres tienen el deber de moldear
al hijo y utilizan en algunas ocasiones manuales de instruccion
infantil para educarlo. Se hace uso de todo tipo de castigos

corporales y psicologicos.

- Intrusién (Siglo XVIII): los padres tienen mas proximidad con su
hijo sin embargo no juegan con €l sino que dominan su voluntad.
Siguen recurriendo a los castigos fisicos y a la disciplina pero ya no
de manera sistematica y se empieza a considerar al nifio como un

adulto en miniatura, incompleto.

- Socializacion (Siglo XIX- mediados del XX): los padres guian al
hijo, la meta es que se adapte y socializarlo. En el periodo de la
revolucién industrial el nifio es estimado mano de obra barata, un

bien al que se lo explota.

- Ayuda (mediados del siglo XX): este modelo implica la empatia con
el hijo quien es el que sabe mejor que el padre cuéles son sus
necesidades. No hay castigos para educar ni fisicos ni psicol6gicos,
hay dialogo frecuente, responsividad, se juega con el nifio y se lo

comprende.

Miller (1995) hace referencia a cuatro técnicas disciplinarias parentales:
las inducciones, la afirmacion de poder, la retirada de carifio y calidez y
afecto de los padres. Las inducciones son la utilizacion del razonamiento
por parte de los agentes socializadores; promueven la conducta prosocial
al subrayar las consecuencias que tiene la conducta del nifio para los
demas. La afirmacion de poder es el uso real o amenazado de fuerza,

castigo o retirada de privilegios para fomentar la obediencia.

El empleo habitual de este tipo de disciplina inhibe la interiorizacion de
valores prosociales en el nifio. La retirada de carifio es la expresion de la
desaprobacion porque el nifio no se ha comportado de forma apropiada.
Por ultimo es necesario mencionar que la calidez y el afecto de los padres

impulsan la receptividad del nifio a su influencia.
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e Los modelos de crianza o estilos educativos parentales establecidos por
Baumrind (1967,1971), pionera de la investigacion en el tema, son el estilo
autoritario, el estilo permisivo y el estilo democratico (Roa del Barrio,
2002).

e Segln Alzate (2003) a través de las distintas generaciones los padres
comienzan a conocer Yy satisfacer las necesidades de sus hijos: “En
culturas ancestrales los primeros cuidados eran brindados por la madre
aungue generalmente los nifios se alimentaban con nodrizas”.

Posteriormente el padre contribuia con la educacion.

e Bocanegra (2007) afirma: “(...) se abre un nuevo campo profesional de
nuevas normas asistenciales y educativas en torno a los nifios donde se
privilegia el desarrollo de su cuerpo y la estimulacion de su espiritu al
poner al servicio todos los aportes de la medicina y los controles de una

discreta vigilancia” (p.20).

“Cuando se escudrifian las pautas de crianza en los diversos momentos de la
historia se comprende mejor al nifio actual y los estilos educativos parentales. En
muchos momentos de la historia de la humanidad prevalecié una actitud hostil
hacia la infancia sin embargo a la vez no se dejo de ver la tendencia de proteger

a los nifios pequefos”. Oiberman ( 2001).
2.1.1.2. La asertividad

Fue utilizada por primera vez por Wolpe 1958, "expresion adecuada dirigida hacia

otra persona, de cualquier emocion que no sea la respuesta de ansiedad".

El término de "asertividad" por su falta de claridad en su concepto, se entendid en
un inicio como agresividad, atrevimiento social, por lo que se abandoné de
manera progresiva ese término, denominandolo a fines de los afios 70 como

"Habilidades sociales".
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Kelly (1992) Asertividad las define como "...la capacidad de un individuo para
trasmitir a otra persona sus posturas, opiniones, creencias 0 sentimientos de

manera eficaz y sin sentirse incomodo”

Segun los autores antes mencionados, el desempefio de la habilidad de asertividad
puede dar lugar a la aceptacion asertiva y a la oposicion asertiva. La primera, se
refiere a la habilidad de un individuo para transmitir calidez y expresar cumplidos
u opiniones a los demés cuando la conducta positiva de éstos lo justifica. Los
componentes de este tipo de habilidad, son los siguientes: el afecto, las
expresiones de elogio/aprecio, la expresion de sentimientos personales y la
conducta positiva reciproca. La oposicion asertiva difiere de las formas de
competencia social en cuanto a que no va dirigida principalmente a establecer
nuevas relaciones sociales, mas bien sirve para impedir la pérdida de
reforzamiento, es decir, el individuo se opone o rechaza la conducta inaceptable

del antagonista y trata de conseguir una conducta mas aceptable en el futuro.

En resumen, plantea Kelly (1992) asegura que "...el objetivo de la oposicion
asertiva es comunicar tranquilamente nuestros sentimientos e invitar al
antagonista a que cambie su conducta; no es descargar comentarios beligerantes
sobre el otro" (pag. 176). “Los componentes conductuales de esta habilidad son el
contacto visual, afecto y volumen de la voz, la comprensién de lo que el otro dice
0 expresion del problema, el desacuerdo y la peticion de un cambio de conducta o

propuesta de solucion” (pag. 181).

Segun Paula Pérez (2000), La tendencia actual considera la Asertividad, como un
comportamiento de defensa de los derechos y opiniones personales y de respeto a
los derechos y opiniones de los demas, este concepto tiene mucha relacion con la

autoestima.

El término "asertividad" actualmente es considerado como parte importante de las

conductas que integran dentro de las habilidades sociales. Segun Novel (2010:

La Asertividad puede ser entendida como un modelo de relacion
interpersonal que permite establecer relaciones gratificantes y
satisfactorias tanto con uno mismo como con los demas, ellos

conciben la interaccién asertiva como un conjunto de habilidades
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relacionales que favorecen y potencian las relaciones intra e
interpersonales también la diferencian de la habilidad social:
hablar de habilidad social significa un constructo mucho mas
amplio que ésta, e incluye elementos no solo de contacto
interpersonal, sino ademas de todas aquellas interacciones que las
personas necesitan realizar para desenvolverse de forma
autbnoma e independiente dentro de su propio entorno, tales
como habilidades de autocuidado, habilidades para el
desplazamiento, habilidades para adecuarse a las normativas

sociales de funcionamiento.

2.1.2. Tesis Nacionales

CASTILLO-CASTRO, PAOLA (2016) Estilos de crianza de los padres de familia

de los alumnos del 2do grado de educacion primaria de la I.E. Maria Goretti de

Castilla — Piura. Tesis de pregrado en Educacion en Nivel Inicial en la Facultad

de Ciencias de la Educacién. Universidad de Piura.

El estudio tiene un alcance descriptivo y ha utilizado la via hipotética deductiva

como logica metodoldgica. Dentro de las conclusiones de la investigacion,

tenemos:

Se cumplié con el objetivo general de la investigacion que era como se
clasifican los padres de familia de los alumnos del 2do. Grado de primaria
de la IE. Maria Goretti de Piura segun sus estilos de crianza; determinando
su clasificacion en cada uno de los estilos propuestos segiin Diana Baumrind

(1,971).como se grafica en el tabla y figura de resumen.

Se establecid el objetivo especifico principal que era la eleccidn y aplicacién
del cuestionario para clasificar a los padres de familia segun su estilo de
crianza, se eligio el PCRI de Gerald (1,991) traducido por Roa y Del Barrio
(2,001), el mismo que se encuentra validado cientificamente y se utiliza para
medir las creencias de los padres en la crianza de sus hijos; este mismo se
aplico a los padres de familia de los alumnos del 2do. Grado primaria de la

Institucion Educativa Maria Goretti-Piura.
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e Asimismo para la clasificacion de los padres utilizamos los tipos de estilos
de crianza de Baumrind (1971) establecido en tres tipos o estilos de crianza:

autoritario, democratico y permisivo

BERNAOLA SANTI, LICETH (2008). Estudio correlacional entre estilos de
crianza e indefension aprendida en estudiantes del quinto y sexto grado de
primaria de la Institucion Educativa N° 2013 "Asociacion Policial” S.M.P.-2007.
Tesis para optar el Titulo de Profesional de Licenciada en Enfermaria en la
Facultad de Medicina Humana en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

El estudio es de nivel correlacional y ha utilizado el método hipotético deductivo.

Las conclusiones importantes de la investigacion son:

e El estilo de crianza Paterna/ Materna que predomina en los escolares de 5°
y 6° grado de primaria de la I. E. 2013. Asociacion Policial, es el estilo

autoritario seguida por el estilo negligente.

e Que hay mayor predominancia de la poblacion de escolares del 5° y 6° de
primaria que presenta la indefension aprendida causada por inadecuados
estilos de crianza (autoritario y negligente).

e La familia debe constituirse en la unidad bésica de intervencion, ya que
sus miembros tienen el compromiso de nutrirse emocionalmente y
fisicamente, aplicando un adecuado estilo de crianza que brinde un soporte
psicoemocional en sus miembros, es en esta unidad donde se debe enfocar

la atencion del equipo multidisciplimario de salud.

TIRADO CAMACHO, ARTURO (2007). Relacion entre la actitud permisiva y la
habilidad en la disciplina positiva de las madres de familias en la educacion de sus
hijas menores de seis afios IEP. “Santa Maria”- Piura- 2006. Tesis para optar el
Grado de Maestro en Educacion con Mencion en Docencia y gestion Educativa
en la Escuela Internacional de Postgrado Facultad de Educacion de la Universidad

Cesar Vallejo.

El estudio es de nivel correlacional y ha utilizado el método hipotético deductivo.

Las conclusiones importantes de la investigacion son:
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Las dos variables estudiadas estan correlacionadas de manera imperfecta.
Sin embargo el grado de la correlacion entre las variables es de -muy baja
intensidad” intensidad, lo que significa que al darse una predisposicion
favorable o desfavorable de las madres de familia hacia un estilo de
crianza de manera permisiva, este fendmeno esta relacionado en un grado
de “Muy baja” intensidad con las categorias de la Habilidad de la

Disciplina Positiva, medido en un grupo poblacional de madres de familia.

En general, la mayoria de las madres de familia, de la institucion, tienen
mayormente una habilidad media (75%) lo que significa que pueden seguir
desarrollando sus aptitudes intra e interpersonales , para lograr en sus hijas
la capacidad de autocontrol y puedan en el futuro, seguir voluntariamente

normas de comportamientos.

2.1.3. Tesis Internacionales

CORTES GARCIA, TERESA; RODRIGUEZ SANCHEZ, ALEIDA: VELASCO
AMAYA, ADRIANA (2016). Estilos de crianza y su relacién con los

comportamientos agresivos que afectan la convivencia escolar en los estudiantes

del ciclo 11 y 111 del Colegio de la Universidad Libre, 2016. Tesis para optar el

Titulo de Magister en Educacion con Enfasis en Psicologia Educativa en la

Facultad de Ciencias de la Educacién, Centro de Investigaciones. Instituto de

Postgrados, Universidad Libre — Bogota — Colombia.

El estudio es de nivel correlacional y ha utilizado el método hipotético deductivo.

Las conclusiones importantes de la investigacion son:

Una buena interaccion entre escuela y familia ofrece al nifio una
oportunidad de acercamiento y buena relacion con las personas que lo
rodean. Las buenas relaciones favorecen un ambiente de confianza y
cordialidad permitiendo en el estudiante un buen desempefio escolar y de
convivencia. La familia debe garantizar un conjunto de experiencias que
apoyen y complementen las vivencias familiares con el objeto de lograr un
pleno desarrollo de las capacidades de los nifios, nifias y jovenes en el

contexto escolar.
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Después de revisar tedricamente las categorias de estilos de crianza y
convivencia escolar (Diana Baurimd y Enrique Chaux) se pudo identificar
que en los estudiantes se presentan comportamientos agresivos dentro del
colegio, de la misma manera se establecio el estilo de crianza
predominante en los padres del grupo de estudio, se llega a concluir que
después de haber realizado encuestas a padres de familia, observaciones
sobre los comportamientos agresivos de los estudiantes en diferentes
espacios educativos y buscar su correlacion con la convivencia escolar,
permitié plantear una estrategia pedagdgica con diversos temas que

fortalecen la convivencia familiar y escolar.

NAVARRETE ACUNA, LUCIA (2011). Estilos de crianza y calidad de vida en
padres de preadolescentes de entre 12 y 13 afios que presentan conductas

disruptivas en el aula que cursan sexto o séptimo afio basico en un colegio

particular subvencionado de la Comuna de Chillan, 2011. Tesis para optar al

Grado de Magister en Familia Mencion en Intervencion Familiar en la Facultad

de Educacién y Humanidades Departamento de Ciencias Sociales de la
Universidad del Bio Bio — Chile.

El estudio es de nivel correlacional y ha utilizado el método hipotético deductivo.

Las conclusiones importantes de la investigacion son:

A través del andlisis de los resultados de la investigacion podemos
concluir que se ha comprobado la primera hipotesis, demostrandose que
existe una correlacion positiva y significativa entre la calidad de vida
familiar tanto en su nivel de importancia como en su nivel de satisfaccion
y el estilo de crianza con autoridad, esto se cumple frente a la percepcién
de los padres. Lo que implica, la existencia de una base consistente y
positiva de parte de la familia, al contar con los recursos de autoridad
competentes y necesarios para afrontar el comportamiento de los hijos
dentro del ambito escolar, lo que debiera verse reflejado en una ayuda mas
efectiva hacia los hijos que presentan conductas disruptivas dentro del

aula.

39



e Dentro del marco teorico se establece, segin algunos autores (Gubbins
2002; Céspedes, 2008; Sordo 2009) la necesaria alianza que debe existir
entre el colegio y la familia. Para en conjunto, establecer criterios comunes
en las pautas de comportamiento que los preadolescentes deben seguir
tanto en casa como en el colegio, las que se deben establecer bajo el

dialogo y la informacién.

e Los resultados obtenidos en la presente investigacion demuestran que los
instrumentos utilizados, han sido consistentes en la medicion de las
variables consideradas para el estudio, los estilos de crianza de los padres
y la calidad de vida familiar de preadolescentes que presentan conductas
disruptivas en el aula. Es asi, como bajo la modalidad de
autoadministracion el Cuestionario de Estilos Parentales ha permitido
determinar la percepcion del estilo de crianza que los padres ejercen hacia
sus hijos/as y la opinion que tienen sobre el estilo de crianza del otro. De
igual modo, el cuestionario sobre Estilo de Crianza en su versién segun la
percepcion de los hijos, nos ha permitido obtener resultados relevantes
para el estudio al mantener una correlacion positiva y significativa con el
cuestionario de estilos parentales para padres, lo cual sefialaria la validez
de la informacion recabada. Asimismo, respecto al cuestionario sobre
calidad de vida familiar, se han obtenido resultados que demuestran la

fiabilidad del instrumento.

RAYA TRENAS. ANTONIO (2008). Estudio sobre los estilos educativos
parentales y su relacion con los trastornos de conducta en la infancia. Tesis para
obtener el Grado de Doctore en el Area de Personalidad, Evaluacion y
Tratamiento Psicoldgicos en el Departamento de Psicologia de la Universidad de

Cordoba — Espaiia.

El estudio es de nivel correlacional y ha utilizado el método hipotético deductivo.

Las conclusiones importantes de la investigacion son:

e Otra variable referente a la profesion de los padres, como es el nimero de
horas que se dedican al trabajo, no se ha mostrado como un factor

relacionado con el estilo de crianza, ni en el padre ni en la madre, aunque
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si se han obtenido datos interesantes respecto al nimero de horas en
compafiia del hijo. En este sentido, se puede decir que la mayor dedicacion
de tiempo al hijo depende del compromiso con las labores de crianza que
manifiestan los padres y del apoyo familiar y social que perciben las

madres.

Otro aspecto destacable de la relacion entre el estilo de crianza parental y
otros aspectos de la dindmica familiar, es la relacion existente entre la
distribucion de rol de padres y madres y la participacion en actividades
extraescolares. Asi, mientras que los padres que participan alguna vez son
los que presentan una mayor distribucién de rol, son las madres que
participan frecuentemente o siempre las que presentan una mayor
distribucion de rol. Esto puede ser interpretado como que la participacion
en las tareas escolares puede ser considerada como una tarea mas natural
en las madres, mientras que los padres la ven como una aportacion mas

extraordinaria a las labores de crianza del hijo.

En lo referente a la estructura familiar y su relacion con el estilo de crianza
parental, Furman y Lanthier (2002) planteaban que éste Ultimo era mas
autocratico en las familias grandes. En esta linea, la relacion existente en
nuestro estudio entre el nimero de hijos y el menor compromiso y
comunicacion por parte de los padres viene a apoyar las afirmaciones de
estos autores. Ademas, el presente estudio afiade un nuevo dato relativo al
tamano fameiliar, ya que tanto los padres como las madres perciben un
menor apoyo social y familiar cuanto mas hijos tienen a su cargo. Ademas,
los hijos nacidos en tercer lugar o0 mas presentan un menor grado de
comunicacion con sus padres, dato que resulta congruente con los
descritos anteriormente y que contribuye a la idea de que un elevado
tamafo familiar esta relacionado con unas peores pautas de crianza. No
obstante, como se comenta mas adelante, no se ha encontrado relacion
entre el tamafio familiar y los problemas de conducta externalizante, por lo
que no podemos decir que estas peores pautas de crianza generen peores

resultados en los hijos.
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2.2. Bases Tedricas
2.2.1. Teorias sobre los estilos parentales

Una de las mejores teorias conocidas del estilo de crianza fue desarrollada por
Diana Baumrind. Se propuso que los padres se dividen en tres categorias:
autoritario (decir a sus hijos exactamente qué hacer), indulgente (permitir que
sus hijos hagan lo que quieran), o asertivo (proporcionando normas y
orientacion sin ser dominantes). La teoria se ampli0 posteriormente para
incluir a los padres negligentes (sin tener en cuenta a los nifios, y se centra en

los intereses de otro tipo).

A partir del siglo XVII, dos filésofos de forma independiente, escribieron
obras que han sido muy influyentes en la crianza de los hijos. El libro de John
Locke, Pensamientos sobre la Educacién, escrito en 1693, es una base muy
conocida por la pedagogia de la educacion desde una perspectiva puritana.
Locke resalta la importancia de las experiencias para el desarrollo de un nifio,
y recomienda el desarrollo de sus habitos fisicos en primer lugar.

En 1762, el filésofo francés Jean-Jacques Rousseau public6 un volumen
sobre la educacién, Emile: o, en la Educacion. Propuso que la educacion
inicial debe ser derivado menos de libros y méas de la interaccion del nifio con
el mundo. De estos, Rousseau es mas consistente con la crianza lenta, y

Locke mas para la cultivacion concertada.

Otros teoricos, principalmente del siglo XX, se han concentrado en como los
nifios desarrollan y han tenido un impacto significativo en la educacion

infantil y como los padres crian a sus hijos.
A. Desarrollo cognitivo de los nifios

La teoria de Jean Piaget sobre el desarrollo cognitivo de los nifios
describe como representar y razonar sobre el mundo. Esta es una teoria
de las etapas del desarrollo que consiste en: etapa sensorio-motora, etapa
pre-operacional, etapa operacional concreta, y la etapa de las operaciones
formales. Piaget fue un pionero en el campo del desarrollo infantil y
sigue influyendo en los padres, educadores y otros tedricos.
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a)

b)

Erik Erikson

Erik Erikson, un psicélogo del desarrollo, propuso ocho etapas de la
vida a través del cual cada persona se debe desarrollar. En cada etapa,
se debe entender y balancear entre dos fuerzas en conflicto, y asi que
los padres pueden elegir una serie de estilos de crianza que ayuda a
cada nifio, segin proceda en cada etapa. Los primeros cinco de sus
ocho etapas se producen en la infancia: La virtud de la esperanza de
equilibrio requiere un balance de la confianza por la desconfianza, y
por lo general ocurre desde el nacimiento hasta un afio de edad. Se
equilibra la autonomia con la verglienza y la duda en torno a las
edades de dos a tres. El proposito balancea la iniciativa con la culpa en
torno a las edades de cuatro a seis afios. La competencia balancea la
industria contra la inferioridad entre las edades de siete a 12 afios. La
fidelidad contrasta la identidad con la confusion de roles, de los 13 a
19 afios.

Dreikurs

Rudolf Dreikurs cree que la mala conducta pre-adolescentes de los
nifios se debid a su deseo insatisfecho de ser un miembro de un grupo
social. Sostuvo que estos luego desempefian una secuencia de cuatro
metas equivocadas: primero, buscar atencion. Si no lo consigue, su
objetivo es la basqueda de poder, entonces la venganza y, finalmente,
se sienten inadecuados. Esta teoria se utiliza en la educacion, asi como
la crianza, la formacion de una teoria valiosa sobre la cual controlar el
mal comportamiento. Otras técnicas de crianza de los hijos también

deben utilizarse para fomentar el aprendizaje y la felicidad.

Determinismo infantil

Frank Furedi es un soci6logo con un interés particular en la crianza de
los hijos y las familias. El cree que las acciones de los padres son
menos decisivos, que lo que otros creen. El describe el término
determinismo infantil, como la determinacion de las perspectivas de los

prospectos de la vida de una persona que les ocurre durante la infancia,
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con el argumento de que hay poca o0 ninguna evidencia de su verdad.
Mientras que otros intereses comerciales, gubernamentales y otras;
constantemente tratan de guiar a los padres a hacer mas y a preocuparse
mas por sus hijos, a lo que él cree que los nifios son capaces de
desenvolverse bien en casi cualquier circunstancia. Furedi cita a Steve
Petersen, de la Universidad de Washington: "El desarrollo realmente
quiere ocurrir. Se necesita ambientes muy pobres para interferir con el
desarrollo... [S6lo] no crie a su hijo en un armario, no lo mate de
hambre, y no lo golpee en la cabeza con una sartén. “Del mismo modo,
el periodista Tim Gill ha expresado su preocupacion sobre la excesiva
aversion a los riegos por los padres y los responsables de los nifios, en
su libro Sin Miedo (No Fear). Esta aversion limita las oportunidades de
los nifios a desarrollar las habilidades suficientes para convertirse en
adultos, sobre todo en el tratamiento de los riesgos, sino también en la

realizacion de actividades de aventura e imaginacion.
C. Los Estilos parentales segiin Maccoby y Martin
a) Propagativo

El padre es exigente y receptivo. Se caracteriza por un enfoque
centrado en el nifio que tiene altas expectativas de madurez. Los
padres entienden los sentimientos de sus hijos y les ensefian a
manejarlos. A menudo les ayudan a encontrar salidas apropiadas para
resolver problemas. Los padres asertivos generalmente no son tan
controladores, lo que permite que el nifio explore con mayor libertad,
dejando asi que tomen sus propias decisiones basadas en su propio

razonamiento.

Los padres asertivos establecen limites y demandan madurez, pero
cuando castigan a un nifio, el padre explica sus motivos para su
castigo. "Sus castigos son medidos y consistentes en la disciplina, no
severo ni arbitrario. Los padres de familia establecen normas claras
para sus hijos, vigilar los limites que han establecido, y también

permiten a los nifios desarrollar su autonomia. También esperan un
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b)

comportamiento maduro, independiente, y adecuado para la edad de
los nifios." Estan atentos a las necesidades de sus hijos vy
preocupaciones, y suele perdonar y ensefiar en lugar de castigar si un
nifio se queda corto. Esto se supone que debe traer como resultado
que los nifios tengan una autoestima mas alta y que sean mas

independientes. Es por los expertos el estilo més recomendado.
Totalitario

El padre es exigente, pero no receptivo. Lo complejo se convierte en
crianza totalitaria. El padre autoritario, también llamado padre
estricto, se caracteriza por las altas expectativas de la conformidad y
cumplimiento de las normas de los padres y las direcciones, mientras
que permite poco dialogo abierto entre padres e hijos. "Los padres
autoritarios es un estilo restrictivo y punitivo en el que los padres
aconsejan a los nifios a seguir sus instrucciones y respeten su trabajo
y esfuerzo." Los padres autoritarios esperan mucho de sus hijos, pero
en general no explican las razones por las reglas o limites. Los padres
autoritarios son menos sensibles a las necesidades de sus hijos, y
tienen mas probabilidades de golpear a un nifio en lugar de discutir el
problema. Los nifios que son resultados de este tipo de crianza
pueden tener menos competencia social, porque los padres por lo
general le dicen al nifio lo que debe hacer en lugar de permitir que el
nifio elija por si mismo o misma. Sin embargo, los investigadores han
encontrado que en algunas culturas y grupos étnicos, aspectos del
estilo autoritario pueden estar asociada con resultados mas positivos
para los nifios que Baumrind espera. "Los aspectos de la crianza de
los hijos de una forma tradicional asiatica a menudo se administran
por familias estadounidenses. En algunos casos, estas practicas han
sido descritas como autoritarias." Si las demandas son empujadas
demasiado enérgicamente al nifio, el nifio puede sufrir un colapso, o

huir.

¢) Indulgente

45



El padre es responsable, pero no exigente. Los padres indulgentes,
también Ilamados permisivos, no directo o menos severo, se
caracterizan por tener pocas expectativas de comportamiento para el
nifio. Padres indulgentes es un estilo de crianza en el cual los padres
estdn muy involucrados con sus hijos, pero con pocas exigencias o
controles sobre ellos. Los padres son la crianza y la aceptacion, y son
muy sensibles a las necesidades del nifio y sus deseos. Los padres
indulgentes no exigen que los nifios se controlen o se comporten de
manera apropiada. Esto puede resultar en la creacion de nifios
consentidos o nifios malcriados dependiendo del comportamiento de

los nifios.

De un estudio reciente, -Los adolescentes que eran menos propensos
a beber en exceso, fueron quienes tenian padres que obtuvieron altos
resultados en la responsabilidad y la ternura. -Los Ilamados padres
indulgentes, aquellos quienes eran bajos en responsabilidad y altos
en ternura, casi triplicaron el riesgo de que sus hijos adolescentes
participen en el consumo excesivo de alcohol. -Los padres estrictos -
"altos en la responsabilidad y bajo en ternura™- duplican el riesgo en
sus hijos adolescentes de beber en exceso.

Los nifios de padres permisivos tienden a ser mas impulsivos, y en la
adolescencia pueden participar mas en conductas erraticas y en el
uso de drogas. Los nifios nunca aprenden a controlar su propio
comportamiento y siempre esperan salirse con la suya." Sin
embargo, en los mejores casos estan emocionalmente mas seguros,
independientes y estan dispuestos a aprender y aceptar la derrota.
Ellos maduran rapidamente y son capaces de vivir la vida sin la
ayuda de otra persona. Pero como se sefialé anteriormente, la
utilidad de estos datos son limitados, ya que s6lo son correlacionales
y no se pueden descartar efectos tales como la herencia (Los padres
permisivos y sus hijos comparten personalidades y es probable que
sean menos impulsivos que sus contrapartes autoritarias), los efectos
de nifios a padres (nifios fuera de foco y dificiles de manejar podria

desalentar a los padres de tratarlos demasiado duro), y compartir
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valores locales y culturales (que no pueden hacer énfasis en los

logros).
d) Negligente

El padre no es ni exigente ni flexible. A los padres negligentes
también se les llama no implicados, desprendidos, despectivos o
desentendidos. Los padres son frios y controladores, generalmente
no estdn involucrados en la vida de su hijo, son apartados, sin
exigencias, sin responsabilidades, y no establecen limites. Los padres
negligentes también suelen omitir las emociones de los nifios y las
opiniones. Los padres emocionalmente no respaldan a sus hijos, pero
aun asi proveen sus necesidades bésicas. Satisfacer las necesidades
béasicas significa: alimentacion, vivienda, y articulos de tocador o

dinero por si se requiere.

Los nifios cuyos padres son negligentes desarrollan el sentido de que
otros aspectos de la vida de los padres son mas importantes que
ellos. Muchos nifios de este estilo de crianza a menudo tratan de
mantenerse a si mismos o dejan la dependencia de los padres para
conseguir una sensacion de ser independiente y madurar para su
edad. Los padres, y por lo tanto sus hijos, a menudo muestran un
comportamiento  contradictorio.  Los  nifios se  vuelven
emocionalmente retirados socialmente. Esta actitud también afecta
las relaciones en su vida futura. En la adolescencia, pueden mostrar

patrones de absentismo escolar y delincuencia.
D. Estilos educativos parentales y socializacién

El amor, la comunicacidn, el control que tienen los progenitores hacia sus
hijos y el grado de madurez que esperan que estos posean son
caracteristicas frecuentes en los procesos de crianza de las familias
(Moreno & Cubero, 1990). Cada familia origina estas caracteristicas en
su contexto para asi facilitar el desarrollo de los hijos y prepararlos para
insertarse apropiadamente en la sociedad. Los padres utilizan

determinadas estrategias de socializacion para regular la conducta de sus
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hijos; estas estrategias se expresan en estilos educativos parentales y su
eleccién depende de variables personales tanto de los padres como de los
hijos (Ceballos&Rodrigo, 1998). Es importante destacar que las
creencias acerca de la crianza y las practicas de los padres no siempre
suelen relacionarse entre si ya que las creencias hacen referencia a unas
pautas preestablecidas que plantean como educar a los hijos y las
practicas describen los comportamientos concretos que tienen de los
padres para encaminar a los nifios hacia una socializacion adecuada
(Solis-Camara & Diaz, 2007). A su vez, las dimensiones fundamentales
con las que se ayudan los padres para realizar la socializacion son el
apoyo y el control. El control esta basicamente relacionado con el
mandato parental y el apoyo estd vinculado a la comunicacion que
favorece el razonamiento, el afecto y la comprension. Estas dimensiones
causan determinados modelos de crianza. Los modelos de crianza o
estilos educativos las que se ayudan los padres para realizar la
socializacion son el apoyo y el control. El control esta basicamente
relacionado con el mandato parental y el apoyo estd vinculado a la

comunicacion que favorece el razonamiento, el afecto y la comprension.

Estas dimensiones causan determinados modelos de crianza. Los
modelos de crianza o estilos educativos parentales establecidos por
Baumrind (1967,1971), pionera de la investigacion en el tema, son el
estilo autoritario, el estilo permisivo y el estilo democréatico (Roa &del
Barrio, 2002).

a) El estilo autoritario o represivo

Es rigido, en este modelo la obediencia es una virtud. Los padres
con este estilo educativo favorecen la disciplina en demasia
dandole mucha importancia a los castigos y poca al dialogo y la
comunicacion con los hijos limitando de esta manera la
autonomia y la creatividad en el nifio (Baumrind, 1968). Este
modelo es el que tiene efectos mas negativos sobre la vida social

de los nifios ya que éstos suelen mostrar comportamientos
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b)

hostiles, baja autoestima, desconfianza y conductas agresivas
(Henao, Ramirez & Ramirez, 2007; Alonso & Roman, 2005).

El estilo permisivo o no restrictivo

Refleja una relacion padre e hijo no directiva basada en el no

control parental y la flexibilidad (Baumrind, 1997).

Los nifios de este modelo crecen sobreprotegidos con escasa
disciplina y no se tienen en cuenta sus opiniones. Los padres
evitan los castigos y las recompensas, no establecen normas pero

tampoco orientan al hijo (Torio, Pefia & Inda, 2008).

c) Elestilo democrético

Es también denominado autoritativo, autorizado, contractualista
y equilibrado. Los padres que adhieren a este modelo de crianza
son mas responsivos a las necesidades de los hijos
proveyéndoles responsabilidades, permitiendo que ellos mismos
resuelvan problemas cotidianos, favoreciendo asi la elaboracion

de sus aprendizajes, la autonomia y la iniciativa personal.

Fomentan el dialogo y comunicacion periddica y abierta entre
ellos y sus hijos para que los nifios comprendan mejor las
situaciones y sus acciones (Baumrind, 1966). Los padres de este
modelo establecen normas pero sin dejar de estar disponibles para
la negociacion orientando siempre al nifio. Este estilo acompafia
el desarrollo evolutivo del nifio y la conformacion de su
personalidad por ende es el que méas favorece el ajuste social y
familiar del nifio brindandole estabilidad emocional y elevada

autoestima (Torio et al., 2008).

Finalmente, Maccoby&Martin (1983) proponen un cuarto estilo educativo, el
permisivo-negligente, basandose en el modelo de Baumrind (1978). En este
estilo no existe ni la exigencia paterna ni la comunicacién abierta y

bidireccional.
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Los padres de este modelo suelen ser indiferentes ante el comportamiento de
sus hijos delegando su responsabilidad hacia otras personas, complaciendo a
los nifios en todo y dejandolos hacer lo que quieran para no verse
involucrados en sus acciones. Liberan al hijo del control no estableciendo

normas ni castigos o recompensas ni orientandolo (Sorribes&Garcia, 1996).

Es necesario afirmar que la mayoria de los padres no tienen un estilo de
crianza definido o bien presentan pautas de crianza contradictorias. Ademas
el uso que los padres hagan de cada uno de los estilos no sera sin
repercusiones, al contrario, los diversos modelos tendran consecuencias en la

conducta y adaptacion prosocial y emocional del nifio (Torio et.al, 2008).

En consecuencia, son los padres quienes funcionan como agentes de
socializacion de sus hijos constituyéndose en el nexo entre el individuo y la
sociedad. La familia socializa al nifio permitiéndole interiorizar normas,

valores culturales y desarrollando las bases de su personalidad.

El proceso de socializacion se caracteriza por cuatro aspectos basicos
(Aguirre&Duran, 2000):

1. Es continuo.

2. Es interactivo. La sociedad influye en la vida de la persona pero a la
vez la persona participa de la vida en sociedad.

3. Posibilita el desarrollo de la identidad personal y social del individuo.

4. Le permite al individuo internalizar las normas, los valores y las
reglas que dan sentido a la cotidianidad del ambiente social en que

esta inserto.

5. La socializacion de los nifios se produce a través de las practicas de

crianza .

Por su parte, Villarroel (1990) da cuenta de dos patrones de socializacion
familiar: la socializacion represiva y la participatoria. La primera suele

aparecer en las clases socioeconémicas méas bajas donde los papeles paterno y
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materno estdn muy definidos siendo el padre el proveedor de la familia y la
madre el ama de casa y se caracteriza por el acento que ponen los adultos
sobre la obediencia del nifio.

Cuando el nifio no es obediente el adulto recurre al castigo sin embargo
cuando obedece el infante no es premiado porque eso es lo que corresponde 0
por el contrario se le dan premios materiales. Segin Rodriguez (2007) este
patron de socializacion represiva enfatiza el castigo a la conducta equivocada

mas que el premio a la conducta correcta” (p.93).

La socializacion participatoria por su parte se da en los estratos medios y
altos. Este segundo tipo de socializacion refuerza més la conducta correcta de
lo que castiga la conducta inapropiada y los premios o castigos que se le dan
al nifio son de tipo simbdlico. “Este tipo de socializacion posibilita el
desarrollo integral del nifio, otorgandole la oportunidad de elegir,
proporcionandole las condiciones para desarrollar su creatividad,
explicandole las situaciones y ayudandole a comprenderlas” (Rodriguez,

2007, p. 94).

Miller (1995) hace referencia a cuatro técnicas disciplinarias parentales: las
inducciones, la afirmacion de poder, la retirada de carifio y calidez y afecto de

los padres.

Las inducciones son la utilizacion del razonamiento por parte de los agentes
socializadores; promueven la conducta prosocial al subrayar las
consecuencias que tiene la conducta del nifio para los demaés. La afirmacion
de poder es el uso real o amenazado de fuerza, castigo o retirada de
privilegios para fomentar la obediencia. El empleo habitual de este tipo de
disciplina inhibe la interiorizacion de valores prosociales en el nifio. La
retirada de carifio es la expresion de la desaprobacion porque el nifio no se ha
comportado de forma apropiada. Por ultimo es necesario mencionar que la
calidez y el afecto de los padres impulsan la receptividad del nifio a su

influencia.
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2.2.2. La asertividad

Segln Sheldon y Burton (2004) menciona, que comportarse con asertividad,
permite a la persona, expresar sus necesidades, pensamientos y sentimientos,
con sinceridad y sin ambages, aunque sin violar los derechos de los demas,
sefiala ademas que cuando se aprende a actuar con asertividad, se puede
proceder ante los propios deseos y necesidades al tiempo que se toman en

consideracion los sentimientos de los demas, actuar con Asertividad permite:
o Mejorar la autoestima al expresarse de manera honesta y directa.

« Obtener confianza experimentando el éxito derivado de ser firme.

o Defender sus derechos cuando sea necesario.

« Negociar provechosamente con los demas.

o Fomentar su crecimiento y realizacion personales.

o Adoptar un estilo de vida en el que pueda proceder ante sus deseos y

necesidades sin conflictos.

Responsabilizarse de la calidad de las relaciones existentes con los demas.

En resumen, el comportamiento asertivo, se centra en resolver los problemas

interpersonales a través de una accién directa.
A. Principios bésicos de la asertividad

« Ser directo: Significa comunicar sentimientos, creencias y necesidades

directamente y en forma clara.

o Ser honesto: La honestidad significa expresar verdaderamente los
sentimientos, opiniones o preferencias, sin menosprecio de los otros ni
de si mismo. Esto no significa decir todo lo que pasa por la mente o dar

toda la informacién considerada como privada.

« Ser apropiado: Toda comunicacién, por definicién involucra al menos dos

personas y ocurre en un contexto particular, asi una comunicacion
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asertiva, necesita un espacio, un tiempo, un grado de firmeza, una

frecuencia, etc.
 El lenguaje corporal:

= Cara colorada de enojo, moviendo la cabeza disgustadamente de
un lado a otro, tono de voz desdefioso (agresivo). Ejemplo: "No

estoy de acuerdo contigo, tonto?

= Un tono sereno de voz, contacto directo de los ojos, lenguaje

expresivo (asertivo). Ejemplo : "Estoy de acuerdo contigo”

= Un tono de voz débil, la mano cubriendo la boca, evitando el
contacto visual (No-asertivo). Ejemplo: "No tengo derecho de
decir esto. Estoy en desacuerdo conmigo mismo y me siento

tonto".

B. Caracteristicas de la persona asertiva

Se siente libre de manifestarse como es: "ESTE SOY YO "esto lo que

yo siento, pienso y quiero”.

e Puede comunicarse con la gente de cualquier nivel: Con extrafos,
amigos y familia. Esta comunicacion es siempre abierta, directa, sincera

y apropiada.

« Se orienta activamente hacia la vida: Va detras de lo que quiere. En
contraste con la persona pasiva que espera que las cosas sucedan, hace
que las cosas sucedan.

e Actla de forma que se respeta a si mismo: Acepta sus limitaciones
consciente de que no siempre puede ganar, sin embargo siempre se
afana por hacer el bien de tal manera que gane, pierda o se retire,
conserva su AUTOESTIMA.

C. Estilos de conducta interpersonal
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a) Estilo pasivo

Se caracteriza por la falta de expresion de los verdaderos sentimientos y
opiniones, aceptando los criterios y decisiones de los demas, ain en
contra de la propia voluntad y deseo. Una persona con estilo pasivo de

relacionarse:
« Utiliza con frecuencia expresiones de sumision y auto culpa.
e Tiende a desvalorizarse a si misma.

e No manifiesta lo que desea, dando la razon a los demas para

evitarse problemas y para agradarles.

e Acepta ideas o tareas no deseadas acumulando con ello

resentimiento e irritacion.

o Tiende a expresar las quejas siempre fuera de contexto, de lugar y

de persona.
b) Estilo agresivo

Se caracteriza fundamentalmente por la falta de respeto hacia los

sentimientos de los demés. Una persona con estilo agresivo:
e Actla con exigencias.
e Acusa, amenaza e intimida a las personas.

e Interrumpe con frecuencia no permitiendo que los demas puedan

expresar su opinion.
e Tiende al ataque personal.

e Toma decisiones en nombre de otros sin consentimiento previo y

siendo consciente de ello

e Apremiay considera que la Unica opinion acertada es la propia
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c) Estilo Manipulativo

Puede considerarse como un estilo de agresion indirecta a través del

cual, se esconden los verdaderos sentimientos, pensamientos, 0 deseos,

con el objeto de alcanzar las metas personales, se caracteriza por:

Falsa escucha, Apariencia de escuchar, pero esta interrumpiendo

constantemente e impidiendo la participacién de los demas.

Expresion de opiniones de forma poco claras y concisas para
confundir al otro y poder siempre afirmar o negar algo, que en

realidad nunca ha expuesto de forma clara.

Hablar mucho y muy répido para confundir a los que escuchan y
poderlos dirigir hacia objetivos personales.

Contradecirse con frecuencia.
Divagar antes de entrar en un tema en concreto.

Demostrar adulacién y halago cuando en realidad se pretende

humillar

d) Estilo asertivo

Se caracteriza por la defensa de los derechos propios respetando siempre

los derechos de los demas. Estas personas son capaces de:

Expresar clara y honestamente los sentimientos y pensamientos

personales ya sean estos positivos 0 negativos.
Aceptar los sentimientos y pensamientos de los demas.

Manifestar de forma abierta las preferencias y gustos

Utilizar Feedback positivo en sus interacciones asi como aceptar
halagos y cumplidos sin sentirse incémodo.

Discrepar ante las opiniones ajenas cuando no se esta de acuerdo,

manifestando las propias.
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« Solicitar aclaraciones o interrogantes de las cosas cuando no se

entienden.

o Decir no cuando decide decir no.

D. Factores que inhiben la conducta asertiva

e Ansiedad excesiva
e Escaso roce social
o Baja autoestima

o Mente rigida

o Deficit 0 ausencia de habilidades

2.3. Definicion de Términos Béasicos

2.3.1.

2.3.2.

2.3.3.

2.34.

Asertividad: Es la habilidad de expresar ideas positivas y negativas y los
sentimientos de una manera abierta, honesta y directa. Que reconoce

nuestros derechos al mismo tiempo sigue respetando los derechos de otros.

(http://es.slideshare.net/horacioguevara/comunicacin-asertiva-8814757

Comportamiento: Es la forma de proceder que tienen las personas u
organismos ante los diferentes estimulos que reciben y en relacién al

entorno en el cual se desenvuelven (http://definicion.de/comportamiento/)

Comunicacion: La palabra deriva del latin communicare, que significa
“compartir algo, poner en comun”. Por lo tanto, la comunicacion es un
fendmeno inherente a la relacion que los seres vivos mantienen cuando se
encuentran en grupo. A través de la comunicacién, las personas o animales
obtienen informacion respecto a su entorno y pueden compartirla con el

resto (http://definicion.de/comunicacion/)

Conducta: Esta relacionada a la modalidad que tiene una persona para
comportarse en diversos ambitos de su vida. Esto quiere decir que el

término puede emplearse como sin6nimo de comportamiento, ya que se
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2.3.5.

2.3.6.

2.3.7.

refiere a las acciones que desarrolla un sujeto frente a los estimulos que
recibe 'y a los vinculos que establece con su entorno
(http://definicion.de/conducta/)

Crianza: Las practicas de crianza se refieren a la aplicacion de acciones
de atencidn a los nifios, basadas en las creencias personales, derivadas de
los patrones culturales de pertenencia, conocimientos adquiridos e ideas de
lo que debiera ser hecho.

Es el resultado de una transmision transgeneracional de formas de cuidar y
educar a nifios y nifias, definidas culturalmente, las cuéles estan basadas en
normas y reglas. La crianza se manifiesta mediante tareas especificas que
definen la administracion de la vida cotidiana dentro del hogar, las cuales
determinan el manejo del espacio, la comunicacion, las reglas, las

pertenencias.

Indulgencia: Con origen en el latin indulgentia, la palabra indulgencia
describe o simboliza la facilidad o predisposicion para perdonar eventuales

culpas o conceder una gracia (http://definicion.de/indulgencia/)

2.3.7. Permisivo: El adjetivo permisivo califica al sujeto que tiene
tendencia a consentir o0 a dar permisos para ciertas cosas. De este modo, la
persona permisiva muestra su flexibilidad a la hora de establecer limites o

de ejercer autoridad (http://es.thefreedictionary.com/permisivo)
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CAPITULO III
PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
3.1.- Tablas y gréficos estadisticos
3.1.1. Descripcion de las variables de estudio

Tabla N° 4: Item1: Mis padres son sobre protectores

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Validos Nunca 17 14,9 14,9 14,9
Casi nunca 19 16,7 16,7 31,6
A veces 42 36,8 36,8 68,4
Casi siempre 15 13,2 13,2 81,6
Siempre 21 18,4 18,4 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

ftem1

-
Gréafico 1: Mis padres me sobreprotectores

Interpretacion:

El grafico muestra que el 36,8 % de los estudiantes a veces se sienten sobreprotegidos
por parte de sus padres, el 18,4 % dice que siempre es asi, el 16,7 % manifiesta que esto
se da casi nunca, el 14,9 % evidencia la ausencia del mismo en su hogar, mientras que
un 13,2 % dice que casi siempre es asi.
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Tabla N°5 Item2: Me molesta que mis padres me cuiden demasiado

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélidos Nunca 43 37,7 37,7 37,7
Casi nunca 31 27,2 27,2 64,9
A veces 27 23,7 23,7 88,6
Casi siempre 12 10,5 10,5 99,1
Siempre 1 9 9 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

ltem?2

M unca

B Casinunca
O & veces

B casi siempre
O siempre

Gréfico 2: Me molesta que mis padres me cuiden demasiado

Interpretacion:

El gréfico pone en evidencia que a un 37,7% de los estudiantes nunca han sentido esta
molestia, mientras que el 10,5% menos dice que casi nuca les molesta esta actitud por
parte de sus padres. El 23,7% manifiesta que a veces, el 10,5% dice que casi siempre y
en un porcentaje menor, 0,9%, indica que siempre le molesta que sus padres le cuiden

demasiado.
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Tabla N° 6 Item3: Mis padres me dejan hacer lo que quiero

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos Nunca 48 421 421 42,1
Casi nunca 24 21,1 21,1 63,2
A veces 38 33,3 33,3 96,5
Casi siempre 4 3,5 3,5 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item3

B Munca

B Casinunca
O & veces

M Casi siempre

Gréfico 3: Mis padres me dejan hacer lo que quiero

Interpretacion:

Los resultados evidencias que el 42,1% de los estudiantes manifiesta que sus padres
nunca les dejan hacer lo que quieren, al 33,3% se los permiten a veces, al 21,1% casi
nunca les dan esta libertad, mientras que a un 3,5% casi siempre se les permite hacer lo

que quieren.
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Tabla N° 7 Item4: Mis progenitores me reprenden ante una mala accion

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Validos Nunca 14 12,3 12,3 12,3
Casi nunca 10 8,8 8,8 21,1
A veces 22 19,3 19,3 40,4
Casi siempre 25 21,9 21,9 62,3
Siempre 43 37,7 37,7 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

ltemd

B tunca

I casinunca
O A veces

B Casi siempre
O siempre

Gréfico
4: Mis progenitores me reprenden ante una mala accion

Interpretacion:

Los datos extraidos nos muestran que el 37,7% de los estudiantes son reprendidos ante
una mala accion, el 21,9% de ellos casi siempre obtiene esto como consecuencia de una
mala accion. Por otro lado a un 19,35 a veces lo reprenden ante una accion negativa, no
proceden nunca asi con un 12,3% de los estudiantes y casi nuca lo hacen con un 8,8%

de los mismaos.
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Tabla N° 8 Item5: Mis padres me dejan salir de casa tanto como quiero

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 53 46,5 46,5 46,5
Casi nunca 24 21,1 21,1 67,5
A veces 28 24,6 24,6 92,1
Casi siempre 6 5,3 5,3 97,4
Siempre 3 2,6 2,6 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

ltem5

W runca

H Casinunca
O A veces

M Casi siempre
O siempre

Gréfico 5: Mis padres me dejan salir de casa tanto como quiero

Interpretacion:

El grafico muestra que, entre los padres que dejan salir siempre a sus hijos tanto como
quieren de casa Yy los que no lo hacen nunca existe una diferencia del 43,9%. Mientras
que al 24,6% de los estudiantes sus padres a veces se los permiten, un 21,1% de los
estudiantes casi nuca pueden hacer esto y el 5,3% casi siempre goza de este acceso.

62



Tabla N° 9 Item6: Mis padres me dejan decidir cosas por mi mismo

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vaélidos Nunca 12 10,5 10,5 10,5
Casi nunca 15 13,2 13,2 23,7
A veces 32 28,1 28,1 51,8
Casi siempre 34 29,8 29,8 81,6
Siempre 21 18,4 18,4 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Iltem6

B runca

B casinunca
O & veces

M casi siempre
O siempre

Gréfico 6: Mis padres me dejan decidir cosas por mi mismo

Interpretacion:

El gréfico pone en evidencia que el 29,8% de los estudiantes casi siempre decide por si
mismo, el 28,1% a veces suele hacerlo. EIl 18,4% manifiesta que siempre sus padres le
dejan tomar decisiones autbnomas, mientras que al 13,2% casi nuca se los permiten 'y a

un 10,5% no se los permiten en absoluto.
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Tabla N° 10 Item7: Rindo cuenta a mis padres de lo que hago

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Validos Nunca 12 10,5 10,5 10,5
Casi nunca 8 7,0 7,0 17,5
A veces 25 21,9 21,9 39,5
Casi siempre 35 30,7 30,7 70,2
Siempre 34 29,8 29,8 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item7

W runca

B Casi nunca
O a veces

B Casi siempre
O siempre

Gréfico 7: Rindo cuenta a mis padres de lo que hago

Interpretacion:

El 30,7% de los encuestados casi siempre rindes cuentas e lo que hace a sus
progenitores, el 29,8% siempre lo hace, el 21,9% hace esto a veces, el 10,5% no suele

hacerlo nuca y 7,0% lo hace casi nunca.
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Tabla N° 11 Item8: Mis padres son excesivamente carifiosos conmigo

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Validos Nunca 3 2,6 2,6 2,6
Casi nunca 2 1,8 18 4,4
A veces 31 27,2 27,2 31,6
Casi siempre 24 21,1 21,1 52,6
Siempre 54 47,4 47,4 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

ltem8

Briunca

B casinunca
O A veces

B Casi siempre
Csiempre

Grafico 8: Mis padres son excesivamente carifiosos conmigo

Interpretacion:

Los datos que pone en evidencia el grafico, muestra que el 47,4% de los estudiantes
siente excesivo afecto por parte de sus padres, el 27,2% dice que a veces percibe este
exceso, el 21,1% casi siempre ha tenido esta sensacion, el 2,6% dicen que nunca sus
padres han tenido para con ellos estas manifestaciones y un 1,8% indica que casi nunca

han sentido este exceso de afecto.
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Tabla N° 12 Item9: Papa y mama me brindan mas afecto del que necesito

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 4 35 35 35
Casi nunca 12 10,5 10,5 14,0
A veces 28 24,6 24,6 38,6
Casi siempre 27 23,7 23,7 62,3
Siempre 43 37,7 37,7 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item9

B runca

B casi nunca
O A veces

B Casi siempre
O siempre

Gréfico 9: Papd y mamé& me brindan més afecto del que necesito

Interpretacion:

El 37,7% de los estudiantes indican que sus padres siempre les brindan méas afecto del
que necesitan, esto se da casi siempre en un 23,7% del alumnado, se manifiesta a veces
en un 24,6% de los estudiantes, casi nunca se da en 10,5% y nunca se da en un 3,5% de

los mismos.
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Tabla N° 13 Item10. Mis padres me premian después de llamarme la atencion

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 98 86,0 86,7 86,7
Casi nunca 7 6,1 6,2 92,9
A veces 4 3,5 3,5 96,5
Casi siempre 1 9 9 97,3
Siempre 3 2,6 2,7 100,0
Total 113 99,1 100,0
Perdidos Sistema 1 9
Total 114 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item10

B runca

B casi nunca
O A veces

B casi siempre
O siempre

B Perdidos

Gréfico 10: Mis padres me premian después de Ilamarme la atencion

Interpretacion:

El grafico evidencia que con un notable 86,0% que los estudiantes nunca son premiados
después de haber recibido una llamada de atencion por parte de sus padres, por el
contrario el 2,6% indica que si los son. Esta actitud a veces es tomada en el 3,5% de los

estudiantes y casi nunca en el 6,1% de los mismos.

67



Tabla N° 14 Item11: Papd y mama consientes mis caprichos

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos Nunca 66 57,9 57,9 57,9
Casi nunca 20 17,5 17,5 75,4
A veces 16 14,0 14,0 89,5
Casi siempre 9 7,9 79 97,4
Siempre 3 2,6 2,6 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Iitem11

Bl hunca

B Casinunca
O A veces

M Casi siempre
O siempre

Gréfico 11: Papa y mama consientes mis caprichos

Interpretacion:

El 57,9% de los estudiantes manifiestan que sus padres nunca les consientes sus
caprichos, esta actitud sucede casi siempre en el 17,5% de los estudiantes, se da a veces
en un 14,0% de los mismos. Casi siempre y siempre se evidencia en el 7,9% y 2,6%

respectivamente.
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Tabla N° 15 Item12: Miro de frente cuando hablo con mis profesor(a)

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos Casi nunca 2 1,8 1,8 1,8
A veces 19 16,7 16,7 18,4
Casi siempre 27 23,7 23,7 42,1
Siempre 66 57,9 57,9 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

tem12

B casinunca
B & veces
Ocasi siempre
M siempre

Gréfico 12: Miro de frente cuando hablo con mis profesor(a)

Interpretacion:

El grafico muestra que el 57,9% de los estudiantes siempre mira de frente cuando habla
con su profesor(a), el 23,7% lo hace casi siempre, el 16,7% manifiesta que a veces

manifiesta este habito y un 1,8% indica que casi nunca lo hace.
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Tabla N° 16 Item13: Miro de frente cuando hablo con mis comparfieros

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 1 9 9 9

Casi nunca 4 3,5 3,5 4,4

A veces 16 14,0 14,0 18,4

Casi siempre 26 22,8 22,8 41,2

Siempre 67 58,8 58,8 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

ltem13

B hunca

B casinunca
O A veces

B casi siempre
[ siempre

Gréafico 13: Miro de frente cuando hablo con mis comparieros

Interpretacion:

El 58,8% de los estudiantes manifiestan, segun el grafico, que siempre practican este
habito para con sus compafieros, el 22,8% indica que lo hace casi siempre, a veces lo

hace el 14,0% e ellos, casi nunca y nuca lo realizan el 3,5% y 0,9% respectivamente.
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Tabla N° 17 Item14: Me pongo a la defensiva cuando hablan conmigo

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 2 1,8 18 18
Casi nunca 2 1,8 18 35
A veces 23 20,2 20,2 23,7
Casi siempre 32 28,1 28,1 51,8
Siempre 55 48,2 48,2 100,0
Total 114 100,0 100,0
Fuente: Base de datos de la investigacion
ltem14

B runca

B Casi nunca
O A veces

M casi siempre
O siempre

Gréafico 14: Me pongo a la defensiva cuando hablan conmigo

Interpretacion:

Segun el grafico predominan tres categorias: siempre con un considerable 48,2%, casi
siempre posee un 28,1% y a vece con el 20,2%. Lo que indica que un 96,4% tiende a

ponerse a la defensiva cuando se refieren a él o ella.
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Tabla N° 18 Item15: Muestro tolerancia en mis conversaciones

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos Nunca 7 6,1 6,1 6,1
Casi nunca 6 53 53 11,4
A veces 22 19,3 19,3 30,7
Casi siempre 40 35,1 35,1 65,8
Siempre 39 34,2 34,2 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

ltem15

B runca

B casinunca
O A veces

B Casi siempre
O siempre

Gréafico 15: Muestro tolerancia en mis conversaciones

Interpretacion:

El grafico pone de manifiesto que el 35,1% casi siempre muestra tolerancia en sus
conversaciones, el 34,2% suele hacerlo siempre, muestra a veces esta tolerancia el

19,3% y un 6,1% y 5,3% lo hacen nunca y casi nunca respectivamente.
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Tabla N° 19 Item16: Mis postura es rigida cuando me comunico con los demas

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos Nunca 30 26,3 26,3 26,3
Casi nunca 18 15,8 15,8 42,1
A veces 27 23,7 23,7 65,8
Casi siempre 15 13,2 13,2 78,9
Siempre 24 21,1 21,1 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

ltem16

B unca

B Casinunca
O a veces

B casi siempre
[ siempre

Grafico 16: Mis postura es rigida cuando me comunico con los demas

Interpretacion:

Segun el grafico el 73,7 % de los estudiantes mantienen una postura rigida cuando se
comunican, siendo el 26,3 % la mayor incidencia, quienes manifiestan que nunca lo
hacen.
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Tabla N° 20 Item17: Uso mis manos al momento de expresarme

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 12 10,5 10,5 10,5
Casi nunca 17 14,9 14,9 25,4
A veces 39 34,2 34,2 59,6
Casi siempre 26 22,8 22,8 82,5
Siempre 20 17,5 17,5 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

tem17

B runca

B Casi nunca
O A veces

M Casi siempre
O siempre

Gréfico 17: Uso mis manos al momento de expresarme

Interpretacion:

El grafico muestra que una minoria representada con el 10,53% nunca hace uso de sus
manos el expresarse, mientras que el 17,54% manifiesta lo contrario. Se evidencia

también que la mayor incidencia se encuentra en la categoria a veces con un 34, 21%.
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Tabla N° 21 I1tem18: Me comunico con soltura

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Validos Nunca 5,3 5,3 5,3

Casi nunca 7,0 7,0 12,3

A veces 35 30,7 30,7 43,0

Casi siempre 32 28,1 28,1 71,1

Siempre 33 28,9 28,9 100,0

Total 114 100,0 100,0
Fuente: Base de datos de la investigacion
ltem18

Gréafico 18: Me comunico con soltura

Interpretacion:

B runca

B casi nunca
O A veces

M Casi siempre
[ siempre

El grafico evidencia que el 94,74% se comunica con soltura y sélo un 5,26% no lo hace
en absoluto. Se observa también que la mayor parte de la incidencia se encuentra en la

categoria a veces, con un porcentaje de 1,75 mas que la categoria siempre.
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Tabla N° 22 Item19: Soy claro al expresar una idea

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos Nunca 1 9 9 9
Casi nunca 2 1,8 1,8 2,6
A veces 30 26,3 26,3 28,9
Casi siempre 48 42,1 42,1 71,1
Siempre 33 28,9 28,9 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

ltem19

BErunca

H Casi nunca
O A veces

B Casi siempre
O Siempre

Gréafico 19: Soy claro al expresar una idea

Interpretacion:

El grafico demuestra que solo el 2,7% de la poblacién encuestada considera que nunca o
casi nunca es claro al expresar una idea. Mientras que la mayor incidencia se da en la
categoria casi siempre con un 42,11%, superando en un 13,16% a la categoria siempre y
un 15,81% a la categoria a veces.
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Tabla N° 23 tem20: Digo lo que pienso con libertad

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos Nunca 3 2,6 2,6 2,6
Casi nunca 11 9,6 9,6 12,3
A veces 33 28,9 28,9 41,2
Casi siempre 23 20,2 20,2 61,4
Siempre 44 38,6 38,6 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item20

B nunca

B casi nunca
O & veces

M casi siempre
O siempre

Gréfico 20: Digo lo que pienso con libertad

Interpretacion:

El gréfico demuestra que la mayor incidencia se encuentra en la categoria siempre con
un 38,60% , en tanto que la categoria a veces supera en un 8,7% a la categoria casi
siempre. Mientras que el 2,6% de los encuestados manifiesta que nunca dice lo que

piensa con libertad.
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Tabla N° 24 Item21: Expongo mis ideas abiertamente

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 3 2,6 2,6 2,6
Casi nunca 11 9,6 9,6 12,3
A veces 31 27,2 21,2 39,5
Casi siempre 38 33,3 33,3 72,8
Siempre 31 27,2 27,2 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item21

Brunca

B casinunca
O A veces

M Casi siempre
O siempre

Gréafico 21: Expongo mis ideas abiertamente

Interpretacion:

El cuadro evidencia que el 27,20% de los encuestados exponen sus ideas abiertamente,
tanto en la categoria siempre como en la de a veces. Existiendo una diferencia del
7,02% entre las categorias casi nunca y nunca. Recayendo la mor incidencia en la
categoria casi siempre con un 33,33%.

78



Tabla N° 25 Item22: Expreso lo que siento con dificultad

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélidos Nunca 30 26,3 26,3 26,3
Casi nunca 37 32,5 32,5 58,8
A veces 22 19,3 19,3 78,1
Casi siempre 15 13,2 13,2 91,2
Siempre 10 8,8 8,8 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

ltem22

B runca

B casinunca
A veces

W casi siempre

Clsiempre

Gréfico 22: Expreso lo que siento con dificultad

Interpretacion:

Segun evidencia el gréafico, la mayor parte de los encuestados, representado por el
32,46%, casi nunca expresa lo que siente con dificultad, mientras que la diferencia entre
las categorias nunca y a veces es del 7,02%. Siendo la minoria de un 8,77% quienes
manifiestan que siempre expresan lo que sienten con dificultad.
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Tabla N° 26 Item 23: Siento seguridad al expresar lo que quiero

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 6 53 53 53
Casi nunca 18 15,8 15,9 21,2
A veces 22 19,3 19,5 40,7
Casi siempre 36 31,6 31,9 72,6
Siempre 31 27,2 27,4 100,0
Total 113 99,1 100,0
Perdidos Sistema 1 9
Total 114 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

ltem23

B nunca

B casi nunca
O & veces

Bl Casi siempre
O siempre

B Perdidos

Gréfico 23: Siento seguridad al expresar lo que quiero

Interpretacion:

El 31,585 de los encuetados manifiesta que casi siempre siente seguridad al expresar lo
que quiere, mientras que la diferencia entre las categorias siempre y a veces,
respectivamente, es de 7,89%. Siendo la de menor incidencia la categoria nunca con un
5,26%.
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Me siento libre al opinar ante una determinada situacion

Tabla N° 27 Item?24:
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Validos Nunca 7 6,1 6,1 6,1
Casi nunca 9 7,9 7,9 14,0
A veces 31 27,2 27,2 41,2
Casi siempre 31 27,2 27,2 68,4
Siempre 36 31,6 31,6 100,0
Total 114 100,0 100,0
Fuente: Base de datos de la investigacion
Item24
B hunca
B Casinunca
O A veces
B casi siempre
Osiempre

Gréfico 24: Me siento libre al opinar ante una determinada situacion

Interpretacion:

El grafico evidencia que existe una igualdad de porcentaje en las categorias a veces y

casi siempre con un 27,19%. Mientras que la diferencia entre la de mayor incidencia

(categoria siempre) y la de menor (categoria nunca) es de 25,44%.
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Tabla N° 28 Item25: Expreso mi punto de vista con seguridad

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 2 1,8 1,8 1,8
Casi nunca 13 11,4 11,4 13,2
A veces 19 16,7 16,7 29,8
Casi siempre 30 26,3 26,3 56,1
Siempre 50 43,9 43,9 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Iltem25

B nunca

B casinunca
O A veces

M casi siempre
O siempre

Gréfico 25: Expreso mi punto de vista con seguridad

Interpretacion:

Las evidencias demuestran que el 43,86% de los encuestados siempre expresan su punto
de vista con seguridad, mientras que la diferencia entre las categorias casi siempre y a
veces es de 9,65%, siendo el 9,65% que supera la categoria casi nunca de la nunca,

respectivamente.
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Tabla N° 29 Item26: Propongo soluciones ante un determinado problema

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 3 2,6 2,6 2,6
Casi nunca 4 3,5 3,5 6,1
A veces 29 254 254 31,6
Casi siempre 30 26,3 26,3 57,9
Siempre 48 42,1 42,1 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item26

B runca

B casi nunca
O & veces

M Casi siempre
Osiempre

Gréfico 26: Propongo soluciones ante un determinado problema

Interpretacion:

Las evidencias muestran que el 97,4% de la poblacidon encuestada propone soluciones
ante un determinado problema, siendo la categoria siempre la de mayor incidencia con
un 42,11% y un 3,51% que opto por la categoria casi nunca. Notandose también que la

categoria de menor incidencia es nunca, con un 2,6%.
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Tabla N° 30 Item27: Participo activamente en clase

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 4 35 3,5 35
Casi nunca 23 20,2 20,2 23,7
A veces 28 24,6 24,6 48,2
Casi siempre 28 24,6 24,6 72,8
Siempre 31 27,2 27,2 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

ltem27

B hunca

B casi nunca
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M Casi siempre
Osiempre

Gréfico 27: Participo activamente en clase

Interpretacion:

El grafico demuestra que existe una igualdad de porcentaje en las categorias casi
siempre y a veces (24,56%). En tanto que la diferencia entre la categoria siempre y casi
nunca es del 7,01% , la de menor incidencia recae en que un 3,51% de los encuestados

manifiestan que nunca participan activamente en clase.
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Tabla N° 31 item28: Me ofrezco como voluntario para desempefiar una
determinada actividad

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 6 53 53 53
Casi nunca 11 9,6 9,6 14,9
A veces 37 32,5 32,5 47,4
Casi siempre 36 31,6 31,6 78,9
Siempre 24 21,1 21,1 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

item28

BErunca

H Casi nunca
A veces

W Casi sismpre
O Siempre

Gréfico 28: Me ofrezco como voluntario para desempefiar
una determinada actividad

Interpretacion:

El gréfico muestra que el 94,74% de la poblacion se ofrece como voluntario para
desempefiar una determinada actividad, obteniendo su mayor incidencia en la categoria
a veces con un 32,46%, seguida de un 31,58% en la categoria casi siempre. Mientras

que el 5,26% afirma de nunca hacerlo.
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Tabla N° 32 Item29: Tomo la iniciativa en la resolucion de problemas

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 4 35 35 35
Casi nunca 14 12,3 12,3 15,8
A veces 39 34,2 34,2 50,0
Casi siempre 31 27,2 27,2 77,2
Siempre 26 22,8 22,8 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item29

B runca

B casinunca
O A veces

M casi siempre
O siempre

Gréafico 29: Tomo la iniciativa en la resolucion de problemas

Interpretacion:

Segun el gréafico el 96,49% de la poblacion encuestada, en distintas categorias, toman
iniciativas en la resolucion de problemas, siendo la de mayor incidencia la categoria a
veces con el 34,21%. Los datos también notan que la minoria, representada por el

3,51% nunca toman esta actitud.

86



Tabla N° 33 Item30: Modulo el volumen de mi voz al comunicarme con mis
comparieros(as) y/o profesor(a)

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 1 9 9 9
Casi nunca 6 53 53 6,1
A veces 24 211 21,1 27,2
Casi siempre 26 22,8 22,8 50,0
Siempre 57 50,0 50,0 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item30

B runca

B Casinunca
O veces

M Casi siempre
O siempre

Grafico 30: Modulo el volumen de mi voz al comunicarme con mis
compafieros(as) y/o profesor(a)

Interpretacion:

Es evidente que la categoria que predomina es siempre, ya que el 50% de los
encuestados modulan el volumen de su voz al comunicarme con sus comparieros(as) y/o
profesor(a). La diferencia entre las categorias casi siempre y a veces es del 1,76%,

mientras que entre las dos categorias restantes, la diferencia es del 4,38%.
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Tabla N° 34 Item31: Me altero facilmente y en consecuencia suelo gritar

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 2 1,8 1,8 1,8
Casi nunca 11 9,6 9,6 11,4
A veces 20 17,5 17,5 28,9
Casi siempre 33 28,9 28,9 57,9
Siempre 48 42,1 42,1 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item31

W runca

B Casi nunca
O A veces

B Casi siempre
O siempre

Gréfico 31: Me altero facilmente y en consecuencia suelo gritar

Interpretacion:

El grafico pone en evidencia que solo el 1,75% nunca se altera facilmente y en
consecuencia no suele gritar, en contraposicion al 42,11% que siempre suele hacerlo.
Ademas existe la diferencia de 11,41% entre las categorias casi siempre y a veces.
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Tabla N° 35 Item32: Expreso mis ideas con un tono de voz adecuado

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos Nunca 2 1,8 1,8 1,8
Casi nunca 5 4,4 4,4 6,1
A veces 20 17,5 17,5 23,7
Casi siempre 28 24,6 24,6 48,2
Siempre 59 51,8 51,8 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item32

M runca
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O siempre

Grafico 32: Expreso mis ideas con un tono de voz adecuado

Interpretacion:

El gréafico evidencia que el 51,75% de la poblacién encuestada siempre expresa sus
ideas con un tono de voz adecuada, casi siempre lo hace el 7,02% mas que la categoria a

veces y una minoria representada por el 1,8% opté por la categoria nunca.
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Tabla N°36 Item33: Soy timido al hablar

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 10 8,8 8,8 8,8
Casi nunca 20 175 17,5 26,3
A veces 21 18,4 18,4 447
Casi siempre 18 15,8 15,8 60,5
Siempre 45 39,5 39,5 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item33

M tunca

B Casi nunca
O & veces

B Casi siempre
[ siempre

Gréfico 33: Soy timido al hablar

Interpretacion:

Segun el gréafico el 91,23% de la poblacion encuestada es timida al hablar, siendo
siempre la categoria de mayor incidencia con un 39,47%, la diferencia entre las
categorias casi siempre y a veces es de 2,6%, mientras que la diferencia entre casi nunca

y nunca es de 8,77%.
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Tabla N° 37 Item34: Me pongo nervioso(a) al hablar ante mis compafieros(as) y
profesor(a)

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje acumulado
vélido
Vélidos Nunca 17 14,9 14,9 14,9
Casi nunca 22 19,3 19,3 34,2
A veces 14 12,3 12,3 46,5
Casi siempre 20 17,5 17,5 64,0
Siempre 41 36,0 36,0 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item34

Enunca

[ Casi nunca
O A veces

B Casi siempre
Osiempre

Gréfico 34: Me pongo nervioso(a) al hablar ante mis
compafieros(as) y profesor(a)

Interpretacion:

El grafico evidencia que las tres categorias medias comprenden el 49,12% de la
poblacion encuestada. Es claro también que la mayor incidencia recae en la categoria

siempre con un 35,96% Yy la menor en la categoria nunca con un 14,91%.
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Tabla N° 38 Item35: Poseo facilidad al expresarme

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos Nunca 1 9 9 9
Casi nunca 8 7,0 7,0 79
A veces 34 29,8 29,8 37,7
Casi siempre 36 31,6 31,6 69,3
Siempre 35 30,7 30,7 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item35

B hunca

B Casi nunca
O veces

B Casi siempre
Osiempre

Gréfico 35: Poseo facilidad al expresarme

Interpretacion:

Como se puede apreciar en el grafico el 99,12% posee facilidad al expresarse en sus
distintas categorias, siendo la de mayor incidencia la categoria casi siempre con un

0,88% superior a la categoria siempre y con 1,76% superior a la categoria a veces.
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Tabla N° 39 Item36: Soy preciso al expresar mis ideas

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 4 3,5 3,5 3,5
Casi nunca 7 6,1 6,1 9,6
A veces 28 24,6 24,6 34,2
Casi siempre 42 36,8 36,8 71,1
Siempre 33 28,9 28,9 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item36

B unca

B casinunca
O A veces

W Casi siempre
Csiempre

Grafico 36: Soy preciso al expresar mis ideas

Interpretacion:

La mayor incidencia recae en la categoria casi siempre con un 36,84% mientras que la

categoria siempre supera a la de a veces en 4,39% y entre casi nunca y nunca hay

2,63% de diferencia.
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Tabla N° 40 Item37: Respeto mi tiempo de intervencion en clase

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 5 44 4,4 4,4
Casi nunca 5 4,4 4,4 8,8
A veces 19 16,7 16,7 25,4
Casi siempre 26 22,8 22,8 48,2
Siempre 59 51,8 51,8 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Iitem37

B unca

B casinunca
O & veces

B casi siempre
O siempre

Gréafico 37: Respeto mi tiempo de intervencion en clase

Interpretacion:

El 95,61% de la poblacion encuestada respeta su tiempo de intervencion en clase,
siendo la categoria siempre de mayor incidencia con un 51,75%. Una minoria

representada por el 4,39% no cumple nunca con esta consideracion.
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Tabla N° 41 I1tem38: Hablo sin medida cuando intervengo

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Nunca 3 2,6 2,6 2,6
Casi nunca 10 8,8 8,8 11,4
A veces 17 14,9 14,9 26,3
Casi siempre 34 29,8 29,8 56,1
Siempre 50 43,9 43,9 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item38

B runca

B casinunca
O A veces

B casi siempre
O siempre

Gréfico 38: Hablo sin medida cuando intervengo

Interpretacion:

El 97,37% de los encuestados hablan sin medida cuando intervine, recayendo la mayor
incidencia en la categoria siempre con el 43,86%. El 2,63% manifiesta no tener nunca
esta actitud.
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Tabla N° 42 1tem39: Guardo una conducta adecuada en clase

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos Casi nunca 6 53 53 53
A veces 21 18,4 18,4 23,7
Casi siempre 35 30,7 30,7 54,4
Siempre 52 45,6 45,6 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item39

M casinunca
B A veces
Ocasi siempre
W siempre

Gréfico 39: Guardo una conducta adecuada en clase

Interpretacion:

El grafico pone de manifiesto que todos los encuestados guardan una conducta adecuada
en clase en sus distintas categorias, siendo la de mayor incidencia la categoria siempre
con un 45,61%, seguido del 30,70% en la categoria casi siempre, el 18,42% lo hace a

veces Yy el 5,26% lo hace casi nunca.
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Tabla N° 43 Item40: Respeto los momentos de silencio, cuando es necesario,
en mi salon de clase

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos Casi nunca 6 53 53 53
A veces 13 114 114 16,7
Casi siempre 30 26,3 26,3 43,0
Siempre 65 57,0 57,0 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Itemd0

B casinunca
B & veces
Ocasi siempre
M siempre

Gréfico 40: Respeto los momentos de silencio, cuando es necesario,
en mi salén de clase

Interpretacion:

El grafico evidencia que todos los encuestados respetan los momentos de silencio,
cuando es necesario en sus respectivos salones de clase, en distintas categorias, siendo

la de mayor incidencia la categoria siempre con el 57,02%, que supera en 51,76% a la

categoria casi nunca.
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Tabla N° 44 Item41: Guardo silencio al escuchar las exposiciones de mis

comparieros
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélidos Casi nunca 3 2,6 2,6 2,6
A veces 8 7,0 7,0 9,6
Casi siempre 29 25,4 25,4 35,1
Siempre 74 64,9 64,9 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Item41

B Casi nunca
B & veces
Ocasi siempre
W siempre

Gréfico 41: Guardo silencio al escuchar las exposiciones
de mis comparieros

Interpretacion:

El grafico pone de manifiesto que todos los estudiantes que fueron encuestados, en
diferentes escalas, guardan silencio al escuchar las exposiciones de sus compareros.
Encontrandose una diferencia del 39,47% entre las categorias siempre y casi siempre,
mientras que ésta es del 4,39% entre las categorias a veces y casi nunca.
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Tabla N° 45 Item42: Soy cordial al expresarme

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos Nunca 1 9 9 9
Casi nunca 3 2,6 2,6 3,5
A veces 22 19,3 19,3 22,8
Casi siempre 31 27,2 27,2 50,0
Siempre 57 50,0 50,0 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

ltem4?2

Bnunca

B casi nunca
O A veces

B Casi siempre
Csiempre

Gréfico 42: Soy cordial al expresarme

Interpretacion:

El gréafico evidencia que el 50% de los encuestados siempre es cordial al expresarse.
Mientras que, entre los que lo hacen casi siempre y a veces existe una diferencia del
7,89%, esta diferencia es menor entre las categorias casi nunca y nunca (1,73%).
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Tabla N° 46 Item43: Muestro respeto cuando converso con mi profesor(a)

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vaélidos Nunca 1 9 9 9
Casi nunca 3 2,6 2,6 3,5
A veces 3 2,6 2,6 6,1
Casi siempre 9 7,9 7,9 14,0
Siempre 98 86,0 86,0 100,0
Total 114 100,0 100,0
Fuente: Base de datos de la investigacion
ltemd43
M hunca
B casi nunca
O a veces
B Casi siempre
O siempre

Gréafico 43: Muestro respeto cuando converso con mi profesor(a)
Interpretacion:

Es notable que el 14,04% del total de los encuestados no siempre muestra respeto

cuando conversa con su profesor(a), de estos es evidente que el 0,88% nunca lo hace.
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Tabla N° 47 Item44: Dialogo adecuadamente con mis comparieros

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos Casi nunca 1 9 9 9
A veces 14 12,3 12,3 13,2
Casi siempre 32 28,1 28,1 41,2
Siempre 67 58,8 58,8 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

Itemd44

B casinunca
B & veces
Ocasi siempre
W siempre

Gréfico 44: Dialogo adecuadamente con mis compafieros

Interpretacion:

El grafico pone de manifiesto que todos los estudiantes encuestados dialogan
adecuadamente con sus compafieros, existiendo una diferencia del 30,7% entre las
categorias siempre y casi siempre, y del 11,4% entre las categorias a veces y casi nunca
respectivamente.
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Tabla N° 48 Dimensiéon 1: Conducta no verbal

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos A veces 10 8,8 8,8 8,8
Casi siempre 70 61,4 61,4 70,2
Siempre 34 29,8 29,8 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

D1

601

40+

Frecuencia

207

1] T T T
A veces Casi siempre Siempre

D1

Gréafico 45: Dimensién 1: Conducta no verbal

Interpretacion:

El 61,4 % de los estudiantes manifiesta que casi siempre muestra una adecuada
conducta no verbal en su salon de clases. Un 29,8 % asegura mostrarla siempre,

mientras que un 8,8 % lo hace a veces.
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Tabla N° 49 Dimension 2: Conducta verbal

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos Casi nunca 2 1,8 1,8 1,8
A veces 21 18,4 18,4 20,2
Casi siempre 63 55,3 55,3 75,4
Siempre 28 24,6 24,6 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

D2

Frecuencia

Casi nunca A veces Casi siempre Siempre

D2

Grafico 46: Dimension 2: Conducta verbal

Interpretacion

La tabla pone en evidencia que la categoria casi siempre lidera con un 55,3 % en esta
dimension, seguida de la categoria siempre con un 24,6 %. Mientras que el 18,4 %
muestra a veces una adecuada conducta verbal y un minimo porcentaje del 1,8 % lo

hace casi nunca.
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Tabla N° 50 Dimensién 3: Conducta para-verbal

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vaélidos A veces 2 1,8 1,8 1,8
Casi siempre 45 39,5 39,5 41,2
Siempre 67 58,8 58,8 100,0
Total 114 100,0 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

D3

Frecuencia

A veces Casi siempre Siempre

D3

Gréfico 47: Dimension 3: Conducta para-verbal

Interpretacion

Los datos obtenidos del andlisis estadistico demuestran que la mayoria de los
estudiantes (58,8 %) muestran siempre una conducta verbal adecuada, el 39,5 % asegura

que lo hace casi siempre, mientras que el 1,8 % lo hace a veces.
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Tabla N° 51 Variable 1: Estilo de crianza permisiva en el hogar

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Validos Casi nunca 5 4.4 4.4 4.4
A veces 78 68,4 68,4 72,8
Casi siempre 31 27,2 27,2 100,0
Total 114 100,0 100,0
Fuente: Base de datos de la investigacion
VAR1

Frecuencia

Casinunca

A veces

VAR1

Casi siempre

Graéfico 48: Variablel: Estilo de crianza permisiva en el hogar

Interpretacion:

En la tabla N° 3 se aprecia que el 27,2% de los estudiantes poseen padres que los

consientes en todo, mientras que en un 4,4 esta permisividad es escasa y un notable 68,4

% acentUa que ésta se da a veces.

105



Tabla N° 52 Variable 2: Comunicacion asertiva en el aula

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos A veces 3 2,6 2,7 2,7
Casi siempre 61 53,5 54,0 56,6
Siempre 49 43,0 43,4 100,0
Total 113 99,1 100,0
Perdidos Sistema 1 9
Total 114 100,0

Fuente: Base de datos de la investigacion

VAR2
(5]
1l
e
o 4
=
o
— 51
= 5]
2
3
s o T T
A veces Casi siempre Siempre
VAR2

Gréfico 49: Variable 2: Comunicacion asertiva en el aula

Interpretacion

La tabla y el gréfico evidencian que el 53,5 % de los estudiantes casi siempre
muestra una comunicacion asertiva en el aula, ante su profesor(a) y compafieros,
seguido de un 43,0 % que también muestra esta actitud y una minoria (2,6) que

dice hacerlo regularmente.
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3.2. Contrastacion de hipoétesis

A. HIPOTESIS GENERAL
Hipdtesis Nula (Ho)
No existe una relacion negativa entre el estilo de crianza permisiva en el
hogar y la comunicacion asertiva en el aula en los alumnos de quinto y
sexto grado de educacién primaria de la Institucion Educativa Particular

“Sor Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.

Hipdtesis Alterna (H1)
Existe una relacion negativa entre el estilo de crianza permisiva en el
hogar y la comunicacion asertiva en el aula en los alumnos de quinto y
sexto grado de educacién primaria de la Institucién Educativa Particular
“Sor Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.

Nivel de significancia: o =,05
Valor de probabilidad

Tabla N° 53: Estilo de crianza permisiva en el hogar y comunicacion asertiva en el aula

Valor al Sig. asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 7,3752 4 ,042
Razon de verosimilitudes 4,988 4 ,289
Asociacion lineal por lineal 2,187 1 ,139
N de casos validos 113

a. 5 casillas (55,6%6) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia minima
esperada es ,13.
b. Fuente: Base de datos de la investigacion

Decisioén:

Como p=,042 (bilateral): 2 =,021 <,05 se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la nula,
lo que demuestra que existen evidencias suficientes para aceptar que el estilo de crianza
permisiva en el hogar esta relacionado negativamente con la comunicacion asertiva en el

aula.
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B. HIPOTESIS ESPECIFICAS
Hipatesis Especifica 1

Ho. No existe una relacion negativa entre entre la sobreproteccion en el hogar y la
comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado de
educacién primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor Querubina de San
Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.

H1: Existe una relacion negativa entre entre la sobreproteccion en el hogar y la
comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor Querubina de San

Pedro”del distrito de Surquillo, Lima, 2015, es negativa.”

Tabla N° 54: La sobreproteccidn y la comunicacion asertiva en el aula

Valor al Sig. asintdtica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 41,2182 8 ,000
Razo6n de verosimilitudes 18,756 8 ,016
Asociacion lineal por lineal ,005 1 ,946
N de casos validos 113

a. 9casillas (60,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia minima
esperada es ,05.

b. Fuente: Base de datos de la investigacién

Decision:

Como p=,000<,05 se rechaza la hipétesis nula y se acepta la alterna, lo que demuestra
que existen evidencias suficientes para aceptar que la sobreproteccion esta relacionada

negativamente con la comunicacion asertiva en el aula.
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Hipotesis Especifica 2

Ho. No existe una relacién negativa entre la tolerancia extrema en el hogar y la
comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor Querubina de San

Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.

Hi. Existe una relacion negativa entre la tolerancia extrema en el hogar y la
comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor Querubina de San
Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.

Tabla N° 55: La tolerancia extremay la comunicacion asertiva en el aula

Valor gl Sig.
asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 22,6532 8 ,004
Razén de verosimilitudes 12,490 8 131
Asociacion lineal por lineal 132 1 716
N de casos validos 113

a. 9 casillas (60,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia
minima esperada es ,05.

b. Fuente: Base de datos de la investigacion

Decisioén:

Como p=,004 (bilateral):2 = ,002 < ,05 se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
alterna, lo que demuestra que existen evidencias suficientes para aceptar que la
tolerancia extrema esta relacionada negativamente con la comunicacién asertiva en

el aula.

109



Hipotesis Especifica 3

Ho. La relacién entre el autocontrol en el hogar y la comunicacién asertiva en el
aula en los alumnos del quinto y sexto grado de educaciéon primaria de la
Institucion Educativa Particular “Sor Querubina de San Pedro” del distrito de

Surquillo, Lima, 2015, no es negativa.

H1. La relacién entre el autocontrol en el hogar y la comunicacién asertiva en el
aula en los alumnos del quinto y sexto grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa Particular “Sor Querubina de San Pedro” del distrito de

Surquillo, Lima, 2015, es negativa.

Tabla N° 56: El autocontrol y la comunicacion asertiva en el aula

Valor al Sig. asintética
(bilateral)

Chi-cuadrado de 13,9772 8 ,082
Pearson
Razén de verosimilitudes 13,986 8 ,082
Asociacion lineal por 5,041 1 ,025
lineal
N de casos validos 113

e) 8casillas (53,3%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia
minima esperada es ,05.

f)  Fuente: Base de datos de investigacion

Interpretacion:

Como p =,082 (bilateral):2 = ,041 < ,05 se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la
nula, lo que demuestra que existen evidencias suficientes para aceptar que el

autocontrol esté relacionado negativamente con la comunicacion asertiva en el aula.
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Hipotesis Especifica 4

Ho. No existe una relacion negativa entre el afecto excesivo en el hogar y la
comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor Querubina de

San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.

Hi. Existe una relacion negativa entre el afecto excesivo en el hogar y la
comunicacion asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa Particular “Sor Querubina de

San Pedro” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.

Tabla N° 57: El afecto excesivo a la comunicacion asertiva en el aula

Valor gl Sig. asintdtica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 8,56712 8 ,380
Razo6n de verosimilitudes 9,538 8 ,299
Asociacion lineal por lineal 2,383 1 123
N de casos validos 113

c. 9 casillas (60,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia
minima esperada es ,05.

d. Fuente: Base de datos

Interpretacion:

Como p=,380 (bilateral):2 = ,190 >,05 se acepta la hipotesis nula y se rechaza la
alterna, lo que demuestra que no existen evidencias suficientes para aceptar que el
afecto excesivo esté relacionado negativamente con la comunicacion asertiva en el

aula.
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Hipotesis Especifica 5

Ho. La relacion entre la compensacion en el hogar y la comunicacion asertiva en el
aula en los alumnos del quinto y sexto grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa Particular “Sor Querubina de San Pedro” del distrito de

Surquillo, Lima, 2015, no es negativa.

H1. La relacion entre la compensacion en el hogar y la comunicacion asertiva en el
aula en los alumnos del quinto y sexto grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa Particular “Sor Querubina de San Pedro” del distrito de

Surquillo, Lima, 2015, es negativa.

Tabla N° 58: La compensacion y la comunicacion asertiva

Valor gl Sig. asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 9,649? 6 ,140
Razon de verosimilitudes 10,134 6 ,119
Asociacion lineal por lineal ,967 1 ,325
N de casos validos 113

a. 6 casillas (50,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia minima

esperada es ,11.

Interpretacion:

Como p=,140 (bilateral):2 = ,070 >,05 se acepta la hip6tesis nula y se rechaza la
alterna, lo que demuestra que no existen evidencias suficientes para aceptar que la
compensacion esta relacionada negativamente con la comunicacion asertiva en el

aula.
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CONCLUSIONES

Luego de haber Ilevado a cabo la prueba de hipdtesis general a través del test de
Ji Cuadrado con un 95% de confianza, se pudo se verificar que el estilo de
crianza permisiva en el hogar guarda relacion negativa con la comunicacion
asertiva en el aula en los alumnos de quinto y sexto grado de educacion primaria
de la Institucion Educativa Particular “Sor Querubina de San Pedro” del distrito

de Surquillo, Lima, 2015.

Después de haber analizado la primera hipotesis especifica a traves del test de Ji
Cuadrado con un 5% de significancia, se verifico que la sobreproteccion esta
relacionada negativamente con la comunicacion asertiva en el aula en los
alumnos de quinto y sexto grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa Particular “Sor Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo,

Lima, 2015.

Luego de haber evaluado la segunda hipétesis especifica a través del test de Ji
Cuadrado con un 95% de confianza, se comprobd que la tolerancia extrema esta
relacionada negativamente con la comunicacion asertiva en el aula en los
alumnos de quinto y sexto grado de educacién primaria de la Institucién
Educativa Particular “Sor Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo,
Lima, 2015.

Después de haber analizado la tercera hipétesis especifica a través del test de Ji
Cuadrado con un 5% de significancia, se pudo verificar que el autocontrol esta
relacionado negativamente con la comunicacion asertiva en el aula en los
alumnos de quinto y sexto grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa Particular “Sor Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo,

Lima, 2015.

Luego de haber evaluado la cuarta hipotesis especifica a través del test de Ji
Cuadrado con un 95% de confianza, no se pudo se comprob6 que el afecto
excesivo esta relacionado negativamente con la comunicacion asertiva en el
aula en los alumnos de quinto y sexto grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa Particular “Sor Querubina de San Pedro” del distrito de
Surquillo, Lima, 2015.
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6. Después de haber analizado la quinta hipdtesis especifica a través del test de Ji
Cuadrado con un 5% de significancia, no se pudo verificar que la actitud
compensacion no esta relacionada con la comunicacion asertiva en el aula en los
alumnos de quinto y sexto grado de educacion primaria de la Institucién
Educativa Particular “Sor Querubina de San Pedro” del distrito de Surquillo,

Lima, 2015.

7. La limitacion mas significativa que no se logré superar fue la siguiente: los
imprevistos que surgieron, por parte de la institucién, al aplicar el test, lo que
provocd que todos que no todos los estudiantes parte de la muestra hayan sido

evaluados el mismo dia.

8. El instrumento que se aplico para la recoleccion de datos fue validado por cinco
expertos y aplicado a los estudiantes de quinto y sexto grado de educacién
primaria de la mencionada institucién, puede ser utilizado por otros
investigadores, cuando su respectiva investigacion guarde relacién con la

presente.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere a los padres de familia informarse ampliamente sobre las formas de
educacién permisiva, para que puedan aplicar mejores procesos de

comunicacion en la crianza de sus hijos.

Se recomienda a los docentes del nivel primario aplicar el test a fin de que
cuente con informacién relevante sobre sus estudiantes respecto a su relacion
familiar y su relacion escolar, y asi poder inducir sobre su conducta en el salon

de clases.

Los directores de las instituciones educativas, con su aporte y liderazgo, podrian
planificar junto a la APAFA de su institucion, charlas informativas para los

padres de familia respecto a la crianza de sus menores hijos.

Se sugiere al Ministerio de Educacion, no ajeno a esta realidad, a elaborar
fasciculos en esta rama de problematica actual en nuestra sociedad, a fin de
mejorar el ambiente escolar en las instituciones educativas de nuestro pais,
donde debe primar la armonia solidaridad y el respeto de unos por otros y con
todos.

Se recomienda a las autoridades educativas locales, diversificar el curriculo
dando importancia a la formacion de los nifios en actitudes comunicacionales

dentro y fuera del hogar.
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PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES, TECNICAS E METODOLO INFORMACION

DIMENSIONES INSTRUMENTOS GIA
E INDICADORES

1.1. Problema principal | 2.1. Objetivo General 3.1. Hipotesis general Variable 1 Variable 1 Disefio

¢Cudl es la relacién entre | Verificar la relacion que Hi. Existe una relacion Estilo de crianza - Estudiantes

el estilo de crianza | existe entre el estilo de negativa entre el estilo permisiva en el hogar Técnica No experimental paraV1y V2.

permisiva en el hogar y | crianza permisiva en el de crianza permisiva en transeccional

la comunicacién asertiva | hogar y la comunicacién el hogar y la Encuesta correlacional

en el aula en los alumnos | asertiva en el aula en los comunicacion  asertiva Indicadores de la Instrumento

del quinto y sexto grado
de Educacion Primaria de
la Institucién Educativa
Particular “Sor
Querubina de San Pedro”
del distrito de Surquillo,
Lima, 2015?

1.2. Problemas
secundarios

PE1. (Cuél es la relacion

alumnos del quinto vy
sexto grado de Educacion
Primaria de la Institucién
Educativa Particular “Sor
Querubina de San Pedro”
del distrito de Surquillo,
Lima, 2015.

2.2.0bjetivos especificos
OEl.  Comprobar la
relacion entre la
sobreproteccion en el

en el aula en los
alumnos de quinto y
sexto grado de
Educacién Primaria de
la Institucion Educativa
Particular “Sor
Querubina de  San
Pedro” del distrito de
Surquillo, Lima, 2015.

Ho. No existe una
relacion negativa entre
el estilo de crianza
permisiva en el hogar y

variable 1

* Sobreproteccion

* Tolerancia extrema

 Autocontrol

* Afecto excesivo

Cuestionario

Variable 2

Técnica
Encuesta
Instrumento

Cuestionario

Tipo
Basica
Cuantitativa

Nivel
Correlacional
Poblacion

162 estudiantes
del quinto y
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entre la sobreproteccién en
el hogar y la comunicacion
asertiva en el aula en los
alumnos del quinto y sexto
grado  de  educacion
primaria de la Institucion
Educativa Particular “Sor
Querubina de San Pedro”
de Surquillo, Lima, 2015?
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educacién primaria de la
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Surquillo, Lima, 2015.

3.2.Hipotesis especificas

HE1. La relacién entre la
sobreprotecciéon en el
hogar y la
comunicacion asertiva
en el aula en los
alumnos del quinto y
sexto grado de
educacién primaria de
la Institucion
Educativa  Particular
“Sor Querubina de San
Pedro” del distrito de
Surquillo, Lima, 2015,
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HE2. Existe una relacion
negativa entre la
tolerancia extrema en

* Actitud de
compensacion

Variable 2
Comunicacién asertiva en
el aula

Indicadores de la
variable 2

e Contacto ocular
directo

e  Gestos firmes

e Postura erguida

e Manos sueltas

o  Expresion

sexto grado de
Educacién
Primaria.

Muestra

La muestra fue
probabilistica
aleatoria por

estratos y estuvo
conformada por

114 estudiantes

que representan

el 70 % del total
de 162 unidades
de andlisis.
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Querubina de San Pedro”
del distrito de Surquillo,
Lima, 2015?

PE4. ;Cudl es la relacion
entre el afecto excesivo en
el hogar y la
comunicacion asertiva en
el aula en los alumnos del
quinto y sexto grado de
educacién primaria de la
Institucién Educativa
Particular “Sor Querubina
de San Pedro” del distrito
de Surquillo, Lima, 2015?

PE5. (Cuél es la relacion
entre la actitud de
compensacion en el hogar
y la comunicacion
asertiva en el aula en los
alumnos del quinto y sexto
grado de educacion
primaria de la Institucion
Educativa Particular “Sor
Querubina de San Pedro”
del distrito de Surquillo,
Lima, 2015?

Particular “Sor Querubina
de San Pedro” del distrito
de Surquillo, Lima, 2015.

OEA4. Comprobar  la
relaciéon entre el afecto
excesivo en el hogar y la
comunicaciéon asertiva en
el aula en los alumnos del
quinto y sexto grado de
educacién primaria de la
Institucion Educativa
Particular “Sor Querubina
de San Pedro” del distrito
de Surquillo, Lima, 2015.

OES. Comprobar  la
relacion entre la
compensacion en el hogar
y la comunicacion asertiva
en el aula en los alumnos
del quinto y sexto grado de
educacién primaria de la
Institucion Educativa
Particular “Sor Querubina
de San Pedro” del distrito
de Surquillo, Lima, 2015.

el hogar vy la
comunicacion asertiva
en el aula en los
alumnos del quinto y
sexto grado de
educacién primaria de
la Institucion
Educativa  Particular
“Sor Querubina de San
Pedro” del distrito de
Surquillo, Lima, 2015.

HE3. La relacion entre el
autocontrol en el hogar
y la comunicacion
asertiva en el aula en
los alumnos del quinto
y sexto grado de
educacion primaria de
la Institucion
Educativa  Particular
“Sor Querubina de San
Pedro” del distrito de
Surquillo, Lima, 2015,
es negativa.

HE4. Existe una relacién
negativa entre el
afecto excesivo en el
hogar y la
comunicacién asertiva
en el aula en los

distendida

Expresa lo que

piensa

Expresa lo que
siente

Expresa su punto
de vista

Sugiere
soluciones
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alumnos del quinto y
sexto grado de
educacién primaria de
la Institucion
Educativa  Particular
“Sor Querubina de San
Pedro” del distrito de
Surquillo, Lima, 2015.

HES. La relacion entre la
compensacion en el
hogar y la
comunicacion asertiva
en el aula en los
alumnos del quinto y
sexto grado de
educacion primaria de
la Institucion
Educativa Particular
“Sor Querubina de
San Pedro” del
distrito de Surquillo,
Lima, 2015, es
negativa.
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UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION, EDUCACION Y

HUMANIDADES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION

EL ESTILO DE CRIANZA PERMISIVA EN EL HOGAR Y
LA COMUNICACION ASERTIVA EN EL AULA

Nombres y apellidos:

Edad: ovevrniiiinneiiiiiieneeenenes N1, (1 1
) 11 (1 1 N TS (1) |
Fecha: coveeiiiriiiereiiierenienennnnnn | 5 01 i N
OBJETIVO

El instrumento tiene por finalidad evaluar el estilo de crianza permisiva en el hogar con
miras a correlacionarlo con la comunicacién asertiva en el aula, como parte de una
investigacion que puede contribuir a descubrir aspectos importantes en el ambito de la

educacion.

Gracias por su colaboracion.

Cuestionario elaborado por
Jacqueline Brenda Guzman Yto

22


http://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=universidad+alas+peruanas&source=images&cd=&cad=rja&docid=tGY8lg0UeUT9oM&tbnid=QJxgA2KG-f265M:&ved=0CAUQjRw&url=http://arquitecturaperu.pe/2013/03/07/universidad-alas-peruanas-facultad-de-ingenierias-y-arquitectura/&ei=ikMtUszvJo6I9ATA6YH4BA&bvm=bv.51773540,d.eWU&psig=AFQjCNEY7M56aV-hzj4BbVVaxqDob765nA&ust=1378784515332139

INSTRUCCIONES

El presente cuestionario intenta recabar sus opiniones acerca del ESTILO DE
CRIANZA PERMISIVA EN EL HOGAR Yy su relacion con la COMUNICACION
ASERTIVA EN EL AULA.

Para tal fin, se propone cinco alternativas. Cada una de ellas hace equivalente a:

RESPUESTAS PARA PREGUNTAS POSITIVAS

1.

AN A

Nunca

Casi nunca
A veces

Casi siempre
Siempre

Conteste MARCANDO CON UNA “X” en la casilla correspondiente, segun la
respuesta que considere conveniente.

Mis padres son sobreprotectores.

Me molesta que mis padres me cuiden demasiado.

Mis padres me dejan hacer lo que quiero.

Mis progenitores me reprender ante una mala accion.

Mis padres me dejan salir de casa tanto como quiero.

Mis padres me dejan decidir cosas por mi mismo.

Rindo cuenta a mis padres de lo que hago.

Mis padres son excesivamente carifiosos conmigo.

Mama y papa me brindan mas afecto del que necesito.

Mis padres me premian después de llamarme la atencion.

Mama y papa consienten mis caprichos.

Miro de frente cuando hablo con mi profesor (a).

Miro de frente cuando hablo con mis comparieros.

Me pongo a la defensiva cuando hablan conmigo.

Muestro tolerancia en mis conversaciones.

Mi postura es rigida cuando me comunico con los demas.

Uso mis manos al momento de expresarme.

Me comunico con soltura
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Soy claro al expresar una idea.

Digo lo que pienso con libertad.

Expongo mis ideas abiertamente.

Expreso lo que siento con dificultad.

Siento seguridad al expresar lo que siento.

Me siento libre al opinar ante una determinada situacion.

Expreso mi punto de vista con seguridad.

Propongo soluciones ante un determinado problema.

Participo activamente en clase.

Me ofrezco como voluntario para desempefiar una
determinada actividad.

Tomo la iniciativa en la resolucion de problemas.

Modulo el volumen de mi voz al comunicarme con mis
compafieros y/o profesor (a).

Me altero facilmente y en consecuencia suelo gritar.

Expreso mis ideas con un tono de voz adecuado.

Soy timido al hablar.

Me pongo nervioso al hablar ante mis compaferos y
profesor (a).

Poseo facilidad para expresarme.

Soy preciso al expresar mis ideas.

Respeto mi tiempo de intervencion en clase.

Hablo sin medida cuando intervengo.

Guardo una conducta adecuada en clase.

Respeto los momentos de silencio, cuando es necesario, en
mi salon de clases.

Guardo silencio al escuchar las exposiciones de mis
comparfieros.

Soy cordial al expresarme.

Muestro respeto cuando converso con mi profesor(a).

Dialogo adecuadamente con mis compafieros.
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Titulo del plan de Tesis: El estilo de crianza permisiva en el hogar y su relacion con la

TABLA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS
POR EXPERTOS

comunicacion

asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado de educacién primaria de la Institucién

Educativa “Sefior de la Misericordia” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.

Autora: Guzman Yto, Jacqueline Brenda

Nombre del instrumento para validar: Cuestionario sobre el Estilo de Crianza Permisiva en el Hogar y la

Comunicacion Asertiva en el Aula

Indicadores

Criterios

Deficiente

0-20

Regular
21-40

Bueno

41-60

Muy Bueno

61-80

Excelente

81-100

21 | 26

3

41

46

51

56

61

66

|

81 86 | 91

335

40

45

50

55

60

65

70

5

85 9 | 95

1. Claridad

Esta
formulado
con lenguaje
apropiado

2. Objetividad

Esta
expresado en
conductas
Observables

3. Actualidad

Adecuado al
nuevo
enfoque
educativo

4. Organizacitn

Existe una
organizacion
logica

3. Suficiencia

Comprende

los aspectos

en cantidad y
calidad

6. Intencionalidad

Adecuado
para valorar
los aspectos

del tema

7. Consistencia

Basado en
aspectos
tedrico
cientificos
del tema

8. Coherencia

Entre las
variahles y
los
indicadores

9. Metodologia

La estrategia
responde al
propdsito del
diagnostico

10. Oportunidad

El
instrumento
se aplicaen
su momento

oportuno
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CONCLUSION:
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Firma y post firma del experto informante

DNI Ne 07646617
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Titulo del plan de Tesis: El estilo de crianza permisiva en el hogar y su relacién con la

TABLA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS
POR EXPERTOS

comunicacion

asertiva en el aula en los alumnos del quinto y sexto grado de educacion primaria de la Institucion

Educativa “Sefior de la Misericordia” del distrito de Surquillo, Lima, 2015.

Autora: Guzmén Yto, Jacqueline Brenda

Nombre del instrumento para validar: Cuestionario sobre el Estilo de Crianza Permisiva en el Hogary la

Comunicacion Asertiva en el Aula

Indicadores

Criterios

Deficiente

0-20

Bueno

4] -60

Muy Bueno

61-80

Excelente

81-100

3l

36

4

46

51

56

61

66

71

81

8 | 91 96

20

k5]

45

50

63

70

73

25

90 | 93

1. Claridad

Esta
formulado
con lenguaje
apropiado

2, Objetividad

Esta
expresado en
conductas
Observables

3. Actualidad

Adecuado al
nuevo
enfoque
educativo

4. Organizacion

Existe una
organizacién
logica

5. Suficiencia

Comprende
los aspectos
en cantidad y
calidad

6. Intencionalidad

Adecuado
para valorar
los aspectos

del tema

7. Consistencia

Basado en
aspectos
tedrico
cientificos
del tema

8. Coherencia

Entre las
variables y
los
indicadores

9. Metodologia

La estrategia
responde al
proposito del
diagnostico

10. Oportunidad

El
instrumento
s= aplica en
su momento

oportuno
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Titulo del plan de Tesis: El estilo de crianza permisiva en el hogar y su relacion con la
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