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RESUMEN 
 

FACTORES QUE INFLUYEN EN LA VIOLENCIA DE GÉNERO EN MUJERES 

DE 20 A 30 AÑOS, QUE ACUDEN AL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ EN EL  

PERIODO DE MAYO A SETIEMBRE, RIMAC 2016 

 

          OBJETIVO: Determinar los Factores que influyen en la violencia de género en 

mujeres de 20 a 30 años, que acuden al Centro de Salud Caquetá en el  periodo de 

Mayo a Setiembre 2016. MATERIAL Y MÉTODOS: El presente estudio de tipo 

descriptivo, prospectivo de corte transversal, nivel: aplicativo, método: 

Cuantitativo. 

Población: 150 mujeres  de las cuales se tomó 78 que si sufrieron de algún tipo de 

violencia. Muestra: No habrá se hará al 100%. 

TÉCNICA: encuesta, Instrumento: se aplicó un cuestionario para determinar los 

factores que influyen en la violencia de género. 

RESULTADOS: Fuerón encuestadas 150 mujeres de 20 a 30 años, de las cuales 

72  mujeres no sufrieron de ningún tipo de violencia y 78 si sufrieron de violencia. 

De las mujeres que sufrieron algún tipo de violencia se encontró que solo el 52.6% 

tenía secundaria completa, el 26.9% secundaria incompleta y el 7.7% primaria 

completa y superior incompleta. 

El 79.5% de las mujeres eran convivientes, 19.2% eran casadas y el 1.3% solteras. 

El 62.8% son amas de casa, el 15.4% vendedoras y el 14.1% comerciantes. 

En el análisis  de los factores que influyen en la violencia de género, dentro de los 

factores individuales se encontró que el 64.1% de las mujeres violentadas   tienen 

un déficit de autoestima. El 64.1% de las mujeres que fueron víctimas de violencia, 

sus padres golpeaban a sus madres. El 74.4% de mujeres, cuando eran niñas; las 

personas con las que vivían se golpeaban e insultaban entre ellas .Dentro de los 

factores familiares se encontró que el 73.1% de esposos consumen alcohol o 

drogas, y que este influye enormemente en las mujeres violentadas físicamente con 

un 82.1%. De los factores socioculturales se encontró que el 94.9% sufrió de 

violencia psicológica, el 82.1% violencia física, el 69.2% violencia económica y el 
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20.5% violencia sexual; de los cuales la violencia física fue por parte de la pareja. El 

84.6% cree que la TV influye en la violencia hacia la mujer. Un 55.1% de mujeres 

creen que la violencia hacia la mujer sea causa de un mala educación. 

Las conclusiones a las que se llegó son: Se evidenció que la edad con porcentaje 

mayor que ha sido víctima de algún tipo de violencia es de 20 a 23 años. Tanto el 

factor individual como familiar son los que más influyen en la violencia de genero. 

Palabras clave: Violencia de género, Factores individuales, familiares y 

socioculturales. 
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ABSTRACT 
 

FACTORS THAT INFLUENCE GENDER VIOLENCE IN WOMEN AGED 20 TO 

30 AND TO THE CAQUETÉ HEALTH CENTER IN THE PERIOD MAY TO 

SEPTEMBER, RIMAC 2016 

 

OBJECTIVE: To determine the factors influencing gender violence in women aged 

20 to 30 who attend the Caquetá Health Center from May to September 2016. 

MATERIALS AND METHODS: The present descriptive, prospective cross-

sectional study, level: application, method: Quantitative. 

Population: 150 women of whom 78 were taken if they suffered from some type of 

violence. Sample: There will be 100%. 

TECHNIQUE: survey, instrument: a questionnaire was applied to determine the 

factors that influence gender violence. 

RESULTS: A total of 150 women aged between 20 and 30 years were interviewed, 

of whom 72 women did not suffer any kind of violence and 78 suffered violence. Of 

the women who suffered some type of violence, it was found that only 52.6% had 

complete secondary education, 26.9% secondary incomplete and 7.7% complete 

primary and incomplete upper. 

79.5% of the women were cohabiting, 19.2% were married and 1.3% were single. 

62.8% are housewives, 15.4% are female sellers and 14.1% are traders. 

In the analysis of the factors that influence gender violence, within the individual 

factors it was found that 64.1% of women who are raped have a deficit of self-

esteem. 64.1% of women who were victims of violence, their parents beat their 

mothers. 74.4% of women, when they were girls; the people with whom they lived 

beat and insult each other. Within the family factors, 73.1% of spouses consume 

alcohol or drugs, and that this greatly influences physically abused women with 

82.1%. Sociocultural factors found that 94.9% suffered from psychological 

violence, 82.1% physical violence, 69.2% economic violence and 20.5% sexual 

violence; Of which physical violence was committed by the couple. 84.6% believe 
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that TV influences violence against women. 55.1% of women believe that violence 

against women is a cause of bad education. 

The conclusions reached are: It was evidenced that the age with the highest 

percentage that has been the victim of some type of violence is 20 to 23 years. 

Both the individual and family factors are the ones that most influence gender 

violence. 

Key words: Gender violence, Individual, family and sociocultural factors. 
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INTRODUCCIÓN 

     La Organización Mundial de la Salud, reconoció a la violencia contra la mujer, 

especialmente la ejercida por su pareja y la violencia sexual como un grave 

problema de salud pública y una violación de los derechos humanos de las 

mujeres. 

     En los doce países de Latinoamérica y el Caribe examinados en este análisis 

comparativo, altos porcentajes de mujeres de 15 a 49 años, casadas o unidas 

alguna vez, dijeron que habían vivido violencia física o sexual por parte de su 

esposo o compañero alguna vez. 

    La violencia es un problema social de graves consecuencias para la salud, la 

economía y el desarrollo de los pueblos, se instala de manera silenciosa en 

numerosas familias y deja sus terribles secuelas.  Se entiende por violencia contra 

la mujer, cualquier acción o conducta que, basada en su condición de género, 

cause muerte, daño o sufrimiento físico, sexual o psicológico a la mujer tanto en el 

ámbito público como en el privado.  

     La violencia contra la mujer deja lesiones físicas, depresión, trastorno de estrés 

postraumático, infecciones de transmisión sexual – VIH /SIDA, embarazos no 

deseados, abortos inducidos y muerte. 

     En el Perú  se reportó casos de feminicidio, de enero a diciembre 2015 se han 

registrado un total de 95 mujeres víctimas de feminicidio; y 198 casos de tentativa 

de feminicidio. 

     El abordaje e investigación de la violencia de género suscita todavía gran 

debate en la sociedad. Las opiniones están divididas, algunos afirmarán que 

quizás sea oportunista hacerlo en un momento en que se conocen los factores 

que influyen en la violencia de género y, casi a diario denuncias de muerte y 

maltrato de mujeres dentro del ámbito familiar y fuera de él a través de los medios 

de comunicación. Desde otras posturas se sostiene que todo aquello que se vive y 

sufre dentro de las cuatro paredes de una casa no debe ser de incumbencia de 

terceros. Ambas actitudes contribuyen a que no se acabe de abordar el fondo de 
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un problema social tan concreto y real que incluyen daños o sufrimientos de índole 

física, psicológica y/o sexual, o las amenazas de cometer esos actos y por ultimo 

las muertes de mujeres, muchas veces anunciadas.  

     El estudio se realizó en el Centro de Salud Caquetá; con el objetivo de 

determinar los factores que influyen en la violencia de género en mujeres de 20 a 

30 años. El presente trabajo consta de Introducción; Capítulo I: Se presenta el 

planteamiento metodológico, (descripción de la realidad problemática, 

delimitación, formulación del problema, objetivos, identificación de las variables, 

justificación); Capítulo II: marco teórico (antecedentes y base teórica); Capitulo III: 

metodología(diseño de la investigación, población y muestra, técnica e 

instrumento); Capítulo IV: resultados, discusión de resultados; Conclusiones; 

Recomendaciones; finalmente se presenta las referencias bibliográficas y anexos.  
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1 DESCRIPCIÓN DE LA REALIDAD PROBLEMÁTICA 

     La violencia contra la mujer especialmente la ejercida por su pareja y la 

violencia sexual constituyen un grave problema de salud pública y una 

violación de los derechos humanos de las mujeres.1Se entiende por 

violencia contra la mujer ¨cualquier acción o conducta que basada en su 

condición de género le cause muerte, daño o sufrimiento físico, sexual o 

psicológico.2 

     La Convención de Belem do Para ,aprobada en la República Argentina 

mediante ley 24632, define a la violencia contra la mujer como cualquier 

acción o conducta, basada en su género, que cause muerte, daño o 

sufrimiento físico, sexual o psicológico a la mujer ,tanto en el ámbito público 

como en el privado. Naciones unidas se refiere a la violencia contra la mujer 

como violencia basada en genero¨ (VBG), y destaca la necesidad de 

comprenderla dentro del contexto del status de subordinación en que viven 

las mujeres dentro de la sociedad. 
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     En los Estados Unidos, entre dos y cuatro millones de mujeres son 

golpeadas anualmente; 1.500 mujeres son asesinadas cada año por su 

pareja o ex pareja. En Francia, una de cada 10 es víctima de violencia 

conyugal, la violencia en la pareja causa la muerte de seis mujeres por mes 

y es la principal causa de feminicidio. En Europa, una de cada cinco 

mujeres refiere ser maltratada. En Argentina, se estima que el 25% de las 

mujeres sufren regularmente violencia intrafamiliar y que el 50% pasara por 

alguna situación de violencia a lo largo de su vida.3 

     En el Perú  se reporto casos de feminicidio, de enero a diciembre 2015 

se han registrado un total de 95 mujeres víctimas de feminicidio; y 198 

casos de tentativa de feminicidio. 4  

     El registro de los Centros Emergencia Mujer impulsados por el PNCVFS 

del MIMDES,  atendieron 58 429 casos de violencia familiar y sexual en el 

2015, y en Arequipa 2547 casos, de los cuales el 57,1% fue por violencia 

psicológica, el 37,9% por violencia física, y el 10,4% por violencia sexual.4 

     Según Endes 2015, en el Perú el 70,8% de las mujeres alguna vez 

unidas sufrieron algún tipo de violencia por parte del esposo o compañero. 

Entre las formas de violencia, destaca la violencia psicológica con el 67.4%, 

la violencia física alcanzó el 32,0% y la violencia sexual el 7,9%.5 

     Las Consecuencias son: Físicas: Lesiones abdominales y torácicas. 

Moretones e hinchazón, Síndromes de dolor crónico, Discapacidad, 

Fibromialgia, Fracturas, Trastornos del aparato digestivo, Síndrome del 

colon irritable, Desgarros y abrasiones, Lesiones oculares, Mengua de las 

funciones físicas. Trastornos Sexuales y reproductivos: Trastornos del 

aparato genital, Esterilidad, Enfermedad inflamatoria de la pelvis, 

Complicaciones del embarazo, aborto espontáneo, Disfunción sexual, 

Enfermedades de transmisión sexual, entre ellas la infección por el 

VIH/SIDA, Aborto practicado en condiciones peligrosas, Embarazo no 

deseado. Psíquicas y del comportamiento: Abuso de alcohol y otras drogas: 
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Depresión y ansiedad, Trastornos de los hábitos alimentarios y del sueño, 

Sentimientos de vergüenza y culpabilidad, Fobias y trastorno por pánico, 

Inactividad física, Poca autoestima, Trastorno por estrés postraumático, 

Trastornos psicosomáticos, Hábito de fumar, Comportamiento suicida y 

daño auto infligido, Comportamiento sexual riesgos. Consecuencias 

mortales: Mortalidad relacionada con el SIDA, Mortalidad materna, 

Homicidio, Suicidios.6 

1.2 DELIMITACION DE LA INVESTIGACIÓN 

Delimitación Temporal: La investigación se realizó en el periodo de Mayo 

a Setiembre 2016. 

Delimitación geográfica: El presente estudio se realizó en un 

establecimiento del Ministerio de salud de nivel I denominado Centro de 

Salud  Caquetá, perteneciente a la DISA V Lima Ciudad,  ubicado en el 

distrito del Rímac.  

El estudio se realizó  en mujeres de 20 a 30 años factores que influyen en la 

violencia de género en el periodo de mayo a setiembre del 2016. 

El Centro de Salud “Caquetá” cuenta con 7 consultorios externos; en el 

servicio de obstetricia cuenta con: Salud del adolecente, planificación 

familiar, obstetricia normal, puerperio, psicoprofilaxis obstétrica, detección 

de ITS, prevención de cáncer ginecológico. 
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Delimitación Social: La población femenina representa el 51.9% mientras 

que los varones son el 48.1%. En el distrito del Rímac, la inversión en 

vivienda a través de los años se ha modernizado el tipo de material de 

construcción de las viviendas el 84.2% de las viviendas son de material de 

ladrillo o bloque de cemento, en segundo lugar tenemos las de madera con 

un 7,3%, el 5% de adobe y un 2.5% de otro tipo. La población cuenta con 

suministro de agua en un 93%; el 92% de desagüe y respecto a la energía 

eléctrica, el 100% de las viviendas cuentan con dicho servicio. 

 

1.3 FORMULACIÓN DEL PROBLEMA. 

1.3.1 Problema Principal 

¿Cuáles son los Factores que influyen en la Violencia de Género en 

mujeres de 20 a 30 años que acuden al Consultorio de obstetricia del 

Centro de Salud Caquetá en el periodo de Mayo a Setiembre  2016? 

1.3.2 Problemas Secundarios  

 

¿Cuáles son los factores individuales que influyen en la violencia de 

género, en mujeres de 20 a 30 años de edad? 

 

¿Cuáles son los factores familiares que influyen en la violencia de 

género, en mujeres de 20 a 30 años de edad? 

 

¿Cuáles son los factores socioculturales que influyen en la violencia 

de género, en mujeres de 20 a 30 años de edad? 

1.4 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.4.1 Objetivo General 
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Determinar los Factores que influyen en la violencia de género en 

mujeres de 20 a 30 años que acuden al Consultorio de obstetricia del 

Centro de Salud Caquetá en el periodo de Mayo a Setiembre 2016. 

1.4.2 Objetivos Específicos 

Conocer los factores individuales que influyen en la violencia de 

género, en mujeres de 20 a 30 años. 

Conocer los factores familiares que influyen a la violencia de género, 

en mujeres de 20 a 30 años. 

Conocer los factores socioculturales que influyen en la violencia de 

género, en mujeres de 20 a 30 años. 

  

1.5 HIPÓTESIS Y VARIABLES DE LA INVESTIGACIÓN 

1.5.1 Hipótesis General 

Los factores que influyen en la violencia de género son los factores 

individuales, familiares y socioculturales en mujeres de 20 a 30 años 

que acuden al Centro de Salud Caquetá. 

1.5.2 Variables  

Factores que influyen en la violencia de género  

 

1.6     VARIABLES, DIMENSIONES E INDICADORES 
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1.7 JUSTIFICACIÓN E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACIÓN 

 

     El presente estudio se realiza por la necesidad de conocer los factores 

que influyen en la violencia de género en mujeres de 20 a 30 años, ya que 

es de suma importancia reconocer ello, se instala de manera silenciosa en 

numerosas familias produciendo en muchos casos una serie de 

complicaciones hasta la muerte, por tal motivo es oportuno realizar este 

estudio. 

 

     Este tema de investigación surge a partir de una problemática médica, 

social y económica. 

 

VARIABLES DIMENSIÓN INDICADORES 

Datos generales Edad 
20-23 
24-26 
27-30 

F
a

c
to
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s

 q
u

e
 i
n

fl
u

y
e

n
 e

n
 l
a

 v
io

le
n

c
ia

 d
e

 
g

e
n

e
ro

 
  

Factores 
individuales 

Antecedentes de violencia en la niñez 

 

Nivel de autoestima 

Factores 
familiares 

Antecedentes de violencia en la pareja 

 

Consumo de alcohol y/o droga en la pareja 

Relación de pareja 

Factores 
socioculturales 

Participación económica de la pareja en 

 el hogar 

Perspectiva de genero 

Nivel socioeconómico 

Medios de comunicación social 

Crianza 

Valoración cultural 

Creencias 
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     Importancia médica: La violencia de género trae como consecuencias 

problemas médicos en la salud física de la joven como el embarazo no 

deseado o infección de transmisión sexual (ITS) ya que no hubo protección 

con un método de Planificación Familiar y abortos riesgosos. 

 

     Debido a la magnitud y severidad que deja todo tipo de violencia es 

motivo de llamados urgentes a su prevención, sanción y erradicación. 

 

     También es importante señalar que su salud mental está comprendida 

como consecuencia de la violencia de género, presentan mayor número de 

casos de trastornos emocionales, problemas de salud mental como: 

depresión,  alcohol, tabaco, trastorno de estrés postraumático, suicidio y 

muerte. Son cada vez preocupantes porque esas cifras de morbimortalidad 

física y mental siguen creciendo año tras año en los países en desarrollo 

como el nuestro en este grupo etareo. 

 

     Importancia social: el estudio aumentará la conciencia de que la 

violencia de género en las familias o entorno social de las jóvenes crea un 

problema de salud social y mental en la sociedad peruana a corto y largo 

plazo y que la maternidad no deseada significa truncar oportunidades, 

incapacitarlas para trabajar  incrementando el círculo de la pobreza familiar 

y social. 

 

     Socialmente se vulnera los derechos humanos como dignidad, 

derechos sexuales y reproductivos y el desarrollo libre de su personalidad al 

sufrir la violencia de género, afectando el desarrollo psicológico y social de 

los individuos, las familias, las comunidades y  los países que tiene la 

violencia de género. 

 

     La violencia socava la seguridad, la estabilidad y el bienestar de las 

familias, así como su estabilidad en la sociedad. Desde el punto de vista 
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ético social la violencia de género debilita los derechos de las jóvenes que 

son parte de los derechos humanos entorpeciendo el ejercicio de sus 

derechos civiles. 

 

     Importancia económica: la violencia de género tiene costos 

socioeconómicos que incluyen gastos directos en atención médica y de 

servicios. 

 

     Los gastos de salud pueden afectar la economía doméstica y empujar 

a algunas familias por debajo del umbral de la pobreza e incrementar la 

pobreza y desigualdad social. 

 

     Desde el punto de vista de los costos para el país: presentan mayores 

gastos en la atención de la salud, denuncias policiales, demandas ante los 

tribunales. 
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CAPITULO II 

MARCO TEORICO 

2.1 FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA INVESTIGACION 

2.1.1 ANTECEDENTES 

ANTECEDENTES INTERNACIONALES 

Velástegui Pérez M.  su trabajo realizado en el Subcentro de Salud 

San Andrés en el año 2016, Ecuador. “Violencia hacia la mujer: 

Efectos sobre la salud .Subcentro de Salud San Andrés” con el 

objetivo: evaluar la vinculación existente entre  las distintas formas  

de violencia  y los  trastornos de la salud en la mujer. Material y 

Método: tipo: descriptivo transversal a través de un muestreo a 

conveniencia se seleccionó 250 mujeres víctimas de violencia. Las 

variables de estudio fueron la violencia a la mujer y los efectos sobre  

la salud. Resultados del estudio demostraron que la  violencia   

psicológica predomino con un 73,2 %, seguida de la violencia  física  

con un 62%. Respecto a las variables sociodemográficas el estado 



10 

 

civil, la edad y la dependencia económica resultaron  estadísticamente 

significativas para la violencia física; el nivel de instrucción y el estado 

civil fueron estadísticamente significativos para la violencia 

psicológica, en cuanto a la violencia económica y la violencia  sexual   

las variables estadísticamente significativas resultaron el  estado civil y 

dependencia económica.  Respecto a los trastornos de la salud y las 

distintas formas de  violencia, la cefalea predomino en las mujeres 

víctimas de violencia psicológica y económica, los trastornos del 

sueño preponderaron en las víctimas de  violencia física, económica  y 

sexual. Los dolores musculares están más asociados a la violencia 

física, psicológica y económica. También está la  grave repercusión 

que tiene la violencia  sobre la salud mental, y es así que todas las 

formas de violencia desencadenan consecuencias emocionales como 

ansiedad y depresión. Los problemas genitourinarios como las 

infecciones urinarias  y la dispareunia  se encontraron presentes en 

las mujeres víctimas de violencia sexual.  Descriptores: violencia hacia 

la mujer, violencia física, violencia psicológica, violencia sexual, 

violencia  económica, salud de la mujer, trastornos de la salud, 

variables sociodemográficas, síntomas físicos, síntomas mentales.  (7)
  

 

Burgos D, Canaval G, Tobo N, Bernal P, Humphreys J.  su trabajo 

realizado en Bogotá en el año 2012. “Violencia de pareja en mujeres 

de la comunidad, tipos y severidad Cali, Colombia” con el objetivo: 

Identificar características socio-demográficas, tipos y severidad de 

violencia de pareja en mujeres de la comunidad. Material y Método: 

tipo estudio descriptivo transversal en 150 mujeres expuestas a 

violencia. Se uso la Escala de Severidad de Violencia contra la Mujer, 

coeficiente Alfa de 0.89, se diseño un cuestionario para explorar 

variables socio-demográficas: edad, sexo, estrato socio-económico, 

nivel de estudios, estado civil, ocupación. Resultados: Edad promedio 
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37 años, mestizas 74 %, estrato socioeconómico 2 y 3 en el 68 %. El 

43 % tenía unión libre, experimentó violencia por personas diferentes 

al compañero sentimental el 31 %. Experimentó amenazas el 96.3 %, 

violencia física 88 % y sexual 53 %. Todos los tipos se correlacionaron 

entre sí, r de 0,42 a 0,84 (p < 0,01). El estrato socioeconómico 

correlacionó negativa y significativamente con amenaza de violencia 

(p< 0,01) y positivamente con violencia física (p< 0,01). Otros 

aspectos socio-demográficos no correlacionaron. Conclusión: Los 

factores psicosociales aparecen con gran implicación en el fenómeno. 

Valorar e intervenir formas de violencia diferentes a la física implica 

proteger, reducir daño y sufrimiento a la mujer, vital enfatizar 

intervenciones para la prevención de diferentes tipos de violencia 

según el nivel socioeconómico y acompañar a la mujer y al agresor en 

el reconocimiento de la violencia y búsqueda de ayuda.(8) 

 

Martínez O, Algozaín Y, Borges L. su trabajo realizado en el 

Consultorio 3 del Policlínico” Flores Betancourt” en el año 2010-2011, 

Ciudad de la Habana. ” Violencia intrafamiliar contra la mujer “con el 

objetivo: caracterizar la violencia intrafamiliar contra las mujeres en el 

consultorio 3 del Policlínico "Flores Betancourt", en el periodo de junio 

de 2010 – junio de 2011. Material y Método: tipo descriptivo, de corte 

transversal. Universo de 250 mujeres que han sufrido violencia 

doméstica. Instrumento: se aplicó un cuestionario para obtener la 

información de las variables: edad, ocupación, escolaridad, tipo de 

violencia y miembro de la familia agresor. Se utilizaron distribuciones 

de frecuencias absolutas y porcentaje. Resultados: predominó el 

grupo etareo de 25 a 34 años (32,00 %), la ocupación ama de casa 

(50,80 %), el nivel escolar secundario (44,00 %), el 100,0 % de las 

mujeres fue víctima violencia psicológica, el 49,60 % por parte del 

esposo. Conclusiones: es frecuente la presencia de violencia contra 
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las mujeres, acto que involucra al resto de la familia, es más frecuente 

la violencia psicológica y que sea el esposo quien la ejerza. Las 

féminas no tienen percepción de que son maltratadas.(9) 

 

Martínez Camilo R.  su trabajo realizado en el Hospital Docente 

Ginecoobstetrico de Guanabacoa en el año 2010, Ciudad de la 

Habana.  “La violencia doméstica en la mujer de la edad mediana” con 

el objetivo: Analizar algunas características de las mujeres de edad 

mediana que son víctimas de violencia doméstica.  Material y Método: 

tipo Se realizó un estudio descriptivo nivel aplicativo en el Hospital 

Docente Ginecobstétrico de Guanabacoa durante el año 2010, la 

muestra estuvo constituida por 137 mujeres que asistieron a la 

consulta de climaterio y de forma anónima llenaron una encuesta que 

contenía las variables que sirvieron para nuestro estudio. Resultados: 

En relación con el estado civil las mujeres con uniones inestables 

ocuparon el mayor porcentaje con el 68,5 %, en cuanto al nivel escolar 

el 45,3 % lo ocupan las del nivel primario que fue el principal de las 

mujeres estudiadas, el mayor porcentaje, 68,5 % no trabajan, la 

violencia psicológica ocupó el 67,2 % y el efecto más significativo fue 

el malestar (frustración, pena, tristeza, etc.) en el 100 % de las 

mujeres estudiadas. Conclusiones: La principal forma de violencia 

doméstica en las mujeres climatéricas estudiadas fue la psicológica.(10) 

 

ANTECEDENTES NACIONALES  

Muñoz Hidrogo M. su trabajo realizado en el Hospital Hipólito 

Unanue  en el año 2012, Perú. “Violencia doméstica en usuarias del 

Hospital Hipólito Unanue, El Agustino” con el objetivo: identificar 

variables de violencia doméstica en usuarias del Hospital Hipólito 
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Unanue. Material y método: tipo Estudio descriptivo, exploratorio, 

epidemiológico, transversal y prospectivo. Se utilizó como 

instrumento el cuestionario. Población: 214 usuarias que padecieron 

violencia en su hogar. Muestra: 197 usuarias agredidas por su esposo 

o compañero. Resultados: Se estudiaron 197 usuarias que en algún 

momento vivieron hechos de violencia física, psicológica y sexual. El 

92.1% fueron violentadas por su pareja: violencia física: 58,9 %, 

verbal: 30,5% y sexual: 8, 1%. 61,4 %   fueron golpeadas con manos, 

puños y patadas. El 28, 4 % refiere que el agresor estuvo bajo efectos 

del alcohol. El 97% se sienten defraudadas, amargadas, incapaces y 

temerosas después de la agresión. el 52, 3% no denunciaron. El 

44,2% denunciaron y calificaron de "regular" la atención. El 25,4% 

fueron amenazadas con quitarle a sus hijos de la denuncia. EL 62,4% 

piensan que su vida no tiene sentido y el 30,5% a veces han pensado 

abandonar a su familia. Conclusiones: Las mujeres continúan siendo 

las principales victimas de agresiones por parte de sus parejas, 

mayormente por estar bajo los efectos del alcohol y por celos. Las que 

denuncian calificaron como "regular" la atención. La confianza de las 

mujeres en las Obstetras puede ser crucial en la identificación y 

prevención de futuros episodios de violencia. (11) 

 

Contreras H, Mori E, Hinostroza W, Yancachajlla M, Lam Chacón. 

su trabajo realizado en el Instituto Nacional Materno Perinatal (INMP) 

en el año 2010 de Lima, Perú.  ¨Características de la violencia durante 

el embarazo en adolescentes” con el objetivo: Determinar las 

características de la violencia durante el embarazo en adolescentes 

atendidas en el Instituto Nacional Materno Perinatal (INMP) de Lima, 

Perú. Materiales y Método: tipo estudio transversal llevado a cabo en 

el INMP entre enero a marzo de 2010. Se trabajó con una muestra 

probabilística y un muestreo sistemático. La unidad de estudio fue toda 
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adolescente hospitalizada después de la atención del parto y residente 

en Lima. Instrumento se realizó una entrevista semiestructurada. El 

antecedente de violencia se operacionalizó en: violencia verbal 

(insultos, ridiculizaciones, humillación); violencia física (jalones del 

brazo, jalones de los cabellos, empujones); agresión directa (puñetes, 

cachetadas, patadas, quemaduras), y violencia sexual (relaciones 

sexuales sin consentimiento). Resultados: Se incluyeron 292 madres 

adolescentes. La edad promedio fue de 16,5 ± 1 año. En cuanto a 

estado civil, el 47,9% era conviviente y el 51,4% soltera. El motivo del 

embarazo fue por relación consentida en el 97,3% y por violación 

sexual en el 2,7%. El 90,1% de las madres adolescentes refirió no 

haber planificado el embarazo. El antecedente de violencia reportado 

fue en 48,1% de violencia verbal; 17,1% violencia física; 8,2% 

agresión directa, y 6,8% de violencia sexual. Conclusiones: La 

violencia durante el embarazo adolescente no es un hecho aislado, 

sino que es altamente frecuente en cualquiera de sus formas.(12) 

 

Mascaro-Sánchez P, García-Parra S, Munares-García O.  su trabajo 

realizado en la Escuela de Obstetricia, Facultad de Medicina, 

Universidad Nacional Mayor de San Marcos en el año 2007-2010,Perú 

. ¨Violencia basada en género en zonas urbanas y urbano-marginales 

de Lima y Callao” con el objetivo: Determinar y comparar las 

características de la violencia en pobladores de zonas urbanas y 

urbano-marginales. Diseño: Estudio epidemiológico tipo descriptivo. 

Institución: Escuela de Obstetricia, Facultad de Medicina, Universidad 

Nacional Mayor de San Marcos, Lima, Perú. Participantes: Mujeres de 

Lima y Callao. Intervenciones: Entre los años 2007 y 2010, 

instrumento se aplicó una entrevista estructurada a 3 971 mujeres de 

zonas urbanas y urbano-marginales de Lima y Callao. Se incluyó 

mujeres residentes de la zona, excluyéndose aquellas con problemas 



15 

 

psicológicos evidentes y problemas del habla. Los datos fueron 

analizados con estadísticas descriptivas y con el estadístico chi 

cuadrado, significativo a un nivel p<0,05. Principales medidas de 

resultados: Violencia física. Resultados: De las entrevistadas, 39% 

tenía entre 20 y 24 años de edad. El 47% identificó violencia física, 

siendo similar en zonas urbanas y urbano-marginales. Los empujones 

y bofetadas fueron la forma más frecuente de violencia en ambas 

áreas. Con respecto al estudio de la violencia psicológica, fueron más 

frecuentes la utilización de gritos y celos por posesividad, también en 

ambas áreas. El gasto de la pareja sin la consulta fue ligeramente 

mayor para el área urbano marginal (49%) que para el área urbana 

(42%). El intento de tener relaciones sexuales contra su voluntad fue 

el tipo de violencia más frecuente (37%), más en el área urbana (41%) 

que en el área urbano marginal (34%). Conclusiones: Se evidenció 

episodios de violencia física, psicológica, económica y sexual similares 

para el área urbana y el área urbano-marginal, siendo la violencia 

sexual más frecuente en el área urbana.(13) 

 

2.1.2 BASES TEÓRICAS 

 

 A. CONCEPTO  

 

La violencia contra la mujer es cualquier acto de violencia basada en género, que 

produce o puede producir daños o sufrimientos físicos, sexuales o mentales en la 

mujer, incluida las amenazas de tales actos, la coerción o la privación arbitraria de 

la libertad, tanto en la vida pública como privada. 

Mundialmente, por lo menos una mujer de cada tres ha sido golpeada, forzada a 

tener relaciones sexuales, o maltratada de alguna manera en el curso de su vida 
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familiar. Cada vez más se reconoce que la violencia basada en género es un 

importante problema de salud pública y una violación de los derechos humanos.(14) 

La Convención Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 

contra la mujer (Convención de Belem do Pará) ratificada por el Perú, reconoce 

que esta violencia es “una manifestación de las relaciones de poder 

históricamente desiguales entre mujeres y hombres”; y la define como “cualquier 

acción o conducta basada en su género, que cause muerte, daño o sufrimiento 

físico, sexual o psicológico a la mujer, tanto en el ámbito público como en el 

privado”. (15) 

 

B. CLASIFICACIÓN DE LA VIOLENCIA  

 

La clasificación de la OMS, divide la violencia en tres categorías generales, según 

las características de los que cometen el acto de violencia: 

– la violencia autoinfligida (comportamiento suicida y autolesiones). 

– la violencia interpersonal (violencia familiar, que incluye menores, pareja y 

ancianos; así como violencia entre personas sin parentesco). 

– la violencia colectiva (social, política y económica). 

La naturaleza de los actos de violencia puede ser: física, sexual, psíquica, los 

anteriores incluyen privaciones o descuido.6, 16 

 

C. TIPOS DE VIOLENCIA:  

 

 Violencia física, se refiere a toda conducta que implique el uso intencional de 

la fuerza en el cuerpo de la mujer, con el propósito de ocasionar lesión física 

o dolor. Ejemplos: empujones, bofetadas, puñetazos, patadas, quemaduras, 

jalones de cabello, envenenamiento, cortes, golpes con objetos.17 

 

 Violencia psicológica, incluye aquellos actos tendientes a controlar o aislar a 

la mujer, así como a humillarla o avergonzarla. Se manifiesta con amenazas, 
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insultos, humillaciones, la exigencia de obediencia, el aislamiento social, el 

control desmedido, el uso del dinero o acceso a los bienes como medio de 

chantaje o presión.(14-17) 

 

 Violencia sexual, es calificado como todo acto de índole sexual que sea 

impuesto mediante la fuerza, la amenaza, la coacción o cualquier otro 

mecanismo que anule o limite la voluntad personal de la mujer. Se incluyen 

en esta categoría los actos contra el pudor (tocamientos, hostigamiento 

sexual, exhibicionismo), y la violación sexual (introducción del pene por vía 

vaginal, anal o bucal, o la introducción de dedos, lengua u objetos por vía 

vaginal o anal). (14- 17) 

 

 Violencia económica, Acción u omisión que implique un daño, pérdida, 

sustracción, destrucción, retención o distracción en objetos, documentos 

personales, valores, derechos patrimoniales o recursos económicos 

destinados a satisfacer sus necesidades, bienes de una mujer y los recursos 

propios o compartidos en el ámbito familiar o de pareja.(18) 

Un modo de ejercer violencia económica es no dejar trabajar a la mujer o 

hacerle perder el empleo, esto le obliga a depender de su pareja.(19) 

 

D. CICLO DE LA VIOLENCIA 

 

Es un proceso que sigue un ciclo en el que se observan tres fases, que varían en 

intensidad y duración: 

a) Fase de acumulación de tensión:  

Es el periodo caracterizado por el control de las acciones de la persona agredida. 

Las agresiones psicológicas o emocionales al principio son sutiles y casi 

imperceptibles, generalmente expresadas a modo de bromas inocentes, que luego 

van convirtiéndose en insultos y van subiendo de tono paulatinamente debilitando 

las defensas psicológicas de las mujeres. En esta fase aparecen los primeros 
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indicios de aislamiento y opresión, aumentan los reproches con connotaciones de 

celos infundados e irracionales. (20) 

Se aprecian cambios imprevistos y repentinos en el estado de ánimo del hombre. 

Empieza a mostrarse tenso e irritable, cualquier comportamiento de la mujer 

despierta en él una reacción de irritación.(21) 

Generalmente en esta fase las mujeres atribuyen la agresión a factores externos 

como el ¨estrés¨ que pueda padecer el agresor, sin reconocer la condición de 

riesgo en la que se encuentran .Esta actitud de aceptación sumisa refuerza el 

hecho de que el agresor no se sienta responsable de su comportamiento, a la vez 

que la sociedad con diferentes mensajes valida la creencia de que el hombre tiene 

derecho a ejercitar la violencia para disciplinar a su pareja. 

b) Fase aguda de violencia física: 

Denominada así porque siempre está presente en alguna de sus formas. El hecho 

violento se desencadena de forma inesperada y ante cualquier situación de 

transcendencia que implique el ejercicio de poder. La víctima se encuentra en un 

callejón sin salida, ya que si responde a su agresor, él se enfurece cada vez más, 

y si guarda silencio esa actitud también lo enfurece. Esta es la etapa más 

peligrosa ya que si la violencia física es extrema, la victima puede llegar a morir.(21) 

c) Fase de arrepentimiento o ¨Luna de Miel¨ 

Empieza una vez que se ha disipado la tensión. El hombre dice arrepentirse de lo 

ocurrido, presenta una variedad de conductas desde la negación, hasta las 

promesas de cambiar. 

El agresor hace recaer la responsabilidad en situaciones externas, e inclusive en 

la victima, reforzando el sentimiento de culpa de la victima de haber 

desencadenado la conducta violenta y hacerle creer que la responsabilidad de que 

el cambie depende de ella. En esta etapa predomina una imagen idealizada de la 

relación, acorde con los modelos convencionales de género. 

Luego el ciclo comienza nuevamente y se repite. Es la etapa más grave, pues si 

no hay una respuesta firme por parte de la mujer la situación de maltrato se vuelve 

crónica y puede ser demasiado tarde para remediarla o pude también generar un 

daño irreparable, tanto en la victima como en hijos e hijas, por ejemplo.(21) 
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E. CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA RELACIONADA CON GÉNERO Y 

EQUIDAD EN LA SALUD  

 

Físicas 

Lesiones abdominales, torácicas o cerebrales 

Moretones e hinchazón 

Quemaduras 

Fracturas 

Desgarros 

Discapacidad 

Fibromialgia 

Trastornos del aparato digestivo 

Síndrome del colon irritable 

Lesiones oculares 

Trastornos Sexuales y reproductivos 

Trastornos del aparato genital 

Esterilidad 

Enfermedad inflamatoria de la pelvis 

Complicaciones en el embarazo, abortos peligrosos 

Dolor pélvico crónico 

Disfunción sexual 

Aborto practicado en condiciones peligrosas 

Embarazos involuntarios 

Infecciones de transmisión sexual 

VIH 

Psíquicas y del comportamiento 

Abuso de alcohol y drogas 

Depresión y ansiedad 

Trastornos de la alimentación y del sueño 

Sentimientos de vergüenza y culpabilidad 

Fobias y trastorno por pánico 
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Inactividad física 

Poca autoestima 

Trastorno por estrés postraumático 

Trastornos psicosomáticos 

Hábito de fumar 

Comportamiento suicida y daño autoinfligido 

Prácticas sexuales de riesgo 

Consecuencias mortales 

Mortalidad relacionada con el SIDA 

Mortalidad materna 

Homicidio 

Suicidio (22) 

  

ENFOQUE ECOLOGICO 

La familia se halla inmersa dentro de un macrosistema al que llamamos sociedad, 

pero a su vez la familia es ¨un sistema o conjunto de personas con sus atributos y 

las relaciones establecidas, por ello decimos que el individuo es un subsistema o 

parte del sistema, de ahí que se debe tomar en cuenta el conjunto y no las partes¨. 

 

MODELO ECOLOGICO  

El modelo permite analizar los factores que influyen en el comportamiento (o que 

aumentan el riesgo de cometer o padecer actos violentos) clasificándolos en 

cuatro niveles. (23) Integrado por Heisse:   

 

• Microsistema  

Representa el contexto inmediato en el que tiene lugar la violencia y generalmente 

se refiere al entorno familiar. (24) 

 

• Mesosistema (relación familia –trabajo- grupo social)  

Conjunto de interrelaciones de dos o más entornos, en los que la persona en 

desarrollo participa activamente. (25)  



21 

 

• Exosistema  

El exosistema comprende las estructuras formales e informales como la vecindad, 

el mundo del trabajo, las redes sociales, la iglesia o la escuela.  

 

• Macrosistema  

El macrosistema representa los valores culturales y la ideología que permean la 

sociedad. Esas creencias culturales que fomentan la violencia influyen en el 

microsistema y el exosistema. (26) 

 

Fig. 1 Enfoque Ecológico de Factores que influyen en la Violencia Basada en el 

Género. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enfoque ecológico para erradicar la Violencia de género 

 

Cada persona está inmersa, cotidianamente, en una multiplicidad de niveles 

relacional e individual, familiar, comunitaria y social; en los cuales se pueden 

producir distintas expresiones y dinámicas de violencia. Uno de los enfoques que 

proporciona esta visión holística es el Enfoque ecológico para la atención de la 
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violencia, instituido por Heise (1994) a partir de la propuesta de Bronfenbrenner. 

(27) 

La violencia de género es el producto de una serie de circunstancias complejas y 

multifactoriales, razón por la cual se ha propuesto el llamado modelo ecológico, 

para explicar el conjunto de causas que determinan la aparición de la violencia, 

cuyas raíces se asientan en: 

 

• Factores individuales:  

 

Antecedentes de violencia en la niñez 

Se consideran en este ámbito las experiencias de maltrato sufridas en la niñez  o 

presencia de episodios  violentos. 

Las concepciones que las mujeres afectadas presentan sobre socialización de la 

violencia se refieren a la violencia familiar, desde la óptica de la ¨transmision¨de la 

violencia de generación, como algo constante, que se repite en el espacio 

domestico a lo largo del tiempo en la construcción de las relaciones familiares. 

La naturalización de la violencia conyugal es la banalización de una situación 

concreta y un modo sutil de dominación del hombre a la mujer.(28) 

 

Autoestima 

 

Es la conciencia que cada uno tenemos acerca de nosotros mismos, de cuáles 

son los rasgos de nuestra identidad, cualidades  y características más 

significativas de nuestra manera de ser, forma parte de auto concepto; también 

tiene un componente afectivo, de sentimiento, del aprecio  y amor que 

experimentamos hacia nuestra persona, la consideración que mantenemos hacia 

nuestros intereses, creencias, valores y modos de pensar. 

Las mujeres suelen presentar características psicológicas como la dependencia, el 

agresor mina la autoimagen y autoestima de la víctima, quién acaba sintiéndose 

responsable(al menos en parte) del maltrato que sufre, librando de 

responsabilidades en la misma medida al agresor. (29) 
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• Factores familiares: Los conflictos en las relaciones conyugales, familiares o 

en el entorno próximo. 

 

Antecedentes de violencia en la pareja 

 

La historia de violencia en la familia de origen no es un dato que se compartiera 

con el futuro cónyuge, es un hecho que les causa vergüenza y temor; el cual 

prefieren no contarlo.(30) 

 

Consumo de alcohol de la pareja 

 

El consumo de alcohol de los hombres aparece como un fenómeno que 

necesariamente requiere considerarse en el nivel de una política nacional, ya que, 

cuanto mayor es la cantidad y frecuencia de consumo, aumentan el riesgo de 

ejercer violencia y la gravedad de esta. 

La construcción de masculinidades violentas parece estar muy relacionada con la 

promoción y la tolerancia al consumo excesivo de alcohol; es un motivo de 

violencia más evidente que perciben las mujeres. (31) 

 

Relación de pareja 

 

La violencia conyugal se caracteriza no solamente por el uso de la fuerza física, 

sino por seguir un patrón de comportamiento que pretende generar un clima 

intimidatorio, de devaluación, de hostilidad y de miedo, incluso de terror en las 

mujeres involucradas en la relación. En ocasiones, las actitudes y conductas 

cariñosas se alteran con el maltrato y así se puede desarrollar un apego 

paradójico hacia el agresor, que dificulta reconocer la propia experiencia de 

violencia. (31) 

 

• Factores socioculturales:  
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Participación económica en el hogar 

 

Es necesario considerar que el empoderamiento de las mujeres hace referencia a 

que tengan un trabajo, sino que este sea digno y bien remunerado. 

Para sostener su vida cotidiana, la mujer maltratada y sus hijos necesitan recursos 

económicos y materiales: acceso a dinero o crédito, alojamiento, transporte, 

alimentos y ropa. Por ello sigue habiendo cierta dependencia económica de la 

víctima respecto a su agresor. (32) 

 

Perspectiva de género 

 

Se considera que la familia, por ser el espacio donde se expresa directamente la 

violencia de género en todas sus formas (física, psicológica y sexual), requiere de 

una atención especial, además que su aproximación permite visibilizar aquellos 

mecanismos reproductores de relaciones de genero que dan marco a la aparición 

de la violencia.(33) 

 

Nivel socioeconómico 

 

Se ha demostrado que la pobreza afecta de manera desproporcionada a las 

mujeres, en particular a aquellas que son jefas de hogares, y esto da como 

resultado nuevas formas de violencia o agrava las ya existentes al generar nuevas 

formas de subordinación. La falta de acceso a servicios básicos de salud, vivienda 

y educación; así como a la propiedad de la tierra, afecta en forma masiva a las 

mujeres y las deja sin posibilidades ni herramientas para hacer valer sus derechos 

en equidad. En este contexto los restos a futuro son grandes para lograr un mundo 

libre de violencia de género. (33) 

 

Medios de comunicación social 
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Esta violencia repercute y se va gestando en los discursos de los vendedores 

afrodisiacos, los charlatanes. Los espacios callejeros se crean como auténticas 

escuelas orales populares didácticas sobre el sexo, ofreciendo productos 

destinados al dominio sexual de las mujeres. (33) 

 

Crianza 

Consideran la resolución de conflictos por medios violentos. 

Trata de comprender como se instauran las relaciones violentas lleva a revisar los 

procesos de socialización esto es comprender el proceso de internalización de 

valores, modelos y papeles que en nuestra sociedad se desenvuelven de manera 

rígida social e históricamente construidos. (26-33) 

Valoración cultural  

Las concepciones de la violencia a partir de las propias mujeres, contienen 

simbolismos asociados al campo de la ética, estética, moral. 

Las mujeres afectadas conceptúan a la violencia conyugal, desde la óptica de 

transmisión de la violencia de generación en generación, como algo constante, 

que se repite en el espacio doméstico y se transmite a lo largo del tiempo en 

construcción de las relaciones familiares, pero podemos decir que no es 

determinismo, pues las mujeres manifestaron también haber sido maltratadas por 

sus propios padres; pero algunas registraron que ellas no maltratan a sus hijos, 

por tanto esas concepciones a través del lenguaje común posibilita transformar 

esa situación.(34) 

 

Creencias 

 

En muchos estudios se muestra las creencias que las mujeres tienen respecto a 

los factores causales de la violencia intrafamiliar, causales ajenas a ellas y a la 

pareja. Se ha observado que tienen la necesidad de sacar fuera de si el problema, 

una manera es encontrar causantes del sufrimiento afectivo en el alcohol, la 

carencia económica y el desempleo, otra mujer, la brujería o el destino. (35) 
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 NORMA TÉCNICA DE PLANIFICACION FAMILIAR 
 

Según la norma técnica de PP.FF, en la provisión de métodos anticonceptivos se 

debe realizar la detección de la VBG a todas las usuarias de salud sexual y 

reproductiva, mediante la aplicación de las fichas de tamizaje, que permite 

identificar el riesgo o la situación de victima de VBG. 

Si  se identifica como mínimo un signo positivo de riesgo de VBG se debe brindar, 

según la capacidad resolutiva de los servicios, orientación/ consejería en VBG y 

articular con otros servicios públicos del Ministerio de la Mujer y Poblaciones 

vulnerables MIMP y/o la defensoria Municipal del Niño y el Adolescente DEMUNA 

(servicios sociales, atención psicológica), según la realidad territorial, para 

abordar, prevenir y controlar el riesgo de VBG identificado.  

La Anticoncepción de Emergencia (AE) son los métodos hormonales que se usan 

en casos de emergencia, luego de una relación sexual sin protección o violación. 

(36) 

 

R.M. N° 456-2016/MINSA DOCUMENTO TÉCNICO: ORIENTACIONES PARA LA 

ATENCIÓN INTEGRAL DE SALUD EN LA ETAPA DE VIDA JOVEN 

Sesión: Salud Mental y Psicosocial 

Deberá realizarse en dos (2) sesiones como mínimo 

Entre los problemas que presentan las jóvenes y los jóvenes se encuentran la 

depresión, la conducta suicida y los trastornos mentales debidos al consumo de 

sustancias psicotrópicas; de igual manera problemas psicosociales como la 

violencia familiar, la violencia social y de género; así como otros problemas 

interpersonales. Si bien es cierto, no se cuenta en los centros de atención de 

primer nivel con personal especializado, es posible que los prestadores de salud 

debidamente capacitados de acuerdo al nivel de complejidad puedan y deban 

detectar adecuada y oportunamente los riesgos y problemas de salud mental y 

psicosocial Durante esta sesión se realizan dos intervenciones: 
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psicosociales. 

 

Tamizaje para la detección de trastornos de salud mental y problemas 

psicosociales 

Es un proceso de valoración breve que sirve al profesional de la salud para 

detectar de manera temprana a las/los jóvenes con riesgo de presentar problemas 

psicosociales o trastornos de salud mental. Los trastornos que se identificarán 

son: 

Trastornos de salud mental 

- La depresión. 

- La conducta suicida. 

- El consumo de sustancias psicotrópicas. 

Problemas psicosociales 

- El síndrome de maltrato y violencia. 

 

El profesional de la salud con competencias y capacitado para el tamizaje de salud 

mental y psicosocial. 

 

 

- Tamizaje positivo, cuando la joven y el joven son detectados con riesgo de 

trastorno mental o psicosocial. 

- Tamizaje negativo, cuando no presentan riesgo de trastorno mental o 

psicosocial. 
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Ficha de Tamizaje – Violencia Familiar y Maltrato Infantil  

en situación de 

violencia familiar. Debe ser utilizado rutinariamente en todos los servicios y 

programas. 

 

1) Formulación de las preguntas de sospecha de violencia y/o maltrato. 

2) Observación de indicadores de maltrato. 

 

- Al inicio de la ficha se administran dos (2) preguntas de descarte de violencia con 

opción de respuesta cerrada (Si-No), para identificar si en algún momento la joven 

y/o el joven ha sufrido agresión y/o ha agredido. 

- Se presentan treinta y cinco (35) indicadores de maltrato: 

Indicadores de maltrato físico - Ocho (8). 

Indicadores de maltrato Psicológico - Dieciséis (16). 

Indicadores de abuso sexual - Cinco (5). 

Indicadores de negligencia - Seis (6). 

Aplicación: 

1) Se debe explicar a los usuarios que la información que dará será confidencial. 

2) En la primera parte, se leerán las dos (2) preguntas. 

3) Si el profesional de los servicios observa que la persona no está segura de 

alguna respuesta, debe intentar profundizarla para clarificarla. 

4) En la segunda sección el personal de la salud capacitado marcara con un aspa 

en la ficha, todos los indicadores de maltrato que observe. 
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5) Si se detectaran pruebas físicas de los hechos violentos tales como ropa con 

sangre, cabellos objetos y otros líquidos corporales, estos serán preservados, 

garantizando su aislamiento y conservación debiendo ser entregados a las 

autoridades competentes (Ver guía). 

 

Se considera un probable caso en situación de violencia familiar o maltrato; si el/la 

joven responden afirmativamente a una de las preguntas y se observan 

indicadores de maltrato y/o violencia. 

Orientación y referencia: 

Se orientará a la joven y/o el joven sobre la necesidad de recibir apoyo y se 

derivará el caso a otro servicio (psicología, servicio social, otra especialidad 

médica) y/o a los centros de salud mental comunitario, o a otra institución (centro 

de emergencia mujer, comisaría de mujeres, médico legista, casas refugio u 

otras). (37) 

2.1.3 DEFINICIÓN DE TÉRMINOS BÁSICOS 

 

VIOLENCIA DE GÉNERO: Toda conducta que atenta contra la dignidad e 

integridad física y moral de las mujeres por el hecho de serlo, como manifestación 

de la discriminación, la situación de desigualdad y las relaciones de poder de los 

hombres sobre las mujeres.25 

 

VIOLENCIA FISICA: se refiere a toda conducta que implique el uso intencional de 

la fuerza en el cuerpo de la mujer, con el propósito de ocasionar lesión física o 

dolor. Ejemplos: empujones, bofetadas, puñetazos, patadas, quemaduras, jalones 

de cabello, envenenamiento, cortes, golpes con objetos. (17) 

 

VIOLENCIA PSICOLOGICA: incluye aquellos actos tendientes a controlar o aislar 

a la mujer, así como a humillarla o avergonzarla. Se manifiesta con amenazas, 
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insultos, humillaciones, la exigencia de obediencia, el aislamiento social, el control 

desmedido, el uso del dinero o acceso a los bienes como medio de chantaje o 

presión.
(14-17) 

VIOLENCIA SEXUAL: Se considera como tal cualquier acto que implique la 

imposición o el mantenimiento de relaciones sexuales o la realización de actos 

durante la relación en contra de la voluntad de la mujer, ya sea mediante la fuerza 

física o bajo amenaza directa o indirecta. (14-17) 

 

VIOLENCIA ECONÓMICA: La violencia económica es otro tipo de violencia que 

ha permanecido oculta. Se manifiesta mediante el control, manipulación o chantaje 

de los recursos económicos, sean en dinero, bienes muebles e inmuebles. Un 

modo de ejercer la violencia económica es no dejar trabajar a la mujer o hacerle 

perder el empleo. Esto obliga a la mujer a pedir dinero como si fuese una limosna. 

Otra estrategia es quitarle el dinero que ella gana y además no se la informa de 

los ingresos familiares o se le impide que acceda a ellos. (17) 
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CAPÍTULO III: METODOLOGÍA 

3.1  Diseño de la Investigación  

Observacional: El presente trabajo es observacional porque solo mide las 

variables más no hay intervención del investigador para modificar estas 

variables, solo las observa tal y como se da en realidad. 

    3.2.1 Tipo de investigación 

Descriptivo: Porque describió los hechos de la misma manera como 

se presentaron. 

Prospectivo: Se registró la información según fue ocurriendo los 

fenómenos. 

Transversal: La unidad de muestra fue tomada en una sola 

oportunidad. 

3.2.2 Nivel de Investigación 
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Aplicativo, porque se realizó sobre hechos concretos y específicos de 

carácter netamente utilitarios, orientados a la resolución de 

problemas específicos. 

3.2.3 Método 

Es cuantitativo, porque dado que analiza diversos elementos que 

pueden ser medidos y cuantificados y sus resultados pueden ser 

extrapolables a toda la población con un determinado nivel de error y 

nivel de confianza. 

 

3.2     POBLACIÓN Y MUESTRA DE LA INVESTIGACIÓN 

 

3.2.1 Población  

 

 La población sujeto de estudio fueron las mujeres violentadas en el 

primer trimestre del año 2016 que acudieron al Centro de Salud 

Caquetá, siendo estas 78. Para identificarlas, se tomaron en cuenta a 

las mujeres que se encontraban en la sala de espera, siendo en total 

150; de las cuales, por medio de la encuesta realizada a las mujeres 

de 20 a 30 años, se identificó si eran víctimas de algún tipo de 

violencia. 

 

CRITERIOS DE INCLUSIÓN 

- Mujeres que deseen participar en la investigación 

- Mujeres que sufrieron de  violencia de genero 

 

CRITERIOS DE EXCLUSIÓN 

- Mujeres que no deseen participar 

- Mujeres sin antecedente de violencia 
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3.2.2   Muestra 

No probabilística a criterio de la investigadora. 

 

3.3 TÉCNICAS E INSTRUMENTACIÓN DE LA RECOLECCIÓN DE DATOS 

 

3.3.1 Técnicas 

Se aplicó la encuesta a las mujeres de 20 a 30 años que han sido 

violentadas y que fueron atendidas en el Centro de Salud Caquetá, 

para lo cual se solicitó el consentimiento informado verbal respetando 

los valores éticos para tal fin. 

Previamente se solicitó permiso a la Dirección de Salud la 

autorización necesaria para el levantamiento de la información. 

 

3.3.2  Instrumentos 

El instrumento para la recolección de datos es el cuestionario que 

recolectará los datos e información de la investigación. 

El mencionado instrumento se estructuró tomando en cuenta los 

datos generales que constan de 5 ítems, factores individuales consta 

de 9 ítems, factores familiares consta de 8 ítems y factores 

socioculturales consta de 28 ítems. Se utilizarán preguntas abiertas y 

cerradas con alternativa de respuesta. 

           El instrumento en mención fue validado mediante el juicio  de 

expertos, quienes dieron su opinión. 

           Los jueces son: Elizabeth Aliaga H. Psicóloga y Magister en la 

Universidad Alas Peruanas, Rossana Lileth Bevilaqua Psicóloga y 

Magister en la Universidad Alas Peruanas. Ana Alcántara Ch. 

Psicóloga y Magister en la Universidad Alas Peruanas 

 

Se utilizó la prueba chi- cuadrado y se aplicó el programa spss ,para 

los resultados. 
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CAPITULO IV: RESULTADOS 

4.1 Resultados 

 

I. DATOS GENERALES  

 

Tabla Nº 1  
 EDAD EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN EL CENTRO DE 

SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

 

Edad Frecuencia Porcentaje 

20 a 23ª 33 42.3% 

24 a 26ª 21 26.9% 

27 a 30ª 24 30.8% 

Total 78 100.0 

Fuente: Elaboración propia.    
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Gráfico Nº 1 

EDAD EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

 

INTERPRETACIÓN –  

En la tabla y el gráfico N° 1 encontramos que en el grupo de 20 a 23 años hay un 

42.3% y de 24 a 26 años hay un 26.9%.  
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Tabla Nº 2 

GRADO DE INSTRUCCIÓN  EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

Grado de instrucción Frecuencia Porcentaje 

primaria completa 6 7.7% 

primaria incompleta 1 1.3% 

sec. Completa 41 52.6% 

sec. Incompleta 21 26.9% 

sup. Completa 3 3.8% 

sup. Incompleta 6 7.7% 

Total 78 100.0 

Fuente: Elaboración propia.    

 

 

Gráfico Nº 2 

 GRADO DE INSTRUCCIÓN   EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 
 

 

 

INTERPRETACIÓN –  

En la tabla y el gráfico N° 2  encontramos en el grado de instrucción, un mayor 

porcentaje en secundaria completa con un 52.6%, secundaria incompleta con un 

26.9%, en menor porcentaje superior completa con un 3.8%. 
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Tabla Nº 3 

 ESTADO CIVIL EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN EL CENTRO 

DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

 

Estado civil Frecuencia Porcentaje 

casada 15 19.2% 

conviviente 62 79.5% 

otro 1 1.3% 

Total 78 100.0 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico Nº 3 

ESTADO CIVIL EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN - 

En  la tabla y el gráfico N° 3 se puede observar respecto al estado civil, que el 

79.5% son convivientes, el 19.2% son casadas y el 1.3% otro. 
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Tabla Nº 4 

 TRABAJO EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN EL CENTRO DE 

SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

 

Usted trabaja Frecuencia Porcentaje 

No 49 62.8% 

Si 29 37.2% 

Total 78 100.0 

Fuente: Elaboración propia.    

 

 

Gráfico Nº 4 

 TRABAJO EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

 

INTERPRETACIÓN  

En  la tabla y el gráfico N° 4 se puede observar respecto al trabajo que el 62.8% 

no trabaja y solo un 37.2% trabaja. 
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Tabla Nº 5  

 OCUPACIÒN EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN EL CENTRO 

DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

 

Ocupación Frecuencia Porcentaje 

ama de casa 49 62.8% 

Asistente 3 3.8% 

Comerciante 11 14.1% 

Confeccionista 2 2.6% 

Cosmetóloga 1 1.3% 

Vendedora 12 15.4% 

Total 78 100.0 

Fuente: Elaboración propia.    

 

 

Gráfico Nº 5 

 OCUPACIÓN EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 5 se puede observar según la ocupación, que un 62.8% 

son ama de casa, que corresponde a las mujeres que no trabajan. Las vendedoras 

con un 15.4% y cosmetólogas con un 1.3%. 
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II. FACTORES INDIVIDUALES 

 

Tabla Nº  6 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

 

6.En general se siente contenta consigo misma   

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 26 33,3% 

  No 52 66,7% 

  Total 78 100,0% 

Fuente: Elaboración propia.    

 

 

Gráfico Nº 6 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

 

 

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 6 se puede observar que del total de las mujeres, el 

66.7% no se siente contenta consigo misma  y el 33.3% si se siente contenta 

consigo misma.  

 

 

 

33,3%
66,7%

0,0%

100,0%

si no

6.En general se siente contenta 
consigo misma
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Tabla Nº  7 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

 

7. Siempre está pensando que todo le sale mal  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 33 42,3% 

  No 45 57,7% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia.    

 

 

Gráfico Nº  7 

 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

 

 

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 7 se puede observar que un 57.7% no siempre está 

pensando que todo le sale mal, y un 42.3% siempre piensa que todo le sale mal. 

 

 

 

 

 

42,3% 57,7%
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si no

7.Siempre está pensando que todo 
le sale mal
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Tabla Nº  8 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

8. A veces se siente que es una  inútil.   

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 50 64,1% 

  No 28 35,9% 

  Total 78 100,0% 

Fuente: Elaboración propia.    

 

 

Gráfico Nº  8 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

 

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 8 se puede observar que un 64.1% a veces se siente 

que es una inútil y el 35.9% no se siente que es una inútil. 
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8.A veces se siente que es una inútil
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Tabla Nº  9 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

 

9. Se siente como un objeto y no como una persona  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 46 59,0% 

  No 32 41,0% 

  Total 78 100,0% 

Fuente: Elaboración propia.    

 

 

Gráfico Nº  9 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 9 se puede observar que un 59.0% se siente como un 

objeto y no como una persona y el 41.0% no se siente como un objeto. 
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Tabla Nº  10 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

10. Usted creció con papá y mamá   

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 69 88,5% 

  No 9 11,5% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia.    

 

 

Gráfico Nº  10 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 10 se puede observar que un 88.5% creció con papá y 

mamá, un 11.5% no. 
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Tabla  Nº  11 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

11. Su padre golpeaba a su madre   

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 50 64,1% 

  No 28 35,9% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia.    

 

 

 

Gráfico Nº  11 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 11 se puede observar que un 64.1% su padre golpeaba 

a su madre y un 35.9% su padre no golpeaba a su madre. 
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Tabla Nº  12 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

12. ¿Ha sido  agredida físicamente por un miembro de su familia, por ejemplo: 
empujones, bofeteadas, patadas, puñetazos? 
    Frecuencia Porcentaje   

  Si 60 76,9%   

  No 18 23,1%   
  Total 78 100%   

Fuente: Elaboración propia.    

 

 

 

Gráfico Nº  12 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 12 se puede observar que el 76.9% de las mujeres han 

sido agredidas físicamente por un miembro de su familia y el 23.1% no ha sido 

agredida físicamente. 
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0,0%

100,0%

si no

12.¿ Ha sido agredida fisicamente por un 
miembro de su familia,por ejemplo: …
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Tabla Nº  13 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

13. Las personas con las que vivía durante su niñez se  golpeaban e insultaban entre ellas 

    Frecuencia Porcentaje  

  Si 58 74,4%  

  No 20 25,6%  

  Total 78 100%  

Fuente: Elaboración propia.   

 

 

Gráfico Nº  13 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 13 se puede observar  que el 74.4% de las personas con 

las que vivía en su niñez se golpeaban e insultaban entre ellas y el 25.6% no se 

golpeaban e insultaban entre ellos. 
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Tabla  Nº  14 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

14. ¿Se ha sentido o ha sido forzada alguna vez por algún familiar a desnudarse contra su voluntad o a 

tener relaciones sexuales? 

    Frecuencia Porcentaje   

  si 13 16,7%   

  no 65 83,3%   
  Total 78 100%   

Fuente: Elaboración propia.  

 

 

Gráfico Nº  14 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 14 se puede observar que un 83.3% no sufrió de 

violencia sexual y el 16.7% si se ha sentido o ha sido forzada alguna vez por algún 

familiar a desnudarse  contra su voluntad o a tener relaciones sexuales. 
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alguna vez por algún  familiar a 

desnudarse contra su voluntad o a 
tener relaciones sexuales?
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III. FACTORES FAMILIARES 

Tabla Nº  15 

 FACTORES FAMILIARES  EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

15.Su pareja vivió con papá y mamá  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 64 82,1% 

  No 14 17,9% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia.   

 

 

Gráfico Nº 15 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

INTERPRETACIÓN –  

En la tabla y el gráfico N° 15 se puede observar que el 82.1% de las mujeres 

encuestadas tiene su pareja que vivió con papá y mamá, el 17.9% no vivió con sus 

padres.  
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50 

 

Tabla Nº  16 

 FACTORES FAMILIARES  EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

16,Su pareja ha sido agredida físicamente por un miembro 

de su familia  
 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 63 80,8% 

  No 15 19,2% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia.    

 

 

Gráfico Nº 16 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 16 se puede observar que el 80.8% de las mujeres 

encuestadas tiene su pareja que ha sufrido de violencia física y el 19.2% su pareja 

no la ha agredido físicamente. 
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Tabla Nº  17 

 FACTORES FAMILIARES  EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

17,Las personas con las que vivía  su pareja durante su niñez se golpeaban e insultaban entre ellas 

    Frecuencia Porcentaje   

  Si 61 78,2%   

  No 17 21,8%   

  Total 78 100%   

Fuente: Elaboración propia.    

 

Gráfico Nº 17 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 17 se puede observar que el 78.2% de las mujeres 

encuestadas tienen su pareja que durante su niñez veía que se golpeaban e 

insultaban  entre los miembros de su familia y el 21.8% no se golpeaban e 

insultaban entre ellos. 
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Tabla Nº  18 

 FACTORES FAMILIARES  EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

18,Su pareja consume alcohol o drogas  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 57 73,1% 

  No 21 26,9% 

  Total 78 100,0% 

Fuente: Elaboración propia.    

 

Gráfico Nº 18 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 18 se puede observar que el 73.1% de las mujeres 

encuestadas  su pareja consume alcohol o drogas y el 26.9% no la consume. 
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Tabla Nº  19 

 FACTORES FAMILIARES  EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

19, Discute con su pareja de todo  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 53 67,9% 

  No 25 32,1% 

  Total 78 100,0% 

Fuente: Elaboración propia.    

 

 

Gráfico Nº 19 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 19 se puede observar que el 67.9% discute con su 

pareja de todo y el 32.1% no discute con su pareja. 
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Tabla Nº  21 

 FACTORES FAMILIARES  EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

21.Considera que su pareja es celoso  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 48 61,5% 

  No 30 38,5% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia.   

 

  

Gráfico Nº 21 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 21 se puede observar que el 61.5% de las mujeres 

encuestadas considera que su pareja es celoso y el 38.5% no lo considera celoso. 
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Tabla Nº  22 

 FACTORES FAMILIARES  EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

22.Consideras que tienes una buena relación 
 

    Frecuencia Porcentaje 

  A 21 26.9% 

  B 67 73.1% 

  Total 78 100.0% 

Fuente: Elaboración propia.   

 

 

Gráfico Nº 22 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 22 se puede observar que el  de las 73.1% de las 

mujeres encuestadas no tienen buena relación de pareja y el 26.9% si lleva una 

buena relación de pareja. 
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IV. FACTORES SOCIO CULTURALES 

 

Tabla Nº 23 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

23. Ud. depende económicamente de su pareja   

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 54 69,2 

  No 24 30,8 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico Nº 23 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  
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pareja

 

 

INTERPRETACIÓN –  

En la tabla y el gráfico N° 23 se puede observar que un 69.2% no depende 

económicamente de su pareja y el 30.8% no depende de la pareja. 
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Tabla Nº 24 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

24.Su pareja la limita en cuanto al dinero 
  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 54 69,2 

  No 24 30,8 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico Nº 24 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 24 se puede observar que el 69.2% su pareja la limita en 

cuanto al dinero y el 30.8% su pareja no la limita en dinero. 
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Tabla Nº 25 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

25.Su pareja no la deja trabajar 
  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 29 37,2% 

  No 49 62,8% 

  Total 78 100,0% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico Nº 25 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACION   

En la tabla y el gráfico N° 25 se puede observar que el 62.8% su pareja no la deja 

trabajar y el 37.2% si la dejan trabajar. 
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Tabla Nº 26 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

26, Su pareja la ha obligado a trabajar 
  

    Frecuencia Porcentaje 

  si 6 7,7% 

  no 72 92,3% 

  Total 78 100,0% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico Nº 26 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 26 se puede observar que el 92.3% su pareja no la ha 

obligado a trabajar y el 7.7% si la han obligado. 
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Tabla Nº 27 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

27.Su pareja le quita su dinero  
 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 7 9,0% 

  No 71 91,0% 

  Total 78 100,0% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico Nº 27 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 27 se puede observar que el 91.0% no le quita su dinero 

y el 9.0% si le quita. 

 

 

 

 

 

 

 



61 

 

Tabla Nº 28 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

28.Su pareja no aporta dinero al hogar ni a los hijos 
 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 50 64,1% 

  No 28 35,9% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico Nº 28 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 28 se puede observar que el 64.1% si aportan dinero al 

hogar y a los hijos, y el 35.9% no aporta dinero. 
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Tabla Nº 29 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

29.Su pareja la ha privado de necesidades básicas como la comida o la ropa 
 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 24 30.8% 

  No 54 69.2% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico Nº 29 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 29 se puede observar que al 69.2% no la han privado de 

necesidades básicas como la comida o la ropa y al 30.8% si la han privado de 

necesidades básicas. 
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Tabla Nº 30 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

30.¿Alguna vez su pareja le ha prohibido dar dinero para el hogar,le ha 

prohibido dar dinero para el hogar,le ha pedido que le rinda cuentas de los 

gastos de la casa o tratado de manejar o controlar su propio dinero?  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 54 69.2% 

  No 24 30,8% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico Nº 30 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 30 se puede observar que el 69.2% alguna vez su pareja 

le ha prohibido dar dinero para el hogar, le ha pedido que le rinda cuenta de los 

gastos de la casa o tratado de manejar o controlar su propio dinero y el 30.8% no 

le han prohibido dar dinero para el hogar  o que le rinda cuenta de los gastos. 
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Tabla Nº 31 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

32. El ingreso familiar no cubre las necesidades básicas de su familia(vivienda y servicios básicos) 

    Frecuencia Porcentaje 

   Si 2 2,6% 

   No 76 97,4% 

   Total 78 100% 

 Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico Nº 32 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 31 se puede observar que el 97.4% no cubre las 

necesidades básicas del hogar y el 2.6% si las cubre. 
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Tabla Nº 33 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

 

33. Ud. cree que la TV influye en la violencia hacia la mujer 
 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 66 84,6% 

  No 12 15,4% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico Nº 33 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 33 se puede observar que el 84.6% cree que la TV 

influye en la violencia hacia la mujer y el 15.4% no cree que influya. 
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Tabla Nº 34 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

34.Los programas de TV trae consigo discriminación hacia las mujeres 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 54 69,2% 

  No 24 30,8% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico Nº 34 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 34 se puede observar que el 69.2% creen que los 

programas de TV trae consigo discriminación hacia las mujeres y el 30.8% no 

creen que trae consigo discriminación. 

 

 



67 

 

Tabla Nº 35 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

  

  

 35. Los programas de TV 

conllevan a que permanezca el 

machismo Frecuencia Porcentaje 

  Si 57 73,1% 

  No 21 26,9% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico Nº 35 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 35 se puede observar que del total de mujeres 

encuestadas, el 73.1% cree que los programas de TV conlleva a que permanezca 

el machismo y el 26.9% no cree que conlleven a que permanezca el machismo. 
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Tabla Nº 36 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

36.Ud. cree que la violencia hacia la mujer sea causa de una mala educación 

 
    Frecuencia Porcentaje 

   Si 43 55,1% 

   No 35 44,9% 

   Total 78 100% 

 Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico Nº 36 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 36 se puede observar que del total de mujeres 

encuestadas, el 55.1% cree que la violencia hacia la mujer es causa de una mala 

educación y el 44.9% no cree que sea causa de una mala educación. 
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Tabla Nº 37 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

   

   37.Los hombres son agresivos por naturaleza Frecuencia Porcentaje 

  Si 42 53,8% 

  No 36 46,2% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico Nº 37 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 37 se puede observar que del total de mujeres 

encuestadas, el 53.8% cree que los hombres son agresivos por naturaleza y el 

46.2% no cree que sean agresivos por naturaleza. 
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Tabla Nº 38 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

   

   38.Los hombres son superiores a las mujeres Frecuencia Porcentaje 

  Si 4 5,1% 

  No 74 94,9% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico Nº 38 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 38 se puede observar que del total de mujeres 

encuestadas, el 94.9% no cree que los hombres son superiores a las mujeres y el 

5.1% si cree que son superiores a las mujeres. 

 



71 

 

Tabla Nº 39 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

39.Ud. cree que la violencia es un medio de resolver conflictos 
 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 3 3,8% 

  No 75 96,2% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico Nº 39 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 39 se puede observar que del total de mujeres 

encuestadas, el 96.2% cree que la violencia es un medio de resolver conflictos y el 

3.8% si cree que es un medio. 
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Tabla Nº 40 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

40. Ud. cree que es necesario el castigo fisico para educar a sus hijas e hijos 

 
    Frecuencia Porcentaje 

   Si 24 30,8% 

   No 54 69,2% 

   Total 78 100% 

 Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico Nº 40 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 40 se puede observar que del total de mujeres 

encuestadas, el 69.2% no cree que es necesario el castigo físico para educar a 

sus hijas e hijos, y el 30.8% si cree que es necesario el castigo físico para 

educarlos. 
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Tabla Nº 41 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

41.Ud cree que en una pareja haya peleas frecuentemente 
 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 17 21,8% 

  No 61 78,2% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico Nº 41 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 41 se puede observar que del total de mujeres 

encuestadas, el 78.2% no cree que es normal que en una pareja haya peleas 

frecuentemente y el 21.8% si cree que es normal. 
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Tabla Nº 42 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

42.Ud cree que el hombre es quien debe tener la autoridad en el hogar 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 13 16,7% 

  No 65 83,3% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico Nº 42 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 42 se puede observar que del total de mujeres 

encuestadas, el 83.3% no cree que el hombre es quien debe tener la autoridad en 

el hogar y el 16.7% si cree que es quien debe tener la autoridad en el hogar 
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Tabla Nº 43 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

43. Su pareja la ha insultado, ofendido o humillado 
  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 75 96,2% 

  No 3 3,8% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico Nº 43 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 43 se puede observar que del total de mujeres 

encuestadas, el 96.2% su pareja la ha insultado, ofendido o humillado y el 3.8% no 

la han insultado ni ofendido 
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Tabla Nº 44 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

44. Su pareja la ha amenazado con pegarle 
  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 44 56,4% 

  No 34 43,6% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico Nº 44 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 44 se puede observar que del total de mujeres 

encuestadas, el 56.4% su pareja la ha amenazado con pegarle y al 43.6% no la 

han amenazado con pegarle. 
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Tabla Nº 45 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

45.Su pareja la ha encerrado o prohibido que la visiten 
 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 23 29,5% 

  No 55 70,5% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico Nº 45 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 45 se puede observar que del total de mujeres 

encuestadas, el 70.5% su pareja no la ha encerrado o prohibido que la visiten y al 

29.5% si la han encerrado o prohibido que la visiten. 
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Tabla Nº 46 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

46.Su pareja la ha empujado o jalado el pelo 
  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 64 82,1% 

  No 14 17,9% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico Nº 46 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 46 se puede observar que del total de mujeres 

encuestadas, el 82.1% su pareja la ha empujado o jalado el pelo y el 17.9% no la 

han empujado ni jalado el pelo. 
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Tabla Nº 47 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

47.Su pareja la ha golpeado con las manos u objetos 
 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 40 51,3% 

  No 38 48,7% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico Nº 47 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 47 se puede observar que del total de mujeres 

encuestadas, el 51.3% su pareja la ha golpeado con las manos u objetos y el 

48.7% no la han golpeado. 

 

 



80 

 

Tabla Nº 48 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

48.Su pareja la ha amenazado con algún arma(cuchillo, navaja u otro) 
 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 21 26,9% 

  No 57 73,1% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico Nº 48 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 48 se puede observar que del total de mujeres 

encuestadas, el 73.1% su pareja no la amenazado con algún arma y al 26.9% si la 

han amenazado con algún arma (cuchillo, navaja u otro). 
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Tabla Nº 49 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

49.Su pareja le ha exigido tener relaciones sexuales a la fuerza 
 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 13 16,7% 

  No 65 83,3% 

  Total 78 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico Nº 49 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 49 se puede observar que del total de mujeres 

encuestadas, el 83.3% su pareja no le ha exigido tener relaciones sexuales a la 

fuerza y al 16.7% si le han exigido tener relaciones sexuales a la fuerza. 
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Tabla Nº 50 

FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

50.Su pareja al tener relaciones sexuales la ha obligado a hacer algo que a Ud. no le guste 

    Frecuencia Porcentaje 

   Si 16 20,5% 

   No 62 79,5% 

   Total 78 100% 

 Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico Nº 50 

 FACTORES SOCIO CULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

 

INTERPRETACIÓN   

En la tabla y el gráfico N° 50 se puede observar que del total de mujeres 

encuestadas, el 79.5% su pareja al tener relaciones sexuales no la ha obligado a 

hacer algo que no le gusta y al 20.5% si la han obligado a hacer algo que no le 

gusta. 
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Tabla N° 51 

TIPOS DE VIOLENCIA DE GÉNERO EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

TIPO DE VIOLENCIA FREC % 

VIOLENCIA FISICA 64 82.1% 

VIOLENCIA SEXUAL 16 20.5% 

VIOLENCIA ECONOMICA 54 69.2% 

VIOLENCIA PSICOLOGICA 74 94.9% 

Fuente: Elaboración propia 

 

Gráfico Nº 51 

TIPOS DE VIOLENCIA DE GÉNERO EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

INTERPRETACIÓN –  

En la tabla y el gráfico N° 51: Al evaluar los tipos de violencia basada en género, 

encontramos que la más frecuente es la violencia psicológica (94.9%), seguida por 

la violencia física (82.1%), estas  dos ocupan uno de los primeros lugares en 

casos de violencia basada en género. Sin embargo también encontramos en 

tercer lugar la violencia económica con un 69.2%, seguido de violencia sexual con 

un 20.5%. 
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VBG Y LAS DIFERENTES VARIABLES 

En primer lugar se considera lo siguiente: 

 

Dos teorías      H0: “No depende del factor”.  

                         H1: “Depende del factor”. 

 

  ALFA   

CON P-valor (Sig. Asint.) < 0.05 H1 VERDADERO 

CON P-valor (Sig. Asint.) > 0.05 H0 VERDADERO 

 

 

Tabla Nº  52 

EDAD Y VIOLENCIA DE GÉNERO EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

EDAD V. 
ECONOMICA 

% 
V. 

PSICOLOGICA 
% 

V. 
FISICA 

% 
V. 

SEXUAL 
% 

20 a 23 a 25 32.1% 31 39.7% 26 33.3% 5 6.4% 

24 a 26 a 13 16.7% 20 25.6% 18 23.1% 6 7.7% 

27 a 30 a 16 20.5% 23 29.5% 20 25.6% 5 6.4% 

Total 54 69.2% 74 94.9% 64 82.1% 16 20.5% 

Pruebas de chi-cuadrado 
    

  
 

  
P-Valor 
 

.532 
 

.500 
 

.796 
 

.492 

 Fuente: Elaboración propia 

 

INTERPRETACIÓN –  

En la tabla N° 52: Al observar los grupos de edad, en el grupo de edad de 20 a 23 

años se aprecia los porcentajes más altos de violencia, de 32.1% a 39.7% 

Al observar el p-valor de significancia todos son mayores de 0.05, con lo cual 

podemos afirmar que no hay relación entre edad y violencia basada en género. 
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Tabla Nº 53 

GRADO DE INSTRUCCION Y VIOLENCIA DE GÉNERO EN  MUJERES DE 20 A 

30 AÑOS ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO 

RIMAC 2016 

 

Grado de instrucción 
V. 

ECONOMICA 
% 

V. 
PSICOLOGICA 

% 
V. 

FISICA 
% 

V. 
SEXUAL 

% 

PRIMARIA 6 7.7% 7 9.0% 5 6.4% 0 0.0% 

SECUNDARIA 42 53.8% 59 75.6% 51 65.4% 16 20.5% 

SUPERIOR 6 7.7% 8 10.3% 8 10.3% 0 0.0% 

Total 54 69.2% 74 94.9% 64 82.1% 16 20.5% 

Pruebas de chi-cuadrado                 
 
P-Valor 
 

.473   .514   .737   .193 

  

Fuente: Elaboración propia 

 

INTERPRETACIÓN –  

En la tabla N° 53: Al observar el grupo de secundaria, se aprecia los porcentajes 

más altos de violencia, de 53.8% a 75.6% 

Al observar el p-valor de significancia todos son mayores de 0.05, con lo cual 

podemos afirmar que no hay relación entre grado de instrucción y violencia 

basada en género. 
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Tabla Nº 54 

ESTADO CIVIL Y VIOLENCIA DE GÉNERO EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

Estado civil V. 
ECONOMICA 

% 
V. 

PSICOLOGICA 
% 

V. 
FISICA 

% 
V. 

SEXUAL 
% 

Casada 9 11.5% 13 16.7% 13 16.7% 2 2.6% 

Conviviente 44 56.4% 60 76.9% 51 65.4% 14 17.9% 

Otro 1 1.3% 1 1.3% 0 0.0% 0 0.0% 

Total 54 69.2% 74 94.9% 64 82.1% 16 20.5% 

Pruebas de chi-cuadrado                 
 
P-Valor 
 

.568   .775   .091   .639 

  

Fuente: Elaboración propia 

 

INTERPRETACIÓN –  

En la tabla N° 54: Al observar el grupo de convivientes, se aprecia los porcentajes 

más altos de violencia, de 65.4% a 76.9% 

Al observar el p-valor de significancia todos son mayores de 0.05, con lo cual 

podemos afirmar que no hay relación entre estado civil y violencia basada en 

género 
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Tabla Nº 55 

TRABAJO Y VIOLENCIA DE GÉNERO EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

Usted trabaja V. 
ECONOMICA 

% 
V. 

PSICOLOGICA 
% 

V. 
FISICA 

% 
V. 

SEXUAL 
% 

NO 33 42.3% 45 57.7% 40 51.3% 9 11.5% 

SI 21 26.9% 29 37.2% 24 30.8% 7 9.0% 

Total 54 69.2% 74 94.9% 64 82.1% 16 20.5% 

Pruebas de chi-cuadrado                 

 
P-Valor 
 

.639   .170   .900   .542 

  

Fuente: Elaboración propia 

 

INTERPRETACIÓN –  

En la tabla N° 55: Al observar el grupo que “No trabaja”, se aprecia los porcentajes 

más altos de violencia, de 42.3% a 57.7%. 

Al observar el p-valor de significancia todos son mayores de 0.05, con lo cual 

podemos afimar que no hay relación entre si trabaja o no trabaja y violencia 

basada en género. 
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Tabla N°  56 

VIOLENCIA FISICA VS VIOLENCIA PSICOLOGICA EN  MUJERES DE 20 A 30 

AÑOS ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 

2016 

 

VIOLENCIA FISICA vs VIOLENCIA PSICOLOGICA 
 

  
  

    
VIOLENCIA 
PSICOLOGICA   Total 

    NO SI   

VIOLENCIA FISICA NO Recuento 0 14 14 

  % 0.0% 100.0% 100.0% 

SI Recuento 4 60 64 

  % 6.3% 93.8% 100.0% 

Total   Recuento 4 74 78 

    % 5.1% 94.9% 100.0% 

Pruebas de chi-cuadrado 

  
      ,922

a
 

P-Valor       .445 

Fuente: Elaboración propia 

 

INTERPRETACIÓN –  

En la tabla N° 56: Observamos de los que tuvieron violencia FISICA: 93.8% 

tuvieron a la vez violencia física y violencia psicológica, 6.3% tuvieron violencia 

física y no tuvieron violencia psicológica. 

All observar el p-valor de significancia este es mayor de 0.05, con lo cual podemos 

afirmar que no hay relación entre violencia física y violencia psicológica 
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RESULTADOS DE LAS MUJERES QUE NO SUFRIERON NINGUN TIPO DE 
VIOLENCIA 

 
 

I. DATOS GENERALES 

Tabla N° 57 

 EDAD EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN EL CENTRO DE 

SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

Edad  Frecuencia Porcentaje 

     

 20 5 6,9% 

 21 6 8,3% 

 22 14 19,4% 

 23 4 5,6% 

 24 4 5,6% 

 25 7 9,7% 

 26 6 8,3% 

 27 6 8,3% 

 28 5 6,9% 

 29 5 6,9% 

 30 10 13,9% 

 Total 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

Gráfico N° 57 

EDAD EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 
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INTERPRETACIÓN –En la tabla y el gráfico N° 57: De 20 a 30 años, encontramos 

que un 19.4% tienen 22 años, 13.9% tienen 30 años y un 5.6% tienen 23 y 24 

años. 
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Tabla N° 58 

GRADO DE INSTRUCCIÓN  EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

 Grado de 

instrucción              

  Frecuencia Porcentaje 

  primaria completa 7 9,7% 

  primaria incompleta 1 1,4% 

  sec.completa 38 52,8% 

  sec.incompleta 17 23,6% 

  sup.completa 3 4,2% 

  sup.incompleta 6 8,3% 

  Total 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

Gráfico N° 58 

GRADO DE INSTRUCCIÓN  EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

9,7%
1,4%

52,8%

23,6%

4,2% 8,3%

0,0%
10,0%
20,0%
30,0%
40,0%
50,0%
60,0%

Grado de instrucción

 

INTERPRETACIÓN- En la tabla y el gráfico N° 58: Encontramos en grado de 

instrucción, un mayor porcentaje en secundaria completa con un 52.8%, 

secundaria incompleta con un 23.6%, en menor porcentaje primaria incompleta 

con un 1.4%. 
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Tabla N° 59 

ESTADO CIVIL EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN EL CENTRO 

DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

Estado  

civil 

  Frecuencia Porcentaje 

  casada 16 22,2% 

  conviviente 55 76,4% 

  otro 1 1,4% 

  Total 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

Gráfico N° 59 

ESTADO CIVIL EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

INTERPRETACIÓN –  

En la tabla y el gráfico N° 59: El con respecto al estado civil,  EL 76.4% son 

convivientes, el 22.2%  son casadas y otro un 1.4%. 
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Tabla N° 60 

USTED TRABAJA EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN EL 

CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

 Usted 

trabaja 

  Frecuencia Porcentaje 

  si 27 37,5% 

  no 45 62,5% 

  Total 72 100,0% 

Fuente: Elaboración propia. 

Gráfico N° 60  
 

USTED TRABAJA EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 
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INTERPRETACIÓN –  

En la tabla y el gráfico N° 60: Con respecto al trabajo el 62.5% no trabaja, solo un 

37.5% trabaja. 
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Tabla N° 61 

OCUPACIÓN EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN EL CENTRO 

DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

 Ocupación   Frecuencia Porcentaje 

  ama de casa 45 62,5% 

  asistente 3 4,2% 

  comerciante 11 15,3% 

  confeccionista 2 2,8% 

  cosmetóloga 1 1,4% 

  vendedor 10 13,9% 

  Total 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 61 

OCUPACIÓN EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN- 

En la tabla y el gráfico N° 61: Con respecto a ocupación, ama de casa ocupa el 

primer lugar con un 62.5%, que corresponde a las personas que no trabajan. 

Encontramos también comerciantes con un 15.3%, cosmetólogas con un 1.4%. 
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Tabla N° 62 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

62.En general se siente contenta consigo 

misma 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 48 66,7% 

  No 24 33.3% 

  Total 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

Gráfico N° 62 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 62: El 66.7% en general si se siente contenta consigo 

misma 
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Tabla N° 63  

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

63. Siempre está pensando que todo le sale 

mal 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 15 20.8% 

  No 57 79.2% 

  Total 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 63 

 FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 63: El 79.2% no siempre está pensando que todo le sale 

mal y el 20.8% si lo piensa. 
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Tabla N° 64 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

64. A veces se siente que es 

una  inútil. 

  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 20 27,8% 

  No 52 72.2% 

  Total 72 100,0% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 64 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 64: El 72.2% no siente que es una inútil y el 27.8% si 

siente que lo es. 

 

 



98 

 

Tabla N° 65 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

65. Se siente como un objeto y no como 

una persona 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 10 13.9% 

  No 62 86.1% 

  Total 72 100,0% 

    

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 65 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 65: El 86.1% no se siente como un objeto y el 13.9% si 

se siente como un objeto. 
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Tabla N° 66 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

  66.Usted creció con papá 

y mamá 

Frecuencia Porcentaje 

  Si 68 94.4% 

  No 4 5.6% 

  Total 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 66 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 66 el 94.4% si creció con papá y mamá y el 5.6% no 

creció con sus padres. 
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Tabla N° 67 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

  67.Su padre golpeaba a su 

madre 

Frecuencia Porcentaje 

  Si 14 19,4% 

  No 58 80.6% 

  Total 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 67 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 67 el 80.6% de mujeres refieren que su padre no 

golpeaba a su madre y el 19.4% afirman que su padre golpeaba a su madre . 
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Tabla N° 68 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

68. ¿Ha sido  agredida físicamente por un miembro de su familia, por 

ejemplo: empujones, bofeteadas, patadas, puñetazos? 

    Frecuencia Porcentaje 

  No 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 68 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

 

INTERPRETACIÓN –  

En la tabla y el gráfico N° 68  el 100% de mujeres no ha sido agredida físicamente 

por ningún miembro de su familia. 
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Tabla N° 69 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

69. Las personas con las que vivía durante su niñez se  golpeaban e 

insultaban entre ellas 

    Frecuencia Porcentaje 

  No 72 100% 

     

     

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 69 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN –  

En la tabla y el gráfico N° 69 el 100% de mujeres con las que vivía en su niñez no 

se golpeaban o insultaban entre ellos. 
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Tabla N° 70 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

70. ¿Se ha sentido o ha sido forzada alguna vez por algún familiar a 

desnudarse contra su voluntad o a tener relaciones sexuales? 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 70 

FACTORES INDIVIDUALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

INTERPRETACIÓN –  

En la tabla y el gráfico N° 70  el 100% de mujeres no se ha sentido o ha sido 

forzada por ningún familiar a desnudarse contra su voluntad o a tener relaciones 

sexuales. 

 

 

 

 



104 

 

Tabla N°  71 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

71. Su pareja creció con papá 

y mamá 

  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 34 47.2% 

  No 38 52.8% 

  Total 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N°  71 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN – En la tabla y el gráfico N°  71 el 52.8% de las mujeres refirió 

que su pareja no creció con papá y mamá, y el 47.2% si creció con sus padres. 
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Tabla N° 72 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

72. Su pareja ha sido agredido físicamente por un miembro de su familia, por 

ejemplo: empujones, bofeteadas, patadas, puñetazos durante su niñez. 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 72 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 72  el 100% de las mujeres refirió que su pareja no ha 

sido agredida físicamente por ningún familiar. 
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Tabla N° 73 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

73. Las personas con las que vivía su pareja durante su niñez se golpeaban e  

insultaban entre ellas. 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 73 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 73: El 100% de las mujeres refirió que las personas con 

las que vivía su pareja durante su niñez se golpeaban e insultaban entre ellas. 
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Tabla N° 74 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

74. Su pareja consume alcohol o drogas 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 74 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 74: El 100% de las mujeres refirió que su pareja no 

consume alcohol ni drogas. 

 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 
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Tabla N° 75 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

75. Discute con su pareja de 

todo 

  

    Frecuencia Porcentaje 

  No 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 75 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla  y el gráfico N° 75: El 100% de las mujeres refirió que no discute con su 

pareja. 
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Tabla N° 77 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

77. Motivo de  las discusiones. 

Especificar: 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  Ninguna 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 77 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN- 

 En la tabla y el gráfico N° 77: El 100% de las mujeres no tiene ningún motivo de 

discusión. 
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Tabla N° 78 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

78. Considera que su pareja 

es celoso 

  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 7 9.7% 

  No 65 90.3% 

  Total 72 100% 

Fuente: Elaboración propia 

 

Gráfico N° 78 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

INTERPRETACIÓN- 

 En la tabla y el gráfico N° 78: El 90.3% de las mujeres no consideran que su 

pareja sea celoso y solo el 9.7% si lo son. 
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Tabla N° 79 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS ATENDIDAS EN 

EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

79. Consideras que tienes una buena 

relación: 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  a 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 79 

FACTORES FAMILIARES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 79: El 100% de las mujeres consideran que tienen una 

buena relación. 
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Tabla N° 80 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETA, DISTRITO RIMAC 2016 

 

80. Ud. depende económicamente de su 

pareja 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 50 69.4% 

  No 22 30.6% 

  Total 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 80 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 80: El 69.4% de las mujeres si dependen 

económicamente de su pareja, mientras que el 30.6% no depende. 
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Tabla N° 81 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

81. Su pareja  la limita en cuanto al 

dinero 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 81 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 81: El 100% de las mujeres refirió que su pareja no las 

limita en cuanto al dinero. 
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Tabla N°  82 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

82. Su pareja  no la deja 

trabajar 

  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N°  82 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N°  82: El 100% de las mujeres su pareja si las deja 

trabajar. 
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Tabla N° 83 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

83. Su pareja la ha obligado 

a trabajar 

  

    Frecuencia Porcentaje 

  No 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 83 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 83: El 100% de las mujeres refirió que su pareja no la ha 

obligado a trabajar. 
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Tabla N° 84 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

84. Su pareja le quita su 

dinero 

  

    Frecuencia Porcentaje 

  No 72 100.0% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 84 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 84: El 100% de las mujeres refirió que su pareja no le 

quita su dinero. 

 

 

 

 

 



117 

 

Tabla N° 85 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

85. Su pareja no aporta dinero al hogar ni a los hijos  

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 72 100% 

    

   

      

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Gráfico N° 85 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 85: El 100% de las mujeres refirió que su pareja si 

aporta dinero al hogar y a los hijos. 
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Tabla  N° 86 

 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO 

RIMAC 2016 

 

 86. Su pareja la ha 

privado de 

necesidades 

básicas como la 

comida o la ropa 

  Frecuencia Porcentaje 

  No 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 86 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 86: El 100% de las mujeres refirió que su pareja no la ha 

privado de necesidades básicas como la comida o la ropa. 
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Tabla N° 87 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

87. ¿Alguna vez su pareja le ha prohibido dar dinero para el hogar, le ha pedido que  

le rinda cuentas de los gastos de la casa o tratado de manejar o controlar  su propio 

dinero? 

  

 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico Nª 87 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla N° 87 y el gráfico N° 87: El 100% de las mujeres refirió que su pareja 

no le ha prohibido dar dinero para el hogar, ni que le rinda cuentas de los gastos 

de la casa o tratado de manejar o controlar  su propio dinero. 

 

 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 
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Tabla N° 88 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

88. Cuanto es el monto de ingreso mensual en 

casa 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  400,0 1 1.4% 

  450,0 5 6.9% 

  500,0 4 5.6% 

  550,0 3 4.2% 

  600,0 5 6.9% 

  620,0 1 1.4% 

  650,0 5 6.9% 

  700,0 9 12.5% 

  720,0 2 2.8% 

  750,0 8 11.1% 

  800,0 7 9.7% 

  850,0 7 9.7% 
  900,0 6 8.3% 
  950,0 4 5.6% 
  1000,0 5 6.9% 
  Total 72 100% 

Fuente: Elaboración propia 

Gráfico N° 88 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 
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Tabla N° 89 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

89. El ingreso familiar no cubre las necesidades básicas de su familia 

(vivienda y servicios básicos) 

    Frecuencia Porcentaje 

  si 72 100% 

Fuente: Elaboración propia 

 

Gráfico N° 89 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN –  

En la tabla y el gráfico N° 89: El 100% de las mujeres refirió que el ingreso familiar 

si cubre las necesidades básicas de su familia. 
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TABLA N° 90 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

90. Ud. cree que la TV influye en  la violencia hacia la 

mujer 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  si 20 27.80% 

  no 52 72.2% 

  Total 72 100% 

Fuente: Elaboración propia 

 

Gráfico N° 90 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 90: El 72.2% de las mujeres no creen que la TV influye 

en la violencia hacia la mujer. 
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Tabla N° 91 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

91. Los programas de TV trae consigo discriminación 

hacia las mujeres 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 7 9.7% 

  No                           65 90.3% 

  Total 72 100% 

Fuente: Elaboración propia 

 

Gráfico N° 91 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 91: El 90.3% de las mujeres refirió que los programas de 

TV no traen consigo discriminación hacia las mujeres y el 9.7% si lo creen. 
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Tabla N° 92 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

92. Los programas de TV conllevan a que permanezca 

el machismo 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia 

 

Gráfico N° 92 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACION-  

En la tabla y el gráfico N° 92: El 100% de las mujeres no creen que los programas 

de TV conllevan a permanezca el machismo. 
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Tabla N°  93 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

93. Ud. cree que la violencia hacia la mujer sea causa 

de un mala educación 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 8 11.1% 

  No 64 88.9% 

  Total 72 100% 

    

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N°  93  

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 93: El 88.9% de las mujeres no cree que la violencia sea 

causa de una mala educación y el 11.1% si lo cree. 
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Tabla N° 94 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

94.  Los hombres son agresivos por 

naturaleza 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N°  94 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-   

En la tabla y el gráfico N° 94: El 100% de las mujeres refieren que los hombres no 

son agresivos por naturaleza. 
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Tabla N° 95 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

95.  Los hombres son superiores a las 

mujeres 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 4 5.6% 

  No 68.4 94.4% 

  Total 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 95 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

INTERPRETACIÓN- 

En la tabla y el gráfico N° 95: El 94.4% de las mujeres refieren que los hombres no 

son superiores a las mujeres. 
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Tabla N° 96 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

96. Ud. cree que la violencia es un medio de resolver 

conflictos 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia 

 

Gráfico N° 96 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N°  96: El 100%  de las mujeres cree que la violencia no es 

un medio de resolver conflictos. 
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Tabla N° 97 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

97. Ud. cree que es necesario el castigo físico para 

educar a sus hijas e hijos 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N°  97 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

 

INTERPRETACIÓN- 

 En la tabla y el gráfico N° 97: El 100% de las mujeres cree que no es necesario el 

castigo físico para educar a sus hijos. 
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Tabla N° 98 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

98. Es normal que en una pareja haya peleas 

frecuentemente 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia 

 

Gráfico N°  98 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN- 

 En la tabla y el gráfico N° 98: El 100% de las mujeres, refieren que no es normal 

que en una pareja haya peleas frecuentemente. 
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Tabla N° 99 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

99. Ud. cree que el hombre es quien debe de tener la 

autoridad en el hogar 

    Frecuencia Porcentaje 

  Si 6 8.3% 

  No 66 91.7% 

  Total 72 100% 

Fuente: Elaboración propia 

 

Gráfico N° 99 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 99: El 91.7% de las mujeres, no creen que el hombre es 

quien debe tener la autoridad y el 8.3% si cree que el hombre es quien debe tener 

la autoridad. 
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Tabla N° 100 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

100. Su pareja la ha insultado, ofendido 

o humillado 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 100 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 100: El 100% de las mujeres su pareja no la ha insultado 

o humillado. 
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Tabla N° 101 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

101.Su pareja la ha amenazado con 

pegarle 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 101 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN- 

 En la tabla y el gráfico o N° 101: El 100% su pareja no la ha amenazado con 

pegarle. 
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Tabla N° 102 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

102. Su pareja la ha encerrado o 

prohibido que la visiten 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 102 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-   

En la tabla y el gráfico N° 102: El 100% de las mujeres su pareja no la ha 

encerrado o prohibido que la visiten. 
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Tabla N° 103 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

103.Su pareja la ha empujado o jalado el 

pelo 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 103 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS  

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N°  103: El 100% de las mujeres su pareja no la ha 

empujado o jalado el pelo. 
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Tabla N° 104 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

104.Su pareja la ha golpeado con las 

manos u objetos 

 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 104 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 104: El 100% de las mujeres  su pareja no la ha 

golpeado con las manos u objeto 
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Tabla  N° 105 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

105.Su pareja la ha amenazado con algún arma 

(cuchillo, navaja u otro) 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 105 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN-  

En la tabla y el gráfico N° 105: El 100% de las mujeres su pareja no la amenazado 

con ningún arma. 
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Tabla N° 106 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

106.Su pareja le ha exigido  tener relaciones sexuales 

a la fuerza 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 106 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

 

INTERPRETACIÓN- 

 En la tabla y el gráfico N° 106: El 100% de las mujeres su pareja no le ha exigido 

tener relaciones sexuales a la fuerza. 
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Tabla N° 107 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD CAQUETÁ, DISTRITO RIMAC 2016 

 

107.Su pareja al tener relaciones sexuales la ha 

obligado a hacer algo que a Ud. no le gusta 

    Frecuencia Porcentaje 

  no 72 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Gráfico N° 107 

FACTORES SOCIOCULTURALES EN  MUJERES DE 20 A 30 AÑOS 

 

INTERPRETACION-  

En la tabla y el  gráfico N° 107: El 100% de las mujeres, su pareja al tener 

relaciones sexuales no la ha obligado a hacer algo que no le gusta . 
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4.2           DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS 

     Los resultados obtenidos en esta investigación demuestran que la mayoría de 

mujeres encuestadas que sufrió algún tipo de violencia poseen una edad de 20 a 

23 años, 42.3%. Además poseen un grado de instrucción secundaria completa 

52.6% y secundaria incompleta 26.9%, el estado civil de las encuestadas es en su 

mayoría el de conviviente 79.5%.Por último encontramos una predominancia de 

violencia psicológica 94.9%. 

     En esta investigación se encontró respecto al estado civil, que el 79.5% de las 

mujeres eran convivientes; un alto porcentaje en comparación a el 47.9% que se 

obtuvo en la investigación de Contreras H, Mori E, Hinostroza W, Yancachajlla 

M, Lam N, Chacón H. (12) 

      Se encontró que el 62.8% de las mujeres encuestadas que sufrió violencia no 

trabajan; porcentaje menor a los 68.5% encontrado en un estudio de Martínez 

Camilo R. (10) 

     Además se obtuvo que el  62.8%  de las mujeres que sufrió violencia fueron 

amas de casa; porcentaje mayor en comparación al 50.8%  encontrado en el 

estudio de Martínez O, Algozaín Y, Borges L.(9) 

      Se encontró que el 82.1% sufrió de violencia física; porcentaje menor en 

comparación al estudio de Burgos D, Canaval G, Tobo N, Bernal P, Humphreys 

J. con un  88%; pero mayor a los 58.9% del estudio realizado en Perú con Muñoz 

H. (11) 

      Se encontró que el 94.9% sufrió de violencia psicológica; porcentaje mayor al 

encontrado en Velástegui Pérez M. (7) con un 73.2%.Pero menor al 100% del 

estudio realizado en  Martínez O, Algozaín Y, Borges L. (9) 
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      Además se obtuvo que el 20.5% sufrió de violencia sexual resultado  menor al 

encontrado en la investigación de Burgos D, Canaval G, Tobo N, Bernal P, 

Humphreys J. (8) a los 53% .Pero mayor a los 8.1% que se obtuvo en el estudio 

realizado por Muñoz Hidrogo M. 

      También se obtuvo que el 69.2% de las mujeres violentadas manifestaron que 

su pareja le ha pedido que le rinda cuenta de los gastos; porcentaje mayor al 

encontrado con un 49% en el estudio realizado por Mascaro-Sánchez P, García-

Parra S, Munares-García O. (13) 

      Se encontró dentro de los factores socioculturales que el 30.8% de las mujeres 

violentadas manifestó que es necesario el castigo físico para educar a los hijos e 

hijas; porcentaje mayor a los 20.1% de un estudio realizado por ENDES 2015.(5) 

     Por último, la investigación pudo hallar que el 51.3%  de las mujeres 

violentadas manifestarón que fuerón golpeadas con las manos u objetos .resultado 

menor a los 61.4%  obtenido en el estudio de Muñoz Hidrogo M. (11) 
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 CONCLUSIONES 

Luego de finalizar el Estudio de Investigación se concluye que: 

1. Los factores que influyen en la violencia de género son los: factores 

individuales, familiares y socioculturales. 

2. Los factores individuales que influyen en la violencia de género son: violencia  

en la niñez (76.9%) y la autoestima en déficit (64.1%).  

3. Los factores familiares son: antecedentes de violencia en la pareja (80.8%), 

consumo de alcohol o droga en la pareja (73.1%). 

4. Los factores socioculturales son: medios de comunicación social (84.6%), 

valoración cultural (38.7%) y creencias(96.2%). 
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RECOMENDACIONES 

 

1. Fomentar estrategias de afrontamiento ante el estrés, depresión, ansiedad y 

fortalecimiento de la autoestima. 

 

2. Realizar campañas de sensibilización para prevenir y eliminar la violencia 

relacionada con el alcohol. 

 

3. Promover actividades de sensibilización pública para desafiar la 

subordinación de la mujer y contrarrestar las actitudes, creencias y valores, 

ya que consideran la violencia de la pareja como algo normal. 

 
4. Promover respuestas de prevención primaria que involucren el fomento de 

la equidad de género, y el apoyo a las mujeres que conviven con la 

violencia. 

 

5.  Sensibilizar al personal de salud que es fundamental nuestro papel en la 

detección de los factores de riesgo e indicadores de maltrato y de su 

derivación correspondiente. 
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MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TÌTULO: Factores que influyen en la violencia de género en mujeres de 20 a 30 años atendidas en el Centro de Salud Caquetá, Distrito Rímac 2016

Problema Objetivo Hipótesis Operacionalización 
 

Método 

Variable Dimensiones Indicadores 
 

¿Cuáles son 

los Factores 

que influyen 

en la Violencia 

de Género en 

mujeres de 20 

a 30 años que 

acuden al 

Centro de 

Salud Caquetá 

en 2016? 

 
OBJETIVO GENERAL: 

Determinar los Factores 

que influyen en la violencia 

de género en mujeres de 20 

a 30 años, que acuden al 

Centro de Salud Caquetá 

en el periodo de mayo a 

setiembre del año 2016. 

OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS:  

*Determinar los factores 

individuales que influyen a 

la violencia de género, en 

mujeres de 20 a 30 años. 

*Determinar los factores 

familiares que influyen en la 

violencia de género, en 

mujeres  de 20 a 30 años. 

*Determinar los factores 

socioculturales que influyen 

a la violencia de género, en 

mujeres  de 20 a 30 años. 

 
 

Los factores 

que influyen 

en la violencia 

de género son 

los factores 

individuales, 

familiares y 

socioculturales 

en mujeres de 

20 a 30 años 

que acuden al 

Centro de 

Salud 

Caquetá. 

 

 

 

 

 

 

Factores 

que 

influyen en  

la violencia 

de genero 

 

Factores 

individuales 

 

 

Factores 

familiares 

 

 

 

 

 

Factores 

socioculturales 

 
-Antecedentes de 

violencia en la niñez 

-Nivel de autoestima 

 

-Antecedentes de 

violencia en la pareja 

-Consumo de alcohol y/o 

droga en la pareja 

-Relación de pareja 

 

-Participación económica 

de la pareja en el hogar 

-Perspectiva de genero 

-Nivel socioeconómico 

-Medios de 

comunicación social 

-Crianza 

-Valoración cultural 

-Mitos 

-Creencias 

 

 

 

Diseño: observacional 
 
Tipo de estudio 
 
Descriptivo, prospectivo 
de corte transversal 
 
Nivel: Aplicativo 
 
Método: Cuantitativo 
 
Técnica :Encuesta 
 
Instrumento: 
Cuestionario 
Se utilizó la prueba chi- 
cuadrado y se aplicó el 
programa spss para los 
resultados. 
 
La población: 150 
mujeres  de las cuales 
se tomó 78 que si 

sufrieron de algún tipo de 
violencia. 
 
Muestra:  
 
No probabilística a criterio 
de la investigadora. 
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FACULTAD DE MEDICINA HUMANA Y CIENCIAS DE LA SALUD 

ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA 

 

CUESTIONARIO 

 

Estimada Señora, agradezco por anticipado su colaboración al responder las 

siguientes preguntas porque estoy elaborando un estudio denominado 

“Factores que influyen en la Violencia de género”, el mismo que será anónimo 

por lo que se requiere que sea muy sincera en sus respuestas. 

 

I.  DATOS GENERALES: 

1. Edad:  

 2. Grado de instrucción: 

      Sin estudios   (  ) 

      Primaria completa  (  )  Primaria incompleta  (  ) 

      Secundaria completa  (  )  Secundaria incompleta (  ) 

      Superior completa  (  )  Superior incompleta (  ) 

  3. Estado civil: 

      Soltera    (  )  Conviviente   (  )                

      Casada    (  )  Otro    (  ) 

  4. Usted trabaja: SI  (  )  NO    (  ) 

  5. Ocupación: 

II. FACTORES INDIVIDUALES: 

6. En general se siente contenta consigo misma            

    Si (    )       NO (   )  

7. Siempre está pensando que todo le sale mal 

    SI (    )       NO (   ) 

8. A veces se siente que es una  inútil.   

    SI (    )       NO (   ) 

9. Se siente como un objeto y no como una persona 
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    SI (    )       NO (   ) 

10. Usted creció con papá y mamá  

     SI (    )       NO (    ) 

11. Su padre golpeaba a su madre 

     SI (    )       NO (    ) 

12. ¿Ha sido  agredida físicamente por un miembro de su familia, por ejemplo: 

empujones, bofeteadas, patadas, puñetazos? 

     SI (    )       NO (    ) 

 13. Las personas con las que vivía durante su niñez se  golpeaban e 

insultaban entre ellas 

     SI (    )       NO (    ) 

14. ¿Se ha sentido o ha sido forzada alguna vez por algún familiar a 

desnudarse contra su voluntad o a tener relaciones sexuales? 

      SI (    )       NO (    ) 

III.  FACTORES FAMILIARES: 

15. Su pareja creció con papá y mamá 

       SI (    )       NO (   ) 

16. Su pareja ha sido agredido físicamente por un miembro de su familia, por 

ejemplo: empujones, bofeteadas, patadas, puñetazos durante su niñez. 

      SI (    )        NO (   ) 

17. Las personas con las que vivía su pareja durante su niñez se golpeaban e  

insultaban entre ellas. 

       SI  (    )       NO (    ) 

 18. Su pareja consume alcohol o drogas 

       SI  (    )       NO (    ) 

19. Discute con su pareja de todo 

       SI  (    )       NO (    ) 

20. Motivo de  las discusiones. Especificar:  

 

21. Considera que su pareja es celoso 

       SI   (    )       NO (    ) 

22. Consideras que tienes una: 
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        a. Buena relación de pareja 

        b. Mala relación  de pareja 

IV. FACTORES SOCIOCULTURALES: 

23. Ud. depende económicamente de su pareja 

        SI  (    )       NO (    ) 

24. Su pareja  la limita en cuanto al dinero 

        SI  (    )       NO (    ) 

25. Su pareja  no la deja trabajar 

        SI  (    )       NO (    ) 

26. Su pareja la ha obligado a trabajar 

       SI   (    )       NO (    ) 

27. Su pareja le quita su dinero 

       SI   (    )       NO (    ) 

28. Su pareja no aporta dinero al hogar ni a los hijos 

        SI  (    )       NO (    ) 

29. Su pareja la ha privado de necesidades básicas como la comida o la ropa 

       SI   (    )       NO (    ) 

30. ¿Alguna vez su pareja le ha prohibido dar dinero para el hogar, le ha pedido 

que le rinda cuentas de los gastos de la casa o tratado de manejar o controlar  

su propio dinero? 

      SI  (    )       NO (    ) 

31. Cuanto es el monto de ingreso mensual en casa……………….. 

32. El ingreso familiar no cubre las necesidades básicas de su familia (vivienda 

y servicios básicos) 

      SI (    ) NO (    ) 

33. Ud. cree que la TV influye en  la violencia hacia la mujer 

     SI  (    )       NO (    ) 

34. Los programas de TV trae consigo discriminación hacia las mujeres 

      SI  (    )       NO (    ) 

35. Los programas de TV conllevan a que permanezca el machismo  

      SI  (    ) NO (    ) 

36. Ud. cree que la violencia hacia la mujer sea causa de una mala educación  
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       SI  (    ) NO (    ) 

38. Los hombres son agresivos por naturaleza 

       SI  (    )       NO (    ) 

38.  Los hombres son superiores a las mujeres 

        SI  (    )       NO (    ) 

39. Ud. cree que la violencia es un medio de resolver conflictos 

        SI  (    )       NO (    ) 

40. Ud. cree que es necesario el castigo físico para educar a sus hijas e hijos 

        SI  (    )       NO (    ) 

41. Es normal que en una pareja haya peleas frecuentemente 

        SI  (    ) NO (    ) 

 42. Ud. cree que el hombre es quien debe de tener la autoridad en el hogar 

        SI  (    )       NO (    ) 

43. Su pareja la ha insultado, ofendido o humillado 

        SI  (    )       NO (    ) 

44. Su pareja la ha amenazado con pegarle 

        SI  (    )       NO (    ) 

45. Su pareja la ha encerrado o prohibido que la visiten 

       SI  (    ) NO (    ) 

46. Su pareja la ha empujado o jalado el pelo 

       SI  (    )       NO (    ) 

47. Su pareja la ha golpeado con las manos u objetos 

       SI  (    ) NO (    ) 

48. Su pareja la ha amenazado con algún arma (cuchillo, navaja u otro) 

       SI  (    )       NO (    ) 

49. Su pareja le ha exigido  tener relaciones sexuales a la fuerza 

       SI  (    )       NO (    ) 

50. Su pareja al tener relaciones sexuales la ha obligado a hacer algo que a 

Ud. no le gusta 

        SI (    ) NO (   ) 
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