o 1o i
AR [UNIVERSIDAD UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
gt 'mf"""‘"“m FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTUR
TESIS: " REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK , PARA LA INCLUSION SOCIAL DE
NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN AYACUCHO”
AUTOR: Bach. Arq. QUILLA BENDEZU, BENIGNO ALVARO

- w UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS
UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS

FACULTAD DE INGENIERIA'Y ARQUITECTURA
ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

TESIS
PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE ARQUITECTO

TEMA
“REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE
LA ASOCIACION KUSKANCHIK , PARA LA INCLUSION SOCIAL DE NINOS
Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN AYACUCHO”

ASESOR
Arg. JORGE LUIS NUNEZ RICSE

BACHILLER

QUILLA BENDEZU, BENIGNO ALVARO

AYACUCHO, 08 DE MARZO DE 2018



ARy [UNIVERSIDAD UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
gt 'm!m"‘““"" FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTUR
TESIS: " REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK , PARA LA INCLUSION SOCIAL DE
NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN AYACUCHO”
AUTOR: Bach. Arq. QUILLA BENDEZU, BENIGNO ALVARO

DEDICATORIA:

Con todo mi carifio y mi amor para las personas que hicieron todo en la vida para
gue yo pudiera lograr mis suefios, por motivarme y darme la mano cuando sentia
qgue el camino se terminaba, a mis padres por siempre mi corazén y mi

agradecimiento.



,@{L“W[umvnunu
4 | ALAS PERUANAS

UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTUR

TESIS: " REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK , PARA LA INCLUSION SOCIAL DE

NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN AYACUCHO”
AUTOR: Bach. Arq. QUILLA BENDEZU, BENIGNO ALVARO

AGRADECIMIENTO:

A la primera persona, que se lo quiero agradecer es a mi tutor el Arq.
Cervantes Velizo, Oscar Fredy, que sin su ayuda y conocimientos no

hubiese sido posible realizar este proyecto.

Al Arg. Jorge Luis Nufiez Ricse , quien apoyo con la culminacion de mi

proyecto.

A mis padres, por haberme proporcionado la mejor educacion y

lecciones de vida.

A mi padre Enrigue Quilla Godoy, por haberme ensefiado que con
esfuerzo, trabajo y constancia todo se consigue, y que en esta vida nadie

regala nada.

A mimadre Celedonia Bendezu Espino, por cada dia hacerme ver la vida

de una forma diferente y confiar en mis decisiones.
A mis amigos, por estar siempre a mi lado en los momentos mas dificiles.

A todos aquellos que siguen estando cerca de mi y que le regalan a mi

vida algo de ellos, gracias.



il
gk [ONIVERSIDAD UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
gt W*‘“""‘“"“’" FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTUR
TESIS: " REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK , PARA LA INCLUSION SOCIAL DE
NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN AYACUCHO”
AUTOR: Bach. Arq. QUILLA BENDEZU, BENIGNO ALVARO

RESUMEN

En nuestra sociedad hay muchas personas con capacidades diferentes, quienes
en su mayoria no hay logrado el disfrute pleno de sus derechos sobre todo
jovenes y nifios, podemos darnos cuenta, por medio de la historia, que una gran
parte de ellas o sus familias cuentan con escasos recursos econdmicos, para
poder facilitar los medios para rehabilitarse, prepararse académicamente y poder

integrarse a la sociedad.

La presente tesis realiza el andlisis de la situacion actual de los jévenes y nifios
con discapacidad en la Region de Ayacucho; enfocadndose en investigar los
problemas sociales, de entorno y de salud, que soporta esta poblacion ademas,
la relacion que existe en la atencion que se les brinda a su recuperacion,
integracion social y desarrollo personal. El estudio es de tipo descriptivo en
primer momento y en un segundo momento es aplicativo, cuyo disefio es no

experimental transaccional.
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ABSTRAC

In our society there are many people with different abilities, who for the most part
have not achieved the full enjoyment of their rights on all young people and
children, we can tell, through history, that a large part of them or their families
have scarce economic resources, to be able to provide the means to rehabilitate,
prepare academically and be able to integrate into society.

This thesis analyzes the current situation of young people and children with
disabilities in the Ayacucho Region; focusing on researching the social,
environmental and health problems that this population also supports, the
relationship that exists in the attention given to their recovery, social integration
and personal development. The study is descriptive in the first moment and in a

second moment it is application, whose design is non-experimental transactional.
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INTRODUCCION

La palabra rehabilitacion significa en la actualidad mucho mas que antes. Los
servicios sociales para los impedidos fisicos se han extendido cada vez mas a
nivel internacional sin embargo en nuestro pais parece no haber tenido el mismo

impacto.

El discapacitado en nuestra sociedad se ve obligado a enfrentar diversos tipos
de limitaciones aparte de sus impedimentos fisicos ya obtenidos, como

limitaciones sociales, laborales, psicolégicas y hasta arquitectonicas.

La rehabilitacion de un discapacitado es un proceso integral ya que no solo
consta de la rehabilitacién médica sino que también de una rehabilitacion social,
psicologica y profesional. De esta manera se logra reintegrar y adaptar a la

sociedad al discapacitado sin mayor problema mas que su propio impedimento.

Por ende el presente trabajo sustenta la creacion de una nueva infraestructura
en la region de Ayacucho para la Asociacion Kuskanchik la cual brinda atencion
a nifos y jovenes que presentan o nacen con algun tipo de discapacidad fisica-
cognitiva (Motriz) en el “Centro de Rehabilitacion Wasi Esperanza”, las cuales en
su mayoria son familias de bajos recursos y que gracias a este centro reciben
una atencion basica para sus nifios. Actualmente este centro presenta carencias
a nivel de infraestructura, limitando su labor y aumentando el riesgo de personas

con discapacidad dependientes.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

En el Peru, las personas con discapacidad son un poco mas del 5.2% de la
poblacion segun la Encuesta Nacional Especializada sobre Discapacidad
(ENEDIS 2012). Ellas constituyen un grupo particularmente excluido y
discriminado, debido a las diversas barreras del entorno y actitudinales que
deben enfrentar para participar en igualdad de condiciones con las demas
personas. La ENEDIS muestra altas cifras de exclusion en materia de salud,
educaciéon, empleo y proteccién social, asi como multiples restricciones en el
ejercicio de derechos. Ademas, se refleja el fuerte vinculo entre discapacidad y
pobreza. Las personas con discapacidad constituyen una de las poblaciones
mas vulnerables por las discriminaciones, segregaciones y falta de acceso a
oportunidades. Esto se debe a que la persona no solo va a contar con
limitaciones fisicas y sociales, sino también arquitectonicas, lo cual va a
contribuir a su propia exclusion. La ciudad no esta preparada ni disefiada
conjuntamente, por lo que no han previsto ningun tipo de equipamiento ni
facilidades para que las personas con problemas motores se pueda desenvolver.
Por otro lado, existen centros de rehabilitacién que no van a cubrir la demanda
de servicios y atenciones. Estos, no van a contar con tecnologia ni infraestructura

adecuada que responda a las necesidades del paciente

1.1 Caracterizacién General del Area de Estudios
El departamento de Ayacucho se encuentra ubicado en la zona sur — central
de los andes peruanos, con un &rea total de 43 815 km2, equivalente al 3,4
por ciento del territorio nacional. Limita por el norte con Junin, por el noroeste
con Huancavelica, por el oeste con Ica, por el sur con Arequipa, por el este
con Apurimac y con el Cusco por el nor-este. La altura del departamento es
de 2746 metros sobre el nivel del mar. Se encuentra politicamente dividido
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en 11 provincias y 111 distritos, siendo su capital la ciudad de Ayacucho, la

que se encuentra a 2 761 msnm y a 576 km de la ciudad de Lima?.
Segun las proyecciones poblacionales del INEI al 2014, Ayacucho albergaba

una poblacién de 681,149 habitantes, lo que representa el 2.2% de la

poblaciéon nacional?.

Limites Distritales
Por el Norte con el Distrito de Pacaycasa,

o
«+ Por el Sur con los Distritos de Carme Alto y San Juan Bautista.
+«+ Por el Este con los Distritos de Jesus de Nazareno y Tambillo.
« Por el Oeste con los Distritos de San José de Ticllas y Socos.
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IMAGEN 1: Ubicacion del

“Centro de Rehabilitacion Wasi

Esc: 1/5000
https://www.google.com.pe/maps/@-13.1627523,-74.2286227,16z?hl=es-

Fuente:
419

1.2 Descripcion de la Realidad Problematica
La situacion econémica en la que vivimos niega a la mayoria de la poblacion

discapacitada la posibilidad de acceder a un tratamiento de rehabilitacion,
asimismo la sociedad le niega la posibilidad de integrarse a ella por el hecho

de no estar en condiciones “normales” fisicamente hablando.

! Direccion General Parlamentaria a través de la Oficina de Gestion de la Informacion y Estadistica:
http://www.congreso.gob.pe/dgp/Gestion_Informacion_Estadistica/georeferencial/2014/1trimestre/5.AYACUCHO.pdf Fecha de

consulta 02 de enero del 2015
2 Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - INEI, Estimaciones y Proyecciones de Poblacién 2000 al 2015

Departamento, Provincia y Distrito. Cuadro N° 1


https://www.google.com.pe/maps/@-13.1627523,-74.2286227,16z?hl=es-419
https://www.google.com.pe/maps/@-13.1627523,-74.2286227,16z?hl=es-419
http://www.congreso.gob.pe/dgp/Gestion_Informacion_Estadistica/georeferencial/2014/1trimestre/5.AYACUCHO.pdf
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Se debe de considerar que en la poblacion total del Peru el 35% padece algun
tipo de anomalia fisica o mental. Y que en la region de Ayacucho se
encuentra el 6 % de esta, es tomando en cuenta estas cifras que
consideramos necesario implementar un centro de rehabilitacion Integral
para el discapacitado fisico y mental. 3 Es necesario brindar una
infraestructura adecuada para que las personas con discapacidad logren
alcanzar su bienestar y puedan encontrar asi la realizacion personal y a la

vez una reincorporacion efectiva a la sociedad sin temor a rechazos.

GRAFICO 01: PERU: Total de Personas con Discapacidad segtn
departamento 2013
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Fuente: Direccién de Investigacion y Registro - CONADIS 201.

3 Instituto Nacional de Estadistica e Informaética en:
http://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1171/ENEDIS%202012%20-%20COMPLETO.pdf
Fecha de consulta 03 Enero de 2015
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CUADRO 01: PERU: Total de Personas con Discapacidad segun
departamento 2006- 2013
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Fuente: Direccion de Investigacion y Registro - CONADIS 201.

GRAFICO 02: AYACUCHO: POBLACION MINUSVALIDA POR TIPO
DE INPEDIMENTO 1993
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Fuente: INEI- CENSOS NACIONALES 1993.
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GRAFICO 03: TIPO DE IMITACION

Para maverse o caminar y/o para usar brazos o piernas [ il | 931993
Paraver | sos% | 801 185
Para oir [ 3E% 532 208
Para entender o aprender [ 321% | 506 358
Para relacionarse con los dernds [ 188% | 295 438
Para hablar o comunicarse [ 1eg% | 260873

Nota: Lina persana puede presentar mas de un tipo de discapacidad
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Primera Encuesta Nacional Especializada sobre Discapacidad, 2012

CUADRO 02: AYACUCHO: POBLACION MINUSVALIDA POR AREA
URBANA Y RURAL SEGUN TIPO DE EMPEDIEMIENTO

TIPO DE IMPEDIMENTO TOTAL | URBANA RURAL

ABS. | % | ABS. | % ABS. %
TOTAL 8861 [ 100.0 | 3938 | 1000 | 4923 | 100.0
CEGUERA 1739 || 196 | 878 | 223 861 17.5
SORDERA 1233 | 139 || 552 | 140 681 138
MUDEZ 500 | 57 | 200 5.1 300 6.1
RETARDO MENTAL 886 | 10.0 | 358 9.1 528 10.7
ALTERACIONES MENTALES || 1001 | 113 || 474 | 120 527 10.7
INVALIDEZ 1/ 2968 || 335 | 1240 | 315 | 1728 | 351
OTROS 534 | 60 | 236 6.0 298 6.1

Fuente: INEI- CENSOS NACIONALES 1993.

CUADRO 03: PERU: NUMERO DE DISCAPACITADOS FISICA'Y MENTA

DISCAPACIDAD FISICA O MENTAL C%ONGQRES
PARA MIEMBROS
PARA ofr, AUN PARA ALGUNA NINGUNA CON
) VER, USANDO |PARA USAR OTRA PERSONA CON | DISCAPACIDAD
PERU TOTAL AUN AuDi- HABLAR BRAZOS Y |DIFICULTAD | DISCAPACIDAD |Y  PERSONAS | %
USANDO | FONOS | (ENTONAR /|MANOS /|O ) CON
LENTES |PARA VOCALIZAR) | PIERNAS | LIMITACION DISCAPACIDAD
SORDERA Y PIES PRESENTES
Hogares | 6754074 |352982 |81396 66117 135663 | 178941 6018740 735,334 10.9
Ocupantas
presentes | 27057190 | 1484266 | 320695 |322874 606596 822286 23848890 3,208,300 11.86

Fuente: INEI - Censos Macionales 2007 - XI de Poblacién y Vivienda
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1.2.1 Analisis del Arbol del Problemas

Problema General

INADECUADAS E INSUFICIENTES INFRAESTRUCTURA
ARQUITECTONICA DEL CENTRO DE REHABILITACION PARA
NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ DE LA
ASOCIACION CIVIL KUSKANCHIK, EN LA REGION DE
AYACUCHO

Causa Directa C.1:

Inadecuados e insuficientes ambientes de rehabilitacién integral

en la ciudad de Ayacucho

El Centro de Rehabilitacibn Wasi Esperanza de la “Asociacion
Kuskachik” cuenta con inadecuados ambientes terapéuticos por la
improvisacion de la infraestructura, convirtiendo un modulo de
vivienda en un centro del tipo salud (C 1.1) y esto genera que los
ambientes como el area de biomecanico carezcan de areas para su
correcto desarrollo (C 1.2) y los ambientes de evaluacion sean

inadecuados por compartir el mismo area con otros ambientes.(C 1.3)
Causa Directa C.2:
Inadecuados ambientes de servicios administrativos.

En el departamento de servicios administrativos presenta insuficientes
areas para el desempenio de las oficinas de secretaria y direccion (C-
2.01), por lo que cuentan con una mala organizacion lo cual genera
que los ambientes de servicios complementarios sean los

inadecuados para las personas con discapacidad motriz (C-2.02)
Causa Directa C.3:
Inadecuados e insuficientes ambientes de accesibilidad.

El establecimiento al ser una infraestructura adaptada no cumple con
las dimensiones necesarias para la accesibilidad y circulacion

reglamentada por la normatividad del MINSA para dichos
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establecimiento de salud(C-3.01) que impiden el acceso y circulacion
de las personas con discapacidad motriz asi como también las
insuficientes areas de accesibilidad vehicular para la evacuacion

rapida ante un percance o accidente. (C-3.02)
Causa Directa C.4:
Insuficientes areas de recreativas y areas libres.

En el centro se encuentra una pequefia area de esparcimiento para la
recreacion pasiva y ocio de los pacientes (C-4.01) como también
insuficientes areas de recreacién activa para las actividades

psicomotrices (C-4.02)
EFECTO FINAL:

INEFICIENCIA E  INADECUADO  SERVICIOS EN LA
REHABILITACION INTEGRAL DE NINOS Y JOVENES DE BAJOR
RECURSOS ECONOMICOS PARA LA ASOCIASION KUSKANCHIK
EN LA REGION DE AYACUCHO

Efecto E.1:
Deficiente calidad en los servicios de rehabilitacidon

Un servicio defectuoso o deficiente genera (E-1.01) una considerable
perdida en los avances obtenidos por las terapias en los nifios y
jovenes (E-1.02) viéndose reflejado en el retraso de las personas con

discapacidad para su inclusion social
Efecto E.2:

Incremento de nifios y jovenes sin posibilidad a una atencion

oportuna.

Al no poder ser atendidos oportunamente estos nifios generan (E-
2.01) que la discapacidad se agrave (E-2.01.01) y disminuye las

posibilidades del nifio a poder autorealiazarse en el futuro (E-2.01.02)
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1.2.2

el cual trae consigo la dependencia del discapacitado hacia la familia

en un futuro.
Efecto E.3:

Nifios y jovenes con discapacidad sin atencion psicoldgica y

emocional para sobrellevar su incapacidad

La atencion psicologica es importante ya que si no es debido
tratadamente puede conllevar a (E-3.01) conflictos y descontrol
emocional generando baja autoestima en los nifios y jovenes con
discapacidad, lo cual provocaria un (E-3.01.01) desinterés vy

abandono total por la recuperacioén integral de su discapacidad.
(Ver Lamina L-07 Arbol de Problemas)

Analisis del Arbol de Soluciones

Solucién General

EXISTENCIA DE UNA NUEVA INFRAESTRUCTURA
ARQUITECTONICA ORIENTADA A LA REHABILITACION
INTEGRAL DE NINOS Y JOVENES DE BAJOR RECURSOS
ECONOMICOS PARA LA ASOCIASION KUSKANCHIK EN LA
REGION DE AYACUCHO.

Medio Directo 1:
Adecuados y suficientes ambientes de rehabilitacién integral

La rehabilitacion o6ptima se da por los adecuados ambientes
terapéuticos (M-1.01) con ayuda de los ambientes adecuados de
servicios biomecanicos (M-1.02) y también los adecuados ambientes
de evaluacién que nos permite ver el progreso de nifio y joven con
discapacidad (M-01.03)
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Medio Directo 2:
Adecuados ambientes de servicios administrativos

El departamento de servicios administrativos presenta adecuados
areas de secretaria y direccion (M-2.01), por el adecuado
dimensionamiento en los ambientes (M-2.01.01) también consta con
suficientes  ambientes de servicios complementarios (M-2.02)

acomparfado de suficientes areas de almacén (M-2.02.01).
Medio Directo 3:
Adecuados y suficientes areas de accesibilidad interna.

Presenta adecuadas areas de accesibilidad peatonal (M-4.01) que
permiten el acceso a personas con discapacidad asi como las

suficientes areas de accesibilidad vehicular (M-4.02)
Medio Directo 4:
Suficientes areas de recreativas y areas libres.

Presenta suficientes areas para la recreacion pasiva (M-4.01), como

también suficientes areas para la recreacion activa (M-4.02)

FIN ULTIMO:

EL CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION
KUSKANCHIK TIENE COMO FIN BRINDAR: LA INCLUSION
SOCIAL Y ECONOMICA DE LOS NINOS Y JOVENES CON
DISCAPACIDAD

Fines F.1:
Eficiente calidad en los servicios de rehabilitacién

Esta atencion oportuna permitird el progreso constante del nifio y
joven con discapacidad (F-1.01) permitiendo que este se pueda

integrar correctamente a la sociedad (F-1.01.01).
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Fines F.2:

Nifios y jovenes con mayores posibilidades a la atencién

oportuna.

Estas posibilidades de una atencién generan una disminucién de la
complejidad de la discapacidad que presenta el nifio y joven (F-2.01)
asi como el aumento de posibilidades a que el nifio pueda auto
realizarse (F-2.01.01) hasta llegar a ser independientes en un futuro
(F-2.01.01.01)

Fines F.3:

Nifios y jovenes con atencion psicolégica y emocional para

sobrellevar su incapacidad

Al poder capacitar a los padres (F-3.01) se aumenta el conocimiento
sobre los requerimientos educativos que su hijo necesita para una
posterior incorporacion a una escuela béasica regular (F-
3.02).disminuyendo el porcentaje de nifios con discapacidades fisicas

e intelectuales.

(Ver Lamina L-08 Arbol de Objetivos)

1.3 Formulacién del Problema

1.3.1

1.3.2

Problema general
Inadecuadas e insuficientes infraestructura Arquitectonica del centro
de rehabilitacion para nifios y jovenes con discapacidad motriz de la

asociacion civil kuskanchik, en la region de Ayacucho

Problemas especificos
PE.O1. Inadecuados e insuficientes areas de rehabilitacion integral

para la atencion de terapias y servicios especializados

PE.O2. Inexistencia de ambientes de servicios administrativos para la

organizacion del centro

PE.03. Inadecuados e insuficientes condiciones de accesibilidad para

el ingreso y la circulacion de personas con discapacidad
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PE.O04. Insuficientes areas recreativas y areas libres para el desarrollo

de actividades fisicas

1.4 Objetivos de la Investigacién

141

1.4.2

Objetivo general

“Desarrollar una infraestructura arquitectonica adecuada para el
centro de rehabilitacion integral de la asociacion civil kuskanchik para
inclusién social y econémica de nifios y jovenes con discapacidad

fisica y mental en la region de Ayacucho”.

Objetivos especificos
OE.O1:

terapéuticas con tecnologia de vanguardia.

Disefiar ambientes especializados para la atencion

OE.02: Proyectar ambientes automatizados para las actividades de

servicio administrativo.

OE.03: Disefiar espacios especializados para la accesibilidad idonea

de los diferentes usuarios.

OE.04: Desarrollar espacios para las actividades psicomotrices y

recreacion.

CUADRO 04: Matriz de Consistencia Bipartita

MATRIZ DE CONSISTENCIA BIPARTIDA

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL

Inadecuadas e insuficientes infraestructura
Arquitecténica del centro de rehabilitacion
para nifios y jovenes con discapacidad
motriz de la asociacién civil kuskanchik, en
la regidon de Ayacucho

“Desarrollar una infraestructura
arquitectonica adecuada para el centro de
rehabilitacion integral de la asociacion civil
kuskanchik para inclusion social y
econdmica de nifios y jévenes con
discapacidad fisica y mental en la region de
Ayacucho”.

PROBLEMA ESPECIFICO N° 1

OBJETIVO ESPECIFICO N° 1

Inadecuados e insuficientes areas de
rehabilitacion integral para la atencion de
terapias y servicios especializados

Disefiar ambientes especializados para la
atencion terapéuticas con tecnologia de
vanguardia.

PROBLEMA ESPECIFICO N° 2

OBJETIVO ESPECIFICO N° 2
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Inexistencia de ambientes de servicios
administrativos para la organizacion del
centro.

Proyectar ambientes automatizados para
las actividades de servicio administrativo.

PROBLEMA ESPECIFICO N° 3 OBJETIVO ESPECIFICO N° 3

Inadecuados e insuficientes condiciones de | Disefiar espacios especializados para la
accesibilidad para el ingreso y la circulaciéon | accesibilidad idénea de los diferentes
de personas con discapacidad. usuarios.

PROBLEMA ESPECIFICO N° 4 OBJETIVO ESPECIFICO N° 4

Insuficientes é&reas recreativas y areas
libres para el desarrollo de actividades
fisicas

Desarrollar espacios para las actividades
psicomotrices y recreacion.

1.5 Hipétesis y Presupuestos Conceptuales

1.5.1 Andlisis de Escenarios para la Intervencion Arquitectonicay

Urbanistica

1.5.1.1 Escenario Tendencial o Probable

Tendencias Socio — Econémica:

Dada la disponibilidad de informacién estadistica e histérica, las
estimaciones de Ayacucho para el periodo muestra que presentan un
elevado grado de ajuste con las cifras oficiales del INEI .Por ello,
concluyo que las estimaciones de Ayacucho para el afio 2015 tienen
un alto nivel de confiabilidad. Este crecimiento ayuda al comercio
mayorista y minorista en la ciudad también al desarrollo econémico
de la poblacion ayacuchana

Tendencia Socio — Demografico *:

Teniendo en cuenta la proyeccion al afio 2020 para Ayacucho, en la
estructura demografica regional se advierte que la poblacion adulta
mayor representaria 10% de la poblacién ayacuchana, lo cual
significaria, en cifras absolutas, 72.000 personas, en tanto que los
menores de 15 afios constituirian 30% (serian 215.000, nifios, nifias
y adolescentes), mientras que la poblacion en edad de trabajar
aumentaria a 61%, alcanzando la cifra de 441.000 personas. En el
grafico se ve que el crecimiento poblacional con un promedio de 0.2%

anual a diferencia de la disminucion de la poblacion en el periodo

4 http://proyectos.inei.gob.pe/web/biblioineipub/bancopub/Est/Lib0838/librol8/cap02.pdf
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1981-1993 que obedecié principalmente al efecto de la migracion y
las defunciones, fenomenos ocasionados por los problemas
sociopoliticos y la agudizacion de la crisis econdmica nacional, a partir

de 1993 al 2007 se recupero, con tasas anuales de 1.5%.

Tendencia Socio — Ambiental®:

Ayacucho en los ultimos afios esta incrementando los residuos solidos
de 213 a 297 toneladas por dia en la region, y en la provincia de
Ayacucho se concentra mas del 72% de dicha cifra, en cuanto a la
contaminacion del aire, de los resultados del monitoreo podemos
precisar la existencia de material articulado en suspension menores
a 10 micras PM en nuestra ciudad, sin embargo, todos los valores
registrados en las seis estaciones de monitoreo se encuentran por
debajo de 150 pg/m3 , esto quiere decir que algunos lugares de la
ciudad tiene moderados grados de contaminacion en comparacion a

anos anteriores .

1.5.1.2 Escenario Deseable
Tendencia Socio — Econdmica:

El crecimiento econdmico se mantiene en acenso, Yy la pobreza se
reduce por el alto nivel de competitividad de la region.

El PBI se mantiene en ascenso, y la pobreza se reduce por el alto
nivel de competitividad de la region.

El VAB se halla en constante crecimiento gracias a la masiva
inversion de en la industria manufacturera.

El PEA OCUPADA en la agricultura y pesca se halla en constante
ascenso, debido al proceso de crecimiento productivo en los dltimos
afos y se espera duplicar el ingreso mensual

- Las estimaciones para los siguientes afios es dedicar mas de un

4% de la produccion anual de papa para la industria.

5> Gobierno Regional de Ayacucho, Politica Ambiental Regional de Ayacucho
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GRAFICO 04: PRODUCTO BRUTO INTERNO (PBI) DE ACTIVIDAD -
AYACUCHO (Porcentaje)
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Fuente: FUENTE: Datos obtenidos por el INEI, Censo Nacional de Poblacién
1981, 1993 y 2007

Tendencia Socio — Demografico:

Teniendo en cuenta la proyeccion al afio 2020 para Ayacucho, en la
estructura demografica regional se advierte que la poblacién adulta
mayor representaria 10% de la poblacion ayacuchana, en tanto los
menores de 15 afos constituirdn 30% Yy la poblacion en edad de
trabajar aumentaria a 61%. Gracias al alza de la poblacion en edad
de trabajar se impulsard y capacitara a la industria manufacturera.
La tasa de desempleo se reducird gracias a los nuevos empleos
tecnificados que se necesitara para impulsar la industria.

GRAFICO 06: REGION AYACUCHO: PEA JUVENIL Y ADULTA SEGUN
PRINCIPALES INDICADORES LABORALES, 2012 (Porcentaje)

1
100,0 - 90,1 88,7
Sol 60,5
“ 55,2
60,0
40,0 -
20,0 . L 1,5
0,0 T T Ll
Tasa de actividad Ratio Tasa de desempleo F/
empleo/poblacién
B jévenes de 15a 29 afios B Adulitos de 30 a 59 afios

Fuente: FUENTE: Datos obtenidos por el INEI, Censo Nacional de Poblacién
1981, 1993 y 2007
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Dimension Socio — Ambiental:

- El aumento de los residuos solidos en la ciudad de Ayacucho
desacelera gracias a la mejor gestion de los residuos.

- La contaminacion del aire sigue por debajo de las 150 mg/m3.
-La contaminacién auditiva disminuye gracias a la poblacién

conjuntamente con la municipalidad.

1.5.1.3 Escenario Posible
El centro de rehabilitaciéon integral de la asociacion kuskanchik

pretende brindar: La inclusién social y econdmica de los nifios y jovenes

con discapacidad.

Tendencia Socio — Econdmica:

El crecimiento econdmico se incrementa y el aporte del comercio al
PBI aumenta gracias al gran desarrollo econémico de la PEA, ya
gue no solo genera mayores ingresos si no aporta al crecimiento de

toda la poblacion.

GRAFICO 07: Ayacucho: Piramides de poblacion por sexo y grupos
de edad: 1981-2020
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Fuente: FUENTE: Datos obtenidos por el INEIl, Censo Nacional de Poblacion
1981, 1993 y 2007
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Tendencia Socio — Educativos:
En cuanto a la poblaciéon la tendencia se mantiene incrementado afio tras
afo
GRAFICO 08: AYACUCHO: Poblacion censada y tasa de crecimiento
promedio anual, 1940 - 2007
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Fuente: FUENTE: INEI

Tendencia Socio — Ambiental:
El incremento de los residuos sélidos es controlado gracias a la gran

gestion de los residuos, y contaminacion del aire.
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GRAFICO 09: PERU: Generacion de residuos solidos por regiones
(ton/dia)
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Fuente: FUENTE: INEI

1.5.2 Hipotesis general
“El proyecto arquitecténico centro de rehabilitacion integral tendra un efecto
positivo en la rehabilitacion de nifios y jovenes con discapacidad motriz con

el fin de una integracion social de los mismos en la regién de Ayacucho”

1.5.3 Hipotesis especificas
Hipotesis Especifica 01:
Con el disefio de ambientes terapéuticos mejorara el desarrollo

cognitivo de los nifios y jovenes con discapacidad.
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Hipotesis Especifica 02:

Con el disefio del area administrativo ayudara al funcionamiento de
las actividades y gestiones del proyecto que se realice dentro del
centro.

Hipotesis Especifica 03:

Con el disefio de espacios para la accesibilidad peatonal y vehicular
mejora las condiciones de accesibilidad de discapacitados.
Hipotesis Especifica 04:

Con el disefio de un espacio recreacional mejorara el estado

emocional de las personas con discapacidad.

1.6 Identificacidon y Clasificacion de Variables Relevantes para el Proyecto

Arquitectonico

La formulacién de las variables esta basada en el analisis de la hipotesis

general e hipotesis especificas, asi se identificaron dos tipos de variables,

independientes y dependientes.

Variables Independientes general: Centro de rehabilitacion integral para

nifios y jévenes con discapacidad fisico y mental

16.1

1.6.2

Variables Independientes

VI 1. Ambientes terapéuticos especializados para nifios y jovenes
con discapacidad

VI 2. Ambientes para servicio administrativo y complementario
VI 3. Espacios recreativos para nifios y jévenes con discapacidad

VI 4. Espacios 6ptimos de accesibilidad peatonal y vehicular

Variables dependientes

VD | Espacios éptimos de accesibilidad peatonal y vehicular
VD Il Mejora de las areas libres o recreacionales

VD Il Insercion social de los nifios y jévenes con discapacidad
VD IV Desarrollo de terapias innovadoras

VD 01-01 Aumento de desarrollo cognitivo.
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VD 01-02 Mejora el desarrollo terapéuticos para la rehabilitacion.
VD 01-03 Incrementa la implementacion de terapias innovadoras..

VD 02-01 Mejora el funcionamiento de las actividades y gestiones
del centro

VD 02-02 Aumento de calidad en los servicios publicos.
VD 03-01 Aumento de actividades de interaccion social

VD 03-02 Mejora del estado emocional de las personas con
discapacidad.

VD 04-01 Mejora las condiciones de accesibilidad para
discapacitados

VD 04-02 Mejora las condiciones de accesibilidad vehicular.

1.7 Matriz de Consistencia Tripartita
La matriz Tripartida se divide en tres aspectos fundamentales: problemas,

objetivos e hipétesis las cuales se muestran en un cuadro.

1.7.1 Consistencia Transversal: Problema / Objetivo / Hipotesis

CUADRO 05: Consistencia Transversal: Problema / Objetivo / Hipotesis
MATRIZ DE CONSISTENCIA TRIPARTIDA

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL
Inadecuadas e | Desarrollar una | EI proyecto arquitectonico
insuficientes infraestructura centro de rehabilitacion integral
infraestructura arquitectonica  adecuada | tendra un efecto positivo en la

Arquitectdnica del centro | para el centro de | rehabilitacion de niflos y
de rehabilitacion para | rehabilitacion integral de la | jovenes con discapacidad
nifios y jovenes con | asociacion civil kuskanchik | motriz con el fin de una
discapacidad motriz de la | para inclusiobn social vy | integracion social de los

asociacion civil | econbmica de  niflos y | mismos en la region de
kuskanchik, en la region | jbvenes con discapacidad | Ayacucho
de Ayacucho fisica y mental en la region

de Ayacucho
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PROBLEMAS OBJETIVOS
ESPECIFICOS ESPECIFICOS HIPOTESIS ESPECIFICAS
PROBLEMA ESPECIFICO | OBJETIVO ESPECIFICO HIPOTESIS ESPECIFICA N°
N° 1 N° 1 1
Inadecuados e | Disefiar ambientes | Con el disefio de ambientes

insuficientes  areas de | especializados para la | terapéuticos  mejorara el
rehabilitacion integral para | atencién terapéuticas con | desarrollo cognitivo de los
la atencion de terapias y | tecnologia de vanguardia. | nifios y jévenes con

servicios especializados discapacidad.
PROBLEMA ESPECIFICO | OBJETIVO ESPECIFICO HIPOTESIS ESPECIFICA N°
N° 2 N° 2 2
Con el disefio del é&rea
Inexistencia de ambientes | Proyectar ambientes | administrativo  ayudara al
de servicios | automatizados para las | funcionamiento de las
administrativos para la | actividades de servicio | actividades y gestiones del
organizacién del centro. administrativo proyecto que se realice dentro
del centro.
PROBLEMA ESPECIFICO | OBJETIVO ESPECIFICO HIPOTESIS ESPECIFICA N°
N° 3 N° 3 3
Inadecuados e Con el disefio de espacios para
insuficientes  condiciones | Disefiar espacios | la accesibilidad peatonal y
de accesibilidad para el | especializados para la | vehicular mejora las
ingreso y la circulacién de | accesibilidad idonea de los | condiciones de accesibilidad
personas con | diferentes usuarios. de discapacitados.

discapacidad.
PROBLEMA ESPECIFICO | OBJETIVO ESPECIFICO HIPOTESIS ESPECIFICA N°

N° 4 N° 4 4
Insuficientes areas . Con el disefio de un espacio
) . . Desarrollar espacios para . .
recreativas y areas libres . recreacional mejorara el
las actividades .
para el desarrollo de estado emocional de las

psicomotrices y recreacion.

actividades fisicas personas con discapacidad.

1.7.2 Consistencia Longitudinal: Categorias Generales / Categorias

Especificas
CUADRO 06: Consistencia Longitudinal: Problema
PROBLEMA
Inadecuadas e insuficientes infraestructura
PROBLEMA Arquitectonica del centro de rehabilitacion para nifios y
GENERAL jovenes con discapacidad motriz de la asociacion civil
kuskanchik, en la regién de Ayacucho.
Inadecuados e insuficientes areas de rehabilitacion
integral para la atencibn de terapias y servicios
PROBLEMAS especializados
ESPECIFICOS Inexistencia de ambientes de servicios administrativos
para la organizacion del centro.
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Inadecuados e insuficientes  condiciones de
accesibilidad para el ingreso y la circulacion de personas
con discapacidad.

Insuficientes areas recreativas y areas libres para el
desarrollo de actividades fisicas

CUADRO 07 Consistencia Longitudinal: Objetivo
OBJETIVO
Desarrollar una infraestructura arquitecténica
adecuada para el centro de rehabilitacién integral de
OBJETIVO GENERAL | la asociacion civil kuskanchik para inclusién social y
econdmica de nifios y jovenes con discapacidad
fisica y mental en la regién de Ayacucho
Disefiar ambientes especializados para la atencion
terapéuticas con tecnologia de vanguardia.
Proyectar ambientes automatizados para las
actividades de servicio administrativo

OBJETIVOS

ESPECIFICOS Disefiar espacios especializados para la
accesibilidad idénea de los diferentes usuarios

Desarrollar  espacios para las actividades
psicomotrices y recreacién

CUADRO 07: Consistencia Longitudinal: Hip6tesis
HIPOTESIS

El proyecto arquitectonico centro de rehabilitacion
integral tendra un efecto positivo en la rehabilitacion
HIPOTESIS GENERAL | de nifios y jovenes con discapacidad motriz con el fin
de una integracién social de los mismos en la regién
de Ayacucho

Con el disefio de las é&reas de transformacion
agroindustrial de snack de papa nativa, mejorara el
aumento de productividad y competitividad de la papa
nativa.

Con el disefio de los espacios de investigacion
mejorara la calidad de produccién de la papa nativa e
impulsara la innovacion.

Con el disefio de los espacios de formacién
tecnoldgica para las actividades educativas teérico y
practico de la papa nativa mejorard las técnicas de
produccién agricola en el agricultor.

HIPOTESIS
ESPECIFICOS
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Con el disefio de los espacios de comercializacién y
de exposicidbn mejorara el ingreso economico del
agricultor y la difusién del snack papa nativa.

Con el disefio de los espacios administrativos
mejorard la gestion y eficiencia de los recursos de la
produccién agroindustrial. v

1.8 Disefio de la Investigacion

1.8.1

1.8.2

1.8.3

Tipo de Investigacion
Esta investigacion es de tipo aplicada, activa o dinamica ya que tiene
como finalidad primordial la resolucibn de problemas practicos

inmediatos en orden a transformar las condiciones del acto didactico.

Nivel de Investigacion

El proyecto adopta el nivel de investigacion descriptiva ya que tiene
como objetivo la descripcién de los fendmenos a investigar, tal como
es y como se manifiesta en el momento (presente) de realizarse el
estudio y utiliza la observacion como método descriptivo, buscando
especificar las propiedades importantes para medir y evaluar

aspectos, dimensiones o componentes.

Método de Investigacion

El método que se empleara sera el método deductivo ya que se parte de
una premisa general para obtener las conclusiones de un caso particular.
Pone el énfasis en la teoria, modelos tedricos, la explicacion y abstraccion,
antes de recoger datos empiricos, hacer observaciones o emplear

experimentos.

1.9 Técnicas, instrumentos y fuentes de recoleccién de datos relevantes

para el proyecto

191

Técnicas
Se emplearan técnicas conceptuales que hacen posibles las
operaciones racionales de clasificacion, comparacion, andlisis,

sintesis, generalizacion, etc., y descriptivas, ya que se realizaran
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1.9.2

visitas de campo para evaluar la edificacién que se prende realizar,

ademas de observacion, analisis perceptual, andlisis documental, etc.

Instrumentos

Los Instrumentos de recoleccidn de datos relevantes para el proyecto

son: la escala de estimacion, lista de cotejo, el cuestionario y el guion

de entrevista.

a). Escala de Estimacion, un instrumento usado en la técnica de

observacion, contiene un conjunto de caracteristicas que van a ser

cotejadas mediante algun tipo de escala para indicar el grado en que

cada una de éstas esta presente en la situacion observada.

CUADRO 08: Escala de Estimacion

1 muy bajo

2 bajo

3 mediano

4 alto

5 muy alto

Costo

Incremento
insignificante de
costos

Incremento de
costos <5%

Incremento de costos
ce 5% - 10%

Incremento de
costos ce 10% -20%

Incremento de
costos mayor
al 20%

Plazo

Retraso
insignificante en
el
Cronograma

Retraso del proyecto
meros al 5%

Retraso del proyecto
menos al 10%

Retraso del proyecto
entre 10% - 20%

Retraso del
proyecto mayor
al 20%

Disminucion de

Reduccion ce

Se afecta &reas | Se afectan grandes S El entregante
la i funcionalidad i
Alcance . i menores de areas de : final del
funciona lid-ad . N inaceptable para el o
) funcionalidad funcionalidad . proyecto es inttil
casi no se nota cliente
, Solo las aplicaciones|  La reduccion ¢ La reduccion ce la
Degradacion ce ) .
' . . sumamente de la calidad rea u calidad es El proyecto es
Calidad |la calidad casi no . o e
<e rofa exigentes se ver | tere una aprobacion | inaceptable para el indtil
afectadas por parte del cliente diente

b). Lista de Cotejo: sdlo permite un juicio de Si o No, es decir, si la

caracteristica se encuentra presente 0 ausente 0 si una accién ha tenido

lugar o no
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EVALUACION

Aspectos a evaluar

Sl

NO

1

Conoces cuales son las principales causas de consumo del ser humano.

2

Sabes por qué la publicidad utiliza como estrategia la segmentacion del pablico.

. Reconoces los elementos que se toman en cuenta para el consumo de un producto.

. Sabes cudl es la diferencia entre cuestionario y encuesta.

. Conoces los elementos que deben tomarse en cuenta para elaborar graficas.

. Lograron los propdsitos del proyecto.

. A partir de los resultados de la encuesta elaboraron gréaficas

. La informacién de las graficas es confiable.

. Ahora percibes de forma distinta los anuncios publicitarios.

c) El cuestionario: formulario impreso, destinado a obtener repuestas

sobre el problema en estudio y que el investido o consultado llena por

si mismo

d) Guion de Entrevista: guia para saber el propésito de lo que se

desea saber sobre la persona entrevistada, tomando en cuenta que

dependiendo a la persona entrevistada sera el disefio de preguntas

para indagar

1.9.3 Fuentes

En relacion con la fuente que se suministra los datos, esta puede ser

una fuente primaria, si el dato es tomado de su lugar de origen y fuente

secundaria, si el dato no es tomado directamente, sino que se

aprovechan aquellos previamente recogidos por otras personas.

Primarias: Fotografias tomadas al area de estudio, Entrevistas

escritas a los actores sociales, Diarios y noticias sobre el proceso de

constitucion del centro de rehabilitacion.

Secundarias: INEI, IGN,MINSA, Planes operativo institucional,

virtuales de la red, Tesis sobre el tema a investigar y criticas literarias

y comentarios.




39

il
gk [ONIVERSIDAD UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
gt W*‘“""‘“"“’" FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTUR
TESIS: " REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK , PARA LA INCLUSION SOCIAL DE
NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN AYACUCHO”
AUTOR: Bach. Arq. QUILLA BENDEZU, BENIGNO ALVARO

1.10 Esquema Metodolégico General de Investigacion y Construccion de
la Propuesta (Urbano- Arquitecténica)
1.10.1 Descripcion por fases

Fase 1: Preparacion del tema

En esta fase se elige el tema a desarrollar y se define la probleméatica
existente de la zona de estudio, fijando a su vez los objetivos los cuales

se pretenden alcanzar a través de una base metodolégica.
Fase 2: Recopilacion de datos

Se da a través de libros vy, internet, de las propias instituciones
involucradas en nuestra area de estudio y las observaciones de campo,

todo esto llega a constituir a vez nuestro marco teérico.
Fase 3: Procesamiento de lainformacion

Se estudia y analiza las diferentes variables que guardan relacién con
nuestra problematica, asi como también sobre las caracteristicas

esenciales que definirAdn nuestra propuesta arquitectonica.
Fase 4: Propuesta urbano — arquitecténica

Etapa final de la investigacion, constituye nuestro producto
arquitectonico planteado para resolver la problemética se la zona de
estudio. Se incluyen todos los planos correspondientes para ser

realizable el proyecto.
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1.10.2 Esquema Sintesis

CUADRO 09: Esquema de Sintesis Metodologicas

ELECCION DEL TEMA

PROCESAMIENTO DE INTERVENCION

LA INFORMACION

FASE 1
PREPARACION DEL | pROBLEMAS - OBJETIVOS
TEMA
METODOLOGIA
Libros
FASE 2: Archivos digitales
RECOPILACION DE MARCO TEORICO Internet
DATOS Observaciones de
Campo
Graficos estadisticos
PROCESAMIENTO DE
DATOS Tablas comparativas
Localizacién
Zonificacion
< Radio de influencia
FASE 3: ESTUDIOS DEL AREA DE

Vias de acceso

Aspectos historicos

culturales
Contextuales
Formales
CRITERIOS DE DISENO Ambientales
Funcionales
Estructurales
Usuario
PROGRAMA A ctividad
ARQUITECTONICO [(;M ades
emanda
FASE 4: PROPUESTA
URBANO - PROPUESTA RNE
ARQUITECTONICO T
PROYECTO Disefio general y
detalles
PRESUPUESTO Costo

1.11 Justificacion de la Investigacién e
Arquitectdnica
1.11.1 Criterio de Pertinencia

* Investigacion:

Intervencién Urbano-

Es pertinente la investigacion de Modelos de terapias innovadoras

gue se estan dando en el mundo para implementarlos dentro del
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Centro de Rehabilitacion Integral que brindara los servicios de
rehabilitacion fisico, social, psicolégico, emocional y profesional para

discapacitados, quienes lograran una rehabilitacion optima y eficaz.
* Intervenciéon Urbano-Arquitecténica:

Es pertinente el proyecto de un C.R.l. (Centro de rehabilitacion
Integral) porque no solo mejorara la atencion de nifios y jovenes con
discapacidad, si no también incrementara el desarrollo social y
econdmico de la provincia de Ayacucho y lograra ayudar a las familias
de bajos recursos para que sus hijos logren alcanzar una mejor

calidad de vida.

1.11.2 Criterio de Necesidad

* Investigacion:

Es necesaria la investigacion de modelos de terapias porque que de
eso dependerd la eficiencia de las actividades de rehabilitacién que

se desarrollen dentro del en el C.R.I. de la asociacion Kuskanchik.
* Intervencién Urbano-Arquitecténica:

Es necesaria la investigacion de modelos de terapias para brindar un
servicio y calidad Optima para la rehabilitacion de las personas con
discapacidad en los diferentes establecimientos de salud y centro

terapéuticos.

1.11.3 Criterio de Importancia

* Investigacion:

Este proyecto arquitectonico, propone brindar de infraestructura
adecuada y servicios de atencion integral que satisfaga las
necesidades a la poblacion discapacitada en la ciudad de Ayacucho,
mediante la creacion del Centro de Rehabilitacion para personas
Discapacitadas, ya que mediante el mismo, se promovera la
asistencia médica y la rehabilitacion de los pacientes por un bajo
costo, y con ello se incentivaria el desarrollo econémico de las

personas con capacidades diferentes, mediante la capacitacion de



42
ARY [ONIVERSIDAD UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
|
¥ W;mmnm FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTUR
TESIS: " REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK , PARA LA INCLUSION SOCIAL DE
NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN AYACUCHO”
AUTOR: Bach. Arg. QUILLA BENDEZU, BENIGNO ALVARO

ciertos oficios para que ellos sean capaces de desenvolverse y
contribuir al sustento de sus familia. Es importante la investigacion de
modelos de terapias innovadoras para incrementar el indice de
personas rehabilitadas y lograr su inclusion socio econdmica dentro

de la sociedad con la recuperacion optima de su incapacidad.
* Intervencion Urbano-Arquitectonica:

Es importante la investigacion de modelos de terapias innovadora
para los centros de rehabilitacion integral que lograria un nuevo
modelo de gestidon que pueda seguir el MINSA para implementarlo en
los centros terapéuticos y de rehabilitacion a nivel nacional dentro de
su jurisdiccion.
1.11.3.1 Social
Tiene como objetivo principal la reinsercion del individuo en la
sociedad para mejorar las condiciones de vida y para que la

persona se sienta lo mas autbnoma e independiente posible.

De esta manera, se podran coordinar actividades que
permitan la integracion del discapacitado a la sociedad, para
lograr asi la igualdad de oportunidades con respecto a la

salud, educacion, cultura, empleo e infraestructura.

1.11.3.2 Cientifica (Te6rica o metodolégica)
Es pertinente este aspecto porque a través de este proyecto
es que se busca mejorar la produccion de la papa,

proponiendo un valor agregado de tipo industrial.

1.12 Alcances y Limitaciones de la Investigacion
1.12.1 Alcances Teo6ricos y Conceptuales
La implementacion de modelos de terapias innovadoras con
tecnologia de vanguardia, dentro de los centros del MINSA los
cuales llegaran a lograr una atencion y desempefio optimo y eficaz

para la poblacion discapacitada del Perua
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Las terapias de rehabilitacion han ido evolucionando y se van
buscando nuevos, mejores y mas rapidos tratamientos para obtener
los mismos o hasta mejores resultados. Encontramos hoy en dia
tratamientos mas especializados y equipos con una mejor

tecnoldgica que permiten lograr mayores resultados.

La investigacion desarrollara una vision futura de la tecnologia e
implementos nuevos para la atencion de personas con discapacidad
erradicando las terapias convencionales y basicas que no logran

tener un resultado eficiente o concreto.

1.12.2 Limitaciones

¢ Falta seguridad en el lugar al momento de recopilar la informacion
de campo (fotogréficas)

e Para el desarrollo del proyecto se debera contar con el apoyo de
especialistas en el tema, que brinden la informacién necesaria,
gue no se encuentre bibliograficamente y que ayude a concluir en
un buen disefio.

e Tiempo disponible de las personas a las que se les va a
entrevistas (actores sociales) y conseguir un nivel de confiabilidad
ademas de corroborar la informacion de ser necesario.

e Escasa informacion bibliogréafica de los centros de transformacion

en la region.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

2.1 Antecedentes Tedricos Relacionados con el Problema de Investigacion

2.1.1 Investigaciones Cientificas

Los trabajos bibliograficos que preceden a esta investigacion han
sido elaborados por instituciones y/o personas cuya labor esta
enmarcada dentro del ambito urbanistico del pais o region, siendo
estos documentos necesarios e importantes fuentes de consulta

para complementar el desarrollo del tema.

e Tesis N° 01

Facultad: Facultad de Arquitectura

Titulo: Integracion laboral de personas con discapacidad en el
sistema productivo local de regiones urbanas

Autor: Bachiller Roberto Fabian Borea.

Afo: Mayo del 2005

Conclusiones:

El impedimento a la inclusidon socioecon6mica de las personas
con discapacidad. Analizar las estrategias y politicas existentes
para la integracion socioecondmica de las personas con
discapacidad y, a partir de alli, desarrollar un modelo que
promueva la vinculacién entre los distintos actores publicos y
privados Andlisis de estrategias laborales para las personas con
discapacidad que estan en una edad activa pero se encuentran
en una situacion de desempleo

La presente investigacion de Tesis busca analizar y desarrollar
estrategias para la integraciobn laboral de personas con
discapacidad, en el sistema productivo local, a partir de la
sistematizaciéon de experiencias y métodos de abordaje en
aspectos especificos relacionados con este colectivo de personas

y el trabajo.
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e Tesis N° 02

Universidad: Pontificia Universidad Catoélica Del Peru

Facultad: Facultad de Arquitectura

Titulo: “Centro de Rehabilitacion para Discapacitados

Autor: Bachiller Fabiola Berrocal Rodriguez

Afio: Lima 2008

Conclusiones:

El disefio arquitectonico de un centro de rehabilitacion para
discapacitados puede formar parte de la rehabilitacién, si cuenta
con jardines internos que son parte de la terapia emocional. La
propuesta de la tesis comprende el andlisis socio econémico para
lograr una verdadera mejoria en la calidad de vida del
discapacitado que no solo se debe tomar en cuenta con la
rehabilitacion médica sino que también enfatizar en la
rehabilitacion laboral y social ya que estas, son facetas

importantes en el desempefio de su vida cotidiana.

Tesis N° 03

Facultad: Facultad de Arquitectura

Titulo: Arquitectura Emocional

Autor: Mathias Goeritz.

Afo: 2011

Conclusiones:

La presenta investigacion da a conocer como la arquitectura se
relaciona con las emociones, de las personas tanto visual como
espacial. La arquitectura no solo debe apreciarse en el exterior
sino que también se debe de llevar acabo en el interior a través
de colores, detalles, etc. Las cuales nos puedan brindar o
provocar sentimientos de calma, serenidad, paz, tristeza, angustia
0 miedo. Las emociones no solo se dan en los usuarios sino

también en los creadores, en el proceso creativo como en la obra
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construida, en el acto de crear y proyectar hay emocion y también

esta presente en la obra construida y habitable.

e Tesis N° 04

Facultad: Facultad de Arquitectura

Titulo: Estudio de Factibilidad para la Creacion de un Centro de
Rehabilitacion Fisica para Discapacitados en el Canton Mira
Autor: Maria Feliza Herrera lbujés.

Afio: México 2011

Conclusiones:

La tesis demuestra que parte el sector improductivo como se les
denomina a las personas con discapacidad, con la rehabilitacion
adecuada y con la ayuda especializada en capacitacion laboral
puede generar un significativo incremento en el ingreso y
desarrollo econémico del cantén de Mira, dando como finalidad y

proyecta la construccion de un Centro de Rehabilitacion Fisica.

e Tesis N° 05
Universidad: Universidad Peruana De Ciencias Aplicadas
Facultad: Facultad De Arquitectura
Titulo: Centro de Rehabilitacion Integral para Discapacitados
Autor: Bachiller Greta Li Altez
Conclusiones:
El proyecto pretende abastecer parte de la demanda de
atenciones de personas con discapacidad del sector sur de Lima
Metropolitana. El usuario va a ser principalmente personas con
discapacidad motora, de los cuales una parte de los pacientes se
van a encontrar internados y van a recibir rehabilitacion durante
todo el dia, y la otra parte van a ser pacientes externos, que segun
horarios van a asistir a sus consultas y terapias programadas. El
proyecto cuenta con toda la infraestructura, caracteristicas y

tecnologia necesaria, siendo asi un proyecto modelo para futuros
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hospitales para personas con discapacidad. El centro va a contar
con todas las facilidades, como la rampa integradora, para que el
paciente se desarrolle y se movilice sin ninguna dificultad,
generandole asi un circuito claro y un sentido de orientacion.

En la investigacién tomaron en cuenta distintos factores, como por
ejemplo el reglamento, el porcentaje de terreno que se podia
utilizar, las necesidades de los usuarios, entre otros aspectos,
logrando asi un proyecto oOptimo y funcional. Debido a la
importancia de la naturaleza en la rehabilitacion fisica, va a haber
un desarrollo paisajistico y una relaciéon de exterior — interior.
Ademas, se debid investigar y tomar en cuenta que materiales
eran los mas beneficiosos para los usuarios. El proyecto pretende
darle al paciente las herramientas necesarias, tanto psicologicas
como meédicas que para que la persona se pueda desarrollar e
integrar nuevamente a la sociedad. También va a contar con
areas publicas donde el paciente se va a poder relacionar con las
demas personas por medio de actividades como deportes al aire
libre o talleres de concientizacion.

CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL

e Tesis N° 06

Universidad: Universidad San Carlos de Guatemala
Facultad: Facultad de Arquitectura
Titulo: Centro de Capacitacion y Rehabilitacién para Personas

Discapacitadas, Departamento Totonicapan
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Autor: Bachiller Evelyn Gabriiela Cuyan Leonardo

Afio: Guatemala 2012

Conclusiones:

La investigacién contiene el disefio de las instalaciones para el
Centro de Capacitacion y Rehabilitacion para personas
discapacitadas, acorde a la necesidad de la poblacion del
Departamento Totonicapan con el fin de proporcionar ambientes
confortables para llevar a cabo las distintas terapias fisicas y de
esta manera mejorar la calidad de vida de las personas que
poseen alguna limitante. ElI anteproyecto propone tres areas
importantes en el disefio: Areas comunes generales que incluyen
parqueos para vehiculos, motos y bicicletas, plazas peatonales y
caminamientos.

La segunda, es el moédulo de clinicas y éarea de terapia
ocupacional con una capacidad de personas utilizando
desenvolviéndose en los ambientes simultaneamente. La tercera,
es el modulo de fisioterapia y talleres que comprende el area de
hidroterapia, fisioterapia, mecanoterapia, terapia del lenguaje,
educacidon especial ademas de los talleres de manualidades y
panaderia.

Se utilizaron fundamentos teoricos para poder llevar a cabo el
desarrollo de un anteproyecto que cubra las necesidades y
orientadas a la solucién arquitectonica de espacios que resuelvan
las necesidades de la poblacién especifica, por lo que los
principales topicos establecidos van desde la organizacion
interior, estructura, requerimientos minimos adecuados, confort
ambiental, iluminacion, seguridad; y la investigacion del proyecto
analogos a fin de identificar la aplicacion de la teoria en casos
reales y funcionales, y que ademas fueron utilizados como
referencia para la identificacion de funciones innovadoras para
fortalecer la calidad de los espacios a proponer, con lo que fue
posible la obtencion de la fundamentacion tedrica que sustente el

proyecto arquitectonico propuesto.
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e Tesis N° 07

Universidad: Universidad Nacional Jorge Basad Re Grohmann
Facultad: Facultad de Ingenieria Civil, Arquitectura y Geotecnia
Titulo: Centro de rehabilitacién integral urbano Arquitecténico
para personas con Discapacidad en la regién de Tacna
Autor: Bachiller Humberto Alonso Cuya Velarde

Bachiller Ciro Carlos AJberto Chavarry Gallardo
Afo: Tacna 2015
Conclusiones:
El disefio arquitecténico de un Centro de Rehabilitacion Integral,
urbano-arquitecténico mejorara la rehabilitacion de personas con
discapacidad en la regién de Tacna, por lo que brinda una
alternativa de solucion a una problematica especifica. La
aplicaciéon de los criterios de disefio basados en conceptos y
normativas vigentes en la propuesta y el disefio de su entorno
urbano, ha permitido elaborar un proyecto accesible, flexible y
comprensible por todos. Por tanto, el disefio es adecuado para la
recuperacion integral de las personas con discapacidad, debido a
que brinda espacios funcionales, flexibles y accesibles que en
conjunto contribuyen a la recuperacion, integracién, desarrollo
personal, desempefio laboral, y de su participacion en sociedad.

Con el presente estudio se ha podido determinar que son las
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barreras arquitectonicas y del entorno la que en gran medida
limitan o impiden las capacidades de las personas con algun tipo
de deficiencia, es por ello que se manifiesta la importancia que
cumple la arquitectura y el urbanismo en las limitaciones o
restriccién de actividades y de la participacion en la vida social de

las personas.

TR A S

2.1.2 Proyectos Arquitectonicos y Urbanisticos

Proyecto N°01

Proyecto: Hospital En Alcorcén —

Arquitecto: Luis Fernandez Inglada

Ubicacién: Espafa

Afio: 1996

Fuente: www.eacsn.es®

Descripcion:

El disefio del Hospital Alcorcon responde a un hospital moderno de
alta calidad. La flexibilidad de uso que ofrece su estructura, permite
prever su evolucion tecnoldgica y futuras cientificas, asi como todas
las alternativas posibles de crecimiento y la concepcién del edificio

como ciudad, permite ademas la aparicion en Alcorcén de dos

6 HOSPITAL EN ALCORCON - ESPARNA — http://www.eacsn.es/hospital_alcorcon.html
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elementos de valor en la arquitectura hospitalaria. Por un lado la
constante presencia de la luz natural y por otro la importancia del

orden modulado como elemento de orientacion en el edificio.

Proyecto N°02

Proyecto: Centro de Rehabilitacién Vandhalla - Dinamarca
Arquitecto: Force4 Architects, CUBO Arkitekter

Ubicacion: Dinamarca

Afio: 2013

Fuente: : www.plataformaarquitectura.cl/cl

Descripcion:

Este centro de rehabilitacion ofrece un nuevo punto de referencia
gue expone las necesidades funcionales de los discapacitados y por
lo tanto proporciona una identidad renovada frente a los edificios
antiguos de la escuela. Una identidad que es visible desde la calle
principal de la pequefia ciudad de Hoy. . Su caracteristica principal
es un tobogan de agua accesible para las sillas de ruedas. La cima
se alcanza a través de escaleras o0 un ascensor, y antes de
deslizarse, se puede disfrutar de la vista de la piscina y el paisaje de
la isla de Endelave .La piscina de hidroterapia con agua caliente
tiene un fondo ajustable para apoyar diversas necesidades de

ejercicio y una sala multifuncional.

7 Centro de Rehabilitacion Vandhalla - Dinamarca — http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-335311/centro-de-
rehabilitacion-vandhalla-egmont-cubo-arkitekter-force4-architects



http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-335311/centro-de-rehabilitacion-vandhalla-egmont-cubo-arkitekter-force4-architects
http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-335311/centro-de-rehabilitacion-vandhalla-egmont-cubo-arkitekter-force4-architects

52

Ak [UNIVERSIDAD UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
g "mi“‘“"““"‘” FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTUR
TESIS: " REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK , PARA LA INCLUSION SOCIAL DE
NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN AYACUCHO”
AUTOR: Bach. Arq. QUILLA BENDEZU, BENIGNO ALVARO

T R — . |

Proyecto N°03

Proyecto: Centro de Rehabilitacion en Belmont

Arquitecto: Billard Leece Partnership

Ubicacion: Belmont

Afo: 2012

Fuente: www.plataformaarquitectura.cl/cl®

Descripcién:

Situado en una esquina prominente, la forma del edificio y la
materialidad buscan relacionarse con el entorno, el revestimiento de
ciprés blanco fue seleccionado como el material principal de la
fachada, debido a su sostenibilidad, la calidez inherente y su
atractivo natural. La fachada se articula con ventanas retranqueadas
para las elevaciones que dan a la calle, y expresivas celosias para
las ventanas que dan al jardin. La fuerte presencia del vidrio y la
madera presenta el grano y el color natural de la madera,
expresando la forma y el disefio de la fachada y creando un edificio

no institucional y atractivo, facil de construir y mantener.

8 Centro de Rehabilitacién en Belmont - http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-298050/centro-de-rehabilitacion-en-
belmont-billard-leece-partnership
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2.2 Bases Teoricas

2.2.1 Teorias Generales y Sustantivas de la Arquitecturay el

Urbanismo

A. Arquitectura Hospitalaria

“Se denomina edificacion de salud a toda construccion destinada a
desarrollar actividades cuya finalidad es la prestacion de servicios que
contribuyen al mantenimiento o mejora de la salud de las personas”.
Estos tipos de edificaciones, deben de verse como un organismo de
atencion a las personas y como un espacio fisico, que dentro de una
demanda indeterminada y compleja, va a albergar y solucionar las
necesidades reales de las personas. Por otro lado, los centros
hospitalarios, han cambiado mas lento que la sociedad y que los
ciudadanos, por lo que no se han podido aun adaptar en su forma

para relacionarse con la comunidad

Disefio Universal
En la arquitectura, el disefio universal se basa en el disefio de
entornos aptos para el uso de todo tipo de personas sin la necesidad
de adaptaciones ni de disefio especializado. Para esto, el disefio debe
de ser:
- Fé&cil de usar y de entender para todas las personas
independientemente de sus capacidades.

- El disefio se debe de acomodar a una amplia variedad de
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capacidades individuales

- El disefio debe ser capaz de intercambiar informacién con el
usuario, independiente de las condiciones ambientales o las
capacidades sensoriales del mismo (ej. Uso de color,
dispositivos, etc.)

- Dispone de elementos de manera tal que se reduzcan las
posibilidades de riesgos y errores

- El disefio debe poder ser usado eficazmente y con el minimo
esfuerzo posible.

- Los tamafios y espacios deben ser apropiados para el alcance
manipulacion y uso por parte del usuario, independientemente

de su tamafio, posicion o movilidad.

1 Ejemplo: Shizuoka General Hospital

Flexibilidad en la Arq. Hospitalaria

Segun, El Programa Arquitectonico para el Disefio de Hospitales
Seguros, los centros de salud deben de contar con flexibilidad y
capacidad de expansién. Esto se debe, a que un centro de este tipo,
puede pasar por etapas de cambios y modificaciones durante su
tiempo de operacion, por lo cual se recomienda ciertas pautas para

el diseio, como por ejemplo:
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- Modulacion de los ambientes

- Si es posible, utilizar medidas iguales para los ambientes
estandar, como por ejemplo para las habitaciones, servicios
higiénicos, depositos, etc.

- Incluir espacios libres para futuras ampliaciones o expansiones

- Establecer medidas bases para la facil modificacién

1 Ejemplo: Hospital Sant Joan de Déu en Barcelona

B. Teoria de Espacios Urbanos

Los espacios urbanos son aquellos espacios al aire libre que se
encuentran entre los edificios y permiten la comunicacion, transito e
interaccion social de los habitantes dentro de la ciudad. Estos pueden
ser de caracter publico, semipublico y privado, siendo delimitados por
el paramento de los edificios y/o barreras fisicas naturales que los
colindan (mar, rios, relieves topograficos, etc.)

Junto con los paramentos de los edificios, los espacios urbanos son
lo que se percibe de la ciudad, no solo de su configuracion fisica y
estructura urbana; sino también de su condicion social, cultural,
historica, politica, econdmica y tecnoldgica, percepciones a traves de
las cuales es posible que los habitantes establezcan vinculos de
identidad con la ciudad.

Algunos autores engloban los espacios urbanos en tres tipos, que
son; la calle, la plaza y el parque, sin embargo, dadas las condiciones
complejas y la evolucion que estos presentan, se hace necesario

identificar y analizar las variaciones, que dan como resultan otro tipo



56

AL URP uyzneinan UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
o FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTUR
TESIS: " REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK , PARA LA INCLUSION SOCIAL DE
NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN AYACUCHO”
AUTOR: Bach. Arq. QUILLA BENDEZU, BENIGNO ALVARO

de espacios urbanos, los cuales dependiendo de su condicién publica,
semi-publica o privada manifestaran diferencias no solo en su nivel de

acceso sino también en los usos y actividades que se desarrollen en

ellos.

Alameda de Huamanga — Ayacucho Plaza Mayor de Huamanga — Ayacucho

Plazas

La plaza se presenta como el espacio primordial de encuentro y
esparcimiento entre los habitantes dentro de la ciudad , e sun espacio
para estar y reunirse en donde se vierte una gran carga de
simbolismos y elementos de identificacion entre los habitantes y la
ciudad , lo que permite el desarrollo de una gama amplia de
actividades y usos.Esta puede definirse espacialmente como la
resultante de los paramentos, calles y/o barreras fisicas naturales en
torno a un espacio al aire libre delimitado , cuyas dimensiones y forma

pueden ser muy variadas entre una plaza y otra , lo que sin duda

representa una gran complejidad para su analisis.

Plaza de la Ciudad Vieja — Republica Checa Plaza del Mercado Colonia -
Polonia
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Parques

El parque es un espacio disefiado y planeado para la recreacion y
esparcimiento de los habitantes dentro de la ciudad, junto con la calle
y la plaza forma parte fundamental dentro de la estructura urbana,
presentandose éste como el espacio abierto que logra mitigar la
congestibn ambiental y visual producida por los edificios y los
automoviles.

Espacialmente, al igual que la plaza, el parque puede definirse como
el resultante de los paramentos, calles y/o barreras naturales en torno
a un espacio al aire libre delimitado, sin embargo, las principales
diferencias que existen con la plaza radica en los elementos que
componen cada espacio, su ubicacién y las actividades y usos
desarrollados dentro de éstos.

Los elementos que integran la configuracion espacial en general del
parque son: jardineras, senderos, &reas de juego y gimnasia,
explanadas, monumentos y fuentes, elementos no siempre presentes
en todos los casos y cuyas dimensiones, formas y distribucion pueden

variar de un caso a otro.

El Jardin

Los jardines surgen como espacios de descanso y contemplaciéon

para los habitantes dentro dela ciudad. Los jardines son espacios
entre los edificios que necesariamente contienen vegetacion, y esta

generalmente ocupa la mayor parte o la totalidad de la superficie que
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comprende el jardin, sin embargo, al igual que en el caso del parque
no existe una proporcién y densidad que la vegetacion debera ocupar
en el espacio.

“‘Los jardines representan un vinculo que el hombre crea para
conciliarse con el mundo exterior; y esta funcién es tan espontanea y
esta tan profundamente enraizada que puede decirse que no existe
civilizacion alguna que no haya expresado, aunque sea de forma
rudimentaria, esta elemental aspiracion. De hecho, los rimeros signos
aparecen por todo el mundo desde las primitivas historias de los
pueblos, y todos ellos manifiestan el deseo del hombre de atraerse la

amistad de la naturaleza.®

Teoria de la discapacidad

La Discapacidad es toda restriccion o ausencia (debido a una
deficiencia) de la capacidad de realizar una actividad en la forma o
dentro del margen que se considera normal para un ser humano. E
decir presenta deficiencia Fisica, mental, intelectual o sensorial que a
largo plazo afecta la forma de interactuar y participar plenamente en
la sociedad.*°

Discapacidad fisica

Se puede decir que es una desventaja, resultante de una

imposibilidad que limita o impide el desempefio motor de la persona

9 TAJESPAL-Reflexiones sobre Arquitectura y Ciudad , Autor: Jesus Palomares Franco , Publicado el 6 de febrero del
2013
Consultado el 21 de setiembre del 2016

10 MINSALUD - http://www.minsalud.gov.co/proteccionsocial/Paginas/DisCAPACIDAD.aspx
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afectada, esto significa que las partes afectadas son los brazos o

piernas.

Discapacidad mental

Son aquellos que suelen presentar dificultades en el nivel de
desempefio en una o varias de las funciones cognitivas en proceso
de entradas, elaboracién y respuestas que intervienen en el

procedimiento de la informacion y por ende en el aprendizaje.

Discapacidad motriz

Por deficiencia motora entendemos aquella que abarca todas las
alteraciones o deficiencias organicas del aparato motor o de su
funcionamiento que afectan al sistema 0seo, articulaciones, nervios
y/o masculos. Las personas afectadas por ellas presentan una clara
desventaja en su aparato locomotor, determinada por limitaciones
posturales, e desplazamiento, coordinacién y manipulacion, pudiendo
integrar dos o mas de esta. A veces van acompafiadas de otras

alteraciones sensoriales, perceptivas y del lenguaje y en su porcentaje
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altos tienen conservada su capacidad intelectual.'!

Discapacidad multiple

Hablar de discapacidad multiple no solamente es sumar los tipos de
discapacidad que puede tener una persona, sino es la interaccién que
tienen juntas. Es importante entender las dificultades reales a las que
se enfrentan las personas con discapacidad multiple.

La discapacidad multiple se caracteriza por la presencia de distintas
discapacidades en diferentes grados y combinaciones: discapacidad
intelectual, auditiva, motora, visual, autismo, pardlisis cerebral,
algunos sindromes .Pueden tener un rango variable, dependiendo de
la edad, asi como de la combinacion y severidad de sus
discapacidades??.

Teoria de la Inclusién

La Inclusibn es un enfoque que responde positivamente a la
diversidad de las personas y a las diferencias individuales,
entendiendo que la diversidad no es un problema, sino una
oportunidad para el enriguecimiento de la sociedad, a través de la
activa participacion en la vida familiar, en la educacion, en el trabajo y
en general en todos los procesos sociales, culturales y en las

comunidades.!3

1 Departamento legal de Granada 2922/2007 http://www.csi-
csif.es/andalucia/modules/mod_ense/revista/pdf/Numero_28/ALVARO_DIAZ_2.pdf

2 (Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud) -
http://conadis.gob.mx/doc/CIF_OMS.pdf

13 MIDIS (Ministerio de Desarrollo e Inclusién Social) - http://www.midis.gob.pe/index.php/es/
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Inclusién social

Por lo tanto, se entiende por inclusién social tanto un concepto relativo
donde la exclusién puede ser juzgada solamente comparando las
circunstancias de algunas personas (0 grupos o comunidades)
relativa a otras, en un determinado lugar y en un determinado
momento y como un concepto normativo que pone énfasis en el
derecho de las personas de “tener una vida asociada siendo un
miembro de una comunidad.

Inclusién econdémica

La inclusidon econémica/ se refiere a aquellos esfuerzos realizados
para fomentar la participacion activa de los sectores mas pobres de
nuestro pais en las economias locales, nacionales e internacionales.
Por medio de la inclusion econdmica se busca la forma de realizar
negocios de forma rentable para el segmento de bajos ingresos en
sus operaciones empresariales de forma tal que se beneficie a las

personas o comunidad creando medios de vida sostenibles.

C.- Teoria de la Rehabilitacion

Rehabilitacion es el proceso de ayudar a una persona a alcanzar el
mas completo potencial fisico, psicolégico, social, vocacional y
educacional en relacion a su deficiencia anatomica, limitaciones
medioambientales, deseos y planes de vida.'4

Rehabilitacion integral

La rehabilitacion integral es un proceso terapéutico, educativo,
formativo y social, que busca el mejoramiento de la calidad de vida y
la plena integracion de la persona en condicion de discapacidad al
medio familiar, social y ocupacional. Esta articulada en el desarrollo
de habilidades funcionales, ocupacionales y sociales.*®

Terapias de rehabilitacion

Las terapias de rehabilitacion consisten en una serie de ejercicios,

14 hitp://www.rehabilitacionblog.com/2010/09/por-gue-hay-tantos-metodos-conceptos.html
15 hitp://corpoalegria-rehabilitacionintegral.blogspot.com/
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actividades, tratamientos o entrenamiento recetados para restaurarle
a una persona la pérdida o desajuste de una habilidad o funcion
corporal. El tratamiento de terapia usualmente integra el uso del
equipo médico con aparatos auxiliares para ayudar a la recuperacion.
Terapia fisica

La terapia fisica tiene por fin ayudar a desarrollar las areas de fuerza
fisica, coordinacion y movimiento. El terapeuta busca desarrollar
habilidades motoras tales como correr, alcanzar y levantar o alzar
cosas. Este tipo de terapia se interesa por mejorar la funcion de los
muasculos mayores a través de actividades fisicas que incluyen
ejercicios y masajes.

Hidroterapia

La hidroterapia es la parte de la terapéutica fisica que tiene como
funcionalidad el tratamiento de algunas patologias mediante el agua.
El agua puede tener diferentes caracteristicas terapéuticas ya que es
un excelente vehiculo de energias

Electroterapia

Se define la electroterapia como el conjunto de técnicas que aplican
corrientes eléctricas al organismo con fines terapéuticos. Esto se
realiza mediante aparatos especiales que transfieren la corriente
eléctrica al organismo a través de dos electrodos o mas aplicados a
la piel®.

Mecanoterapia

El departamento de Mecanoterapia se dedica solo a ejercicios
terapéuticos, sean dirigidos o0 con aparatos mecanicos y para
masajes. Podemos definir al ejercicio terapéutico como la prescripciéon
de movimiento corporal para corregir un deterioro, mejorar la funcion
musculo esquelética o mantener un estado de bienestar a nivel del
sistema nervioso, circulatorio y endocrino; previo diagnéstico del
médico.

Sonoterapia

16 http://www.todoterapias.com/terapias_listado.php
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La Sonoterapia es un nuevo método experimental terapéutico basado
en una técnica natural en sonidos, con el objetivo de tratar bloqueos
emocionales en personas de todas las edades, especialmente en
nifios con trastornos de conducta o aprendizaje, y en adultos con
problemas de angustia, depresion, stress, etc. Con esta técnica
diferente en sonidos llegamos a experiencias promisorias en el
terreno del comportamiento, la atencién y el desarrollo personal.
Terapia Ocupacional

La terapia ocupacional consiste en una combinacion del aprendizaje
de formas mas seguras y eficientes de realizar las actividades diarias
o aquéllas relacionadas con el trabajo y el uso de férulas o dispositivos
especiales de adaptacion y asistencia.

Terapia del Habla

Las terapias del habla tienen énfasis en la evaluacién y tratamiento de
personas con problemas vocales, del habla, del lenguaje, al tragar o
auditivos. Se les da especial atenciébn a las personas de edad
avanzada que tienen problemas para comunicarse o para tragar. La
meta del terapeuta del habla es ayudar al paciente a funcionar al mas
alto nivel. Los terapeutas del habla son generalmente utilizados para
asistir a un paciente que haya sufrido una embolia o un ataque. Las
victimas de una embolia o derrame cerebral tienen dificultades con el
habla y tienen que volver a entrenase para hablar, comenzado con
pronunciaciones silabicas elementales.

Rehabilitacion Profesional

En un proceso continuo de adaptacion y readaptacién que comprende
basicamente las etapas de orientacion profesional, formacion
profesional y colocacion selectiva para que la persona con
discapacidad se capacite y logre de esa forma integrarse o

reintegrarse a la vida socio productivo®’.

17 http:/ivww.amputee-coalition.org/spanish/inmotion/jan_feb_05/vocrehab.html



http://www.amputee-coalition.org/spanish/inmotion/jan_feb_05/vocrehab.html

64

il
gk [ONIVERSIDAD UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
gt W*‘“""‘“"“’" FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTUR
TESIS: " REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK , PARA LA INCLUSION SOCIAL DE
NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN AYACUCHO”
AUTOR: Bach. Arq. QUILLA BENDEZU, BENIGNO ALVARO

D. TEORIA DE LA ARQUITECTURA'Y LA REHABILITACION

Evolucién de los edificios hospitalarios

La produccién de edificios hospitalarios ha sufrido obviamente
transformaciones a lo largo de los siglos. En gran medida estas
transformaciones se originaron por tratar de atender la demanda de
salud y en contener las epidemias que se generaban en los mismos
establecimientos hospitalarios?®.

Tipologias previas de Hospitales

El concepto de tipologia previa nos permite trazar una vision global de
los hospitales. Los tipos surgidos a partir de lo que se da en llamar
construccion de tipologias por contrataciones sucesivas nos brindan
esta vision integradora que luego podra ser validada por un método al
gue denominamos de reduccion de espacio de atributos.

En particular se utiliza el analisis clister o de grupos que permite estos
agrupamientos de manera jerarquica. Asi a partir del analisis surgen
como posibles siete tipologias previas hospitalarias!®:

1.- Claustral

2.- Pabelonal

3.- Monobloque

4.- Poli bloque

5.- Blogue Basamento

6.- Bibloque coligado

7.- Sistémico

8.- Otros Tipos

La naturaleza y la rehabilitacion

Aunque esta fotografia parece un placer del alma también lo es para
el cuerpo, especialmente la luz solar y la naturaleza ambas favorecen
y proporcionan un mejor estado de animo. El fomentar esta afinidad

de amor hacia la naturaleza despierta en nosotros los sentidos

18 http://ruc.udc.es/bitstream/2183/5287/1/ETSA_21-5.pdf

1 http://ruc.udc.es/bitstream/2183/5287/1/ETSA_21-5.pdf
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naturales de percibir, sentir y experimentar en nuestros cuerpos el
Poder de la Naturaleza?.

El color y larehabilitacion

El color en la arquitectura y decoracion se desenvuelve de la misma
manera que en el arte de la pintura, aunque en su actuacién va mucho
mas alla porque su fin es especialmente especifico, puede servir para
favorecer, destacar, disimular y aun ocultar, para crear una sensacion
excitante o tranquila, para significar temperatura, tamaio, profundidad
0 peso y como la masica, puede ser utilizada deliberadamente para
despertar un sentimiento. El color es un mago que transforma, altera
y lo embellece todo o que, cuando es mal utilizado, puede trastornar,
desacordar y hasta anular la bella cualidad de los materiales mas

ricos?!,

Teoria de la Arquitectura Sostenible

La Arquitectura Sostenible también denominada arquitectura verde,
eco-arquitectura y arquitectura ambientalmente consciente, es un
modo de concebir el disefio arquitecténico de manera sostenible
buscando optimizar recursos naturales y sistemas de la edificacion de
tal modo que minimicen el impacto ambiental de los edificios sobre el
medio ambiente y sus habitantes.

La Arquitectura sostenible, es una derivacion de la arquitectura en
general, la cual se encarga de la realizacién de un edificio de manera
ecologista, es decir, que su importancia en el mundo es
esencialmente el optimo desarrollo en su edificacion para no dafar al
medio ambiente, si no favorecerlo. Desde épocas antiguas ha existido
la construccion acelerada de edificios acompafiando al desarrollo
intelectual al hombre, las cimentaciones por lo regular dan un
beneficio a la sociedad, sin embargo son en prejuicio del ambiente.

Debido a esto han surgido innovaciones en la elaboracién de las

20 http://www.vidaysalud.com/diario/estres-y-salud-mental/el-contacto-con-la-naturaleza-una-buena-terapia-para-la-salud-mental/

A http://eleco.unam.mx/eleco/wp-content/uploads/2014/09/Arquitectura-emocional-2011.pdf
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edificaciones, arrojando como resultado el surgimiento de la

arquitectura sostenible.

Cubierta Ajardinada

Una Cubierta ajardinada o techo verde; es el techo de un edificio que
esta parcial o totalmente cubierto de vegetacion, ya sea en suelo o en
un medio de cultivo apropiado. No se refiere a techos de color verde,
como los de tejas de dicho color ni tampoco a techos con jardines en
macetas. Se refiere en cambio a tecnologias usadas en los techos
para mejorar el habitat o ahorrar consumo de energia, es decir

tecnologias que cumplen una funcion ecologica.

Los jardines verticales son muros vegetales que pueden ser
utilizados en distintas construcciones tanto interiores como exteriores
y surgen como un nuevo concepto que reverdece paredes, fachadas
y muros maximizando el uso del bien mas escaso en la ciudad.

Esta técnica integra la vegetacion y la arquitectura de una forma
natural, entregando colores y formas al entorno urbano, calidad de
vida a las personas, beneficios medio ambientales, todo de una

manera sustentable, innovadora y eco amigable.

2.3 Marco Conceptual (Definicion de Términos Basicos)

2.3.1 007AConceptos referidos al Tipo de Intervencion Urbano-
Arquitecténica
ACCESIBILIDAD UNIVERSAL 22
La condicion que deben cumplir los entornos, procesos, bienes,
productos y servicios, asi como los objetos o instrumentos,
herramientas y dispositivos, para ser comprensibles, utilizables y
practicables por todas las personas en condiciones de seguridad y

comodidad y de la forma mas autbnoma y natural posible. Presupone

22 Fundacion ONCE-Fundacion Arquitectura COAM. Accesibilidad Universal y Disefio para Todos. Arquitectura y Urbanismo.
(PDF en linea). Palermo, Espafia. Artes Gréficas Palermo. 2011. (Fecha de consulta: 26 Mayo 2014). Disponible en:
http://www.upv.es/contenidos/ CAMUNISO/info/U0578035. pdf



,@{L“W[umvnunu
4 | ALAS PERUANAS

67

UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTUR

TESIS: " REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK , PARA LA INCLUSION SOCIAL DE

NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN AYACUCHO”
AUTOR: Bach. Arq. QUILLA BENDEZU, BENIGNO ALVARO

la estrategia de «disefio para todos» y se entiende sin perjuicio de los

ajustes razonables que deban adoptarse.

IDENTIDAD ARQUITECTONICAZ®

El ser humano se interrelaciona con otros, formando la sociedad,
interactdan, desarrollan y crean sucesos que conforman la culturay la
historia de los pueblo, hechos que segun su ubicacién geografica son

caracteristicas que identifican a determinado grupo social.

Identidad es la relacion de un individuo con un grupo, como también
lo es la de un grupo con un individuo, siendo esta relacién expresada
en valores abstractos como la cultura y representaciones materiales
como la arquitectura. Valores que relacionan, conforman e identifican

la identidad de una comunidad.

Entre sus cualidades la arquitectura tiene varios valores, como lo son
la historia, las artes, la cultura, el espacio, etcétera, que transmiten y
relacionan al ser humano con su identidad. Dichos valores se
plantearan en este escrito para presentar una vision arquitecténica de

su identidad.

En este sentido, la arquitectura se define como el arte y la ciencia de
proyectar y construir edificios con los valores abstractos y sus
representaciones materiales, con la identidad que relaciona a los

seres humanos.

PSICOLOGIA AMBIENTAL: 24

Especialidad de la Psicologia a través de la cual se intenta explicar el
comportamiento de las personas, comunidades e instituciones en
relacion a la interaccion que establecen con su entorno natural y

cultural.

2 Arquitectura y disefio. Guatemala, 2(2). Agosto 2008.
2 CASTILLO, Jorge. Psicologia Ambiental, Naturaleza y Cultura (En Linea). Argentina. Educacion por la Vida. 2005. Disponible

en:

http://alfepsi.org/attachments/article/75/Jorge%20Castill0%20-%20Psicolog%C3%ADa%20Ambiental . pdf
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La Psicologia Ambiental se vale de los conocimientos tedricos y
practicos propios de la ciencia psicoldgica, asociados a los aportados
por la Sociologia, Antropologia y las ciencias de la Salud, Econémicas
y Juridicas, para comprender las estrategias que utiliza el hombre en
su afén por imponerse al entorno natural y recrear permanentemente

el medio cultural.
DEFICIENCIA

Se entiende “toda pérdida o anormalidad de una estructura o funcion
psicoldgica, fisiolégica o anatomica”.3. Las deficiencias son trastornos
en cualquier érgano, e incluyen defectos en extremidades, 6érganos u
otras estructuras corporales, asi como en alguna funcién mental, o la
pérdida de alguno de estos 6rganos o funciones. Algunos ejemplos de
deficiencias son: la ceguera, sordera, pérdida de visibn en un ojo,
paralisis o amputacion de una extremidad; retraso mental, vision

parcial, pérdida del habla, mutismo.
DISCAPACIDAD

Significa “restriccion o falta (debidas a una deficiencia) de la
capacidad para realizar una actividad en la forma o dentro del margen
que se consideran normales para un ser humano”. Engloba las
limitaciones funcionales o las restricciones para realizar una actividad
gue resultan de una deficiencia. Las discapacidades son trastornos
gue se definen en funcion de como afectan a la vida de una persona.
Algunos ejemplos de discapacidades son las dificultades para ver,
hablar u oir normalmente, para moverse o subir las escaleras, para

agarrar o alcanzar un objeto, para bafarse, comer o ir al servicio.
MINUSVALIA

Es una “situacion desventajosa para un individuo determinado,
consecuencia de una deficiencia o discapacidad, que lo limita o le
impide desempefiar una funcion considerada normal en su caso

(dependiendo de la edad, del sexo y de factores sociales y
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culturales).” El término es también una clasificacion de “las
circunstancias en las que es probable que se encuentren las personas
discapacitadas”. “Minusvalia” describe la situacion social y econémica
de las personas deficientes o discapacitadas, desventajosa en
comparacién con la de otras personas. Esta situacion de desventaja
surge de la interaccion de la persona con entornos y culturas
especifico. Se consideran minusvalias las personas que permanece
postrado en la cama o confinado en casa; no poder utilizar el

transporte publico; estar aislado socialmente.
REHABILITACION

Proceso que consiste en el desarrollo de una serie de acciones y
tareas que se aplican en una situacion concreta con el objetivo de
readaptarla. Es el conjunto de medidas sociales, educativas y
profesionales destinadas a restituir al paciente minusvalido a la mayor
capacidad e independencia posibles. Asi también intervenir en su
entorno inmediato para que de esta forma se le facilite su integracion

social
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CAPITULO Il

MARCO REFERENCIAL PARA LA INTERVENCION (URBANA O

ARQUITECTONICA)

3.1Antecedentes

3.1.1

La Ciudad

La ciudad de Ayacucho se encuentra en la Provincia de Huamanga,

Departamento de Ayacucho ubicado en la sierra centro sur del pais.

Comprende provincias de ambas vertientes de la cordillera de los Andes

(oriental y occidental). Tiene una superficie de 43,8 mil kmz.

Ubicacion regional y limites jurisdiccionales

«Limites Distritales

Norte : Distrito de Pacaycasa,

Sur . Distritos de Carme Alto y San Juan Bautista
Este : Distritos de Jesus de Nazareno y Tambillo.
Oeste : Distritos de San José de Ticllas y Socos.

IMAGEN 0: Mapa Politico

3.1.1.1 Perfil histérico de la ciudad y/o localidad

La provincia de Huamanga, se fundo en el siglo XVI con el nombre de
San Juan de la Frontera y fue creada por la Constitucion Politica de
1823. Su capital, la ciudad de Ayacucho establecido por Decreto del 15
de enero de 1825, fue fundada el 25 de abril de 1 540, obteniendo el
titulo de ciudad a partir del 17 de mayo de 1544.

La historia del Distrito de Ayacucho esta influenciada por la historia
prehispénica de toda la Regién de Ayacucho, que se inicia hace 22,000
afios A.C. aproximadamente, con la presencia de los primeros hombres
encontrados en una de las cuevas que se le conoce con el nombre de
“Pikimachay” o “Cuevas de pulgas”, la cual tiene 24 m. de ancho y 12
m. de altura, es evidencia mas antigua de la presencia del hombre en

los Andes Centrales. Entre el afio 500 a 1,100 d.C., surgi6 el Imperio
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Wari que se formd sobre la base de las culturas Warpas, Nazca y
Tiahuanaco. Ayacucho fue el centro politico administrativo de este
primer imperio andino pre-incaico, que alcanzo altos niveles de calidad
en produccién de ceramica, tejidos, metales y piedra.

Epoca Colonial: El capitan espafiol Vasco de Guevara fundo
Huamanga el 25 de abril de 1540 con el objetivo de facilitar el viaje
hasta entonces bastante peligroso entre Lima y Cusco, para
adicionalmente controlar, catequizar y cobrar tributos a los nativos. La
ciudad se desarroll6 rapidamente y fue residencia de encomenderos y
nobles que construyeron imponentes casonas y preciosos templos.
Emancipacion y Epoca Republicana: La independencia fue proclamada
el 1° de noviembre de 1820, por el General Alvarez de Arenales. El
episodio mas relevante de la historia independentista de Ayacucho lo
escribié el Mariscal Antonio José de Sucre, quien lidero a los patriotas
en la célebre Batalla de Ayacucho en 1824. Sellando asi la
independencia latinoamericana. La provincia de Huamanga, se fundo
en el siglo XVI con el nombre de San Juan de la Frontera y fue creada
por la Constitucion Politica de 1823. Su capital, la ciudad de Ayacucho
establecido por Decreto del 15 de enero de 1825, fue fundada el 25 de
abril de 1 540, obteniendo el titulo de ciudad a partir del 17 de mayo de
1544.

3.1.1.3 Poblacion

De acuerdo al Censo de Poblacién y Vivienda de 2007, la poblacién del
departamento asciende a 612,489 habitantes y representa el 2.2 % de
la poblacion del pais. Las provincias mas pobladas son Huamanga
(221,390 hab.), Huanta (93,360 hab.) y La Mar (84,177 hab.), las cuales
en conjunto albergan al 65.1 % de la poblacion departamental.

La tasa de crecimiento del departamento de Ayacucho es de 1.5 %
promedio anual en el periodo 1993-2007, la cual es ligeramente inferior
a la tasa de crecimiento del pais que es del 1.6 %, indicando que es un

departamento de crecimiento moderado.



72

ARy [UNIVERSIDAD UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
gt W’"-”"‘"‘“"’ FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTUR
TESIS: " REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK , PARA LA INCLUSION SOCIAL DE
NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN AYACUCHO”
AUTOR: Bach. Arq. QUILLA BENDEZU, BENIGNO ALVARO

Uno de los procesos demograficos mas relevantes en el departamento
es la urbanizacién. La poblacion urbana evolucion6 desde un 23.8 %
en el afio 1940 a un 58.0 % en el afio 2007, debido principalmente a la
migracion interna y externa. La consecuencia de este proceso es el
despoblamiento paulatino de los centros poblados rurales,
especialmente de la poblacion en edad de trabajar, es la reduccion de
la produccién agropecuaria. Este fenbmeno se debe a los deficientes
servicios publicos y las escasas oportunidades existentes en las
comunidades rurales para el desarrollo personal y familiar, que obliga
a la poblacion joven a emigrar. De igual manera, la migracion rural se
traduce en el predominio de la poblacion adulta en las comunidades,

gue obliga al replanteamiento de las estrategias de desarrollo rural.

Por otro lado, los flujos de inmigracion a este departamento en el
periodo 1993- 2007 ascienden a 39,805 personas y provienen
mayormente de Lima e Ica. La poblacion emigrante asciende a 292,845
personas. En consecuencia, el saldo migratorio es negativo, lo cual
indica que Ayacucho es un departamento expulsor de poblacién hacia
centros urbanos con mejores oportunidades, influyendo en la

disminucion de la tasa de crecimiento poblacional.

CUADRO 10: AYACUCHO: Poblacion censaday tasa de crecimiento promedio
anual, 1940 — 2007
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CUADRO 11: AYACUCHO: Poblacién proyectada, 2010-2025 (Miles de

habitantes)
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Fuente: INEI

3.1.1.4 Dinamica econdmica
Ayacucho es una de las tres regiones mas pobres del pais, situacion

gue afecta a 68,3% de la poblacién, como lo confirman los datos de la
Encuesta Nacional de Hogares (Enaho) 2007 del INEI. Esta situacion
afecta mas al area rural, donde cerca de 9 de cada 10 hogares son
pobres, mientras que, en el area urbana, abarca algo mas de la mitad
de los hogares. Esto se debe, en gran medida, al escaso desarrollo de
las actividades productivas, a la propiedad parcelaria de la tierra, al
predominio del minifundio y a la baja productividad, lo que determina
gue la produccién regional solamente represente 1% del PBI nacional.
De 43.814,8 kilometros cuadrados de superficie total, solo 4,8%
(212.122 hectareas) son tierras agricolas, en gran parte de secano. De
estas se llega a cultivar solo 33%; por lo tanto, el gran problema del
agro es la falta de areas de cultivo. Ademas, tiene una escasa
capacidad de produccion, de la cual 86% del volumen anual se destina
al autoconsumo y 14%, al mercado.9 Esto indica que el area rural no
esta integrada plenamente al sistema econémico de mercado, por lo
gue el agricultor vive en una economia de subsistencia, carente de
oportunidades para mejorar sus condiciones de vida. El desarrollo
econdmico tiene fuertes limitaciones, tales como la falta de
financiamiento y el desconocimiento de técnicas y modalidades de

comercializacion.
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Actividad agropecuaria

Los cultivos que generan mayor valor agregado bruto a la produccion
en la provincia son la papa y el maiz amilaceo, que constituyen los
cultivos generadores de mayores ingresos familiares representando el
66.96% y 5.24% del Valor Bruto de Produccion (VBP) provincial Estos
cultivos tienen una posibilidad expectante de reorientarse hacia una
produccion organica especializada para acceder a mercados
importantes que permitan obtener precios diferenciados y competitivos.
Actividad de Fruticultura

La actividad fruticola se caracteriza por ser de caracter estacional,
predominando los cultivos transitorios como la produccion de tuna que
se asocia a la cochinilla, planta hospedera de la cochinilla

Actividad Ganadera

La actividad pecuaria, es una de las actividades econémicas de la
provincia de Huamanga no significativa, esta destinada al autoconsumo
y a la comercializacion en la ciudad de Ayacucho.

Actividad Industrial

La industria manufacturera, es el segundo sector en importancia
respecto a la contribucion al valor agregado de la provincia.

Los datos del PBI departamental, de los afios 1994 y 2001, muestran
que la industria manufacturera de Ayacucho represento entre el 16 y
20 por ciento de la actividad econdmica departamental. La PEA del
sector industria de la provincia para el afio 1993 fue de 35.1% y en el
distrito de Ayacucho, fue de 40.4% disminuyendo éste a 11.6% para el
2005 (INEI).

Actividad artesanal

El desarrollo de esta actividad es importante porque es intensiva en
mano de obra y puede convertirse en un negocio que permita la mejora
de la calidad de vida de los artesanos y sus familias. El desarrollo de
esta actividad pasa por elaborar disefios que respondan a los gustos
de los posibles demandantes, conocer y emplear nuevas técnicas sin

perder la tradicion, mantenerse informado de las tendencias de los
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mercados. Se ha empezado a trabajar en este campo pero falta aun
mucho por hacer. Segun los estudios realizados (encuestas) a la fecha
por la Direccion de Artesania de DIRCETUR, la baja produccién de la
artesania se debe principalmente a la disminucion de la demanda (por
ser un producto que depende del turismo) representando el 88% de las
causas, escaso capital propio (76%), dificil acceso al crédito (17%) y la

escasa capacitacion técnica (4.5%).

3.1.2 Lainstitucion promotora o beneficiaria del proyecto

e Resefia historica de la institucion
e Motivaciones y expectativas con respecto al proyecto
e Caracterizacion de los usuarios potenciales del proyecto

Los actores y agentes sociales vinculados al proyecto

Los actores sociales vinculados al proyecto son instituciones como:
Las ONG, Direcciéon general siendo estos entes de mayor afinidad y
jerarquia respecto a la legislacion y promocion de los centros de
rehabilitacion. De forma indirecta y con fines promocionales y de
difusién se considera a la Municipalidad de Huamanga y el gobierno

Regional de Ayacucho.

Interinstitucional en temas culturales y de proteccion del Patrimonio
Cultural de la nacion. Dentro de sus politicas locales, la DDC
promociona las actividades culturales y la valoracion de las
costumbres, tradiciones y diversas manifestaciones populares. Para
ello organiza actividades como los festivales de nuevas canciones del
carnaval, del yaravi y huaynos ayacuchanos y también los talleres de

vacaciones Utiles en areas variables (dibujo, pintura, teatro, etc.).

Por otro lado, cumplen una funcién reguladora, pues se encargan de la
formulacién de notificaciones, paralizaciones y denuncias penales
contra quienes afectan el patrimonio cultural. Del mismo modo, emiten
informes que posibilitan el inicio de procesos administrativos

sancionadores.
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e Matriz de actores sociales

Uno de los objetivos que perseguimos con esta matriz, es el
analizar la participacion de distintos grupos en el proyecto
planteado. Consideraremos a los actores con sus propuestas e
intervenciones para el desarrollo del centro cultural, buscaremos
dimensionar el impacto que cada actor involucrado tiene sobre

el proyecto.
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ACTORES
CLAVE
(ORGANIZA

CARACTERIZACION
Naturaleza de la organizacion
Area de actuacion

VINCULACION CON EL
PROYECTO

POSICION E INTERESES

PODER E INFLUENCIA

CIONES)

ASOCIACION
KUSKACHIK

La Asociacion Kuskanchik, es una

asociacion civil sin fines de lucro,
ni politico partidario, de servicio
de rehabilitacién y formacion.
Kuskanchik es una organizacion
de base sdlida y emblemética que
defiende los derechos de las
personas con discapacidad
,segun la ley n® 27050 los
discapacitados tienen derecho a
una atencion de salud, trabajo,
educacion, rehabilitacion,
seguridad social y prevencion,
para que la persona con
discapacidad alcance su
desarrollo e integracion social,
econdmica y cultural

1. Fomentar la practica e interés de
terapias innovadoras para la
rehabilitacion integral
2. Fomentar el autodesarrollo de
nifios y jovenes con discapacidad
fisica y mental a través de la
rehabilitacién integral
3. Fomentar los valores de la
igualdad, equidad, tolerancia,
solidaridad y cooperacion entre la
sociedad y las personas con
discapacidad
4. Las terapias son bases principales
para la recuperacion integral
5. Respeto de la dignidad de nifio y
joven discapacitado

Kuskanchik, reconocida
organizacién independiente
se posiciona como principal

director ya que son los
principales involucrados y el
ente mas afectado.
El interés principal es brindar
el servicio de rehabilitacion
integral a nifios y jovenes con
discapacidad para su
inclusién social , econémicay
educacional en el futuro

El Ministerio de Salud es el

también del cuidado de nifios

Kuskanchik, actualmente se
encuentra asociado con
diversas organizaciones

y jovenes con discapacidad
como es el alberge Los
Gorriones y reciben la ayuda
de una ONG Holandesay el
apoyo economico de la
cooperativa de ahorro y
crédito San Cristobal de
Huamanga y La municipalidad
de Pichari. Puedes dirigir,
promover y financiar el
proyecto.

El MINSA es una institucion

MINSA
(Ministerio de
Salud)

Tiene por finalidad de Proponer
normas para la proteccion del
derecho a la salud de la persona

humana, de la familia y de la
comunidad, u otras materias
vinculadas con la defensoria de la
salud

El MINSA tiene la obligacién de
brindar unos servicios de
rehabilitacion para la poblacion
discapacitada a través del CERP
(Centro Especializado en
Rehabilitacion Profesional).
Propicia la recuperacion y prevencion
en el ambito de salud de la poblacion
discapacitada.

responsable de todos los
aspectos de prevencion y
rehabilitacién para personas
con discapacidad. .
Su interés es la integracion
social, y la proteccion de los
derechos de personas con
discapacidad a una atencion
béasica para la recuperacion

qgue formulay ejecuta las
politicas y las estrategias del
Estado en materia de
desarrollo de la seguridad
social en salud de la
poblacion a nivel Nacion.
Establecer en coordinacion
con la OMS (organismo
mundial de salud) para
gestionar politicas de

de su incapacidad.
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Integrar técnica y

normativamente los Centro de

Rehabilitacién Integral que
conforma el CERP.

prevencion, promocion e
intervencion en salud.
Supervisar, controlar y evaluar
las acciones de los diversos
drganos de la institucion a fin
de adoptar las medidas
correctivas.

Municipalidad Provincial es el
organo del gobierno, promotor del

La subgerencia de educacion, cultura

esta encargada de generar
programas vinculados al proyecto
Esta vinculado al proyecto a través
del plan de desarrollo provincial de
Huamanga.

Esta institucion del estado se
posiciona como una entidad
importante para el desarrollo
del proyecto ya que cuenta
con programas socio
culturales

Esta institucion del estado
tiene el poder de aprobar
proyectos dentro de su
comunidad y su influencia es a
nivel departamental.
Puede financiar y promocionar
el proyecto

MUNICIPALI L
DAD desarrollo de la provincia
PROVINCIAL Encargada de promover y ejecutar

DE la a@dgcua@a_prestamon de los
AYACUCHO | servicios publlt_:os y el dgsa}rrollo
integral sostenible y armoénico de
la provincia
La Cooperativa San Cristobal de
Huamanga se dedicada a brindar
Cooperativa [productos financieros competitivos
San Cristobal |y servicios de calidad que buscan
de permanentemente satisfacer las
Huamanga necesidades de sus socios,

contribuyendo a su crecimiento,
bienestar econémico y social.

Esta institucion tiene vinculo directo
con organismos financieros del
estado por lo tanto cuenta con

muchos programas y proyectos de

difusién y ensefianza que entrarian
dentro del proyecto

Esta institucién contribuye al
desarrollo de salud en la
region de Ayacucho,
brindando no solo servicios
financieros si no también
atencién de salud a los socios

a través de su clinica San
Cristébal de Huamanga

donde brinda facilidades para

una éptima atencion de la

poblacion de bajos recursos.

Puede promocionar, difundir y
financiar el proyecto.
Actualmente otorga

donaciones a la asociacion
kuskanchik por la atencion de
rehabilitacion de los socios.
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Nombre de |a Que aportes propone para
Organizacion Sector Necesidad P Prop P

L el desarrollo del proyecto

o Institucion.
Son los usuarios
Poblacién de . De contar con una | permanentes, mediante tarifas
. Poblacion |. . " . -
la Ciudad de Civil institucion que mejore cubriran los costos del
Ayacucho su nivel cultural. proyecto, operacion y
mantenimiento.

Los De trabajar en Son los promotores del centro
Profesionales Privado espacios adecuados | cultural, contribuyen a difundir
orientadores y Estatal gue brinde calidad y y mejorar los aspectos

trabajadores seguridad culturales

Los . Cumplen la funcién de

De trabajar y generar .
proveedores, . . . abastecer materiales, y
. Privado ingresos econdémicos .
comerciantes : . mantener en condiciones
. empresarial bajo el respaldo de . .
y técnicos de - apropiadas los servicios del
. normas y beneficios e
servicio edificio.
De contar con un Son patrticipantes de los
. Poblacién espacio de les eventos y resultados del
Estudiantes . : : )
Civil inculgue cultura'y trabajo realizado en la
socializacién institucion.
Implementar - .
‘mple Participar durante todo el ciclo
La equipamientos para :
L . . ) del proyecto. Supervisar el
Municipalidad Gobierno mejorar los niveles . -
o expediente y administrarlo
Distrital culturales de la
. formalmente.
ciudad
. Contar con enlaces L .
Gobierno . S, Contribuira a gestionar y
. Gobierno entre la poblaciény . . .
Regional . difundir la cultura en la region
los orientadores.

Fuente: Elaboracion propia.

Mapa de Actores Sociales:
El propdsito del mapa de actores, es identificar y analizar el tipo

de relaciones que puede existir entre los diferentes actores

identificados.
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SECTOR GOBIERNO:

- Municipalidad Distrital.

> |- Gobierno Regional. ¢
CONCERTACION
- Nuevo proyecto de
Centro de rehabilitacion
v v
SECTOR PRIVADO: SECTOR CIVIL:
- Los Comerciantes. €——> | - Poblacion Usuario.
- Los técnicos. - Trabajadores y

orientadores.

3.1.3 Criterios para el Analisis Locacional de la Propuesta

3.1.3.1 Ubicacién y descripcion lugar de intervencion

Llevando acabo el estudio de analisis locacional para la ubicacién del

nuevo centro de rehabilitacibn de la memoria se ubicaron dentro del

area a intervenir 3 posibles lugares.

Los criterios utilizados para el analisis se tomaron los siguientes puntos:

e (X1) Area del terreno en m2.

e (X2) EIl terreno debe estar ubicado en una zona donde la

topografia sea accesible.

e (X3) Dinamica vial.

e (X4) Elterreno debe estar ubicado en una zona donde se cuente

con servicios basicos agua, luz y desague.
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e (X5) Laeleccid

n del Terreno, debe respetar la zonificacion, usos

de suelo dispuestos por Plan de Desarrollo Regional Concertado

de Ayacucho —

e (x6) Poblacién

20013-2021 — Ayacucho

destinada, definiendo las areas necesarias para

comprobar si el terreno es adecuado para albergar al proyecto

puntual que se

considera plantear.

e (X7) Terreno debe ubicarse en lugares no vulnerables o con

riesgo.
CRITERIOS TERREND 1 TERREND 2 TERRENO 3
X1 0.3 0.2 0.1
X2 0.3 0.3 0.3
X3 0.3 0.3 0.3
X4 0.3 0.3 0.2
X5 0.3 0.3 0.1
X6 0.3 0.1 0.2
X7 0.2 0.2 0.2
TOTAL 0.32 0.26 0.24

De acuerdo a los criterios, empleados para la elaboracion del andlisis

locacional, se defini6 mediante la comparacién de terrenos siendo

terreno “1” que presenta mayor cantidad de caracteristicas aceptables.

3.1.3.2 Ubicacion del predio y estatus legal®

El terreno se encuentra ubicado en el distrito de Ayacucho (Residencia

de Estudiantes)

Limita con:

e Hacia el Norte :

e Hacia el Sur

e Hacia el Oeste :

e Hacia el Este

Av. 26 de Enero
Jr. quinua
Av. Maravillas

Av. Independencia

% MINCETUR - Disponible en http://www.mincetur.gob.pe/newweb/Portals/0/AY ACUCHO.pdf
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3.1.3.3 Valor econdmico, histérico, artistico, y/o paisajistico del
lugar

El lugar, no presenta valor histérico alguno. La zona presenta una

economia activa por la ubicacion de oficinas y comercio. La zona

presenta un paisaje desolador dentro del contexto urbano, ya que

posee gran area verde descuidada.

3.2 Condiciones Fisicas de la Ciudad
3.2.1Territorio

DELIMITACION:
EXTENSION TERRITORIAL:

MANZANA "A*
Lote: 14
PLANO DE LOCALIZACION

ZONIFICACION : ou
AREA DE ESTRUCTURACION URBANA :

DEPARTAMENTO : AYACUCHO

PROVINCIA : HUAMANGA
DISTRITO : AYACUCHO
SECTOR : EX-PAGPAS
LOTE: 14

CALLE: AV. INDEPENDENCIA
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3.2.1.1 Orografia, topografia y relieves?®

La provincia de huamanga se caracteriza por presentar una topografia de
mediana elevacion natural que comprende, superficies onduladas, llanos o
pampas en la que se extiende toda la zona urbana del distrito, como Pampa
el Arco, Pampa de Aviacién Mollepata, Llafiupampa, Canaan, Santa Elena,
etc. Los cafiones escarpados estrechos y profundos, erosionados por los rios
como San Sebastian, Pericohuayco, Puente del Ejército, etc. Y pequefas
colinas con laderas de pendiente suaves aptas para el cultivo como en la zona
de Rancha y Huascahura, finalmente valles con laderas donde predomina el

cultivo de tunales

3.2.1.2 Geologia?’

El distrito, se encuentra ubicado entre 2,200 a 2800 m.s.n.m., caracteristica
que permite ubicarlo en el piso ecolégico Estepa espinoso - Montano Bajo
Subtropical (ee- MBS), segun la (ONERN, 1984), el ecosistema es de clima
seco y templado frio, 250 m.m. a 500 m.m. de precipitacion pluvial con un
promedio anual, 12° C a 15° C de biotemperatura media anual, 2200 a 3200
m.s.n.m, con sectores de relieve suave, con terrazas o andenerias, favorables
para el desarrollo de la agricultura principalmente en las comunidades de

Rancha, Huascahura y las zonas de Huatatas y Totorilla.

3.2.1.3 Sismologia®®
Los sismos que ocurren en la ciudad de Ayacucho son debido a las siguientes

fuentes53:

a) a).- Alos mecanismos de subduccién y otros procesos tecténicos que
caracterizan al Perl como un pais de alta sismicidad, con eventos
sismicos en la zona de subduccion de la Costa, sismos superficiales
asociados a fallas poco profundas en la zona andina y los sismos a
gran profundidad que ocurren en la regién oriental.

b) b).- Los sismos en su mayoria son Tecténicos. Segun la Carta Sismica
(Atlas Histérico-Geografico y de Paisajes Peruanos), en Ayacucho en

50 afios de sismos (1913 a 1963), de 18 sismos ocurridos, nueve

26 plan de Desarrollo Concertado del Distrito de Ayacucho —2007-2024 — Ayacucho
27 plan de Desarrollo Concertado del Distrito de Ayacucho — 2007-2024 — Ayacucho
28 Mapa De Peligros De La Ciudad De Ayacucho Proyecto Indeci-Pnud Per/02/051 Ciudades Sostenibles
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fueron de profundidad menor a 60 Km. y nueve de profundidad mayor
a 60 Km.

3.2.1.4 Masas y/o cursos de agua

Los recursos hidricos en el distrito de Ayacucho son escasos aguas,
debido a que no se cuenta con un sistema hidrogréafico alimentado por
deshielos en zonas cercanas, las aguas corrientes (rios) en el distrito
nacen en las partes altas y fluyen de Sur a Norte hasta desembocar en
el rio Chacco. La red hidrografica lo conforman los rios Huatatas,
Alameda y otros rios que fluyen en época de lluvias. Los puquiales o
aguas filtradas son también escasos y el caudal de estos son

intrascendentes.

3.2.2Clima

3.2.2.1 Componentes meteoroldgicos

La precipitacion pluvial, como expresion del comportamiento de los
fendmenos de la naturaleza se inicia en el mes de septiembre y
concluye en el mes de abril, mostrandose en forma agresiva en los
meses de enero febrero y marzo, época donde incrementan el caudal
de los rios y riachuelos. La precipitacion promedio mensual alcanza a
51.1 mm. Y anual 610.39 mm. Asimismo la humedad Relativa mas
elevada se registra en el mes de marzo con 70.6% y la mas baja se

presenta el mes de junio.

Durante el dia y con una temperatura promedio de 23.6 °C. En la
estacion de invierno la temperatura diurna alcanza 22.9 ° pudiendo
bajar en las noches mas frias de 5 a 0°C. Sin embargo se puede notar
pequefias diferencias de temperatura por zonas. La temperatura
normal es de 23.8 °C, pero las variaciones andémalas producen
incrementos que elevan la temperatura y la sensacion de calor en la
zona urbana del distrito, alterando la respuesta biolégica, con
incidencia de fito enfermedades, y los tiempos de siembras y

cosechas
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Ayacucho esta ubicado climatolégicamente segun la altura en la zona
guechua de acuerdo a la clasificacion hecha por el estudioso Javier
Pulgar Vidal; que dividié el territorio del Perd en ocho regiones
naturales. Fisiografia y condiciones climaticas adecuadas para el
desarrollo agricola y ganadera. La ciudad tiene un clima agradable,
templado y seco, con cielo azul permanente y un resplandeciente sol,
gue se caracteriza por su persistente aire primaveral, considerado
como uno de los climas mas generosos y saludables del pais. La
presencia de los Andes ha configurado una topografia heterogénea y
diversidad pisos ecologicos que le imprimen un maravilloso paisaje

variado, como picos, nevados, planicies, quebrados y valles

3.2.2.2 Asoleamiento

Para una latitud 12° 7’ 7” que corresponde al departamento de
Ayacucho para poder lograr un asoleamiento adecuado es necesario
conocer de geometria solar para prever la cantidad de horas que
estara asoleado un local mediante la radiacion solar que pase a traves
de ventanas y otras superficies no opacas. Indistintamente necesita
asolearse o protegerse del sol una superficie vidriada o una superficie

opacas5

3.2.2.3 Humedad y Precipitacién
Posee una humedad relativa promedio de 56 %

3.2.2.4 Componentes meteoroldgicos

Durante los meses de diciembre a marzo, el nivel promedio anual de
lluvias en la sierra fluctta entre 650 a 1200 m. generados
principalmente por la perturbacion atmosférica llamada Zona de

Convergencia Intertropical (ZCIT) 56

3.3 Actividades
De acuerdo a la ultima informaciéon del valor agregado bruto por sectores
obtenida del Resumen Estadistico de la Region 2007 y deméas comprendidos
del INEI, en el periodo del 2004 al 2006 el sector terciario (comercio y

servicios) fue la actividad econdmica mas importante que dinamizo la
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economia de la region. La distribucion del PEA en la ciudad de Ayacucho

segun fuentes del Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo, para el afio

2005:

5.3% se dedica a actividades extractivas,
18.4 % se dedica a la industria manufacturera y construccion,
26.7% es representado por el sector comercio y

49.7% esta dedicado a servicios (servicios personales, no personales y

hogares)

Esto da cuenta de que en el area urbana se retine el 94.8% de la Poblacién

Economicamente Activa, siendo éste un gran potencial de aprovechamiento

econémico para la ciudad y los servicios que esta pueda brindar a su

poblacion.

3.3.1 Servicios publicos

Los servicios béasicos de abastecimiento de agua potable estan
administrados por la Empresa de Agua Potable y Alcantarillado de
Ayacucho “EPSASA” la cual se ha abastecido rio Huatatas desde los
afos 50s, y a la actualidad se encuentra en ejecuciéon de proyectos
para abastecerse del rio Cachi al Norte, de donde se esperan mejores
resultados gracias al caudal de dicho rio, dado que para el afio 2010

la cobertura de agua potable es de 90.7%.

El sistema de alcantarilado para la coleccién, evacuacion,
tratamiento y disposicion final de las aguas servidas es administrado
también por EMAPICA, que para el 2010 tiene una cobertura de
alcantarillado de 68%. El tratamiento de aguas servidas, también
administrado por la empresa EPSASA, tiene una cobertura de
78.19%.
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En la actualidad, se informa que el 100% del consumo eléctrico es
abastecido por la empresa Electrocentro S.A., adquiriéndose 600,979
MW/h en la actualidad. La tasa de crecimiento de las conexiones

domiciliarias es de 3.0% al afno.

CUADRO 12: Disponibilidad de agua segun tipo de abastecimiento

Poblacion con acceso a agua potable segun formas de abastecimiento de agua

de los hogares en viviendas particulares, 2003-2009 (Porcentaje)

REd. Red Rio,
public L L L. .
Departa a publica Pilon | Camion- acequi
2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2000 | 10! | gentro | fUeradela ) deuso | cisterna | Poz | a,
2008 viv. Pero | public , otro o | manant | fuente
Mento de la L .
L dentro del o] similar ial o
vivien e L
edificio similar
da
Ayacuc
ho 51.1|44.1|54.8|53.4|57.8|65.8(69.5| 100 | 56.6 6.4 2.8 - 0.1 30

Fuente: EPSASA-AYACUCHO

3.3.2 Vialidad y transporte

En la ciudad de Ayacucho, la red vial principal esta constituida por 3
anillos viales, siendo la via expresa y periférica el anillo constituido por
las vias: Via Evitamiento, Carretera Ayacucho-Huanta, Carretera
Ayacucho-Cuzco, Av. Cangallo y Via los Libertadores, el segundo
anillo intermedio y articulador, por donde transita normalmente el
transporte publico, esta conformado por las vias: Av. Universitaria, Av.
El Ejército, Av. Mariscal Castilla, Av. Cuzco, Av. Las Casuarinas, Av.
Atahualpa y Av. Valdelirios, y por ultimo el anillo central y de
proteccién al Centro Historico de Huamanga, el anillo conformado por
las vias: Jr. Quinua, Jr. Francisco Pizarro, Jr. F. Vivanco y Jr. Libertad.
El transporte terrestre es el principal medio de llegada y salida de la
Ciudad de Ayacucho, tanto de pasajeros como de carga, a nivel
nacional e internacional, Sin embargo existe también un aeropuerto
ubicado en la Av. El Ejército con vuelos Unicamente nacionales.
Ademas existen gran cantidad de taxis y un mayor namero de

mototaxis (se estiman en mas de 2,500).
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3.3.3 Comercializacion y abastecimiento
Los puntos principales de comercializacion donde la poblacion del
Distrito de Ayacucho desarrolla sus actividades de compra — venta
son cualquiera de los mercados que existen, entre ellos Nery Garcia
Zéarate (Mayorista), Carlos F. Vivanco, Santa Clara, 12 de abril, Playa
Grau, Magdalena, etc., los cuales actualmente no brindan un servicio
adecuado dado el hacinamiento que existe en ellos.

CUADRO 13: MERCADOS MUNICIPALES REGISTRADOS POR NUMERO DE
PUESTOS 2003-2006

N° DETALLE N° DE PUESTOS
ANO 2003 | ANO 2004 | ANO 2005 | SEM-2006
1 Mercado Magdalena 140 146 204 136
2 Mercado Playa Grau 322 322 323 374
3 Mercado Mariscal Caceres 177 153 182 159
4 Mercado Santa Clara 136 155 145 201
5 Mercado C.F. Vivanco 502 534 534 589
6 Mercado Nery Garcia* 700 700 700 603
TOTAL 1977 2010 2088 2062

FUENTE: Boletin Estadistico 2005, 2006 -MPH ELABORACION: ETPDUA 2008.

3.4 Normatividad Vigente

La normatividad existente para los centro de rehabilitacion es a través de la
Ley N°29973 "Ley General de la Persona con Discapacidad”, con el objeto
de establecer un régimen legal de proteccion, de atencion de Salud, trabajo,
educacion, rehabilitacién, seguridad social y prevencion, que permita a la
persona con discapacidad alcanzar su desarrollo e integracion social,
econdémica y cultural, previstos en el articulo 7 de la constitucién Politica del
Pera.

Sin dejar de lado el Consejo Nacional de Integracion de la persona con
Discapacidad (CONADIS), 6rgano autobnomo de caracter publico ejerce sus

atribuciones a nivel nacional, dicta politicas, coordina acciones y ejecuta e
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impulsa investigaciones sobre el area de las discapacidades y el Reglamento
Nacional de Edificaciones, en el titulo Ill: Edificaciones (Arquitectura,
Estructuras, Instalaciones Sanitarias e Instalaciones Eléctricas vy

Mecanicas).

3.4.1 Reglamento Nacional de Edificaciones
- Norma A.010 Condiciones Generales de Disefio 2°

La presente norma establece los criterios y requisitos minimos de
disefio arquitectonico que deberan cumplir las edificaciones con la
finalidad de garantizar lo estipulado en el Art. 5° de la norma G.010
del TITULO | del presente reglamento. Las obras de edificacion
deberan tener calidad arquitectonica, la misma que se alcanza con
una respuesta funcional y estética acorde con el propésito de la
edificacion, con el logro de condiciones de seguridad, con la
resistencia estructural al fuego, con la eficiencia del proceso
constructivo a emplearse y con el cumplimiento de la normativa
vigente. Las edificaciones responderan a los requisitos funcionales de
las actividades que se realicen en ellas, en términos de dimensiones
de los ambientes, relaciones entre ellos, circulaciones y condiciones

de uso.

Las edificaciones deberan tener cuando menos un acceso desde el
exterior. EI nUmero de accesos y sus dimensiones se definen de
acuerdo con el uso de la edificacion. Los accesos desde el exterior
pueden ser peatonales y vehiculares. Los elementos moviles de los
accesos al accionarse, no podran invadir las vias y areas de uso
publico Para el caso de edificaciones que se encuentren retiradas de
la via publica en méas de 20 m, la solucion arquitectdnica, debe incluir
al menos una via que permita la accesibilidad de vehiculos de

emergencia, con una altura minima y radios de giro segun la tabla

29 Reglamento Nacional de Edificaciones (Norma A.010-Articulo 01) (21)
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adjunta y a una distancia maxima de 20 m de la edificacibn mas

alejada.

- Norma A.090 Servicios Comunales 30

Se denomina edificaciones para servicios comunales a aquellas
destinadas a desarrollar actividades de servicios publicos
complementarios a las viviendas, en permanente relacion funcional
con la comunidad, con el fin de asegurar su seguridad, atender sus

necesidades de servicios y facilita el desarrollo de la comunidad

Las edificaciones destinadas a prestar servicios comunales, se
ubicaran en los lugares sefalados en los Planes de Desarrollo

Urbano, o en Zonas compatibles con la zonificacion vigente.

- Norma A.60: Industria

Articulo 1 - Se denomina edificaciéon industrial a aquella en la que se
realizan actividades de transformacion de materia primas en

productos terminados.

Articulo 2.- Las edificaciones industriales, ademas de lo establecido
en la Norma A.010

“Condiciones Generales de Disefio” del presente Reglamento, deben

cumplir con los siguientes requisitos:

a) Contar con condiciones de seguridad para la persona que labora

en ellas
b) Mantener las condiciones de seguridad preexistentes en el entorno

c) Permitir que los procesos productivos se puedan efectuar de

manera que se garanticen productos terminados satisfactorios.

d) Proveer sistemas de proteccion del medio ambiente, a fin de evitar

o reducir los efectos nocivos provenientes de las operaciones, en lo

%0 Reglamento Nacional de Edificaciones (Norma A.090-Articulo 01, 02 y 03)
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3.4.2

3.4.3

referente a emisiones de gases, vapores o humos; particulas en

suspension; aguas residuales; ruidos; y vibraciones.

- Norma A.120: Accesibilidad para personas con discapacidad 3!

La presente Norma establece las condiciones y especificaciones
técnicas de disefio para la elaboracion de proyectos y ejecucion de
obras de edificacion, y para la adecuacién de las existentes donde sea
posible, con el fin de hacerlas accesibles a las personas con
discapacidad y/o adultas mayores. Sera de aplicacién obligatoria,
para todas las edificaciones donde se presten servicios de atencion al

publico, de propiedad publica o privada

- Norma A.130: Requisitos de Seqguridad 32

Las edificaciones, de acuerdo con su uso, riesgo, tipo de construccion,
material de construccion, carga combustibles y numero de ocupantes,
deben cumplir con los requisitos de seguridad y prevencion de
siniestros que tienen como objetivo salvaguardar vidas humanas, asi
como preservar el patrimonio y la continuidad de edificacion. Los
alcances de la presente Norma solo son aplicables para edificaciones
nuevas, construidas a partir de la entrada en vigencia del presente
RNE.

Municipalidad Distrital
La Municipalidad Provincial de Huamanga, y la Municipalidad Distrital
de Ayacucho, no cuenta con reglamentacion especial, ni ordenanzas

dirigidas al tipo de infraestructura que se propone.

Ministerio de Educacién
Los Requerimientos estipulados por las distintas normas del Ministerio
de Educacion (MINEDU), del Instituto Nacional de Defensa Civil

31 Reglamento Nacional de Edificaciones (Norma A.120-Articulo 01)
32 Reglamento Nacional de Edificaciones (Norma A.130-Articulo 01)
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3.4.4

(INDECI) y del Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE), han sido
compilados por la autora en la siguiente tabla para su uso mas
eficiente en el disefio del CETPRO.

Otras regulaciones especiales
* Reglamento Nacional de Edificaciones publicado en el afio 2006 con

modificaciones incorporadas en el afio 2014.

* Reglamento de Educacién Técnico-Productiva. Bajo norma decreto
supremo N° 022-2004-ED. Tipo de Centro Educativo de menos de 500

alumnos.
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CAPITULO IV:
INTERVENCION ARQUITECTONICA EN EDIFICACIONES EXISTENTES

4.1Consideraciones Previas
La propuesta nuevo centro de rehabilitacion integral, se considera oportuno
para la atencion de personas con discapacidad; el cual generara la inclusion
social y econGmica en la region.
Este Centro de Rehabilitacion que brinda una rehabilitacion integral a nifios
y jovenes con discapacidad fisica de 0 a 30 afios en extrema pobreza en la
region de Ayacucho. Ademas de mejorar la calidad de vida e

independizacién de estas personas promovemos también sus derechos

sensibilizando a la poblacion en general.
IMAGEN 05: Estado actual

4.2 Descripcién Detallada del Estado Actual
Los ambientes de terapia no cumplen con el dimensionamiento adecuado
segun la norma del minsa. Por lo que no logra ejercer las dos actividades

de terapia a la vez.
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TERAPIAS DE LENGUA
Y FISICA

BIOMECANIA Y ALMACEN

TERAPIAS Y
EVALUACION

BIOMECANIA Y ALMACEN
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En el centro solo cuentan con un servicio higiénico para los pacientes y
trabajadores que no cumplen con la normativa A. 120, para el uso de
personas con discapacidad y que también cumple con la funcion de

almacenamiento

Los ambientes cuentan con un area minima las cuales no permiten el
funcionamiento Optimo para las actividades que se ejercen claro es el caso

de la administracién que carece de espacio.

La infraestructura de la cocina es una improvisacion basada en las
necesidades que cuenta este centro, las cuales carecen de una
infraestructura adecuada, ya que en la sierra existen lluvias torrenciales las

cuales hacen colapsar e inundar alguna de estas infraestructuras
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Las condiciones de accesibilidad y circulacion no cumplen con lo
especificado en los reglamentos A 120 y A 0.50, las cuales brinda el tipo y

las dimensiones correctas para la circulacion de personas con discapacidad

g
*

El area libre destinada para la recreacion no cumple con la proporcion

establecida por la resolucion ministerio n°482-96-sa/dm. Donde especifica el

porcentaje de &rea libre o recreacional.

e o N
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4.3 Tipo de Intervencion Propuesta

La intervencion a desarrollarse en esta propuesta consta de una

reubicacion y ampliacion de la infraestructura existente actualmente en las

inmediaciones del centro de re habilitacion.

4.3.1Pautas generales de orden arquitectonico
El orden carente de diversidad puede desembocar en monotonia y
hastio; la diversidad sin orden puede producir el caos. Por ello se
tendrd en cuenta los siguientes principios de ordenacidon que
permitiran la coexistencia perceptiva y conceptual de varias formas y

espacios de los edificios existentes dentro de un todo ordenado.
Jerarquia

El principio de la jerarquia implica que en la mayoria, si no en el total,
de las composiciones arquitectonicas existen auténticas diferencias
entre las formas y los espacios que en cierto sentido reflejan su grado
de importancia y el contenido funcional, formal y simbiético que juegan
en su organizacion. El sistema de valores con los que se mide su
importancia relativa depende, sin duda del caso en concreto de las
necesidades y deseos de los usuarios y de las decisiones del

disefador
Pauta

Una pauta apunta hacia una linea, un plano o volumen de referencia
gque pueden vincularse con los restantes elementos de una
composicion. La pauta organiza un modelo arbitrario de elementos a
través de su regularidad, su continuidad y su La efectividad de una
pauta lineal como dispositivo ordenador presencia permanente, por
obliga a que tenga una continuidad visual suficiente para cortar o
ejemplo Las lineas de un desviarse de todos los elementos de la

composicion.
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Repeticion

La propension de agrupar elementos en unas composiciones
arbitrarias se caracterizan de acuerdo a la proximidad entre unos y
otros y a sus caracteristicas visuales que comparten. La forma
repetitiva mas sencilla es la lineal, en la que los elementos no tienen
por qué ser totalmente iguales para agruparse, simplemente pueden
tener un distintivo comun, un comdn denominador, pero
concediéndoles una individualidad dentro de una misma familia. Los
rasgos fisicos, fundamento de la organizacion recurrente en las
formas y espacios arquitecténicos son: Tamafio — Contorno o perfil —

Detalles caracteristicos.

4.3.2 Pautas generales de orden constructivo y estructural
La construccion de edificaciones es el resultado de un orden
correlativo de subprocesos dentro de los cuales debe existir cierta
logistica, y organizacion para optimizar los recursos con que se
cuenta. Para esto es necesario conocer las técnicas de construccion
de las edificaciones existentes, las condiciones del lugar, saber
interpretar los planos, y toda la documentacion que se elabord
previamente. Por todo lo anteriormente descrito es que se desarrollara
cada proceso, en una memoria descriptiva abordando los siguientes

aspectos del proceso constructivo.

Se ilustrara mediante esquemas representativos, detalles, imagenes
y plantas moduladas, con el fin de dar a conocer al lector la forma en
gue se representa graficamente los elementos disefiados. Sin
embargo, se sabe que la complejidad de una construccién varia segun

el tamafo y la tecnologia utilizada para el proyecto.

4.4 Lineamientos Basicos para el Anteproyecto Arquitecténico
Lineamientos Urbanos
De acuerdo con los lineamientos urbanos y criterios de confort, diversidad,
orientacion, etc., se determina que el proyecto arquitectonico contemplara

lo siguiente:
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e Se respetard la trama de espacio urbano, y se adaptara el disefio a las
condiciones del terreno y a los elementos arquitectonicos existentes en
el terreno.

e Se respetard la trama urbana por encontrarse en zona consolidada y

presentara las soluciones Optimas al terreno.

Lineamiento Paisajistico
Los lineamientos paisajisticos que se tomaran en cuenta, seran
determinantes en el proceso de disefio, ya que el Centro De Rehabilitacién
Integral De La Asociacion Kuskanchik tendra caracteristicas paisajisticas
gue deben ser controladas en todo el planeamiento arquitecténico.
4.5 Lineamientos Basicos para el Anteproyecto de Ingenieria
4.5.1Propuesta de Esquema Estructural
La concepcion estructural estara dado por moédulos independientes,
separados por juntas de dilatacion, siendo eficiente y funcional para
las necesidades del planteamiento arquitectonico, optandose por una
solucion convencional de Sistema Estructural A porticado y Sistema
Estructural Mixto. Se cumplira con las disposiciones especificas para
el disefio del acero estructural, y ademas lo especificado en el
Reglamento Nacional de Edificaciones, en el titulo VIl — Estructuras.
4.5.2 Propuesta de Esquema de Instalaciones Sanitarias
Se tendrd en cuenta las normas técnicas establecidas en el
Reglamento Nacional de Edificaciones, Norma 1S.010 Instalaciones
Sanitarias para Edificaciones.
4.5.3 Propuesta de Esquema de Instalaciones Eléctricas y Electro-
mecanicas
Para el disefio y el calculo de las instalaciones eléctricas, se tendra
en cuenta las disposiciones contenidas en el Codigo Nacional de
Electricidad y el Reglamento Nacional de Edificaciones, Norma
EM.010.



100

P UNIVERSIDAD
SURP 2y snsiman UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTUR

TESIS: " REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK , PARA LA INCLUSION SOCIAL DE

NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN AYACUCHO”
AUTOR: Bach. Arq. QUILLA BENDEZU, BENIGNO ALVARO

5.1

5.2

CAPITULO V
LA PROGRAMACION (URBANA O ARQUITECTONICA)

Localizacién y Ubicacion del Inmueble a intervenir

Localizacion

El inmueble a intervenir se localiza en el distrito de Ayacucho, al sur-este de
la plaza mayor de Huamanga. Conocido como Centro de Rehabilitacion

“Wasi Esperanza”.

Ubicacién
El terreno se encuentra ubicado en el distrito de Ayacucho, conocido como
EXPAGPA, la cual se encuentra en un punto comercial y centralizado de la

ciudad de huamanga.

Relaciéon del Proyecto con el Entorno

La zona a intervenir tiene una extension de 1.32 hectareas, con un area total
de 13,279 m? y un perimetro de 605 m.l., la cual se encuentra en una zona
de diversidad comercial (comercio, salud, educacion, etc.)

Colindantes:

Hacia el Norte :  Av. 26 de Enero
Hacia el Sur : Jr. quinua

Hacia el Oeste:  Av. Maravillas
Hacia el Este : Av. Independencia

5.2.1 Macro entorno (dmbito regional, provincial o metropolitano)
El proyecto a desarrollar, generara un impacto positivo a nivel
provincial, porque permitira la rehabilitacion oportuna a personas con

discapacidad el cual se encuentra en la provincia de Ayacucho.
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IMAGEN 02: CORREDORES VIALES QUE INTERACUAN LA CIUDAD DE

AYACUCHO
A e
7 N \
/
. //
4 ¥/
1 bé} 5

By - A
o O | 4 [~ RN X
- L_YL — —d i
W\ =
4 _ j':I
. \ 8

I \ias Principales que conectan la Provincia de Huamanga
2) Carretera Ayacucho-Covadonga

1) Carretera Lima-Ayacucho
3) Carretera Cuzco- Ayacucho 4) Carretera Ayacucho — Huanta (VRAEM)
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FUENTE: ELABORACION PROPIA — CON BASE PLANO MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE HUAMANGA.
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5.2.2 Mesoentorno (ambito urbano distrital o local)
IMAGEN 03: UBICACION E IDENTIFICACION DE LOS LOCALES EN EL ENTORNO
INMEDIATO DEL PROYECTO
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FUENTE: elaboracién propia — con base de plano Municipalidad Provincial de Huamanga.

La relacién de proyecto con el entorno inmediato, genera un impacto positivo
por las cercanias de instituciones educativas (primaria secundaria, superior)-
salud, asi como también cuenta con la accesibilidad adecuada para acoger

a los diferentes tipo de usuarios, y presenta zonas extensas de areas verdes
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con el fin de ser espacios para la interaccion social y demarcar la relacién

con el medio ambiente en el contexto urbano.

5.3 Consideraciones Conceptuales y Cronotépicas del Proyecto

Consideraciones Conceptuales.

Para las consideraciones conceptuales y Cronotopicas del proyecto, se tomo
como criterio.El abordar las caracteristicas geograficas, y paisajisticas del
lugar, reconocer el potencial integrador de los elementos para el desarrollo
de la rehabilitacién integral para personas con discapacidad, que se

ejecutaran dentro y fuera del equipamiento.

Ya que Ayacucho tiene una tipologia mixta en su contexto urbano, ya que
presenta existencia de construcciones coloniales dentro del centro histérico,
construcciones contemporaneas en las urbes y Ruinas Tradicionales de
culturas pasadas (Wari). Se plantea disefiar una tipologia que logre amarrar
ambos contextos, teniendo en cuenta lo tradicional para desarrollando lo

moderno.
Concepto del Proyecto

“El Renacer en la Naturaleza”

La vida es un ciclo de estaciones al final de cada una empieza algo nuevo

Relacionando el término renacer con La finalidad del Centro de

Rehabilitacion Integral, que es:

Que los nifios y jévenes puedan comenzar una vida nueva dentro de la

sociedad, con una mejor calidad de vida llena de oportunidades.

Enfocandose en el medio ambiente como implemento fundamental dentro

del centro para la rehabilitacion, procesos terapéuticos, relajacion, etc.

="

Vida Pasada (Discapacidad)  Proceso Terapéutico Proceso de Avances Proceso de Terapia Espiritual Independizacion

(Nueva Vida)



104

ARY [ONIVERSIDAD UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
|
¥ W;mmnm FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTUR
TESIS: " REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK , PARA LA INCLUSION SOCIAL DE
NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN AYACUCHO”
AUTOR: Bach. Arg. QUILLA BENDEZU, BENIGNO ALVARO

Conceptualizacion del Emplazamiento

Cronotopo 1: La naturaleza y el Ser Humano

La palabra "naturaleza" tiene dos significados fundamentales: En primer
lugar, podemos entender la Naturaleza como el conjunto, orden y disposicién
de la realidad material existente, entendida como un sistema dotado de leyes
propias al margen de la intervencion humana. En este sentido, la Naturaleza
esta formada por el conjunto de todos los seres no artificiales que existen en
el universo; y es cosmos (y no caos), en cuanto es un conjunto ordenado y
regulado por leyes (fisicas, quimicas, biolégicas...).

En segundo lugar, el término naturaleza también designa la esencia o modo
de ser que determina especificamente a un ser; el conjunto de caracteres
particulares o propiedades que le definen. En este segundo sentido, cada
individuo posee una naturaleza o esencia que se corresponde con su modo
de ser especifico.

El hombre es un ser vivo y, como tal, forma parte de la Naturaleza. El hombre
es un ser natural, cuya naturaleza especifica consiste en la racionalidad, en
poseer una inteligencia y una voluntad libre. Dicha naturaleza humana es
universal y lo coloca en una situacion privilegiada ya que, a diferencia del
resto de los seres naturales, su comportamiento no esta determinado por los
instintos y necesidades naturales sino que, gracias a su voluntad libre,
incluso puede obrar en oposicién a los mismos. No obstante, en el hombre
no existe oposicion entre naturaleza y libertad, ya que la libertad pertenece
a su naturaleza.

Desde sus origenes, el hombre siempre ha intentado conocer la Naturaleza,

ya que de ello dependia su supervivencia.

Cronotopo 2: Las importancia de la naturaleza

La naturaleza siempre sera fundamental en la vida del hombre pues forma
parte de su sobre vivencia ya que la naturaleza se encuentra inmerso en
aspectos fundamentales para el ser humano, como lo es el simple hecho de
respirar, por ello debemos cuidar la naturaleza tomando en cuenta la

satisfaccion que nos da la misma, el universo entero respira y vive. La
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naturaleza se puede considerar como una representacion de la vida, que

debe rescatarse y cuidarse, pues sin ella no existe vida.

Cronotopo 3: La Naturaleza y el aprendizaje

Aprender en la naturaleza permite activar una serie de mecanismos en los
nifios que permiten un desarrollo cerebral mas completo y que les ayudara
en su aprendizaje futuro.

El aprendizaje ya existia en los seres unicelulares, hace al menos 3.000
millones de afios. Aprender conlleva un proceso que ha ido haciéndose mas
complejo con la evolucion.

Un caracol, por ejemplo, posee una maquinaria neuronal con la que aprende
a distinguir en su entorno lo que es bueno (un trozo de comida) de lo que es
malo (una sustancia téxica). Es el mecanismo responsable de la adaptacién

al medio ambiente y la supervivencia.

Cronotopo 4: La naturaleza en el Proyecto

La naturaleza es un medio que contribuye a la reinsercion del paciente al
mundo externo. Estudios realizados en La Asociacion de Ciencias
Psicologicas de los Estados Unidos, afirman que el contacto con la
naturaleza es muy importante en las terapias de rehabilitacion de una
persona discapacitada, ya que se ha demostrado que los entornos verdes
favorecen al bienestar psicologico, fisico y a la etapa de recuperacion fisica
de los pacientes.

Por lo tanto, es de suma importancia introducir zonas verdes al proyecto sin
la necesidad de aislar a los pacientes de la ciudad, ya que el Nucleo Urbano

consolidado les recuerda a los pacientes que no estan siendo marginados.

5.4 Determinacion de los Principales Componentes del Proyecto
El Centro de Rehabilitacién Wasi Esperanza de la “Asociaciéon Kuskachik”
carece de una infraestructura arquitecténica adecuada, para brindar los
servicios de rehabilitacion; por la improvisacion actual de su infraestructura,

convirtiendo un modulo de vivienda en un centro del tipo salud, lo cual genera
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un déficit en los servicios terapéuticos para los nifios y jévenes con
discapacidad, por la limitada area y el uso multiple de los ambientes.

Es por eso que los componentes del proyecto surgen a partir de la
problemética y déficit existente, también de acuerdo a los objetivos

especificos del proyecto.

Capacitacion en el cuidado, la atenciéon y la problemética de las
personas con discapacidad y sus familiares

Este componente tiene como objetivo principal mejorar la autoestima de las
personas con discapacidad y sensibilizar y concientizar a sus familiares,
mediante la mejora de las relaciones interpersonales de las familias con uno
0 mas miembros con discapacidad.

Para su desarrollo se piensa disefiar talleres que apliquen una metodologia
participativa y técnicas expresivas artisticas con el fin de lograr su
participacion como miembros activos en los talleres para que desarrollen sus
habilidades.

Arquitectura Hospitalaria

“Se denomina edificacion de salud a toda construccion destinada a
desarrollar actividades cuya finalidad es la prestacién de servicios que
contribuyen al mantenimiento o mejora de la salud de las personas”

Estos tipos de edificaciones, deben de verse como un organismo de atencién
a las personas y como un espacio fisico, que dentro de una demanda
indeterminada y compleja, va a albergar y solucionar las necesidades reales
de las personas.

Por otro lado, los centros hospitalarios, han cambiado mas lento que la
sociedad y que los ciudadanos, por lo que no se han podido aun adaptar en

su forma para relacionarse con la comunidad.

Fortalecimiento de la gestion del personal que labora en el centro de
rehabilitacion
La finalidad de la capacitacién al personal de salud y administrativo es

sensibilizar y concientizar a los profesionales y los técnicos que brindaran el
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servicio directa e indirectamente y también al personal del area de salud, en

temas afines a su especialidad mediante la actualizacion profesional.

5.5 Determinacion y Pre dimensionamiento de las Unidades Funcionales

del Proyecto

Dentro de cada zona se considera las siguientes unidades funcionales que

se detallan en los siguientes cuadros:

Zonas Ambientes N° | Areas Sub total | Total
Oficina De compras 1 18 m2 18 m2
Oficina De relaciones publicas | 1 18 m2 18 m2
Oficina De recursos humanos | 1 19 m2 19 m2
Oficina de estadistica 1 18 m2 18 m2
AREA Direccion 1| 17m2 17m2 | 197 m2
ADMINISTRATIVA [ Oficina de jefa de personal 1] 12m2 12 m2
Administracion 1 21 m2 21 m2
Sala de juntas 1 21 m2 21 m2
Recepcion 1 42 m2 42 m2
SS.HH. 3 | 3.67 M2 11 M2
Hidroterapia Individual 2 71 m2 142 m2
Piscina 1 161 m2 161m2
Termoterapia 2 61 m2 122 m2
Maso terapia 2 63 m2 126 m2
Canino terapia 1 150 m2 150 m2
AREA Consultorio 4| 34m2 | 136m2
TERAPEUTICA Terapia psicoldgica 3 21 m2 63 m2
Terapia de relajacion 1 64 m2 64 m2 1287 M2
Fisioterapia 2 | 48.5m2 97 m2
Mecanoterapia 2 32 m2 64 m2
Electroterapia 2 32 m2 64 m2
Gimnasio 1 98 m2 98 m2
Taller de Educacion Inicial 1 63 m2 63 m2
AREA Taller de Educacién Basica 2 | 47.5m2 95 m2
EDUCATIVA Taller de Educacion Superior | 1 70 m2 70 m2 333 m2
Taller de Educacién Técnica 1 48 m2 48 m2
S.U.M. 1 57 m2 57 m2
Taller Textil 2 34 m2 68 m2
Exhibicion 1 56 m2 56 m2
Taller de Arte 1 49 m2 49 m2
AREA Taller de Pintura 1 46 m2 46 m2
DE Taller de Artesania 1| 45m2 45 m2
CAPACITACION  ["5316n de Capacitacion 2 | 30m2 60 m2 | 1231 m2
Terraza de Pintura 1 | 365m2 365 m2
Taller de Musica 6 | 26.5m2 | 159 m2
Salén de Musica 2 | 31.5m2 63 m2
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Talle de Danza 1 320 m2 320 m2
Estacionamiento 1 | 1222 m2 | 1222 m2
Sub estacion 1 22 m2 22 m2
Cisterna 1 56 m2 56 m2
AREA Almacén 1 9.8 m2 9.8 m2
DE Lavanderia 1 41 m2 41m2 | 1451.8 m2
SERVICIOS Cuarto de mantenimiento 1] 22m2 22 m2
Cuarto de maquina 1 22 m2 22 m2
Control 1 21 m2 21 m2
Acopio 1 24 m2 24 m2
Cuarto de bombeo 1 12 m2 12 m2
Anfiteatros 5 | 57.6 m2 288 m2
Plazas de interaccion 3 | 537.6 m2 | 1613 m2
Area de interaccién 1| 182m2 | 182m2
AREA Losa deportiva 1 | 350m2 | 350 m2
DE Juegos para nifios 1| 273m2 | 273m2
RECREACION [ Terraza verde 1| 722m2 | 721 m2 | 4811 m2
Mirador 2 [ 106.5m2 | 213 m2
Restaurante 1 207 m2 207 m2
Cafetin 1 66 m2 66 m2
Auditorio 1 898 m2 898 m2
Resumen Cuadro de Areas
Zonas Area Construida Total
Area Administrativa 197 m2
Area Terapéutica 1287 m2
Area de Educacion 333 m2 9310.8 m2
Area de Capacitacion 1231 m2
Area de Servicios 1451.8 m2
Area de Recreacion 4811 m2

5.6 Analisis Funcional y Antropométrico de Ambientes Requeridos

El analisis funcional y antropométrico se abarcara con las premisas de

disefio que establece el reglamento Nacional de Edificaciones.

El Reglamento Nacional de Edificaciones tiene por objeto normar los

criterios 'y requisitos minimos para el Disefio y Ejecuciéon de las

Habilitaciones Urbanas y Edificaciones permitiendo una mejor ejecucion de

los Planes Urbanos.
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TITULO lll: EDIFICACIONES
NORMA A.040 / Capitulo I/ Articulo 1

Se denomina edificacion de uso educativo a toda construccion determinada
a prestar servicios de capacitacion y educacion, y sus actividades

complementarias.
NORMA A.040 / Capitulo Il / Articulo 6

El disefio arquitectonico de los centros educativos tiene como objetivo crear
ambientes propicios para el proceso de aprendizaje, cumpliendo con los

siguientes requisitos:

b) El dimensionamiento de los espacios educativos estara basado en las
medidas y proporciones del cuerpo humano en sus diferentes edades y en

el mobiliario a emplearse.
c) La altura minima sera de 2.50 m.
NORMA A.040 / Capitulo 1l / Articulo 11

Las puertas de los recintos educativos deben abrir hacia afuera sin

interrumpir el transito en los pasadizos de circulacion.
El ancho minimo del vano para puertas sera de 1.00 m
NORMA A.050 / Capitulo I / Articulo 1

Se denomina edificacion de salud a toda construccion destinada a
desarrollar actividades cuya finalidad es la prestacion de servicios que

contribuyen al mantenimiento o mejora de la salud de las personas.
NORMA A.050 / Capitulo I / Articulo 2

Estdn comprendidas dentro de los alcances de la presente norma los

siguientes tipos de edificaciones.

Puesto de Salud.- Establecimiento de primer nivel de atencion. Desarrolla
actividades de atencion integral de salud de baja complejidad con énfasis
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en los aspectos preventivo-promocionales, con la participacién activa de la

comunidad y todos los actores sociales.
NORMA A.050 / Capitulo ii / Articulo 6

El nimero de ocupantes de una edificacion de salud para efectos del
calculo de las salidas de emergencia, pasajes de circulacion de personas,
ascensores y ancho y numero de escaleras, se determinara segun lo

siguiente:

Areas de servicios ambulatorios y diagnostico 6.0 mt2 por persona
Sector de habitaciones (superficie total) 8.0 mt2 por persona
Oficinas administrativas 10.0 mt2 por persona

Areas de tratamiento a pacientes internos 20.0 mt2 por persona
Salas de espera 0.8 mt2 por persona

NORMA A.050 / Sub Capitulo Il / Articulo 17

De acuerdo a la oferta de servicios, los Centros de Salud pueden ser de 2

tipos:

Tipo I: Centro de Salud sin Unidad de Internamiento y con Unidad de Ayuda

al Diagnostico.
NORMA A.100 / Capitulo I / Articulo 1

Se denominan edificaciones para fines de Recreacion y Deportes aquellas
destinadas a las actividades de esparcimiento, recreacién activa o pasiva,
a la presentacion de espectaculos artisticos, a la practica de deportes o
para concurrencia a espectaculos deportivos, y cuentan por lo tanto con la
infraestructura necesaria para facilitar la realizacion de las funciones

propias de dichas actividades.
NORMA A.100 / Capitulo Il / Articulo 8

Las locales ubicados a uno o més pisos por encima o por debajo del nivel

de acceso al exterior deberan contar con una salida de emergencia,
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independiente de la escalera de uso general y que constituya una ruta de
escape alterna, conectada a una escalera de emergencia a prueba de

humos con acceso directo al exterior.
NORMA A.120 / Capitulo Il / Articulo 16

Los estacionamientos de uso publico deberdn cumplir las siguientes

condiciones:

a) Se reservara espacios de estacionamiento para los vehiculos que
transportan o son conducidos por personas con discapacidad, en
proporcion a la cantidad total de espacios dentro del predio, de acuerdo con

el siguiente cuadro:

NUMERO TOTAL DE ESTACIONAMIENTOS
ESTACIONAMIENTOS ACCESIBLES REQUERIDOS
De 0 a 5 estacionamientos ninguno

De 6 a 20 estacionamientos 01

De 21 a 50 estacionamientos 02

Matriz de Relaciones

Es la relacién de cada sub zona en base a la necesidad funcional, para
buscar un desarrollo ordenado y con caracteristicas que buscan fin comun

por aéreas.

AREA ADMINISTRATIVA

LEYENDA
AREA TERAPEUTICA S TNTENSG
AREA EDUCATIVA 2 |[MEDIO

1 |MINIMO
AREA DE CAPACITACION 0 [NULO

AREA DE SERVICIOS

AREA DE RECREACION
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Red de Relaciones y Flujograma

Es la relacion fisica de cada sub zona con otras, esta relacion fisica esta

marcada por elementos separadores y espacios.

\\

AN

5.7 Consideraciones Dimensionales Espaciales y otras de Coordinacion

Modular

5.7.1 Criterios para el dimensionamiento en planta

Para el dimensionamiento del proyecto sera, generar una grilla de ejes
estructurales, para su facil emplazamiento en los ambientes arquitectdnicos.
La separacion inicial de estos ejes sera de dimensiones modulares, por otro
lado se tendra en cuenta el RNE, en cuanto a las dimensiones de las salidas

de emergencia, pasajes de circulacién de personas y ancho.

5.7.2 Criterios para el dimensionamiento en corte y/o elevacion

Para el dimensionamiento en corte y/o elevacion, se tendra en cuenta el
RNE, para las alturas minimas para cada ambiente arquitectonico propuesto,
de igual forma se tendra muy en cuenta el peralte de viga en la parte
estructural debido que son elementos que reducen la altura de los espacios

disefados.

5.8 Consideraciones Constructivas y Estructurales
Se considerara la utilizacion como material principal el concreto armado, y el
sistema a porticado como principal sistema constructivo. Por otro lado se

utilizara paneles prefabricados para la divisién de espacios, para que de esta
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manera se pueda disminuir el peso muerto de la edificaciéon y facilitar el

tiempo de construccién y acabados.

Consideraciones Constructivas y Estructurales - Cubiertas

Requerimiento Premisas Grafica

* Elemento
arquitecténico que

tiene la funcion de )
* Podran abrirse
proteger a las
aberturas en La parte
personasy _
o superior del techo para
edificaciones de los . ) _
o permitir el flujo de aire.
factores climaticos

como lluvia 'y

soleamiento.
* La cubierta debe L
. Il
brindar confort T m?l— B
SEWILBETE

climatico agradable

a espacios internos | * Serda indispensable El

A
- . . . o, )
de las edificaciones | movimiento del aire en r} p ¢ %ﬁi 7
M, %% NN A
por medio de la cubiertas ligeras. A \\\_\§~\V
\-. . \.
utilizacion de b A\
A\
materiales aptos _r
., : ARD
para la region. AEe
N
P I %// AN
_ * Los aleros de los N\
* Sistema ] 4
_ techos Podran
constructivo Teshus e Fil vanonin sz
prolongarse sobre —mromE
adecuado a La —
_ ) muros este - oeste. Para
tipologia

_ protegerlos de los
constructiva del
efectos de la lluvia y el
lugar.
sol.

5.9 Consideraciones Ambientales Generales

Se consideran los siguientes datos climaticos de la ciudad de Ayacucho.
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Temperatura Ambiental media anual: 17°c
Precipitacion Promedio multianual: 550.0mm
Humedad relativa: 56%

Velocidad de viento: 10 km/h

Hora de salida de sol: 6.20am

Hora de puesta de sol: 17.45pm

Zona Horaria: UTC-5

Las premisas ambientales que se tendran para el disefio arquitectonico

son:

- Ventilacion pasiva y cruzada de los ambientes, a excepcion de los
ambientes del s6tano, el cual se ventilara con medios electromecanicos
de extraccion y ventilacion de aire.

- Lautilizacion de las aguas de lluvia, instalando un sistema de evacuaciéon
de aguas pluviales en el techo.

- La plantacion de arboles autéctonos de la ciudad de Ayacucho, en las

areas verdes planteadas.

Consideraciones Ambientales - Orientacién

favor de los vientos, para

TECHOS

CON PENDIENTE

Requerimiento Premisas Gréfica
Las * El trazo de Las
edificaciones edificaciones debe
(deben orientarse sobre el eje
disefarse norte- sur para reducir la
tomando en exposicion al sol.
cuenta los
factores
climéticos de la
region en
donde se * Los vanos de los
localiza el ambientes deben de
proyecto. situarse principalmente a

VENTILACION

NORMAL DE DIA Y MINIMA

DE NOCHE
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lograr una ventilacién
cruzada.

* Las edificaciones deben
integrarse a Las areas
verdes, vistas y paisajes.

Consideraciones Ambientales - Vegetacion

Requerimiento

Premisas

Gréafica

* Contribuye a
mantener
ambientes

confortables, La
vegetacion
detiene El polvo,
dosifica La
entrada de aire,
atenua El
deslumbramiento
. Emite vapor de
agua, permite
descender La
temperatura
exterior y
aumenta La
humedad
relativa.

* Los arbustos bajos desvian
El aire a La parte alta de los
ambiente es y evitar el
ingreso de polvo.

* Para reducir La velocidad
de los vientos se pueden
crear barreras de arboles en
areas abiertas como rompe-
vientos.

* La vegetacion baja reduce
La reflexion de La luz y el
color producido por los rayos
solares.

* debe haber un
control contra La
contaminacion,
principalmente la
producida por el
ruido y polucién.

* Se utilizara vegetacion de
La region.

* Los arboles deben ser
podados en La parte baja
para permitir la circulacion

de vientos.

@locar arhustos y arbdes
para ewta,; wertos v polvo.
SV T
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* Se podra hacer uso de La
vegetacion como un medio
de proteccion contra la
contaminacion.

* La utilizacion de elementos
como parteluces, aleros,
corredores, vegetacion, etc.
Podran ser utilizados Para
restringir o disminuir La
radiacion solar de los
ambientes.

* La utilizacién
de vegetacion,
en los interiores
como en los
exteriores es un
elemento
imprescindible
para crear
ambientes
agradables.

* La vegetacion también se
puede utilizar como una
solucion para pasos
peatonales con sombra.

* Se deben disefar
edificaciones intimamente
relacionadas con el exterior,
para crear buena sensacion
visual y confort agradable.

* El disefio de conjunto debe
integrar areas verdes, para
crear ambientes que
proporcionen frescura y
reduzcan los efectos del
clima.

~Crear espadcs agradkbles para
avitar contarinadon

Epliar &bdes cono pratecdén artra &
sol heda & edifido

Usar como barrera visual

La vegetadon es muy
inportante para refrescar d
are, evitar & pavo y
nentener & confort visual.
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5.10 Consideraciones para la Distribucion del Area Libre

5.10.1 De acuerdo con las expectativas de la institucién promotora o
beneficiaria del proyecto
La distribucibn de las areas libres que rodeara el centro de
rehabilitacion con el fin de cumplir con los requisitos de seguridad de
la Norma A.130, debido a que exige una cantidad de area libre, para
poder acoger a los visitantes, siendo este aspecto importante para el

correcto emplazamiento.

5.10.2 De acuerdo a las caracteristicas arquitectonicas del lugar
El area libre estard cubierta de &rea verde y plantaciones de arboles
y arbustos autéctonos del lugar, esto con el fin de preservar la esencia

del ambiente del lugar donde se emplazara el proyecto.
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CAPITULO VI
EL PARTIDO ARQUITECTONICO
6.1 Estudio previo
6.1.1 Esquema General de Conformacién de Sectores
6.1.1.1 En planta
Los espacios arquitectonicos han sido sectorizados de manera
integrada a las edificaciones existentes del entorno, para brindar las

funciones correspondientes a cada sector y hacer més facil el ingreso.

6.1.1.2 En corte

Para la sectorizacion en corte se tiene muy en cuenta la jerarquizacion
de zonas o espacios arquitectonicos, el aislamiento y o la proximidad
entre estos de acuerdo a las relaciones funcionales que se tienen entre
si, por otro lado también se considera la accesibilidad universal a los

ambientes arquitecténicos propuestos.

6.1.2 Diagramas de Circulacion de Personas, Bienes e Intangibles
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LEYENDA
ESTACIONAMIENTO

ACCESO HORIZONTAL
ACCESO VERTICAL

TERAPIAS
ADMINISTRACION
SERVICIOS

SERVICIOS DE HIGIENE
AUDITORIO

PLAZAS

TALLERES OCUPACIONALES

IR0 RRAR0NI

RECREACION
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6.1.2.1 Ingresos principales y secundarios
Los accesos principales se dirigen en forma lineal permitiendo el la facilidad del ingreso y evacuacion del centro, partiendo

desde la Av. Independencia la cual es la via principal.

AV. 26 DE ENERO

LEYENDA

=—p ACCESO PRINCIPAL
== ACCESO SECUNDARIO
CIRCULACION
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6.1.2.2 Espacios de reunién principales y secundarios

La Ciudad de Ayacucho esta
en crecimiento constante
dando prioridad a la
construccion de viviendas y
otros, obviando las areas de
esparcimiento, recreacion, etc.
Aglomerando el centro de la
ciudad

Con construcciones
predominantes.

Por lo que se plantea el disefio de:

* Plazas de interaccion

* Anfiteatros

* Alamedas culturales

* Miradores

» Terrazas verdes

» Juegos ludicos

* Recuperacion de la quebrada
colindante
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6.1.2.3 Circulaciones horizontales y verticales

AV. 26 DE ENERO

LEYENDA

BN CIRCULACION VERTICAL
I CIRCULACION HORIZONTAL (INTERIOR)
[0 CIRCULACION HOTIZONTAL (EXTERIOR)
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6.1.2.4 Forma

/F"%.\m,& Q iE 3 ToRics™ L
i K s

1) Reconocimiento  2) Trazo de ejes 3) Se plantea un Volumen  4) pPlantear Volimenes
del entorno idéneos para la que se logre adaptar ala  rectos para jerarquizar
inmediato al circulacion completa  forma irregular del terreno, |3 conexién urbana, y
terreno (Nodos, y del centro, tomando  con elementos respetar el entorno

la quebrada) como referenciala  transversales que logren natural para el

forma de la quebradz amarrar el centro histérico  esparcimiento del
con las urbes Centro
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6.1.2.5 Imagen volumétrica

Se plantea disefiar una tipologia que logre amarrar ambos contextos, obteniendo en cuenta lo tradicional desarrollando lo moderno.

Elementos Arquitectonicos Contexto Urbano

Ayacucho tiene una tipologia mixta en su
contexto urbano ya que presenta existencia

El Imperio Wari, basada en Un arco de triunfo es

construcciones arquitectonicas de un monumento const De construcciones coloniales dentro del centro
diversas formas, con una peculiaridad la ruido para histérico y construcciones contemporéaneas en
construccion de la ciudadela se basa en conmemorar una

aalerias subterraneas de 4 niveles. victoria militar
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Elementos arquitectonicos que envuelven el volumen principal ,
basado en |a abstraccion del arco , lo cual representara el logro
de superacion de un proceso terapéutico a otro.

NPT + 0.00

El Volumen Se encuentra Hundido como referencia
"y rescate de la tipologia wari.

a

El techo a dos agua , abstrayendo la
tipologia de las casonas coloniales en
Ayacucho , por la lluvia frecuente en

la sierra

125
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6.1.3 Esquema de Zonificacion Interna de Componentes y
Actividades
6.1.3.1 En planta
PLANTA SUB SOTANO

Ambientes del Sub Sétano

LEYENDA Estacionamiento
Plaza de recepcién
Sub estacion

[ estacionamiento

1 Acceso HoRizONTAL

B AcCESO VERTICAL Cisterna
[] Terapias Admisién
; ADMINISTRACION Hidroterapia individual
SERVICIOS Piscina
[ servicios DE HIGIENE Termoterapia
[ auoiorio Maso terapia
[ ruzas Auditorio
B vauLERES OCUPACIONALES & Canino terapia
B recreacion o Veterinaria
Cto. de bombeo
Almacén
Cto. de limpieza
Lavanderia

Cto de mantenimiento
Cto de control

Cto de maquina

Ss.hh.

Taller de educacioén inicial
Taller de educ. Basico
Taller de educ, superior
Taller de educ. Técnica
Sum

Cafeteria

Plaza civica
Administracion

Of. De compras.

Of. De relaciones publicas
Of. De recursos humanos
Of. De estadistica

Of. De jefe de personal
Sala de junta

Direccién

Anfiteatros

Ocio

2 o o°
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PLANTA PRIMER NIVEL

LEYENDA

[ estacionamiento

[ Acceso HoRizoNTAL
I ACCESO VERTICAL

[] Terapias

[ AoMINISTRACION

[ servicios
- SERVICIOS DE HIGIENE

[ auoirorio
[ ruazas
I TALLERES OCUPACIONALES

I Rrecreacion

Ambientes del Primer Nivel

Taller de danza
Taller de musica
Salén de musica
Biblioteca
Biblioteca virtual
Terraza verde
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PLANTA SEGUNDO NIVEL

LEYENDA

[ estacionamienTo
[ 1 Acceso HoRizoNTAL
I ACCESO VERTICAL
[[] Terapias

[ AoMINISTRACION
[ servicios

[ serviciOs DE HIGIENE

[ aupirorio

PLAZAS

]

I TALLERES OCUPACIONALES

I recreacion

Ambientes del Primer Nivel

Plazas de interaccion
Recepcion
Consultorios
Psicologia

Terapia de relajacion
Fisioterapia
Mecanoterapia
Gimnasio
Restaurante

Taller textil

Area de exhibicion
Taller de arte

Taller de pintura
Taller de artesania
Salén de capacitacion
Terraza de pintura
Losa deportiva
Areas de juegos
Anfiteatros

Plaza de cultura
Area de interaccion
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6.1.3.2 En corte

TR
AT

LEYENDA
[ SeRVICIOS DE HIGIENE I vALLERES OCUPACIONALES

[ estacionamiento [[] Terapias
[ auoirorio I recreacion

[ accesonorizontar  [HIN] ADMINISTRACION

I ACCESO VERTICAL [[] servicios PLAZAS
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6.1.4 Criterios de Modulacion Espacial

6.1.4.1

6.1.4.2

En planta

Para la modulacion espacial del proyecto Centro de
Rehabilitacion Integral para Nifios y Jovenes con Discapacidad
Motriz , se respetara los elementos naturales aledafios, como
la quebrada existente y la forma irregular del terreno marcando
ejes que se adecuen y beneficie, con una circulacion fluida a lo
largo de todo el equipamiento. Respetando los parametros

existentes.

En corte

Para la modulacion espacial en elevacion y/o corte se tomara
como referencia conceptualizacion de arquitectura espacial.
Brindando dobles alturas y vacios en los pisos y que esto
genera una mayor sensacion de espacialidad en los ambientes

terapéuticos y otros.



UNIVERSIDAD
MIMMM UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTURA
TESIS: “REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK, PARA LA INCLUSION SOCIAL DE
NIROS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN AYACUCHO”
AUTOR: Bach. Arq. Quilla Bendezu, Benigno Alvaro

6.2 Esquema de Sintesis

6.2.1 Esquemas de Distribucion y Funcionamiento Interior

LEYENDA
SIMBOLO DESCRIPCION SIMBOLO DESCRIPCION
—@ ZONA DE SEGURIDAD @ PROHIGIO FUMAR
T SALIDA DE EMERGENGIA J GARINETE CONTRA INCENDIO
@ DETECTOR DEHUMO o oe pss
Vi NO USO DE ASCENSOR
RIUTA DE EVACUAGION ) | evcasooe swesmo
POLVO SECO
RIOE .~ e—
== ,.,
TF LUCES DE EMERGENCIA
n BOTIOUIN PRIMERCS ALXCLIOS !Eq N L S TOBOSomEn
A = RIESGO ELEGTRICO

—  RUTADE EVACUACION 1 sl AUTA DE EVACUAGION 4
w— RUTADE EVAUACION 2 S SUBE RUTADE SOTANG A PRIMER NIVEL

ﬁ RAUTA DE EVACUACION 3

m SALIDA LUMINOSA DE EVACUAGION
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6.2.2

6.2.3

Consideraciones Basicas para el Manejo Volumétrico del
Conjunto

Una de las consideraciones como se menciono es respetar y rescatar
los elementos naturales existentes en el terreno , enfocando como
idea principal el tratamiento paisajistico y la implementacion de areas
verdes y espacios publicos de interaccidon tomando como idea central

la identidad tradicional de Ayacucho.

Evaluacion de Alternativas y Definicién del Partido

Una vez definido el proceso de evaluacion del partido arquitectonico
que tiene como idea generatriz desarrollar un centro de rehabilitacion
integral y que este refleje la tipologia tradicional de Ayacucho con
elementos modernos e innovadores, que logre amarrar ambos
contextos urbanos como el del centro histoérico y las urbes. Tomando
en cuenta su ubicacion idénea por la cercania de equipamientos que

este indirectamente ligado con el servicio del C.R.l. (Centro de

Rehabilitacion Integral) pueda ser un hito de la ciudad de Ayacucho.
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CAPITULO VII
ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO

7.1Consideraciones Basicas para el Disefio Arquitectonico
7.1.1 Consideraciones Generales para el Confort
7.1.1.1 Sistemas de iluminacion, ventilacion y climatizacion
Se aprovechara la iluminacién natural con artificial, se plantea un
volumen con fachadas de muros cortina lo cual brindara mayor
aprovechamiento de la luz natural para los diversos ambientes y
elementos tales como vacios y claraboyas que permitan el ingreso de
la iluminacion natural, en caso de ambientes donde no sean favorable
el ingreso de luz naturales plantea la utilizacién de la luz artificial como

el auditorio.

NORMA A.120 / Capitulo | /Articulo 8

Las dimensiones y caracteristicas de puertas y mamparas deberan

cumplir lo siguiente:
a) El ancho minimo del vano con una hoja de puerta sera de 0.90 mts.

b) De utilizarse puertas giratorias o similares, debera preverse otra que

permita el acceso de las personas en sillas de ruedas.

c) El espacio libore minimo entre dos puertas batientes consecutivas

abiertas sera de 1.20m.

7.1.1.2 Sistemas de aislamiento acustico

El control de la propagacion del sonido en un centro de rehabilitacién

Es un punto bastante importante debido a que el sonido que produce
es muy potente y en algunos casos molestosos, es por ello que

utilizaran aislamientos acusticos en los muros, ventanas y losas.
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7.1.1.3 Sistemas integrales de seguridad
NORMA A.130 / Sub Capitulo VII / Articulo 81

Las edificaciones de Salud deberan cumplir con los siguientes
requisitos minimos de seguridad los cuales aplican a todas las areas

internas de la edificacion como cafeteria, tienda de regalos, sala de

reuniones y/o areas complementarias.

TIPO DE Sefializa- |Extintores| Sistema | Sistema |Deteccidn

EDIFICACION cion e llu- | Portatiles de Contra | y Alarma
minacion Rocia- |Incendios| Centra-
de emer- dores lizado

gencia

Hospital (400 obligatorio|obligatorio |obligatorio |obligatorio|obligatorio

camas o0 mas)

Hospital (150 a 399| obligatorio|obligatorio |obligatorio |obligatorio|obligatorio

camas)

Hospital (50 a 149 |obligatorio|obligatorio |obligatorio |obligatorio|obligatorio

camas)

Hospital (menos | obligatorio|obligatorio - obligatorio|obligatorio

de 50) (1)

Centro de Salud  |obligatorio |obligatorio - obligatorio|obligatorio

(1) (2)
Puesto de Salud | obligatorio |obligatorio - - -
Centro Hemodador | obligatorio |obligatorio - - -

7.1.2 Consideraciones para la Seleccion de acabados

7.1.2.1 Estudio de acabados por sectores y ambientes

Los pavimentos en los espacios interiores del centro de rehabilitacion

seran distintos y variados de acuerdo a la funcién que desempefie y
a la climatizacion que requiera cada uno de los espacios. En la zona
administrativa se utilizan pavimentos de ceramico, de igual forma en

el pasillo de circulacion.

7.1.2.2 Tratamiento de fachadas exteriores e interiores
Las fachadas son elementos muy importantes en el quehacer
Son el de wuna edificacion.

arquitectonico. rostro principal

Proporcionan identidad y estética.
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Para ello se utilizaran revestimientos pétreos y calizos llamados asi
porque los principales materiales para crearlos son pétreos y otros,
cementos, cales y yesos. Al unir algunos de estos materiales se crean
pastas 0 macillas creando una variedad de texturizados que, como
acabado final, pueden ser tratados con pinturas, protectores y

selladores.

A su vez, estas masas calizas pueden ser mezcladas con aditivos,
impermeabilizantes, colorantes y otros productos, logrando un
acabado atractivo, una maxima resistencia al medio ambiente y una

larga vida util del acabado elegido.

7.2 Consideraciones Basicas de Ingenieria
7.2.1 Concepcion Estructural

7.2.1.1 Estructuracién y Cimentaciones

Para la estructuracion y la cimentacion del estadio multifuncional se
tendra en consideracion el RNE, Norma Técnica de Edificacion E.050
Suelos y Cimentaciones, donde especifica que antes de su
estructuracion se tiene que realizar un EMS (estudio mecanico de
suelos), para los cuales se tienen que hacer posos o calicatas para
poder extraer muestras para el estudio de suelos, por otra parte se
tendra muy en cuenta para la estructuracion las cargas vivas, muertas
y en qué zona sismica esta emplazado el proyecto arquitectonico, para
lo cual se tendrd en cuenta la Norma Técnica E0.30 Disefio sismo

resistente.

7.2.2 Consideraciones técnicas

7.2.2.1 Instalaciones hidraulicas y sanitarias
Las instalaciones sanitarias estaran sujetas al RNE, Noma Técnica l.S
010 Instalaciones Sanitarias para edificaciones, en el cual especifica
gue el disefio de las instalaciones sanitarias de una edificacion debe
ser realizado y autorizada por un ingeniero sanitario en coordinacion
con el proyectista de arquitectura, para que se considere

oportunamente las condiciones mas adecuadas de ubicacién de los
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servicios sanitarios, ductor y todos aquellos elementos que
determinan el recorrido de las tuberias, asi como el dimensionamiento

y ubicacion de tanques de almacenamiento de agua, entre otros.
NORMA A.120 / Capitulo Il / Articulo 15

En las edificaciones cuyo nimero de ocupantes demande servicios
higiénicos en los que se requiera un numero de aparatos igual o mayor
a tres, debera existir al menos un aparato de cada tipo para personas

con discapacidad.

7.2.2.2 Instalaciones eléctricas y electromecéanicas
Las instalaciones eléctricas interiores deben ajustarse a los
establecidos en el Codigo Nacional de Electricidad, siendo obligatorio
el cumplimiento de todas sus prescripciones, especialmente las reglas
de proteccion contra el riesgo eléctrico. Por otra parte las
instalaciones eléctricas estaran sujetas al RNE, Noma Técnica E.M.

010 Instalaciones eléctricas en Interiores.

Las instalaciones electromecdnicas, estaran sujetas al RNE, Norma
Técnica E.M. 070, transporte mecénico, y a la Norma E.M. 030,

Instalaciones de ventilacion.

7.2.2.3 Instalaciones especiales.
Dentro de las instalaciones especiales se tendra en cuenta las
instalaciones de intercomunicacion, internet, cable y teléfono los
cuales estaran sujetos a la Norma Técnica E.M. 020, Instalaciones de

comunicacion.

7.3 Consideraciones Normativas para el Disefio

7.3.1 Circulacién Vertical en Edificaciones. Ascensores de Pasajeros
NORMA A.120 / Capitulo | / Articulo 11

Los ascensores deberan cumplir con los siguientes requisitos
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7.3.2

b) Las dimensiones interiores minimas de la cabina del ascensor para
uso en edificios de uso publico sera de 1.20 m de ancho y 1.40 m de

profundidad.

c) Los pasamanos estaran a una altura de 80cm; tendran una seccion
uniforme que permita una facil y segura sujecion, y estaran separados

por lo menos 5cm de la cara interior de la cabina.

d) Las botoneras se ubicaran en cualquiera de las caras laterales de
la cabina, entre 0.90 m y 1.35 m de altura. Todas las indicaciones de

las botoneras deberan tener su equivalente en Braille.

e) Las puertas de la cabina y del piso deben ser automaticas, y de un
ancho minimo de 0.90 m. con sensor de paso. Delante de las puertas
debera existir un espacio que permita el giro de una persona en silla

de ruedas.

Requisitos de seguridad - Prevision de siniestros
NORMA A.130 / Capitulo | / Articulo 2

El presente capitulo desarrollar4d todos los conceptos y calculos
necesarios para asegurar un adecuado sistema de evacuacion
dependiendo del tipo y uso de la edificacion. Estos son requisitos

minimos que deberan ser aplicados a las edificaciones.
NORMA A.130 / Sub Capitulo I / Articulo 5

Las salidas de emergencia deberan contar con puertas de evacuacion
de apertura desde el interior accionadas por simple empuje. En los
casos que por razones de proteccion de los bienes, las puertas de
evacuacion deban contar con cerraduras con llave, estas deberan
tener un letrero iluminado y sefalizado que indique «Esta puerta

debera permanecer sin llave durante las horas de trabajo».
NORMA A.130 / Sub Capitulo Il / Articulo 15

Se considerara medios de evacuacion, a todas aquellas partes de una

edificacion proyectadas para canalizar el flujo de personas ocupantes
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de la edificacion hacia la via publica o hacia areas seguras, como
pasajes de circulacién, escaleras integradas, escaleras de

evacuacion, accesos de uso general y salidas de evacuacion.

7.4 Consideraciones normativas para el disefio de espacios y
circulaciones
NORMA A.120 / Capitulo I / Articulo 6

En los ingresos y circulaciones de uso publico debera cumplirse lo siguiente:

a) El ingreso a la edificacion debera ser accesible desde la acera
correspondiente. En caso de existir diferencia de nivel, ademas de la

escalera de acceso debe existir una rampa.

b) El ingreso principal sera accesible, entendiéndose como tal al utilizado por
el publico en general. En las edificaciones existentes cuyas instalaciones se
adapten a la presente Norma, por lo menos uno de sus ingresos debera ser

accesible.

c) Los pasadizos de ancho menor a 1.50 mts deberan contar con espacios
de giro de una silla de ruedas de 1.50 mts x 1.50 mts, cada 25 mts. En

pasadizos con longitudes menores debe existir un espacio de giro.
NORMA A.120 / Capitulo | /Articulo 8

Las dimensiones y caracteristicas de puertas y mamparas deberan cumplir

lo siguiente:
a) El ancho minimo del vano con una hoja de puerta sera de 0.90 mts.

b) De utilizarse puertas giratorias o similares, debera preverse otra que

permita el acceso de las personas en sillas de ruedas.

c) El espacio libre minimo entre dos puertas batientes consecutivas abiertas

sera de 1.20m.
NORMA A.120 / Capitulo | / Articulo 9

Las condiciones de disefio de rampas son las siguientes:
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a) El ancho libre minimo de una rampa sera de 90cm. entre los muros que la
limitan y deberd mantener los siguientes rangos de pendientes maximas:
Diferencias de nivel de 0.76 hasta 1.20 mts 8% de pendiente, Las diferencias

de nivel podran sortearse empleando medios mecanicos
NORMA A.120 / Capitulo | / Articulo 10

Las rampas de longitud mayor de 3.00m, asi como las escaleras, deberan
tener parapetos o barandas en los lados libres y pasamanos en los lados

confinados por paredes y deberan cumplir lo siguiente:

a) Los pasamanos de las rampas y escaleras, ya sean sobre parapetos o
barandas, o adosados a paredes, estaran a una altura de 80 cm., medida

verticalmente desde la rampa o el borde de los pasos, segun sea el caso.

b) La seccion de los pasamanos sera uniforme y permitird una facil y segura
sujecién; debiendo los pasamanos adosados a paredes mantener una

separacion minima de 3.5 cm. con la superficie de las mismas.
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7.5 Desarrollo del Anteproyecto Arquitecténico (a escala)

7.5.1 Planos de Conjunto

Togerafatata
Py e

e w

e

7.5.2 Planos de Plantas, Cortes y Elevaciones

PLANO SUB SOTANO
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PLANO DE CORTES
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7.5.3 Planos de Techos y coberturas
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7.5.4 Vistas volumétricas del conjunto (3D)

Vista Isométrica 01

Vista Isométrica 02
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Vista Plaza de Interacciéon
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Vista Caja de Rampa
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Vista Piscina

Vista de Vacio
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Vista Interior Vacio de Losa

Vista Terraza Verde
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Vista Isométrica Posterior

Vista Isométrica Noche
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CAPITULO VI
PROYECTO ARQUITECTONICO

8.1 Planos Detallados a Nivel de Proyecto

8.1.1

8.1.2

8.1.3

8.1.4

8.1.5

8.1.6

Relacién General de Laminas

Plano de Ubicacion, Loc y Cuadro general de Areas (Lamina A-01)
Plano de distribucion por plantas (Laminas A-02 a Lamina A-08)
Planos de Techos (Lamina A-09)

Plano de cortes y elevaciones (Lamina A-10 a Lamina A-12)

Plano de detalles Constructivos (Lamina A-13 a Lamina A-15)
Plano Base de Cimentacion y estructuras (Lamina A-16)

Plano Base de Instalaciones Hidraulicas y Sanitarias (Lamina A-17)

Plano Base de Instalaciones Eléctricas y electromecanicas (Lamina
A-18)

Plano Base de Seguridad y Evacuacién (Lamina A-19 a Lamina A-20)

Plano de Ubicacion, Localizacion, Normatividad y Cuadro
General de Areas
(Ver Lamina A-01)

Planos acotados de Distribucion
(Ver Lamina A-02 a Lamina A-08)

Planos acotados de Techos y Coberturas
(Ver Lamina A-09)

Planos acotados de Cortes y Elevaciones
(Ver Lamina A-10 a Lamina A-12)

Planos acotados de Detalles Constructivos
(Ver Lamina A-13 a Lamina A-15)
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8.1.7 Cuadro General de Vanos

8.1.8 Cuadro General de Acabados

8.2 Planos Base para el Proyecto de Ingenieria

8.2.1 Plano Base de Cimentacion y Estructuras acotadas
(Ver Lamina A-16)

8.2.2 Planos Base de Instalaciones Hidraulicas y Sanitarias acotados
(Ver Lamina A-17)

8.2.3 Planos Base de Instalaciones Eléctricas y Electromecanicas
acotados
(Ver Lamina A-18)

8.2.4 Planos de Instalaciones Especiales acotados
(Ver Lamina A-19 a Lamina 20)
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CAPITULO IX
DOCUMENTOS COMPLEMENTARIOS AL PROYECTO ARQUITECTONICO

9.1 Memoria Descriptiva de Arquitectura

9.1.1 Antecedentes

Nombre del Proyecto:

‘REUBICACION 'Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION
INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK, PARA LA
INCLUSION SOCIAL DE NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD
MOTRIZ EN AYACUCHO™

Lugar: comunidad campesina de quica pata
Distrito: Ayacucho

Provincia: Huamanga

Departamento: Ayacucho

9.1.2 Elterreno
El terreno donde se emplazara el proyecto urbano arquitecténico es en

la comunidad campesina de quica pata de la ciudad de Ayacucho.

La zona intervenir es de 1.32 hectareas, tiene un area total, con un area
total de 13,279 la cual se encuentra en una zona de diversidad

comercial (comercio, salud, educacion, etc.)

9.1.3 Descripcién del proyecto
A continuacibn se mencionaran las siguientes caracteristicas
principales del proyecto arquitectonico — Reubicacion y nuevo centro
de rehabilitacién integral de la asociacion kuskanchik, para la inclusion

social de nifios y jévenes con discapacidad motriz en Ayacucho.

RESUMEN DEL PROYECTO:
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N° de Pisos : 2

Sub sétano : 1

N° de Estacionamientos : 63 Unidades
Area de Terreno © 13279 m?
Area construida © 9310.8m2
Area libre © 3969 m2
CAPACIDAD:

La capacidad del establecimiento penitenciario de rehabilitacion e re-

insercion social es de 1440 Personas.

Sub soétano: Estacionamiento, Plaza de recepcion, Sub estacion,
Cisterna, Admisién, Hidroterapia individual, Piscina, Termoterapia,
Maso terapia, Auditorio, Canino terapia, Veterinaria, Cto. De bombeo,
Almaceén, Cto. de limpieza, Lavanderia, Cto de mantenimiento, Cto de
control, Cto de méaquina, Ss.hh, Taller de educacion inicial, Taller de
educ. Basico, Taller de educ, superior, Taller de educacién. Técnica,
Sum, Cafeteria, Plaza civica, Administracion, Of. De compras, Of. De
relaciones publicas, Of. De recursos humanos, Of. De estadistica, Of.

De jefe de personal, Sala de junta, Direccién, Anfiteatros, Ocio.

Planta 1: Taller de danza, Taller de mdusica, Salon de mdusica,

Biblioteca, Biblioteca virtual, Terraza verde.

Planta 2: Plazas de interaccion, Recepcién, Consultorios, Psicologia,
Terapia de relajacion, Fisioterapia, Mecanoterapia, Gimnasio,
Restaurante, Taller textil, Area de exhibicion, Taller de arte, Taller de
pintura, Taller de artesania, Salon de capacitacién, Terraza de pintura,
Losa deportiva, Areas de juegos, Anfiteatros, Plaza de cultura, Area de

interaccion.
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9.2 Especificaciones Técnicas por Partidas

9.2.1 Generalidades

ALCANCES:

La presente especificacién técnica describe los trabajos que se
realizaran para la construccion del proyecto arquitectonico.
Establecimiento penitenciario de rehabilitacién e re-insercidon social,
ubicado en la comunidad campesina de quicapata de, en el distrito de

Carmen alto, provincia de Huamanga, regién Ayacucho.
Estas especificaciones técnicas son de caracter general.

Todos los trabajos sin excepcién se desarrollaran dentro de las
mejores practicas constructivas a fin de asegurar su correcta
ejecucion los cuales estardan sujetos a la aprobacion y plena

satisfaccion del inspector o supervisor.
Valides de Especificaciones, Planos y Metrados:

Los planos tienen prioridad sobre las especificaciones técnicas. Los
metrados son referenciales y complementarios y la omision parcial o
total de una partida, no dispersara al contratista de su ejecucion, Si

esta prevista en los planos o especificaciones técnicas.
Consultas:

Todas las consultas relativas a la construccion seran efectuadas por

el representante del contratista al inspector o supervisor de la entidad.

Todo el material y mano de obra empleados en esta obra estaran
sujetos a la aprobacién del inspector o supervisor, en oficina, taller y
obra, quien tiene ademas el derecho de rechazar el material y obra
determinada, que no cumpla con lo indicado en los planos y
especiaciones técnicas, debido ser satisfactoriamente corregidos sin

cargo para el propietario.

Materiales:
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Todos los materiales que se empleen en la construcciéon de la obra
seran nuevos, de primera calidad y de conformidad con las
especificaciones técnicas de estos. Los materiales que vinieran
envasados, deberan entrar en la obra en sus recipientes originales e

intactos y debidamente sellados.

El ensayo de materiales, pruebas asi como los muestreos se llevaran
a cabo por cuenta del contratista, en la forma que se especifiquen y
en las veces que lo solicite oportuna y responsablemente la
inspeccion supervision de obra, para lo cual el contratista deberan
suministrar las facilidades razonables, mano de obra y materiales

adecuados.

Ademas, el contratista tomara especial supervision en referente al

aprovisionamiento de materiales nacionales o importados.

El almacenamiento de los materiales debe hacerse de tal manera que
este proceso no desmejore las propiedades de estos, ubicAndolas en

lugares adecuados, tanto para su proteccién, como para su despacho.

El inspector o supervisor estd autorizado a rechaza el empleo de
materiales, pruebas, analisis 0 ensayos que no cumplan con las

normas mencionadas o con las especificaciones técnica.

Cuando exista duda sobre la calidad, caracteristicas o propiedades de
algun material, el inspector o supervisor podra solicitar muestras,
analisis, pruebas o ensayos del material que crea conveniente, el que

previa aprobacion podréa usarse en la obra.
Programacion de los trabajos:

El contratista de acuerdo al estudio de los planos y documentos del
proyecto programara su trabajo de obra en forma tal que su avance
sea sistematico y pueda lograr su terminacion en forma ordenada,

armonica y en el tiempo previsto.

Si existiera incompatibilidad en los planos de las diferentes

especialidades, el contratista debera hacer de conocimiento por
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9.2.2

escrito al inspector o supervisor, con la debida anticipacion, y este

debera resolver sobre el particular a la a brevedad.

Se cumplira con todas las recomendaciones de seguridad, siendo el
contratista el responsable de cualquier dafio material o personal que

ocasiones la ejecucion de la obra.

Obras Provisionales

Almacén, oficinas y casetas de vigilancia:

El contratista deberd realizar instalaciones provisionales tales como
una oficina de obra, ambiente para guardiania y almacén; las
dimensiones seran propuestas por el supervisor son suficientes

espacios adecuados para su uso.

Al finalizar la obra serédn retiradas las instalaciones provisionales
entregando el area completamente limpia. La oficina se proveera del

equipo necesario.
Comedor para el personal de obra:

Se debera realizar la instalacion de un comedor para el personal de

obra; cuyo metrado se indica en el presupuesto.

Al finalizar la obra seran retiradas estas instalaciones entregando el

area completamente limpia.
Vestidos para el personal de la obra:

El contratista debera realizar la instalacion de vestuarios para el

personal de obra, cuyo metrado se indica en el presupuesto.

Al finalizar la obra seran retiradas estas instalaciones entregando el

area completamente limpia.
Servicios higiénicos:

Se refiere a la implementacion provisional de servicios higiénicos para

el uso del personal administrativo y obrero de la obra, Ademas de
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satisfacer las condiciones ya sefaladas para obras de caracter
temporal, los servicios higiénicos seran ubicados a una distancia
conveniente de las oficinas de trabajo, locales de reunién y otras

casetas o servicios.

Al finalizar los trabajos todas las implementaciones provisionales
seran retiradas debiendo quedar limpia la zona que se utilizé para tal

fin.
Cerco provisional de triplay durante la obra:

El contratista debera proveer durante todo el tiempo de ejecuciéon de
la obra un cerco perimétrico provisional de paneles de triplay, con el

fin de proteger y delimitar la zona de trabajo.

Debera contar con una estructura de madera dispuesta de manera tal
que garantice su estabilidad lo cual debera ser aprobado por el
supervisor, ademas de ello el contratista habilitara ingresos para el
personal y vehiculos. Al término de la obra el contratista debera retirar
el cerco dejando resanados todos los puntos que sirvieron de apoyo

al cerco, sin huecos ni perforaciones.
Cartel de obra:

El contratista deber& proveer durante todo el tiempo de ejecucion de

obra un cartel de 2.40 x 3.60 m.

El cartel debera ubicarse en un lugar visible y que no interfiera con la
normal circulaciéon de la zona. La ubicacion de cartel debera ser

aprobada por la supervision de la obra.

Para confeccion del cartel se utilizaran paneles de triplay enmarcados
y reforzados con listones de madera. El apoyo sera tal que garantice

estabilidad y seguridad.
Aguay desague para la construccion:

Esta partida corresponde al aprovisionamiento de agua y desagie

durante la ejecucion de la obra.
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9.2.3

El contratista debe proveer agua en el momento que la obra lo
requiera. La supervision verificara que el agua que se suministre el
contratista que sea limpia, fresca y bebible, las instalaciones de

desagie debera garantizar un éptimo funcionamiento.
Energia eléctrica para la construccion:

Esta partida corresponde el aprovechamiento de energia eléctrica
durante la ejecucion de obra. Los puntos de luz y fuerza seran
ubicados en lugares seguros, alejados de lugares donde se presente
humedad. Los conductores a usar deben estan en buen estado y con

el recubrimiento correspondiente.

Corresponde al contratista efectuar las gestiones necesarias (y los
pagos respectivos) para proveerse de energia eléctrica del
concesionario respectivo, o alquilarla a un tercero o proveer de grupo

electrogeno de ser necesario.

Instalacion Telefonicay comunicacidon Provisional:

Esta partida corresponde a trabajos referidos a las instalaciones de
comunicacién telefénica, internet durante | ejecucion de la obra. Los

puntos seran definidos por el contratista.

Trabajos Preliminares

Corte y nivelacién preliminar:

Esta partida corresponde a la excavacion y corte de terreno con
maquina pesada para conseguir los niveles necesarios que se
requieren, en conformidad con los alineamientos, niveles vy
dimensiones indicados en los planos o como haya sido aprobado por

el supervisor
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Relleno y nivelacion preliminar:

Esta partida corresponde al relleno y nivelacion del terreno con
maquinaria pesada; para conseguir los niveles necesarios que se
requieran, en conformidad con los alineamientos, niveles vy
dimensiones indicadas en los planos como haya sido probado por el

supervisor.
Acarreo y eliminacion precedente de trabajos preliminares:

Después de haber ejecutados la partida de relleno y nivelacion
preliminar, el material extraido si no va a ser utilizado en rellenos debe
ser eliminado, al igual que durante el proceso constructivo, no se
permitird que se acumule los sobrante del mortero, ladrillos rotos,
piedras, basura, desechos de carpinteria, bolsas rotas de cemento,
etc. mas de 48 horas de obra, todos los desechos se juntaran en
rumas alejadas del area de construccién en sitios accesibles para su
despeje y eliminacion con los vehiculos adecuados, previniendo en el
carguio el polvo excesivo para lo cual se dispondra de un sistema de

riesgo conveniente.

Flete terrestre:

Comprende el traslado de los materiales, equipos recursos necesarios
para la ejecucion de la obra. Desde los almacenes del contratista o
proveedor, hasta los almacenes de la obra, ubicados dentro de la
misma obra, dentro de la partida se incluye seguros estibo y desestibo

de los productos y materiales.
Trazo, niveles y replanteo:

El trazo se refiere a llevar al terreno a los ejes y niveles establecidos
en los planos. Los ejes se fijaran en el terreno utilizando estacas,
balizadas o tarjetas fijas. Los niveles seran referidos de acuerdo al

Brench- Mark indicando en los planos.



»m;&“W\uulvnnmn
i | ALAS PERUANAS

163

UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

TESIS: “REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK, PARA LA INCLUSION SOCIAL DE

NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN(AYACUCHO“
AUTOR: Bach. Arq. Quilla Bendezl, Benigno Alvaro

9.24

9.25

Para efectuar esta partida se usara el equipo de medicién apropiado.
De manera que se pueda ejecutar las mediciones con la precision

necesaria.

El replanteo se refiere a la ubicacion en el terreno se todos los

elementos que se detallan en los planos para su ejecucion.

Obras de Albafiileria
La obra de albafileria comprende la construccién de muros, tabiques
y parapetos en mamposteria de ladrillo de arcilla, de concreto o silicio

calcareo tipo IV.
Unidad de Albaiileria:
La unidad de albafiileria debera tener las siguientes caracteristicas:

- Dimensiones: 0.24x0.13x0.09m. en promedio
- Resistencia: minima a la compresion 130Kg/cm2 (fb)
- Seccion: Solido macizo, con perforaciones maximo hasta un
30%
- Superficie: Homogénea de grano uniforme
- Coloracion: Rojiza amarillenta informe e inalterable.
Debera usarse unidades de albafileria que cumplan con el tipo IV de

norma peruana de albafiileria (E-070)
Mortero:
Para el preparado del mortero se utilizara los siguientes materiales:

Aglomerante y agregado a los cuales se les agregara la cantidad de
agua que de una mezcla trabajable. Los materiales aglomerantes
serdn cemento portland y cal hidratada. El agregado serd arena
natural, libre de materia organica: Proporcion cemento — arena de

1:1:5 para los muros.

Revoques, Enlucidos y Molduras
Comprende los trabajos de acabados (con aplicacion de morteros o

pastas) con una 0 mas capas sobre la superficie exterior o interior de
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9.2.6

muros, tabiques, vigas, columnas, placas, etc., con el objeto de
presentar una superficie de proteccién, impermeabilizacién y tener un

mejor aspecto de los mimos. Puede presentar capas lisas o asperas.
También comprende la ejecucion y vestidura de molduras.
Tarrajeo:

El tarrajeo se realizara en los cielos rasos, columnas, vigas, muros,
fondos de escalera, sera mediante una mezcla de cemento y arena
fina en un proporcion de 1:4. La superficie sera terminada con paleta
de madera, en una textura pulida obtenida mediante una pasada de
plancha metalica. La arena para el tarrajeo sera fina con una

granulometria comprendida entre la malla N° 40 y la N° 200.
Se recomienda el espesor de tarrajeo:

- Vigas y columnas: 1.5 cm.
- Muros en general: 1.5 cm.
El tarrajeo rayado o primario se aplicara sobre los muros y columnas

que recibiran enchapes.

Pisos y Pavimentos
Ceramico de 0.40 x 0.40 cm:

La instalacidon de estos ceramicos se realizaran dentro de todas las
areas humedas internas, como cocinetas, bodegas, depdsitos,

SS.HH. y areas de limpieza.

La clase de utilizacion del ceramico de piso sera del tipo PEI 4 para el

transito intenso como para las areas de mayor circulacion.
Piso adoquinado:

Comprende la instalacion de adoquines de concreto en el area
peatonal de las areas de esparcimiento exterior y en las explanadas

del estadio.

Piso cemento pulido:
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9.2.7

9.2.8

9.2.9

Comprende las areas de veredas, escaleras y area de publico y

privado.

Zo6calos y Contra z6calos

Contra z6calos de ceramico h: 0.10m:

Corresponde al enchapado del contra z6calo de todos los ambientes
indicados en los planos con ceramico de las mismas caracteristicas

del piso con una altura de 0.10m.

Carpinteria de Madera

Puerta contra placada:

Toda la madera utilizada sera tornillo, cedro y caoba los cuales
deberan estar completamente secos sanos y solido; los ensambles o

uniones seran adecuados y nitidos.

Carpinteria Metélica y Herreria

Baranda Metalica:

La baranda de fierro seran tubos redondos, las medidas se indicaran
con los planos de detalle; seran pintados con una pintura anticorrosiva
y esmalte sintético, estas estaran fijjadas en los parapetos de

proteccion de las escaleras y pasadizos.
Ventana de aluminio mas accesorio:

Las ventanas de aluminio seran angulos y barra cuadrada, los cuales
estaran fijadas mediante pernos, incluye accesorios Como cerrojos se

seguridad y bisagras.

9.2.10 Cerrajeria

Bisagra aluminizada pesada de 5”:

Todas las bisagras seran de acero aluminizado o pesado de 5” en

general. Cada hoja de puerta llevara 4 bisagras.

Cerradura para puerta de dos golpes:
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Las cerraduras materia de la presente especificacion, seran de
embutir para instalar en un hueco de redondo en los frentes bordes

de las puertas, con mecanismo de acero
Cerradura de seguridad:

La cerradura de seguridad puede ser eléctrica o blindada, estas se

encuentran en las areas de las zonas vip y la administracion.

9.2.11 Pintura
La pintura latex a dos manos que incluyen imprimantes se realizaran
en el cielo raso, en las columnas en vigas, en muros, en derrames de

vamos y el fondo de la escalera.

Las superficies deberan estar limpias y secas antes de pintarlos, en
general se pintara todas las superficies interiores de albaiiileria,

carpinteria metdlica y de madera.

Las superficies que llevan pintura latex, se les aplicar previamente
sellador para paredes blanco (Gin), para primar la superficie nueva

(sin pintura) o previamente pintadas antes del acabado final.

9.2.12Vidrios

Vidrio templado ventanas y puertas.

Comprende la provision y colocacion de los materiales e
implementados relacionados con las superficies vidriadas, que para la
iluminacion natural del prototipo que se requieran los cuales se

colocaran vidrios en los ambientes que se indiquen en los planos.

Los vidrios seran del tipo Templado de 6ptima calidad, para cada tipo
de ventana del espesor necesario serd por cuenta y riesgo del
residente la rotura y reposicion de vidrios, el desalojo del desperdicio
dejado en la obra por este concepto, asi como la correccion de
deterioros ocasionados por el mismo en la obra, antes de entregar el

trabajo en su totalidad.
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9.2.13 Aparatos sanitarios y griferia
Se suministra e instalara los inodoros por tasas y tanques bajos de
losa vitrificada blanca o de color de prima calidad, de salida vertical,
de descarga directa y ahorrador de agua (6 litros), con pernos de
bronce de fijacion al piso, modelo top piece de marca de reconocido

prestigio en el mercado.

En la junta del tanque bajo con la taza llevara empaquetadura de
polipropileno o caucho, y se fijaran con pernos con arancelas de
caucho. Se incluye en esta partida los accesorios, pernos de sujecion,
tubo de abasto y materiales necesarios para el buen funcionamiento
del aparato. Los accesorios del tanque seran de tipo ABS de primera

calidad.

9.2.14 Varios

Areas verdes:

La ejecucion de esta partida consiste en el tratamiento adecuado para
la conformacién de areas verdes dentro de la infraestructura, como la

instalacion de gras y plantas.
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CAPITULO X
CRITERIOS GENERALES PARA LA EVALUACION ECONOMICO -
FINANCIERA DEL PROYECTO
10.1 Analisis Econdmico del Pais y del Entorno de la Propuesta
Arquitecténica

La economia peruana crecié en un 3.78%, segun informo el INEI, con dicha
expansion el crecimiento acumulado del PBI llego a 2.42% en lo que va del
afo. Este crecimiento sustento podemos observar una recuperacién de la
demanda externa, los productos tradicionales se recuperan y aumentan en
11,7%, por los mayores envios de productos mineros y pesqueros después
de registrar 15 meses de resultados negativos. Y con estos datos se puede
decir que la economia crecié mas de lo que se esperaba ya que la tasa
promedio de crecimiento para el 2017 era de 3.5%. Pero se espera que la

tendencia de este crecimiento de la economia, siga mejorando.

Esperamos que durante los proximos meses el gobierno siga manteniendo
este crecimiento, sobre todo porque los sectores de mineria si bien han
estado creciendo los Ultimos afios y este no es sostenible y también se
debe impulsar los sectores empresariales e industriales y demas gremios
empresariales para que estén mas tranquilos y puedan invertir, ya que
cuando mas inversidon hay mas dinamica sera nuestra economia y asi

lleguemos a fin de afio 2017 que nuestra economia supere el 3.5%.

10.1.1 Anélisis de Mercado
Existen en la cuidad de Ayacucho un centro de rehabilitacion Wasi
Esperanza pero la cual tiene diferentes carencias, es por ello que es
primordial la reubicacion y la nueva propuesta para la implementacion
de la infraestructura del centro de rehabilitacion de la Asociacion
Kuskanchik.
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10.1.2 Planeamiento y Gestién del Proyecto
El periodo en el cual se deberd realizar la evaluacién del proyecto, esta
determinado por la fase de inversion y post inversidn. Para el proyecto se esta

considerando lo siguiente de acuerdo a la vida util del proyecto:
Horizonte o periodo: 30 afios

Unidad de Tiempo: Mensual

Duracion de la Construccion: Mensual

Mantenimiento: Afios

10.2 Anélisis Financiero
10.2.1 Evaluacion Financiera y Rentabilidad Social y Econ6mica del
Proyecto

Planteamiento del Problema

INADECUADAS E INSUFICIENTES INFRAESTRUCTURA
ARQUITECTONICA DEL CENTRO DE REHABILITACION PARA
NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ DE LA
ASOCIACION CIVIL KUSKANCHIK, EN LA REGION DE AYACUCHO

Solucién del Problema:

Proponer una buena ubicacién, adecuada y suficiente infraestructura
arquitectonica del centro de rehabilitacion integral para nifios y
jovenes con discapacidad motriz de la asociacion civil kuskanchik, en

la regidn de Ayacucho.

Beneficios social y econdmico:

Los beneficios un centro de Rehabilitacion integral para nifios y

jovenes en la ciudad de Ayacucho son varios. Estos incluyen:

e La consolidacion del proyecto generara fuentes de trabajo para
los profesionales comprometidos en la prevencion, diagnéstico,
tratamiento y promocion de la recuperacion de la salud en el

campo de la rehabilitacién integral.
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e El centro de rehabilitacion comprometido con la rehabilitacién
integral brinda la oportunidad a sus pacientes recuperados de
poderse incorporar econémicamente a la sociedad, brindandoles
puestos laborales acorde a las capacidades de cada persona y
mediante la implementacion de talleres de elaboracion de
proétesis, venta de productos y de capacitacidon en distintos rubros.

e El centro de rehabilitacibn mediante la ayuda de organismos de
cooperacion internacional, brindara la oportunidad a los pacientes
de bajos recursos poderse insertar en los programas de

rehabilitacién acorde a la situacién econémica de cada familia.

10.2.2 Forma de Financiacion y/o Apalancamiento del Proyecto

Para la realizacibn de este proyecto se puede financiar principalmente
mediante la inversion Publica con la participacion del gobierno regional, La
region Ayacucho en los Ultimos afios ha estado aumentando
significativamente su gasto en inversién publica, sobre todo inversién en
infraestructura lo que haria posible la construccién de este nuevo centro de

rehabilitacion.



»m;&“W\uulvnnmn
i | ALAS PERUANAS

172

UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA ACADEMICO-PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

TESIS: “REUBICACION Y NUEVO CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL DE LA ASOCIACION KUSKANCHIK, PARA LA INCLUSION SOCIAL DE

NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDAD MOTRIZ EN(AYACUCHO“
AUTOR: Bach. Arq. Quilla Bendezl, Benigno Alvaro

CAPITULO XI:
CONCLUSIONES
El disefio arquitecténico de un Centro de Rehabilitacion Integral, urbano-
arquitectonico mejorara la rehabilitacién de personas con discapacidad en
la region de Ayacucho, por lo que brinda una alternativa de solucion a una

problematica especifica.

El disefio arquitectdnico de un Centro de Rehabilitacién Integral, urbano-
arquitectonico, mejorara la recuperacion de personas con discapacidad
en los niveles de desarrollo personal e integracion social a través de un
Centro de Rehabilitacion Integral, Urbano Arquitecténico en la atencion de

la salud, rehabilitacién, promocién, prevencion en la region de Ayacucho.

La aplicaciéon de los criterios de disefio basados en conceptos y
normativas vigentes en la propuesta y el disefio de su entorno urbano, ha
permitido elaborar un proyecto accesible, flexible y comprensible por
todos. Por tanto, el disefio es adecuado para la recuperacion integral de
las personas con discapacidad, debido a que brinda espacios funcionales,
flexibles y accesibles que en conjunto contribuyen a la recuperacion,
integracion, desarrollo personal, desempefio laboral, y de su participacion
en sociedad. Con el presente estudio se ha podido determinar que son las
barreras arquitecténicas y del entorno la que en gran medida limitan o
impiden las capacidades de las personas con algun tipo de deficiencia, es
por ello que se manifiesta la importancia que cumple la arquitectura y el
urbanismo en las limitaciones o restriccion de actividades y de la

participacion en la vida social de las personas.

El fortalecimiento de la articulaciébn del entorno urbano y del hecho
arquitectonico ha permitido maximizar la interaccion de todos sus usuarios

acorde a sus capacidades, por lo que la implantacion del centro de
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rehabilitacion para personas con discapacidad mejorara el acceso de
atencion oportuna especializada en rehabilitacion integral a nifios,
adolescentes, adultos, adultos mayores con discapacidades temporales o
permanentes en el ambito de la region de Ayacucho. Asimismo,
contribuye con la finalidad de lograr el desarrollo de la persona humana,
a través de la promocion, recuperacion y rehabilitacion de la salud y del
desarrollo de su entorno, personal, social y ambiental con pleno respeto

de los derechos de igualdad.
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