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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar si existe asociacion entre el uso
de plataformas virtuales y el rendimiento académico durante el aislamiento social
en estudiantes de estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2020. Se
disefio un estudio descriptivo, transversal, prospectivo y correlacional. La muestra
fue 40 estudiantes que cursaban octavo y noveno ciclo de ambos sexos, del cual,
se utilizaron cuestionarios para evaluar las variables planteadas. En los resultados
se observé que el uso de plataformas virtuales durante el aislamiento social fue en
mayor porcentaje frecuente con 55,0%, muy frecuente con 27,5%, a veces con
12,5% y poco con 5,0%, mientras que el rendimiento académico fue en mayor
porcentaje regular con 62,5%, bueno con 25,0% y bajo con 12,5%. No obstante, los
estudiantes que cumplieron con el aislamiento social representaron un 65,0% y los
gue cumplieron parcialmente representé un 35,0%. No obstante, segun la prueba
de chi cuadrado, se encontré relacidén estadisticamente significativa entre el uso de
plataformas virtuales y el rendimiento académico, seguin sexo (p<0,05) y también
existe asociacion con la edad (p<0,05). Encontrandose grado de significacion
estadistica entre las variables estudiadas (p<0,05). Concluyéndose que existe
asociacion entre el uso de plataformas virtuales y el rendimiento académico durante
el aislamiento social en estudiantes de estomatologia de la Universidad Alas
Peruanas — 2020.

Palabras clave: Plataformas virtuales, rendimiento académico, aislamiento social.
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ABSTRACT

The present study aimed to determine if there is an association between the use of
virtual platforms and academic performance during social isolation in the
stomatology of the Universidad Alas Peruanas - 2020. A descriptive, cross-
sectional, prospective and correlational study was designed. The sample was 40
students who were in the eighth and ninth cycle of both sexes, of which
questionnaires were used to evaluate the proposed variables. In the results it was
observed that the use of virtual platforms during social isolation was frequent with
55.0%, very frequent with 27.5%, sometimes with 12.5% and little with 5.0%, while
that the academic performance was in a higher percentage regular with 62.5%, good
with 25.0% and low with 12.5%. However, students who complied with social
isolation represented 65.0% and those who partially complied represented 35.0%.
However, according to the chi-square test, a statistically significant relationship was
found between the use of virtual platforms and academic performance, according to
sex (p <0.05) and there is also an association with age (p <0.05). Finding the degree
of statistical significance between the variables studied (p <0.05). Concluding that
there is an association between the use of virtual platforms and academic
performance during social isolation in stomatology students from the Universidad

Alas Peruanas - 2020.

Keywords: Virtual platforms, academic performance, social isolation.



INTRODUCCION

En el mundo actual, el internet juega un papel vital en el proceso de ensefianza,
investigacion y aprendizaje en las instituciones académicas. Por lo tanto, la llegada
de Internet ha presagiado la aparicibn de una nueva forma de produccion y
distribucion de conocimiento. Esta nueva forma de recursos de informacion tiene,
como sSu mayor ventaja, una riqueza virtualmente ilimitada de recursos de
informacion que estd ampliamente disponible y accesible para cientos de millones
de personas simultaneamente en muchas partes del mundo. A su vez el Internet es
una herramienta poderosa y eficiente para buscar, recuperar y difundir informacion
y sobre todo crear plataformas virtuales para la educacion, con un impacto

significativo en los estudiantes y académicos en todo el mundo.

El éxito académico comprende una extensa influencia en la autoestima, la
motivacion y perseverancia del alumnado en la educacién superior. Un minimo
rendimiento académico o elevadas tasas de reprobacion pueden repercutir en
niveles inaceptables de desercion, disminucion del rendimiento de los graduados y
incremento financiero de la educacion. Esto también minimiza las oportunidades de
admision para el alumnado de educacion terciaria que requieren titulos superiores.
De ahi que el rendimiento académico de los estudiantes siempre haya sido un tema
resaltante para los educadores. Sin embargo, los educadores e investigadores
llevan mucho tiempo interesados en registrar y entienden las variables que abarcan
la excelencia académica. En el contexto actual el aislamiento social se ha
identificado como un factor influenciable en el rendimiento académico de los

estudiantes.



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

Desde diciembre de 2019, los casos de enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-
19), que surgieron en Wuhan de la provincia de Hubei en China, se han extendido
por todo el mundo, causando gran preocupacion. La pandemia de COVID-19,
provocada por el sindrome respiratorio agudo severo coronavirus 2 (SARS - CoV -
2), ha estipulado infecciones generalizadas con resultados graves. Los dafios
resultantes del COVID-19, no solo en términos de salud sino también en términos
de contexto econdmico y social, son incalculables. La propagacion del virus ha
provocado cierres de escuelas, de empresas y prohibiciones de todas las reuniones

publicas con el objetivo de minimizar los efectos nocivos.

El 30 de enero de 2020, el Comité de Emergencias de la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) expuso una emergencia sanitaria global asentada en el incremento
de las tasas de notificacion de casos en territorios chinos e internacionales. Para
controlar la transmision de COVID-19, varios gobiernos implementaron estrictas
politicas de cuarentena nacional y aislamiento social. Esta medida ha demostrado
su eficacia para reducir la propagacion de nuevos casos de infeccion en los paises
afectados por COVID-19. Sin embargo, investigaciones recientes han demostrado
gue estas medidas pueden tener efectos psicoldgicos adversos en la poblacién en

cuarentena.

Después de eventos traumaticos, las personas pueden experimentar estrés agudo
con deterioro de la salud fisica y mental a largo plazo, incluidos trastornos
psiquiatricos, ademas de conflictos familiares. La cuarentena es una experiencia
traumatica y desagradable, y la separacion de sus seres queridos, la pérdida de
libertad, la incertidumbre hacia el futuro y el aburrimiento pueden dar lugar a
secuelas importantes. Una consecuencia importante del aislamiento social es su
impacto psicologico en los estudiantes. Factores de estrés, como aislamiento
prolongado; temor infectarse; frustracion y aburrimiento; informaciones impropias;
falta de proximidad personal con colegas, amigos y profesores; ausencia de lugares

personales en casa; y pérdidas econdmicas para la familia, pueden presentar
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efectos mayormente problematicos y duraderos, especialmente en nifios y

adolescentes.

A raiz del incremento de los casos de COVID -19 en nuestro pais, el gobierno
declard la suspensién de actividades que involucren a multitudes para promover el
aislamiento social y, en consecuencia, a tales medidas incluyeron la suspension de
las clases presenciales en las universidades publicas y privadas, Sin embargo, se
comenz6 a preparar lecciones en linea y capacitar / instruir a los profesores a

distancia para evitar la interrupcion de las actividades de las numerosas carreras.

Si bien la odontologia es una profesion altamente practica, la alta carga de clases
tedricas hace posible convertir temporalmente las actividades tedricas en
modalidades de educacion a distancia usando plataformas virtuales con el objetivo
de mantener activos a los estudiantes adolescentes y reducir los niveles de
ansiedad e incomodidad durante el encierro. No obstante, reduce la calidad de vida,
y el acceso a la tecnologia puede minimizar esta incomodidad.

Asimismo, en nuestro pais al alumnado dental requiriendo experimentar y practicar
con los elementos dentales que es base transcendental de la carrera; sin embargo,
los cursos clinicos exponen a los estudiantes al desafio adicional de tratar con
pacientes con diferentes personalidades. Las habilidades de los estudiantes para
comprender, comunicar y convencer el problema y las expectativas del paciente
son habilidades cruciales para un mejor desempefio en los cursos clinicos, por lo

cual se convierte en una problemética existente al ser los cursos virtuales.

Afrontando esta problematica la facultad de estomatologia de la Universidad Alas
Peruanas prepara a sus estudiantes para diferentes desafios en base a
competencias para mantener un Optimo rendimiento académico sobre todo en
aguellos cursos clinicos donde el estudiante desarrolla sus habilidades practicas,
del cual logrard que los estudiantes alcancen dentro de su instruccion las

competencias profesionales que demanda los perfiles de egresado.

Por lo cual, investigar esta problematica es importante para conocer los alcances
positivos del uso de plataformas virtuales reconociendo las debilidades y fortalezas

existentes en la institucion, del cual se podra mejorar segun la percepcion de cada
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estudiante. Es por ello que el presente estudio determiné si existe asociacion entre
el uso de plataformas virtuales y el rendimiento académico durante el aislamiento

social en estudiantes de estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2020.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema principal

¢ Existe asociacion entre el uso de plataformas virtuales y el rendimiento académico
durante el aislamiento social en estudiantes de estomatologia de la Universidad

Alas Peruanas — 20207

1.2.2. Problemas secundarios

¢, Cudl es la frecuencia del uso de plataformas virtuales durante el aislamiento social

en estudiantes de estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2020?

¢, Cual es el rendimiento académico durante el aislamiento social en estudiantes de

estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2020?

¢ Cuanto es el porcentaje de estudiantes de estomatologia que cumplen con el

aislamiento social de la Universidad Alas Peruanas — 2020?

¢ Existe asociacion entre el uso de plataformas virtuales y el rendimiento académico
durante el aislamiento social en estudiantes de estomatologia de la Universidad

Alas Peruanas — 2020, segun sexo?

¢ Existe asociacion entre el uso de plataformas virtuales y el rendimiento académico
durante el aislamiento social en estudiantes de estomatologia de la Universidad

Alas Peruanas — 2020, segun edad?

1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo Principal

Determinar si existe asociacion entre el uso de plataformas virtuales y el
rendimiento académico durante el aislamiento social en estudiantes de

estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2020.
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1.3.2. Objetivos especificos

Determinar la frecuencia del uso de plataformas virtuales durante el aislamiento

social en estudiantes de estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2020.

Determinar el rendimiento académico durante el aislamiento social en estudiantes

de estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2020.

Determinar el porcentaje de estudiantes de estomatologia que cumplen con el

aislamiento social de la Universidad Alas Peruanas — 2020.

Determinar si existe asociacion entre el uso de plataformas virtuales y el
rendimiento académico durante el aislamiento social en estudiantes de

estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2020, segun sexo.

Determinar si existe asociacion entre el uso de plataformas virtuales y el
rendimiento académico durante el aislamiento social en estudiantes de

estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2020, segun edad.

1.4. Justificacién de la investigacion

Presenté justificacién tedrica basada en conceptos actualizados de investigaciones
previas donde estuvo estructurado los conceptos de las variables a investigar, es
por ello que si no se estudiaba estos criterios no tendrian una Optima perspectiva
de la asociacion positiva o negativa que pueden tener la aplicacion de plataformas
virtuales y rendimiento académico durante el aislamiento social en alumnados de

estomatologia.

La presente investigacion tuvo justificacion practica porque identificé la frecuencia
del empleo de la plataforma virtual por parte de los estudiantes, a su vez se
comprobo si se asocia con el rendimiento académico reflejado en las notas de cada

participante del estudio.

Presento justificacion metodoldgica debido a los pocos estudios realizados en la

actualidad sobre el tema en nuestro pais, por lo cual es de suma transcendencia la
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ejecucion de esta investigacion que sirvio para reforzar como bases tedricas para

las préximas investigaciones.

Presentd justificacion social porque los beneficiarios fueron los estudiantes de
odontologia de la institucion y otras universidades para que repliquen de forma
optima el uso de la plataforma virtual para las clases en situaciones de aislamiento

social respectivamente.

1.4.1. Importancia de la investigacion
Este estudio tuvo importancia tedrica porque estableciéo en base al conocimiento
concreto y real de la investigacion generacion de nuevos conceptos en base a los

resultados del estudio.

Esta investigacion tuvo importancia clinica porque nos brind6 un apoyo para que la
institucion mejoré la perspectiva del empleo de la plataforma virtual en base al

rendimiento optimo del alumnado en los diversos cursos.

La investigacion fue importante porque se obtuvo resultados actuales de la
problemética planteada en el pais. Del cual se pudo mejorar y reforzar las
plataformas virtuales para una mejor comprension de los estudiantes de

odontologia respectivamente.

1.4.2. Viabilidad de la investigacion
Esta investigacion fue factible porque se dispuso del tiempo que se necesitd para

recopilar los datos.

También se conto con los recursos humanos necesarios basicos para su desarrollo

integral.

Presenté viabilidad financiera, porque todo aquello que se generé como gasto la
investigadora se pudo comprometer al costearlo. La viabilidad también se dio al
presentar disponibilidad y accesibilidad a informaciones que permiti6 una clara

comprension de las variables estudiadas.
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1.5. Limitaciones de estudio

Present6 como dificultad en la accesibilidad a la recoleccion de datos de manera
presencial debido a la coyuntura actual que estamos viviendo de la pandemia del
COVID - 19, sin embargo, se utilizaron medios electrénicos para el llenado de las

encuestas.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Sarsar F. (2016) Turquia; ejecutd un estudio cuyo objetivo fue comprender los
pensamientos de los estudiantes de odontologia sobre el entorno de aprendizaje
asistido por Internet (ISLE) e investigar su impacto en su éxito académico. La
investigacion fue diseflada para inscribir al alumnado del 7° semestre de la
Facultad. En los resultados segun el cuestionario abierto, el 90% de los estudiantes
participantes mencionaron que la experiencia de e-learning afect6 positivamente su
éxito; el 55% de los estudiantes afirmé que los cursos de odontologia se pueden
impartir en linea. Segun el formulario de evaluacion de los estudiantes, la
puntuacion media mas alta fue otorgada al instructor del curso (4,6/5), seguido del
entorno de aprendizaje (4,1/5) y los materiales (3,7/5). Hubo una diferencia
significativa entre las calificaciones otorgadas al instructor y los materiales; los
estudiantes pensaban que el instructor era mas importante que los materiales
didacticos (p <0,05). Se concluyé que ISLE con el apoyo de PBL aumenté la
satisfaccion de los estudiantes, el ambiente de aprendizaje positivo y el éxito

académico.!

Asiry A. (2017) en Arabia Saudita realizo un estudio para identificar la preparacion
de los estudiantes para el aprendizaje en linea, investigar su preferencia y
percepcion y medir la calidad de las tutorias en linea. La metodologia fue
descriptiva con una muestra de 14 estudiantes de odontologia de cuarto afio en el
campus masculino de la Universidad King Saud que completaron el curso de
ortodoncia preclinica. Los estudiantes respondieron a cada afirmacién utilizando
una escala de Likert. En los resultados revelan un alto nivel de acuerdo entre los
estudiantes (27,8% a 31,5% de acuerdo y 38,9% a 50% muy de acuerdo) sobre la
posesion de destrezas informaticas requeridas y accesibilidad a Internet. El 59,2%
y 64,8% del alumnado contestaron que las conferencias flash on linea y videos
procedimentales fueron aplicados para su instruccion. En referencia a las
elecciones de aprendizaje del alumnado, pocos estudiantes prefirieron

conferencias flash on linea (31,5%) y videos de procedimientos (17,1%). La
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mayoria de los estudiantes (38,9% de acuerdo y 31,5% totalmente de acuerdo)
prefieren una mezcla de tacticas de ensefianza tradicionales y aprendizaje en linea.
Concluyendo que las actitudes del alumnado fueron positivas en referencia al

aprendizaje en linea.?

Silva P. (2020) en Brasil realizé un estudio que presentd como finalidad examinar
el efecto de las actividades de educacion a distancia (ED) implementadas debido
al aislamiento social, sobre la calidad de vida de los estudiantes de licenciatura en
Odontologia. La metodologia fue descriptiva con una muestra de 230 estudiantes.
En el resultado hubo una excelente consistencia interna de WHOQOL - Bref (a =
0,916) y la calidad de vida media (0-100) fue 70,66 + 12,61. EI dominio psicologico
fue el mas afectado (p <0,001). El dominio social exhibié la correlaciéon mas débil
con la calidad de vida en general (p <0,001, r = 0,688). Se incremento el uso de
Internet, teléfonos maoviles y medios en streaming, aunque todos los estudiantes
realizaron actividades de educacion a distancia. En el andlisis multivariado, asistir
a reuniones virtuales (p = 0,028) y realizar actividades de ED en una oficina / sala
de estudio (p = 0,034) se asociaron significativamente con una buena calidad de
vida. Concluyendo que, al enfrentarse a un aislamiento social nunca antes
experimentado por esta generacion, los estudiantes de odontologia de pregrado
corren el riesgo de una reduccion de la calidad de vida.3

2.1.2. Antecedentes nacionales

Chaca Z. (2020) en Huancayo realiz6 un estudio cuyo objetivo fue definir la
asociativa existente entre el empleo de la plataforma virtual y rendimiento
académico en alumnado de semivivencial de educacion de la Universidad Peruana
Los Andes. Metodologia es descriptiva con una muestra de 147 de estudiantes. En
los resultados el uso de la plataforma exhibe que 19,05% de alumnado
semivivencial de la escuela de Educacion hacen aplicacién recurrente de la
plataforma virtual (mayor a 5 veces por semana) de forma optimizada, 67,35%
emplean la plataforma de manera precaria ya que solo acceden a ella transcurrida
3 veces por semana. Sin embargo, el 13,61% del alumnado emplea la plataforma
de manera insuficiente porque acceden a ella transcurrido 2 veces por semana.

Referente al rendimiento académico como resultante del empleo de la plataforma
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virtual con los encuestados exhibe que 35,37% ostenta un rendimiento insuficiente
con puntajes de 0 a 10 y 46,26% conseguiran un rendimiento promedio que hacen
que sus notas abarcan entre 11 a 15 y solo 18,37% presentando un Optimo
performance académico con notas entre 16 a 20 siendo este resultante de un
empleando recurrente de la plataforma Virtual. Concluyendo que presenta una
asociativa representativa entre el empleo de plataforma virtual y rendimiento

académico en alumnado semipresencial de educacion.*

De Sierra V. (2020) en Cusco ejecutd una investigacion cuyo objetivo fue
determinar el predominio de la plataforma Moodle en el rendimiento académico de
la dimension instructiva del alumnado en la Escuela de Estomatologia de la
Universidad Andina del Cusco. La metodologia fue descriptiva con una poblacion
de 133 alumnado de radiologia: 77 damas y 56 varones, la agrupacion control fue
36 y agrupacion experimental: 30. Los resultados estipulados fueron que la
aplicacion del &mbito virtual abarcara una eficiencia del 15% sobre el rendimiento
académico del alumnado colaborador. Concluyendo que la aplicacién del entorno

virtual influird representativamente en el segundo y tercer ciclo académico.®

2.2. Bases teéricas
2.2.1. Plataforma virtual

Es un aplicativo informético creado para suministrar el dialogo didactico entre los
integrantes en un procedimiento instructivo, sea este enteramente a distancia,
vivencial o de procedencia mixta que mezcla los dos ejemplares en diversas
proporcionalidades; ofreciendo informaciones online, admitiendo la elaboracion,
acumulacion y divulgacion de objetos instructivos almacenados en un ambito o

repositorio que exhiben ser aplicados por el alumnado.®

Esta plataforma exhibe estar creada y organizada para que el alumnado se
familiarice rapidamente y en donde puedan ejecutar las diversas labores que se
localicen en ella, de forma que se alcancen los objetivos de optimizar el proceso

instructivo.®
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Las plataformas virtuales requieren una diversidad de instrumentos, no obstante,

son cinco los instrumentos esenciales que estas ostentan poseer:

1. Herramientas de suministracion para gestionar de usuarios, la designacién de
permisos y manejo del procesamiento de registro y accesibilidad a los cursos.®

2. Herramientas comunicativas y asistencia que admiten la interactividad tanto
entre alumnado y profesores, por medio de los ambientes de discusion, chat,
mensajerias y correos electronicos.®

3. Herramientas de gestion de contenidos que exhiben a disponer del alumnado
los recursos u objetos de instruccién fabricados por los maestros.®

4. Herramientas gestionables de agrupaciones que accedan ejecutar las
funcionabilidades o modificaciones en las agrupaciones del alumnado y
elaboracion de "ambientes virtuales" para la labor cooperativa de los integrantes
de una agrupacion.®

5. Herramientas de seguimiento y examinacién para la auto examinaciéon y

examinacion del alumnado.®
a) Uso de la plataforma virtual

Ofrece un apoyo especifico por medio de la colaboracion estudiantil en ejercicios
intencionados, planificados y sistematicos, que favorezcan la educacion
representativa, que se valora cuando soluciona por si mismo, cuantiosos

escenarios y sucesos, es decir, aprender a aprender.’

Por la plataforma virtual los maestros o guias exhiben contenidos que cada alumno
debe interpretar y emplear en clase. De esta forma se integra las clases

presenciales para optimizar la educacion.’

El empleo de la plataforma virtual es transcendental en el procesamiento de
enseflanza — aprendizaje, porque por medio de ella se puede ordenar las
agrupaciones virtuales de labores, que dan paso al procesamiento social y dialogo
tan esencial en el desarrollo profesional semivivencial.? Este logra el desarrollo de
las competencias por la agrupacion de contenidos, fabricados de los mismo,
examinacion en periodo real llegando a renovar el procesamiento de ensefianza —

aprendizaje, esto da parte a nuevas maneras de educar y aprender.®10.11
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Existen tres puntos de vista que nos manifestaran si la educacion ha sido

representativa:
a) Uso recurrente de la plataforma virtual

El empleo recurrente de la plataforma virtual generara el mejoramiento del usuario
en la ejecucion del mismo, por lo tanto, la recurrencia con que emplea el alumnado
semipresencial este medio suscitara el desarrollo apropiado de sus contenidos y la
interiorizacion de sus entendimientos, asi mismo el rendimiento académico sera

optimizado dado el dominio de este instrumento.'213

Siguiendo los lineamientos de Prensky nos demuestra por medio de los nuevos

roles del alumnado en base a la co-asociacion como es un alumno.

Son investigadores: el estudiante descubre y prioriza lo que necesita saber.
Estudiantes como usuarios y expertos en tecnologia.

Alumnado pensador y disefiadores.

Alumnos como maestros de si mismos: aplicando tecnologias, los estudiantes

extienden la instruccién autonoma.!?
b) El uso que “a veces” se hace de la plataforma virtual

La plataforma virtual complementa la actividad académica del alumnado para
optimizar la ensefianza, es por ello que el uso que “a veces” se le da no es el
adecuado para elevar la competitividad del alumno, ya que si no subsiste frecuencia
en su empleo la memoria selectiva del cerebro registrara lo esencial de las clases
virtuales, dejando de lado diversas aplicaciones del entorno virtual que puedan
mejorar la capacidad académica del alumno. Por lo cual, el alumnado que emplea

“a veces” la plataforma virtual se ubica en niveles regulares de aprendizaje.
Las caracteristicas que tienen estos alumnos son:

Adaptacién a cambios.*

21



Usan tecnologia en situaciones cotidianas.*
Desarrollo del pensamiento critico.4
c) El poco uso de la plataforma virtual

El poco empleo genera una desactualizacion y obstruccion al momento de aplicar
este instrumento para las clases virtuales, por lo cual los alumnos que entran una
vez por semana presentan problemas en el procesamiento de la informacion y de
las capacidades adquiridas de la ensefianza reflejandose inconvenientes al
transmitir lo aprendido en las labores o actividades proyectadas en relaciéon a su
carrera, obteniendo como resultado que la instruccion en linea es deficiente y en

consecuencia desaprueban las asignaturas.!

El minimo empleo de la plataforma digital provoca en el estudiante:

Una desventaja en el aprendizaje.'*

La pérdida de interés en el ciclo académico.'*

Minima comprension de la plataforma virtual para el desarrollo de las tareas.*
2.2.2. Rendimiento académico

Es el resultante del esfuerzo y la habilidad de la préactica del alumnado. De diversas
horas de aprendizaje, de capacidad y adiestramiento para concentrarse, que va
mas alla de las conceptualidades que lo sittan como un sencillo reflejo de la

capacidad intelectual de los individuos.*®

a) Criterios de rendimiento académico

Rendimiento inmediato.®
Rendimiento en sentido amplio.®

Regularidad académica.1®
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Rendimiento en sentido estricto.16
Rendimiento diferido o mediato.6
b) Caracteristicas del rendimiento académico

1. El rendimiento en su contexto dindmico contesta al procesamiento de educar.’

2. En su contexto estatico abarca al producto de la instruccidon provocado por el
alumnado y exhibe un comportamiento de aprovechamiento.’

3. El rendimiento esta adherida a normativas de calidad y criterios de
apreciacion.t’

4. El rendimiento es un medio y no una finalidad en si mismo.’
El rendimiento esta asociado a finalidades de estipulacidon ética que abarque

prespectivas financieras.’
c) Factores asociados al rendimiento académico

Reportaremos algunos de los constituyentes que pueden relacionarse al

rendimiento académico algunos internos y otros externos al alumnado*®:

a) Factores personales: son particularmente del alumnado, serd considerado
demostrar que la totalidad de dimensiones se interrelacionan y actlan en superior

e inferior medida en el resultante final'®:
El contexto cognitivo.*®

Motivacién del estudiante.®

Bienestar psicoldgico.®

b) Factores sociales: estos son constituyentes que encierran al alumnado, su
ambito que interactua con su subsistencia académica, entre estos constituyentes

exhibimos por ejemplo:
Discrepancias sociales.?°

Entorno familiar.2°
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Variables demograficas.?°

c) Factores institucionales: estos ya escapan al manejo del alumnado por lo que

puede denominarse constituyentes no personales, aca exhibimos, por ejemplo:
Estipulaciones institucionales.?!

d) Indicadores del rendimiento académico

Los referentes del rendimiento académico estan conformados por:

La tasa de éxito.??

La tasa de repeticion.??

La tasa de desercion. Exhibida por constituyentes socio econémico.??

e) Competencias del rendimiento académico

Competencias conceptuales

Abarca el territorio del saber, es decir, los hechos, fenbmenos y teorias que los

estudiantes pueden instruirse.?
Competencias procedimentales

Abarca una agrupacion de acciones que simplifica un éxito con la finalidad

impuesta.?®
Competencias actitudinales

En referencia a los contenidos actitudinales, esto abarca los valores, normativas,
costumbres y comportamientos conducentes al equilibrio personal y convivencia

comunitaria.?3

f) Rendimiento académico en el Peru
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Al categorizarse son las notas con las que se aprecia o calcula los niveles del

rendimiento académico en el alumnado.?*

En el régimen educacional peruano, en particular en niveles superiores, la gran
totalidad de las calificaciones estan basadas en la normativa vigesimal, siendo de
0 a 20. Sistema en el cual la puntuacion alcanzada se exhibe a la categorizacion

del éxito aprendido.?*

En el Perl la desercion y repeticion de niveles superiores resaltan con claridad que
el procesamiento de admision no ha establecido restringir a quienes

originariamente podrian proseguir los estudios superiores.?*
g) Rendimiento académico en el nivel superior

Dentro del perfeccionamiento del desarrollo de nuestra comunidad, el ambito
educacional habitual y educacion superior en especifico rigen un rol transcendental.
El Perl ostenta un régimen de educacion superior con una responsabilidad
condicionalmente extensa, pero la precariedad hacen que la instruccion impartidas

se aparte de las normativas internacionales adecuadas.?®
Examenes

Los examenes son pruebas que se hace acerca de un hecho para comprobar o
demostrar el aprovechamiento de los estudios. Al preparar los examenes demanda

la aplicaciéon de dos competencias: conceptuales y procedimentales.?®
Los examenes deben congregar las subsiguientes cualidades:

Objetividad: Ello representa las evaluaciones independientes de diversos expertos,
designados a los mismos examenes, deben concentar dentro de un intervalo minino

de variacion.?6

Validez: Esto quiere decir que un examen exhibe calcular enteramente lo que se

impone.26
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Fiabilidad: Si un examen es aplicado repetidamente al mismo conjunto en

condiciones semejantes las puntuaciones que se logran deben ser semejantes.?®

Universalidad: Si se desea examinar el dominio de una materia, el examen debe
cubrir a totalidad de las informaciones que se aprecian de primer nivel de

transcendencia para desempefiarse profesionalmente.?®
Tipos de examenes

Los examenes orales: Dan utilidad al alumno para exhibir sus informaciones y

entendimiento en la materia.?’

Los examenes de desarrollo escrito: Presentan la ventaja de dar periodos para la

reflexion y ordenamiento pausado de ideas.?’

Los examenes practicos: Ponen en hallazgo lo que el alumno es enteramente capaz

de hacer.?’

Los ensayos objetivos exhiben como ventaja que proporcionan la exploracion de
un rango extenso de informaciones y que hacen probable que diversos calificadores

puedan armonizar los puntajes en referencia a la cartilla de contestacion.?’
Sistemas de calificacion

En los examenes escritos los profesores deben tener en cuenta el orden de las
preguntas de la evaluacion que deben visualizarse de manera légica, en un
lenguaje sencillo para que el alumnado tenga una capacidad de sintesis de manera

general.?®

Segun el reglamento del estudio de pregrado de la universidad Alas Peruanas
(UAP) en el articulo N° 57: la evaluaciéon en la UAP es mediante el calculo de las
competencias (aptitudes, pericias, conocimientos, destrezas y progresos del
alumnado en su desarrollo académico).?®

Articulo N° 58: La evaluacién de las asignaturas se realiza de acuerdo a su

naturaleza, ejecutando pruebas escritas, pruebas orales, entrevistas, informes,
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controles bibliograficos, resultados de estudios, entre otros. En esta examinacion

se aprecian cuando menos tres rubros con su respectiva ponderacion.?®
Evaluacion de los aprendizajes

El Ministerio de Educacion (2010), ha dispuesto una escala calificativa cualitativa y
cuantitativa para niveles superiores para apreciar el calificativo final del alumnado,
la cual apoya a que los juicios empleados por el docente sean acertados, aprobados

y confiables.?®

Categorias Significado Calificacién

Sobresaliente | Cuando el estudiante evidencia un desempefio | 19 - 20
idoneo aplicando los aprendizajes significativos en
contextos reales, demostrando un manejo solvente

y muy satisfactorio en todas las tareas propuestas.

Muy bueno Cuando el estudiante evidencia el logro de 17- 18
aprendizajes  significativos con  desempefios
suficientes en el cumplimiento de los indicadores de

evaluacion establecidos en el curso.

Bueno Cuando el estudiante demuestra haber logrado los 14- 16
aprendizajes con desempefios insuficientes de

acuerdo a los indicadores de evaluacion establecida

en el curso

Suficiente Cuando el estudiante demuestra regular nivel de [T11-13
logro de los aprendizajes y no logra suficientemente

los indicadores de evaluacién del curso.

Insuficiente | Cuando el estudiante demuestra un bajo nivel de 0- 10
logro de los aprendizajes y aplica equivocadamente.

Fuente: Adaptado del MINEDU para educacién superior (2010).

2.2.3. Aislamiento social

Se denomina el aislamiento social a la situacién objetiva de requerir el minimo

contacto fisico con otros individuos, bien sean familiares o amigos.*°
a) Aislamiento social en el mundo y la educacién

A nivel global, la esencial normativa de contencion para impedir la extension del
padecimiento de COVID-19 es el aislamiento de los casos registrados, pero

también el alejamiento social domiciliario de la comunidad sin infeccién.3!

Ante las limitaciones de aproximacion entre los individuos, los establecimientos de

educaciéon superior de América Latina y el Caribe han restringido las actividades
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académicas como normativa de extension del contagio y los ministerios de
educacion de cada pais han inducido la instruccion a distancia como dispuesta
temporalmente para proseguir con el desarrollo académico del alumnado
universitario. Mientras tanto, el impacto en la educacion mundial por consecuencias
del COVID-19 deja como resultante que aproximadamente 166 naciones hayan
cesado las practicas académicas en escuelas y universidades perjudicando a la

comunidad estudiantil de todo el mundo.32

b) Aislamiento social en el Peru

Para combatir la pandemia del COVID 19, el Gobierno Nacional ha adoptado una
agrupacion de normativas de seguridad, sanitarias, financieras, laborales, entre
otras. En Peru, la declaracibn de “estado de emergencia” una de las dos
modalidades de “estado de excepcion” impuestas en el articulo 137° de la
Constitucion, es una influencia del Presidente de la Republica, quien soélo debe
comunicar al Parlamento. Transcurrido el estado de emergencia exhiben anotarse
la libertad personal, la inviolabilidad del vivienda, la libertad de reunion y de transito
y Fuerzas Armadas exhiben interponerse en trabajos de ordenamiento interno que,

en circunstancias de normalidad constitucional, es tarea de la Policia nacional.33:34
c) Aislamiento social en el Pert y la educacién

En el Perd, la Superintendencia Nacional de Educacién Superior Universitaria
(SUNEDU) certificd con representacion excepcional las estipulaciones para la
supervision de adaptacion de la instruccion no vivencial para los cursos a repartirse
en las universidades y escuelas de posgrado como normativa protectora para
manejar la COVID-19, logrando asi impedir la extension del padecimiento en
ambientes universitarios. Esta estipulacion aprecia diversas estipulaciones que son
requeridos al examinar en el contexto del aprendizaje a distancia para el caso de
las carreras dentales que se instruyen en el Perd, pues sefiala que la adaptacion
de la instruccidn no vivencial deba avalar las estipulaciones de calidad similar a la
prestacion vivencial, dejando en la decisibn de los responsables de cada

universidad el registro de las asignaturas que exhiben llevarse bajo este modo.3®
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Dentro de los alcances de las estipulaciones de supervision de SUNEDU, excluyen
a las asignaturas que abarquen el empleo de infraestructuras especificas pues no
exhibe ser imitadas de forma remota o bajo la estipulacion de educacién a distancia.
En esta estipulacion, la educacion a distancia para la carrera dental enfrenta
amplios retos y restricciones, desde la capacitacidon docente en ambitos virtuales y
las maniobras de utensilios tecnoldgicos para la instruccion hasta desarrollar
competencias minimas del alumnado para maniobrar los recursos virtuales y

suministrar su instruccién independientemente de su ubicacion.6:37
2.3. Definicién de términos

Plataforma virtual: es un aplicativo informatico creado para suministrar la

comunicacion didactica entre los colaboradores en una ejecucién educativa.®

Rendimiento académico: es resultante del esfuerzo y la destreza de trabajo del

alumnado.1®

Aislamiento social: circunstancia objetiva de contar con minimas proximidad con

otros individuos, bien sean familiares o amigos.?®

Rendimiento académico inmediato: resultados y notas que alcanza el alumnado

a lo extenso de sus estudios hasta conseguir la titulacion respectiva.'®
Examenes: son instrumentos aplicados en la examinacién del aprendizaje.?®

COVID - 19: tiene como agente etiologico el coronavirus 2 del sindrome respiratorio
agudo severo (SARS-CoV-2) se descubrié por primera vez en 2019 en Wuhan,
China, desafortunadamente se extendido a nivel mundial, lo que resulté en la
pandemia 2019-2020.3!

Rendimiento académico diferido o mediato: se refieren a la ejecucion del

desarrollo recibido en la subsistencia laboral y social.'®

Uso de la plataforma virtual: ofrecen un apoyo especifico por medio de la
colaboraciéon del alumnado en actividades intencionadas, planificadas y

sistematicas.’
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Regularidad académica: tasas de presentacion o no a los examenes.®

Examenes orales: es una prueba oral que da oportunidad del alumnado para que

aprecia su conocimiento y entendimiento de la materia.?’
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CAPITULO Il

HIPOTESIS Y VARIABLES DE LA INVESTIGACION

3.1. Formulacién de hipétesis principal

3.1.1. Hipotesis principal

H1: El uso de plataformas virtuales presenta relacion significativa con el rendimiento
académico durante el aislamiento social en estudiantes de Estomatologia de la

Universidad Alas Peruanas — 2020.

HO: El uso de plataformas virtuales no presenta relacion significativa con el
rendimiento académico durante el aislamiento social en estudiantes de

Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2020.

3.2. Variables, definicion conceptual y operacional

V1 Uso de plataformas virtuales: ofrecen un apoyo especifico por medio de la
colaboracién del alumnado en actividades intencionadas, planificadas y

sistematicas, que aventajen el aprendizaje representativo.’

V2 Rendimiento académico: es resultante del esfuerzo y la habilidad de trabajo del

alumnado.1®

V3 Aislamiento social: circunstancia objetiva de contar con minima proximidad con

otros individuos, bien sean familiares o amigos.*°
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Operacionalizacion de variables

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADOR

ESCALA DE MEDICION

VALORES

Muy frecuente: 5 veces/semana

Uso de plataformas Frecuencia del uso de Cuantitativo
virtuales plataformas virtuales Cuestionario virtual Frecuente: 4 veces/ semana
Ordinal
Aveces: 3 veces/semana
Poco: 2 veces/semana
16 — 20: Bueno
Cuestionario virtual Cuantitativo
Conceptual 11 — 15: Regular
Rendimiento )
académico Procedimental
0 - 10: Bajo
Actitudinal Ordinal
Cualitativo Cumple: 1
Cuestionario virtual
Aislamiento social | Tipo de aislamiento social Nominal Cumple parcialmente: 2

No cumple: 3
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CAPITULO IV
METODOLOGIA

4.1. Disefio metodoldgico
El disefio segun Hernandez Sampieri fue descriptivo porque se limitd a registrar la

presencia, caracteristicas o distribucion de un fenémeno en una comunidad.38

En referencia con la planificacion de la medicién de la variable estudiadas fue

prospectivo, porque las examinaciones se aplicaron a medida que pase.®®

En referencia con los calculos de la variable de estudio fue transversal, porque los

instrumentos fueron ejecutados en un momento especifico de tiempo.38

Segun el tipo de investigacion fue correlacional porque midio la correlacion entre

una o mas variables estudiadas.3®
4.2 . Disefiio muestral

Poblacién

La poblacion estuvo conformada por 48 estudiantes de estomatologia del 8vo ciclo

de la seccidn 2 de la Universidad Alas Peruanas — 2020.

Muestra

Para determinar la muestra cuando la poblacién es conocida se utilizo la siguiente

formula:

N*Z?xP*Q
n=
d2x(N—1)Z2+P*Q

Doénde:

n = El tamafo muestral que queremos calcular

N = Total de poblacion=48

Z = Nivel de confianza 94% -> Z=1,88

p = Es el margen de error maximo que admito (6%)
g = Probabilidad de fracaso (0.5)

d = Precision (error maximo admisible en términos de proporcion 0,5)
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48%1,88%%0.5%0.5
n =
0.062%(48—1)+1,88%2x0.5%0.5

n =40

La muestra estuvo conformada por 40 estudiantes de Estomatologia que laboran
de la Universidad Alas Peruanas — 2020.

Criterios de Seleccién
Criterios de inclusion:

Estudiantes de Estomatologia del 8vo ciclo de la seccién 2 que estudian en la
Universidad Alas Peruanas.
Estudiantes de ambos sexos.

Estudiantes que aprueben su participacion en del estudio.
Criterios de exclusion

Estudiantes de otros ciclos de odontologia de la Universidad Alas Peruanas.
Estudiantes de estomatologia de otras universidades.
Estudiantes de otras carreras.

Estudiantes que no aprueben su participacion en del estudio.

4.3. Técnicas e Instrumentos de recoleccién de datos

A. Técnica de recoleccion de datos

La técnica para ejecutar en este estudio fue una ficha de encuesta que ya ha sido
aprobado en otras investigaciones. Esta ficha de recopilacion de datos tomo
informacion mediante la anotacion de un cuestionario virtual para evaluar el uso de
plataformas virtuales conformada por 10 preguntas y el rendimiento académico

conformada por 10 preguntas y 3 preguntas para evaluar el aislamiento social.

B. Procedimiento para larecoleccidon de datos
Para empezar con las evaluaciones primero se les envié el consentimiento

informado virtual a los estudiantes mediante el formulario Google Forms, en el cual
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se le explico de forma clara y sencilla sobre el objeto estudiado y a su vez que su
colaboracién es voluntaria, ademas se detallé sobre el procedimiento a seguir, los
objetivos, riesgos, beneficios y que toda informacién fue de absoluta
confidencialidad. Luego se envi6 la encuesta mediante un enlace de documentos
de google al sujeto de estudio por medio de aplicaciones como Facebook,
WhatsApp, Instagram, etc Luego coloco su correo electronico para iniciar el llenado

de la encuesta.

Para evaluar el uso de la plataforma virtual utiliz6 como instrumento cuestionarios
estructurados, que constd de 10 preguntas para evaluar la frecuencia del uso de

la plataforma con una codificaciéon de 2, 3, 4 y 5 veces por semana.*

Mientras que la evaluacién del rendimiento académico utiliz6 como instrumento un
cuestionario estructurado que tuvo una codificacion de buena: 16 a 20, regular: 11
a 15, bajo: 0 a 10. En relacion al rendimiento académico se calificé bueno, regular

y bajo en base a 10 preguntas categoricas.

Para evaluar el aislamiento social originada por el COVID — 19 se evalué mediante
tres preguntas basadas en la encuesta de DATUM internacional sobre el tema

respectivamente.

4.4. Técnicas estadisticas para el procesamiento de la informacion

Aplicaron el paquete estadistico IBM SPSS Statistic 25 en espafiol con el software
Windows 10, utilizandose estadistica descriptiva de tablas de frecuencia para
distribuir datos y gréficos para interpretar de los resultados alcanzados y para
verificar la hipétesis del estudio se aplicé pruebas no paramétricas como el Chi
cuadrado de Pearson y el Rho de Spearman

4.5. Aspectos éticos

Se cumplieron los lineamientos establecidos por el codigo de ética y Deontologia
del Colegio Odontolégico del Perd donde todo investigador debe hacerla
respetando la normativa internacional y nacional que regulé la investigacion con

seres vivientes.

En todo estudio en seres humanos debe requerida mente disponer del

consentimiento informado en individuos competentes.
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Al presentar la informacion procedente de un estudio, para su divulgacion,
independientemente de los resultados.

Se desarroll6 la actual investigacion preservando el anonimato de los
colaboradores, respetando ademas los principios de imparcialidad, justicia y
equidad.
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CAPITULO V

ANALISIS Y DISCUSION

5.1. Analisis descriptivo, tablas de frecuencia, graficos, dibujos, fotos, tablas,

etc

Tabla N° 1
Estudiantes de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas, seglin sexo

Sexo

Frecuencia Porcentaje
Femenino 27 67,5
Masculino 13 32,5
Total 40 100,0

Fuente: propia del investigador

Los resultados segun el sexo de los encuestados, con un mayor porcentaje en el
sexo femenino con un 67,5% en estudiantes de Estomatologia de la Universidad
Alas Peruanas.

Gréafico N° 1

Estudiantes de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas, segin sexo

Sexo

B Femenino

B Masculino
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Tabla N° 2

Estudiantes de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas, segun edad

Edad agrupada

Frecuencia Porcentaje
22 - 26 afos 10 25,0
27 - 31 afios 26 65,0
32 - 36 afios 4 10,0
Total 40 100,0

Fuente: propia del investigador

La muestra segun la edad de los encuestados con un mayor porcentaje de 65,0%
entre las edades de 27 — 31 afios en estudiantes de Estomatologia de la
Universidad Alas Peruanas.

Grafico N° 2

Estudiantes de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas, segun edad
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Tabla N° 3
Uso de plataformas virtuales durante el aislamiento social en estudiantes de

Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas

Uso de plataformas virtuales

Frecuencia Porcentaje
Muy frecuente 11 27,5
Frecuente 22 55,0
A veces 5 12,5
Poco 2 5,0
Total 40 100,0

Fuente: propia del investigador

La muestra de los encuestados que el 55,0% de estudiantes de Estomatologia de

la Universidad Alas Peruanas hacen uso frecuente de la plataforma virtual (mas de

4 veces por semana).
Gréafico N° 3
Uso de plataformas virtuales durante el aislamiento social en estudiantes de

Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas

Uso de plataformas virtuales

25
20
15

10
5
12,5%

- 5'0%

Muy frecuente Frecuente A veces Poco

(€]

47



Tabla N° 4
Rendimiento académico durante el aislamiento social en estudiantes de

Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas

Rendimiento académico

Frecuencia Porcentaje
Bueno 10 25,0
Regular 25 62,5
Bajo 5 12,5
Total 40 100,0

Fuente: propia del investigador

La muestra de los encuestados que el 62,5% de estudiantes de Estomatologia de
la Universidad Alas Peruanas tiene un rendimiento académico regular durante el
aislamiento social.

Gréafico N° 4
Rendimiento académico durante el aislamiento social en estudiantes de

Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas
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Tabla N°5
Estudiantes de Estomatologia que cumplen con el aislamiento social de la

Universidad Alas Peruanas

Aislamiento social

Frecuencia Porcentaje
Cumple 26 65,0
Cumple parcialmente 14 35,0
Total 40 100,0

Fuente: propia del investigador

La muestra de los encuestados con un mayor porcentaje de 65,0% cumplen con el
aislamiento social en estudiantes de Estomatologia de la Universidad Alas
Peruanas.

Gréafico N° 5
Estudiantes de Estomatologia que cumplen con el aislamiento social de la
Universidad Alas Peruanas
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5.2 Analisis inferencial, pruebas estadisticas paramétricas, no paramétricas,
de correlacion, de regresion u otras

Tabla N° 6
Asociacion entre el uso de plataformas virtuales y el rendimiento académico
durante el aislamiento social en estudiantes de Estomatologia de la

Universidad Alas Peruanas, segun sexo

Estadistico
Sexo P
: : Total
Femenino Masculino valor
Muy Recuento 9 2 11
frecuente % 22,5 5,0 27,5
Recuento 14 8 22
Uso de Frecuente
% 35,0 20,0 55,0
plataformas 0,038
) Recuento 3 2 5
virtuales A veces
% 7,5 5,0 12,5
Recuento 1 1 2
Poco
% 2,5 2,5 5,0
Recuento 9 1 10
Bueno
% 225 2,5 25,0
Rendimiento Recuento 16 9 25
o Regular 0,049
académico % 40,0 22,5 62,5
_ Recuento 2 3 5
Bajo
% 50 7,5 12,5
Recuento 27 13 40
Total
% 67,5 32,5 100,0

*chi-cuadrado *Sig. (p<0,05)

Fuente: propia del investigador

En la tabla observamos el uso de plataformas virtuales es dependiente al sexo
(p=0,038); sin embargo, presenta un mayor porcentaje con 35,0% en el uso
frecuente de plataformas virtuales en el sexo femenino en estudiantes de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas, pero si representa significancia
estadistica. Posteriormente observamos el rendimiento académico es dependiente

al sexo (p=0,049); sin embargo, presenta un mayor porcentaje con 40,0% con un
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rendimiento académico regular en el sexo femenino en estudiantes de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas, pero si representa significancia
estadistica.

Grafico N° 6
Asociacion entre el uso de plataformas virtuales y el rendimiento académico
durante el aislamiento social en estudiantes de Estomatologia de la

Universidad Alas Peruanas, segin sexo
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Tabla N° 7
Asociacion entre el uso de plataformas virtuales y el rendimiento académico
durante el aislamiento social en estudiantes de Estomatologia de la
Universidad Alas Peruanas, segun edad

Estadistico
Edad agrupada 5
22-26 27-31 32-36 Total
valor
afnos afnos afnos
Muy Recuento 3 7 1 11
frecuente % 7,5 17,5 2,5 27,5
Recuento 5 14 3 22
Uso de Frecuente
% 12,5 35,0 7,5 55,0
plataformas 0,045
) Recuento 2 3 0 5
virtuales A veces
% 50 7,5 0,0 12,5
Recuento 0 2 0 2
Poco
% 0,0 50 0,0 5,0
Recuento 2 7 1 10
Bueno
% 50 17,5 2,5 25,0
Rendimiento Recuento 6 16 3 25
o Regular 0,021
académico % 15,0 40,0 7,5 62,5
. Recuento 2 3 0 5
Bajo
% 5,0 7,5 0,0 12,5
Recuento 10 26 4 40
Total
% 25,0 65,0 10,0 100,0

*chi-cuadrado *Sig. (p<0,05)

Fuente: propia del investigador

En la tabla observamos el uso de plataformas virtuales es dependiente a la edad
(p=0,045); sin embargo, presenta un mayor porcentaje con 35,0% en el uso
frecuente de plataformas virtuales entre las edades de 27 — 31 afios en estudiantes
de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas, pero si representa significancia
estadistica.

Posteriormente observamos el rendimiento académico es dependiente a la edad

(p=0,021); sin embargo, presenta un mayor porcentaje con 40,0% con un
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rendimiento académico regular entre las edades 27 — 31 afios en estudiantes de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas, pero si representa significancia

estadistica.

Gréafico N° 7
Asociacion entre el uso de plataformas virtuales y el rendimiento académico
durante el aislamiento social en estudiantes de Estomatologia de la
Universidad Alas Peruanas, segun edad
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5.3 Comprobacion de hipotesis, técnicas estadisticas empleadas

Tabla N° 8
Comprobacién de asociacion entre el uso de plataformas virtuales y el
rendimiento académico durante el aislamiento social en estudiantes de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2020.
HO: No existe asociacion entre el uso de plataformas virtuales y el rendimiento
académico durante el aislamiento social en estudiantes de Estomatologia de la
Universidad Alas Peruanas — 2020.
H1: Existe asociacion entre el uso de plataformas virtuales y el rendimiento
académico durante el aislamiento social en estudiantes de Estomatologia de la

Universidad Alas Peruanas — 2020.

Correlaciones

Uso de o
Rendimiento
plataformas o
_ académico
virtuales
Coeficiente
Uso de de 1,000 0,584
plataformas correlacion
virtuales Sig. (bilateral) 0,031
Rho de N 40 40
Spearman Coeficiente
. de 0,584 1,000
Rendimiento .
. correlacion
académico . _
Sig. (bilateral) 0,031
N 40 40

Fuente: propia del investigador

Se exhibe en la tabla el grado de correlacion o asociacion entre las variables
determinadas por el Rho de Spearman p =0,584 esto significa que existe una
moderada correlacion o asociacion positiva entre las variables de estudio, frente al
grado de significacion estadistica p < 0,05; por lo tanto, existe evidencia estadistica

suficiente para rechazar la hipétesis nula y se aceptar la hipétesis alterna H1.

54



En los resultados se observd que el uso de plataformas virtuales durante el
aislamiento social fue en mayor porcentaje frecuente con 55,0%, muy frecuente con
27,5%, a veces con 12,5% y poco con 5,0%, mientras que el rendimiento
académico fue en mayor porcentaje regular con 62,5%, bueno con 25,0% y bajo
con 12,5%. No obstante, los estudiantes que cumplieron con el aislamiento social
representaron un 65,0% y los que cumplieron parcialmente represento un 35,0%.
No obstante, segun la prueba de chi cuadrado, se encontr6 relacién
estadisticamente significativa entre el uso de plataformas virtuales y el rendimiento
académico, segun sexo (p<0,05) y también existe asociacion con la edad (p<0,05).
Encontrandose grado de significacion estadistica entre las variables estudiadas
(p<0,05).
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5.4. Discusion

En el actual estudio fue tipo descriptivo, transversal, prospectivo y correlacional se
determino si existe asociacion entre uso de plataformas virtuales y el rendimiento
académico durante el aislamiento social en estudiantes de estomatologia de la

Universidad Alas Peruanas — 2020.

En los resultados se observo que el uso de plataformas virtuales fue en mayor
porcentaje frecuente con 55,0% discrepando con los resultados de Sarsar F. (2016)
en Turquia donde el 90% de los estudiantes participantes mencionaron que la
frecuencia de entrar en su plataforma virtual afectd positivamente su éxito; mientras
gue en el estudio de Asiry A. (2017) en Arabia Saudita los resultados demuestran
gue el 59,2% vy el 64,8% de los estudiantes respondieron que entran con frecuencia
a las conferencias flash en linea y videos procedimentales siendo aprovechables
para su aprendizaje.? Estas cifras encontradas varian con nuestro estudio debido
al numero de participantes en la encuesta que lo hace significativo

respectivamente.

En relacion al grado de significancia en nuestro estudio se hall6 grado de
significacién estadistica entre las variables estudiadas (p<0,05) siendo semejante
al resultado encontrado en el estudio de Sarsar F. (2016) donde hubo una
diferencia significativa entre las calificaciones otorgadas al instructor usadas en la
plataforma virtual (p <0,05).! Los grados de significancia tienen proximidad debido
al uso exitoso de la plataforma virtual reflejado en sus éptimas calificaciones de

ambos estudios.

En referencia al resultado de la prueba estadistica en nuestro estudio se obtuvo (p=
0,031) no teniendo proximidad con el estudio de Silva P. (2020) en Brasil donde
en el andlisis multivariado, asistir a reuniones virtuales en la plataforma virtual fue
(p = 0,028) y realizar actividades en una oficina / sala de estudio (p = 0,034) se
asociaron significativamente con una buena calidad de vida.? Presenté resultados
relevantes porgue la mayoria de encuestados uso frecuentemente las plataformas

virtuales obteniendo un rendimiento académico promedio.
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En el ambito nacional podemos observar que en nuestro estudio el uso de
plataformas virtuales fue en mayor porcentaje frecuente con 55,0% (4 veces a la
semana), muy frecuente con 27,5% (5 veces a la semana), a veces con 12,5% (3
veces a la semana) y poco con 5,0% (2 veces a la semana) discrepando con el
resultado de Chaca Z. (2020) en Huancayo donde el uso de la plataforma exhibe
que 19,05% de alumnado semivivencial de la escuela de Educacién hacen
aplicacion recurrente de la plataforma virtual (mas de 5 veces por semana) de forma
optimatizada, mientras 67,35% emplean la plataforma de manera precaria ya que
solo acceden a ella transcurrida 3 veces por semana. Sin embargo, el 13,61% del
alumnado emplea la plataforma de manera insuficiente porque acceden a ella
transcurrido 2 veces por semana.* Estos resultados son discrepantes debido a la
cantidad de participantes en cada estudio.

En referencia al rendimiento académico en nuestro estudio observamos que el
mayor porcentaje fue regular con 62,5% con notas de 11 a 15, bueno con 25,0%
con notas de 16 a 20 y bajo con 12,5% con notas de 0 a 10. No teniendo proximidad
con el estudio de Chaca Z. (2020) donde refiere que el rendimiento académico
como resultante del empleo de la plataforma virtual por encuestados de la escuela
de educacion exhibe 35,37% ostenta un rendimiento bajo con notas de 0 a 10 y
46,26% conseguiran un rendimiento regular que hacen que sus notas abarcan entre
11 a 15 y solo 18,37% presentando buen performance académico con notas entre
16 a 20 siendo este resultante de un empleando recurrente de la plataforma Virtual.*
Estas calificaciones se debe a la importancia que le dio cada estudiante a su

plataforma virtual para poder estudiar sus clases y rendir exdmenes satisfactorios.

En referencia al uso de la plataforma virtual asociado al rendimiento académico en
nuestro estudio fue frecuente con 55% y regular con 62,5% no teniendo proximidad
con el estudio De Sierra V. (2020) en Cusco donde los resultados hallados fueron
qgue la aplicacioén influencié el ambito virtual con una eficiencia del 15% sobre el
rendimiento académico de los alumnados colaboradores.®> Estos resultados son
diferentes debido a la practicidad de que cada estudiante le da a su plataforma

virtual para poder incrementar su rendimiento académico en la carrera.
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CONCLUSIONES

Existe asociacion significativa entre el uso de plataformas virtuales y el rendimiento
académico durante el aislamiento social en estudiantes de estomatologia de la

Universidad Alas Peruanas — 2020.

El uso de plataformas virtuales durante el aislamiento social es frecuente en

estudiantes de estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2020.

El rendimiento académico durante el aislamiento social es regular en estudiantes

de estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2020.

El 65% de los estudiantes de estomatologia cumplen con el aislamiento social de

la Universidad Alas Peruanas — 2020.

El uso de plataformas virtuales asociado al rendimiento académico durante el
aislamiento social presenta asociacion estadisticamente significativa con el sexo
femenino en los estudiantes de estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —
2020.

El uso de plataformas virtuales asociado al rendimiento académico durante el
aislamiento social presenta asociacion estadisticamente significativa con las
edades de 27 — 31 afios en los estudiantes de estomatologia de la Universidad Alas

Peruanas — 2020.
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RECOMENDACIONES

Aplicar estudios retrospectivos para comparar el rendimiento académico de manera

presencial y virtual en las carreras de salud.

Analizar los factores externos que puedan alterar el uso de las plataformas virtuales

en estudiantes de estomatologia.

Evaluar las redes sociales como medio de estudio virtual en el argumento de la
pandemia del COVID — 19.

Examinar los problemas fisicos que conlleva el uso prolongado de dispositivos

virtuales.

Disefar estrategias de reforzamiento para complementar las clases virtuales asi

poder incrementar el rendimiento académico del estudiante.

Ejecutar investigaciones donde se evalle las clases sincronicas de cursos clinicos

en estudiantes de estomatologia a nivel local y regional.
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ANEXO N° 1: Consentimiento Informado

UNIVYERSIDAD
ALAS PERUANAS

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA'Y CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

Fecha:

Mediante el presente documento, manifiesto que he sido informado (a) por la
Bachiller Yessett Veronica Alvarado Pefia de la Escuela Profesional de
Estomatologia, de la Facultad de Medicina Humana y Ciencias de la Salud, de la
Universidad Alas Peruanas, sobre el objetivo del estudio “USO DE
PLATAFORMAS VIRTUALES ASOCIADO AL RENDIMIENTO ACADEMICO
DURANTE EL AISLAMIENTO SOCIAL EN ESTUDIANTES DE

ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS — 2020 y ademas

me ha informado sobre la importancia de la veracidad de mis respuestas para su
estudio. Asi mismo que el manejo de la informacién obtenida es con un caracter de
confidencialidad y su no uso para otro proposito fuera de este estudio sin mi
consentimiento expreso, asi como de la posibilidad que tengo para revocar la

participacion cuando asi lo decida.

En caso necesite mas informacién, o tenga una duda sobre esta investigacion

puede contactarse por teléfono con la investigadora principal al nimero 925485421.

Ante lo explicado, yo, de manera consciente y voluntaria, a continuacion, acepté en

sefal de conformidad.
Siacepto ( )

No acepto ( )
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ANEXO N° 2: Ficha de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA'Y CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

El cuestionario es totalmente andnimo con preguntas claras y concisas. Se agradece su gentil

colaboracion.

Edad:

Sexo:

CUESTIONARIO DE EVALUACION N° 1

Instrucciones: el cuestionario que se presenta a continuacién contiene una

serie de afirmaciones acerca del uso de la plataforma virtual. Tiene fines

anicamente de investigacion, es una encuesta anénima. Sus resultados solo

serviran para ayudar a la Universidad, se sugiere leer bien y contestar con la

debida honestidad y veracidad del caso marcando con una (X) en el recuadro

gue corresponde.

Codificacioén

5 vec/sem 4 vec/sem 3 vec/sem 2 vec/sem
Muy frecuente Frecuente A veces Poco
USO DE LA PLATAFORMA VIRTUAL
items Muy Frecuente A veces Poco
frecuente

1.- Usa la plataforma

virtual de forma

2.- El apoyo que recibe
de su docente a

distancia es

3.- Las actividades de
sus estudio virtuales

son
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4.- Su horario de
dedicacién en el uso

de la plataforma es

5.- El interés que
despierta el uso de la

plataforma virtual es

6.- Laincompatibilidad
de tiempo impide el
uso de la plataforma

virtual de forma

7.- Considera que el
uso de la plataforma
virtual dificulta su

manejo

8.- Requiere el apoyo
de otra persona para el

uso de la plataforma

virtual
9.- Cree que el
proporcionarle un

manual para el uso de
la plataforma virtual

apoyaria su visita

10.- Las estrategias
pedago6gicas permiten
su aprendizaje virtual

autbnomo

Muchas gracias
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CUESTIONARIO DE EVALUACION N° 2

Instrucciones: el cuestionario que se presenta a continuacion contiene una

serie de afirmaciones acerca del rendimiento académico. Tiene fines
anicamente de investigacion, es una encuesta anénima. Sus resultados solo
serviran para ayudar a la Universidad, se sugiere leer bien y contestar con la
debida honestidad y veracidad del caso marcando con una (X) en el recuadro

gue corresponde.

Codificacion

16 a 20 11a15 0alo0

Bueno Regular Bajo
RENDIMIENTO ACADEMICO

items Bueno Regular Malo

1- ElI manejo de la

plataforma virtual, le
permite obtener un
calificativo

2.- Su aprendizaje con el

uso de la plataforma es

3.- Las caracteristicas de la

plataforma virtual son

4.- La dificultad que se
presenta en el uso de la

plataforma es

5.- La didé&ctica que se ha
aplicado en la plataforma
virtual posibilita un

rendimiento académico

6.- La metodologia que se
aplica en la plataforma
virtual da lugar a un

aprendizaje

7.- La dosificacion del
contenido que se
desarrollan mediante la

plataforma genera un

aprendizaje
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8.- Los contenidos que se
colocan en la plataforma
virtual generan
aplicaciones practica, que

apertura un aprendizaje

9.- La ejemplificacion es
acorde con el ambiente
virtual que da lugar a un

aprendizaje

10.- La dificultad que
presenta la plataforma

virtual genera resultados

Muchas gracias

Fuente: Chaca Z. Uso de la plataforma virtual y rendimiento académico en estudiantes de
semipresencial de educacion de la Universidad Peruana Los Andes, Huancayo-2017-l. [Tesis
para optar el grado académico de maestro en educacién con mencidon en docencia en

educacion superior] PerG: Universidad Peruana Los Andes, 2020.4

Cuestionario del aislamiento social

Segun la emergencia sanitaria por la pandemia del COVID — 19, se siente
comprometido con las medidas tomadas y estd cumpliendo a cabalidad con el

aislamiento social:

1.- Si estoy cumpliendo totalmente con el aislamiento social (acata la medida que

ordena a permanecer en casa en su totalidad).

2.- Estoy cumpliendo parcialmente con el aislamiento social (acata temporalmente

la medida que ordena a permanecer en casa).

3.- No estoy cumpliendo con el aislamiento social (no acata la medida que ordena

a permanecer en casa en su totalidad).
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Fuente: Datum internacional. Encuesta online de opinion publica a nivel nacional
sobre el COVID -19. 2020 [Citado el 18 de agosto del 2020] Disponible en:
http://www.datum.com.pe/new_web _files/files/pdf/Covid-
19%200pinion%20Pdblica.pdf
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ANEXO N° 3: Base de datos

W oo N G U EWN =

cODIGO

SDET Rendimiento | Aislamiento
CORREO INSTITUCIONAL Sexo dad agrupadd plataformas y )
P académico social

2011169046 2011169046@alu.uap.edu.pe Femenino 32- 36 afios Frecuente  Bueno Cumple
2009173770 2009173770@alu.uap.edu.pe Masculino 22 - 26 afios A veces Regular Cumple
2010131532 2010131532@alu.uap.edu.pe Femenino 27-31afios Aveces Regular Cumple parcialmente
2014135991 2014135991@alu.uap.edu.pe Femenino 27-31afios Frecuente  Bueno Cumple parcialmente
2012134674 2012134874@alu.uap.edu.pe Femenino 27 -31afios Frecuente Regular Cumple
2012156811 2012156811@alu.uap.edu.pe Femenino 22 - 26 afios Frecuente Regular Cumple
2007147537 2007147537@alu.uap.edu.pe Femenino 27 - 31 afios Frecuente Regular Cumple
2017200734 2017200734@alu.uap.edu.pe Masculino 27 - 31 afios Frecuente Regular Cumple
2014139316 2014139316@alu.uap.edu.pe Femenino 22 - 26 afios Frecuente Regular Cumple
2014228735 2014228735@alu.uap.edu.pe Masculino 27 - 31 afios Frecuente Regular Cumple
2006134952 2006134952@alu.uap.edu.pe Masculino 27 - 31 afios Frecuente Regular Cumple
2009173770 2009173770@alu.uap.edu.pe Masculino 22 - 26 afios Frecuente Regular Cumple
2013140881 2013140881@alu.uap.edu.pe Femenino 27 -31afos Frecuente Regular Cumple
2004127301 2004127301@alu.uap.edu.pe Femenino 32 - 36 afos Frecuente Regular Cumple
2009154792 2009154792@alu.uap.edu.pe Femenino 27 - 31 afios Frecuente Regular Cumple
2009173770 2009173770@alu.uap.edu.pe Masculino 22 - 26 afios Frecuente Malo Cumple
2008147720 2008147720@alu.uap.edu.pe Femenino 27-31afios Frecuente Regular Cumple
2007137465 2007137465@alu.uap.edu.pe Masculino 27 - 31 afios Frecuente Regular Cumple
2011168629 2011168629@alu.uap.edu.pe Femenino 27-31afios Frecuente Regular Cumple
2015203659 2015203659@alu.uap.edu.pe Femenino 22 - 26 afios Frecuente Regular Cumple
2014126117 2014126117@alu.uap.edu.pe Femenino 32 - 36 afios Frecuente Regular Cumple
2016125272 2016125272@alu.uap.edu.pe Masculino 27 - 31 afios Frecuente Regular Cumple
2014130151 2014130151@alu.uap.edu.pe Masculino 27 - 31 afios Frecuente Regular Cumple
2008175762 2008175762@alu.uap.edu.pe Femenino 27 - 31 afios Muy frecuente Bueno Cumple parcialmente
2007147537 2007147537@alu.uap.edu.pe Femenino 27 - 31 afios Muy frecuente Bueno Cumple parcialmente
2013145425 2013145425@alu.uap.edu.pe Femenino 27 -31afios Muy frecuente Bueno Cumple parcialmente
2008222335 2008222335@alu.uap.edu.pe Femenino 22 - 26 afios Muy frecuente Bueno Cumple parcialmente
2004126783 2004126783@alu.uap.edu.pe Masculino 27 - 31 afios A veces Malo Cumple parcialmente
2014135096 2014135096@alu.uap.edu.pe Femenino 27-31afios Frecuente  Malo Cumple parcialmente
2004170648 2004170648@alu.uap.edu.pe Femenino 22 - 26 afios Aveces Malo Cumple parcialmente
2010162046 2010162046@alu.uap.edu.pe Femenino 27-31afios Poco Regular Cumple parcialmente
2016104448 2016104448@alu.uap.edu.pe Masculino 27 -31afios Poco Malo Cumple parcialmente
2007151567 2007151567@alu.uap.edu.pe Femenino 27 - 31 afios Muy frecuente Bueno Cumple parcialmente
2009154792 2009154792@alu.uap.edu.pe Masculino 27 - 31 afios Muy frecuente Bueno Cumple parcialmente
2012132757 2012132757@alu.uap.edu.pe Femenino 27 - 31 afios Muy frecuente Regular Cumple parcialmente
2016103301 2016103301@alu.uap.edu.pe Femenino 22- 26 afios Muy frecuente Bueno Cumple
2009140854 2009140854@alu.uap.edu.pe Femenino 32 - 36 afios Muy frecuente Regular Cumple
2011208259 2011208259@alu.uap.edu.pe Femenino 27 - 31afios Muy frecuente Bueno Cumple
2016114504 2016114504@alu.uap.edu.pe Masculino 22 - 26 afios Muy frecuente Regular Cumple
2015114504 2015114504@alu.uap.edu.pe Femenino 27-31afios Aveces Regular Cumple
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