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RESUMEN

La actual investigacion presentd como finalidad determinar si existe relacién entre
conocimiento y percepcion sobre la atencidbn odontolégica a pacientes con
Sindrome de Down en egresados de estomatologia de la Universidad Alas
Peruanas — 2021. Disefiandose un estudio no experimental, descriptivo,
transversal, prospectivo y correlacional cuya muestra fue 384 egresados de
estomatologia de ambos sexos. En los resultados visualizamos que el nivel de
conocimiento exhibié un elevado porcentaje de 51,0% en el nivel de conocimiento
bueno. Mientras que la percepcion exhibié un elevado porcentaje de 80,2% en
percepcion positiva. En contexto al sexo visualizamos que presenta significancia
estadistica con el conocimiento y percepcion sobre la atencion odontolégica a
pacientes con Sindrome de Down (p <0,05). En referencia a la edad observamos
que presenta significancia estadistica con el conocimiento y percepcion sobre la
atencién odontolégica a pacientes con Sindrome de Down (p <0,05). En contexto a
la prueba de chi cuadrado, hay relacién significativa entras las variables (p < 0,05).
Concluyendo que existe una relacidn estadisticamente significativa entre
conocimiento y percepcion sobre la atenciébn odontolégica a pacientes con
Sindrome de Down en egresados de estomatologia de la Universidad Alas

Peruanas — 2021.

Palabras clave: Conocimiento, Sindrome de down, atencion odontolégica.
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ABSTRACT

The purpose of the current research was to determine if there is a relationship
between knowledge and perception about dental care for patients with Down
syndrome in stomatology graduates from Alas Peruanas University - 2021.
Designing a non-experimental, descriptive, cross-sectional, prospective, and
Correlational whose sample was 384 graduates of dentistry of both sexes. In the
results we visualize that the level of knowledge exhibited a high percentage of 51.0%
in the level of good knowledge. While the perception exhibited a high percentage of
80.2% in positive perception. In the context of gender, we visualize that it presents
statistical significance with the knowledge and perception of dental care for patients
with Down syndrome (p <0.05). In reference to age, we observed that it presents
statistical significance with the knowledge and perception of dental care for patients
with Down syndrome (p <0.05). In the context of the chi square test, there is a
significant relationship between the variables (p < 0.05). Concludingthat there is a
statistically significant relationship between knowledge and perceptionabout dental
care for patients with Down syndrome in stomatology graduates from Alas Peruanas
University - 2021.

Keywords: Knowledge, Down syndrome, dental care.



INTRODUCCION

En la actualidad se sabe que han aumentado los riesgos para infantes consindrome
de Down que padecen numerosos problemas médicos. Las cardiopatiascongénitas,
la discapacidad visual, los problemas de audicién, las deficiencias neurolégicas e
inmunologicas y los problemas del tracto gastrointestinal son los mas comunes. Por
lo tanto, se recomienda a los padres que visiten a un médico deforma regular para
controlar y prevenir esos problemas medicos. Las personas condiscapacidad tienen
derecho a los mismos estandares de salud y atencién médicaque la poblacién en
general. Sin embargo, hay evidencia de que experimentan unasalud bucal mas
deficiente, tienen una mayor necesidad de salud bucal insatisfechay menos acceso
a los servicios de deteccidn que el publico en general. Dado que la asociacion entre
salud bucal y calidad de vida estd bien establecida, esta situacion puede tener

implicaciones mas amplias.
A continuacion, se describio la estructura de mi trabajo de investigacion:

Capitulo I: Se planted la problematica, se lo describo los objetivos de mi
investigacion y del mismo mi justificacion importancia y viabilidad de mi

investigacion, por lo dltimo, mis limitaciones del desarrollo.

Capitulo 1I: Mencioné los antecedentes internacionales y nacionales y toda las

tedricas incluyendo los conceptos basicos.

Capitulo Ill: Se propone en la hipétesis general y se identificé las definiciones, y la

operacionalizacion.

Capitulo 1V: Describiendo el disefio metodologico, disefio muestral, instrumento de
recoleccion de los datos, validez y confiabilidad, las técnicas de procesamiento de

informacion y la técnica estadistica utilizada.

Capitulo V: Representado por el analisis y discusion, realizo el analisis descriptivo,

todas las tablas de frecuencia y todos los gréficos.

Por altimo, lo presentd mis conclusiones y recomendaciones que lo obtuve producto
de mi investigacion. De igual forma, mencionare las fuentes de mi informacion

consultada y el anexo que se realizo en la investigacion.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de larealidad problemética

En la actualidad ciertas personas que requieren atenciéon diferencial abarcan las
poblaciones vulnerables a las multiples circunstancias que perjudican el sistema
dentarlo que nos condiciona a ostentar mayor cuidado en la prestacion que
requieran. Al incrementarse la expectativa de existencia de este tipo poblacional,
también se acrecenta las demandas de abordaje estomatoldgica para examinados
con Sindrome de Down. En estomatologia, planificar las terapias de los pacientes
con este sindrome requiere una nocién extensa del estomatélogo, lo que

recurrentemente dirige un contexto multidisciplinal.

El sindrome de Down o trisomia 21 representa la anomalia cromosémica mas
comun en la especie humana. En los Gltimos afios ha habido un gran avance en el
tratamiento fisico y mental de los nifios con este sindrome, resultando en un
aumento significativo de la supervivencia y una mayor integracién en la sociedad.
La salud bucal representa un aspecto importante para la inclusién social de las
personas con discapacidad. Rara vez las enfermedades bucales y las
malformaciones orofacial conllevan riesgo de muerte, sin embargo, causan dolor,

infecciones, complicaciones respiratorias y problemas de masticacion.

Desde el punto de vista estético, caracteristicas como el mal aliento, los dientes mal
colocados, los traumatismos, el sangrado de encias, el habito de mantener la boca
abierta y babear pueden movilizar sentimientos de compasion, disgusto y/o
prejuicio, acentuando actitudes de rechazo social generando una problematica en
este entorno. El equipo de profesionales involucrados en la prestacion de atendidos
con sindrome de Down debe considerar el papel de la estomatologia en el logro de
mejores condiciones de vida para esta porcién de la poblacién. La salud bucal
todavia se considera una prioridad baja en comparacién con la atencion médica
dedicada al individuo afectado por el sindrome provocando una problematica en los
tratamientos dentales, es por ello que no es recomendable que los profesionales
gue atienden a examinados con sindrome de Down dejen en un segundo plano los

problemas relacionados con la cavidad bucal.
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Los individuos con sindrome de Down tienen caracteristicas orofaciales especificas
que pueden aumentar su riesgo de desarrollar problemas de salud bucal. El
desarrollo normal de las estructuras orales se ve alterado (tamafio de los dientes
reducido, forma de la corona alterada, erupcion retardada e hipodoncia) y la funcién
se ve afectada, lo que da lugar a un desarrollo comprometido de la succion, la
deglucién, la masticacién, la masticacion y dificultades del habla. La disfuncion
sistémica (es decir, deficiencias inmunolégicas) que afecta a las personas con
sindrome de Down también puede predisponerlas a enfermedades y trastornos

bucales que, a su vez, pueden agravar las enfermedades sistémicas.

Los estudios que evallan el estatus de bienestar bucodental de los sujetos con
sindrome de Down revelan que son particularmente propensos a trastornos
bucofaciales como: enfermedad periodontal, maloclusion y alteraciones de los
tejidos blandos, incluida la lengua protuberante o los labios invertidos. El impacto
de las condiciones orofaciales en las personas puede estar estrechamente
relacionado con hallazgos orales (como aquejamiento, malestar o obstruccién para
digerir), impactos sistémicos a la nutricion y digestion, pero también ampliacién a
hallazgos mas extensos en la calidad de vida, abarcando los sociales. interacciones

y estatus emocionales.

En nuestra nacion la prictica cotidiana ha hallado una extensa recurrencia de
patologa oral en estos atendidos lo que exhibe la precariedad de conocimiento
general sobre los padecimientos bucodentales y sus consecuencias. A pesar del
mayor requerimiento preventivo y protecciones dentales, estimamos que estos
examinados corresponden a una comunidad desatendido en el contexto
estomatolégico provocando un dilema resaltante. Las razones de esta desatencin
abarcan: padecimietos de base del examinado que desplazan el resguardo dentario
contiguo, precariedad de odontilogos especialistas para atender en sujetos con
sindrome de Down elevado requerimiento de abordajes operatorios que no exhiben
ser aplicados en clnicas particulares y/o una obstruccion del acceso al abordaje

dental.

Es por ello, gue el conocimiento y percepcion de estos examinados por parte de los

dentistas, deben exhibir una prespectiva idonea de prestacion a estos pacientes
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siendo transcendental en las diferentes escuelas de estomatologia de la nacion
manejen estos contextos con profundidad, para que los egresados de facultades
como de Alas Peruanas que son la totalidad de la nacion sepan maniobrar
apropiadamente estas circunstancias. Frente a lo explicado, se definid si existe
relacion entre conocimiento y percepcion sobre la atencion odontolégica a
pacientes con Sindrome de Down en egresados de estomatologia de la Universidad
Alas Peruanas — 2021.

1.2. Formulacién del problema
1.2.1. Problema principal

¢ Existe relacidon entre conocimiento y percepcion sobre la atencion odontoldgica a
pacientes con Sindrome de Down en egresados de estomatologia de la Universidad
Alas Peruanas - 20217

1.2.2. Problemas especificas
¢, Cual es el nivel de conocimiento sobre la atencién odontologica a pacientes con

Sindrome de Down en egresados de estomatologia de la Universidad Alas
Peruanas - 2021 ?

¢, Cual es la percepcioén sobre la atencién odontoldgica a pacientes con Sindrome

de Down en egresados de estomatologia de la Universidad Alas Peruanas - 20217

¢ Existe relacion entre conocimiento y percepcion sobre la atencién odontolégica a
pacientes con Sindrome de Down en egresados de estomatologia de la Universidad

Alas Peruanas — 2021, segun sexo?

¢ Existe relacién entre conocimiento y percepcion sobre la atencion odontoldgica a
pacientes con Sindrome de Down en egresados de estomatologia de la Universidad

Alas Peruanas — 2021, segun edad?

1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo principal

Determinar si existe relacion entre conocimiento y percepcion sobre la atencion
odontologica a pacientes con Sindrome de Down en egresados de estomatologia

de la Universidad Alas Peruanas — 2021.
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1.3.2. Objetivos especificas

Determinar el nivel de conocimiento sobre la atencidon odontoldgica a pacientes con
Sindrome de Down en egresados de estomatologia de la Universidad Alas

Peruanas — 2021.

Determinar la percepcion sobre la atencion odontologica a pacientes con Sindrome

de Down en egresados de estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2021.

Determinar si existe relacion entre conocimiento y percepcion sobre la atencion
odontoldgica a pacientes con Sindrome de Down en egresados de estomatologia

de la Universidad Alas Peruanas — 2021, segun sexo.

Determinar si existe relacion entre conocimiento y percepcion sobre la atencion
odontoldgica a pacientes con Sindrome de Down en egresados de estomatologia

de la Universidad Alas Peruanas — 2021, segun edad.

1.4. Justificacion de la investigacién
1.4.1. Importancia de la investigacién

Tedrica, concerniente a teorias existentes de articulos o tesis preliminares donde
se cimentaron el marco tedrico y fortalecen la asociativa de las variables a estudiar,
porque si no se estudiaba estos aspectos no hubiese una idonea perspectiva sobre

como se relaciona un conocimiento y percepcidon espectivamente.

Practica porque describi6 como relacionamos representativamente las variables
estudiadas y lo que aportaron al contexto probleméatico impuesto de la prestacion

de los pacientes con Sindrome de Down.

Metodolbgica, debido a la escases de estudios aplicados sobre este contexto en

nuestra nacion, por lo cual es transcendental efectuar la tesis para futuros estudios.

Social, porque beneficio a pacientes con Sindrome de Down y al propio lugar donde

se elabord el estudio.

Tetrica, porque nos proporciond informaciin requerida para ayudarnos a mejorar la
prespectiva de los egresados sobre la prestacion dental de los examinados con

Sindrome de down aplicando técnicas opcionales y/o novedosas para sus
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abordajes particulares.

Clnica, porque admitié apreciar cuantiosos factores minimamente investigados que
afectan sobre el bienestar bucodental en pacientes con Sindrome de down, del cual
los egresados tomaron percepcion.

1.4.2. Viabilidad de la investigacién

Presentara recursos humanos basicos y financieros.

1.5. Limitaciones de estudio

Se notifico relevantes limitaciones debido a los tiempos pandémicos que vivimos

referente al registro de datos presencial, pero se ejecutaron medios virtuales.

15



CAPITULO I

MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de la investigacion
2.1.2. Antecedentes internacionales

Arrieta D, Gamez K, Adarraga R. (2016) Colombia; realiz6é una investigacion cuya
finalidad fue anotar los conocimientos, actitudes y practica al manejar atendidos con
Sindrome de Down por estomatdlogos. La metodologia fue descriptiva,
correlacional. Muestra: 29 profesionales. En los resultados 79.3% se atendieron
infantes con Sindrome de Down; 62.1% aprecia los hallazgos bucales de clase Il 'y
3.4% no aprecia ninguna. El 69% aprecia las particularidades estomatolégicas;
96.6% no recibid instruccidn en prestacion a estos pacientes. Para 93.1% ejecutara
una primera cita para examinar las conductas. Para 96.6% define un dialogo
expresado y observacional. La aplicacion de anestesia general, ejecutaria: 44.8%
en comportarse negativamente. Para 6.9% no ejecutaria bajo ningun suceso
anestesia general. Un 6.9% despliega una 6ptima actividad con estos examinados.
El 72.4% es infante comprensivo y precavido al instante de prestaciones a infante
con sindrome de Down. Donde 96.6% fue enteramente transcendental siendo
histérica clinica del examinado. Concluyendo que los estomatdlogos exhiben
inapropiados conocimientos de las intervenciones para abordar a examinados con

sindrome de Down.?!

Chadha G. (2015) India; efectué una investigacion cuya finalidad fue corroborar
comportamientos, practicas y zonas de los estomatodlogos dirigidos a tratar el
bienestar bucodental con requerimientos especificos de prestacion médica
(PSHCN). La metodologia fue transversal, en una poblacién de 264 dentistas. En
los resultados el 64,4% abordaron a infantes con requerimientos especiales de
prestacion médica, donde 35,6% no lo efectuaron. El 60,2% de los estomatélogos
refieren que los cursos actuales no capacitan al dentista para abordar infantes con
requerimientos particulares de salud. Donde 89% y 96% de los estomatblogos
participantes admitieron que el CDE y el adiestramiento practico, optimizando la

habilidad del galeno para resguardar a estos individuos. Concluyendo que la
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totalidad de estomatélogos participantes en la comunidad de Mangalore abordan

pacientes con requerimientos especiales.?

Descamps |. (2019) Belgica; efectud evaluar las opiniones y el conocimiento de
los dentistas de Bélgica con respecto al cuidado dental de los nifios con SD. La
metodologia fue transversal. Los resultados Se devolvieron un total de 356
cuestionarios (177 hombres, 179 mujeres). La etariedad promedio de los
odontdlogos fue de 50,3 afios (DE: 11,9) y el 75% obtuvo su titulo hace mas de 20
afos. El 72,5% de todos los dentistas respondieron que no habian sido instruidos
en como tratar a los nifios con SD durante su formacion educativa dental, mientras
que este es solo el caso del 39% de los dentistas que obtuvieron su titulo hace
menos de 10 afios. La mitad de la agrupacion refiere la formacion adicional serian
(muy) deseables (52,8 %). Concluyendo que los dentistas no parecen sentirse
comodos tratando a nifios con sindrome de Down y los derivan a un centro de
atencién especial de odontologia en un hospital. Es positivo que los dentistas estén
a favor de obtener capacitacién y educacion adicional para ayudarlos a sentirse
mas seguros al tratar a nifios con SD en la practica diaria. Sin embargo, no debemos
concluir que debido a que los estudiantes o los dentistas calificados recibieron tal
capacitacion, trataran automaticamente a mas pacientes con necesidades

especiales.®

2.1.2. Antecedentes nacionales

Llaca J. (2020) Tacna; aplicé una tesis cuya finalidad fue corroborar las sabidurias
y actitudes del alumnado de la escuela de estomtologia de Tacha, sobre prestacion
dental de sujetos con Sindrome de Down. La metodologia fue descriptivo
correlacional transversal, observacional y prospectiva. Con 36 alumnos. En los
resultados los niveles de conocimientos abarca 44,44% conocimiento regular,
30,56% conocimiento deficiente y 25,00% Optimo. Referente a actitudes con
47,22% exhibe actitud regular, 36,11% actitud buena y 16,67% actitud baja.
Subsiste asociativa de los conocimientos y actitudes del alumnado, sobre
prestacion dental de sujetos con Sindrome de Down. (p: 0,00). Concluyendo que el
alumnado exhibieron niveles de sabiduria y actitud regular, ademas subsiste

asociativa.?
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Romero M. (2021) Lima; efectud una investigacién cuya finalidad fue corroborar
niveles de informaciones en salud bucodental de examinados con sndrome de
Down y perceptiva en prestacion dental que exhibe el alumnado de quinto aio e
internado de la Facultad de Odontologia de la UNMSM, 2019. La metodologia fue
descriptivo y transversal. Participaron 88 alumnos. En los resultados los niveles de
informaciones en bienestar bucodental de examinados con sndrome de Down
fueron elevadamente 6ptimo con 46 alumnos (52,3%), y el alumnado exhibio una
percepciin relevadamente positiva con 77,3%. Ademis, se visualizd existencia de
asociaciin entre variables (p=0.020 <0.05). Concluyendo que existe asociacitn
entre los niveles de conocimiento ypercepciin sobre su prestacion dental que
exhibe el alumnado. (p=0.011 <0.05).°

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Conocimiento

Son hechos o condiciones de saber algo con familiaridad adquirida a través de la

experiencia.®

Tipo de conocimiento
Explicito.”

Téacito.”

Implicito.’

2.2.2. Percepcioén

Es el proceso de hacerse consciente o consciente de una cosa o cosas en general.®

Hay dos constituyentes:

Referencias exteriorizadas (estimulos): estos estimulos admiten el comienzo de

algo mas que la sencilla sensacion.
Sefiales intemas (constituyentes personales).®

Clasificacion mas fundamentales de las percepciones son:

18



Percepciones de procedencia

Impresion: es una influencia o efecto especialmente marcado y a menudo favorable

sobre el sentimiento, sentidos o la mente.?
Idea: dibujos precarios de ciertas impresiones: pensamiento y razonamiento.®
Percepciones mixtas

Percepciones simples: que no exhiben degradacion en percepciones mas

elementales.10

Percepciones complejas: las percepciones que admiten una descomposicién en

percepciones sencillas.*®

Mecanismos de la percepcién

Evocaciin: empleando la memoria.!!

Rectificaciin: todo lo que esta en nuestra mente es modificable.!

Organizaciin: al recibir estmulacién, podemos organizarnos con referencia en nuestra

ensefianza previa.'!
2.2.3. Atencion odontoldgica de los pacientes con Sindrome de down
Sindrome de Down

Variante genettico cuyo procedente se hallé una copia extra total o parcial del

cromosoma 21.12

Etiologia

Por la existencia de un cromosoma extra.'?
Escasa disyunciin en meiosis.!2

Escasa disyunciin en mitosis.!2

19



Translocacioén desequilibrada

Presentan problemas de aprendizaje, retraso en el desarrollo y problemas de salud.
La gravedad de la discapacidad depende exactamente de qué partes de qué
cromosomas estan involucradas y cuanto material cromosémico extra o faltante

hay.'?
Cuadro clinico
Exhibe una responsabilidad sistmica, generando variantes particulares.!2

Cabeza: microcefalia con longitudes interoposteriores reducidas, Hueso occipital

achatado.1?

Cara: facialmente aplanado, Pliegues epicinticos, Hendiduras palpebrales

oblicuas.!?

Cuello: pequefio.

Extremidades: Manos chicas y gruesas, Pliegues palmar inico, Clinodactilia.2
Diagnostico

En gestacion con resultado equivoco de Sndrome de Down, estableciendose

pruebas:
Presuntivo: no invasivo, por examinacion bioqumica.!2
Confirmaciin invasivas: al obtener ctlulas fetales.!2 Tratamiento

No preexiste abordajes para este sindrome, aplicandosé una serie de reglas

rehabilitadoras, ostentando una integracion a la comunidad.*?
Manifestaciones bucodentalea del paciente con Sindrome de Down

Labios: voluminosos, resecados y agrietados.*?
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Carrillos: exhiben una mucosa yugal sélida.*?

Clnicamente se halla un paladar ojival.3

Extensamente agrandado, aparenta ser macroglisica.’® Ostentan
extensa prevalencia de padecimientos periodontales.!?

Microdoncia con defectos morfoligicos y lo hallamos con elevado hallazgo en los

premolares y molares permanentes.!3
Causas problematicas de bienestar bucodental
Precariedad en la calidad y recurrencia higiénica.

La restricciones fsicas o la deficiencias intelectuales refieren de este contexto

situaciones elevadamente dificiles de abordar en estos examinados.*
Precariedad dietitica.

Consumiso de algunos farmacos que incrementan el peligro de afecciones

dentarias.*
Malformaciones orofaciales

Hiperplasias, apilamientos o variaciones que perjudican la accesibilidad para
remover el biofilm. Halitosis y residuales nutricionales pegados a mucosas y piezas,

altisima recurrencia de caries y problematicas periodontales.'4
Variaciones bucales comunes en el sindrome de Down
Padecimiento periodontal

Apreciandosé una condicin asociada a recurrencias incrementadas de

infecciones, afecciones autoinmunes, modificaciones hematolgicos.!®

Caries dental
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Son minimamente recurrentes en ellos; incitan a exhibir afecciones cariogénicas

similares o mayores que las personas saludables generalmente.®
Maloclusiones dentarias

Exhibe mayor crecimiento mandibular puede generar maloclusiones dentarias
futuras, ya que al empujar la lengua mis grande provoca una elevada

adelantamiento mandibular en referencia al maxilar superior.t’
Manejo de pacientes con Sindrome de Down

Los objetivos del tratamiento para cualquier poblacion con discapacidades del
desarrollo deben ser los mismos que los de los pacientes normales. Es posible que
los planes de tratamiento deban adaptarse segin sea necesario debido a la
condicion de cada individuo, pero el objetivo general debe ser brindar un
tratamiento lo mas completo posible. Las areas de atencion dental como la
odontologia cosmética, la ortodoncia, la prostodoncia y la cirugia oral reconstructiva
no deben descartarse simplemente porque el paciente tiene sindrome de Down.
Con la cantidad de sujetos con sindrome de Down que trabajan y viven en
comunidad, puede haber muchas que deseen y puedan manejar algunas de las

opciones de tratamiento dental mas amplias disponibles en la actualidad.*®

Tambiin es aconsejable aplicar proteccin farngea para impedir aspiraciones de

cuerpos extraios.20-21
Manejo de la conducta

El buen comportamiento en el consultorio dental se aprende. En una poblacion con
retraso en el aprendizaje, esto puede ser un desafio para el dentista y el personal.
Es posible que no se busque el tratamiento dental para nifios con sindrome de
Down a una edad temprana. Puede haber problemas médicos mas apremiantes,
consideraciones financieras o los padres pueden querer esperar hasta que el nifio
parezca lo suficientemente maduro como para manejar una visita al dentista.

Desafortunadamente, esto hace que sea mas dificil ensefiar el cuidado adecuado

22



en el hogar y desarrollar una relacion con el nifio que resulte en un comportamiento

cooperativo durante el tratamiento dental.?223
Para manejar conductuas se refiere dos clases:
Tecnicas para desensibilizar o modular el comportamiento, refuerzo positivo.24

Restrictivas o de inmovilizaciin, apreciandose la aplicacion de elementos (pasivos) o

colaboraciones de los padres o tutores legales (activos).?®
Formas de abordaje

El cuidado preventivo regular es importante para las personas con sindrome de
Down y puede incluir terapia dental y de higiene dental, asesoramiento sobre
nutricion, terapia de fluoruro profesional y en el hogar, uso de enjuague bucal e
instruccion sobre higiene bucal para el paciente y los padres/cuidadores.?®?’ Las
citas de reevaluacién continuas para monitorear la motivacién y los resultados son

esenciales.?8 Exhibe ser de las siguientes formas:
Paciente programado y los pacientes de urgencia.?®
Llegando a exhibir atendidos que no ostentan colaboracin a la prestacion.3°

Hallamos la aplicacién de oxido nitroso y midazolam para efectuar la sedacin

consciente.3!

2.3. Definicién de términos basicos

Concimiento: Es un concepto abstracto sin ninguna referencia al mundo tangible.®

Sindrome de Down: Incluye un variante genttico cuyo procedente se hallé una

copia extra total o parcial del cromosoma 21.12

Conocimiento explicito: Son sencillos de justificar sistematicamente y son

informaciones estructuradas.’
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Conocimiento tacito: Son informaciones intangibles que exhibe ser complicado de

explicar de modo directo, es entendible sin explicarlas.’
Conocimiento empirico: Referido en instrucciones y percepciones.’

Percepcion: Es el proceso de hacerse consciente o consciente de una cosa o

cosas en general.®

Percepciones simples: son aquellas que no pueden degradarse en percepciones

mayormente elementales.°

Percepciones complejas: las percepciones que admiten una descomposicién en

percepciones sencillas.?

Caries dental: es una patologia de etiologia multifactorial, transmisible de
procedencia infeccioso que perjudica a los dientes, generandosé la destruccion de

forma continua de los tejidos duros.®

Técnica restrictivas o de inmovilizaciéon: Aplicando elementos (pasivos) o con

colaboraciones de padres o tutores legales (activos).?®
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CAPITULO 1lI
HIPOTESIS Y VARIABLES DE LA INVESTIGACION

3.1. Formulacion de hipotesis principal y derivadas
3.1.1. Hipotesis principal

Existe relacion significativa entre conocimiento y percepcion sobre la atencion
odontologica a pacientes con Sindrome de Down en egresados de estomatologia

de la Universidad Alas Peruanas — 2021.

3.2. Variables, definiciones conceptuales

V1 Conocimiento sobre atencidon odontoldgica a pacientes con Sindrome de Down.

Es un concepto abstracto de informaciones sobre la prestacion dental a exminados

con Sindrome de Down.

V2 Percepcion sobre la atencién odontolégica a pacientes con Sindrome de down

Conciencia sobre la prestacién dental a examinados con Sindrome de Down.
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Operacionalizaciéon de variables

Variables Dimensiones Indicadores Escala de Valor
medicion
Epidemiologa y esenciales o o
padecimientos bucales. Cualitativa Deficiente (<=5 puntos)
Conocimiento sobre la atencién
odontqlégica a pacientes con Consecuencias y maniobras Encuesta virtual Regular (6-7 puntos)
Sindrome de Down transcurridas el abordaje dental. _
Ordinal Bueno (>=8 puntos)
Medidas que previenen el
bienestar bucodental
P . bre la atencié Sentimientos de los egresados Cualitati ]
ercepcion sobre 1a atencion sobre prestacién dental. . ualitativa Negativa (<=4 puntos)
odontoldgica a pacientes con Encuesta virtual
Sindrome de Down . . . Positiva (>=5 puntos
Relevancia de la informacin Nominal ( p )

adquirida sobre la prestacion
dental.
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CAPITULO IV
METODOLOGIA

4.1. Disefio metodolégico

Fue descriptiva que describié una poblacion, situacion o fendbmeno que se estuvo

estudiando.®?

Es no experimental porque aquella que carece de la manipulacion de una variable
independiente, el control de variables extrafias a través de la asignacion aleatoria,

0 ambos.32

Fue prospectivo porque se refiere a un disefio de estudio en el que la
documentacion de la presencia o0 ausencia de una exposicién de interés se
documenta en un periodo de tiempo anterior al inicio de la condicion que se

estudia.??

Fue transversal, porque recopil6 datos de muchas personas diferentes en un solo

momento.32

Segun los niveles de investigacion fue correlacional porque reveld los grados de

fuerza con que se correlaciona las variables.??
4.2. Disefio muestral
Poblacion

La poblacion fueron egresados de odontologia de la Universidad Alas Peruanas —
2020.

Muestra

_Za2xpxq

Doénde:

n = Tamafo muestral

Z = Confianza 95% -> Z=1,96
p = Posibilidad de éxito = 0,5
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g = Posibilidad en contra = 0,5
d = Error maximo admitido (5%)
_1.962%%0.5%0.5
0.052

n=384

La muestra fueron 384 egresados de odontologia de la Universidad Alas Peruanas
—2020.

Criterios de seleccion
Criterios de inclusion
Egresados de estomatologia del dltimo afio de la Universidad Alas Peruanas.

Egresados de estomatologia damas y varones.

Egresados de estomatologia que aceptaron el consentimiento informado aceptando

colaborar.

Criterios de exclusion:

Alumnados de estomatologia de la Universidad Alas Peruanas.

Personal de salud sin afines a la estomatologia.

Egresados con diagnosticos neurolégicos.

4.3. . Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos

A. Técnica de recoleccion de datos

La técnica empleada fue encuesta siendo aprobado en otros estudios.®

B. Procedimientos

Para comenzar a evaluar se confecciond la encuesta virtual por formulario de
google forms, en primera instancia se hallé el consentimiento informado. Posterior

a aceptar participar en el estudio se visualizo la encuesta.
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Este cuestionario cont6é con 20 enunciados.® Otorgandosé 1 punto por cada

contestacion adecuada, dividiendosé en tres categoras®:
Deficiente: 5 o inferiores puntajes.®

Regular: 6- 7 puntos.®

Bueno: 8 a mis puntos.®

Para la variable percepciin una puntuacion inferior a 4 puntos refirié ser negativa'y 5

puntos a mis fue positiva.®

Aplicandosé el SPSS Statistic 25, donde los datos y gréficos distribuidos interpretan
resultados y corroborran hipétesis utilizandose pruebas no paramétricas como Chi

cuadrado de Pearson.
4.5. Aspectos éticos

Aplicaron las normativas definidas por cédigo de ética y Deontologia del Colegio

Odontolégico del Pera.

En contexto a las normativas éticas no se infringié los datos, resguardando la

privacidad de los datos personales.

Respetandosé el consentimiento informado de los colaboradores donde no abarca

ningun perjuicio.

29



CAPITULO V
ANALISIS Y DISCUSION

5.1. Analisis descriptivo, tablas de frecuencia, graficos, dibujos, fotos, tablas,

etc
Tabla N° 1
Egresados de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas - 2021,
segun sexo
Sexo
n %
Femenino 217 56,5
Masculino 167 43,5
Total 384 100,0
Fuente: Realizada por la
investigadora

Visualizamos un elevado porcentaje en el sexo femenino con 56,5%.

Grafico N° 1
Egresados de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2021,

segun sexo

167
43.5%

Sexo
|

Femenino
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Tabla N° 2

Egresados de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2021, segun

edad
Edad agrupada
n %
25 - 30 afos 94 245
31 - 36 afos 135 35,2
37 - 42 aios 80 20,8
43 - 48 afos 75 19,5
Total 384 100,0
Fuente: Realizada por la
investigadora

Visualizamos un elevado porcentaje de 35,7% entre edades de 31 - 36 afios.

Grafico N° 2

Egresados de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2021, segun

edad

Edad agrupada

- |
|
oo | -

37-42af0s

135

31-36afos 3.5,2%

25-30afos

o 20 40 60 80 100 120 150 160
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Tabla N° 3
Nivel de conocimiento sobre la atencién odontolégica a pacientes con
Sindrome de Down en egresados de Estomatologia de la Universidad Alas

Peruanas — 2021

Nivel de conocimiento sobre la atencion odontolégica a pacientes con
Sindrome de Down

n %
Deficiente 80 20,8
Regular 108 28,1
Bueno 196 51,0
Total 384 100,0
Fuente: Realizada por la
investigadora

Pfesentamos un porcentaje superior de 51,0% en nivel bueno.

Gréafico N° 3
Nivel de conocimiento sobre la atencién odontolégica a pacientes con
Sindrome de Down en egresados de Estomatologia de la Universidad Alas

Peruanas — 2021

Nivel de conocimiento sobre la atencién odontolégica a
pacientes con Sindrome de Down

196

Bueno 51,0%

Regular

Deficiente

250

o
S
-
8
|
8
~
8
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Tabla N° 4
Percepcion sobre la atencién odontologica a pacientes con Sindrome de

Down en egresados de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2021

Percepcion sobre la atencion odontolégica a pacientes con Sindrome de

Down
n %
Negativa 76 19,8
Positiva 308 80,2
Total 384 100,0
Fuente: Realizada por la
investigadora

Visualizamos un elevao porcentaje de 80,2% exhibe una percepcién positiva.

Gréafico N° 4
Percepcion sobre la atencién odontoldgica a pacientes con Sindrome de

Down en egresados de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2021

Nivel de conocimiento sobre la atencién odontoldgica a
pacientes con Sindrome de Down

108
Regular
80
Deficient

0 50 100 150 200 250
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5.2 Andlisis inferencial, pruebas estadisticas paramétricas, no paramétricas,

de correlacion, de regresion u otras

TablaN°5
Relacion entre conocimiento y percepcion sobre la atencién odontolégica a
pacientes con Sindrome de Down en egresados de Estomatologia de la
Universidad Alas Peruanas — 2021, segln sexo

Pruebas de chi-cuadrado valor p
Nivel de conocimiento sobre
la gtencmn odor'utologlca a 15,7692 0,000
pacientes con Sindrome de
Down - Sexo
La percepcion sobre la
atencion odontoldgica a 6.606° 0,010

pacientes con Sindrome de
Down - Sexo
Prueba chi2
Fuente realizada por la investigadora

En contexto al chi cuadrado, hay relacion entre el conocimiento y percepcién sobre
la atencién odontoldgica a pacientes con Sindrome de Down con el sexo en
egresados de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2021, donde (p
<0,05).
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Tabla N° 6
Relacion entre conocimiento y percepcion sobre la atencién odontoldgica a
pacientes con Sindrome de Down en egresados de Estomatologia de la

Universidad Alas Peruanas — 2021, segun edad

Pruebas de chi-cuadrado valor p

Nivel de conocimiento sobre
la gtenmon odor)tologlca a 22 7358 0,001
pacientes con Sindrome de
Down - Edad
La percepcion sobre la
at_encnon odont'ologlca a 12,1752 0,007
pacientes con Sindrome de
Down - Edad

Prueba chi2
Fuente realizada por la investigadora

En contexto al chi cuadrado, hay relacién entre el conocimiento y percepcién sobre
la atencion odontologica a pacientes con Sindrome de Down con la edad en
egresados de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2021, donde (p

<0,05).
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5.3. Comprobacion de hipotesis, técnicas estadisticas empleadas

TablaN°7
Comprobacion de relacion entre conocimiento y percepcion sobre la atencién
odontologica a pacientes con Sindrome de Down en egresados de

Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2021

Pruebas de chi-cuadrado valor p

Nivel de conocimiento sobre la
atencion odontolégica a
pacientes con Sindrome de
Down - La percepciéon sobre 29,1162 0,000
la atencién odontoldgica a
pacientes con Sindrome de
Down
Prueba chi2
Fuente realizada por la investigadora

En contexto al chi cuadrado, hay relacion entre el conocimiento y percepcion sobre
la atencién odontolégica a pacientes con Sindrome de Down en egresados de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2021, donde (p <0,05),
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5.4. Discuslon

En nuestro estudio se observa conocimiento bueno discrepando con los autores
Arrieta D, Gamez K, Adarraga R. (2016) Colombia; donde en los resultados los
estomatologos exhibieron precariedad al conocer las intervenciones para abordar a
examinados con sindrome de Down.! A su vez discrepa con el autor Chadha G.
(2015) India; donde en los resultados los odontdlogos tienen escases de
conocimiento.? Estos resultados reflejan que las los egresados y odontdlogos
necesitan cursos académicos de odontologia actual para abordar atendidos con

requerimientos especiales de salud.

En nuestro estudio se observa una percepcion positiva siendo semejante con el
investigador AlSaadi R. (2018) Arabia Saudita; donde en los resultados los
estudiantes varones exhibieron elevada predisposicion perceptiva positiva a el

abordaje de atendidos con requerimientos especiales.?

Los niveles de conocimiento sobre la prestacion dental a pacientes con Sindrome
de Down presentd una elevada porcentualidad de 51,0% en el nivel bueno
diferenciandose con Romero M. (2021) Lima; donde en los resultados que los

niveles de conocimiento fue bueno con 52,3%.°

En referencia a los niveles de conocimiento sobre atender a pacientes con
Sindrome de Down presentd una porcentualidad superior de 51,0% en el nivel
bueno, regular 28,1% y deficiente 20,8% discrepando con el autor Llaca J. (2020)
Tacna; donde en los resultados los niveles de conocimientos abarca 44,44 %
conocimiento regular, 30,56% conocimiento precario y 25,00 % conocimiento

bueno.?

En referenncia a la percepcion sobre atender dentalmente a sujetos con Sindrome
de Down present6 una elevada porcentualidad de 80,2% en percepcion positiva
diferenciandose con Romero M. (2021) Lima; donde referente a la percepciin, los

alumnados exhibieron una perceptiva elevadamente positiva con 77,3%.°
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En referencia a la prueba estadistica presentd relacion significativa entras las
variables principales de estudio (p < 0,05) siendo semejante con el autor Romero
M. (2021) Lima; donde se visualizd que subsiste asociaciin entre niveles de
conocimiento en examinados con sndrome de Down y percepcion para manejar

odontoligicamente (p=0.020 <0.05).5

38



CONCLUSIONES

Existe relacion estadisticamente significativa entre conocimiento y percepcionsobre
la atencién odontolégica a pacientes con Sindrome de Down en egresados de

estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2021.

El nivel de conocimiento sobre la atencién odontolédgica a pacientes con Sindrome
de Down es bueno en egresados de estomatologia de la Universidad Alas Peruanas
—2021.

La percepcidn sobre la atencion odontoldgica a pacientes con Sindrome de Down

es positiva en egresados de estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2021.

Existe relacion estadisticamente significativa entre conocimiento y percepciénsobre
la atencion odontoldgica a pacientes con Sindrome de Down coon el sexoo de los

egresados de estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2021.

Existe relacion estadisticamente significativa entre conocimiento y percepciénsobre
la atencion odontolégica a pacientes con Sindrome de Down con la edad delos

egresados de estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — 2021.
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RECOMENDACIONES

Ampliar la muestra para conoocer el conocimiento y percepcion de mas egresados

de estomatologia de diferentes regiones del pais.

Realizar charlas a los profesionales en estomatologia para reforzar los
conocimientos sobre el manejo de atencion odontoldgica en pacientes con

Sndrome de Down.
Efectuar mas investigaciones en profesionales en estomatologia sobre el

conocimiento y percepcion de las patologias orales en pacientes con Sndrome de

Down.

Analizar como influye la actitud de los profesionales en estomatologia en la atencion

de pacientes con Sndrome de Down.
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ANEXO N° 1: Consentimiento Informado

EN LA UAP
UAP TU ERES PARTE
| DELCAMBIO
FACULTAD DE MEDICINA HUMANA Y CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

Fecha:

Mediante el presente documento,. manifiesto que he sido informado por la
bachiller Llaza Huaman Cinttia Lucero de la Escuela Profesional de
Estomatologia, de la Facultad de Medicina Humana y Ciencias de la Salud, de
la Universidad Alas Peruanas, sobre el objetivo del estudio “RELACION ENTRE
CONOCIMIENTO Y PERCEPCION SOBRE LA ATENCION ODONTOLOGICA
A PACIENTES CON SINDROME DE DOWN EN EGRESADOS DE
ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS - 2021” y
ademas me ha informado sobre la veracidad de mis respuestas y la importancia
del tema. Asi mismo sobre el manejo de la informacion obtenida con un caracter
de confidencialidad y su no uso para otro propdésito fuera de este estudio sin mi
consentimiento expreso, asi como de la posibilidad que tengo para revocar la
participacién cuando asi lo decida.

En caso necesite mas informacion, o tenga una duda sobre esta investigacion
puede contactarse por teléfono con la investigadora principal al numero
949072923.

Ante lo explicado, yo, de manera consciente y voluntaria, a continuacion, firmo
en senal de aceptacion y conformidad.

Si acepto ( )

No acepto ( )
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ANEXO N° 2: Ficha de recoleccién de datos

EN LA UAP
TU ERES PARTE
DEL CAMBIO

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA'Y CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

. DATOS GENERALES

1. Género: Masculino () Femenino ( )
2. Edad: ___ afios
3. Ano académico: quinto afio () internado hospitalario ( )

4. Fuente de informacion:

Indique de donde obtuvo informacién acerca de la salud oral en pacientes con

sindrome de Down.

a) clase magistral en cursos de facultad

b) exposicion en seminario

c) estudio dirigido para presentacion de trabajos de investigacion (poster o mesa
clinica)

d) Asistencia a cursos externos.

e) Asistencia a congresos.
5. ¢ Conoce usted en manejo odontolégico de los pacientes con Sindrome de Down?
a) Si

b) No
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. CONOCIMIENTO SOBRE SALUD ORAL EN PACIENTES CON SINDROME DE
DOWN

1. ¢Cual es la probabilidad de que una mujer menor a 30 afos tenga un hijo con

sindrome de Down?

a)1en750
c) 1 en 280
c) 1 en 1500

2. No es una caracteristica particular en la denticion de pacientes con Sindrome de

Down

a) Retardo en la erupcién de dientes temporales.
b) Defectos de la morfologia y agenesia dental

c) Mayor riesgo de caries dental
3. A nivel de que piezas la enfermedad periodontal afecta en mayor grado:

a) Incisivos inferiores
b) Molares

c) incisivos superiores

4. La relativa menor incidencia de caries en pacientes con Sindrome de Down, es

debido a:

a) Disposicion dentaria
b) Alta concentracion de iones de calcio y fosforo presente en la saliva

c) Higiene dental supervisada
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5. Mencione cual no es una técnica de desensibilizacion para pacientes con sindrome

de Down,

a) Refuerzo positivo
b) Rodilla rodilla

c) Decir-mostrar-hacer

6. .Qué deberia hacerse en la primera cita a un paciente con sindrome de Down no

colaborador?

a) Operatoria
b) Aprestamiento

c) Tratamientos minimamente invasivos

7. ¢(Por qué es importante la comunicacién con el paciente durante la atencion
odontolégica?

a) Terminar mas rapido el tratamiento
b) Ayuda a generar mas confianza
c) No afecta

8. ¢ Qué tipo de sellante es el mas indicado para pacientes con Sindrome de Down?

a) Sellantes a base de resina
b) Sellantes con ionémero de vidrio
c) No influye el tipo de sellantes.

9. El cepillado dental debera ser supervisado debido a:

a) La mala destreza motriz
b) No comprenden lo aprendido

c) Olvidan cuando cepillarse
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10. ;Por qué los pacientes con sindrome de Down requieren atencién ortodontica

temprana?

a) Agenesia dental y retardo en la erupcion.
b) No es recomendable tratamientos ortodonticos a temprana edad.

c) Por estetica,

11. Qué tipo de dieta favorecera la salud oral del paciente.

a) Alimentos de consistencia soélida.
b) Alimentos con pocos hidratos de carbono y de consistencia mas o menos
solida

c) Alimentos de consistencia blanda.
12. El uso de clorhexidina es beneficioso en pacientes con sindrome de Down debido a:

a) Ayudan a controlar la enfermedad periodontal
b) Reducen el indice de caries dental
c) Reducen la sequedad
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. PERCEPCION SOBRE LA ATENCION ODONTOLOGICA A PACIENTES CON
SINDROME DE DOWN

13. ¢Te sientes incdmodo con el comportamiento de los pacientes con sindrome de
Down?

a) Si

b) No

14. ; Te irrita el comportamiento de pacientes con sindrome de Down?
a)Si

b) No

15. ¢ Te sientes tenso cuando un paciente con sindrome de Down esta cerca?
a) Si

b) No

16. ;Si atendieras a un paciente con sindrome de Down tendrias ganas de abandonar

el tratamiento durante los procedimientos de atencion odontoldgica?
a)Si

b) No
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17. ¢ Podrias sentir empatia por el paciente con sindrome de Down durante la atencion

odontolégica?
a) Si

b) No

18. ; Te sientes preparado para realizar atencién odontolégica a pacientes con sindrome

de Down?
a) Si

b) No

19. ;Tienes interés en especializarte en el drea de atencion a pacientes con sindrome

de Down?
a) Si

b) No

20. ; Consideras que el aprendizaje obtenido sobre la atencion odontologica a pacientes

con sindrome de Down es importante para tu formacion profesional?
a)Si

b) No

Fuente: Romero M. Nivel de conocimiento en salud oral de pacientes con Sindrome
de Down y percepcion sobre su atencién odontolégica que tienen los estudiantes
de quinto afio e internado hospitalario de la Facultad de Odontologia de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. [Internet] [Tesis] Universidad Nacional
Mayor de San Marcos 2021.
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