UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS FACULTAD DE MEDICINA Y
CIENCIA DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

EVALUACION IN VITRO DE LA SUPERFICIE DEL ESMALTE
POSTERIOR AL DESCEMENTADO DE BRACKETS
UTILIZANDO SISTEMAS DE ALTA Y BAJA VELOCIDAD

TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE
CIRUJANO DENTISTA

PRESENTADO POR
Bach. LOZANO YLLATOPA ANDRES FERNANDO

https://orcid.org/0000-0001-6365-1685

ASESORA
MG. DE LA PAZ AYALA GIULIANA MELISA

https://orcid.org/0000-0003-0926-4515

LIMA — PERU

2022



Dedicatoria:

Este trabajo de investigacion esta dedicado a
Dios por guiarme en mis pasos, a mi familia
por creer en mi y en mi capacidad de hacer
bien las cosas, por acompafarme en los

buenos y malos momentos.



Agradecimiento

Un agradecimiento especial a la Universidad
Alas Peruanas, por haberme formado en
valores y como profesional, al igual que a mis
gueridos docentes por los conocimientos

compartidos.



INDICE

Dedicatoria:

Indice de tablas

Indice de graficos

Resumen

Abstract

Introduccion

CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Descripcion de la realidad problematica

1.2. Formulacién Del Problema

1.2.1. Problema Principal

1.2.2. Problemas Secundarios

1.3. Objetivos de la Investigacion

1.4. Justificacion de la Investigacion

1.5. Limitaciones De Estudio

CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.2. Bases tedricas

2.3. Definicion de términos béasicos

CAPITULO IlIl: HIPOTESIS Y VARIABLES DE LA INVESTIGACION
3.1. Formulacion de hipotesis principal y derivadas
3.2.0peracionalizacion de variables

CAPITULO IV: METODOLOGIA

4.1. Disefio metodolégico

4.2. Disefio muestral

4.3. Técnicas e Instrumentos de recoleccién de datos
4.4.Teécnicas estadisticas para el procesamiento de la informacion
4.5. Aspectos éticos

CAPITULO V: ANALISIS Y DISCUSION

5.1. Andlisis descriptivo

5.2. Andlisis inferencial

Discusién

Conclusiones

Recomendaciones

Fuentes de informacion

Vi
vii
viii

11
11
12
12
12
13
14
15
15
15
17
23
24
24
25
26
26
26
27
29
29
30
30
34
36
39
40
41



Anexo N° 1: Carta de presentacion

Anexo n° 2: Constancia de ejecucion

Anexo n° 3: Instrumento de recoleccién de datos
Anexo n° 4: Base de datos

Anexo n° 5: Evidencia



INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Superficie del esmalte posterior al descementado de brackets utilizando
sistema de alta velocidad 30

Tabla 2. Superficie del esmalte posterior al descementado de brackets utilizando
sistema de baja velocidad 32

Tabla 3. Comparacion de sistemas de alta y baja velocidad en la evaluacion in vitro

de la superficie del esmalte posterior al descementado de Brackets 34

Vi



INDICE DE GRAFICOS

Gréfico 1. Superficie del esmalte posterior al descementado de brackets utilizando

sistema de alta velocidad 31

Grafico 2. Superficie del esmalte posterior al descementado de brackets utilizando

sistema de baja velocidad 33

vii



Resumen

El objetivo del estudio fue comparar el resultado de la evaluacién in vitro de la
superficie del esmalte posterior al descementado de brackets utilizando sistemas
de alta y baja velocidad El tipo de estudio fue experimental, comparativo,
transversal, y prospectivo. Se trabajo con 40 muestras en base divididas en dos
grupos de piezas dentarias conformadas por 20 cada uno. Se cementaron brackets
marca Morelli, acompafiado de cemento de resina Orthocem, fotocurado con una
lampara led Woodpacker de intensidad de 800Nw. Después de 10 dias se procedio
a retirar todos los brackets, a través de una pinza. Se procedio a la remocion del
adhesivo residual por medio de instrumental rotatorio de alta y baja velocidad con
fresas multilaminadas de carburo tungsteno y forma conica de baja velocidad
respectivamente. Se encontr6 que la mayoria de piezas dentarias (20%)
posteriormente al descementado de brackets utilizando sistema de alta velocidad,
se obtuvo un indice de ARI de 3, el cual indica que se encuentra todo el adhesivo
en la superficie del diente, asimismo presentaron un indice de EDI de 2, lo que nos
indica que después de aplicar el pulido existe una superficie rugosa, numerosos
rallones o ligeros surcos. Por otro lado, la mayoria de piezas dentarias (20%)
posteriormente al descementado de brackets utilizando sistema de baja velocidad,
se obtuvo un indice de ARI de 2, el cual indica que mas de la mitad de adhesivo en
la superficie del diente, asimismo presentaron un indice de EDI de 2, lo que nos
indica que después de aplicar el pulido existe una superficie rugosa, numerosos
rallones o ligeros surcos. Se concluye que tanto en la aplicacion del sistema de
pulido de alta como en baja velocidad, no existe una diferencia significativa en los

indices promedios obtenidos.

Palabras clave: Brackets, fresa multilaminada, esmalte dental
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ABSTRACT

The objective of the study was to compare the result of the in vitro evaluation of the
enamel surface after debonding of brackets using high and low speed systems. The
type of study was experimental, comparative, cross-sectional, and prospective. We
worked with 40 base samples divided into two groups of teeth made up of 20 each.
Morelli brand brackets were cemented, accompanied by Orthocem resin cement,
light-cured with a Woodpacker LED lamp with an intensity of B00Nw. After 10 days,
all the brackets were removed using a bracket remover. Residual adhesive was
removed using high- and low-speed rotary instruments with multi-laminated
tungsten carbide burs and low-speed conical shape, respectively. It was found that
the majority of teeth (20%) after debonding brackets using a high-speed system, an
ARI index of 3 was obtained, which indicates that all the adhesive is on the surface
of the tooth, they also presented a EDI index of 2, which indicates that after applying
the polish there is a rough surface, numerous scratches or slight grooves. On the
other hand, the majority of teeth (20%) after debonding brackets using a low-speed
system, an ARI index of 2 was obtained, which indicates that more than half of the
adhesive on the tooth surface, likewise presented an EDI index of 2, which indicates
that after applying the polish there is a rough surface, numerous scratches or slight
grooves. It is concluded that both in the application of the high and low speed

polishing system, there is no significant difference in the average rates obtained.

Keywords: Brackets, multilaminate bur, dental enamel



INTRODUCCION

La adhesion en odontologia, ha sido uno de los mas grandes desafios el cual ha
sido acompafiado del empleo de la tecnologia aplicada al sector salud representada
en la utilizacion de materiales odontologicos, en donde la generacion de los
adhesivos ha ido transformado el fenédmeno de adhesion, siendo mas eficaz con el

objetivo de que el material pueda resistir las fuerzas masticatorias.

Es relevante que el fendmeno adhesivo se de bajo una adecuada biocompatibilidad,
en donde se pueda evaluar la eficacia en la aplicacion de restauraciones. Por lo
tanto, la estructura del material es importante, pero el manejo y la técnica adecuada
hacen que la adhesion de se de manera adecuada, en donde no debe ingresar
ningun fluido salival, ademas de la buena utilizacion del aislamiento absoluto, buena

iluminacion; y una lampara de fotocurado calibrada.

En la actualidad se busca la mejor alternativa para lograr una cementacion
reversible en ortodoncia ya que existen numerosos productos que pueden ofrecer
un buen sistema adhesivo de ultima generacion, sin embargo, el retiro de este
agente cementante es muchas veces obviado por los profesionales odontdlogos,
los cuales utilizan sistemas rotatorios con una aplicacion de fuerza y presion
exagerada. De esta manera, se puede provocar dafio permanente en el esmalte
dentario el cual puede verse reflejado en una posterior aparicién de sensibilidad, o
dafio a nivel estético en el paciente el cual al percatarse puede ocasionar su

molestia e insatisfaccion.

Por todo lo expuesto es relevante que el cirujano dentista tenga a la mano estudios
in vitro, en donde se expongan los niveles de fuerza, adhesién y andlisis de
remanente resinoso que pueden quedar en el tejido dentario al realizar el retiro de

este.



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problematica

Existen multiples materiales que tienen la finalidad de cementar elementos que
forman parte de la unidad protésica, estructuras de ortodoncia, restauraciones,
entre otros. Actualmente la especialidad de ortodoncia ha tenido multiples avances
en lo que refiere a escalas de movimiento y funcionalidad. La estructura fija en
ortodoncia cada vez es mas utilizada por multiples profesionales odontélogos, los
cuales utilizan diversos tipos de cementos para poder cementar bandas, ademas

de usar adhesivos para fijar a los brackets en el esmalte dentario.

En diversas ocasiones, el material adhesivo que se coloca en el bracket para que
se adhiera a la dentina no es el indicado, teniendo complicaciones como alteracion
en el color del esmalte asi como en la morfologia a nivel macro o microscopico. El
cirujano dentista en el proceso de retiro de brackets, no se percata de estas
distorsiones en la pieza dentaria y procede con la remocién de los brackets
utilizando cualquier sistema ya sea de alta o baja velocidad, sin medir las
consecuencias que puede tener en el tejido dentario ya sea por exceso de
revoluciones, tipo de fresa, entre otros. EsS en este punto que se da una
problematica ya que no existe un consenso o un protocolo dado por una entidad
especializada para poder retirar este tipo de sistemas, ademas de no dafar la
estructura dentaria cuando se realice el pulido correspondiente. Por lo tanto, en
multiples ocasiones el cirujano dentista comete el error de utilizar instrumentos de
alta velocidad ocasionando dafio al esmalte dentario sin que el paciente se de
cuenta. Asi mismo, el aumento brusco de la temperatura hacia la pieza dentaria

puede ocasionar dafo pulpar a largo plazo.
La presencia del bracket en el tejido dentario representado por el esmalte, se ve

relacionada por el material, manipulacion del tejido dentario, preparacion del

esmalte, entre otros factores. Por otro lado, el cirujano dentista debe elegir un
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cemento que tenga buenas propiedades para garantizar el posicionamiento del

bracket ya que sete dirigira las fuerzas a nivel posicional.

En el Perd, el cirujano dentista se encarga de realizar todo tipo de procedimientos,
incluso los de especialidad sin haber hecho estudios especificos. Por consiguiente,
utiliza diferentes tipos de cementos adhesivos para cementar brackets en
ortodoncia lo que conlleva a multiples fracasos en la adhesién y en el tratamiento
ortodéntico, por lo cual la satisfaccion del paciente disminuye, generando malestar

e incomodidad.

Por todo lo expuesto anteriormente el estudio tuvo como propdsito comparar el
resultado de la evaluacién in vitro de la superficie del esmalte posterior al

descementado de brackets utilizando sistemas de alta y baja velocidad

1.2. Formulacién del problema

1.2.1. Problema principal

¢ Cual es el resultado de la comparacion en la evaluacion in vitro de la superficie
del esmalte posterior al descementado de brackets utilizando sistemas de alta y

baja velocidad?

1.2.2. Problemas secundarios
¢, Cual es el resultado de la evaluacion in vitro de la superficie del esmalte posterior

al descementado de brackets utilizando sistema de alta velocidad?

¢, Cual es el resultado de la evaluacion in vitro de la superficie del esmalte posterior

al descementado de brackets utilizando sistema de baja velocidad?

1.3. Objetivos de lainvestigacién
1.3.1. Objetivo Principal
Comparar el resultado de la evaluacion in vitro de la superficie del esmalte posterior

al descementado de brackets utilizando sistemas de alta y baja velocidad
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1.3.2 Objetivos secundarios
Evaluar la superficie del esmalte posterior al descementado de brackets utilizando

sistema de alta velocidad

Evaluar la superficie del esmalte posterior al descementado de brackets utilizando

sistema de baja velocidad

1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1. Importancia de la investigacion

Esta investigacion tiene relevancia tedrica ya que se buscara generar un nuevo
conocimiento en cuanto a la evaluacion de la superficie dentaria in vitro posterior al
descementado, buscando sostener los resultados en evidencia cientifica, el cual

sera de vital importancia para investigaciones futuras.

La relevancia practica del estudio estard dada por reconocer las alteraciones
estéticas, de color y morfolégicas que presenta el tejido dentario al retirar los
agentes cementantes. Por consiguiente, el beneficio que se obtendra sera para el
cirujano dentista, el cual aplicara el correcto sistema para retirar los brackets con la

velocidad y precision adecuada sin dafar el esmalte dentario.

El estudio tiene justificacion social ya que genera una importancia en el campo de
la odontologia ya que los sistemas rotatorios son muchas veces mal utilizados
ocasionando sensibilidad en el tejido dentario, al igual que en ortodoncia ya que un
alto porcentaje de odontodlogos coloca aparotologia ortodoncica fija en su consulta.
Por consiguiente, los profesionales tienen que tener el adecuado conocimiento en

la utilizacion de estos sistemas, con la finalidad de no alterar el tejido dentario
El estudio tiene una justificacion metodoldgica ya que se cuenta con indices

validados y aplicados en otros estudios como el indice para medir el esmalte

resinoso ARI y el indice para medir el dafio en el esmalte de Howell y Wekkes
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Se espera que con estos resultados trasciendan en los profesionales y que las
instituciones que se encargan de capacitar al profesional en ortodoncia, se den
cuenta de esta de esta problemética y decidan implementar este tipo de analisis de

estudio en su programacion.

1.4.2. Viabilidad de la investigacion

Esta investigacion es viable porque se tuvo los medios y la logistica necesaria para
poder realizarla. Se tiene los permisos necesarios de la entidad odontolégica para
poder recolectar las piezas dentarias que van a ser utilizados en el estudio, ademas

se tiene la voluntad de realizar una investigacion de calidad.

1.5. Limitaciones de estudio

La principal limitaciébn son la suspensién de procesos que pudieron estar
englobados en las decisiones que tome el estado respecto a la pandemia, por otro
lado, otra limitacion fue conseguir un namero significativo de piezas dentarias para

proceder con el estudio in vitro.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Brito Cy Carrillo D. (2016) Ecuador; la finalidad de la investigacion fue analizar
el tejido dentario representado por el esmalte posterior al pulido de restauraciones
de resina cuando se retiraron. Se evaluaron 67 premolares superiores e inferiores
y se compard cinco tipos de fresas, en donde se utilizaron motores de alta y baja
velocidad. Se analizaron las imagenes que se tomaron a través de las imagenes
microscopicas donde se evidencio que los instrumentos de alta velocidad
ocasionaron un desgaste mayor del tejido dentario en comparacion con las de baja
velocidad. Se concluye que las fresas con mayor diametro de grano diamante

ocasiono un mayor desgaste a alta velocidad en comparacioén con las de fibra.!

Romero S, Romero M, Natera A. (2018) Venezuela; tuvieron como finalidad
evaluar el esmalte posterior a la remocion de resina cuando se procedio a quitar los
Brackets del tejido dentario. Se trabajo con 52 premolares, en donde se trabajaron
con dos grupos, A con 26 piezas donde se utilizaron gomas y el B con la misma
cantidad de piezas donde se utilizd discos. Donde se procedié a analizar als
muestras en base a fotografias tomadas una técnica. Se encontré que la utilizacion
de gomas tuvo una mayor eficacia en cuanto a la eliminacion de resina, en
comparacion con la utilizacion de discos. Sin embargo, se concluye que no existio
diferencias significativas.?

Coronel T. (2019) Ecuador; tuvo como finalidad analizar la resina residual
posterior al pulido con dos instrumentos de rotacion, donde se utilizaron 40 dientes
los cuales se dividieron en dos grupos A: donde se utilizd Arkansas y B: donde se
utilizé multilaminadas de carburo tungsteno, donde se utilizo la microfotografia a
través de un estereomicroscopio. Se encontré que la categorizacion ESI-4 estuvo
presente en el 55% de dientes que fueron pulidos con Arkansas, siendo de
categoria baja; por otro lado, con la aplicacion de la multilaminada se obtuvo una
categoria ESI-f 2, en un 45%, lo que fue considerado bueno. Se concluye que con

las multilaminadas se desgasto mayor resina residual.?
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2.1.2. Antecedentes nacionales

Malpica E y Diaz L. (2019) Cajamarca; la finalidad de la investigacion fue evaluar
el estado del esmalte a posterior al retiro del bracket, donde se trabajé con 60
piezas dentarias, las cuales estuvieron repartidas en 3 grupos los cuales fueron
clasificados como A: multilaminadas con alta velocidad, B: multilaminada con baja
velocidad, C: fresas de fisura de grano fino, D: disco soflex baja velocidad. Se
encontro que la clasificacion ESI 0; obtuvo un 67% en el Grupo A; 93% en el B; 0%
en el Grupo C y 80% en el Grupo D. Llegando a la conclusion que existen
diferencias significativas entre los grupos evaluados (p=0,000), donde los grupos

A, By D tuvieron mejores resultados en cuanto al dafio causado al tejido dentario.

Janampa N. (2017) Huanuco; tuvo el objetivo de evaluar, la fuerza y resistencia
en la adhesion respecto a la colocacion de Brackets metalicos respecto a diversos
tipos de preparacion. El estudio fue de disefio cuantitativo, experimental donde se
evalud 60 premolares clasificados en estos grupos G1: cementacion de bracekts
nuevos Grupo 2(A): cementacion de brackets reutilizados con la técnica de
arenado. Se encontré que la fuerza de adhesion promedio de los brackets nuevos
fue de 8,0190 Mpa. La fuerza de adhesion promedio de los brackets
reacondicionados fue de 9,8007 Mpa. Se concluye gue no existe diferencia en los

grupos evaluados respecto a los tipos de Brackets segun su utilizacién.®

2.2. Bases teodricas

2.2.1. Esmalte dental

Es considerado el tejido mas duro del cuerpo ya que se encuentra mayormente
constituido por hidroxiapatita. Presenta un origen embriolégico el cual proviene del
ectodermo. Las células del esmalte estan conformadas uniformemente en donde
los primos estan ordenados en forma transversal representados por la presencia
de ameloblastos los cuales tienen la caracteristica de ser resistentes. El esmalte
dentario brinda proteccion a la pulpa dentaria y demas tejidos ya que actda como
una capa protectora no dejando el pase de los microorganismos a espacios mas

profundos.®
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Estructura conformada mayormente por tejido inorganico, sin tener sensibilidad
frente a la aparicion de variantes como temperatura, presion o algun otro estimulo.
El esmalte dentario tiene como caracteristica tener una traslucidez natural a nivel
del tercio incisal donde luego adopta una coloracion blanquecina o ligeramente
amarilla ya que la dentina trasluce por su espesor mayor. Los ameloblastos son
considerados su fuente natural y se encuentran avascularizados lo cual le permite
a multiples elementos actuar sobre este tejido sin ser notado por el aspecto
nervioso. Sin embargo, el esmalte dental es propenso a fracturas, traumas, lesiones
cariosas, procesos de desmineralizacidon y cambios de coloracién a nivel de

factores exégenos de pigmentacion.’

Los cristales de hidroxiapatita pueden formar un contenido estructural solido en
donde la pieza dentaria alcanza una solidez estructural definida por un sellado
marginal a través de la conformacion de minerales. El esmalte dentario no muestra
elasticidad, debido a su dureza por lo que lo hace vulnerable a fracturas o traumas
fisicos, a nivel radiogréfico tiene la caracteristica de ser radiopaco respecto a otras
estructuras de menor dimension volumétrica y su permeabilidad la cual brinda un

adecuado pase a los rayos x.2

Composiciéon quimica

Matriz inorganica

Tiene como estructura a un 96% de mineral inorganico, que permiten al esmalte
dental tener un aspecto translicido; por otro lado, tiene como componentes a

diversos minerales. La unidad es el cristal de hidroxiapatita mineral.®

La composicion quimica del componente inorganico del esmalte puede estudiarse
por méetodos de difraccion de rayos x o microsonda de electrones. A traves de estos
estudios se ha podido establecer que algunos de los componentes inorganicos
varian desde la superficie externa hacia la profundidad del esmalte, tal es el caso
del calcio y el fosforo. En un caso tipico, los porcentajes en peso de calcio varian

entre 37,8 y 34,5 y los del fosforo entre 18.0 y 15.0 para el esmalte superficial e
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interno respectivamente, de manera que la relacion Ca/P es de 2.1y 2.3 para

esmalte superficial y profundo.°

Matriz organica
Forma el 1% de toda la estructura adamantina, donde se concentran la mayor

cantidad de elementos proteicos.!*

Agua
Representa el 3% de su estructura, encargado de mantener hidratado la estructura,

la cual va disminuyendo su concentracion con los afios.*?

2.2.2 Brackets

Elementos que conforman el aparato ortodéntico, el cual se adhiere a la superficie
dentaria, donde al aplicar una fuerza puede causar movimientos excéntricos a nivel
de la pieza dentaria.3

Clasificacién de Brackets

Los podemos clasificar en:

Metalicos

Estéticos; (Ceramicos, plasticos, hibrido)

2.2.3. Adhesion

La adhesion se define como la fuerza que se obtiene sobre la unién de dos cuerpos
a través de una interfase; siendo la capacidad de un elemento para mantenerse
unido a otro complemento brindando fuerza y resistencia.'*>

Es el estado o fendmeno mediante el cual dos superficies se mantienen unidas por
fuerzas interfaciales, sean estas fisicas, quimicas o por la interaccién de ambas. La
adhesion en odontologia, entonces, significa unir un sustrato solido (diente) el
biomaterial a aplicar, manifestar la adhesion como tal en la interfaz diente-
restauracion.®

En este sentido, podemos definir adhesién como la fuerza que procura que cuando
dos sustancias entran en intimo contacto, las moléculas de una de ellas son
atraidas por las moléculas de la otra. La superficie que se adhiere es llamada

adherente y la sustancia que une a estas superficies se denomina adhesivo, este
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altimo, al ser colocado, permite unir las superficies adherentes y transmitir las

fuerzas a través de la union.’

Tipos de adhesion

Adhesion Fisica

Unidn basada en la asignacion de un factor retentor en donde pueda existir un tipo
de union a nivel macroscopico con una respectiva biocompatibilidad en donde

ambos elementos presenten una adecuada compactacion.!8

Adhesion quimica o especifica

Es uno de los mejores tipo de unién y el mas utilizado ya que usa nanotecnologia
mediante fuertes enlaces quimicos, los cuales desarrollan una mayor adhesion
entre el elemento metalico y la estructura dentaria, ejemplo de estos son las uniones

quelantes, puente de hidrogeno, entre otros.1?

Los materiales adhesivos representan una serie de elementos donde la desventaja
mayor es que no generan una union al 100% la cual se ve perjudicada por factores
bucodentales o externos que al confluir pueden generar perdida en la estructura.
Por tal motivo, existe un gran niamero de estudios que se han encargado de evaluar
agentes adhesivos de diversas generaciones en donde la presentacion de diversos
sistemas suele ser cada vez mayores y con diversos resultados favorables a la
adhesion, dentro de los cuales se encuentran:

Preservar el mayor volumen de estructura dentaria.

Mantener una retencion tanto quimica como mecanica a nivel de durabilidad.

Reducir los margenes de entrada en lo que respecta a microorganismos.

Posiblemente el primer objetivo se ha cumplido con mayor eficacia dado que la
retencion de las restauraciones adhesivas se produce a expensas de la traba
micromecdanica y quimica creada durante la fase de acondicionamiento de los
tejidos, y no a expensas de tejido dentario sano. Sin embargo, el segundo y tercer
objetivo se constituyen en los principales ejes de la investigacion en el area de
biomateriales y operatoria dental. Los sistemas adhesivos han evolucionado no solo

en su composicion y en sus mecanismos de accion sobre los tejidos dentarios, sino
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también desde el punto de vista de sus componentes y en el nUmero de pasos
clinicos necesarios para su aplicacion. Esto ultimo permite lograr una menor

sensibilidad de la técnica y un funcionamiento equivalente en esmalte y dentina.?°

2.2.4. Adhesion en ortodoncia
Hace referencia al punto de unién entre la estructura dentaria y el bracket ya que
este Ultimo presenta una superficie rugosa y el diente una estructura lisa, por lo

tanto, debe existir una fuerte adhesion.t’

En la parte ortodontica la cementacion va ser un proceso reversible en donde se
necesita un nivel de adhesion firme pero temporal, el cual cuando cumpla su ciclo
no debe causar dafio a ningun tejido dentario. Por lo anteriormente explicado el
adhesivo debe cumplir son los siguientes requisitos:?*:

Lo suficientemente fuerte para mantener los brackets adheridos a las superficies
dentales durante todo el tratamiento.

No tan fuerte como para dafiar la superficie del diente cuando se retira el aparato.
F&cil de usar clinicamente.

Proteger contra la caries dental.

Biocompatible.

En la actualidad, existen adhesivos que tienen el primer, acondicionador en un solo
elemento propiamente dicho, sin embargo, se prefieren en multiples casos utilizar
el acondicionador ortofosforico por separado y los demas elementos si pueden ser
incluidos en un solo sistema. Es el conjunto de materiales que nos permiten realizar
todos los pasos de la adhesion, es decir, nos permiten preparar la superficie dental
para mejorar la reactividad del sustrato para la adhesion, también nos permiten la
adhesion quimica y micromecénica al diente y por ultimo se unen adecuadamente

al material restaurador.??

Adhesivos en ortodoncia

Tienen que tener fuerza y resistencia a la fractura.

El adhesivo tiene que poseer una buena capacidad de fluidez para que pueda
ingresar a todos los espacios

Ser econémico y de facil manipulacién.??
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2.2.5. Descementacion de los Brackets

Se define como el proceso en el cual existe se extrae el bracket de manera
adecuada utilizando una técnica la cual tiene como objetivo no dafar el esmalte
dentario. La base para cumplir con el objetivo es utilizar una fuerza y presion
adecuada donde la extraccion no produzca algun trauma que genere alteracion en
los cristales de esmalte o una microfractura. Posteriormente, se debe evidenciar
una eliminacion al 100% de material resinoso, ya que cualquier pequefio volumen

que quede puede ser factor causal para adhesion de placa bacteriana.?*

En numerosas ocasiones se puede presenciar una incorrecta extraccion de los
Brackets lo que a simple vista no genera ninguna reaccion, sin embargo a nivel
microscopico puede generar fracturas en el esmalte a nivel de grietas o rayaduras
en donde el tejido se ve debilitado, respecto a su composicién, en donde también
se evidencia la presencia de una mayor sensibilidad dentinaria, provocando el pase

de frio, presién, y cambios bruscos de temperatura.®®

Dafios en el esmalte durante la remocidn del bracket

Este proceso se ha visto evidenciado durante muchos afos, es por ello que se ha
tratado de mejorar los procesos de adhesién en donde se genere una mayor
resistencia a nivel de enlaces quimicos donde la tecnologia ha sido de gran ayuda

en este tipo de procedimientos.

La mala utilizacion de las pinzas removedoras donde se aplique una fuerza mayor,
puede producir grietas en el esmalte, ademas de producir mayores casos de
hipersensibilidad, o algin dafio pulpar ya que se puede exacerbar la pulpa dentaria
0 aumentar la temperatura a nivel de esta aplicacion. Como evidencia de estos
cambios existen investigaciones donde se ha visto dafio pulpar con sintomatologia

al primer dia posterior a la remocion.?®

Fresas utilizadas para la decementacion de Brackets
Las fresas son instrumentos rotatorios que pueden utilizarse en piezas de mano de

alta o baja velocidad. Existen fresas de varios tipos que cumplen diferentes
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funciones como son: fresas de corte, abrasion, brufiido, acabado o pulido. La
funcion mas importante de las fresas es el corte y la abrasion. Sin embargo, se
debe tener en cuenta algunas caracteristicas importantes que deben tener las
fresas como: ser resistentes a la corrosion, concéntricas, tener dimensiones
adecuadas para un correcto ajuste en la pieza de mano, tener un buen corte y no

deben generar calor.?’

Fresas carburo tungsteno

Las fresas de este tipo presentan multiples hojas de corte las cuales asociadas a
alta velocidad se caracterizan por presentar una gran fuerza bidireccional de corte.
Existen diversas clases de hojas en donde las de mayor numero presentan mayor
capacidad de corte, siendo la minima la de 8 hojas. Por otro lado, presenta cierta
congruencia a nivel del grano, en donde a mayor volumen presenta mayor

capacidad de desgaste.?®?°

Abrasivos naturales

Entre ellos tenemos a los abrasivos naturales como la piedra de arkanzas, la piedra
pémez, el cuarzo, la arena, el silicato de zirconio, entre otros. Los cuales generan
un tipo de desgaste menor en comparacion con las fresas multilaminadas, dejando

una superficie dentaria pulida.3°3!

2.3. Definicion de términos béasicos

Bracket: Elemento ortodontico aplicado en odontologia con la finalidad de ejercer
fuerzas a las piezas dentarias.®

Silano: Agente de unién que actlla en materiales de restauraciéon odontoldgica.?
Ceramico: Material inorganico de alto contenido estético, constituido por elementos
de fina textura.*

Sustrato: Termino que tiene relacidén con la estructura dentaria la cual pasara por
un proceso de adhesion fisica o mecéanica.?

Quelacion: Proceso quimico que tiene como finalidad unir a los elementos de

origen metalico con otros elementos biocompatibles.®
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Porosidad: La porosidad son los espacios que se encuentran en algunos
materiales, por lo tanto, la haber mas espacios aumenta la permeabilidad en un
cuerpo.®

Gravedad: Fendmeno natural por el cual los cuerpos son atraidos hacia un punto
céntrico de la tierra.??

Sagital: Plano evaluado en donde existe un cohorte paralelo al piso, donde se
puede evidenciar mdltiples estructuras.*

Amelogenina: Proteina hidrofébica producida por los ameloblastos a nivel del
esmalte.

Esmalte dental: Tejido altamente mineralizado compuesto por hidroxiapatita,

calcio, entre otros minerales.*
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CAPITULO llI
HIPOTESIS Y VARIABLES DE LA INVESTIGACION

3.1. Formulacion de hip6tesis principal y derivadas

3.1.1. Hipotesis principal

El sistema de baja velocidad produce menor efecto abrasivo de la superficie del
esmalte in vitro que un sistema de alta velocidad posterior al descementado de

Brackets.

3.2. Variables, definicion conceptual y operacional
3.2.1. Variable 1:
Evaluacién in vitro de la superficie del esmalte: Analisis de la superficie del

esmalte dentario, realizada en un laboratorio por medio de un microscopio.
3.2.2. Variable 2:

Sistemas de pulido: Sistemas rotatorios utilizados en los procedimientos

odontolégicos.
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3.2.3 Operacionalizacion de variables

Variables

Dimensiones

Indicadores

Escala de medicién

Valor

Evaluacioén in
vitro de la
superficie del
esmalte

Sistema de
Pulido

-Remanente
resinoso

-Dafio en el
esmalte

Sistema de alta
velocidad

Sistema de Baja
velocidad

Indice (ARI)

Indice (EDI)

Pieza de mano
(turbina)

Micromotor
(contrangulo)

Ordinal

Ordinal

Nominal

0 =Sin adhesivo en la
superficie del diente
1 =Menos de la mitad
de adhesivo en la
superficie del diente
2 =Méas de la mitad
de adhesivo en la
superficie del diente
3= Todo el adhesivo
en la superficie del
diente

0 =Superficie lisa sin
rallones pueden ser
visibles.

1 =Superficie
aceptable, con finos
rallones esparcidos.
2 =Superficie rugosa,
numerosos rallones o
ligeros surcos.

3 =Superficie con
muchos rallones,
surcos amplios, y
dafos a simple vista
del esmalte

Fresa de alta
velocidad

Fresa de baja
velocidad
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CAPITULO IV
METODOLOGIA

4.1. Disefio metodoldgico

El método utilizado fue el cientifico ya que se trabajé a través de un protocolo
basado en la normativa de la instituciéon educativa superior, y los parametros de
desarrollo.®

La finalidad de esta investigacion esta representada por el incremento del
conocimiento cientifico valido.3®

El enfoque cuantitativo se simplifica en la utilizacién de técnicas y estrategias
numéricas para representar los datos encontrados.3®

El disefio de la investigacién segun Hernandez fue experimental, por lo tanto, se
logré manipular la variable.3®

De acuerdo al nivel es comparativo, por lo tanto, se buscara evaluar diversos
componentes para ver quien tienen mejor resultado.3®

Es transversal ya que los instrumentos se tomaron en un solo momento. Es
prospectivo ya que el recojo de datos se realiz6 en tiempo presente o futuro
(conforme sucedan los hechos). Por ultimo, el alcance de la investigacion es
explicativa ya que el estudio ayudo al investigador a analizar el problema con
mayor profundidad y entender el fenémeno de forma eficiente.36

4.2. Diseiio muestral
4.2.1. Poblacion
La poblacion estuvo compuesta por 70 piezas dentarias extraidos por motivos

ortodéncicos.

4.2.2. Muestra

La muestra estuvo conformada por 40 piezas dentarias, las cuales se obtuvieron
por el método de muestreo no probabilistico por conveniencia, las cuales tenian
las caracteristicas solicitadas cumpliendo asi con los criterios de seleccion,
dividiéndolos en dos grupos de 20.

4.2.3. Criterios de Seleccién
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Criterios de inclusion:
Piezas dentarias que conserven buena estructura a nivel del esmalte
Piezas dentarias que tengan la superficie vestibular sana.

Piezas dentarias que no hayan sido sometidas a tratamiento de ortodoncia

Criterios de exclusion
Piezas dentarias que tengan destruccién por tejido cariado.
Piezas dentarias que se encuentren deshidratadas

Piezas dentarias que tengan restauraciones

4.3. Técnicas e Instrumentos de recoleccién de datos

A. Técnica de recoleccion de datos

La técnica a utilizar fue la observacion para poder evaluar la superficie del esmalte
mediante la ayuda de un elemento como el microscopio el cual generd un aumento
en la visién para poder observar las alteraciones, para posteriormente trasladarlos
a una ficha de recoleccion de datos. Esta ficha fue tomada usada en la tesis titulada
“Evaluacion del esmalte dentario después de remover la resina residual posterior
al descementado de Brackets a través de dos tipos de — Ecuador 2014”, elaborado
por Herrera R.33, donde tiene como estructura simple el nimero de pieza dentaria

a evaluar colocando la clasificacion respecto a los indices de ARI'y EDI.

B. Procedimiento para larecoleccién de datos

Se empez6 esta investigacion obteniendo la carta de presentacion respectiva
(Anexo 01) y la autorizacion del laboratorio para poder realizar el estudio en sus
instalaciones (Anexo 02), posteriormente se presentaron los documentos
solicitados y realizando posteriormente el levantamiento de observaciones segun
indicaciones del revisor, el cual designara un asesor de la misma escuela.

Para poder realizar la recoleccion de datos se seleccionaron a las 40 piezas
dentarias las cuales fueron recolectadas segun los criterios de seleccion; estas
fueron mantenidas en solucién salina al 0.9%. Se procedi6 a la limpieza de cada
espécimen mediante escobillas de profilaxis para la eliminacion de residuos de

tejidos blandos presentes
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Una vez recolectada la muestra, ésta fue dividida en 2 grupos de 20, los cuales se
denominaron grupo Ay B, los especimenes fueron numerados del 1 al 20 el primer

grupo, y del 21 al 40 el segundo.

Cementacion de Brackets

Se cementaron brackets marca Morelli, acompafiado de cemento de resina
Orthocem, fotocurado con una lampara led Woodpacker de intensidad de 800Nw.
El procedimiento para la cementacion fue: el grabado acido durante 15 segundos,
el lavado (spray aire-agua) durante 30 segundos, secado por 30 segundos,
aplicacion de adhesivo y polimerizado durante 10 segundos, colocacion del bracket
y su polimerizado durante 20 segundos, 10 por mesial y 10 por distal, posterior a
esto fueron sumergidos en un recipiente con solucion salina durante siete dias

previos al descementado.

Descementacién de Brackets

Después de 10 dias se procedi6 a retirar todos los brackets, a través de una pinza
saca-brackets, aplicandose fuerzas de tensién y torsibn. Es en ese momento
donde se tomaron los registros y se aplico el indice ARI el cual tiene la siguiente

escala de puntuacion:

0 =5in adhesivo en la superficie del diente
1 =Menos de la mitad de adhesivo en la superficie del diente
2 =Mas de la mitad de adhesivo en la superficie del diente

3= Todo el adhesivo en la superficie del diente

Pulido del adhesivo residual

Se procedio a la remocién del adhesivo residual de la siguiente manera:

Grupo A: las 20 unidades de estudio fueron sometidas al pulido con una piedra de
Arkansas de forma coénica en un instrumental rotatorio de alta velocidad, (Turbina
NSK), se realizaron movimientos a nivel proximal con una orientacioén tipo plano y
refrigeracion. Cada piedra se descarté después de pulir 4 piezas dentarias.
Grupo B: las 20 unidades de estudio seran pulidas con fresas multilaminadas de
carburo tungsteno, forma coénica de baja velocidad (Contrangulo NSK) con

refrigeracion y movimientos en sentidoproximal; la fresa se cambié cada 4 piezas.
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Analisis y registro fotografico final
Cada espécimen fue observado en el estereomicroscopio, para determinar el
estado en el que se encuentra después del pulido, ademas se realizé la toma

fotografica correspondiente, para finalmente aplicar el indice de EDI

0 =Superficie lisa sin rallones pueden ser visibles.
1 =Superficie aceptable, con finos rallones esparcidos.
2 =Superficie rugosa, numerosos rallones o ligeros surcos.

3 =Superficie con muchos rallones, surcos amplios, y dafios a simple vista del
esmalte

Todo resultado fue contrastado en la ficha de recoleccion de datos respectiva, en

donde se registraron los valores ( Anexo 03)

4.4. Técnicas estadisticas para el procesamiento de la informacién

Se ordeno la data, de acuerdo a parametros clasificados y la respectiva
tabulacion.

Se realiz6 la estadistica descriptiva con la confeccién de tablas y gréficos
respectivos, posteriormente se utilizara el software estadistico SPSS versién 25;
para demostrar la comparacién entre ambas variables se aplicé la prueba de
Mann-Whitney.

4.5. Aspectos éticos

Esta investigacion fue de tipo in vitro, por lo tanto, se respetaron los resultados
gue fueron calculados de manera objetiva sin favorecer a ninguna marca
comercial, ademas se publicaron los resultados como parte de un proceso
transparente.38
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CAPITULO V
ANALISIS Y DISCUSION
5.1. Andlisis Descriptivo

Tabla 1. Superficie del esmalte posterior al descementado de brackets utilizando

sistema de alta velocidad

Dafio en el esmalte (indice de EDI)

Superficie lisa Superficie Superficie Superficie con
Remgnente si‘r)1 rallones  ace tzlble con rugosa, muchos rallones,
( oolNDso ueden ser finops raIIo,nes NUMErosos surcos amplios, y - P-valor
(indice de ARI) ~ PUcC : rallones o dafios a simple
visibles. esparcidos. . :
ligeros surcos.  vista del esmalte
f % f % f % f %
Sin adhesivo en
la superficie del 0 0,0% 1 5,0% 0 0,0% 2 10,0%
diente
Menos de la
mitad de
adhesivo en la 0 0,0% 2 10,0% 2 10,0% 0 0,0%
superficie del
diente
Més de la mitad 0.348
deadhesvoen o 5000 5 10006 2 100% O 0,0%
la superficie del
diente
Todo el
adnesivoenla o 5000 5 1000 4 200% 3 150%
superficie del
diente
Total 0 0,0% 7 35,0% 8 40,0% 5 25,0%

Fuente: Propia del autor (2022)
Elaboracién: Propia del autor (2022)

Se observé que la mayoria de piezas dentarias (20%) posteriormente al
descementado de brackets utilizando sistema de alta velocidad, se obtuvo un indice
de ARI de 3, el cual indica que se encuentra todo el adhesivo en la superficie del
diente, asimismo presentaron un indice de EDI de 2, lo que nos indica que después
de aplicar el pulido existe una superficie rugosa, numerosos rallones o ligeros
surcos. Por otro lado, se realizé la prueba de Chi-cuadrado obteniéndose un p-valor
de 0.348 el cual es mayor al 5% de significancia (p-valor>0.05), por lo que existe

suficiente evidencia estadistica para afirma que no existe relacién entre el
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remanente resinoso (indice de ARI) con el dafio en el esmalte (indice de EDI)

cuando se aplica un pulido con fresa de alta velocidad.

Grafico 1. Superficie del esmalte posterior al descementado de brackets utilizando sistema
de alta velocidad

Dafio en el
esmalte (Indide
de EDI)

Paorcentaje

Superficie lisa sin
W rallones pueden
ser visibles.
Superficie
™ aceptable, con
finos rallones

10,00% esparcicos.
Superficie rugosa,
| Numerosos
rallones o ligeros
SUrcos.

Superficie con
muchos rallones,
I surcos amplios, y

Sin adhesivo en la Menos de la mitad de Mas de la mitad de Todo el adhesivo en la dafios a simple
superficie del diente adhesivo en la superficie  adhesivo en la superficie superficie del diente vista del esmalte
del diente del diente

Remanente resifioso (Indice de ARI)
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Tabla 2. Superficie del esmalte posterior al descementado de brackets utilizando

sistema de baja velocidad

Dafio en el esmalte (indice de EDI)

Superficie lisa Superficie Superficie Superficie con
Remanente P P rugosa, muchos rallones,
i sin rallones  aceptable, con : P-val
( oolNDso ueden ser finos rallones NUMErosos surcos amplios, y valor
(indice de ARI) ~ PUed ; rallones o dafios a simple
visibles. esparcidos. . X
ligeros surcos.  vista del esmalte
f % f % f % f %
Sin adhesivo en
la superficie del 0 0,0% 0 0,0% 2 10,0% 1 5,0%
diente
Menos de la
mitad de
adhesivo en la 0 0,0% 1 5,0% 2 10,0% 2 10,0%
superficie del
diente
Més de la mitad 0.918
de adhesivo en o o o o
la superficie del 0 0,0% 1 5,0% 4 20,0% 3 15,0%
diente
Todo el
adnesvoenla 5 500 0 00% 3  150% 1 5,0%
superficie del
diente
Total 0 0,0% 2 10,0% 11 55,0% 7 35,0%

Fuente: Propia del autor (2022)
Elaboracién: Propia del autor (2022)

Se observé que la mayoria de piezas dentarias (20%) posteriormente al
descementado de brackets utilizando sistema de baja velocidad, se obtuvo un
indice de ARI de 2, el cual indica que mas de la mitad de adhesivo en la superficie
del diente, asimismo presentaron un indice de EDI de 2, lo que nos indica que
después de aplicar el pulido existe una superficie rugosa, numerosos rallones o
ligeros surcos. Por otro lado, se realizé la prueba de Chi-cuadrado obteniéndose un
p-valor de 0.918 el cual es mayor al 5% de significancia (p-valor>0.05), por lo que
existe suficiente evidencia estadistica para afirma que no existe relacion entre el
remanente resifioso (indice de ARI) con el dafio en el esmalte (indice de EDI)

cuando se aplica un pulido con fresa de baja velocidad.
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Gréfico 2. Superficie del esmalte posterior al descementado de brackets utilizando

sistema de baja velocidad
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5.2. Andlisis inferencial

Tabla 3. Comparacion de sistemas de alta y baja velocidad en la evaluacion in vitro

de la superficie del esmalte posterior al descementado de brackets

) Media + Intervalo de Prueba de P-valor
Pulido Indice Desv. confianza Normalidad (Mann-
Estandar 95% Whitney)
Remanente
resifioso 1.95+1.15 (1.41;2.49) 0.000
Alta (indice de ARI)
veoEe Danoenclesmalte g0, 079 (13,227 0004
(indice de EDI) TR (1.53; 2.27) '
0.327
Remanente
resifioso 1.65+0.99 (1.19;2.11) 0.010
Baja (indice de ARI)
velocidad

Daiio en el esmalte

(indice de EDI) 2.25+0.64 (1.95; 2.55) 0.000

Fuente: Propia del autor (2022)
Elaboracién: Propia del autor (2022)

Se determin6 que cuando se aplica un pulido de alta velocidad a la superficie del
esmalte posterior al descementado, se obtuvo un valor promedio un 1.95 en el
indice de ARI el cual nos refiere que el remanente resifioso ha obtenido mas de la
mitad del adhesivo en la superficie del diente, mientras que el indice de EDI el cual
nos permite categorizar el dafio en el esmalte en promedio se obtuvo un 1.90, el
cual nos indica que existe una superficie rugosa con numerosos rallones o ligeros
surcos, asimismo con respecto a la desviacion estandar se obtuvo valores menores

a 5 por lo que no existe alta variabilidad en los datos.

Por otro lado, con respeto a la aplicacion de un pulido de baja velocidad a la
superficie del esmalte posterior al descementado, se obtuvo un valor promedio un
1.90 en el indice de ARI el cual nos refiere que el remanente resifioso ha obtenido
mas de la mitad del adhesivo en la superficie del diente, mientras que el indice de
EDI el cual nos permite categorizar el dafio en el esmalte en promedio se obtuvo
un 2.25, el cual nos indica que existe una superficie rugosa con numerosos rallones
o ligeros surcos, asimismo con respecto a la desviacion estandar se obtuvo valores

menores a 5 por lo que no existe alta variabilidad en los datos.
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Finalmente, se observd que tanto en la aplicacion del sistema de pulido de alta
como en baja velocidad, no existe una diferencia significativa en los indices
promedios obtenidos, asimismo, se realizé la prueba preliminar de normalidad con
el fin de conocer si los datos son paramétricos (se ajustan a una distribucién normal)
0 no paramétricos (no se ajustan a una distribucion normal), obteniéndose que
todos los p-valores son menor al 5% de significancia (p-valor<0.05), por lo tanto,
los datos son no paramétricos es decir no se ajustan a una distribucion normal, y el
método de comparacion de grupos debe ser un método no paramétrico, en ese
sentido se usé la prueba de U de Mann- Whitney obteniéndose un p-valor superior
al 5% de significancia (p-valor>0.05), por lo tanto, existe suficiente evidencia
estadistica para afirmar que no existe diferencias significativas en el uso del sistema

de pulido asi sea alta o baja velocidad.
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Discusiodn

El trabajo de investigacion fue de disefio experimental, por lo tanto, se manipula la
variable, esperando tener un efecto. Ademas, el nivel fue comparativo, por lo tanto,
se busco evaluar diversos componentes para ver quien tienen mejor resultado. Se
trabajo con 40 muestras en base divididas en dos grupos de piezas dentarias
conformadas por 20 cada uno. Se cementaron brackets marca Morelli, acompafado
de cemento de resina Orthocem, fotocurado con una ldmpara led Woodpacker de
intensidad de 800Nw. Después de 10 dias se procedio a retirar todos los brackets,
a través de una pinza. Se procedi6 a la remocion del adhesivo residual por medio
de instrumental rotatorio de alta y baja velocidad con fresas multilaminadas de
carburo tungsteno y forma coénica de baja velocidad respectivamente.

En el andlisis se evidencio que la mayoria de piezas dentarias (20%)
posteriormente al descementado de brackets utilizando sistema de alta velocidad,
se obtuvo un indice de ARI de 3, el cual indica que se encuentra todo el adhesivo
en la superficie del diente, asimismo presentaron un indice de EDI de 2, lo que nos
indica que después de aplicar el pulido existe una superficie rugosa, numerosos
rallones o ligeros surcos. En la misma linea, Malpica E y Diaz L.* encontr6é un EDI
0; en la mayoria de grupos evaluados, a excepcion de algunas muestras que
generaron un mayor porcentaje en un 67% y 93%, por consiguiente en linea
generales el dafio causado al esmalte fue considerado leve. Esto sucede cuando
se utilizan fresas o cauchos a una determinada presion y temperatura, ademas de
la habilidad que tiene el cirujano dentista para poder retirar los excesos de cemento
resinoso o autoadhesivo que queden en el tejido dentario. La utilizacion de las
fresas carburo son de uso frecuente al momento de retirar este tipo de excesos tal
y como lo muestra el estudio de Coronel. T.2 donde realiz6 una comparacion
utilizando fresas de piedra de Arkansas y multilaminada de carburo tungsteno
conica puntiaguda, encontrando que el pulido con fresas de piedra de Arkansas
obtuvo el 55% de las piezas dentales obtuvo un esmalte moderadamente dafado,
por lo tanto, una superficie inaceptable; en comparacion con la fresa multilaminada
de carburo tungsteno que obtuvo el 45% de esmalte en un estado aceptable. De

esta manera, este estudio indica la efectividad y compatibilidad que tienen la
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utilizacion de fresas carburo para poder retirar los remanentes de cemento

considerando utilizar una adecuada presion y una baja velocidad.

Se observé que la mayoria de piezas dentarias (20%) posteriormente al
descementado de brackets utilizando sistema de baja velocidad, se obtuvo un
indice de ARI de 2, el cual indica que mas de la mitad de adhesivo en la superficie
del diente, asimismo presentaron un indice de EDI de 2, lo que nos indica que
después de aplicar el pulido existe una superficie rugosa, numerosos rallones o
ligeros surcos. Por el contrario, Brito C y Carrillo D.! evaluaron las alteraciones del
esmalte mediante las microfotografias obtenidas. Se observo el tipo de desgaste
que causa cada fresa en la superficie del esmalte y también se aprecié que las
fresas empleadas en instrumentos de alta velocidad causaron mayor agresion en
comparacion a las fresas empleadas en instrumentos de baja velocidad, esto
generalmente se cumple ya que por logica, la fuerza y presion en la baja velocidad
es menor, sin embargo mucho va depender del nivel de fuerza'y presion que ejerza
el profesional ya que puede decidir que al usar este tipo de velocidad podria
demorar si son multiples las piezas dentarias a trabajar. Es por ello que se observa
gran cantidad de cirujanos dentistas que prefieren la alta velocidad por tener un
mayor alcance, mayor rapidez sin imaginar que pueden dafiar el esmalte incluso a

nivel microscopico.

Por otro lado, Romero S, Romero M, Natera A.? analiza una alternativa en donde
determind que el uso de gomas para la remocién de resina residual posterior al
descementado de ortodoncia resulté mas efectivo que el uso de discos, sin obtener
significancia menor a 0.05, lo que se entiende como una alternativa a la utilizacion
de fresas carburo. Para poder comprobar dicha eficiencia se necesitan multiples
estudios con una cantidad de muestras mucho mayor con el objetivo de tener mayor

representatividad.

Por ultimo, se observé que tanto en la aplicacion del sistema de pulido de alta como
en baja velocidad, no existe una diferencia significativa en los indices promedios
obtenidos, asimismo, existe suficiente evidencia estadistica para afirmar que no

existe diferencias significativas en el uso del sistema de pulido asi sea alta o baja
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velocidad. Esto coincide con lo encontrado por Janampa N.®> donde llega a la
conclusién que no existe diferencia entre Brackets metdlicos reacondicionados

mediante el método del arenado y brackets metélicos nuevos al momento de
retirarlos de las piezas dentarias.
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CONCLUSIONES

Se observo que tanto en la aplicacion del sistema de pulido de alta como en baja
velocidad, no existe una diferencia significativa en los indices promedios obtenidos

La mayoria de piezas dentarias posterior al descementado de brackets utilizando
el sistema de alta velocidad presentaron todo el adhesivo en la superficie del diente,
asimismo posterior a la aplicacion del pulido existe una superficie rugosa,

numerosos rallones o ligeros surcos

La mayoria de piezas dentarias posterior al descementado de brackets utilizando
sistema de baja velocidad, presentaron mas de la mitad de adhesivo en la superficie
dentaria, asimismo posterior a la aplicacion del pulido existe una superficie rugosa,

numerosos rallones o ligeros surcos.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere realizar futuras investigaciones en donde se pueda evaluar diferentes
tipos de cemento autoadhesivo con la finalidad de evaluar la capacidad de adhesion

quimica a nivel de los brackets con la estructura dentaria.

Se sugiere trabajar estudios in vitro con una mayor capacidad de muestras con el
objetivo de evaluar la representatividad de los resultados y poder sugerir esquemas

de acuerdo a su aplicacion clinica.

Se recomienda promover e incentivar este tipo de estudios in vitro, ya que no existe
mucha evidencia de evaluacién a nivel de la utilizacion de estos cementos a nivel

nacional.

Se sugiere afiadir diversos tipos de fresas a utilizar de acuerdo a su disefio y
morfologia, ya que estas pueden tener repercusion en la proporcion de cemento

gue se puede retirar de acuerdo a la aplicacion de fuerzas.

Se sugiere desarrollar este estudio a nivel clinico con el objetivo de comparar si los
resultados tendrian relacion con lo evaluado a nivel de piezas dentarias lubricadas

y en condiciones propias de la cavidad bucal.
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Pueblo Libre, 20 de Noviembre del 2021
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Ciencias de la Salud - Universidad Alas Peruanas, quien necesita recabar
informacién en el area que usted dirige para el desarrollo del trabajo de
investigacion (tesis).

TITULO: “EVALUACION IN VITRO DE LA SUPERFICIE DEL ESMALTE
POSTERIOR AL DESCEMENTADO DE BRACKETS UTILIZANDO SISTEMA
DE ALTA Y BAJA VELOCIDAD."

A efectos de que tenga a bien brindarle las facilidades del caso.
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ANEXO 3: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

N de Muestra indice EDI

Grupo A:

N de Muestra indice ARI
Grupo B:

N de Muestra indice ARI

N de Muestra

indice EDI
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IE-07M-2022 | EDICIONBE3 | Fecha de emisiom: |

16-03-1012

——
7. RESULTADOS DE ENGAYVOS

I
Grupe 1
Mweztra Nivel Descripcien

1 X Mas de la mitad de adhesive ea by separbcie dal diext
2 1 Menos de |2 mitad de adhesivo en la superficie del dients
3 3 Tode el adhaxive en la seperficie dal disnte

4 3 Tode al adherive en 13 seperficie dal disnts

3 3 Todo el adhesive e la seperficie dal disnts

] 2] Sin adbesive an la superficis dal disnts

T 3 Tode el adhesive ea la seperficie dal disxts

£ 3 Todo el adhesivo en la seperficie dal disate

9@ 1 Menos de |2 mitad de adhesivo en la superficie del dients
19 ] Sin adbeaive an la superficis dal disnte

11 1 Menos de la mitad de adhesivo an b superScie dal disnts
12 ] Mas de la mitad de adhesive e b seperficis del disxte
13 3 Tode ol adhasive en la seperficie dal disxds

14 2 Mas de la mitad do adhesive ea by soparbcie dal disxria
13 1 Menos de |2 mitad de adhesivo en la superficie del dients
1§ 3 Todo el adhesive e la seperficie dal disnts

17 3 Tode el adhesive en la seperficie dal disnis

18 2 Mas de la mitad de adhesive ea b soparbcie dal disxi
19 2] Sin adbesive an la superficis dal disnts

o] 3 Tode el adhasive en la seperficie dal diszte

Grops 2
Mwmesira HNivel Descripoitn

| 3 Todo el adhesive e la seperficie dal disats
P x Mas de 12 mitad de adbesivo o b soparfcie dal disxis
i 2] Sin adbesive an la superficis dal disnts
4 s Mas da 12 mitad de adhesivo sn la wzperficie del disate
13 2 Mas de la mitsd de adhesivo sn la saperficie dal disate
X5 3 Tode el adhesive en la seperficis dal diends
7 s Mas da 12 mitad de adhesivo sn la wzperficie del disate
E 1 Menos de |2 mitad de adhesieo en la superficie del dients
= 3 Tode el adhexive ex la seperficie dal disxte
30 ] Mas de la mitad de adbesivo en b seperficis dal disote
k1| 1 Menos de |2 mitad de adhesieo en la superficie del dients
k] z Mas de 12 mitzd de adbesivo sn b seperfcie dal disxis
13 3 Tode el adherive en la seperficie dal disnts
M 1 Menos de |2 mitad de adhesieo en la superficie del dients
33 Q Sin adbeaive an 1z superficis dal disnte
k-] 2 Maz de la mitad do adhosivo «n by vaparfcie dal disxi
7 1 Menos de |2 mitad de adhesieo en la superficie del dients
x Q Sin adbeaive an la superficis dal dicnte
3= 1 Memos de la mitad de adbesivo en b superSicie dal disnte
40 X Mas de la mitad de adhesivo en by veparfcie dal disxts
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| E07-202 | FOICION®E3 | Fechs deemisice: | 1603.2022

Grapo 1 (Alis)
Mmesira Nivel Descripaion

1 1 Suparficie acepiatls con finos rallomes evparcides

2 1 Suparficie acepiatls con finos rallomes evparcides

3 r Superficie ragosa mumerceos rallonss o ligeros sercos

4 r Superficie ragosa mumerceos rallonss o ligeros sercos

i 3 Superficie con erechos rallomes, srces anplios ¥ dafies 2 simpls wisa del camalts
& 3 Superficie con erechos rallomes, srces anplios ¥ dafies 2 simpls wisa del camalts
T i Swperficie ragosa mumerceos rallonss o ligaros sercos

: 3 Superficie con erechos rallomes, srces anplios ¥ dafies 2 simpls wisa del camalts
9 1 Suparficie acepiatls con finos rallomes evparcides

10 3 Superficie con erechos rallomes, srces anplios ¥ dafies 2 simpls wisa del camalts
11 r Superficie ragosa mumerceos rallonss o ligeros sercos

12 r Superficie ragosa mumerceos rallonss o ligaros sercos

13 i Swperficie ragosa mumerceos rallonss o ligaros sercos

14 1 Suparficie acepiatls con finos rallomes evparcides

13 r Superficie ragosa mumerceos rallonss o Hgeros sercos

14 1 Suparficie acepizbls con finos rallomes evparcidos

17 3 Superficie con exechos rallomes, smrces amplios ¥ dafies 2 simpls wisa del samalts
18 i Swperficie ragosa mumercsos rallonss o Hgeros sercos

15 1 Suparficie acepizbls con finos rallomes evparcidos

20 1 Suparficie aceptatls con finos rallomes eparcidos

Grups I (Baja)
Muesirs Nivel Descripcion

21 r Superficie ragosa mumerceos rallonss o ligeros sercos

22 3 Superficie con erechos rallomes, srces anplios ¥ dafies 2 simpls wisa del camalts
23 3 Superficie con exechos rallomes, smrces amplios ¥ dafies 2 simpls wisa del samalts
4 i Swperficie ragosa mumerceos rallonss o ligaros sercos

25 1 Suparficie acepiatls con finos rallomes evparcides

26 r Superficie ragosa mumerceos rallonss o ligaros sercos

27 r Superficie ragosa mumerceos rallonss o ligaros sercos

28 r Superficie ragosa mumercsos rallomes o Hgeros sarcos

5 i Swperficie ragosa mumercsos rallonss o Hgeros sercos

30 3 Superficie con erechos rallomes, mrcos amplios ¥ dafies 2 simple wisa del samalts
3l 3 Superficie con erechos rallomes, srces anplios ¥ dafies 2 simpls wisa del camalts
32 r Superficie ragosa mumerceos rallonss o ligeros sercos

33 3 Superficie con erechos rallomes, srces anplios ¥ dafies 2 simpls wisa del camalts
34 1 Suparficie acepiatls con finos rallomes evparcides

33 r Superficie ragosa mumerceos rallonss o ligeros sercos

38 3 Superficie con exechos rallomes, smrces amplios ¥ dafies 2 simpls wisa del samalts
37 r Superficie ragosa mumerceos rallonss o ligeros sercos

38 i Swperficie ragosa mumerceos rallonss o ligaros sercos

35 3 Superficie con exechos rallomes, smrces amplios ¥ dafies 2 simpls wisa del samalts
20 i Swperficie ragosa mumerceos rallonss o ligaros sercos
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Anexo 5: Evidencias

Medio de verificacion sistema estadistico SPSS

G “*Base de datos - Andres Lozano.sav [ConjuntoDatos0] - IBM SPSS Statistics Editor de datos -

Archive  Editar  Ver Datos Transformar  Analzar  Gréficos  Utiidades  Ampliacones  Ventana  Ayuda

SHelc~ BLAl W BE 40

‘ ‘ |Visible: 3 de 3variables

|&> Ricadad ol Re"t‘:ne” i Dafio H var H var ‘| var H var ” var ‘| var H var H var ” var ‘| var H var ” var H var ‘ v
1 Alta veloci. . Més de la . Superficie =
2 Alta veloci. . Menos de | Superficie
3 Alta veloci... Todo el ad... Superficie r...
4 Alta veloci. . Todo el ad. . Superficie r_
5 Alta veloci... Todo el ad... Superficie ...
6 Alta veloci. . Sin adhesi . Superficie
T Alta veloci... Todo el ad... Superficie r...
8 Alta veloci. . Todo el ad . Superficie
9 Alta veloci... Menos de |... Superficie ...
10 Alta veloci. . Sin adhesi . Superficie
11 Alta veloci... Menos de |... Superficie r.
12 Alta veloci. . Més de la . Superficie r_
13 Alta veloci. . Todo el ad. . Superficie r__
14 Alta veloci. . Més de la . Superficie
18 Alta veloci. . Menos de | Superficie r__
16 Alta veloci. . Todo el ad . Superficie
17 Alta veloci. . Todo el ad . Superficie
18 Alta veloci..| Mas de la . Superficie r._
19 Alta veloci. . Sin adhesi . Superficie
20 Alta veloci... Todo el ad... Superficie ...
2 Baja veloci| Todo el ad_ Superficie r
22 Baja veloci...| Mas de la ... Superficie .. LI
IF]
- Vista de variables

[IBM SPSS Statistics Processorestalisto | | |Unicode:ON |

£ Escribe aqui para buscar

1@ "Resultado? [Documento2] - [BM SPSS Statistics Visor
Archive  Editar  Ver Datos Iransformar Insetar Formato  Analzar  Gréficos  Utiidades  Ampliacones  Ventana  Ayuda

SHER HE e u 5B

t--(g Rangos El - =
i gES‘;‘,SmS depn Tablas personalizadas
{B] Tablas personalizadas
i Notas 95,0% CL 95,0% CL
(&l Tabla 1 Desviacién inferiorpara  superior para
({8 Registro Media estandar media media
=] Tma; personalizadas Sistema de pulido  Altavelocidad  Remanente resifioso 195 115 141 249
I Titulo (Indice de AR
Notas
5 Tam” Dafio en el esmalte 1,80 79 153 227
i (Indlide de EDI)
tule
(5 Tabla personalizad| Bajavelocidad  Remanente resifioso 1,65 99 119 m
i[5 Prusbas de chi-cuz (e G2 A
Dafio en el esmalte 225 B4 1,95 255
(Indiide de EDI)
Pruebas de normalidad
{E] Tablas personalizadas
b Notas
~&] Tabla 1 Pruebas de normalidad
{El Tablas personalizadas o
) olmogorov-Smimoy apiro- Wi
2 Notas Kol s Shapiro-Wilk
i Tabla 1 Sistema de pulido  Estadistico ol Sig Estadistico ql Sig
(B Registro Remanente resifioso Altavelocidad 270 20 000 808 20 001
Tablas personalizadas
ETatiasp (Indlie (2 ARD Baja velocidad 238 20 008 882 20 018
i Notas Dafio en el esmalte Alta velocidad 223 20 010 809 20 001
(Indide de EDI)
&g Tania 1 Baja velocidad 302 20 000 780 20 000
@?‘:‘I“ za a. Correccién de significacian de Lilliefors
i abla personaliza
t- [ Pruebas de chi-cug
GGraph .
n Notas Prueba de Mann-Whitney
+(7) Gréfico ~| =]
[ e 1F] [ eemeee———eeneeese—————————————————————————————— et e e |'] |
1BH SPSS Staistics Processor estalisto | | |Unicode:0N

H £ Escribe aqui para buscar
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@ *Resultado? [Documento?] - I

BM SPSS Statistics Visor

- X
Archive  Editar  Ver Datos Transformar Insedar Formato  Analizar  Gréficos  Utiidades  Ampliacones  Ventana  Ayuda
SH&eR & mELE 25 B
S E
SHeq @) 0 e = E)
t--[§ Rangos = B =
.8 Estadisticos de pr| Prueba de Mann-Whitney
{8 Tablas personalizadas
b Notas
{H Tabla 1 Rangos
({# Registro Rango Suma de
{8 Tablas personalizadas Sistema de pulido N promedio rangos
T =
= Remanente resifioso Altavelocidad 20 2233 446,50
Notas (Indice de ARI) ;
58] Tabia 1 Baja velocidad 20 18,68 37350
Total 40
g;ﬁ“'ipe':“”:”m Dafio en el esmalte Alta velocidad 20 17,98 350,50
: ruebas de chi-cuz
(Indice = EDY Baja velocidad 0 23,03 460,50
Total 40
Estadisticos de pruebaﬂ
{E] Tablas personalizadas
t: Remanente Dafioenel
resifioso esmalte
(indice de (indide de
@Tab\as:}ersnnahzadas AR £0i)
U de Mann-Whitney 163,500 148,500
W de Wilcoxon 373,500 359,500
as personalizadas 2 027 2 ar7
Sig. asintotica bilateral) 304 140
B Tavia 1 Significacion exacta [2* 327° RE
i Titulo (sig. unilateral)]
L& Tabla personalizad a. Variable de agrupacién: Sistema de pulido
Ly Pruzoas de eni-cus b. No corregido para empates
{6 cGraph gidop "
b Notas
+ (i Gréfico <] o man
A — ¥ = v
BN SPSS Stafistics Processorestalisto | | [Unicode:oN

£ Escribe aqui para buscar

ﬁ “*Resultado? [Documento?] - IBM SPSS Statistics Visor

Archive  Editar  Ver Datos Iransformar Insetar Formato  Analzar  Gréficos  Utiidades  Ampliacones  Ventana  Ayuda
= b = 2
SHaRl ¢ i =5 B
bl Titulo El =
"mRa”gf‘s Dafio en el esmalte (Indide de EDI)
‘[ Estadisticos de pruet|
1 Tablas personalizadas
=
Notas Superficie lisasin rallones  Superficie aceptable, confinos  Superficie rugosa, numerosos
»{E] Tabla 1 pusden servisibles rallones esparcidos rallones o ligeros surcos
1 Tavias personalzacas Recusnto % delNtablas  Recusnio | %deNtablas  Recusmo | %deNtablas
Notas Sistena de pulido  Altavelocidad  Remanente resifioso Sin adhesivo en la 0 00% 1 50% 0 0.0%
1 Tabla1 (indice de ARI) supericie del diente
“+{E Thulo Menos dz Ia mitad de 0 0.0% 2 100% 2 100%
L Tabla personalizada adhesivo en la superficie
“-[jg Pruebas de chi-cuad| del diente
1 Geraph Was de la mitad de 0 00% 2 10,0% 2 10,0%
Titule adhesivo en Ia superficie
Notas del diente
(48} Avisos Todo el adhesivo en la 0 0.0% 2 10,0% 4 200%
~{fi} Grafico superficie del diznte
1 Tablas personalizadas Total 0 00% 7 350% 8 400%
- Notas
-] Tabla1
] Tablas personalizadas .
y Pruebas de chi-cuadrado de Pearson
- Notas
{&] Tabla1 Dafio en el
1 Registro esmalte
] Tablas personalizadas (indide d=
- EDI)
Sisterna de pulido  Altavelocidad  Remanents r2sifioso Chi-cuadrado 714
(indice de ARI)
df 6
L Tabla Sig. 3480
[ Pruebas de chi-cuad Los resultados se basan en filas y columnas no vacias en cada subtabla mas interna.
1 GGrapn a. Més del 20 % de las casillas de esta subtabla habian previsto recuentos de casilas
Notas menores qus 5. Los resultados del chi-cuadrada podrian no ser validos.
(i) Grafico £ b Fl racusnto da casilla minima nrevistn en ssta subtabla as menor aus una | os rasultado:
Kl v D
1BH SPSS Staistics Processor estalisto | | |Unicode:0N
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+{g] Tabla 1

Tablas personalizadas
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Parcentaje

Superficie con
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Piezas dentarias cementadas con Brackets
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Fresa Arkansas

Fresa multilaminada
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Fotografias en donde se aprecia el cemento residual
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Fotografias post pulido
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