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RESUMEN

Este estudio tuvo por objetivo determinar la relacion entre las
manifestaciones de la estimulacion temprana y del desarrollo motriz en nifios
de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito
Pisacoma, Provincia Chucuito - Region Puno, 2021. Para tal efecto, se apel6 a
un disefio de caracter no experimental de corte transversal descriptivo, alcance

correlacional, tipo investigacion basica y método hipotético deductivo.

Las unidades de andlisis estuvieron conformadas por 24 nifios de 5 afios
que constituyeron la poblacién del estudio y muestra a la vez de naturaleza
censal, matriculados en la Institucion Educativa Inicial N° 756 “Patacala” del

Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Region Puno.

Con la técnica de la observacion se midieron las variables, apoyados por
los instrumentos tipo fichas de observacion. Los datos obtenidos fueron
analizados estadisticamente, bajo las aspectos descriptivos e inferencial para

la prueba de hipotesis.

El resultado estadistico en base al software SPSS version 26 en
espafiol, permiti6 observar que la variable manifestaciones de la estimulacién
temprana que el 62, 50 % dijeron si estar estimulados mientras que un 70 % si
reflejaban contar con desarrollo motriz. Con respecto a la correlacion de las
variables, se utilizo el estadistico Rho de Spearman para variables ordinales. El
resultado arroj6 una correlacion directa considerable de 0,822 con una
significancia de p = 0,000 < 0,05 lo cual hizo que se rechazara la hipotesis nula
y se aceptara la hipétesis alterna. En conclusion, quedd determinado que si
existe relacion positiva entre las variables manifestaciones de la estimulacion
temprana y el desarrollo motriz en los estudiantes de la Institucion Educativa
Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Region

Puno

Palabras Claves: Estimulacion temprana, desarrollo psicomotor.



ABSTRACT

The objective of this study was to determine the relationship between the
manifestations of early stimulation and motor development in five-year-old
children of the Initial Educational Institution No. 756 "Patacala" of the Pisacoma
District, Chucuito Province - Puno Region, 2021. For this purpose , a non-
experimental design with descriptive cross-sectional character, correlational
scope, basic research type and hypothetical deductive method was used.

The analysis units were made up of 24 5-year-old children who
constituted the study population and a sample of a census nature, enrolled in
the Initial Educational Institution No. 756 "Patacala” of the Pisacoma District,
Chucuito Province - Puno Region.

With the technique of observation, the variables were measured,
supported by instruments of the type of observation cards. The data obtained
were statistically analyzed, under the descriptive and inferential aspects for the
hypothesis test.

The statistical result based on the SPSS version 26 software in
Spanish, allowed us to observe that the variable manifestations of early
stimulation that 62, 50% said they were stimulated while 70% did reflect having
motor development. Regarding the correlation of the variables, Spearman's Rho
statistic was used for ordinal variables. The result showed a considerable direct
correlation of 0.822 with a significance of p = 0.000 < 0.05, which led to the
rejection of the null hypothesis and the acceptance of the alternative
hypothesis. In conclusion, it was determined that there is a positive relationship
between the variable manifestations of early stimulation and motor development
in the students of the Initial Educational Institution No. 756 "Patacala" of the

Pisacoma District, Chucuito Province - Puno Region.

Key Words: Early stimulation, psychomotor development.
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INTRODUCCION

Actualmente es imposible concebir en la educacion del nifio la posibilidad
de negarle la estimulacion de sus dimensidn cognoscitiva, emocional y motriz.
Cada dia crece la idea y la conciencia de que el ser humano en general debe
ser estimulado desde el momento de su gestacion y no, como en un inicio,
cuando a quienes se estimulaba era solo a los nifios discapacitados sordos o
con retraso mental, hecho que marcé el comienzo de la estimulacion en el pais
de Inglaterra. Lo cierto es que en la actualidad se considera la educacion
infantil como una extension del hogar, con mas precision, de la familia, por lo
tanto, es la educacion formal la que asume la estimulacion temprane dentro de
las aulas como parte de los objetivos que deben cumplirse para el logro de las
competencias sefialadas en el curriculo. Pero la estimulacion temprana asi
como la dinamica motriz no pueden estar en manos de personas improvisadas,
por tratarse de la aplicacion de procedimientos técnicos especializados y base
cientifica. Con mayor razén ahora que se ha puesto de manifiesto el papel que
cumple el cerebro en el desarrollo y el aprendizaje, pues el nifio es un ser
diferente a los animales, sus primeros afios deben ser aprovechados para
estimular la dindmica de la formacion de las redes neuronales, las cuales le
permiten desarrollar sus habilidades y destrezas cognitivas, motora,
emocionales, sociales, etc. y lo preparan para su desempefio personal y social
en la vida. Teniendo en consideracion el contexto, en el cual se observa
también que en nuestra sociedad gran cantidad de padres no han sido
preparados para aplicar las técnicas de estimulacion temprana, es que se
realiza esta investigacion que lleva por titulo “Relacion entre las
manifestaciones de la estimulacion temprana y del desarrollo motriz en nifios
de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito
Pisacoma, Provincia Chucuito - Regién Puno, 2021”.

Concomitante con esta investigacion, es proporcionar informacion
segura para que los docentes puedan brindar oportunidades con base cientifica
para que los nifios exploren, descubran, imaginen, practiquen e interaccionen

con el medio ambiente, para desarrollar las habilidades y destrezas necesarias



para actuar con seguridad y confianza ante los desafios que le plantee la
educacion y la vida.

El presente informe de investigacion se encuentra estructurado en tres

capitulos:

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO. Se desarrolla en primer lugar las
evidencias que muestran la existencia del problema a investigar en la realidad y
su respectiva delimitacion. Luego encontraremos el planteamiento de los
problemas, objetivos e hipétesis de investigacion, asi como el proceso de
operacionalizacion de las variables de estudio. Finalmente se muestra el disefio

y el método utilizado para el estudio y sus justificaciones.

MARCO TEORICO. Se desarrollard ordenadamente el conocimiento
existente sobre las variables y el estudio mismo. Iniciamos mostrando algunos
antecedentes de la investigacion para luego presentar la teoria que da sustento
a la construccion de los instrumentos. Ademas, el capitulo termina con la

definicion a los términos mas relevantes empleados en el estudio.

ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS. Se presenta de forma
ordenada los resultados encontrados tras la recoleccion de datos y su

respectivo andlisis estadistico a nivel descriptivo e inferencial.

Por dltimo, se presentan las conclusiones y recomendaciones de la
investigacion, asi como las recomendaciones propuestas y las fuentes de

informacion utilizadas durante todo el desarrollo.



1.1.

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

El desarrollo de la motricidad es un campo de estudio que ha
tomado gran importancia en las ultimas décadas, tanto la investigacion y
la praxis en este campo del desarrollo integral de los nifios ha sido foco
de estudio a nivel mundial. Por tal motivo, se ha buscado hoy en dia, a
nivel internacional, que se desarrolle una carrera especializada en ello.
Desde el 2014, se observa que organismos dedicados a la formacion
psicomotora de Europa y Latinoamérica han logrado establecer el
reconocimiento de la profesion de psicomotricistas con una propia
formacion especializada y en busca de que se desarrolle una
acreditacion oficial de los distintos paises (RETS, 2014, parr. 1-3).

Encontramos también diversos programas nacionales orientados
al desarrollo de la primera infancia deben mantener sus esfuerzos dentro
de esta area del aprendizaje de los nifios. Todos los esfuerzos que
puedan darse en esta dimensién de la motricidad no serd en vano ya
gue una adecuada estimulacién sera fundamental para la motivacion de
los sentidos, el descubrimiento de habilidades, la expresion de deseos y
necesidades, la mejora de la autoestima y la construccion de su
identidad (RPP, 2019, parr. 3).

Dentro de una misma perspectiva a nivel mundial se puede
observar que las diferentes instituciones gubernamentales o no
gubernamentales realizan diversos esfuerzos por lograr el desarrollo de
la nifiez como futuros ciudadanos de forma integral. Pero, es natural que

estos esfuerzos tomen tiempo en dar frutos o en todo caso, no se
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desarrollen de forma homogénea en todos los territorios. Dentro de este
desarrollo integral, nos enfocamos dentro de la formacion en las

primeras edades en el aspecto de la estimulacién temprana.

Consideremos también esta variable estimulacion temprana como
parte de la formacion integral de los nifios. Este concepto, es un término
relativamente nuevo para su uso comun en el vocabulario de los
profesionales de la educacion inicial. Pero, como muchas otras
dimensiones, es un aspecto que se ha estado desarrollando en las
personas involuntariamente en lo cotidiano. Este desarrollo, no
planificado y en muchos casos no consciente, dependia también da
algunos factores como lo afirma el especialista Adrian Diaz en una nota
publicada en el portal web de RPP segun estadisticas de la OPS en una
realidad de familias pobres, aquellas familias que cuenta con juguetes y
libros cuentan con un desarrollo motor y de lenguaje de esos nifios
significativamente superior de aquellas familias donde cuentan con esos
elementos de desarrollo psicomotor. “Las familias que han logrado dar
relevancia al tema de juego, lectura, entre otros, tienen un efecto

significativo en los nifios” (RPP Noticias, 2014, parr. 4).

Hoy en dia a nivel mundial y en cada pais existen diversos
programas de estimulacion temprana, pero no todos los nifios de
primeras edades alcanzan un desarrollo necesario como se muestra en
el articulo Desarrollo de la Primera Infancia del portal web de Unicef nos
dice que en la regién de Latinoamérica y el Caribe existen “3,6 millones
de nifias y nifios entre 3 a 4 aflos que no tienen un desarrollo temprano
adecuado a su edad” (UNICEF, 2017, parr. 1).

Se considera también que, en el ultimo informe del INEI titulado
Estado de la Nifiez y Adolescencia publicado en 2020, se muestra altos
porcentajes en los ultimos dos afos de andlisis (2018 — 2019), asi por
ejemplo, en el cuarto trimestre del afio 2019, la tasa neta de asistencia a

educacion de nivel inicial por parte de nifias y niflos de 3 a 5 afios de

12



1.2.

edad muestra un porcentaje de 91,7%, siendo similar a la observada en
igual trimestre del afio anterior. (INEI, 2020, p. 1)

Aun existiendo un pequefio descenso respecto al afio anterior,
ambos porcentajes son bastante altos a nivel nacional. Pero, esta
evidencia permite cuestionarnos si la asistencia a la educacion inicial ha
aumentado ¢este aumento considerable de la asistencia a la educacion

inicial nos garantiza una adecuada estimulacién temprana de los nifios?

Dentro del mismo informe del INEI referenciado podemos
encontrar que la situacion en el @mbito rural no es tan diferente que el
urbano ya que también mantiene un porcentaje alto con un 89, 6% de
asistencia escolar en el nivel inicial (p. 32). Por tal motivo, las preguntas
planteadas para el escenario nacional toman también gran importancia
en la realidad rural de Loreto donde se encuentra la poblacion delimitada

para esta investigacion.

En este fin se ha delimitado a la realidad de los nifios de cinco
anos de la Institucion Educativa Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito
Pisacoma, Provincia Chucuito - Region Puno, 2021. Dentro de esta
realidad se ha podido observar indicios de la presencia de las variables

mencionadas que permite enfocar la presente investigacion.

El presente estudio se hace necesario para la profundizacion en el
conocimiento sobre las variables estimulacion temprana y desarrollo
psicomotor buscando impulsar el desarrollo de los niveles educativos en
la regidon y a nivel nacional sobre todo dentro de la formacién de la

primera infancia.

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

1.2.1. DELIMITACION SOCIAL

13



1.3.

El presente estudio conté como unidades de analisis a los nifios
de cinco afios en el nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial N° 756
“Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Region Puno,
2021

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL

La medicidn de las variables de esta investigacion se realizé en el

trascurso del ano lectivo 2021.
1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL

La poblacion de esta investigacion pertenece a la Institucion
Educativa Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia
Chucuito - Region Puno, 2021

FORMULACION DEL PROBLEMA
1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢;Cual es la relacion entre las manifestaciones de la estimulacion
temprana y el desarrollo psicomotor en los nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito Pisacoma,
Provincia Chucuito - Region Puno, 20217

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

PE 1. ;Cual es la relacién entre las manifestaciones de la estimulacion
temprana en el area motora y el desarrollo psicomotor en los nifios de
cinco afios de la Institucibn Educativa Inicial N° 756 “Patacala” del

Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Region Puno, 20217

PE 2. ¢Cual es la relacion entre las manifestaciones de la estimulaciéon
temprana en el area socioemocional y el desarrollo psicomotor en los
nifos de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial N° 756 “Patacala”
del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Region Puno, 20217?

14



1.4.

PE 3. ¢Cual es la relacion entre las manifestaciones de la estimulacién
temprana en el area de lenguaje y el desarrollo psicomotor en los nifios
de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial N° 756 “Patacala” del

Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Region Puno, 2021?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar Cual es la relacion entre las manifestaciones de la
estimulacién temprana y el desarrollo psicomotor en los nifios de cinco
anos de la Institucion Educativa Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito

Pisacoma, Provincia Chucuito - Regién Puno, 2021.
1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

OE 1. Determinar la relacibn entre las manifestaciones de Ila
estimulacién temprana en el area motora y el desarrollo psicomotor en
los nifios de cinco afios de la Institucibn Educativa Inicial N° 756
“Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Regi6on Puno,
2021.

OE 2. Determinar la relacion entre las manifestaciones de la
estimulaciéon temprana en el area socioemocional y el desarrollo
psicomotor en los nifios de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial
N° 756 “Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Region
Puno, 2021.

OE 3. Determinar la relacién entre las manifestaciones de la
estimulacién temprana en el area de lenguaje y el desarrollo psicomotor
en los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 756
“Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Region Puno,
2021.

15



1.5.

HIPOTESIS DE INVESTIGACION
1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe una correlacion positiva entre las manifestaciones de la
estimulacién temprana y el desarrollo psicomotor en los nifios de cinco
afios de la Instituciéon Educativa Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito

Pisacoma, Provincia Chucuito - Regién Puno, 2021.

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

HE 1. Existe una correlacion positiva entre las manifestaciones de la
estimulacién temprana en el area motora y el desarrollo psicomotor en
los niflos de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 756
“Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Region Puno,
2021.

HE 2. Existe una correlacion positiva entre las manifestaciones de la
estimulacion temprana en el area socioemocional y el desarrollo
psicomotor en los nifios de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial
N° 756 “Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Region
Puno, 2021.

HE 3. Existe una correlacion positiva entre las manifestaciones de la
estimulacién temprana en el area de lenguaje y el desarrollo psicomotor
en los niflos de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 756
“Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Region Puno,
2021.
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1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Operacionalizacion de la variable manifestaciones de la estimulacion temprana

ESCALA DE
VARIABLE DIMENSIONE INDICADORE ITEM .
S SIONES CADORES S MEDICION
) Desplazamiento 123 4
Area inul o ORDINAL
Motora Manipular
5 6 ESCALA LIKERT
Control de su cuerpo '
Si 3)
Variable AVECES (2)
Relacional 1: Identificacion consigo No (1)
| | Area mismo 7,8,9,
Manlfes.tauon(_a,s de Socioemocional Interacciéon con los demas 10. 11 Niveles:
la estimulacion Autonomia
Temprana Alto 36 — 45
Pronunciar bien las Medio 26-35
i palabras _
Area de . 12,13, 14,15 Bajo  15-25
Lenguaje Aumento de vocabulario

Formacion de frases

17



Tabla 2. Operacionalizacion de la variable desarrollo psicomotor

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS EI\?I(E:QIIEZAI\O[I)\IE
Trasladar
Construir 1,2,3,4,5,6,7,
Coordinacion _ 8,9, 10,11, 12,
Manipular 3,14, 15,16 DICOTOMICA
Copiar "
Si 1
No ©)
Variable i
Relacional 2: Verbalizar 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23,
Lenguaje Conocer 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, Niveles:
Desarrollo Identificar 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, \ idad > 40
Motriz Comprender 38, 39, 40 ormalida
Riesgo 30 -40
Dibujar 41, 42, 43, 44, 45, Retraso < 30
Motricidad Ordenar 46. 47 AB. 49
Reconocer !;O él ;)2 ’
Nombrar o

18



1.6.

DISENO DE LA INVESTIGACION

En primer lugar, el disefio en que se enmarca la investigacion es
no experimental ya que no hay manipulaciéon intencional de las variables
independientes en el estudio (Tello, 2013, p.49). De este modo, la
recoleccion de datos nos proporciona el estado de las variables tal y

como se encuentran en las unidades de analisis.

El estudio es trasversal dado que “su propdsito es describir
variables, y analizar su incidencia e interrelacion en un momento dado.
Es como tomar una fotografia de algo que sucede." (Tello, 2013, p.51).
La intencion de esta investigacion no es ver la evaluacion de la variable

en las unidades sino ver como se encuentran en el momento.

Este estudio es también descriptivo porque “busca especificar
propiedades, caracteristicas y rasgos importantes de cualquier
fendmeno que se analice" (Hernandez et al., 2010, p. 80) y correlacional
ya que busca “conocer la relacion grado de asociacion que exista entre
dos mas conceptos, categorias o variables en un contexto en particular."
(Hernandez et al., 2010, p. 81).

Presenta el siguiente esquema:

V1
v
M d
A
V2
Donde:
M :  Muestra
V1 :  Manifestaciones de la estimulacién temprana
V2 . Desarrollo motriz
r . Relacion entre laViy V2

19



1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION

La presente investigacion es considerada de tipo basica porque
busca ampliar el conocimiento en las variables de la probleméatica
planteada, la “motivacion es la simple curiosidad, el inmenso gozo de
descubrir conocimiento." (Naupas, 2013, p.70). Del mismo modo,
podriamos considerar la investigacion como aplicada por la utilidad que

los profesionales de la docencia le puedan dar.

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION

Tomando en cuenta lo complejo de la investigacién, debemos
clasificar este estudio como descriptivo correlaciona porgue nos muestra
datos caracteristicos de las unidades en un determinado momento y
busca encontrar la existencia o0 no de un nexo entre las variables.
(Hernandez et al. 2010, p. 4).

1.6.3. METODO
El método empleado en la investigacion ha sido el hipotético

deductivo dentro del enfoque cuantitativo.

Como nos sugiere Naupas (2013) "EI método hipotético deductivo
consiste en ir de la hipétesis a la deduccion para determinar la verdad o
falsedad de los hechos procesos o conocimientos” (p.102). De este
modo, al momento de la aplicacion de los instrumentos y el analisis de
los datos obtenidos se podra aceptar o rechazar la hipétesis de

investigacion.

Es importante mencionar que el enfoque que enmarca el método
seguido es el cuantitativo porque, como se ha mencionado, "usa la
recoleccion de datos para probar hipétesis, con base en la medicién
numérica y el analisis estadistico, para establecer patrones de

comportamiento y probar teorias.” (Hernandez et al., 2010, p. 4).
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1.7.

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

Cuando nos referimos a la poblacion hablamos del “conjunto de
todos las unidades de analisis que pertenecen al ambito espacial donde
se desarrolla el trabajo de investigacion” (Carrasco, 2009, p.236).

Tomando en cuenta esta referencia la poblacion de nuestro
estudio esta confirmada por todos los nifios y nifias de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito Pisacoma,
Provincia Chucuito - Region Puno, 2021.

Tabla 3. Distribucion .de la poblacion de nifios

CUATRO ANOS NRO. %
Nifios 12 50.00%
Nifias 12 50,00%
Total 24 100,00%

Fuente: Elaboracion propia

1.7.2. MUESTRA
Segun Castro (2010) citando a Hernandez nos dice que "si la
poblacion es menor a cincuenta 50 individuos, la poblacion es igual a la

muestra" (p. 69).

Considerando esta referencia en la poblacién de la investigacion
se tomd en cuenta una muestra igual a la poblacion (N = n). Asi, la
muestra estaria conformada por los 24 nifios y nifias de cinco afios de la

institucion mencionada.
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1.8.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS

1.8.1. TECNICAS

El presente estudio hizo uso de la técnica de observacion de
acuerdo con las caracteristicas de las variables y de la poblacion. Esta
técnica, como refiere Tamayo y Tamayo (2012), permite la recoleccion
de datos a través de la propia observacion (p.112). Para ello, la
investigacion debe encontrar el instrumento apropiado para recoger la
informacion observada por el investigador con objetividad.

1.8.2. INSTRUMENTOS

Dentro de la técnica de observacion, la investigacion determiné el
uso de la ficha de observaciébn como instrumento de recolecciéon de
datos por ser orientada a la observacion sistematica de las conductas

presentadas por los nifios.

Las fichas de observacion empleadas para las variables fueron los

siguientes:

Ficha de observacién para la estimulacion temprana

Este instrumento de observacion cuenta con 15 items.

Los items estan planteados en una escala Likert de tres categorias.
Categorias (Si— 3, Aveces — 2, No - 1).

Se encuentra dirigido a nifios de 5 afos.

Test de desarrollo psicomotor TEPSI

Este instrumento de observacion cuenta con 40 items.
Los items estan planteados para respuestas dicotbmicas.
Categorias (Si— 1, No - 0).

Se encuentra dirigido a nifios de 3 a 5 afos.
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FICHA TECNICA PARA EL INTRUMENTO DE LA VARIABLE 1

Instrumento: Ficha de observacion para la estimulacion temprana
Autor: Enciso (Lima, 2015)
Lugar: Universidad Nacional de Huancavelica

Ambito de aplicacion: Aplicable a nifios de 4 - 5 afios.

Dimensiones:
» Dimension 1; Area motora
Se conforma de 6 items (1, 2, 3, 4, 5, 6)

» Dimension 2: Area socioemocional
Se conforma de 5 items (7, 8, 9, 10, 11)

> Dimension 3: Area de lenguaje
Se conforma de 4 items (12, 13, 14, 15)

Valoracién: Escala Likert

Si (3)
A veces (2)
No (2)

Niveles de evaluacion:
Alto 36 - 45

Medio 26-35
Bajo 15-25

FICHA TECNICA PARA EL INTRUMENTO DE LA VARIABLE 2
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1.9.

Instrumento: Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI)
Autor: Haeussler y Marchant (Santiago de Chile, 1985)
Adaptaciéon: Aguinaga y Aguinaga (Callao, 2011)
Tiempo de aplicacion: 30 a 40 minutos.

Ambito de aplicacién: Aplicable a nifios de 3 - 5 afios.

Dimensiones:

» Dimensién 1: Coordinacion
Se conforma de 16 items
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16)

» Dimension 2: Lenguaje
Se conforma de 24 items (17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27,
28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40)

» Dimensién 3: Motricidad
Se conforma de 12 items
(41, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 51, 52)

Valoracién: Dicotdbmicas
Si (2)
No (0)

Niveles de evaluacion:

Normalidad > 40
Riesgo 30-40
Retraso <30

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
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1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

El estudio presentado se justifica teGricamente porque permite dar
evidencia empirica a los conocimientos tedricos planteados sobre las
variables de investigacion. De esta manera las teorias existentes tienen
respaldo para seguir guiando las practicas educativas que se desarrollan

a partir de ellas.

Del mismo modo, la elaboracion de esta investigacién ha logrado
presentar de forma ordenada el marco teérico que engloba las variables
estimulacién temprana y desarrollo psicomotor logrando mostrar una
perspectiva de comparacion y sintesis que puede ser de utilidad para

futuras investigaciones similares.
1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Desde la perspectiva practica, la investigacion se justifica por la
utilidad que le pueden dar los profesionales dedicados a la educacion o
carreras a fines para mejorar sus actividades. Tanto los resultados como
la aplicacion de los instrumentos para la estimulacién temprana y el
desarrollo psicomotor permiten replicar la investigacion en distintas
realidades con la finalidad de establecer innovaciones en las practicas
docentes del nivel referido y lograr el desarrollo integral éptimo de los

nifos.
1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

La investigacidon se justifica desde el enfoque social, porque los
resultados obtenidos deben ser el punto de partida de la innovacion
pedagdgica del centro educativo referido para el estudio. Tomando en
cuenta las referencias se pueden generar diferentes beneficios

principalmente para los nifios de la poblacion involucrada.

Por otro lado, no solo el entorno directo de la poblacion de estudio
se ve beneficiada, sino que también la realidad misma de la regién y de

la nacion al encontrar datos que refieren a un contexto mas especifico y

25



de ese modo considerar los resultados y recursos de la investigacion

para diversas mejoras educativas.
1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

La presente investigacion cientifica se justifica legalmente debido
al requerimiento indispensable dispuesto por las normas de la
Universidad Alas Peruanas para obtener el titulo profesional en
educacion a través del desarrollo y sustento de un trabajo de

investigacion

Estas normas de la universidad responden a las exigencias de
calidad universitaria para la obtencion del titulo universitario a nombre de
la Nacion dispuesto por la Ley Universitaria N° 30220, inmerso de la Ley
de Educacion N° 28044.
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2.1.

CAPITULO I

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

La estimulacién temprana es un campo de estudio que ha tomado
relevancia en las Uultimas décadas entre los profesionales de la
psicologia, la educacion y otras carreras afines. Los diversos estudios
concluyen sobre la importancia de una temprana estimulacion de las
diferentes dimensiones del ser humano para su desarrollo integral y en

un tiempo oportuno.

Asi por ejemplo, en Espafia un estudio realizado por Méndez
(2014) titulado “El desarrollo psicomotor infantil: Factores protectores y
obstaculizadores”, llegd a la conclusién de que los resultados obtenidos
en este estudio no se logré encontrar evidencia de que la utilizacion del
andador tengo una influencia negativas en el desarrollo motor adecuado.
Otra de las conclusiones fue la evidencia del efecto positivo que tiene la
oportunidad de brindarle al nifio un area de juego amplio en el que
pueda disfrutar de una libertad de movimiento, asi también la dedicacion
de los padres al juego con sus hijos logrando un desarrollo del bienestar

fisico y psiquico del nifio.

Otro estudio realizado en Pera por Flores (2013) a través de un
articulo titulado “Efectividad del programa de estimulacion temprana en
el desarrollo psicomotor de nifios de 0 a 3 afios”, llegd a la conclusién de
que la aplicacion del PET de la institucion “Vida’s” es altamente efectivo
porque se logré incrementar la adquisicion de conductas psicomotoras
en nifios estimulados en comparacién con sus similares que no

recibieron una estimulacion temprana.

27



Por otro lado, dentro del marco de la estimulacion temprana
podemos observar el interés por el desarrollo del area psicomotriz como
parte de la formacion integral. Por ejemplo, un trabajo elaborado por
Aguinaga (2012) titulado “Desarrollo psicomotor en un grupo de
estudiantes de 4 afios de Educacion Inicial de la Red 06 Callao”. Esta
investigacion llegé a la conclusidon que el grupo participante en la
investigacion logré ubicarse en el nivel normal, siendo asi que 80
estudiantes que representan el 100% de la muestra evaluada, cuentan

con un desarrollo adecuado de sus niveles de psicomotricidad.

De las referencias en los parrafos anteriores, podemos observar
el gran interés hacia la investigacion en el campo de la estimulacion
temprana y el desarrollo de la psicomotricidad. A continuacién, se
presenta investigaciones mas recientes para la presente investigacion en

diferentes contextos.

2.1.2. TESIS NACIONALES

Becerra (2016)Sustentd la tesis “Desarrollo psicomotor en los
nifios de cinco afos del nivel inicial de una Institucion Educativa en
Chiclayo, agosto de 2016” Tesis para optar el titulo profesional de
Licenciado en Educacion. Universidad Privada Juan Mejia Baca,
Chiclayo. El estudio conté con 44 estudiantes del nivel inicial para la

recoleccion de datos.
Las principales conclusiones del estudio fueron:

» En el “desarrollo psicomotor en el area de coordinacién la mayor
predominancia en nivel de retraso es de los nifios (5.26%) asi
mismo en el nivel de riesgo (57.89%), es por ello por lo que se
llega a la conclusion de que los nifios necesitan una estimulaciéon

adecuada mediante talleres psicomotrices”.
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» Los “nifios y nifias tienen mayor dificultad en las actividades de
coordinacion tales como trasladar agua de un vaso a otro sin
derramarla (45.45%), enhebrar una aguja con (59.10%), dibujar 9
0 mas partes de una figura humana con (84.10%) y ordenar por
tamafno (75%); con respecto a motricidad el 43.2% de nifios(as)
se ubican en el nivel de riesgo, seguidos de un 6.8% que se
ubican en el nivel de retraso, asi mismo la mayor incidencia
repercute en caminar hacia delante topando punta y talén (70%) y
caminar hacia atras topando punta y talén (84%)” (Becerra, 2016,
p. 38).

Macha y Prado (2015) Expuso la tesis “Relacion de la motricidad y
la escritura en los nifios de cinco afios en la instituciobn educativa
particular de Educacion Inicial Howard Gardner, UGEL 06 — Ate” . Tesis
para optar el titulo de Licenciado en Educacién Inicial. Universidad
Nacional de Educacién Enrigue Guzman y Valle, Lima. El estudio busco
establecer la relacion existente entre las variables de investigacion. La

principal conclusion del informe mostré que:

Con un “nivel de confianza del 95% se hallé que: la motricidad se
relaciona significativamente con la escritura de los niflos de cinco afos
en Institucion Educativa Particular de Educacion Inicial Howard Gardner,
UGEL 06 — ATE (p<0,05 y X2 = 12,565). Especialmente la motricidad

fina que antecede a la motricidad gruesa” (Macha y Prado, 2015, p. 94).

Flores (2014) Efectividad del programa de estimulacién temprana
en el desarrollo psicomotor en nifios de 0 a 3 afios. Tesis para optar el
grado de Doctor en Planificacion y Gestion. Universidad Nacional de
Trujillo. Esta investigacién tuvo como objetivo determinar la efectividad
del programa de estimulacion propuesto. Para este fin, la poblacion
estuvo conformada por dos grupos, 50 nifios como grupo experimental
inscritos al Programa de Estimulacion Temprana de la institucion Vida’'s

Centro de la Familia y 50 niflos como grupo control que acudian al
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control pediatrico del Hospital Belén de Trujillo. Al final del proceso se

llegé a las siguientes conclusiones:

1. “Después de la exposicion del grupo experimental de nifios
de 0 a 3 afios al programa de estimulacion temprana, la evaluacion
de su desarrollo mediante la Escala del Proyecto Memphis revel6 un
incremento significativo del desarrollo psicomotor, en promedio de
aproximadamente 4 meses, en el 54% de los niflos alcanzé la
categoria Alto, lo que sugiere la utilidad actual del programa y su

necesaria permanencia en el tiempo” (p. 50).

2. “El grupo control de nifios de 0 a 3 afos incrementd su
desarrollo psicomotor, pero en menor porcentaje que el grupo
experimental, el 78% de los nifios alcanzé la categoria Normal, lo
que confirma que la falta de estimulacion conduce a un

estancamiento en su desarrollo psicomotor” (p. 50).

2.1.3. TESISINTERNACIONALES

Echevarria y Larios (2019) Asociacion entre el desarrollo motor y
el aprendizaje en los nifios de 2 a 5 afios, de Centros de Desarrollo
Infantii de Bucaramanga. 2018- 2019. Tesis para optar el grado
académico de Maestro en Educacion Infantil. Universidad de Santander,
Bucaramanga, Colombia. El objetivo del estudio fue determinar la
asociacion entre el desarrollo motor y el aprendizaje en los nifios de 2 a

5 afios. El estudio cont6 con una poblacién de 297 nifios.
Las conclusiones del estudio fueron las siguientes:

» “Los nifios y nifias que asisten a los Centros de Desarrollo
Infantil operados por la Fundacion Colombo Alemana se
encuentran en su mayoria en obesidad, lo cual muestra la

necesidad de realizar seguimiento a los casos tanto de
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sobrepeso como de delgadez, ya que cualquiera de estas
condiciones puede afectar el desarrollo motor y el aprendizaje e

incluso exponer a los nifios a futuras enfermedades cronicas”.

» “En los niflos de 49-60 meses se encontr0 5 veces mas de
probabilidad de estar en riesgo en cuanto a aprendizaje, lo que
hace pensar que podria requerirse mejoras en cuanto a los
planes de trabajo en esta edad, sin embargo, queda la duda de
cuanto tiempo llevaban asistiendo a la institucion quienes
presentaron retraso 0 como se menciona en las limitaciones, que
otros factores pudieron generar estos resultados” (Echevarria y
Larios, 2019, p. 74).

Murillo (2016) La estimulacion temprana y su incidencia en el
desarrollo del lenguaje oral en nifios de 1 a 3 afios del Centro Infantil del
Buen Vivir “Licenciada Blanca Estela Parada Espana” del Canton
Marcelino Mariduefia. Tesis para optar el titulo profesional en
Psicopedagogia. Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil,
Ecuador. Este estudio tuvo como objetivo analizar la importancia de la
estimulacién temprana y su incidencia en el desarrollo del lenguaje. Para
la recoleccién de datos se contd con una poblacion de 141 unidades
entre estudiantes, docentes y padres. Las conclusiones parten de que la
estimulacién temprana afecta el lenguaje oral de los nifios, pero muestra
gue los padres no estimulan adecuadamente el lenguaje oral de sus
hijos, asi como los docentes no promueven el desarrollo del lenguaje (p.
78).

Portero (2015) La motricidad y su incidencia en el desarrollo
integral de los nifios y nifias de primer afio de educacién general basica
de la escuela particular “Eugenio Espejo” de la ciudad de Ambato
provincia de Tungurahua. Tesis de Licenciado de Ciencias Humanas y
de Educacion con mencion en Parvulario. Universidad Técnica de

Ambato, Ecuador. La investigacion tuvo como objetivo encontrar la
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2.2.

incidencia de la motricidad en el desarrollo integral de la poblacion
delimitada. Las conclusiones del estudio fueron las siguientes:

» Se ha evidenciado que los niflos que presentan dificultades

psicomotrices no tienen un buen desarrollo integral.

» “Las actividades psicomotrices desarrolladas por las maestras del
Primero Afo para el desarrollo integral de los nifios son limitadas
por tanto los estudiantes no desarrollan su capacidad e

imaginacion limitando su crecimiento mental”.

» “El trabajo coordinado entre los saberes y la habilidad manual y
mental permite a los nifios desarrollar su estado de trabajo motriz,
potencializando sus destrezas y generando experiencias Unicas
que les serviran para solucionar un problema de caracter motriz”.
(Portero, 2015, p. 90).

BASES TEORICAS

2.2.1. VARIABLE 1: MANIFESTACIONES DE LA ESTIMULACION
TEMPRANA

2.2.1.1. TEORIAS Y/O ENFOQUES SOBRE LA ESTIMULACION
TEMPRANA

a) Lateoria del aprendizaje de Jean Piaget

La teoria sobre el desarrollo cognitivo de Jean Piaget, conocido
como el padre de la pedagogia moderna, busca explicar las
caracteristicas de como se produce este desarrollo en la capacidad
humana del intelecto. Esta teoria se enfoca en mostrar cada una de las
etapas en la cual el ser humano desarrolla su pensamiento. Desde sus
primeros mecanismos reflejos en la etapa sensoriomotora hasta llegar al
total desarrollo en el estadio del pensamiento formal donde las personas

son capaces de operar sus procesos mentales a partir de las
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abstracciones. Al respecto podriamos decir que “el sistema piagetiano,
asi como sus evidencias empiricas, han dado respuestas a muchas
interrogantes de la Psicologia Cognoscitiva en general y el
procesamiento de la informacion en particular, que otros no pudieron
satisfacer” (Bravo, 2015, p. 47)

Para Piaget, el desarrollo del pensamiento en sus primeras
manifestaciones inicia antes de que las personas desarrollen el lenguaje.
Esta teoria nos muestra que desde los primeros afios de vida el infante
va desarrollando un pensamiento pero que se encuentra basado en su
interaccién sensorial y motriz con el ambiente que le rodea el cual

depende de su entorno socio cultural.

Varias décadas atras, esta teoria que manifiesta una perspectiva
del desarrollo del pensamiento y de la adquisicion del lenguaje tendria y
aun mantiene una gran influencia en la psicologia del aprendizaje. Del
mismo modo, sera uno de los grandes pilares para la formacién del

enfoque constructivista de la educacion.

Una manifestacion del gran aporte de la teoria piagetiana en la
educacion sobre todo infantil es el establecimiento de estandares de
desarrollo cognitivo que un nifio debe alcanzar a cierta edad segun los
planteado por Piaget. Los primeros aprendizajes que se intente
desarrollar en los nifios de las primeras edades estaran enfocados a los
estadios del desarrollo cognitivo. Para tal fin, no solo la escuela deberia
preocuparse en alcanzar ese estandar, sino también sera indispensable
y complementario el nivel de participacion de las familias al momento de

estimular a los nifos.

La teoria constructivista de Piaget ha permitido desde sus inicios
a cambiar el concepto de aprendizaje. Para esta teoria, el aprendizaje no
€S una mera copia o repeticion de lo existente en la realidad, por el
contrario, en el proceso de aprendizaje la persona interactia con la
realidad y a partir de ello y sus procesos mentales asume una forma

propia de la realidad a través de dos conceptos denominados

33



asimilacion y acomodacion. De esta forma, el aprendizaje seria una

construccion del individuo al tener un contacto con algo externo.

Para ampliar esta idea y graficar los conceptos de asimilacién y
acomodacion tomemos la siguiente referencia de Mufioz (2003):

“El desarrollo de la inteligencia ocurre a medida que el nifio
interpreta las nuevas experiencias a la luz de sus estructuras
cognitivas, producto de experiencias anteriores (asimilacion) y va
cambiando sus ideas, sus conceptos, hasta ajustarlas a las nuevas

experiencias (acomodacion)” (pp. 48 — 49)

Este proceso de aprendizaje se da en nivel distintos conforme al
grado de desarrollo del pensamiento. Como se ha mencionado antes, la
teoria piagetiana nos propone diferentes estadios evolutivos que
corresponden a edades aproximadas donde existe una evolucién del

pensamiento.

Para fines de esta investigacion, presentamos las caracteristicas
del segundo periodo en donde se encuentra la edad planteada para esta
investigacion (5 afos). Nos referimos al segundo estadio denominado
preoperacional y esta comprendido entre las edades de 2 a 7 afios. Es
importante mencionar que estas edades, sobre todo en la actualidad,

estan sujetas a una aproximacion.
Etapa Pre-Operacional (Nifios de 2-7 afios)

Esta etapa del desarrollo cognitivo propuesta por Piaget coincide
justamente con el acceso al sistema educativo regular de los nifios. A
diferencia de sus afos anteriores, se ingresa a un mundo nuevo de
socializacion de contacto con entornos distintos y personas diferentes de
su misma edad. El nifio asume otra etapa en su desarrollo y comparte

sus relaciones mas alla de su entorno familiar.

En esta etapa de desarrollo aparece una mayor habilidad en el

uso de simbolos, gestos, palabras, nUmeros e imagenes con los cuales
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el niflo puede representar su entorno cercano. En esta etapa, el lenguaje
toma gran importancia ya que el nifio puede servirse de palabras para
expresar sus pensamiento y comun mente se manifiesta a través de lo

gue se denomina “juego simbolico” (Meece, 2000, p. 105).

De este enfoque de Piaget sobre el proceso de aprendizaje, el
desarrollo de este pensamiento y su representacion a través del lenguaje
demanda que el nifio crezca acompafiado de una serie de estimulos que
le permita justamente progresar en su desarrollo cognitivo y en

consecuencia en su capacidad de comunicarse.

b) Enfoque parala Estimulacién Temprana de Martinez

En la mayoria de los sistemas educativos, las edades
comprendidas desde el nacimiento hasta aproximadamente los 6 o 7
afos, coincide con una etapa que puede denominarse “preescolar’. Por
ejemplo, en Perd, esa etapa se la denomina “educacion inicial” vy
preceda a la educacion elemental que se desarrolla en lo que

denominamos “educacion primaria”.

Es en la “educacion inicial” donde muchos profesionales de la
educacion consideran como una etapa fundamental y base para lograr el
desarrollo 6ptimo de los nifios para que estén totalmente preparados
para su desarrollo integral futuro. Debe tomarse en cuenta que el nivel
de desarrollo en esta etapa dependerd de diferentes factores de
maduracion tanto biolégicos, psicolégicos y sociales para lo cual, una
oportuna estimulacion integral puede marcar la diferencia entre nifios de

las mismas edades.

Por lo mencionado, podriamos sumarnos a decir que estos afios
son “el momento de la vida del ser humano en el cual la estimulacion es

capaz de ejercer la accion mas determinante sobre el desarrollo,
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precisamente por actuar sobre formaciones que estan en franca fase de

maduracion” (Martinez, 2016, p. 1).

El término de estimulacion refiere a la idea de la generacién de
estimulos que permitan el desarrollo de los nifios y al mencionar la
palabra “temprana” hace referencia a que pueda darse en los primeros
afios o0 cuanto antes. Pero existen también la posicion de que el
desarrollo el niflo no depende tanto de cuando pueda ser, sino que sea
en el momento adecuado. De ahi que algunos especialistas prefieran
utilizar la terminologia de estimulacién oportuna. Asu vez, de esta
perspectiva surge una mayor profundidad de estudio y diferentes

variables a considerar (Martinez, 2016, p. 7 — 8).

Para Martinez (2016) la estimulacion temprana debe existir en el
momento oportuno en los primeros afios y que estas intervenciones no
solo ayudan en el momento dado, sino que forman una base para el
futuro desarrollo del niflo. Asu vez, menciona que, Si existe una
“estimulacion propiciada algo mas tardiamente, como sucede cuando el
nifo o nifia tiene ya tres afos, también logra mejorias en el desarrollo
intelectual de estos nifios, pero nunca llegan a alcanzar el nivel de logro

de los que empezaron a una edad mas temprana” (p. 6).

Ahora, si bien Martinez considera que la estimulacién temprana
debe ser antes de los 3 afios para que tenga una mayor repercusion,
también muestra un estudio en el cual se prueba que la intervencion de
calidad entre los 3 y 6 afios también muestra una diferencia significativa

con aguellos que no recibieron esa intervencion (Martinez, 2016, p. 6).

Otra idea presente en la perspectiva de Martinez esta relacionada

a la importancia de la activa participacion del nifio frente a los estimulos.

“La cuestion no es solo estimular, sino que también el nifio
y la nifia participen activamente en el proceso de la estimulacion,

pues solo en la propia accion, y no solamente por la presencia del
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estimulo, es que se posibilita la formacion de las estructuras

cognoscitivas y afectivas” (Martinez, 2016, p. 12).

Una verdadera estimulacion temprana u oportuna va a depender
también del nivel de participacion e interaccion que el nifio tenga con los
estimulos dados. La importancia de que el profesional encargado de las
actividades de estimulo pueda lograr una verdadera interaccion entre el
nifio y el estimulo es vital para conseguir resultados positivos o de mayor

influencia en el desarrollo.

2.2.1.2. DEFINICIONES DE ESTIMULACION TEMPRANA

Luego de conocer la perspectiva de Martinez sobre la
estimulacibon  temprana 'y sus  consideraciones expuestas,

desarrollaremos algunas definiciones para dar mayor claridad al tema.

En primer lugar, Arango (2012) nos dice que la estimulacion
temprana “consiste en proporcionar al nifio las mejores oportunidades de
desarrollo fisico, intelectual y social para que sus capacidades y
habilidades le permitan ser mejor que sin ese entorno rico en estimulos
intelectuales y fisicos de calidad” (p. 12). De este modo, nos da una
perspectiva de la necesidad de la intervenciéon para el desarrollo futuro

de la persona.

En esta misma linea encontramos a Brites (2014) al referirse a la
estimulacién temprana como “toda aquella actividad de contacto o juego
con un bebe o niflo que propicie fortalezca y desarrolle adecuada y

oportunamente sus potenciales humanos” (p. 11).

Por otro lado, encontramos la postura de Siles (2013) que nos
dice: “es una gran herramienta que se puede utilizar para estimular y

fomentar el desarrollo fisico, emocional y de la inteligencia de los nifios”
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(p. 8). Esta definicion guarda similitud con las anteriores en el objetivo,
aunque muestra un enfoque instrumentalista de la estimulacion a
temprana edad y ademds considera las tres dimensiones de impacto en
el desarrollo de los nifios: fisico, cognitivo y afectivo.

Tomando en cuenta las referencias mencionadas podemos decir
gue la estimulacién temprana es un proceso en el cual se desarrolla un
conjunto de actividad diversas con el fin de estimular el desarrollo de sus
dimensiones fisico — motriz, afectivo emocional y cognitivo de los nifios a
una edad temprana y oportuna para que estos logren un desarrollo
integral 6ptimo de sus capacidades.

2.2.1.3. IMPORTANCIA DE LA ESTIMULACION TEMPRANA

La intervencion en una estimulacion temprana cobra gran
importancia por la posibilidad de alcanzar un Optimo desarrollo del
Sistema Nervioso Central: el cerebro y toda conexion neuronal, los
cuales permitiran a la persona el desarrollo necesario para las distintas
capacidades cognitivas, linguisticas, motoras, sociales, etc. Este
desarrollo adecuado y necesario dependera de la cantidad, el tipo y la

calidad de los estimulos que pueda recibir la persona.

Para reforzar la idea, Bolanos (2015) afirma lo siguiente: “el nifio
precisa recibir estos estimulos a diario, desde su nacimiento. Si recibe
estimulos pobres, de una forma irregular o en cantidad insuficiente, el
cerebro no desarrolla adecuadamente sus capacidades al ritmo y con la
calidad que cabria esperar’ (p. 24). De esta forma, se puede comprender
la vital importancia y necesidad de una intervencion oportuna y temprana
de los estimulos de calidad que el nifio debe recibir durante los primeros

afos de vida para garantizar su capacidad de desarrollo.

En los primeros afos de vida de un nifio, el cerebro se encuentra

en el momento de mayor capacidad de desarrollarse en sus conexiones
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neuronales. Es por eso la necesidad de contar con una estimulacion de
calidad con guia de expertos en la materia, ya que en muchas ocasiones
los padres, a pesar de conocer la importancia de la intervencion, no lo
hacen de forma adecuada olvidando ciertos aspectos fundamentales
como la integralidad del proceso de estimulacion, asi como su
frecuencia, cantidad adecuada y modos de aplicacion. Para ello Bolafios
(2015) no recuerda que “no soélo se trata de reforzar, por ejemplo,
aspectos intelectuales o linguisticos, sino que la estimulacion temprana
también debe abarcar las demas areas (motora, sensorial y social) del

desarrollo del nifio” (p. 32).

Como ya se habia hecho referencia, el maximo desarrollo
neuronal y el momento oportuno de intervencion se encuentra entre el
nacimiento y el tercer afio (Martinez, 2016, p. 6) y luego esta capacidad
va desapareciendo hasta aproximadamente los seis afos, tiempo en el

cual las conexiones neuronales se han establecido en la persona.

Tanto las familias como lo profesionales de la educacion
especializados en estimulaciéon temprana deben tomar en cuenta la
referencia expuesta para lograr conseguir los mejores resultados de
desarrollo en los nifios. Las consideraciones expuestas se sustentan en
una realidad bioldégica del cerebro que se convierte en un caso

determinante practicamente sin retorno.

2.2.1.4. PRINCIPIOS DE LA ESTIMULACION TEMPRANA

Es importante tener en cuenta que la intervencion de una
estimulacién a temprana edad no puede caer en el azar o en la
simplicidad de su aplicacion sin ningun sustento cientifico. Se debe
tomar en cuenta que “la efectividad de la estimulacion temprana tiene su
soporte en ciertos principios. Es importante que se tengan en cuenta
todos, tanto para comprender; pero, sobre todo para aplicar la

estimulaciéon” (Siles, 2013, p. 48). Estos principios son los siguientes:
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Cerebro humano: El érgano principal a conocer es el cerebro ya que
el mismo es el que determina el tiempo en que necesita ser
estimulado para poder desarrollarse de manera Optima para cumplir
sus demas funciones futuras. Para la aplicaciéon de una estimulacion
temprana de calidad debemos conocer las siguientes caracteristicas:
1) El potencial de inteligencia se desarrolla aproximadamente hasta el
sexto afio de vida, 2) La estimulacion a una de sus funciones genera
el desarrollo de las demas, 3) En cuanto mayor sea la estimulacion
recibida, mayor sera la capacidad y el desarrollo de sus funciones.

Ambiente de estimulacién adecuado: Los nifios nacen con una
sensibilidad a cualquier tipo de estimulo. Por lo tanto, en una sesién
de estimulacion es necesario enfocar la total atencion de la
sensibilidad del nifio a las actividades propuestas y anular del espacio
preparado para la intervencioén, cualquier estimulo que no esté dentro
de lo establecido para los objetivos de la sesion. Se deben retirar del
entorno inmediato de los nifios lapiceros, cuadernos, objetos
brillantes, volumen de estimulos ajenos, ajetreos en proximidad,

musica distractora, etc.

Refuerzos positivos: Es necesario alimentar las sesiones de
estimulacion con refuerzos positivos de expresion afectiva verbal o
corporal (abrazos, besos, palabras de afecto, etc.). Se considera no
productivos los refuerzos materiales o los condicionamientos a
cambio de elementos materiales o comestibles al igual que
exoneraciones como castigos, etc. Del mismo modo, es importante
considerar que las sesiones de estimulacion no deben llevar carga de
presidén sobre el nifio sino momento de libertad y un deseo innato de

desarrollo y aprendizaje.

Material de estimulacién: Para el desarrollo efectivo de Ila
estimulacion temprana es necesario considerar la rapidez o
limitaciones de percepcion que puedan tener los nifios a distinta edad

para la eleccién de los materiales. Por ejemplo, si el nifio tiene gran
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velocidad de percepcion no se le debe prolongar la exposicién a algun
estimulo ya que eso solo ocasionaria la pérdida de atencion. Asu vez,
el tamafio o intensidad de los estimulos también debe partir de estas

consideraciones.

- Los padres son los mejores maestros: Hay que considerar que, los
padres, sobre todo la madre, por tener una cercania natural con los
nifos en los primeros afios de vida, son las personas ideales para
realizar las intervenciones de estimulacion temprana de sus hijos.
Esto teniendo en cuenta las recomendaciones y guias de un
especialista. Esta idea, de que sean los propios padres los
encargados de la estimulacion de sus hijos, tiene diferentes ventajas y
beneficios: la cercania y confianza existente desde los primeros dias,
la posibilidad de fortalecer los lazos afectivos y emocionales, la
participacion en el proceso de desarrollo de los hijos, etc.

- Reglas claras: Es importante que desde el principio se forme en los
nifios el concepto de autoridad y en el caso de la intervencién en
estimulaciéon temprana permite un escenario donde desarrollar la
autoridad de los padres. Por tal motivo, una de las principales reglas
gue el nifio debe asumir y el padre debe mantener es que son los
padres quienes deciden en qué momento empezar y terminar la
sesion y, aunque pueda haber momento de negativas del nifio o
actitudes de “berrinche”, el padre de familia no debe ceder y actuar
con firmeza. También podria prometer retomar las sesiones de
estimulacion en otro momento, pero cumplir a lo que se ha
comprometido con el hijo siempre mantenido en claro que es el padre
quien decide el momento. Posteriormente, a medida que el nifio
crece, se puede incluir acuerdos tomando en cuenta el deseo del

nifio, pero manteniendo la autoridad.

2.2.1.5. BENEFICIOS DE LA ESTIMULACION TEMPRANA
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Dentro de los subcapitulos anteriores se ha podido observar
indirectamente los beneficios de una estimulacion a temprana edad, pero
complementemos esa informacion con los beneficios que nos presenta
Gomez (2014):

1) “Ayuda a desarrollar y potenciar las funciones cerebrales de los
bebés en diferentes planos: intelectual, fisico y afectivo, mediante
juegos y ejercicios repetitivos. 2) Promueve las condiciones
fisiologicas, educativas, sociales y recreativas. 3) Estimula el proceso
de maduracion y de aprendizaje en las areas, intelectual, afectiva y
psicomotriz del bebé. 4) Favorece la curiosidad y observacién para
conocer e interpretar en mundo que le rodea. 5) Favorece el apego y
los lazos afectivos entre los padres y el bebé. 6) En algunos casos,

ayuda en la deteccién de trastornos de aprendizaje” (p. 31).

Ahora, tengamos en cuenta que “los beneficios también se dan a
nivel motor, la estimulacion temprana le permitird al menor, en la primera
etapa de su vida, adquirir las habilidades para desplazarse y moverse
permitiéndole tomar contacto con el mundo” (Géomez, 2014, p. 34). Este
desarrollo motor se desarrollara primero en la dimension de motricidad
gruesa para luego adquirir las habilidades de la motricidad fina como
pintar, dibujar, embolillar, etc.

Asi mismo, la estimulacion del lenguaje permitird que el nifio
pueda expresar sus pensamientos y emociones y mejore su capacidad
de sociabilizacion en el ambiente, la estimulacién cognitiva le dara
herramientas para comprender y relacionarse mejor con los objetos y el
mundo de su alrededor. En el aspecto psicologico, la adecuada
estimulacién le permitira al nifio sentirse querido, seguro y aprenderan a

comportarse de mejor forma con los demas (Gémez, 2014, p. 33).

2.2.1.6. DIMENSIONES DE ESTIMULACION TEMPRANA
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Para el presente estudio de la estimulacion temprana se han

considerado las siguientes dimensiones:
A. Area motora

Esta dimension se relaciona con la habilidad para el movimiento y
el desplazamiento que permite al nifio tener un contacto con su entorno.
Se comprende también la coordinacion entre la accion de los que se
puede ver y lo que se toca. Es necesario que el nifio pueda tocar y
manipular distintos objetos, llevarlos a la boca y dejar que el infante
pueda explorar en gran dimension. Como manifiesta Piaget (1978) la
adquisicion de las habilidades motoras es de gran importancia para el
desarrollo integral o global del nifio para que logre la total coordinacién
neuro motriz que necesita para un movimiento libre del andar, correr,
etc. (p. 45). La habilidad motriz constituye, un gran pilar del aprendizaje,
la afectividad y el desarrollo del intelecto, porque gracias a €l se logra la

maduracién de todo el sistema nervioso.
B. Area socioemocional

Esta dimension toma en consideracién las reacciones personales
del nifio dentro de la cultura social del medio en el cual se desarrolla.
Las relaciones son multiples y variadas, y guarda relacién respecto del
ambiente. Esta dimension se relaciona también con las experiencias
afectivas y de socializacion en el nifio, que le permitird genera un
autoestima y tener la seguridad de si mismo, capaz de relacionarse con
otros en su medio estableciendo normas comunes. En este desarrollo es
necesaria la participacién de los padres como primeros actores de la
formacion de vinculos afectivos. Esta funciones subjetivas desarrollan el
componen de la personalidad del nifio como la suma de los rasgos del
caracter y el temperamento de cada individuo, sino la influencia, sino la

confluencia de registro muy distintos.

C. Area de lenguaje
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En esta dimension la estimulacién permitird que el nifio pueda
lograr la manifestacion del lenguaje. Se adquieren también otras
caracteristicas que dan la clave dentro de la organizacion del sistema
nervioso central de la persona. Esta capacidad de lenguaje involucra la
totalidad de formas de comunicacién visibles y audibles. Esta capacidad
del lenguaje se presenta como una funcion de la socializacion que
requiere la existencia de un medio de interaccion social, pero es
necesario que se desarrolle la maduracion de las estructuras mentales,

sensoriales y motrices.

2.2.2. VARIABLE 2: DESARROLLO MOTRIZ

2.22.1. LA TEORIA COGNITIVA DE PIAGET

En el planteamiento de la evolucion del pensamiento de
Piaget, encontramos la importancia que se le da a las actividades
motrices en los primeros afios de vida como el camino hacia el
desarrollo de pensamientos mas complejos. Esto se debe a que en la
etapa sensorio motor, el nifio desarrolla la estructuracion mental de
su mundo externo, el esquema del mundo que lo rodea que permitira

las futuras organizaciones en la evolucion de su pensamiento.

De este modo, dentro del desarrollo del pensamiento del nifio
encontramos el primer estadio que corresponde al pensamiento
sensorio motriz. Este estadio se aproxima que se desarrolla entre el
nacimiento y los dos primeros afios. Dentro de esta etapa, como se
ha mencionado, el nifio construye modelos interiores de interaccion
con los objetos que se encuentran a su alrededor, en este periodo se
desarrolla las habilidades de motricidad y otras dedicadas a la
manipulacion de objetos mediante la cual reconoce su mundo

externo e interioriza sus sensaciones ante estos estimulos.

Posteriormente, el nifo, de acuerdo con el trascurso de su

edad y estimulacion, pasara a otro estadio en el cual aparece y se
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desarrolla el pensamiento simbdlico o conocido como
preoperacional. En él, se dara paso a la representacion de los
esquemas que ha asimilado en el estadio anterior solo con las
sensaciones del mundo que lo rodea. El pensamiento del nifio pasa
de los estimulos percibidos con sus sentidos y estructurados a partir
de ese contacto, a darle simbolos que representara en su mente
aunque no tenga contacto sensitivo con el entorno. Esto derivara en
el trascurso de los afos y la experiencia en representaciones mas
complejas codificadas producto de la socializaciébn que conocemos
como la formacion del lenguaje donde no solo se tienen conceptos
estructurados e la mente, sino que se le asigna una simbologia a
través de coédigos determinados por la realidad en la que se

encuentra.

El desarrollo de las diferentes etapas propuestas por Piaget no
solo dependerd de la capacidad humana para desarrollar esos
niveles de pensamiento, sino que también dependerd de los

estimulos aplicados al nifio en ese proceso.

2.2.2.2. DEFINICIONES DE DESARROLLO MOTRIZ

Para una compresion de la variable desarrollo psicomotor, es
necesario plantear algunas definiciones. Asi por ejemplo, Arteaga
(2010) “nos dira que el desarrollo psicomotor se define como la
adquisicion y organizacion progresiva de las habilidades de aspecto
biolégico, psicologico y social del nifio como manifestacion externa
de la maduracién del Sistema Nervioso Central que se evidencia en

cambios secuenciales e irreversibles en el crecimiento de la persona”
(p. 21).

En una orientacibn similar podemos mencionar que el
desarrollo psicomotor es un proceso multidimensional que presenta

cambios en los motor, intelectual, emocional y social. Los nifios
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presentan una propia secuencia de desarrollo que tiene relacion con
la maduracion que puede variar en caracteristicas y la calidad entre
nifios de las mismas edades cronoldgicas (Doussoulin, 2003, p. 70).
De este modo, el desarrollo adecuado de la motricidad de un nifio
dependera de las intervenciones oportunas y de calidad que pueda

tener para desarrollarse.

Un enfoque orientado a la intervencion educativa nos propone
que el desarrollo psicomotor puede llegar a ser modificado y
estimulado a través de la educacion si se centra en actividades que
permitan experimentar situaciones en las cuales se deba resolver
problemas como el intercalado de pasos, movimientos

estereotipados, etc. (Da Fonseca, 2008, p. 57).

De esta referencia podemos observar que el desarrollo del
Sistema Nervioso Central y la motricidad pueden ser estimulados de
forma externa para obtener logros de mejor calidad en la evolucion
de habilidades motrices y psicolégicas que logren la preparacion
Optima para la adquisicion de futuros aprendizajes.

2.2.2.3. FACTORES QUE INFLUYEN EN EL DESARROLLO
MOTRIZ

Los factores que van a influir en el desarrollo motriz son los

factores biolégicos y los ambientales.
a. Factores bioldgicos

En este factor se observa los elementos del sistema y
funcionamiento del cuerpo. Asi, por ejemplo, podemos diferenciar en
primer lugar al Sistema Nervioso Central el cual esta conformado por
las estructuras principales como lo es el cerebro y la médula espinal,

asi como, otros 6rganos de gran valor para el funcionamiento del
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sistema nervioso como los son el cerebelo, y las estructuras del

sistema limbico.

En segundo lugar, se destaca el Sistema Nervioso Periférico
el cual permite que se reciban los estimulos externos y se muestren

las reacciones y conductas a partir de ellos.

Esto se da gracias a la existencia de las neuronas de tipo
sensorial que llevan la informacion desde los 6rganos sensitivos hacia
el cerebro y por otro lado, las neuronas motoras que llevan la
informacion procesada por el cerebro hacia los musculos o glandulas

del cuerpo que permiten emitir la respuesta o conducta.

Por lo mencionado, sobre todo dentro de la importancia del
organo del cerebro, Medina (2012) nos dice que el desarrollo del
cerebro es de gran importancia para constituir una base biologica
fisica de los procesos psiquicos. La progresiva maduracion de las
partes del cerebro y de los drganos elementales del Sistema
Nervioso va permitiendo al bebé un progresivo control voluntario de

sus acciones que se irdn tronando de mayor complejidad (p. 8).
b) Factores ambientales o psicosociales

Dentro de estos factores podemos encontrar principalmente a
los que tienen un componente cultural que dependera del medio
general donde haya nacido el nifio. Este componente seréd uno de los
que mayor influencia tendrdn en el desarrollo estableciendo asi,

elementos dificilmente cambiantes.

En segundo lugar, encontramos el campo de los afectivo y los
vinculos que se desarrollan durante el crecimiento que daran
elementos emocionales, sociales y laborales diferentes en cada

persona.

En tercer lugar, encontramos las normas establecidas por la

crianza donde se da el desarrollo de los habitos y la interaccion
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diferenciada con los miembros de la familia, sea en independencias o

dependencia.

En cuarto lugar, se puede considerar también las condiciones
socioeconémicas que influyen en los modelos y circunstancias de
conducta para los nifios, sus oportunidades educativas y laborales, el

desarrollo de valores sociales y religiosos, etc.

2.2.2.4. DIMENSIONES DEL DESARROLLO PSICOMOTOR

Para el proceso de operacionalizacion de la variable desarrollo
psicomotor se empleard en esta investigacion la propuesta de
Haeussler y Marchant (2009) quienes formulan tres aspectos del
desarrollo de la motricidad que son la: motricidad, coordinacion y

lenguaje.

A. Motricidad. El desarrollo de la motricidad, como se ha
podido observar, tendra una dependencia de la maduracion de las
estructuras del sistema nervioso al igual que las estructuras éseas y
musculares (Haeussler y Marchant, 2009, p. 37). Asi mismo, se debe
considera que el aprendizaje se ajusta a la maduraciéon de los
individuos lo cual es de gran importancia al considerar el desarrollo

de la motricidad en general.

Como hemos mencionado, el desarrollo “del control del cuerpo
tiene estrecha relacion con el desarrollo de las areas motoras dentro
de la estructura cerebral, especificamente en los I6bulos frontales,
gue tienen la tarea de controlar los movimientos y tienen su

desarrollo en los primeros afos de vida” (Panéz, 2004, p. 41).

Podemos mencionar también a Jiménez (2004) que nos dice
que el desarrollo psicomotor dependera en mayor proporcion de la
maduracion global fisica, el desarrollo 6seo y el neuromuscular. Por

ello, las adquisiciones y desarrollo consecutivos de habilidades
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motoras permiten un mayor control del cuerpo y el entorno, este
desarrollo influira en las relaciones sociales del nifio, sus expresiones
de afecto, la independencia de sus movimientos y la constante
necesidad de experiencias de contacto con las personas de su

entorno (p. 106).

La motricidad en general, podemos dividirla, siguiendo la
propuesta de Jiménez (2004) en motricidad gruesa y motricidad fina.
En primer lugar, la motricidad gruesa manifiesta el control de las
extremidades mas grandes del cuerpo en la realizacion de diferentes
movimientos. Esta referido al control de las acciones musculares
mas globales y generales como el gatear, levantarse y caminar. Se
puede denominar también a los movimientos en masa. Este control
grueso se convierte en una base para poder controlar otros
movimientos mas especificos. En segundo lugar, la motricidad se
divide en desarrollo motor fino. Este aspecto de la motricidad
involucra a los musculos mas pequefios y especificos empleados
para coger, aplaudir, abrir, escribir. La motricidad fina implica la
coordinaciéon de musculos pequefios y la relacibn ojo mano. Por
ejemplo Berruezo (2000) nos dice que este proceso de la motricidad
fina es un refinamiento del control de la motricidad gruesa. Este
control de las destrezas son consecuencia de la maduracién del
sistema neurolégico. Estas destrezas de la motricidad fina se
desarrollan con el tiempo, de la experiencia y el conocimiento, fuerza

muscular, coordinacion y sensibilidad normal (p.43).

Del mismo modo la motricidad fina comprende desde la
prension hasta la manipulacion y desde una fijacion ocular hasta un
dominio visual completo lo cual lleva a una coordinacion viso motriz
completa (Maza y Arce, 2005, p. 92). De este modo, podemos
observar que la motricidad fina involucra no solo capacidades

motrices, sino que articula con el proceso de coordinacion.
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B. Coordinacion. La coordinacion de la motricidad se define
como el conjunto de capacidades que organizan y regulan en forma
precisa los procesos involucrados en la actividad motora en funcién
de un objetivo motor (Lorenzo, 2006, p. 11). Esta organizacion
resulta de ajustar las fuerzas internas y externas considerando el
control de los cambios dentro de un contexto. Este factor de
coordinacion seria base de la localizacion espacial y las respuestas
de direccionalidad, para este caso, las percepciones de los sentidos
tienen un rol de importancia por ser sustento de la coordinacion.
Todo esto se debe a las primeras edades donde se desarrollan los
esquemas mentales a partir de la experimentacion con el medio en

las cuales se formaron patrones para la coordinacion.

A medida que el desarrollo del nifio va progresando, aparecen
movimientos mas precisos Yy localizados, coordinaciones mas
especificas que pueden establecerse hacia los seis afios de edad

cronolégica.

C. Lenguaje. Tengamos en cuenta, en primer lugar, que el
lenguaje es una funcion “psicolégica que desempefiard mayor
cantidad de roles en el desarrollo psiquico de la persona debido a
gue permite comunicar y expresar sentimientos, emociones e ideas.
Sumando a ello, interviene en procesos cognitivos como el
pensamiento, la memoria, el razonamiento, la solucién de problemas,

el planeamiento, etc.” (Vygotsky, 1984, p. 124).

El lenguaje como unidad de las funciones comunicativas y
representativas tiene un desarrollo especifico con desarrollo desde
las raices prelinglisticas y que no dependen solo del desarrollo
cognitivo, sino que, como plantea la teoria sociocultural, depende de
la interaccion con el medio. De esta forma, el desarrollo del lenguaje
se da en el proceso de socializacion juntamente con el respaldo
bioldgico de las estructuras necesarias que permitirdn la creacién de

signos de comunicacion verbal.
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2.3.

El ser humano en su proceso de evolucion cognitiva demanda
el uso de simbolos que proporciona el lenguaje para poder terminar
de adaptarse a tu entorno. Dentro de este desarrollo, se resalta la
actividad del nifio conjuntamente con los agentes mediadores
quienes permiten a los nifios lograr la interiorizacion de los
elementos necesarios para pensar y alcanzar la solucion ante

determinado problema que poco a poco podré resolverlo sin ayuda.

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Aprendizaje. Proceso psiquico que permite una modificacion perdurable
del comportamiento por efecto de la experiencia. Con esta definicion se
excluyen todas las modificaciones de breve duracibn debidas a
condiciones  temporales, episodios aislados, acontecimientos
ocasionales, hechos traumaticos, mientras que la referencia a la
experiencia excluye todas aquellas modificaciones determinadas por
factores innatos o por procesos bioldgicos de maduracion. (Galimberti,
2002, p. 102).

Capacidad. Término genérico para designar la posibilidad y la idoneidad
de un sujeto para desarrollar una actividad o para cumplir con una tarea.
De ahi que cada definicion de capacidad remita a la actividad en la cual
ésta se ejerce y a la serie de operaciones que requiere y que no se
pueden relacionar con un solo tipo de asunto. (Galimberti, 2002, p. 162)

Estimulo. Cualquier manifestacion o variacién de energia fuera o dentro
del organismo que tenga lugar con cierta rapidez, que alcance una
determinada intensidad y que perdure un determinado periodo.
(Galimberti, 2002, p. 450).

Psicomotricidad. El término se refiere a la actividad motriz (v.
movimiento) influida por los procesos psiquicos y en el sentido de que

refleja el tipo de personalidad individual. La motricidad va mas alla del

o1



dualismo cuerpo-mente para estudiar y educar la actividad psiquica
mediante el movimiento del cuerpo. (Galimberti, 2002, p. 914).

Socializacién. Mecanismo por el cual una comunidad ensefia a
descubrir a sus nuevos integrantes, las normas, los valores y las
creencias que ellos mismos guardan en lo mas profundo de su ser, como
signo de su individualidad, y que invariablemente coinciden con las
normas, valores y creencias que profesa la comunidad en que habitan
(De los Campos, 2007, p. 28).
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CAPITULO Il

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

3.1. TABLASY GRAFICAS ESTADISTICAS

A. VARIABLE 1: MANIFESTACIONES DE LA ESTIMULACION
TEMPRANA

Tabla 4.

Porcentajes de la variable manifestaciones de la estimulacion temprana

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido No 4 16,7 16,7 16,7
A veces 5 20,8 20,8 37,5
Si 15 62,5 62,5 100,0

Total 24 100,0 100,0

Nota: Datos del SPSS
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Porcentaje

No Aveces Si

Figura 1: Variable manifestaciones de la estimulacién temprana

Interpretacion

En la Fig. 1 se muestra que el 62,50 % de la poblacién de estudio respondio

que si para la variable estimulacion temprana. El 20,83 % a veces , y el 16, 67

% no.

Tabla 5.

Porcentajes de la dimension area motora

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje vélido acumulado
Valido No 4 16,7 16,7 16,7
A veces 7 29,2 29,2 45,8
Si 13 54,2 54,2 100,0
Total 24 100,0 100,0

Nota: Datos del SPSS

&0

50

40

Porcentaje

Mo A veces

Figura 2: Dimension Area motora

Si

54



Interpretacion

En la Fig. 2 se muestra que el 54,17 % de la poblacion de estudio respondi6

gue si para la dimension area motora. EI 29,17 % a veces , y el 16, 67 % no.

Tabla 6.

Porcentajes de la dimensién area socioemocional

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido No 6 25,0 25,0 25,0
A veces 5 20,8 20,8 45,8
Si 13 54,2 54,2 100,0
Total 24 100,0 100,0
Nota: Datos del SPSS
60
50
40
2,
[
=
L
© 30
g

20

Mo A veces

Figura 3; Dimension Area socioemocional

Interpretacion

Si

En la Fig. 3 se muestra que el 54,17 % de la poblacién de estudio respondio

que si para la dimension area socioemocional . El 20,83 % a veces , y el 25,

00 % no.
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Tabla 7.

Porcentajes de la dimension &rea de lenguaje

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado

Véalido  No 6 25,0 25,0 25,0
A veces 6 25,0 25,0 50,0
Si 12 50,0 50,0 100,0
Total 24 100,0 100,0

Nota: Datos del SPSS

Porcentaje

Mo Aveces Si

Figura 4: Dimensién Area del lenguaje

Interpretacion
En la Fig. 4 se muestra que el 54,17 % de la poblacion de estudio respondi6

gue si para la dimensién area del lenguaje. EIl 20,83 % a veces , y el 25, 00 %
no.
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B. VARIABLE 2: DESARROLLO MOTRIZ

Tabla 8.

Porcentajes de la variable desarrollo motriz

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido No 6 25,0 25,0 25,0
Si 18 75,0 75,0 100,0

Total 24 100,0 100,0

Nota: Datos del SPSS

a0

60

40

Porcentaje

20

MNo

Figura 5: Variable desarrollo motriz

Interpretacion
En la Fig. 5 se muestra que el 75,00% de la poblacion de estudio respondié
que si en la variable desarrollo motriz; y el 25,00 % dijo no.
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Tabla 9.

Porcentajes de la dimensién coordinacion

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido No 7 29,2 29,2 29,2
Si 17 70,8 70,8 100,0

Total 24 100,0 100,0

Nota: Datos del SPSS

a0

Porcentaje

Figura 6: Dimensién coordinacion

Interpretacion
En la Fig. 6 se muestra que el 70,83 % de la poblacién de estudio respondio

gue si en la dimensién coordinacion; y el 29,17 % dijo no.
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Tabla 10.

Porcentaje de la dimension lenguaje

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido No 7 29,2 29,2 29,2
Si 17 70,8 70,8 100,0

Total 24 100,0 100,0

Nota: Datos del SPSS

a0

&0

40

Porcentaje

20

o

Figura 7: Dimension lenguaje

Interpretacion
En la Fig. 7 se muestra que el 70,83 % de la poblacion de estudio respondi6

que si en la dimension lenguaje; y el 29,17 % dijo no.
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Tabla 11.

Porcentaje de la dimensién motricidad

Porcentaje
Frecuencie Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido No 7 29,2 29,2 29,2
Si 17 70,8 70,8 100,0
Total 24 100,0 100,0

Nota: Datos del SPSS

a0

Porcentaje

Figura 8: Dimension motricidad

Interpretacion

En la Fig. 8 se muestra que el 70,83 % de la poblacién de estudio respondio

gue si en la dimension lenguaje; y el 29,17 % dijo no.
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3.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

a) Hipotesis General

Ho No existe una correlacion positiva entre las manifestaciones de la
estimulacién temprana y el desarrollo psicomotor en los nifios de
cinco afos  de la Institucion Educativa Inicial N° 756 “Patacala”

del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Regién Puno, 2021.

Hi Existe una correlacion positiva entre las manifestaciones de la
estimulacién temprana y el desarrollo psicomotor en los nifios de
cinco anos  de la Institucion Educativa Inicial N° 756 “Patacala”

del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Region Puno, 2021.

Tabla 12. Hipotesis general

Variable
manifestaci
ones de la Variable
estimulacién  desarrollo

temprana motriz
Rho de Variable Coeficiente de 1,000 ,822™
Spearman manifestaciones de la correlacion
estimulacion Sig. (bilateral) . ,000
temprana N 24 24
Variable desarrollo Coeficiente de ,822™ 1,000
motriz correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 24 24

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: datos del SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion rho de Spearman de valor 0,822 muestra una
relacion positiva entre las manifestaciones de la estimulacion temprana vy el
desarrollo psicomotor con una significancia de p= 0,000 < 0,05. Por lo tanto, se

rechaza Ho y se acepta la hipotesis general de la investigacion.
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b) Hipotesis Especifica 1

Ho No existe una correlacion positiva entre las manifestaciones de la
estimulacion temprana en el area motora y el desarrollo
psicomotor en los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito
- Regién Puno, 2021.

Hi Existe una correlacion positiva entre las manifestaciones de la
estimulacion temprana en el area motora y el desarrollo
psicomotor en los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito
- Region Puno, 2021.

Tabla 13. Hipotesis especifica H 1

Variable
Dimension desarrollo
Area motora motriz
Rho de Dimensién Area motora Coeficiente de 1,000 601"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,002
N 24 24
Variable desarrollo Coeficiente de ,601* 1,000
motriz correlacion
Sig. (bilateral) ,002
N 24 24

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Datos de la SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacién rho de Spearman de valor 0,601 muestra una
relacion positiva entre la dimensién area motora de la variable estimulacion
temprana y el desarrollo psicomotor con una significancia de p= 0,002 < 0,05.
Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis especifica de la
investigacion H1.
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c) Hipotesis Especifica 2

Ho No existe una correlacion positiva entre las manifestaciones de la

estimulacién temprana en el area socioemocional y el desarrollo

psicomotor en los nifios de cinco afos de la Institucion Educativa

Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito

- Regién Puno, 2021.

Hi1 Existe una correlacion positiva entre las manifestaciones de la

estimulacion temprana en el area socioemocional y el desarrollo

psicomotor en los nifios de cinco afos de la Institucion Educativa

Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito

- Regién Puno, 2021.

Tabla 14. Hipotesis especifica H 2

Dimensién
Area Variable
socioemocio  desarrollo
nal motriz
Rho de Dimensiéon Area Coeficiente de 1,000 ,830™
Spearman socioemocional correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 24 24
Variable desarrollo Coeficiente de ,830™ 1,000
motriz correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 24 24

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Datos: Datos del SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion rho de Spearman de valor 0,830 muestra

una relacion positiva entre la dimension area socioemocional de la

variable estimulacion temprana y el desarrollo psicomotor con una

significancia de p= 0,000 < 0,05. Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta

la hipotesis especifica de la investigacion H2.
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d) Hipotesis Especifica 3

Ho No existe una correlacion positiva entre las manifestaciones de la
estimulacion temprana en el area de lenguaje y el desarrollo
psicomotor en los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito
- Regién Puno, 2021.

Hi1 Existe una correlacion positiva entre las manifestaciones de la
estimulacion temprana en el area de lenguaje y el desarrollo
psicomotor en los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito
- Region Puno, 2021.

Tabla 15. Hipotesis especifica H 3

Dimension Variable
Area del desarrollo
lenguaje motriz
Rho de Dimension Area del Coeficiente de 1,000 ,635™
Spearman lenguaje correlacion
Sig. (bilateral) . ,001
N 24 24
Variable desarrollo Coeficiente de ,635™ 1,000
motriz correlacion
Sig. (bilateral) ,001
N 24 24

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Datos del SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion rho de Spearman de valor 0,635 muestra
una relacion positiva entre la dimension area de lenguaje de la variable
estimulacién temprana y el desarrollo psicomotor con una significancia
de p= 0,001 < 0,05. Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis

especifica de la investigacion H3.
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CONCLUSIONES

Primera. El coeficiente de correlacion de Spearman con valor 0,822 y una

Segunda.

Tercera.

Cuarta.

significancia de p= 0,000 < 0,05 muestra la existencia de una
correlacion positiva entre las manifestaciones de la estimulacion
temprana y el desarrollo psicomotor en los nifios de cinco afios
de la Institucién Educativa Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito

Pisacoma, Provincia Chucuito - Regién Puno, 2021.

El coeficiente de correlaciébn de Spearman con valor de 0,601 y
una significancia de p= 0,000 < 0,05 muestra la existencia de una
correlacion positiva entre las manifestaciones de la estimulacion
temprana en el 4rea motora y el desarrollo psicomotor en los
nifos de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 756
“Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Region
Puno, 2021.

El coeficiente de correlacion de Spearman con valor de 0,830 y
una significancia de p= 0,000 < 0,05 muestra la existencia de una
correlacion positiva entre las manifestaciones de la estimulacion
temprana en el area socioemocional y el desarrollo psicomotor en
los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 756
“Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Regién
Puno, 2021.

El coeficiente de correlacion de Spearman con valor de 0,635 y
una significancia de p= 0,001 < 0,05 muestra la existencia de una
correlacion positiva entre las manifestaciones de la estimulacion
temprana en el area de lenguaje y el desarrollo psicomotor en los
nifios de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial N° 756
“Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito - Region
Puno, 2021.
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Primera.

RECOMENDACIONES

Se recomienda a las autoridades de la Institucion Educativa Inicial
N° 756 “Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito -
Region Puno, 2021.que puedan coordinar con las autoridades de
la localidad y las instancias cercanas del Ministerio de Educacion
para implementar programas de intervencion en estimulacion
temprana para las primeras edades de los nifios de la region. Asi
mismo, se pueda desarrollar programas a largo plazo para el

desarrollo psicomotor de los nifios.

Segunda. Se sugiere a los docentes de la institucion se les recomienda que

puedan realizar innovaciones en su planificacion curricular a partir
de los resultados de la presente investigacion. Asu vez, que
puedan guiar a otros docentes de la regidon de Puno para que se
replique la investigacion en las realidades cercanas y se pueda
realizar un estudio comparativo para tomar medidas conjuntas para

generalizar los resultados obtenidos en el estudio.

Tercera. Se recomienda a los padres de familia que, a partir de los hallazgos

Cuarta.

de este estudio, pueda asistir a capacitaciones referidas a la
estimulacién temprana y asi, puedan colaborar con los docentes en
un adecuado desarrollo de sus hijos. Del mismo modo, compartir
los conocimientos obtenidos en esta experiencia con otros padres
del entorno educativo y puedan ser agentes colaborativos en el

desarrollo de la motricidad de sus hijos.

Se recomienda a los directivos de la Institucion Educativa Inicial
N° 756 “Patacala” del Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito -
Region Puno, 2021, se les recomienda que puedan organizar
encuentros con los directivos de los demas distritos y regiones de

Loreto para que puedan planificar y concretar programas
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conjuntos para lograr cuantiosas mejoras en los niveles de

estimulacién temprana y el desarrollo psicomotor de los nifios.

67



FUENTES DE INFORMACION

Aguinaga, H. (2012). Desarrollo psicomotor en un grupo de estudiantes de 4
afilos de Educacion Inicial de la Red 06 Callao. Lima: Universidad San

Ignacio De Loyola.

Ander — Egg, E. (2013) Diccionario de Psicologia. Lima - Peru, Fondo Editorial
de la UIGV.

Arango, M. (2012). Manual de estimulacion temprana. Cartagena - Colombia,

Gamma.

Arteaga, P. (2010). Evaluacion del Desarrollo Psicomotor en Lactantes y
preescolares. Los Andes: Revista Chilena de Salud Publica.

Becerra, S. (2016) Desarrollo psicomotor en los nifios de cinco afios del nivel
inicial de una Institucién Educativa en Chiclayo, Agosto de 2016. (Tesis

de pregrado) Universidad Privada Juan Mejia Baca, Chiclayo.
Berruezo, P. (2000). El contenido de la psicomotricidad. Madrid: Bottini.

Bolafios, G. (2015). Educacion por medio del movimiento y expresion corporal.
San José, UNED.

Bravo, E. (2015). Andlisis temético a la obra y bibliografia de Piaget. México

DF, Universidad Autbnoma de México.

Brites, G. (2014). Manual para la estimulacién temprana. Buenos Aires -

Argentina, Bonum.

Carrasco, S. (2009). Metodologia de la Investigacion Cientifica. Lima - Perq,
San Marcos.

68



Castro, M. (2010). El proyecto de investigacion y su esquema de elaboracion.

Caracas - Venezuela: Uyapal.

Da Fonseca, V. (2008). Estudio y génesis de la psicomotricidad. Barcelona:
Inde.

De los Campos, H. (2007) Diccionario de Sociologia. Recuperado de

https://ciberconta.unizar.es/leccion/sociodic/tododic.pdf

Doussoulin, A. (2003) Influencia del nivel socioeconémico y la estimulaciéon
ambiental en el desarrollo psicomotor en preescolares. Santiago de

Chile: Revista de Kinesiologia.

Echevarria, L. y Larios, B. (2019) Asociacion entre el desarrollo motor y el
aprendizaje en los nifios de 2 a 5 afos, de Centros de Desarrollo Infantil
de Bucaramanga. 2018- 2019. (Tesis de Maestria). Universidad de
Santander, Bucaramanga, Colombia.

Flores, J. (2014) Efectividad del programa de estimulacion temprana en el
desarrollo psicomotor en niflos de 0 a 3 afos. (Tesis doctoral).

Universidad Nacional de Truijillo, Truijillo.

Galimberti, U. (2002) Diccionario de Psicologia. México D.F., Siglo XXI
editores, s.a. Recuperado de

https://saberespsi.files.wordpress.com/2016/09/galimberti-umberto-

diccionario-de-psicologc3ada.pdf

Gomez, G. (2014). Estimulacion temprana en el desarrollo infantil.

Quetzaltenango, Universidad Rafael Landivar.

Haeussler, M. y Marchant, T. (2009). Test de desarrollo psicomotor 2-5 afios
(TEPSI). Santiago de Chile: Universidad Catolica de chile.

69


https://ciberconta.unizar.es/leccion/sociodic/tododic.pdf
https://saberespsi.files.wordpress.com/2016/09/galimberti-umberto-diccionario-de-psicologc3ada.pdf
https://saberespsi.files.wordpress.com/2016/09/galimberti-umberto-diccionario-de-psicologc3ada.pdf

Hernandez, R., Fernandez, C. & Baptista, P. (2010). Metodologia de la
investigacion. México: Mc Graw Hill.

Jiménez, J. (2004). Neurofisiologia psicolégica fundamental. 6ta edicion.

Espafa: Cientifico médica

Lorenzo, F. (2006). Coordinacion motriz. Recuperado de

http://www.efdeportes.com/efd93/coord.htm

Martinez, F. (2016). La estimulacion temprana: enfoques, problematicas y
proyecciones. Recuperado de

https://www.oei.es/historico/inicial/articulos/enfoques estimulacion tempr

ana.pdf

Meece, J. (2000) Desarrollo del nifio y del adolescente. Compendio para
educadores, SEP, Meéxico, D.F. péag. 101-127. Recuperado de
https://www.guao.org/sites/default/files/portafolio%20docente/Teor%C3%
ADa%?20del%20desarrollo%20de%20Piaget.pdf

Maza, C. y Arce, C. (2005). Ordenar y clasificar. Madrid: Sintesis.
Medina, A. (2012). Desarrollo fisico, motor y perceptivo. Madrid: Piramide.

Méndez, R. (2014). El desarrollo psicomotor infantil: Factores protectores y
obstaculizadores. Madrid: Revista Efisioterapia.

Mufioz, J. (2003) Nuevos rumbos de la pedagogia. El constructivismo. Lima,

Peru. Editorial San Marcos.

Nuria, P. (2013). Seis estudios de psicologia: Jean Piaget. Barcelona — Espafia,

Seix Barral.

Naupas, H., Mejia, E., Novoa, E. y Villagbmez, A. (2013). Metodologia de la
investigacion cientifica y elaboracion de tesis. Lima — Peru, Editorial San

Marcos.

70


http://www.efdeportes.com/efd93/coord.htm
https://www.oei.es/historico/inicial/articulos/enfoques_estimulacion_temprana.pdf
https://www.oei.es/historico/inicial/articulos/enfoques_estimulacion_temprana.pdf
https://www.guao.org/sites/default/files/portafolio%20docente/Teor%C3%ADa%20del%20desarrollo%20de%20Piaget.pdf
https://www.guao.org/sites/default/files/portafolio%20docente/Teor%C3%ADa%20del%20desarrollo%20de%20Piaget.pdf

Panéz, R. (2004). Bajo el sol de la infancia. Lima: CONCYTEC.
Piaget, J. (1978). El nacimiento de la inteligencia en el nifio. Madrid: Critica.

RETS (30 de julio, 2014) Psicomotricidad: Entidades internacionales declaran
principios. Red Internacional de Educacién de Técnicos en Salud.
Recuperado de

http://www.rets.epsjv.fiocruz.br/es/noticias/psicomotricidad-entidades-

internacionales-declaran-principios

RPP Noticias (21 de noviembre, 2019) Conoce como estimular el desarrollo

motriz de tus hijos. Recuperado de https://rpp.pe/peru/actualidad/conoce-

como-estimular-el-desarrollo-motriz-de-tus-hijos-noticia-1230653?ref=rpp

RPP Noticias (05 de mayo, 2014) Importancia de intervenir en la primera

infancia. Recuperado de https://rpp.pe/lima/actualidad/importancia-de-

invertir-en-la-primera-infancia-noticia-689546?ref=rpp

Rubio, M. (2012). La comunicacion verbal en los primeros afios de vida de los
nifios del “Jardin de Infantes N° 908” de la ciudad de Pergamino, en el

periodo del afio 2011. Rosario, Universidad Nacional de Rosario.

Siles, R. (2013). Enciclopedia Estimulacion Temprana. Cartagena — Colombia,

Ediciones Gamma.

Tamayo y Tamayo, M. (2012). El Proceso de la Investigacion Cientifica.,

México D.F., Limusa.

Tello, J. & Rios, M. (2013). Disefio y metodologia de investigacién educativa.

Huancayo — Peru, UNCP.

UNICEF (2017) Desarrollo de la primera infancia. Recuperado de

https://www.unicef.org/lac/desarrollo-de-la-primera-infancia

Vigotsky, L. (2001). Pensamiento y lenguaje: Teoria del desarrollo cultural de

las funciones psiquicas. Buenos Aires — Argentina, Paidos.

71


http://www.rets.epsjv.fiocruz.br/es/noticias/psicomotricidad-entidades-internacionales-declaran-principios
http://www.rets.epsjv.fiocruz.br/es/noticias/psicomotricidad-entidades-internacionales-declaran-principios
https://rpp.pe/peru/actualidad/conoce-como-estimular-el-desarrollo-motriz-de-tus-hijos-noticia-1230653?ref=rpp
https://rpp.pe/peru/actualidad/conoce-como-estimular-el-desarrollo-motriz-de-tus-hijos-noticia-1230653?ref=rpp
https://rpp.pe/lima/actualidad/importancia-de-invertir-en-la-primera-infancia-noticia-689546?ref=rpp
https://rpp.pe/lima/actualidad/importancia-de-invertir-en-la-primera-infancia-noticia-689546?ref=rpp
https://www.unicef.org/lac/desarrollo-de-la-primera-infancia

ANEXOS



TITULO: MANIFESTACIONES DE LA ESTIMULACION TEMPRANA Y DESARROLLO PSICOMOTOR EN LOS NINOS DE CINCO ANOS

Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

EDUCATIVA INICIAL N° 756 “PATACALA” DEL DISTRITO PISACOMA, PROVINCIA CHUCUITO - REGION PUNO, 2021
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temprana en el area socioemocional
y el desarrollo psicomotor en los
ninios de cinco afos de la
Institucién Educativa Inicial N° 756
“Patacala” del Distrito Pisacoma,
Provincia Chucuito - Region Puno,
20217

PE 3. ¢Cual es la relacién entre las
manifestaciones de la estimulacién
temprana en el area de lenguaje y
el desarrollo psicomotor en los
nifios de cinco afios de la

OBJETIVOS ESPECIFICOS

OE 1. Determinar la relacién entre
las manifestaciones de la estimulacion
temprana en el area motora y el
desarrollo psicomotor en los nifios de
cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito
Pisacoma, Provincia Chucuito - Region
Puno, 2021.

OE 2. Determinar la relacion entre las
manifestaciones de la estimulacion
temprana en el 4rea socioemocional y
el desarrollo psicomotor en los nifios
de cinco afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 756 “Patacala” del
Distrito Pisacoma, Provincia Chucuito -
Region Puno, 2021.

OE 3. Determinar la relacion entre
las manifestaciones de la estimulacion
temprana en el area de lenguaje y el
desarrollo psicomotor en los nifios de
cinco afios de la Institucién Educativa
Inicial N° 756 “Patacala” del Distrito

HIPOTESIS ESPECIFICAS

HE 1. Existe una correlacién positiva
entre las manifestaciones de la
estimulaciéon temprana en el area
motora y el desarrollo psicomotor en
los nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 756
“Patacala” del Distrito Pisacoma,
Provincia Chucuito - Regién Puno,
2021.

HE 2. Existe una correlacién positiva
entre las manifestaciones de la
estimulacién temprana en el area
socioemocional 'y el desarrollo
psicomotor en los nifios de cinco afios
de la Institucion Educativa Inicial N°
756 “Patacala” del Distrito Pisacoma,
Provincia Chucuito - Regién Puno,
2021.

HE 3. Existe una correlaciéon positiva
entre las manifestaciones de la
estimulacion temprana en el area de
lenguaje y el desarrollo psicomotor en

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
¢Cudl es la relaciébn entre las | Determinar la relacion entre las | Existe una correlacion positiva entre
manifestaciones de la estimulacién | manifestaciones de la estimulacion | las manifestaciones de la estimulacion Disefio:
temprana y el desarrollo psicomotor | temprana y el desarrollo psicomotor en | tempranay el desarrollo psicomotor en i
en los nifios de cinco afios de la | los niflos de cinco afios de la | los niflos de cinco afios de la ) No experimental y fransversal.
Institucion Educativa Inicial N° 756 | Institucion Educativa Inicial N° 756 | Institucion Educativa Inicial N° 756 | Variable 1: . o
“Patacala” del Distrito Pisacoma, | “Patacala” del Distrito Pisacoma, | “Patacala” del Distrito Pisacoma, Tipo de Investigacion:

Manifestaciones de la
estimulacion
temprana

Dimensiones:

- Area motora

- Area
socioemocional

- Areade lenguaje

Variable 2:

Desarrollo motriz

Dimensiones:

- Coordinacién

- Lenguaje
- Motricidad

Basica

Nivel de Investigacion:
Descriptivo correlacional

Método:
Hipotético Deductivo
Enfoque cuantitativo

Poblacién:
24 nifios de 5 afios

Muestra:

La muestra es igual a la
poblacién.

N=n

Técnica:
Observacion

Instrumentos:
- Ficha para la observacion de la
estimulacion temprana.

- Test de desarrollo psicomotor
TEPSI
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Institucién Educativa Inicial N° 756
“Patacala” del Distrito Pisacoma,
Provincia Chucuito - Region Puno,
2021?

Pisacoma, Provincia Chucuito - Regién
Puno, 2021.

los niflos de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 756
“Patacala” del Distrito Pisacoma,
Provincia Chucuito - Regién Puno,
2021.
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Anexo 2
INSTRUMENTOS

FICHA PARA LA OBSERVACION DE LAS MANIFESTACIONES DE LA

ESTIMULACION TEMPRANA

Nombre: Edad: Sexo:
N° ITEMS Si o No
veces

AREA MOTORA

1. Rueda y se coloca en cubito dorsal

2. Lanza objetos a cierta distancia

3. Coloca los frejoles en un frasco

4, Encuentra objetos ocultos

5 Pgrmanece sentado con la espalda recta 'y brazos
alineados

6 Realiza movimientos asimétricos de brazos y

piernas

AREA SOCIO EMOCIONAL

Se acerca a los nifilos para realizar alguna actividad

7 :

gue le interesa.
8 Comparte los juguetes de clase con los demas.
9 Conoce su clase y los espacios de uso comun.
10 Se lava las manos sin ayuda y sin recordarselo.
11 Sabe ddnde estan los materiales de la clase y

archiva sus trabajos.

AREA DE LENGUAJE

12 Responde cuando se le habla con frases completas
13 Imita palabras articuladas correctamente.

14 Emplea oraciones compuestas.

15 Discrimina palabras similares fonéticamente.
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TEST DE DESARROLLO MOTRIZ

(TEPSI)

Nombre: Edad: Sexo:
items Descripcion Sl NO
|. COORDINACION

1 Traslada agua de un vaso a otro sin derramar.

2 Construye un puente con tres cubos como modelo.

3 Construye una torre de 8 0 mas cubos.

4 Desabotona.

5 Abotona.

6 Enhebra aguja.

7 Desata cordones.

8 Copia una linea recta.

9 Copia un circulo.

10 | Copia una cruz.

11 | Copia un triangulo.

12 | Copia un cuadrado

13 Dibuja 9 0 mas partes de una figura humana.

14 Dibuja 6 0 mas partes de una figura humana.

15 Dibuja 3 0 mas partes de una figura humana.

16 | Ordena por tamafio.

II. LENGUAJE

17 Reconoce grande y chico.

18 Reconoce mas y menos.

19 Nombra animales

20 Nombra objetos

21 | Reconoce largo y corto

22 | Verbaliza acciones

23 Conoce la utilidad de objetos

24 | Discrimina pesado y liviano

25 | Verbaliza su nombre y apellido

76




26 Identifica su sexo
27 | Conoce el nombre de sus padres
28 | Darespuestas coherentes a situaciones planteadas.
29 | Comprende preposiciones.
30 Razona por analogias compuestas.
31 Nombra colores.
32 | Sefiala colores.
33 | Nombra figuras geométricas
34 | Sefiala figuras geométricas
35 Describe escenas
36 Reconoce absurdos
37 Usa plurales
38 Reconoce antes y después.
39 | Define palabras.
40 Nombra caracteristicas de objetos.
[ll. MOTRICIDAD
41 | Salta con los dos pies juntos en el mismo lugar
42 | Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua.
43 Lanza una pelota en una direccion determinada
44 | Se para en un pie sin apoyo 10 seg. 0 mas
45 | Se para en un pie sin apoyo 5 seg. 0 mas
46 Se para en un pie 1 seg. 0 mas
47 | Camina en punta de pies seis 0 mas pasos
48 | Salta 20 cms con los pies juntos
49 | Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo
50 | Coge una pelota
51 | Camina hacia delante tocando talén y punta
52 | Camina hacia atras tocando punta y talén
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Anexo 3
BASE DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

BASE DE DATOS DE LA VARIABLE MANIFESTACIONES DE LA ESTIMULACION TEMPRANA

15

14

13

12

11

10

ITEMS

N1

N2

N3

N4

N5

N6

N7

N8

N9
N10
N11
N12
N13
N14
N15
N16
N17
N18
N19
N20
N21
N22
N23
N24
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BASE DE DATOS DE LA VARIABLE DESARROLLO MOTRIZ

1ITEMS

415/6|7|8|9(10{11|12(13|14|15]16|17|18|19|20(21|22|23|24|25|26|27|28|29|30|31|32|33|34|35| 36| 37| 38| 39| 40| 41| 42| 43| 44| 45| 46| 47| 48| 49| 50| 51| 52

1/1f1/1/0f2y024y1y12y24y1¢j1242y0f2¢12|y12y2j2|2y2y2y2(0f1j1f2j2j0|0f1j1j0f1y0|0f1f1j2y2f12j2y12j1j0f1j1)1

1/1f1j1y2f2y2y24y1y12y24y1¢j1242,0f2¢12¢y1y2}2|2y2y2y12f42j0|0f12j12412|12{0{1|2(0j1|0|1(1|{0j0|0j2|12j1|0|1j0]1

3

Tlofa|a|z|ofa|a|a|a|2]|2|al2|a|2a|2]o|a]2fo|2|2|a]2|2|2|2]a|2]2|2]|ol2]|o|lo|2|lo|2|o|2|2]|ofa]|a]l2|1]1|1]1

1

111/olojojofojo|ofa|2|afa]a|a|a|2|2|o|2|o|a|1|2]|2]|o|ofo|2|a|2|2|o|2|1|1|0|0|1|0|0]0|1|0]1|0|1]|0]1]|1

2

N1|1 |11

N2|1|1| 1 ofa|a|z|ofafa|a|a|afa|2|a|a|af2|of1|afo|afafajaafa|aja|afa|a|o|1|o|oOfa|ofajofa|2|ofa|la|al1|a|l1|1

N3|1|1| 1 a|ofafafa|a|o]|a|a|a|a|a|a|ofafafafafafafafafajajofafafafafajofafafafafafofalafafalafajofa|a]1|1]1

Na| 1|2 L {afa|afa|afa|afa]|afa]|a|a|a|{afo|a|a|a]afa|{a|a|a]a|a|o|ofa|ala|a|ola|a|o|2|lo|a|1]|oflo|Of2|1[2|0]1|0]1

N5|1(1|1]|1/0|0|0|0jOjOfO|2|2|2|a|a|2fa|a]|a|of2|o|2|2f2|2|OfO|O|2|2|2|la|oO|2|1|l2]|0|O|2|l0]|O|O|2|lO|1|0|2]|0]1]1

N6 |1 |1| L |afa|ajaja|a|a]afa|a]|a|a]afajola|ajofa|a]|ofafafa|o|alafa|a|afafa|a]afafa|ojafala|oja]a|la|o]a]afl1|1

N7{1|0|1|1fof1|1|2/0l21]|2|2]|0|0|O0|O|O|O|1|2|0O|2|1]|O|2|O|a|2fa|2|a|ofa|2|of1|a|1fa|afajofa|1|2|{ofl1]|oOfd|2|l1|1

Ng|o|1|21|1]o|1|olof1|of2|a|2]|2|of2|a|a|2|2|o|2|a|o|2|a|2|ofo|a|a|a]a|a|2|2]|2|o|oflo|2|1]|2|0]|O0f[1|0][0|1]|1|0]1

No|o|o|O|o|ojoj1{1|o{0|0|0|0|O|O|O|O|O|2|2|0f2|o|2|afof2|2|o|Of1|2|2|1|o|0O|2|0fl1|0|Of0|1|0|O0O|O|O|O|O|1[Of0O
N10o| 1| 1| 1 |a|a|2f2]|ofa{ofa|a|a|a|{a|a|a|ofa|a|a|a|a|a|a|{a|a|ofa|a|a|2]o|o|2|la|ofa|{ofofafaf|afa]ala|a]a|o]1|1]|1

N11{ 1| 21| 1 |ofa|a|afofafa|a|a|afa|a|afaja|a|oja|a|ofafa|afafa|a|a|afaja]a|of1|ojO|a|ofajof2|2fo]a|a|a|l1]|1]|2|1

N12| 1| 2| 1 |1]|o|a|afaja]jofa|afa|aja|ajo|a|a|a|a|a|afafaja|ajofafa|afajajo|aja|a|alajofa|alalalala]ola]al1]af1

N13[ 1 [ 1| 1 |afaja|afafa|afa|a|afa|2|afa]ofa|a|2|a]a|2|2|2]|2|2|o]o|2|2]1]|2|o]2]|2|0]2]|0|2|2]|0|0|0]2|2|1]0|1|0]|1

N14{1|1| 1 |1|{ololofofojo|O|2|2|a|2a|2|a|a|a|2|o|a|Ofafa|2|1|o|ofO|2fa|a|a|oOf1|a|2]|Oflo0f2|[O|O|Of2]|O|2|0fl1]|0]12]|1

N15{ 1| 2| 1 |a|afajajafa|a|a|a|afafafafajofa|ajofa|a|ofaja]ajo|a|a|alalalalajalalalalofajalajofa]al1]o]1]|1]1]1

Ni6/ 1 [ o| 1 |1|o|1|1|1]o|2|1|1]|0|0|0|0|0|O|1|2|o|2|2]|o|2|o|a|a|a|2|2fo]a|a|o]2]|2|2|2]|2|2|o]2|2l1]o|2fo]1|1|1]1

N17|o|o| O |ofo|o|1|1]|0|0|0|0|0|O|O|O|O|O|21|[2|0|2]0|2|2|o|1|2|0|0|2|2]|1]|2|0]|0|21|0|1]|0|0|l0|1|0|l0]|0|O0|0]|O|1|l0]|O

N18/ 1 | 1| 1 |af2|1|2|oja|of2|2|a|a|2|a|a|ofa|a|2|al2|2|2f2|2|of2|2|2|2]o|of2|2]|o|2]o|o|a|2]a|ala]a]|ala]o|1l1]1

N19| 1|1

N20{ 1| 1|1 |a2]oj2|2|af2|of2|a|a|a|a|2]ofa|a|a|a|a|a|a|a|a|2|o]a|ala|a]a|o|ala|ala|alofala]|afa]a]la|o]2|1]1l1]1

N21| 1| 1

N22| 1] 1

N23/ 1 [ 1| 1 |afaja|afa]a|afa]a]|afa|2|2fa]ofa|a]o|al2]|o|afa|a|ofa|a|afa]a]alala]a|2]2]|o|2|2]2|ofa]a]|2fo]1|1|1]1

N24l 10| 1 |1]|ofl1|1|2|o|2|21]|1|0|0|0|O]|O|O|21|2]|0|2|2|o|2]o|2|a|a|a|a|lo|2a|a]ofl2|a|a|a|la|2]|o]a|l1|2]|o]1|o0|2|1]1]1
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