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RESUMEN

El estudio que presentamos tuvo por objetivo analizar El objetivo general
de la investigacion fue determinar si existe un nexo entre la aplicaciéon de
estrategias de estudio con el nivel de comprension lectora en los estudiantes de
cuarto grado de primaria de la Institucién Educativa “San Antonio” Nro. 60259
del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal Ramén Castilla, Region Loreto,
2021. Para tal efecto, se hizo uso del disefio no experimental de enfoque

cuantitativo, tipo basica, método hipotético deductivo y alcance correlacional.

Asimismo, la investigacion consider6 una poblacién de 40 nifios de cuarto
grado de primaria, que se comporté como una muestra no probabilistica de tipo
censal, a la que se le aplicé las técnicas de la encuesta y de la observacién, que
se concretaron con los instrumentos del cuestionario para la variable aplicacion
de estrategias de estudio y de una prueba escrita de opcion multiple para la

variable nivel de comprensién lectora.

El andlisis de los datos se hizo en los niveles descriptivo e inferencial para
la prueba de hipétesis. Los resultados muestran que el mayor porcentaje de la
poblacion considera que siempre aplica de estrategias de estudio con 45%. Para
la variable nivel de comprension lectora encontramos también la predominancia
tiene un nivel correcto con un 65,5%. En la prueba de hipétesis encontramos el
coeficiente de correlacién de Spearman con valor de 0,775 y una significancia
estimada de 0,000 < 0,05 lo que permite evidenciar la existencia de una relacion
directa entre las variables y rechazar la Ho y aceptar la H1 de la investigacion.

Palabras Claves: Estrategias, estrategias de estudio , comprension lectora.
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ABSTRACT

The objective of the study that we present was to analyze The general
objective of the research was to determine if there is a link between the
application of study strategies with the level of reading comprehension in the
fourth grade students of the Educational Institution "San Antonio” No. 60259 of
the District of San Pablo, Mariscal Ramon Castilla Province, Loreto Region, 2021.
For this purpose, the non-experimental design of quantitative approach, basic

type, hypothetical deductive method and correlational scope was used.

Likewise, the research considered a population of 40 children in the fourth
grade of primary school, which behaved as a non-probabilistic census-type
sample, to which the survey and observation techniques were applied, which
were specified with the instruments of the questionnaire for the application of
study strategies variable and of a multiple-choice written test for the variable level
of reading comprehension.

Data analysis was done at the descriptive and inferential levels for
hypothesis testing. The results show that the highest percentage of the
population considers that they always apply study strategies with 45%. For the
variable level of reading comprehension we also find the predominance has a
correct level with 65.5%. In the hypothesis test we found the Spearman
correlation coefficient with a value of 0.775 and an estimated significance of 0.000
< 0.05, which allows us to demonstrate the existence of a direct relationship

between the variables and reject the Ho and accept the H1 of the investigation. .

Keywords: Strategies, strategies the study, reading comprehension.
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INTRODUCCION

Vivimos actualmente un mundo acelerado de cambios que parecian
imposibles hasta hace poco tiempo, lo cual ha impactado tremendamente en los
sistemas educativos de todos los paises. No solo de los impuestos por efecto de
la pandemia del COVID - 19, que ha trastocado la modalidad presencial de la
educaciéon, tomando de sorpresa a los gobiernos quienes, de un momento a
otro, han tenido que verse obligados a migrar hacia la modalidad remota o virtual
sin estar preparados para atender bien esta modalidad.

Indudablemente, que la modalidad virtual no solo se soluciona con la mejora de
la infraestructura de medios y materiales pedagdgicos y tecnologia de punta.
Esta modalidad exige, prioritariamente, que los estudiantes tengan desarrolladas
actitudes hacia el estudio y, fundamentalmente, que sepan cémo estudiar sin la
presencia estimulante del profesor. ElI conocimiento de técnicas de estudio o
estrategias de estudio involucra factores internos relacionados con la
predisposicién para estudiar, pero también del conocimiento de estrategias
apropiadas vinculadas al contexto de estudio, la planificacién del estudio, la
organizacion del material, la lectura del material, etc. El dominio o la practica de
técnicas de estudio repercute sobre la capacidad para comprender el material
por estudiar. Es por este motivo que nos hemos planteado la investigacion para
analizar el vinculo entre las estrategias de estudio con el nivel de comprension
lectora en los estudiantes de cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa
“San Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal Ramon
Castilla, Region Loreto, 2021, considerando que la comprension lectora es clave
para el desenvolvimiento de las personas en un mundo dominado por el
conocimiento de manera cada vez mas apremiante. Saber leer requiere del
desarrollo de ciertas habilidades légicas aplicadas al material de estudio: saber
traducir las ideas a diversos lenguajes, interpretar mensajes o extrapolar hechos,
requiere el uso de habilidades para poder asimilar la informacion de manera

significativa. Dentro de este contexto, se ha planteado la presente investigacion,
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la cual refleja la preocupacion de docentes y autoridades educativas de la regiéon

latinoamericana.

El informe se estructura en los siguientes capitulos:

CAPITULO I. PLANTEAMIENTO METODOLOGICO. En este capitulo se
desarrolla una breve descripcion de la realidad referente a las variables y luego
determinar su delimitacién social, temporal y espacial. Se encuentra la
formulacion de obijetivos, hipétesis y el proceso de operacionalizacion de
variables, asi mismo se presenta el disefio, método y las justificaciones de la

investigacion.

CAPITULO Il. MARCO TEORICO. En este capitulo se desarrollan los
antecedentes de la investigacion para luego realizar una presentacion ordenada

y resumida de la literatura existente para cada una de las variables.

CAPITULO Ill. ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS. Este capitulo
presenta los resultados estadisticos a nivel descriptivo y también las pruebas de
hipétesis realizadas a través de la estadistica inferencial usando el coeficiente

de correlacién de Spearman.
Finalmente se establecen las conclusiones resultantes del estudio y las

recomendaciones. Se incluye las fuentes empleadas en la investigacion y los

instrumentos utilizados.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

1.1. DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

En una sociedad globalizada como la actual es importante el
establecimiento de una estandarizacion de los diversos elementos de las
actividades sociales. Entre ellas, los factores que pueden determinar la calidad
educativa a nivel internacional. Dentro de esta estandarizacion se considera la
comprension lectora como un componente elemental ya que, esta capacidad que
se desarrolla en los estudiantes desde la educacion elemental sera determinante
para el desarrollo de sus futuros aprendizajes. Desde el afio 2000 se desarrolla
una prueba internacional que mide tres areas basicas como parte de una calidad
educativa, el area de matematica, ciencias y comprension de textos, esta es

conocida como PISA.

En la ediciobn de PISA 2018, se puede encontrar algunos datos que
permitan mostrar la vigencia de la problemética estudiada, por ejemplo se
menciona que en los resultados de esta prueba encontramos a “los paises
asiaticos como Singapur, China y Macao como lideres de estas pruebas los
cuales ocupan los primeros lugares con 85% de sus estudiantes en el nivel
superior de comprensién lectora” (Estrada, 2019, parr. 3); asi mismo, “en un
situacion similar encontramos a los paises del noreste europeo que se mantienen

también entre los primeros lugares” (Parr. 4).

Dentro de la situacibn en Latinoamérica “no se muestra niveles
satisfactorios dentro de la prueba PISA ya que, aun no ha podido superar los
promedio que establece la OCDE” (BBC New Mundo, 2019, parr. 4); y dentro de
esta realidad se puede observar que “Chile lidera la regién latinoamericana con
452 puntos para los niveles de comprension lectora y Uruguay en el area de

matematica con un puntaje de 427 puntos” (Parr. 4).
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Dentro de la situaciéon en el Perd, la prueba PISA 2018 ubica a Peru “en
el puesto 64 de los 77 paises con un puntaje en comprension lectora de 401
puntos lo cual muestra una mejora frente al 2015 cuando obtuvo un puntaje de
398” (Canal N, 2019, Parr. 1-2). Por otro lado, dentro de Peru, se desarrolla
también una prueba estandarizada conocida como prueba ECE la cual, en su
version 2019, muestra que “el 37,6% de la poblacidn evaluada para el segundo
grado de primaria manifiesta un nivel satisfactorio para la comprension lectora y
un 58,6% en el nivel de proceso” (MINEDU, 2019, p. 6).

Hay una variedad de factores que pueden influir a que estos niveles
cambien, entre los cuales puede observarse los factores internos como la
motivacion, la autoestima, los conocimientos previos, los afectos, etc.; también
otros factores como el desempefio docente, el clima del aula, la situacion familiar,
etc. Para fines del estudio, se ha considerado estudiar el factor de estrategias de
estudio o los habitos que el estudiante presente en relacién con su aprendizaje.

Para analizar la importancia de este factor, se puede mencionar, a partir
de los mencionado en la web Educaweb (2020), que “la practica de los habitos
de estudio o el uso de técnicas correspondientes pueden resultar ser el factor
que logre desviar la balanza hacia los logros académicos como metas escolares
para los estudiantes en todo rubro de la educacién formal o no formal” (Parr. 1).
Estas estrategias o habitos referidos seran determinantes para éxito académico
que permitira evitar los fracasos académicos pueden constituir problemas futuros
incluso en la autoestima del nifio y su desarrollo integral posterior. Conocer estas
estrategias, entonces, “permitira una influencia positiva en el nifio para distintos
campos de su vida, en los aprendizajes formales que solicita la escuela o

también en los aprendizajes libres que surgen del solo interés del nifio” (Parr. 1).

Es necesario mencionar que no basta con el conocimiento de las
destrezas para el estudio, sino que es necesario su aplicacién constante que
permita desarrollar en los estudiantes habitos en la practica de estas estrategias.
De este modo, podemos mencionar que “el alumno no sélo debe conocer las
técnicas de estudio, sino que también debe saber aplicarlas. Hay muchos

alumnos gque conocen muchas técnicas de estudio, pero no las aplican, no las
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llevan a cabo, no las practican, no es un habito en su trabajo y, por lo tanto, no
les sirven para conseguir el éxito” (El comercio, 2012, Parr. 8).

Las referencias anteriores nos han podido mostrar la existencia de una
problematica vigente en relacion con las variables del estudio. El estudio ha sido
delimitado a la realidad de los estudiantes de tercer grado de primaria de la
Institucion Educativa Primaria N° 40684 “San José Obrero” del distrito de
Yanaquihua, provincia Condesuyos, region Arequipa en donde se ha podido

hallar indicios de la realidad problemética descrita.

El presente estudio busca que se pueda tomar accién oportuna en la
implementacion de programas de mejora en estrategias de comprension lectora
y asi poder superar los niveles encontrados en el diagndéstico. Asi también, la
difusidén de las estrategias de estudio pueda mejorar el autoaprendizaje de los
estudiantes y con ello se busca también que mejoren los niveles de aprendizaje

de forma integral.

1.2. DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL
La investigacion fue delimitada socialmente a los estudiantes
de cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa “San
Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal

Ramon Castilla, Region Loreto, 2021

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL
La investigacion fue delimitada temporalmente al afio lectivo 2021

donde se aplicaron los instrumentos.

1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL
La investigacion fue delimitada espacialmente a la realidad de la
Institucion Educativa “San Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San Pablo,

Provincia Mariscal Ramon Castilla, Region Loreto, 2021

23



1.3.

1.4.

PROBLEMAS DE INVESTIGACION
1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢En qué medida se relaciona la practica de estrategias de estudio
y el nivel de comprension lectora en los estudiantes de cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa “San Antonio” Nro. 60259 del Distrito
de San Pablo, Provincia Mariscal Ramoén Castilla, Region Loreto, 20217

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

PE 1. ¢En qué medida se relaciona la practica de estrategias de
estudio y la dimensién nivel de comprension literal en los estudiantes de
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa “San Antonio” Nro.
60259 del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal Ramoén Castilla,
Regién Loreto, 20217

PE 2. ¢En qué medida se relaciona la practica de estrategias de
estudio y la dimensién nivel de comprensién inferencial en los estudiantes
de cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa “San Antonio”
Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal Ramoén Castilla,
Regioén Loreto, 20217

PE 3. ¢En qué medida se relaciona la practica de estrategias de
estudio y la dimension nivel de comprensién criterial en los estudiantes de
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa “San Antonio” Nro.
60259 del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal Ramoén Castilla,
Region Loreto, 20217

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar en qué medida se relaciona la practica de estrategias

de estudio y el nivel de comprension lectora en los estudiantes de cuarto
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1.5.

grado de primaria de la Institucién Educativa “San Antonio” Nro. 60259
del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal Ramoén Castilla, Region
Loreto, 2021.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

OE 1. Determinar en qué medida se relaciona la practica de
estrategias de estudio y la dimension nivel de comprension literal en los
estudiantes de cuarto grado de primaria de la Institucién Educativa “San
Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal Ramon
Castilla, Region Loreto, 2021.

OE 2. Determinar en qué medida se relaciona la practica de
estrategias de estudio y la dimension nivel de comprensién inferencial en
los estudiantes de cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa
“‘San Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal

Ramon Castilla, Region Loreto, 2021.

OE 3. Determinar en qué medida se relaciona la practica de
estrategias de estudio y la dimension nivel de comprension criterial en los
estudiantes de cuarto grado de primaria de la Institucién Educativa “San
Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal Ramon
Castilla, Region Loreto, 2021.

HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe una relacion directa entre la practica de estrategias de
estudio y el nivel de comprensién lectora en los estudiantes de cuarto
grado de primaria de la Institucion Educativa “San Antonio” Nro. 60259
del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal Ramén Castilla, Region
Loreto, 2021.

25



1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

HE 1. Existe una relacion directa entre la practica de estrategias de
estudio y la dimension nivel de comprension literal en los estudiantes de
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa “San Antonio” Nro.
60259 del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal Ramoén Castilla,
Regioén Loreto, 2021,

HE 2. Existe una relacion directa entre la practica de estrategias de
estudio y la dimension nivel de comprension inferencial en los estudiantes
de cuarto grado de primaria de la Instituciéon Educativa “San Antonio”
Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal Ramoén Castilla,
Region Loreto, 2021.

HE 3. Existe una relacién directa entre la practica de estrategias de
estudio y la dimension nivel de comprension criterial en los estudiantes de
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa “San Antonio” Nro.
60259 del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal Ramén Castilla,
Region Loreto, 2021.
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1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Operacionalizacion de la variable practica de estrategias de estudio

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE MEDICION
Ambiente Lugar de estudio 1,2,3,
. Materiales de estudio
para el estudio Postura 456
T ORDINAL
Valoracion: Likert
Nunca ........cccoee.. 1
Variable 1 Organizacion Casinunca.......... 2
Planificacion gggj;rﬁgo 7,8,9, Csiisrllzlreempre... 2
Aphtca?or_] de para el estudio Revision de agenda 10, 11,12
estrategias Calidad y presentacion
de estudio . _
Niveles:
Capacidad de aprender Alto . 55-72
| SR Medio 37-54
nvestigacion 13 14. 15 Ba 18 — 36
Motivacion Comprension P ao B
para el estudio Preguntas frecuentes 16,17, 18

Aprendizaje
Importancia del estudio

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 2. Operacionalizacion de la variable nivel de comprensién lectora

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE MEDICION
Orden secuencial
, Entendimiento preciso
Nivel de P %
comprension Nombra caracteristicas y 3
literal acciones de los personajes. 4 NOMINAL
Lugar, espacio y tiempo
Dicotomica
Variable 2 Correcta ...... (2)
Incorrecta ..... (0)
Nivel de Inferir el significado 5
comprension Nivel de Inferir efectos previsibles 5
lectora comprension Inferir secuencias légicas 7 Niveles:
inferencial e _ 3
Interpreta el lenguaje figurativo Alto 17 - 20
Medio 11-16
Bajo 00-10
Nivel de Emite juicios 9
comprension Expresa opiniones 10
criterial

Fuente: Elaboracién propia.
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1.6. DISENO DE LA INVESTIGACION

El estudio se enmarca en los disefios no experimentales y transversales.
No experimental porque “no existe la intencién de realizar manipulacion a las
variables de la investigacion” (Tello, 2013, p.49). El objetivo de la investigacion
es “recoger informacion de la poblacion tal y como se encuentran en la realidad
y no aplicar ningun estimulo a las demas variables buscando alguna

consecuencia” (p. 49).

En referencia a Tello (2013) esta investigacion es también transversal
porque “la recoleccion de datos de las unidades de analisis se dio en un
momento delimitado por la investigacion” (p.51). No se hace un estudio evolutivo

de las variables, sino més bien un diagnéstico en determinado tiempo.

Presenta el siguiente esquema:

V1

V2
Donde:
M . Muestra
Vi1 . préactica de estrategias de estudio
V2 : Nivel de comprension lectora
r . Relacion entrelaV1y V2
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1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion se clasifica dentro del tipo basica. En referencia a
Naupas (2013) “estos estudios tienen como finalidad la busqueda y
ampliacion de conocimiento que existente sobre las variables” (p.70). Por
tal motivo descrito, “el estudio no pretende desarrollar innovaciones
tecnolégicas dentro del campo educativo o similares” (p. 70). Por otro
lado, se puede considera el informe de investigacion como un material de

aplicacién practica para todo profesional de la educacion.

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION

En cuanto al nivel de estudio, la investigacion es desarrollada a un
nivel descriptivo y correlacional. Tomando como referencia a Hernandez
et al. (2010) “el estudio es descriptivo porque tiene como fin recolectar las
caracteristicas principales de las variables de estudio en las unidades de
analisis” (p. 80). Del mismo modo, “es correlacional porque tiene por
objetivo encontrar y determinar la existencia de una relacion entre las

variables y la direccion de ella” (Hernandez et al., 2010, p. 81).

1.6.3. METODO

El método empleado por la presente investigacion es el hipotético
deductivo enmarcado dentro del enfoque cuantitativo de las
investigaciones. Este método referido “se desarrolla a través del
planteamiento de hipoétesis de las cuales se determinara su veracidad o
falsedad con el apoyo del andlisis estadistico” (Naupas, 2013, p. 102).
Como se refiere, “el método tiene que hacer uso de la estadistica para la
determinacion de la prueba de hipotesis” (p. 102).

Como se ha mencionado, el enfoque de la investigacion que se ha
elegido es el cuantitativo de las investigaciones “el cual se basa en una
medicién de las variables a través de valores cuantificados numéricos y

haciendo uso de los procesos estadisticos” (Hernandez et al., 2010, p. 4).
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1.7.

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

Segun Carrasco (2009) la poblaciéon se define como “el total de
unidades de analisis que estan dentro de las delimitaciones establecidas

por la investigacion” (p.236).

Esta referencia permite establecer que la poblacién de estudio fue
conformada por todos los estudiantes de cuarto grado de primaria de la
Institucion Educativa “San Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San Pablo,

Provincia Mariscal Ramon Castilla, Region Loreto, 2021

Tabla 3. Distribucion de estudiantes.

SECC. Cantidad % Poblacion

4to. “A” 20 50,0

4to. “B” 20 50,0
Total 40 100,0

Fuente: Elaboracién propia

1.7.2. MUESTRA

“Cuando una poblacion se contiene de un numero menor de 50
unidades de analisis es preferible que la muestra sea considerada igual
que la poblacion” (Castro, 2010, p. 69). Tomando esta referencia, el
presente estudio establece una muestra conformada por los 43
estudiantes de tercer grado de educacién primaria de la institucion

mencionada (N = n).
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1.8.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS

Tomando en cuentas las caracteristicas de las variable se ha
optado por hacer uso de la técnica encuesta para la recoleccién de datos
la cual “es un instrumento recomendado para las investigaciones sociales
conformado por un grupo de preguntas directas o indirectas hacia la

poblacién a evaluar” (Carrasco, 2009, p. 314).

1.8.2. INSTRUMENTOS

Como instrumento para medir la variable practica de estrategias de
estudio se ha hecho uso de un cuestionario. Como manifiesta Carrasco
(2009) “los cuestionarios muestran preguntas directas hacia los evaluados
para obtener respuestas objetivas como informacion para ser analizada”
(p. 318). Por otro lado, para el caso de la variable nivel de comprensién

lectora se utilizara una prueba escrita de alternativa multiple.

Los instrumentos usados para el presente estudio son los

siguientes:

» Cuestionario para evaluar la practica de estrategias de estudio
Este instrumento cuenta con 18 items. Los items estan planteados
en una escala Likert de cuatro categorias.

(Nunca — 1, Casi nunca — 2, Casi siempre — 3, Siempre - 4).

Dirigido a estudiantes del nivel primario.

» Prueba escrita para evaluar el nivel de comprension lectora
Este instrumento cuenta con 10 preguntas.
Los items estan planteados para respuestas con alternativas.
Seran valoradas como respuestas correctas (2) e incorrectas (0).

Dirigido a estudiantes del nivel primario.
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FICHA TECNICA PARA EL INSTRUMENTO DE LA VARIABLE 1

Instrumento: Cuestionario para evaluar la practica de estrategias de
estudio

Autor: Wreen (1975)

Adaptacion: Callupe, Erika (UCV, Lima, 2015)
Aplicacién: Estudiantes de primaria

Tiempo: Aproximadamente de 15 a 20 minutos
Dimensiones:

» Dimension 1: Ambiente para el estudio
Se formularon 6 items (1, 2, 3, 4, 5, 6)

» Dimension 2: Planificacion para el estudio
Se formularon 5 items (7, 8, 9, 10, 11)

» Dimensién 3: Motivacion para el estudio
Se formularon 7 items (12, 13, 14, 15, 16, 17, 18).

Valoracién: Likert

Casi siempre... ...3

Siempre.......cc..... 4
Niveles:

Alto 55-72

Medio 37 -54

Bajo 18 - 36
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FICHA TECNICA PARA EL INSTRUMENTO DE LA VARIABLE 2

Instrumento:

Prueba escrita para evaluar el nivel de comprension lectora
Lectura: “La Pequeia Ardilla”

Autores: Isabel Marquez lafiez y Montserrat Garcia Martin (2011)
Ambito: Aplicacion a estudiantes de primaria.

Duracidon: Tiempo libre con aproximacion de 15 a 20 minutos.

Dimensiones:

» Dimension 1: Nivel de comprension literal:

Se conforma de 4 items (1, 2, 3, 4).

» Dimension 2: Nivel de comprension inferencial:

Se conforma de 4 items (5, 6, 7, 8).

» Dimension 3: Nivel de comprension criterial:

Se conforma de 2 items (9, 10).

Valoracion:
Correcta ......... (2)
Incorrecta ....... (0)
Niveles:

Alto 17 - 20
Medio 11-16
Bajo 00-10
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1.9.

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

Desde la perspectiva teodrica, la investigacion se justifica por el
aporte que hacen los resultados al conocimiento existente sobre las
variables practica de estrategias de estudio y nivel de comprension
lectora. Los datos que han sido obtenidos de una realidad concreta y
delimitada permiten que se pueda hacer analisis en base a ellos y puedan
estos dar un sustento empirico a las ideas y conceptos abstractos propio
de las teorias vigentes. Asi mismo, estos datos son antecedentes para
otras investigaciones relacionadas a las variables presentando su

diagndstico en el presente contexto.

Por otra parte, el informe de investigacion en su segundo capitulo
aporta a la teoria sobre las variable dando una nueva perspectiva de
ordenamiento y sintesis del conocimiento vigente por medio de su marco

tedrico el cual puede ser de referencia para todo interesado.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Desde una perspectiva practica, el estudio se justifica por el uso
practico de sus recursos. En primer lugar, los instrumentos utilizados para
las variables practica de estrategias de estudio y nivel de comprension
lectora pueden ser nuevamente aplicados en otras realidades para poder
establecer puntos comparativos en los resultados. De esta forma se
enriquece la investigacion y se puede alcanzar un mejor dominio de datos
diagnadsticos con relacion a las variables estudiadas. Asi mismo, se puede
tener en cuenta al informe mismo de investigacion como un recurso
manual para los interesados en el tema y puedan encontrar referencias
tedricas como resultados que pueden fundamentar la elaboracion de

metodologias nuevas para la mejora del aprendizaje.
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1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

Desde la perspectiva social, la investigacion se justifica en sus
distintos beneficiarios, sobre todo, y, en primer lugar, los estudiantes de
tercer grado de primaria de la aplicacion de estrategias de estudio y su
nexo con el nivel de comprension lectora en los estudiantes de cuarto
grado de primaria de la Institucion Educativa “San Antonio” Nro. 60259
del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal Ramoén Castilla, Region
Loreto, 2021, quienes podran contar, a partir del analisis de los
resultados con mejor disposicién por parte de la institucion y los docentes
para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje mejorando la practica
de las estrategias de estudio y lograr mejores niveles de comprension
lectora. Por otro lado, los docentes, directivos y padres de familia se ven
beneficiados en la medida que puedan iniciar la aplicacion de las
recomendaciones propuestas por el estudio.

1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

El estudio de investigacion se justifica desde el aspecto legal por
ser un requisito establecido en la normatividad de la Universidad Alas
Peruanas para lograr obtener el titulo profesional de Licenciada en
Educaciéon Primaria. Para ello se requiere la presentacidon y sustentacion
de un trabajo de investigacion. Asi mismo, estos requerimientos legales
de la universidad se encuentran en el marco de los estandares de calidad
y las exigencias propuestas por la Ley Universitaria N° 30220, inmerso de
la Ley de Educacion N° 28044.
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2.1.

CAPITULO I

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

Los niveles de comprension lectora tienen una importancia especial
al momento de evaluar la calidad educativa en los paises por parte de las
pruebas estandarizadas internacionales. Lograr la comprension de los
textos sera un elemento clave para los aprendizajes posteriores a la
educacion elemental. En la actualidad, se observa gran diferenciacion en
los niveles de comprensién por parte de los estudiantes sobre todo por lo
bajo niveles que presentan los paises de la regién latinoamericana. Esta
situacién genera preocupacion y sobre todo inquietud por descubrir los
factores mas determinantes que pueden cambiar esta realidad. Entre
estos estudios, se ha encontrado como un factor importante es la
generacion de habito de estudio y la practica de estrategias para lograr
aprendizajes de forma 6ptima.

Por ejemplo, el estudio de Santos (2015) titulado “Habitos de
estudio en nifios y nifas de la Institucion Educativa 30181 de Viques” en
la regidon de Huanuco. se obtuvo de forma no probabilistica, por grupos

constituidos.

Esta investigacién tuvo como conclusion principal que “los niveles
de habitos de estudio presentados por los nifios y nifias de la institucion
delimitada se encuentra en un nivel regular con un promedio de 14,19

dentro de una escala regular” (Santos, 2015, p. 86). De esta forma “se

37



muestra que el desarrollo de los habitos de estudio es medio para la

poblacion evaluada” (p. 86).

Por otro lado, en Ecuador, Freire (2012) en su trabajo titulado “Los
habitos de estudio y su incidencia en el rendimiento académico de los
estudiantes del centro de Educacion Basica Federacién Deportiva de
Cotopaxi, Cantdén La Man4, periodo lectivo 2011-2012”, muestra que “el
mayor porcentaje de docentes con un 71% manifiestan que los habitos de
estudio influyen directamente en el logro escolar mientras que el 29%
manifiestan que no necesariamente” (p. 98). Por otro lado, “se concluye
gue los estudiantes en la institucion mencionada no han desarrollado el
habito de estudio para sus lecturas ni para las actividades escolares que

se evidencia en sus bajos niveles de rendimiento” (p. 98).

2.1.2. TESIS NACIONALES

Pari y Quinto (2018) “Habitos de estudio en estudiantes del primer
grado de la Institucion Educativa “La victoria de Ayacucho” -
Huancavelica”. Tesis para optar el titulo profesional de Licenciado en
Educacion. Universidad Nacional de Huancavelica, Huancavelica. Su
objetivo principal fue determinar la practica de habitos de estudio en
estudiantes del primer grado. Para ello conté con una muestra de 210

estudiantes.

La conclusion principal de la investigacion fue que “en funcion de
los resultados y la orientacion de los objetivos se concluye que la practica
de habitos de estudio en estudiantes del primer grado es de nivel regular,
con un promedio de puntaje de 174,2 que corresponde al nivel de escala
regular” (Pari y Quinto, 2018, p. 60).

Cunachi y Leyva (2018) “Comprension lectora y el aprendizaje en
el area de Comunicacion Integral en los estudiantes de Educacion Basica

Alternativa de las instituciones educativas del distrito de Chaclacayo
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UGEL 06 Ate-Vitarte afio 2015”. Tesis para optar el titulo de Licenciado
en Educacion Basica Alternativa. Universidad Nacional de Educacion
Enrigue Guzman y Valle, Lima. Tuvo como objetivo “establecer la relacion
existente entre las variables de investigacion” (p. 21). Conté con una

muestra de 120 estudiantes de las instituciones de EBA.

El estudio llego a las siguientes conclusiones. En primer lugar,
‘existe relacion directa y significativamente alta entre la comprension
lectora literal y el aprendizaje en el area de Comunicacion Integral en los
estudiantes de los ciclos inicial e intermedio de Educacion Bésica
Alternativa con un coeficiente de Spearman con valor 0.665 lo cual
muestra una relacidn moderada y directa” (Cufiachi y Leyva, 2018, p.
117).

Asi mismo, dentro de las conclusiones se menciona que “las demas
pruebas de hipétesis muestran que existe relacion directa vy
significativamente moderada entre la comprension lectora inferencial y el
aprendizaje de Comunicacion Integral con una correlacion de Spearman
de 0.488 que representan una correlacion positiva moderada” (Cufiachi y
Leyva, 2018, p. 117); por otro lado, “encontramos que existe relacion
directa y significativamente baja entre la comprension lectora criterial y el
aprendizaje en el area de Comunicacion Integral con un coeficiente de
Spearman de 0.303” (p. 118).

Lopez (2017) “Habitos de estudio de los estudiantes de 6°. grado
de educacién primaria en la institucion educativa N° 8174, Carabayllo,
2016”. Tesis para optar el titulo profesional de licenciada en educacion
primaria. Universidad Cesar Vallejo, Lima. Su objetivo principal fue el de
“‘determinar la importancia del habito de estudio en estudiantes del 6.° de
educacion primaria de la mencionada institucion” (p. 11). La poblacion fue

de 60 estudiantes de sexto grado de primaria.

Sus principales conclusiones fueron las siguientes. En primer lugar,
“los estudiantes del 6.° grado en cuanto al habito de estudio, se observa

gue el 3,2 % de los estudiantes tiene una conducta muy negativa, el 9,5
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% tiene una conducta negativa y el 23,8 % manifiesta una tendencia
negativa” (Lopez, 2017, p. 51). Por otro lado, “el 27 % presenta una
tendencia positiva, el 20,6 % una conducta positiva y el 15,9% tiene una

conducta muy positiva hacia el estudio” (p. 51).

En segundo lugar, “los niveles de la dimension conducta frente al
estudio en los habitos de estudio de los estudiantes del 6.° grado de
educacion primaria indican que el 1,7 % de los estudiantes tiene una
conducta muy negativa” (Lopez, 2017, p. 51); asi también, “el 23,8 % tiene
una conducta negativa y el 27,0 % manifiesta una tendencia negativa; en
cambio, el 30,2 % presenta una tendencia positiva, el 15,9 % tiene una
conducta positiva y solamente el 1,6% tiene una conducta muy positiva

hacia el estudio” (p. 51).

2.1.3. TESIS INTERNACIONALES

Padilla (2017) “Habitos de estudio y calificaciones en matematicas
de los estudiantes de educacion general basica superior de una Unidad
Educativa de la Ciudad de Cuenca”. Tesis para optar el grado académico
de maestro en docencia de mateméticas. Universidad de Cuenca,
Ecuador. Su objetivo fue “determinar si existe relacion entre los habitos de
estudio y las notas de matemética de los estudiantes de educacion
general basica superior” (p. 21). La muestra utilizada fue de 300
estudiantes.

La principal conclusion del estudio fue que “en octavo de basica las
calificaciones de matematicas estan relacionadas con las condiciones
ambientales del estudiante y su capacidad para planificar a la hora de
estudiar, se presentan coeficientes de relacion de 0,473 y 0,369
respectivamente” (Padilla, 2017, p. 77).

En noveno afio “las calificaciones de matematica se relacionan con

la planificacion de estudios 0,456 y en décimo de basica no se pudo
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encontrar relaciones significativas” (Padilla, 2017, p. 77). Asi mismo, “se
puede advertir que las calificaciones de mateméaticas se relacionan con
las condiciones ambientales y la planificacion de estudios y esta relacion

se comporta de manera distinta segun el grado de escolaridad” (p. 77)

Andino (2015) “Estudio de comprension lectora y su influencia en
el aprendizaje significativo de los alumnos de 6to afio paralelo “A” de
educacion basica de la Unidad Educativa Brethren”. Tesis para optar el
grado de magister en Ciencias de la Educacion. Pontificia Universidad
Catdlica del Ecuador, Quito. El objetivo de la investigacion fue “establecer
el papel de la compresion lectora en el aprendizaje significativo” (p. 35).

Para ello se conto con la participacion de 42 estudiantes.

Las principales conclusiones a la que llega al estudio son las
siguientes. En primer lugar, “la comprension lectora incide en el
aprendizaje significativo al tratarse de una destreza basica para el
entendimiento de los contenidos” (Andino, 2015, p 150).

A pesar de ello “mientras el alumno esta en la escuela tiene la
asistencia del profesor quien se encarga generalmente de explicar
cualquier contenido disminuyéndose el impacto que la baja comprensién
lectora pueda tener” (Andino, 2015, p. 150). Finalmente, se concluye que
‘en casa el menor puede sufrir las consecuencias de una baja
comprension lectora si no cuenta con alguien que despeje sus dudas” (p.
150).

En segundo lugar, “la comprension lectora puede afectar el
aprendizaje de varias materias en general; sin embargo, por lo expuesto
en el punto anterior, es decir, la explicacion de parte del profesor el

impacto de esta se ve disminuido” (Andino, 2015, p 150).

Por ultimo, “la baja comprensién lectora a futuro puede acarrear
mas problemas de los que se pueden presentar a nivel escolar, el alumno
por ende puede generar fallas de redaccién, poco vocabulario, bajo nivel

de auto aprendizaje, poco desarrollo del pensamiento analogo, y poca
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2.2.

atencién en los contextos y demasiada atencion en las palabras” (Andino,
2015, p 150).

Mufioz (2015) “Comprension lectora a través del uso de las
tecnologias de la informacion y la comunicacién”. Tesis para optar el
grado de magister en educacion Universidad de Tolima, Ibagué,
Colombia. El estudio tuvo como objetivo “mejorar los niveles de
comprension lectora a través de la aplicaciéon de un taller” (p. 34). Para la
aplicacién de los talleres se contd con 26 estudiantes para las guias

virtuales, 26 para las guias fisicas y 26 donde no se aplicé el uso de tics.

Las conclusiones mas relevantes de la investigacion fueron, en
primer lugar, que “la aplicacién de guias didacticas virtuales permitieron
en los estudiantes mayor reconocimiento de elementos asociados a las
tematicas trabajadas, aumento en la motivacion y participacion en el
trabajo de aula, reconocimiento de facilidad para entender ciertos temas
gue con anterioridad les habian generado dificultad, mayor fluidez verbal”
(Mufioz, 2015, p. 90); por otro lado, “estos elementos se concluyen de las
observaciones realizadas y de lo manifestado por los estudiantes. Las
guias didacticas fisicas permitieron en los estudiantes realizar

descripciones de los elementos alli encontrados” (p. 90).

Asi mismo, “la comparacion de los tres grupos de investigacion
permitié decir que los estudiantes que se les aplico las guias didacticas
virtuales mejoraron en comparacion a los otros dos grupos los niveles de
insuficiencia inicial pasando a nivel basico, superior y alto” (Mufioz, 2015,
p. 90); por otro lado “los estudiantes a lo que se les aplico las guias fisicas
mejoraron la insuficiencia pasando a nivel basico, alto y unos pocos en
superior, con respecto al grupo que no se les aplico guias didactica se
mantuvo en el nivel de insuficiencia, algunos de ellos en basico y alto pero

ninguno en superior” (p. 90).

BASES TEORICAS
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2.2.1. VARIABLE PRACTICA DE ESTRATEGIAS DE ESTUDIO
2.2.1.1. TEORIAS SOBRE LAS ESTRATEGIAS DE ESTUDIO
A. TEORIA SOCIAL COGNITIVA

Esta teoria propuesta por Albert Bandura propone que ‘el
comportamiento humano debe ser descrito a partir de una interaccion
entre los aspectos cognitivos, conductuales y ambientales que son parte
de la persona” (Aguilar, 2006, p. 21). Estos procesos cognitivos, sobre
todo, serdn mediadores de la conducta y asi mismo, las personas pueden
ser capaces de incorporar en sus conductas futuras las consecuencias de

las previas.

Dentro de esta propuesta tedrica encontramos el aprendizaje por
imitacion y se basa sus planteamientos en el pensamiento como factor
importante en la construccion de la realidad circundante al sujeto. Dentro
de esta perspectiva “tendra vital importancia la informacién que el
individuo asimila y estructura un esquema mental del mundo que

determinara el modo de actuar de las personas” (Aguilar, 2006, p. 22).

Es posible considerar algunos conceptos elementales en esta
propuesta tedrica como la informacién y comportamiento. Este tratamiento
de informacién por parte del sujeto se desarrolla de forma evolutiva y
cambiante en el tiempo por las experiencias previas ya que, la persona
hace uso de procesos cognitivos y su capacidad de usar simbolos para la

resolucion de problemas.

Otro concepto que puede entenderse es el del determinismo
reciproco el cual muestra la relacion entre los factores personales, el
comportamiento y el entorno. De esta manera, los pensamientos,
emociones y aspectos biologicos influiran en la conducta humana.
También los aspectos de influencia social brindan informacion para un

determinado modo de actuar de acuerdo con el contexto.

B. TEORIA ECLECTICA
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Esta propuesta tedrica es un aporte de Robert Gagné del cual
manifiesta Aguilar (2006) que “se clasifica como ecléctica porque logra la
unién de elementos cognitivos y conductuales en integracion con las
teorias cognitivas del desarrollo de Piaget con las ideas de aprendizaje
social propuestas por Bandura” (p. 31). Estas teorias se unen dentro de

la idea del procesamiento de informacion.

De esta forma, Gagné definira el aprendizaje como la permanencia
de un cambio o una disposicion humana adquirida y producida por un
proceso de maduracion durante un periodo de tiempo. La propuesta de
Gagné se explica como “el ingreso de informacion a la estructura mental
donde se modificada y organizada por otras estructuras para producir una
respuesta” (Aguilar, 2006, 31).

Para que pueda darse este proceso deben pasar algunas fases que
explican a continuacién. En primer lugar, la fase de motivacion, en el cual
existe la promesa de esfuerzo y expectativa para el aprendizaje; la fase
de atencién y percepcion selectiva, en el cual se da la direccion de los
mecanismos de atencion hacia el objeto de aprendizaje; la fase de
adquisicion, en el cual se da la codificacion y la memorizacion de lo
aprendido desde el corto plazo a la memoria de largo plazo; la fase de
retencién, en el cual la informacion es procesada totalmente a la memoria
de largo plazo; la fase de recuperacion, en el cual la acciéon de estimulos
externos permitird que se recupere la informacion almacenada para
producir una conducta a determinado problema; y la fase de
generalizacion, se da cuando la nueva conducta aprendida se puede

llevar dentro de cualquier contexto.

De esta forma, Gagné postulo que existen cinco destrezas que
puedan ser adquiridas por las personas. En primer lugar, las destrezas
motoras donde se da la respuesta muscular ante los estimulos externos;
a informacion verbal donde se le atribuye significados a simbolos como el
lenguaje; las destrezas intelectuales que refieren al uso de conceptos y

reglas que se combinan para realizar diferentes actividades; actitudes que
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manifiestan los estados internos; y las estrategias cognitivas que son
proceso de control para los procesos mentales como la atencion, lectura,

memoria, pensamiento, etc.

2.2.1.2. DEFINICIONES SOBRE ESTRATEGIAS DE ESTUDIO

Desarrollemos una perspectiva para las estrategias de estudio o
hébitos de estudio a partir de las referencias de autores diversos. Por
ejemplo, tenemos que para Covey (1989) “el habito es una interseccion
de los conocimientos que esta representada por un paradigma que da
respuesta al qué hacery el por qué, el como hacer, la motivacion el querer
hacer” (p. 93). Por otro lado, Fernandez (2002) nos dice que las
estrategias de estudio “son destrezas adquiridas y desarrolladas por una
constante repeticion de acciones semejantes referidas al as actividades
de estudio realizadas por los estudiantes para su aprendizaje en distintas
areas del conocimiento, estos hébitos se adquieren a través de las
técnicas de estudio” (p. 19). Asi mismo, se puede decir que las estrategias
de estudio “se relacionan con las conductas que manifiesta un estudiante
de forma regular para sus acciones de estudiar y la repeticion constante
de estas practicas” (Rondén, 2009, p. 103). Para Grajales (2012) las
estrategias de estudio seran “la practica constante de las actividades
dedicadas al aprendizaje, estas acciones deben ser -cotidianas,
constantes, las cuales se desarrollaran en habitos cuando sean asumidas

con responsabilidad, disciplina y orden” (p. 43).

Podemos observar en las referencias presentadas que las
estrategias de estudio son actividades constantes que realizan los
estudiantes para el logro de sus aprendizajes. Para lograr alcanzar este
habito es necesaria la repeticion constante de actividades y evaluar los
resultados de estos para que puedan convertirse en habitos que
realmente puedan contribuir a mejorar los procesos de ensefianza

aprendizaje que puedan involucrar a una persona.

2.2.1.3. IMPORTANCIA DE LAS ESTRATEGIAS DE ESTUDIO
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Para poder evaluar la importancia que tienen las estrategias de
estudio, consideremos que Covey (1989) nos refiere que las estrategias
relacionadas con el estudio “son necesarios si se pretende lograr un
progreso en el aprendizaje ya que, el estudio es una variacion de un
proceso de crecimiento personal que supone el desarrollo de la
inteligencia, la voluntad y creatividad” (p. 99).

Segun lo referido podemos decir que las estrategias de estudio
permitiran una autosatisfaccion personal en el crecimiento intelectual de
las personas. Asi mismo, “la importancia de alcanzar un progreso
académico permite aumentar la confianza en el desempefio de la

escolaridad de los nifios en las escuelas” (Covey, 1989, p. 99).

Asi mismo, podemos manifestar que el desarrollo de estrategias de
estudio apropiados “sera necesario para el desempefo adecuado de los
estudiantes, este aspecto sera de interés para los docentes, padres,
estudiantes, psicélogos, y profesionales afines a la educacién” (Grajales,
2002, p. 47).

Encontramos en esta idea el concepto de estrategias apropiadas,
ya que, segun las perspectivas de diversos autores, podemos encontrar
estrategias de estudio que puedan comprenderse como no adecuados o
incluso perjudiciales. Dependera esto de la perspectiva y también ce las

experiencias que se puedan desarrollar con diferentes entornos.

Por ejemplo, desde algun enfoque podemos encontrar que estudiar
con musica permite una mayor concentracién para el aprendizaje, otros
en cambio, manifestardn que esta estrategia no es adecuada ya que
divide al cerebro en dos funciones que no le permite dar todo su potencial

en determinada actividad académica.

Estas seran perspectivas y cada una tendra sus propios

fundamentos para fundamentar o contrarrestar las posiciones.

2.2.1.4. DIMENSIONES DE LAS ESTRATEGIAS DE ESTUDIO
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Para el proceso de operacionalizacion de la variable estrategias de
estudio, se ha considerado la propuesta de Borda (2015) quien sefiala las

siguientes dimensiones:
- Ambiente para el estudio
- Planificacion para el estudio

- Motivacion para el estudio

A. DIMENSION 1: AMBIENTE PARA EL ESTUDIO

En esta dimension, Borda (2015) considera que “es conveniente la
disposicion de un lugar o espacio de estudio que no varie ya que, la
familiaridad con el contexto construido favorecera la concentracion en las

actividades que se esté haciendo” (p. 116).

Este lugar de estudio debe tener algunas -caracteristicas
esenciales. En primer lugar, “el ambiente debe ser silencioso y se debe
evitar lo ruidos para lograr una concentracion. Se debe adecuar los
espacios para lograr este ambiente y la temperatura del ambiente debe
ser equilibrada y de una comodidad necesaria para la tranquilidad de
ejecucion” (Borda, 2015, p. 116). Por otro lado, “el ambiente debe contar
con una buena iluminacion de preferencia natural que permita reducir la

fatiga ocular” (p. 116).

“®

Asi mismo, “el ambiente debe disponer de los materiales
necesarios para un buen tiempo de estudio tales como sillas, mesas de
comodidad” (Borda, 2015, p. 116); asi como “las sensaciones de espacio
y orden favorecen la concentracion. Se debe procurar que en la mesa se
tenga lo necesario y solo o necesario para el trabajo para evitar la

distraccion y tener todo al alcance” (p. 116).

B. DIMENSION 2: PLANIFICACION PARA EL ESTUDIO
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Dentro de esta dimension encontramos la necesidad de contar con
una adecuada planificacion del tiempo para dedicar al estudio. En primer
lugar, “es necesario considerar la disposicion de un horario para el estudio
debe ser permanente para lograr la formacion del habito” (Borda, 2015, p.
118).

Para la confeccion de un horario de estudio se puede tomar en
cuenta las siguientes observaciones. En primer lugar, “debe realizarse de
formar semanal; debe tenerse en cuenta las actividad extra escolares en
cuenta; debe establecerse el tiempo asignado a cada momento o
asignatura dispuesta en el horario” (Borda, 2015, p. 120); por otro lado,
“‘debe considerarse para el punto anterior el nivel de dificultad de la tarea
0 asignatura a estudiar; debe darse actividades alternando los grados de
dificultad” (p. 120); asi como, “debe tenerse en cuenta la flexibilidad de los
horarios y estos deben ser realistas; debe tenerse a la mano y visible en
el lugar de estudio” (p. 120).

C. DIMENSION 3: MOTIVACION PARA EL ESTUDIO

En esta dimensién se desarrolla diferentes factores que se daran
en beneficio del logro de la actividad. Asi, por ejemplo, “el interés por el
estudio sera un factor de gran influencia que serd generado por una
motivacion intrinseca o extrinseca sea por la necesidad de la aprobacién
en alguna prueba, o el interés propio de satisfaccion por aprender” (Borda,
2015, p. 120). Esta motivacion contara con la energia de querer mantener

el estudio para conseguir los objetivos propuestos.

Al no existir alguna motivacion debe existir el cuestionamiento
interno del estudiante a preguntas como para qué estudiar, esto permitira
redescubrir el sentido del aprendizaje, el interés por alguna adquisicion,

etc.
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Esta dimensidn es sumamente necesaria para hacer adecuado uso
de las anteriores dimensiones caracteristicas de los habitos de estudio y
poder desarrollar los mismos con éxito para que se permita la superacion

académica y la mejora del proceso de ensefianza aprendizaje

2.2.2. VARIABLE NIVEL DE COMPRENSION LECTORA
2.2.2.1. TEORIAS PARA LA COMPRENSION LECTORA

Para un entendimiento de la variable nivel de comprension
lectora, es necesario proponer las distintas perspectivas teoricas sobre
la variable que puedan delimitar su principio, sus caracteristicas y
objetivos. Se presenta a continuacion la propuesta de Pearson y
Stephens (1994) “los cuales consideran la comprension lectora desde un
analisis desde el aspecto tedrico lineal, cognitivo y transaccional’ (p.
146).

A. ENFOQUE DE LA COMPRENSION LINEAL

Esta teoria esta referida especificamente al proceso de
decodificacion del lenguaje. El lector reconocer los simbolos del idioma
para estructurar su significado mentalmente. Esta primera forma de
conceptualizar la comprension permitiria la diferenciacion entre dos
niveles de la lectura “leer seria la decodificacion de los simbolos del
lenguaje y leer también significaria comprender como una explicacion

del lenguaje” (Linuesa y Dominguez, 1999, p. 179).

B. ENFOQUE DE LA COMPRENSION COGNITIVA

Esta teoria significa un nivel superior a la sola decodificacion de los
simbolos linglisticos. Aqui “se manifestaria que la comprension de los
textos involucraria procesos de mayor complejidad en la mente que
llevarian a la conceptualizacion de lo que estad escrito” (Linuesa y
Dominguez, 1999, p. 179). Este enfoque permitira observar la complejidad

de los procesos cognitivos en la mente y el cuestionamiento sobre la
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adquisicidon y produccion del lenguaje. Asi mismo, “esta teoria centra su
vision en la comprension profunda de la oracion y no solo en lo superficial
de sus codigos” (p. 179). De esta forma, el lector se convierte en un agente
activo del proceso ya que no solo convierte los simbolos, sino que los

interpreta.

C. ENFOQUE DE LA TRANSACCIONAL DE LA COMPRENSION

La teoria transaccional plantea un concepto de relacion reciproca
entre el lector y el texto leido, entre el ser cognoscente y el objeto
conocido. De este modo, “el lector se une a un texto en particular y en
unas circunstancias Unicas que producen un nuevo texto diferente del
texto en si mismo y distinto de todo lo conocido anteriormente por el lector”
(Rosenblat, 2001, p. 82). En este enfoque, no existe un significado antes
del contacto entre lector y lectura, no hay un significado en la lectura
misma ni en la mente del lector. Los textos no tendrian asi significados en

si mismos, sino que serian dados a partir de la relacion con el lector.

2.2.2.2. DEFINICIONES PARA LA COMPRENSION LECTORA

Para lograr un entendimiento amplio sobre la definicibn de
comprension lectora repasemos brevemente lo que significa la accion de

leer para una mejor comprension de la variable comprensién lectora.

Se puede afirmar al respecto que “el acto de leer es un proceso en
el cual interactia la capacidad de razonamiento del lector y el material
escrito” (Solé, 2006, p.18). Asi mismo, otros autores atribuyen
directamente “la capacidad de comprensién en el acto de leer ya que se
trata de un logro de la capacidad intelectual” (Condemarin, 2006, p. 16).
Esta comprension involucraria “se da con otros procesos cognitivos como
la construccion, interaccion, estrategias lectoras y la metacognicion”
(Pinzés, 2007, p. 107). La definicién expuesta en el parrafo anterior podria
generar que al hablar de lectura se esté describiendo ya el acto de
comprender como parte de significado por lo que se podria considerar
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redundante mencionar el concepto de comprensién lectora. De todos
modos, es necesario analizar algunos conceptos de la comprensién
lectora en conjunto. Al conceptualizar la comprensiéon lectora podemos
decir que “es un proceso de elaboracion de significado por parte del lector
al interactuar con un determinado texto” (Anderson y Pearson, 1984, p.
102). Asi mismo, “esta comprension necesita que el lector pueda ingresar
al significado del texto y a partir de ello generar un propio modelo”
(Sanchez, 2013, p. 92). Algunos autores como Delgado (2007) “incluira
también algunos factores que pueden influenciar en la comprensiéon como
la motivacion, el estado afectivo, las actitudes que son parte del lector” (p.
48).

De esta manera, se deja por sentado que la comprension lectora
ha dejado a tras la sola idea de decodificacion de cédigos linguisticos para
conceptualizarla como la produccion de un significa que el lector le da a
un texto a partir de su contacto con él. Asi mismo, este significado dado
por el lector como fruto de sus procesos cognitivos, se encuentra
influenciado por diferentes experiencias previas del sujeto que interactlia

con un texto.

2.2.2.3. IMPORTANCIA DE LA COMPRENSION LECTORA

La comprension como un proceso cognitivo superior es de vital
importancia para el desarrollo de una nifia. Desde las perspectivas del
aprendizaje por construccion de Piaget y Vygotsky, existe la necesidad de
un contacto con el objeto de que serd conocido. Y el aprendizaje se
desarrollara a partir del significado que resulte a partir de ese contacto sea

de forma individual o con apoyo de mediadores.

De este modo, la comprension lectora, sobre todo, se convierte en
un instrumento de aprendizaje necesario en toda etapa de la vida
académica desde las primeras edades en el que se adquiere el lenguaje

hasta las ultimas etapas donde la actividad mental puede alcanzar.
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La especie humana tiene la capacidad no solo de establecer
codigos de comunicaciéon y combinarlos, sino que también puede hacer
gue una produccion textual u oral del lenguaje pueda adquirir significados
distintos a partir de la actividad mental de cada persona que entra en

contacto con ese producto.

Por otro lado, la importancia de la comprension lectora no se limita
al @mbito educativo o pedagdgico, sino que también trasciende a la vida
misma, al desarrollo de la cultura y el conocimiento en general, a la
evolucion de la inteligencia mismay de la capacidad imaginativa y creativa
de los seres humanos. Estos motivos son suficientes para establecer la
importancia de desarrollar adecuadamente la capacidad de comprensién

lectora desde las edades oportunas como base del desarrollo integral.

2.2.2.4. DIMENSIONES DE LA COMPRESION LECTORA

Para las dimensiones de la comprension lectora se tomara la
clasificacion en base al nivel de comprension. Asi tendremos tres

dimensiones correspondientes al nivel literal, inferencial y criterial.
A. NIVEL LITERAL

Este nivel esta referido a una comprension basica de elementos
gue se encuentras explicitamente en el texto leido. Se puede comparar
este nivel como una comprension que lleva a la memorizacion de

elementos presentes en el texto de importancia primaria o secundaria.

Asi por ejemplo se espera de un nifio en este nivel que reconozca
la secuencia de los hechos o elementos presentados en la lectura, poder
hacer algunas comparaciones entre esos elementos o hechos, reconocer
el significado de las palabras utilizadas para dominar el vocabulario
utilizado, reconocer las condiciones de causa efecto que se desarrollan

en la lectura, etc.
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2.3.

B. NIVEL INFERENCIAL

Este nivel busca que el lector pueda extraer informacion del texto
gue nos estan directamente escritos en él. En este nivel, el nifio tiene la
capacidad de poder extraer conclusiones o elaborar sintesis de la
informacion literal. Por ejemplo, el estudiante podria predecir situaciones
al leer el texto, relacionar las palabras conocidas y elaborar un marco
referencial para comprender palabras de las cuales desconoce su
significado, deducir causas 0 consecuencias que no se expresan en la
lectura, dar significado al lenguaje figurativo, establecer distintos

desenlaces, inicios o desarrollo a partir de la compresion del texto, etc.
C. NIVEL CRITERIAL

Este nivel implica la asimilacion de los elementos expuestos en la
lectura para establecer juicios propios ante ellos. Estos resultados tienen
caracter subjetivo y establecer una relacion personal con el contenido del
texto comprendido. Este nivel, al ser el de mayor complejidad, se
desarrolla progresivamente en los nifios. En ese proceso el estudiante
debe lograr establecer un juicio de valor hacia el texto que involucra su
punto de vista, podria generar una opinion ante un hecho narrado, valorar

comportamientos, analizar la intencion del autor, etc.

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS
Aprendizaje

“Proceso psiquico que permite una modificacion perdurable del
comportamiento por efecto de la experiencia. Con esta definicion se
excluyen todas las modificaciones de breve duracién debidas a
condiciones temporales, mientras que la referencia a la experiencia
excluye todas aquellas modificaciones determinadas por factores innatos

0 por procesos bioldgicos de maduracion” (Galimberti, 2002, p. 102).
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Capacidad

“Término genérico para designar la posibilidad y la idoneidad de un sujeto
para desarrollar una actividad o para cumplir con una tarea. De ahi que
cada definicion de capacidad remita a la actividad en la cual ésta se ejerce
y a la serie de operaciones que requiere y que no se pueden relacionar

con un solo tipo de asunto” (Galimberti, 2002, p. 162)
Didactica

“La didactica capacita al docente para que éste pueda facilitar el
aprendizaje de los estudiantes; para ello es necesario contar con un
bagaje de recursos técnicos sobre las estrategias para ensefar -y
aprender- y sobre los materiales o recursos que mediatizan la funcién
educativa” (Picardo, 2005, p. 76).

Estrategia

“Es un sistema de acciones que se realizan con un ordenamiento l6gico
y coherente en funcion del cumplimiento de objetivos, es decir, constituye
cualquier método o actividad planificada que mejore el aprendizaje y

facilite el crecimiento personal del estudiante” (Picardo, 2005, p. 162).
Lectura

“Proceso de adquisicion informativa que permite, previo reconocimiento
de las combinaciones de los signos que constituyen las palabras del
lenguaje escrito, la asociacion del significante con el significado — sentido”
(Galimberti, 2002, p. 656).

Motivacion

“Factor dinamico del comportamiento animal y humano que activa y dirige
a un organismo hacia una meta. Las motivaciones pueden ser conscientes
0 inconscientes, simples y complejas, transitorias permanentes, primarias
0 sea de naturaleza fisiolégica, o secundarias, de naturaleza personal o

social; a ellas se agregan las motivaciones superiores, como los ideales
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existenciales que el individuo asume con miras a su autorrealizacién”
(Galimberti, 2002, p. 714).

Socializacion

“Mecanismo por el cual una comunidad ensefia a descubrir a sus nuevos
integrantes, las normas, los valores y las creencias que ellos mismos
guardan en lo mas profundo de su ser, como signo de su individualidad, y
gue invariablemente coinciden con las normas, valores y creencias que

profesa la comunidad en que habitan” (De los Campos, 2007, p. 28).
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CAPITULO Il

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

3.1. TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS

Dentro de este apartado podemos observar el estado en el que se
encuentran las variables investigadas y con ello mostrar si existe o no relacion
entre ellas en la poblacion delimitada en el estudio, En primer lugar, se presentan
las tablas y gréficos estadisticos que muestran los niveles encontrados para cada
variable y en cada una de ellas el estado de sus dimensiones respecto a los

niveles y categorias establecidas.

Para fines de una mejor percepcion, se ha dividido este segmento en dos
subapartados que dividen los resultados y porcentajes estadisticos para cada

variable:
A. Practica de estrategias de estudio

B. Nivel de comprensién lectora

A.RESULTADOS PARA LA VARIABLE PRACTICA DE
ESTRATEGIAS
DE ESTUDIO

Tabla 4. Porcentajes de la variable practica de estrategias de estudio

Aplicacién de estrategias de estudio

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado

56



Vélido

Nunca 6 15,0 15,0 15,0
Casi unca 6 15,0 15,0 30,0
Casi siempre 10 25,0 25,0 55,0
Siempre 18 45,0 45,0 100,0
Total 40 100,0 100,0

Fuente: Base de Datos
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Grafico 1: Aplicacion de estrategias de estudio

INTERPRETACION

En el grafico se observa que el mayor porcentaje de la poblacion se ubica
en el nivel siempre para la variable practica de estrategias de estudio con
45%. El 15% se ubica en el nivel nunca y casi nunca y un 25% en el nivel

casi siempre.

Tabla 5. Porcentajes de la dimensién ambiente para el estudio

Ambiente para el estudio

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
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Valido Nunca 6 15,0 15,0 15,0
Casi nunca 6 15,0 15,0 30,0
Casi siempre 10 25,0 25,0 55,0
Siempre 18 45,0 45,0 100,0
Total 40 100,0 100,0
Fuente: Base de Datos
50
40
@
.F 30—
)
[ =
@
2
o
o
20
10
0= T
Munca Casinunca Casi siempre

ITERPRETACION
En el grafico se observa que el mayor porcentaje 45% de los estudiantes

Grafico 2: Ambiente paara el estudio

evaluados se ubican en el nivel siempre para la dimensidon ambiente para

el estudio de la variable practica de estrategias de estudio. Un 15% se

ubica en el nivel nuncay casi nunca, mientras que el 25 % en el nivel casi

siempre.
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Tabla 6. Porcentajes para la dimension planificacion para el estudio

Planificacién para el estudio

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 6 15,0 15,0 15,0
Casi nunca 6 15,0 15,0 30,0
Casi siempre 10 25,0 25,0 55,0
Siempre 18 45,0 45,0 100,0

Total 40 100,0 100,0

Fuente: Base de Datos
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Grafico 3: Planificaciéon para el estudio

INTERPRETACION

En el grafico se observa que el mayor porcentaje 45% de los estudiantes
evaluados se ubican en el nivel siempre para la dimension planificacion
para el estudio de la variable practica de estrategias de estudio. Un 15%
se ubica en el nivel nunca y casi nunca, mientras que el 25% en el nivel

casi siempre.
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Tabla 7. Porcentajes para la dimension motivacion para el estudio

Motivacién para el estudio
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 6 15,0 15,0 15,0
Casi nunca 6 15,0 15,0 30,0
Casi siempre 10 25,0 25,0 55,0
Siempre 18 45,0 45,0 100,0
Total 40 100,0 100,0

Fuente: Base de Datos
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Grafico 4: Motivacion para el estudio

INTERPRETACION

En el gréfico se observa que el mayor porcentaje 45% de los estudiantes
evaluados se ubican en el nivel siempre para la dimension motivacion
para el estudio de la variable practica de estrategias de estudio. Un 15%
se ubica en el nivel nunca y casi nunca mientras que el 25% en el nivel

casi siempre.
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B. RESULTADOS PARA LA VARIABLE NIVEL DE COMPRENSION
LECTORA

Tabla 8. Porcentajes de la variable nivel de comprension lectora

Nivel de comprension lectora

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Incorrecta 15 37,5 37,5 37,5
Correcta 25 62,5 62,5 100,0
Total 40 100,0 100,0

Fuente: Base de Datos
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Grafico 5: Nivel de comprension lectora

INTERPRETACION

En el grafico se puede observar que el mayor porcentaje de la poblacion
se ubica en el nivel correctamente para la variable nivel de comprension
lectora con 62,50%. Asi mismo, el 37,50% se ubica en el nivel

incorrectamente.
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Tabla 9. Porcentajes de la dimensién nivel de comprension literal

Nivel de compresion literal

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Incorrecta 14 35,0 35,0 35,0
Correcta 26 65,0 65,0 100,0
Total 40 100,0 100,0
Fuente: Base de Datos
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Grafico 6: Nivel de compresién literal

INTERPRETACION
En el grafico se observa que el mayor porcentaje de 65% de los

estudiantes evaluados se ubican en el nivel correctamente para la

dimension nivel de comprension literal. Un 35% se ubica en el nivel

incorrectamente.
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Tabla 10. Porcentajes de la dimension nivel de comprension inferencial

Nivel de comprension inferencial

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Incorrecta 12 30,0 30,0 30,0
Correcta 28 70,0 70,0 100,0
Total 40 100,0 100,0
Fuente: Base de Datos
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Grafico 7: Nivel de comprension inferencial

INTERPRETACION
En el grafico se observa que el mayor porcentaje de 70% de los

estudiantes evaluados se ubican en el nivel correcto para la dimensién

nivel de comprension inferencial. Un 30% se ubica en el nivel incorrecto.
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Tabla 11. Porcentajes de la dimension nivel de comprension criterial

Nivel de comprension criterial

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Incorrecta 17 42,5 42,5 42,5
Correcta 23 57,5 57,5 100,0
Total 40 100,0 100,0

Fuente: Base de Datos
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Grafico 8: Nivel de comprension criterial

INTERPRETACION
En el grafico se observa que el mayor porcentaje de 57,50% de los
estudiantes evaluados se ubican en el nivel correcto para la dimension

nivel de comprension criterial. Un 42,50% se ubica en el nivel incorrecto.
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3.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

a) Hipotesis General

Ho: No existe una relacion directa entre la practica de estrategias de
estudio y el nivel de comprension lectora en los estudiantes de
cuarto grado de primaria de la Institucién Educativa “San Antonio”
Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal Ramén
Castilla, Region Loreto, 2021.

Hi. Existe una relacion directa entre la practica de estrategias de
estudio y el nivel de comprension lectora en los estudiantes de
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa “San Antonio”
Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal Ramon
Castilla, Region Loreto, 2021.

Tabla 11. Prueba de hipétesis general

Correlaciones

Aplicacion de Nivel de
estrategias de comprension
estudio lectora
Rho de Aplicacion de Coeficiente de correlacion 1,000 775"
Spearman | estrategias de Sig. (bilateral) ,000
estudio N 40 40
Nivel de Coeficiente de correlacion 775" 1,000
comprension Sig. (bilateral) ,000
lectora N 40 40

** |a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion rho de Spearman de valor 0,775 muestra una
relacion directa entre la practica de estrategias de estudio y el nivel de
comprension lectora con una significancia de p= 0,000 < 0,05. Por lo tanto, se

rechaza Ho y se acepta la hipétesis general de la investigacion.
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b) Hipotesis Especifical

Ho: No existe una relacion directa entre la practica de estrategias de
estudio y la dimension nivel de comprension literal en los
estudiantes de cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa
“San Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia

Mariscal Ramon Castilla, Region Loreto, 2021.

Hi. Existe una relacion directa entre la practica de estrategias de
estudio y la dimensién nivel de comprension literal en los
estudiantes de cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa
“‘San Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia

Mariscal Ramoén Castilla, Regién Loreto, 2021.

Tabla 12. Prueba de hipétesis especifica (H1)

Correlaciones

Aplicacion de Nivel de compresion
estrategias de estudio literal
Rho de Aplicacion de Coeficiente de 1,000 717"
Spearman estrategias de correlacion
estudio Sig. (bilateral) ,000
N 40 40
Nivel de Coeficiente de 717" 1,000
compresion literal | correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 40

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion rho de Spearman de valor 0,717 muestra una
relacion directa entre la practica de estrategias de estudio y la dimension nivel
de comprension literal con una significancia de p= 0,000 < 0,05. Por lo tanto, se
rechaza Ho y se acepta la hipotesis especifica (HE 1).
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c) Hipotesis Especifica 2

Ho: No existe una relacion directa entre la practica de estrategias de
estudio y la dimension nivel de comprension inferencial en los
estudiantes de cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa
“San Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia

Mariscal Ramon Castilla, Region Loreto, 2021.

Hi. Existe una relacion directa entre la practica de estrategias de
estudio y la dimension nivel de comprension inferencial en los
estudiantes de cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa
“‘San Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia

Mariscal Ramoén Castilla, Regién Loreto, 2021.

Tabla 13. Prueba de hipétesis especifica (H2)

Correlaciones
Nivel de
Aplicacion de comprension
estrategias de estudio inferencial

Rho de Aplicacién de Coeficiente de correlacion 1,000 ,685™
Spearman | estrategias de Sig. (bilateral) . ,000

estudio N 40 40

Nivel de Coeficiente de correlacion ,685™ 1,000

comprension Sig. (bilateral) ,000

inferencial N 40 40
** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion rho de Spearman de valor 0,685 muestra una
relacion directa entre la practica de estrategias de estudio y la dimension nivel
de comprensién inferencial con una significancia de p= 0,000 < 0,05. Por lo tanto,

se rechaza Ho y se acepta la hipétesis especifica (HE 2).
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d) Hipotesis Especifica 3

Ho: No existe una relacion directa entre la practica de estrategias de
estudio y la dimension nivel de comprension criterial en los
estudiantes de cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa
“San Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia

Mariscal Ramon Castilla, Region Loreto, 2021.

Hi. Existe una relacion directa entre la practica de estrategias de
estudio y la dimension nivel de comprension criterial en los
estudiantes de cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa
“‘San Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia

Mariscal Ramoén Castilla, Regién Loreto, 2021.

Tabla 13. Prueba de hipétesis especifica (H3)

Correlaciones

Nivel de
Aplicacion de comprension
estrategias de estudio criterial
Rho de Aplicacion de Coeficiente de correlacion 1,000 ,783™
Spearman | estrategias de Sig. (bilateral) . ,000
estudio N 40 40
Nivel de Coeficiente de correlacion , 783" 1,000
comprension criterial | Sig. (bilateral) ,000
N 40 40

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion rho de Spearman de valor 0,783 muestra una
relacion directa entre la practica de estrategias de estudio y la dimension nivel
de comprension criterial con una significancia de p= 0,000 < 0,05. Por lo tanto,

se rechaza Ho y se acepta la hip6tesis especifica (HE 3).
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CONCLUSIONES

Primera. - La prueba de hipotesis general muestra un valor del coeficiente de
correlacién de Spearman de 0,775 y una significancia estimada de
0,000 < 0,05. Estos datos determinan la existencia de una relacion
directa entre la practica de estrategias de estudio y el nivel de
comprension lectora en los estudiantes de cuarto grado de primaria
de la Institucion Educativa “San Antonio” Nro. 60259 del Distrito
de San Pablo, Provincia Mariscal Ramon Castilla, Region Loreto,
2021.

Segunda. - La prueba de hipotesis especifica (H1) muestra un valor del
coeficiente de correlacion de Spearman de 0,717 y una
significancia estimada de 0,000 < 0,05. Estos datos determinan la
existencia de una relacion directa entre la practica de estrategias
de estudio y la dimension nivel de comprension literal en los
estudiantes de cuarto grado de primaria de la Institucién Educativa
“San Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia
Mariscal Ramon Castilla, Region Loreto, 2021.

Tercera. - La prueba de hipoétesis especifica (H2) muestra un valor del
coeficiente de correlacion de Spearman de 0,685 y una
significancia estimada de 0,000 < 0,05. Estos datos determinan la
existencia de una relacion directa entre la practica de estrategias
de estudio y la dimensién nivel de comprension inferencial en los
estudiantes de cuarto grado de primaria de la Instituciéon Educativa
“San Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia
Mariscal Ramon Castilla, Region Loreto, 2021.

Cuarta. - La prueba de hipotesis especifica (H3) muestra un valor del
coeficiente de correlacion de Spearman de 0,783 y una
significancia estimada de 0,000 < 0,05. Estos datos determinan la

existencia de una relacién directa entre la practica de estrategias
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de estudio y la dimension nivel de comprension criterial en los
estudiantes de cuarto grado de primaria de la Instituciéon Educativa
“San Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San Pablo, Provincia

Mariscal Ramon Castilla, Regién Loreto, 2021.
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RECOMENDACIONES

Primera. - A los directivos de la Institucion Educativa, se le sugiere pueda
incluir objetivos y actividades en sus planes anuales, destinadas al
desarrollo de estrategias para la comprension lectora a partir de la
importancia de que los estudiantes adquieran e interioricen
diferentes estrategias de estudio. Se debe agregar dentro de las
planificaciones curriculares espacios para practicar estrategias de
estudio elementales y de innovacion para que los estudiantes
inicien el desarrollo de un autoconocimiento, el desarrollo de estas
habilidades se recomienda que sean lo mas practico posible para
que sea significativo. Por otro lado, se recomienda que puedan
organizar eventos que ayuden a desarrollar la comprension lectora

por medio de diversas estrategias.

Segunda. - A los profesores de la instituciéon se les recomienda mantenerse en
constante capacitacion y formacién, especialmente en estrategias
para el logro de la comprensién lectora en los estudiantes del nivel
primario, como un elemento clave para sus futuros aprendizajes.
Es necesario que los docentes puedan lograr una autoformacién
sobre las estrategias de estudio mas actuales para poder trasmitirla
a sus estudiantes. Por otro lado, también se recomienda la
organizacion de jornadas de reflexion pedagoégica que les permita
compartir experiencias, conocimientos y recursos con los demas

docentes de la institucion y la localidad.

Tercera. - A los diferentes niveles del Ministerio de Educacién en la regién
Loreto, se les recomienda que puedan organizar programa de
formacion complementaria para los decentes del nivel primario para
gue puedan adquirir nuevas estrategias y recursos actualizados

para aplicar en sus sesiones con el fin de lograr mejorar los niveles
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de comprension lectora y estrategias de estudio que puedan
compartir y practicar con sus estudiantes con el fin de desarrollar
en ellos una actitud de autoaprendizaje. Por otro lado, se
recomienda a las instancias del ministerio que puedan apoyar a las
instituciones por medio de asesores especializados que puedan
visitar los colegios con frecuencia para ser de gran ayuda a los
directivos y docentes en el mejoramiento del proceso de ensefianza

aprendizaje.

Cuarta. - A los padres de familia de la instituciébn educativa, se les
recomienda que pueda organizar junto a los docentes y directivos,
jornadas de escuela de padres que les permita tener conocimiento
de estrategias basicas de estudio y de comprension lectora que
puedan practicar junto a sus hijos para reforzar sus aprendizajes
desde el hogar. Asi mismo, se recomienda que los padres puedan
tener una adecuada y oportuna comunicacion con los docentes
para que puedan conocer los logros y limitaciones de sus hijos y

asi poder apoyarlos en el logro de sus aprendizajes.
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Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: PRACTICA DE ESTRATEGIAS DE ESTUDIO Y NIVEL DE COMPRENSION LECTORA EN LOS ESTUDIANTES DE CUARTO GRADO DE PRIMARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA “SAN ANTONIO” NRO. 60259 DEL DISTRITO DE SAN PABLO, PROVINCIA MARISCAL RAMON CASTILLA, REGION LORETO,

2021.
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
¢En qué medida se relaciona la practica | Determinar en qué medida se relaciona la | Existe una relacion directa entre la practica Disefio:
; ) . o . . . ; i . isefio:
de estrategias de estudio y el nivel de | practica de estrategias de estudio y el nivel | de estrategias de estudio y el nivel de No experimental
comprension lectora en los estudiantes de | de comprension lectora en los estudiantes de | comprension lectora en los estudiantes de | Variable 1 T P |
cuarto grado de primaria de la Institucion | cuarto grado de primaria de la Institucion | cuarto grado de primaria de la Institucion | practica de ransversal.
Educativa “San Antonio” Nro. 60259 del | Educativa “San Antonio” Nro. 60259 del | Educativa “San Antonio” Nro. 60259 del | estrategias de .
Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal | Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal | Distrito de San Pablo, Provincia Mariscal | estudio T'P‘?-
Ramon Castilla, Region Loreto, 20217 Ramon Castilla, Region Loreto, 2021. Ramon Castilla, Region Loreto, 2021. Basica
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Nivel:
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PROBLEMAS ESPECIFICOS
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practica de estrategias de estudio y la
dimension nivel de comprension literal en
los estudiantes de cuarto grado de primaria
de la Institucion Educativa “San Antonio”
Nro. 60259 del Distrito de San Pablo,
Provincia Mariscal Ramén Castilla, Region
Loreto, 20217

PE 2. ¢(En qué medida se relaciona la
practica de estrategias de estudio y la
dimension nivel de comprension inferencial
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primaria de la Institucion Educativa “San
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Region Loreto, 2021?
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dimension nivel de comprension criterial en
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y la dimension nivel de comprension literal en
los estudiantes de cuarto grado de primaria
de la Institucion Educativa “San Antonio”
Nro. 60259 del Distrito de San Pablo,
Provincia Mariscal Ramén Castilla, Regién
Loreto, 2021.

OE 2. Determinar en qué medida se
relaciona la préactica de estrategias de estudio
y la dimension nivel de comprension
inferencial en los estudiantes de cuarto grado
de primaria de la Institucién Educativa “San
Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San
Pablo, Provincia Mariscal Ramén Castilla,
Region Loreto, 2021.

OE 3. Determinar en qué medida se
relaciona la practica de estrategias de estudio
y la dimension nivel de comprension criterial
en los estudiantes de cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa “San
Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San
Pablo, Provincia Mariscal Ramén Castilla,
Regién Loreto, 2021.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

HE 1. Existe una relacion directa entre la
practica de estrategias de estudio y la
dimension nivel de comprension literal en
los estudiantes de cuarto grado de primaria
de la Institucion Educativa “San Antonio”
Nro. 60259 del Distrito de San Pablo,
Provincia Mariscal Ramon Castilla, Region
Loreto, 2021.

HE 2. Existe una relacion directa entre la
practica de estrategias de estudio y la
dimension nivel de comprension inferencial
en los estudiantes de cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa “San
Antonio” Nro. 60259 del Distrito de San
Pablo, Provincia Mariscal Ramén Castilla,
Region Loreto, 2021.

HE 3. Existe una relacion directa entre la
practica de estrategias de estudio y la
dimension nivel de comprension criterial en
los estudiantes de cuarto grado de primaria
de la Institucion Educativa “San Antonio”
Nro. 60259 del Distrito de San Pablo,
Provincia Mariscal Ramoén Castilla, Region
Loreto, 2021.

1. Ambiento para el
estudio

2. Planificacion para
el estudio

3. Motivacién para el
estudio

Variable 2
Nivel de
comprension lectora

Dimensiones:

1. Nivel de
comprension literal
2. Nivel de
comprension
inferencial

3. Nivel de
comprension criterial

Correlacional

Método:
Hipotético Deductivo

Poblacion:
40 estudiantes de cuarto
grado de primaria.

Muestra:
N =n.

Técnica:
Encuesta

Instrumentos:
Cuestionario para evaluar la
practica de estrategias de

estudio

Prueba escrita para evaluar el
nivel de comprension lectora.
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Anexo 2
INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO PARA EVALUAR
LA PRACTICA DE ESTRATEGIAS DE ESTUDIO

N O S, e

Sexo:M () F( ) Fecha: ...............ooi,

Instrucciones:

A continuacion, se le presenta un conjunto de afirmaciones para que pueda ser

valorada por usted considerando cuatro posibles alternativas de respuesta.

Responda marcando con un aspa (X) en solo una alternativa.

Valoracion:
1 2 3 4
Nunca Casi nunca Casi siempre Siempre
) N [ICN|CS| S
N° ITEMS
1 2 3 |4

Cuenta con un sitio adecuado para estudiar lejos
de distractores.

2 El lugar donde estudia tiene buena ventilacion.

3 | Mantiene ordenado el lugar donde estudia.

Prepara sus materiales que va a necesitar para la
realizacion de sus tareas.
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Tiene ordenado los materiales con los que va a

° estudiar.

6 Se sienta de manera adecuada al momento de
realizar sus tareas.

7 Distribuye su tiempo para el estudio y otras
actividades.

8 | Refuerza la lectura, caligrafia y ortografia a diario.

9 Dedica tiempo corto de descanso entre tareas y
repaso.

10 Revisa su agenda diariamente antes de realizar
sus tareas.

11 | Realiza sus tareas de manera limpia y ordenada.

12 | Confia en su capacidad para aprender.

13 Considera que estudiar le servira para mejorar y
sacarse buenas notas.

14 Consulta libros e Internet para profundizar lo
trabajado en clase.

15 Comprende lo que estudia, aunque sea dificil de
aprender.

16 Hace preguntas frecuentes al docente sobre algo
gue no entiende.

17 Estudia para aprender y no para aprobar un
examen.

18 Le inculcan en casa que el estudio es importante

para ser til en la vida.
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PRUEBA ESCRITA PARA EVALUAR EL
NIVEL DE COMPRENSION LECTORA

[N[o] 111 o] (=1

Sexo:M () F( ) Fecha: ...............oo,

LA PEQUENA ARDILLA

En un bosque remoto, al pie de una montafa, vivia una pequeia
ardilla. Alli habia arboles de todas clases: pinos, abetos, cedros,
sauces. Algunos eran muy altos, con muchas hojas y ramas; otros
eran bajos y parecian desnudos.

En el bosque, también vivian muchos animales: pajaros, liebres,
ciervos. Habia, ademas, muchas ardillas. A pesar de ello, la ardillita
se sentia muy triste porque se pasaba el dia sola. Como era muy
pequefa y no sabia trepar a los arboles, no tenia ninguna amiga.

Un dia, estaba comiendo sola una bellota, cuando aparecié otra
ardilla un poco mas grande. Como ésta tenia mucha hambre, la
pequefia ardilla le ofrecid compartir su comida.

Desde ese momento, las dos ardillas fueron inseparables. La mas
pequeia aprendié a trepar a los arboles y a jugar como sus otras

comparfieras. Nunca mas se sentiria sola.

Autores: Isabel Marquez lafiez

Montserrat Garcia Martin
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Comprobamos lo que hemos comprendido:

1. ¢Donde estaba el bosque?
a. Al pie de una montafa.
b. En un lugar muy lejano.
c. Enlacasa de la ardilla.
d. Ala orilla delrio.

2. ¢Qué clases de arboles habia en el bosque?
a. Pinos, abetos, cerdos, sauces.
b. Pinos, abetos, cedros, llorones.
c. Pinos, abetos, cedros, sauces.
d. Pinos, abetos, sauces, olivos.

3. ¢Qué animales vivian en el bosque?
a. P4jaros, liebres, ciervos.
b. Pajaros, conejos, cabras y muchas ardillas.
c. Pajaros, liebres, ciervos y muchas ardillas.
d. Pajaros, conejos, ciervos y buhos.

4. ¢COmo eran los arboles?
a. Muy altos y con muchas hojas.
b. Muy altos, con muchas hojas y ramas; y otros eran bajos.
c. Bajos y sin hojas.
d. Eran todos iguales.

5. ¢Por qué crees que la ardilla le ofrecié comida a la otra ardilla?
a. Porgue no tenia mas hambre.
b. Porqgue la bellota era muy grande.
c. Porque es muy generosa y compartio su bellota
con la ardilla hambrienta.
d. Porque tenia otra bellota.

6. ¢Por qué se sentia muy triste la ardilla?
a. Porque se pasaba el dia sola.
b. Porque no le gustaban los arboles.
c. Porque no habia mas ardillas en el bosque
d. Porque se habia perdido.
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7. ¢Por gué no tenia ninguna amiga?
a. Porque era muy desagradable.
b. Porque era muy pequefia.
c. Porque era muy pequefa y no sabia trepar arboles
d. Porque no sabia trepar arboles.

8. ¢Como era la ardilla que aparecié mientras comia?
a. Mas pequefa.
b. Mucho mas grande.
c. Un poco mas grande.
d. Eraigual que la ardilla.

9. Sefala con una cruz la respuesta que crees que mejor resume la idea

principal de esta historia:

a. El valor de la generosidad y de la amistad.

b. Los arboles que forman el bosque de la ardilla.

c. Los animalitos que viven en el bosque.

d. La ardilla es muy generosa y compartio su bellota
con la otra ardilla que tenia hambre.

10. Porque crees gue la amistad y la generosidad son importantes.
a. Porque premia a la persona.
b. Nos ayuda a ser mejores personas.
c. Esimportante para la educacion.
d. Sentirse solo
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Anexo 3
BASE DE DATOS DE LAS VARIABLES

RESULTADOS PARA LA VARIABLE PRACTICA DE ESTRATEGIAS DE ESTUDIO

ITEMS

18

17

16

15

14

13

12

11

10

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
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20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32
33
34
35
36
37
38
39
40
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RESULTADOS PARA LA VARIABLE NIVEL DE COMPRENSION LECTORA

NIVEL CRITERIAL

P10

P9

NIVEL INFERENCIAL

P8

P7

P6

PS5

NIVEL LITERAL

P4

P3

P2

P1

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
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23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34

35

36

37

38
39
40
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