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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo determinar el nivel de relacion entre
los estilos de aprendizaje y la inteligencia emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021
Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021.

Para la variable estilos de aprendizaje se consideraron las dimensiones estilos de
aprendizaje convergente, divergente, asimilador y acomodador.

Para la variable Inteligencia emocional se consideraron las dimensiones
Percepcion, comprension y regulacion

Se utilizd una metodologia de tipo bésica, de caracter descriptivo y correlacional,
método hipotético deductivo y con un disefio no experimental.

Un total de 40 estudiantes conformaron la poblacion, y se utilizé un muestreo no
probabilistico censal. Para recopilar datos, se empled la técnica de encuesta y se administro
un cuestionario compuesto por 40 preguntas para ambas variables de estudio.

Los resultados de la prueba de normalidad indican que los datos fueron no
paramétricos, y se empled el estadistico de Rho de Spearman teniéndose el siguiente
resultado: Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y la inteligencia
emocional en los estudiantes del I.E. N° 1621 Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021. Con un
r de 0,748 de nivel alto.

PALABRAS CLAVE: Estilos de aprendizaje, Inteligencia Emocional.
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ABSTRACT

The present research aims to determine the level of relationship between learning styles and
emotional intelligence in students of the I.E. N ° 16021 Our Lady of Guadalupe, 2021.

For the learning styles variable, the dimensions of convergent, divergent, assimilating and
accommodating learning styles were considered.

For the variable Emotional intelligence, the dimensions Perception, understanding and
regulation were considered.

The methodology used was basic, descriptive correlational level, hypothetical deductive
method, non-experimental design.

The population consisted of 40 students. The sample was non-probabilistic census. Using the
survey technique and as an instrument the questionnaire composed of 40 questions for both
study variables.

The results of the normality test were that the data were non-parametric, and the Spearman Rho
statistic was used, obtaining the following result: There is a significant relationship between
learning styles and emotional intelligence in students of the LE. N ° 1621 Our Lady of
Guadalupe, 2021. With a high level r of 0.748.

KEY WORDS: Learning styles, Emotional Intelligence.
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INTRODUCCION

En las pruebas a nivel mundial que se vienen realizando a los estudiantes de educacion basica
regular, encontramos que nuestro pais se encuentra ubicado en los Gltimos puestos de la prueba
de comprension lectora PISA, que es una evaluacion internacional que busca determinar si los
estudiantes, proximos a egresar de la educacion basica, han adquirido los conocimientos y

habilidades necesarios para participar plenamente en la sociedad.

En muchas instituciones educativas encontramos que los estudiantes no estan aprendiendo a
pensar por si mismos. Estan acostumbrados a memorizar informacion, lo que les impide
desarrollar su capacidad de razonamiento y comprension. Ademas, tienen limitadas habilidades

lectoras, lo que les dificulta entender y resumir textos.

Los estudiantes suelen aceptar la informacion que les brindan los profesores sin cuestionarla ni
verificarla. Esto puede deberse a que no han sido formados para buscar la verdad por si mismos,
0 a que dependen demasiado de sus profesores. Ademas, los estudiantes suelen tener
dificultades para redactar ensayos o documentos explicativos, y muestran una deficiente cultura
general.

Ante esta situacion es necesario realizar investigaciones para determinar estilos de aprendizaje
alternativos que permitan mejoras significativas en la comprension y construccion de nuevos
conocimientos, introduciendo estrategias metodoldgicas que despierten la curiosidad y el
interés de los estudiantes, y que les ayuden a comprender mejor los conceptos, mejorando asi
su capacidad cognitiva y, por ende, su mejor rendimiento, lo cual impacta en la inteligencia

emocional de estos.

La tesis esta organizada en seis capitulos. En el primer apartado se describen el planteamiento
del problema, los objetivos de la investigacion, la justificacion y la relevancia del estudio. El
segundo capitulo aborda los antecedentes, las bases tedricas y las definiciones de los conceptos
clave. En el tercer capitulo se detallan la hipotesis y las variables de investigacion. En el cuarto
capitulo, se explica la metodologia de la investigacion, incluyendo el tipo y nivel de estudio, el
método y disefio de investigacion, la poblacién y la muestra, asi como las técnicas e

instrumentos de recopilacion de datos. El quinto capitulo presenta los resultados estadisticos,

14



tanto descriptivos como inferenciales. Finalmente, el sexto capitulo se centra en la discusion
de los resultados, las recomendaciones y proporciona la bibliografia y los anexos

correspondientes.
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1 CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion de la Realidad Problematica.

Los profesionales que ejercen la docencia y sobre todo las que imparten ensefianzas a los
estudiantes de educacién basica regular, se encuentran con grupos de estudiantes que se
encuentran en proceso de su formacion estudiantil con buenos rendimientos académicos,
asi como con grupos que no desarrollan las capacidades cognitivas necesarias para
culminar el proceso de estudio de la educacién basica regular y que en su mayoria

provienen de diversos hogares con distintos niveles socioeconémicos.

Es asi como en cada grado de la educacién basica regular se encuentran con grupos
diferentes de estudiantes, cada uno con un grado o nivel de conocimiento distinto,
agregandole a esto el que muchos conllevan problemas propios que arrastran desde sus

hogares.

En estos casos, la evaluacion inicial a la que es sometido el estudiante, permite al docente
tomar conocimiento sobre el nivel cognoscitivo con que ingresa cada alumno, para lo
cual es necesario plantear estrategias, herramientas e instrumentos a emplear para el logro
de los objetivos planteados en el silabo de la asignatura a impartir; sin embargo, como se
menciono en el parrafo anterior, existen problemas que no tienen que ver directamente
con el aprendizaje, pero que influyen notablemente en el rendimiento de los estudiantes,

factores que atafien a la inteligencia emocional de cada uno de ellos.
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En la educacidn basica regular, los estudiantes estan teniendo dificultades que afectan su
capacidad de percibir, comprender y regular su comportamiento, lo que repercute
negativamente en su desempefio académico. Encontramos en una gran parte de estas
instituciones educativa problemas tales como carencias o deficiencias en el que los
estudiantes tienden a leer mecanicamente, a memorizar datos y no han desarrollado las
habilidades lectoras necesarias que les facilite la comprension, el andlisis y el resumen
de informacidn, situacion que viene presentandose en la I.E. 16021, Nuestra Sefiora de
Guadalupe, en la cual los alumnos se limitan a seguir indicaciones del profesor, sin
realizar cuestionamiento, ni muestran iniciativa para profundizar en los topicos
abordados. Presentan limitaciones en la redaccion y comprension y asumen un rol pasivo

en el proceso de aprendizaje.

Ante esta situacion es necesario realizar investigaciones para determinar estilos de
aprendizajes alternativos que aumentar los conocimientos y la comprension de los
alumnos. A fin de implementar estrategias novedosas que motiven y despierten el interés
de los estudiantes para mejorar sus capacidades cognitivas, que influyan en un mejor
rendimiento, lo cual impacta a la inteligencia emocional de los estudiantes, buscando
fomentar el fortalecimiento de la inteligencia emocional de los estudiantes, asi como
comprender sus estilos de aprendizaje preferidos, que pueden ser asimiladores,
convergentes, acomodadores o divergentes. El objetivo es identificar los problemas
subyacentes y llevar a cabo mejoras que redunden en beneficio de los alumnos.

Los estudiantes contaran con las herramientas necesarias que haran que el proceso de
aprendizaje sea mucho mas accesible, lo cual, sin lugar a dudas, tendra un impacto
positivo en su desempefio académico, siempre y cuando puedan comprender y regular
sus propias emociones, reconocer las emociones de sus compafieros, establecer

relaciones efectivas entre ellos y abordar situaciones problematicas.

1.2 Delimitacién de la investigacion

1.2.1 Delimitacion espacial
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1.2.2

1.2.3

1.24

La investigacion se desarroll6 en la I.E N° 1621 Nuestra Sefiora de Guadalupe, ubicado
en el Centro Poblado de San Juan de Puquio Distrito de Bellavista Provincia de Jaén

Cajamarca.

Delimitacion social

El estudio se realizé con estudiantes de la I.E N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe.

Delimitacion temporal

El estudio tuvo lugar desde enero hasta abril de 2021.

Delimitacion conceptual

La delimitacion tedrica abarca las variables Estilos de Aprendizaje e Inteligencia

Emaocional.

1.3 Problema de la investigacién

131

1.3.2

Problema principal

¢ Cual es el nivel de relacion entre los estilos de aprendizaje y la inteligencia emocional
en los estudiantes del 1.LE. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021?

Problemas especificos

e ;Cual es el nivel de relacion entre el aprendizaje convergente y la inteligencia
emocional en los estudiantes del 1.E. N° 16021 ¢Nuestra Sefiora de Guadalupe,
20217
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e ;Cual es el nivel de relacion entre el aprendizaje divergente y la inteligencia
emocional en los estudiantes del 1.LE. N° 16021 ;Nuestra Sefiora de Guadalupe,
20217

e (Cuadl es el nivel de relacion entre el aprendizaje asimilador y la inteligencia
emocional en los estudiantes del 1.LE. N° 16021 ;Nuestra Sefiora de Guadalupe,
20217

e (Cual es el nivel de relacion entre el aprendizaje acomodador y la inteligencia
emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe,
20217

1.4 Objetivos de la Investigacion:

141

1.4.2

Objetivo General

Determinar el nivel de relacion entre los estilos de aprendizaje y la inteligencia

emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021.

Objetivos Especificos

e Especificar el nivel de relacion entre el aprendizaje convergente y la inteligencia

emocional en los estudiantes del 1.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021.

e Determinar el nivel de relacion entre el aprendizaje divergente y la inteligencia

emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021.

e Establecer el nivel de relacion entre el aprendizaje asimilador y la inteligencia
emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021

e Precisar el nivel de relacion entre el aprendizaje acomodador y la inteligencia

emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021.
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1.5 Justificacion e importancia y limitaciones de la Investigacion:

1.5.1 Justificacion

1.5.2

1.6

Teorica. — El estudio amplia y profundiza el conocimiento sobre los estilos de
aprendizaje, la inteligencia emocional aplicados a la ensefianza aprendizaje. Sus
resultados serviran de base para realizar estudios sobre su implementacion en otras

investigaciones relacionadas a estas variables.

Metodoldgica. - El propdsito de esta investigacion fue el de aplicar los métodos del
enfoque cuantitativo sus, procedimientos, tipo, disefio validez y confiabilidad de sus

instrumentos, para realizar estudios posteriores tomando como base este estudio.

Practica. - Permite al centro educativo, evidenciar su importancia y mejora en la

calidad de ensefianza, mejorando el aprendizaje significativo.

Social. - Este trabajo de investigacion permite a la comunidad acceder al aprendizaje
significativo y mejorar el rendimiento académico, de esta manera optimizar la calidad

de la educacién basica regular.

Importancia

A nivel practico, este trabajo sirve para ir determinando, aquellos factores que interfieren
en la inteligencia emocional, asi como la adecuada implementacion de los estilos de
aprendizaje para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes; ademas de brindar

informacion que ayude a desarrollar propuestas de mejora en la educacién basica regular.

Factibilidad de la investigacion

La investigacion fue posible de realizarse gracias a la disponibilidad de los recursos

administrativos y de personal idoneo.
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1.7 Limitaciones del estudio

Existio cierta limitacion para llevar a cabo la recoleccion de datos, el mismo que fue
superado mediante la aplicacion del mismo via internet, o correo electrénico, no

encontrandose otra limitacion.
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2 CAPITULO Il: MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Antecedentes del Problema

2.1.1 Antecedentes Internacionales

Aguilar, Antonio y Garcia (2020) investigd sobre El estilo de aprendizaje y su
relacién con la inteligencia emocional de docentes universitarios. Congreso

Internacional de Educacion, Universidad Autonoma de Tlaxcala, México.

El proposito consistié en examinar la relacion entre los estilos de aprendizaje de
instructores y su inteligencia emocional (IE). El estudio comenz6 analizando el
contexto y la Idgica subyacente, posteriormente se exploraron las nociones de
inteligencia emocional y estilos de aprendizaje. Se subray6 la importancia de los
Estilos de Aprendizaje y la Inteligencia Emocional como éareas clave para el
desarrollo social, personal y académico, y se resalto su relevancia en el ambito
educativo debido a su influencia en la atencion, la memoria y procesos de
aprendizaje, los cuales son fundamentales para mejorar la cognicién y el
rendimiento académico. Ademas, se enfatizo6 la conexion entre la IE y los Estilos
de Aprendizaje, con el objetivo de que los profesores pudieran mejorar su
ensefianza teniendo en cuenta sus propias caracteristicas. Se detall6 la
metodologia utilizada, que se basdé en un enfoque de estudio de caso no
experimental, cuantitativo, descriptivo y correlacional, con una muestra de 32
docentes universitarios. La recopilacion de datos se llevd a cabo mediante dos
cuestionarios: el cuestionario de inteligencia emocional en el trabajo de Weisinger

y el cuestionario de estilos de aprendizaje CHAEA de Alonso, Gallego y Honey.
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Para analizar los datos, se emplearon estadisticas descriptivas, andlisis de
conglomerados jerarquicos, la construccion de una red I6gica nema, correlaciones
no paramétricas de Spearman y pruebas no paramétricas para comparar medias.
Los resultados indicaron que los educadores que tienen una preferencia por el
Estilo Teorico de Aprendizaje también obtienen puntuaciones elevadas en la IE
relacionada con la Automotivacion. Ademas, los profesores que destacan en el
estilo de aprendizaje pragmatico también presentan altos puntajes en areas como
competencias intrapersonales, gestion emocional, habilidades interpersonales e
inteligencia emocional. En resumen, se concluyo que cada docente se distingue
por sus preferencias en cuanto a Estilos de Aprendizaje y por una diversidad de
habilidades de Inteligencia Emocional que los hacen Unicos.

En la investigacion llevada a cabo por Lopez (2013), titulada "Analisis
Multivariante de la relacion entre estilos/estrategias de aprendizaje e inteligencia
emocional en estudiantes de Educacion Superior de la Universidad de
Salamanca”, se abordd la necesidad de formar individuos independientes y
adaptados a los desafios del mundo contemporaneo a través del aprendizaje
continuo. Con este propdsito, se buscé comprender los estilos de aprendizaje
predominantes de los alumnos para adecuar la ensefianza a las demandas del

nuevo sistema europeo.

El estudio se enfocé en evaluar y analizar la inteligencia emocional, los estilos de
aprendizaje y las estrategias de aprendizaje. Para llevar a cabo esta investigacion,
se aplicaron métodos estadisticos multivariantes que tradicionalmente se emplean
en contextos diferentes, particularmente en estudios ecoldgicos. La poblacién
estudiada durante el afio académico 2009/10 comprendié un total de 4014
alumnos, de los cuales se obtuvieron 1785 encuestas. Es importante mencionar
que de los cuestionarios utilizados (TMMS, CASVI, CHAEA y ACRA), solo el
TMMS y el CHAEA habian sido validados previamente en Portugal.

Luengo (2015) llevé a cabo la investigacion “Analisis de estilos de aprendizaje e
inteligencias multiples de futuros maestros en relacion al aprendizaje de una

lengua Extranjera, Universidad Nacional de Educacion a Distancia, Espafia”.

El estudio se basa en dos conceptos tedricos: Estilos de Aprendizaje (EA) e

Inteligencias Mudltiples (IM), que son elementos clave en las diferencias
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individuales en el proceso de aprendizaje. Se sefiala que existe una superposicion
y confusion de términos en esta area. Se identifican diez similitudes entre estos
dos conceptos, pero también se resaltan sus diferencias fundamentales: los EA
explican como preferimos aprender, mientras que las IM explican qué preferimos
aprender. El estudio destaca la relevancia de estos conceptos en el contexto

educativo, particularmente en relacion con la ensefianza de lenguas extranjeras.

Para comprender los perfiles de aprendizaje de una muestra de futuros maestros
(n=253), se recopilaron datos a través de grupos de discusion, pruebas de
evaluacion y cuestionarios. Los resultados mostraron que, en general, estos
estudiantes presentan preferencias de estilos de aprendizaje y de inteligencias
maultiples similares a las de otras muestras de la misma area de conocimiento. Sin
embargo, se encontraron conexiones débiles entre estos dos conceptos, pero
correlaciones moderadas dentro de cada uno. Las conexiones méas destacadas
fueron entre el estilo activo y el estilo pragmatico, el estilo tedrico y el estilo
reflexivo, la inteligencia cinestésica y la inteligencia espacial, y la inteligencia

cinestésica y la inteligencia naturalista.

El estudio evalud la relacion entre las preferencias de EA e IM y el rendimiento
académico. Los resultados indicaron que, en realidad, estas preferencias no
explican de manera solida el rendimiento académico. Sin embargo, se observaron
relaciones significativas y positivas entre la inteligencia linglistica y musical, asi
como el estilo reflexivo y pragmatico, y el éxito académico. Por otro lado, la
inteligencia espacial y naturalista, junto con el estilo activo, mostraron relaciones

negativas con el rendimiento.

El estudio sugiere que la aplicacion de las teorias de EA e IM en el aula se
fundamenta en la flexibilidad, la creatividad y la apertura. No obstante, se sefiala
la necesidad de investigaciones adicionales para comprender como estas teorias

podrian ser implementadas de manera efectiva en entornos educativos.

Hernandez (2017) realizo el estudio “El vinculo entre los estados emocionales de
los alumnos de secundaria y los enfoques de aprendizaje. El caso de la experiencia
de aprendizaje digital Varios Ratones, Congreso Nacional de Investigacion

Educativa, San Luis Potosi”.
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Se llevod a cabo una investigacion cuasi-experimental en una escuela secundaria
en el estado de Durango, con la finalidad de obtener evidencia empirica, contribuir
al estudio de los estados emocionales en entornos de aprendizaje ludico apoyados
por tecnologia digital, y ampliar nuestro conocimiento sobre los estilos de
aprendizaje. Para lograr esto, se utilizé una adaptacion del cuestionario CHAEA
(Mejia, Jaik, 2015) para agrupar a los estudiantes en diferentes estilos de
aprendizaje, y se evaluaron sus estados emocionales al finalizar la actividad
"Varios ratones” mediante un cuestionario basado en la Teoria del Disefio
Emocional. Se utilizaron tres etapas de procesamiento emocional que se midieron
mediante la técnica del diferencial seméntico (Osgood, 1957): visceral,
conductual y reflexiva (Norman, 2004).

Los resultados del analisis descriptivo indicaron que los alumnos experimentaron
estados emocionales positivos en relacion con su experiencia educativa. Sin
embargo, en cuanto a los estilos de aprendizaje examinados en el estudio, se
encontraron diferencias significativas en los niveles de procesamiento conductual
y reflexivo, pero no se observaron diferencias significativas en el nivel de
procesamiento visceral, lo que significa que los estilos de aprendizaje variaron en
funcion de como los estudiantes procesaban la informacion en las etapas

conductual y reflexiva, pero no en la etapa visceral.

Lozano, Garcia y Garcia (2018) en su investigacion “Relacion entre estilos de
aprendizaje en ambientes a distancia e inteligencia emocional en alumnos de

licenciatura, México”.

Los estilos de aprendizaje son influenciados por una variedad de factores, que
incluyen el entorno familiar, el contexto en el que se encuentra el estudiante y
aspectos psicolégicos, cognitivos y emocionales. Un alumno puede mostrar
preferencias hacia un método especifico de aprendizaje, el cual puede estar
vinculado a sus propias preferencias, pero también puede aprender de manera mas
efectiva segun su estado emocional en el momento del aprendizaje. La dinamica
cambia cuando consideramos la introduccién de las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacién (TIC) en la educacion a distancia. Por lo tanto, el
objetivo de esta investigacion fue examinar la relacion entre los estilos de
aprendizaje en entornos de educacion a distancia y ciertos aspectos de la
inteligencia emocional en estudiantes universitarios de pregrado.
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2.1.2

El estudio se enmarca en un enfoque cuantitativo y correlacional, sin realizar

experimentos.

La muestra consistio en 193 estudiantes universitarios de diversas disciplinas que
se inscribieron en agosto de 2018. Para recopilar datos, se emplearon dos
cuestionarios: el Quirdn Test para evaluar los estilos de aprendizaje y el
Cuestionario de Inteligencia Emocional-CIE. EIl analisis de datos incluyo
estadisticas descriptivas, pruebas de normalidad, analisis de correlacion y

comparacion de dos grupos independientes.

Los resultados revelaron que los estudiantes que mostraban una inclinacion hacia
estilos de aprendizaje analiticos, globales, dependientes, tedricos y préacticos
obtuvieron puntuaciones mas bajas en las cuatro dimensiones emocionales.
Ademas, los estudiantes con altas puntuaciones en el estilo de aprendizaje verbal
presentaron puntuaciones mas bajas en autorregulacién, autoeficacia y empatia.
También se observé que el género y el tipo de carrera influian en las puntuaciones
obtenidas. Los resultados indican que existe una relacién entre los estilos de
aprendizaje y la inteligencia emocional en estos estudiantes.

Antecedentes Nacionales

Ccaza (2016) en su investigacion “Estilos de aprendizaje, inteligencia emocional
y rendimiento académico en estudiantes del nivel secundario del Colegio
Cristiano Angloamericano Vencedor, Arequipa, 2015, Universidad Nacional de
San Agustin, Arequipa”. Los resultados demuestran que la inteligencia emocional
y los estilos de aprendizaje estan relacionados con el rendimiento académico de
los alumnos. El coeficiente de correlacion de Pearson mostrd una correlacion
significativa entre los estilos de aprendizaje y el éxito académico (0.862) y entre

la inteligencia emocional y el rendimiento académico (0.652).

Trejo (2017), en su investigacion “Estilos de aprendizaje, inteligencia emocional
y rendimiento académico en los estudiantes de primaria, Universidad Cesar
Vallejo”. El proposito de esta investigacion fue investigar la interaccién entre las

preferencias de aprendizaje de los estudiantes de quinto grado de primaria en la
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Institucion Educativa Republica de Bolivia 2015, su inteligencia emocional y su
desempefio académico. Este estudio tuvo un disefio explicativo transversal no
experimental, y se recopilaron datos de los estudiantes de primaria a traves de
cuestionarios que evaluaban sus percepciones sobre su rendimiento académico, su
inteligencia emocional y sus estilos de aprendizaje. La validez de los instrumentos
se determind mediante el método de jueces, y se evalud su confiabilidad utilizando
el coeficiente Alfa de Cronbach.

El estudio comprendié a 80 estudiantes de primaria para determinar la relacion
entre los estilos de aprendizaje, la inteligencia emocional y el rendimiento
academico. Los resultados mostraron que ambas variables tienen un efecto directo
y significativo en el rendimiento académico de los estudiantes. Por lo tanto, se
rechazo la hipétesis nula y se aceptd la hipotesis alternativa. Se concluyo que el
desempefio académico mejora a medida que aumentan los niveles de estilos de
aprendizaje e inteligencia emocional, lo que sugiere que los métodos de ensefianza
pueden ser disefiados teniendo en cuenta la emocionalidad, lo que influye en el

nivel de rendimiento académico de los estudiantes.

Chacdn (2020) realizé la investigacion “Inteligencia emocional y estilos de
aprendizaje en los estudiantes de primero de secundaria de la institucion educativa
3070 Maria de los Angeles, Puente Piedra, 2019”. Empleé enfoques
metodoldgicos hipotéticos y analdgicos deductivos para investigar la relacion
entre la inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje. Se tratd de una
investigacion directa y no experimental que describio la correlacion existente
entre estas dos variables durante un periodo de tiempo definido. La muestra
consistié en 165 estudiantes de primer afio de secundaria, seleccionados de un
total de 1.522 participantes, que incluyeron estudiantes, profesores, personal

administrativo y directivos de la institucion.

La recopilacion de datos se realizd mediante encuestas que utilizaron un
cuestionario de escala Likert de 60 items para medir la inteligencia emocional y
un cuestionario de tipo escala dicotomica de 80 items para evaluar los estilos de
aprendizaje. Para analizar los datos, se emple6 el software estadistico SPSS 24.0.
Los resultados del analisis revelaron una relacion directa y significativa entre la

inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje.
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Flores (2017) en su investigacion “Inteligencia emocional y estilos de aprendizaje
en estudiantes de 5to afio de secundaria-Sullana, 2017, Universidad San Pedro,

Sullana”.

El propdsito de esta investigacion fue establecer la relacion entre la inteligencia
emocional y los estilos de aprendizaje. Para llevar a cabo este estudio, se
evaluaron a 73 estudiantes de quinto afio de educacién secundaria en una
institucion educativa mixta. Los estudiantes tenian edades comprendidas entre los
16 y 17 afos. Para medir la inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje, se
utilizaron dos instrumentos, el Inventario de Inteligencia Emocional BarOn-Ice y

el Inventario de Estilos de Aprendizaje de David Kolb.

Los resultados mostraron que no hay una relacion significativa entre estas dos
variables. El nivel de correlacion fue de 0.03, lo que indica que no hay una
asociacion entre ellas. El nivel de significancia bilateral fue de 0.79, lo que
confirma que no hay una relacion significativa entre estas variables. Al igual que
en el estudio previo, no se observo ninguna relacién entre las caracteristicas

analizadas y el género de los estudiantes (p>0.05).

Vila (2019) en su investigacion “Inteligencia emocional y estilos de aprendizaje
en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 31100 del distrito de Salcabamba
- Huancavelica 2019”. El objetivo principal de este estudio consistia en identificar
la relacion que existe entre la inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje.
Para llevar a cabo esta investigacion, se emplearon diversos métodos cientificos,
incluyendo el método inductivo, hipotético-deductivo, estadistico y descriptivo.
La investigacién en si se clasific6 como no experimental y se disefid como un
estudio descriptivo correlacional. La poblacion total consistio en 30 estudiantes

de nivel primario.

Para medir la inteligencia emocional, se aplicé un cuestionario compuesto por 30
items que se dividieron en cuatro dimensiones (intrapersonal, interpersonal,
adaptabilidad y manejo del estrés). Los participantes calificaron cada item

utilizando una escala Likert de tres puntos (Siempre, A veces, Nunca). Por otro
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lado, se utilizé un cuestionario de encuesta compuesto por 30 items divididos en
cuatro dimensiones (activo, reflexivo, tedrico y pragmatico) para evaluar los
estilos de aprendizaje. Los participantes evaluaron estos items utilizando una

escala Likert de tres puntos (insatisfecho, poco satisfecho, satisfecho).

Al concluir la investigacion, se encontr6 una relacion moderada y significativa
entre la inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje, ya que el coeficiente
de correlacion (rs) fue de 0.516 y el valor p fue de 0.003, lo cual fue menor que el

nivel de significancia alfa establecido en 0.01.

2.2 Bases Teodricas o Cientificas

2.2.1.1 Definicion de la variable Estilos de Aprendizaje

De acuerdo con David A. Kolb en su Teoria de Aprendizaje (Experimental
Learning Theory), el aprendizaje es un proceso activo que implica la participacion
del estudiante en experiencias concretas. Estas experiencias pueden ser fisicas,
mentales o emocionales, y pueden ocurrir en el aula, en la vida cotidiana o en

cualquier otro lugar.

Desde este enfoque, el aprendizaje se concibe como el procedimiento mediante el
cual construimos conocimiento al reflexionar y dar sentido a nuestras
experiencias. Dentro de esta perspectiva, los desarrollos de David Kolb se enfocan
en investigar los procesos cognitivos relacionados con la aproximacion y
procesamiento de las experiencias. Ademas, se dedica a identificar y describir los
diversos métodos a través de los cuales llevamos a cabo este proceso, es decir, los

diferentes estilos personales de aprendizaje.

Aunque el modelo de Kolb ha sido criticado, es un modelo préactico y

relativamente simple que representa de manera efectiva las siguientes ideas:

- El proceso de aprendizaje como un ciclo de cuatro etapas, desde la experiencia

concreta hasta la experimentacion activa.
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- Las formas en que las personas adquieren nueva informacion y la convierten
en algo significativo.
- Los diferentes estilos de aprendizaje que las personas utilizan para abordar el

aprendizaje.

El ciclo del Aprendizaje:

“Segun Kolb, para que haya aprendizaje efectivo, idealmente deberiamos pasar
por un proceso que incluye cuatro etapas. Kolb esquematiza este proceso por
medio de un  Modelo en forma de rueda llamado Ciclo del Aprendizaje (también

conocido como Ciclo de Kolb). Basicamente, las cuatro etapas del ciclo serian”:

1) “Hacemos algo, tenemos una experiencia concreta.

2) Luego reflexionamos sobre aquello que hicimos, sobre la experiencia,
estableciendo una conexién entre lo que hicimos y los resultados obtenidos
(etapa de observacion reflexiva).

3) A través de nuestras reflexiones obtenemos conclusiones o generalizaciones,
que son principios generales referidos a un conjunto de circunstancias mas
amplias que la experiencia particular (etapa de conceptualizacién abstracta)

4) Por ultimo, probamos en la practica las conclusiones obtenidas, utilizandolas
como guia para orientar nuestra accion en situaciones futuras (etapa de

experimentacion activa)”.

Los Estilos de Aprendizaje

“Cada uno de los modos en que percibimos y procesamos (sintiendo y pensando,
observando y haciendo), es un modo diferente de generar conocimiento y
contribuir a nuestro aprendizaje. En si, podemos pensar cada una de las cuatro
etapas del ciclo como cuatro habilidades necesarias para aprender, las cuales

serian:

-Habilidades para involucrarnos en experiencias concretas, manteniendo una

actitud abierta y desprejuiciada al hacerlo.

-Habilidades para observar y reflexionar, comprendiendo situaciones desde

diversos puntos de vista y estableciendo conexiones entre acciones y resultados.
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-Habilidades para integrar observaciones y reflexiones en marcos méas amplios de

conocimiento, es decir, teorias, generalizaciones y conceptos”.

-Destrezas para llevar a cabo pruebas activas de nuestras teorias, y para poner en

préactica de manera activa conceptos e ideas.

2.2.1.2 Dimensiones de la variable Estilos de Aprendizaje

“A continuacion, vamos a exponer las descripciones relativas a los cuatro Estilos

de Aprendizaje de Kolb™:

2.2.1.2.1 Estilo Divergente
Las personas con este enfoque de aprendizaje muestran una preferencia por la
observacién en lugar de la accion. Tienen la capacidad de examinar un mismo
fendmeno desde mdltiples perspectivas y pueden escuchar con amplitud mental,
considerando diferentes puntos de vista sobre un mismo tema. Kolb llama a este
estilo "Divergente" debido a que estas personas tienden a recopilar informacion y
generar muchas ideas, a veces incluso originales. Esto los hace especialmente
aptos para situaciones que requieren la generacién de ideas, como el proceso de
lluvia de ideas. Son personas imaginativas que emplean su imaginacién para
resolver problemas. Su enfoque de pensamiento es inductivo, yendo de lo

especifico a lo general.

Ademas, estas personas son muy sensibles y tienen una orientacion hacia las
interacciones sociales. Prefieren trabajar en grupos y tienen un buen desempefio
en el reconocimiento y comprensién de problemas sociales. Sus intereses se
centran en el ser humano y en los procesos humanos, asi como en los fendmenos
sociales. También muestran interés en diversas formas de arte y cultura.
Investigaciones han identificado una correlacion entre el estilo divergente y las
carreras en campos como el arte, la educacidn, la historia, la literatura, las

comunicaciones, el teatro, el trabajo social y la psicologia.
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2.2.1.2.2 Estilo Asimilador (pensar+ observar)
El estilo de aprendizaje asimilador se caracteriza por su enfoque preciso, l6gico y
conciso. Aquellos que adoptan este estilo sobresalen en su capacidad para
comprender la informacion y organizarla de manera clara y légica. Optan por
integrar sus experiencias de aprendizaje en marcos mas amplios de teorias
abstractas y valoran explicaciones precisas y claras en lugar de enfoques practicos

inmediatos.

Prefieren teorias logicas sobre enfoques practicos y tienen un mayor interés en
ideas y conceptos abstractos que en interacciones personales. Su enfoque principal

se centra en la comprension y aplicacion de teorias.

Son tedricos, reflexivos y tienden a ser pacientes. Observan, racionalizan y

reflexionar. Ven y conceptualizan a fin de construir modelos.

Sus principales fortalezas estan relacionadas con la capacidad de definir y
delimitar problemas, la explicacion integral de lo observable, la planificacion, la
creacion de modelos tedricos, y el desarrollo de hipétesis. Su razonamiento es de

tipo inductivo.

La preferencia por este estilo tiene correlacion con la eleccion de carreras como
derecho, biologia, matematicas y aquellas relacionadas con el campo de la
investigacion y las ciencias. También con aquellas que requiere el manejo de

mucha informacion.

2.2.1.2.3 Estilo Convergente (pensar actuar)

Las personas con estilo convergente tienen su foco puesto en la utilidad practica
de lo aprendido. Tienen capacidad para aplicar teorias e ideas a situaciones reales,
por ejemplo, para los procesos de resolucion de problemas y toma de decisiones.

Estan orientados, sobre todo, hacia los hechos y los resultados.

El foco esta puesto en ideas, conceptos y modelos de aplicacion practica. Prefieren
mas las tareas y actividades técnicas e impersonales, que aquellas relacionadas

con las personas Yy los aspectos sociales, como las relaciones interpersonales.

32



Sus fortalezas son la definicion y resolucion de problemas, y la toma de
decisiones. Su pensamiento es de tipo hipotético-deductivo. Este estilo tiene
correlacion con carreras como economia, ingenieria, medicina, informatica y

ciencias fisicas y tecnologica.

2.2.1.2.4 Estilo Acomodador (sentir actuar)

2.2.2

Los individuos con un estilo acomodador tienden a enfocarse principalmente en
la practica y la experiencia. Este enfoque resulta especialmente beneficioso en
roles que demandan accion y toma de iniciativa. Establecen metas concretas y se
involucran activamente en la ejecucion, explorando diversas alternativas en su
busqueda para alcanzar dichas metas. Les atraen los nuevos desafios y
experiencias; tienen facilidad para involucrarse en proyectos y adaptarse a nuevas
situaciones. Saben arreglérselas, pueden llevar adelante los planes y correr los

riesgos que sean necesarios. Aprenden con la experiencia.

Actlan guiandose mas por sus intuiciones e instintos que por analisis légicos. De
hecho, por lo general prefieren que otras personas hagan los analisis de tipo 16gico
mas que hacerlos ellos mismos. Confian en los demés para obtener la informacion

necesaria.

Se enfocan en hacer tareas mas que en pensar, en tener experiencias nuevas.
También prefieren trabajar en equipo. Ligdndose emocionalmente a las personas.

Son espontaneos e impacientes.

Definicidn de la variable Inteligencia Emocional

“El concepto Inteligencia Emocional es un constructo que relaciona las funciones
cognitivas en el ser humano con las funciones afectivas, y describe como
emociones y cognicion se combinan, realizan operaciones mentales mas
sofisticadas que aquellas que serian capaces de ejecutar separadamente,

capitalizando y optimizando el procesamiento de la informacién (Mayer, 2001;
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Mayer y Salovey, 1990). Esto en ultimas, facilita la adaptacion de los individuos

al medio que los rodea”.

En la Gltima década, y en parte por el éxito en ventas del libro Inteligencia
Emocional, escrito por Daniel Goleman en 1995, el concepto de Inteligencia
Emocional desperto el interés en diferentes areas de nuestra sociedad, pues se ha
difundido la idea de que esta puede ser un factor determinante para lograr el éxito
en lavida (Mayer, Salovey y Caruso 2000). No es extrafio encontrarnos con padres
que, al momento de decidir en qué colegio busca desarrollar la Inteligencia
Emocional de sus hijos, o con docentes y directivas que buscan desarrollar
estrategias educativas orientadas a fortalecer el desarrollo de dicha inteligencia.

2.2.2.1 Dimensiones de la Inteligencia Emocional

“El modelo de Mayer y Salovey, este modelo fue publicado por primera vez en
1990, y desde entonces los autores han refinado el modelo, basados en
investigaciones desarrolladas en la dltima década. Originalmente, la Inteligencia
Emocional fue definida de acuerdo con las habilidades que permitian procesar, y
regular las emociones, pero los autores consideraron que dicha definicion estaba
incompleta, pues no tomaba en consideracién el papel capitalizador de las

emociones en los procesos de pensamiento (Mayer y Salovey, 1997)”.

En su modelo, Mayer y Salovey estructuran estas capacidades al analizar la
manera en que se maneja la informacién emocional y como esta influye en los

procesos cognitivos.
Percepcion:

La interpretacion de las emociones como datos comienza con la deteccion de las
propias emociones y las emociones de los demas. Se puede deducir que la
informacién emocional se rige por los mismos procesos que cualquier otro tipo de
representacion mental. Es asi como en alguna medida, investigaciones y modelos
explicativos en esta area pueden ser transferidos al estudio de las emociones como
representaciones mentales. Por ejemplo, si quisiéramos explicar la situacion

planteada podriamos decir que mi mente recibid una informacion
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proveniente del aparato propioceptivo, esta informacion para, para poder ser
comprendida, tuvo que pasar por el proceso de reconocimiento de patrones, en el
cual dicha informacion es comparada con esquemas mentales que permiten
interpretar las sensaciones y que me permiten identificar que me siento incomodo

con lo que estoy escribiendo.
Comprension

Las emociones son simbdlicas o indicativas, y Mayer y Salovey proponen la idea
de que existen procesos mentales especificos encargados de interpretar, extraer y
reflexionar sobre los datos emocionales (Mayer, 2001). Representaciones
emocionales estan también integradas a nuestras estructuras cognitivas. Sin
embargo, no es claro el mecanismo por el cual las emociones son asimiladas en
los esquemas mentales y si este proceso es completamente analogo al de la

asimilacion de cualquier otra informacion en las representaciones mentales.

Se puede deducir que en mis procesos cognitivos existe un modelo interno que
me capacita para comprender la informacion emocional y evaluar, por ejemplo, si
experimenté malestar mientras escribia, porque no queria escribir, 0 porque no
sabia del tema o porque el estilo en el cual estaba escribiendo no era apropiado

para los objetivos de la revista para la cual escribia el articulo.
Regulacion

La ultima rama de habilidades es los procesos reguladores de las emociones
Mayer (2000). Enfatiza la relevancia de estas aptitudes dado que las emociones
proporcionan informacién por su propia naturaleza y explorarlas amplia nuestro
entendimiento del entorno que nos rodea. . Muchos de los procesos involucrado
son automaticos y como tal la persona no es consciente de ellas, sin embargo, una
habilidad vital en la inteligencia emocional, es ser capaz de manejar las emociones
para asi capitalizarlas. Un elemento importante que facilita este proceso es el
conocimiento que la personal tenga sobre sus propias emocione (Mayer 2001).

2.3 Definicion de términos Bésicos
Aprendizaje activo. “Propicia una actitud activa del estudiante en clase. Es el
proceso que compenetra a los estudiantes a realizar cosas y a pensar en esas cosas

que realizan (Bonwell y Eison, 1991, 501)”.
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Aprendizaje significativo. “Es aquel que el estudiante ha logrado interiorizar y
retener luego de haber encontrado un sentido tedrico o una aplicacion real para su
vida; este tipo de aprendizaje va mas alla de la memorizacion, ingresando al campo

de la comprension, aplicacion, sintesis y evaluacion (Picardo, 2005, 25)”.

Coevaluacion. “Es un proceso para obtener informacion en un grupo de sujetos
homogéneos a ser evaluados; un ejemplo concreto de coevaluacion se da cuando el
docente o tutor solicita a los estudiantes de un grupo evaluar test 0 examenes de sus
propios comparieros —sin autoevaluarse-, o bien, otro ejemplo, cuando docentes

evallan el desempefio de sus colegas (Picardo, 2005, 46)”.

Interaccidn: “se refiere a la accidn continua y permanente entre los miembros del
equipo y que hace posible el proceso de comunicacion e intercambio de
informacion, ideas, percepciones, etcétera. A partir de la interaccion se confronta,
se negocia, se reflexiona y se toman decisiones para la solucion del problema.
Durante este proceso, a partir de conocimientos y experiencias previas, se logran
generar nuevos significados y la movilizacion de saberes en favor de la construccion

de nuevos aprendizajes. (Ruiz, Martinez y Galindo, 2015)”.

Aprendizaje conceptual. “Son aquellos datos o hechos que el alumno debe
comprender, e incorporar a su estructura mental en forma significativa, pues son los
saberes que una sociedad dada estima como valiosos e imprescindibles que sean
poseidos por sus miembros, para ser transmitidos en forma generacional. Salinas
(2000), pag. 34”.

Aprendizaje actitudinal. “Los contenidos actitudinales se refieren a la formacion
de un accionar positivo segun las valoraciones de la sociedad en la que se vive,
motivando al alumno a moldear una personalidad que opte o prefiera por ejercer
conductas deseables que sean provechosas para si mismo y para la sociedad. Salinas
(2000), pag. 36”.

Evaluacion. “La evaluacion es una cuestion nuclear y determinante en educacion

y en las actividades de ensefianza-aprendizaje. Hasta tal punto que del modelo de
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evaluacion aplicado en la practica dependen en gran medida el resto de los

planteamientos de la actividad docente y de los alumnos Moran (1990)”.

Calificacion. “es la expresion de los juicios de valor en las escalas descriptivas o
cuantitativas que estén vigentes en el centro y cuyo significado es compartido por

todos los interesados Moran (1990)”.

La participacion: “retroalimenta y motiva la interaccion y es elemento clave para
la formacion de los educandos. No tan solo porgue hace que el alumno sea un sujeto
activo, consciente y comprometido con la construccién de su conocimiento y de su
persona, sino también por la participacion que favorece el desarrollo del
pensamiento critico y creativo, los sentimientos y una conducta personal y social

acorde con valores altamente apreciados (Ruiz, Martinez y Galindo, 2015)”.

La corresponsabilidad: “se refiere a que cada grupo debe ser pequefio, y en él cada
miembro se compromete y responsabiliza tanto de su aprendizaje como de los
restantes miembros de su grupo. Sefialar este aspecto implica establecer una
relacion con el compromiso individual y colectivo que asume y demuestra cada
integrante al participar y contribuir de manera individual al trabajo grupal. Por lo
tanto, cuando hay corresponsabilidad surge la necesidad de compartir informacion,
de coadyuvar a entender conceptos y obtener conclusiones al cumplir de manera
personal con la tarea y el rol asignado; de compartir y recibir las contribuciones
significativas que aporten a la construccion grupal y elaboracién colectiva de una
solucion de problemas o un producto final. De esta manera, se logra que el
conocimiento se comparta en un proceso de construccién social. (Ruiz, Martinez y
Galindo, 2015)”.

37



3.1

3.2

3 CAPITULO III: HIPOTESIS Y VARIABLES

Hipétesis general

Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y la inteligencia

emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021

Hipotesis Especificos

e Existe relacién significativa entre el aprendizaje convergente y la inteligencia
emocional en los estudiantes del 1.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe,
2021.

e Existe relacion significativa entre el aprendizaje divergente y la inteligencia
emocional en los estudiantes del 1.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe,
2021.

e Existe relacion significativa entre el aprendizaje asimilador y la inteligencia
emocional en los estudiantes del 1.LE. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe,
2021

e Existe relacion significativa entre el aprendizaje acomodador y la inteligencia
emocional en los estudiantes del 1.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe,
2021”7,
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3.3 Definicidn conceptual y operacional de las variables

3.3.1 Variable X: Estilos de Aprendizaje

3.3.2

Definicion conceptual:

De acuerdo con David A. Kolb en su Teoria de Aprendizaje (“Experimental
Learning Theory”), enfoca su atencion en la relevancia del rol desempefiado por
la experiencia en el proceso de aprendizaje. Desde esta Optica, el aprendizaje se
concibe como el procedimiento mediante el cual creamos conocimiento al
reflexionar y atribuir significado a nuestras experiencias. Los aportes de David
Kolb se centran en explorar los procesos cognitivos asociados al abordaje y
procesamiento de las experiencias, y en identificar y describir los diferentes
modos en que realizamos dicho proceso, esto es, los diferentes estilos individuales

de aprendizaje.

Definicion operacional:

D1 Aprendizaje Convergente
D2 Aprendizaje Divergente
D3 Aprendizaje Asimilador

D4 Aprendizaje acomodador

Variable Y: Inteligencia Emocional

Definicién conceptual

El concepto Inteligencia Emocional es un constructo que relaciona las funciones
cognitivas en el ser humano con las funciones afectivas, y describe como
emociones y cognicion se combinan, realizan operaciones mentales mas
sofisticadas que aquellas que serian capaces de ejecutar separadamente,

capitalizando y optimizando el procesamiento de la informacion (Mayer, 2001;
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Mayer y Salovey, 1990). Esto en ultimas, facilita la adaptacion de los individuos

al medio que los rodea.

Definicion operacional:

Percepcion
Comprensién

Regulacion
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3.4 Operacionalizacion de las variables

”

funciones cognitivas en el ser
humano con las funciones
afectivas, y describe como
emociones y  cognicion  se
combinan, realizan operaciones
mentales mas sofisticadas que
aquellas que serian capaces de
ejecutar separadamente,
capitalizando y optimizando el
procesamiento de la informacion
(Mayer, 2001; Mayer y Salovey,
1990). Esto en ultimas,
facilita la adaptacion de los
individuos al medio que los
rodea”.

informacion de las
emociones de los
estudiantes de
acuerdo a las
respuestas
brindadas.

Comprension

8,9,10,11,12,13,14

Regulacion

15,16,17,18,19,20

Items Escala de valores
“Variable Definicion Conceptual Definicion Dimensiones
Operacional
Estilos de “Ruiz, Martinez y Galindo “Aplicar el “Aprendizaje convergente 1,2,3,45 1. Nunca
Aprendizaje | (2015), El aprendizaje cuestionario a fin 2. Casinunca
colaborativo es una técnica de obtener Aprendizaje divergente 6,7,8,9,10 3 Aveces
didactica que promueve el informacion sobre S F i
aprendizaje centrado en el alumno los estilos de Aprendizaje asimilador 1112131415 : ;a:;?::pre
basando el trabajo en pe_queﬁos aprendiz_aje en los Aprendizaje acomodador 16.17.18.19.20”
grupos, donde los estudiantes con estudiantes”
diferentes niveles de habilidad
utilizan una variedad de
actividades de aprendizaje para
mejorar su entendimiento sobre
una materia”.
Inteligencia “El concepto | Son los resultados | Percepcion 1,2,3,45,6,7
Emocional Inteligencia Emocional es un | que permiten
constructo que relaciona las | gptener
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4 CAPITULO IV: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

4.1 Tipoy nivel de Investigacion

41.1

4.1.2

Tipo de Investigacion

Basica: al respecto Villegas et al (2011), sefialo: En lo que se refiere a
investigacion bésica, podemos mencionar que se refiere a los problemas teoricos,
sustantivos o especificos; para describir y predecir determinada realidad, explicar
un aspecto de estudio. Se trata de sustentar teéricamente la naturaleza social de la

educacion o de sustentar y de construir una nueva teoria general de la educacién
(p. 87).

Nivel de Investigacién

Descriptiva Correlacional: Al respecto Herndndez, Fernandez y Baptista (2014),
sefialaron que: “porque busca enfatizar las propiedades, caracteristicas y los
perfiles importantes de personas, grupos, comunidades, asi como el principal
propdsito de realizar estudios de tipo correlacional es conocer el comportamiento
de una variable teniendo como referencia el comportamiento de otras variables
relacionadas a ésta” (P.122). La estadistica bivariada nos permite hacer

asociaciones y medidas de asociacion; correlaciones.
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4.2 Disefio y Método de la Investigacion

421

4.2.2

Metodo de Investigacion

Método general, se uso el hipotético deductivo, que consiste en un conocimiento
gue comienza con una afirmacion como una hipdtesis y busca refutar o falsificar
dichas hipotesis, sacando conclusiones de ellas que deben compararse con los
hechos. Segin Tamayo y Tamayo (2006). Se trata de establecer la verdad o
falsedad de las hipotesis (que no podemos probar directamente, por su naturaleza,
declaraciones generales o leyes, que incluyen términos teoéricos) basadas en la
verdad o falsedad de los efectos observados, algunas declaraciones que se refieren
a lo observado a los objetos y propiedades que se obtienen deduciéndolos de
hipdtesis y cuya verdad o falsedad podemos establecer directamente. (Behar,
2008. p.40).

Método especifico, se aplico las estadisticas que consisten en una secuencia de
procedimientos para gestionar datos de investigacion cualitativos y cuantitativos.
El objetivo de la gestion de dichos datos es probar en términos de la realidad de
una o mas consecuencias verificables que surgen de la hip6tesis general de la
investigacion. Las caracteristicas adoptadas en los procedimientos del método
estadistico dependen del plan de investigacion elegido para verificar el efecto en

cuestion. (Hernandez et al. (2014).

Disefio de Investigacion:

Se considerard lo tomado por Alfaro (2012) quien sefialo que: “una investigacion
es no experimental cuando el investigador se restringe a observar los  sucesos

sin intervenir en ellos” (p.24)
No experimental, descriptivo- correlacional.

Presentacion de gréafica del disefio:
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Fuente: Elaboracion propia

Donde:

n = Muestra

O = Observacion

X = Estilos de aprendizaje

y = Inteligencia Emocional

r = Relacion entre las variables

4.3 Poblacion y muestra de la investigacion

4.3.1

4.3.2

Poblacién

“Segun, Hernandez, et al (2014), Define a la poblacién como un grupo que sirve
para someterse a un estudio en general y para el cual se pretende resumir los
resultados. La poblacion estard constituida por los 40 alumnos del nivel

secundario”.

Muestra

“Segun Hernandez, (2014) la muestra es un subconjunto de los elementos de una

poblacién, por lo que este subconjunto representa a todo el grupo. Se considerara
un muestreo no probabilistico, por lo que la poblacion sera igual a la

muestra, es decir censal, conformada por los 40 estudiantes del nivel secundaria”.
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

4.4.1 Técnicas

“La encuesta es un método que busca conocer la opinion de que cierta parte de

la poblacion tiene cierto problema, segun Arias, (2006)”.

4.4.2 Instrumentos

Segun Hernandez (2014), el cuestionario, contiene un conjunto estructurado de
elementos que le permiten obtener la informacion necesaria de acuerdo con los
indicadores formulados en este estudio. Para el presente estudio se aplicara un
cuestionario de 30 preguntas, 15 para la variable Aprendizaje Colaborativo y 15

para rendimiento académico.

4.5 Validez y confiabilidad

“En cuanto al concepto de validez del instrumento que se va a aplicar
(Cuestionario), Hernandez, R., Fernandez, C. y Baptista, P. (2014: p.200), la
definen como al grado en que un instrumento mide realmente la variable que
pretende medir. Para esta investigacion la validez ha sido emitida por la técnica
de juicio de expertos, quienes han validado los cuestionarios, como se indica en

el siguiente cuadro”.

Validez de instrumentos segun expertos

“Jueces Cuestionario de Cuestionario de
expertos motivacion de logro Rendimiento académico
Juez 1 Muy bueno Bueno
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Juez 2 Muy Bueno Bueno

Juez 3 Muy Bueno Muy Bueno
Juez 4 Bueno Muy Bueno
Juez 5 Muy Bueno Bueno”

Fuente: Juicio de Expertos

“En ese sentido, se aplico una prueba piloto a 16 personas de la Universidad,
con caracteristicas similares a la poblacion y muestra a evaluar, obteniéndose
coeficientes de Alfa de Cronbach de 0.840 para el instrumento sobre Estilos
de aprendizaje y 0.813 para el instrumento sobre Inteligencia emocional,

conforme se aprecia en el cuadro siguiente”:

Resultados de Fiabilidad — Coeficiente de Alfa de Cronbach

“Jueces expertos Coeficiente de Alfa | Cantidad de
de Cronbach Items

Estilos de Aprendizaje 0.840 20

Inteligencia Emocional 0.813 20”

Fuente: Prueba piloto

“Ambos valores se encuentran comprendidos en el rango de 0.8 a 1, lo que
significa que los instrumentos evaluados presentan alta fiabilidad, grado de
consistencia y precision; es decir, los instrumentos medidos, de replicarse las

pruebas, arrojaran los mismos resultados™.

4.6 Procesamiento y analisis de datos

Los datos recopilados (dispersos, desordenados, individuales) obtenidos de la
poblacion objeto de estudio durante el trabajo de campo, y tiene como finalidad
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4.7

generar resultados (datos agrupados y ordenados), a partir de los cuales se realizara
el andlisis segin los objetivos y las hipdtesis o preguntas de la investigacion
realizada, o de ambos Bernal C. (2016: p.198).

Asimismo, sobre el analisis de datos “El analisis de resultados consiste en
interpretar los hallazgos relacionados con el problema de investigacion, los
objetivos propuestos, la hipotesis y/o preguntas formuladas, y las teorias o
presupuestos planteados en el marco teoérico, con la finalidad de evaluar si

confirman las teorias o no, y se generan debates con la teoria ya existente” Bernal

C. (2016, P. 220).

La informacion de la investigacion fue procesada a través de un cuestionario
utilizando la escala ordinal de Likert, con 05 alternativas, asignando un valor
numeérico decreciente: Siempre (5), Casi siempre (4), a veces (3), casi nunca (2),
nunca (1). Se realiz6 el andlisis estadistico descriptivo y el estudio correlacional de
Chi Cuadrado de Pearson para ello usamos hojas de Excel y el programa SPSS,

version 26.

Etica de la Investigacion

“La presente investigacion no vulnera los principios éticos que rigen las
investigaciones cientificas, toda vez que se solicitard los permisos
correspondientes, a las autoridades ~ de la Institucion Educativa y el

consentimiento de los estudiantes que formaran parte del estudio”.
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5 CAPITULO V: RESULTADOS

5.1 Analisis Descriptivo

5.2 Variable Estilos de Aprendizaje

Tabla 1: Variable Estilos de Aprendizaje

Porcentaje Porcentaje
“Frecuencia  Porcentaje véalido acumulado
Valido Casi nunca 5 12,5 12,5 12,5
A veces 28 70,0 70,0 82,5
Casi siempre 7 17,5 17,5 100,0
Total” 40 100,0 100,0
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ESTILOS DE APRENDIZAJE

M casi nunca
WA veces
B Casi siempre

llustracion 1: Variable Estilos de Aprendizaje

“Interpretacion: En relacion a la variable Estilos de aprendizaje, se observa en
el grafico que el mayor porcentaje de estudiantes considera que la realiza a veces

con un 70 %, seguido del 17.5 % de casi siempre”.

49



Tabla 2: D1 Aprendizaje Convergente

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia = “Porcentaje valido acumulado
Valido Casi nunca 11 27,5 27,5 27,5
A veces 20 50,0 50,0 77,5
Casi siempre 8 20,0 20,0 97,5
Siempre 1 2,5 2,5 100,0
Total” 40 100,0 100,0
CONVERGENTE
M casi nunca
WA veces
Bl Casi siempre
M siempre

llustracién 2: D1 Aprendizaje Convergente

“Interpretacion: En relacion a la dimension aprendizaje convergente, se observa
en el grafico que el mayor porcentaje de estudiantes considera que la realiza a
veces con un 50 %, seguido del 27.5 % de casi nunca”.
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Tabla 3: D2 Aprendizaje Divergente

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia = “Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 1 2,5 2,5 2,5
Casi nunca 5 12,5 12,5 15,0
A veces 21 52,5 52,5 67,5
Casi siempre 11 27,5 27,5 95,0
Siempre 2 5,0 5,0 100,0
Total” 40 100,0 100,0
DIVERGENTE
B rMunca
Ml Casi nunca
M A veces
M Casi sismprs
O siempre

llustracion 3: D2 Aprendizaje Divergente

“Interpretacién: En relacion a la dimension Aprendizaje Divergente, se observa
en el grafico que el mayor porcentaje de estudiantes considera que la realiza a

veces con un 52.5%, seguido del 27.5 % de casi siempre”.
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Tabla 4: D3 Aprendizaje Asimilador

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia = “Porcentaje valido acumulado
Valido Casi nunca 6 15,0 15,0 15,0
A veces 24 60,0 60,0 75,0
Casi siempre 10 25,0 25,0 100,0
Total” 40 100,0 100,0
ASIMILADOR

lHustracion 4: D3 Aprendizaje Asimilador

M casi nunca
M 2 veces
M Casi siempre

“Interpretacion: En relacién a la dimension Aprendizaje Asimilador, se observa

en el grafico que el mayor porcentaje de estudiantes considera que la realiza a

veces con un 60 %, seguido del 25 % de casi siempre”.
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Tabla 5: D4 Aprendizaje Acomodador

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia = “Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 1 2,5 2,5 2,5
Casi nunca 8 20,0 20,0 22,5
A veces 22 55,0 55,0 77,5
Casi siempre 8 20,0 20,0 97,5
Siempre 1 2,5 2,5 100,0
Total” 40 100,0 100,0
ACOMODADOR
B nunca
Ml Casi nunca
W A veces
M Casi sismprs
O siempre

lustracion 5:D4 Aprendizaje Acomodador

“Interpretacion: En relacion a la dimension Aprendizaje Acomodador, se observa

en el grafico que el mayor porcentaje de estudiantes considera que la realiza a

veces con un 55%, seguido del 20 % de casi siempre”.
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5.2.1 Variable Inteligencia Emocional

Tabla 6: Variable Inteligencia Emocional

Porcentaje Porcentaje
“Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 1 2,5 2,5 2,5
Casi nunca 9 22,5 22,5 25,0
A veces 19 47,5 47,5 72,5
Casi siempre 10 25,0 25,0 97,5
Siempre 1 2,5 2,5 100,0
Total” 40 100,0 100,0
INTELIGENCIA EMOCIONAL
B nunca
Ml Casi nunca
W A veces
M Casi sismprs
O siempre

lustracion 6: Variable Inteligencia Emocional

“Interpretacién: En relacion a la variable Inteligencia Emocional, se observa en el
grafico que el mayor porcentaje de estudiantes considera que la realiza a veces
con un 47.5%, seguido del 25 % de casi siempre”.
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Tabla 7: D1 Percepcion

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia = “Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 1 2,5 2,5 2,5
Casi nunca 10 25,0 25,0 27,5
A veces 15 37,5 37,5 65,0
Casi siempre” 14 35,0 35,0 100,0
Total 40 100,0 100,0
PERCEPCION
B rMunca
Ml Casi nunca
M A veces
M Casi siemprs

llustracién 7: D1 Percepcion

“Interpretacién: En relacion a la dimensidn Percepcion, se observa en el grafico
que el mayor porcentaje de estudiantes considera que la realiza a veces con un

37.5%, sequido del 35 % de casi siempre”.
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Tabla 8: D2 Comprensién

“Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 1 2,5 2,5 2,5
Casi nunca 4 10,0 10,0 12,5
A veces 18 45,0 45,0 57,5
Casi siempre 15 37,5 37,5 95,0
Siempre 2 5,0 5,0 100,0

Total” 40 100,0 100,0

COMPRENSION

B nunca

[l Casinunca
W A veces

M Casi siempre
O Siempre

llustracion 8: D2 Comprension

“Interpretacién: En relacion a la dimension Comprension, se observa en el grafico
que el mayor porcentaje de estudiantes considera que la realiza a veces con un

45%, seguido del 37.5 % de casi siempre”.
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Tabla 9: D3 Regulacion

“Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Nunca 5 12,5 12,5 12,5
Casi nunca 16 40,0 40,0 52,5
A veces 8 20,0 20,0 72,5
Casi siempre 9 22,5 22,5 95,0
Siempre 2 5,0 5,0 100,0
Total” 40 100,0 100,0
REGULACION
B Munca
M Casinunca
M A veces
M Casi sismpre
O siempre

llustracion 9: D3 Regulacion

“Interpretacién: En relacion a la dimension Regulacién, se observa en el grafico

que el mayor porcentaje de estudiantes considera que la realiza a casi nunca con

un 40 %, sequido del 22.5 % de casi siempre”.
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5.3 Analisis Inferencial

Prueba de Distribucion normal:

“Ho: Tienen una distribucién normal los datos de estilos de aprendizaje e
inteligencia emocional

Ha: No tienen una distribucion normal los datos de estilos de aprendizaje e
inteligencia emocional”.

Nivel de significancia: 5%

Prueba estadistica:

Tabla 10:Prueba de Normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Inteligencia Emocional Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig”.
Estilosde  “Nunca : 3 . .3
Aprendizaje  Casi nunca 221 4 ,04 38 4 04
Algunas veces 421 20 ,04 566 20  ,03
Casi siempre 216 12 ,02 646 12 04
Siempre : 1 . o1

a. Correccién de significacion de Lilliefors
Como los datos son menores a 50, se utiliza la prueba de Sahpiro Wilk, los
resultados de la prueba estadistica (sig.= 0.04) es menor al 5% (0.05), por lo tanto,
se rechaza la hipotesis nula.
Interpretacion:
A un nivel de significancia del 5%, existe evidencia estadistica para concluir que,
Los datos tienen una distribucién no normal o0 no paramétrica

Por lo tanto, la méas adecuada es la Prueba de Rho de Spearman.
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Contrastacion de hipdtesis general

Ha: Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y la inteligencia
emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe,
2021

Ho: No existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y la
inteligencia emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de
Guadalupe, 2021

Tabla 11: Contrastacion de Hipdtesis General

Correlaciones

INTELIGENCIA
EMOCIONAL
“‘Rho de Spearman ESTILOS DE APRENDIZAJE Coeficiente de correlacion ,748™
Sig. (bilateral) ,000
N 40
INTELIGENCIA EMOCIONAL Coeficiente de correlacion 1,000
Sig. (bilateral)
N” 40

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
“Segun la significancia bilateral 0,000 es menor de p = 0.05 lo que nos permite

confirmar que”:

“Existe relacién significativa entre los estilos de aprendizaje y la inteligencia
emocional en los estudiantes del I.E. N° 1621 Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021.

Con un r de 0,748 de nivel alto”.
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Contrastacion de hipdtesis especifica 1

e Ha: Existe relacion significativa entre el aprendizaje convergente y la inteligencia
emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe,
2021.

e Ho: No existe relacion significativa entre el aprendizaje convergente y la
inteligencia emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de
Guadalupe, 2021.

Tabla 12: Contrastacion de Hipdtesis Especifica 1

Correlaciones

INTELIGENCIA
EMOCIONAL
“Rho de Spearman CONVERGENTE Coeficiente de correlacion ,542™
Sig. (bilateral) ,000
N 40
INTELIGENCIA EMOCIONAL  Coeficiente de correlacion 1,000
Sig. (bilateral)
N” 40

** |a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
“Segun la significancia bilateral 0,000 es menor de p = 0.05 lo que nos permite
confirmar que”:
e “Existe relacion significativa entre el aprendizaje convergente y la inteligencia
emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe,
2021. Con un r de 0.542 de nivel moderado”.
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Contrastacion de hipotesis especifica 2

e “Ha: Existe relacion significativa entre el aprendizaje divergente y la inteligencia

emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe,

2021.

e Ho: No existe relacion significativa entre el aprendizaje divergente y la

inteligencia emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de

Guadalupe, 2021”.

Tabla 13: Contrastacion de Hipdtesis Especifica 2

Correlaciones

INTELIGENCIA
EMOCIONAL
“Rho de Spearman DIVERGENTE Coeficiente de correlacion ,409™
Sig. (bilateral) ,009
N 40
INTELIGENCIA EMOCIONAL  Coeficiente de correlacion 1,000
Sig. (bilateral)
N” 40

** |a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

“Segun la significancia bilateral 0,009 es menor de p = 0.05 lo que nos permite

confirmar que”:

e “Existe relacion significativa entre el aprendizaje divergente y la inteligencia

emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe,

2021. Con un r de 0,409 de nivel moderado™.
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Contrastacion de hipdtesis especifica 3

e “Ha: Existe relacion significativa entre el aprendizaje asimilador y la inteligencia
emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe,
2021

e Ho: No existe relacion significativa entre el aprendizaje asimilador y la
inteligencia emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de
Guadalupe, 2021”.

Tabla 14: Contrastacion de Hipétesis Especifica 3

Correlaciones

INTELIGENCIA
EMOCIONAL
“Rho de Spearman ASIMILADOR Coeficiente de correlacion 527"
Sig. (bilateral) ,000
N 40
INTELIGENCIA EMOCIONAL Coeficiente de correlacion 1,000
Sig. (bilateral)
N” 40

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
“Segun la significancia bilateral 0,000 es menor de p = 0.05 lo que nos permite

confirmar que”:

“Existe relacién significativa entre el aprendizaje asimilador y la inteligencia
emocional en los estudiantes del 1.E. N° 1621 Nuestra Sefiora de Guadalupe,
2021.Con un r de 0,527 de moderado”.
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Contrastacion de hipétesis especifica 4

e “HaExiste relacion significativa entre el aprendizaje acomodador y la inteligencia
emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe,
2021.

e Ho: No existe relacion significativa entre el aprendizaje acomodador y la
inteligencia emocional en los estudiantes del .LE. N° 16021 Nuestra Sefiora de
Guadalupe, 2021”.

Tabla 15: Contrastacion de Hipétesis Especifica 4

Correlaciones

INTELIGENCIA
EMOCIONAL
“Rho de Spearman ACOMODADOR Coeficiente de correlacion 478"
Sig. (bilateral) ,002
N 40
INTELIGENCIA EMOCIONAL Coeficiente de correlacion 1,000
Sig. (bilateral)
N” 40

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

“Segun la significancia bilateral 0,002 es menor de p = 0.05 lo que nos permite

confirmar que”:
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e “Existe relacion significativa entre el aprendizaje acomodador y la inteligencia
emocional en los estudiantes del I.E. N° 1621 Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021.

Con unr de 0,478 de nivel moderado”.
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6 CAPITULO VII: DISCUSION DE LOS RESULTADOS

“El resultado de la investigacidn segun la contrastacion de la hip6tesis general tiene como
resultado”:

“Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y la inteligencia emocional
en los estudiantes del I.E. N° 1621 Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021. Con unr de 0,748

de nivel alto”.

“La misma que tiene similitud en sus resultados con la tesis de Chacén (2020) en su
investigacion Inteligencia emocional y estilos de aprendizaje en  los estudiantes de
primero de secundaria de la institucion educativa 3070 Maria de los Angeles, Puente
Piedra, 2019 ".

“Se utilizé el software estadistico SPSS 24.0 E; obteniendo como resultado que existe
relacién directa y significativa (prueba estadistica K —S Lilllieforsp < 0.05 y el Chi
cuadrado de Pearson donde X2c es  mayor al X2t [121,385> 9,48]) entre la inteligencia

emocional y los estilos de aprendizaje”

También tiene resultados similares a Vila (2019) “en su investigacion Inteligencia
emocional y estilos de aprendizaje en los  estudiantes de la Institucion Educativa N°
31100 DEL DISTRITO DE Salcabamba- ~ Huancavelica 2019. Se utilizo el método
cientifico como método general, asi mismo como método especifico el método inductivo,
hipotético — deductivo, estadistico y el descriptivo. La investigacion es de tipo no
experimental, con disefio descriptivo correlacional, con una poblacion censal de 30

estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa N° 31100 del distrito de
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Salcabamba Huancavelica. En su ejecucion se aplicd como instrumento de la variable
inteligencia emocional el cuestionario de preguntas compuesto por 30 items, dividido en
4 dimensiones (intrapersonal, interpersonal y adaptabilidad y manejo del estrés),
mediante una escala de tipo Likert de 3 puntos (Siempre. A veces, Nunca). Para la
segunda variable estilos de aprendizaje se utilizo el instrumento cuestionario de encuesta,
compuesta por 30 items, dividido en 4 dimensiones (activo, reflexivo, teodrico y
pragmatico), mediante una escala de tipo  Likert de 3 puntos (insatisfecho, poco
satisfecho, satisfecho). Al final de la investigacion se determiné la relacion moderada
significativamente existente entre la inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje
en los estudiantes del sexto grado de la Institucion Educativa N° 31100 del distrito de
Salcabamba Huancavelica — 2019, puesto que rs = 0.516 y a su vez p= 0.003 < alfa =
0.01”.

“Finalmente, no concuerda con los estudios de Flores (2017) en su investigacion
Inteligencia emocional y estilos de aprendizaje en estudiantes de 5to afio de secundaria-
Sullana, 2017, Universidad San Pedro, Sullana. La presente investigacion tuvo como
objetivo determinar la relacion entre Inteligencia emocional y estilos de aprendizaje en
estudiantes de 5to afio del nivel secundario de una institucion educativa privada, Sullana,
2017. Para la realizacion de la investigacion se evalu6 a 73 estudiantes de 5to afio del
nivel secundario de una I.E P mixta, cuyas edades fluctuaron entre 16 y 17 afios, a
quienes se aplico el Inventario de Inteligencia Emocional BarOn-Ice adaptado en el Per(
por Nelly Ugarriza y Liz Pajares y el Inventario de Estilos de Aprendizaje de David
Kolb, estandarizado en el Pert por Rubén Toro Reque. Los resultados arrojan un nivel de
correlacion de 0.03 indicando que no existe correlacion alguna entre las variables
Inteligencia Emocional y Estilos de Aprendizaje, asi mismo indican un nivel de
significancia bilateral de 0.79 lo que determina que no hay relacion significativa entre las
variables (p>0,05). Del mismo modo el presente estudio determind que no existe relacion

significativa entre las variables estudiadas y el género de los estudiantes (p>0,05)".
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CONCLUSIONES

1.- “Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y la inteligencia
emocional en los estudiantes del 1.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021. Con

un r de 0,748 de nivel alto.

2.- Existe relacion significativa entre el aprendizaje convergente y la inteligencia
emocional en los estudiantes del 1.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021. Con

un r de 0.542 de nivel moderado.

3.- Existe relacion significativa entre el aprendizaje divergente y la inteligencia emocional
en los estudiantes del 1.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021. Con un r de

0,409 de nivel moderado.

4.- Existe relacion significativa entre el aprendizaje asimilador y la inteligencia emocional
en los estudiantes del 1.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021.Con un r de
0,527 de moderado.

5.- Existe relacion significativa entre el aprendizaje acomodador y la inteligencia
emocional en los estudiantes del I.E. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2021. Con

un r de 0,478 de nivel moderado”.
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RECOMENDACIONES

1.- Programar capacitaciones previas al inicio del afo lectivo en lo referente: Organizar
el cronograma general del curso con la participacion de un equipo de docente. Incluir
actividades dinamicas, asi como estrategias de ensefianza colaborativa, mediante casos
que posibiliten una participacion activa del alumno. Reducir métodos expositivos en
forma prolongada pues los alumnos permaneceran sentados escuchando sin hablar. Tener
en cuenta que los alumnos aprenden mas lo que experimentan que lo visto o escuchado.
Realizacion trabajos en grupo, formar equipos y propiciar la competencia entre ellos por
hacer lo mejor posible. organizar debates y reuniones sobre diversos temas, que sean

presentados y dirigidos por los alumnos.

2.-. A fin de mejorar el aprendizaje convergente emplear ideas de caracter deductivo,
mediante metas, tomando en cuenta las emociones e inteligencia emocional de los

estudiantes.

3.-En relacion al aprendizaje divergente establecer objetivos mediante el empleo de la
imaginacion en forma global teniendo en cuenta las emociones y la inteligencia

emocional de los estudiantes.

4.-Mejorar el estilo asimilador, se deben planificar en forma progresiva nuevos objetivos
enfocandose en lo abstracto tomando en cuenta la percepcion de las emociones de los

estudiantes.

5.-A fin de mantener y mejorar el estilo acomodador se deben planificar proyectos,
experimentos en forma progresiva, en la cual los estudiantes se vayan adaptando a

situaciones nuevas, teniendo en cuenta la emocion, comprensién de los estudiantes.
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Anexo N°1: Matriz de consistencia

Estilos de aprendizaje y su relacion con la inteligencia emocional de los estudiantes

del 1.E N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe, San Juan de Puquio, Jaén

Cajamarca, 2021

PC?I(EDA?IELIS,'A\\ALA OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLES METODOLOGIA
¢Cudl es el nivel de | Determinar el nivel de | Existe relacion | ESTILOS DE | ENFOQUE DE
relacion entre los estilos | relacion entre los estilos | significativa entre  los | APRENDIZAJE INVESTIGACION:
de aprendizaje y la | de aprendizaje y la | estilos de aprendizaje y la | DIMENSIONES DE | Cuantitativo
inteligencia emocional | inteligencia emocional | inteligencia emocional en | LA VARIABLE X:
en los estudiantes del | en los estudiantes del | los estudiantes del I.E. N° | Aprendizaje TIPO DE
I.E. N° 16021 ¢Nuestra | I.E. N° 1621 Nuestra | 1621 Nuestra Sefiora de | convergente INVESTIGACION:
Sefiora de Guadalupe, | Sefiora de Guadalupe, | Guadalupe, 2021. Aprendizaje Es de Tipo basica.
20217 2021 divergente

Aprendizaje NIVELDE
asimilador INVESTIGACION:
Aprendizaje Descriptivo-
acomodador correlacional

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS INTELIGENCIA METODO:

ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICAS EMOCIONAL Hipotético-Deductivo
- ¢Cudl es el nivel de | Especificar el nivel de | Existe relacion DISENO DE LA
relacion entre el | relacion entre el | significativa entre el INVESTIGACION:
aprendizaje convergente | aprendizaje convergente | aprendizaje convergente y | DIMENSIONES DE | No experimental,
y la inteligencia |y la inteligencia | la inteligencia emocional | LA VARIABLE “Y” | transversal, correlacional

emocional en los
estudiantes del LLE. N°
16021 ;/Nuestra Sefiora
de Guadalupe, 2021?

¢Cual es el nivel de

relacion entre el
aprendizaje divergente y
la inteligencia

emocional en los
estudiantes del I.E. N°
16021 ;/Nuestra Sefiora
de Guadalupe, 2021?

¢Cual es el nivel de

relacion entre el
aprendizaje asimilador y
la inteligencia

emocional en los
estudiantes del I.E. N°
16021 ;Nuestra Sefiora
de Guadalupe, 2021?

¢Cual es el nivel de

relacion entre el
aprendizaje acomodador
y la inteligencia

emocional en los
estudiantes del I.E. N°
16021 ¢Nuestra Sefiora
de Guadalupe, 2021?

emocional en los
estudiantes del L.LE. N°
1621 Nuestra Sefiora de
Guadalupe, 2021

Determinar el nivel de
relacién entre el
aprendizaje divergente y
la inteligencia
emocional en los
estudiantes del I.E. N°
1621 Nuestra Sefiora de
Guadalupe, 2021

Establecer el nivel de
relacion entre el
aprendizaje asimilador y
la inteligencia
emocional en los
estudiantes del LLE. N°
1621 Nuestra Sefiora de
Guadalupe, 2021

Precisar el nivel de
relacion entre el
aprendizaje acomodador
y la inteligencia
emocional en los
estudiantes del I.E. N°
1621 Nuestra Sefiora de
Guadalupe, 2021

en los estudiantes del |.E.
N° 1621 Nuestra Sefiora
de Guadalupe, 2021.

Existe relacion
significativa  entre el
aprendizaje divergente y la
inteligencia emocional en
los estudiantes del 1.LE. N°
1621 Nuestra Sefiora de
Guadalupe, 2021.

Existe relacion
significativa  entre el
aprendizaje asimiladory la
inteligencia emocional en
los estudiantes del 1.LE. N°
1621 Nuestra Sefiora de
Guadalupe, 2021.

Existe relacion
significativa  entre el
aprendizaje acomodador y
la inteligencia emocional
en los estudiantes del I.E.
N° 1621 Nuestra Sefiora
de Guadalupe, 2021.

Percepcion

Comprension

Regulacién

QX

A~

M
A

r

QY

POBLACION:
40 estudiantes.

MUESTRA:

40 estudiantes.

TECNICAS

DE

PROCESAMIENTO
DE DATOS:

Técnica: Encuesta

Instrumento:

Cuestionario

73




UNIVERSIDAD Anexo N°2: Cuestionario sobre Estilos de

ALAS PERUANAS Aprendizaje

La presente encuesta a aplicar tiene como finalidad educativa, de determinar la
relacidon entre los estilos de aprendizaje v la inteligencia emocional de los
estudiantes del I E W™ 16021 Nuestras Sefiora de Guadalupe para la obtencion de
informacion: Indicaciones: Conteste las preguntas en forma sincera y marque
con una "X segin corresponda Nunca =Muy  inadecuvado......... (1)

Casimunca= Inadecuado... ... (2yAwveces= Regular ... (3)
Casi siempre= Adecvado. ... (4) Siempre= Muy

Adecvado......... (3)

DIMENSIONES

HII

Aprendizaje convergente

Disfrirte cusndo realizo actividades manuales

[ 3]

lvie interesa participar en proyectos practices como medio de aprendizajs

MNormalments hago use de grafices ¥ mepas para resupir un tema o presentar un trabajo

e | Bas

Pienso que clasificar la nformacion recibida me ayudara a interpretar los datos

£

Siempre frato de aplicar ejercicios de memorizacion como técnica de estudio

Aprendizaje divergente

=]

e enfusiasma participar en clase cuzndo se plantea realizar una lovia de ideas

e siento a gusto cuzndo se propone realizar gjercicios de simulacion como practica para reforzar ung
iclaze

La mayoria de las veces propongoe nuevos enfoques a un problema planteado en clase

[ie es facil predecir resultados 2 um problema planteado dentro da 1a sesidn de clase

e atrae emplear analogias cada vez que realizo una redaccion

Aprendizaje Asimilador

e es fcil redactar v presentar informes escritos cada vez que es necesario

e enfusiasma tener que imvestigar sobre alouna materia o tema como parte de una tares zcadémica

(Cuando recibo la clase acostumbro a tomar apuntes de los aspectos mas

Participar en debates me parece interezante v cada vez que se presenta participe activamente

Disfrute asistir a conferencias cada vez que hay oportunidad de asistir a una

Aprendizaje acomodador

Disfrute de participar en trabajos grupales

e siento a gusto al realizar trabajos de expresion artistica

Prefiero la lectura de textos cortos a los extensos, va que estos me parecen tediosos, Incluse sin habey
empezado la lechuora.

Participo activamente en las discusiones socializadas v composiciones sobre temas puntuzles.

(Cuando recibo una clase pongo mas atencion al tema cuando se hace uso de graficos ilustrativoes sobrg
los contenidos.
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UNIVERSIDAD Anexo N°3: Cuestionario sobre Inteligencia
ALAS PERUANAS

Emocional

La presente encuesta a aplicar tiene como finalidad educativa, de determinar la relacion
entre los estilos de aprendizaje v 1a  inteligencia emocional de los estudiantes del LE N®
16021 Nuestras Sefiora de Guadalupe para la obtencion de informacion  Indicaciones:

Conteste 1as preguntas en forma sincera v marque con una “X7 segin corresponda
Nunca =Muy madecuado........ (1) Casinunca= Inadecuado. ... () A
Veces = Regular.................. (3) Casisiempre=  Adecuado....... (B
Siempre= Muy Adecuado. ... (3)

Tre DIMENSIONES

m 1] 2] 3

PERCEPCION

1 |Presto mucha atencion a los sentimientos

Normalmente me preocupo mucho por lo que siento

3 Normalmente dedico tiempo a pensar en mis Smociones

Pienso que merece 1a pena prestar atencion a mis emociones v estado de animo.

Pienszo en mi estado de animo constantemente

4
5 [Dejo que mis sentimientos afecten a mis pensamientos
i

7 |A menudo pienso en mis sentimientos

COMPEENSION 1

o]
L]

§ |Tengo claros mis sentimientos

0 |Frecuentemente puedo definir mis sentimientos

10 |Casi siempre 58 cOmo me siento

11 [Normalmente conozco mis sentimientos sobre las personas

2 |A menudo me doy cuenta de mis sentimientos en diferentes situaciones

13 |Siempre puedo decir como me siento

14 |A veces puedo decir cudles son mis emociones.

Ite REGULACION

15 |JAunque a veces me siento triste, suelo tener una visidn optimista.

16 |Aunque me sienta mal, procuro pensar en cosas agradables

17 |Cuando estov triste, pienso en todos los placeres de 1a vida.

18 |Intento tener pensamientos positivos, aunque me sienta mal

19|51 doy demasiadas vueltas a las cosas, complicandolas, trato de calmarme.

20 |Me esfuerzo por tener un buen estado de animo
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Anexo N°4: Ficha de validacién del instrumento

DATOS GENERALES

Apellidos y NOMBres del BXPEMI. v i.eeceseeresrsessr s s rssrese e s rsme s renes snmees smse s smmas ssmsssrmnss san

Grado académico: .

Cargo e institucion dnnde Ial:u:rm
Titulo de la Investigacion: ...

Autur del |n5|t|1.|men’r.u

Maestria’ Doctoradol h'lem:mn

MNombre del inSrumENTOC e e s s e snn s s g

INDIGADORES

CGRITERIOS
CUALITATIVOSICUANTITATIVOS

Deficiente
0-20%

Regular
21-40%

41-6lFn

£1-8l

Excelente
B1-100%

CLARIDAD

Extd formulads con lenouaie apropiado.

Mo

OBJETVIDAD

Estda enpresado  en conductss
obesriables.

o

ACTUALIDAD

Adecuado al akance de ocenca y
fecnologia

R

ORGANIZACION

Existe una organizacion |ogica.

SUFICIENCIA

Comprende los aspectos de cantidad y
calidad.

INTENCIONALIDAD

Adecuado para walorar aspectos del
estudio

GONSISTENCIA

Basadoz: en  aspectos  Teddoos-
Cientificos y del tema de esiudio.

&

COHEREMCIA

Enfre  los  indices,  indicadores,
dimensiones v variables.

9

METODOLOGIA

L3 estrateqia responds al proposito de!
estudio.

CONVEMIENGIA

Genera nuevaz  palaz en bB
investinacion v constreccion de teorias.

SUE TOTAL

TOTAL

VALORACION EUAHTITATWA I:Tntal xl IU}

Lugar v fecha: ...ocvvveeerecnenen.

Firma y Posfirma del expert;
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w UNIVERSIDAD Anexo N°6: Consentimiento informado
ALAS PERUANAS

Los instrumentos seran aplicados en forma individual bajo la responsabilidad del investigador, previa
autorizacion de la direccién de la IE y consentimiento informado de los participantes.

No representa ningun riesgo para los participantes porque solo se limita al recojo de informacién con fines de
investigacion. Si el participante decide, puede retirarse.

La presente investigacién permitira valorar la relacion y su impacto en el aprendizaje, de dos variables: los
estilos de aprendizaje y la inteligencia emocional.

Los costos que demande la presente investigacion son asumidos por el investigador.

No hay incentivos o compensaciones a los participantes.

El desarrollo de los dos instrumentos tomara un promedio de 20 minutos cada uno, en total 40 minutos.

La participacidn voluntaria y andnima. Los datos recabados seran utilizados estrictamente en la presente
investigacion respetando su estrictamente su confidencialidad, los cuales seran eliminados al término del
estudio.

CONSENTIMIENTO:

Acepto voluntariamente participar en esta investigacion. Tengo pleno conocimiento del mismo vy
entiendo que puedo decidir no participar y que puedo retirarme del estudio si los acuerdos establecidos
se incumplen. En fe de lo cual firmo a continuacion:

Apellidos y Nombres
DNI N¢
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UNIVYERSIDAD Anexo N°7: Autorizacion de la entidad
ALAS PERUANAS

donde se realizo el trabajo de campo

Los cuestionarios fueron aplicados a los estudiantes, via google drive y wasap, los cuales

lo realizaron en forma voluntaria, por lo que no se requiri6 autorizacion de alguna entidad
para el trabajo de campo.
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UNIVERSIDAD Anexo N°8: Declaratoria de autenticidad de
ALAS PERUANAS

tesis

Yo, Levi Gonzalez Rubio, identificado con DNI.27729395, egresado del Programa de
Maestria en Docencia Universitaria y Gestion Educativa, declaro bajo juramento que:

Soy autor de la tesis intitulada: Estilos de aprendizaje y su relacion con la inteligencia
emocional de los estudiantes del 1.LE. N° 16021 Nuestra Sefiora de Guadalupe, centro

poblado de San Juan de Puquio distrito de Bellavista provincia Jaén-Cajamarca, 2021.

En muestra de lo cual firmo la presente Declaratoria.

Lima, 19 de abril de 2021

DNI.27729395
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