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RESUMEN

El presente estudio plantea como problema general: ¢ Cuél es la relacion
entre el funcionamiento familiar y la conducta agresiva de los nifios de 4 afios de
la institucion educativa inicial N° 1151, "Urb. los Incas" — Juliaca, periodo 20197
El objetivo general es: Establecer la relacion entre el funcionamiento familiar y la

conducta agresiva de los nifios de 4 afios del nivel inicial.

El disefio de la investigacién es no experimental de corte transversal, de
tipo basica, enfoque cuantitativo, de nivel descriptivo correlacional, método
hipotético deductivo; la poblacion estuvo conformada por 31 nifios(as) de 4 afios
del nivel inicial y se tuvo como informantes a 31 padres de familia, la muestra es

igual a la poblacién de estudio.

Para la recoleccion de datos se utiliz6 como técnica la encuesta y la
observacién, como instrumentos se aplicaron un cuestionario de funcionamiento
familiar dirigido a los padres de familia y una ficha de observacién de conducta

agresiva de los nifios, aplicando la escala de Likert.

El tratamiento estadistico se realizé mediante la aplicacién de las tablas
de contingencias, el grafico de burbujas y su respectiva interpretacion. Para la
validacion se aplicé el coeficiente de correlaciéon de Spearman rs = -0,911, con
un p_valor = 0,000 < 0,05, nos muestra una relacion alta negativa y
estadisticamente inversa, se concluye que existe relacion inversa entre el
funcionamiento familiar y la conducta agresiva de los nifios de 4 afios del nivel

inicial.

Palabras Claves: Funcionamiento familiar, conducta agresiva.



ABSTRACT

In the present study, the following general problem arises: What is the
relationship between family functioning and aggressive behavior in 4-year-old
children from initial educational institution No. 1151, “Urb. the Incas” —Juliaca,
period - 2019?; for which its general objective is: To establish the relationship
between family functioning with aggressive behavior in 4-year-old children at the

initial level.

The research design is non-experimental cross-sectional, basic type, quantitative
approach, correlational descriptive level, hypothetical-deductive method; the
population was made up of 31 children of 4 years of the initial level and 31 parents

were informants, the sample is equal to the study population.

For data collection, the survey and observation techniques were used, as
instruments a family functioning questionnaire addressed to parents and an
observation sheet of aggressive behavior of children were applied, applying the
Likert scale.

The statistical treatment was carried out through the application of the
contingency tables, the bubble graph and their respective interpretation. For
validation, the Spearman correlation coefficient rs = -0.911 was applied, with a
p_value = 0.000 < 0.05, it shows a high negative and statistically inverse
relationship, it is concluded that there is an inverse relationship between family

functioning and aggressive behavior of children of 4 years of the initial level.

Keywords: Family functioning, aggressive behavior.



INDICE

CARATULA
DEDICATORIA
AGRADECIMIENTO
RESUMEN
ABSTRACT
INDICE
INTRODUCCION

CAPITULO I PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

1.1.
1.2

1.3.

1.4.

15.

1.6.

Descripcion de la Realidad Problemética
Delimitacion de la Investigacion

1.2.1. Delimitacion Social

1.2.2. Delimitacion Temporal

1.2.3. Delimitacién Espacial

Problemas de Investigacion

1.3.1. Problema General

1.3.2. Problemas Secundarios
Objetivos de la Investigacion

1.4.1. Objetivo General

1.4.2. Objetivos Especificos

Hipotesis de la Investigacion

1.5.1. Hipotesis General

1.5.2. Hipotesis Especificas

1.5.3. Identificacion y Clasificacion de Variables e Indicadores
Disefio de la Investigacion

1.6.1. Tipo de Investigacion

1.6.2. Nivel de Investigacién

1.6.3. Método

11

11
14
14
14
14
14
14
14
15
15
15
15
15
16

18
18
19
19

Vi



1.7. Poblacién y Muestra de la Investigacion 19

1.7.1. Poblacién 19

1.7.2. Muestra 20

1.8. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos 20

1.8.1. Técnicas 20

1.8.2. Instrumentos 21

1.9. Justificacion e Importancia de la Investigacion 24

1.9.1. Justificaciéon Tedrica 24

1.9.2. Justificacidén Practica 24

1.9.3. Justificacién Social 25

1.9.4. Justificacion Legal 25

CAPITULO Il MARCO TEORICO 27

2.1. Antecedentes de la Investigacion 27

2.1.1. Estudios Previos 27

2.1.2. Tesis Nacionales 29

2.1.3. Tesis Internacionales 31

2.2. Bases Tedricas 32

2.2.1. Funcionamiento Familiar 32

2.2.2. Conducta agresiva 43

2.3. Definicion de Términos Basicos 56
CAPITULO Il PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION

DE RESULTADOS 58

3.1. Tablasy Gréficas Estadisticas 58

3.2. Contrastacion de Hipotesis 63

CONCLUSIONES 66

RECOMENDACIONES 68

FUENTES DE INFORMACION 69



ANEXOS
1. Matriz de Consistencia
Instrumentos

Base de datos de los Instrumentos

Ea

Confiabilidad de los instrumentos

72

viii



INTRODUCCION

La familia, como unidad fundamental de la sociedad, es esencial para el
desarrollo humano. Se define como la uniéon de personas que comparten un
proyecto de vida comun, en el cual se generan fuertes lazos de pertenencia,
compromiso personal y relaciones intensas de intimidad, reciprocidad y
dependencia. Es responsable de proporcionar los cuidados basicos de bienestar
y salud a sus miembros, lo que la convierte en un factor clave para el desarrollo
emocional, fisico y social del nifio. Para lograr estos objetivos, la familia debe
cumplir con sus funciones, lo que a su vez favorece un funcionamiento familiar

saludable.

La agresividad infantil constituye una de las principales quejas de padres
y educadores respecto de los nifios, dandose con frecuencia. A menudo nos
enfrentamos a nifios agresivos, manipuladores o rebeldes pero no sabemos muy
bien como debemos actuar con ellos o como podemos incidir en su conducta

para llegar a cambiarla.

El tema planteado en esta investigacion, conlleva un interés de actualidad,
ya que el periodo preescolar es una época en que se acelera el ritmo de
aprendizaje del nifio respecto de su mundo social, aprende lo que constituye una
conducta buena o mala, a controlar sus sentimientos, sus necesidades y deseos

en formas socialmente aceptables.
La investigacion ha sido estructurada en tres capitulos:

En el primer capitulo PLANTEAMIENTO METODOLOGICO, se desarrolla
la descripcion de la realidad problemética, delimitacion de la investigacion,
problemas de investigacién, objetivos de la investigacion, hipétesis de la
investigacion, disefio de la investigacion, poblacién y muestra de la investigacion,
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, y justificacion e importancia de

la investigacion.



En el segundo capitulo MARCO TEORICO, abarca los antecedentes de
la investigacion, bases teodricas, y definicion de términos basicos.

En el tercer capitulo ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS,
se elabora las tablas, graficos de los resultados de la aplicacion de los

instrumentos y su contrastacion de hipotesis.

Finalmente se presenta las conclusiones, recomendaciones y fuentes de

informacion de acuerdo a las normas de redaccion APA.



1.1.

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

A nivel global, para las Naciones Unidas, la familia es una entidad
universal y posiblemente el concepto mas basico de la vida social. Sin
embargo, las familias se manifiestan de diversas maneras y desempefian
distintas funciones. El concepto de funcionamiento familiar varia segun las
sociedades y las culturas, ya que no existe una imagen unica ni una
definicién universalmente aplicable. Las formas familiares cambian de una
region a otra y a lo largo del tiempo, influenciadas por transformaciones
sociales, politicas y econdmicas. Segun la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos, la familia se considera el elemento natural y
fundamental de la sociedad, y los vinculos que la definen provienen del
matrimonio y de la consanguinidad, como la relacion entre padres e hijos

0 entre hermanos que comparten el mismo padre (ONU, 2010).
De otro lado, son frecuentes los actos de violencia en la sociedad

mundial, que pueden ser apreciados en diversos escenarios en los que se

desenvuelven los seres humanos. En ese sentido, la UNICEF, sefala que
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la violencia esta presente sobre todo en los paises en vias de desarrollo,
guienes alcanzan indices de hasta 62%, frente a paises industrializados

guienes presentan menores porcentajes de violenciallegando a un 52%.

A nivel nacional, se puede apreciar que dia a dia hay violencia,
abusos y vicios que degeneran la sociedad y consiguen que sea mas
vulnerable a problemas mayores o solo a defenderse de ellos. Todo esto
proviene de esta falta de apoyo familiar, pero si es tan importante, ¢, Por
gué no hay un estudio sobre familias disfuncionales? Podemos ver cifras
de hogares sin internet, sin acceso a telefonia fija, pero no hay muchos
estudios (si es que los hay) de hogares disfuncionales. La sociedad esta
concentrada en otros aspectos, que si bien importan para extender la
educacién y aumento de posibilidades para salir de la pobreza, no le dan
la importancia debida a la familia, los valores que esta brinda y lo que

significa ésta en la sociedad.

El Diario “El Comercio” de fecha viernes 23 de abril de 2013, nos
menciona la cifra de un 60% de escolares ha sufrido o sufre el bullying
(actitudes violentas y agresivas en el colegio) y la existencia de algunas
sefales de que los nifios estan siendo hostigados, manifestando cambios
fisiologicos, de conducta o estados de animo, siendo evidencias de haber
sufrido bullying o violencia en las aulas.

Asimismo la ONG Accion por los Nifios y la UNICEF, sefalan con
respecto a la realidad de la nifiez peruana que un 41.2 % de nifios y nifias
son maltratados fisicamente con frecuencia por sus padres y en un 85%
son maltratados psicolégicamente, 19,764 nifios en edad preescolar de 0
a 5 afos tienen alguna discapacidad fisica y mental, siendo tratados
inadecuadamente o maltratados psicolégicamente. Y en el 2013 amplia
sus investigaciones y llega a concluir que la violencia familiar afecta a un

43.2% de nifios en edad preescolar; y que el 81% de los agresores
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tuvieron padres maltratadores, este problema genera en el nifio(a) que
tenga dificultad en el aprendizaje, les causa dafios fisicos y psicolédgicos,
asimismo el involucramiento en los actos violentos, que es un factor de
riesgo que incrementa las probabilidades de emprender trayectorias de
vida probleméticas. (UNICEF, 2012)

En la Institucion Educativa N° 1151 “Urb. Los Incas” de juliaca —
Puno, se observa que los nifios del nivel inicial son muy inquietos, muchos
de ellos agresivo algunos timidos y pasivos, tienen mucho apego a sus
madres, quienes los engrien sin medida, pues son las que conviven mas
con sus hijos, siendo este uno de los factores de las dificultades que
presentan sus hijos en cuanto a su comportamiento agresivo, ademas de

otros.

Se puede detallar que la institucion se encuentra en una zona
donde la poblacion se dedica a la actividad minera, donde no existe una
relacion familiar integral de ambos padres con sus hijos, existe machismo
por parte del padre, éstos se ausentan por largos periodos por motivo de
trabajo, dejando a cargo sus hijos solo a las madres, o hermanos mayores
y cuando ellos estdn con su familia solo es en fechas de fiestas
tradicionales del lugar, donde festejan sin medida bebiendo muchas veces
en exceso, llegando a un comportamiento agresivo para con su familia,
esta actitud influye en el comportamiento de sus hijos dentro de la

institucion y en el salén de clase.

Sin embargo, los docentes dedicados a sus trabajos educativos, a
pesar de encontrar muchas dificultades se dan un reto de coadyuvar el
nivel de aprendizaje de los nifios, pero no existe apoyo adecuado por parte
de los padres de familia, ya que su nivel de formacion es pésimo ademas
de la falta de interés.
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1.2.

1.3.

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL
El estudio se realiz6 con los niflos de de 4 afos dela institucion

educativa inicial N° 1151, “Urb. los Incas” —Juliaca.

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL
La investigacion se ha llevado a cabo entre los meses

comprendidos de marzo a diciembre del afio 2019.

1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL
El estudio se ha efectuado en el Institucion Educativa N°1151,

“Urb. los Incas” —Juliaca - puno

PROBLEMAS DE INVESTIGACION

1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Cudl es la relacién que existe entre el funcionamiento familiar con la
conducta agresiva de los nifios de de 4 afios de la institucién educativa

inicial N° 1151, “Urb. los Incas” —Juliaca, periodo - 20197

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

Problema Especifico 1:

¢, Cual es la relacion que existe entre la cohesion familiar con la conducta
agresiva de los nifios de 4 afios de la institucion educativa inicial N° 1151,

“Urb. los Incas” —Juliaca?
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1.4.

15.

Problema Especifico 2:
¢Cudl es la relacion que existe entre la adaptabilidad familiar con la
conducta agresiva de los nifios de de 4 afios de la institucion educativa

inicial N° 1151, “Urb. los Incas” —=Juliaca?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Establecer la relacion entre el funcionamiento familiar con la conducta
agresiva de los nifios de de 4 afios de la institucién educativa inicial N°
1151, “Urb. los Incas” —Juliaca, periodo - 2019.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Objetivo Especifico 1:

Determinar la relacion entre la cohesion familiar con la conducta agresiva
de los nifios de de 4 afios de la institucion educativa inicial N° 1151, “Urb.

los Incas” —Juliaca.

Objetivo Especifico 2:

Identificar la relacion entre la adaptabilidad familiar con la conducta
agresiva de los nifios de de 4 afios de la institucion educativa inicial N°
1151, “Urb. los Incas” —Juliaca.

HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar y la conducta
agresiva de los nifios de de 4 afios de la institucion educativa inicial N°
1151, “Urb. los Incas” —Juliaca, periodo - 2019.

15



1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hipotesis Especifica 1:

Existe relacion inversa entre la cohesion familiar y la conducta agresiva
de los nifios de de 4 afios de la institucion educativa inicial N° 1151, “Urb.

los Incas” —Juliaca, periodo - 2019.

Hipotesis Especifica 2:

Existe relacién inversa entre la adaptabilidad familiar y la conducta
agresiva de los nifios de de 4 afios de la institucidon educativa inicial N°
1151, “Urb. los Incas” —Juliaca, periodo - 2019.

16



1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Matriz de Operacionalizacion de las Variables

DEFINICION < " -
VARIABLE CONCEPTUAL DIMENSION INDICADORES ITEMS ESCALA DE MEDICION
- Lazos emocionales 8,13 ORDINAL
El funcionamiento familiar _ Intereses comunes y
. es el conjunto de 2 .
Variable _ con| Cohesién familiar recreacion 9,11 Escala de Likert:
Relacional 1 (X): relaciones interpersonales - Cualisiones 1,12
qaue Sed ge“‘zrar; e_rl‘_ el - Limites familiares 3,5 Siempre ............. (5)
. . interior de cada familia : : .
Funcionamiento | . dentid ;/ - Tiempos y amigos 7 Casisiempre... (4)
- ue le confieren identida T
familiar que’ - Disciplina 2,6 Aveces............. (3)
ropia. :
prop Adaptabilidad familiar |- Liderazgo 4 Casi nunca...... (2)
- Reglas de relacion 10,14 NUNCa.......oorernn. (1)
. - Agresién corporal con 1,2,3,4,5,6
Las conductas agresivas e _ -
Agresion fisica acciones fisicas 7,8,9,10,11, ORDINAL
comprenden a aquellas
: 12,13
. conductas violentas que _ .
Variable . _, - Sonidos amenazantes 14 Escala de Likert:
. generan dafio a uno | Agresion verbal .
Relacional 2 (Y): ] - Gritos 15,16
mismo, al entorno o - —— -
B Agresion en - Desobediencia reiterada 17,18,19 | Silo hace............... (3)
_ generan un dafio a| . . o _
Conducta agresiva terceros interaccion con la - Agresion fisica a la autoridad 20 A veces lo Hace... (2)
' profesora No lo hace............... (1)

Fuente: Elaboracion propia
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1.6.

DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio de investigacion es no experimental de corte transversal;
segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), lo definen como “aquellos
estudios que se realizan sin la manipulacion deliberada de variables y en
los que sélo se observan los fendmenos en su ambiente natural para
después analizarlos. Este disefio se realiza sin manipular las variables”.
(p. 228).

Presenta el siguiente esquema:

V1
M r
V2
Donde:
M : Muestra
V1 . Funcionamiento familiar
V2 :  Conducta agresiva
r . RelacidonentrelaViy V2

1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION

Es una investigacion de tipo basica, para lo cual Sdnchez y Reyes
(2012), lo definen como “aquella actividad orientada a la busqueda de
nuevos conocimientos y nuevos campos de investigacion sin un fin

practico especifico e inmediato” (p. 107).

18



1.7.

El enfoque de la presente investigacion es cuantitativo; nos va a
permitir llevar una secuencia, un orden, una idea que nos permita formular
objetivos y preguntas de investigacion para lo cual se revisa la literatura y

Se construye un marco o perspectiva tedrica.

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION

La investigacion es de nivel descriptivo correlacional.

Descriptivo: De acuerdo a Hernandez, et al. (2014), los estudios
descriptivos “miden, evaluan o recolectan datos sobre diversos aspectos,
dimensiones o componentes del fendbmeno a investigar” (p. 148). Esto con
el fin de recolectar toda la informacion que obtengamos para poder llegar

al resultado de la investigacion.

Correlacional: Hernandez, et al (2014), nos dicen que “describen
relaciones entre dos o mas categorias, conceptos o variables en un
momento determinado. A veces, Unicamente en términos correlacionales,

otras en funcion de la relacion causa-efecto (causales)” (p. 154).

1.6.3 METODO

El método de la investigacion es hipotético deductivo, para Bernal
(2014), consiste en “un procedimiento que parte de unas aseveraciones
en calidad de hipotesis y busca refutar o falsear tales hipotesis,

deduciendo de ellas conclusiones que deben confrontarse con los hechos”
(p.56).

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

Carrasco (2009), lo define como “el conjunto de todos los
elementos (unidades de analisis) que pertenecen al ambito espacialdonde

se desarrolla el trabajo de investigacion” (p.236).
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1.8.

La poblacion de estudio estuvo constituida por 31 nifios(as) de 4
anos del nivel inicial (Secciones “A” y “B”) y se tuvo como informantes a
31 padres de familia del aula de de 4 afios de la institucion educativa inicial

N° 1151, “Urb. los Incas” —Juliaca - Puno. A continuacion se detalla:

Tabla 2. Distribucion de la poblacién

4 afios Cantidad % poblacion
Seccion “A” 15 48,4
Seccion “B” 16 51,6

Total 31 100

Fuente: Instituciéon Educativa inicial N° 1151, “Urb. los Incas”

1.7.2. MUESTRA
Hernandez, citado en Castro (2008), expresa que "si la poblacién

es menor a cincuenta (50) individuos, la poblacién es igual a la muestra"
(p. 69).

Debido a que la poblacion no es significativa, la muestra es igual a
la poblacion de estudio, es decir 30 nifios(as) de 4 afios del nivel inicial y

como informantes a 30 padres de familia.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS

Se ha utilizado la técnica de la encuesta y de la observacion.

Encuesta.-
Carrasco (2009), lo define como “una técnica de investigacion
social por excelencia, debido a su utilidad, versatilidad, sencillez y

objetividad de los datos que con ellos se obtiene” (p. 314).
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Es una de las técnicas de investigacion social para la indagacion,
exploracion y recoleccion de datos mediante preguntas formuladas directa
o indirectamente a los sujetos que constituyen la unidad de andlisis del

estudio investigativo.

Observacion.-

Sanchez (2009), manifiesta que “es la técnica por el cual se
establece una relacion concreta e intensiva entre el investigador y el
hecho social o los actores sociales, de los que se obtienen datos que

luego se sintetizan para desarrollar la investigacion” (p.101).

La observacion es un proceso cuya funcion primera e inmediata es

recoger informacion sobre el objeto que se toma en consideracion.

1.8.2. INSTRUMENTOS

Los instrumentos que se han aplicado son los siguientes:

Cuestionario.-
Carrasco (2009) define que “el cuestionario permite estandarizar y

uniformar el proceso de recopilacion de datos” (p. 318).

Es el instrumento de investigacion social mas usado cuando se
estudia gran numero de personas, ya que permite una respuesta directa,

mediante la hoja de preguntas que se le entrega a cada uno de ellas.

Cuestionario de Funcionamiento Familiar: Se aplicé las Escalas
evaluativas de cohesion y adaptabilidad familiar (FACES IIlI) de los
autores: David Olson, Joyce Portier, Yoav Lavee (1985), se formularon 14

items de preguntas cerradas, dirigidos a los padres de familia.

FICHA TECNICA

Técnica: Cuestionario
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Instrumento: Escalas evaluativas de cohesion y adaptabilidad familiar
(FACES IlI)

Autores: David Olson, Joyce Portier, Yoav Lavee.

Afio: 1985

Muestra: 2453 adultos

Adaptado por: Héctor Meza Rojas (Lima, 2009)

Fundamentacion: Una de las mayores metas al desarrollar el FACES IlI
fue reducir la correlacién entre cohesion y adaptabilidad, para llevarla tan
cerca de cero (0) como fuera posible. Del FACES Il (r=.65) esta
correlacion se redujo casi a cero en el FACES Il (r=.03). Asi, resultaron
dos dimensiones claramente independientes, generando una buena
distribucion de los valores de estas dos dimensiones.

Validez de contenido: Para comprobar la validez psicometria del
instrumento se dio a través del juicio de experto en la cual se recurrio al
criterio de 7 jueces.

Confiabilidad: Los resultados para comprobar la fiabilidad del
instrumento de la variable del funcionamiento familiar, se dio aplicando el
alfa de Cronbach con un resultado de 0,809, por lo tanto el instrumento

tiene fuerte confiabilidad.

Valoracion: Escala de Likert

SIEMPre ..o (5)
Casi siempre........cccccvenen. (4)
A VeCesS.......cccoviiiiiiiin (3)
Casinunca.........ccccceerennne (2)
NUNCA ..o, (1)

Niveles de evaluacion:
Alto 52 -70
Medio 33-51
Bajo 14 - 32
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Ficha de Observacion.-

Lo que se aplicé fueron las fichas de observacion son instrumentos
de la investigacién de campo. Se usan cuando el investigador debe
registrar datos que aportanotras fuentes como son personas, grupos

sociales o lugares donde se presenta la problematica.

Ficha de observacién sobre conducta agresiva: Se aplico el registro
de observacion de conductas agresivas del autor: Ysabel Masias
Ynocencio (1988), se formularon 20 items de preguntas cerradas,
dirigidos a los nifios(as) de 3 afos, la evaluadora ha sido la docente del

aula.

FICHA TECNICA:

Técnica: Observacion

Instrumento: Registro de observacion de conductas agresivas.

Autor: Ysabel Masias Ynocencio

Procedencia: Lima

Afio: 1988

Adaptacién: Milagros Gutiérrez Rodriguez

Afno: 2011

Objetivo: Detectar frecuencia de manifestacion de conductas agresivas
Rango de aplicacion: Nifios de 2 a 5 afios.

Administracion: Colectiva.

Validez: La validez del registro de observacién se obtuvo a través de la
técnica del criterio de jueces, en la que participaron 7 jueces, se utilizé el
indice de validez de Aiken, que dio como resultado 0.98, lo que indica que
el registro posee un alto indice Validez.

Confiabilidad: Se utilizé la prueba T para muestras independientes en la
gue por sus caracteristicas se hall6 el nivel de confiabilidad de cada item,
en la que se obtuvo la diferencia de medias.

Descripcién del instrumento. El registro de conductas agresivas es un

instrumento de observacion que se aplica para detectar las conductas
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1.9.

agresivas en los nifios de 2 a 5 afos. Estd compuesto por tres
dimensiones denominadas agresion fisica (AF), agresion verbal (AV),

agresion en la interaccion con la maestra (AlIM).

Valoracion: Escala de Likert
Silohace............... 3
A veces lo Hace...... 2

No lo hace................. 1

Niveles de evaluacion:
Alto 48 - 60
Medio 34 -47
Bajo 20-33

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

La investigacion se justifica en el ambito tedrico porque tiene como
objetivo explorar la relacion entre el funcionamiento familiar y la conducta
agresiva en los nifilos. Estudios relacionados a la conducta agresiva
destacan la importancia de las relaciones familiares en el buen desarrollo

de estos componentes de la personalidad.

Belart y Ferrer (2010), sostienen que “el contexto familiar ejerce
una enorme influencia en el nifio y la nifia; es el crisol donde se forjan,
entre otras cosas, su personalidad, la forma de relacionarse con los
demas y la actitud que tiene con los estudios”. (p.115) Por ello, se analizan
las teorias de Minuchin, Olson como principales autores de esta linea de

investigacion.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

La investigacién se justifica en el ambito practico, ya que los
resultados obtenidos pueden ser utilizados con fines preventivos y
correctivos, ofreciendo propuestas de intervencion que permitan modificar
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actitudes y estrategias disciplinarias que afectan negativamente el
desarrollo emocional y social del nifio. Esto contribuiria a mejorar el
ambiente familiar y escolar, promoviendo el bienestar de los nifios y

favoreciendo su adecuado desarrollo conductual.

Para ello, los niflos pueden realizar algunas tareas como
entrevistas, ver videos, dramatizaciones, con el objetivo de destacar los
diferentes valores, y las docentes debemos trabajar para que nuestros
nifios(as) aprendan a comprender criticamente el mundo en el que viven,
actuar con criterio y procurar el bien particular para cada uno de ellos y el

bien comuan para la comunidad de la que forman parte.

1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

La investigacion se justifica en el ambito social, ya que busca
concientizar a la familia, la comunidad y los agentes escolares sobre la

importancia del funcionamiento familiar en la conducta del nifio.

Por ello, la sociedad juega un rol importante, en comprender que la
familia es fundamental en el desarrollo del nifio, y debe propiciar
ambientes familiares saludables, optimizando las competencias

parentales y fortaleciendo el vinculo afectivo parental.

1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

La investigacion se baso en los siguientes documentos legales:

Declaracion de los Derechos Humanos

Articulo 12.- Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vidaprivada,
su familia, su domicilio o su correspondencia, ni de ataques a suhonra o a
su reputacion. Toda persona tiene derecho a la proteccion de laley contra
tales injerencias o ataques.

Articulo 25.- Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado.

Constitucion Politica del Peru
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Capitulo II: De los derechos sociales y econémicos
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Articulo 13°.- La educacion tiene como finalidad el desarrollo integral de
la persona humana. El Estado reconoce y garantiza la libertad de
ensefianza. Los padres de familia tienen el deber de educar a sus hijos y
el derecho de escoger los centros de educacion y de participar en el

proceso educativo.

Ley General de Educaciéon N° 28044
Articulo 3°.- La educacién como derecho: La educacién es un derecho

fundamental de la personay de la sociedad.

Ley N° 27337, Cédigo de los Nifios y Adolescentes del Peru

Articulo VI.- Extension del ambito de aplicacién.- La obligacion de atencion
al nifio y al adolescente se extiende a la madre y a la familia del mismo.
Articulo 8°.- A vivir en una familia.- El nifio y el adolescente tienen derecho

a vivir, crecer y desarrollarse en el seno de su familia.
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2.1.

CAPITULO Il

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

Gonzales (2014), en su articulo titulado “La percepcidén de la
funcionalidad familiar. Confirmacion de su estructura bifactorial”, sefala la
necesidad de desarrollar instrumentos validos, confiables y faciles de
aplicar para evaluar la funcionalidad familiar. En este estudio, se valida la
estructura bifactorial de una Escala de Funcionalidad Familiar de 23 items,
proporcionando indices de fiabilidad y validez externa en una muestra de
185 familias con hijos adolescentes. Se analiza la discrepancia parental y
se presentan los estadisticos descriptivos relacionados con las
dimensiones que conforman la escala: Facilitador y Perturbador. Las
conclusiones destacan que el instrumento es eficaz para evaluar la
funcionalidad familiar y calcular la discrepancia parental, lo cual también

funciona como un indicador de la funcionalidad familiar.

Castellon y Ledesma (2012), en su articulo titulado “El
funcionamiento familiar y su relacién con la socializacién infantil.

Proyecciones para su estudio en una comunidad suburbana de Sancti
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Spiritus”. Cuba. Este articulo propone un enfoque metodoldgico cualitativo
en la exploracion del funcionamiento familiar en una comunidad
suburbana de Sancti Spiritus, a punto de partida de la influencia de la
familia en el desarrollo armonico de las relaciones sociales de los nifios
en edad escolar. Se seleccioné una muestra de 10 nifios y sus familias,
de la escuela Primaria “Orlando Nodarse Verde. Resultados: Se prevén
resultados en el orden tedrico y practico, con la obtencion de un sistema
de categorias que describan la influencia del funcionamiento familiar en
las caracteristicas de la socializacion de los escolares, con el cual se
pueda elaborar estrategias para su modelaje y aplicacion en situaciones
operativas del trabajo con familias, nifios y comunidades, tanto en el plano
de la psicologia como de la pedagogia y/o ciencias afines; dando
respuesta a los requerimientos del conocimiento sobre la socializacion,
como proceso del desarrollo psicolégico, en las condiciones actuales de

la evolucién familiar y social.

Valle (2012), en su articulo titulado “Funcionalidad familiar de
familias con nifios preescolares estudiantes de colegios de Bogota D.C.
2011”, Colombia. El presente estudio descriptivo transversal de tipo
cuantitativo, estableci6 mediante una muestra de 157 familias con
preescolares en un colegio de Bogota, el nivel de efectividad del
funcionamiento familiar a través de la aplicacion del instrumento Escala
de efectividad de la funcionalidad familiar, basado en Teoria de
organizacion sistémica de Marie Luise Friedemann. El trabajo determiné
los niveles de efectividad alcanzado por estas familias mediante la
valoracion de las metas de crecimiento, espiritualidad, control y
estabilidad, observandose en las dos primeras, niveles intermedios y en
las dos restantes, niveles altos de efectividad familiar. Asi mismo fue
posible la estimacion de las dimensiones de mantenimiento, cambio,
coherencia e individuacion que hacen parte del modelo, mostrando en las
tres primeras un grado de efectividad de nivel intermedio, mientras que el

ultimo criterio de mantenimiento del sistema familiar, tuvo clasificacion de
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alto con el 73%. Con todo lo anterior se pudo concluir que las familias
participantes en el estudio mantienen en mayor porcentaje (66%) un nivel
total de efectividad alto, como se puede apreciar en los resultados del

trabajo.

2.1.2. TESIS NACIONALES

Gutiérrez (2012), en su tesis titulada “Estilos de relacion madre-hijo
y conducta agresiva en nifios de 2 afos del distrito del Callao”, tuvo como
objetivo analizar la relacion entre los estilos de relacion madre-hijo y la
conducta agresiva de los nifios de 2 afios en esa zona. Se traté de un
estudio no experimental de tipo descriptivo correlacional, con una muestra
de 30 madres y sus hijos. Se utilizaron como instrumentos la escala de la
relacion madre-hijo de Roth y el registro de conductas agresivas de
Masias, adaptado a la edad de los nifios en la muestra. Los resultados
mas destacados muestran que la mayoria de las madres alcanzaron
niveles altos de aceptacion y sobreproteccion, mientras que los niveles de
sobreindulgencia y rechazo fueron mas bajos. En cuanto a los nifios, un
tercio presentd niveles altos de conductas agresivas. El estudio concluyé
gue no existe una relacion significativa entre las actitudes maternas y la

conducta agresiva de los nifios..

Zambrano (2011), en su tesis titulada “Cohesion, adaptabilidad
familiar y el rendimiento académico en Comunicacioén de alumnos de una
Institucién Educativa del Callao”, Lima. Tuvo como objetivo determinar la
relacion que existe entre la cohesiéon y la adaptabilidad familiar con el
rendimiento académico en el area de Comunicacion; es una investigacion
no experimental, descriptivo — correlacional; la muestra estuvo
conformada por 150 estudiantes, 58 alumnos del primer grado y 92
alumnos del tercer grado, entre los 12 y 16 afios; el instrumento utilizado
ha sido el cuestionario FACES Il (Escala de Evaluacion de la Cohesion y

Adaptabilidad familiar), propuesto por David Olson (1985) y adaptado por
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Reusche (1994). Resultados: El mayor porcentaje de alumnos con
rendimiento académico en inicio tienen una Cohesion Familiar Desligada
(10,7%), mientras que sélo el 3,3% de los alumnos con Cohesion Familiar
Conectada tienen un rendimiento académico en inicio. Conclusiones: El
rendimiento académico, en el area de Comunicacion, de los alumnos del
primer y tercer grado del nivel secundario de la I.E “Nuestra Sefiora de las
Mercedes” mantiene una relacion significativa con la cohesion vy

adaptabilidad familiar.

Loza (2010), en su tesis titulada “Creencias docentes sobre
conductas agresivas de los nifios en la institucién educativa de educacion
inicial”, Lima. Tuvo como objetivo explorar las creencias de las
participantes, docentes y auxiliares de educacion, acerca de las
conductas agresivas que presentan los nifios en la etapa infantil. La
investigacién es de enfoque cualitativo. Para recoger los datos se elabor6
una ficha de datos demogréficos, una guia de entrevista con preguntas
para explorar las creencias en cuatro areas, concepcion de agresividad,
causas de la agresividad, los efectos que tienen los comportamientos
agresivos en el aula y en los mismos niflos que manifiestan esta conducta
y sus creencias sobre el manejo de las mismas. La poblacion lo conforman
10 docentes y 8 auxiliares de educacién inicial. Resultados: La
investigacion muestra que las participantes principalmente tienen
dificultades para definir el concepto de agresividad y creen que estas
conductas se originan en casa, en el ambiente familiar y son los padres
guienes deben buscar las soluciones acudiendo a un especialista que los
oriente. Conclusiones: Realizar un trabajo con los docentes creando
espacios de reflexion para intercambiar ideas, experiencias, asi como en

lo referido al conocimiento de la agresividad.
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2.1.3. TESIS INTERNACIONALES

Saldivar (2014), en su tesis titulada “Funcionalidad familiar y nivel
socioecondmico en familias con niflos de 2 a 4 afios que presentan
obesidad, en la consulta externa de la UMF 220 Toluca, 2013”, México,
tuvo como objetivo identificar la funcionalidad familiar y el nivel
socioecondmico predominante de las familias con nifios de 2 a 4 afios con
obesidad que acudian a la consulta externa de medicina familiar de la
Unidad de Medicina Familiar 220 en Toluca. La investigacion fue un
estudio observacional transversal y descriptivo, con una muestra no
probabilistica por conveniencia que incluyo a un total de 149 familias de
nifios con obesidad. Se utilizaron el cuestionario FF-SIL para valorar la
funcionalidad familiar y el AMAI 2010 para evaluar el nivel socioecondmico

familiar.

Los resultados indicaron que en cuanto a funcionalidad familiar, 37
familias (24.83%) fueron clasificadas como funcionales, 49 (33.88%)
como moderadamente funcionales, 32 (21.47%) como disfuncionales y 29
(19.46%) como severamente disfuncionales. En cuanto al nivel
socioecondmico, el mas frecuente fue el bajo, y en cuanto a funcionalidad
familiar, el nivel mas comun fue el de moderadamente funcional. Esto llevo
a la conclusion de que no se cumplio la hipétesis planteada en el estudio,
lo que podria atribuirse a las caracteristicas especificas de la poblacion

en la que se aplico la investigacion.

Barros (2010), en su tesis titulada “Influencia de la familia en las
conductas de los nifios y nifias en edades iniciales”, Ecuador. Se tuvo
como objetivo determinar la influencia de la familia en las conductas
adecuadas e inadecuadas de los nifios, nifias en edades iniciales del
Centro de Estimulacion y Apoyo Psicoterapéutico. Universidad del Azuay.
El estudio corresponde al método explicativo, La poblacién estuvo
representada por todos los nifios, nifias y familias que conforman el Centro
de Estimulacion Integral y Apoyo Psicoterapéutico de laUniversidad del

Azuay con un total de 120. Se aplico el Test FF-SIL
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2.2.

(1994). Resultados: La poblacion de nifios y niflas en edades
comprendidas entre los 2 a 5 afios motivo de la investigacion es de 137,
de los cuales el 56% presentan dificultades de conducta, mientras que el
44% no las tiene. Conclusiones: El estudio de los estilos de crianza y del
grado de funcionamiento familiar, en familias con nifios y nifias de edad
preescolar que presentan problemas de conducta en el Centro de
Estimulacion Integral y Apoyo Psicoterapéutico de la Universidad del
Azuay, ha permitido conocer la influencia de la familia en la aparicion de
determinadas conductas que limitan el ajuste adecuado y la adquisicion

de destrezas.

BASES TEORICAS
2.2.1. FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
2.2.1.1. TEORIAS Y ENFOQUE DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
A) TEORIA ESTRUCTURAL FAMILIAR DE SALVADOR MINUCHIN

La teoria estructural del funcionamiento familiar, cuyo principal
exponente es Salvador Minuchin, considera a la familia como un sistema
con una estructura determinada por los miembros que la componen vy las
pautas de interaccion que se repiten dentro de ella. Segun esta teoria, la
estructura familiar es lo que da forma y organizacion al sistema familiar,
influyendo en las dinamicas y relaciones entre los miembros. Las
interacciones y roles establecidos en la familia, junto con las reglas y
limites, determinan cémo se manejan los conflictos, como se comunican

entre si y cdmo se responden a los cambios.

Gonzales (2016), sostiene que segun Minuchin “la estructura del
sistema familiar es relativamente fija y estable para ayudar a la familia en
el cumplimiento de tareas, protegerla del medio externo y darle sentido de
pertenencia a sus integrantes” (p. 1). Pero a su vez, debe ser capaz de
adaptarse a las etapas del desarrollo evolutivo y a las distintas
necesidades de la vida facilitando asi el desarrollo familiar y los procesos
de individuacion. El sistema familiar, ademas, se diferencia y desempefia
sus funciones a través de sus subsistemas, cada uno de los cuales tiene

roles, funciones y tareas especificas. Los subsistemas principales son el
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conyugal (marido y mujer), parental (padre y madre), fraterno (hermanos)

y filial (hijos).
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Otro punto dice relacion con los roles, estos definen las tareas que
se espera que cada uno cumpla dentro de la organizacion familiar y que
estan en parte definidos por la cultura y en parte por la propia familia. La
asignacion de roles familiares es un proceso que consiste en la asignaciéon
inconsciente de roles complementarios a los miembros de la familia. La

funcion de los roles es mantener la estabilidad del sistema familiar.

La propuesta estructural de Minuchin permite establecer el
funcionamiento familiar con base en el manejo de sus limites. Los limites
son las reglas que determinan qué miembros de la familia y de qué
manera participan en una determinada transaccion, por ejemplo, quién
participa en decisiones como en qué se utiliza el presupuesto familiar y de
gué forma lo hacen. Su funcion es proteger la diferenciacion del sistema
y sus subsistemas. Los limites marcan fronteras, divisiones, permiten
hablar de lo que esta adentro y de lo que esta afuera y mantienen por lo
tanto la identidad del sistema y su diferenciacion. Al interior de la familia
los subsistemas estan separados por estos limites, significa que hay
temas y funciones que son mas propias de los padres, distintos de los
hijos o los de pareja. También se reflejan en la distancia fisica entre los
miembros en distintos contextos y en la interconexion emocional entre
ellos. Los limites deben ser claros y con un cierto grado de flexibilidad de
modo que le permita a los subsistemas adecuarse a las demandas

funcionales.

La jerarquia refleja el modo en que el poder y la autoridad se
distribuyen dentro de la familia. Un sistema funcional se organiza
jerarquicamente; el manejo y distribucion del poder en la familia explica su
organizacion jerarquica. El poder es la capacidad de influencia que tiene
un individuo determinado para controlar la conducta de otro; idealmente
el poder debe estar en manos de la persona que ocupa una posicién de
autoridad. Por lo general los padres tienen mayor autoridad que sus hijos,

y de ahi que se sitien por encima de ellos en la jerarquia
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familiar. Sin embargo, esto no siempre ocurre y a veces un miembro de la
familia tiene el poder y no la autoridad, como por ejemplo, un hijo

parentalizado.

En la teoria interaccional de la comunicacion, entendiendo como
interaccion a la serie de mensajes intercambiados entre dos personas, se
dice que en los sistemas interaccionales estables, es decir, aquellos en
gue las relaciones son importantes y relativamente largas, como la familia,
se establecen secuencias comunicacionales recursivas denominadas
pautas de interaccion; la organizacion de un sistema esta determinada por
las pautas de interaccion entre sus elementos. La familia conforma un
sistema de relaciones en el cual la conducta de uno afecta a todos y a
cada uno de ellos. Gonzales (2016: p. 3), plantea que “el vehiculo de estas

manifestaciones observables de la relacién es la comunicacion”.

En una comunicacién funcional, las personas perciben en la
naturaleza de la comunicacion su caracter de inevitabilidad y de
compromiso con el otro; hay, a su vez, acuerdo en el nivel de contenido
(que dijo) y de relacién (como lo dijo), dandole este ultimo sentido y
significado al primero; hay congruencia entre la comunicacion verbal y no
verbal; las interacciones son circulares y flexibles, estableciendo
relaciones simétricas y complementarias de acuerdo al contexto
relacional, sin rigidizar relaciones que lleven a disfuncionalidades

comunicacionales.

La comunicacion es la tercera dimension del modelo circunflejo.
Facilita el movimiento en las otras dos dimensiones, postula que las
familias que se encuentran en el area balanceada del modelo circunflejo
tienen mejores destrezas de comunicacion que las que se encuentran en
los tipos extremos. Esto implica destrezas para escuchar, empatia,

capacidad para hablar de si mismo y de otros, apertura y asertividad.
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B) TEORIA DEL MODELO CIRCUMPLEJO DE OLSON

La revision de la literatura sobre familia y terapia familiar destaca
tres dimensiones esenciales del comportamiento familiar: cohesion
(vinculos familiares), adaptabilidad (capacidad de cambio) vy
comunicacion.

Estas son las tres dimensiones primarias integradas en el modelo
Circumplejo, tal como lo formula Olson (1985), las cuales “se ven influidas
por las etapas del ciclo vital familiar, proceso de desarrollo que consiste
en atravesar una serie de fases que implican cambios y adaptaciones” (p.
154). Es decir, que estos cambios pueden provocar crisis de menor o
mayor intensidad, cada crisis lleva a desenlaces exitosos que posibilita
nuevos desarrollos, o desenlaces negativos, que conllevan a
estancamiento y puede generar enfermedades fisicas y/o psicoldgicas en

el nifo.

Las dimensiones claves para evaluar el funcionamiento de la
familia son:

a. La cohesion.- Se refiere a los lazos emocionales que los miembros
de la familia tienen entre si. Esta dimension posee cuatro niveles que
posicionan a la familia en uno de los siguientes cuadrantes:
desapegada, separada, conectada y apegada. Los extremos se
denominan no balanceados (desapegado y apegado) y los centrales
(separado y conectado) tienden a visualizarse como los niveles
balanceados y que por tanto en ellos se encontraran relaciones mas
sanas entre sus miembros. La cohesion se relaciona con las
coaliciones, tiempo, espacio, amistades, toma de decisiones,

intereses, recreacion e independencia.
b. Laadaptabilidad.- Se entiende como la habilidad del sistema familiar

para modificar las estructuras de poder, los roles y las reglas de

relacion, en respuesta al desarrollo evolutivo vital de la familia o en
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respuesta al estrés que puede estar siendo provocado por diversas
situaciones. Las cuatro dimensiones de la adaptabilidad permiten
diferenciar a las familias bajo las siguientes denominaciones: caéticas,
flexibles, estructuradas y rigidas. Nuevamente los extremos son
visualizados con tendencia a la disfuncionalidad (familias caodticas y
rigidas); en tanto aquellas familias que se ubican en los niveles
moderados (familias flexibles y estructuradas) se relacionaran con un
mejor funcionamiento familiar. La flexibilidad se vincula con los
conceptos de negociacion, retroalimentacion, control, disciplina,

asertividad, roles y reglas.

c. La comunicacion.- Se considera una dimensién facilitadora de las
otras dos dimensiones del modelo. La comunicacion familiar en este
modelo es lineal, lo que implica que a mayores habilidades
comunicativas, mas fuertes seran las relaciones familiares. Se valoran
los siguientes seis aspectos: habilidades para escuchar, habilidades
para hablar, el autoconocimiento, la claridad, dar continuidad al tema,

el respeto y la consideracion.

2.2.1.2. FAMILIA
A) DEFINICIONES

Ares (2011) define la familia como la "union de personas que
comparten un proyecto vital comun, en el que se crean sentimientos
profundos de pertenencia, compromiso personal entre sus miembros y se

establecen relaciones intensas de intimidad, reciprocidad y dependencia”
(p. 51).

Rodriguez (2014), lo define como “un grupo de personas formado

por individuos unidos, primordialmente, por relaciones de filiacion o de

pareja’ (p. 14).
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Por su parte Beltran (2011), nos dice que “hoy en dia, a juzgar por
el uso cotidiano, ‘familia’ es una nocién que describe la organizacion mas

general pero a la vez més importante del hombre” (p. 19).

A modo personal la familia es el ndcleo fundamental de la sociedad.
En ella, el ser humano nace, crece y se desarrolla. En este ambiente
natural sus miembros deberian mantener relaciones interpersonales

estables, compartiendo y satisfaciendo sus necesidades béasicas.

B) TIPOS
Rodriguez (2014), clasifica a las familias en los siguientes tipos:

- Familia nuclear, formada por la madre, el padre y su descendencia.

- Familia extensa, formada por parientes cuyas relaciones no son
Unicamente entre padres e hijos. Una familia extensa puede incluir
abuelos, tios, primos y otros parientes consanguineos o afines.

- Familia monoparental, en la que el hijo o hijos vive(n) solo con uno de
sus padres.

- Familia homoparental, en la que el hijo o hijos vive(n) con una pareja
homosexual.

- Familia hermanastrales la que esta conformada por dos hermanos que
se casan.

- Familia ensamblada, en la que estd compuesta por agregados de dos
o0 mas familias (ejemplo: madre sola con sus hijos se junta con padre
viudo con sus hijos), y otros tipos de familias, aquellas conformadas
Unicamente por hermanos, por amigos (donde el sentido de la palabra
familia, no tiene que ver con un parentesco de consanguinidad, sino
sobre todo con sentimientos como la convivencia, la solidaridad y
otros), etc., quienes viven juntos en el mismo espacio por un tiempo

considerable (p. 46).

C) FUNCIONES
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Desde esta perspectiva las funciones que debe asumir la familia

son:

El desarrollo emocional y de la autoestima. La familia es el escenario
donde el sujeto se construye como persona adulta con una determinada
autoestima y un sentido de si mismo, que le proporciona un cierto nivel de
bienestar psicologico para enfrentarse a la vida cotidiana, a los conflictos
y situaciones estresantes. Dicho bienestar esta relacionado con la calidad
de las relaciones de apego que las personas adultas han tenido en su
nifiez. Es, por tanto, a través de la familia desde donde se empieza a
formar la idea que el individuo tiene de si mismo (autoconcepto) y la

valoracion de uno mismo que resulta de dicha idea (autoestima).

La maduracion psicolégica y el desarrollo de la personalidad.
Elementos considerados como herramientas basicas para la vida futura
donde se deberd afrontar retos, asi como asumir responsabilidades y
compromisos que orientan a los adultos hacia una vida fructifera, plena

de realizaciones y proyectos e integrada en el medio social.

Latransmision de valores y de la cultura. Aspectos que hace de puente
entre el pasado (la generacion de los abuelos y anteriores) y hacia el
futuro (la nueva generacion: los hijos). Los principales elementos de
enlace entre las tres generaciones (abuelos, padres e hijos) son, por una
parte, el afecto y, por otra, los valores que rigen la vida de los miembros
de la familia y sirven de inspiracién y guia para sus acciones.

El apoyo emocional. Elemento vital para enfrentar diversas vicisitudes
por las que pasa el ser humano. La familia puede ser un “seguro
existencial” que permanece siempre a mano y un elemento de apoyo ante

las dificultades surgidas tanto fuera de la familia como dentro de ella.

2.2.1.3. DEFINICIONES DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
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Duvall (2009) afirma que el funcionamiento familiar "es la capacidad
del sistema familiar para resolver sus problemas de manera efectiva,
comenzando con una secuencia de etapas que tienen relacion y
continuidad, iniciAndose con la formacion de la pareja y finalizando con la

muerte de ambos miembros de la pareja” (p. 31).

Olson (1985), define el funcionamiento familiar como “la interaccién
de vinculos afectivos entre miembros de la familia y que pueda ser capaz
de cambiar su estructura con el fin de superar las dificultades evolutivas

familiares” (p. 49).

Minuchin citado por Zevallos (2013), indica que “el funcionamiento
eficaz de una familia requiere que los padres e hijos aceptan el uso
diferenciado de la autoridad es necesario en el sistema familiar. Es en la
familia que los hijos aprenden a negociar en situaciones de poder
desiguales” (p. 165).

En sintesis, el funcionamiento familiar es el conjunto de relaciones
interpersonales que se generan en el interior de cada familia y que le
confieren identidad propia.

2.2.1.4. DIMENSIONES DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
Segun Olson (1985), las dimensiones utilizadas para medir el

funcionamiento familiar son las siguientes:

a) Cohesién: Union familiar fisica y emocional al enfrentar diferentes

situaciones y en la toma de decisiones de las tareas cotidianas.

Olson (1985), define a la cohesion familiar “como el vinculo emocional
gue los miembros de la familia tienen entre si. La cohesién familiar
evalla el grado en que los miembros de la familia estan separados

0 conectados a ella” (p. 62).
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b)

Dentro del modelo circumplejo, los conceptos especificos para medir
y diagnosticar la dimension de cohesion familiar son: vinculacion
emocional (lazos emocionales, intereses comunes Yy recreacion,

cualisiones), autonomia (limites familiares, tiempos y amigos).

Adaptabilidad: Habilidad de la familia para cambiar de estructura de

poder, relacion de roles y reglas ante una situacion que lo requiera.

Olson (1985), sefala que la adaptabilidad familiar tiene que ver con la
medida en que el sistema familiar es flexible y capaz de cambiar. Por
lo tanto lo define como “la habilidad de un sistema marital o familiar
para cambiar su estructura de poder, las relaciones de roles y las
reglas de las relaciones, en respuesta al estrés situacional y propio del

desarrollo” (p. 63).

Dentro del modelo circumplejo los conceptos especificos para
diagnosticar y medir la dimension de adaptabilidad es: la unidad
afectiva (control, disciplina) y compromiso familiar (roles, reglas de

relacion, liderazgo).

2.2.1.5. TIPOS DE FAMILIAS DE ACUERDO AL FUNCIONAMIENTO

FAMILIAR

El tipo de familia, segun el funcionamiento familiar, presenta las

siguientes caracteristicas:

Familia funcional: Es aquella cuya interrelaciones como grupo
humano favorece el desarrollo sano y el crecimiento personal de cada
uno de sus miembros, en la medida que existe un equilibro en el
cumplimiento de sus funciones y a su vez disponga de recursos

adaptativos para enfrenar los cambios.
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Familia moderadamente funcional: Es una expresion intermedia
entre la familia funcional y la familia disfuncional, de las categorias de

gue define el funcionamiento familiar.

Familia disfuncional: Es la expresién negativa de las categorias que

definen el funcionamiento familiar.

Familia severamente disfuncional: Es una expresion negativa de

extremo de las categorias que define el funcionamiento familiar,

2.2.1.6. FUNCIONAMIENTO FAMILIAR SALUDABLE

Ares (2011) seiiala que "un funcionamiento familiar saludable es

aguel que le posibilita a la familia cumplir exitosamente con los objetivos

y funciones que le estan historica y socialmente asignados” (p. 64). Entre

estos objetivos y funciones, se pueden citar los siguientes:

La satisfaccion de las necesidades afectivo-emocionales y materiales
de sus miembros.

La transmision de valores éticos y culturales.

La promocion y facilitacion del proceso de socializacion de sus
miembros.

El establecimiento y mantenimiento de un equilibrio que sirva para
enfrentar las tensiones que se producen en el curso del ciclo vital.

El establecimiento de patrones para las relaciones interpersonales (la
educacioén para la convivencia social).

La creacién de condiciones propicias para el desarrollo de la identidad
personal y la adquisicion de la identidad sexual.
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Las principales funciones de la familia pueden sintetizarse en:
- Funcién biosocial.
- Funcién econémica.
- Funcién cultural y afectiva.

- Funcién educativa.

La familia es una institucion que se encuentra en constante cambio
y evolucién, por lo que los objetivos y funciones arriba mencionados
tienden a adecuarse al marco histérico-social dentro del cual se
desenvuelve. Sin embargo, algunos autores hablan de una cierta
estabilidad en el denominado ciclo vital de la familia, que marca su rumbo

evolutivo.

Con algunas pequefias variaciones en general se han planteado
las siguientes etapas del ciclo vital familiar:

- Formacion o constitucion.

- Expansion o extension (nacimiento de los hijos, distintas etapas y
tareas de atencién a los mismos: preescolar, escolar, adolescente,
etc.).

- Contraccion (los hijos constituyen su propia familia, etapa del nido
vacio, etc.).

- Disolucion (muerte de uno de los conyuges).

La manera en que la familia aborda las distintas etapas del ciclo
vital, los eventos o tareas de desarrollo que se presentan en cada una de
ellas, estara muy en correspondencia con sus recursos, mecanismos de
afrontamiento, estilos de funcionamiento familiar, etc., y puede provocar o
no estados transitorios de crisis, con un mayor o menor riesgo de

surgimiento de trastornos emocionales en uno o mas de sus miembros.

Un funcionamiento familiar saludable implica el desarrollo de una

dinamica adecuada en la familia. Al hablar de dinamica familiar, nos
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estamos refiriendo al establecimiento de determinadas pautas de
interrelacion entre los miembros del grupo familiar, las cuales se
encuentran mediadas o matizadas por la expresion de sentimientos,
afectos y emociones de los miembros entre si y en relacion con el grupo

en su conjunto.

2.2.2. CONDUCTA AGRESIVA
2.2.2.1. TEORIAS Y/O ENFOQUES DE CONDUCTA AGRESIVA
A) TEORIAS ACTIVAS

Estas teorias sostienen que el origen de la agresién radica en los
impulsos internos del individuo. La agresidon se considera innata, ya que
acompana al ser humano desde su nacimiento y es inherente a la especie

humana.

Desde este punto de vista la agresividad fue establecida por
primera vez en la escuela Psicoanalitica como un “instinto agresivo”. Al
pasar el tiempo Freud (1920) acepto la idea del instinto “destructivo” o “de

muerte” ya que para él, odio y agresividad son sinénimos.

Teoria Psicodinamica de la Agresién de Freud (1930)

Freud (1930) sostiene que la agresion es una de las fuerzas
primarias que impulsa la vida humana. La define como una energia
instintiva y urgente, inherente a toda actividad humana y, por ende,
imposible de evitar. El autor sefiala que el ser humano encuentra dificil
abstenerse de satisfacer estos impulsos agresivos, pues no se siente
pleno sin ello. Ademas, plantea que la expansion de los lazos amorosos
entre las personas solo es posible si existen otros a quienes dirigir esta

agresion.
Inicialmente Freud habia dedicado poca atencion al fenémeno de

la agresion, mientras consideraba que la sexualidad y la conservacion del

individuo eran las dos fuerzas que predominaban en el ser humano. Su
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concepto de agresion va evolucionando y siguiendo la aproximacion

historica realizada por Van Rillaer (1978), se pueden distinguir claramente

tres periodos:

Primer Periodo.- En un primer momento, Freud describié los
fendbmenos agresivos como consecuencia de un fin, que en
determinados momentos se manifestaban con urgencia constituyendo
lo que denomino “perversiones” o aberraciones sexuales. Dentro de su
concepcion de las aberraciones, plantea el fenomeno del sadismo que,
aungue es un componente de la sexualidad normal, se puede
transformar en dominante bajo determinadas circunstancias,
estigmatizando el comportamiento sexual de un individuo

determinado.

Segundo Periodo.- En esta etapa es fundamental el tema relacionado
con las “pulsiones del yo”, porque, ademas de ser clave en la
concepcion psicoanalitica, es imprescindible para comprender el

fendmeno de la agresividad

Tercer Periodo.- En este periodo se instaura la agresion como una
disposicion pulsional originaria y autonoma dentro de la psique
humana, constituyendo la base de todos los vinculos carifiosos vy

amorosos entre las personas.

B) TEORIAS REACTIVAS

Serrano (2012) sostiene que las teorias sobre la agresion sitian su

origen en el entorno que rodea al individuo. Define la agresion como una

respuesta de emergencia frente a eventos ambientales o a la sociedad en

general, aunque reconoce que, en ocasiones, puede haber una

interaccién con factores internos de agresividad.

Teorias del Aprendizaje Social de Bandura (1983)
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La agresividad se vincula directamente con el entorno. Segun esta
perspectiva, no se limita inicamente a los instintos y deseos internos, ni
a los estados emocionales de la persona, sino que también se ve
influenciada por factores externos, como los aspectos sociales y

contextuales, que afectan el comportamiento de los individuos.

Dentro de estos modelos tenemos la teoria del aprendizaje social
de Bandura (1983), que sefiala que la interaccion del nifio con su entorno
social le permite la elaboracion de patrones mentales que guian su
comportamiento. Mediante la observacion del funcionamiento de otras
personas, el nifio puede adquirir habilidades cognoscitivas y formas de
comportamiento. Los modelos, presentes en el aprendizaje por
observaciéon ensefian habilidades y proporcionan reglas para la

organizacion en las nuevas estructuras de comportamiento.

Para demostrar su teoria, Bandura en 1961 realizo el experimento
con el mufieco bobo. El experimento consistié en exponer a un grupo de
nifios a observar una pelicula donde los adultos golpeaban e insultaban a
un mufeco inflable (mufieco bobo), luego los nifios se quedaban solos en
una habitacién con diversos juguetes dentro de los que se incluia este

mufeco.

Asimismo, se tenia un grupo control de estudiantes quienes no
observaron conductas agresivas. Se pudo apreciar que los nifilos que
habian observado estas conductas agresivas las repitieron con el
mufieco, mientras que el grupo que no habia sido expuesto a este
comportamiento no lo realizd, quedd demostrado que los nifios aprenden
por la observacion de modelos.
2.2.2.2. DEFINICIONES DE CONDUCTA AGRESIVA

Bandura (1983), citado en Martinez (2007), sefala que “la
agresividad es una conducta perjudicial y destructiva que socialmente se

define como agresiva” (p. 57).
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Pefa (2010), lo define como “la actividad a través de la cual una
persona busca infligir dafio o dolor fisico sobre otra que estd motivada a

evitarlo” (p. 24).

Lorenz (2013) manifiesta que la conducta agresiva “es una
condicion indispensable para el propio progreso, porque permite la lucha
por algo que se desea conquistar y permite la proteccién de si mismo,

como la defensa del territorio” (p. 71).

En sintesis, la agresion infantil es un comportamiento negativo,
antisocial que estad condicionado por diferentes factores de manera
consciente o inconsciente y que el nifio lo manifiesta a través de rabietas
golpes, patadas, gritos, insultos desobediencia a la maestra o padres,

entre otros.

2.2.2.3. CARACTERISTICAS DE LOS NINOS AGRESIVOS
Segun Cerezo (2008), un nifio agresivo exhibe las siguientes

caracteristicas:

El nifio agresivo se enoja facilmente por causas insignificantes;

- Es despreocupado en su persona;

- Sus modales son més toscos;

- Al estar en clase o en cualquier otro grupo social, se muestra
demasiado inquieto;

- Constantemente pelea con cualquier persona, que le cause una
situacion insatisfecha, manifestandolo con golpes;

- Agrede verbalmente a cualquier compafiero;

- Por lo regular le complace romper cualquier objeto que se presente
ante una situacion;

- No cuida los trabajos que realiza;

- Por consecuencia no hace caso cuando se le llama;
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- Es egoista con sus cosas envidia algunas cosas u objetos de

cualquier persona (p. 82).

Los arrebatos de agresividad son un rasgo normal en la infancia,
pero algunos nifios se convierten en un problema por la persistencia de
su agresividad y su incapacidad para dominar su mal genio. Los nifios
agresivos hacen sufrir a sus padres, maestros y a otros nifios. La mayoria
de los nifios agresivos son nifios frustrados, que acaban dafiandose asi

mismos, pues aun se frustran mas cuando los demas nifios los rechazan.

La agresividad es una manifestacién en el nifio, en el cual proyecta
sus inquietudes y necesidades reprimidos, el nifilo que es agresivo,
regularmente refleja lo que él vive en su casa con sus padres ofamiliares
cercanos, lo es porque lo ve en la television, uno de los medios de
comunicacién que mas proyecta en nuestra vida cotidiana. Al vivir un
ambiente de agresividad, €l nifio lo proyecta con sus amigos en la escuela,
en todo momento pelea y molesta a sus compaferos, aunque se le
explique que esta mal, lo sigue haciendo sin tomar en cuenta el punto de

vista de los demas.

Cuando un nifio es rechazado y sufre repetidos fracasos en sus
relaciones sociales, crece con la conviccion de que el mundo es hostil y
esta contra €l aunque esto no le impide que se auto-valore positivamente,
sin embargo para orientar su necesidad de relaciones sociales y manejar
positivamente su autoestima busca el apoyo social de aquellos con los
gue se siente respaldado, que son los que comparten con el sus estatus
de rechazados, credndose asi pequefios grupos desestabilizadores
dentro del grupo. Tampoco se debe olvidar la influencia que tienen los
factores de personalidad en el desarrollo de la agresividad, puesto que
el nino agresor suele mostrar una tendencia al riesgo y al peligro, posee

una alta extraversion que se traduce en el gusto por los contactos
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sociales, aunque en ellos habitualmente tiende a ser agresivo, se

enfada facilmente y sus sentimientos son variables.

Por lo general los nifios que no presentan conductas agresivas, son
aquellos gue tienen la supervision constante de los padres, es decir que
el tiempo que estos dltimos les brindan a sus hijos, es de calidad, conviven
y estan al pendiente de los mismos, haciéndoles ver sus errores y
consecuencias, pero también los premian por algun logro, su relacion se

da de una manera muy equilibrada.

2.2.2.4. DIMENSIONES DE LA CONDUCTA AGRESIVA
Segun Serrano (2012), la conducta agresiva se puede dividir en

tres tipos principales, que son los siguientes:

a) Agresion fisica
Es todo ataque a un organismo mediante armas o0 elementos
corporales.
Las agresiones fisicas son cuando una persona golpea y agrede a otra
causandole un dafio fisico que muchas veces es notorio para las
personas que sufren de él se puede observar en la piel cuando una

persona ha sido victima de este tipo de agresion.

Se considera actos de agresion a las patadas, golpes, arafiazos,

pellizcos, empujones entre otros.

b) Agresion verbal
Es toda respuesta vocal que resulta nocivo para otro organismo, como
amenazar o rechazar
Los actos de agresién verbal pueden ser amenazas, chismes, insultos,

gritos, chillidos, resoplidos, entre otros.

c) Agresion en interaccion con la profesora
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A veces se producen desordenes de la vida en las aulas, que
constituyen un serio problema escolar: incumplimiento de tareas,
retrasos injustificados, falta de reconocimiento de la autoridad del
profesor, etc. En ocasiones, incluso, se llega al desafio, a la amenaza
y a la agresiéon del alumno hacia el profesor, o de este hacia aquel.
Tales problemas de indisciplina suponen un grado de conflicto mayor

gue el que provocan las conductas agresivas.

2.2.2.5. CLASIFICACION DE LA CONDUCTA AGRESIVA

Al nacer, un nifio se centra exclusivamente en sus propias
necesidades. Para él, lo Unico tangible es su propia existencia. Sus
experiencias estan limitadas a necesidades fisicas, sensaciones
corporales y pensamientos individuales. En esta etapa, aun no establece
vinculos afectivos con otras personas, a las que percibe simplemente
como elementos esenciales para su supervivencia. Esta prioridad del nifio
por la satisfaccion de sus necesidades es algo que los padres aceptan
plenamente; se trata de la aceptacién total de un comportamiento egoista

y unilateral que solo es adecuado en esta fase del desarrollo.

La agresion también puede tomar diversas formas, es por ello, que
diversos investigadores en el tema han buscado clasificarla para su mejor
entendimiento, por ello, Florente (2009), elabora una clasificacion a partir
de las observaciones realizadas en escuelas infantiles:

a) El primer tipo, son los nifios que expresan su agresividad solo en los
juegos, los describe fisicamente salvajes y fuera de control al jugar;
muy toscos e intimidatorios; pero este comportamiento se limita solo al
momento de juego, para el autor, esto implica fantasia. Estos nifios se
caracterizan porque hablan poco y tienen poco éxito en las disputas.

b) Después encontramos a los nifios que son fisicamente agresivos y
dominantes en las peleas, son aquellos que se especializan en
hostigar a los demas y sin ser provocados dirigen repetidamente la
agresion contra la misma persona, molestando y amenazando de

modo continuo; se caracterizan por ser poco habladores, cuando lo
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hacen susurran y suelen estar entre los niflos mas violentos y

agresivos del grupo.

c) En el dltimo tipo, estan los nifios agresivos y dominantes al hablar, pero
gue no son fisicamente violentos. Se caracterizan porque su agresion
se produce fuera de las situaciones de juego y son percibidospor otros
nifios como aburridos debido a su preocupacioén por si mismos; son
considerados por los adultos como mejor adaptados en lo social,
porque presentan un nivel bajo de agresividad y muestran escasa
violencia en todas las situaciones, son mas habladores y tienden a no
preocuparse por sus relaciones con los demas. Estos tres modelos de
conducta se mantienen durante toda la infancia hastalos siete u ocho
afos de edad (p. 45).

Cerezo (2008), presenta la siguiente clasificacion de conducta

agresiva:

Agresion negativa: Puede adaptar muchas formas y manifestarse
variantemente, estas formas de agresion son; la reaccion de oposicion,
negativismo el nifio hace casi sistematicamente lo contrario de lo que se

espera de él, va de la desobediencia a la obstinacion.

Agresion abierta: Es cuando el infante se manifiesta con hostilidad y
desafio hacia los adultos y otros nifios, traducida en palabras insultantes,
peleas, destrucciones de objetos o trabajos, fuertes rabietas, toda una

serie de actos que generan dificultades en la familia 'y en el aula.

Auto-castigo: Trata de arrancarse el pelo, morderse las ufias y los labios
hasta hacerse sangrar etc. Esta conducta puede deberse a sentimientos
inconscientes de culpabilidad que tratan de purgarse inconscientemente
0 que quizas se les ha creado, llevandolo a actuar de esta manera

autodestructiva (p. 131).
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En el salon cuando trabajamos por areas o en equipo, procuramos
que los alumnos, realicen las actividades con diferentes compairieros,
tratando de integrar a los nifios provocadores, ya que la mayoria de las
veces, son rechazadas por los demas. Pero nos hemos percatado que a
veces los nifios no cuentan con las habilidades verbales para expresar
sus necesidades, por lo que se frustran y llegan a los golpes, como un

recurso para obtener lo que quieren.

Algunos nifios expresan una conducta hostil durante el juego, en
particular los varones, durante la hora del receso observamos que causan
bastantes peleas y los que sobresalen son los nifios provocadores, ya que
siempre atacan a otro compafiero sobre todo a los mas pequefios porque

estos ultimos son los que sienten miedo.

La problemética que se presenta en cada ciclo escolar dentro del
jardin de niflos y posteriormente en el salén de clases, son nifios con
problemas de agresividad, y es desconcertante que a su corta edad ya
tengan situaciones conflictivas de ese tipo, claro, no se forman solos,

depende de su entorno social de los nifios.

2.2.2.6. CAUSAS DE LA CONDUCTA AGRESIVA

Diversas investigaciones sobre la conducta agresiva indican que su
origen es multicausal, lo que significa que este tipo de comportamiento
puede ser provocado por una variedad de factores. En consecuencia, los
factores de riesgo asociados no operan de manera independiente ni
determinan de forma Unica ciertos comportamientos, sino que, al

interactuar entre si, permiten prever tendencias generales en la conducta.

Los factores de riesgo provienen de diversa indole, y se retinen en

dos grandes grupos, los factores ambientales y/o contextuales y los
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factores individuales, estos ultimos se subdividen en factores biologicos,

factores psicolégicos y factores de socializacion.

- Los factores ambientales y/o contextuales, provienen de la sociedad,
como la influencia de los medios de comunicacion, el desempleo,
la pobreza y otros; configurandose como los factores de riesgo que

pueden originar comportamientos desadaptados.

- Los factores individuales, en el pasado se consideraba que los modelos
psicosociales y biolégicos eran mutuamente excluyente y que entraban
en competencia. Sin embargo, hoy en dia se sabe que todo
comportamiento humano es, en mayor o menor medida, producto de la
interaccion entre determinadas variables psicosociales y un
conglomerado de factores biologico-genéticos, por ende, laaparicion
de la conducta desadaptada entre ellas la agresion, estard modulada
por dicha interaccién.

Dentro de estos factores encontramos desde los factores biolégicos
y genéticos, como los problemas hormonales o falla cromosomicas,
dificultades en el embarazo y/o parto de la madre; pasando por los
factores psicolégicos como la hiperactividad, autoestima, agresividad,
entre otros; hasta los factores de indole psicosocial en la que se
encuentran presente problemas familiares, maltrato infantil, historia
familiar de delincuencia, practicas educativas inadecuadas, las relaciones

afectivas e interaccion entre padres e hijos y otros.

Serrano (2012), nos sefiala que “La familia es durante la infancia,
uno de los elementos méas importantes del &mbito sociocultural del nifio.
Las interacciones entre padres e hijos van moldeando las conductas
agresivas” (p. 45), esto pone en relieve el papel de los vinculos afectivos
dentro del desarrollo de conductas agresivas, la presencia de vinculos

afectivos débiles, la falta de confianza en los padres, patrones de
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comunicacién poco fluidos o relaciones tensas y conflictivas entre padres
e hijos, son también un claro factor de riesgo para el desarrollo de

comportamientos probleméticos o antisociales.

2.2.2.7. SUGERENCIAS PARA LOS PADRES Y LOS DOCENTES ANTE
NINOS CON CONDUCTA AGRESIVA
Segun Serrano (2012), "es posible notar que, en la mayoria de los
casos, la conducta de un nifio(a) es aprendida y, por lo tanto, susceptible
de ser modificada” (p. 48).

Una conducta que no se posee puede adquirirse mediante
procesos de aprendizaje. Con lo cual el objetivo en casa o en el colegio
también sera doble: desaprender la conducta inadecuada y adquirir la

conducta adaptativa.

Si montamos un programa para cambiar la conducta agresiva que
mantiene el nifio(a) hemos de tener en cuenta que los cambios no van a
darse de un dia a otro, sino que necesitaremos mucha paciencia y
perseverancia si queremos solucionar el problema desde casa. Una vez
tenemos claro lo anterior, la modificacion de la conducta agresiva pasara
por varias fases que irdn desde la definicién clara del problema hasta la
evaluacion de los resultados. Vamos a analizar por separado cada una de
las fases que deberemos seguir:

1. Definicién de la conducta: Hay que preguntarse en primer lugar qué es
lo que nuestro hijo esta haciendo exactamente. Si nuestra respuesta
es confusa y vaga, sera imposible lograr un cambio. Con ello quiero
decir que para que esta fase se resuelva correctamente es necesario
que la respuesta sea especifica. Esas serdn entonces nuestras
conductas objetivo (por ejemplo, el nifio patalea, da gritos cuando...).
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2. Frecuencia de la conducta: Confeccione una tabla en la que anotar a
diario cuantas veces el nifio emite la conducta que hemos denominado

globalmente agresiva. Hagalo durante una semana.

3. Definicion funcional de la conducta: Aqui se trata de anotar qué
provocé la conducta para lo cual sera necesario registrar los
antecedentes y los consecuentes. Examine también los datos
especificos de los ataques. Por ejemplo, ¢en qué momentos son mas

frecuentes?.

4. Procedimientos a utilizar para la modificacion de la conducta: Nos
planteamos en la eleccion dos objetivos: debilitar la conducta agresiva
y reforzar respuestas alternativas deseables (si esta Ultima no existe
en el repertorio de conductas del nifio, deberemos asimismo aplicar la

ensefianza de habilidades sociales).

- Ciertas condiciones proporcionan al nifio sefiales de que su
conducta agresiva puede tener consecuencias gratificantes. Por
ejemplo, si en el colegio a la hora del patio y no estando presente
el profesor, el niflo sabe que pegando a sus compaferos, éstos le
cederan el balon, habra que poner a alguien que controle el juego
hasta que ya no sea preciso.

- Debemos reducir el contacto del nifio con los modelos agresivos.
Por el contrario, conviene suministrar al nifio modelos de conducta
no agresiva. Muéstrele a su hijo otras vias para solucionar los
conflictos: el razonamiento, el didlogo, el establecimiento de unas
normas. Si los nifios ven que los adultos tratan de resolver los
problemas de modo no agresivo, y con ello se obtienen unas
consecuencias agradables, podran imitar esta forma de actuar.
Para vosotros papas entrenar el autocontrol con ayuda de la
relajacion.

- Reduzca los estimulos que provocan la conducta. Ensefie al nifio

a permanecer en calma ante una provocacién.
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2.3.

- Recompense a su hijo cuando éste lleve a cabo un juego
cooperativo y asertivo.

- Existe una cosa denominada "Contrato de contingencias" que tiene
como finalidad comprometer al nifio en el proyecto de modificacién
de conducta. Es un escrito entre padres e hijo en el que se indica
qué conductas el nifio debera emitir ante las proximas situaciones

conflictivas y que percibira por el adulto a cambio.

5. Ponga en practica su plan: Cuando ya ha determinado qué

procedimiento utilizara, puede comenzar a ponerlo en funcionamiento.
Debe continuar registrando la frecuencia con que su hijo emite la
conducta agresiva para asi comprobar si el procedimiento utilizado
estd o no resultando efectivo. No olvide informar de la estrategia
escogida a todos aquellos adultos que formen parte del entorno del
nifo. Mantenga una actitud positiva. Luche por lo que quiere
conseguir, no se desmorone con facilidad. Por ultimo, fijese en los
progresos que va haciendo su hijo mas que en los fallos que pueda

tener. Al final se sentirdn mejor tanto Ud. como su hijo.

Evalle los resultados del programa: Junto con el tratamiento que usted
ha decidido para eliminar la conducta agresiva de su hijo, usted ha
planificado también reforzar las conductas alternativas de cooperacion
gue simbolizan una adaptacion al ambiente. Una vez transcurridas
unas tres semanas siguiendo el procedimiento, deber& proceder a su
evaluacion. Si no hemos obtenido ninguna mejora, por pequefia que
sea, algo esta fallando, asi es que deberemos volver a analizar todos
los pasos previos. La hoja de registro nos ayudara para la evaluacion

de resultados.

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Adaptabilidad familiar.- Se refiere a la capacidad de un sistema
marital o familiar para cambiar su estructura de poder, las relaciones

derolesy
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las reglas de las relaciones, en respuesta al estrés situacional y propia

del desarrollo.

Adaptabilidad.- Define la capacidad del sistema marital/familiar para
cambiar las estructuras de poder (roles y reglas) en respuesta a crisis

familiares normativas o no normativas.

Agresividad infantil.- Es toda reaccio¢6n hostil u ofensiva de los
nifos y nifias que canalizan sus conflictos internos contra el medio

social y fisico que lo rodea a modo de descargar tales frustraciones.

Aprendizaje.- Proceso a través del cual se adquieren nuevas
habilidades, destrezas, conocimientos, conductas o valores como

resultado del estudio, la experiencia, la instruccion y la observacion.

Asertividad.- Es un estilo de comunicacion abierto a las opiniones
ajenas, dandoles la misma importancia que a las propias. Parte del

respeto hacia los demas y hacia uno mismo.

Cohesion familiar.- Se basa como el vinculo emocional que los

miembros de la familia tienen entre si.

Conducta agresiva.- Se define como conductas intencionadas que
pueden causar dafio, ya sea fisico o psiquico. Conductas como pegar
a otros,ofenderlos, burlarse de ellos, tener rabietas o usar palabras
inadecuadas para llamar a los demas forman parte de la agresividad
infantil. Cuando algunos nifios persisten en su conducta agresiva y son
incapaces de controlar su fuerte genio, pueden sentirse frustrados

causando sufrimiento y el rechazo de los demas.

Estructura familiar.- La componen los miembros de la familia
organizados en subsistemas entre los que existen limites que tienen
como objetivo proteger la diferenciacion del sistema y facilitar la

integracion de sus miembros en él.
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Familia.- Es la union de personas que comparten un proyecto vital en
comun, en el que se generan fuertes sentimientos de pertenencia a
dicho grupo, existe un compromiso personal entre sus miembros y se
establecen intensas relaciones de intimidad, afectividad, reciprocidad

y dependencia.

Funcionalidad Familiar.- Se alcanza cuando los objetivos familiares
o funciones basicas se cumplen plenamente (seguridades econdmica,
afectiva, social y de modelos sexuales) y cuando se obtiene la finalidad
(generar nuevos individuos a la sociedad) en una homeostasis sin
tension, mediante una comunicacion apropiada y basada en el respeto

de las relaciones intrafamiliares.

Social.- Es aquello perteneciente o relativo a la sociedad. Recordemos
gue se entiende por sociedad al conjunto de individuos que comparten
una misma cultura y que interactian entre si para conformar una

comunidad.
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CAPITULO Il

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

3.1. TABLASY GRAFICAS ESTADISTICAS

Tabla 3. Tabla de contingencia de funcionamiento familiar y conducta

agresiva
Conducta agresiva
Funcionamiento _ _ . I otal
. Bajo Medio Alto
familiar
n % n % n % n %

Bajo 0 0.0 2 6.5 15 484 17 54.8
Medio 6 194 3 9.7 0 0.0 9 29.0
Alto 5 16.1 0 0.0 0 0.0 5 16.1

Total 11 355 5 16.1 15 48.4 31 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3)
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Gréfico 1. Grafico de burbujas de funcionamiento familiar y conducta

agresiva

En el grafico 1, se observa que los padres de familia del aula de 4 afios
en funcionamiento familiar en su nivel bajo, el 0% presentan un nivel bajo,
el 6,5% un nivel medio y el 48,4% un nivel alto de conducta agresiva; en
funcionamiento familiar en su nivel medio, el 19,4% estan en un nivel bajo
de conducta agresiva, el 9,7% en un nivel medio y el 0% un nivel alto; en
funcionamiento familiar en su nivel alto, el 16,1% tiene un nivel bajo, el 0%
un nivel medio y alto de conducta agresiva. Lo que nos sefiala que la
mayoria de padres de familia han obtenido un nivel bajo en el cuestionario
de funcionamiento familiar y en la ficha de observacion de conducta

agresiva de los niflos presentan un nivel alto.
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Tabla 4. Tabla de contingencia de cohesién familiar y conducta agresiva

Conducta agresiva

Cohesion _ _ _ Total
- Bajo Medio Alto
familiar
n % n % n % n %

Bajo 1 3.2 3 9.7 15 48.4 19 61.3
Medio 5 16.1 2 6.5 0 0.0 7 22.6
Alto 5 16.1 0 0.0 0 0.0 5 16.1

Total 11 35.5 5 16.1 15 48.4 31 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3)
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Gréfico 2. Grafico de burbujas de cohesion familiar y conducta agresiva
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En el grafico 2, se observa que los padres de familia del aula de 4 afios
en cohesion familiar en su nivel bajo, el 3,2% presentan un nivel bajo, el
9,7% un nivel medio y el 48,4% un nivel alto de conducta agresiva; en
cohesién familiar en su nivel medio, el 16,1% estan en un nivel bajo de
conducta agresiva, el 6,5% en un nivel medio y el 0% un nivel alto; en
cohesioén familiar en su nivel alto, el 16,1% tiene un nivel bajo, el 0% un
nivel medio y alto de conducta agresiva. Lo que nos sefiala que la mayoria
de padres de familia han obtenido un nivel bajo en el cuestionario de
funcionamiento familiar en su dimensién cohesién familiar y en la ficha de

observacion de conducta agresiva de los nifios presentan un nivel alto.

Tabla 5. Tabla de contingencia de adaptabilidad familiar y conducta

agresiva
Conducta agresiva
Adaptabilidad _ _ . Total
- Bajo Medio Alto
familiar
n % n % n % n %

Bajo 0 0.0 2 6.5 15 48.4 17 54.8
Medio 8 25.8 3 9.7 0 0.0 11 35.5
Alto 3 9.7 0 0.0 0 0.0 3 9.7

Total 11 35.5 5 16.1 15 48.4 31 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3)
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Gréafico 3. Grafico de burbujas de adaptabilidad familiar y conducta

agresiva

En el grafico 3, se observa que los padres de familia del aula de 4 afios
en adaptabilidad familiar en su nivel bajo, el 0% presentan un nivel bajo,
el 6,5% un nivel medio y el 48,4% un nivel alto de conducta agresiva; en
adaptabilidad familiar en su nivel medio, el 25,8% estan en un nivel bajo
de conducta agresiva, el 9,7% en un nivel medio y el 0% un nivel alto; en
adaptabilidad familiar en su nivel alto, el 9,7% tiene un nivel bajo, el 0%
un nivel medio y alto de conducta agresiva. Lo que nos sefiala que la
mayoria de padres de familia han obtenido un nivel bajo en el cuestionario
de funcionamiento familiar en su dimension adaptabilidad familiar y en la
ficha de observacion de conducta agresiva de los nifios presentan un nivel

alto.
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CONTRASTACION DE HIPOTESIS

a) Hipdtesis General

Ho: No existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar y la
conducta agresiva de los nifios de de 4 afios de la institucion
educativa inicial N° 1151, “Urb. los Incas” —Juliaca, periodo - 2019.

Hi: Existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar y la conducta
agresiva de los nifios de de 4 afios de la institucion educativa inicial

N° 1151, “Urb. los Incas” —Juliaca, periodo - 2019.

Tabla 6. Correlacion de la variable funcionamiento familiar y conducta

agresiva
Funcionamiento | Conducta
familiar agresiva
Coeficiente de correlacion 1,000 -,911"
Funcionamiento Sia. (bil | 000
familiar ig. (bilateral) . ,
Rho de N 31 31
Spearman Coeficiente de correlacion -,911" 1,000
Conducta Sig. (bilateral 000
agresiva ig. (bilateral) '
N 31 31

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Versién 22.

En la tabla 6, se observa que el coeficiente de correlacion de Spearman
existente entre las variables muestran una relacién alta negativa y
estadisticamente inversa (rs=-0,911, p_valor = 0,000 < 0,05). Por lo tanto
se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existe relacion inversa
entre el funcionamiento familiar y la conducta agresiva de los nifios de
4afios del nivel inicial.

b) Hipodtesis Especifica 1
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Ho: No existe relacion inversa entre la cohesion familiar y la conducta

agresiva de los nifios de de 4 afios de la institucion educativa inicial

N° 1151, “Urb. los Incas” —Juliaca.

Hai: Existe relacion inversa entre la cohesion familiar y la conducta agresiva

de los nifios de de 4 afios de la institucién educativa inicialN® 1151,

“Urb. los Incas” —Juliaca.

Tabla 7. Correlacion de la variable cohesion familiar y conducta agresiva

Cohesion Conducta
familiar agresiva
Coeficiente de correlacion 1,000 -,837"
Cohesion Sia. (bi | 000
familiar ig. (bilateral) ,
Rho de N 31 31
Spearman Coeficiente de correlacion -,837" 1,000
Conducta Sia. (bil | 000
agresiva ig. (bilateral) ,
N 31 31

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 7, se observa que el coeficiente de correlacion de Spearman

existente entre las variables muestran una relacion alta negativa y

estadisticamente inversa (rs = -0,837, p_valor = 0,000 < 0,05). Por lo tanto

se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe relacion inversa

entre la cohesion familiar y la conducta agresiva de los nifios de 4 afios

del nivel inicial.
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c) Hipotesis Especifica 2

Ho: No existe relacidn inversa entre la adaptabilidad familiar y la conducta
agresiva de los nifios de de 4 afios de la institucion educativa inicial

N° 1151, “Urb. los Incas” —Juliaca.
Hi: Existe relacion inversa entre la adaptabilidad familiar y la conducta
agresiva de los nifios de de 4 afios de la institucion educativa inicial

N° 1151, “Urb. los Incas” —Juliaca.

Tabla 8. Correlacion de la variable adaptabilidad familiar y conducta

agresiva
Adaptabilidad | Conducta
familiar agresiva
Coeficiente de correlacion 1,000 -,908"
Adaptabilidad siq. (bi | 000
familiar ig. (bilateral) . ,
Rho de N 31 31
Spearman Coeficiente de correlacion -,908™ 1,000
Conducta Siq. (bilateral 000
agresiva ig. (bilateral) ’
N 31 31

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 8, se observa que el coeficiente de correlacion de Spearman
existente entre las variables muestran una relacién alta negativa y
estadisticamente inversa (rs = -0,908, p_valor = 0,000 < 0,05). Por lo tanto
se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe relacion inversa
entre la adaptabilidad familiar y la conducta agresiva de los nifios de 4

anos del nivel inicial.
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CONCLUSIONES

Primera.- Los resultados nos demuestran que existe relaciéon inversa entre el
funcionamiento familiar y la conducta agresiva de los nifios de de 4
anos de la institucién educativa inicial N° 1151, “Urb. los Incas” —
Juliaca, periodo - 2019; el coeficiente de correlacion de Spearman
muestra una relacion alta negativa rs = -0,911 con un p_valor
= 0,000 < 0,05; donde la mayoria de padres de familia han obtenido
un nivel bajo en el cuestionario de funcionamiento familiar y en la
ficha de observacién de conducta agresiva de los nifios presenta

un nivel alto.

Segunda.- Existe relacion inversa entre la cohesion familiar y la conducta
agresiva de los nifios de de 4 afios de la institucion educativa inicial
N° 1151, “Urb. los Incas” —Juliaca,; el coeficiente de correlaciéon rho
de Spearman muestra una relacion alta negativa rs = -0,837 con un
p_valor = 0,000 < 0,05; donde la mayoria de padres de familia han
obtenido un nivel bajo en el cuestionario de funcionamiento familiar
en su dimensién cohesion familiar y en la ficha de observacion de

conducta agresiva de los niflos presenta un nivel alto.
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Tercera.- Existe relacion inversa entre la adaptabilidad familiar y la conducta
agresiva de los nifios de de 4 afios de la institucion educativa inicial
N° 1151, “Urb. los Incas” —Juliaca; el coeficiente de correlacion rho
de Spearman muestra una relacion alta negativa rs = -0,908 con un
p_valor = 0,000 < 0,05; donde la mayoria de padres de familia han
obtenido un nivel bajo en el cuestionario de funcionamiento familiar
en su dimensién adaptabilidad familiar y en la ficha de observacion

de conducta agresiva de los nifios presenta un nivel alto.
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RECOMENDACIONES

Primera.- La Institucion Educativa inicial N° 1151, “Urb. los Incas” —Juliaca, debe
contar con un departamento psicologico que ayude a los nifios y a
sus familias a superar sus problemas de cohesion y adaptabilidad;
ya que la intervencion del psicélogo permitira diagnosticar,
potenciar las capacidades, habilidades y destrezas, asi como
desarrollar la personalidad de los nifios.

Segunda.- Los padres y docentes deben fomentar actividades donde los nifios
aprendan a decirse cualidades positivas, resaltando todo lo bueno
que hay en ellos y evitando decirse caracteristicas negativas,
brindandoles amor y seguridad para que aprendan a ser personas

con valores.
Tercera.- Los padres de familia deben acercarse al nifio con tranquilidad, no

levantar la voz ni mostrar gestos duros o amenazantes, hablarle y

explicarle que con esa conducta no le va a conllevar a nada bueno.
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TITULO:

Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

LOS INCAS” —JULIACA, PERIODO - 20109.

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

EL FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y LA CONDUCTA AGRESIVA DE LOS NINOS DE de 4 afios de la institucion educativa inicial N° 1151, “URB.

METODOLOGIA

Problema General:

¢, Cudl es la relacién que existe entre el
funcionamiento familiar con la conducta
agresiva de los nifios de de 4 afios de
la institucion educativa inicial N° 1151,
“Urb. los Incas” —Juliaca, periodo -
2019?

Objetivo General:

Establecer la relacion entre el
funcionamiento familiar con la
conducta agresiva de los nifios de 4
afios de la institucion educativa inicial
N° 1151, “Urb. los Incas” —Juliaca,
periodo - 2019.

Hip6tesis General:

Existe relacion inversa entre el
funcionamiento familiar y la conducta
agresiva de los nifios de 4 afios de la
institucion educativa inicial N° 1151,
“Urb. los Incas” —Juliaca, periodo -
20109.

Problemas Especificos:

Problema Especifico 1:

¢, Cudl es la relacion que existe entre la
cohesion familiar con la conducta
agresiva de los nifios de 4 afios de la
institucion educativa inicial N° 1151,
“Urb. los Incas” —Juliaca, periodo -
2019?

Problema Especifico 2:
¢, Cudl es la relacién que existe entre la
adaptabilidad familiar con la conducta
agresiva de los nifios de 4 afios de la
institucion educativa inicial N° 1151,
“Urb. los Incas” —Juliaca?

Objetivos Especificos:

Objetivo Especifico 1:

Determinar la relacién entre la
cohesion familiar con la conducta
agresiva de los nifios de 4 afios de la
institucion educativa inicial N° 1151,
“Urb. los Incas” —Juliaca.

Objetivo Especifico 2:

Identificar la relaciébn entre la
adaptabilidad familiar con la conducta
agresiva de los nifios de 4 afios de la
institucion educativa inicial N° 1151,
“Urb. los Incas” —Juliaca.

Hipétesis Especificas:

Hipotesis Especifica 1:
Existe relacion inversa entre la
cohesion familiar y la conducta
agresiva de los nifios de 4 afios de la
institucion educativa inicial N° 1151,
“Urb. los Incas” —Juliaca.

Hipotesis Especifica 2:
Existe relacién inversa entre la
adaptabilidad familiar y la conducta
agresiva de los nifios de 4 afios de la
institucion educativa inicial N° 1151,
“Urb. los Incas” —Juliaca.

Variable Relacional 1 (X):

Funcionamiento familiar
Dimensiones:

- Cohesién familiar
- Adaptabilidad familiar

Variable Relacional 2 (Y):

Conducta agresiva

Dimensiones:

- Agresion fisica

- Agresién verbal

- Agresién en interaccion
con la profesora

Disefio de investigacion:
No experimental, transversal

Tipo:
Basica
Cuantitativo
Niveles:

- Descriptivo
- Correlacional

Método:
Hipotético Deductivo

Poblacion:

Estuvo constituida por 31 nifios(as)
de 4 afios del nivel inicial (Seccion
como
informantes a 31 padres de familia.

‘A" 'y “B”) y se tuvo

Muestra:

La muestra es igual a la poblacién

de estudio.
Técnica:

- Encuesta

- Observacion

Instrumentos:

- Cuestionario de Funcionamiento

Familiar (FF-SIL).
- Ficha de observacién sobre
conductas agresivas.
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Estimado(a) Padre o Madre de Familia:

Anexo 2
INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR (FF-SIL)

DIRIGIDO A PADRES DE FAMILIA

La presente encuesta es parte de un trabajo de investigacion que tiene por

finalidad la obtencion de informacion acerca de la tesis “Funcionamiento familiar

y conducta agresiva en nifios de 4 afos del nivel inicial”’; por favor responder con

sinceridad. Agradezco por anticipado su valiosa cooperacion.

Datos Generales:

Nombre del Padre 0 Madre: ... e
Edad: ...

Fecha: ........................

Instrucciones:

A continuacion les presentamos una serie de situaciones que pueden ocurrir o

no en su familia. Necesitamos que Ud. Clasifique, PUNTUE su respuesta segln

la frecuencia en que ocurre la situacion.

si.

NUNCA .....ccovviiiiiieeiie e (1)
Casi nunca........cccceeervennnnn. (2)
A Veces... ..o, (3)
Casi siempre .......ccccceeeeneee. (4)
SIEMPre....ccoceeiecieecee, (5)
\© ftoms VALORACION
N CN | AV | CS
1 | Los miembros de tu familia se apoyan entre
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2 | Tus hijos pueden opinar en cuanto a tu
disciplina.

3 | Los miembros de tu familia se respeten
mutuamente.

4 | Cualquier miembro de tu familia puede
ejercer la autoridad.

5 | Nos sentimos mas unidos entre nosotros
que con personas que no son de nuestra
familia.

6 | Padres e hijos se ponen de acuerdo en
relacion con los  castigos, como
consecuencias de los actos de los hijos.

7 | Alos miembros de tu familia les gusta pasar
el tiempo libre en familia.

8 | Los miembros de tu familia se sienten muy
unidos unos a otros.

9 | Cuando se toma una decisién importante,
toda la familia esta presente.

10 | En tu familia las reglas cambian, si existen
buenas razones para ello.

11 |En tu familia con facilidad se puede
planificar las actividades de recreacion.

12 | Los miembros de tu familia se consultan
unos con otros para tomar decisiones.

13 | La union familiar es muy importante.

14 | En la familia es dificil saber quién hace las

labores del hogar.
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FICHA DE OBSERVACION DE CONDUCTA AGRESIVA
DIRIGIDO A LOS NINOS DE 4 ANOS

[N\ [0]0 0] o] (=0 (=] I £ 12 Lo N

Edad: ... Fecha: ...
EVAlUAAOrA: ...
) Silo Aveces No lo
N° ltems hace lo hace hace
3 2 1
1 | Quita objetos
2 | Golpea con la mano.
3 | Jalonea el cuerpo o ropa de sus compafiero
4 | Empuja a su compaifiero.
5 | Aprieta el cuerpo de su compafiero.
6 | Jala el cabello.
7 | Se echa encima de su compairiero.
8 | Forcejea con un compairiero.
9 | Aprieta del cuello a su compafiero.
10 | Patea.
11 | Lanza objetos a un compairiero.
12 | Golpea con objetos.
13 | Rompe o maltrata objetos o trabajos.
14 | Emite sonidos amenazantes.
15 | Grita al otro.
16 | Insulta.
17 | Desobedece ordenes dadas reiteradas veces.
18 | Grita a la maestra.
19 | Insulta a la maestra.
20 | Golpea con la mano a la maestra.
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PADRES DE FAMILIA

BASE DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

Anexo 3

CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR (FF - SIL)

Nombre ) TEMS DIMENSIONES
Ne° .. Seccion TOTAL NIVEL

del hijo(a) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 | 11 | 12 | 13 | 14 D1 D2
1 | Gabriel A 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 28 Bajo 19 9
2 |Janeth A 4 5 | 4 | 4 4 5 4 | 4 5 | 4 4 5 | 4 | 3 59 Alto 38 21
3 | Milena A 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 | 3 36 Medio 22 14
4 | Sonia A 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 25 Bajo 15 10
5 | Mauricio A 1 2 2 3 2 2 2 1 3 2 2 2 1 2 27 Bajo 16 11
6 |Evelin A 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 19 Bajo 11 8
7 |Estephany| A 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 22 Bajo 14 8
8 |Bertha A 5 4 | 5 3 4 | 4 5 5 | 4 | 3 4 5 5 | 3 59 Alto 42 17
9 | william A 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 | 3 37 Medio 23 14
10 | Mario A 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 22 Bajo 13 9
11 | Margarita A 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 24 Bajo 15 9
12 | Venancio A 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 35 Medio 22 13
13 | Lidia A 4 5 | 4 3 5 4 5 4 5 | 3 5 5 | 4 | 3 59 Alto 41 18
14 | Alexander A 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 21 Bajo 11 10
15 | Ruben A 2 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 20 Bajo 13 7
16 | Mariano B 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 37 Medio 23 14
17 | Julio B 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 21 Bajo 14 7
18 | Sebastian B 2 3 2 2 3 2 1 3 2 2 3 2 2 2 31 Bajo 20 11
19 | Manuel B 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 | 2 35 Medio 22 13
20 | Clara B 4 | 4 | 4 5 4 5 5 4 5 | 4 5 | 4 | 4| 5 62 Alto 39 23
21 | Natividad B 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 | 3 35 Medio 20 15

77



ol J|YN ol Bo|Dlw I
—Almnlo|lNlNnlo|lol-| W
A NN || N[ | N[ |
o o o
olololg|ols|alslale
©| © =| 0| © 0| ® ©| ® ©
BBAMBMBMBB
oO|ld|N|[S|O|O| ||| N
NNWbL O SO N|on A N
NN [T || N|N| M| NN
Al || N N[N | A
A NN NN NN
N[ M|A M| | NN N
—AlHA T NN N| || N
AN NNO|N| || N
N[ MM A N[ N[N
AlA N[O A M| N|N| | N
N[N NN N | N
Al (N H| NN NN
NNO M N N[AHA O[N] N
AN N[H O N|N| | N
N O N A MNMN|m
AN N[N N | N
OO MO MOMoOo O oOo oo Mm
asom —
dr O = | & an
Sl ElS5l T <= Q
Qo =|QINIQ| sl TT| S
Bl 0| o|2|g|lo|>lvl<|lc
LIo|z|IZz|lalgjlw|z|0|Z2
N®M T O~ ODHO|A
NN|NNN NN NO| ™

78



z

FICHA DE OBSERVACION DE CONDUCTA AGRESIVA
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Bajo

Alto
Medio

Alto

Bajo

Alto
Medio

33

52

34
52

32

55

36

B

25 | Nicolas
26 | Lazaro
27 | Roberto

28 | Eva

29 | Néstor
30 | Ofelia

31 [ Nancy
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Anexo 4
CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS

PROGRAMA SPSS, VERSION 22 ESPANOL

CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR (FF - SIL)

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 31 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 31 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos

,978 14

Estadisticas de elemento

Desviacion
Media estandar N
item_1 2,23 1,146 31
ftem_2 2,52 1,151 31
ftem_3 2,19 1,078 31
ftem_4 2,39 ,882 31
item_5 2,16 1,098 31
ftem_6 2,52 1,122 31
item_7 2,26 1,210 31
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item_8 2,13 1,056 31
ftem_9 2,48 1,180 31
item_10 2,23 ,920 31
item_11 2,45 1,091 31
item_12 2,32 1,222 31
ftem_13 2,19 1,167 31
ftem_14 2,45 768 31
Estadisticas de total de elemento
Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total| Cronbach si el
siel elemento | elementose ha | de elementos | elemento se ha
se ha suprimido suprimido corregida suprimido
ftem_1 30,29 153,413 ,876 ,976
item_2 30,00 153,400 ,872 ,976
ftem_3 30,32 154,359 ,899 ,976
item_4 30,13 162,316 734 ,978
item_5 30,35 153,637 ,909 ,976
item_6 30,00 153,133 ,908 ,976
ftem_7 30,26 151,998 ,876 ,976
ftem_8 30,39 156,645 ,825 977
ftem_9 30,03 151,832 ,907 ,976
ftem_10 30,29 159,080 ,847 ,977
ftem_11 30,06 154,796 ,870 ,976
ftem_12 30,19 150,895 ,906 ,976
item_13 30,32 152,626 ,888 ,976
ftem_14 30,06 163,462 ,792 ,978
Estadisticas de escala
Desviacion
Media Varianza estandar N de elementos
32,52 179,591 13,401 14
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FICHA DE OBSERVACION DE CONDUCTA AGRESIVA

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 31 100,0
Excluido2 0 ,0
Total 31 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos

,961 20

Estadisticas de elemento

Desviacion
Media estandar N
item_1 2,06 772 31
item_2 1,90 ,790 31
item_3 2,23 ,617 31
item_4 2,10 , 746 31
ftem_5 2,23 ,669 31
item_6 2,13 , 763 31
item_7 1,90 ,651 31
ftem_8 2,19 ,703 31
ftem_9 2,06 772 31
ftem_10 2,06 727 31
item_11 2,13 , 763 31
ftem_12 2,16 ,688 31
item_13 1,97 ,706 31
item_14 1,97 , 795 31
item_15 2,16 79 31




item_16 2,00 ,632 31
ftem_17 2,10 ,790 31
item_18 2,19 ,601 31
ftem_19 2,29 ,693 31
item_20 2,10 ,790 31
Estadisticas de total de elemento
Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total | Cronbach si el
si el elemento | elementose ha | de elementos | elemento se ha
se ha suprimido suprimido corregida suprimido
ftem_1 39,87 107,783 ,800 ,958
ftem_2 40,03 108,232 ,751 ,959
item_3 39,71 111,480 717 ,960
ftem_4 39,84 108,473 ,783 ,959
ftem_5 39,71 110,813 ,706 ,960
ftem_6 39,81 107,828 ,806 ,958
item_7 40,03 111,966 ,639 ,960
item_8 39,74 109,731 , 745 ,959
ftem_9 39,87 108,449 ,756 ,959
item_10 39,87 109,583 , 728 ,959
ftem_11 39,81 108,361 771 ,959
item_12 39,77 110,581 , 701 ,960
item_13 39,97 110,032 ,720 ,960
item_14 39,97 107,766 75 ,959
item_15 39,77 107,247 ,827 ,958
ftem_16 39,94 112,862 ,590 ,961
item_17 39,84 109,273 ,684 ,960
item_18 39,74 111,998 ,695 ,960
item_19 39,65 111,703 ,616 ,961
item_20 39,84 107,873 J74 ,959
Estadisticas de escala
Desviacion
Media Varianza estandar N de elementos
41,94 121,196 11,009 20
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