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RESUMEN
Este Trabajo de Suficiencia Profesional se centra en el uso de recursos
audiovisuales para el aprendizaje de competencias en el area de Ciencias Sociales
en la educacion secundaria, especificamente en la Institucion Educativa Particular
San Carlos Majes, Arequipa. En un contexto educativo en constante evolucion,
marcado por la digitalizacion y la necesidad de métodos de ensefianza innovadores,
este trabajo aborda la integracidbn de tecnologias multimedia en el aula para

enriquecer la experiencia de aprendizaje.

El objetivo principal es evaluar la efectividad de los recursos audiovisuales en
la ensefianza de Ciencias Sociales y desarrollar estrategias didacticas que mejoren
la adquisicion de competencias, fomentando un aprendizaje mas interactivo y
participativo. Se busca identificar los recursos mas efectivos, disefiar estrategias
didacticas basadas en estos recursos y recomendar practicas innovadoras alineadas

con las competencias curriculares.

Las conclusiones indican que la implementacion de recursos audiovisuales,
como documentales, simulaciones interactivas y herramientas multimedia, mejora
significativamente la comprension y el interés de los estudiantes en Ciencias Sociales.
Las estrategias didacticas desarrolladas, que incluyen debates guiados, analisis
criticos y proyectos multimedia, han demostrado ser efectivas para fomentar un
aprendizaje mas dinamico, critico y creativo, transformando el aula en un entorno

contemporaneo y participativo.

Palabras clave: Recursos Audiovisuales, Estrategias Didacticas, Tecnologias

Multimedia, Aprendizaje Interactivo, Innovacion Educativa.
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INTRODUCCION

El presente Trabajo de Suficiencia Profesional es titulada como Recursos
audiovisuales para el aprendizaje de las competencias en el &rea de ciencias sociales
de secundaria de la Institucion Educativa Particular San Carlos en el distrito de Majes,
provincia Arequipa.

Esta investigacion tiene como propdsito principal evaluar la efectividad de los
recursos audiovisuales en la enseflanza de Ciencias Sociales a nivel secundario y
desarrollar estrategias didacticas innovadoras y practicas recomendadas que mejoren
la adquisicion de competencias en esta area, fomentando un aprendizaje mas
interactivo y participativo. Especificamente, se busca identificar los recursos
audiovisuales mas efectivos en uso, disefiar y proponer estrategias didacticas
basadas en estos recursos, y recomendar practicas y herramientas innovadoras para
facilitar un aprendizaje mas dinamico en Ciencias Sociales.

La estructura del presente trabajo es la siguiente: Capitulo |: aspectos
generales del tema, descripcion de la realidad problematica, antecedentes,
contextualizacion del tema, descripcion general del tema, justificacion del tema,
justificacion tedrica, justificacion practica y justificacion social. antecedentes;
Capitulo 1I: fundamentacién, bases tedricas del tema, descripcion de las
metodologias y procedimientos para resolver el temay glosario; Capitulo Ill: aportes
y desarrollo de experiencias, aportes tedricos y practicos para el proceso de
ensefianza y aprendizaje aportes en las soluciones del problema desde la

experiencia, conclusiones, recomendaciones, referencias y anexos.
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CAPITULO |
ASPECTOS GENERALES DEL TEMA

1.1  Aspecto general del tema
1.1.1 Descripcion de la realidad problemética

El uso de recursos audiovisuales en la educacion ha evolucionado
significativamente a lo largo de las dultimas décadas. Internacionalmente, la
integracion de tecnologias multimedia en el aula ha transformado las metodologias
de ensefianza, ofreciendo nuevas oportunidades para el aprendizaje interactivo y
participativo. A nivel nacional, en Peru, y especificamente en la region de Arequipa,
la adopcion de estas tecnologias en el ambito educativo ha sido progresiva, pero aun
enfrenta desafios en términos de acceso, capacitacion docente y adaptacion
curricular.

El empleo de los medios audiovisuales en la ensefianza de la Geografia aborda
la problematica de la ensefianza de la geografia en las instituciones educativas
ecuatorianas, que actualmente enfrentan un declive en su relevancia, siendo relegada
como parte de la disciplina de Ciencias Sociales. Esta situacion se atribuye a un
tratamiento metodolégico inadecuado de los contenidos geograficos en el curriculo.
El ensayo subraya la necesidad de revisar y mejorar los métodos, procedimientos y
técnicas usados en la ensefianza de la geografia, enfatizando la importancia de los
recursos audiovisuales como herramientas efectivas para fomentar un aprendizaje
significativo y estimular el pensamiento critico y analitico en los estudiantes. Ademas,
resalta la importancia de la geografia para comprender el mundo y su relevancia en
la formacion integral de los estudiantes. Guaman et., al (2021)

A nivel internacional, se ha reconocido la importancia de los recursos
audiovisuales para mejorar la calidad de la educacion y fomentar un aprendizaje mas
atractivo y eficaz. En el contexto nacional, el Ministerio de Educacion del Perd ha
impulsado diversas iniciativas para integrar tecnologias digitales en las aulas, aunque

su implementacion varia considerablemente entre regiones. Localmente, en el distrito
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de Majes, Arequipa, se observa una creciente necesidad de incorporar efectivamente
estos recursos para mejorar el aprendizaje en Ciencias Sociales.

La realidad problematica en la en la Institucion Educativa Particular San Carlos
Majes, Arequipa, reflela un panorama complejo y desafiante. A pesar del
reconocimiento internacional de la importancia de los recursos audiovisuales para
enriquecer la ensefianza, su implementacion enfrenta obstaculos significativos. La
integracion de tecnologias multimedia en el aula, aunque progresiva, se ve limitada
por la falta de acceso adecuado, la escasez de capacitacion especifica para docentes
y la integracion insuficiente en los planes de estudio.

La relevancia de este tema se fundamenta en la necesidad de mejorar la
calidad educativa y la adquisicion de competencias en Ciencias Sociales. Los
recursos audiovisuales, cuando se utilizan de manera efectiva, pueden aumentar
significativamente la participacion y comprension de los estudiantes, lo que es crucial
en una era dominada por la informacion y la tecnologia.

Las posibles soluciones incluyen la identificacién y aplicacion de los recursos
audiovisuales mas efectivos en la ensefianza de Ciencias Sociales, el disefio de
estrategias did4acticas que integren estos recursos de manera alineada con las
competencias curriculares, y la recomendacién de practicas innovadoras para un
aprendizaje mas interactivo. Estas soluciones se alinean con los objetivos especificos
del Trabajo de Suficiencia Profesional y buscan abordar directamente los desafios

identificados.

1.1.2 Antecedentes
Internacional

Maza-Ramirez & Espinoza-Freire (2023). Los investigadores en su estudio
titulado la influencia de los medios audiovisuales en Educacion General Baésica,
mencionan que el efecto de los medios audiovisuales en la educacion basica, se
enfocan con el rol de herramientas pedagodgicas. El propdsito de su analisis es
explorar como estos medios afectan el proceso de ensefianza y aprendizaje en este
nivel educativo, aplicando técnicas de analisis bibliogréfico, sintético y hermenéutico.
Sus conclusiones principales indican que los medios audiovisuales tienen un impacto
positivo en la educacion, al incentivar la motivacion y el interés de los estudiantes,

promover su autonomia cognitiva y apoyar un aprendizaje mas significativo. (p.9)



Arias-Ferrer et., al (2019). Los autores en su estudio titulado "Evaluacion de
recursos audiovisuales para la ensefianza de las Ciencias Sociales en Educacién
Secundaria". Se enfocaron en descubrir cuales son los medios audiovisuales mas
beneficiosos para el entendimiento y la retencién de informacion en estudiantes de
secundaria, especificamente en el area de Ciencias Sociales. El estudio concluyé que
la combinacion de narraciones con elementos visuales como mapas y graficos mejora
significativamente la memoria de los alumnos. No obstante, resaltaron que
sobrecargar a los estudiantes con demasiada informacion en poco tiempo puede ser
perjudicial para su aprendizaje. Este descubrimiento resalta la necesidad de una
cuidadosa seleccion y distribucion de la informacion educativa, priorizando la eficacia

de los recursos visuales en conjunto con explicaciones orales. (p. 10)

Nacional

Saavedra Madrid (2023). Muestra su investigacion con titulo "Comunicacion
audiovisual y el aporte educativo en estudiantes de 5to secundaria de la institucion
educativa Carlos Teodoro Puell Mendoza, Tumbes 2022, investiga cémo la
comunicacién audiovisual impacta en la educacién de estudiantes de secundaria. El
propésito de esta investigacion es analizar la influencia de la comunicacion
audiovisual en el rendimiento educativo de alumnos de quinto de secundaria. Las
conclusiones de la autora Saavedra indican una relacién significativa entre el uso de
medios audiovisuales y la mejora en la educacién, con la mayoria de los estudiantes
reportando una percepcion positiva de esta interaccion. (p.50)

Rodriguez (2021). En la investigacion titulada "La influencia del uso de material
audiovisual en el aprendizaje del area de Personal Social en estudiantes de quinto
grado de primaria de la Institucion Educativa Divino Nifio Corpaidos, Arequipa, 2020"
, Se propuso examinar coémo los materiales audiovisuales afectan el aprendizaje en el
area de Personal Social en alumnos de quinto grado. El objetivo central de la
investigacion es evaluar el impacto de herramientas como diapositivas, videos, audios
e imagenes en la educacion. Los resultados de Rodriguez muestran que la
implementacion efectiva de estos recursos audiovisuales mejora notablemente el
aprendizaje, evidenciado en un incremento en la motivacién y el interés de los
estudiantes, asi como en la consolidacion y el fortalecimiento de los conocimientos
adquiridos. (p. 105)



1.1.3 Contextualizacion del tema

La Institucion Educativa Particular San Carlos, ubicada en la Unidad de Gestion
Educativa Local (UGEL) La Joya, en el distrito Majes y provincia de Caylloma,
departamento de Arequipa, es el escenario del trabajo de investigacion. Esta
institucién abarca niveles de educacion inicial, primaria y secundaria, con 7 secciones
de primaria, 5 de secundaria y 3 de inicial, atendidas por un equipo compuesto por 01
directora y 01 subdirectora directora académica, 01 subdirector general para los tres
niveles, 02 auxiliares, una secretaria y un miembro del personal de limpieza. Con 7

docentes en primaria, 8 en secundaria y 3 en inicial.

1.1.4 Descripcion general del tema

El articulo "La influencia de los recursos audiovisuales para el aprendizaje
autonomo en el aula" destaca la importancia del aprendizaje autbnomo en la sociedad
actual, enfatizando cémo la incertidumbre generada por el avance tecnologico y las
dindmicas econdmicas hacen crucial la adaptacion constante. En este contexto, el
uso de contenidos audiovisuales en el aula surge como una herramienta eficaz para
mejorar la comprension de conceptos y promover el aprendizaje autébnomo,
especialmente entre los jovenes. Se presenta un cuasi experimento realizado con
cuarenta y siete estudiantes de 3° de Educacion Secundaria Obligatoria, mostrando
gue la percepcion de utilidad de los contenidos audiovisuales puede estar relacionada
con el nivel de aprendizaje autbnomo del alumnado. Este hallazgo sugiere que los
recursos audiovisuales, como parte de una estrategia didactica, pueden potenciar la
capacidad de "Aprender a aprender" en los estudiantes, lo que les facilitaria una
mayor autonomia y adaptacion laboral en el futuro. Marcos & Moreno (2020)

Los recursos audiovisuales en la ensefianza de Ciencias Sociales de
secundaria emergen como herramientas poderosas que desempefian un papel crucial
tanto en la filosofia como en la pedagogia educativa. Desde una perspectiva filosoéfica,
estos recursos actian como un puente entre la realidad objetiva y la percepcion
subjetiva del estudiante. Al presentar conceptos y eventos historicos o sociales a
través de medios visuales y auditivos, los recursos audiovisuales permiten a los
estudiantes no solo recibir informacién, sino también interpretarla y relacionarla con
Su propio contexto y experiencias. Esta interaccion entre la representacion y la
interpretacion personal abre nuevas vias para la comprensién profunda y el analisis

critico en el estudio de las Ciencias Sociales.



Desde el punto de vista pedagdgico, los recursos audiovisuales se convierten
en catalizadores para un aprendizaje mas dinamico y atractivo. Al integrar elementos
visuales y auditivos en la ensefianza, estos recursos capturan la atencion de los
estudiantes y facilitan una mayor retencion de la informacion. En Ciencias Sociales,
donde la comprensién de los procesos historicos, culturales y sociales es
fundamental, los recursos audiovisuales enriqguecen la narrativa educativa.
Proporcionan contextos reales y tangibles para teorias abstractas, haciendo que los
conceptos sean mas accesibles y relevantes para los estudiantes. Ademas, fomentan
un ambiente de aprendizaje interactivo, donde los estudiantes no son meros
receptores de informacion, sino participantes activos en su proceso educativo. Este
enfoque colaborativo y participativo es esencial para desarrollar habilidades analiticas
y criticas, preparando a los estudiantes para enfrentar desafios complejos y para ser

ciudadanos informados y reflexivos.

1.2 Justificacion del tema

1.2.1 Justificacién tedrica

Mi trabajo de suficiencia profesional se justifica tedricamente porque se va
enfocar en la efectividad de los recursos audiovisuales, amplia la comprension de
coémo las tecnologias multimedia pueden ser utilizadas para mejorar la ensefianza y
el aprendizaje de las Ciencias Sociales. Se analiza objetivamente la implementacién
actual de estos recursos, proponiendo modificaciones basadas en hallazgos
empiricos y teoricos. Ademas, introduce nuevos conocimientos al explorar como la
integracion de recursos audiovisuales puede alinearse con las competencias y

mejorar la participacién y comprension de los estudiantes.

1.2.2 Justificacion practica

Mi trabajo de suficiencia aborda la solucién de problemas en el ambito
educativo, para esto se propone estrategias didacticas basadas en recursos
audiovisuales que benefician directamente a estudiantes y docentes, mejorando la
comprension y el interés en las diferentes materias que tiene el area de ciencias
sociales. Para los estudiantes, mejora la calidad y la eficacia del aprendizaje, mientras
a los docentes, proporciona herramientas innovadoras y métodos para enriquecer su

practica pedagogica. Este enfoque practico tiene el potencial de transformar la
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experiencia educativa en Ciencias Sociales, haciéndola mas interactiva, participativa

y alineada con las necesidades y expectativas de la era digital.

1.2.3 Justificacion social

Mi trabajo de suficiencia profesional desde una perspectiva social en la
educacion, tiene un impacto significativo en el aula, la instituciéon educativa, la UGEL
y la region. Al mejorar la enseflanza de Ciencias Sociales mediante recursos
audiovisuales, se contribuye a la formacién de ciudadanos mas informados, criticos y
participativos. Mejora la calidad educativa y tiene el potencial de influir positivamente
en la comunidad educativa, fomentando un ambiente de aprendizaje mas dinamico y
atractivo que puede inspirar a los estudiantes a involucrarse activamente en su
educacién y en su comunidad. Ademas, al alinear las practicas educativas con las
tecnologias modernas, este trabajo apoya el objetivo de la UGEL y de la regién de
Arequipa de promover una educacion que esté a la vanguardia de los avances

tecnoldgicos y pedagaogicos, beneficiando asi a la comunidad en su conjunto.



CAPITULO Il
FUNDAMENTACION

2.1 Bases tedricas del tema

2.1.1 Teoria del aprendizaje significativo

La Teoria de Ausubel se centra en la relacion entre el nuevo conocimiento y la
estructura cognitiva existente del aprendiz. Esta teoria sostiene que el aprendizaje es
mas efectivo cuando el material educativo se relaciona de manera sustantiva y no
arbitraria con lo que el alumno ya conoce. Ausubel argumenta que el aprendizaje
significativo implica una transformacion de los subsumidores (conceptos previos) en
la estructura cognitiva del estudiante, resultando en una comprension mas profunda
y un recuerdo mas duradero del nuevo conocimiento. A diferencia del aprendizaje
memoristico, el aprendizaje significativo fomenta la asimilacién activa y la integracion
del nuevo material con el conocimiento previo, facilitando asi un aprendizaje mas
profundo y efectivo. (Rodriguez, 2004, pp.2,9)

En cuanto a sus caracteristicas, la teoria propone que el aprendizaje
significativo es un proceso evolutivo, progresivo y no instantdneo. Requiere de la
predisposicion del aprendiz para aprender y de la presencia de subsumidores
adecuados en su estructura cognitiva. Ademas, el material de aprendizaje debe ser
I6gicamente significativo para facilitar este proceso. La teoria también subraya el
papel del lenguaje en la facilitacibn del aprendizaje significativo y critica las
aproximaciones simplistas al contenido curricular. Importante es también la
interaccion personal en el proceso de aprendizaje, que no puede ser efectivo sin un
intercambio de significados y sentimientos entre el educador y el educando. La teoria
de Ausubel proporciona un marco sélido para entender el aprendizaje significativo y
cémo se desarrolla y mantiene a lo largo del tiempo. (Rodriguez, 2004, pp.5,6,8,9)



La teoria del aprendizaje significativo de Ausubel es fundamental para el
Trabajo de Suficiencia Profesional sobre "Recursos Audiovisuales para el Aprendizaje
de las Competencias en el Area de Ciencias Sociales de Secundaria”. Esta teoria
respalda la utilizacion de recursos audiovisuales como herramientas efectivas para
conectar el nuevo contenido de Ciencias Sociales con los conocimientos previos de
los estudiantes. Los recursos audiovisuales pueden servir como organizadores
previos, facilitando un marco conceptual para que los estudiantes comprendan y
relacionen los nuevos conceptos con su conocimiento existente. Al aplicar esta teoria,
el TSP busca mejorar la retencion y comprension de los estudiantes en Ciencias
Sociales, asegurando que el aprendizaje sea significativo y duradero.

2.1.2 Teoria del Aprendizaje social

La Teoria del Aprendizaje Social, desarrollada por Albert Bandura y Richard H.
Walters, enfatiza la importancia de las variables sociales en el aprendizaje,
diferenciandose de otras teorias que se centran principalmente en aprendizajes
individuales. Esta teoria se basa en la idea de que los seres humanos aprenden
observando a otros, a través de la imitacion y la modelacion. Un aspecto clave es el
aprendizaje observacional, donde los individuos adquieren nuevas respuestas al
observar a otros, sin necesidad de realizar respuestas manifiestas o recibir refuerzo
directo. Este enfoque es crucial para explicar fenbmenos como la adquisicion de
respuestas sociales nuevas y la modificacion de las ya existentes. Bandura y Walters
argumentan que para entender adecuadamente los fendmenos sociales, es necesario
ampliar y adaptar los principios tradicionales del aprendizaje, incorporando principios
adicionales que han sido confirmados por estudios sobre la adquisicion y modificacion
de la conducta humana en situaciones sociales. (Bandura & Walters, 1974, pp.7,
8,9,22,25,26)

Los principios de aprendizaje social propuestos por Bandura y Walters intentan
explicar tanto la conducta desviada como la socialmente positiva, cuestionando la
significacion tedrica de esta dicotomia. Los autores demuestran que sus principios
pueden explicar la adquisicion y el mantenimiento de respuestas que se desvian de
las normas sociales. Asimismo, en su libro "Aprendizaje Social y Desarrollo de la
Personalidad", los autores exploran cémo estos principios pueden aplicarse tanto en

la practica clinica como en la socializacion de los nifios, esperando que el lector



encuentre una continuidad entre su explicacibn del desarrollo social y las
instrucciones y tratamientos que proponen. En resumen, la Teoria del Aprendizaje
Social de Bandura y Walters ofrece una perspectiva integral y multidimensional sobre
coémo las experiencias de aprendizaje social desde la infancia hasta la madurez son
fundamentales para el desarrollo de la personalidad y la comprension de los
fendmenos psicopatoldgicos. (Bandura & Walters, 1974, pp. 43, 46-47, 50- 51)

La teoria del aprendizaje social de Bandura tiene una aplicacion directa y
significativa en el Trabajo de Suficiencia Profesional sobre el uso de recursos
audiovisuales en la ensefianza de Ciencias Sociales. Esta teoria respalda la idea de
gue los recursos audiovisuales pueden ser herramientas poderosas para el
aprendizaje observacional en el aula. Al observar comportamientos, procesos
histdricos y sociales, y conceptos a través de medios audiovisuales, los estudiantes
no solo adquieren conocimientos, sino que también aprenden a modelar y aplicar
estos conceptos en diferentes contextos. La teoria de Bandura subraya la importancia
de presentar modelos adecuados a través de los recursos audiovisuales, lo que puede
influir positivamente en la comprension y el interés de los estudiantes en Ciencias
Sociales. Al integrar esta teoria, el TSP busca fomentar un ambiente de aprendizaje
mas interactivo y enriquecedor, donde los estudiantes se convierten en participantes

activos en su proceso educativo.

2.1.3 Lev Vygotsky y su Teoria Sociocultural del Desarrollo Cognitivo

Lev Vygotsky, un tedrico influyente en psicologia del desarrollo, es conocido
por su teoria sociocultural del desarrollo cognitivo. Esta teoria sostiene que el
desarrollo cognitivo de los individuos esta profundamente enraizado en el contexto
social y cultural en el que viven. Vygotsky argumentaba que el aprendizaje es un
proceso socialmente mediado y que el desarrollo cognitivo se produce primero en un
plano social y luego en un plano individual. Una de las ideas centrales de su teoria es
la "zona de desarrollo préximo" (ZDP), que se refiere a la diferencia entre lo que un
aprendiz puede hacer sin ayuda y lo que puede hacer con la guia o colaboracion de
otros mas capacitados. Vergara (2023)

La teoria sociocultural de Vygotsky se caracteriza por varios elementos

fundamentales:



1.

Interacciéon Social: Vygotsky enfatizaba que la interaccion social es crucial
para el desarrollo cognitivo, ya que los nifios aprenden a través de las
interacciones y el lenguaje compartido con otros.

Zona de Desarrollo Proximo: La ZDP es un concepto clave que describe

coémo el aprendizaje ocurre en el area donde un estudiante puede realizar una

tarea con orientacién, pero no puede realizarla de manera independiente.

En la ZDP considera tres niveles de desarrollo cognitivo en un aprendiz:

e Lo que puede hacer solo: Se refiere a las habilidades y conocimientos
gue el aprendiz ya ha dominado y puede realizar sin ayuda.

e Lo que puede hacer con ayuda: Este es el &mbito de la ZDP. Incluye
tareas que el aprendiz no puede realizar solo, pero puede lograr con la
orientacion adecuada y el apoyo de un instructor o compafiero mas
capacitado.

e Lo que no puede hacer, incluso con ayuda: Estas son tareas que estan
mas alla de la capacidad actual del aprendiz, incluso con asistencia.

Andamiaje: Se refiere al apoyo proporcionado por un instructor o companero

mas experimentado, que permite al estudiante realizar tareas que no podria

realizar solo.

En el contexto educativo, la ZDP sugiere que los maestros y educadores
deben identificar el nivel de habilidad actual de sus estudiantes y luego
proporcionar el nivel adecuado de desafio y apoyo para promover su
desarrollo. El andamiaje, o el apoyo temporal y ajustable proporcionado por el
maestro, es una estrategia clave para trabajar dentro de la ZDP de un
estudiante. A medida que el estudiante gana competencia, el apoyo se retira
gradualmente, fomentando asi la independencia y el crecimiento continuo.

La teoria sociocultural de Vygotsky es esencial para el Trabajo de
Suficiencia Profesional, esta teoria apoya la idea de que los recursos
audiovisuales pueden ser utilizados como herramientas efectivas para facilitar
el aprendizaje en la ZDP de los estudiantes. Al proporcionar contextos visuales
y ejemplos concretos, los recursos audiovisuales pueden ayudar a los
estudiantes a conectar teorias y conceptos abstractos con experiencias y
conocimientos reales, facilitando asi un aprendizaje mas profundo y

contextualizado. Ademas, el uso de estos recursos en un entorno de
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aprendizaje colaborativo y socialmente interactivo estd en consonancia con los
principios de Vygotsky, promoviendo un desarrollo cognitivo mas efectivo y

significativo en los estudiantes.

2.2 Descripcion de la metodologia y procedimiento pararesolver el tema

Esta metodologia se enfoca en identificar, implementar y evaluar el uso de

recursos audiovisuales en la ensefianza de Ciencias Sociales, con el fin de mejorar

la adquisicion de competencias y fomentar un aprendizaje mas interactivo y

participativo. La metodologia se divide en cuatro etapas, cada una disefiada para

abordar aspectos especificos del uso de recursos audiovisuales en el contexto

educativo.

ETAPA 1: Identificacién de Recursos Audiovisuales Efectivos

Investigacion y seleccion de una variedad de recursos audiovisuales, como
videos educativos, documentales, presentaciones interactivas y herramientas
multimedia, que sean pertinentes para el area de Ciencias Sociales en
secundaria.

Evaluacion de la calidad, relevancia y adecuacion de estos recursos para el
nivel secundario, considerando su capacidad para mejorar la comprension y el

interés en temas de Ciencias Sociales.

ETAPA 2: Disefio de Estrategias Didacticas Innovadoras

Desarrollo de estrategias didacticas que integren los recursos audiovisuales
seleccionados, tales como lecciones interactivas, proyectos de grupo basados
en multimedia y discusiones guiadas por contenido audiovisual.

Asegurar que las estrategias estén alineadas con los objetivos de aprendizaje
de Ciencias Sociales y las competencias curriculares, promoviendo un enfoque

critico y analitico.

ETAPA 3: Implementacion y Prueba en el Aula

Aplicacion de las estrategias didacticas en un entorno de aula real, utilizando
los recursos audiovisuales seleccionados en lecciones de Ciencias Sociales.

Observacion y registro de la interaccion de los estudiantes con los recursos
audiovisuales, y recopilacién de feedback sobre su efectividad en mejorar el

aprendizaje y la participacion.

ETAPA 4: Evaluacion de Resultados y Retroalimentacién
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o Andlisis de la efectividad de los recursos y estrategias mediante la recopilaciéon
de feedback de estudiantes y docentes, utlizando herramientas como
encuestas, entrevistas y analisis de rendimiento académico.

e Revision y ajuste de las estrategias didacticas en funcion de los resultados
obtenidos, con el objetivo de optimizar la integracion de recursos audiovisuales

en la enseflanza de Ciencias Sociales.

2.3 Glosario

Recursos Audiovisuales: Materiales que combinan elementos visuales y
auditivos para facilitar el aprendizaje. Un recurso audiovisual se convierte en un
verdadero recurso educativo cuando se utiliza estratégicamente para lograr un
objetivo didactico especifico. Segura (2016)

Estrategias Didacticas: Es una herramienta esencial para los educadores,
facilitando el proceso de ensefianza y aprendizaje. Esta herramienta guia al
docente en la busqueda de los métodos mas eficaces para lograr los resultados
deseados y en el fomento del desarrollo de habilidades en sus estudiantes.
Ademas, es crucial considerar factores como el entorno educativo y los
conocimientos previos de cada alumno. Flores et.,al (2017)

Aprendizaje Significativo: Es un proceso integral que abarca aspectos
emocionales, motivacionales y cognitivos del aprendizaje. En este enfoque, los
estudiantes aplican lo que ya saben para comprender y asimilar nueva
informacion. Este tipo de aprendizaje ocurre cuando el contenido nuevo se vincula
con experiencias previas y conocimientos ya adquiridos. Factores como la
motivacion y las creencias personales sobre la relevancia del aprendizaje son
cruciales en este proceso. Bechallenge (2022)

Zona de Desarrollo Préximo: Describe el potencial de aprendizaje que se puede
alcanzar con la asistencia de una persona mas experimentada, un concepto que
Vygotsky denomind "el otro mas conocedor"”. Esta zona abarca las habilidades y
conocimientos que un nifio o nifia adn no puede manejar de manera
independiente, pero que puede desarrollar con la guia de alguien que ya posee
esas habilidades. Gebhard (2022)
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CAPITULO IlI
APORTES Y DESARROLLO DE EXPERIENCIAS

3.1 Aportes tedricos y practicos para el proceso ensefianza y aprendizaje

Los aportes tedricos para el proceso de enseflanza del area de Ciencias
Sociales mediante recursos audiovisuales se fundamentan en teorias educativas
clave. Basandonos en la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel, se enfatiza la
importancia de conectar los nuevos conocimientos con los saberes previos del
estudiante. Ademas, la teoria del aprendizaje social de Bandura subraya el valor del
aprendizaje observacional en el aula. Estas teorias proporcionan una base solida para
seleccionar y utilizar recursos audiovisuales de manera que potencien la comprension
y el interés de los estudiantes, guiando a los docentes en la creacion de un entorno
de aprendizaje mas interactivo y enriquecedor.

En cuanto a los aportes practicos, se destacan implementacion de estrategias
didacticas que integran recursos audiovisuales. Esta implementacion se realiza en
varias etapas: la seleccion de recursos audiovisuales relevantes, el disefio de
actividades didacticas interactivas y la evaluacion continua de su impacto en el
aprendizaje. Estas etapas aseguran que los recursos audiovisuales se utilicen de
manera efectiva para mejorar la comprensién y el interés de los estudiantes en el area
de Ciencias Sociales, proporcionando un entorno de aprendizaje dinamico y
participativo. Estas practicas no solo mejoran la participacion y el compromiso de los
estudiantes, sino que también permiten a los docentes ajustar su enfoque didactico
basandose en la retroalimentacion y los resultados observados, asegurando asi un
proceso de aprendizaje mas efectivo y adaptado a las necesidades de los estudiantes.

El desarrollo de este enfoque educativo implica varias etapas que requieren la
participacion activa de docentes y estudiantes. Los docentes desempefian un papel
crucial en la planificacion e implementacion de las estrategias didacticas, mientras

gue los estudiantes participan activamente en el proceso de aprendizaje,
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interactuando con los recursos audiovisuales y participando en actividades disefiadas
para mejorar su comprension de Ciencias Sociales. Este enfoque colaborativo y
dindmico asegura que el proceso de ensefianza-aprendizaje sea efectivo, adaptativo
y centrado en el estudiante, promoviendo un ambiente de aprendizaje que no solo
transmite conocimientos, sino que también fomenta habilidades criticas y analiticas

esenciales para el estudio de las Ciencias Sociales.

3.2 Aportes en las soluciones de problemas del tema desde la experiencia

Se plantea como aporte una propuesta de mejora, basado en las estrategias
de ensefianza interactivas mejoradas para el area de Ciencias Sociales. Para ello se
identificod la oportunidad de mejorar las estrategias de ensefianza existentes. Este
enfoque se centra en enriquecer y diversificar las metodologias pedagdgicas actuales
con el docente, incorporando recursos audiovisuales de manera mas efectiva y
creativa para fomentar un aprendizaje interactivo y participativo en el estudiante.

Tenemos los siguientes pasos a desarrollar:

Paso 1: Implementacion de Debates Guiados con Recursos Audiovisuales. Objetivo
es fomentar el Dialogo Critico. En la descripcion se detallada como este paso implica
una seleccion cuidadosa de recursos audiovisuales, como documentales sobre
eventos historicos significativos, series que abordan temas sociales contemporaneos
y segmentos de noticias relevantes. Los docentes utilizardn estos materiales para
iniciar debates en clase, formulando preguntas que inciten a los estudiantes a
reflexionar y discutir. Por ejemplo, después de ver un documental sobre un evento
histérico, los estudiantes podrian debatir sobre sus causas y consecuencias,
comparandolo con situaciones actuales. Esta actividad no solo mejora la comprension
de los temas, sino que también desarrolla habilidades de argumentacion y
pensamiento critico. Los recursos que se utilizan son: Documentales histéricos, series

educativas, noticias relevantes, guias de discusion preparadas por el docente.

Paso 2: Analisis Critico de Videos en el Aula. Objetivo es desarrollar la comprension
analitica. En la descripcién se menciona como proporciona a los estudiantes una hoja
de trabajo disefiada para guiar su analisis critico de los recursos audiovisuales( ver

anexol). Esta hoja incluira preguntas que fomenten la observacion detallada, la
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interpretacion de contenido y el cuestionamiento de perspectivas presentadas en los
videos. Por ejemplo, en una hoja de trabajo para analizar un documental histérico, se
podrian incluir preguntas sobre la objetividad del documental, las fuentes utilizadas y
su relevancia en el contexto actual. Esta actividad tiene como objetivo desarrollar
habilidades de andlisis critico y comprensién profunda de los temas tratados. Se
proporciona recursos audiovisuales seleccionados, hojas de trabajo para analisis

critico especificas para historia.

Paso 3: Creacion de Proyectos Multimedia por Parte de los Estudiantes. El objetivo
es estimular la Creatividad y la Expresion. La descripcion de este paso es animar a
los estudiantes a utilizar su creatividad y habilidades técnicas para crear proyectos
multimedia que reflejen su comprension y perspectiva sobre los temas de Ciencias
Sociales. Por ejemplo, podrian crear un cortometraje que represente un evento
histérico desde una perspectiva moderna, o un podcast que discuta un tema social
actual. Estos proyectos permitiran a los estudiantes explorar formas creativas de
expresion, al tiempo que aplican y demuestran su comprension de los temas de
Ciencias Sociales de manera innovadora. Los recursos son herramientas de edicion
como Adobe Premiere, Final Cut Pro, iMovie; plataformas de publicacion en linea
como YouTube, SoundCloud, WordPress.

La estrategia de ensefianza interactiva busca enriquecer la experiencia
educativa en Ciencias Sociales, fomentando un aprendizaje més interactivo, critico y
creativo. Al implementar estos pasos, se espera que los estudiantes adquieran una
comprension mas profunda y matizada de los temas de Ciencias Sociales,
preparandolos para ser pensadores criticos y ciudadanos activos en un mundo cada

vez mas interconectado.
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CONCLUSIONES

1. La investigacion revel6 una gama diversa de recursos audiovisuales que
enriquecen significativamente la ensefianza de Ciencias Sociales en secundaria.
Estos recursos, que incluyen documentales, simulaciones interactivas vy
herramientas multimedia, se demostraron efectivos para mejorar la comprension
y el interés de los estudiantes en temas complejos, facilitando asi un aprendizaje

mas profundo y contextualizado.

2. El desarrollo y la implementacion de estrategias didacticas basadas en recursos
audiovisuales resultaron en una mayor participacion y comprension de los
estudiantes en Ciencias Sociales. Estas estrategias, que integraron debates
guiados, andlisis criticos y proyectos multimedia, proporcionaron un enfoque
pedagogico mas dinamico y atractivo, alineado con las competencias curriculares

actuales.

3. La implementacion de herramientas audiovisuales como videos educativos y
plataformas de edicion multimedia ha enriquecido significativamente el
aprendizaje en Ciencias Sociales, fomentando la participacion activa, la
creatividad y el analisis critico entre los estudiantes, y transformando el aula en

un entorno de aprendizaje dindmico y contemporaneo.
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RECOMENDACIONES

1. Se recomienda continuar explorando y adoptando una amplia gama de
recursos audiovisuales en la ensefianza de Ciencias Sociales. La inclusion de
documentales, simulaciones y herramientas multimedia debe ser una practica
estandar, adaptandose a los intereses y necesidades cambiantes de los
estudiantes para mantener su compromiso y fomentar un aprendizaje mas

profundo.

2. Se sugiere que los educadores disefien y apliquen estrategias didacticas que
integren recursos audiovisuales de manera creativa y efectiva. Esto incluye
debates guiados, analisis criticos y proyectos multimedia, que no solo mejoren
la comprension y participacion de los estudiantes, sino que también alineen la

ensefianza con las competencias curriculares modernas.

3. Se aconseja la adopcion continua de herramientas audiovisuales avanzadas,
como videos educativos y plataformas de edicibn multimedia, para enriquecer
la experiencia de aprendizaje en Ciencias Sociales. Estas herramientas deben
utilizarse para fomentar la participacién activa, la creatividad y el andlisis
critico, transformando el aula en un entorno de aprendizaje mas interactivo y

alineado con las tecnologias actuales.
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ANEXOS

Anexo 1

Hoja de Trabajo para Analisis Critico en Ciencias Sociales

Instrucciones Adicionales para el Estudiante: Completa esta hoja de trabajo
después de ver el documental/video. Sé lo mas detallado y reflexivo posible en tus
respuestas. Esta actividad esta disefiada para ayudarte a desarrollar habilidades de
analisis critico y a profundizar tu comprension de los temas de Ciencias Sociales.
Entrega esta hoja segun las indicaciones del docente.

Titulo del DOCUMENtAl/VIAEO: 1uiiieiieeiiieeer v s s s e s e e s rnra s nnnns
Fecha de VisualiZzaCion: ...eiiieieiieiiiiieir e eier s s s s e e s s eaa s s ean s e e anenens
Nombre del EStUdiante: ..oueieiiiiiiiieii s r s s s s s s e e e
Afo: Seccion:
1. Descripcion General:
e ¢ Cual es el tema principal del documental/video?
e ¢Qué eventos, periodos o figuras clave se destacan?
2. Perspectivay Objetividad:
o ¢ Qué perspectiva se presenta en el documental/video? ¢, Se percibe alguna
inclinacion o sesgo?
e ¢Como influye esta perspectiva en la presentacion de los hechos?
3. Fuentes de Informacién:
o ¢ Qué tipos de fuentes se utilizan (testimonios, documentos histéricos,
analisis de expertos, etc.)?
e ¢Consideras que las fuentes utilizadas son confiables y diversas?
4. Comparacion con lo Aprendido:
« ¢CbOmo se relaciona la informacion presentada con lo que has aprendido en
clase sobre este tema?
e ¢Hay diferencias o nuevos puntos de vista que te llamaron la atencion?
5. Relevancia Actual:
e ¢Cbomo se relaciona el tema del documental/video con el mundo actual?

e ¢Puedes identificar conexiones con eventos o debates contemporaneos?
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6. Reflexion Personal:
o ¢Qué aspecto del documental/video te parecié mas interesante o
sorprendente?
e ¢Ha cambiado o reforzado este documental/video tu comprension del tema?
Explica.
7. Critica Constructiva:
e ¢Qué aspectos del documental/video podrian mejorarse y por qué?

o Sifueras el director/creador, ¢ qué cambiarias o afadirias?
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Anexo 2

Foto 1 Fachada de la Institucion Educativa San Carlos de Majes
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