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RESUMEN

En el presente trabajo de investigacion se planteé como problema
general: ¢Cual es la relacion que existe entre la psicomotricidad y la
lectoescritura en los nifilos de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 1035
“Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto, afio 2018?; para lo cual se formulé como
objetivo general: Determinar la relaciébn entre la psicomotricidad y la

lectoescritura en los nifios de 3 afos.

La metodologia se desarroll6é dentro de un enfoque cuantitativo, disefio no
experimental de corte transversal, tipo basica, nivel descriptivo y correlacional,
método hipotético deductivo; la poblacién estuvo conformada por 16 nifios y
nifias de 3 afios del nivel inicial, la muestra es igual a la poblacion de estudio.
Para la recoleccion de datos se utiliz6 como técnica la observacion, y como
instrumentos se aplicaron una Ficha de Observacién de Psicomotricidad y una
Ficha de Observacion de Lectoescritura, en donde la evaluadora ha sido la

docente del aula.

Para la contrastacion de las hipétesis se aplicé el estadistico de Spearman
con un valor de rs = 0,530, con un p_valor = 0,035 < 0,05, presenta una relacion
moderada positiva y estadisticamente significativa; se concluye que la
psicomotricidad se relaciona significativamente con la lectoescritura en los nifios

de 3 afios.

Palabras Claves: Psicomotricidad, lectoescritura.



ABSTRACT

In the present research work, a general problem was posed: ¢ What is the
relationship between psychomotor skills and literacy in children of 3 years of the
Initial Educational Institution No. 1035 "Santa Lucia de Pro", Pebas - Loreto, year
2018?; for which it was formulated as a general objective: To determine the

relationship between psychomotor skills and literacy in children of 3 years.

The methodology was developed within a quantitative approach, non-
experimental cross-sectional design, basic type, descriptive and correlational
level, hypothetical deductive method; the population consisted of 16 boys and
girls of 3 years of the initial level, the sample is equal to the study population. For
data collection, observation was used as a technique, and as instruments a
Psychomotricity Observation Card and a Reading and Writing Observation Card

were applied, in which the evaluator was the teacher in the classroom.

For the testing of the hypotheses, the Spearman statistic was applied with
a value of rs = 0,530, with a p_value = 0,035 < 0,05, presents a moderate positive
and statistically significant relationship; It is concluded that psychomotor skills are

significantly related to literacy in 3-year-old children.

Key words: Psychomotor skills, literacy.
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INTRODUCCION

Es importante establecer que para tener un buen desarrollo dentro del
proceso de lectoescritura es indispensable tomar en cuenta las areas de la
psicomotricidad por ejemplo, el equilibrio de los sentidos, que permiten realizar
los movimientos de forma armodnica, manejar el cuerpo para una buena postura,

el ritmo y la lateralidad; con el propdsito de facilitar dicho proceso.

En la actualidad la psicomotricidad solamente se ha tomado para que los
nifos y nifas escolares realicen ejercicios simplemente porque hay que
realizarlos, sin darles la debida importancia y atencion que estos requieren.
Algunos colegios que prestan sus servicios en los niveles de preprimaria se
enfrentan a una problematica debido a una preparacion mecéanica del proceso
de lectoescritura, esto suele suceder por la falta de estimulacion en las distintas

areas de psicomotricidad en los nifios.

Podemos decir que cada nifio es Unico en sus movimientos ya que no
todos maduran al mismo tiempo en algunos casos dificultandose su desarrollo

motor, es por eso que se nos sugiere el movimiento en libertad.

La presente investigacion surge a consecuencia de las dificultades que se
observo en los nifios y niflas al momento de realizar actividades pedagogicas:
nifios y nifias que no entienden lo que leen, nifios que se cansan a la hora
escribir, no utilizan correctamente la posicion de los cuadernos, no tienen una

buena coordinacion y concentracion para realizarlas actividades.
La investigacion ha sido estructurada en tres capitulos:

En el primer capitulo PLANTEAMIENTO METODOLOGICO, se desarrolla
la descripcion de la realidad problematica, delimitacidon de la investigacion,
problemas de investigacion, objetivos de la investigacion, hipotesis de la

investigacion, disefio de la investigacion, poblacion y muestra de la investigacion,
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técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, y justificacion e importancia de

la investigacion.

En el segundo capitulo MARCO TEORICO, abarca los antecedentes de
la investigacion, bases tedricas de las variables de estudio y definicion de

términos basicos.

En el tercer capitulo ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS,
se elabora las tablas y gréficos de los resultados de la aplicacion de los
instrumentos y la contrastacion de hipotesis.

Finalmente se presenta las conclusiones, recomendaciones y fuentes de

informacion de acuerdo a las normas de redaccion APA (6ta edicion).



1.1

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

En el contexto mundial, el desarrollo de la psicomotricidad se ha
centrado en determinadas zonas, siendo interesante comprobar la
desigual evolucion que esta disciplina o técnica ha tenido en los diferentes
paises, negandose incluso su existencia hasta el momento en algunos de
ellos, como en el Reino Unido. Debido a ello, es necesario para el buen
desempefio de las distintas actividades de la vida cotidiana la
Psicomotricidad y la forma de expresarse a fin de que logre fomentar
dominios que les permitan a los nifios(as) el aprendizaje de la lectura y

escritura para incorporarse sin dificultad a la educacién primaria.

En Europa, organizaciones como la Universidad de Barcelona, la
Federacion de Asociaciones de Psicomotricistas del Estado Espafiol y
otras universidades del norte de Espafia organizan regularmente los
congresos de Psicomotricistas en Espafia con el objeto de analizar varios
aspectos que confluyen en la psicomotricidad, como por ejemplo las
emociones y la neurociencia, las culturas y el entorno, el ciclo vital, las
estrategias de intervencion, la investigacion y el arte y la creacion. Los

investigadores analizan como las diferencias culturales y ambientales

11



condicionan junto con la conformacion genética todo el proceso de
maduracion que es parte del desarrollo fisico y mental del ser humano,
situacion evolutiva que la intervencién psicomotriz le interesa para el

entendimiento de este ser humano aparentemente incomprendido.

A nivel nacional, en el Pert la Educacion Inicial manifiesta
inequidades en diferentes zonas del pais, en la zona urbana el 75% vy la
zona rural 55% para nifias y nifios de 3 a 5 afios; y para el caso de nifios
y nifias de 0 a 2 afios solo sélo el 4.2% accede a educarse, 5.3% en zona
urbanay 2% zona rural. Por ello, el Ministerio de Educacién, convoca a la
participacion y responsabilidad de todos a tomar iniciativas innovadoras
gue atiendan a la diversidad cultural y geografica. (Revista Electrénica
Educrea, 2016).

Los resultados obtenidos por la prueba censal ECE 2015,
evidencian que un 50% tiene un nivel satisfactorio en comprension lectora
y que un 27% en matematica, lo que hace indiscutible que todavia existe
un porcentaje importante que presenta dificultad en sus aprendizajes.
Estos resultados nos llevan analizar que existe un inadecuado uso de
estrategias, falta de capacitacion de los maestros, utilizacion de una
metodologia inadecuada y al mismo tiempo un deficiente desarrollo en los
procesos cognitivos basicos como es la atencion, memoria, percepcion,
pensamiento y lenguaje influyendo asi en el proceso de aprendizaje del

estudiante

De otro lado, la falta de aplicacion de la psicomotricidad, determina
el desarrollo motor en los nifios y se manifiesta en su tonicidad, lateralidad
no definida, no tienen control postural, no han desarrollado nociones
espaciales, entre otros aspectos, debido al desconocimiento de los
procesos madurativos de los nifilos, como elemento béasico de la

psicomotricidad.
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Por tal motivo, es necesario tomar conciencia sobre aplicar
adecuadamente la psicomotricidad a los Padres de Familia, docentes y
autoridades educativas, todos los agentes educativos tienen que hablar
un mismo idioma respecto al desarrollo integral de nuestros nifios esto
permitira facilitar recursos y ambientes adecuados para elevar el
desarrollo de los nifios y minimizar las dificultades que puedan surgir en

el logro de la lectoescritura.

Es preocupante que en las instituciones educativas se dé mas
importancia en la transmisién de contenidos de aprendizaje, dejando de
lado es aspecto motor, que posibilitaria asegurar el nivel de madurez
necesario para que los nifilos puedan adquirir nuevos conocimientos y por

lo tanto aprender a leer y escribir.

En la Institucién Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro” del
distrito de Pebas, se observa que los nifios y nifias de 3 afios presentan
dificultades en expresarse oralmente en distintas situaciones durante las
clases. Es decir, los nifios no expresan sus deseos o0 sus necesidades, no
utilizan oraciones o frases cortas o sencillas para comunicarse, cuando
guieren ir al bafio no expresan y se comunican manifestando sus gestos

y expresion corporal sefialando su parte intima.

Durante la hora de recreo no expresan sus malestares o sus
disgustos, cuando un compafero fastidia o molesta a los otros
compaifieros, no lo comunican a la profesora. Al momento de la lectura la
profesora finaliza hace preguntas a los nifios, pero no responden a las
preguntas correspondientes, N0 expresan sus ideas U opiniones acerca
de la lectura. Los nifios tienen mucho interés en aprender, demuestran
placer y disposicion para realizar actividades, pero presentan dificultades
en la expresion oral, por lo tanto no se logran objetivos esperados. Esto
se debe a la falta de seguridad, timidez, problemas de lenguaje, falta de
interaccién con el adulto, utilizacion de palabras disminuitivas, entre otras

probleméticas.
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1.2.

1.3.

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL

El grupo social de estudio ha sido abarcado por los nifios y nifias
de 3 afios del nivel inicial de la Institucién Educativa Inicial N° 1035 “Santa

Lucia de Pro”, Pebas — Loreto.

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL
El presente estudio ha sido comprendido en el periodo de marzo a

diciembre del afio 2018.

1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL

La investigacion se ha desarrollado especificamente en la
Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, ubicado en el
distrito de Pebas, provincia Mariscal Ramoén Castilla, departamento de

Loreto, Region Loreto.

PROBLEMAS DE INVESTIGACION

1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢,Cual es la relaciéon que existe entre la psicomotricidad y la lectoescritura
en los nifos de 3 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa

Lucia de Pro”, Pebas — Loreto, afio 20187

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

Problema especifico 1:

¢,Cual es la relacién que existe entre la psicomotricidad en su dimension
locomocion y la lectoescritura en los nifios de 3 afos de la Institucion

Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto?

Problema especifico 2:
¢, Cual es la relacion que existe entre la psicomotricidad en su dimension
posiciones y la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto?

14



1.4.

Problema especifico 3:
¢,Cual es la relacion que existe entre la psicomotricidad en su dimension
equilibrio y la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto?

Problema especifico 4:

¢, Cual es la relacidon que existe entre la psicomotricidad en su dimension
coordinacion motriz y la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la
Institucién Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas —

Loreto?

Problema especifico 5:

¢, Cual es la relacion que existe entre la psicomotricidad en su dimension
esquema corporal y la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas —

Loreto?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar la relacion entre la psicomotricidad y la lectoescritura en los
nifios de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia

de Pro”, Pebas — Loreto, afo 2018.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Objetivo especifico 1:

Identificar la relacion entre la psicomotricidad en su dimensién locomocion
y la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto.

Objetivo especifico 2:

Identificar la relacion entre la psicomotricidad en su dimensién posiciones
y la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la Institucién Educativa Inicial
N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto.
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1.5.

Objetivo especifico 3:

Identificar la relacién entre la psicomotricidad en su dimension equilibrio y
la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto.

Objetivo especifico 4:
Identificar la relacibn entre la psicomotricidad en su dimension
coordinaciéon motriz y la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto.

Objetivo especifico 5:

Identificar la relacion entre la psicomotricidad en su dimensién esquema
corporal y la lectoescritura en los niflos de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto.

HIPOTESIS DE INVESTIGACION

1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

La psicomotricidad se relaciona significativamente con la lectoescritura en
los nifios de 3 afos de la Institucién Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia

de Pro”, Pebas — Loreto, afio 2018.

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hipotesis especifica 1:

La psicomotricidad en su dimensidbn locomociéon se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los niflos de 3 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto.

Hipotesis especifica 2:
La psicomotricidad en su dimensidbn posiciones se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto.

16



Hipodtesis especifica 3:
La psicomotricidad en su dimension equilibrio se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto.

Hipotesis especifica 4:
La psicomotricidad en su dimensién coordinacion motriz se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto.

Hipotesis especifica 5:
La psicomotricidad en su dimension esquema corporal se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los niflos de 3 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto.
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1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Operacionalizacion de las Variables

DEFINICION . ITEMS ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL DIMENSION INDICADORES No Total MEDICION
La psicomotricidad es la | Locomocion - Camina, corre 1,2,3,4,5,6,7 7 ORDINAL
técnica o conjunto de . _
técnicas que tienden a | Posiciones - Dominio de movimientos 8,9, 10 3 | Valoracion: Likert
Variable influir en el acto —— — Lo hace bien...... (2)
AAe fe S S intencional o _ - Equilibrio estético 11,12, 13, 16 Lo hace con
Relacional 1 LT . EqU|I|br|o ) e ., 6
Rrelacional 1 significativo, para Equilibrio dinamico 14, 15 alguna dificultad. (1)
X estlmu-lailrlo o modificarlo, Coordinacin - Coordinacion de piernas 17, 18, 19, 20, 21, 22 No lo hace......... (0)
medlijggf)?QS?aC;ch\?idad otz - Coordinacion de brazos 23, 24, 25, 26, 27 16
Psicomotricidad - inacio ; :
corporal y su expresion Coordinacion de manos 28, 29, 30, 31, 32 Niveles:
simbodlica. - Esquema corporal en si Bueno 54-80
E .
Cj?lgerzla mismo 33, 34, 35, 36, 37 8 |Normal 27-53
P - Esquema corporal en otros 38, 39, 40 Bajo 00 - 26
Es la capacidad y - Asocia rogresivamente ORDINAL
habilidad de leer y Pre silabico prog 1,2,3,4,56,7 7
escribir adecuadamente, fonemas a grafemas Valoracion: Likert:
vaniable Iecté)eeg((:)r;['tal:rrnab::e()r:{sltailtuye D interé | 8.9 10 11. 12. 13 Siempre........ (3)
Relacional 2 - - Demuestra interés por la , 9, 10, 11, 12, 13,
. un proceso de S|Iab|c0 Iectura 14 15 8 A veces......... ( 2 )
(Y). aprendizaje durante la ! Nunca........... ( 1 )
educacion inicial
Lectoescritura | Proponiendo alos nifios | - Aprende el sentido y el Niveles:
 diversas tareas que illflzgg?co mecanismo del lenguaje 16,17, 18é219’ 20, 21, 7 Alto 52 - 66
mph;:ar: achw_?ades de escrito Medio 37-51
ectoescritura. Bajo 22 .36

Fuente: Elaboracién propia.
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1.6.

DISENO DE LA INVESTIGACION

La investigacion se desarroll6 dentro de un disefio No Experimental
de corte transversal. Este disefio se ha realizado sin manipular
deliberadamente las variables. Hernandez, Fernandez y Baptista (2014),
manifiestan que “tiene como objetivo indagar la incidencia y los valores en
gue se manifiesta una o mas variables o ubicar, categorizar y proporcionar
una vision de una comunidad, un evento, un contexto, un fenomeno o una

situacion” (p. 121).

Presenta el siguiente esquema:

V1
v
M r

A
Va2

Donde:

M : Muestra

V1 :  Psicomotricidad

V2 :  Lectoescritura

r : RelacionentrelaVi y V2

1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION

La investigacidon es de tipo basica, tiene como finalidad ampliar y
profundizar en el conocimiento de la realidad. Busca el conocimiento, por
el conocimiento mismo, sin detenerse a pensar en sus posibles

aplicaciones.

La metodologia se desarrollé dentro de un enfoque cuantitativo, es
el procedimiento de decisibn que pretende sefalar, entre ciertas
alternativas, usando magnitudes numéricas que pueden ser tratadas
mediante herramientas del campo de la estadistica.
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1.7.

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION

En el presente estudio, se ha utilizado el nivel descriptivo y
correlacional de acuerdo al planteamiento de Hernandez, et al (2014),
quienes sefialan que es descriptivo, porque miden, evallan o recolectan
datos sobre diversos aspectos, dimensiones o componentes del
fendbmeno a investigar, esto con el fin de recolectar toda la informacion
gue obtengamos para poder llegar al resultado de la investigacion. Es
correlacional, ya que se encargan de identificar la relacion entre dos o
mMAas conceptos o variables. Los estudios correlacionales tienen en cierta
forma un valor un tanto explicativo, con esto puede conocer el

comportamiento de otras variables que estén relacionadas.

1.6.3. METODO

El método de la investigacién es hipotético deductivo, para Bernal
(2012), consiste en “un procedimiento que parte de unas aseveraciones
en calidad de hipotesis y busca refutar o falsear tales hipotesis,

deduciendo de ellas conclusiones que deben confrontarse con los hechos”
(p. 56).

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

Carrasco (2009), sefiala que la poblacion “es el conjunto de todos
los elementos (unidades de analisis) que pertenecen al ambito espacial

donde se desarrolla el trabajo de investigacion” (p. 236).

La poblacion de estudio estuvo conformada por 16 nifios y nifias de
3 afios (Aula purple class y green class) de la Institucion Educativa Inicial
N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto, durante el afio escolar
2018.
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1.8.

1.7.2. MUESTRA
La muestra es de tipo No Probabilistico, debido a que la poblacion
no es significativa, por la cual la muestra es igual a la poblacion de estudio,

es decir, 16 nifios y nifias de 3 afios del nivel inicial.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS

En el presente estudio se ha utilizado la técnica de observacion.
Sierra (2014), la define como “la inspeccion y estudio realizado por el
investigador, mediante el empleo de sus propios sentidos, con o sin ayuda
de aparatos técnicos, de las cosas o hechos de interés social, tal como

son o tienen lugar espontaneamente” (p. 171).

1.8.2. INSTRUMENTOS

Se ha considerado como instrumento la ficha de observacion, es
un instrumento de investigacion de campo. Se usan cuando el
investigador debe registrar datos que aportan otras fuentes como son
personas, grupos sociales o lugares donde se presenta la problematica.

Ficha de Observacién de Psicomotricidad: Dirigido a los nifios(as) de
3 afios del nivel inicial, para lo cual se formularon 40 items de preguntas
cerradas, aplicando la escala de Likert, la evaluadora es la docente del

aula.

FICHA TECNICA:

Técnica: Observacion

Instrumento: Ficha de Observacion de Psicomotricidad
Autor: Maria Victoria de la Cruz y Maria Carmen Mazaira
Afio: 1995

Procedencia: Madrid — Espaia

Adaptado por: Vilma Corina Sunta Cahauchi

Afo: 2018

Administracion: Individual
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Duracién: 15 minutos

Aplicacion: nifios de 3 a 6 afos.

Areas de Evaluacién: Evaluacion de algunos aspectos de la
psicomotricidad; locomocién equilibrio, coordinacion y conocimiento del
esquema corporal.

Dimensiones:

Locomocidn: Se formularon 7 preguntas (items 1, 2, 3, 4, 5, 6 ,7).
Posiciones: Se formularon 3 preguntas (items 8, 9, 10).

Equilibrio: Se formularon 6 preguntas (items 11, 12, 13, 14, 15, 16).
Coordinacion motriz: Se formularon 16 preguntas (items 17, 18, 19, 20,
21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32).

Esquema corporal: Se formularon 8 preguntas (items 33, 34, 35, 36, 37,
38, 39, 40).

Valoracion:
Lohacebien..........cooooi il 2
Lo hace con alguna dificultad..... 1

Nolohace.....cooeeeeiiieiiann.., 0

Niveles:
Bueno 54-80
Normal 27 -53
Bajo 00 — 26

Ficha de Observacion de Lectoescritura: Se aplico a los nifios(as) de 3
afos del nivel inicial, se formularon 22 items, utilizando la escala de Likert,

la evaluadora ha sido la docente del aula.

FICHA TECNICA:

Técnica: Observacion

Nombre original: Ficha de Observacion de lectoescritura
Autor: Marilyn Yesenia Diaz Asto

Afo: 2018
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1.9.

Procedencia: Universidad César Vallejo (Lima).

Adaptado por: Vilma Corina Sunta Cahauchi

Ano: 2018

Administracion: Individual o colectiva

Formas: Completa y abreviada

Duracién: 10 minutos

Aplicacion: Nifios de nivel inicial.

Validez: Juicio de expertos por tres especialistas y aplicacién del método
Alfa de Crombach.

Dimensiones:

Pre silabico: Se formularon 7 preguntas (items 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7).
Silabico: Se formularon 8 preguntas (items 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15).
Silabico alfabético: Se formularon 7 preguntas (items 16, 17, 18, 19, 20,
21, 22).

Valoracién: Escala de Likert

Siempre..... (3)

Aveces.....(2)

Nunca....... (1)
Niveles:

Alto 52 - 66

Medio 37-51

Bajo 22 - 36

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

Presenta relevancia tedrica en la medida que aporté conocimientos
tedricos sobre la psicomotricidad basada en teorias cientificas como la
Teoria de la psicomotricidad de Gessel, Teoria del desarrollo psicomotor
de Piaget, y el desarrollo psicomotor de Jean Le Boulch. A su vez se
considera que la educacién psicomotriz es vital en el nivel inicial y debe

ser desarrollada como base en este nivel, permite el desarrollo de los
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aprendizajes preescolares y escolares; éstos no seran significativos si el
nifio no ha llegado a tomar conciencia de su cuerpo, a lateralizarse, a
situarse en el espacio, a dominar el tiempo, en general busca desarrollado
destrezas y habilidades para la resolucion de retos que se puedan

plantear en el desarrollo de sus experiencias educativas.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Se justifica en lo practico, ya que los resultados que se han
obtenido de esta investigacion permitieron plantear alternativas al
desarrollo de la lectoescritura y al uso de estrategias adecuadas al
contexto y la realidad de los estudiantes, buscando contribuir como un
factor para la toma de decisiones sobre acciones educativas referente al

empleo y bienestar del estudiante.

1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

La presente investigacion presenta relevancia social, ya que la
lectoescritura nunca se tratd a tiempo, los padres de familia en la mayoria
de las veces no ponen interés a que sus hijos practiquen la lectura y
escritura, los profesores por su parte, utilizan métodos y estrategias
inadecuadas para desarrollar las habilidades de lectura y escritura, a su
vez los nifios no presentan seguridad de lo que leen y lo que escriben,
eso perjudica la autoestima de los nifios afectando mas para que no lean
y no escriban correctamente. Con todo lo expuesto, los beneficiados de la

investigacion son los agentes educativos.

1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL
El presente estudio se ha respaldado en los siguientes

fundamentos juridicos:

Constitucion Politica del Pera (1993)

Capitulo II: De los derechos sociales y economicos

Articulo 13°.- La educacién tiene como finalidad el desarrollo integral de
la persona humana. El Estado reconoce y garantiza la libertad de
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ensefanza. Los padres de familia tienen el deber de educar a sus hijos y
el derecho de escoger los centros de educacion y de participar en el

proceso educativo.

Articulo 14°.- La educacion promueve el conocimiento, el aprendizaje y la
practica de las humanidades, la ciencia, la técnica, las artes, la educacion

fisicay el deporte.

Articulo 15°.- El Estado y la sociedad procuran su evaluacion,
capacitacion, profesionalizacion y promocién permanentes.
El educando tiene derecho a una formacién que respete su identidad, asi

como al buen trato psicolégico vy fisico.

Ley General de Educacién N° 28044 (2003)
Articulo 3°.- El Estado garantiza el ejercicio de derecho a una educaciéon
integral y de calidad para todos. La sociedad tiene la responsabilidad de

contribuir a la educacion y el derecho a participar en su desarrollo.

Articulo 13°.- Calidad de la educacion. Es el nivel 6ptimo de formacion que
deben alcanzar las personas para enfrentar los retos del desarrollo
humano, ejercer su ciudadania y continuar aprendiendo durante toda la

vida.

Articulo 17°.- Equidad en la educacion. Para compensar las
desigualdades derivadas de factores econdémicos, geogréficos, sociales o
de cualquier otra indole que afectan la igualdad de oportunidades en el
ejercicio del derecho a la educacion, el Estado toma medidas que
favorecen a segmentos sociales que estan en situacion de abandono o de

riesgo para atenderlos preferentemente.
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2.1.

CAPITULO I

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

Puente (2016), en su articulo de investigacion titulado “Actividades
psicomotrices para el desarrollo afectivo de nifios de 3 a 4 anos”, Quito.
Tuvo como objetivo de contribuir al disefio de actividades psicomotrices
utilizando el principio ludico para el desarrollo afectivo en nifios y nifias de
tres a cuatro afios. Se aplicé una lista de cotejo para exponer las
caracteristicas de los nifilos de estas edades. Se hace referencia al
desarrollo afectivo y sus fases evolutivas en niflos de cero a seis afos
poniendo mayor énfasis en las edades comprendidas entre los tres y
cuatro afos, tomando en cuenta las caracteristicas evolutivas del nifio en
area afectiva y la contribucién de las teorias de Wallon, Goleman y
Erickson. Asimismo, se plantean actividades psicomotrices tomando en
cuenta las caracteristicas evolutivas de los nifios, del grupo etario
sefialado, en las areas afectiva y motriz, y la importancia del movimiento
y de la psicomotricidad en el desarrollo afectivo; las cuales orientaran a

los docentes o padres de familia a su aplicacion efectiva con los nifios.
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Méndez (2014), en su articulo de investigacion titulado “El
desarrollo psicomotor infantil: Factores protectores y obstaculizadores”,
Espafa. Se llevé a cabo la elaboracion de un cuestionario, basado en
preguntas utilizadas en otros estudios. Fue administrado en la Guarderia
Infantil a 40 padres de los nifilos que acuden a dicho centro. Resultados:
Las madres resultaron ser los cuidadores principales de los nifios el
tiempo que no se encuentran en la guarderia en el 50%. Se observa una
prevalencia de uso del andador del 37,5% en una poblacion de 40 nifios,
siendo el principal motivo de utilizacion la idea de que facilita el inicio de
la marcha. Conclusiones: Tras los resultados obtenidos en este estudio,
en gue se analizaban posibles factores obstaculizadores y protectores del
normal desarrollo psicomotor infantil, puedo concluir que no se ha
encontrado evidencia de que la utilizacion del andador tenga
consecuencias negativas en el desarrollo motor 6ptimo, no obstante, se
confirma una alta prevalencia de uso en nuestra poblacién. Por otra parte,
puedo afirmar el efecto positivo que tiene, tanto el brindarle al nifio una
zona de juego amplia en la que pueda disfrutar de libertad de movimiento,
como la dedicacion de los padres al juego con sus hijos, en la correcta
consecucion de las diferentes etapas del desarrollo motor y desarrollo del

bienestar fisico y psiquico del nifio.

2.1.2. TESIS NACIONALES

Uribe (2018), en su tesis titulada “Psicomotricidad y lectoescritura
en nifos de 5 anos de la Institucion Educativa “Mary Jones” del distrito de
Villa el Salvador, 2018”, Lima. Se tuvo como objetivo determinar la
relacion entre la psicomotricidad y lectoescritura en nifios de 5 afios de la
Institucién Educativa “Mary Jones” del distrito de Villa el Salvador. La
metodologia se desarrollé dentro de un enfoque cuantitativo, tipo basica
de disefio no experimental correlacional de corte transversal, la poblacion
censal fue de 110 nifios de 5 afios. Para la recoleccion de datos se empleo
la técnica de la encuesta y como instrumentos se aplicaron el Test TEPSI
para medir la psicomotricidad y el Test ABC para medir la lectoescritura
ambos validos y confiables para su aplicacion. Los resultados obtenidos
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fueron que existe correlacion positiva alta (Rho = 0,771) vy
significativamente (p=0.000) con la lectoescritura en estudiantes de 5
afos de la Institucién Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador,
2018.

Silva (2017), en su tesis titulada “Psicomotricidad y lectoescritura
en estudiantes de inicial - 5 afos - instituciones educativas Red 03, Huaral
20177, Lima. Se tuvo como objetivo determinar la relacién entre la
psicomotricidad y la lectoescritura en estudiantes de inicial - 5 afios -
instituciones educativas Red 03, Huaral 2017. La metodologia se
desarroll6 dentro de un enfoque cuantitativo, tipo basica, con un disefio
no experimental — transversal — correlacional con dos variables. La
poblacion estuvo conformada por 387 nifios y la muestra fue 193. Se
utilizé la observacidbn como técnica de recopilacion de datos de las
variables psicomotricidad y lectoescritura; se empleé como instrumento El
Test para ambas variables. Los instrumentos fueron sometidos a la
validez de contenido a través del juicio de tres expertos con un resultado
de aplicable y el valor de la confiabilidad fue con la prueba Alfa de
Cronbach con coeficientes de 0,887 para el test de psicomotricidad y
0,844 para el test de lectoescritura, indicandonos una muy alta
confiabilidad. Los resultados de la investigacion indicaron que: EXxistio
relacién positiva entre la psicomotricidad y la lectoescritura en estudiantes
de inicial - 5 afios - instituciones educativas Red 03, Huaral 2017 (r = 0,762
y Sig. = 0,000).

Gonzales y Ramos (2015), en su tesis titulada “El desarrollo de la
psicomotricidad en la lectoescritura en los alumnos de cinco afios de la
I.E.I. Luis Enrique XIll, San Carlos de Comas —2015”, Lima. Se tuvo como
objetivo determinar la relacion del desarrollo de la psicomotricidad en la
lectoescritura en los alumnos de 5 afios. La metodologia se desarrollo con
un disefio No Experimental, transversal, descriptivo y correlacional, la
poblacién estuvo conformada por 58 nifios de 5 afios. Se utiliz6 la técnica
de la observacion y como instrumentos el test y la lista de cotejo. Los
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resultados han demostrado que con la aplicacién del desarrollo de la
Psicomotricidad hay un avance favorablemente a la lectoescritura,
confirmando la hipétesis, se ha concluido que es necesario capacitaciones
y actualizaciones para un buen desarrollo de la Psicomotricidad hacia la
mejora de la calidad educativa. Se puede decir entonces que la
investigacion ha dado buenos frutos al brindar aportes que nos serviran
mucho en nuestra labor como docentes: al aplicar otras técnicas se
convierte en un trabajo mucho mas arduo pero vale la pena cuando

estamos seguros que nos va a ir mucho mejor.

Vicuia (2015), en su tesis titulada “El Desarrollo Psicomotor y el
Aprendizaje de la Lectoescritura en nifios de 5 afios de la I. E. P. “Miguel
Angel” del distrito de San Martin de Porres, 2014”, Lima. Se tuvo como
objetivo determinar si existe relacion significativa entre el desarrollo
psicomotor y el aprendizaje de la lectoescritura en nifios de cinco afios.
La investigacion fue de tipo sustantiva y se realizé bajo el disefio no
experimental descriptivo correlacional, método hipotético deductivo. La
poblacion de estudio estuvo conformada por 80 estudiantes de cinco afios
del nivel inicial, la muestra fue igual a la poblacion por ser esta de tipo
censal, para la recopilacion de datos de las variables desarrollo
psicomotor y aprendizaje de la lectoescritura se utilizaron el Test de
Desarrollo Psicomotor (TEPSI) y la Bateria Evaluadora Habilidades
Necesarias para la Lectura y Escritura (BENHALE) respectivamente. Por
lo tanto, se demostré que la prueba de correlacién de Spearman indica
gue entre el desarrollo psicomotor y el aprendizaje de la lectoescritura en
nifos de cinco afos existe una relacion altamente significativa, siendo su
relacion fuerte y de tendencia positiva (rho = 0.73, p< 0.01). Esto significa
gue cuanto mayor es el desarrollo psicomotor existe en correspondencia
mayor aprendizaje de la lectoescritura. Por tanto, sobre la base de estas
evidencias se rechaza la hipotesis nula, en consecuencia se acepta la

hipotesis alterna.
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2.1.3. TESIS INTERNACIONALES

Vidarte y Orozco (2017), en su tesis titulada “Relaciones entre el
desarrollo psicomotor y el rendimiento académico en nifios de 5y 6 afios
de una Institucion Educativa de la Virginia, Risaralda”, Colombia. Se tuvo
como objetivo determinar las relaciones existentes entre el desarrollo
psicomotor (coordinacion, lenguaje y motricidad) y el rendimiento
académico en niflos de 4 y 5 afos de la institucion educativa Liceo
Gabriela Mistral del municipio de La Virginia. La metodologia se desarrollo
con un enfoque cuantitativo en los estudios descriptivos con una fase
comparativa. Participaron en el estudio 87 nifios en edades de 4 y 5 afios,
de preescolar, a partir de un muestreo no probabilistico. Se utilizé el test
de desarrollo psicomotor (TEPSI), el cual ha sido aplicado en diferentes
paises de Latinoamérica y en Colombia. Se tuvo como resultados que
existen asociaciones estadisticamente significativas entre el rendimiento
académico de los nifios y la coordinacién y el lenguaje (p = 0,045y 0,013,
respectivamente). Se concluye que los niveles de motricidad,
coordinacion y lenguaje de los nifios participantes en el estudio se
encuentran en un nivel de normalidad con un desempefio de 96,6%, que
representa 83 de los 87 nifios en la calificacién obtenida en el test de
desarrollo psicomotor. Los resultados de los niveles de rendimiento
académico muestran que en las dimensiones del desarrollo cognitivo,
corporal, comunicativa, estética y ética, los nifios en mayor porcentaje

presentan un desempefio alto y superior.

Toasa (2015), en su tesis titulada “La importancia del desarrollo
psicomotriz de los nifios y nifias de 0 a 5 afios que acuden a la consulta
pediatrica en el Hospital General Puyo”, Ecuador. Se tuvo como objetivo
determinar la importancia de la Estimulacion Temprana en nifios y nifias
de 0 a 5 aflos que acuden a la consulta pediatrica. Es una investigacion
descriptiva, con una muestra de 60 nifios de 0 a 5 afios se llego al
siguiente resultado: Debido a la utilizacion del test de Nelson Ortiz se pudo
determinar el nivel de desarrollo psicomotriz en el que se encontraron los

pacientes del grupo experimental y del grupo control, de esta manera se

30



2.2.

pudo establecer las actividades que no realizaban, las mismas que se
pudieron dar por falta de estimulos, desinformacién, factores bioldgico,
etc. Por esta razdn se pudo establecer actividades acorde a las
necesidades de cada paciente del grupo experimental. Gran parte de la
poblacion que acude al Hospital General Puyo no tienen suficientes
conocimientos acerca de la estimulacibn temprana, por falta de
promocion, desinterés de los padres, etc. Debido a estas razones los
padres de familia no preguntan acerca de los beneficios de la estimulacion
temprana a los pediatras o al personal médico del Hospital General Puyo.
El personal médico y administrativo del Hospital General Puyo se ha
mostrado interesado en lo que respecta a la estimulacion temprana,
dando el apoyo necesario para la realizacibn de la presente tesis,

brindando material Gtil para la realizacion de las sesiones.

BASES TEORICAS
2.2.1. PSICOMOTRICIDAD
2.2.1.1. TEORIAS Y/O ENFOQUES DE PSICOMOTRICIDAD
a) Teoria de la psicomotricidad de Gessel
Gessel centr6 sus estudios en la interaccion entre el desarrollo
fisico y mental; y en el desarrollo de la conducta infantil a lo largo del

desarrollo.

Para Gessel (1982), “el desarrollo se da con el nacimiento y su

avance se da en etapas secuenciales de la vida de cada individuo” (p. 68).

Por este motivo, €l bebe desde el vientre materno tiene movimiento,
cada uno de estos cambios posturales posibilita nuevos aprendizajes y
nuevas conexiones sinapticas que luego posibilitaran nuevos

aprendizajes.

Gessel (1982), plantedé dos lineamientos tedricos como son: el
crecimiento y la maduracion. “Definié el crecimiento como el cambio

formal y funcional, ligado a aspectos bioldgicos y a la maduracion como
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el proceso de organizacion secuencial de las estructuras morfologicas del

sistema nervioso, lo que aumenta las habilidades funcionales” (p. 69).

El autor manifiesta que el desarrollo es un proceso continuo que
empieza desde el momento que se nace y su desarrollo se da en etapas
secuenciales, donde cada avance serd alcanzar la madurez de la

estructuracion y la organizacion del sistema nervioso central.

Gil, Contreras y Gémez (2008), manifiestan que “las conductas son
respuesta del sistema nervioso y muscular frente a una situacion
determinada”, que se desarrolla de forma ordenada y secuencial en las

diferentes etapas de la persona.

De la misma forma podemos mencionar que la conducta se divide
en cuatro componentes estos son area motriz (motricidad gruesa y fina),
adaptativa, lenguaje y personal social, al desarrollar armonicamente todos
estos componentes facilitaremos procesos mentales que permitiran al

nifio dar solucion a situaciones que se pueden presentar en su dia a dia.

b) Teoria del desarrollo psicomotor de Piaget
Jean Piaget (1975) menciona que el desarrollo de la inteligencia se
inicia desde el nacimiento del nifio, atravesando por cuatro diferentes

etapas.

Raymondi (2002), indica que:
La teoria piagetiana que en su indicacién psicogenética
considera de importancia primordial la relacion entre
“aprendizaje de los conocimientos” y “asimilacion -
acomodacion” por lo que debemos recordar que para Piaget
toda estructuracion cognitiva tiene su base en la
estructuracion precedente y que, aun poseyendo las mismas

potencialidades, cada sujeto, pasando por etapas
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obligatorias, no alcanza nunca los mismos estadios de

desarrollo de otros sujetos (p. 88).

Lo que indica que cada ser humano es unico e irrepetible, cada uno
desarrollard y madurara de acuerdo con la interaccion que ha tenido con
el mundo que lo rodea en sus primeras etapas de vida, alcanzando

desarrollar sus potencialidades.

Asimismo, el paso de un etapa a la otra se define solamente cuando
se han madurado los conocimientos de la etapa inferior y cuando el
organismo procede a una adaptacion de los procesos fisico — cinéticos.
Este pasaje evolutivo desempefia un rol fundamental el proceso de
asimilacion y acomodacion que consiente al nifio pasar de un estadio

inferior al superior.

Cada una de las etapas propuestas por Piaget contiene ciertas
caracteristicas particulares que el nifio ira desarrollando teniendo en
cuenta su edad y las posibilidades de estimulacién o interaccion con el
medio que lo rodea empleando toda su experiencia para hacerlo.

Finalmente, Raymondi (2002), menciona que “la teoria piagetiana
se basa en algunos aspectos fundamentales tales como las experiencias
tactiles o a través de acciones simbdlicas (derivadas de las fisicas) que
se reconstruyen en el pensamiento” (p. 90). El conocimiento no es innato
y tampoco se aprende a través de fiel registro de la realidad sino que el

sujeto lo construye en el proceso de interaccién con el ambiente.

A continuacién se describen las etapas de desarrollo de Piaget,

estas son:

Sensorio motora (0-2 afios): En esta etapa, el nifio explora su ambiente

a traves de los diferentes sentidos (vista, tacto, olfato, gusto y oido) (p. 67)
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Pre operacional (2 a 6 o 7 afios): Lo mas importante de este estadio es
la adquisicion del lenguaje. El nifio en esta etapa presenta la habilidad de
utilizar simbolos (representaciones mentales) tales como gestos,

palabras, nUmeros e imagenes.

Operacional Concreto (7 a 11 afos): El nifio utiliza y logra resolver
operaciones mentales y la légica para reflexionar sobre lo que sucede en

su ambiente.

Operaciones formales (11 a 12 afios en adelante): El nifio comienza a
formar un sistema coherente de I6gica formal, debido a que cuenta con
las herramientas cognoscitivas que le permiten solucionar los problemas,

ya que puede pensar de manera abstracta y reflexiva.

c) El desarrollo psicomotor de Jean Le Boulch

Le Boulch (1995), propuso un método pedagogico basado en el
movimiento humano a la cual denominé psicocinética, es un método
general de educacion que se centra en el movimiento humano. Para el
autor la motricidad de los nifios se da en 2 estadios, y estos son: Periodo
de estructuracion es la que comprende desde la infancia y destaca o se
caracteriza por la constante organizacion de la psicomotricidad y el
periodo de estructuracion de la imagen corporal. Los periodos de pre
adolescencia y adolescencia, en estos periodos es evidente que existe

un mayor valor muscular y ejecutivo.

La psicomotricidad estd fundamentada en la psicologia, la
neurofisiologia, la psiquiatria y asi mismo el psicoanalisis. Considera la
psicomotricidad como una forma de abordar la educacion y la terapia que
tiene como objetivo el desarrollar las habilidades y capacidades basadas

en el movimiento.

Segun Le Boulch la educacion por el movimiento, va a favorecer el

desarrollo del ser humano y este sera capaz de desenvolverse en el
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entorno donde vive de la siguiente forma: Aceptacion y mejor
conocimiento de si mismo. Conducta mas ajustada.  Asumir

responsabilidades en el entorno social y una autentica autonomia.

2.2.1.2. DEFINICIONES DE PSICOMOTRICIDAD

Loli y Silva (2007), lo definen como la “educacién del control mental
sobre la expresion motora que abarca al ser total y se fundamenta en el
trabajo corporal ligado a la organizacion del cerebro que se actualiza en

la accion” (p. 32).

Arnaiz (2001), sefiala que la psicomotricidad es:
Una educacion corporal basica en la formacion integral del
nifio (a), como un medio de expresién que da prioridad a la
dimension no verbal y a las actividades no directivas o
exploratorias en un periodo evolutivo concreto desde los
primeros meses hasta los 7 u 8 aflos de edad que va

madurando (p. 38).

Para Garcia (2012), “la psicomotricidad es la técnica o conjunto de
técnicas que tienden a influir en el acto intencional o significativo, para
estimularlo o modificarlo, utilizando como mediadores la actividad corporal

y su expresion simbdlica” (p. 81).

Gonzéles (2010), manifiesta que “la psicomotricidad es una
educacién integral y global a través del cuerpo, en la que el sujeto es
protagonista y la propia vivencia es la fuente de conocimiento y de
aprendizaje” (p. 47)

En sintesis, la psicomotricidad es una actividad corporal que se da
mediante la expresion y del descubrimiento del propio cuerpo, que
requieren de una coordinacion para poder valerse por si mismo logrando
el dominio de sus movimientos corporales como resultado de la

coordinacion entre la actividad psiquica y la funcién motriz entre la mente
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y el cuerpo no es un simple ejercicio neuromuscular, estando relacionada
con aquellas manifestaciones corporales que requieren una coordinacion
neuromuscular; esta coordinacion hara posible el dominio de los

movimientos de diferentes partes del cuerpo.

2.2.1.3. IMPORTANCIA DE LA PSICOMOTRICIDAD

La importancia que tiene la psicomotricidad podria resumirse con
lo sefialado por Gazzano (2005), “de la riqueza de vivencias y de la
posibilidad de expresién que se dan a un nifio depende de la maduracion

y la organizacion de las estructuras intelectuales” (p. 12).

Se recalca la importancia de la Psicomotricidad, por la intima
vinculacién que existe entre el cuerpo, la emocion, la vida relacional y la
actividad cognitiva, especialmente durante las etapas de la vida. En los
primeros afos del nifio la educacion psicomotriz, es de gran importancia
para la estimulacion de forma global en todos los aspectos de la

personalidad.

Su importancia radica en que:

- Es la etapa en la que se fundamentan los aprendizajes futuros en
particular la lectoescritura.

- Através del movimiento y del gesto del nifio expresa su psiquismo y
su relacion con los demas.

- Mediante la psicomotricidad el nifio va formandose imagenes
mentales del mundo exterior, labrando asi el camino por los
aprendizajes esenciales.

- Mediante el descubrimiento del propio cuerpo llega a descubrir al
“otro” y a organizar el mundo.

- La psicomotricidad favorece la relacion de colaboracién vy
comprension, frente al aislamiento y la competitividad.

- Favorece al individuo al mundo exterior, puesto que permite la
estimulacién de diferentes procesos neuromotores: posturales, de

coordinacion de equilibrio etc.
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Sugrafies (2007), sostiene que “en conjunto repercute sobre el
proceso de relacidon y comunicacion con los demas, sobre la adquisicion
de recursos que favorecen las posibilidades de autonomia personal y
sobre el proceso de cognicion. Su repercusion, por lo tanto, se refleja a

nivel afectivo, psicomotor e intelectual” (p. 29).

Es decir, que todo nifio y nifia se debera desarrollar a nivel motor
(le permitira al niflo dominar su movimiento corporal) a nivel cognitivo
(permite la mejora de la memoria, la atencién y la concentracién y la
creatividad del nifio) a nivel social y afectivo (permitird a los nifios a

conocer y afrontar sus miedos y relacionarse con los demas).

2.2.1.4. DIMENSIONES DE PSICOMOTRICIDAD
De acuerdo a Cruz y Mazaira (1995), mencionan las siguientes

dimensiones de psicomotricidad:

Dimensién 1: Locomocion

La palabra locomocién hace referencia al movimiento que realiza
una persona, un animal, un microorganismo, un aparato o0 maquina para
moverse de un lugar a otro, para trasladarse en el espacio. La locomocion
varia en términos de forma, estructura, velocidad y otros elementos de

acuerdo al tipo de sujeto al que hagamos referencia.

La locomocion es el movimiento que permite que el sujeto (ya sea
una persona o0 una maquina) se desplace y, ademas de adquirir otra

posicion, cambie de lugar.
Es una posibilidad que soélo tienen los seres vivos y algunas

maguinas o aparatos creados por el ser humano que, de todas maneras,

deben contar con algun método de propulsion como motores o energia.
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Se define como la capacidad que se tiene para manejar
determinadas cosas, trabajos, objetos; implica el dominio de las manos o

cualquier otro segmento corporal.

Dimensién 2: Posiciones

El posicionamiento del cuerpo determina y condiciona la actividad
exploratoria y locomotora. La superficie proporcionada por el apoyo de las
manos, el abdomen y los miembros inferiores, se convierte en una fuente

de estimulacién reguladora de las reacciones de enderezamiento.

La cabeza juega un rol direccional. En ella se encuentran los
organos de captura de la informacion sensorial. Logrado el decubito
ventral, la cabeza se ubica por primera vez en el plano vertical. Esta
posicidn se presenta como el primer elemento de una secuencia, en la
gue el tronco se ubica cada vez mas cercano a la vertical, hasta alcanzar

la postura sedente, la de arrodillado y, finalmente la de pie.

El dominio de los movimientos de la cabeza le permitir4 obtener —
a partir del dispositivo laberintico, y el control visual del horizonte y de la
vertical— las referencias espaciales necesarias para el desplazamiento del

cuerpo en el espacio.

Dimension 3: Equilibrio

El sentido del equilibrio o capacidad de orientar correctamente el
cuerpo en el espacio, se consigue a través de una ordenada relacion
entre el esquema corporal y el mundo exterior. El equilibrio es un estado
por el cual una persona, puede mantener una actividad o un gesto, quedar
inmévil o lanzar su cuerpo en el espacio, utilizando la gravedad o

resistiéndola.

Caracteristicas organicas del equilibrio:
- La musculatura y los 6rganos sensorio-motores son los agentes mas

destacados en el mantenimiento del equilibrio.
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- El equilibrio estético proyecta el centro de gravedad dentro del area
delimitada por los contornos externos de los pies.

- El equilibrio dindmico, es el estado mediante el que la persona se
mueve y durante este movimiento modifica constantemente su

sustentacion.

El equilibrio, es un factor de la motricidad que evoluciona con la
edad y esta ligado a la maduracion del sistema nervioso central. Se
basa en integrar la informacion que proviene del oido interno, de su
sistema visual y su sistema propioceptivo. Hacia el tercer afio, el nifio
puede mantener el equilibrio tres o cuatro segundos Yy en el cuarto afo
puede desplazarse sobre lineas curvas sefialadas en el suelo. A los siete
afos el nifio ya puede mantener el equilibrio con los ojos cerrados. Para

estimular el desarrollo del equilibrio de manera adecuada se debe:

Trabajar el habito a la altura y la caida.

Introducir juegos, movimientos ritmicos que favorezcan el balanceo.

Posicionarse en el espacio, cada vez mas rapidamente.

Introducir juegos que requieren tener los ojos cerrados.

Su desarrollo esté relacionado con factores de tipo psicomotor tales
como la coordinacion, fuerza, flexibilidad, etc. y con aspectos funcionales
tales como la base, la altura del centro de gravedad, la dificultad del
ejercicio, etc.

- Hacia el 1ler afo el nifio es capaz de mantenerse en pie.

- Hacia los 2 afios aumenta progresivamente la posibilidad de
mantenerse brevemente sobre un apoyo.

- A los 3 afos puede permanecer sobre un pie entre tres y cuatro
segundos y marchar sobre una linea recta marcada en el suelo.

- Hacia los 5 afios el equilibrio estatico y dinamico alcanzan una gran
madurez.

- Pero no serd hasta los 7 aflos hasta cuando se complete la
maduracion completa del sistema de equilibrio hasta andar en linea

recta con los ojos cerrados.
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Podemos hablar de dos tipos de equilibrio: Dindmico y Estatico.

Dimension 4: Coordinacion motriz
El area de coordinacion motriz realiza una gran variedad de
movimientos en los que intervienen distintas partes del cuerpo de manera

organizada y que nos permiten realizar con precision diversas acciones.

Se clasifica la coordinacién motriz de la siguiente manera:

Coordinacion dinamica general: Aquella que agrupa los movimientos
gue requieren una accidn conjunta de todas las partes del cuerpo.
Intervienen gran cantidad de segmentos y musculos y por tanto gran

cantidad de unidades neuromotoras.

Coordinacion 6culo-manual y 6culo-pédica: Aquella que va dirigida a
las manos o pies. Los ejercicios para desarrollarlas van encaminados a

los lanzamientos y las recepciones.

Coordinacion dinamico-manual: Corresponde al movimiento bimanual
gue se efectla con precision.

La coordinacién dindmica general, sirve de base a todos los movimientos,
estando presente en todas las habilidades basicas. Se pretende que el

movimiento cumpla su finalidad con el minimo gasto.

Caracteristicas propias de la coordinacion son:
- La precision en la ejecucion.

- Su realizacion con el minimo gasto.

- Lafacilidad y seguridad de ejecucion.

- Grado o nivel de Automatismo.

A través de los ejercicios de coordinacion se desarrollan las
diferentes habilidades y destrezas corporales en relacién con el

movimiento: General, 6culo-manual y 6culo-pédica.
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Desplazamientos: Por desplazamiento entendemos toda progresion
de un punto a otro del espacio, utilizando como medio el movimiento
corporal total o parcial. Las dos manifestaciones mas importantes del
desplazamiento son la marcha y la carrera, sobre todo desde el punto
de vista educativo y de utilidad. Aunque existen otras modalidades en
la forma de desplazarse (cuadrupedia, a pata coja, etc.).

La Marcha: Es una consecuencia de la adquisicion de una mayor
fuerza y desarrollo de los mecanismos sensoriomotores que permiten
mejor equilibracion y mayor coordinacion neuromuscular. La marcha
evoluciona durante la primera infancia (reptacion, cuadrupedia, marcha
bipeda) hasta los 4 afios, llegando a una marcha mas armoniosa,
semejante a la del andar adulto. Sus caracteristicas son:

v" Tronco recto,

v Brazos en oposicion a las piernas,

v Movimiento ritmico de la zancada,

v Seguimiento de la linea de marcha.

La Carrera: De estructura similar a la marcha, se diferencia de ésta en
la llamada fase aérea y en la necesaria mayor fuerza para recibir el
peso del cuerpo durante la misma. Se inicia a partir de los 2-3 afios con
dificultades para el giro o la detencién brusca, siendo ya bien utilizada
en los juegos a la edad de 5-6 afios en que llega a asemejarse a la del
adulto. Sus caracteristicas son:

v Tronco ligeramente inclinado hacia adelante.

v' Cabeza y mirada hacia adelante.

v Brazos con balanceo libre en el plano Sagital.

v’ Elevacion de la rodilla.

v' Fase de vuelo.

Saltos: El desarrollo del salto se basa en complicadas modificaciones

de la carrera y la marcha, con la variante del despegue del suelo como
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consecuencia de la extension violenta de una o ambas piernas. En todo
salto existen dos fases:
v Fase previa o preparacion al salto.

v Fase de accion, o salto propiamente dicho.

Su realizacion implica la puesta en accion de los factores de Fuerza,
equilibrio y coordinacion, tratandose por consiguiente de una habilidad
filogenética que se perfecciona con el crecimiento psicofisico y el

desarrollo de dichos factores.

Dimension 5: Esquema corporal
El esquema corporal puede entenderse como una organizacion de
todas las sensaciones relativas al propio cuerpo, en relacién con los

datos del mundo exterior.

El esquema corporal constituye un patron al cual se refieren las
percepciones de posicién y colocacion (informacion espacial del propio
cuerpo) y las intenciones motrices (realizacién del gesto) poniéndolas en
correspondencia. La conciencia del cuerpo nos permite elaborar
voluntariamente el gesto antes de su ejecucion, pudiendo controlar y
corregir los movimientos. Es importante destacar que el esquema corporal
Se enriquece con nuestras experiencias, y que incluye el conocimiento y
conciencia que uno tiene de si mismo:

- Nuestros limites en el espacio (morfologia).

- Nuestras posibilidades motrices (rapidez, agilidad, etc.).

- Nuestras posibilidades de expresion a través del cuerpo (mimica,
etc.),

- Las percepciones de las diferentes partes de nuestro cuerpo.

- Las posibilidades de representacibn que tenemos de nuestro

cuerpo (desde el punto de vista mental o gréafico).

42



En conjunto, los elementos necesarios para una correcta
elaboracién del esquema corporal son: actividad ténica y conciencia

corporal.

Actividad tonica:

La actividad tonica consiste en un estado permanente de ligera
contraccion en el cual se encuentran los musculos estriados. Para la
realizacion de cualquier movimiento o accion corporal, es preciso la
participacion de los muasculos del cuerpo, hace falta que unos se activen

0 aumenten su tension y otros se inhiban o relajen su tension.

La actividad ténica esta regulada por el sistema nervioso y se
necesita un aprendizaje para adaptar los movimientos voluntarios al
objetivo que se pretende. Sin esta adaptacion no podriamos actuar sobre
el mundo exterior y el desarrollo psiquico se veria seriamente afectado,
debido a que, en gran medida, depende de nuestra actividad sobre el
entorno y la manipulacion de los objetos como punto de partida para la
aparicion de procesos superiores. La actividad ténica proporciona
sensaciones que inciden fundamentalmente en la construccion del
esquema corporal. La conciencia de nuestro cuerpo y de su control

depende de un correcto funcionamiento y dominio de la tonicidad.

La actividad tonica esta estrechamente unida con los procesos
de atencion, de manera que existe una estrecha interrelacion entre
la actividad tonica muscular y la actividad ténica cerebral. Por tanto,
al intervenir sobre el control de la tonicidad intervenimos también
sobre el control de los procesos de atencion, imprescindibles para
cualquier aprendizaje. Asimismo, a través de la formacién reticular, la
tonicidad muscular estd muy relacionada con el campo de las emociones
y de la personalidad. Existe una regulacion reciproca en el campo tonico-
emocional y afectivo-situacional. Por ello, las tensiones psiquicas se
expresan siempre en tensiones musculares. Para la psicomotricidad

resulta interesante la posibilidad de hacer reversible la equivalencia y
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poder trabajar con la tension/relajacion  muscular para provocar

aumento/disminucion de la tension emocional de las personas.

Para desarrollar el control de la tonicidad se pueden realizar
actividades que tiendan a proporcionar al nifio(a) el méaximo de
sensaciones posibles de su propio cuerpo, en diversas posiciones (de pie,
sentado, reptando, a gatas), en actitudes estaticas o dinamicas
(desplazamientos) y con diversos grados de dificultad que le exijan

adoptar diversos niveles de tension muscular.

Conciencia corporal:

Es el medio fundamental para cambiar y modificar las respuestas
emocionales y motoras. Aunque se debe tener en cuenta que se entra
en un proceso de retroalimentacion, puesto que el movimiento consciente
ayuda a incrementar a su vez la conciencia corporal y la relajacion.
Los fundamentos de la conciencia corporal y la toma de conciencia de si
son:

- Conocimiento del propio cuerpo global y segmentario.

- Partes su cuerpo en si mismo y en el otro.

- Movilidad-inmovilidad.

- Cambios posturales (tumbado, de pie, de rodillas, sentado, etc.).

-  Desplazamientos, saltos, giros.

- Agilidad y coordinacion global.

- Nocién y movilizacién del eje corporal. h. Equilibrio estatico y
dinamico.

- Lateralidad.

- Respiracion.

- Control de la motricidad fina.

- Coordinacion oculo manual.

- Desarrollo expresivo y creativo de sentidos y sensaciones.

Para alcanzar un desarrollo 6ptimo de la conciencia corporal se

deben tener en cuenta los siguientes aspectos:
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- Tomar conciencia del cuerpo como elemento expresivo y vivenciado.

- Conocer, desarrollar y experimentar los elementos de la expresion:
espacio, tiempo y movimiento y todas sus combinaciones.

- Conocer, desarrollar y favorecer la comunicacion intra-personal,
interpersonal, intra-grupal e intergrupal.

- Vivenciar situaciones que favorezcan el auto-conocimiento, la
percepcion, sensibilizacion, desinhibicion, un clima de libertad y

creatividad.

De manera general se puede decir que con un adecuado desarrollo
de estos tres importantes elementos de la psicomotricidad no sélo se
logrard un buen control del cuerpo, sino que también brindara la
oportunidad de desarrollar aspectos tales como las emociones, el

aprendizaje, sentimientos, etc.

2.2.1.5. TIPOS DE PSICOMOTRICIDAD

Existen dos tipos de psicomotricidad, estas son:

a) Psicomotricidad fina

Codrdova (2013), refiere que “la motricidad fina comprende todas
aquellas actividades del nifio que necesitan de una precision y un elevado
nivel de coordinacion” (p. 29). Esta motricidad se refiere a los movimientos
realizados por una o varias partes del cuerpo, que no tiene una amplitud
sino que son movimientos de mas precisién. Se cree que la motricidad
fina se inicia hacia el afio y medio, cuando el nifio sin ningun aprendizaje,
empieza a emborronar y pone bolas o cualquier objeto pequefio en algun

bote, botella o agujero.

Sadurni (2013), manifiesta que “el desarrollo de la motricidad fina
es decisivo para la habilidad de experimentacion y aprendizaje sobre su
entorno, consecuentemente, juega un papel central en el aumento de la
inteligencia” (p. 31). Asi como la motricidad gruesa, las habilidades de

motricidad fina se desarrollan en un orden progresivo, pero a un paso
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desigual que se caracteriza por progresos acelerados y en otras

ocasiones, frustrantes retrasos que son inofensivos.

Mesonero (2012), asegura que “las tareas mas delicadas que
enfrentan los niflos de preescolar, tales como el manejo de cubiertos o
atar cintas de zapatos, representan un mayor reto al que tienen con las

actividades aprendidas durante este periodo de desarrollo” (p. 18).

b) Psicomotricidad gruesa

Cdrdova (2013), sostiene que “se define motricidad gruesa como la
habilidad que el nifio va adquiriendo, para mover armoniosamente los
musculos de su cuerpo, y mantener el equilibrio, ademas de adquirir
agilidad, fuerza y velocidad en sus movimientos” (p. 31). El ritmo de
evolucion varia de un sujeto a otro (pero siempre entre unos parametros),
de acuerdo con la madurez del sistema nervioso, su carga genética, su
temperamento basico y la estimulacién ambiental. Este desarrollo va en
direccion céfalo-caudal es decir primero cuello, continua con el tronco,

sigue con la cadera y termina con las piernas.

Sadurni (2013), asegura que “la psicomotricidad gruesa se encarga
de trabajar todas las partes del cuerpo, por medio de movimientos mas
bruscos como es caminar, correr, saltar y demas actividades que

requieren esfuerzo y fortalece cada parte del cuerpo” (p. 33).

Es importante trabajar la motricidad gruesa desde temprana edad
para que los nifios fortalezcan sus musculos y adquieran agilidad. Con el
paso del tiempo y por medio de diferentes ejercicios los nifios pueden
mezclar el movimiento de su cuerpo con las emociones, pensamientos y
sentimientos. Para que puedan expresar por medio de cada parte de su
cuerpo y conozcan lo que pueden hacer al tener control del mismo, tanto

en la parte fisica como emocional.
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Mesonero (2012), afirma que “con la psicomotricidad gruesa se
realizan movimientos amplios, para cambiar de posicion el cuerpo y
trabajar el equilibrio, lo que permite que se puedan realizan diferentes

actividad y aun caminar de una forma apropiada sin caerse” (p. 25).

Es importante realizar ejercicios de motricidad gruesa con los
bebes, sobre todo cuando estos estan en el proceso de iniciar a caminar,

ya gue se les facilita mas los movimientos amplios que de precision.

2.2.1.6. ACTIVIDADES MOTRICES
El comportamiento del ser humano se desarrolla a partir de la

actividad muscular y esta constituida por respuestas musculares motoras.

Las manifestaciones externas de las actividades motrices se
refieren a condiciones de fuerza, exactitud, precision, velocidad,
coordinacion y direccionalidad de los movimientos, asi como el tono y la
distancia. A continuacién se describen algunas de estas actividades y
respuestas relacionadas.

- Fuerza e intensidad: La fuerza muscular, resistencia muscular o
resistencia anaerdbica es una de las capacidades fisicas, y representa
la capacidad neuromuscular de superar una resistencia externa o
interna gracias a la contraccion muscular, de forma estatica (fuerza
isométrica) o dinAmica (fuerza isoténica) necesaria para gque el nifio le

imprima a la escritura la presion necesaria para que sea legible.

- Velocidad y agilidad: Es el tiempo adquirido en una secuencia de
movimiento. Puede definirse como la ligereza o rapidez con que se
efectie el movimiento. En la escritura la velocidad es importante ya

gue muchas veces ésta es evaluada a través de dictados.

- Coordinacion: La coordinacién permite realizar los movimientos

necesarios para leer, escribir y calcular. Para poder copiar un grafema,
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el nifio necesita coordinar el movimiento de sus ojos con el de sus
manos para realizar un trazo exacto y preciso. Si no tiene esta

habilidad, posiblemente el trazo sea distorsionado e ilegible.

- Direccionalidad de los movimientos: Cualquier movimiento se
realiza en un espacio y en un tiempo. La direccion permite seguir los
trazos a una direccion correcta o el mover los ojos, a través de una

linea escrita.

- Distancia: La distancia se define como el intervalo que separa dos
puntos del espacio o del tiempo. El nifio que escribe necesita guardar

una distancia entre las letras o entre las palabras.

- Resistencia: Esta habilidad supone la capacidad de un individuo para
no fatigarse ante una situacion dada. Un nifio que tenga una baja
resistencia puede presentar problemas cuando escribe, porque la

mano se le cansa mas rapido de lo normal.

- Flexibilidad: Es la habilidad por medio de la cual un individuo puede
doblarse facilmente a cualquier direccion por medio de sus

movimientos.

2.2.2. LECTOESCRITURA
2.2.2.1. TEORIAS DE LECTOESCRITURA
a) Teoria constructivista de la lectoescritura

La lectoescritura desde el punto de vista constructivista se
fundamenta en la teoria de Piaget estos tienen su punto de coincidencia
al concebir al lector como centro del proceso activo complejo. Esto quiere
decir que no puede ser tratado en forma aislada, ya que la misma implica
hablar, escuchar, leer y escribir, estos no pueden ir separados ya que el

sujeto construye su propio aprendizaje.
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Piaget (1982) fue uno de los primeros tedricos del constructivismo
en psicologia. Pensaba que los nifios construyen activamente el
conocimiento del ambiente usando lo que ya saben e interpretando
nuevos hechos y objetos. La investigacion de Piaget se centro
fundamentalmente en la forma en que adquieren el conocimiento al ir
desarrollandose. En otras palabras, no le interesaba tanto lo que conoce
el nifilo, sino cdmo piensa en los problemas y en las soluciones. Estaba
convencido de que el desarrollo cognoscitivo supone cambios en la

capacidad del nifilo para razonar sobre su mundo.

Piaget introduce el aprendizaje cognoscitivo en cuatro etapas que

no pueden ser invariadas:

Organizacion y adaptacion: Conforme el nifio va madurando integra sus
patrones fisicos a esquemas mentales y a sistemas mas complejos.
Luego pasamos al modo de acomodacion en donde tendra que pasar por

un conflicto cognitivo para a el nuevo conocimiento.

Asimilacién y acomodacion: Piaget utilizé los términos asimilacion y
acomodacion para describir como se adapta el nifio al entorno. Mediante
el proceso de la asimilacion moldea la informacién nueva para que encaje
en sus esquemas actuales. Por ejemplo, un nifio de corta edad que nunca
ha visto un burro lo llamara caballito con grandes orejas. La asimilacion
Nno es un proceso pasivo; a menudo requiere modificar o transformar la
informaciéon nueva para incorporarla a la ya existente. Cuando es
compatible con lo que ya se conoce, se alcanza un estado de equilibrio.
Todas las partes de la informacion encajan perfectamente entre si.
Cuando no es asi habra que cambiar la forma de pensar o hacer algo para
adaptarla. ElI proceso de modificar los esquemas actuales se llama

acomodacion.
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b) Teoria psicogenética

La perspectiva psicogenética busca comprender el modo de
aprendizaje del estudiante, para ello exhibe premisas sobre como el
nifio/a adquiere, asimila, acomoda y construye su propio conocimiento en
relacion a la lectura. En la psicologia genética, la concepcién del
aprendizaje es entendida como un proceso de obtencion de
conocimientos y no necesariamente de métodos; por lo tanto, estos
podrian dificultar el proceso natural en el aprendizaje del estudiante. Por
lo contrario, las experiencias como docente nos indican que el estudiante

trae conocimientos de su contexto familiar y social.

Considerando lo expuesto, el estudiante aprende desde su propia
vivencia y construye sus conocimientos segun sus necesidades. Los
aportes de Jean Piaget y posteriormente los de Emilia Ferreiro, desde la
mirada psicogenética, han facilitado la comprension de los procesos de
adquisiciéon de la lengua escrita de nifios y nifias, y aunque la teoria de
Piaget no es una teoria particular sobre un dominio particular, sino un
marco de referencia teérico mucho més vasto, el cual permite comprender

de una manera nueva cualquier proceso de adquisicion de conocimiento.

2.2.2.2. DEFINICIONES DE LECTOESCRITURA
Ferreiro y Toberosky (1991), sefialan respecto a la lectoescritura
que:
Es una construccion en el que el sujeto participa
activamente. El sujeto construye el significado en su lectura
y en su escritura, avanzando por etapas de desarrollo de
estas habilidades a lo largo de su vida desde la mas

temprana infancia hasta la vejez (p. 345).
Vargas (2011), afirma que “constituye un proceso de aprendizaje

durante la educacion inicial proponiendo a los nifios diversas tareas que

implican actividades de lectoescritura” (p. 27).
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Gobmez (2005), define a la lectoescritura como:
La capacidad y habilidad de leer y escribir adecuadamente.
pero también, la lectoescritura es un proceso de aprendizaje
en el cual los educadores pondran especial énfasis en las
diversas tareas que involucran tareas y actividades de
lectura y escritura. Por lo que importante identificar areas
desarrolladas para estimularlas y asegurar un proceso de

adquisicién de lectoescritura adecuado (p. 185).

Para Condemarin y Chadwick (2004), el aprendizaje de la
lectoescritura “es un proceso de caracter complejo ya que su dominio no
se agota en la tarea mecanica de codificacion y decodificacion, tal como

ya se ha sefialado” (p. 32).

Se puede concluir que la lectoescritura es la habilidad de leer y
escribir adecuadamente posibilitando el ingreso a un mundo nuevas
experiencias para el nifio y preparandolo para futuros aprendizajes, esto
le permitirhd alcanzar un rendimiento escolar exitoso, ya que podra

incorporar nuevos conocimientos propios de su nivel de escolaridad.

2.2.2.3. IMPORTANCIA DE LA LECTOESCRITURA
Fraca y Salgado (2000), manifiestan que:
Si un nifio toma un libro de cuentos con la intencion de leerlo,
observa las palabras, visualiza las imagenes y va
construyendo wuna historia que es producto de su
conocimiento acerca del tema, entonces se dice que esta
leyendo. Por consiguiente, leer en los estadios iniciales del
aprendizaje de la lectura es una especie de creacion del
mensaje, a través de lo que el nifio va elaborando con el fin

de obtener informacion, placer o recreacion (p. 75).

La escritura, consiste en una actividad intelectual mediante la cual

se transmiten mensajes con significados a través de un sistema de
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escritura, en forma de textos, en una situacion determinada y con una
intencion especifica El nifio luego de elaborar un dibujo, lo describe a
través de un escrito. Por ello, es importante que las actividades iniciales
deben estar dirigidas al desarrollo de la oralidad y de la escritura a partir
del dibujo sobre temas tratados que luego son complementados con

escrituras relativas a éste.

Con la finalidad de usar el lenguaje escrito relacionado con el
lenguaje oral del nifio, basado en su experiencia; reconociendo palabras
completas, el nombre de las letras; ejercitando la memoria auditiva, la
memoria visual, secuencias, progresion de izquierda a derecha y de arriba
abajo y asociando el sonido con el simbolo. Posteriormente, los nifios
deben interactuar con oraciones definidas como un conjunto de palabras
con sentido completo, a través de: elaboracion de tiras comicas y
adivinanzas, etc. Y determinar el texto como punto de referencia para la

mayoria de las estrategias: producir cuentos, tarjetas, entre otras.

2.2.2.4. DIMENSIONES DE LECTOESCRITURA

Ferreiro y Teberosky (1991), sefialan que “los nifios pasan por
etapas en la lectoescritura: pre silabico, sildbico, silabico-alfabético y
alfabético, esto debe de ser tomado en cuenta por los adultos para
respetar el ritmo de aprendizaje en la lectoescritura de los nifios” (p. 48);
y que un nifio no sepa aun leer no obedece a que tenga ideas bien
precisas acerca de las caracteristicas que debe poseer un texto escrito

para permitir un acto de lectura.

Para propésitos de la investigacion se han considerado como

dimensiones solo a tres niveles, las cuales paso a detallarlas:
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Dimension 1: Nivel pre silabico

En esta etapa no existe correspondencia entre las grafias y los
sonidos, las construcciones graficas de significantes realizadas por los
nifos y las nifias son consideradas sin significados previos, sin embargo,

reconocen y diferencian los grafemas /escritura de otros tipos de escritura.

Utilizan una escritura no diferenciada en donde se presenta una
expresion de garabato continuo, suelto o suelto, zigzags, bucles, Todavia

no diferencian el dibujo de la escritura.

Gbomez (2005), manifiesta que “las producciones de los nifios
presentan diferencias objetivas en la escritura para representar
significados distintos” (p. 54). El descubrimiento inicia, que hacen de cierta
correspondencia entre la escritura los aspectos sonoros del habla, marca

un gran avance en su conceptualizacidon de escritura.

Dimensién 2: Nivel silabico
En este periodo el nifio es capaz de escribir su propio nombre, no
utiliza todas las letras para escribir, generalmente utilizara las letras que

€l conoce para plasmar sus ideas.

En esta etapa comienzan las primeras aproximaciones a la
escritura con sonoridad, es decir, se le determina a una letra un sonido
silabico. Al ser el primer acercamiento e intento, puede ser una escritura
no convencional, ademas de convivir con otros tipos de escrituras que no
estan presentes en esta categoria, como es la utilizacion de grafias

minimas.

Ferreiro y Teberosky (1991), sefiala que en “estas primeras
escrituras empiezan a formar parte de un instrumento de comunicacion
gue se convierten objeto en el cual se piensa, en el cual se pueden

reconocer similitudes o diferencias” (p. 110)
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Dimensién 3: Silabico alfabético

El siguiente nivel ya es un avance mucho mas claro de la escritura,
es llamado silabico-alfabético, porque se unen las caracteristicas de la
etapa silabica, pero el valor sonoro de las silabas comienza a volverse
autbnomo y el alumno empieza a aumentar las letras que escribe,
principalmente en la primera silaba o ultima silaba. Un ejemplo de la

escritura de un alumno seria: GAO (gato).

En este nivel el nifio estd muy cercano a la escritura alfabética, por
lo que ya empieza a comprender las formas de relacionar los sonidos a
las formas sildbicas y alfabéticas. Esto quiere decir, que los nifios son
capaces de hacer un analisis silabico y alfabético trabajando alternamente

la comprension silabica y la segmentacion alfabética.

En este nivel también se pueden ver algunas grafias que ya
representan silabas y otros fonemas. El nifio descubre que hay sonidos
mas pequefos que la silaba, y de esta forma empieza a acercarse a la
escritura alfabética. Esto quiere decir, que esta es una etapa de transicion,
en donde se observa que los alumnos al escribir lo hacen representando
silabica y alfabéticamente la relacion que corresponde entre las letras y
sonidos. En las teorias sobre escritura de Emilia Ferreiro se menciona que
algo beneficioso y aprovechable es que desde temprana edad los nifios
ven la escritura como un conjunto de letras no como letras aisladas, esto
les ayuda a comprender que la escritura es una composicién en 60 partes
no en una letra aislada. Lo cual también es una contribucion para la

adquisicion de la escritura.

En este nivel los niflos buscan un valor sonoro a lo que quieren
expresar, por lo que es casi imposible que no confundan sonidos, por
ejemplo: el sonido de laB coneldelaD o el dela P conlaT. Es notorio
también que ya empiecen a colocar diferentes palabras, todavia no hay

una escritura libre, pero el avance del nivel pre-silabico a este es muy
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notable, ya que es cuando empiezan a elegir las letras de forma
ortografica o fonética.

2.2.2.5. ETAPAS DEL APRENDIZAJE DE LA LECTOESCRITURA
La lectura presenta tres etapas de aprendizaje, segun Ortiz (2007),
podemos citar:

Etapa logogréafica: El nifio empieza a reconocer de manera global
algunas palabras que le son familiares por su disposicién, su entorno

donde se desempefia.

Etapa alfabética: El nifio es consciente de que las palabras se componen
de elementos o silabas y que estas a la vez se relacionan con las

representaciones de las gréficas y grafemas.

Etapa ortografica: En esta etapa el lector percibe las palabras, como
unidades Iéxicas, por lo que no se detiene a realizar una decodificacion,

por ello su lectura es més rapida. (p.16)

Es importante tener en cuenta que el proceso de la escritura abarca
un periodo evolutivo amplio (de los 4 a los 6 afios) y que cada nifio lleva
su ritmo, por lo que es importante conocer el nivel en que se encuentra,
lo que facilitara la estimulacion de areas poco desarrolladas y reforzar las
gue tienen mayor desarrollo por lo que se asegurara la adquisiciéon de la

lectoescritura de forma correcta.

2.2.2.6. ESTRATEGIAS PARA FOMENTAR LA LECTURA Y
ESCRITURA EN LOS NINOS DEL NIVEL INICIAL

Antes de sefalar las técnicas, estrategias y/o actividades con que

se pretende fomentar la lectura es relevante mencionar que el aprendizaje

de la lectura debe inscribirse dentro de un proceso ubicado desde una

perspectiva, abierta y dinamica, donde el sujeto como un ser activo con

plena libertad busque soluciones a las interrogantes que le plantea En ese
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sentido, el nifio(a) se convierte en un ser que piensa, actia, creay expresa

todo lo que siente.

Las adivinanzas:

Son estrategias muy valiosas para hacer pensar a los alumnos; un
medio eficaz para fomentar la escritura, la oralidad, la lectura e
inclusive la investigacion. Las adivinanzas tienen un encanto especial,
y a veces resultan pildoras de ingenio y de sabiduria. El docente le
proporcionara algunas que sean bonitas e ilustradas, para que luego
inventen sus adivinanzas, de manera espontanea o haciendo alusién
a cualquier objeto, animal y por ultimo motivarlos a que recopilen las
composiciones y elaboren colectivamente un libro.

Recursos: Hojas blancas o cuadernos, lapices, creyones, regla.

Sopa de letras:

Refuerza el conocimiento que han adquirido los alumnos en los
proyectos de aprendizaje, explorando las diversas posibilidades
ludicas del lenguaje, apropiandose con goce y placer de la lengua
escrita. Esta actividad propicia el andlisis necesario para poder
resolver satisfactoriamente el juego.

Recursos: Hojas, palabras relacionadas con el proyecto, lapices,

creyones y regla.

Acrosticos:

Se les pide a los alumnos que escriban el nombre de su mama, el de
ellos o cualquiera de su interés, en forma vertical y con cada letra le
van a decir cosas bonitas: Maravillosa y Adorable, siempre Risuefia
ante los Inigualables momentos dificiles y de Amor Esta actividad
permite desarrollar la creatividad, imaginacion, desarrollar la
concordancia y coherencia entre las ideas.

Recursos: Hojas, marcadores, reglas, figuras, entre otros.
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2.3.

Bolsa magica:

Para esta estrategia se dispone de bolsas en las que ha introducido
silabas o palabras determinadas. Los nifios(as) en forma individual o
en pequefos grupos, con una de las bolsas reagruparan las silabas o
palabras y formaran oraciones, parrafos o cuentos. Otra variedad de
esta estrategia, es hacerla con objetos o figuras, los alumnos iran
construyendo de forma oral o escrita una historieta o cuento segun el
orden en que saquen la figura o el objeto. Luego pueden compartir sus
composiciones y verificar que con los mismos recursos se pueden
tener una variedad de composiciones.

Recursos: Objetos, figuras, cartulina, bolsa, lapiz, creyones, hojas

blancas.

Trabalenguas:

Los trabalenguas son uno de los juegos mas sabios que haya
inventado el ingenio humano, pues no sirven sélo para la diversion sino
qgue ayudan a los nifios a una correcta pronunciaciéon cuando algo
presentan alguna dificultad en la adquisicion de una habilidad de
pronunciacién. Estamos entonces ante un juego que a la vez resulta
terapéutico. A través de la practica y ejercicios se puede lograr que los
nifos lean un poco mejor, sin embargo, para alcanzar la Fluidez
Lectora el nifio tendra que aprender a leer grupos fonicos y para ello
se les debera ensefiar a interpretar los signos de puntuacion

Recursos: Hojas blancas o cuadernos, lapices, creyones, regla.

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Actividad tonica: Consiste en un estado permanente de ligera

contraccion en el cual se encuentran los musculos estriados. La finalidad

de esta situacion es la de servir de telén de fondo a las actividades

motrices y posturales.
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Afectividad: Se puede definir como la tonalidad o el color emotivo que
impregna la existencia del ser humano y en particular su relacion con el

mundo.

Coordinacion viso motriz: Es la capacidad de coordinar la visién con los

movimientos del cuerpo.

Coordinacion: Esta conformada por capacidad de equilibrio, capacidad
de ritmo, capacidad de orientacibn espacio-temporal, capacidad de
reaccion motora, capacidad de diferenciacion kinestésica, capacidad de
adaptacion y transformacién y capacidad de combinacion de

acoplamiento de los movimientos.

Desarrollo psicomotor: Es el proceso por el cual le permite al nifio
relacionarse, conocer y adaptarse al medio que lo rodea. Este proceso
incluye aspecto como el lenguaje expresivo y comprensivo, coordinacion
viso-motora, motricidad gruesa, equilibrio y el aspecto social-afectivo, que

esta relacionado con la autoestima.

Educacién: Es una maduracion cualitativa de las facultades del hombre,
por lo cual se hace mas apto para el buen ejercicio de sus operaciones

especificas.

Emocién: Es lo que hace que nos acerquemos 0 nos alejemos a una
determinada persona o circunstancia. Por lo tanto, la emocién es una
tendencia a actuar y se activa con frecuencia por alguna de nuestras
impresiones grabadas en el cerebro, o por medio de los pensamientos
cognoscitivos, lo que provoca un determinado estado fisiol6gico, en el

cuerpo humano.

Equilibrio: Es la capacidad de mantener la estabilidad mientras se

realizan diversas actividades motrices.
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Escritura: Es un aprendizaje motor, por esta raz6n como aprendizaje
previo al de lectoescritura, el trabajo psicomotor tendra por objetivo dar al
nifio una motricidad espontanea coordinada y ritmica que sera la mejor

garantia para evitar los problemas de digrafia.

Escritura: La escritura es una forma de comunicacion grafica que utiliza
representaciones abstractas y en tal sentido, precisa de la intervencion

intelectual.

Esquema corporal: Es la intuicién inmediata de nuestro cuerpo, tanto en

el estado de reposo como en movimiento.

Garabato: Consiste en la repeticion de una accién a la unificacién de dos
0 mas estimulos los que se estructuran en una unidad, como son, en este
caso sensaciones musculares que se producen durante la accién o
denominado también como estimulos propioceptivos, las sensaciones
visuales, producidas por la huella resultante a estimulos propioceptivos,
las sensaciones visuales producidas por la huella resultante o estimulo

estereotipo.

Lectoescritura: Es el proceso consistente en conocer el modo de leer y
escribir en una lengua determinada. Como tal, tiene una aparicion tardia
con respecto a la aparicion de la raza humana sobre la faz de la tierra. La
lectoescritura tuvo un impacto notable en la sociedad por el hecho de
permitir que un determinado mensaje quedase vigente mas alla e de un

momento determinado en el tiempo.

Lectura: Es el proceso de significacion y comprensiéon de algun tipo de
informacion y/o ideas almacenadas en un soporte y transmitidas mediante

algun tipo de codigo, usualmente un lenguaje, que puede ser visual o tactil

Maduracion: Proceso natural de desarrollo implicito en el crecimiento.

Aspecto fisiologico del desarrollo que se debe a una accion reciproca de
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la naturaleza (factores hereditarios) y el medio ambiente (condiciones
ambientales). La maduracion es un proceso cuyo fin es la madurez,
entendida como una aptitud del sujeto para emprender con éxito un

aprendizaje especifico.

Motricidad fina: Es la accion de pequefios grupos musculares de la cara

y los pies. Movimientos precisos de las manos, cara y los pies.

Motricidad gruesa: Son acciones de grandes grupos musculares y
posturales. Movimientos de todo el cuerpo o de grandes segmentos
corporales. Abarca el progresivo control de nuestro cuerpo: el control de
la cabeza boca abajo, el volteo, el sentarse, el gateo, el ponerse de pie, el

caminar.

Motricidad: Se refiere a la capacidad de un ser vivo para producir
movimiento por si mismo, ya sea de una parte corporal o de su totalidad,
siendo éste un conjunto de actos voluntarios e involuntarios coordinados

y sincronizados por las diferentes unidades motoras (musculos).
Movimiento: Implica un cambio de lugar o posicion de un cuerpo.
Psicomotricidad: Estd basado en una vision global del ser humano,
integra las interacciones cognitivas, emocionales, simbolicas vy

sensoriomotrices en la capacidad de ser y de expresarse la persona en

un contexto psicosocial.
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3.1.

CAPITULO Il

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS

RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION
PSICOMOTRICIDAD

Tabla 2. Niveles de psicomotricidad

Niveles Puntaje fi F%
Bueno 54 - 80 2 12.5
Normal 27 - 53 4 25.0
Bajo 00 - 26 10 62.5

Total 16 100.0

Fuente: Base de Datos (Anexo 3).

DE
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Grafico 1. Niveles de psicomotricidad

En el gréfico 1, de una muestra de 16 nifios de 3 afios del nivel inicial que
representa el 100%, se observa que el 12,5% han alcanzado un nivel
bueno, el 25,0% un nivel normal y el 62,5% un nivel bajo, lo que nos indica
gue la mayor parte de los nifios presentan niveles bajos de acuerdo a lo
observado por la evaluadora en la Ficha de Observacion de

Psicomotricidad.
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Tabla 3. Dimension locomocion

Niveles Puntaje fi F%
Bueno 10-14 3 18.8
Normal 5-9 5 31.3
Bajo 0-4 8 50.0

Total 16 100.0

Fuente: Base de Datos (Anexo 3).
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Gréafico 2. Dimensién locomocion

En el grafico 2, de una muestra de 16 nifios de 3 afos del nivel inicial que
representa el 100%, se observa que el 18,8% han alcanzado un nivel
bueno, el 31,3% un nivel normal y el 50,0% un nivel bajo, lo que nos indica
gue la mayor parte de los nifios presentan niveles bajos de acuerdo a lo
observado por la evaluadora en la Ficha de Observacion de

Psicomotricidad en su dimensién locomocion.
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Tabla 4. Dimension posiciones

Niveles Puntaje fi F%
Bueno 5-6 1 6.3
Normal 3-4 3 18.8
Bajo 0-2 12 75.0

Total 16 100.0

Fuente: Base de Datos (Anexo 3).
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Grafico 3. Dimension posiciones

En el grafico 3, de una muestra de 16 nifios de 3 afios del nivel inicial que
representa el 100%, se observa que el 6,3% han alcanzado un nivel
bueno, el 18,8% un nivel normal y el 75,0% un nivel bajo, lo que nos indica
gue la mayor parte de los nifios presentan niveles bajos de acuerdo a lo
observado por la evaluadora en la Ficha de Observacion de

Psicomotricidad en su dimensién posiciones.
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Tabla 5. Dimension equilibrio

Niveles Puntaje fi F%
Bueno 9-12 3 18.8
Normal 5-8 4 25.0
Bajo 0-4 9 56.3

Total 16 100.0

Fuente: Base de Datos (Anexo 3).
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Grafico 4. Dimension equilibrio

En el grafico 4, de una muestra de 16 nifios de 3 afios del nivel inicial que
representa el 100%, se observa que el 18,8% han alcanzado un nivel
bueno, el 25,0% un nivel normal y el 56,3% un nivel bajo, lo que nos indica
gue la mayor parte de los nifios presentan niveles bajos de acuerdo a lo
observado por la evaluadora en la Ficha de Observacion de

Psicomotricidad en su dimension equilibrio.
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Tabla 6. Dimension coordinacidon motriz

Niveles Puntaje fi F%
Bueno 22 - 32 1 6.3
Normal 11-21 6 37.5
Bajo 0-10 9 56.3

Total 16 100.0

Fuente: Base de Datos (Anexo 3).
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Grafico 5. Dimensién coordinacion motriz

En el grafico 5, de una muestra de 16 nifios de 3 afos del nivel inicial que
representa el 100%, se observa que el 6,3% han alcanzado un nivel
bueno, el 37,5% un nivel normal y el 56,3% un nivel bajo, lo que nos indica
gue la mayor parte de los nifios presentan niveles bajos de acuerdo a lo
observado por la evaluadora en la Ficha de Observacion de

Psicomotricidad en su dimensién coordinaciéon motriz.

66



Tabla 7. Dimension esquema corporal

Niveles Puntaje fi F%
Bueno 12 - 16 2 12.5
Normal 6-11 4 25.0
Bajo 0-5 10 62.5

Total 16 100.0

Fuente: Base de Datos (Anexo 3).
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Grafico 6. Dimension esquema corporal

En el grafico 6, de una muestra de 16 nifios de 3 afios del nivel inicial que
representa el 100%, se observa que el 12,5% han alcanzado un nivel
bueno, el 25,0% un nivel normal y el 62,5% un nivel bajo, lo que nos indica
gue la mayor parte de los nifios presentan niveles bajos de acuerdo a lo
observado por la evaluadora en la Ficha de Observacion de

Psicomotricidad en su dimensioén esquema corporal.
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RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION DE
LECTOESCRITURA

Tabla 8. Niveles de lectoescritura

Niveles Puntaje fi F%
Alto 52 - 66 1 6.3
Medio 37-51 5 31.3
Bajo 22 - 36 10 62.5

Total 16 100.0

Fuente: Base de Datos (Anexo 3).
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Grafico 7. Niveles de lectoescritura

En el grafico 7, de una muestra de 16 nifios de 3 afos del nivel inicial que
representa el 100%, se observa que el 6,3% han alcanzado un nivel alto,
el 31,3% un nivel medio y el 62,5% un nivel bajo, lo que nos indica que la
mayor parte de los niflos presentan niveles bajos de acuerdo a lo
observado por la evaluadora en la Ficha de Observacion de
Lectoescritura.
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Tabla 9. Dimension pre silabico

Niveles Puntaje fi F%
Alto 17 -21 1 6.3
Medio 12 -16 7 43.8
Bajo 7-11 8 50.0

Total 16 100.0

Fuente: Base de Datos (Anexo 3).
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Grafico 8. Dimension pre silabico

En el grafico 8, de una muestra de 16 nifios de 3 afos del nivel inicial que
representa el 100%, se observa que el 6,3% han alcanzado un nivel alto,
el 43,8% un nivel medio y el 50,0% un nivel bajo, lo que nos indica que la
mayor parte de los nifios presentan niveles bajos de acuerdo a lo
observado por la evaluadora en la Ficha de Observacion de Lectoescritura

en su dimensién pre silabico.
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Tabla 10. Dimension silabico

Niveles Puntaje fi F%

Alto 20-24 1 6.3
Medio 14 - 19 4 25.0
Bajo 8-13 11 68.8
Total 16 100.0

Fuente: Base de Datos (Anexo 3).
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Gréafico 9. Dimension silabico

En el grafico 9, de una muestra de 16 nifios de 3 afos del nivel inicial que
representa el 100%, se observa que el 6,3% han alcanzado un nivel alto,
el 25,0% un nivel medio y el 68,8% un nivel bajo, lo que nos indica que la
mayor parte de los niflos presentan niveles bajos de acuerdo a lo
observado por la evaluadora en la Ficha de Observacion de Lectoescritura

en su dimension silabico.
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Tabla 11. Dimensién silabico alfabético

Niveles Puntaje fi F%

Alto 17 -21 1 6.3
Medio 12 - 16 5 31.3
Bajo 7-11 10 62.5
Total 16 100.0

Fuente: Base de Datos (Anexo 3).
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Gréafico 10. Dimension silabico alfabético

En el grafico 10, de una muestra de 16 nifios de 3 afios del nivel inicial
gue representa el 100%, se observa que el 6,3% han alcanzado un nivel
alto, el 31,3% un nivel medio y el 62,5% un nivel bajo, lo que nos indica
gue la mayor parte de los nifios presentan niveles bajos de acuerdo a lo
observado por la evaluadora en la Ficha de Observacion de Lectoescritura

en su dimension silabico alfabético.
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3.2.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

a) Hipotesis General

Ho: La psicomotricidad no se relaciona significativamente con la

lectoescritura en los niflos de 3 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto, afio 2018.

Hi: La psicomotricidad se relaciona significativamente con la

lectoescritura en los niflos de 3 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto, afio 2018.

Tabla 12. Correlacion de las variables psicomotricidad y lectoescritura

Psicomotricidad | Lectoescritura

Coeficiente de correlacién 1,000 ,530"

Psicomotricidad Sig. (bilateral) ,035

Rho de N 16 16

Spearman Coeficiente de correlacion ,530" 1,000
Lectoescritura  Sig. (bilateral) ,035

N 16 16

*, La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Fuente: Programa SPSS Versién 23.

En la tabla 12, se observa que el coeficiente de correlacion de Rho

Spearman existente entre las variables muestran una relacion moderada

positiva y estadisticamente significativa (rs = 0,530%, p_valor = 0,035 <

0,05). Por lo tanto se rechaza la hip6tesis nula y se concluye que la

psicomotricidad se relaciona significativamente con la lectoescritura en los

ninos de 3 anos de la Institucién Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia

de Pro”, Pebas — Loreto, afio 2018.
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b) Hipotesis Especifica 1

Ho: La psicomotricidad en su dimension locomocién no se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas —

Loreto.

Hi: La psicomotricidad en su dimension locomocion se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la
Instituciéon Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas —

Loreto.

Tabla 13. Correlacion de las variables psicomotricidad en su dimensién

locomocion y lectoescritura

Locomocion Lectoescritura

Coeficiente de correlacion 1,000 ,502"

Locomocion Sig. (bilateral) ,047

Rho de N 16 16

Spearman Coeficiente de correlacion ,502" 1,000
Lectoescritura  Sig. (bilateral) ,047

N 16 16

*, La correlacioén es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Fuente: Programa SPSS Version 23.

En la tabla 13, se observa que el coeficiente de correlacion de Rho
Spearman existente entre las variables muestran una relacibn moderada
positiva y estadisticamente significativa (rs = 0,502*, p_valor = 0,047 <
0,05). Por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se concluye que la
psicomotricidad en su dimension locomocion se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afos de la

Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto.
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c) Hipotesis Especifica 2

Ho: La psicomotricidad en su dimensién posiciones no se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas —

Loreto.

Hi: La psicomotricidad en su dimension posiciones se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas —

Loreto.

Tabla 14. Correlacién de las variables psicomotricidad en su dimension

posiciones y lectoescritura

Posiciones Lectoescritura

Coeficiente de correlacion 1,000 647"

Posiciones Sig. (bilateral) ,007

Rho de N 16 16

Spearman Coeficiente de correlacién 647" 1,000
Lectoescritura  Sig. (bilateral) ,007

N 16 16

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Programa SPSS Version 23.

En la tabla 14, se observa que el coeficiente de correlacion de Rho
Spearman existente entre las variables muestran una relacién moderada
positiva y estadisticamente significativa (rs = 0,647**, p_valor = 0,007 <
0,05). Por lo tanto se rechaza la hip6tesis nula y se concluye que la
psicomotricidad en su dimensidon posiciones se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afos de la

Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto.
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d) Hipotesis Especifica 3

Ho: La psicomotricidad en su dimension equilibrio no se relaciona

significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas —

Loreto.

Hi: La psicomotricidad en su dimension equilibrio se

relaciona

significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas —

Loreto.

Tabla 15. Correlacién de las variables psicomotricidad en su dimension

equilibrio y lectoescritura

Equilibrio Lectoescritura

Coeficiente de correlacion 1,000 , 701"

Equilibrio Sig. (bilateral) ,002

Rho de N 16 16

Spearman Coeficiente de correlacién , 701" 1,000
Lectoescritura  Sig. (bilateral) ,002

N 16 16

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Programa SPSS Version 23.

En la tabla 15, se observa que el coeficiente de correlacion de Rho

Spearman existente entre las variables muestran una relacién alta positiva

y estadisticamente significativa (rs = 0,701**, p_valor = 0,002 < 0,05). Por

lo tanto se rechaza la hip6tesis nula y se concluye que la psicomotricidad

en su dimension equilibrio se relaciona significativamente con la

lectoescritura en los niflos de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial N°

1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto.
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e) Hipotesis Especifica 4

Ho: La psicomotricidad en su dimension coordinacion motriz no se
relaciona significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3
afos de la Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”,

Pebas — Loreto.

Hi: La psicomotricidad en su dimensién coordinacion motriz se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas —

Loreto.

Tabla 16. Correlacion de las variables psicomotricidad en su dimension

coordinacion motriz y lectoescritura

Coordinacién ]
) Lectoescritura
motriz
Coeficiente de correlacion 1,000 657"
Coordinacion ) )
i Sig. (bilateral) . ,006
motriz
Rho de N 16 16
Spearman Coeficiente de correlacién ,657" 1,000
Lectoescritura  Sig. (bilateral) ,006
N 16 16

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Programa SPSS Versién 23.

En la tabla 16, se observa que el coeficiente de correlacion de Rho
Spearman existente entre las variables muestran una relacién moderada
positiva y estadisticamente significativa (rs = 0,657**, p_valor = 0,006 <
0,05). Por lo tanto se rechaza la hip6tesis nula y se concluye que la
psicomotricidad en su dimensién coordinacibn motriz se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afos de la

Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto.
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f) Hipdtesis Especificab

Ho: La psicomotricidad en su dimension esquema corporal no se

relaciona significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3

anos de la Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”,

Pebas — Loreto.

Hi: La psicomotricidad en su dimension esquema corporal se relaciona

significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas —

Loreto.

Tabla 17. Correlacion de las variables psicomotricidad en su dimension

esquema corporal y lectoescritura

Esquema .
Lectoescritura
corporal
Coeficiente de correlacion 1,000 ,603"
Esquema . .
Sig. (bilateral) ,013
corporal
Rho de N 16 16
Spearman Coeficiente de correlacién ,603" 1,000
Lectoescritura  Sig. (bilateral) ,013
N 16 16

*, La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Fuente: Programa SPSS Versién 23.

En la tabla 17, se observa que el coeficiente de correlacion de Rho

Spearman existente entre las variables muestran una relaciéon moderada

positiva y estadisticamente significativa (rs = 0,603*, p_valor = 0,013 <

0,05). Por lo tanto se rechaza la hip6tesis nula y se concluye que la

psicomotricidad en su dimensibn esquema corporal se

relaciona

significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afos de la

Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto.
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Primera.-

Segunda.-

Tercera.-

CONCLUSIONES

La psicomotricidad se relaciona significativamente con la
lectoescritura en los niflos de 3 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”, Pebas — Loreto, afio 2018, se
aplicé el estadistico de Spearman con un valor de rs = 0,530 con
una significancia menor a 0,05, nos muestra una relacién moderada
positiva; es decir la mayoria de nifios(as) presentan niveles bajos
en la Ficha de Observacién de Psicomotricidad y del mismo modo
niveles bajos en la Ficha de Observacion de Lectoescritura.

La psicomotricidad en su dimensién locomocién se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los nifilos de 3 afios, se
aplico el estadistico de Spearman con un valor de rs = 0,502 con
una significancia menor a 0,05, nos muestra una relaciéon moderada
positiva; es decir la mayoria de nifios(as) presentan niveles bajos

en la dimension locomocion.

La psicomotricidad en su dimension posiciones se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los niflos de 3 afos, se

aplico el estadistico de Spearman con un valor de rs = 0,647 con
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Cuarta.-

Quinta.-

Sexta.-

una significancia menor a 0,05, nos muestra una relaciéon moderada
positiva; es decir la mayoria de nifios(as) presentan niveles bajos

en la dimension posiciones.

La psicomotricidad en su dimension equilibrio se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afos, se
aplicé el estadistico de Spearman con un valor de rs = 0,701 con
una significancia menor a 0,05, nos muestra una relacion alta
positiva; es decir la mayoria de niflos(as) presentan niveles bajos

en la dimension equilibrio.

La psicomotricidad en su dimension coordinacion motriz se
relaciona significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3
afos, se aplico el estadistico de Spearman con un valor de rs =
0,657 con una significancia menor a 0,05, nos muestra una relacion
moderada positiva; es decir la mayoria de nifios(as) presentan

niveles bajos en la dimension coordinacién motriz.

La psicomotricidad en su dimensidn esquema corporal se relaciona
significativamente con la lectoescritura en los nifios de 3 afios, se
aplicé el estadistico de Spearman con un valor de rs = 0,603 con
una significancia menor a 0,05, nos muestra una relacion moderada
positiva; es decir la mayoria de nifios(as) presentan niveles bajos

en la dimensién esquema corporal.
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Primera.-

Segunda.-

Tercera.-

RECOMENDACIONES

Las autoridades de la Institucion Educativa Inicial N° 1035 “Santa
Lucia de Pro”, Pebas — Loreto, deben gestionar capacitaciones
sobre temas de desarrollo psicomotor y la importancia de la
lectoescritura, con la finalidad de que los docentes adquieran
nuevos conocimientos y estrategias adecuadas para que las
incorporen en las actividades diarias y ayude a la deteccion
oportuna de los nifios(as) con retraso psicomotor y de esta manera
poder mejorar el desarrollo de lectoescritura.

Se debe incrementar el nimero de sesiones psicomotrices,
posibilitando el desarrollo motor de los niflos, ya que la
psicomotricidad permitird que el nifilo construya su propia identidad
y personalidad, logrando habilidades cognitivas, comunicativas y
afectivas, lo que posibilitara el proceso de ensefianza -

aprendizaje.

Instruir al nifilo y nifia de temprana edad en coordinacion de
movimientos, manejo adecuado de los dedos y realizar movimiento
con los pies, encontrando la coordinacion corporal para el

perfeccionamiento de la escritura.
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Cuarta.-

Quinta.-

Sexta.-

Los docentes deben desarrollar los elementos o &reas de la
psicomotricidad, mediante actividades que permitan el movimiento,
el equilibrio corporal, los movimientos cada vez mas finos y

coordinados del cuerpo.

Los docentes deben propiciar el desarrollo de la coordinacion,
iniciando dicha actividad siempre con actividades con el propio
cuerpo y trasladarlas a actividades con material concreto
posibilitando el desarrollo de capacidades y destrezas, ya que
como indica Le Boulch la coordinacion es la interaccion, entre el
Sistema Nervioso Central y la musculatura, este buen

funcionamiento posibilitara la adquisicion de la lectoescritura.
Los docentes deben motivar a los nifios y nifias a realizar acciones

de percepcion visual, tactil y auditiva como parte de la coordinacion

motora para el proceso de escritura y trazos.
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TITULO:

Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

“SANTA LUCIA DE PRO”, PEBAS — LORETO, 2018.

LA PSICOMOTRICIDAD Y SU RELACION CON LA LECTOESCRITURA EN LOS NINOS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 1035

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema General:

¢Cual es la relacion que existe entre la
psicomotricidad y la lectoescritura en
los nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia
de Pro”, Pebas — Loreto, afio 20187

Objetivo General:

Determinar la relacion entre la
psicomotricidad y la lectoescritura en
los nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia
de Pro”, Pebas — Loreto, afio 2018.

Hipodtesis General:

La psicomotricidad se relaciona
significativamente con la lectoescritura
en los nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia
de Pro”, Pebas — Loreto, afio 2018.

Problemas Especificos:
Problema especifico 1:
¢ Cudl es la relacion que existe entre la
psicomotricidad en su dimension
locomocion y la lectoescritura en los
nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia
de Pro”, Pebas — Loreto?

Problema especifico 2:

¢ Cudl es la relacién que existe entre la
psicomotricidad en su dimension
posiciones y la lectoescritura en los
nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia
de Pro”, Pebas — Loreto?

Problema especifico 3:

¢ Cudl es la relacién que existe entre la
psicomotricidad en su dimension
equilibrio y la lectoescritura en los nifios
de 3 afios de la Institucion Educativa
Inicial N°® 1035 “Santa Lucia de Pro”,
Pebas — Loreto?

Objetivos Especificos:

Objetivo especifico 1:

Identificar la relacion entre la
psicomotricidad en su dimension
locomocion y la lectoescritura en los
nifos de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia
de Pro”, Pebas — Loreto.

Objetivo especifico 2:

Identificar la relacibn entre la
psicomotricidad en su dimension
posiciones y la lectoescritura en los
nifios de 3 afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia
de Pro”, Pebas — Loreto.

Objetivo especifico 3:

Identificar la relacibn entre la
psicomotricidad en su dimensién
equilibrio y la lectoescritura en los nifios
de 3 afos de la Instituciébn Educativa
Inicial N° 1035 “Santa Lucia de Pro”,
Pebas — Loreto.

Hipdtesis Especificas:
Hipotesis especifica 1:
La psicomotricidad en su dimension
locomocion se relaciona
significativamente con la lectoescritura
en los nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia
de Pro”, Pebas — Loreto.

Hipotesis especifica 2:

La psicomotricidad en su dimension
posiciones se relaciona
significativamente con la lectoescritura
en los nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia
de Pro”, Pebas — Loreto.

Hipodtesis especifica 3:

La psicomotricidad en su dimension
equilibrio se relaciona
significativamente con la lectoescritura
en los nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia
de Pro”, Pebas — Loreto.

Variable Relacional 1

(X):
Psicomotricidad
Dimensiones:

- Locomocién

- Posiciones
Equilibrio

- Coordinaciéon motriz
Esquema corporal

Variable Relacional 2

(Y):
Lectoescritura
Dimensiones:
- Pre sildbico

- Silabico
- Silabico alfabético

Disefio de Investigacion:
No experimental, transversal

Tipo de Investigacién:
Basica
Cuantitativa

Nivel de Investigacion:
- Descriptivo
- Correlacional

Método:
Hipotético Deductivo

Poblacion:

Conformada por 16 nifios(as) de 3
afios del nivel inicial (Aula purple
class y green class).

Muestra:
La muestra es igual a la poblacién
de estudio. (N = n).

Técnica:
- Observacion

Instrumentos:
- Ficha de observacion de
psicomotricidad.

- Ficha de observacion de
lectoescritura
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Problema especifico 4:

¢ Cual es la relacién que existe entre la
psicomotricidad en su dimension
coordinaciéon motriz y la lectoescritura
en los nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia
de Pro”, Pebas — Loreto?

Problema especifico 5:

¢ Cudl es la relacion que existe entre la
psicomotricidad en su dimension
esquema corporal y la lectoescritura en
los nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia
de Pro”, Pebas — Loreto?

Objetivo especifico 4:

Identificar la relacion entre la
psicomotricidad en su dimensién
coordinacién motriz y la lectoescritura
en los nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia
de Pro”, Pebas — Loreto.

Objetivo especifico 5:

Identificar la relacion entre la
psicomotricidad en su dimensién
esquema corporal y la lectoescritura en
los niflos de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia
de Pro”, Pebas — Loreto.

Hipotesis especifica 4:

La psicomotricidad en su dimensién
coordinaciébn motriz se relaciona
significativamente con la lectoescritura
en los nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia
de Pro”, Pebas — Loreto.

Hipodtesis especifica 5:

La psicomotricidad en su dimension
esquema corporal se relaciona
significativamente con la lectoescritura
en los nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 1035 “Santa Lucia
de Pro”, Pebas — Loreto.
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Anexo 2
INSTRUMENTOS

FICHA DE OBSERVACION DE PSICOMOTRICIDAD

Nombre del nifio:

Sexo: M[] F[] Fecha:
Evaluadora:
Puntuacion:
Lohacebien............oooiiiiiii 2 puntos
Lo hace con alguna dificultad........................... 1 punto

No lo hace o tiene muchas dificultades para ello.. 0 puntos

i Valoracion
Nro. ltems Lo Alguna | No lo
hace | dificultad | hace

Dimensién 1: Locomocidén

1 Camina sin dificultad.

Camina hacia atras.

Camina de lado.

Camina de puntillas.

Camina en linea recta sobre una cinta.

| O A W N

Corre alternando movimiento de piernas — brazos.

7 | Sube escaleras alternando los pies.

Dimensiéon 2: Posiciones

8 Se mantiene en cuclillas.

9 Se mantiene en rodillas.

10 | Se sienta en el suelo con las piernas cruzadas.

Dimension 3: Equilibrio

11 | Se mantiene sobre el pie derecho sin ayuda.

12 | Se mantiene sobre el pie izquierdo sin ayuda.

13 | Se mantiene con los dos pies sobre la tabla.

14 | Anda sobre la tabla alternando los pasos.
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Anda sobre la tabla hacia adelante, hacia atras y

15
de lado.

16 Se mantiene en un pie (ojos cerrados) 10
segundos 0 mas.

Dimension 4: Coordinacion motriz

17 | Salta desde una altura de 40 cm.

18 | Salta una longitud de 35 a 60 cm.

19 | Salta una cuerda a 25 cm de altura.

20 | Salta méas de 10 veces con ritmo.

21 | Salta avanzando 10 veces 0 mas.

22 | Salta hacia atras 5 veces 0 mas sin caer.

23 | Lanza la pelota con las dos manos a 1 m.

” Coge la pelota cuando se le lanza con las dos
manos.

25 | Bota la pelota dos veces y la recoge.

26 | Bota la pelota méas de cuatro veces controlandola.

27 | Coge la bolsita de semillas con una mano.

28 | Corta papel con tijeras.

29 | Corta papel siguiendo una recta.

30 | Corta papel siguiendo una curva.

31 | Puede atornillas una tuerca (rosca).
Con los dedos doblados los toca uno a uno con el

32 pulgar.

Dimension 5: Esquema corporal

Conoce bien sus manos, pies, cabeza, piernas y

33 brazos.

34 | Muestra su mano derecha cuando se le pide.

35 | Muestra su mano izquierda.

36 | Toca su pierna derecha con su mano derecha.

37 | Toca su rodilla derecha con su mano izquierda.

38 | Senala el codo.

39 | Seiala la mano derecha.

40 | Sefala el pie izquierdo.
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FICHA DE OBSERVACION DE LECTOESCRITURA

Nombre del NIRO(A): ...

Instrucciones:

Fecha: .....................

La evaluadora debe observar a los nifios y seleccionara una de las alternativas, la

gue considere mas apropiada y marcara la alternativa en el presente instrumento.

N° iTEMS Siempre | Aveces | Nunca
Dimensién 1: Nivel pre sildbico 3 2 1
1 Diferencia el dibujo de la escritura.
2 Relaciona la imagen con la palabra que
observa.
3 | Traza una linea horizontal de izquierda a
derecha.
4 Realiza letras libres en orden.
5 Diferencia las letras unas de otras.
6 Reconoce la letra con que inicia una palabra.
7 Identifica palabras de un texto, largas y cortas.
Dimension 2: Nivel silabico 3 2 1
8 Representa una silaba con una grafia.
9 Menciona el numero de palmadas al realizar el
silabeo de una palabra.
10 | Con diversas silabas forma palabras cortas.
11 | Busca diferencias graficas en un texto corto.
12 | Lee lecturas silabeando.
13 | Identifica sonidos iniciales de las palabras.
14 | Aprende a decir rimas y trabalenguas.
15 | Identifica la primera grafia de su nombre.
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Dimensiéon 3: Nivel silabico alfabético

16 | Escribe partes de la palabra, segun el nivel
silabico.

17 | Representa las vocales con la grafia
correspondiente.

18 | Completa letras en una palabra.

19 | Compara palabras que se parecen; Ejemplo:
Mesa - meta.

20 | Compara sonidos de silabas directas e
inversas. Ejemplo: Sano - asno.

21 | De tres figuras sefala el que tiene dos veces el
sonido (a) (mesa, mama, mono).

22 | Segmenta espacios entre las palabras al

escribir una oraciéon corta.
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Anexo 3
BASE DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

FICHA DE OBSERVACION DE PSICOMOTRICIDAD

EVALUADORA: SUNTA CAHAUCH]I, VILMA CORINA

3 ANOS
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CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH

2

K 1 xS
o = — % —_—

— 2

K—1 Sy

Donde:‘
K : Numero de items
Y5, :Sumatoria de Varianzas de los items
ST2 : Varianza de la sumatoria de las valoraciones por item
o : Coeficiente Alfa de Cronbach

40

39

16

222.25

0.954
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FICHA DE OBSERVACION DE LECTOESCRITURA

EVALUADORA: SUNTA CAHAUCHI, VILMA CORINA

3 ANOS
iTEMS DIMENSIONES
N° | Nombres Puntaje | Nivel
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 |13 (14 |15 |16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 D1 | D2 D3
1 | Elenith 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 32 Bajo 9 13 | 10
2 |Rosa 1 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 33 Bajo | 11 | 11 |11
3 | Lilia 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 56 Alto | 18 | 20 | 18
4 | Andrés 3 2 2 1 3 2 2 2 2 3 1 2 2 1 3 2 2 2 2 1 2 2 44 Medio| 15 | 16 | 13
5 | Mauro 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 43 Medio| 15 | 13 | 15
6 | Elvira 2 2 3 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 1 42 Medio| 14 | 14 | 14
7 | Mabel 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 34 Bajo | 11 | 12 |11
8 | Lucio 2 3 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 36 Bajo | 14 | 12 | 10
9 (Julio 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 30 Bajo 8 12 | 10
10 | Mauro 3 2 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 34 Bajo | 12 | 12 | 10
11 | Norvilta 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 33 Bajo | 11 | 12 |10
12 [ Maritza 3 2 2 2 2 1 2 3 2 3 2 2 3 2 1 2 3 2 2 2 3 2 48 Medio| 14 | 18 | 16
13 [Hernan 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 32 Bajo | 10 | 12 | 10
14 [ José 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 32 Bajo | 11 | 11 | 10
15 | Katty 3 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 3 1 2 1 34 Bajo | 11 | 12 |11
16 | Miguel 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 3 2 2 1 2 3 2 1 40 Medio| 12 | 15 | 13
0.40‘0.46[0.31[0.37‘ 0.31 [0.36[0.25[ 0.46 ‘0.15 [0.53‘ 0.23 ‘ 0.11 [0.46[0.25[0.56[0.34 [0.40[0.34[0.36 [0.31 [0.56[0.25 48.589
VARIANZA DE LOS ITEMS L\:\As"l:lleli

7.7929688

SUMATORIA DE LA VARIANZA DE LOS ITEMS
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CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH

2

K 1 PR
o = ——*k —_——_—

— 2

K—1 Sy

Donde:‘
K : Numero de items
> 51—2 : Sumatoria de Varianzas de los items
ST2 : Varianza de la sumatoria de las valoraciones por item
a : Coeficiente Alfa de Cronbach

22

21

7.8

48.6
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Anexo 4

CRITERIOS DE VALORACION DEL COEFICIENTE DE CORRELACION

Cuando el valor es positivo 0 negativo:

Valores Interpretacion
De 0a 0,20 Correlacién practicamente nula
De 0,21 a 0,39 Correlacién baja
De 0,40 a 0,69 Correlacion moderada
De 0,702 0,90 Correlacion alta
De 0,91 a1 Correlacién muy alta

Fuente: Bisquerra (2014, p. 212).
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Anexo 5
FOTOS DE LOS NINOS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N° 1035 “SANTA LUCIA DE PRO”, PEBAS - LORETO
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