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RESUMEN

En el presente estudio se plantea como problema general: ¢Como se
relacionan las familias disfuncionales con el rendimiento académico de los
estudiantes de ler afio de educacion secundaria en la Institucion Educativa
“Dos De Mayo”, Callao, afio 2015?; para lo cual tiene como objetivo general:
Establecer la relacion de las familias disfuncionales con el rendimiento

académico de los estudiantes de ler aflo de educacion secundaria.

La investigacion es de disefio no experimental de corte transversal, de
nivel descriptivo correlacional, de tipo basico, método hipotético deductivo; la
poblacion estuvo conformada por 48 estudiantes de ler afio de educacion
secundaria (Seccion “A” y “B”) y como informantes se tuvo a 48 padres de

familia, la muestra es igual a la poblacion.

Para la recoleccion de datos se utilizO como técnica la encuesta y la
observacion, como instrumentos se aplicaron el cuestionario para evaluar la

disfuncionalidad familiar (Apgar Familiar) y el Registro de Actas de Evaluacion.

El tratamiento estadistico se realizé mediante la aplicacion de la tabla de
distribucion de frecuencias, el grafico de barras y su respectiva interpretacion.
Para la validacion se aplico el coeficiente de correlacion de Spearman
rs = -0,903, con un p_valor = 0,000 < 0,05, nos muestra una relacién alta
negativa y estadisticamente inversa, se concluye que existe relacion inversa

entre las familias disfuncionales y el rendimiento académico de los estudiantes.

Palabras Claves: Familia disfuncional, rendimiento académico.



ABSTRACT

In the present study raises a general problem: ¢How dysfunctional
families are related to academic performance of students in 1st year of
secondary education in the School "Dos De Mayo", Callao, 2015?; for which
general objective: To establish the relationship of dysfunctional families with

academic performance of students in 1st year of secondary education.

The research is non-experimental design cross-sectional correlational
descriptive level, basic type, hypothetical deductive method; the population
consisted of 48 students of 1st year of secondary education (Section "A" and
"B") and as informants had 48 parents, the sample is equal to the population.

Data collection for the survey and observation, as the survey instruments
were applied to evaluate the difunctionality family (Family Apgar) and the
Register of Minutes of evaluation was used as a technique.

The statistical analysis was performed by applying the frequency
distribution table, the bar graph and their respective interpretation. To validate
the Spearman correlation coefficient rs = -0,903 was applied with a p_valor =
0,000 < 0,05, shows a high negative and statistically reverse, it is concluded
that there inverse relationship between dysfunctional families and academic

performance of the students.

Keywords: Dysfunctional family, academic performance.
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INTRODUCCION

En los actuales tiempos en nuestra sociedad, parece comun que nifios y
nifias crezcan en hogares sin alguno de los padres, o incluso sin ninguno de los
dos, esta realidad se puede evidenciar en la Institucion Educativa “Dos De
Mayo” - Callao, en esos casos, sus familiares o inclusive otras personas ajenas
que se encuentran a cargo deben redoblar los esfuerzos para garantizar la
educacion de aquellos estudiantes en un ambiente que permita su desarrollo

adecuado.

En razon a ello, la presente investigacion radica en determinar la
relacion de la familia disfuncional, entendida como aquella familia desintegrada,
desorganizada y/o conflictiva con el rendimiento académico. La motivacion para
realizar esta investigacion surgi6 a consecuencia de la observacion y
convivencia diaria con los estudiantes que inician la etapa de la educacion
secundaria que conviven en un ambiente familiar conflictivo, que cada vez
muestran en aumento un manifiesto desinterés y hasta abandono por los
estudios y cuyo rendimiento académico no satisface las expectativas de los
docentes y de la propia Instituciéon Educativa.

En este contexto, el propésito de la presente investigacion consiste en
conocer si convivir en un ambiente familiar integrado o mejor organizado
resulta un factor determinante para que los niflos alcancen un alto rendimiento

académico en sus estudios.
La investigacion ha sido estructurada en tres capitulos:

En el primer capitulo PLANTEAMIENTO METODOLOGICO, se
desarrolla la descripcion de la realidad problematica, delimitacion de la
investigacién, problemas de investigacion, objetivos de la investigacion,
hipétesis de la investigacion, disefio de la investigacion, poblacién y muestra de



la investigacion, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, y justificacion

e importancia de la investigacion.

En el segundo capitulo MARCO TEORICO, abarca los antecedentes de
la investigacion, bases tedricas, y definicion de términos basicos.

En el tercer capitulo ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS, se elabora las tablas y graficos de los resultados de la

aplicacion de los instrumentos.

Finalmente se presenta las conclusiones, recomendaciones, fuentes de

informacion y anexos de acuerdo a las normas de redaccion APA.



1.1

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

Actualmente a nivel mundial, se observa que la familia cada vez
tiene menos tiempo para ejercer la funcion educativa lo que trae como
consecuencia que cada vez mas, los niflos y las nifias aprenden a

descubrir la vida por si solos con personas diferentes a sus padres.

Los nifios que crecen en familias psicolégicamente sanas y
funcionales, se crian en un ambiente que les ayuda a sentirse valiosos y
gueridos, aprenden gue sus sentimientos y necesidades son importantes
y pueden ser expresadas. Estos nifilos suelen formar, en la edad adulta,

relaciones saludables y abiertas.

Sin  embargo, muchas familias no logran satisfacer las
necesidades emocionales o fisicas de los nifios; ademas, los patrones
de comunicacion de la familia pueden limitar severamente la expresion
de las necesidades y emociones de los nifios. Los nifios que crecen en
familias de este tipo suelen tener una baja autoestima y creer que
sus necesidades no son importantes o que los demas no las van a tomar

en serio.
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La presente investigacion se va a realizar en la Institucion
Educativa “Dos De Mayo” — Callao; donde se observa que los
estudiantes de ler afio de educacion secundaria provienen de familias
disfuncionales, entendida como aquella familia desintegrada,
desorganizada y/o conflictiva. La motivacibn para realizar esta
investigacién surge a consecuencia que los estudiantes que inician la
etapa de la Educacion Secundaria no tienen un adecuado rendimiento
académico, ya que se demuestran muy agresivos, con baja autoestima,
quieren llamar la atencion debido a que en casa no tienen el apoyo de
los padres, provocando en muchos de ellos abandono por los estudios y
cuyo rendimiento académico no satisface las expectativas de los

docentes y de la propia Direccion del colegio en mencion.

En el colegio, cerca del 70% de los estudiantes no viven con sus
padres ya sea porque estan divorciados o por migracion todo esto es
causa problemas familiares ya que los nifios no tienen apoyo en sus
hogares, no cuentan un amigo(a), con quien puedan conversar de sus
asuntos, por mas insignificantes que parezcan, por esta razon todos los
sentimientos reprimidos que llevan dentro lo manifiestan en la escuela a
través de su rendimiento académico, asi lo asevera la psicdloga de la
institucion quién ha tratado a varias de las estudiantes y se ha

descubierto que el problemas radica en su hogar.

En la institucion existen familias en la que los conflictos, la mala
conducta, y muchas veces el abuso por parte de los miembros
individuales se produce continuamente y regularmente, lo que lleva a los

estudiantes a acomodarse a tales acciones.

Las familias disfuncionales son principalmente producto del
resultado de adultos codependientes, y también pueden verse afectados
por las relaciones interpersonales. Los miembros de una familia
disfuncional tienen sintomas comunes y pautas de comportamiento

como resultado de sus experiencias dentro de la estructura familiar.

12



1.2.

1.3.

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL

El presente estudio estuvo conformada por los estudiantes de ler
afio de educacion secundaria y como informantes se tuvo a los padres

de familia de la Institucion Educativa “Dos De Mayo” — Callao.

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL
La presente investigacion se ha realizado entre los meses

comprendidos de Setiembre 2015 a octubre del afio 2016.

1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL

El estudio se va a desarrollar en la Institucion Educativa “Dos De
Mayo”, ubicado en la Av. Gamarra N° 230, Chucuito — Callao, el director
del plantel es el Lic. Félix Medina Salazar, pertenece a la DREC Callao.

FORMULACION DEL PROBLEMA

1.3.1. PROBLEMA GENERAL

.,Como se relacionan las familias disfuncionales con el rendimiento
académico de los estudiantes de ler afio de educacion secundaria en la

Institucion Educativa “Dos De Mayo”, Callao, afio 20157

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

- ¢Como se relacionan las familias disfuncionales en su dimension
adaptacion con el rendimiento académico de los estudiantes de ler
afo de educacion secundaria en la Institucion Educativa “Dos De

Mayo”, Callao?

- ¢Como se relacionan las familias disfuncionales en su dimension
participacion con el rendimiento académico de los estudiantes de ler
afio de educacién secundaria en la Institucion Educativa “Dos De
Mayo”, Callao?
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1.4.

¢.Como se relacionan las familias disfuncionales en su dimension
gradiente de recursos con el rendimiento académico de los
estudiantes de ler afio de educacion secundaria en la Institucion

Educativa “Dos De Mayo”, Callao?

¢.Como se relacionan las familias disfuncionales en su dimension
afectividad con el rendimiento académico de los estudiantes de ler
ano de educacion secundaria en la Institucion Educativa “Dos De

Mayo”, Callao?

¢, Como se relacionan las familias disfuncionales en su dimension
recursos con el rendimiento académico de los estudiantes de ler afio
de educacion secundaria en la Institucién Educativa “Dos De Mayo”,
Callao?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Establecer la relacién de las familias disfuncionales con el rendimiento

académico de los estudiantes de ler afio de educacién secundaria en la

Institucion Educativa “Dos De Mayo”, Callao, afio 2015.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar la relacion de las familias disfuncionales en su dimension
adaptacion con el rendimiento académico de los estudiantes de ler
ano de educacién secundaria en la Institucion Educativa “Dos De

Mayo”, Callao.

Determinar la relacion de las familias disfuncionales en su dimension
participacion con el rendimiento académico de los estudiantes de ler
afo de educacion secundaria en la Institucion Educativa “Dos De

Mayo”, Callao.
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1.5

Determinar la relacion de las familias disfuncionales en su dimension
gradiente de recursos con el rendimiento académico de los
estudiantes de ler afio de educacion secundaria en la Institucion

Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Determinar la relacion de las familias disfuncionales en su dimension
afectividad con el rendimiento académico de los estudiantes de ler
ano de educacién secundaria en la Institucion Educativa “Dos De

Mayo”, Callao.

Determinar la relacion de las familias disfuncionales en su dimension
recursos con el rendimiento académico de los estudiantes de ler afio
de educacién secundaria en la Institucion Educativa “Dos De Mayo”,
Callao.

HIPOTESIS DE INVESTIGACION
1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe relacion inversa entre las familias disfuncionales y el rendimiento

académico de los estudiantes de ler afio de educacion secundaria en la

Institucion Educativa “Dos De Mayo”, Callao, afio 2015.

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Existe relacién inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension adaptacion y el rendimiento académico de los estudiantes
de ler afo de educacion secundaria en la Institucion Educativa “Dos

De Mayo”, Callao.

Existe relacion inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension participacion y el rendimiento académico de los
estudiantes de ler afio de educacion secundaria en la Institucion

Educativa “Dos De Mayo”, Callao.
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Existe relacién inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension gradiente de recursos y el rendimiento académico de los
estudiantes de ler afo de educacion secundaria en la Institucion

Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Existe relacion inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension afectividad y el rendimiento académico de los estudiantes
de ler afo de educacion secundaria en la Institucion Educativa “Dos

De Mayo”, Callao.

Existe relacién inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension recursos y el rendimiento académico de los estudiantes
de ler afo de educacion secundaria en la Institucion Educativa “Dos

De Mayo”, Callao.
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1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Operacionalizacién de las Variables

DEFINICION N 4
VARIABLES CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE MEDICION
Una familia disfuncional | Adaptacion - Recibo ayuda de mi familia 1 Ordinal
es una familia en la que I
los conflictos, la mala Participacion - Comunicacion fluida con la Escala Likert:
conducta, y muchas familia 2 2 - (N::rs]icr?unca
Rela\(/:?c?r?e?lli (X): ;z(r:tee S dE;I ﬁ)bsursn(i)err)r(])tr)ros Gradiente de - Respeto de las nuevas 2 = Algunas veces
individuales se recursos actividades a realizar 3 3 i C.as' siempre
Familia producen continua y Afectividad - Recibo carifio y afecto de mi 4 = Siempre
disfuncional regularmente, lo que ectivida familia 4,5 Niveles:
lleva a otros miembros ; " !er es_.,
a acomodarse a tales - Compartir responsabilidades Disfuncion severa 00 - 16
acciones. RECUSOS del hogar 6,7 D!sfunc!gn moderada 17 — 24
- Necesidades emocionales Disfuncion leve 25-32
de la familia y amigos 8,9, 10 Funcionalidad 33-40
El rendimiento Comunicacién
académico es una Intervalo
medida de las Matematica \4
Variable capacidades del Escala vigesimal del

Relacional 2 (Y):

Rendimiento
académico

alumno, que expresa lo
gue éste ha aprendido a
lo largo del proceso
formativo. También
supone la capacidad del
alumno para responder
a los estimulos
educativos.

Ciencia, tecnologia
y ambiente

Historia, geografia y
economia

Persona, familia y
relaciones humanas

Registro de actas de evaluacion para
determinar el promedio de notas de las

diversas areas curriculares.

0al20
Niveles:
Alto 17 - 20
Medio 14 - 16
Bajo 11-13

Deficiente 00 - 10

Fuente: Elaboracién propia.
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1.6.

DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio de investigacion es de tipo no experimental de corte
transversal. Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), describen este
disefio como “aquellos estudios que se realizan sin la manipulacion
deliberada de variables y en los que sélo se observan los fendmenos en
su ambiente natural para después analizarlos. Este disefio se realiza sin

manipular las variables” (p. 228).
Los estudios transversales son los que se encargan de recolectar
datos en un momento unico, describe variables en ese mismo momento

0 en un momento dado.

Presenta el siguiente esquema:

Vq
M r
Vo
Donde:
M . Muestra
V1 . Familia disfuncional
V> . Rendimiento académico
r . RelacionentrelaV; y V;

1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion es basica, ya que busca el conocimiento
puro por medio de la recoleccion de datos, de forma que afiade datos
que profundizan cada vez los conocimientos ya existidos en la realidad,
se construye a base de esto un mayor conocimiento en sus hipoétesis,
teorias y leyes, por eso es importante conocer los antecedentes para

poder genera criterios nuevos por medio de la investigacion donde se

18



1.7.

especifique la forma detallada de su estudio sus conclusiones obtenidas
se basaran en los hechos.

El enfoque de la presente investigacion es cuantitativo; es aquella

en la que se recogen y analizan datos cuantitativos sobre variables.

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION

El nivel de investigacion es el descriptivo, correlacional.

Descriptivo: De acuerdo a Hernandez, et al. (2014) los estudios
descriptivos “miden, evaltan o recolectan datos sobre diversos aspectos,
dimensiones o componentes del fendmeno a investigar” (p. 148). Esto
con el fin de recolectar toda la informacién que obtengamos para poder
llegar al resultado de la investigacion.

Correlacional: Hernandez, et al (2014) nos dicen que “describen
relaciones entre dos 0 mas categorias, conceptos o variables en un
momento  determinado. A  veces, Unicamente en términos
correlacionales, otras en funcién de la relacion causa-efecto (causales)”
(p. 154). También pueden limitarse a establecer relaciones entre
variables sin precisar sentido de causalidad o pretender analizar

relaciones causales.

1.6.3. METODO
El método utilizado en la investigacion es el hipotético deductivo;
viene a ser el procedimiento o camino que sigue el investigador para

hacer de su actividad una practica cientifica.

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

La poblacién estuvo conformada por 48 estudiantes de ler afio de
educacion secundaria y como informantes a 48 padres o madres de

familia en la Institucién Educativa “Dos De Mayo”, Callao, afio 2015.
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1.8.

Tabla 2. Distribucién de la poblacion

] ) Padres de
1ro Secundaria Estudiantes -
familia
Seccion “A” 25 25
Seccion “B” 23 23
Total 48 48

Fuente: Institucion Educativa “Dos De Mayo”, Callao, afio 2015.

1.7.2. MUESTRA
Hernandez citado en Castro (2008), expresa que "si la poblacion

es menor a cincuenta (50) individuos, la poblacién es igual a la muestra”
(p. 69).

La muestra en nuestra investigacion es igual a la poblacion de
estudio, es decir 48 estudiantes de ler afio de educacion secundaria y

como informantes a 48 padres o0 madres de familia.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS
En el presente estudio, se han utilizado como técnicas las

siguientes:

a) Encuesta
La encuesta es un instrumento de investigacion descriptiva que
precisan identificar a priori las preguntas a realizar, las personas
seleccionadas en una muestra representativa de la poblacion,
especificar las respuestas y determinar el método empleado para

recoger la informacién que se vaya obteniendo.

La técnica de la encuesta serd aplicada con el instrumento el

cuestionario para evaluar la disfuncionalidad familiar.

20



b) Observacion
La observacion consiste en el registro sistematico, valido y confiable
de comportamientos o conducta manifiesta. A través de esta técnica
el investigador puede observar y recoger datos mediante su propia

observacion.

La observacion es la técnica de evaluacion aplicando el instrumento
registro de evaluacion, para que nos permita medir el nivel de
aprendizaje obtenido por el estudiante en las diversas &reas

curriculares de ler afio de educacién secundaria.

1.8.2. INSTRUMENTOS
Se han empleado los siguientes instrumentos en la presente

investigacion:

a) Cuestionario
El cuestionario contiene los aspectos del fenémeno que se
consideran fundamentales; permite, ademas, aislar ciertos problemas
gue nos interesan principalmente; reduce la realidad a cierto nimero

de datos y precisa el objeto de estudio.

Se va a utilizar el cuestionario para evaluar la disfuncionalidad
familiar, dirigido a los padres de familia, se elaboraron 10 items
aplicando la escala de Likert, en un tiempo de 15 a 20 minutos

aproximadamente.

FICHA TECNICA

Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario de disfuncionalidad familiar (Apgar
familiar)

Autor: Dr. Gabriel Smilkstein (Universidad de Washington, 1978).
Adaptado por: Dra. Liliana Arias (Lima)

Validez: Sometido a juicio de expertos por 5 especialistas.
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Confiabilidad: Alfa de cronbach = 0,71.
Evaluacion: El APGAR familiar evaltia cinco funciones basicas de la
familia considerada las mas importantes por el autor: Adaptacion,
Participacion, Gradiente de recurso personal, Afecto, y Recursos.
Valoracion:
Las preguntas son positivas con una valoracion aplicando la escala
de Likert:

0 = Nunca

1 = Casi nunca

2 = Algunas veces

3 = Casi siempre

4 = Siempre
Niveles:
Disfuncién severa 00-16
Disfuncién moderada 17 -24
Disfuncioén leve 25-32
Funcionalidad 33 -40

b) Registro de Evaluacion

Es una herramienta pedagogica de mucha importancia para todo
docente, documento donde registra todos los progresos en el
aprendizaje de cada uno de los estudiantes.

Se va a utilizar el registro de evaluacion de la Institucion Educativa
“Dos De Mayo”, Callao, para obtener el promedio de notas de la
calificacion de los estudiantes del ler afio de educacion secundaria
en las areas curriculares del VI ciclo de educacién secundaria, en el
afo 2015.

1.9. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA
La presente investigacion reviste gran importancia, porque se

justifica tedricamente en la medida que los datos obtenidos seran
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valiosas informaciones, ademas servirdn de fuentes fidedignas a

diferentes tipos de investigaciones futuras.

Los resultados permitiran comparar con otros estudios para poder

brindar alternativas de solucién en mejora de esta problematica.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

La familia en cualquier parte del mundo es el pilar fundamental en
la sociedad razén, por la cual todo gira en su entorno, si una familia esta
bien constituida se ve reflejada en el comportamiento y en el estado de
animo de cada uno de sus integrantes, por tal razén, es muy importante
mantener una familia unida buscando estrategias acordes, que nos

lleven a cumplir con este objetivo.

La innovacion estad presente en la institucion y en la toma de
decisiones de las autoridades del plantel a desarrollar la critica
constructiva y propositiva utilizando el tiempo libre en actividades

recreativas, estimulandoles y fomentando el amor en la familia.

1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

Los actores principales de una familia son los padres los cuales
deben tomar conciencia de que de ellos depende el comportamiento y la
estabilidad emocional de sus hijos(as), razén por la cual esta
investigacion es viable porque es una realidad existente en las nifios(as)

del ler grado de educacion secundaria de esta institucion.

El enfoque de la tesis es factible porque se cuenta con el apoyo
de las diferentes autoridades del plantel, de los docentes, de los padres
de familia y de los estudiantes de primer afio se educacion secundaria,
quienes colaboraran con el investigador prestando la informacion

requerida.
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Los beneficiarios de esta investigaciéon es la comunidad de la

Institucién Educativa “Dos De Mayo” — Callao, en especial los padres de

familia, de modo que plantearemos soluciones que regularan las

actitudes que separan una familia, para de este modo sustentar el

crecimiento de los nifios(as) en actividades que realmente ayuden a su

desarrollo psicolégico.

1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

La investigacidén se basoé en los siguientes documentos legales:

Declaracion de los Derechos Humanos

Articulo 12.- Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida
privada, su familia, su domicilio o su correspondencia, ni de ataques a
su honra o a su reputacién. Toda persona tiene derecho a la
proteccion de la ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 25.- Toda persona tiene derecho a un nivel de vida

adecuado.

Constitucion Politica del Peru

Capitulo II: De los derechos sociales y econémicos

Articulo 13°.- La educacion tiene como finalidad el desarrollo integral
de la persona humana. El Estado reconoce y garantiza la libertad de
ensefianza. Los padres de familia tienen el deber de educar a sus
hijos y el derecho de escoger los centros de educacion y de participar

en el proceso educativo.

Ley N° 27337, Codigo de los Nifios y Adolescentes del Peru
Articulo VI.- Extension del ambito de aplicacion.- La obligacion de
atencion al nifio y al adolescente se extiende a la madre y a la familia
del mismo.

Articulo 8°.- A vivir en una familia.- El nifio y el adolescente tienen

derecho a vivir, crecer y desarrollarse en el seno de su familia.
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2.1.

CAPITULO Il

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

Pacherres (2015), en su articulo titulado “Disfuncionalidad familiar
y rendimiento académico”, Lima. El presente articulo muestra la
importancia de la educacion en la sociedad actual, asimismo, la funcién
gue realiza el rendimiento académico como indicador de la capacidad de
los alumnos y aquel que determinard generalmente su accesibilidad a
puestos de trabajo y como consecuencia determinara su condiciéon
social. Ademas se desarrolla el tema de la disfuncionalidad familiar como
agente determinante en el rendimiento académico de los estudiantes.
Conclusiones: La disfuncionalidad familiar; si bien es cierto no es el
unico agente determinante del bajo rendimiento académico ya que éste
es multicondicionado; es un factor capital y de principalia. En esta
sociedad de la “imago” en donde todo lo observable y concreto es valido
y unico; el rendimiento académico no escapa a esta aseveracion,
condicionando posteriormente al estudiante a determinados puestos de

trabajo.
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Arenas (2009), en su articulo titulado “Relacion entre la
funcionalidad familiar y la depresion en adolescentes”, Lima. Se tuvo
como objetivo determinar la relacion existente entre la funcionalidad
familiar y la depresion en los y las adolescentes atendidos en el
Departamento de Psicologia del Hospital Nacional Hipélito Unanue. Se
efectud en una muestra de 63 adolescentes, entre 12 y 17 afios, de
ambos sexos que asisten al Departamento de Psicologia del Hospital
Nacional Hipolito Unanue en el distrito de El Agustino. El disefio de la
investigacion es descriptivo correlacional. Se administré e Cuestionario
tetradimensional de Depresion (CET-DE) para observar presencia o
ausencia de depresion, y la Escala de Evaluacion de Cohesion y
Adaptabilidad Familiar (FACES Ill) para conocer el nivel de funcionalidad
familiar que perciben en sus hogares , cuya validez de contenido fue
estudiada a través del método de evaluacidon por criterio de jueces.
Usando el estadistico Ji cuadrado (x2) se hallé que la percepcion de los
niveles de funcionalidad familiar y su relacibn con la presencia o
ausencia de depresion en adolescentes no presenta relacion significativa
en la muestra estudiada, asi mismo dichas variable no se diferencian
significativamente segun sexo. En cuanto a la relacion entre la presencia
0 ausencia de depresion segun el sexo, no se hallaron diferencias

significativas.

2.1.2. TESIS NACIONALES

Astoray (2014), en su tesis titulada “Relacion entre funcionamiento
familiar y nivel de ludopatia en adolescentes de la Institucion Educativa
Técnica “Peru BIRF- Republica de Bolivia” Villa ElI Salvador — 2012,
Lima. Tuvo como objetivo determinar la relacion entre funcionamiento
familiar y el nivel de ludopatia en adolescentes. El estudio es de tipo
cuantitativo, nivel aplicativo, método correlacional de corte transversal.
La muestra estuvo conformada por 87 estudiantes. La técnica fue la
encuesta y los instrumentos fueron el Cuestionario de Juego Patoldgico
de South Oaks (SOGS) modificado y la Escala de funcionamiento

Familiar de Olson FACES lll modificado, aplicado previo consentimiento
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informado. Resultados. Se hallé que de los que presentaron un nivel de
ludopatia alto el 65 % presenta una dinamica familiar funcional y 35%
disfuncionalidad familiar; en cuanto a aquellos que presentaron un nivel
de ludopatia medio el 52% presenta disfuncionalidad familiar y 48%
dindmica familiar funcional, mientras los que presentaron un nivel de
ludopatia bajo el 64% presenta una disfuncion familiar y el 36%
presentan dinamica funcional. Conclusion. Existe relacion entre tipo de
funcionamiento familiar y nivel de ludopatia en los adolescentes por lo
cual se puede afirmar que el tipo de funcionamiento familiar es uno de
los factores determinantes en la adopcion de conductas de riesgo en los

adolescentes en la poblacién en estudio.

Zuazo (2013), en su investigacion titulada “Causas de la
desintegracion familiar y sus consecuencias en el rendimiento escolar y
conducta de las alumnas de segundo afo de la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora de Fatima de Piura”, Piura. Tuvo como objetivo
identificar las principales causas de la desintegracion familiar y sus
consecuencias en el rendimiento escolar y conducta en las alumnas de
segundo afio de la Institucién Educativa “Nuestra Sefiora de Fatima” -
Piura. Es una investigacion descriptiva comparativa, con una muestra de
25 alumnos para el grupo control y 25 para el experimental de 2do afio
de educacién secundaria. Resultados: El 96% de los padres estan
separados mas no divorciados. S6lo un 4% lo esta de manera legal. El
48% de las alumnas demuestran mantener un rendimiento escolar
regular. Esto se ha demostrado mediante la observacion continua en el
trabajo diario de aula. Conclusiones: Se concluye que las principales
causas de la desintegracion familiar encontradas en la investigacion son:
irresponsabilidad paternal e infidelidad, dadas éstas en su mayoria por
parte del padre, dejando de cumplir con sus obligaciones vy

responsabilidades.

Carballo y Lescano (2012), en su investigacion titulada

“Funcionamiento familiar y rendimiento académico en estudiantes de
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secundaria de la institucién educativa 0292 — Tabalosos, marzo 2011 y
abril 2012”. Tarapoto. Tuvo como objetivo: Identificar la relacion
existente entre el funcionamiento familiar y el nivel de rendimiento
académico de los estudiantes de 4to y 5to grados del nivel secundario
de la Institucion Educativa N° 0292 del Distrito de Tabalosos, durante el
periodo entre Julio 2011 y Julio 2012. El tipo de investigacion planteado
fue correlacional y segun la recoleccion de los datos de tipo transversal,
se trabajé con el disefio correlacional y la muestra estuvo conformada
por 28 estudiantes y sus familias. Para medir la variable funcionamiento
familiar se utiliz6 como instrumento el cuestionario —Como es tu Familia
para los estudiantes y Como es su familia para los padres y para medir
la variable rendimiento académico de los estudiantes se utilizo la libreta
de notas de los estudiantes. Para interpretar y analizar el
comportamiento de las variables en estudio se utilizé la estadistica
descriptiva. Las conclusiones en el presente estudio fueron: El nivel de
vulnerabilidad del funcionamiento familiar arrojé 57,1% para nivel de
vulnerabilidad media, 32,1% nivel de vulnerabilidad de media a menor,
7,1% de media a mayor y 3,6% en nivel de vulnerabilidad menor. Los
resultados generales de nivel de rendimiento académico fueron 50,0%
nivel de rendimiento académico bajo, 42,9% rendimiento académico
medio y 7,1% alto rendimiento académico y No existi6 una asociacion
significativa entre funcionamiento familiar y el rendimiento académico, de

los estudiantes de la I. E. N° 0292, Tabalosos.

Meza (2010), en su tesis titulada “Funcionamiento familiar y
rendimiento escolar en alumnas del tercer grado de secundaria de una
Instituciéon Educativa del Callao”, Lima. La investigacion tuvo como
propésito conocer codmo se relaciona el funcionamiento familiar y el
rendimiento escolar. La investigacion es descriptiva, con un disefio
correlacional. Para la realizacién del estudio se tomé una muestra de
152 alumnas del tercer grado de educacion secundaria, cuyas edades
fluctian entre 14 y 17 afos. El instrumento utilizado es el cuestionario

del faces lll por Olson (1985) y adaptada a nuestra realidad para efectos
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de la investigacion. Resultados: Existe relacién entre el funcionamiento
familiar y rendimiento escolar, lo mismo sucede con la dimensién de
cohesion familiar y la dimension de adaptabilidad. Se concluye que el

funcionamiento familiar se relaciona con el rendimiento escolar.

2.1.3. TESIS INTERNACIONALES

Baés (2013), en su investigacion titulada “Las familias
disfuncionales y su incidencia en el comportamiento de las nifias de
quinto grado de educacion basica de la escuela Sagrado Corazon de
Jesus de la Parroquia la Magdalena provincia de Pichincha”, Ecuador.
Tiene como objetivo determinar la incidencia de las Familias
Disfuncionales en el comportamiento de las nifias de quinto grado de
educacién basica de la Escuela Sagrado Corazén de Jesus de la
Parroquia la Magdalena Provincia de Pichincha. Es una investigacion de
tipo descriptivo, de disefio no experimental transversal. La poblacion
esta conformada por 50 estudiantes de 5to grado y 50 padres de familia,
la muestra es igual a la poblacion de estudio. La técnica de recoleccién
de datos es la encuesta y el instrumento es el cuestionario. Los
resultados obtenidos en este proceso nos permiten darnos cuenta que
las causas por las que se generan las Familias disfuncionales implican la
falta de comunicacion lo que provoca la incidencia en el comportamiento
de sus hijas. Conclusiones: Del analisis de la encuesta aplicada a las
ninas se determina que las estudiantes tienen un nivel de
comportamiento inadecuado por lo que las alumnas demuestran poco
respeto a sus maestras. Las nifias no son controladas en casa por algun
miembro de su familia, por lo que buscan formas de llamar la atencién,

con el objetivo de ser escuchadas por sus progenitores.

Rivadeneira y Trelles (2013), en su investigacion titulada
“Incidencia de las familias disfuncionales en el proceso de la formacion
integral en los nifios del sexto afio de educacion béasica de la Unidad
Educativa Republica del Ecuador, Cantdbn Huamboya, Provincia de

Morona Santiago”. Ecuador. Tuvo como objetivo determinar la incidencia
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2.2.

de las familias disfuncionales en el proceso de formacion integral de los
nifos de sexto afio. Es una investigacién descriptiva con propuesta.
Resultados: El 52 % de encuestados ha respondido que vive en una
familia nuclear, mientras que el 48% vive en familias integradas ya sea
por papa, mama o algun otro familiar que no sea necesariamente padre
o madre bilégico; lo que implica que un porcentaje significativo de los
estudiantes no gozan de los elementos que fundan una familia nuclear.
Esto podria suponer diferencias entre las formas de vivir afectivamente
las relaciones de los estudiantes. Conclusiones: La familia y la escuela
son los dos contextos mas importantes para el desarrollo humano. El
potencial e influencia de ambos contextos aumentara si entre ambos
sistemas se establecen relaciones fluidas, complementarias, cordiales y
constructivas que tengan como objeto optimizar el desarrollo infantil. Una
buena relacién entre padres y maestros facilitara al nifio su proceso de

ensefanza-aprendizaje.

BASES TEORICAS
2.2.1. FAMILIAS DISFUNCIONALES
2.2.1.1.La Teoria Estructural del Funcionamiento Familiar de
Minuchin

Postula que la familia como sistema, tiene una estructura que esta
dada por los miembros que la componen y las partes de interaccion
recurrentes. La estructura le da forma a la organizacion, constituyendo
los arreglos de los componentes internos y su regulacion con el
ecosistema. Por ello, Minuchin (1977) citado por Alvarez (2012) define
la estructura familiar como “el conjunto invisible de las demandas
funcionales que organizan los modos en gque interactian los miembros

de una familia” (p. 121).

Las dimensiones centrales de la estructura familiar son las
normas que guian a la familia, los roles y expectativas de rol de cada
miembro, los limites, los alineamientos y la jerarquerizacion de poder. En

las familias con aglutinaciones o desligamiento, su estructura familiar se
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ve alterada, creando areas de posibles disfuncionalidades o patologias

de sus miembros.

La estructura familiar debe ser relativamente fija y estable para
poder sustentar a la familia en sus tareas y funciones, protegiéndola de
las fuerzas externas y dando un sentido de pertenencia a sus miembros;
pero al mismo tiempo debe aceptar un grado de flexibilidad para poder
acomodarse a los diversos requerimientos de las situaciones de vida y
de las distintas etapas del desarrollo por las que evoluciona la familia,
con lo que facilita el desarrollo familiar y los procesos de individuacion.

El sistema familiar se diferencia en subsistemas asi puede
desempeiar sus funciones, estos subsistemas no son absolutos,
también se superponen y entran en funcionamiento segin el momento
familiar con sus roles, funciones y tareas especificas, los principales los
forman el subsistema conyugal, el subsistema parental y el subsistema
fraterno o de hermanos, otros subsistemas son: segun roles, sexo, edad,

etc.

El paradigma contemporaneo del conocimiento, implica manejar
las polaridades inherentes a la condicion humana, por cuanto los
procesos sociofamiliares dan cuenta de movimientos en ambas
direcciones, en razon de su caracteristica basica de ser sistemas
abiertos, dinamicos, permeables, en los que se maneja en forma
incesante una situacion de normalidad-anormalidad, funcién-disfuncion,

vida-muerte, salud-enfermedad, mente-cuerpo.

El modelo centrado en la estructura enfatiza los aspectos
jerarquicos en la familia. Las reglas interaccionales son presentadas a
través de fronteras entre miembros, que pueden formar subsistemas
(parental, fraterno, etc.). Con la realizacion de mapas familiares se
esquematiza la existencia de fronteras demasiado rigidas, laxas

permeables, etc.
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2.2.1.2. Definiciones de Familia
Las familias, segun la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos, es el elemento natural y fundamental de la sociedad, y tiene

derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado.

Minuchin (1977) citado por Alvarez (2012) nos dice que la familia
es “un grupo de personas unidas emocionalmente y/o por lazos de
sangre, que han vivido juntos el tiempo suficiente como para haber
desarrollado patrones de interaccion, historias y experiencias que
justifican y explican tales patrones. (p. 154).

Castro (2009), sostiene que “la familia es la unidad basica de la
organizacion social y también la méas accesible para efectuar
intervenciones preventivas y terapéuticas” (p. 40). La salud de la familia
va mas alla de las condiciones fisicas y mentales de sus miembros;
brinda un entorno social para el desarrollo natural y la realizacién

personal de todos los que forman parte de ella.

Segun lo expuesto, podemos decir que la familia es el elemento
fundamental de cada persona puesto que en el seno familiar formamos

nuestra propia identidad.

2.2.1.3. Tipos de Familias

Las familias estan clasificadas en los siguientes tipos:

- Familia nuclear, formada por la madre, el padre y su descendencia.

- Familia extensa, formada por parientes cuyas relaciones no son
Unicamente entre

- padres e hijos. Una familia extensa puede incluir abuelos, tios, primos
y otros

- parientes consanguineos o afines.

- Familia monoparental, en la que el hijo o hijos vive(n) solo con uno de
sus padres.

- Familia homoparental, en la que el hijo o hijos vive(n) con una pareja
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- homosexual.

- Familia hermanastrales la que esta conformada por dos hermanos
que se casan.

- Familia ensamblada, en la que esta compuesta por agregados de dos
o mas familias (ejemplo: madre sola con sus hijos se junta con padre
viudo con sus hijos), y otros tipos de familias, aquellas conformadas
Gnicamente por hermanos, por amigos (donde el sentido de la palabra
—familia, no tiene que ver con un parentesco de consanguinidad, sino
sobre todo con sentimientos como la convivencia, la solidaridad y
otros), etc., quienes viven juntos en el mismo espacio por un tiempo

considerable.

2.2.1.4. Definiciones de familias disfuncionales

Segun Gonzales (2012), una familia disfuncional “es aquella en la
gue los conflictos, la mala conducta y muchas veces el abuso por parte
de los miembros individuales se produce continuamente, lo que lleva a
otros miembros a acomodarse a tales acciones” (p. 76). A veces los
ninos crecen en este ambiente con el entendimiento de que tal
disposicion es normal. Las familias disfuncionales son también el
resultado de personas afectadas por adicciones (alcohol, drogas, etc.).
Otros origenes son las enfermedades mentales no tratadas y padres que
emulan o intentan corregir excesivamente. En algunos casos, el abuelo

permitird que el padre dominante abuse de sus hijos.

Una familia disfuncional es una familia en la que los conflictos, la
mala conducta, y muchas veces el abuso por parte de los miembros
individuales se produce continuamente y regularmente, lo que lleva a
otros miembros a acomodarse a tales acciones. A veces los nifios
crecen en tales familias con el entendimiento de que tal disposicion es
normal. Las familias disfuncionales son principalmente el resultado de
adultos codependientes, y también pueden verse afectados por las
adicciones, como el abuso de sustancias (alcohol, drogas, etc.). Otros

origenes son las enfermedades mentales no tratadas, y padres que
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emulan o intentan corregir a sus propios padres disfuncionales. En
algunos casos, un padre permitird que el padre dominante abuse de sus

hijos.

Un error comun de las familias disfuncionales es la creencia
errénea de que los padres estan al borde de la separacion y el divorcio.
Si bien esto es cierto en algunos casos, a menudo el vinculo matrimonial
es muy fuerte ya que las faltas de los padres en realidad se
complementan entre si. En resumen, no tienen otro lugar a donde ir. Sin
embargo, esto no significa necesariamente que la situacion familiar es
estable. Cualquier factor de estrés importante, como un traslado, el
desempleo, una enfermedad, desastres naturales, la inflacion, etc.,
puede causar que los conflictos existentes que afectan a los nifios

empeoren mucho.

Las familias disfuncionales no tienen ninguan limite social, ni
financiero, ni intelectual. Sin embargo, hasta décadas recientes, el
concepto de una familia disfuncional no fue tomada en serio por los
profesionales (terapeutas, trabajadores sociales, maestros, consejeros,
clérigos, etc.), especialmente entre las clases media y alta. Cualquier
intervencion habria sido vista como una violacion de la santidad del
matrimonio y un aumento en la probabilidad de divorcio (que era
socialmente inaceptable en la época). Se esperaba que los nifios
obedecieran a sus padres (en ultima instancia, al padre), e hicieran

frente a la situacion solos.

2.2.1.5. Caracteristicas de las familias disfuncionales
Las siguientes caracteristicas se presentan en las familias
disfuncionales:
- La falta de empatia, comprension y sensibilidad hacia ciertos
miembros de la familia, mientras que, por otra parte, la expresion de
empatia extrema hacia uno o mas miembros de la familia (o incluso

mascotas) que tienen necesidades especiales (reales o percibidas).
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Negacion (la negativa a reconocer el comportamiento abusivo,
también conocida como el elefante en la habitacion).

Inadecuados o inexistentes limites para uno mismo (por ejemplo,
tolerar el tratamiento inadecuado de los demas, fallar en expresar lo
gue es un tratamiento aceptable e inaceptable, tolerancia de abuso
emocional o sexual, o fisico).

La falta de respeto de los limites de los otros (por ejemplo,
deshacerse de objetos personales que pertenecen a otros, el
contacto fisico que no le gusta a otra persona, romper promesas
importantes sin causa justificada, violar a propésito un limite que otra
persona ha expresado).

Extremos en conflicto (ya sea demasiada lucha o argumentacion
insuficiente entre los miembros de la familia).

Desigualdad o trato injusto de uno o mas miembros de la familia
debido a su sexo, edad (por ejemplo, las personas mayores, nifios),
habilidades, raza, posicion econdémica, etc. (puede incluir frecuente
actitud de apaciguamiento de un miembro a expensas de otros, 0 una

desigual aplicacion de las normas).

Aungue no universales, los siguientes sintomas son tipicos de las

familias disfuncionales:

Niveles anormalmente altos de celos u otros comportamientos
controladores.

Padres divorciados o separados en conflicto permanente, o padres
gue se deben separar, pero no lo hacen (en detrimento de sus hijos).
Falta de tiempo compartido, sobre todo en actividades recreativas y
eventos sociales (“Nunca hacemos nada como una familia”).

Los nifios tienen miedo de hablar de lo que estad sucediendo en el
hogar (dentro o fuera de la familia), o tienen de otra manera miedo de
sus padres.

Miembros de la familia (incluyendo a los nifios) que reniegan unos de

los otros, y/o se niegan a ser vistos juntos en publico (ya sea

35



unilateral o bilateralmente).

2.2.1.6. Efectos que producen las familias disfuncionales sobre los

ninos

Los nifios de familias disfuncionales, ya sea en el momento, o0 a

medida que se hacen mayores, pueden:

Carecer de la capacidad de ser jugueton, o infantil, y puede crecer
demasiado rapido, por el contrario pueden crecer muy lentamente, o
estar en un modo mixto (es decir, buen comportamiento, pero
incapaz de cuidarse a si mismos).

Tener moderados o graves problemas de salud mental, incluyendo
una posible depresion, ansiedad, desarrollo de un trastorno de
personalidad y pensamientos suicidas.

Volverse adictos al tabaco, el alcohol y / o drogas, en especial si los
padres o0 amigos han hecho lo mismo.

Rebelarse contra la autoridad de los padres, o por el contrario,
mantener la familia en sus valores frente a la presion de los
compafieros, o incluso tratar de tomar un imposible, término medio,
gue a nadie agrada.

Pensar s6lo en si mismos para compensar las diferencias de su
infancia (ya que todavia estan aprendiendo el equilibrio de amor
propio).

Intimidar a otros o ser una victima facil de la intimidacién (a veces
ambos en diferentes configuraciones).

Estar en negacion sobre la gravedad de la situacion de la familia.
Tener sentimientos encontrados de amor-odio hacia ciertos
miembros de la familia.

Convertirse en un delincuente sexual, posiblemente incluyendo la
pedofilia.

Tener dificultad para formar relaciones saludables dentro de su grupo
de pares (por lo general debido a la timidez o un trastorno de la

personalidad), como el trastorno de personalidad por evitacion.
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- Gastar una cantidad excesiva de tiempo en soledad viendo la
television, jugando videojuegos, navegando por Internet, escuchando
musica, y otras actividades que carecen de interaccion social.

- Sentirse enojados, ansiosos, deprimidos aislados de los demas, o
indignos de ser amados.

- Tener algun trastorno del lenguaje o la comunicacion (relacionados
con el abuso emocional).

- Desconfiar de los demas o incluso tener paranoia.

- Convertirse en un delincuente juvenil y girar a una vida de
delincuencia (con o sin abandono de la escuela), y posiblemente
convertirse en un miembro de banda, también.

- Tener dificultades académicas en la escuela o disminuir rendimiento
académico inesperadamente.

- Pobre autoestima, auto concepto y autoimagen con dificultades para
expresar emociones.

- Déficit en habilidades asertivas.

- Tener poca auto-disciplina cuando los padres no estan presentes.

- Encontrar un (frecuentemente abusivo) conyuge o pareja a una edad
temprana (especialmente mujeres), y/o huir de su casa.

- Estar en riesgo de convertirse en pobres o sin hogar, incluso si la ya
familia es rica o de clase media.

- Tener comportamientos auto-destructivos o0  potencialmente
autoperjudiciales.

- Esforzarse (como adultos, jovenes) a vivir lejos de determinados
miembros de la familia.

- Perpetuar los comportamientos disfuncionales en otras relaciones

(sobre todo con sus propios hijos).
2.2.1.7. Componentes para detectar la disfuncionalidad familiar

Los componentes del Apgar Familiar son 5 elementos que se

evaltan para medir la funcionalidad de la familia. Estos son:
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- Adaptaciéon: Es la capacidad de utilizar recursos intra y extra
familiares para resolver problemas en situaciones de estrés familiar o

periodos de crisis.

- Participacion: o cooperacion: Es la implicaciéon de los miembros
familiares en la toma de decisiones y en las responsabilidades

relacionadas con el mantenimiento familiar.

- Gradiente de recursos: Es el desarrollo de la maduracion fisica,
emocional y auto realizacion que alcanzan los componentes de una

familia gracias a su apoyo y asesoramiento mutuo.

- Afectividad: Es la relacién de cariio amor que existe entre los

miembros de la familia.

- Recursos o capacidad resolutiva: Es el compromiso de dedicar
tiempo a atender las necesidades fisicas y emocionales de otros
miembros de la familia, generalmente implica compartir unos

ingresos y espacios.

Estos cinco elementos son muy importantes, considerando su
presencia en toda la tipologia de los diferentes tipos de familia, pudiendo
ser en base a su estructura, desarrollo, integracién o en base a su

demografia.

2.2.1.8. Tipos de familias disfuncionales
Gonzales (2012), presenta cuatro tipos de familias disfuncionales
gue nos ayuden a ver el panorama de estas familias con

disfuncionalidad:

a) Familias disfuncionales de adicciones
Hay familias que tienen problemas de adiccion. Dentro de este tema

se podria ver que es bastante amplio el tipo de adiccion que aqui se
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b)

menciona. Puede ser la adiccion de sustancias quimicas legales
(alcohol, tabaco, medicamentos, azucares), adiccion de sustancias
guimicas ilegales (cocaina, marihuana), y también otros tipos de
adicciones mas atipicos (fornicacion, television, internet, comida,
etc.). El adicto seria en estos casos, el patrén con una conducta
constante, pero al mismo tiempo la situacion afecta a toda la familia.

Se podréa observar que la adicciéon de un componente de la familia es
algo que se vuelve una adiccion a toda la familia, por esta razon se

puede ver que siempre es necesaria una rehabilitacion.

Dentro de estas familias adictogénicas es también muy probable que
lleguen a ser adictos de alguna forma otros miembros de la familia.
Esto muestra la necesidad de no solo trabajar con el adicto en una
familia, sino con toda la familia para poder salir de los circulos

viciosos en los cuales viven.

Familias disfuncionales de des6rdenes mentales

El segundo tipo se trata de familias que tienen casos de conductas
disruptivas, lo cual se puede ver por ejemplo en antisocialidad,
psicopatias y depresiones. En el caso de Juan que tenia una mama
con estos problemas a través de una antisocialidad y quizas
depresiones, llego a afectar a toda la familia. Muchas veces como en
este caso una familia trata de ignorar y cubrir este tipo de problemas
al ver que es embarazoso tener que admitir un problema tan grave

como este.

En muchos casos este tipo de situaciones lleva a un aislamiento de
toda la familia de la sociedad, o que también los miembros de la
familia tratan de huir del hogar cada vez que sea posible; Otro
ejemplo esta en la antisocialidad, en hacer algo que no corresponde
con la conducta que se debe tener en la sociedad, por ejemplo, lo

gue se hace en la delincuencia: asesinatos, violaciones, etc.
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c)

d)

Familias disfuncionales por abuso

En estas familias se puede ver que existe algun tipo de abuso, sea
sexual, psicolégico o fisico. Aunque muchos piensan que el abuso
solo se hace de forma sexual, la mayor parte de los casos de abuso,
son de forma psicoldgica, por ejemplo de amenazas, manipulacién,
bajar el autoestima, etc. En los casos de abuso sexual, sea dentro de
la misma pareja 0 en casos de incesto, aun cuando el resto de la
familia no tenga este conocimiento, sera de todas maneras afectada
al ver las consecuencias que el abuso lleva en las personas, sea del

abusador o del (los) abusado(s).

Familias disfuncionales de irrealidad

En estas familias hay un comportamiento neurdtico de parte de
algunos miembros de la familia, El ser un neurético se trata de que
uno, aunque no niega la realidad, simplemente, no quiere saber nada
de ella. Dentro de esta neurosis podemos encontrar la histeria, las

neurosis de angustia, las neurosis obsesivas y las fébicas (p. 79).

2.2.1.9. Causas de las familias disfuncionales

El autor Gdmez (2010), nos sefiala que las causas de las familias

disfuncionales son los siguientes:

a)

Machismo

En el ambiente latinoamericano, encontramos un factor que muchas
veces llega a influenciar a la familia, y este es conocido como el
machismo. EI machismo, el mismo es conocido también como
androcentrismo (el varbn como centro), supone una actitud de
menoscabo, desprecio y discriminacion hacia la  mujer.
Ideologicamente sostiene que el varon es superior y la mujer debe
estar unilateralmente sometida al mundo masculino. No hay base
sostenible para dicha idea; por lo tanto, se trata de una construcciéon

cultural.
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b)

Algunas de las creencias que existen en el machismo es que el
hombre tiene poder de decisién y eleccion, él es quien manda y
ordena, y tiene un concepto de conquistar a la mujer, o también a las
mujeres. Dentro del machismo, la mujer debe servir a su hombre, y
aunque la conducta del hombre no sea correcta, la mujer no lo debe
criticar. En casos de critica el hombre machista se puede ver
obligado a exigir respeto de la mujer a través de las palabras fuertes
o por violencia. En cuanto a sus hijos, el machista no asume el rol

como un padre de carifio y guia en la educacion.

Gomez (2010), manifiesta que “en las familias disfuncionales el
hombre machista llega a tomar un rol bastante dafiino para la familia.
Es incapaz de mostrar el respeto necesario hacia su pareja, tiene un
concepto de fidelidad de la mujer hacia él, pero no de él hacia ella, y
no asume la responsabilidad junto con la madre de criar a sus nifios”
(p. 74). En el ambiente machista también la mujer se hace parte de
un hogar desequilibrado, por ejemplo al aceptar la conducta
machista, y de aceptar el sometimiento, y no llegar a enfrentar la
violencia fisica y psicoldgica que sucede hacia ella misma y a sus

hijos.

Violencia
Son innumerables las formas de la violencia familiar. Puede pensarse
en violencia hacia los mayores; entre conyuges, hacia los nifios, las

mujeres, los hombres, los discapacitados, etc.

Ademas siempre es dificil precisar un esquema tipico familiar, debido
a que la violencia puede ser fisica 0 emocional, y ocurre en todas las
clases sociales, culturas y edades. Pero en la mayoria de las veces

se trata de los adultos hacia una o varios individuos.

Mayormente los que maltratan suelen ocupar un lugar de mayor

poder hacia quienes son se piensan a si mismos, Hay diferentes
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d)

formas de violencia, en las cuales el abuso fisico es el mas conocido,
pero se debe tomar en cuenta que muchas veces la violencia o el

maltrato emocional es el mas usado.

Para Norofio (2013), “este tipo de maltrato se puede por ejemplo ver
en el rechazo (abandonar), aterrorizar (amenazas), ignorar (falta de
disponibilidad), aislar al menor (no permitir relaciones sociales), y
someter al nifio a un medio donde prevalece la corrupcion (propiciar
actos de conducta antisocial, por ejemplo al tomar parte en un robo)”
(p. 145).

Adicciones
Dentro de cualquier clase social la adiccién es un problema grande,
asi como lo hemos visto en el tipo de familias disfuncionales y en

parte de las familias adictogénicas.

Las adicciones pueden ser de varios tipos, por lo general el
alcoholismo es una de las adicciones mas frecuentes. Sin embargo
hay varios tipos de adicciones que son capaces de llevar a la familia
hacia la disfuncionalidad. Aunque la adiccion empieza normalmente
con una persona, con el tiempo toda la familia es afectada por el
problema. En la mayoria de los casos de adicciones la familia trata
de tener el problema en secreto, y suele ser un largo proceso hasta
gue entiendan y admitan que la adiccion se ha vuelto un problema
para toda la familia. Muchas veces se ve que el adicto esconde su
adiccion, pero que las consecuencias de su vida como adicto, llega a
tener secuelas de otras formas para la familia, por ejemplo al tener
muchos secretos, descuidar la relacion con el resto, sintomas de

estrés y depresion, etc.

Falta de seguridad
Una de las caracteristicas mas generales para las familias

disfuncionales es la falta de seguridad.
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Sea un abusado o un abusador, un violento y uno que recibe el
maltrato, sea una persona depresiva 0 uno que vive con el depresivo;
todos estos ambientes llegan a crear una falta de seguridad en el
hogar. En la crianza, un buen fundamento para una nifiez excelente,
es la seguridad; al igual que para una pareja, la seguridad es
importante también. Con la seguridad viene la confianza, y la
edificacion de buenas relaciones entre los diferentes individuos de la
familia. La falta de seguridad lleva entonces a que cada uno de los
individuos de una familia tenga falta de confianza, y de este modo se
corrompe la necesaria confianza en las relaciones entre ellos y
también para poder crear una sana identidad y personalidad en cada

uno.

El circulo vicioso de las generaciones

Muchas veces se puede ver que de una familia disfuncional surgen
nuevas familias disfuncionales también. Por ejemplo en el caso de
padres adictos, es muy probable que algunos hijos también lleguen a
ser adictos, y transmiten el mismo problema de su crianza a la propia
familia que estan por edificar. En el caso de violencia también se
puede ver que muchos de los maltratados se vuelven personas que

maltratan cuando crean su propia familia.

Parte de este circulo vicioso tiene una respuesta genética, en que por
ejemplo una adiccion alcoholica puede ser un problema de herencia
mas que ambiental. También se debe considerar que muchas
personas de familias disfuncionales tienen estos defectos de su
niez como parte de su identidad. Por ejemplo se puede ver que el
maltratado tiene el maltrato como parte de su identidad. Cuando
entonces empieza su propia familia, serd muy probable que al haber
tomado el rol del poderoso en una familia, llegue a volverse una
persona que maltrata, especialmente si no ha podido enfrentar y
discernir el maltrato que ha sufrido y de esta forma sacarlo de su
identidad.
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f) Negacién
Muy pocas familias disfuncionales llegan a admitir su problema en los
primeros pasos hacia la disfuncionalidad. Cualquier persona que
entra en la tarea de edificar junto con otra persona una nueva familia,
guiere ser capaz de hacerlo sin la ayuda de otros. Pero en muchos
casos se les hace dificil desarrollar un ambiente sano para una
familia. El resultado es que no tienen con quien tratar los problemas
familiares, y cuando surgen deseos desde afuera de ayudar o

apoyar, se niega le necesidad de recibir ayuda.

Norofio (2013) afade que “aparentemente esta negacion sigue
normal hasta que el problema se vuelve tan grande, que toda la
familia es afectada y suele ser dificil resolverlo. El asunto es, que
cuando se niegan los problemas, los mismos nunca se resuelven (p.
147).

2.2.2. RENDIMIENTO ACADEMICO

2.2.2.1. Teoria del aprendizaje significativo de David Ausubel
Ausubel (1978) considera que el aprendizaje significativo es el

proceso segun el cual se relaciona un nuevo conocimiento o informaciéon

con la estructura cognitiva del que aprende de forma no arbitraria y

sustantiva o no literal.

Esa interaccion con la estructura cognitiva no se produce
considerandola como un todo, sino con aspectos relevantes presentes

en la misma, que reciben el nombre de subsumidores o ideas de anclaje.

Ausubel, afirma que la estructura cognoscitiva de una persona es
el factor que decide acerca de la, significacion del material nuevo y de su
adquisicién y retencion. Las ideas nuevas solo pueden aprenderse y
retenerse Ultimamente si se refieren a conceptos o proposiciones ya
disponibles, que proporcionaron las anclas conceptuales. La

potenciacion de la estructura cognoscitiva del estudiante facilita la
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adquisicién y retenciéon de los conocimientos nuevos. Si el nuevo
material entra en conflicto con la estructura cognoscitiva existente si no

se conecta con ella, la informaciéon no puede ser incorporada ni retenida.

2.2.2.2. Definiciones de rendimiento académico

Novaez (2002), sostiene que “el rendimiento académico sintetiza
la accion del proceso educativo, no solo en el aspecto cognoscitivo
logrado por el alumno, sino también en el conjunto de habilidades,

destrezas, aptitudes, ideales e intereses” (p. 45).

Para Heran y Villarroel (2000), el rendimiento académico se define
“en forma operativa y tacita afirmando que se puede comprender el
rendimiento académico previo como el numero de veces que el

estudiante ha repetido uno o méas cursos” (p. 79).

Complementando puedo decir que el rendimiento académico
sintetiza la accion del proceso educativo, no sélo en el aspecto
cognoscitivo logrado por el educando, sino también en el conjunto de
habilidades, destrezas, aptitudes, ideales, intereses, etc.

2.2.2.3. Importancia del rendimiento académico

Al retomar la evaluacion como indicador del desempefio
académico, esta sirva de base para la toma de decisiones con respecto
al alumno, con respecto al curriculo o al programa y con respecto al
docente.

El rendimiento académico es importante, porque a través de ella
permite también evidenciar conductas, aptitudes y habilidades del
estudiante, las cuales podran ser reforzadas en el momento oportuno, si
asi fuese necesario, Ademas se debe considerar que las decisiones que
se tomen acertadamente, contribuiran satisfactoriamente en el futuro del

estudiante.
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Evaluar el rendimiento académico no es solo colocar notas o
calificativos aprobatorios o desaprobatorios. Pedagégicamente, evaluar

es observar, juzgar y promover.

Una buena evaluacioén trasciende el area de los conocimientos y
de las capacidades intelectuales; debe ir mas all4, por ejemplo
comprobar la formacion de actitudes (sociales, cientificas) intereses
vocacionales, habilidades, destrezas, etc. La evaluacion es por eso un

medio, no un fin.

2.2.2.4. Caracteristicas del rendimiento académico

Las caracteristicas del rendimiento académico son los siguientes:

a) La adaptacion
El aspecto escolar en general debe lograr que los estudiantes se
adapten a las formas universales de convivencia, por ello cuando un
alumno consiga rendimientos éptimos va aprendiendo a adaptarse a

las circunstancias subjetivas y objetivas de su medio social.

b) El desarrollo
En este sentido cobra importancia notable la practica constante de un
conjunto de aptitudes para avanzar cualitativamente, por ello la
reflexion y la auto-reflexion sobre el avance académico es valioso.
Este seria el argumento para sostener que los rendimientos
intelectuales, practicos, artisticos y otros deben estimularse

constantemente en todos los niveles educativos.

c) Capacidad forjadora
Es el resultado de adquirir un pensamiento critico ante el mundo, la
sociedad y los conocimientos en general.
Es la capacidad cognitiva de estudiantes puesta de manifiesto en el
proceso de aprendizaje relacionado a la especialidad de psicologia

educativa, a traves de las estructuras mentales o procesos cognitivos
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basicos como son: sensacion, percepcién, atencidon concentracion,
memoria y los procesos cognitivos superiores de la inteligencia y el

pensamiento y lenguaje.

2.2.2.5. Factores de mayor influencia en el rendimiento académico
Martinez (2005) sefiala que los factores que influyen en el
rendimiento académico son los siguientes:

a. La inteligencia, porque existen investigaciones con correlaciones
positivas entre factores intelectuales y rendimiento.

b. Personalidad, durante la adolescencia se producen transformaciones
fisicas y psicolégicas que pueden afectar el rendimiento. La
perseverancia, en cuanto a rasgo de personalidad, ayuda a obtener
buenos resultados.

c. Habitos y técnicas de estudio, es necesario que los alumnos estén
motivados y que rentabilicen el esfuerzo que conlleva el estudio. El
habito de estudio es necesario si se quiere progresar en el estudio y
por otro lado conviene sacar el maximo provecho al estudio con
técnicas adecuadas.

d. Intereses profesionales, la eleccion de la profesion es una de las
mas trascendentes en la vida, porque en gran medida determina
como se invertira el tiempo, quienes seran los comparieros, cual
sera el sueldo, etc. Los intereses vocacionales profesionales tienen
escaso poder predictivo en los resultados escolares, quizds porque
estos se consolidan recién a los 18 afios.

e. Clima social escolar, depende de la cohesion, la comunicacion, la
cooperacion, la autonomia, la organizacion y, por supuesto, del estilo
de direccion docente. En general el tipo de profesor dialogante y
cercano a los alumnos es el que mas contribuye al logro de
resultados positivos y a la creacion de un escenario de formacion
presidido por la cordialidad, asi como el establecimiento y
seguimiento de normas claras.

f. El ambiente familiar, el clima familiar influye considerablemente en el

educando tanto por las relaciones que establecen en el hogar, como
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por los estimulos intelectuales, culturales, etc. Que se brinda, asi
como la forma de ocupar el tiempo libre. La familia es la institucién

natural mas importante en la formacion. (p. 45).

2.2.2.6. Areas curriculares de educacion secundaria
De acuerdo a los que nos indica el Ministerio de Educacién
(2015), en las rutas del aprendizaje, las areas curriculares para el Vi

ciclo de educacion secundaria son:

a) Area de comunicacion

El area de comunicacion fortalece la competencia comunicativa
desarrollada por los estudiantes en Educacion Secundaria para que
logren comprender y producir textos diversos, en distintas situaciones
comunicativas y con diferentes interlocutores, con la finalidad de
satisfacer sus necesidades funcionales de comunicacion, ampliar su
acervo cultural y disfrutar de la lectura o la creacidon de sus propios
textos. Asi mismo, se promueve una reflexion permanente sobre los
elementos linglisticos y no linguisticos que favorecen una mejor
comunicacion, la misma que, en este nivel, enfatiza los aspectos

académicos y cientificos.

Segun el Ministerio de Educacion (2015) en las Rutas de
Aprendizaje en el area de comunicacion, refiere que:
La escuela se constituye en un espacio en el que los
docentes continuamos, fortalecemos y formalizamos lo
aprendido en el hogar. En combinacion con las otras éareas
curriculares, en la escuela proporcionamos a nuestros
estudiantes oportunidades para organizar, categorizar y
conceptualizar nuevos saberes. Por medio del lenguaje,
cada aula se convierte en un espacio de construccién de
conocimientos y de interaccion. Asi, los adolescentes
transitan, con nuestra ayuda como docentes, desde un

entorno y saberes mas locales e inmediatos hasta otros
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ambitos y conocimientos mas amplios, diversos y generales
(p. 12).

Competencias del area de comunicacion:
- Comprende textos orales

- Se expresa oralmente

- Comprende textos escritos

- Produce textos escritos

- Interactda con expresiones literarias

b) Area de matematica

La matematica esta presente en diversos espacios de la actividad
humana, tales como actividades familiares, sociales, culturales o en la
misma naturaleza. El uso de la matematica nos permite entender el

mundo que nos rodea, ya sea natural o social.

La matematica se ha incorporado en las diversas actividades
humanas, de tal manera que se ha convertido en clave esencial para
poder comprender y transformar nuestra cultura. Es por ello que nuestra
sociedad necesita de una cultura matematica para aproximarse,
comprender y asumir un rol transformador en el entorno complejo y
global de la realidad contemporanea, esto implica desarrollar en los
ciudadanos habilidades basicas que permitan desenvolverse en la vida
cotidiana, relacionarse con su entorno, con el mundo del trabajo, de la

produccion, el estudio y entre otros.

La finalidad de la matematica en el curriculo es desarrollar formas
de actuar y pensar matematicamente en diversas situaciones que
permitan al estudiante interpretar e intervenir en la realidad a partir de la
intuicion, planteando supuestos, haciendo inferencias, deducciones,
argumentaciones, demostraciones, formas de comunicar y otras

habilidades, asi como el desarrollo de métodos y actitudes utiles para
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ordenar, cuantificar, medir hechos y fendmenos de la realidad, e

intervenir conscientemente sobre ella.

Competencias del area de matematica:

- Actua y piensa mateméaticamente en situaciones de cantidad.

- Actla y piensa matematicamente en situaciones de regularidad,
equivalencia y cambio

- Actla y piensa matematicamente en situaciones de forma,
movimiento y localizacion.

- Actua y piensa mateméaticamente en situaciones de gestion de datos

e incertidumbre.

c) Area de ciencia, tecnologia y ambiente

La ciencia y la tecnologia juegan un papel preponderante en un
mundo que se mueve Yy cambia muy rapido, donde se innova
constantemente. La sociedad exige ciudadanos alfabetizados en ciencia
y tecnologia, que estén en la capacidad de comprender los conceptos,
principios, leyes y teorias de la ciencia y que hayan desarrollado
habilidades y actitudes cientificas.

La educacién en ciencia y tecnologia contribuye a desarrollar
cualidades innatas del ser humano, como la curiosidad y la creatividad.
También potencia actitudes como la disciplina, el escepticismo y la
apertura intelectual; y habilidades como la observacion, el analisis y la

reflexion.

El desarrollo de estas capacidades, actitudes y habilidades es
indispensable para lograr una formacion intelectual solida en nuestros
futuros ciudadanos, y para impulsar el desarrollo de nuestro pais al
generar nuevos conocimientos, crear nuevos productos o darles un valor

agregado a los existentes.
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Competencias del &rea de ciencia, tecnologia y ambiente:

- Indaga mediante métodos cientificos.

- Explica el mundo fisico, basado en conocimientos cientificos.
- Construye una posicion critica sobre ciencia y tecnologia.

- Disefa y produce prototipos

d) Area de historia, geografia y economia

Esta area debe fomentar el desarrollo de competencias que
propicien el ejercicio ciudadano y la vida democratica en sociedades que
estan en constante cambio, al tiempo que permitan consolidar
identidades personales y sociales con disposicion a la interculturalidad y

la integracién latinoamericana, sin menoscabo de su ambiente.

Desde esa perspectiva, la competencia vinculada a la Historia
implica que los estudiantes se reconozcan como sujetos histéricos, es
decir, que tomen conciencia de que los procesos del pasado y del
presente se relacionan entre si. Esto permite que entiendan que el
presente y el futuro no estan determinados al azar, sino que son los
actores sociales quienes los construyen y que al hacerlo, ellos mismos

se transforman.

La competencia busca el desarrollo del pensamiento histérico,
esto es, de habilidades cognitivas e instrumentales, predisposiciones
afectivas —como la empatia— y una red conceptual que permita que los
estudiantes interpreten el pasado de manera critica. Se trata también de
gue, a partir de esta explicacion, puedan asumir una postura ante su
presente, asi como entender la enorme diversidad de culturas que
existen en Latinoamérica y en el mundo. De ese modo, la competencia
facilita la elaboracion de “explicaciones historicas” y favorece la

integracion adecuada y critica de los estudiantes a la sociedad

Competencias del area de historia, geografia y economia:

- Construye interpretaciones historicas
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- Actla responsablemente en el ambiente

- Actua responsablemente respecto a los recursos econdmicos

e) Area de persona, familia y relaciones humanas

El area de Persona, Familia y Relaciones Humanas busca
contribuir al desarrollo integral de los estudiantes como personas
auténomas que fortalecen su potencial y como miembros conscientes y
activos de la sociedad.

El enfoque principal del 4rea de Persona, Familia y Relaciones
Humanas es el de “Desarrollo Humano”, entendido como la expansion
de la libertad de la persona; ello implica facilitar el despliegue de la
capacidad para elegir y construir la vida que cada uno considere valiosa.
Este enfoque es un método general para establecer distintos niveles del
bienestar humano, en todos los aspectos de la vida, y pone sus
necesidades, aspiraciones y capacidades en el centro del esfuerzo por
su desarrollo. Se trata, pues, de un desarrollo enfocado en las personas
y su bienestar. En esta dimensién de andlisis y situando el desarrollo
humano en una perspectiva pedagdgica y psicoldgica, se explica que el
area ponga énfasis en la construccion de la autonomia, siendo su eje

central el desarrollo personal.
Competencias del area persona, familia y relaciones humanas:

- Afirma su identidad

- Se desenvuelve éticamente
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2.3.

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Aprendizaje.- Es el proceso a través del cual se adquieren o modifican
habilidades, destrezas, conocimientos, conductas o valores como
resultado del estudio, la experiencia, la instruccion, el razonamiento y la

observacion.

Conducta.- Manera de conducirse o comportarse una persona o de
reaccionar ante las situaciones externas un animal: la conducta de este

nifio es imprevisible; su conducta en clase es magnifica.

Conyuge.- A cualquiera de las personas fisicas que forman parte de un
matrimonio. El término conyuge es neutro y puede referirse tanto

hombres como a mujeres, sin hacer distincion entre los sexos.

El divorcio.- Es una causa de disolucion del matrimonio. En la mayoria
de los paises, el matrimonio es una union entre dos 0 mas personas con
un reconocimiento social, cultural y juridico, que tiene por fin
proporcionar un marco de proteccion mutua o de proteccion de la
descendencia. En ocasiones los conyuges (0 uno de ellos) pueden
desear deshacer el vinculo matrimonial, lo cual se lleva a cabo, si en la

legislacion esta permitido, a través de la figura del divorcio.

Ensefianza.- Es el proceso de interaccion integral en ambientes que
permitan el aprendizaje donde participan el docente, uno o varios

alumnos y el objeto de conocimiento.

Estabilidad.- Permanencia o duracién en el tiempo, Seguridad, firmeza,

constancia, permanencia en un estado de animo.
Estrategias.- Es un conjunto de decisiones sobre los procedimientos y

recursos a utilizar que pone en marcha el docente en forma sisteméatica

para lograr determinados objetivos de aprendizaje en los estudiantes.
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Familia disfuncional.- La familia puede volverse nociva, cuando sin
saberlo o involuntariamente no cumple con su funcién, creando asi

relaciones tensas entre sus integrantes.

Familia.- Es una institucién dinamica que es sensible a transformaciones
politicas, sociales, culturales y econdmicas; donde intervienen una serie
de variables internas y externas que de cierta forma evidencian los
intercambios de los miembros que la componen y su relacion con el

contexto.

Funcionalidad familiar.- Es la capacidad de la familia para enfrentar las
crisis, valorar la forma en que se permiten las expresiones de afecto, el
crecimiento individual de sus miembros, y la interaccidon entre ellos,
sobre la base del respeto, la autonomia y el espacio del otro; todo
basado en tres dimensiones centrales del comportamiento familiar:

Cohesion familiar, adaptabilidad familiar y comunicacion familiar.

Matrimonio.- ES una institucion social que crea un vinculo conyugal
entre sus miembros. Este lazo es reconocido socialmente, ya sea por
medio de disposiciones juridicas o por la via de los usos y costumbres.
El matrimonio establece entre los conyuges y en muchos casos también
entre las familias de origen de éstos una serie de obligaciones y
derechos que también son fijados por el derecho, que varian,
dependiendo de cada sociedad. De igual manera, la unién matrimonial
permite legitimar la filiacién de los hijos procreados sus miembros, segun

las reglas del sistema de parentesco vigente.

Nupcias.- Se refiere al matrimonio como un fenédmeno poblacional,
incluyendo su cuantificacion, las caracteristicas de las personas unidas
en matrimonio y la disolucion de esas uniones, mediante el divorcio, la

separacion, la viudez y la anulacion.



Rendimiento académico.- Es el nivel de conocimiento de un alumno
medido en una prueba de evaluacion. En el rendimiento académico,
intervienen ademas del nivel intelectual, variables de personalidad
(extroversion, introversion, ansiedad) y motivacionales, cuya relacion con
el rendimiento académico no siempre es lineal, sino que esta modulada

por factores como nivel de escolaridad, sexo, actitud.
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CAPITULO Il

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS

RESULTADOS DEL CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA
DISFUNCIONALIDAD FAMILIAR (APGAR FAMILIAR)

Tabla 3. Puntaje total del cuestionario para evaluar la disfuncionalidad

familiar

Niveles Puntaje fi F%
Disfuncion severa 00 -16 19 39.6
Disfuncion moderada 17-24 12 25.0
Disfuncién leve 25-32 6 12.5
Funcionalidad 33-40 11 22.9

Total 48 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Gréfico 1. Puntaje total del cuestionario para evaluar la disfuncionalidad

familiar

En el gréfico 1, se puede observar que el 39,6% de padres de familia
presentan una disfuncién severa, el 25,0% una disfuncion moderada, el
12,5% una disfuncion leve y el 22,9% funcionalidad: lo que nos indica
que la mayoria de encuestados tienen una disfuncién severa en el

cuestionario para evaluar la disfuncionalidad familiar.
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Tabla 4. Dimension adaptacion

Niveles Puntaje fi F%
Disfuncion severa 0-1 18 37.5
Disfuncion moderada 2 6 12.5
Disfuncion leve 3 11 22.9
Funcionalidad 4 13 27.1

Total 48 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Grafico 2. Dimension adaptacion

En el grafico 2, se puede observar que el 37,5% de padres de familia
presentan una disfuncion severa, el 12,5% una disfuncion moderada, el
22,9% una disfuncién leve y el 27,1% funcionalidad: lo que nos indica
gue la mayoria de encuestados tienen una disfuncién severa en el
cuestionario para evaluar la disfuncionalidad familiar en su dimension

adaptacion.
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Tabla 5. Dimension participacion

Niveles Puntaje fi F%
Disfuncion severa 0-1 16 33.3
Disfuncion moderada 2 3 6.3
Disfuncion leve 3 14 29.2
Funcionalidad 4 15 31.3

Total 48 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Grafico 3. Dimensién participacion

En el grafico 3, se puede observar que el 33,3% de padres de familia
presentan una disfuncién severa, el 6,9% una disfuncion moderada, el
29,2% una disfuncion leve y el 31,3% funcionalidad: lo que nos indica
gue la mayoria de encuestados tienen una disfuncidn severa en el
cuestionario para evaluar la disfuncionalidad familiar en su dimension
participacion.
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Tabla 6. Dimension gradiente de recursos

Niveles Puntaje fi F%
Disfuncion severa 0-1 19 39.6
Disfuncion moderada 2 9 18.8
Disfuncion leve 3 9 18.8
Funcionalidad 4 11 22.9

Total 48 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Grafico 4. Dimension gradiente de recursos

En el grafico 4, se puede observar que el 39,6% de padres de familia
presentan una disfuncién severa, el 18,8% una disfuncion moderada y
una disfuncion leve, y el 22,9% funcionalidad: lo que nos indica que la
mayoria de encuestados tienen una disfuncidn severa en el cuestionario
para evaluar la disfuncionalidad familiar en su dimension gradiente de

recursos.
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Tabla 7. Dimension afectividad

Niveles Puntaje fi F%
Disfuncion severa 00-04 15 31.3
Disfuncion moderada 05 -06 6 12.5
Disfuncion leve 7 13 27.1
Normal 8 14 29.2

Total 48 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Gréafico 5. Dimensién afectividad

En el grafico 5, se puede observar que el 31,3% de padres de familia

presentan una disfuncion severa, el 12,5% una disfuncion moderada, el

27,1% una disfuncion leve, y el 29,2% funcionalidad: lo que nos indica

gue la mayoria de encuestados tienen una disfuncidn severa en el

cuestionario para evaluar la disfuncionalidad familiar en su dimension

afectividad.
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Tabla 8. Dimension recursos

Niveles Puntaje fi F%
Disfuncion severa 00 -13 30 62.5
Disfuncion moderada 14 - 16 6 125
Disfuncion leve 17 -18 4 8.3
Funcionalidad 19 - 20 8 16.7

Total 48 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Gréafico 6. Dimensidn recursos

En el grafico 6, se puede observar que el 62,5% de padres de familia
presentan una disfuncion severa, el 12,5% una disfuncion moderada, el
8,3% una disfuncion leve, y el 16,7% funcionalidad: lo que nos indica
gue la mayoria de encuestados tienen una disfuncién severa en el
cuestionario para evaluar la disfuncionalidad familiar en su dimension

recursos.
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RESULTADOS DEL REGISTRO DE ACTAS DE EVALUACION

Tabla 9. Promedio de notas del rendimiento académico

Niveles Puntaje fi F%
Alto 17 - 20 7 14.6
Medio 14 - 16 6 12.5
Bajo 11-13 20 41.7
Deficiente 0-10 15 31.3

Total 48 100

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Grafico 7. Promedio de notas del rendimiento académico

En el grafico 7, de una muestra de 48 estudiantes de ler afio de
educaciéon secundaria, el 14,6% presentan un nivel alto “AD”, el 12,5%
un nivel medio “A”, el 41,7% un nivel bajo “B” y el 31,3% un nivel
deficiente “C”; lo que nos indica que la mayoria se encuentran en un

nivel bajo de rendimiento académico.
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3.2.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Para determinar el estadistico, se realizd una prueba de
normalidad, dado que la variable 1: Familia disfuncional es de escala
ordinal y la variable 2: Rendimiento académico es de escala de intervalo,
aplicando el método de Kolmogorov Smirnov (n > 30), con una
significancia < 0,05, dando como resultado que es una medida no
paramétrica, motivo por el cual se utilizé el coeficiente de correlacion de

Spearman.

a) Hipotesis General

Ho: No existe relacion inversa entre las familias disfuncionales y el
rendimiento académico de los estudiantes de ler afio de
educacion secundaria en la Institucion Educativa “Dos De Mayo”,
Callao, afo 2015.

Hy. Existe relaciéon inversa entre las familias disfuncionales y el
rendimiento académico de los estudiantes de ler afio de
educaciéon secundaria en la Institucion Educativa “Dos De Mayo”,
Callao, afio 2015.

Tabla 10. Correlacion de la variable familia disfuncional y rendimiento

académico
Familia Rendimiento
disfuncional académico_
Eamilia Coeficiente de correlacion 1 -,903"
ili e
disfuncional Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 48 48
Spearman Rendimient Coeficiente de correlacién -,903" 1
endimiento ;4 (pilateral) ,000

académico

48 48

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 10, se observa que el coeficiente de correlacion de Spearman
existente entre las variables muestran una relacion alta negativa y
estadisticamente inversa (rs = -0,903, p_valor = 0,000 < 0,05). Por lo
tanto se rechaza la hipdtesis nula y se concluye que existe relacion
inversa entre las familias disfuncionales y el rendimiento académico de

los estudiantes.



b) Hipdtesis Especifica 1

Ho:

Hl:

No existe relaciéon inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension adaptacion y el rendimiento académico de los
estudiantes de ler afio de educacion secundaria en la Institucion

Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Existe relacién inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension adaptacion y el rendimiento académico de los
estudiantes de ler afio de educacion secundaria en la Institucion

Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Tabla 11. Correlacion de la variable familia disfuncional en su dimensioén

adaptacion y el rendimiento académico

| Rendimiento
Adaptacion o
académico
Coeficiente de correlacion 1 -,880*T
Adaptacion Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 48 48
Spearman Coeficiente de correlacion -,880" 1
Rendimiento ) .
o Sig. (bilateral) ,000
académico
N 48 48

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 11, se observa que el coeficiente de correlacion de Spearman

existente entre las variables muestran una relacion alta negativa y

estadisticamente inversa (rs = -0,880, p_valor = 0,000 < 0,05). Por lo

tanto se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe relacion

inversa entre las familias disfuncionales en su dimensién adaptacion y el

rendim

iento académico de los estudiantes.
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c) Hipoétesis Especifica 2

Ho: No existe relacion inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension participacion y el rendimiento académico de los
estudiantes de ler afilo de educacidn secundaria en la Institucion
Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Hi. Existe relacion inversa entre las familias disfuncionales en su

dimension participacion y el rendimiento académico de los

estudiantes de ler afio de educacion secundaria en la Institucion

Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Tabla 12. Correlacion de la variable familia disfuncional en su dimensién

participacion y el rendimiento académico

. .| Rendimiento
Participacion o
académico
Coeficiente de correlacion 1 -,919*T
Participacion  Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 48 48
Spearman Coeficiente de correlacion -,919” 1
Rendimiento ) .
o Sig. (bilateral) ,000
académico
N 48 48

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 12, se observa que el coeficiente de correlacion de Spearman

existente entre las variables muestran una relacion alta negativa y

estadisticamente inversa (rs = -0,919, p_valor = 0,000 < 0,05). Por lo

tanto se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe relacion

inversa entre las familias disfuncionales en su dimensién participacion y

el rendimiento académico de los estudiantes.
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d) Hipotesis Especifica 3

Ho: No existe relacion inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension gradiente de recursos y el rendimiento académico de
los estudiantes de ler afilo de educacidn secundaria en la

Institucion Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Hy. Existe relacion inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension gradiente de recursos y el rendimiento académico de
los estudiantes de 1ler afio de educacién secundaria en la

Institucion Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Tabla 13. Correlacion de la variable familia disfuncional en su dimensioén

gradiente de recursos y el rendimiento académico

Gradiente | Rendimiento
de recursos | académico
Coeficiente de correlacion 1 -,828"
Gradiente de ) )
Sig. (bilateral) ,000
recursos
Rho de N 48 48
Spearman Coeficiente de correlacion -,828" 1
Rendimiento ) )
o Sig. (bilateral) ,000
académico
N 48 48

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 13, se observa que el coeficiente de correlacion de Spearman
existente entre las variables muestran una relacion alta negativa y
estadisticamente inversa (rs = -0,828, p_valor = 0,000 < 0,05). Por lo
tanto se rechaza la hipdtesis nula y se concluye que existe relacion
inversa entre las familias disfuncionales en su dimensién gradiente de

recursos y el rendimiento académico de los estudiantes.
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e) Hipotesis Especifica 4

Ho:

No existe relacion inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension afectividad y el rendimiento académico de los
estudiantes de ler afilo de educacidn secundaria en la Institucion

Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Existe relacién inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension afectividad y el rendimiento académico de los
estudiantes de ler afilo de educacidn secundaria en la Institucion

Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Tabla 14. Correlacion de la variable familia disfuncional en su dimension

afectividad y el rendimiento académico

o Rendimiento
Afectividad o
académico
Coeficiente de correlacién 1 -,762"
Afectividad Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 48 48
Spearman Coeficiente de correlacion -,762"7 1
Rendimiento ) )
o Sig. (bilateral) ,000
académico
N 48 48

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 14, se observa que el coeficiente de correlacion de Spearman

existente entre las variables muestran una relacion alta negativa y

estadisticamente inversa (rs = -0,762, p_valor = 0,000 < 0,05). Por lo

tanto se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existe relacion

inversa entre las familias disfuncionales en su dimension afectividad y el

rendimiento académico de los estudiantes.
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f) Hipotesis Especifica 5

Ho:

No existe relacion inversa entre las familias disfuncionales en su
dimensién recursos y el rendimiento académico de los
estudiantes de ler afilo de educacidn secundaria en la Institucion

Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Existe relacién inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension recursos y el rendimiento académico de los
estudiantes de ler afilo de educacidn secundaria en la Institucion

Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Tabla 15. Correlacion de la variable familia disfuncional en su dimension

recursos y el rendimiento académico

Rendimiento
Recursos o
académico
Coeficiente de correlacién 1 -,849"
Recursos Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 48 48
Spearman Coeficiente de correlacion -,849" 1
Rendimiento )
o Sig. (bilateral) ,000
académico
N 48 48

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 14, se observa que el coeficiente de correlacion de Spearman

existente entre las variables muestran una relacion alta negativa y

estadisticamente inversa (rs = -0,849, p_valor = 0,000 < 0,05). Por lo

tanto se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existe relacion

inversa entre las familias disfuncionales en su dimensién recursos y el

rendimiento académico de los estudiantes.
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Primera.-

Segunda.-

CONCLUSIONES

Los resultados nos demuestran que existe relacion inversa entre
las familias disfuncionales y el rendimiento académico de los
estudiantes de ler afio de educacion secundaria en la Institucion
Educativa “Dos De Mayo”, Callao, afio 2015; el coeficiente de
correlacion de Spearman muestra una relacion alta negativa
rs = -0,903 con un p_valor = 0,000 < 0,05; donde el 39,6% de
padres de familia presentan una disfuncion severa en el
cuestionario para evaluar la disfuncionalidad familiar y en el
registro de actas de evaluacion de los estudiantes de ler afio de

secundaria estan en un nivel bajo con un 41,7%.

Existe relacion inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension adaptacion y el rendimiento académico de los
estudiantes de ler afio de educacion secundaria en la Institucion
Educativa “Dos De Mayo”, Callao; el coeficiente de correlacion de
Spearman muestra una relacion alta negativa rs = -0,880 con un
p_valor = 0,000 < 0,05; donde el 37,5% de padres de familia
presentan una disfuncién severa en el cuestionario para evaluar la

disfuncionalidad familiar en su dimensioén adaptacion.
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Tercera.-

Cuarta.-

Quinta.-

Existe relacion inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension participaciéon y el rendimiento académico de los
estudiantes de ler afio de educacion secundaria en la Institucion
Educativa “Dos De Mayo”, Callao; el coeficiente de correlacion de
Spearman muestra una relacion alta negativa rs = -0,919 con un
p_valor = 0,000 < 0,05; donde el 33,3% de padres de familia
presentan una disfuncién severa en el cuestionario para evaluar la

disfuncionalidad familiar en su dimension participacion.

Existe relacion inversa entre las familias disfuncionales en su
dimensién gradiente de recursos y el rendimiento académico de
los estudiantes de ler afio de educacion secundaria en la
Instituciébn Educativa “Dos De Mayo”, Callao; el coeficiente de
correlacion de Spearman muestra una relacion alta negativa
rs = -0,828 con un p_valor = 0,000 < 0,05; donde el 39,6% de
padres de familia presentan una disfuncion severa en el
cuestionario para evaluar la disfuncionalidad familiar en su

dimension gradiente de recursos.

Existe relacion inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension afectividad y el rendimiento académico de los
estudiantes de ler afio de educacion secundaria en la Institucion
Educativa “Dos De Mayo”, Callao; el coeficiente de correlacion de
Spearman muestra una relacion alta negativa rs = -0,762 con un
p_valor = 0,000 < 0,05; donde el 31,3% de padres de familia
presentan una disfuncién severa en el cuestionario para evaluar la

disfuncionalidad familiar en su dimensién afectividad.
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Sexta.-

Existe relacion inversa entre las familias disfuncionales en su
dimension recursos y el rendimiento académico de los estudiantes
de ler afio de educacion secundaria en la Institucion Educativa
“Dos De Mayo”, Callao; el coeficiente de correlacion de Spearman
muestra una relacion alta negativa rs = -0,849 con un p_valor =
0,000 < 0,05; donde el 62,5% de padres de familia presentan una
disfuncion severa en el cuestionario para evaluar la

disfuncionalidad familiar en su dimensién recursos.
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Primera.-

Segunda.-

RECOMENDACIONES

La Institucion Educativa “Dos de Mayo” — Callao, debe contar con
un Departamento de Orientacion y Bienestar Estudiantil, que no
solamente oriente a los estudiantes para alcanzar sus objetivos y
metas, sino que también programe talleres de integracion entre
padres e hijos que vayan encaminados a realizar el seguimiento
de los factores familiares y sociales, entre ellos particularmente
aguel que involucre el proceso de ensefianza-aprendizaje de los

estudiantes.

La institucion debe incentivar y contribuir a que los padres y
madres velen por el bienestar de sus hijos, aunque estén
separados deben comprender que la responsabilidad de padres
no se acaba con la separacién o por algun otro problemas que
atraviesa la familia; por el contrario, es cuando mas ellos los
necesitan, el cambio que se produce en sus pequefios corazones
es muy fuerte y depende de los padres como disminuir el impacto

generado, por medio del amor, el carifio y de la comprension.
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Tercera.-

Cuarta.-

Quinta.-

Sexta.-

Se debe incentivar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
alumnos en conjunto con la activa participacion de los padres de
familia, autoridades y docentes en los talleres, con el fin de
mejorar las relaciones familiares y nivel de aprendizaje de los

estudiantes.

Los docentes de educacion secundaria, deberian prestar mayor
cuidado y atencion a sus alumnos que presentan
comportamientos inusuales que influyen en el bajo rendimiento
académico por problemas familiares, con el objeto de proponer
ayudas o presentar propuestas no solo a los padres sino a las
propias autoridades de la Institucion Educativa, para que se

establezcan planes o acciones de solucién.

Proponer la Escuela de Padres, quienes con la participacion y
colaboracién de profesionales especializados, orienten y apoyen
aquellas familias que atraviesan problemas familiares, procurando
una mejor optimizacion en el proceso de aprendizaje de sus hijos

gue presentan bajo rendimiento académico.

A los padres de familia, se le recomienda manejar un presupuesto
familiar, donde se designe los gastos educativos, con el fin de no
perjudicar a su hijo(a) cuando necesite comprar algun libro o

material educativo.
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Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

SECUNDARIA EN LA INSTITUCION EDUCATIVA “DOS DE MAYO”, CALLAO, 2015.

FAMILIAS DISFUNCIONALES Y SU RELACION CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE 1ER ANO DE EDUCACION

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema Principal:

¢Cémo se relacionan las familias
disfuncionales con el rendimiento
académico de los estudiantes de ler
afio de educacién secundaria en la
Institucion Educativa “Dos De Mayo”,
Callao, afo 2015?

Objetivo General:

Establecer la relacion de las familias
disfuncionales con el rendimiento
académico de los estudiantes de ler
afio de educacién secundaria en la
Institucién Educativa “Dos De Mayo”,
Callao, afo 2015.

Hipotesis General:

Existe relaciéon inversa entre las
familias disfuncionales vy el
rendimiento académico de los

estudiantes de ler afo de educacion
secundaria en la Institucion
Educativa “Dos De Mayo”, Callao,
afio 2015.

Problemas Especificos:

¢Cémo se relacionan las familias
disfuncionales en su dimensién
adaptacion con el rendimiento
académico de los estudiantes de ler
afio de educacién secundaria en la
Institucién Educativa “Dos De Mayo”,
Callao?

¢Cémo se relacionan las familias
disfuncionales en su dimensién
participacion con el rendimiento
académico de los estudiantes de ler
afio de educacién secundaria en la
Institucion Educativa “Dos De Mayo”,
Callao?

¢Cémo se relacionan las familias
disfuncionales en su dimensién
gradiente de recursos con el
rendimiento académico de los
estudiantes de ler afio de educacién
secundaria en la Institucién
Educativa “Dos De Mayo”, Callao?

Objetivos Especificos:

Determinar la relacién de las familias
disfuncionales en su dimension
adaptacion con el rendimiento
académico de los estudiantes de ler
afio de educacién secundaria en la
Institucién Educativa “Dos De Mayo”,
Callao.

Determinar la relacién de las familias
disfuncionales en su dimension
participacion con el rendimiento
académico de los estudiantes de ler
afio de educacién secundaria en la
Institucién Educativa “Dos De Mayo”,
Callao.

Determinar la relacién de las familias
disfuncionales en su dimension
gradiente de recursos con el
rendimiento académico de los
estudiantes de ler afio de educacion
secundaria en la Institucién
Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Hipotesis Especificas:

Existe relaciéon inversa entre las
familias  disfuncionales en su
dimension adaptacion y el
rendimiento académico de los

estudiantes de ler afio de educacion
secundaria en la Institucion
Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Existe relacion inversa entre las
familias  disfuncionales en su
dimensiéon  participacion y el
rendimiento académico de los

estudiantes de ler afio de educacion
secundaria en la Institucion
Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Existe relacion inversa entre las
familias  disfuncionales en su
dimensién gradiente de recursos y el
rendimiento académico de los
estudiantes de ler afio de educacion
secundaria en la Institucion
Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Variable Relacional 1
X):

Familias disfuncionales

Dimensiones:

- Adaptacion

- Participacion

- Gradiente de recursos
- Afectividad

- Recursos

Variable Relacional 2
(Y):

Rendimiento académico

Dimensiones:

- Comunicacion
Matematica

Ciencia, tecnologia y
ambiente

Historia, geografia y
economia

Persona, familia y
relaciones humanas

Disefio de Investigacion:
No experimental, transversal

Tipo de Investigacion:
Bésica

Nivel de Investigacion:
- Descriptivo
- Correlacional

Método:
Hipotético Deductivo

Poblacion:
Estuvo conformada por 48
estudiantes de ler afio de

educacion secundaria (Secciones
A, B) y como informante a 48
padres de familia.

Muestra:
La poblacién es igual a la muestra
de estudio (N = n).

Técnica:
- Encuesta
- Observacion

Instrumentos:

- Cuestionario para evaluar la
disfuncionalidad familiar (Apgar
familiar)

- Registro de acatas de evaluacion.
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¢Cémo se relacionan las familias
disfuncionales en su dimensién
afectividad con el rendimiento
académico de los estudiantes de ler
afio de educacién secundaria en la
Institucion Educativa “Dos De Mayo”,
Callao?

¢Cémo se relacionan las familias
disfuncionales en su dimensién
recursos con el rendimiento
académico de los estudiantes de ler
afio de educacién secundaria en la
Institucion Educativa “Dos De Mayo”,
Callao?

Determinar la relacién de las familias
disfuncionales en su dimension
afectividad con el rendimiento
académico de los estudiantes de ler
afio de educacién secundaria en la
Institucién Educativa “Dos De Mayo”,
Callao.

Determinar la relacién de las familias
disfuncionales en su dimension
recursos con el rendimiento
académico de los estudiantes de ler
afio de educacién secundaria en la
Institucién Educativa “Dos De Mayo”,
Callao.

Existe relacion inversa entre las
familias  disfuncionales en su
dimension afectividad y el
rendimiento académico de los
estudiantes de ler afio de educacion
secundaria  en la Institucion
Educativa “Dos De Mayo”, Callao.

Existe relacion inversa entre las
familias  disfuncionales en su
dimensidn recursos y el rendimiento
académico de los estudiantes de ler
afio de educacién secundaria en la
Institucién Educativa “Dos De Mayo”,
Callao.
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Anexo 2
INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA DISFUNCIONALIDAD FAMILIAR
(Apgar familiar)

DIRIGIDO A PADRES DE FAMILIA

Nombre del padre o madre de familia:

Nombre del nifio: Fecha:

Instrucciones:
Para cada pregunta se debe marcar solo una X. Debe ser respondido de forma
personal (auto administrado idealmente). Cada una de las respuestas tiene un

puntaje que va entre los 0 y 4 puntos, de acuerdo a la siguiente calificacion:

O0=Nunca 1=Casinunca 2 =Algunasveces 3= Casisiempre 4= Siempre.

. Casi | Algunas Casi )
N° ltems Nunca ] Siempre
nunca | veces siempre

Me satisface la ayuda que

recibo de mi familia cuando

t tengo algin problema y/o
necesidad.
En mi familia hablamos vy
2. | compartimos nuestros

problemas.

Mi familia acepta y apoya mi
3. | deseo de emprender nuevas

actividades.

Mi familia expresa afecto y
responde a mis emociones
tales como rabia, tristeza y

amor.
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Comparto con mi familia el

5. |tiempo necesario para estar
juntos.
Me satisface como
6. | compartimos en mi familia los
espacios en la casa.
Comparto adecuadamente los
" gastos de la casa.
Cuento con una amistad
8. | cercana a quien acudir cuando
necesito ayuda monetaria.
Estoy satisfecho(a) con el
9. | soporte que recibo de mis
amigos.
10 Me preocupo por lo que le pasa

a los miembros de mi familia.
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Anexo 3
BASE DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA DISFUNCIONALIDAD FAMILIAR

Padres de Familia de ler grado de secundaria

_ Hio@ D1|D2|D3|D4|D5
1 | Hilario Alvarez 1-A 0 0 1 2 0 1 0 1 2 0 7 0 0 1 2 4
2 |Juana Contreras 1-A 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 39 4 4 4 8 |19
3 | Miltén De La Cruz 1-A 4 1 2 3 3 4 4 3 4 4 32 4 1 2 6 |19
4 |Johanna Chocari 1-A 0 1 0 3 4 0 1 2 0 2 13 0 1 0 7 5
5 |Dennery Fernandez 1-A 0 1 0 3 4 0 1 0 1 1 11 0 1 0 7 3
6 |Joaquin Gonzales 1-A 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 38 4 4 3 8 |19
7 |John Gutierrez 1-A 2 1 2 3 2 3 3 2 3 3 24 2 1 2 5114
g [Jorge Huaman 1-A 4 1 2 4 3 2 2 1 2 2 23 4 1 2 7 9
g |Adolfo Juaréz 1-A 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 37 4 4 3 7 |19
10 |Fresia Jaramillo 1-A 1 1 0 0 1 2 2 0 2 1 10 1 1 0 1 7
11 | Francisco Martinez 1-A 1 3 1 4 3 2 3 2 3 2 24 1 3 1 7 12
12 |Mario Martinez 1-A 3 4 1 2 3 2 2 2 2 3 24 3 4 1 5 (11
13 |Jesus Mendoza 1-A 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 23 4 3 2 4 | 10
14 |Antonia Meza 1-A 1 1 0 1 0 2 0 1 0 2 8 1 1 0 1 5
15 | Agustin Morillos 1-A 0 1 0 3 2 1 0 2 1 0 10 0 1 0 5
16 |Maria Novaez 1-A 2 0 1 3 2 0 1 1 1 1 12 2 0 1 5
17 |Diana Ormefio 1-A 3 3 1 4 4 3 4 3 4 3 32 3 3 1 8 | 17
18 |Jesus Pacheco 1-A 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 38 4 4 3 8 |19
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16
19
15
11

16
11

17
19

19

14

12

18
16

12

32

39
32

24
11
32

24

16
24
34
39

11
36
23

14
32

11

16
24
38
35

12
24
24
11

16

1-A

1-A

1-B

1-B

1-B

1-B

1-B

1-B

1-B

1-B

1-B

Liszeth Ramos

Luis Villanueva

Rita Alarcén

Ruth Castafieda

Luisa Estrada

Luis Inojoza

Martin Jimenez

Brigith Maldonado

19 Miriam Pachas

20 Jaime Pinedo

21 Jair Perez

22 Delia Ramirez

23

24 |[Juana Rentheria

25

26 |Juan Alvarado

27

2g | Dany Bocanegra

29

30 |Juan Dominguez

31

32 |Alfredo Falcén

33 Patricia Fernandez

34 | Mary Gomez

35 Gino Gutierrez

36 |Juan Hernandez

37

38

39 Abel Linarez

40 | Margarita Martinez

41

42 Paola Pimentel

43 Alberto Salas

44 |Juan Salazar
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18

16
16
14
38

1-B

1-B

1-B

45 Anahi Sifuentes

46 Julio Valdiviezo

47 | Victor Villagomez

48 Claudia Zela
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REGISTRO DE ACTAS DE EVALUACION

ler grado de educacion secundaria Afo 2015
; Areade | Areade
Area de ; ArEaCe historia, | persona,
N° Nombres Seccidén [ comunicac AT ,d(.a ciencia, geografia | familiay | Puntaje
ion matematica tecnol.ogla y relaciones
Viaublchie economia | humanas
1 |Hilario Alvarez 1-A 10 9 11 8 10 13
2 |Juana Contreras 1-A 18 19 18 16 19 11
3 | Miltén De La Cruz 1-A 15 15 16 16 16 12
4 |Johanna Chocari 1-A 12 9 12 10 9 10
5 |Dennery Fernandez 1-A 11 10 11 12 12 10
6 |Joaquin Gonzales 1-A 15 18 18 17 19 14
7 |John Gutierrez 1-A 15 15 16 15 17 17
g |Jorge Huaman 1-A 12 12 13 14 13 10
g |Adolfo Juaréz 1-A 18 15 19 18 18 17
10 | Fresia Jaramillo 1-A 9 10 11 12 10 10
11 | Francisco Martinez 1-A 14 14 15 16 18 12
12 | Mario Martinez 1-A 14 13 17 17 17 13
13 |Jesus Mendoza 1-A 13 14 16 18 16 13
14 | Antonia Meza 1-A 10 9 11 11 11 12
15 | Agustin Morillos 1-A 9 10 10 12 9 12
16 | Maria Novaez 1-A 10 11 12 11 11 11
17 | Diana Ormefio 1-A 14 14 16 16 17 13
18 | Jesus Pacheco 1-A 17 18 18 19 19 15
19 |Miriam Pachas 1-A 15 15 19 17 19 12
20 | Jaime Pinedo 1-A 14 13 18 19 18 15
21 |Jair Perez 1-A 15 15 18 20 19 10
22 | Delia Ramirez 1-A 14 13 15 16 15 17
23 | Liszeth Ramos 1-A 9 9 12 11 11 10
24 |Juana Rentheria 1-A 15 16 18 19 19 17
25 | Luis Villanueva 1-A 15 12 16 15 16 10
26 | Juan Alvarado 1-B 10 8 11 12 11 10
27 |Rita Alarcén 1-B 12 10 11 11 12 10
28 | Dany Bocanegra 1-B 18 16 20 20 19 17
29 | Ruth Castafieda 1-B 14 14 18 19 18 15
30 |Juan Dominguez 1-B 9 10 11 11 11 11
31 |Luisa Estrada 1-B 18 15 17 18 17 16
32 | Alfredo Falcon 1-B 12 13 14 15 14 11

86




33 | Patricia Fernandez 1-B 10 9 11 12 10 11
34 |Mary Gomez 1-B 16 15 19 18 18 13
35 | Gino Gutierrez 1-B 10 9 12 11 11 11
36 |Juan Hernandez 1-B 10 11 12 11 10
37 | Luis Inojoza 1-B 11 13 12 13 17
3g | Martin Jimenez 1-B 17 16 18 17 18 13
39 |Abel Linarez 1-B 14 15 18 19 20 17
40 | Margarita Martinez 1-B 8 10 11 12 10 10
41 | Brigith Maldonado 1-B 15 13 16 15 14 12
42 | Paola Pimentel 1-B 12 11 13 14 13 13
43 | Alberto Salas 1-B 10 8 12 11 11 10
44 |Juan Salazar 1-B 9 10 11 12 10 9
45 | Anahi Sifuentes 1-B 10 11 11 10
46 |Julio Valdiviezo 1-B 7 11 10 11 9
47 | Victor Villagomez 1-B 11 11 12 11 12 12
48 | Claudia Zela 1-B 16 14 16 15 16 16




Anexo 4
CONFIABILIDAD

PROGRAMA SPSS, V. 22 ESPANOL
CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA DISFUNCIONALIDAD
FAMILIAR (APGAR FAMILIAR)

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 48 100,0
Excluido® 0 ,0
Total 48 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Alfa de Cronbach
Cronbach basada en N de elementos
elementos
estandarizados
,930 ,931 10
Estadisticas de elemento
Desviacién
Media estandar N
ftem_1 2,50 1,414 48
ftem_2 2,38 1,315 48
item_3 2,69 1,323 48
ftem_4 2,67 1,310 48
ftem_5 2,92 1,164 48
ftem_6 2,65 1,246 48
ftem_7 2,65 1,280 48
ftem_8 2,67 1,342 48
ftem_9 2,96 1,051 48
ftem_10 2,77 1,387 48




Estadisticas de elemento de resumen

Maximo /
Media Minimo Méaximo Rango Minimo Varianza
Medias de elemento 2,683 2,375 2,958 ,5683 1,246 ,030
Estadisticas de elemento de resumen
N de elementos
Medias de elemento 10
Estadisticas de total de elemento
Varianza de Alfa de
Media de escala Correlacion total Correlacion
) escala si el ) Cronbach si el
si el elemento de elementos multiple al
o elemento se ha ) elemento se ha
se ha suprimido o corregida cuadrado o
suprimido suprimido
ftem_1 24,33 106,184 ,876 ,848 ,971
ftem_2 24,46 108,637 ,852 ,805 ,971
ftem_3 24,15 107,489 ,892 ,852 ,970
item_4 24,17 109,163 ,834 ,838 ,972
ftem_5 23,92 111,908 ,831 ,826 ,972
ftem_6 24,19 109,900 ,852 ,841 971
ftem_7 24,19 108,070 ,902 ,888 ,970
ftem_8 24,17 107,461 ,879 ,856 ,970
ftem_9 23,88 112,239 ,915 ,873 ,970
ftem_10 24,06 105,251 ,932 ,943 ,968
Estadisticas de escala
Desviacion
Media Varianza N de elementos
estandar
26,83 133,716 11,564 10
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