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RESUMEN

Este trabajo tiene como objetivo principal identificar de qué manera la disgrafia
influye en la autoestima global de los alumnos de la I.LE.I. N° 420, Nifio Jesus de

Praga, Provincia de Sandia, Puno-2014.

El tipo de investigacion es no experimental, el método empleado es hipotético —
deductivo y el nivel de investigacion fue descriptivo explicativo, ya que se tiene
como proposito el estudio de dos variables, con disefio especifico: Ox1, Oxz en Oy,
Oy2. La muestra la conforman 25 estudiantes comprendidos por 17 nifias y 8 nifios
de la IL.LE.Il. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de Sandia. La técnica para
recolectar informacién es la encuesta, siendo el instrumento de empleo un
cuestionario piloto con 10 preguntas, elaborada de acuerdo a los objetivos de la
investigacion, midiendo las variables disgrafia con la autoestima global. Ademas se
utilizé se utilizé pruebas estadisticas no paramétricas conocida como la prueba de
Kruskal Walllis, Ji Cuadrada corregida por YATES vy la Prueba de Friedman y las
medidas estadisticas de tendencia central y de significancia para la elaboracién de

las tablas y graficos.

Se concluye que la disgrafia influye de forma significativa en la autoestima global
de los alumnos de la I.LE.I. N° 420, Nifio Jesus de Praga,, con relacion a las
hipotesis especificas se concluyen que la disgrafia motriz y la disgrafia especifica
influyen positivamente en la autoestima global de los alumnos de la I.E.l. N° 420,
Nifio Jesus de Praga, Provincia de Sandia, distrito de Puno durante el periodo

comprendido entre marzo y diciembre del 2014.

Palabras Claves:
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ABSTRACT

This work has as main objective to identify how dysgraphia affects global self-
esteem of students at IEI No. 420, Infant Jesus of Prague, Province of Sandia,
Puno-2014.

The research is not experimental, the method is -deductivo hypothetical and
explanatory level of research was descriptive, as it aims to study two variables, with
specific design: Ox1, Ox2 in Oyl, Oy2. The sample consisted in 25 students
comprised of 17 girls and 8 boys from the IEI No. 420, Infant Jesus of Prague,
Watermelon Province. The technique for collecting information was the survey,
employment being the instrument of a pilot questionnaire with 10 questions,
developed according to the research objectives, measuring variables dysgraphia
with global self-esteem. In addition we used nonparametric statistical tests known
as the Kruskal Wallis, Chi square corrected by YATES and Friedman test and
statistics of central tendency and of significance for the development of tables and

graphs used measures.

We conclude that dysgraphia significant influence on global self-esteem of students
at IElI No. 420, Infant Jesus of Prague,, in relation to specific hypotheses they
conclude that the motor dysgraphia and dysgraphia specifies a positive influence on
global self-esteem of students at IEI No. 420, Infant Jesus of Prague, Province

Watermelon, Puno district during the period between March and December 2014.

Keywords:

Dysgraphia, motor dysgraphia, specific dysgraphia, global self-esteem
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INTRODUCCION

Siendo la educacion un proceso para lograr la integracion estudiante y sociedad se
pretende brindarle todas las herramientas educativas para alcanzar tal fin, por tanto
el estudio pretende reconocer como influye la disgrafia en la autoestima de los
alumnos de la I.LE.l. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de Sandia. Para tal
objetivo se propone establecer la siguiente estructura para dar explicacion de la
forma como se ha desarrollado la siguiente investigacién de tipo descriptiva
explicativa en un contexto tan sui generis como es la educacion en la L.E.I. N° 420,

Nifilo Jesus de Praga, Provincia de Sandia en el distrito y provincia de Puno.
El presente plan de tesis consta de los siguientes capitulos:

Capitulo I: Planteamiento Metodologico, contiene la descripcion de la realidad
problematica; la delimitacion de la investigacion; los problemas de la investigacion;
los objetivos de la investigacion; las hipétesis de la investigacién; la identificacion y
clasificacion de variables e indicadores; el disefio de la investigacion; el tipo de
investigacion; el nivel de investigacion; el método; la poblacion y muestra de la
investigacion; las técnicas e instrumentos de la recoleccion de datos; la
justificacion e importancia de la investigacién relacionadas con el plan lector y

comprension de textos

Capitulo Il: Marco Tedrico; donde se ha consultado diversas fuentes primarias y
secundarias que tienen relacion con las variables del trabajo de investigacion.
Asimismo, se da énfasis a los antecedentes de la investigacion, que hacen
referencia a una serie de tesis que se han encontrado en el plano nacional e
internacional, que sirven de sustento el estudio de las variables. Por ultimo, se

incluye la definicion de términos basicos.

Capitulo Ill: Presentacion, Analisis e Interpretacion de Resultados, donde se
desarrolla la prueba de hipotesis a partir del analisis estadistico, cuyos resultados

se presentan en tablas y graficos que reflejan hallazgos favorables a la correlacion



de las variables y se presentan en las paginas correspondientes al capitulo.

Finalmente, dejamos a juicio de los lectores la interpretacion de los resultados.

Las conclusiones se han anotado de manera objetiva, de tal manera que ellas sean
el reflejo de la investigacién realizada, junto a recomendaciones para futuros

trabajos de investigacion.



1.1

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

Descripcion de larealidad problematica

En la década de los 90’ los paises y las instituciones internacionales y
nacionales fueron definiendo los conceptos basicos sobre las competencias en
el sector educativo, entrelazados en el ambito laboral. Por su parte la Comision
Internacional sobre la Educacién para el Siglo XXI, presidida por Jacques Delors
(1996), sefiald en su informe presentado a la UNESCO que la educacion basica
debia llegar, en todo el mundo, a los 900 millones de adultos analfabetos, a los
130 millones de nifios sin escolarizar y a los mas de 100 millones de nifios que
abandonaban la escuela antes de tiempo, ademas establecio la necesidad de
gue los gobiernos se comprometieran a disefiar sus planes y programas
educativos por competencias, sobre todo porque la educacion integra 4 pilares
basicos: Aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a vivir juntos y

aprender a ser. (“La educacién encierra un tesoro”)

Siendo la educacion peruana un tema fundamental para el mercado laboral, ya
gue supone el nivel de habilidades, competencias y destrezas que va a disponer
la fuerza laboral. Una fuerza laboral escasamente educada, que no entiende lo

gue lee y dificilmente resuelve una ecuacion basica. (PISA)

En los dltimos afios, la Educacion Peruana, ha sido escenario de cambios
significativos proceso que es de gran importancia en la vida y el futuro de los
nifios y nifias. Para la poblacion estudiantil en general al pasar por el Il Ciclo
escolar es requisito indispensable SABER leer y ESCRIBIR, pero a muchos
nifios, se les hace dificil aprender y como consecuencia son propensos al
fracaso escolar y a la repitencia. Una de las expectativas es que los nifios logren
leer y escribir en su momento, sean estudiantes competentes y en el futuro

puedan responder creativamente en una sociedad cambiante y aprovechar las



1.2

1.3

oportunidades que ésta le ofrece. Esta habilidad tiene que ser desarrollada por la
escuela, y es responsabilidad del maestro/a, por eso es necesario identificar los
diferentes problemas de aprendizaje especificos, en este caso veremos la
DISGRAFIA y una de las peculiaridades de este problema, es que el alumno o
alumna, se va ver impedido de desarrollarse plenamente desde el punto de vista
intelectual, social, emocional y afectivo; sintetizado en una baja autoestima
siendo éstos factores de fracaso del rendimiento académico; por tanto va influir

en el desarrollo de su personalidad
Delimitacion de la investigacion
1.2.1 Delimitacion social
Alumnos del nivel inicial.

1.2.2 Delimitaciéon temporal

Enero a diciembre 2014.
1.2.3 Delimitacion espacial

I.LE.I. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de Sandia.
Problemas de Investigacion
1.3.1 Problema general

¢,De qué manera la disgrafia influye en la autoestima global de los alumnos de
la I.LE.l. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de Sandia, Puno-2014?

1.3.2 Problemas especificos

1.3.2.1. ;De qué forma la disgrafia motriz influye en la autoestima global
de los alumnos de la I.E.l. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de
Sandia, Puno-2014?



1.3.2.2. ;de qué forma la disgrafia especifica influye en la autoestima
global de los alumnos de la I.E.l. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia
de Sandia, Puno-2014?

1.5 Objetivos de la investigacién

1.4.1 Objetivo General

Identificar de qué manera la disgrafia influye en la autoestima global de
los alumnos de la I.LE.I. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de
Sandia, Puno-2014

1.4.2. Objetivos especificos

1.4.2.1. Reconocer de que forma la disgrafia motriz influye en la
autoestima global de los alumnos de la LLE.I. N° 420, Nifio Jesus de

Praga, Provincia de Sandia, Puno-2014

1.4.2.2.Reconocer de que forma la disgrafia especifica influye en la
autoestima global de los alumnos de la I.LE.I. N° 420, Nifio Jesus de

Praga, Provincia de Sandia, Puno-2014

1.5. Hipotesis de Investigacion

1.5.1. Hipotesis General

La disgrafia influye de forma significativa en la autoestima global de los
alumnos de la L.LE.I. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de Sandia,
Puno-2014



Ho: La disgrafia no influye de forma significativa en la autoestima global
de los alumnos de la I.E.l. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de
Sandia, Puno-2014.

1.5.2 Hipotesis Especificas

HE:. La disgrafia motriz influye positivamente en la autoestima global de
los alumnos de la LLE.l. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de
Sandia, Puno-2014.

Ho: La disgrafia motriz no influye positivamente en la autoestima global
de los alumnos de la I.LE.I. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de
Sandia, Puno-2014.

HE2: La disgrafia especifica influye de manera positiva en la autoestima
global de los alumnos de la I.LE.I. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia
de Sandia, Puno-2014.

Ho: La disgrafia especifica no influye de manera positiva en la autoestima
global de los alumnos de la I.E.I. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia
de Sandia, Puno-2014.

1.5.3 Identificacion y Clasificacion de Variables e Indicadores.
1.5.3.1 Variable 1:
Variable Independiente
X= DISGRAFIA

Definicion conceptual.-



Puede definirse en términos generales como un déficit de habilidades en
la escritura no explicables por trastornos motores, deficiencia mental, falta

de motivacion u oportunidad educacional adecuada

Definicion operacional.-

Variable Dimensiones Indicadores

DISGRAFIA X1:DISGRAFIA MOTRIZ | -trastornos psicomotores
-relacion sonidos
escuchados con la
representacion gréfica
inadecuada.

-lentitud

-movimientos gréaficos
disociados

-signos gréficos
indiferenciados
-Manejo incorrecto del
lapiz

-Postura inadecuada al
escribir

- rigidez en el trazado
X2: DISGRAFIA irregular.

ESPECIFICA -impulsividad , no hay
calidad en el grafismo
-inhabilidad, escritura
torpe
-lentitud y meticulosidad

1.5.3.2 Variable 2:
Variable Dependiente
Y= AUTOESTIMA

Definicion conceptual.-



1.6.

Es el sentimiento o concepto valorativo (positivo 0 negativo) de nuestro
ser, la cual se aprende, cambia y la podemos mejorar y se basa en todos
los pensamientos, sentimientos, sensaciones y experiencias que sobre
nosotros mismos hemos ido recogiendo, asimilando e interiorizando

durante nuestra vida.

» Definicion operacional-

Variable Dimensiones Indicadores

Y1: AUTOESTIMA GLOBAL. | -escuela
AUTOESTIMA _social
-familiar

-imagen corporal

Disefio de la investigacion

Para la seleccion del disefio de investigacion se ha utilizado como base el libro
de Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) titulado “Metodologia de la
Investigacion”. Segun estos autores el disefio adecuado para esta investigacion
es de tipo NO EXPERIMENTAL - TRANSVERSAL.

1.6.1 Tipo de investigacion

El proyecto de investigacion sera de tipo no experimental, ya que se tiene
como propésito el estudio de dos variables.
1.6.2 Nivel de lainvestigacion

El nivel de investigacion es descriptivo explicativo, porque se va a
describir la influencia entre una variable en las otras variables en estudio.
1.6.3 Método



El método a emplear es hipotético - deductivo, porque en todo el estudio
se va a mezclar la deduccién e induccién en base a las variables en
estudio

1.7 Poblacién y muestra de la investigacion
1.7.1 Poblacién

La poblacion esta conformada por los alumnos de la I.E.I. N° 420, Nifio Jesus

de Praga.

1.7.2 Muestra

El célculo de la muestra se obtendra a través de la aplicacion de la

siguiente formula:

n= Z2.p.q.N
E2 N+Z2 (p.q)

Donde :

n= muestra =7

N = poblacion =27

Z = nivel de aceptacion 95% =1,96
P = posibilidad de éxito 50% =0,5
Q = posibilidad de fracaso 50% =0,5
C = grado de error 5% =0,05

n=(1,96)2 x 0,5 x 0.5x 150
(0,05)2 .149 + (1,96)%(0,5)(0,5)

n= 124.852
0.325 +0.9604




Para la seleccidon de las muestras, se consideran los siguientes criterios:
+ Alumnos de la I.E.I. N° 420, Nifio Jesus de Praga

+ Experiencia académica de los docentes.

+ Facilidades en el acceso de la informacion, pudiendo ser facilidades

directas o indirectas.

1.8 Técnicas e instrumentos de larecoleccion de datos

1.8.1 Técnicas

La técnica para recolectar informacién es la encuesta que se aplicara
a los estudiantes, obtenida la informacion, serd sometida a pruebas de
consistencia para determinar su validez y confiabilidad, utilizando
estadisticos se procedera al procesamiento y presentacion de datos a

través de tablas y graficos estadisticos.
1.8.2 Instrumentos

Se ha elaborado un cuestionario basado en el modelo basico de
Hurtado de Barrera, J. (2000) - “Metodologia de la Investigacion

Cientifica”.

1.9. Justificacion e Importancia de la Investigacion
1.9.1 Justificacién de la investigacién

La presente Investigacion trata de determinar la influencia de la
disgrafia en la autoestima global de los alumnos de la I.E.I. N° 420,
Nifio Jesus de Praga, Provincia de Sandia, esta disgrafia se refiere

a la inhabilidad de producir una letra legible y donde el alumno



generalmente tiene una clara imagen de lo que desea codificar por
escrito, pero le es imposible recordar como se escriben ciertos
simbolos especificos y esto los lleva a la frustracidén y vergiienza de
no poderlo hacer agraviando a la autoestima de los nifios. Se
espera que este proyecto sirva para proporcionar una via de
orientacion sobre el problema encontrado y encontrar una solucion

en beneficio de la comunidad escolar.

1.9.1.2 Justificacion Préactica

Ademas se va a proponer un programa innovador para el apoyo
formativo denominado “area a la iniciacién de la escritura”, el cual
permitira a los alumnos una mayor aproximacion a la correcta
escritura. Este programa es concebido con el fin de estimular y
fomentar capacidades tales como la mejora en el trazado y uso
adecuado del lapiz, la para mostrar iniciativa y creatividad para
trabajar en equipo organizando y planificando una labor a corto
plazo, a la vez el desarrollo de habilidades sociales que les

permitan tener un autoestima elevado.

1.9.1.3 Justificacién Social

En cuanto al aspecto socio educativo la tarea docente actual abrira
puertas a la mejora del desarrollo de las potencialidades de los
alumnos, siendo ello esencial para encontrar los talentos de cada
estudiante y para la mejora de las competencias requeridas para su
formacion integral a través de la iniciacion de la escritura o de sus

formas mas basicas.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion
2.1.1 Estudios previos

X Gonzalez Herrera Gladis Yolanda para obtener el para optar el Grado
Académico de MAGISTER EN EDUCACION, en el afio 2004, Guatemala, realizd un
trabajo de investigacion descriptivo — explicativo para determinar la Importancia del
tratamiento de la disgrafia en nifios(as) de la escuela nacional aldea lo de fuentes

.Utilizo como instrumentos Dos tipos de test y llego a las siguientes conclusiones:

a) Test de Bender — Koppitz:
La edad mental grafo perceptiva la mayoria de nifios, no la alcanzé. En lo que a
lesion cerebral se refiere, del total de nifios, también la mayoria de nifios
muestran indicadores altamente significativos. De los indicadores emocionales
relacionados con la timidez, se obtiene como resultado casi la totalidad de nifios
afectados.
El alto porcentaje en los indicadores emocionales que presentaron los nifios
evaluados con el test de Bender, afecta su escritura porque son factores
influyentes en su desempefio escolar.

b) Test de Frostig
Nos muestran que en la gréfica relacionadacon el punto de escala, las que se
encuentran abajo del promedio son las pruebas sobre discernimiento de figuras
y la de relaciones espaciales obtenidas por mas de la mitad (15) de los nifios.
La gréfica sobre el cociente de percepcion, sobre la escala, se obtiene un indice
demasiado bajo (grave) del promedio normal, con menos de la mitad (6), los que
se encuentran con indice abajo (leve) del promedio normal, son mas de la mitad
(10), los nifios que presentan indices normales son siete, y los que presentan

indice alto sobre el promedio normal son dos nifios.

11



7
L X4

La prueba del dictado pre y post fue fundamental en nuestro proyecto de
investigacion, ya que logramos establecer que nuestra hipotesis es aceptada
porque si hubo mejoria en la escritura de nifios con la aplicacién del programa
30 psicoeducativo y que puede mejorarse con algunas medidas correctivas,
presentadas en las recomendaciones.

Lo que es nuestro programa psicoeducativo basandonos en las respuestas del
cuestionario aplicado, podemos determinar que el programa si funciona como
correctivo en los problemas de disgrafia y como proceso de integracion y
desarrollo familiar, emocional y escolar de los nifios (as). El conocimiento de
nuevas técnicas de aprendizaje de parte de los maestros, ayuda no soélo a
mejorar el aprendizaje y desarrollo intelectual de los nifios sino a un mejor
desempeiio laboral de los maestros.

La aplicacion del tratamiento disminuye los problemas de disgrafia, que
presentan nifios (as) en el nivel primario, es aceptada ya que la prueba del
dictado después de aplicado el tratamiento nos refleja el mejoramiento de nifios,

aun con las limitantes encontradas y descritas

Ormaza Carmita para obtener para optar el Grado Académico de BACHILLER

EN EDUCACION en el afio 2008 realizo una investigacion descriptiva explicativa, la

cual titulo: La Disgrafia de la escritura y su influencia en el aprendizaje de los nifios (as)

del tercer afio de Educacion Basica paralelo A, B, C. en la Escuela Liceo Joaquin

Lalama en el afio lectivo 2008-2009. Llego a las siguientes conclusiones:

a)

b)

d)

Los nifios(as) disgraficos presentan una escritura defectuosa vy la
organizacion espacial afecta en el aprendizaje

La disgrafia es la organizacion de la motricidad fina y la coordinacién de
movimientos en el desarrollo espacial

Las nifios(as) con disgrafia escriben despacio y de forma ilegible respecto al
aprendizaje

Existen nifos(as) que realizan la letra sumamente pequefia, micrografia que

hace dificil la comprension de lo escrito para el aprendizaje
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e) La Escuela Liceo Joaquin Lalama no le da importancia a la Disgrafia de la
escritura  ,no aplica un sistema educativo que reduzca problemas de
aprendizaje la misma que afecta en forma negativa al desarrollo de los nifios

y nifias de la institucion.

X Pacheco Cerna Tomacita Isabel para obtar para optar el Grado Académico de
BACHILLER EN EDUCACION, en el afio 2005 realiz6 un trabajo de investigacion
descriptiva titulada “"Autoestima y Modelo De Familia en los Estudiantes Del 4° y 5°
Ano De Educacion Secundaria Del Colegio Nacional “Mater Admirabilis” — Chiclayo” y

segun los datos estadisticos encontrados se llego a las siguientes conclusiones:

a) No existe relacion significativa entre el area si mismo de (a prueba de
autoestima y el modelo Despdtico en los estudiantes 40 y 5° afio del nivel
secundario del colegio nacional “Mater Admirabilis” —Chiclayo.

b) Existe una relacion significativa entre el area si mismo de la prueba de
autoestima y el modelo patriarcal en los estudiantes del 4° y 5° afio del nivel
secundario “Mater Admirabilis” — Chiclayo.

c) No existe relacion significativa entre el area si mismo de la prueba de autoestima
y el modelo compafiero en los estudiantes del 40 y 5° afio del nivel secundario
del colegio nacional “Mater Admirabilis” — Chiclayo.

d) No existe relacion significativa entre el area social de la prueba de autoestima 'y
el modelo despotico en los estudiantes del 40 y 5° afio del nivel secundario del
colegio nacional “Mater Admirabilis” — Chiclayo.

e) No existe relacion significativa entre el &rea social de la prueba de autoestima y
el modelo patriarcal en los estudiantes del 4° y 5° afio del nivel secundario del
colegio nacional “Mater Admirabilis” — Chiclayo.

f) No existe relacion significativa entre el area social de la prueba de autoestimay
el modelo compaiiero en los estudiantes del 4° y 5° afio del nivel secundario del
colegio nacional “Mater Admirabilis” — Chiclayo.

g) No existe relacion significativa entre el area hogar de la prueba de autoestima y
el modelo patriarcal en los estudiantes del 4° y 5° afio del nivel secundario del

colegio nacional “Mater Admirabilis” — Chiclayo.
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h) No existe relacidn significativa entre el area hogar de la prueba de autoestima y
el modelo compairiero en los estudiantes del 4° y 5° afio del nivel secundario del
colegio nacional “Mater Admirabilis” — Chiclayo.

i) No existe relacién significativa entre el area escuela de la prueba de autoestima
y el modelo patriarcal en los estudiantes del 4 0 y 5° afio del nivel secundario del
colegio nacional “Mater Admirabilis” — Chiclayo.

J) No existe relacion significativa entre el area escuela de la prueba de autoestima
y el modelo comparfiero en los estudiantes del 4° y 5° afio del nivel secundario

del colegio nacional “Mater Admirabilis” — Chiclayo

X Santos Fabelo Maria del Pilar en el afio 2000 para para optar el Grado
Académico de MAGISTER EN EDUCACION realiz6 un trabajo de investigacion
explicativo, titulada “Programa psicopedagodgico para la prevencion de las disgrafias
escolares en nifnos con dificultades para aprender” .La labor investigativa desarrollada

permitié arribar a las conclusiones

Al elaborar el programa psicopedagdgico se logré la interrelacion entre las dimensiones
percepcion analitica, orientacion temporo-espacial, lenguaje oral y lenguaje escrito, lo
gue refuerza el valor tedrico de partida y su aplicacion resultd una via efectiva para la
prevencion de las digrafias escolares en nifilos de primer grado con retardo en el

desarrollo psiquico.

La reconceptualizacion del término disgrafia escolar,operatividad del mismo lo que
favorecid el trabajo con los nifios muestreados a través de las dimensiones que
componen el programa psicopedagogico. El programa psicopedagdgico materializado

en el cuaderno “Aprende Conmigo” contribuyé a:

a) Favorecer el desarrollo de la atencién auditiva y los procesos fonematicos.

b) Eliminar y atenuar las dificultades en el analisis fénico y en la pronunciacion.

c) Mejorar significativamente la percepcion analitica y la orientacion
temporoespacial.

d) Estimular, en la mayoria de los nifios, el perfeccionamiento de la coordinacion

Oculo — manual y de la motdrica fina.
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e) Compensar en gran medida el déficit de atencidon y concentracion de los
escolares.

f) Incrementar la estabilidad y concentracion atencional en las actividades
desarrolladas.

g) Copiar, transcribir y tomar al dictado con buena caligrafia.

h) Reconocer las grafias mayusculas y mindsculas.

i) Realizar la correcta correspondencia fonema — grafema.

j) Diferenciar los grafemas estudiados, de otros semejantes, por su parecido éptico
0 acustico.

k) Mejorar la calidad en los trazos y enlaces, en la mayoria de los nifios

La orientacion a la familia resulté eficaz ya que los padres fueron capaces de apoyar a
sus hijos correctamente en la realizacion de las actividades del cuaderno “Aprende

Conmigo”, desarrolladas en el hogar.

El programa aplicado logré reducir el tiempo asignado a la etapa de consolidacion y
ejercitacion, pues potencid las posibilidades de aprendizaje de la escritura en los nifios,

aungue subsisten dificultades no significativas con relacion:

a) Alreconocimiento de las grafias mayusculas y mindsculas de

b) A la escritura de silabas mixtas terminadas en R y poliliteras (fron, clon, pres,
bron, tren y cris).

c) A la escritura de palabras desconocidas por su significado y en menor medida
en palabras complejas.

d) La aplicacion de la bateria diagnéstica final, para evaluar el nivel de desarrollo
perceptivo motriz alcanzado por los nifios al finalizar primer grado, asi como la
prueba pedagodgica, posibilitaron verificar la efectividad del programa

psicopedagdgico para la prevencion de las disgrafias escolares.

<> Basabe M, Sandra Patricia para optar el Grado Académico de BACHILLER EN

EDUCACION en el afio 2007 realizd un trabajo Cuasi Experimental, titulado
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“Dificultades en el aprendizaje de la lecto — escritura”.Llego a las siguientes

conclusiones:

a) "La orientacidén de los escritos demuestra que la mayoria de investigaciones se
preocupan por las causas de las dificultades en el aprendizaje de la lecto-
escritura dejando a un lado la profundizacién de temas igualmente importantes
como las recomendaciones, estrategias de prevencion y consecuencias".

b) "El aprendizaje de la lectura y la escritura ocupan un lugar importante en el
medio cultural, familiar y social del nifio y son la base de ensefianzas posteriores
gue complementan su desarrollo integral”.

c) "Mediante la recoleccion de informacién a través de los RAES se conocieron los
diferentes problemas de aprendizaje existentes como son. La dislexia, disgrafia,

y otros que fueron destacados en el marco de referencia”.

X Barragadn Velasquez Yolanda para optar el Grado Académico de
DOCTORADO EN EDUCACION en el afio 2007 elabor6 la tesis titulada : La Disgrafia
en Nuestras Aulas, Estrategias pedagdgicas para implementar y evitar problemas de
disgrafia en los primeros afios de formacion escolar. A partir de las vivencias obtenidas
durante el planteamiento Yy realizacion de la estrategia se pudo llegar a las siguientes

conclusiones:

a) 1. La disgrafia es un problema que afecta al estudiante en su ensefianza
puesto que no puede dar a conocer sus ideas a las personas que lo rodean
debido a que al escribir una palabra intercambia las letras y distorsiona el
mensaje.

b) Las causas que intervienen en los problemas escolares pueden ser la
ausencia Yy falta de carifio de los padres ya que ellos dejan sus hijos al cuidado
de sus familiares por lo cual es dificl que les puedan ayudar en sus
actividades escolares por falta de conocimientos Yy sus quehaceres

domeésticos.

16



<> Bossi, Gabriela elabor6 un trabajo de investigacion titulada “La Disgrafia y sus
Factores Concomitantes” para optar el Grado Académico de BACHILLER EN

EDUCACION en el afio 2006, llegé a las siguientes Conclusiones:

a) La disgrafia no constituye un sindrome psicomotor en el sentido estricto de la
palabra. Es un sintoma de una perturbacion amplia y ambigua que incluye
dificultades en dos terrenos particulares: emocional y psicomotor. Cada caso
debe ser considerado en su peculiaridad para determinar desde qué disciplina
sera mas adecuado abordar su tratamiento, el cual de todos modos implica

siempre la necesidad de una vision interdisciplinaria.

%

X Vildoso Gonzales, Virgilio Simén elabord un trabajo de investigacion titulada:”
Influencia de los habitos de estudio y la autoestima en el rendimiento académico de los
estudiantes de la Escuela Profesional de Agronomia de la Universidad Nacional Jorge
Basadre Grohmann , para optar el Grado Académico de MAGISTER EN EDUCACION.

Con mencion Docencia en el Nivel Superior ,llego a las siguientes conclusiones:

a) El analisis de regresion mdltiple nos permite aceptar la hipétesis de la
investigacion, es decir existe influencia significativa de los habitos de estudio y la
autoestima en el rendimiento académico de los alumnos de segundo, tercero y
cuarto afio de la Escuela Académico Profesional de Agronomia.

b) Existe correlacion significativa entre los habitos de estudio, la autoestima y el
rendimiento académico de los alumnos de segundo, tercero y cuarto afio de la
Escuela Académico Profesional de Agronomia

c) Los porcentajes obtenidos nos muestran que existe un considerable grupo de
estudiantes que presentan un nivel bajo de habitos de estudio

d) Los resultados obtenidos nos indican que un porcentaje considerable de
alumnos tienen baja autoestima.

e) La poblacion examinada muestra un nivel bajo de rendimiento académico
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2.2Bases Teobricas

2.2.1 Aprendizaje

Podemos definir el aprendizaje como un proceso que implica un cambio
duradero en la conducta, o en la capacidad para comportarse de una
determinada manera, que se produce como resultado de la practica o de otras
formas de experiencia .'En esta definicion, aparecen incluidos una serie de
elementos esenciales del aprendizaje. En primer lugar, el aprendizaje supone un
cambio conductual o un cambio en la capacidad conductual. En segundo lugar,
dicho cambio debe ser perdurable en el tiempo. En tercer lugar, otro criterio
fundamental es que el aprendizaje ocurre a través de la practica o de otras

formas de experiencia.?

Debemos indicar que el término "conducta" se utiliza en el sentido amplio del
término, evitando cualquier identificacién reduccionista de la misma. Por lo tanto,
al referirnos al aprendizaje como proceso de cambio conductual, asumimos el
hecho de que el aprendizaje implica adquisicion y modificacion de

conocimientos, estrategias, habilidades, creencias y actitudes .3

Los trastornos en el aprendizaje (TA) constituyen la alteracién neuropsicolégica

mas frecuente que se presenta durante la etapa escolar en la poblacion infantil.#

2.2.2 Problemas de Aprendizaje

Es en 1963 cuando se utilizé por primera vez el término “discapacidades de
aprendizaje” (learning disabilities), con la finalidad de aproximar posturas y

establecer criterios comunes entre los diferentes profesionales y representantes

! (Beltran, 1993; Shuell, 1986).

2 1 Freddy Rojas Velasquez (Junio de 2001). «Enfoques sobre el aprendizaje humano» (PDF)

3 (Schunk, 1991).

4 Dockrell J. McShane J. Young children's use of phrase-structure and inflectional information in form-class
assignments of novel nouns and verbs. First Language 1992; 10: 127-40.
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de asociaciones relacionadas a este campo. Aun asi, lo que se reconoce en la
actualidad es que las dificultades de aprendizaje representan una realidad
sumamente heterogénea, por lo que el término resulta de utilidad limitada.
Problema de aprendizaje es el trastorno de uno o mas de los procesos
psicolégicos basicos, relacionados con la comprension o el uso del lenguaje, sea
hablado o escrito, y que puede manifestarse como una deficiencia para

escuchar, pensar, hablar, leer,escribir, deletrear o realizar célculos aritméticos.

Estan fuera de este concepto todos los nifios cuyas dificultades en el aprendizaje
se deben a impedimentos visuales, del oido, de indole motora, retraso
mental,perturbaciones sociales o emocionales, o bien, situaciones ambientales
como diferencias culturales, instruccién insuficiente o inadecuada y factores

psicogénicos.

Los especialistas consideran que en los adultos estas disfunciones pueden
originarse por hemorragia cerebral, por algunas enfermedades que ocasionan
fiebres altas y por heridas en la cabeza. Si se trata de nifios, la gran mayoria de

los casos tienen que ver con un ambiente intrauterino

Se identifican como causas los nacimientos prematuros, la anoxia o insuficiencia
de oxigeno en las células, el trauma fisico, el factor Rh, las malformaciones
congénitas, factores hereditarios y la desnutricion. En el segundo caso se
pueden citar como ejemplos de programacion neuroldégica inadecuada las
deficiencias de caracter ambiental que inhiben el desarrollo de una o mas

capacidades basicas.

Los nifios con problemas de aprendizaje no estan perturbados emocionalmente,
su nivel de inteligencia o cociente intelectual es normal, no tienen desventajas
culturales, no son retrasados mentales, no estan lisiados de manera visible, ni
tampoco hay impedimentos visuales o auditivos. Simplemente no aprenden
como los demas nifios ciertas tareas basicas y especificas relacionadas con el

desarrollo intelectual y los aspectos académicos; van mal o muy mal en la
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escuela, los maestros se quejan por su falta de aprovechamiento y los padres se

desesperan.

Algunos trastornos asociados con el atraso escolar pueden ser identificados con

cierta facilidad ya que se manifiestan externamente, como por ejemplo:
Trastornos de articulacién

Problemas de voz

Trastornos del lenguaje oral

Trastorno de ansiedad — retraccion

Inmadurez de la atencion

Agresion socializada

2.2.2.1 CAUSAS DE LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE:
Entre las causas de los problemas de aprendizaje se han detectado:

Factores genéticos: como cromosomas recesivos, en disabilidades especificas

en lectura.
Factores pre-peri y posnatales: Complicaciones durante el embarazo.
Madres y padres mayores, tienen mayor probabilidad de tener un hijo disléxico.

Las disfunciones neurolégicas han sido consideradas como causas significativas

de las inhabilidades para aprender.
Los problemas de aprendizaje pueden ser de dos tipos:

Compulsién o sobreatencion: Los nifios tienden a mantener su atencién en una
sola cosa durante mucho tiempo, y no atienden a otros estimulos que son

importantes para el correcto desarrollo de una tarea.
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Impulsiva distractibilidad o baja atencion: Los nifios centran su atencién por poco
tiempo en una cosa y luego pasan rapidamente su atencion a otra. Los
problemas de aprendizaje en los nifios pueden en un futuro determinar el
desarrollo de desérdenes de conducta, de personalidad antisocial, 0 depresion

en la edad adulta.
2.2.3 Corrientes psicopedagdégicas y problemas de aprendizaje:

La evolucién y desarrollo de las distintas corrientes psicopedagogicas ha hecho
variar notablemente el concepto de problema de aprendizaje y sus tratamientos

correctivos.

Las que intervienen en el manejo de deficiencias intelectuales durante el periodo
escolarizado son: La escuela activa y los métodos de Maria Montesori; las
teorias del aprendizaje de orientacién conductista (condicionamiento operante),
por su utilidad para la adquisicion y extincion de comportamientos; la psicologia
genética constructivista y la pedagogia operatoria, ambas de orientacion

Piagetiana.

Los padres y los problemas de aprendizaje: Tener un hijo con problemas de
aprendizaje puede llegar a ser angustiante para cualquier padre, no solo en el
momento en que se de cuenta del trastorno, sino a todo lo largo del crecimiento
del nifio y aun después. Lo anterior es una justificacibn mas que suficiente para
gque los padres de un escolar con este tipo de problemas se preparen
adecuadamente e intervengan en algin programa educativo — correctivo

disefiado para su hijo.

Existen padres que se percatan tempranamente de que algo malo le ocurre a su
hijo y deciden actuar de inmediato, pero otros encuentran muy dificil aceptar que
padece algun tipo de incapacidad. Esta actitud negativa se convierte
frecuentemente en la causa de que el nifio no reciba la atencidon necesaria
durante los primeros afios, cuando es mayor la eficiencia de las medidas

correctivas.
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Los maestros y los problemas de aprendizaje: Debido a que numerosos padres
no aceptan que su hijo padece un problema de aprendizaje, es esencial la
funcibn de los maestros para detectar estas anomalias. Desde luego que
tendran que ser muy cautos al decidir cudles alumnos pueden requerir atencion

por alguna supuesta incapacidad.

Deben concretarse a observar cuidadosamente a los nifios y alertar a los padres
de quienes podrian necesitar ayuda adicional.

El maestro tendra que registrar de modo sistematico sus observaciones acerca
de la conducta u otros rasgos que manifiesten sus alumnos y para ello, deber&a
conocer bien cuales son las conductas relacionadas con el desarrollo que se
consideran adecuadas para cada edad, y cuales pueden llegar a ser

problematicas

Son muchos las teorias que pretenden explicar la aparicion de los problemas de
aprendizaje. Algunas de ellas, si bien estan muy cuestionadas en la actualidad,
siguen siendo el eje sobre el que gira el trabajo preventivo. Son las teorias de
base verbal, las que en la actualidad tienen una mayor preponderancia, y son
alrededor de ellas que debe darse el énfasis del trabajo previo al ingreso del nifio

a la escuela, y aun después.

En los ultimos afios, ha habido un interés creciente por la identificacion precoz
de los problemas de aprendizaje, y se considera que muchos de ellos pueden
evitarse si se provee una identificacion e intervencién desde la edad pre-escolar.
Se considera asi, por ejemplo, que la lectura durante la etapa inicial (aprendizaje
basico de los primeros afios y altamente predictivo del rendimiento escolar),
depende de numerosas variables neuropsicolégicas y socioculturales que

pueden ser previstas con anterioridad al ingreso a la escuela.

Es asi, que partiendo de las precisiones necesarias respecto al concepto de
Dificultades de Aprendizaje, el presente taller busca motivar una reflexion sobre
la importancia del rol que el maestro debe asumir de manera activa, en la

prevencion de las dificultades de aprendizaje, desde su trabajo en el aula. Para
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gue esto sea posible, debera contar con elementos tedricos y practicos que lo
ayuden en la deteccion temprana y poder asi tomar las medidas preventivas

necesarias. °

El problema del aprendizaje es un término general que describe problemas del
aprendizaje especificos. Un problema del aprendizaje puede causar que una
persona tenga dificultades aprendiendo y usando ciertas destrezas. Las
destrezas que son afectadas con mayor frecuencia son: lectura, ortografia,
escuchar, hablar, razonar, y matematica. Los problemas de aprendizaje se
hacen evidentes en los primeros afios del periodo escolar pues estan
directamente relacionados con materias a partir de las cuales se determina el
correcto rendimiento académico. Este concepto se aplica principalmente a nifios
en edad escolar, antes del ingreso a primero de primaria, o durante los 7
primeros afios de vida. La dificultad especifica en la lectura se denomina
dislexia, en la escritura se denomina disgrafia y en la aritmética se denomina

discalculia.

Los problemas del aprendizaje varian entre personas. Una persona con
problemas de aprendizaje puede tener un tipo de problemas diferentes al de otra
persona. Los investigadores creen que los problemas del aprendizaje son
causados por diferencias en el funcionamiento del cerebro y la forma en la cual
éste procesa informacion. Los nifios con problemas del aprendizaje no son
"tontos” o perezosos”. De hecho generalmente tienen un nivel de inteligencia
promedio o superior al promedio, lo que ocurre es que sus cerebros procesan la

informaciéon de una manera diferente.

Acompafiando a los problemas de aprendizaje, los nifios presentan poca
memoria, baja atencién, poca organizacion, impulsividad, tareas incompletas, y
comportamientos disruptivos. Todo esto ocasionado por una respuesta

emocional que esta compitiendo con su aprendizaje. En el hogar tienden a no

> [l CONGRESO INTERNACIONAL MASTER DE EDUCACIONEDITORIAL MASTER LIBROS“Educando en tiempos de

cambio”
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seqguir instrucciones de los padres, supuestamente por que se les olvida, sus

actividades sociales por lo general las realizan con nifios menores.

Los profesores son las primeras personas en reportar que existen problemas en
el estudio, ante esto, los padres deben recurrir a la evaluacién fisica del nifio,
para asi descartar posibles alteraciones a nivel visual, auditivo o neurolégico.
Posteriormente los psicélogos y psicopedagogos son los profesionales mas
idoneos para el tratamiento de problemas de aprendizaje.

La teoria mas comun es que los problemas del aprendizaje estan causados por
algun problema del sistema nervioso central que interfiere con la recepcion,
procesamiento o comunicacién de la informacién. Algunos nifios con problemas
del aprendizaje son también hiperactivos, se distraen con facilidad y tienen una

capacidad para prestar atencion muy corta.

Los psiquiatras de nifios y adolescentes nos aseguran que los problemas del
aprendizaje se pueden tratar, pero si no se detectan y se les da tratamiento
adecuado a edad temprana, sus efectos pueden ir aumentando y agravandose.
Por ejemplo, un nifio que no aprende a sumar en la escuela primaria no podra
aprender é&lgebra en la escuela secundaria. El nifio, al esforzarse tanto por
aprender, se frustra y desarrolla problemas emocionales, como el de perder la
confianza en si mismo con tantos fracasos. Algunos nifios con problemas de
aprendizaje se portan mal en la escuela porque prefieren que los crean "malos”

a que los crean "estupidos".

2.2.4 ESCRITURA:

Los seres humanos siempre han tenido la necesidad de comunicarse unos con
otros, por esto se hace necesario hacer uso de la escritura de fonemas
correctamente, para dar a conocer los ideas y experiencias vividas “Toman al
sujeto como un constructor de la lengua y muestran el aprendizaje como un

proceso constructivo en el cual el individuo sintetiza a partir de lo que ya sabe
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(conocimiento previo), contrasta su hipétesis con la realidad y las revalora a

partir de experiencias”.®

Esto nos indica que el nifo empieza su escritura a partir de sus experiencias
vividas, de ahi que el maestro juega un papel importante en la educacion, ya que
debe tener en cuenta todo lo que el nifio trae de su medio en el memento de
ingresar a la escuela, para que sea mas facil captar los nuevos conocimientos.
Las concepciones del aprendizaje que sustentan los autores citados coinciden
con las concepciones sobre el aprendizaje comprobado por Piaget. La lengua
escrita ofrece una historia de su proceso. Esta se empieza por la mas antigua
gue es la Cuneiforme de Mesopotamia de la cual el hombre tiene bastante
documentacién acerca de su inicio, o mismo puede decirse de varias escrituras
alfabéticas, como el griego y el latin antiguo, también el Hungo coreano los
cuales ofrecen abundantes fuentes para frazar el mapa de su evolucion. Las
primeras escrituras que existieron para el hombre se hicieron de gran
importancia, por la necesidad de dar las ideas por medio de la escritura. Esta se
empezd por unos signos jeroglificos, pero gracias a la evolucién del hombre

hasta llegar al punto en que hoy dia se encuentra.

Por esta razdn en la actualidad encontramos varios idiomas y escrituras
diferentes, la cual es una forma de manifestaciéon linglistica especialmente
humana, que supone una manifestacion simbdlica por medio de cdédigos

diferenciando segun las culturas que el individuo tenga.
Hay tres formas de manifestarse la escritura:

1. Escritura copiada: Es el método de aprendizaje a que tiene acceso el nifio
pequeiio y el que menos dificultad tiene. Supone tener una adecuada destreza

grafomotriz y perceptivo, asi como suficiente retentiva visual.

2. El dictado: La escritura al dictado es de mayor complejidad que la copia,
pues requiere tener una buena capacidad retentiva, auditiva y al mismo tiempo

haber interiorizado previamente los grafemas y su correspondiente relacion

® Segun Portellana José, los investigadores Ferreiro y Ana Teberoske
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fonematica. Intervienen a demas en el dictado la capacidad de secuenciacion, u
ordenacion de los estimulos, que a través de una representacion mental se van

a trastornar en el lenguaje escrito.

3. Escritura espontanea: es sin duda, el proceso de mayor complejidad, porque
no esta presente el modelo visual o auditivo a reproducir y es necesario que
exista un buen lenguaje interior en el nifio. La escritura espontanea, llamada
también composicion escrita, es la maxima aspiracion en el aprendizaje de la

escritura, aunque es el proceso que mas tarda en sistematizarse.

Requisitos para la escritura: El aprendizaje de escritura requiere una
maduracién previa de determinadas instancias neurobiopsicoafectivas en el nifio.
Se cita como momento de la ensefianza sistematica de la escritura a la edad de
seis aflos aproximadamente, se dan requisitos suficientes para que dicho
aprendizaje tenga éxito. El preescolar es el que ayuda a todos los procesos

madurativos del nifio.

Estos dos afios de preescolar contribuyen al aprendizaje de la escritura de forma
gue nos dificulte su proceso de desarrollo. Unas condiciones para el inicio
sistematico de la ensefianza de la escritura puede ser suficiente el desarrollo de
la inteligencia, es decir que sin esta condicién hay pocas posibilidades de que la
escritura sea un aprendizaje instrumental que llegue a alcanzar un nivel de

desarrollo satisfactorio.

Adecuado desarrollo del lenguaje: Si un nifio no tiene la capacidad de
comprension y expresion, dificilmente podra iniciar el aprendizaje con éxito, por
€so0 es aconsejable que el maestro utilice ejercicios que ayuden a fortalecer esta
dificultad.

Adecuado desarrollo socioafectivo: Se debe tener en cuenta todas las
experiencias que el nifio a obtenido desde su casa hasta su preescolaridad, ya

gue le permite tener una independencia afectiva suficiente en el aprendizaje.
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Adecuado desarrollo sensoriomotriz: Las caracteristicas mas importantes son:
Correcta integracion sensorial (Visual y auditiva ), suficiente desarrollo de la
estructuracion espacio temporal, suficiente destreza motriz para el soporte del
lapicero y no presentar trastornos neuroldgicos que por su intensidad impida una

adecuada fijacion (trastornos de atencion, agnosias o praxias graves)

Se piensa que estas caracteristicas son indispensables para que el nifio
desarrolle su cociente intelectual y obtenga un buen aprendizaje.

Desde esta perspectiva se conoce y se rescata la intervencién pedagoégica como
fundamental en el acompafiamiento de los sujetos en la construccion de
conceptos de la conciencia. Entre ellos encontramos a Duch Worth (1983 ), en el
caso de la escritura existen elementos convencionales tales como: Las partes
fonéticas y la ortografia que son imposibles de ser construidas por si mismas .

Pero no niega la capacidad constructora del sujeto.

El maestro debe conocer las variables que entran en juego en la practica de la
ensefianza, especialmente la pertinente al sujeto y al objeto de conocimiento y a
partir de ahi movilizar procesos cognitivos cada vez mas complejos desde la

ensefianza de saberes especificos.

Se diferencia tres tipos de alteraciones que pueden determinar dificultades de la

escritura.’
o Las provocadas por el sistema vasomotor.

o Los que tienen un déficit de revisualizacion y que afectan a la memoria

visual

o La dificultad radica en la formulacion adecuada de los pensamientos del
sujeto que no es capaz de formularlos verbalmente con las estructuras

sintacticas correctas.

1.2.4.1 Laevolucion del grafismo.

7 Seglin Da Fonseca, Vitor (1996), “Génesis de la nocién del cuerpo”, en Psicomotricidad, Barcelona, INDE, pp. 91-

102.
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Desde que el nifio comienza a realizar los primeros trazos intencionados hasta que
consigue un control 6culo-manual, hay un largo proceso. Gessel aprecia en la

evolucion del grafismo las siguientes etapas:

o 15 meses. El nifio trata de imitar un trazo escrito, frotando o golpeando el

lapiz contra el papel.
o 24 meses. Realiza pequefias marcas con lapices en el papel.

o 30 meses. El nifio experimenta con lineas verticales y horizontales, con

puntos y con movimientos circulares.

o 3 afios. Puede copiar un circulo. En la pintura, sus trazos son ritmicos y

variados. Puede “leer’las ilustraciones de un libro.

o 3 afios y medio. Quizas muestre un ligero temblor en la coordinacion motriz

delicada. Algunos reconocen “p” de papa, la “m” de mama o la “J“ de

Juanito.

o 4 afos. Dibuja objetos con algun detalle. Puede copiar un cuadrado. Le
agrada escribir su nombre con caracteres de imprenta en sus dibujos y
comienza a copiar. Cuando pinta, trabaja con precisiébn durante algin

tiempo. Sus croquis y sus letras son adn toscos.

o 5 afos. Dibuja el contorno de de algun objeto.La agrada copiar formas
sencillas. Puede entretenerse haciendo letras dibujadas con pinceles sobre

grandes superficies.

o 5 afos y medio. Muchos muestran interés por aprender a escribir su nombre
con caracteres de imprenta y por subrayar mayusculas y palabras en algun

libro familiar.

o 6 afos. Sabe escribir letras mayudsculas de imprenta, por lo general,

invertidas.
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o 7 afios. Pueden escribir varias oraciones con caracteres de imprenta y

tienden a ir disminuyendo gradualmente de tamario hacia el final de la linea.

En la evolucién del grafismo, se observa un lento dominio de la coordinacién viso-
motora, proporcionandole esto el paso de un etapa ludica o otra de intencionalidad
controlada. Porque, como hemos visto, desde muy corta edad el nifio es capaz de
copiar algunos grafemas, pero esta aun muy lejos de conseguir, antes de los 4
afos, una buena organizacion de su motricidad. Y esto se debe, segun Liliana
Lurcat, a que hasta ese momento no es capaz de diferenciar entre dibujo y

escritura.

Asi a partir de los 4 afios aparecen los primeros grafemas reconocibles, pero
dependera de el modelo utilizado. Lo que realiza el nifio es una descomposicién
visual de los elementos mas simples. La gama de dificultades que el nifio puede
encontrar en la imitacion ira desde pequefias diferencias en la reproduccion a
direcciones inadecuadas o grafemas irreconocibles. La permanencia de estos
hébitos, si no se realiza una correccion inmediata, favorecera las dificultades en la
escritura pudiéndose generar la aparicion de alguna disgrafia. La adquisicion de la
forma de las letras se completara durante el aprendizaje al que se somete al nifio

durante su escolaridad.

Ajuariaguerra® distingue tres etapas:

Fase precaligréfica.

El niflo es incapaz de superar las exigencias de las formas caligraficas .

Los trazos esta rotos, temblorosos, arqueados o retocados; las curvas estan
abolladas, angulosas, mal cerradas; la dimension e inclinacion de la letra esta
incontrolada; las uniones son torpes; la linea es irregular o descendiente

bruscamente; los margenes desordenados, etc.

8 Ajuariaguerra, J. Manual de Psiquiatria Infantil. Barcelona: Toray. Masson, 2000.
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El nifio al escribir se esfuerza por conseguir la regularidad pero no lo consigue por
incapacidad motriz. Esta etapa varia segun las posibilidades motrices o

intelectuales.
Fase caligrafica infantil.
Se inicia sobre los ocho o nueve afios.

o § La escritura se aligera y regulariza; comienza a “inventar” la uniones de las
letras sin originar ninguna modificacién; es frecuente el collage; las lineas
son rectas, los margenes se distribuyen correctamente; parece haber llegado

a un perfeccionamiento de estilo.
Fase poscaligrafica.

La llegada a la adolescencia, la estructura de la personalidad, las exigencias de
velocidad o la economia del gesto son algunos de los factores que influyen en el
proceso innovador que tiende a simplificarlos enlaces, modificar las letras o a
despojarlas de todo adorno. La escritura comienza en esta etapa a expresar ciertos

aspectos de la personalidad del individuo que no son fruto del azar.

En el proceso evolutivo existen grandes diferencias entre individuos, también de

caracter sociales y culturales

2.2.5 Disgrafia:

La disgrafia puede definirse en términos generales como un déficit de
habilidades en la escritura no explicables por trastornos motores, deficiencia
mental, falta de motivacion u oportunidad educacional adecuada. Se considera
como una perturbacion en la escritura espontanea, ya que la capacidad de
copiar estd intacta. A veces se atribuye a un retardo en la maduracion motriz;
gue se conoce como maduropatia, pero casi siempre se le asocia a trastornos
neurologicos, como en los casos de la disgrafia disfasica, donde se combina con

la dislexia y la disgrafia espacial, que produce una alteracion viso — espacial.
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El aprendizaje de la lectura y de la escritura aunque se hacen simultaneamente
de donde esta justificada la denominacion de “lectoescritura”. Es conveniente
separar ambos procesos de aprendizaje con el objeto de delimitar los aspectos
particulares de la escritura. La escritura no es una actividad tan ampliamente
practicada como el habla, por lo tanto no es de sorprender que las habilidades
de la escritura sean mas fragiles y que numerosas disfunciones cerebrales
pueden alterar la escritura normal. El problema para los nifios disgraficos se

complica cuando tienen que aprender a escribir en letra cursiva.

La letra cursiva debe trazarse de izquierda a derecha, los alumnos afectados por
disgrafia por el contrario, algunas veces tienden a escribir en sentido inverso, de

derecha a izquierda.

Al ir descubriendo sintomas de disgrafia, el maestro en primer lugar debe
observar al nifio mientras éste trabaja. En segundo lugar, el educador debe
aprender a recrear la escritura infantil, siguiendo con lentitud los trazos del
alumno, con el fin de observar las fallas de orientacién y descubrir los puntos en

gue interrumpe el rasgo.

A continuacién se presenta una lista de signos que podran ayudar al maestro a

identificar la disgrafia en sus alumnos.

Dificultad con los simbolos alfabéticos

El alumno no recuerda como se escriben determinadas letras 0 niumeros.
Distorsiona la forma de determinadas letras 0 nimeros

Experimenta dificultades en la transicion de letra de imprenta a cursiva.
Fragmenta determinadas letras o nUmeros

La escritura parece una serie de garabatos, casi ilegible

Le resulta dificil distinguir entre mayusculas y mintsculas

Entremezcla letras mayusculas y minuscula
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Sentido de direccién:

Al pasar de una columna a otra, suele escribir a la izquierda de la columna

vertical, en vez de la derecha.
Al trazar ciertas letras 0 nimeros procede de abajo hacia arriba.

En los trazos elipticos o circulares de determinadas letras o nimeros procede en

direccion inversa a la habitual.

Borra o efectla sobreimpresiones frecuentes para modificar la direcciéon de

ciertas letras 0 numeros.

Copia de formas simples:

Distorsiona formas simples

No termina correctamente los angulos

Tiende a dibujar “orejas” cuando se encuentran o cambian de direccion las

lineas

Le resulta dificil reproducir de memoria dibujos simples

Hacia el final de un ejercicio escrito empeora al trabajo

Le resulta dificil mantenerse en el renglon

Omisiones:

Omite letras en determinadas palabras

Omite silabas o unidades de sonido en determinadas palabras
Encima varias letras

Adiciones

Adiciona letras innecesarias en determinadas palabras

Repite las mismas silabas o letras al escribir una palabra.
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Con el objeto de corregir cualquier incapacidad de aprendizaje en este caso la
disgrafia es necesario identificarla tempranamente, en la experiencia escolar del

nino.

Se identifica antes que el nifio ingrese al tercer grado, existen grandes
posibilidades de que pueda superar su confusion, cuando los sintomas se
reconocen tempranamente es mucho lo que se puede hacer dentro de la
estructura del aula normal. Nunca hay que ensefiar sobre el nivel promedio, sino
dentro del nivel en que empieza a fallar. La mayor parte de los nifios no solo
presentan un retraso escolar en relacion con sus compaferos, sin0 que a

menudo parecen menos desarrollados que éstos.

Las disgrafias han sido conceptualizadas por diferentes autores, entre ellos:

Weiner (1971) °define la disgrafia: “como la dificultad que experimenta el
estudiante para recordar cobmo se forman determinadas letras” .

Dale A. Jordan °define la disgrafia: “inhabilidad para el manejo de la escritura”
Portellano Pérez en 1985 define la disgrafia “como dificultades en las destrezas
motoras” . Maria Duefas (1987): “dificultad para consignar porescrito los
pensamientos”! Rosa Ma. Rives Torres (1996) define la disgrafia “como un

trastorno de tipo funcional que afecta la escritura del sujeto”

.Después de un andlisis de los conceptos de disgrafias manejados en algunos
paises del mundo, donde se ha priorizado esta linea investigativa, nos afiliamos
a los criterios de Portellano Pérez (1985)*?, sin embargo, por las caracteristicas
especificas de nuestra experiencia a partir del aflo 1997 hasta Julio del 2000 los
nifios investigados presentan determinadas caracteristicas que apuntan hacia un
trastorno en la escritura que tiene trascendencia perceptivo motriz, psicologica y
pedagogica. Ellas son: dificultades en el andlisis fonico, en la coordinacion viso-

motora, en la percepcion de la forma y tamafio, en la pronunciacion, en la

9 Led Weiner 16 de abril de 1885 - Budapest, 13 de septiembre de 1960

10 DALE R. Jordan “La Dislexia en el aula”. Buenos Aires. Editorial Paidos, 1995. (1980)
11 Maria Duefias (1987): “dificultad para consignar por escrito los pensamientos”

12 portellano Pérez, José. Disgrafia. Espafia: Editorial Paidos, 1985
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atencion auditiva y procesos fonematicos, en la orientacion temporo-espacial, en
la motricidad fina que impliguen movimientos, que exijan de sus habilidades
motrices pertinentes (caminar con un solo pie, por una linea recta en el suelo,
movimientos disociados de brazo-hombro y mano-mufieca),dificultades en el uso
coordinado de mano-0jo para su ejecucion, en recortado y rasgado de contorno,
inmadurez en la coordinacion visomotora y en la percepcion analitica que
afectan el proceso de recepcion y diferenciacion de sonidos. Psicoldgicas:
inadecuada motivacion por la escritura, pobre independencia valorativa para
reconocer su progreso o sus dificultades, problemas en la atencion vy
concentracion, tendencia a la distractibilidad y fatiga en el desarrollo de las
actividades. Pedagdgicas: deficiente orientacion del proceso de adquisicion de
destrezas motoras, deficiente orientacion metodoldgica en el trazado de los
rasgos, pobre atencion individualizada al alumno, deficiente preparacion del nifio

en el grado preescolar.

2.2.6 Disgrafia escolar

El concepto de disgrafia se mueve dentro de dos contextos:

a. Contexto neurologico en relacion con las afasias. En este apartado se
incluyen las agrafias, g son una manifestacion de las afasias e implican

anomalias del grafismo.

b. Enfoque funcional, son el trastorno de la escritura que surge en los nifios, y
gue no responden a lesiones cerebrales o a problemas sensoriales, sino a

trastornos funcionales.

La disgrafia es un trastorno de tipo funcional que afecta a la calidad de la

escritura del sujeto, en el trazado o la grafia.

Segun Adelfo Tapia Pavon llamamos disgrafico al que confunde, omite, une y/o
invierte silabas o letras de forma incorrecta. Consideramos como disgrafico al
alumno que comete dos 0 mas tipos de incorrecciones, al que tiene las aptitudes

mentales y sensoriales normales y ha sido escolarizado.
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El nimero de casos es mayor en los nifios, 60%, en las nifias.

Para hacer un diagnostico de la disgrafia es necesario el tener en cuenta una

serie de condiciones:
v Capacidad intelectual en los limites de normales o por encima de la media.

v Ausencia de dafio sensorial grave, como los traumatismos motdricos, que

pueden condicionar la calidad de la escritura.
v Adecuada estimulacién cultural y pedagégica.

v Ausencia de trastornos neurologicos graves, como lesiones cerebrales, con o
sin componente motor, ya que podria impedir una normal ejecucién motriz del

acto motor.

v  El factor edad, también es importante. Algunos autores como Auzias (1981)
tiene la idea de que la alteracién de la escritura no comienza a tener cuerpo
hasta después del periodo de aprendizaje, que seria a mas all4 de los 7 afios.

Por eso no se podria efectuar un diagnostico hasta esa edad.
2.2.6.1 Causas de la digrafia
Causas de tipo madurativo:

Existen dificultades de tipo neuro-psicolégico que impiden al nifio escribir de forma
satisfactoria. Cuatro factores que pueden provocar disgrafia son las dificultades de
lateralizacion, los trastornos de eficiencia psicomotora, los trastornos de esquema
corporal y de las funciones perceptivo-motrices y por ultimo los trastornos de

expresion gréfica del lenguaje.
1. Trastornos de lateralizacion

Al menos la mitad de los nifios con disgrafia presentan dificultades de su
lateralizacion. Los trastornos mas frecuentes son el ambidextrismo, nifios que
emplean indistintamente la mano derecha o izquierda para escribir, 0 nifios que,

siendo diestros o zurdos, lo son de una forma débil y poco definida, la zurderia
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contrariada, siendo la escritura de éstos Ultimos estrefosimboélica, es decir, de

derecha a izquierda.
2. Trastornos de deficiencia psicomotora

Se excluyen aquellos casos que presentan una afectacion motdrica intensa, como
hemiplegias, paraplegia. Podriamos agruparlos trastornos psicomotores en tres

categorias:

- Niflos con ligeras perturbaciones del equilibrio y de la organizacion cinética y

ténica.
- Niflos con motricidad débil.
- Nifios inestable.

En la practica clinica se observan dos tipos de nifios con motricidad alterada: los
nifios torpes motrices con una motricidad débil y con una edad motriz inferior a la
cronolégica, que fracasan en actividades de rapidez, equilibrio, sujetan
defectuosamente el lapicero, la escritura es muy lenta y la postura grafica es
inadecuada, y los nifios hipercinéticos, en cierto modo opuestos a los anteriores.
Estos nifios se manifiestan desinhibidos e inquietos, su escritura se manifiesta por

ser muy irregular en dimensiones, letras fragmentadas, trazos imprecisos, etc.

3. Trastornos del esquema corporal y de las funciones perceptivo-motrices. Dentro

de este apartado encontramos:

- Trastornos de organizacion perceptiva: alteracion de la capacidad de integracion
viso-perceptiva, nifilos sin déficits sensoriales en el organo de la vision, pero
incapaces de percibir adecuadamente (confusion figura- fondo, tendencia a las

inversiones de simetria, omisiones, etc).

- Trastornos de estructuracion y orientacion espacial: los nifios presentan
dificultades en reconocer nociones espaciales sencillas (derecha, izquierda) en su

propio eje de referencia corporal. La escritura se presenta con desordenes de tipo
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topoldgico, alteracién de la direccién, alteracién de grafemas con simetria similar,

etc.

- Trastornos del esquema corporal: a veces la dificultad en el reconocimiento del
esquema corporal altera la escritura a nivel del soporte del lapicero, de postura

corporal y con un grafismo lento y fatigoso.
Causas Caracteriales

La llamada disgrafia caracterial viene asociada a dificultades perceptivas, motrices,
de lateralizacion y es producto de las tensiones psicoldgicas del nifio. Puede ser un
mecanismo de defensa que enmascara trastornos de conducta como inhibicion,

timidez, aislamiento.
1. Disgrafia caracterial pura

Son nifios con conflictos afectivos importantes que emplean la escritura como
forma inconsciente de llamar la atencidén o que expresan trastornos del yo por medio

de una escritura defectuosa.

2. Disgrafia caracterial mixta

Cuando los conflictos emocionales van unidos a déficits neuropsicolégicos
hablamos de componente mixto. La disgrafia se encuentra reforzada por la
inmadurez psico- afectiva y por los déficits perceptivo- motrices.

3. Disgrafias caracteriales reactivas

Son debidas a trastornos madurativos, pedagogicos o neuropsicolégicos. Estos
nifios se sienten incOmodos con su propia escritura, y estan muy presionados por el
ambiente familiar y escolar, desencadenandose, a veces, una reaccion neuroética

con alteraciones como a fobia escolar, estados de ansiedad, etc.

Causas pedagébgicas
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La escuela es el detonador de las disgrafias, ya que determinados errores

educativos la generan.

Podemos enumerar una serie de causa que pueden producir trastornos en la

escritura desde el punto de vista de fallos pedagogicos:
- Instruccidn rigida e inflexible, sin atender a caracteristicas individuales

- Descuido del diagnéstico del grafismo, como método de identificacion de las

dificultades

- Deficiente orientacion del proceso de adquisicién de destrezas motoras
- Orientacién inadecuada al cambiar de la letra script a la letra cursiva

- Objetivos demasiado ambiciosos

- Materiales inadecuados para la ensefanza

- Incapacidad para ensefiar a los zurdos la correcta posicion del papel y los

movimientos mas idéneos
Causas mixtas

Existen algunos sindromes que no se pueden explicar de forma independiente, sino
como la suma de factores de forma continuada, tal es el caso del grafoespasmo,

cuyos sintomas caracteristicos mas importantes son:

- Detenciones forzosas durante la escritura.

- Mala coordinacion de los movimientos, con sacudidas y tirones bruscos.
- Sudoracion a nivel de las palmas.

- Variacion en la forma de sujetar el 1apiz.

- Rechazo hacia la escritura

2.2.6.2 Tipos de disgrafia:
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Disgrafia motriz:

Se trata de trastornos psicomotores. El nifio disgrafico motor comprende la
relacion entre sonidos escuchados, y que el mismo pronuncia perfectamente, y
la representacion grafica de estos sonidos, pero encuentra dificultades en la

escritura como consecuencia de una motricidad deficiente

Se manifiesta en lentitud, movimientos graficos disociados, signos graficos

indiferenciados, manejo incorrecto del lapiz y postura inadecuada al escribir

Disgrafia especifica:

La dificultad para reproducir las letras o palabras no responden a un trastorno
exclusivamente motor, sino a la mala percepcion de las formas, a la
desorientacién espacial y temporal, a los trastornos de ritmo, etc., compromete

a toda la motricidad fina
Los nifios que padecen esta disgrafia pueden presentar:
1. Rigidez
+* Trazado muy irregular y lleno de tropiezos al escribir:
- Zona media de las palabras: Muy apretada(mas altas que anchas).
- Bucles de las Zonas Exteriores: Mas largos que anchos.
* Inclinacion excesiva de la escritura.

*+ Pequefios angulos que dan al trazado un aspecto anguloso muy
caracteristico, en lugar de ser redondeadas las formas de unién y las

arcadas.
+ Cadtica y Entrecortada la progresion de izquierda a derecha.
+ Espacios blancos, reducidos al maximo, parecen pausas.

2 Impulsividad
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- En la escritura se da la impresion de correr de un extremo de la hoja al otro, no

hay calidad en el grafismo.

- Formas precisas y escamoteadas.

_ Rapidez en la escritura dando lugar a unas lineas mal sostenidas y margenes
demasiado reducidos.

- Finales de palabras, acentos y puntuacion estan malamente prolongados por
hipermetria.

3 Inhabilidad

Escritura torpe, la copia de palabras plantea grandes dificultades

Formas pesadas, mal proporcionadas, retocadas y de dimension irregular.

- Unidn infantil entre letras.

- Trazado de mala calidad( grosor).

- Palabras bailan sobre la linea ( pagina mal organizada).

- Pagina con aspecto de desorden y confusion (espacios entre palabras y lineas

mal repartidos).
- Borrones, tachaduras y manchas en la pagina.
4 Lentitud y meticulosidad
Escritura muy regular, pero lenta, se afana por la precision y el control
- Bastante preocupacion por la buena forma.
- Excesivo respeto por las indicaciones del profesor.
- Abolladuras en letras (fragilidad grafomotriz).

2.2.7 Autoestima
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La autoestima basicamente es un estado mental. Es el sentimiento o concepto
valorativo (positivo 0 negativo) de nuestro ser, la cual se aprende, cambia y la
podemos mejorar y se basa en todos los pensamientos, sentimientos,
sensaciones y experiencias que sobre nosotros mismos hemos ido recogiendo,

asimilando e interiorizando durante nuestra vida.

En lo mas profundo de nuestro ser existe una imagen que nosotros hemos
creado, aunque no estemos plenamente conscientes de ello, que refleja la idea
gue nosotros nos hemos forjado de quienes somos como persona, y cuan
valiosos somos con respecto a otros. Se corresponda o no con la realidad, esta
imagen es nuestro punto de referencia con respecto al mundo que nos rodea, es
nuestra base para tomar decisiones, y es nuestra guia para todo lo relacionado

con nuestro diario gestionar en la vida.

Es a partir de los 5-6 afios cuando empezamos a formarnos un concepto de
cdmo nos ven nuestros mayores (padres, maestros), compafieros, amigos,
etcétera. La autoestima es el nucleo principal alrededor del cual orbita cada

aspecto de nuestras vidas.

Segun como se encuentre nuestra autoestima, ésta es responsable de muchos
fracasos y éxitos, ya que estos estan intrinsicamente ligados. Una autoestima
adecuada, vinculada a un concepto positivo de mi mismo, potenciara la
capacidad de las personas para desarrollar sus habilidades y aumentara el nivel
de seguridad personal, asi como también es la base de una salud mental y fisica
adecuada, mientras que una autoestima baja enfocard a la persona hacia la

derrota y el fracaso.
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La persona, va creciendo y formando su personalidad dentro del ambiente
familiar, que es el principal factor que influye en la formacién de la misma, ya
que le incorpora a ésta los valores, reglas y costumbres que a veces suelen ser
contraproducentes. Algunos de los aspectos ya mencionados son incorporados,
a la familia, por medio del "modelo" que la sociedad nos presenta, y éste es
asimilado por todos los grupos sociales. Pero, la personalidad de cada uno, no
sélo se forma a través de la familia, sino también, con lo que ésta cree que los
demas piensan de ella y con lo que piensa de si misma, al salir de este ambiente

y relacionarse con personas de otro grupo diferente.!3
2.2.8 Autoestima en los nifios

La autoestima es el valor que se da una persona a si misma. Esta valoracion se
hace a partir de la evaluacion subjetiva que hace la persona de la diferencia que
existe entre como se ve a si misma ("yo real") y como le gustaria ser ("yo ideal").

Cuanta mas diferencia exista entre los dos yos peor seré la autoestima.

En los nifios de seis a doce afios la autoestima se puede observar en distintas

areas:

Escuela: Su percepcion de sus capacidades académicas. Ante un suspenso un
nifio puede pensar que es tonto, que ha tenido mala suerte o que el examen era
muy dificil; su valoracion dependera de la valoracion que le hagan los demas, de

si suele suspender, entre otras cosas.

Social: Dependera de su relacion con los comparieros. Si lo escuchan, si puede
dar su opinién, si lo respetan, si se siente aceptado, si se siente a gusto con
ellos, etc.

Familiar: Se basara en cuanto se siente querido y respetado por su familia.

Imagen corporal: Partira fundamentalmente de los comentarios que hagan los
demas de su aspecto fisico. Un nifio puede llevar gafas y estar guapisimo con

ellas, pero si sus comparferos le llaman despectivamente "cuatro-ojos” él

13 Manual de la autoestima. Mampa 1995
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acabara por sentirse acomplejado de llevarlas. Otro aspecto fisico muy
importante de la imagen corporal se basa en las capacidades fisicas del nifio
para seguir los juegos de sus comparfieros, de modo que un nifio patoso sera
rechazado para jugar al fatbol, por ejemplo, ya que no lo querran tener en sus

equipos.

La autoestima global del nifio se formar4 a partir de la suma de estas cuatro
autoestimas variando segun el peso que él les dé.

Es decir, volviendo al "yo real" y al "yo ideal”, podemos tener un nifio que es
patoso, que saca buenas notas, se siente seguro y respetado en su grupo de
amigos y apoyado por su familia. Pero este nifio desearia ser como Zac Efron
(protagonista de la pelicula High School Musical): guapo, buen atleta y diestro
por la musica su autoestima sera distinta que si su yo ideal se basara en el

reconocimiento académico o en el reconocimiento social.

Asi pues, la autoestima en los nifios es la evaluacion que hacen de sus valores a
partir del juicio que van recibiendo de los demas. Durante la infancia los nifios
van creando la base de su personalidad a partir de la formacién del concepto
que tiene de ellos mismos ("autoconcepto”). Por esta razon es importante no
potenciar unos ideales inalcanzables en los nifios ni criticarlos a través de lo que

son en lugar de lo que hacen ("eres tonto" en lugar de "lo haces mal").14
2.2.8.1 Comportamiento de una baja autoestima

Normalmente, durante su desarrollo los nifios suelen presentar muchas
alteraciones de conducta. Y eso es totalmente normal ya que el nifio necesitara
contrastar distintas situaciones. Pero existen actuaciones que persisten y se
convierten en comportamientos casi crénicos. Por ejemplo, cuando el nifio
empieza a evitar actividades intelectuales, deportivas o sociales por miedo al
fracaso; cuando engafia, miente, y echa la culpa a los demas; cuando, por no
confiar en si mismo y en su capacidad, se hace el pequefio delante de los

demas; cuando se vuelve agresivo o violento, y extremadamente timido; cuando

14 Aguilar, G. (2005). Cdmo tratar los problemas de conducta en el nifio. Sevilla: Trillas
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se niega a todo y se muestra frustrado delante de cualquier situacién, o cuando
la opiniébn ajena domina sus decisiones. Cuando eso ocurra, lo primero es
acércate mas a tu hijo, tener conciencia del problema que tiene, e intentar
ayudarlo como sea. El apoyo de la familia es fundamental en el proceso de
recuperacion. Pero si ves gque la situacién es mas seria y crees que requiere la
ayuda de un especialista, no pienses dos veces antes de acoger a este servicio.

Mejor sanar que lamentarse después.

El papel de la escuela también es importante ya que es la que debe tener
habilidad y medios para identificar el problema y a ayudar al nifio en dar una

salida a estos sentimientos tan distorsionados que le causan tantos problemas.®

2.3 Definicién de términos

ATENCION SOSTENIDA: Hace referencia al mantenimiento de la atencion en
una tarea cualquiera, esto es, significa mantener la concentracion necesaria y
que requiera dicha actividad

AUTOESTIMA : La autoestima es la valoracion que hacemos de nosotros
mismos. El ser humano se percibe a nivel sensorial; piensa sobre si mismo y
sobre sus comportamientos; se evalla y los evalla; siente, en consecuencia,
emociones relacionadas consigo mismo. Todo ello evoca tendencias de
actuaciéon acordes con sus percepciones pensamientos, evaluaciones y
sentimientos. Puede ocurrir, por ejemplo, que una persona se vea con unos kilos
de mas, y piense de si misma que es fea y poco atractiva, y que su aspecto "no
da la talla" para ser apreciada por los demas; lo cual puede provocar
sentimientos de verglienza y una tendencia a evitar la compafia de otras
personas. Esta actitud formaria parte de su autoestima, negativa en este caso.
Todo ser humano tiene unas actitudes, positivas 0 negativas, hacia si mismo.

Nadie puede dejar de pensar sobre si mismo ni de evaluarse. Todos, pues,

15 http://www.guiainfantil.com/salud/autoestima/problemas.htm
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desarrollamos una autoestima suficiente o deficiente, positiva 0 negativa,
aunque no seamos conscientes de ello. Ocurre que es necesario un entorno
facilitador de la toma de conciencia y el desarrollo de esas potencialidades.
DECODIFICACION: Proceso mediante el cual convertimos los signos graficos
(las letras) en cada uno de los fonemas que constituyen nuestro lenguaje
DIFICULTADES DE APRENDIZAJE: Termino general que se refiere a un grupo
heterogéneo de desordenes manifestado en dificultades significativas en la
adquisiciéon y el uso de las capacidades de comprensién oral, expresion oral,
lectura, escritura, razonamiento y matematicas. Estos desordenes son
intrinsecos al individuo y causa de una disfuncién del sistema nervioso central, y
pueden producirse a lo largo de toda la vida. Los problemas de comportamiento
gue requieren autocontrol, percepcion e interacciones sociales pueden coexistir
con las dificultades de aprendizaje pero no constituyen por si mismos
dificultades de aprendizaje.

DISGRAFIA :Dificultades que presenta el nifio en el aspecto motriz de | escritura
EDUCACION PSICOMOTRIZ: La psicomotricidad es un término polisémico que
se podria definir como "una técnica educativa, reeducativa y terapéutica que
respeta la unidad psicosomética del ser, basada en la accion del cuerpo en su
totalidad (vivencia), y por medio de la cual el sujeto entra en relacion con el
mundo que le rodea, es decir, favorece en el individuo un dominio corporal y una
apertura a la comunicacion".

ESCRITURA: Interlineacion, distancia entre lineas

IMPULSIVIDAD: Tendencia a reaccionar, tomar decisiones, etc., de forma
inmediata y sin reflexion, es decir, sin tomar en consideracion las
consecuencias.

REEDUCACION MOTRIZ: Consiste en movilizaciones articulares, potenciacion
muscular, estimulacion de funciones de pre-marcha y marcha, reeducacion de
marcha. Para realizar esta labor se cuenta con implementos de ultima tecnologia
como unidades de movimiento continuo pasivo

VARIABLE: Es cualquier rasgo, atributo, dimension, o propiedad capaz de

adoptar mas de un valor o magnitud.
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CAPITULO 1l

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

3.1. Estadistica descriptiva de las variables.

TABLA N°01
GENERO
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido  NINOS 8 32,0 32,0 32,0
NINAS 17 68,0 68,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

GRAFICA N°01
GENERO

207

15

10

Frecuencia

M T
MIMNCS MIMAS

INTERPRETACION: Se observa en la tabla que 68% (17/25) son nifias y 32% (8/32) son

ninos.
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DEMUESTRA AL ESCRIBIR EL TEXTO MOVIMIENTOS GRAFICOS DISOCIADOS.

TABLA N°02

DEMUESTRA AL ESCRIBIR EL TEXTO MOVIMIENTOS GRAFICOS DISOCIADOS.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido NUNCA 10 40,0 40,0 40,0
A VECES 6 24,0 24,0 64,0
SIEMPRE 9 36,0 36,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

GRAFICA N°02

10

Frecuencia

4—

a—

INTERPRETACION: En la tabla N°02 se observa que un 40% (10/25) refieren que nunca

T
MUNCA

demuestran al escribir el texto movimientos graficos disociados frente a un 24% (6/25) refieren

T
A VECES

T
SIEMPRE

igualmente que a veces demuestran al escribir el texto movimientos graficos disociados.
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¢COLOCA LOS DEDOS SEPARADOS DE LA PUNTA DEL LAPIZ?

TABLA N°03

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Véalido NUNCA 9 36,0 36,0 36,0
SEPARADOS 9 36,0 36,0 72,0
MUY SEPARADOS 7 28,0 28,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

GRAFICA N°03
;i COLOCA LOS DEDOS SEPARADOS DE LA PUNTA DEL LAPIZ?

Frecuencia

[ [ I
FILIRC A, SEPARADOS MUY SEPARADOS

INTERPRETACION: En la tabla N°03 se observa que un 36% (9/25) refieren que nunca y
separados colocan los dedos a la punta del lapiz frente a un 28% (7/25) refieren igualmente que
muy separados colocan los dedos a la punta del lapiz.
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TABLA N°04

¢EL NINO ACERCA LA CABEZA A LA HOJA?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Véalido NUNCA 6 24,0 24,0 24,0
A VECES 12 48,0 48,0 72,0
SIEMPRE 7 28,0 28,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

GRAFICA N°04
(EL NINO ACERCA LA CABEZA A LAHOJA?

127

107

Frecuencia

[ [ I
FILINC A A WVECES SIEMPRE

INTERPRETACION: En la tabla N°04 se observa que un 48% (12/25) refieren que a veces el
nifio acerca la cabeza a la hoja frente a un 24% (6/25) refieren igualmente que nunca el nifio
acerca la cabeza a la hoja.
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TABLA N°05

¢SE SIENTA, APOYANDO LA ESPALDA EN EL RESPALDO DE LA SILLA?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido NUNCA 10 40,0 40,0 40,0
A VECES 7 28,0 28,0 68,0
SIEMPRE 8 32,0 32,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

GRAFICA N°05
i SE SIENTA, APOYANDO LA ESPALDA EN EL RESPALDO DE LA SILLA?

107

Frecuencia

INTERPRETACION: En la tabla N°05 se observa que un 40% (10/25) refieren que nunca se

sientan, apoyando la espalada en el respaldo de la silla frente a un 28% (7/25) refieren

[
FILIRC A,

[
A WECES

I
SIEMPRE

igualmente que a veces se sientan, apoyando la espalda en el respaldo de la silla.
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Frecuencia

TABLA N°06

¢MUEVE EL PAPEL, INCLINANDO A LA DERECHA E IZQUIERDA?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Véalido NUNCA 6 24,0 24,0 24,0
A VECES 10 40,0 40,0 64,0
SIEMPRE 9 36,0 36,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

GRAFICA N°06
iMUEVE EL PAPEL, INCLINANDO A LA DERECHA E IZQUIERDA?

[ [ I
FILINC A A WVECES SIEMPRE

INTERPRETACION: En la tabla N°06 se observa que un 40% (10/25) refieren que a veces
mueven el papel, inclinando a la derecha o izquierda frente a un 24% (6/25) refieren igualmente
que nunca mueven el papel, inclinando a la derecha o izquierda.
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TABLA N°07

¢ACERCA LOS DEDOS A LA PUNTA DEL LAPIZ?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido NUNCA 3 12,0 12,0 12,0
POCO 14 56,0 56,0 68,0
MUCHO 8 32,0 32,0 100,0
Total 25 100,0 100,0
GRAFICA N°07
¢ ACERCA LOS DEDOS A LA PUNTA DEL LAPIZ?
12,5
10,0
Lic)
o
s -
5 757
[+
]
R
(TS
5,07
2,57
00 T T T
MUMC A POCO MUCHD

INTERPRETACION: En la tabla N°07 se observa que un 56% (14/25) refieren que poco
acercan los dedos a la punta del lapiz frente a un 12% (3/25) refieren igualmente que nunca
acercan los dedos a la punta del lapiz.
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Frecuencia

TABLA N°08

¢DEMUESTRA RIGIDEZ AL ESCRIBIR EL TEXTO?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Véalido NUNCA 7 28,0 28,0 28,0
A VECES 10 40,0 40,0 68,0
SIEMPRE 8 32,0 32,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

GRAFICA N°08

({DEMUESTRA RIGIDEZ AL ESCRIBIR EL TEXTO?

T T T
FLIRMC A A WECES SIEMPRE

INTERPRETACION: En la tabla N°08 se observa que un 40% (10/25) refieren que a veces
demuestran rigidez al escribir el texto frente a un 28% (7/25) refieren igualmente que nunca
demuestran rigidez al escribir el texto.
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TABLA N°09

¢ TIENE LA ESCRITURA CON LETRAS DIFUSAS HACIENDO DEFICIENTE LA
ORGANIZACION DE LA PAGINA?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido NO 5 20,0 20,0 20,0
A VECES 9 36,0 36,0 56,0
Sl 11 44,0 44,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

GRAFICA N°09

¢{TIENE LAESCRITURA CON LETRAS DIFUSAS HACIENDO DEFICIENTE LA
ORGANIZACION DE LA PAGINA?

107

Frecuencia

T
(L] AVECES 3l

INTERPRETACION: En la tabla N°09 se observa que un 44% (11/25) refieren que si tienen
escritura con letras difusas haciendo deficiente la organizacion de la pagina frente a un 20%
(5/25) refieren igualmente que no tienen escritura con letras difusas haciendo deficiente la
organizacion de la pagina.
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TABLA N°10

¢CUANDO SE PIDE LA PARTICIPACION PARA LA CLASE NO SALE A LA

PIZARRA?
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido NUNCA 6 24,0 24,0 24,0
A VECES 11 44,0 44,0 68,0
SIEMPRE 8 32,0 32,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

GRAFICA N°10

¢CUANDO SE PIDE LA PARTICIPACION PARA LA CLASE NO SALE A LA
PIZARRA?

124

8—-

Frecuencia

INTERPRETACION: En la tabla N°10 se observa que un 44% (11/25) refieren que a veces no

T
FILIMC A

salen a la pizarra cuando se pide participacion para la clase frente a un 24% (6/25) refieren

I
A WECES

T
SIEMPRE

igualmente que nunca cuando se pide participacion para la clase no salen a la pizarra.
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TABLA N°11

¢SUELE REFUGIARSE EN ACTIVIDADES SEDENTARIAS QUE NO EXPONEN SU
ESCRITURA A LA MIRADA DE LOS DEMAS?

¢{SUELE REFUGIARSE EN ACTIVIDADES SEDENTARIAS QUE NO EXPONEN SU

Fracuencia

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido NUNCA 8 32,0 32,0 32,0
A VECES 8 32,0 32,0 64,0
SIEMPRE 9 36,0 36,0 100,0
Total 25 100,0 100,0

GRAFICA N°11

ESCRITURA A LA MIRADA DE LOS DEMAS?

10

o

4

2

T
FILINC A

I
A WVECES

T
SIEMPRE

INTERPRETACION: En la tabla N°11 se observa que un 36% (9/25) refieren que siempre
suelen refugiarse en actividad sedentaria que no exponen su escritura a la mirada de los demas
frente a un 32% (8/25) refieren igualmente que nunca y a veces suelen refugiarse en actividad
sedentaria que no exponen su escritura a la mirada de los demaés.
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3.2 Contrastacion de hipétesis.

Para contrastar las hipotesis, se utilizd pruebas estadisticas no paramétricas conocida
como la prueba de Kruskal Wallis, Ji Cuadrada corregida por YATES vy la Prueba de

Friedman.

3.2.1. Hipétesis General:

Ho : La disgrafia no influye de forma significativa en la autoestima global de los
alumnos de la I.LE.Il. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de Sandia, Puno-
2014
Hc : La disgrafia influye de forma significativa en la autoestima global de los
alumnos de la I.E.l. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de Sandia, Puno-
2014

Para probar la hipotesis planteada seguiremos el siguiente procedimiento:

Prueba estadistica: Prueba de Friedman o Analisis de la varianza de dos
clasificaciones por rangos de Friedman. Se usO esta prueba en virtud que la
seleccion la disgrafia depende de 2 caracteristicas como la disgrafia motriz y la

disgrafia especifica. Estas variables medidas en escala ordinal.
Nivel de significacién: Sean +=0.05y 03 grados de libertad.

1. Estadistica de Prueba.

12 )
[ .na(aﬂ)QT R’ ®R3n(a #4)

2. Célculo de la estadistica de prueba. Al desarrollar la férmula, mediante el

SPSS tenemos:

12 ) _
[F .na(ail)‘? R?®83n(a %) = 6.501

3. Regidon de rechazo: se rechazard la hipotesis si ges superior a 7.82 de
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acuerdo a la tabla ji cuadrado.

4. Decision: Como /7= 6.501 es superior a 7.82 la hipotesis nula se rechaza

5. Conclusion: La disgrafia influye de forma significativa en la autoestima global
de los alumnos de la LLE.l. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de
Sandia, Puno-2014.

3.2.2. Hipotesis Especifica 1:

Ho: . La disgrafia motriz no influye positivamente en la autoestima global de los
alumnos de la I.E.l. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de Sandia, Puno-
2014.

Hi: . La disgrafia motriz influye positivamente en la autoestima global de los
alumnos de la I.E.l. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de Sandia, Puno-
2014.

1. Suposiciones: La muestra es una muestra aleatoria simple.

2. Estadistica de prueba: La prueba utilizada fue el Analisis de varianza de
una clasificaciéon por rangos de Kruskal-Wallis. Los grupos en estudio
constituyen grupos independientes y estdn medidos ordinalmente.

12 kR,
H ¢ @ E’nj R3(n %)

Donde:

k = nimero de muestras

N = nimero de casos en la muestra de orden |
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n= T’n,— , el nimero de casos de todas las muestras combinadas

RJ— = suma de rangos en la muestra de orden j

k

T =indica sumar las k muestras (columnas)
jd

Nivel de significancia: sean v @0.05

Regla de decision: A un nivel de significancia de 0.05, Rechazar hipétesis

nula (Ho) si la probabilidad asociada a E; p <0.05.

Célculo de la estadistica de prueba. Los datos se muestran en el anexo. Al

desarrollar la férmula en el SPSS (Statistics Package for Social Sciencies)

tenemos:
12 kR,
He T R3(n¥%k) = 6.941
n(n¥%d) ;¢ n,

Decision estadistica: Dado que la probabilidad asociada a EZ/ es p=0.0478

<0.05 se rechaza Ho.
7. Conclusion: La disgrafia motriz influye positivamente en la autoestima

global de los alumnos de la I.LE.l. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia
de Sandia, Puno-2014
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3.2.3. Hipotesis Especifica 2:

Ho: La disgrafia especifica no influye de manera positiva en la autoestima global
de los alumnos de la I.LE.I. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de Sandia,

Puno-2014.

H>: La disgrafia especifica influye de manera positiva en la autoestima global de
los alumnos de la I.E.l. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de Sandia, Puno-
2014

Para probar la hipétesis planteada seguiremos el siguiente procedimiento:

Suposiciones: La muestra es una muestra aleatoria simple.

Estadistica de prueba: La prueba utilizada fue el Analisis de varianza de
una clasificaciéon por rangos de Kruskal-Wallis. Los grupos en estudio

constituyen grupos independientes y estdn medidos ordinalmente.

12 “R,
H TN ,jfnj R3(n %d)

Donde:

k = nimero de muestras

N; = ntmero de casos en la muestra de orden j

n= ?nj , el nUmero de casos de todas las muestras combinadas

R; = suma de rangos en la muestra de orden j
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k
T =indica sumar las k muestras (columnas)
jd

Nivel de significancia: sean + @0.05

Regla de decision: A un nivel de significancia de 0.05, Rechazar hipétesis

nula (Ho) si la probabilidad asociada a E; p < 0.05.

Célculo de la estadistica de prueba. Los datos se muestran en el anexo Al

desarrollar la formula en el SPSS (Statistics Package for Social Sciencies)

tenemos:
12 kK R,
He T R3(n%d) = 6,832
n(n#d) ;g n,

Decision estadistica: Dado que la probabilidad asociada a ﬁ: 0.046 < 0.05

se rechaza Ho.
Conclusiéon: La disgrafia especifica influye de manera positiva en la

autoestima global de los alumnos de la I.LE.I. N° 420, Nifio Jesus de Praga,

Provincia de Sandia, Puno-2014.
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CONCLUSIONES

1.- Con relacion a la Hipotesis General se concluyo que la disgrafia influye de forma
significativa en la autoestima global de los alumnos de la I.E.l. N° 420, Nifio Jesus

de Praga, Provincia de Sandia, Puno-2014.

2.- Con relacion a la Hipétesis Especifica N° 01 se concluyd que la disgrafia motriz
influye positivamente en la autoestima global de los alumnos de la I.LE.I. N° 420,

Nifio Jesus de Praga, Provincia de Sandia, Puno-2014.

3.- Con relacion a la Hipotesis Especifica N° 02 se concluyé que la disgrafia
especifica influye de manera positiva en la autoestima global de los alumnos de la

I.LE.l. N° 420, Nifio Jesus de Praga, Provincia de Sandia, Puno-2014.
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RECOMENDACIONES

. Se sugiere al MINEDU (Ministerio de Educacion) como maxima entidad en el
sistema educativo evalle el Disefio Curricular Nacional para orientar las competencias
aun mas al desarrollo de diversas actividades de aprendizaje ,siendo oportunas a cada
espacio educativo y respetando los pilares de la educacién :aprender a ser, aprender a

aprender, aprender a hacer y aprender a convivir.

. También se sugiere a las editoriales o centro de produccion intelectual brinden
material didactico para adecuarlo a multiples areas, ademas de una redaccion en los
libros de casos donde se identifique una problemética real, de modo que el alumnado
planee una alternativa de solucion basada en su medio social, asi como especialistas

para charlas y/o talleres para docentes.
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Trillas Sevilla

+ LUJAN ARACELI Y Santos Martha.(2005). “El nifio en el entorno escolar”. Edit.

Magisterio de Educacion .

+ NAVARTE E. Mariana .(2003) “Trastornos Escolares” Edit. Lexus editores

*+ PORTELLANO Pérez, José. (1985) “Disgrafia”. Edit. Paidos, Espafa

+ VIDAL Diaz Leonel .(2000) “Autoestima y Motivacion” Edit. Magisterio de

Educacion

FUENTES DE INTERNET:

+ Portal que proporciona informacion y recursos para profesioanles de la

educaciéon y para padres (08 de noviembre del 2009)

% http: www.psicopedagogia.com

+ Wikipedia, La Enciclopedia Libre. (07 de noviembre del 2009)

® http://es.wikipedia.org/wiki/Problemasdeaprendizaje
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+ Sitio oficial del Método Fonogréafico Retondaro y sus diferentes aplicaciones en
las diferentes secciones del sitio asi como también puede hacerlo con la dislexia

y otros problemas de lecto-escritura. (10 de noviembre del 2014)

% http://www.todosleen.com.ar/disgradisort/disgrafico.htm

+ Portal especializado en la Grafoterapia . (10 de noviembre del 2015)

% http://www.ca-grafoterapia.com/index.htm

* Fundacion sin animo de lucro que ofrece informacion personalizada a cualquier

persona interesada en las dificultades de aprendizaje.

www.5chwablearning.org
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ANEXO 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: INFLUENCIA DE LA DISGRAFIA EN LA AUTOESTIMA GLOBAL DE LOS ALUMNOS DE LA I.E.I. N° 420, NINO
JESUS DE PRAGA,PROVINCIA DE SANDIA, PUNO-2014

PROBLEMA GENERAL | OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLE METODOLOGIA
;,De qué manera la | Identificar de qué manera | La disgrafia influye de TIPO:

disgrafia influye en la | la disgrafia influye en la | forma significativa en la | V. INDEPENDIENTE -No experimental
autoestima global de los | autoestima global de los | autoestima global de los X. DISGRAFIA NIVEL:

la LE.I. N°
420, Nifio Jesus de Praga,

alumnos de

Provincia  de Sandia,
Puno-2014?
PROBLEMAS
ESPECIFICOS
¢cDe qué forma la

disgrafia motriz influye en
la autoestima global de los
la LLE.I. N°
420, Nifio JesUs de Praga,

alumnos de

Provincia  de Sandia,

Puno-20147?

LE.I. N°
420, Nifio Jesus de Praga,

alumnos de la

Provincia de  Sandia,
Puno-2014

OBJETIVOS
ESPECIFICOS
Reconocer de que forma

la disgrafia motriz influye
en la autoestima global de
los alumnos de la I.LE.l. N°
420, Nifio Jesus de Praga,
Provincia de  Sandia,

Puno-2014

LE.I. N°
420, Nifio Jesus de Praga,

alumnos de la
Provincia de Sandia,
Puno-2014

HIPOTESIS
ESPECIFICOS:

H.1. La disgrafia motriz
influye positivamente en la
autoestima global de los
LE.l. N°
420, Nifio Jesus de Praga,

alumnos de la

Provincia de Sandia,

Puno-2014

X1:DISGRAFIA MOTRIZ
-trastornos psicomotores
-relacién sonidos
escuchados con la
representacion gréafica
inadecuada.

-lentitud

-movimientos graficos
disociados

-signos graficos
indiferenciados

-Manejo incorrecto del lapiz
-Postura inadecuada al

escribir

Descriptivo explicativo

METODO:

-Hipotético-

deductivo

TECNICA:

-Encuesta

INSTRUMENTO:

Cuestionario
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¢de qué forma la disgrafia
especifica influye en la
autoestima global de los
la LE.I. N°

420, Nifio Jesus de Praga,

alumnos de

Provincia  de Sandia,

Puno-2014?

Reconocer de que forma
la disgrafia especifica
influye en la autoestima
global de los alumnos de
la I.E.I. N° 420, Nifio Jesus
de Praga, Provincia de

Sandia, Puno-2014

H.2. La disgrafia especifica
influye de manera positiva
en la autoestima global de
los alumnos de la I.LE.l. N°
420, Nifio Jesus de Praga,
Provincia de  Sandia,

Puno-2014

X2: DISGRAFIA
ESPECIFICA

-rigidez en el trazado
irregular.

-impulsividad , no hay
calidad en el grafismo
-inhabilidad, escritura torpe
-lentitud y meticulosidad

V. DEPENDIENTE

Y. AUTOESTIMA

Y1: AUTOESTIMA
GLOBAL
-escuela
-social
-familiar

-imagen corporal

POBLACION:
Alumnos de la l.LE.l. N°
420, Nifio Jesus de Praga.

MUESTRA:

25 alumnos comprendidas
entre 12 nifios y 13 nifias
de la I.E.I. N° 420, Nifio

Jesus de Praga.
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ANEXO 02: CUESTIONARIO

UNIVERSIDAID ALLAS PERUANAS

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION, EDUCACION Y HUMANIDADES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION

CUESTIONARIO MULTIFACTORIAL DE LA INFLUENCIA DE LA DISGRAFIA EN LA AUTOESTIMA GLOBAL DE LOS
ALUMNOS DE LA L.E.l. N° 420, NINO JESUS DE PRAGA,PROVINCIA DE SANDIA, PUNO-2014

INFORMACION GENERAL:

Sexo : Femenino ( ) Masculino ( )
En las siguientes paginas se presentan 10 afirmaciones descriptivas. Juzgue cuan frecuentemente cada afirmacion se ajusta a Ud.

Use la siguiente escala de clasificacion, para sus respuestas, marcando la categoria correspondiente con una cruz o un circulo

NUNCA A VECES SIEMPRE

0 2 3

1 |DEMUESTRA AL ESCRIBIR EL TEXTO MOVIMIENTOS GRAFICOS DISOCIADOS

2 | ¢COLOCA LOS DEDOS SEPARADOS DE LA PUNTA DEL LAPIZ?
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¢EL NINO ACERCA LA CABEZA A LA HOJA?

¢.SE SIENTA, APOYANDO LA ESPALDA EN EL RESPALDO DE LA SILLA?

¢MUEVE EL PAPEL, INCLINANDO A LA DERECHA E IZQUIERDA?.

¢(ACERCA LOS DEDOS A LA PUNTA DEL LAPIZ?

¢ DEMUESTRA RIGIDEZ AL ESCRIBIR EL TEXTO?

¢ TIENE LA ESCRITURA CON LETRAS DIFUSAS HACIENDO DEFICIENTE LA

ORGANIZACION DE LA PAGINA?

¢ CUANDO SE PIDE LA PARTICIPACION PARA LA CLASE NO SALE A LA

PIZARRA?

10

¢ SUELE REFUGIARSE EN ACTIVIDADES SEDENTARIAS QUE NO EXPONEN

SU ESCRITURA A LA MIRADA DE LOS DEMAS?
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Anexo N° 03 INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE MEDICION

. DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y nombres del Experto: DRA. ELVA LUZ CASTANEDA ALVARADO
1.2. Institucion donde labora: Universidad de Ciencias Aplicadas “UPC”

1.3. Instrumento motivo de evaluacion: Cuestionario sobre “INFLUENCIA DE LA DISGRAFIA EN LA AUTOESTIMA GLOBAL DE LOS ALUMNOS DE LA I.E.I.
N° 420, NINO JESUS DE PRAGA, PROVINCIA DE SANDIA, PUNO-2014"

1.4. Autor del Instrumento: ELVIRA CARITO CALANCHO

l. ASPECTOS DE VALIDACION.

INDICADORES CRITERIOS DEFICIENTE MALD REGULAR BUEND MUY BUEND
b 0 |15 |20 |25 |30 |35 | 4D | 45 |50 |55 | 6D | BS |70 |75 | 8O |85 |90 |95 100

1.CLARIDAD Esta formulado con lenguaje X
propio.

2.0BJETIVIDAD Esta expresado en conductas X
observables.

3.ACTUALIZACION Esta adecuado al avance de la X
ciencia y tecnologia.

4.0RGANIZACION Esta organizado en forma légica. X

5.SUFICIENCIA Comprende aspectos X
cuantitativos y cualitativos.

6.INTENCIONALIDAD Esta adecuado para valorar los X
recursos Tics.

7.CONSISTENCIA Basados en aspectos tedricos y X
cientificos.

8.COHERENCIA Coherencia entre variables e X
indicadores e items

9.METODOLOGIA La estrategia responde al X
propodsito de la investigacion.

10.PERTINENCIA El instrumento es aplicable. X

1. OPINION DE APLICABILIDAD:
SE RECOMIENDA SU APLICACION CUMPLE CON LOS CRITERIOS QUE LE DAN CONSISTENCIA [ 94% (NOVENTA Y CUATRO PORCIENTO) ]

hY
L}

D
r) &J{C.'_;Erﬂ:
R v

FECHA: 10 DE ENERO 2015 £
DNI 09775958 TELEFONO: 993122625 FIRMA DEL EXPERTO
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