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RESUMEN

La presente investigacion consistio en determinar la relacion que existe entre los niveles de
preferencia de los estilos de aprendizaje y rendimiento académico de los estudiantes del 5to grado
del nivel secundario de la Institucion Educativa Sefior de Huanca del Distrito de San Salvador-
Cusco 2017, para la cual se administrd el Cuestionario Honey - Alonso de Estilos de Aprendizaje
(CHAEA), el mismo que evalta 4 estilos de aprendizaje que son teorico, activo, reflexivo y
pragmatico.

Dicho estudio corresponde a un enfoque cuantitativo de disefio no experimental, tipo
descriptivo-correlacional.

Entre las variables estudiadas se evidencia que si existe una relacion significativa entre los
niveles de preferencia de los estilos de aprendizaje y rendimiento académico. Conforme a ello,
se ha encontrado que, entre los niveles preferencia de los estilos de aprendizaje predominan, el
estilo de aprendizaje reflexivo en el nivel de preferencia moderado con un nivel de rendimiento
académico bueno, asi también el estilo pragmatico en un nivel de preferencia muy alto con un
nivel de rendimiento académico bueno.

Los resultados se presentan en tablas y graficos en cuanto a la relacion que existe entre los
niveles de preferencia de los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico, para el cual se

empled el estadistico SPSS. v23.

Palabras Clave: Adolescencia, estilos de aprendizaje, rendimiento académico, analisis

psicométrico, confiabilidad, validez.
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ABSTRACT

The present investigation consisted in determining the relationship that exists between the
preference levels of the learning styles and academic performance of the students of the 5th grade
of the secondary level of the Educational Institution Sefior de Huanca of the District of San
Salvador-Cusco 2017, for the which was administered the Honey Alonso Questionnaire for
Learning Styles (CHAEA), which evaluates 4 learning styles that are theoretical, active,
reflective and pragmatic.

This study corresponds to a quantitative non-experimental design approach, descriptive-
correlational type.

Among the variables studied, it is evident that there is a significant relationship between the
preference levels of learning styles and academic performance. Accordingly, it has been found
that, between preference levels of learning styles predominate, the reflective learning style at the
moderate preference level with a good academic performance level, as well as the pragmatic
style at a very high preference level. high with a good academic performance level. The results
are presented in tables and graphs regarding the relationship between the preference levels of

learning styles and academic performance, for which the SPSS statistic was used. v23.

Keywords: Adolescence, learning styles, academic performance, psychometric analysis,

reliability, validity
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INTRODUCCION

Los estudios que se han realizado acerca del rendimiento académico colocan a los paises de
Ameérica Latina y el Caribe por debajo de la mayoria de otras regiones del mundo. “El hecho de
que Mexico, Argentina, Chile, Brasil y Perq, los cinco paises de América Latina que participaron
en la evaluacion (PISA, 2000), que fue elaborada con el apoyo de la UNESCO, hayan quedado
ubicados entre los ultimos ocho lugares de 41, demuestra que en nuestra region hay problemas
estructurales que es urgente atender.” Segiin (Machado, 2003) . Los hallazgos de esta revision

pueden ser relevantes al tratar de elevar los niveles de bajo rendimiento en los estudiantes.

Los estudios realizados en nuestro Pais concluyen que los estudiantes tienen un bajo
rendimiento en areas como: Comunicacién y Matematicas. Segun (MINEDU, 2015), los
resultados de la Evaluacion Nacional 2015 muestran problemas importantes de calidad y de
equidad en los logros de los estudiantes en Comprension de textos y Matematica en todos los

grados evaluados.

De igual manera se encontr6 que los estudiantes que organizan sus estilos de aprendizaje lo
hacen de forma distintas, tomando en cuenta que estos puntos de vista pueden condicionar el
uso del tiempo, la organizacién fisica de los ambientes, la planificacion diaria, la vision del
cambio y la perspectiva de futuro. Las investigaciones cognitivas han demostrado que las
personas piensan de manera distinta, captan la informacion, la procesan, la almacenan y la
recuperan de forma diferente. Existen asimismo numerosas caracteristicas diferenciadoras entre

los docentes que influyen significativamente en los procesos de ensefianza — aprendizaje.

Las teorias sobre los estilos de aprendizaje pretenden confirmar la diversidad entre las

personas, las cuales proponen estrategias, en base a ellas.
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Los estilos de aprendizaje propuestos por (Honey & Gallego, 1992) son: activo, reflexivo,
tedrico y pragmatico, de los cuales es importante recalcar que para alcanzar el éxito, el estudiante
no solo debe poseer un estilo de aprendizaje, sino también caracteristicas conductuales,
cognitivas, valores que hacen referencia a la responsabilidad, dedicacion, motivaciones,
necesidades, tener un pensamiento abstracto, mantener una actitud reflexiva, entre otras,
asimismo contar con los procedimientos adecuados, porque las personas difieren en sus formas
de pensar, estudiar, aprender y ensefiar. Estas diferencias tienen implicaciones en el proceso de
ensefianza- aprendizaje. El proceso educativo busca de manera intencionada la calidad de la
educacion expresada en el mejoramiento del rendimiento del estudiante. El docente para tratar
de solucionar el problema busca la forma de motivar para que sus estudiantes aprendan
empleando muchos elementos como: Planeacidn, concentracion, meta cognicion, conciencia de
lo que se quiere aprender, busqueda de informacidn, retroalimentacién y estimulacion frente al
logro.

Esta investigacion presenta dos variables que son los estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico cuyo objetivo prioritario es determinar la relacion existente entre estas variables,
tomando en cuenta que en el nuevo enfoque pedagdgico se debe atender a la diversidad de
estudiantes reconociendo sus capacidades, conocimientos y estilos de aprendizaje, para asi
potencializar sus competencias, capacidades cognitivas, habilidades y destrezas manuales,
actitudes y valores, que les permitan desenvolverse en el &mbito educativo.

El trabajo de investigacion comprende cinco capitulos:

En el Capitulo I: Planteamiento del problema, se considera la fundamentacion, formulacion del

problema, objetivos, justificacion, limitaciones y viabilidad.

Capitulo 1lI: Marco teorico, antecedentes extranjeros, nacionales y locales del trabajo de
investigacion; las bases tedricas y la definicion de términos que permitieron dar un sustento

relevante en relacion a las dos variables.



Capitulo I11I: Hipotesis y Variables de la investigacion, donde se presenta la hipétesis general y
la hipotesis nula, asi mismo la operacionalizacion de las variables, que permiten tener més claro

los conceptos y los indicadores de las mismas.

Capitulo 1V: Metodologia, que incluye métodos de investigacion utilizados, la poblacion y la

muestra a estudiar, técnicas de recoleccion de datos a través de un instrumento de medicion.

Capitulo V. Anélisis y Discusion de los resultados, técnicas de andlisis de datos utilizando
estadisticos como el SPSS, en este capitulo se presenta la descripcion del anélisis tanto
descriptivo como inferencial, mediante los gréficos y tablas utilizadas, los mismos que permiten
evidenciar lo plasmado en las hipoétesis, la discusion propiamente dicha, seguida de las

conclusiones, sugerencias y finalmente los anexos.
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1.1.

CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion de la realidad problemética.

Segin El Ministerio de Educacién, (MINEDU, 2015), los resultados de la
Evaluacion Nacional 2015 muestran problemas importantes de calidad y de equidad en
los logros de los estudiantes en comprension de textos y matematica en todos los grados
evaluados, la mayoria no alcanza los niveles de desempefio esperado para el grado.
Teniendo en cuenta que el rendimiento académico es un &rea que involucra muchos
factores relacionados con la familia, a nivel socioeconémico y cultural, infraestructura
escolar, recursos educativos, habilidades sociales y cognitivas de profesores y
estudiantes, intereses, necesidades individuales y colectivas, inteligencia y demaés
procesos psicoldgicos. Entre ellos, es de suma importancia el conocimiento que tiene el
docente acerca de como el estudiante conceptla, se interrelaciona, responde ante un
contexto de aprendizaje y de manera especifica qué estilo de aprender tiene. La falta de
informacion que muchas veces se tiene consigo, puede traer problemas al abordar la
labor educativa que se realiza, dado que los estudiantes ante una misma situacion de
aprendizaje comparten textos y contextos similares, puede ser que unos aprendan y

otros no, o que la percepcion de lo leido sea distinto el uno del otro, debido al modo



particular que tiene cada uno de exponerse al aprendizaje. Aprendizaje global del

alumno, (Bartolome, 1999).

De otro lado el rendimiento académico se define como el resultado de todo un
proceso en el cual no se pretende ver cuanto el alumno ha memorizado acerca de algin
tema en concreto, sino de aquellos conocimientos asimilados y acomodados en dicho

proceso y como los va adaptando a su comportamiento. (Castro, 1998).

“En otras palabras podemos decir que se refiere al resultado cuantitativo que se
obtiene en el proceso de aprendizaje, conforme a las evaluaciones que realizan los
maestros mediante pruebas objetivas y actividades complementarias”. Asi también
en lo basado en La Evaluacion Cualitativa, del Nuevo Curriculo Nacional de la
Educacién Bésica, que es el documento marco de la politica curricular que contiene
los aprendizajes que se espera logren los estudiantes durante su formacion basica, en
concordancia con los fines y principios de la educacién peruana, por ello se considera
que la calificacion de los estudiantes sea tanto cuantitativa como cualitativa. (Castro,

1998)

En la Institucion Educativa Sefior de Huanca ubicada en el Distrito de San Salvador
esta problematica no es exenta a esta realidad en tanto, se ha podido observar
dificultades, necesidades no cubiertas, preocupaciones por parte de los estudiantes y
de los docentes ya que el objetivo final de cada una de las areas de los maestros no es
solamente impartir conocimientos, sino también desarrollar capacidades que estén
disefiadas para cada area, para cada grado y que son evaluados al lograr los desempefios
establecidos por el MINEDU (Ministerio de Educacion), lo que significa un esfuerzo
aun mayor por parte de los docentes para lograr habilidades que permitan a los

estudiantes, relacionar, comparar, analizar, argumentar y dar su opinion critica en



relacién a los diferentes temas que se aborden en cada area, también se ha podido

observar que dentro del Distrito de San Salvador el 15% proviene de dicho distrito y el

porcentaje restante proviene de las comunidades de Ccamahuara, Sicllabamba,

Umachurco entre otras, ademas de las dificultades propias que tiene cada uno por

haberse desarrollado en una comunidad donde no se cubren las necesidades basicas que

debiera tener cada estudiante.
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Problema principal

¢ Cudl es la relacion que existe entre los niveles de preferencia de los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes del 5to grado del
nivel secundario de la Institucion Educativa Sefior de Huanca del Distrito de

San Salvador- Cusco 2017?

1.2.2 Problemas especificos

1. ¢Cual es el estilo de aprendizaje predominante segun género que presentan

los estudiantes del 5to grado del nivel secundario de la Institucion Educativa
Sefior de Huanca del Distrito de San Salvador?

¢Cuales son los niveles de rendimiento académico que presentan los
estudiantes del 5to grado del nivel secundario de la Institucién Educativa
Sefior de Huanca del Distrito de San Salvador?

¢Cuales son los niveles predominantes de rendimiento académico segun
género en los estudiantes del 5to grado del nivel secundario de la Institucion
Educativa Sefior de Huanca del Distrito de San Salvador?

¢Cual es el nivel de relacion estadistica entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico en los estudiantes del 5to grado del nivel secundario

de la Institucion Educativa Sefior de Huanca del Distrito de San Salvador?



1.2.  Objetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo General
Determinar la relacion que existe entre los niveles de preferencia de los
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes del 5to
grado del nivel secundario de la Institucion Educativa Sefior de Huanca del
Distrito de San Salvador- Cusco 2017.
1.3.2 Objetivos Especificos.

1. Determinar el estilo de aprendizaje predominante segun género en los
estudiantes del 5to grado del nivel secundario de la Institucion Educativa
Sefior de Huanca del Distrito de San Salvador.

2. Describir los niveles de rendimiento académico que presentan los estudiantes
del 5to grado del nivel secundario de la Institucion Educativa Sefior de Huanca
del Distrito de San Salvador.

3. Determinar los niveles de rendimiento académico predominantes segin género
en los estudiantes del 5to grado del nivel secundario de la Institucién Educativa
Sefior de Huanca del Distrito de San Salvador.

4. Determinar el nivel de relacion estadistica entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico en los estudiantes del 5to grado del nivel secundario
de la Institucion Educativa Sefior de Huanca del Distrito de San Salvador.

1.3.  Justificacion de la Investigacion
1.3.1. Importancia de la investigacion
La investigacion pretendié conocer la relacion que existe entre los niveles de
preferencia de los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico.
La investigacion utilizo instrumentos informatizados que cumplieron los objetivos

propuestos.



La investigacion fue relevante, porque identificé y describié los estilos de
aprendizaje que poseen los estudiantes, de la muestra empleada.

Los resultados pueden ser empleados para un mejor proceso ensefianza —
aprendizaje, los cuales puedan contribuir a que se tome conciencia acerca de este tema
y los pongan en préctica, teniendo en cuenta su contexto y las habilidades peculiares de
cada uno de sus estudiantes, asi mismo dentro de la Institucion Educativa estudiada
poder lograr que el servicio educativo sea eficaz y eficiente, de igual manera que los
docentes adquieran y adapten las estrategias de acuerdo a los estilos de aprendizaje que
posea cada estudiante, permitiendo que puedan alcanzar y elevar los niveles en cuanto
al rendimiento académico.

En sintesis los resultados permitiran identificar la forma en la que aprenden los
estudiantes, es decir, qué estilo de aprendizaje presentan, teniendo en cuenta que no
todos aprenden de la misma forma ni en el mismo tiempo ni con la misma estrategia,
porque cada estudiante posee un estilo individual, que pueda mejorar las habilidades de
acuerdo al estilo predominante, logrando mejores resultados en su rendimiento
académico y por ende ser de gran utilidad en el futuro de cada estudiante. De la misma
forma la Institucion se beneficiara porque a partir de los resultados pueden crear
programas sobre estilos de aprendizaje, no solo para los docentes que muchas veces
desconocen y si es el caso no le dan la debida importancia, sino también para los
estudiantes, brindando técnicas que faciliten conocer més acerca de este tema y asi
poder ponerlos en préctica. Finalmente para los padres de familia proporcionandoles
conocimientos acerca de dicho tema y tener la posibilidad de lograr que sus hijos no
solo culminen la secundaria sino que sea un medio para continuar sus estudios a nivel
superior.

Se selecciond el nivel secundario como &mbito de estudio porque esta etapa es
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significativa para el adolescente, debido a que esti en proceso de formacion de su
personalidad, su seguridad y de afianzar sus conocimientos dentro de la Educacion
Bésica Regular (MINEDU, 2016).
1.3.2. Viabilidad de la investigacion

La presente investigacion, fue viable porque se tuvo acceso sin ningun tipo de
inconveniente a las autoridades de la Institucion Educativa Sefior de Huanca, también
se pudo obtener oportunamente el consentimiento informado por parte de los padres
para la aplicacién del test, asi mismo se tuvo colaboracion de la poblacion estudiantil
y la supervision oportuna de los asesores designados por parte de la Universidad Alas
Peruanas filial Cusco.

En el financiamiento se obtuvo el recurso para llevar a cabo el estudio.

Limitaciones del estudio
En la presente investigacion, algunas restricciones fueron, la falta informacion que
se encuentra en relacion a antecedentes de investigaciones realizadas a nivel local en

cuanto a estilos de aprendizaje y rendimiento académico en el Distrito de San Salvador.

Finalmente otra limitacion es el hecho de que los resultados de la investigacion no
podrén ser extrapolados a otras Instituciones Educativas debido a que la poblacion

estuvo conformada por una cantidad minima de estudiantes.



2.1

CAPITULO I

MARCO TEORICO
Antecedentes de la Investigacion

Antecedentes extranjeros.

(Osorio V, Ramirez L, & N, 2015), realizd un Diagndstico de Estilos de
Aprendizaje aplicado a los Alumnos del Primer Semestre del afio escolar 2004-2005
del Centro de Estudios Cientificos y Tecnologicos “Ricardo Flores Magéon México”,
donde se aplicé el Cuestionario Honey- Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA).
Este estudio fue de tipo descriptivo con una muestra de 1097 estudiantes. Los resultados
mostraron predominancia por el estilo Reflexivo, seguido por el Pragmatico, Tebrico y

Activo.

(Juarez Lugo, Hernandez Castro, & Escoto Ponce de Ledn, 2013) ,realiz6 la
investigacion intitulada, “Rendimiento Académico y estilos de aprendizaje en
estudiantes de psicologia” dicho estudio se llevo a cabo en la Universidad Autbnoma
del Estado de México, para obtener el grado de Licenciado en Psicologia, el estudio fue
de tipo cualitativo, se tomO como referencia una poblacion de 227 alumnos
pertenecientes a primeros ciclos, 27 hombres y 200 mujeres, El estilo de aprendizaje

predominante entre la totalidad de los participantes fue el reflexivo (= 13.89),



seguido por el pragmatico (= 12.68), tedrico (= 12.05) y activo (= 11.50) , con una
preferencia moderada en cada estilo de acuerdo al baremo general del CHAEA. Se
encontrd que no existe una correlacion significativa entre los estilos de aprendizaje

y el rendimiento académico de los participantes.

(Cano & Aramburo, 2012) , realizaron una investigacion cientifica intitulada
“Entender y utilizar los estilos de aprendizaje de los estudiantes del 3er ciclo partiendo
del conocimiento de sus propios estilos, asi como sus deficiencias, que los docentes
identifiquen su estilo de aprendizaje” en la Universidad Autébnoma de México, para la
licenciatura en psicologia, el estudio realizado fue de tipo cualitativo, el cual sirvio
como una herramienta tedrica-practica principalmente a los docentes del tercer ciclo.
La muestra fue compuesta por docentes de las aulas de 5° y 6° grados de educacion
primaria. El instrumento que se utilizé para conocer los estilos de aprendizaje de los
docentes de primaria fue el cuestionario CHAEA cuestionario de Honey - Alonso de
estilos de aprendizaje. Los estilos de aprendizaje son el problema maés significativo de
los estudiantes, porque aunque no sea posible separar la ensefianza del aprendizaje, ni
el estudiante del profesor, por la relacion tan estrecha que llevan, si es posible prestar
la suficiente atencidn a la forma en que aprende, a pesar que la educacion primaria ha
sufrido de cambios en diferentes planos; estructural formal, y en la préctica cotidiana

de las aulas.

(Ogueda, Moya, & Ortiz, 2013) realizaron una investigacion cientifica intitulada
“Perfil de aprendizaje de estudiantes del primer afio medio del Liceo Experimental
de Concepcion y Colegio Santisima Trinidad de Chile”, el estudio cientifico fue
de tipo cualitativo, en el cual se aplicd el cuestionario de Honey—Alonso (CHAEA),
estudio realizado para obtener docencia en educacion, donde se tomo el cuestionario a

630 alumnos del Liceo y 21 del colegio privado obtuvieron que ambos grupos
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presentaban el mismo orden de preferencia moderada en el estilo, con
diferencias no significativas, presentando un mayor puntaje en el estilo reflexivo.
Llegaron a la conclusién de que los grupos investigados presentan diferencias

socioecondémicas pero no en sus estilos de aprendizaje.

(Martinez, 2012), Realiz6 la investigacion cientifica intitulada “Analisis de los
Estilos de Aprendizaje del Profesorado y de sus estudiantes del Primer Ciclo de
Educacién  Secundaria Obligatoria de  Laredo” en  México, el método de la
investigacion fue ex post-facto. Tuvo como objetivo determinar cuales son los Estilos
de Aprendizaje de alumnos y profesorado del 1° ciclo, verificar si existe relacion
entre estilos de aprendizaje del profesorado y de los estudiantes. La poblacion
considerada en el curso 1999/2000 es de 104 profesores repartidos entre 15
centros, de los cuales 4 son privados y el resto, 11, publicos y la muestra obtenida es
de 79 profesores participantes., Se aplicd el cuestionario CHAEA, de Alonso,
Gallego y Honey para determinar los estilos de aprendizaje del profesorado y de

los estudiantes.

( Canto Herrera, 2013), en la Universidad Auténoma de Yucatan, Mérida, México
2013, realizd la investigacion intitulada “Estilos de aprendizaje y rendimiento
académico en estudiantes de ingenieria en México”, con el propdsito del estudio es
investigar la relacion que existe entre los estilos de aprendizaje de los estudiantes de
diferentes carreras de ingenieria y su aprovechamiento académico. Se administro el
Cuestionario Honey Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) a una muestra de 170
estudiantes de cuatro carreras de ingenieria del Instituto Tecnoldgico de Motul, México.
Se encontro que el estilo de aprendizaje predominante fue el reflexivo (media = 14.44),
que el estilo de aprendizaje predominante segun el genero femenino es el estilo

reflexivo con un 14.50 % , Se encontrd también una relacion positiva significativa entre
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el estilo de aprendizaje pragmatico y el rendimiento académico, tanto en estudiantes de
la carrera de Ingenieria en Sistemas Computacionales como en la de Ingenieria
Industrial; y entre el estilo de aprendizaje teodrico y el rendimiento académico en los
estudiantes de la carrera de Ingenieria Electromecanica. Finalmente, solo se
encontraron diferencias significativas en el promedio de rendimiento académico entre

hombres y mujeres, las mujeres tuvieron mejor rendimiento académico.

(Jafre & Abidin, 2014), en su investigacion realizada en Malasia, titulado” Estilos
de aprendizaje y logro académico general en un sistema educativo especifico”, tuvo
como objetivo establecer los datos empiricos sobre estilos de aprendizaje de los
estudiantes en una escuela islamica en Malasia. El estudio fue cuantitativo, descriptivo-
interpretativo. La metodologia empleada fue el instrumento de la Encuesta de Estilos
de Aprendizaje (Learning Styles Survey - LSS), que se basa en el Perceptual Learning-
Style Preference, la cual tuvo un total de 317 estudiantes que participaron. Los
procedimientos estadisticos empleados en este estudio fueron ANOVA unidireccional
y analisis de regresién multiple. Los resultados obtenidos indicaron una relacion
significativa entre el rendimiento académico general y los estilos de aprendizaje.
También se encontrd que los estudiantes de nivel alto, moderado y bajo tienen un patron
de preferencia similar en todos los estilos de aprendizaje. Por otra parte, el marco de
estilos de aprendizaje no cambia con los sujetos, donde realmente desempefia un papel
importante en todos los temas. Las conclusiones sugieren vias de investigacion futura

para entender este fenémeno.

(Esguerra Pérez & Guerrero Ospina, 2012), realizaron una investigacion intitulada
“Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes de psicologia”, en la
Ciudad de Bogota, en la cual encontraron que todos los estilos de aprendizaje se

encuentran presentes en el grupo de los estudiantes de psicologia de la Universidad
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Santo Tomas de Bogota evaluados. Afirmando que este grupo tenia tendencia mas al
estilo reflexivo, también se observo que existia relacion entre los modos de aprendizaje
y el rendimiento académico, especialmente en los estudiantes que muestran el estilo

activo y en los que expresan el estilo reflexivo.

Antecedentes nacionales.
A nivel nacional se encontraron las siguientes investigaciones sobre estilos de

aprendizaje:

(Zavala, 2013), realiz0 una investigacion cientifica intitulada “Los estilos de
aprendizaje y el nivel de comprension lectora en estudiantes de 5to de secundaria
de Lima Metropolitana”, en la Universidad San Ignacio de Loyola en la Ciudad de
Lima , con el fin de optar el grado académico de Magister con mencion en
psicopedagogia, el tipo de investigacion fue cuantitativa, con fin de determinar el grado
de relacion que existe entre el estilo de aprendizaje y la comprension de lectura. La
poblacion estuvo conformada por 1194 estudiantes de ambos sexos de instituciones
educativas particulares y estatales. Se aplico el Cuestionario Honey-Alonso de Estilos
de Aprendizaje (CHAEA), el cual fue adaptado a Peru en al afio 2002 por Capella. En
los resultados se encontrd6 que los estudiantes provenientes de instituciones de
gestion estatal presentaron estilos de aprendizaje pragmatico, tedrico y reflexivo,
significativamente mayores que los estudiantes de instituciones educativas de gestion
privada, en los que predomin6 el estilo de aprendizaje activo. S6lo se encontr6
correlacion estadisticamente significativa entre el nivel de comprension lectora y el
estilo de aprendizaje activo en direccion negativa en los estudiantes de instituciones

privadas.
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(Mamani.L, 2013), realiz6 una investigacion cientifica intitulada “Estilos de
aprendizaje y rendimiento académico de los estudiantes de la especialidad de
educacidén primaria del Instituto Superior Pedagogico Privado de Sandia™, con el fin de
optar el grado académico de Licenciada en Psicologia, dicha investigacion fue de tipo
cualitativa, donde el objetivo fue determinar la relacion que existe entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes. La muestra estuvo
conformada por 63 estudiantes los cuales constituyen la poblaciéon y la muestra. Se
aplico el cuestionario de Honey -Alonso de Estilos de aprendizaje CHAE , el cual fue
adaptado y validado en Per( por Capella en el afio 2002, se empled fichas de
observacion de rendimiento académico y la acta consolidada de notas promedio. Los
resultados muestran que los estilos de aprendizaje reflexivo, pragmatico, activos tienen
niveles moderados, y que el estilo tedrico tiene un nivel alto con mas del 50%. No existe
relacion significativa entre el estilo de aprendizaje y el rendimiento académico de los
estudiantes lo cual significa que el estilo de aprendizaje desarrollado por los

estudiantes no influye en el rendimiento académico.

(Loret de Mola Garay, 2014), realiz6 una investigacion cuyo objetivo general fue
establecer la relacion que existe entre estilos y estrategias de aprendizaje en el
rendimiento académico de los estudiantes de la Facultad de Educacion y Ciencias
Humanas de la Universidad Peruana —Los Andes de Huancayo. Fue de estudio de
analisis y sintesis teniendo como referencia el método empirico ya que el estudio es
descriptivo- correlacional. La metodologia utilizada fue la aplicacién del instrumento
Cuestionario Honey - Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) y el Cuestionario de
Roman J.M, Gallego S, de estrategias de aprendizaje (ACRA), y para medir el
rendimiento académico se utilizaron las actas consolidadas del afio académico 2010-11

a 135 estudiantes. Teniendo como resultado que las relaciones entre las variables de
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estudio fueron; los estilos de aprendizaje tienen una relacién significativa de 0.745 y
las estrategias de aprendizaje 0.721 con el rendimiento académico, existiendo una
relacion positiva significativa segun la r de Pearson. Concluyeron que los estudiantes
deben conocer e identificar las estrategias de aprendizaje para que puedan ser utilizados
adecuadamente y superar a través de los estilos de aprendizaje sus niveles cognitivos,
del mismo modo el estilo de aprendizaje predominante en la Facultad de Educacion y
Ciencias Humanas de la Universidad Peruana “Los Andes” es el estilo reflexivo porque
73 estudiantes obtuvieron el nivel alto, que representa el 54% del total de estudiantes
en estudio, enseguida esta el estilo activo con 67 estudiantes que representa el 50%,
también el estilo tedrico con 64 estudiantes representado por el 47% y por Gltimo se
ubica el estilo pragmético con 50 estudiantes con el 37% del total de la muestra.
Demostrando que los estudiantes tienen una diversidad de estilos de aprendizaje al

momento de desarrollar sus actividades cognitivas.

(Sotelo L & Sotelo N, 2015), estudiaron la correlacion entre el estilo de aprendizaje
y el rendimiento académico en una muestra 1000 estudiantes de cuarto y quinto de
secundaria de colegios estatales de Lima Metropolitana. Se utilizd6 como instrumentos
el cuestionario CHAEA (Cuestionario de Honey-Alonso de estilos de aprendizaje) y el
registro de notas de los alumnos. Los resultados, sefialan que existe relacion entre los
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico diferencias significativas entre las
mujeres y varones Yy no existe diferencias significativas con el grado escolar. En cuanto
al estilo de aprendizaje, las preferencias fueron moderadas y el estilo reflexivo tuvo la

media aritmética mas alta segundo el tedrico, pragmatico y finalmente el activo.

( Blumen, Rivero, & Guerrero, 2014), estudiaron la correlacion entre “Estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en universitarios de educacion a distancia en la

Ciudad de Lima”, en la cual se emple6 el Cuestionario de Honey-Alonso (CHAEA)
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2.2

adaptado por Capella (2002), los cuales llegaron a la conclusién de que existe
correlacion entre dichas variables, ademas de ellos afirman, que el 70% del género

femenino tienen un nivel de rendimiento académico bueno.

Antecedentes Locales.

Dentro de las investigaciones Locales se encontrd las siguientes.

(Callo, 2014), realiz6 una investigacion cientifica intitulada “Estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en los estudiantes de la carrera
profesional de administracion”, dicho estudio se realizé en la Universidad Andina
del Cusco, con el fin de optar el grado académico de Licenciado en Psicologia, dicha
investigacion fue de tipo descriptivo, con el fin establecer la asociacion que existe
entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico. Con una muestra
conformada por 136 estudiantes. Se aplic el inventario de Estilos de aprendizaje de
Kolb. Los resultados muestran que el area de cultura general manejan el estilo
convergente y un buen numero de alumnos desaprobados, los alumnos aprobados
en el area obligatoria de especialidad donde aplican el estilo asimilador yen el
area de electivas de especialidad, manejan el estilo acomodador. Finalmente, se
concluye en el &rea de cultura general manejan la conceptualizacion abstracta y la
experimentacion activa donde evidencia el bajo rendimiento. En el area de
obligatorio de especialidad manejan la conceptualizacion abstracta y la observacion
reflexiva y en el &rea electiva de especialidad manejan la capacidad de la

experimentacion activa y experiencia concreta, con rendimiento de aprobados.

Bases Teoricas
(Honey P & Munford A, 1986) asumen gran parte de las teorias de Kolb

insistiendo en el proceso circular del aprendizaje en cuatro etapas y en la
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importancia del aprendizaje por la experiencia”. La teoria de Kolb asume que el
aprendizaje pasa por cuatro etapas, a este proceso se le conoce como “ciclo del

aprendizaje”

Existen una amplia variedad de conceptos acerca de los estilos de
aprendizaje, una de las definiciones mas claras y ajustadas es la que proponen
Honey y Alonso 1988 citado por Capella y otros 2002 ). “Los estilos de aprendizaje son
los rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos, que sirven como indicadores
relativamente estables, de como los discentes perciben, interaccionan y

responden a sus ambientes de aprendizaje.”

Los rasgos cognitivos se entienden como la forma enlaque los estudiantes
estructuran contenidos, formas y utilizan los conceptos, interpretan informacion,
resuelven los problemas, seleccionan medios de representacion (visual, auditivo,
Kinestésico). Los rasgos afectivos se vinculan con las motivaciones y expectativas
que influyen en el aprendizaje, mientras que los rasgos fisioldgicos estan relacionados

con el biotipo y el biorritmo del discente.

2.2.1 Estilos de Aprendizaje segun Honey-Alonso.

El interés por la investigacion de los estilos se ha sustentado en la necesidad
de mejorar la calidad del proceso educativo, examinando la forma cémo se instruyen
mejor los estudiantes, para orientar apropiadamente su aprendizaje seleccionando
las estrategias didacticas y el estilo de ensefianza mas efectivo, identificando
puntos fuertes y débiles e intentar superar las dificultades que se les presenten (Alonso,

2008; Revilla, 1999, citado por Coloma, Manrique, Revilla & Tafur, 2008).
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(Honey & Gallego, 1997), destacan que la intervencion educativa debe tener
como objetivo prioritario posibilitar que los alumnos logren aprendizajes significativos

por si solos, es decir, que sean capaces de aprender a aprender.

Una de las formas de conseguir este objetivo, se posibilita a partir del
conocimiento del propio estilo de aprendizaje del estudiante por medio del
Cuestionario Honey - Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA), el cual evidencia la
existencia de cuatro estilos en un proceso ciclico, destacando que vivimos en
medio de experiencias (estilo activo) que podemos convertir en oportunidades de
aprendizaje, que analizamos (estilo reflexivo), para llegar a conclusiones (estilo

tedrico) y planificar su implementacion (estilo pragmatico).

Para Honey y Mumford los estilos de aprendizaje son cuatro, que a su vez son las
cuatro fases de un proceso ciclico de aprendizaje: activo, reflexivo, teodrico y

pragmatico.

Segun (Honey & Gallego, 1997) citado por Capella, 2002, definen cada tipo de

estilos de aprendizaje de la siguiente manera:

a. Activos.-Las personas que tienen predominancia en estilo activo se implican
plenamente y sin prejuicios en nuevas experiencias, disfrutan el momento
presente y se dejan llevar por los acontecimientos, suelen ser entusiastas ante lo
nuevo Yy tienden a actuar primero y pensar después en las consecuencias, llenan sus
dias de actividades y tan pronto disminuye el encanto de una de ellas se lanzan a la
siguiente, les aburre los planes a largo plazo y consolidar los proyectos, les
apasiona trabajar rodeados de gente, pero siendo el centro de las actividades.
Algunas caracteristicas principales de los alumnos que poseen este estilo son:

e Animador.
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Improvisador.

Descubridor.

Arriesgado.

Espontaneo.

Otras caracteristicas por las que se identifica el estilo activo:

Creativo, novedoso, aventurero, renovador, inventor, vital, vividor de la
experiencia, generador de ideas, lanzado, protagonista, chocante, innovador,
conversador, lider, voluntarioso, divertido, participativo, competitivo, deseoso de

aprender, solucionador de problemas, cambiante.

Los estudiantes que tienen preferencia por el estilo activo aprenden mejor

cuando pueden:

Intentar nuevas experiencias y oportunidades, competir en equipo, generar ideas
sin limitaciones formales, resolver problemas, cambiar y variar las cosas, abordar
quehaceres multiples, dramatizar, representar roles, poder realizar variedad de
actividades diversas, vivir situaciones de interés, de crisis, acaparar la atencion,
dirigir debates, reuniones, hacer presentaciones, intervenir activamente,
arriesgarse, sentirse ante un reto con recursos inadecuados y situaciones adversas,
realizar ejercicios actuales, resolver problemas como parte de un equipo, aprender
algo nuevo, que no sabia 0 que no podia hacer antes, encontrar problemas o
dificultades exigentes, intentar algo diferente, dejarse ir, encontrar personas de
mentalidad semejante con las que pueda dialogar, no tener que escuchar sentado

una hora seguida.
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Preguntas claves para los estudiantes que tienen preferencia en el estilo de

aprendizaje activo:

1) ¢Aprenderé algo nuevo, algo que no sabia o no podia hacer antes?

2) ¢Habra amplia variedad de actividades? No quiero tener que escuchar mucho
tiempo sentado sin hacer nada.

3) ¢Se aceptara que intente algo nuevo, cometa errores, me divierta?

4) ¢Encontraré algunos problemas y dificultades que sean un reto para mi?

5) ¢Habra otras personas de mentalidad similar a la mia con las que poder

dialogar?

El aprendizaje sera mas dificil para los activos cuando tengan que:

1) Exponer temas muy tedricos: explicar causas, antecedentes.

2) Asimilar, analizar e interpretar muchos datos que no estan claros.

3) Prestar atencion a los detalles o hacer trabajos que exijan detallismo.

4) Trabajar solos, leer, escribir o pensar solo.

5) Evaluar de antemano lo que va a aprender.

6) Ponderar lo ya realizado o aprendido.

7) Repetir la misma actividad.

8) Estar pasivo: oir conferencias, exposiciones de como deben hacerse las cosas.
9) Sufrir la implementacidn y consolidacion de experiencias a largo plazo.
10) Tener que seguir instrucciones precisas con poco margen de maniobra.
11) No poder participar. Tener que mantenerse a distancia.

13) Hacer un trabajo concienzudo.
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Bloqueos mas frecuentes que impiden el desarrollo del estilo activo:

1) Miedo al fracaso o a cometer errores.

2) Miedo al ridiculo.

3) Ansiedad ante cosas nuevas o no familiares.

4) Fuerte deseo de pensar detenidamente las cosas con anterioridad.

5) Falta de confianza en si mismo.

6) Tomar la vida muy concienzudamente.

Sugerencias para mejorar el estilo activo

1) Hacer algo nuevo al menos una vez por semana (llevar algo llamativo al lugar
de estudio; leer un periodico con opiniones contrarias a las suyas; cambiar los
muebles de sitio).

2) Practicar el iniciar conversaciones con extrafios (en reuniones grandes, forzarse
a iniciar y sostener conversaciones con todos los presentes, si es posible; en el
tiempo libre intentar dialogar con desconocidos o convencerles de nuestras
ideas).

3) Deliberadamente fragmentar el dia cambiando actividades cada media hora
(hacer el cambio lo mas diverso posible; después de una actividad cerebral hacer
una tarea rutinaria 0 mecanica).

4) Forzarse a ocupar el primer plano (presentarse como voluntario para hablar,
presidir reuniones; en una reunion, someterse a la prueba de hacer aportaciones

sustanciales en los diez primeros minutos.

b. Reflexivos.-Les gusta considerar las experiencias y observadas desde diferentes
perspectivas, reunen datos, analizandolos con detenimiento antes de llegar a
alguna conclusién, su filosofia consiste en ser prudentes, no dejar piedras sin

mover, mirar bien antes de pasar, son personas que gustan considerar todas
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alternativas posibles antes de realizar un movimiento, disfrutan observando la
actuacion de los demas, escuchan a los demés y no intervienen hasta que se ha
aduefiado de la situacion. Crean a su alrededor un aire ligeramente distante y
condescendiente.
Algunas caracteristicas principales de los alumnos que poseen este estilo:

e Ponderado.

e Concienzudo.

¢ Receptivo.

¢ Analitico.

e Exhaustivo.

Otras caracteristicas por las que se identifica el estilo reflexivo:

Observador, recopilador, paciente, cuidadoso, detallista, elaborador de
argumentos, previsor de alternativas, estudioso de comportamientos, registrador de
datos, investigador, asimilador, escritor de informes, lento, distante, prudente,

inquisidor.

Aprenden mejor los que tienen preferencia por el estilo reflexivo cuando

pueden:

Observar, distanciarse de los acontecimientos, reflexionar sobre actividades,
intercambiar opiniones con otros con previo acuerdo, decidir a un ritmo propio.
trabajar sin presiones ni plazos, revisar lo aprendido, investigar con detenimiento,
reunir informacion, sondear para llegar al fondo de las cuestiones, pensar antes de
actuar, asimilar antes de comentar, escuchar, incluso las opiniones mas diversas,
hacer analisis detallados, ver con atencion un film sobre un tema, observar a un
grupo mientras trabaja.
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El aprendizaje sera mas dificil para los reflexivos cuando tengan que:

1) Ocupar el primer plano, actuar de lider.

2) Presidir reuniones o debates.

3) Dramatizar ante otras personas, representar algun rol.

4) Participar en actividades no planificadas.

5) Hacer algo sin previo aviso. Exponer ideas espontaneamente.
6) No tener datos suficientes para sacar una conclusion.
7) Estar presionado por el tiempo.
8) Verse obligado a pasar rapidamente de una actividad a otra.

9) Hacer un trabajo superficialmente.

Bloqueos mas frecuentes que impiden el desarrollo del estilo reflexivo:

1) No tener tiempo suficiente para planificar y pensar.
2) Preferir cambiar rapidamente de una actividad a otra.
3) Estar impaciente por comenzar la accion.

4) Tener resistencia para escuchar cuidadosamente.

5) Tener resistencia para presentar las cosas por escrito.

Sugerencias para mejorar el estilo reflexivo

1) Practicar la observacion. Estudiar el comportamiento de las personas (anotar
quién habla mas, quién interrumpe, con qué frecuencia resume el profesor,
estudiar el comportamiento no verbal, cuando las personas miran el reloj,
cruzan los brazos, muerden el lapiz).

2) Llevar un diario personal. Reflexionar sobre los acontecimientos del dia 'y ver

si se pueden obtener conclusiones de ellos.
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3) Practicar la revision después de una reunion o acontecimiento (repasar la
secuencia de los acontecimientos, lo que fue bien, lo que se podria mejorar;
registrar en cinta un dialogo y reproducirlo al menos dos veces; enlistar
lecciones aprendidas de esa forma).

4) Investigar algo que exija una dificil recoleccion de datos de diferentes
fuentes. Pasar varias horas en la biblioteca consultando ficheros.

5) Practicar la manera de escribir con sumo cuidado (escribir ensayos sobre
distintos temas; escribir un articulo o informe sobre algo).

6) Guardar lo ya escrito durante una semana y luego forzarse a volver para
mejorarlo.

7) Tomar un asunto controvertido y elaborar argumentos equilibrados desde dos
puntos de vista. Hacer listas a favor y en contra de un determinado curso,
diélogo, tema de conversacion.

8) Prevenir las personas deseosas de lanzarse a la accion, para que consideren

alternativas y prevean las consecuencias.

c. Tedricos.-Adaptan e integran las observaciones dentro de teorias l6gicas y complejas
enfocan los problemas de forma vertical escalonada por etapas l6gicas. Tienden a ser
perfeccionistas, integran los hechos en teorias coherentes, les gusta analizar y
sintetizar, son profundos en su sistema de pensamiento, a la hora de establecer
principios, teorias y modelos. Para ellos si es l6gico es bueno, buscan la racionalidad
y la objetividad huyendo de lo subjetivo y de lo ambiguo.

Algunas caracteristicas principales de los alumnos que poseen este estilo son:

e Metodico.
e Logico.
e Objetivo.
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e Critico.

e Estructurado.

Otras caracteristicas por las que se identifica el estilo tedrico:

Disciplinado, planificado, sistematico, ordenado, sintético, razonador,
pensador, relacionador, perfeccionista, generalizador, buscador de hipdtesis,
teorias, modelos, preguntas, supuestos subyacentes, conceptos, finalidades claras,
racionalidad, porqués, sistemas de valores o criterios, Inventor de procedimientos
y explorador.

Los alumnos tedricos aprenden mejor:

A partir de modelos, teorias, sistemas con ideas y conceptos que presenten un
desafio, cuando tienen oportunidad de preguntar e indagar. Les cuesta mas
aprender, con actividades que impliquen ambiguedad e incertidumbre, en
situaciones que enfaticen las emociones y sentimientos, cuando tienen que actuar
sin un fundamento teorico.

Aprenden mejor los que tienen preferencia por el estilo tedrico cuando
pueden:

Sentirse en situaciones estructuradas y con una finalidad clara, inscribir todos
los datos en un sistema, modelo, concepto o teoria, tener tiempo para explorar
metodicamente las relaciones entre ideas y situaciones, tener la posibilidad de
cuestionar, participar en una sesion de preguntas y respuestas, poner a prueba
métodos y logica que sean la base de algo, sentirse intelectualmente presionado,
participar en situaciones complejas, analizar y luego generalizar las razones de algo
bipolar, dual, llegar a entender acontecimientos complicados, recibir ideas
interesantes, aunque no sean pertinentes en lo inmediato, leer u oir hablar sobre

ideas que insisten en la racionalidad y la l6gica, tener que analizar una situacion
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completa, ensefiar a personas exigentes que hacen preguntas interesantes, encontrar
ideas complejas capaces de enriquecerle, estar con personas de igual nivel
conceptual.
Preguntas claves para los tedricos.

1) ¢Habr&a muchas oportunidades de preguntar?

2) ¢Los objetivos y las actividades del programa revelan una estructura y

finalidad clara?

3) ¢Encontraré ideas complejas capaces de enriquecerme?

4) ¢Son solidos y valiosos los conocimientos y métodos que van a utilizarse?

5) ¢El nivel del grupo sera similar al mio?
El aprendizaje serd mas dificil para los tedricos cuando tengan que:

1) Estar obligado a hacer algo sin un contexto o finalidad clara.

2) Tener que participar en situaciones donde predominan emociones vy

sentimientos.

3) Participar de actividades no estructuradas, de fin incierto o ambiguo.

4) Participar en problemas abiertos.

5) Tener que actuar o decidir sin una base de principios, politicas o estructura.

6) Verse ante la confusién de métodos o técnicas alternativos contradictorios

sin poder explorarlos en profundidad, por improvisacion.

7) Dudar si el tema es metodologicamente solido.

8) Considerar que el tema es trivial, poco profundo o superficial.

9) Sentirse desconectado de los demés participantes porque tienen estilos

diferentes (activos, por ejemplo) o percibirlos intelectualmente inferiores.
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Bloqueos mas frecuentes que impiden el desarrollo del estilo tedrico.
1) Dejarse llevar por las primeras impresiones.
2) Preferir la intuicion y la subjetividad.
3) Desagrado ante enfoques estructurados y organizados.

4) Preferencia por la espontaneidad y el riesgo.

Sugerencias para mejorar el estilo tedrico.

1) Leer algo denso que estimule el pensamiento durante 30 minutos diarios.
Luego intentar resumir lo leido en palabras propias.

2) Practicar el detectar incoherencias o puntos débiles en argumentos de otros,
en informes. Tomar dos periddicos de ideologias distintas y hacer
regularmente un andlisis comparativo entre sus diferencias.

3) Tomar una situacién compleja y analizarla para sefialar por qué se realiz6 de
esa forma, lo que pudo haberse hecho distinto y en qué momento (situaciones
historicas o de la vida cotidiana; analisis de como se utiliz6 el propio tiempo;
andlisis de todas las personas con las que interactta durante un dia).

4) Resumir teorias, hipdtesis y explicaciones de acontecimientos dados por otras
personas (ecologia, sociologia, ciencias naturales, conducta humana, un tema
con muchas contradicciones). Tratar de comprender y ver si pueden agrupar
las teorias similares.

5) Practicar la estructuracion de situaciones de manera que sean ordenadas
(estructurar el horario, las tareas, las sesiones, una reunion; establecer una
finalidad clara; planificar el comienzo).

6) Inventar procedimientos para resolver problemas.
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7) Practicar la manera de hacer preguntas exigentes que vayan al fondo de la
cuestion, que estén encaminadas a averiguar por qué ha ocurrido algo.
Rechazar propuestas vagas y faltas de concrecion.

d. Pragmaéticos.- EI punto fuerte de estas personas es la aplicacion practica de
las nuevas ideas y aprovechar la primera oportunidad para experimentarlas,
les gusta actuar rdpidamente y con seguridad con aquellas ideas y proyectos
que les atraen, tienden a ser impacientes cuando hay personas que teorizan. Pisan
tierra cuando hay que tomar una decision o resolver un problema su filosofia

es, siempre se puede hacer mejor, si funciona es bueno.

Algunas caracteristicas principales de los alumnos que poseen este estilo son:

Experimentador.

Préctico.

Directo.

Eficaz.

Realista.

Otras caracteristicas por las que se identifica el estilo pragmatico.

Técnico, util, rapido, decidido, planificador, positivo, concreto, objetivo, claro,
seguro de si, organizador, actual, solucionador de problemas, aplicador de lo

aprendido y planificador de acciones.

Aprenden mejor los que tienen preferencia por el estilo pragmatico cuando

pueden:

Aprender técnicas para hacer las cosas con ventajas practicas evidentes, estar

expuesto ante un modelo al que puede emular, adquirir técnicas inmediatamente
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aplicables en su trabajo, tener oportunidad inmediata de aplicar lo aprendido, de
experimentar, elaborar planes de accion con un resultado evidente, dar
indicaciones, sugerir atajos, poder experimentar con técnicas con asesoramiento de
retorno de alguien experto, ver que hay nexo evidente entre el tema y un problema
u oportunidad para aplicarlo, ver la demostracion de un tema de alguien con
historial reconocido, percibir muchos ejemplos y anécdotas, visionar films que
muestran cdmo se hacen las cosas, concentrarse en cuestiones practicas, comprobar
la validez inmediata del aprendizaje, vivir una buena simulacion de problemas

reales, recibir muchas indicaciones préacticas y técnicas.

Preguntas claves para los pragmaticos

1) ¢Habréa posibilidades de practicar y experimentar?
2) ¢Habra suficientes indicaciones practicas y concretas?

3) ¢Se abordaran problemas reales y me ayudaran a resolver los mios?

El aprendizaje sera mas dificil para los pragmaticos cuando tengan que:

1) Percatarse que el aprendizaje no tiene relacion con una necesidad inmediata.

2) Percibir que tal aprendizaje no tiene importancia inmediata o beneficio
practico.

3) Aprender lo que esta distante de la realidad.

4) Aprender teorias y principios generales.

5) Trabajar sin instrucciones claras sobre como hacerlo.

6) Considerar que las personas no avanzan con suficiente rapidez.

7) Comprobar que hay obstaculos burocraticos o personales para impedir la
aplicacion.

8) Cerciorarse que no hay recompensa evidente por la actividad de aprender.
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Bloqueos mas frecuentes que impiden el desarrollo del estilo pragmatico

1) Interés por la solucion perfecta antes que por la practica.

2) Considerar las técnicas Gtiles como simplificaciones exageradas.

3) Dejar siempre los temas abiertos y no comprometerse en acciones

especificas.

4) Creer que las ideas de los demas no funcionan si se aplican a su situacion.

2.2.2 Estilos de Aprendizaje segun Dunny Dunn.

Para (Dunn & Dunn, 1975), el Estilo de Aprendizaje es un conjunto de elementos

exteriores que influyen en el contexto de la situacion de aprendizaje que vive el alumno,

enfocandose en 21 variables que influyen en la manera de aprender de cada uno y que

clasifican asi:

Variables consideradas por Dunny Dunn

ESTIMULOS

ELEMENTOS

1. Ambiente inmediato.

. Sonido

Luz

. Temperatura

. Disefio

. Forma del medio.

2. Propia emotividad.

. Motivacion

. Persistencia

. Responsabilidad
. Estructura.

3. Necesidades Socioldgicas.

[y
o

. Trabajo personal

. Con pareja

. Con dos compafieros

. Con un pequefio grupo
. Con otros adultos

e el
2 WN

4. Necesidades Fisicas.

[EN
a1

. Alimentacion
. Tiempo

. Movilidad

. Percepcion.

= e
0 N o

5. Necesidades Psicologicas.

-
©

. Analitico-global

. Reflexivo—impulsivo
21. Dominancia cerebral
hemisferio izquierdo).

N
o

(hemisferio

derecho
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2.2.3 Estilos de Aprendizaje segun Kolb.

Para (Kolb, 1976) el aprendizaje comienza con una experiencia inmediata y concreta
que sirve de base para la observacion y la reflexion. Como consecuencia sustenta que
cada estilo de aprendizaje, viene caracterizado por un patron de conducta en la accion
de aprender. A continuacion se presenta una somera descripcion de cada uno de los
tipos de estilos de aprendizaje contemplados en el modelo de Kolb (Kolb 1976; Alonso,
1992; Riding y Rayner, 1999; Gallego y Ongallo, 2004):

a. Divergentes: Las personas se caracterizan por un pensamiento concreto y por
procesar la informacion de forma reflexiva contemplando diferentes puntos de
vista. También, necesitan estar comprometidos con la actividad de aprendizaje.
Confian en su intuicion.

b. Asimilador: Las personas combinan el pensamiento abstracto y el procesamiento
reflexivo de la informacion. Ademas, prefieren aprender de forma secuencial.
Destacan por su capacidad para entender una gran cantidad de informacién y
organizarla de forma concisa y logica.

c. Convergentes: Las personas poseen un pensamiento abstracto y procesan la
informacion de forma activa. Asimismo, necesitan encontrar la utilizacién practica
a las ideas y teorias que aprenden.

d. Adaptadores: Las personas combinan pensamiento concreto y procesamiento
activo. Ademas, necesitan estar implicados en la actividad de aprendizaje, les gusta

sobre todo, asumir riesgos y poner en marcha las ideas.

2.2.4 Rasgos de los Estilos de Aprendizaje.

Segun (Honey & Gallego, 1992), dentro de los estilos de aprendizaje consideran:
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a)

Rasgos Cognitivos: Al hablar de estilos de aprendizaje se tiene en cuenta los

rasgos cognitivos, incluyendo los estudios de psicologia cognitiva que explicitan la

diferencia en los sujetos respecto a las formas de conocer. Este aspecto cognitivo es el

que caracteriza y se expresa en los estilos cognitivos. Cuatro aspectos fundamentales

ayudan a definir los rasgos cognitivos:

Dependencia - independencia de campo: Los dependientes de campo prefieren
mayor estructura externa, direccion e informacion de retorno (efecto feedback) y
estdn mas a gusto con la resolucion de problemas en equipo; por el contrario, los
independientes de campo necesitan menos estructura externa e informacion de
retorno, prefieren la resolucion personal de los problemas y no se sienten tan a
gusto con el aprendizaje en grupo.

Conceptualizacion y categorizacion: Ha sido investigado durante afios por Kagan
Los sujetos demuestran consistencia en como forman y utilizan los conceptos,
interpretan la informacidn, resuelven problemas. Hay quienes prefieren un enfoque
relacional contextual y otros un enfoque analitico descriptivo.

Relatividad frente a impulsividad: Parece cercana a la nocién de "precauciéon™ y
"aceptacion de riesgo"”, objetiva las diferencias en rapidez y adecuacion de
respuesta ante soluciones alternativas que exigen un pronunciamiento.

Las modalidades sensoriales: Preferidas por cada sujeto es, sin duda, otro
elemento que debe analizarse. Los individuos se apoyan en distintos sentidos para
captar y organizar la informacion, de forma que algunos autores la esquematizan
asi:

v Visual o cénico lleva al pensamiento espacial.

v Auditivo o simbolico lleva al pensamiento verbal.

v’ Cinético o inactivo lleva al pensamiento motérico.
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b) Rasgos Afectivos: Los rasgos afectivos condicionan notablemente los niveles de

aprendizaje. La experiencia previa sobre el tema o sobre otro similar, las preferencias

tematicas del discente también afectan al aprendizaje.

c) Rasgos Fisiologicos: No se pueden olvidar los rasgos fisioldgicos, que también

influyen en el aprendizaje. Un estudio cientifico de los biotipos y los biorritmos ha

contribuido a configurar este aspecto de las teorias de los estilos de aprendizaje. Las

teorias neurofisioldgicas del aprendizaje quedarian aqui incluidas.

2.2.5 Estilos de aprendizaje y el Aprender a Aprender.

El conocimiento sobre las particulares formas de aprender posibilita que los

individuos organicen sus procesos de aprendizaje de manera eficaz. Para que

puedan beneficiarse al méximo de la ensefianza y la evaluacion, al menos parte

de éstas debe armonizar con sus estilos de aprendizaje. El estudio sobre los estilos

de aprendizaje se enmarca dentro de enfoques pedagdgicos contemporaneos que

insisten en la creatividad, “aprender a aprender”.

2.2.5 Modelos de estilos de aprendizaje.

Existen diversos modelos, que a continuacion describiremos de manera general.

MODELQOS REPRESENTANTES
De aprendizaje por la experiencia. - Kolb 1985

- Money y Munford1986
Modelos basados en el proceso - CHAEA 1991

Modelos centrados en la orientacion hacia el

- Entwistle (1981)
- Entwistle y Tail (1994)

estudio - Biggs (1979)
- Schmerck y Otros (1977)
Modelo basado en las preferencias - Duna Dunny Price (1976)

instruccionales

- Grashay Riechmann (1975)

Modelos basados en el desarrollo de las

destrezas cognitivos.

- Reinert (1976)

- Letteri (1980)

- Keefe y Monk (1986)
- Keefe (1989)
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2.2.6 Rendimiento Académico

El rendimiento académico hace referencia a la evaluacién del conocimiento
adquirido en el ambito escolar, universitario, por ende podemos conceptualizarlo
como la medida de las capacidades indicativas que se manifiestan de forma
cuantitativa y hoy en dia de forma cualitativa, de forma estimativa se dice que el
rendimiento académico tiene que ver con lo que una persona, en este caso el
estudiante ha aprendido como consecuencia de un proceso de instruccién o
formacion. De igual manera desde la perspectiva del estudiante, se conceptualiza
el rendimiento académico, como la capacidad o la habilidad de responder
provechosamente frente a estimulos educativos, susceptible de ser interpretado de
acuerdo a los objetivos o propdsitos educativos pre-establecidos. Este tipo de
rendimiento académico puede ser entendido en relacién con un grupo social que
fija los niveles minimos de aprobacién ante un determinado grupo de

conocimientos o aptitudes. (Hernan & Villaroel, 1987).

(Novaez, 1986), Sustenta que el rendimiento académico es el resultado
obtenido por el individuo en determinada actividad académica. EI concepto de
rendimiento estd ligado a la aptitud, y seria el resultado de ésta, de factores

volitivos, afectivos y emocionales, ademas de la ejercitacion.

(Chadwick, 1979), define el rendimiento académico como la expresion de
capacidades y de caracteristicas psicologicas del estudiante desarrolladas y
actualizadas a través del proceso de ensefianza-aprendizaje que le posibilita
obtener un nivel de funcionamiento y logros académicos a lo largo de un periodo,
afio o semestre, que se sintetiza en un calificativo final (cuantitativo en la mayoria

de los casos) evaluador del nivel alcanzado.
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(MINEDU, 2013) , define el rendimiento académico como el nivel de
conocimiento expresado en una nota numérica que obtiene el alumno como
resultado de una evaluacion que mide el producto del proceso de ensefianza-

aprendizaje en el que participa.

A manera de sintetizar podemos decir que el rendimiento académico, es un
indicador que nos permite observar el nivel de aprendizaje alcanzado por el
estudiante dentro del proceso escolar, por ello podemos decir que actualmente el

sistema educativo se esfuerza por brindar mas importancia a dicho indicador.

También se puede apreciar que cuando se habla de rendimiento académico
esto se convierte en una tabla imaginaria de medida en base a notas alcanzadas
por el estudiante dentro de su aprendizaje, dicho objetivo central de la educacion,
hoy en dia podemos afirmar que dentro del rendimiento académico influyen otras
variables, tanto externas como internas al estudiante, como la metodologia que
tiene el maestro, la infraestructura de la escuela y por ende del aula, la familia, el
programa educativo, la predisposicion que tiene tanto el estudiante para aprender
como el maestro para impartir conocimiento, las habilidades que posee cada
estudiante, la actitud hacia una determinada asignatura, la personalidad entre

otras.

Finalmente podemos decir que el rendimiento académico o escolar como
refieren algunos autores inicia del supuesto de que el estudiante es responsable de
que su rendimiento sea satisfactorio o deficiente, en tanto que el aprovechamiento
0 el resultado satisfactorio del rendimiento del estudiante esta referido, méas bien,

al resultado de proceso de ensefianza — aprendizaje, dichos niveles de eficiencia
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y eficacia son responsabilidad tanto de quien aprende como de quien ensefia en

este caso maestro estudiante.

2.2.7 Factores que influyen en el Rendimiento Académico

Son muchos los factores que condicionan el rendimiento académico en la
escuela, entre ellos, la metodologia del docente, el nimero de estudiantes, la
familia, el material didactico, estrategias de ensefianza y de la personalidad,

diferencias individuales, carécter, estado emocional, inteligencia.

Son tantos, variados y complejos factores intervinientes, por ello solo

hablaremos de los méas importantes:

Inteligencia.- Es la capacidad que tiene el individuo para resolver situaciones
nuevas o0 problematicas, eligiendo la situacion mas delicada o sea la que
pueda conducir al éxito. La inteligencia no es un fendmeno simple, una
operacion aislada de la mente, sino un todo complejo, que comprende
atencion, percepcion, memoria, imaginacion.
Personalidad.- Representan esencialmente la nocion de unidad integradora
de un hombre con todo el conjunto de sus caracteristicas diferenciales
permanentes (inteligencia, caracter, temperamento) y sus singularidades y
modalidades de comportamiento. La personalidad es la estructura interior
constante y propicia de cada uno, conforme a la cual se piensa, siente, quiere
y valora de un modo particular.

Determinantes ambientales.- Obran en él todos aquellos factores que

pasan sobre la generacion joven, la cual hoy en dia concurre a la escuela,

en un mundo lleno de problemas sociales, econémicos, politicos y
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culturales, aparte de estos factores generales pertinentes, también los hay

de indole individual.

2.2.8  Ellogro de aprendizajes tiene que ver con:

La capacidad cognitiva del estudiante, entre ellas, la inteligencia y las
aptitudes.

La motivacién que se tenga hacia el aprendizaje.

El modo de ser (personalidad).

El “saber hacer”.

2.2.9 Tipos de rendimiento académico:

Individualizado.- Es flujo de la escuela en cada uno de los estudiantes que
a ella concurren y se manifiesta en la adquisiciobn de habitos y
conocimientos generales y culturales (UNESCO, 2014) .

Socializado.- EIl rendimiento académico se ve influenciado por los grupos
de nivel existentes dentro del area; es decir, se establecen en grupos de
trabajo con la finalidad de englobar ideas para obtener aprendizajes
significativos. Si existen influencias externas que imposibilitan el
mejoramiento del rendimiento académico, el cual queda referido como el

no logro del éxito del rendimiento académico (UNESCO, 2014)

2.2.10 Aspectos a considerar en las calificaciones seguin el MINEDU (Ministerio
de Educacion):

El nuevo sistema de calificacion para la Educacion Basica Regular (Inicial,

Primaria y Secundaria). Tiene la finalidad de que los padres de familia o tutores

tengan claridad sobre la situacion del aprendizaje de sus hijos al finalizar el
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bimestre o trimestre; se obtiene analizando la tendencia progresiva del
estudiante hacia el logro de los aprendizajes previstos o esperados, esto es, desde
que se trabaja con un curriculo de competencias que valora el desempefio y/o
aprendizaje que logra el estudiante durante el proceso educativo escolar. Los
niveles de Inicial y Primaria ya evaluan de manera cualitativa y literal (AD-A-
B-C) consignados en el “Informe de mis Progresos”. En el caso de Educacion
Secundaria, el calificativo era cuantitativo y descriptivo, donde se obtiene
mediante promedio simple en la escala vigesimal (de cero “0” a veinte “20”).

Tales calificativos se consignan en la libreta de Informacion”.

Este sistema de calificacion para el nivel secundario sin lugar a dudas es un
avance en una educacion desarrollada por competencias, centrada en los
aprendizajes y articularia los tres niveles pedagdgicos de la EBR. Las
descripciones alfabéticas, sirven para identificar si el estudiante esta cerca o
lejos en relacion con lo que se espera logre al final de cada ciclo, respecto de
una determinada competencia. Asimismo, proporcionan informacién valiosa
para retroalimentar a los estudiantes sobre su aprendizaje, acompafarlos y
fortalecer su avance progresivo hasta lograr su autonomia. También permite al
docente adecuar y construir la ensefianza a los requerimientos de las necesidades
de aprendizaje identificadas, es decir, nos pone en movimiento para repensar la

practica docente.

Para verificar si el estudiante mejora en su aprendizaje tenemos como
referencia los niveles de aprendizaje planteados en el Curriculo Nacional de la

Educacion Basica. (MINEDU, 2015).
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2.2.11 Niveles de desempefio. Educacion secundaria numeérica y descriptiva

La escala de calificacion de los aprendizajes en la Educacion Bésica Regular

en el nivel secundaria tiene la caracteristica de ser numérica y descriptiva. Seguin

(MINEDU, 2015).

Excelente

20-18

Cuando el estudiante evidencia el logro de los
aprendizajes previstos, demostrando incluso un manejo
solvente y muy satisfactorio en todas las tareas

propuestas.

Bueno

17-14

Cuando el estudiante evidencia el logro de los

aprendizajes previstos en el tiempo programado.

Regular

13-11

Cuando el estudiante esta en camino de lograr los
aprendizajes previstos, para lo cual requiere
acompafiamiento durante un tiempo razonable para

lograrlo.

Deficiente

10 - 00

Cuando el estudiante estd empezando a desarrollar los
aprendizajes previstos o evidencia dificultades para el
desarrollo de éstos y necesita mayor tiempo de
acompafiamiento e intervencion del docente de acuerdo

con su ritmo v estilo de aprendizaje.

2.2.12 Adolescencia

El rango de edades en que estd enmarcado este estudio, comprende el periodo

del desarrollo conocido como adolescencia. Siendo una etapa de profundos

cambios debido a la convergencia de factores bioldgicos, psicoldgicos y sociales

que se integran como manifestacion del individuo, es importante, antes de

abordar el estudio de estilos de aprendizaje y rendimiento académico, conocer

las caracteristicas de los adolescentes para entender en qué esferas de su vida,

los estilos de aprendizaje se han desarrollado de manera eficiente o deficiente.
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Dificilmente se hallara una definicion concreta acerca de este periodo
evolutivo. En términos generales, el intersticio entre la etapa de la nifiez y de la
adultez es lo que se suele concebir como el concepto y campo de estudio de la
adolescencia y juventud, con delimitaciones en ambas no del todo claras, pues
en muchos aspectos se superponen, y dependen de los enfoques con los cuales
se abarque su estudio. Disciplinariamente se le ha atribuido y endosado la
responsabilidad de andlisis de la adolescencia a la Psicologia, considerando que
debe encargarse tanto de la delimitacion de su estudio, como de su proceso de

desarrollo como individuo.

Para (Hall, 1904), la adolescencia es una edad especialmente dramética y
tormentosa en la que se producen innumerables tensiones, con inestabilidad,
entusiasmo y pasion, en la que el joven se encuentra dividido entre tendencias
opuestas. Esta definicion, en el momento de su formulacion, resulté un gran
aporte al entendimiento de la adolescencia como una etapa cualitativamente

nueva en el desarrollo y no como una continuacion de la nifiez.

(Papalia, 1998), en su libro “Psicologia”, nos aporta caracteristicas del
adolescente: “Ya vislumbra vagamente el adulto en que se va a convertir, al
desarrollar nuevas proporciones corporales y al dedicarse mas profundamente a
las tareas que absorberan el resto de su vida, conseguir una firme comprension
de si mismo, encontrar y concentrarse en el trabajo de la propia vida y formar
adecuadas relaciones intimas que tanto tienen que ver con la felicidad y el

bienestar”.

Segun la (OMS, 2014) Es la etapa que transcurre entre los 11 y 18 afos,

considerandose dos fases, la adolescencia temprana 11 a 14 afios y la
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adolescencia tardia 15 a 18 afios. En cada una de las etapas se presentan cambios
tanto en el aspecto fisiolégico (estimulacion y funcionamiento de los 6rganos
por hormonas, femeninas y masculinas), cambios estructurales anatémicos y

modificacion en el perfil psicologico y de la personalidad.

De todas estas definiciones, la que se considera mas explicativa es la que
proporciona la psicologa rusa (Bozhovich L, 1978), la cual se refirio a la
adolescencia como una «edad de transicion, ya que es precisamente en este
periodo en que se da un paso decisivo en el desarrollo del nifio, al concluir su
infancia y pasar a la etapa del desarrollo psiquico que lo prepara directamente
para la vida laboral independiente. El adolescente todavia vive en el presente,
aungue en parte suefia con el futuro; esté absorbido totalmente por la escuela, el

maestro, las relaciones con los comparieros y la familia. »

Otro problema que se encuentra en el proceso de definir esta etapa vital, se
halla en ubicar la extensidn cronoldgica en la que empieza y termina. Si bien es
un poco mas sencillo identificar el comienzo, no es tan facil delimitar su
finalizacién. En el Occidente se considera que comienza de los 12 0 13 afios y
termina entre los 18 y 21 (periodo en que se obtiene la mayoria legal de edad).

Generalmente, se conoce como antesala de la adolescencia a la pubertad. Esta
ultima es un término en castellano que aparece en el siglo XVIII, proveniente
de la palabra en latin “pubertad” y que se refiere a la edad en que aparece el
vello viril o pabico. Papalia define la pubertad como: <<etapa de rapido
crecimiento en que maduran las funciones reproductivas, los 6rganos sexuales

y aparecen los caracteres sexuales secundarios>> (Papalia, 1998).
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No en todos los paises y culturas hay uniformidad en cuanto a qué edad
empieza la pubertad. Sin embargo, vemos diferencias no solo en cuanto al
ambiente social, sino también al género: En la nifia se inicia entre los 9 y 10
afios, alcanzando sus maximos valores entre los 12 y 13 afios. El nifio inicia su
“estiron” entre los 11 y 12 afios, sobrepasando los valores del otro sexo entre los
14 y 15 afios.

(Inhelder & Piaget, 1958), dentro del &rea cognitiva proponen dos tipos de
caracteristicas del pensamiento denominadas operatorio formal, las que a

continuacion se detallan.

« Caracteristicas generales o funcionales orientaciones esenciales del

pensamiento de los sujetos en ese periodo.

« Caracteristicas estructurales: utilizan el lenguaje 16gico-matematico para
dar cuenta de las estructuras que subyacen al comportamiento cognitivo de

los sujetos.

Caracteristicas funcionales del pensamiento formal

e Lo real es un conjunto de lo posible

Lo posible ya no es una simple prolongacion de lo real, sino que, lo real se
subordina, es un conjunto de lo posible. La realidad, los hechos, ya no son el
punto de partida en la solucion de un problema y sélo son admitidos como
hechos después de una verificacion sobre el conjunto de hipdtesis posibles
compatibles con la situacion dada. El punto de partida del pensamiento es ahora
lo posible, las hipotesis que generar el sujeto y a partir de las cuales razona o el

conjunto de operaciones que podria realizar, sin que sea necesaria su ejecucion.
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e Caracter hipotético-deductivo

Capacidad para formular y comprobar empiricamente hipotesis enunciadas
sobre la realidad. Su razonamiento no se realiza sobre la realidad percibida, sino
sobre enunciados verbales hipotéticos sobre un fenémeno concreto. De las
hipotesis extraeran (se deduciran) las consecuencias, que posteriormente seran

contrastadas con la realidad, mediante experimentacion activa.

Aunque en periodos anteriores también se formulan hipétesis explicativas,

éstas son diferentes a las de los adolescentes formales:

Los adolescentes son capaces de descartar mentalmente las hipdtesis méas

simples y primitivas tipicas de los nifios mas pequefios.

La mejor compresion en el periodo formal de los problemas y fendmenos les

permite construir hipdtesis mas complejas y avanzadas.

Los adolescentes formales son capaces de comprobar empiricamente las
hipétesis que han formulado realizando un andlisis de todas las combinaciones
posibles de las variables que intervienen en el problema y de las consecuencias;
las comprueban variando solamente uno de los factores, mientras mantienen

constantes el resto.

Aparecen los rasgos principales del razonamiento cientifico, una de las

principales caracteristicas del razonamiento formal (Piaget).

e Caracter proposicional

El punto de partida del pensamiento (la materia prima) no son los objetos de
la realidad, sino los enunciados verbales, las proposiciones. Proporciona un

nuevo poder y flexibilidad.
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Es un pensamiento de segunda orden ya que las operaciones formales son

operaciones construidas sobre las operaciones concretas.

Pone de relieve la importancia del componente verbal, del lenguaje.

Aparicion de una nueva ldgica proposicional que se superpone a la l6gica de
clases y relaciones referida a los objetos. Proporciona una herramienta para
realizar todas las combinaciones posibles del pensamiento. Consiste en la
aplicacion de determinadas operaciones ldgicas (conjuncion, disyuncion,
condicional, entre otras.) sobre proposiciones que versan sobre los objetos de la
realidad y que incluyen operaciones de clases y relaciones, la ldgica
proposicional constituyen un sistema de operaciones de segunda potencia u
orden, al aplicarse sobre operaciones de primera potencia (operaciones

concretas)

e Naturaleza combinatoria

Posibilidad del pensamiento, durante la busqueda de la solucion de un
problema, de construir un conjunto de posibilidades que incluya todas las
combinaciones posibles de las variables presuntamente implicadas. Debemos
entonces formular todas las posibilidades combinatorias que subyacen al

problema.

Caracteristicas estructurales del pensamiento formal

e Doble estructura del conjunto

Reticulo de las combinaciones de la l6gica de proposiciones: implica la
capacidad para resolver adecuadamente los problemas del razonamiento

proposicional con enunciados con conjunciones, disyunciones y condicionales.
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El Grupo de Klein o de las cuatro transformaciones: explica la reversibilidad
del razonamiento formal e implica cuatro operaciones, Identidad, Negacion

Reciproca y Correlativa.

e Diversas estructuras para grupos de tareas

Esquemas operatorios formales da cuenta de la actuacion de determinadas
tareas:
o Matematicas: combinacion probabilidad, proporcién y correlacion.
 Fisicas: equilibrio de la balanza, la traccion de un vehiculo en un plano

inclinado y la flexibilidad de las varillas.

Primera de las estructuras: reticulo formado por 16 combinaciones de la
I6gica proposicional. Los adolescentes y los adultos deberian ser capaces de
resolver adecuadamente los problemas del razonamiento proposicional con
enunciados que incluyan conjunciones, disyunciones y condicionales. Les
resulta més dificil de razonar a partir de las proposiciones condicionales: “si

pero, entonces qué”.

Para (Inhelder & Piaget, 1958), la ldégica proposicional en si misma

constituye una de las caracteristicas estructurales del pensamiento formal.

Otro de los rasgos ldgicos del pensamiento formal es su caracter reversible:
el que las operaciones mentales que realizan los sujetos pueden dirigirse en dos
sentidos y compensarse siguiendo las leyes de la reversibilidad, por inversion o

anulacion de la operacidn realizada o por reciprocidad o compensacion.

En el nivel de las operaciones concretas los nifios ya eran capaces de esta

reversibilidad pero ligada a la resolucion de problemas concretos que el sujeto
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puede ver y manipular. Por el contrario los adolescentes son capaces de extender
esta reversibilidad al mundo de lo posible, razonar en forma reversible a partir

de operaciones mentales y enunciados verbales.

(Inhelder & Piaget, 1958), proponen ademas los esquemas operatorios
formales: se aplican en la resolucion de problemas que comparten la misma
estructura. Su funcion es tratar de explicar la actuacion de los sujetos en
determinadas tareas matematicas y fisicas que no son explicables por las
estructuras anteriores. Su nivel de generalidad es intermedio entre las estructuras

globales anteriores y los conceptos particulares.

Son herramientas que utiliza el sujeto en la resolucion de las tareas, que le
permiten organizar la informacion, y seleccionar y predecir los resultados de sus
acciones. Se aplican (y permiten resolver) tareas de relevancia social y

cientifica.

Cuando el adolescente ha completado su desarrollo cognitivo se presentan

las siguientes caracteristicas:

e EIl adolescente es capaz de elaborar un pensamiento abstracto y
mantener una actitud critica y reflexiva ante el mundo y las
experiencias vividas. El pensamiento simbdlico no es su fuerte y
utiliza, como en etapas anteriores, la intuicion o los pensamientos
magicos como cuando era nifio.

e Tiene una imaginacion desbordante y tiende a la ensofiacion. Sus
pensamientos se centran en todo aquello que desea y no tiene.

e La capacidad memoristica esta ligada a sus emociones, recuerda y

aprende lo que le interesa y motiva.

44



e Puede comprender conceptos muy abstractos artisticos, metafisicos o
filoséficos.

e Laresolucion de problemas cada vez estd méas desarrollada, utiliza la
experiencia previa para buscar soluciones. Aunque a nivel escolar
esta habilidad la utiliza a la perfeccién, a nivel emocional no es

siempre capaz de resolver sus propios conflictos.

2.3 Definicion de terminos bésicos
a. Estudiante.- Es aquel sujeto que tiene como ocupacion principal la actividad de
estudiar  percibiendo tal actividad desde el a&mbito académico

(https://definicion.de/estudiante/).

b. Adolescencia.- Es la etapa que transcurre entre los 11 y 18 afios, considerandose
dos fases, la adolescencia temprana 11 a 14 afios y la adolescencia tardia 15 a 18
afios. En cada una de las etapas se presentan cambios tanto en el aspecto
fisiologico (estimulacion y funcionamiento de los Organos por hormonas,
femeninas y masculinas), cambios estructurales anatomicos y modificacion en el
perfil psicoldgico y de la personalidad. (OMS). De acuerdo a la psicologia los
adolescentes luchan por la identificacién del Yo y por la estructuracion de su
existencia basada en esa identidad. Se trata de un proceso de autoafirmacion, que
suele aparecer rodeado de conflictos y resistencias, en los cuales el sujeto busca
alcanzar la independencia. (Julian Pérez Porto y Maria Merino. Publicado: 2008.
Actualizado: 2012.)

c. Aprendizaje.- Es la adquisicion de nuevas conductas de un ser vivo a partir de
experiencias previas, con el fin de conseguir una mejor adaptacion al medio fisico

y social en el que se desenvuelve, (https://definicion.de/aprendizaje/). Albert

Bandura define el aprendizaje como la capacidad que tiene el individuo para
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armar su propia forma de aprender de acuerdo a las condiciones primitivas que
haya tenido para imitar modelos.

Estilo de Aprendizaje.- Son rasgos cognitivos, afectivos y fisiologicos, con
relativa estabilidad temporal, que indican cdémo perciben, interaccionan y
responden a sus ambientes quienes aprenden. (Honey, Alonso y Gallego 1995).
Aprendizaje activo: Se caracteriza por involucrarse totalmente y sin prejuicios
en las experiencias nuevas, disfrutar el momento presente y se dejan llevar por
los acontecimientos, suelen ser entusiastas ante lo nuevo y tienden a actuar
primero y pensar después en las consecuencias, llenan sus dias de actividades y
tan pronto disminuye el encanto de una de ellas se lanzan a la siguiente finalmente
les aburre ocuparse de planes a largo plazo y consolidar los proyectos, les gusta
trabajar rodeados de gente, pero siendo el centro de las actividades.( Alonso y
Gallego 1994 citado por Capella, 2003).

Aprendizaje Reflexivo: Se caracteriza por aprender de las experiencias desde
muchas perspectivas distintas, recoger datos y analizar detalladamente antes de
Ilegar a una conclusion. Para ellos lo mas importante es la recoleccion de datos y
su analisis concienzudo, asi que procuran posponer la conclusion de todo lo que
pueden, son precavidos y analizan todas las implicaciones de cualquier accion
antes de ponerse en movimiento, en las reuniones observan y escuchan antes de
hablar, procurando pasar desapercibidos, ( Alonso y Gallego 1994 citado por
Capella, 2003).

Aprendizaje Teorico. Se caracteriza por adaptar e integrar las observaciones que
realizan en teorias complejas y bien fundamentadas l6gicamente, piensan de
forma secuencial y paso a paso, integrando hechos dispares en teoria coherentes,

les gusta analizar y sintetizar la informacion y su sistema de valores premia la
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I6gica y la racionalidad, se sienten incomodos con los juicios subjetivos y las
técnicas de pensamiento lateral y las actividades fuera de logica clara. (Alonso y
Gallego 1994 citado por Capella, 2003).

Aprendizaje Pragmatico: Se caracteriza por gustar de probar ideas, teorias y
técnicas nuevas y comprobar si funcionan en la practica, les gusta buscar ideas y
ponerlas en préactica, inmediatamente les aburren e impacientan las largas
discusiones, sobre la misma idea de forma interminable, son basicamente gente
practica, apegada a la realidad, a la que le gusta tomar decisiones y resolver
problemas. (Alonso y Gallego 1994 citado por Capella, 2003).

Rendimiento Académico.-Nivel de conocimiento expresado en una nota
numeérica que obtiene un alumno como resultado de una evaluacion que mide el
producto del proceso ensefianza aprendizaje en el que participa. (MINEDU).
Competencia.- Es la combinacién de conocimientos, capacidades, o destrezas, y
actitudes adecuadas al contexto. (MINEDU).

Capacidad.- Es la demanda que los profesores dediquen suficiente tiempo para
reflexionar respecto de como trasmitirlas a sus estudiantes, como medir el avance
de su adquisicion y como evaluar su logro. (MINEDU).

Desempefio.- El desempefio o la forma de como se cumple con la
responsabilidad, involucra de manera interrelacionada las actitudes, valores,
saberes y habilidades que se encuentran interiorizados en cada persona e influyen
en la manera como cada uno actda en su contexto, afronta de manera efectiva sus
retos cotidianos e incide en la calidad global de la tarea.(MINEDU).

. Motivacion académica.- La motivacion es un proceso general por el cual se
inicia y dirige una conducta hacia el logro de una meta. “Este proceso involucra

variables tanto cognitivas como afectivas: cognitivas, en cuanto a habilidades de
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pensamiento y conductas instrumentales para alcanzar las metas propuestas;
afectivas, en tanto comprende elementos como la autovaloracion, autoconcepto.

(www.definiciondemotivacionescolar.com).
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CAPITULO III:

HIPOTESIS Y VARIABLES DE LA INVESTIGACION

3.1 Formulacion de Hipotesis

Hipotesis Alterna (Ha).

Existe relacion entre los niveles de preferencia de los estilos aprendizaje y rendimiento
académico de los estudiantes del 5to grado del nivel secundario de la Institucion Educativa

Sefor de Huanca del Distrito de San Salvador- Cusco 2017.
Hipotesis Nula (Ho).

No existe relacion entre los niveles de preferencia de los estilos de aprendizaje y
rendimiento académico de los estudiantes del 5to grado del nivel secundario de la

Institucién Educativa Sefior de Huanca del Distrito de San Salvador- Cusco 2017.
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3.2 Variables
3.2.1 Operacionalizacion de variables.

Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala de
conceptual Operacional valores
V1 Son rasgos e Se involucran totalmente o Preferencia
cognitivos, Cuestionario de ACTIVO y sin prejuicios en las muy baja.
Estilos de | afectivosy estilos de experiencias nuevas. o Preferencia
Aprendizaje fisiolégicos, con aprendizaje ITEMS e Disfrutan el momento baja.
relativa (CHAEA), presente y se dejan llevar o Preferencia
estabilidad consta de 80 (3,5,7,9,13,20,26, por los acontecimientos. moderada.
temporal, que items de forma | 27,35,37,41,43,4, |  Suelen ser entusiastas e Preferencia
indican cémo global, el cual 48,51,61,67,74,75, ante lo nuevo y tienden a alta.
perciben, fue adaptado al | 77) actuar primero y pensar o Preferencia
interaccionan y Pert por después en las muy alta.
responden a sus Capella 2002. consecuencias.

ambientes quienes
aprenden(Honey-
Alonso 1994)

Llenan sus dias de
actividades y tan pronto
disminuye el encanto de
una de ellas se lanzan a la
siguiente.

Les aburre ocuparse de
planes a largo plazo y
consolidar los proyectos,
les gusta trabajar rodeados
de gente, pero siendo el

centro de las actividades.

REFLEXIVO
ITEMS

(10,16,18,19,28,3
1,32,34,36,39,42,4
4,49,55,58,63,65,6
9,70,79)

e Tienden a adoptar la
postura de un observador
que analiza sus
experiencias desde muchas
perspectivas distintas.

e Recogen datos y los
analizan detalladamente
antes de llegar a una
conclusién.

e Son precavidos y analizan
todas las implicaciones de
cualquier accion antes de
ponerse en movimiento.

e En las reuniones observan
y escuchan antes de
hablar, procurando pasar
desapercibidos.

TEORICO
ITEMS

(2,4,6,11,15,17,2,
23,25,29,33,45,5,5
4,60,64,66,71,78,8
0)

Adaptan e integran las
observaciones que realizan
en teorias complejas y
bien fundamentadas
légicamente.

Piensan de forma
secuencial y paso a paso,
integrando hechos dispares
en teoria coherentes.

Les gusta analizar y
sintetizar la informacion y
su sistema de valores
premia la l6gicay la
racionalidad.

Se sienten incomodos con
los juicios subjetivos y las
técnicas de pensamiento
lateral y las actividades

fuera de logica clara.

PRAGMATICO
ITEMS

(1,8,12,14,22,24,3
0,38,40,47,52,53,5

Les gusta probar ideas,
teorias y técnicas nuevas y
comprobar si funcionan en
la préctica.

o Les gusta buscar ideas y
ponerlas en préctica.
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6,57,59,62,68,72,7
3,76)

o Inmediatamente les
aburren e impacientan las
largas discusiones, sobre
la misma idea de forma
interminable.

o Son basicamente gente
préctica, apegada a la
realidad, a la que le gusta
tomar decisiones y
resolver problemas.

o Los problemas son un
desafio y siempre estan
buscando una manera
mejor de hacer las cosas.

V2 Niveles
Es el nivel de Acta o Excelente Cuando el estudiante 18 -20
Rendimiento conocimiento consolidada del evidencia el logro de los
Académico expresado en una afio 2017, aprendizajes previstos,
nota numérica que | utilizada a nivel demostrando  incluso  un
obtiene un alumno | nacional por manejo solvente 'y muy
como resultado de | disposicion del satisfactorio en todas las
una ev_aluacién MINEDU. tareas propuestas.
que mide el
producto del
proceso ensefianza *Bueno Cuando el estudiante 14 - 17
aprendizaje en el evidencia el logro de los
que aprendizajes previstos en el
participa(MINED tiempo programado.
v) o Regular Cuando el estudiante 11 -13
evidencia el logro de los
aprendizajes previstos en el
tiempo programado.
o Deficiente Cuando el estudiante esta 00 -10

empezando a desarrollar los
aprendizajes  previstos 0
evidencia dificultades para el
desarrollo de éstos y necesita
mayor tiempo de
acompafiamiento e
intervencion del docente de
acuerdo con su ritmo y estilo
de aprendizaje.
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1 Disefio Metodoldgico
La presente investigacion tiene un enfoque cuantitativo, en tanto, los datos pasan por
un analisis y medicion; tiene un disefio no experimental porque no se somete a
manipulacion las variables; de tipo descriptivo- correlacional, porque se describira los
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes, asi mismo se medira
el grado de relacion que existe entre las dos variables; y de corte transversal ya que los

datos fueron recogidos en un solo momento. (Hernandez Sampieri, 2016).

Se grafica de la siguiente manera:
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4.2 Diseflo Muestral:

4.2.1 Poblacion y muestra
Estuvo constituida por un total de 44 estudiantes del 5to grado del nivel
secundario de las secciones A, B y C matriculados durante el afio escolar 2017,
ello entre varones y mujeres en un rango de 16 y 18 afios de edad, procedentes
de las comunidades en la Institucion Educativa Sefior de Huanca del Distrito de

San Salvador.

La muestra es de tipo no probabilistico porque la eleccién de las unidades de
analisis no dependera de la probabilidad sino de las causas relacionadas con las

caracteristicas de la investigacién en dicha Institucion.

4.2.2 Criterios de Seleccion.

A. Criterios de inclusion.

e Todos los estudiantes del quinto grado del nivel secundario de la
Institucion Educativa Sefior de Huanca.

e Los estudiantes que cuenten con la autorizacion respectiva por parte
de los padres y en el caso de los estudiantes mayores de edad con el
consentimiento informado.

B. Criterios de exclusion.

e Los estudiantes que no contaron con la autorizacion de sus padres y en
el caso de los estudiantes mayores de edad con el consentimiento
informado.

e Los estudiantes que por motivo de salud, o de fuerza mayor no se
presenten a la aplicacion del instrumento de la investigacion.

e Los estudiantes con pruebas invalidas.

53



4.3 Teécnicas de recoleccion de datos

4.3.1 Observacion no participativa.- La cual permitié conocer y formular la
realidad problematica de la Institucion, asi mismo permitié aplicar el
instrumento; la observacion fue no participativa porque no se entro en
contacto directo con cada uno de los estudiantes.

4.3.2 La entrevista. La misma que permitio obtener datos especificos de los
estudiantes que son de importancia para la investigacion como los nombres,
procedencia, con quiénes viven, qué funciones cumplen al llegar a casa
después del colegio, cuanto tiempo dedican a hacer sus tareas, entre otras, en
tanto la entrevista fue no estructurada ya que se trabajé con preguntas
abiertas, sin un orden preestablecido, adquiriendo caracteristicas de
conversacion, la cual nos permitid tener una interrelacion asertiva y
pertinente para la adecuada recoleccion de datos.

4.3.3 Aplicacion de Instrumentos
Para el presente estudio se utilizé los siguientes instrumentos:

a. Cuestionario Honey-Alonso de estilos de aprendizaje:
CUESTIONARIO HONEY-ALONSO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE
(HONEY-ALONSO, 1994)

Se utilizé el Cuestionario de Honey. Alonso CHAEA (1997). Integrado por 80
afirmaciones que se dividen en cuatro secciones de 20 items correspondientes a los
estilos de aprendizaje activo, reflexivo, tedrico y pragmatico; tiene puntuacién
dicotomica, de acuerdo (signo +) o en desacuerdo (Signo -).

La puntuacion absoluta obtenida por el evaluado es directamente proporcional al

grado de preferencia y su respectiva categoria.
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Ficha Técnica:

Nombre

Edad

Autor

Adaptacion
Procedencia

Ambito de aplicacion

Objetivo

Significacion

Forma de aplicacion
Duracion
Correccion

Validez

: Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje:
CHAEA

: Es aplicable a partir de los 12 afios en adelante.

: Catalina Alonso y Peter Honey.

: En el Peru por Capella et al. (2002).

: Universidad de Deusto- Espafia 1992

: Educativo.

: Determinar los niveles de preferencias segun el estilo de

aprendizaje de los estudiantes.

: Evalla 4 estilos de aprendizaje.

(A) Activo.

(T) Tedrico.

(R) Reflexivo.

(P) Pragmatico.

- Individual y/o colectiva.
: Cuarenta minutos aproximadamente.
: Manual.

Realizada por Alonso (1992), a través del andlisis de
contenidos, analisis de items, analisis factoriales de los
ochenta items, de los veinte items de cada estilo y de los
cuatro estilos a partir de las medias de sus veinte items.
Los valores obtenidos fueron 0.84925 para el estilo

teorico, 0.82167 para el estilo reflexivo, 0.78633 para el

55



estilo pragmatico y 0.74578 para el estilo activo en

Alonso, (1994)

La validez en Per( fue realizada por Capella (2002),

donde se llevo a cabo un analisis de contenidos, con la

participacion de 16 jueces y finalmente se aplicaron la

prueba de Contraste de Scheffe asi como el Anélisis

discriminante. 0.95

Confiabilidad : Por Alfa de Cronbach, con los siguientes resultados: estilo
activo: 0.72; estilo  reflexivo: 0.77; estilo tedrico: 0.67;
estilo pragmaético: 0.85
Puntuacién : La puntuacion se distribuye en cinco niveles de preferencia:
Muy alta, alta, moderada, baja y muy baja. Medicién: Se
considera la tabla de Baremo que a continuacion se presenta
46 Baremo general de interpretacion de los estilos de
aprendizaje por Alonso et al. (1994)
Preferencia | Preferencia | Preferencia | Preferencia | Preferencia
Muy Baja Baja Moderada Alta Muy Alta
Activo 0-6 7-8 9-12 13-14 15-20
Reflexivo 0-10 11-13 14-17 18 -19 20
Teorico 0-6 7-9 10 -13 14 - 15 16 - 20
Pragmatico 0-8 9-10 11-13 14 - 15 16 - 20

La validez del instrumento.
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b)

Instrumento de categorizacion de Rendimiento Académico (MINEDU,

2015)

Acta consolidada de evaluacion integral del nivel de educacion secundaria
EBR-2017, dicho instrumento es utilizado por la Institucién Educativa Sefior
de Huanca del Distrito de San Salvador, la misma que pertenece a la UGEL
Calca, la cual cuenta con Cddigo Modular N° 0579292, con Resolucion de
creacion N° 0567, en la Modalidad EBR, del quinto grado de secundaria, de
las secciones A,B,C perteneciente al turno mafiana, donde especifican las
areas a desarrollar durante el afio escolar las cuales son, matemaética,
comunicacion, inglés, arte, historia, geografia y economia, formacion
ciudadana y civica, persona, familia y relaciones humanas, educacion fisica,
educacion religiosa, ciencia, tecnologia y ambiente, educacion para el trabajo
y especialidad comportamental, donde el periodo lectivo inicio el 07/03/2017
y finalizé el 23/12/2017 . El instrumento sirve para saber el rendimiento

académico del estudiante durante el afo.

Niveles de Rendimiento Académico

Excelente | 20-18 previstos, demostrando incluso un manejo solvente y muy

e Cuando el estudiante evidencia el logro de los aprendizajes

satisfactorio en todas las tareas propuestas.

Bueno 17-14

e Cuando el estudiante evidencia el logro de los aprendizajes
previstos en el tiempo programado.

Regular 13-11 previstos, para lo cual requiere acompafiamiento durante un

e Cuando el estudiante esta en camino de lograr los aprendizajes

tiempo razonable para lograrlo.

Deficiente | 10 - 00 de éstos y necesita mayor tiempo de acompafiamiento e

e Cuando el estudiante esta empezando a desarrollar los
aprendizajes previstos o evidencia dificultades para el desarrollo

intervencion del docente de acuerdo con su ritmo y estilo de
aprendizaje.
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4.4 Técnicas estadisticas para el procesamiento de la informacion

Las técnicas de estadistica para el procesamiento de informacién fueron:

a.

b.

Calificacion manual del cuestionario de estilos de aprendizaje.
Establecer el rendimiento académico segun niveles bajo, regular, alto, excelente.
Se utilizo la estadistica descriptiva en relacion a:

+ Frecuencias.

+¢ Porcentajes.

+¢+ Sumatorias segun el tipo de investigacion.

d. Los datos obtenidos fueron utilizados mediante el programa SPSS.22, los cuales

se presentaran en formatos considerando:
% Tablas.
% Cuadros.

o,

% Gréficos simples, lineales, columnas y circulares pictogramas.

X/

Se utilizo la prueba estadistica Chi cuadrado X: La que dio como resultado un
indicador 0.034 lo cual indica que existe relacion directa entre las dos variables ya
que el resultado es inferior a p= 0.05, la misma que sirve para ver la relacién que
existe entre variables, la confiabilidad de esta fue al 95% y el margen de error al
0.05%. el nombre de “chi-cuadrado”, siendo su origen la traduccion al castellano
del término inglés “chi-squared”. Ya que el nombre en castellano para la letra
griega X es “ji”, utilizaremos esta denominacion. La prueba X2 puede aplicarse
con una sola variable para comparar valores observados respecto a esperados,
aunque su uso mas frecuente es para comparar dos proporciones. Una de sus
limitaciones es que requiere un tamafio muestral suficientemente grande y aunque

su calculo es sencillo, no lo es tanto el entender su procedencia y su interpretacion.

Simplemente diremos que los valores que toma el estadistico ji-cuadrado con un
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grado de libertad corresponden a los obtenidos a una distribucién normal tipificada
elevados al cuadrado, y que por tanto la prueba ji-cuadrado solo tiene una cola
tomando Unicamente valores positivos, la técnica de la chi-cuadrado es la técnica
estadistica mas utilizada para analizar la relacion de variables cualitativas

expresadas en forma de tablas de contingencia.

4.5 Aspectos éticos

Dentro de los aspectos éticos para la investigacion se ha considerado lo siguiente:

a. Solicitud de autorizacion a la Institucion Educativa Sefior de Huanca del Distrito de
San Salvador.

b. Los datos que fueron obtenidos de la poblacion estudiada fueron tratados de manera
confidencial.

c. Se present6 el informe de cada estudiante con la reserva del caso.

d. Se tomo en cuenta el codigo de ética del profesional psicélogo en relacion a los

siguientes articulos.

Art. 11.- El psicologo reconoce las diferencias individuales referidas a edad, sexo, posicion
socioecondémica y nivel cultural y, donde es necesario, obtiene ejercitacion, experiencia y
CoNnsejo que aseguren un servicio o investigacion competentes relacionados con dichos
individuos.

Art. 16.- El psic6logo, como ciudadano, debe respetar las normas éticas y juridicas de la
comunidad social en la que se desenvuelve.

Art. 20.- El psicologo esté obligado a salvaguardar la informacion acerca de un individuo o
grupo, que fuere obtenida en el curso de su préactica, ensefianza o investigacion.

Art. 22.- La informacion obtenida en relaciones de tipo clinico o consultivo, o los datos de
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tipo evaluativo referentes a nifios, estudiantes, empleados u otros individuos, se discuten sélo
con fines profesionales y con personas claramente relacionadas con el caso. Los informes
verbales y escritos deberdn presentar Unicamente datos relacionados con los propositos de la
evaluacion, realizando todos los esfuerzos necesarios para evitar la indebida invasion del

fuero intimo de las personas.
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CAPITULO V

RESULTADOS, ANALISIS Y DISCUSION

5.1 Presentacion de resultados.

Los resultados obtenidos en la presente investigacion se presentan de acuerdo a los
objetivos especificos y finalmente al objetivo general, los mismos que se presentan segun
corresponde:

Objetivo N°1. Determinar el estilo de aprendizaje predominante segin género en los
estudiantes del 5to grado del nivel secundario de la Institucion Educativa Sefior de Huanca
del Distrito de San Salvador.

Tabla 1. Estilo de aprendizaje predominante segun el género

Sexo

. ) - Total
Estilo Masculino Femenino

N° % N° % N° %

Activo 0 0.0% 1 4.3% 1 2.3%
Reflexivo 9  42.9% 13 56.5% 22  50.0%
Teorico 3 143% 3 13.0% 6  13.6%

9 42.9% 6 26.1% 15 34.1%

Total 21 100.0% 23 100.0% 44 100.0%

Pragmaético
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Gréfico 1. Estilo de aprendizaje predominante segun el género
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Fuente: Cuestionario aplicado

Anélisis descriptivo: En la tabla y grafico 1, respecto al estilo de aprendizaje
predominante segun el género, se observa que en mujeres es el reflexivo comprendiendo
13 estudiantes que representan el 56.5% y que en varones es el estilo de aprendizaje
reflexivo y pragmaético alcanzando un total de 9 estudiantes para cada estilo, representando
el 42.9% respectivamente.

Anélisis Inferencial: De acuerdo estilo de aprendizaje predominante segun el género, se
puede apreciar que en mujeres predomina el estilo de aprendizaje reflexivo, es decir, que
las mujeres son mas pacientes, cuidadosas, les gusta ser observadoras frente a una situacion
y analizarla desde diferentes perspectivas para llegar a una conclusion, aprenden mejor
cuando investigan con detenimiento, cuando no trabajan bajo presion y no hay limite de
plazo, haciendo analisis detallados y observando a un grupo mientras trabajan, sin
embargo, se observa también que los varones presentan el estilo de aprendizaje reflexivo
en un nivel de preferencia medio, es decir, tienen paciencia , son cuidadosos, aprenden
mejor cuando investigan con detenimiento, entre otras, podemos decir que utilizan estas
habilidades de manera casi adecuada, finalmente tienen un nivel de preferencia en el estilo
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de aprendizaje pragmatico caracterizado por, actuar rapido, ser decididos, planificadores,

positivos, concretos, objetivos, claros, seguros de si, organizadores.

64



Objetivo N°2. Identificar los niveles de rendimiento académico que presentan los
estudiantes del 5to grado del nivel secundario de la Institucion Educativa Sefior de Huanca
del Distrito de San Salvador.

Tabla 2. Niveles de rendimiento académico en los estudiantes

F %
Deficiente 0 0
Regular 14 31.8
Bueno 30 68.2
Excelente 0 0.0
Total 44 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado

Grafico 2. Niveles de rendimiento académico en los estudiantes
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Fuente: Cuestionario aplicado

Analisis descriptivo: En la tabla y grafico 2, respecto a los niveles de rendimiento
académico de dichos estudiantes, se puede apreciar que 30 estudiantes representan el
68.2% con un rendimiento académico en el nivel bueno, asi mismo seguido de 14
estudiantes que representan 31.8%, posicionandolos en el nivel regular de rendimiento
academico, finalmente en relacion al rendimiento académico en los niveles deficiente

y excelente representan el 0%.
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Anélisis inferencial: Respecto a los niveles del rendimiento académico de los
estudiantes, se observa un mayor porcentaje en el nivel bueno el cual se caracteriza
porque los estudiantes evidencias el logro de los aprendizajes previstos en el tiempo
programado, no teniendo dificultad, asi mismo en un menor porcentaje se ubica el nivel
regular, el cual indica que los estudiantes estdn en proceso de lograr los aprendizajes
previstos, por lo tanto requieren de acompafiamiento durante un tiempo razonable para

lograrlo.
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Objetivo N° 3: Establecer los niveles de rendimiento académico predominante segun el
género en los estudiantes del 5to grado del nivel secundario de la Institucién Educativa
Sefior de Huanca del Distrito de San Salvador.

Tabla 3. Niveles del rendimiento Académico predominante segun el género

Genero

Rendimiento Total

P Masculino Femenino
académico

N° % N° % N° %
Regular 13 61.9% 1 4.3% 14 31.8%
Bueno 8 381% 22 95.7% 30 68.2%
Total 21 100.0% 23 100.0% 44 100.0%

Fuente: Cuestionario aplicado

Graéfico 3. Niveles del rendimiento Académico predominante segun el género
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Anélisis descriptivo: En la tabla y grafico 3 respecto a los niveles de rendimiento académico
predominante segun el género, se puede apreciar que 13 estudiantes del género masculino
representan el 61.9% y tienen un nivel de rendimiento académico regular, a diferencia de 22
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estudiantes del género femenino que representan el 95.7% que tienen un nivel de rendimiento
académico bueno.

Andlisis inferencial: Respecto a los niveles del rendimiento académico predominante segun
el género, se puede observar que las personas del género femenino son las que predominan, lo
que quiere decir, que evidencian el logro del aprendizaje de forma adecuada en el tiempo
previsto y en el tiempo programado, ademéas de ello podemos afirmar que tienen mejor
rendimiento académico que el género masculino porque de acuerdo la naturaleza la mujer es
maés reflexiva, toma con seriedad casi todas las actividades que realiza, es analitica, se cerciora
de que cuando esta realizando alguna actividad este bien hecha, a diferencia del género
masculino los cuales son mas practicos para realizar actividades, aun cuando realizan las tareas
podemos observar que las mujeres son mas dedicadas que los varones en relacion a las formas,
a los colores, al cuidado, ademas de ellos son mas propensos a pertenecer a grupos sociales y

dejar de lado su rendimiento..
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Objetivo N 4. Determinar el nivel de relacion estadistica entre los estilos de aprendizaje y el

rendimiento académico en los estudiantes del 5to grado del nivel secundario de la Institucion

Educativa Sefior de Huanca del Distrito de San Salvador.

Tabla 4. Nivel de relacion estadistica entre estilos de aprendizaje y rendimiento

académico.

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintotica
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 8,7022 ,034
Razon de verosimilitudes 9,152 ,027
Asociacion lineal por lineal 3,955 ,047
N de casos validos 44

Anélisis descriptivo: En la tabla 4 se puede observar que existe relacién entre las dos variables

debido a que:

HO: No esta asociado (no hay relacion).
H1: Si esta asociado (si hay relacién).
Sig = p < 0.05 rechazar HO.

Sig=p > 0.05 aceptar HO.

Entonces si Sig = 0,034 < 0.05 se rechaza la HO y se acepta H1

Andlisis inferencial: En la tabla 4 se puede apreciar que existe una relacion significativa entre

las dos variables existentes.
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Objetivo N 5. Determinar la relacién que existe entre los niveles de preferencia de los

estilos de aprendizaje y rendimiento académico de los estudiantes del 5to grado del nivel

Secundario de la Institucién Educativa Sefior de Huanca del Distrito de San Salvador-

Cusco 2017.

Tabla 5. Relacion existente entre los niveles de preferencia de los estilos de aprendizaje y

rendimiento académico.

Activo Reflexivo Tedrico Prazmitico
Nivel Rendimiento académico Rendimiento académico Rendimiento académico Fendimiento académico
ive:
de Total —m—— Total Total
Preferencia
Regular Bueno Regular Bueno Regular Bueno Begular Bueno
f % f % f % f % f % f % f k) f % f % f % f % f %

Muybaio 0 0.00%

=

0.00%

Bajo 0 000%

=

0.00%

=

Moderado 0 0.00% 0.00%

Alto 1 100.00%

=)

0.00%

=

Muy alto 0 0.00% 0.00%

0

0

0

1

0

0.00% 0 000% 4 1818% 4 1818% 0 0.00% 0 0.00% 0 000% 0 000% 0 0.00% 0 0.00%

0.00% I 455% 1 455% 2 9.09% 0 0.00% 0 0.00% 0 000% 0 000% 0 0.00% 0 0.00%

0.00% 2 009% 12 3355% 14 6364% 0 000% 1 1667% 1 1667% 3 3333% 0 000% 3 3330%

10000% 0 000% 1 455% 1 455%

1667% 2 3333% 3 3000% 3 2000%

667% 4 26.70%

0.00% 0 000% 1 455% 1 455%

1667% 1 1667% 2 3333% 0 000%

o

4000% 6 4000%

Total 1 10000% 0 0.00%

1

10000% 3 1364% 190 ®636% 22 10000% 2 3333% 4 66.67% 6 100.00% & 3333%

-

4667% 13 100.00%

Gréfico 4. Relacion existente entre los niveles de preferencia de los estilos de aprendizaje |
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Analisis descriptivo: En la tabla 5 y grafico 4, respecto a la relacidn existente entre los niveles
de preferencia de los estilos de aprendizaje y rendimiento académico, se puede apreciar que del
total de los estudiantes que presenta el estilo activo que en este caso es un solo estudiante de la
muestra tiene un nivel de preferencia alto que representa el 100% y tiene un rendimiento
académico regular, 12 estudiantes de la muestra estudiada poseen el estilo de aprendizaje
reflexivo en el nivel de preferencia moderado, el cual representa el 54.55% siendo el que tiene
mayor porcentaje y presentan un rendimiento académico bueno, asi mismo 2 estudiantes
poseen el estilo de aprendizaje tedrico en el nivel de preferencia alto, el cual representa el
33.33% y alcanzan un rendimiento académico en el nivel bueno, mientras que 6 estudiantes
poseen el estilo de aprendizaje pragmatico en el nivel de preferencia muy alto que representan
el 40.0% y se ubican en un nivel bueno del rendimiento académico a diferencia 5 estudiantes
que tienen rendimiento académico regular en el estilo de aprendizaje pragmatico en un nivel
de preferencia moderado.

Anélisis Inferencial: Respecto a la relacion que existe entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico podemos afirmar que existe relacion entre los mismos, llegando a la
conclusion de que los niveles de preferencia de los estilos de aprendizaje que tienen mayor
predominancia con el rendimiento académico son el estilo de aprendizaje reflexivo y
pragmatico en el nivel bueno de rendimiento académico, el estilo de aprendizaje reflexivo
caracterizado por gustar de considerar las experiencias desde diferentes perspectivas, reunir
datos, analizarlos con detenimiento antes de llegar a una conclusién, también podemos afirmar
que son personas que les gusta considerar todas las alternativas posibles antes de realizar algin
movimiento, les agrada escuchar a los demas y no intervenir hasta que se haya apropiado de la
situacion, crean a su alrededor una posicion ligeramente distante y condescendiente, aprenden
mejor cuando intercambian opiniones con otros con previo acuerdo, cuando trabajan sin presion

ni plazos, investigan con detenimiento, en relacion al estilo de aprendizaje pragmatico se afirma
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que los estudiantes tienen gran capacidad para la aplicacion practica de nuevas ideas y
aprovechan la primera oportunidad para experimentarla, tienden a ser impacientes cuando hay
personas que teorizan, son précticos , directos, realistas , eficaces, positivos, planificadores,
solucionador de problemas, tienen capacidad para aplicar lo aprendido, les gusta actuar
rapidamente, aprender mejor cuando adquieren técnicas para hacer las cosas con ventajas
practicas evidentes, cuando estan expuestos a un modelo al cual puedan imitar, cuando tienen
oportunidades inmediatas de aplicar lo aprendido, entre otros. Los dos estilos de aprendizaje
mencionados anteriormente tienen relacién directa con el rendimiento académico en el nivel
bueno lo que quiere decir que los estudiantes que tienen preferencia por estos dos estilos son
los que evidencian el logro de los aprendizajes previstos, en el tiempo programado

Cabe resaltar que la confiabilidad es al 95%, la cual afirma que existe relacion entre los niveles
de preferencia de los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en los estudiantes del
5to grado del nivel secundario de la Institucion Educativa Sefior de Huanca del Distrito de San

Salvador Cusco — 2017.
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5.2. Comprobacion de hipotesis:

De acuerdo a la hipdtesis propuesta en el presente estudio, se ha hecho uso de la
prueba estadistica chi cuadrado que se utiliza para ver la relacion que existe entre
variables GUnicamente cualitativas, la misma que evidencia que si existe relacion entre las

variables del presente estudio, plasmadas en las diferentes tablas y gréficos.
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5.3 Discusion:

En cuanto al objetivo general, dentro de los resultados de la investigacion, al correlacionar
los niveles de preferencia de los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico podemos
confirmar la hipotesis de la relacion existente entre los niveles de preferencia de los estilos de
aprendizaje, con mayor predominancia en el nivel de preferencia del estilo reflexivo. Estos
resultados coinciden con los hallazgos de (Sotelo L & Sotelo N, 2015), que en su investigacion
se establecio una relacion significativa entre el estilo reflexivo y el rendimiento académico
encontrando diferencias significativas entre las mujeres y varones y no existiendo diferencias
entre el grado escolar.

Estos resultados dejan notar que los estudiantes que poseen el estilo de aprendizaje reflexivo
en un nivel de preferencia bueno, tienen niveles buenos de rendimiento académico, lo que
contradice a la investigacion realizada por (Mamani.L, 2013), quien encontré en su
investigacion que no existe una relacién significativa entre el estilo de aprendizaje y el
rendimiento académico, podemos decir que son muchos los factores que intervienen en el
rendimiento académico los cuales pudieron considerarse en el resultado de dicha investigacion.

Los resultados muestran que el estilo pragmatico tiene mejores resultados en el nivel bueno
de rendimiento académico en los estudiantes con un 40% , después del estilo reflexivo que
tiene un nivel de rendimiento académico bueno con un 54%, lo cual coincide con la
investigacion hecha por (Zavala, 2013), que encontrd en su investigacion que los estudiantes
provenientes de escuelas de gestion estatal presentaron que el estilo de aprendizaje reflexivo
es significativamente mayor que los estudiantes de instituciones educativas de gestion privada.

Con relacion al primer objetivo especifico, se encontré que el estilo de aprendizaje
reflexivo tiene una mayor aceptacion en ambos géneros, predominando en el género femenino
con un 56.5 % y en el género masculino con 42.9% , seguido del estilo de aprendizaje

pragmatico con un 42.9% en el género masculino y un 26,1% en el género femenino, es decir,
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las mujeres son mas pacientes, cuidadosas, les gusta ser observadoras frente a una situacion y
analizarla desde diferentes perspectivas para llegar a una conclusién, aprenden mejor cuando
investigan con detenimiento, cuando no trabajan bajo presion y no hay limite de plazo,
haciendo andlisis detallados y observando a un grupo mientras trabajan, sin embargo se
observa también que los varones presentan el estilo de aprendizaje reflexivo y pragmatico pero
en un nivel medio. Dichos resultados coinciden con lo investigado por (Esguerra Pérez &
Guerrero Ospina, 2012), en su tesis titulada “Estilos de aprendizaje y rendimiento académico
en estudiantes de psicologia”, encontrando en los resultados de su investigacion que todos los
estilos de aprendizaje se encuentran presentes en el grupo de estudiantes de Psicologia de la
Universidad Santo Tomas de Bogota evaluados. Sostienen que este grupo tiende mas al estilo
reflexivo. Se observd que existe la relacion entre los modos de aprendizaje y el rendimiento
académico, especialmente en los estudiantes que muestran estilo activo y en los que expresan
estilo reflexivo.

Asi mismo en el segundo objetivo especifico que fue identificar los niveles de rendimiento
académico, se puede apreciar que 30 estudiantes representan el 68.2% con un rendimiento
académico en el nivel bueno, seguido de 14 estudiantes que representan 31.8%,
posicionandolos en el nivel regular de rendimiento académico, finalmente en relacion al
rendimiento académico en los niveles deficiente y excelente representan el 0%.

La Escala de Calificacion de los Aprendizajes en EBR. Nivel Secundario, fue la que se
utilizé en el presente estudio segin (MINEDU, 2015). Cabe resaltar que se aplica a nivel
nacional de acuerdo a los niveles deficiente, regular, bueno y excelente, se obtuvo como
resultado en el nivel regular 31.8% y en el nivel bueno 68.2%, este estudio no coincide, difiere
puesto que no se tiene antecedentes de estudios realizados por otros autores.

De igual modo, en el tercer objetivo especifico que fue establecer los niveles de

rendimiento académico predominante segun el género, se encontré que el género femenino
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predomina en relacion al rendimiento académico en el nivel bueno 95.7%, a diferencia del
género masculino con 38.1% en el nivel bueno de rendimiento académico, resultados que
coinciden con la investigacion realizada por ( Blumen, Rivero, & Guerrero, 2014) Lima; en
“Universitarios en educacion a distancia: Estilos de Aprendizaje y Rendimiento Académico”,
donde el resultado fue que el 70% se ubica en el nivel bueno en el género femenino.
Finalmente, en el cuarto objetivo especifico se encontro relacion estadistica directa entre los
niveles de preferencia de los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en los
estudiantes del 5to grado del nivel secundario de la Institucion Educativa Sefior de Huanca del
Distrito de San Salvador, también se puede apreciar que del total de los estudiantes que
presenta el estilo activo que en este caso es un solo estudiante de la muestra tiene un nivel de
preferencia alto que representa el 100% Y tiene un rendimiento académico en un nivel regular,
12 estudiantes de la muestra estudiada poseen el estilo de aprendizaje reflexivo en el nivel de
preferencia moderado, el cual representa el 54.55%, siendo el que tiene mayor porcentaje y
presentan un rendimiento académico en el nivel bueno, asi mismo 2 estudiantes poseen el estilo
de aprendizaje tedrico en el nivel de preferencia alto, el cual representa el 33.33% Yy alcanzan
un rendimiento académico en el nivel bueno, mientras que 6 estudiantes poseen el estilo de
aprendizaje pragmatico en el nivel de preferencia muy alto que representan el 40.0% y se
ubican en un nivel bueno del rendimiento académico a diferencia 5 estudiantes que tienen
rendimiento académico regular en el estilo de aprendizaje pragmatico en un nivel de
preferencia moderado. Resultado que se asemeja a lo investigado por (Jafre & Abidin, 2014)
en su investigacion realizada en Malasia, titulado™ Estilos de aprendizaje y logro académico
general en un sistema educativo especifico”, tuvo como objetivo “Establecer los datos
empiricos sobre estilos de aprendizaje de los estudiantes en una escuela islamica en Malasia”.
El estudio fue cuantitativo, descriptivo-interpretativo. La metodologia empleada fue el

instrumento de la Encuesta de Estilos de Aprendizaje (Learning Styles Survey - LSS), que se
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basa en el Perceptual Learning-Style Preference, la cual tuvo un total de 317 estudiantes que
participaron. Los procedimientos estadisticos empleados en este estudio fueron ANOVA
unidireccional y analisis de regresion maltiple. Los resultados obtenidos indicaron una relacion
significativa entre el rendimiento académico general y los estilos de aprendizaje. También se
encontrd que los estudiantes de nivel alto, moderado y bajo tienen un patrén de preferencia
similar en todos los estilos de aprendizaje, las conclusiones sugieren vias de investigacion
futura para entender este fendmeno, también se asemeja a la investigacion realizada por (Osorio
V, Ramirez L, & N, 2015), “Relacion existente entre estilos de aprendizaje y rendimiento
académico”, donde resalta de manera categérica que el mejor rendimiento académico

categorizado como bueno con més de un 85% fue resultado de estilo de aprendizaje reflexivo.
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CONCLUSIONES

Dentro del presente trabajo de investigacion, se afirma que los niveles de preferencia de los

estilos de aprendizaje se relacionan directamente con el rendimiento académico.

El estilo de aprendizaje predominante segln el género se presenta en mujeres, en el estilo
reflexivo con méas de la mitad de la muestra, la cual evidencia que el género femenino tiene
mayor habilidad para observar y reflexionar acerca de las actividades, de igual manera trabajar
sin presién ni plazos tomandose el tiempo necesario para revisar lo aprendido, investigando

con detenimiento lo que les permite estructurar y elaborar argumentos entre otros.

De acuerdo a los niveles de rendimiento académico de los estudiantes, se observa un alto
porcentaje en el nivel bueno, es decir, los estudiantes evidencian el logro de los aprendizajes
previstos en el tiempo programado, en relacion al nivel regular se tiene un menor porcentaje lo
que se caracteriza por que los estudiantes estan en camino de lograr los aprendizajes previstos

para lo que requieren acompafiamiento durante un tiempo razonable para lograrlo.

En relacién a los niveles de rendimiento académico predominante segun género, se aprecia
que predomina el género femenino en un nivel bueno, es decir, el género femenino tiene mayor
habilidad para evidenciar los logros de los aprendizajes previstos en el tiempo programado, a
diferencia del género masculino que tiene un nivel regular de rendimiento académico, es decir,
estan en camino de lograr los aprendizajes previstos, para lo cual requieren acompafiamiento

durante un tiempo razonable para lograrlo.
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Podemos concluir afirmando que existen diferencias entre los niveles de preferencia de los
estilos de aprendizaje para alcanzar un mejor rendimiento académico, demostrando atin mas,
que las diferencias del estilo de aprendizaje predominante reflexivo y pragmatico tienen un

mejor rendimiento académico en promedio.
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SUGERENCIAS

Se sugiere a la Direccion de la Institucién Educativa Sefior de Huanca del Distrito de San
Salvador, elaborar un plan de capacitacion en temas relacionados a los estilos de aprendizaje
que se obtuvieron en el estudio, con la finalidad de que los estudiantes puedan hacer uso de

estos estilos durante el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Se sugiere a los maestros, tutores y al area de psicopedagogia de la institucion educativa
Sefior de Huanca del Distrito de San Salvador, elaborar sesiones de aprendizaje para que los
estudiantes puedan desarrollar los diferentes estilos de aprendizaje, los mismos que pueden ser

abordados en horas de tutoria.

En las sesiones de tutoria, iniciar con programas de intervencion para mejorar el nivel de
conciencia de los habitos de estudio y estilos de aprendizaje, conforme a los resultados de la

investigacion.

Replicar y utilizar dicha investigacion en otras Instituciones Educativas del Distrito de San
Salvador, la cual permita a los docentes tener mayor conocimiento y poner en practica los
estilos de aprendizaje en sus estudiantes, partiendo del contexto en el que se desarrollan y

tomando en cuenta las habilidades peculiares que posee cada alumno.

De acuerdo al conocimiento cientifico se pueda dar lugar a otras investigaciones cientificas

a nivel tanto nacional como internacional para realizar comparaciones.

Se sugiere a la Institucion Educativa contar con un especialista el cual pueda brindar

herramientas a los docentes las cuales permitan a los estudiantes conocer continuamente en qué
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nivel se encuentra en relacion a su rendimiento académico, de tal manera que puedan saber en
que areas estan dificultando y poder mejorar con la ayuda del docente, y asi conseguir que el
estudiante mejore sus niveles de rendimiento académico, y por ende lograr que la educacion

que se brinde sea mas eficiente. .
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA.

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES METODOLOGIA INSTRUMENTO
P. Principal. O. General. Hipétesis Alterna (H1). V1 e Tedrico Disefio: Nuestra tesis es un | cyestionario
¢Cuél es la relacién que existe entre Determinar la relacion que existe entre Estilos de aprendizaje o Pragmatico estudio que ha utilizado el disefio de
los niveles de preferencia de los estilos de | los niveles de preferencia de los estilos de Existe relacion entre los niveles de o Reflexivo investigacion  no  experimental | Honey-Alonso de
aprendizaje y rendimiento académico de | aprendizaje y rendimiento académico de los | preferencia de los estilos aprendizaje y o Activo transversal o transeccional.
los estudiantes del 5to grado del nivel | estudiantes del 5to grado del nivel | rendimiento académico en los estudiantes Tipo: El alcance de nuestra | estilos de
secundario de la Institucion Educativa | secundario de la Institucion Educativa Sefior | del 5to grado del nivel secundario de la investigacion es de tipo descriptivo
Sefior de Huanca del Distrito de San | de Huanca del Distrito de San Salvador- | Institucion Educativa Sefior de Huanca explicativo transeccional 0 | aprendizaje
Salvador- Cusco 2017? Cusco 2017. del Distrito de San Salvador- Cusco 2017. transversal; esto es porque nuestro
trabajo ha consistido en recolectar
datos sobre estilos de aprendizaje y
rendimiento académico en solo
P. Especifico 1: O. Especifico 1: momento y un tiempo dnico _(Liu, i
(Cuél es el estilo de aprendizaje Determinar el estilo de aprendizaje 2008 & Tucker, 2004,,refer|do en
predominante segln género que presentan | predominante segin género en los (Herpandez, R. & Fernandez, C. &
los estudiantes del 5to grado del nivel | estudiantes del 5to grado del nivel Baptista, P"2.0.14) de esya manera se
secundario de la Institucion Educativa | secundario de la Institucion Educativa Sefior Iograra_descrlblr las variables
Sefior de Huanca del Distrito de San | de Huanca del Distrito de San Salvador. N'Vel: _de _af:uerdo al enft_)que
Salvador? de Ifi investigacion que se reghz_ara
P. Especifico 2; 0. Especifico 2: V2 o Excelente el nivel que tiene es el cuantitativo Acta
¢Cuales son los niveles de Identificar los niveles de rendimiento Hipotesis Nula (HO). Rendimiento académico * Bueno en ftanto se ha empleado un | Consolidada (2017)
rendimiento académico que presentan los | académico que presentan los estudiantes del * Regular instrumento para evaluar los estilos
o Deficiente de aprendizaje cuyos resultados se

estudiantes del 5to grado del nivel
secundario de la Institucion Educativa
Sefior de Huanca del Distrito de San
Salvador?

5to grado del nivel secundario de la
Institucion Educativa Sefior de Huanca del
Distrito de San Salvador

P. Especifico 3:

(Cuéles son los niveles
predominantes de rendimiento académico
segln género en los estudiantes del 5to
grado del nivel secundario de Ila
Institucion Educativa Sefior de Huanca
del Distrito de San Salvador?

O. Especifico 3:

Establecer los niveles de rendimiento
académico predominantes segln género en
los estudiantes del 5to grado del nivel
secundario de la Institucién Educativa Sefior
de Huanca del Distrito de San Salvador

P. Especifico 4:

4, ¢Cual es el nivel de relacion
estadistica entre los estilos de aprendizaje
y el rendimiento académico en los
estudiantes del 5to grado del nivel
secundario de la Institucion Educativa
Sefior de Huanca del Distrito de San
Salvador?

O. Especifico 4:

Determinar el nivel de relacién
estadistica entre los estilos de aprendizaje y
el rendimiento académico en los estudiantes
del 5to grado del nivel secundario de la
Institucion Educativa Sefior de Huanca del
Distrito de San Salvador

No existe relacion entre los
niveles de preferencia de los estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en
los estudiantes del 5to grado del nivel
secundario de la Institucién Educativa
Sefior de Huanca del Distrito de San
Salvador- Cusco 2017.

expresan de modo cuantitativo a
través del sistema informatizado.
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ANEXO 2

SOLICITUD POR PARTE DE LA UNIVERSIDAD A LA

INSTITUCION EDUCATIVA

UNIVERSIDAD

w ALAS PERUANAS

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA Y CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA HUMANA.
FILIAL CUSCO

“Ano del buen servicio al ciudadano”

Cusco, 11 de Setiembre del 2017

OFICIO N° 33— 2017 — FMHYCS - FILIAL — CUSCO.

SENOR.

PROFESOR. FROILAN MAMANI RAMOS

DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SENOR DE HUANCA DEL
DISTRITO DE SAN SALVADOR..

PRESENTE.

ASUNTO : SOLICITO BRINDAR FACILIDADES PARA REALIZAR
INVESTIGACION (TESIS).

Es grato dirigirme a usted; para expresarle mi cordial saludo y a la
vez informarle que, el requisito para obtener el titulo profesional de Licenciado en
Psicologia Humana en nuestra casa de estudios es haber elaborado una tesis de
investigacion.

Motivo por el cual el Srta. Bachiller en Psicologia Humana: Leidy Victoria
CALDERON FUENTES, procedié a la inscripcion del proyecto de tesis intitulada
“ACTITUDES HACIA LA SEXUALIDAD EN ALDOLESCENTES DE 4TO Y 5TO DE
SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SENOR DE HUANCA DEL
DISTRITO DE SAN SALVADOR CUSCO-2017"

En ese sentido solicito respetuosamente a Ud., brindar facilidades que es el
caso requiera para permitir que la bachiller precitada pueda aplicar las pruebas
necesarias UN SALON POR GRADO a fin de lograr y llegar a obitener resultados
que beneficien a su escuela como a la universidad.

Sin otro particular y en espera que la presente tenga la atencion
que merezca, hago propicia la oportunidad para expresar los sentimientos de mi
especial consideracién y estima personal.

%ﬁ“*%w
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ANEXO 3
AUTORIZACION DE ACEPTACION POR PARTE DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA

UM A PEL

& Sy
/ MINISTERIO DE EDUCACION
o DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION DE CUSCO
A\l INSTITUCION EDUCATIVA “SENOR DE HUANCA”

CODIGO MODULAR: 0579292
DIRECCION: LARGAPAMPA S/N SAN SALVADOR — CALCA — CUSCO

2

@

“ARNO DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL”
CONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA SENOR DE HUANCA
DEL DISTRITO DE SAN SALVADOR, UGEL CALCA, QUE SUSCRIBE;

HACE CONSTAR:

Que, la Senorita LAYDY VICTORIA CALDERON FUENTES, ha sido
aceptada en esta Institucién para aplicar el tést de estilos de aprendizaje a los
alumnos de quinto grado de Educacidon Secundaria a si mismo se facilitd el acta
consolidada de los alumnos de quinto, seccion “A” “B” Y “C” en el afio 2017,cabe
resaltar que se le brindo el acceso necesario para poder realizar su trabajo’ de
investigacion intitulado ESTILOS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO
en ios estudiantes de quinto grado del nivel Secundario en la Institucién Educativa
Secundaria “Sefior de Huanca” del distrito de San Salvador Regién Cusco.

' Se expide la presente peticion para los fines que vea por

. conveniente.

San Salvador, 19 de abril del 2018
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ANEXO 4

CUESTIONARIO HONEY- ALONSO DE ESTILOS DE

APRENDIZAJE

Instrucciones para responder al cuestionario

e Este cuestionario ha sido disefiado para identificar tu estilo de aprender, no es un test

de inteligencia, ni personalidad.
e No hay limite de tiempo para contestar el cuestionario.

¢ No hay respuestas correctas o erroneas. Sera Util a la medida que seas sincero(a) en tus

respuestas.

e Si estas mas de acuerdo que es desacuerdo con la sentencia pon un signo (+).

e Si por el contrario, estas méas en desacuerdo que de acuerdo, pon un signo menos (-).

Nombresy Apellidos: ... ..o

1. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

2. Estoy seguro lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bien y lo que
esta mal.

3. Muchas veces actlo sin mirar las consecuencias.

4. Normalmente trato de resolver los problemas metddicamente y paso a
paso.

5. Creo que los formalismos coartan y limitan la actuacion libre de las
personas.

6. Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de los demas y con
qué criterios actdan.

7. Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan valido como
actuar reflexivamente.

8. Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.

9. Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

10. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a
conciencia.

11. Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio,
haciendo ejercicio regularmente.

12. Cuando escucho una nueva idea en seguida comienzo a pensar como
ponerla en préactica.

13. Prefiero las ideas originales y novedosas aunque no sean practicas.

14. Admito y me ajusto a las normas sélo si me sirven para lograr mis
objetivos.
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15. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, analiticas y me
cuesta sintonizar con personas demasiado espontaneas, imprevisibles.

16. Escucho con més frecuencia que hablo.

17. Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

18. Cuando poseo cualquier informacion, trato de interpretarla bien antes
de manifestar alguna conclusion.

19. Antes de tomar una decision estudio con cuidado sus ventajas e
inconvenientes.

20. Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

21. Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de
valores. Tengo principios y los sigo.

22. Cuando hay una discusion no me gusta ir con rodeos.

23. Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de trabajo.
Prefiero mantener relaciones distantes.

24. Me gustan mas las personas realistas y concretas que las teoricas.

25. Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras.

26. Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

27. La mayoria de las veces expreso abiertamente como me siento.

28. Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

29. Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.

30. Me atrae experimentar y practicar las Ultimas técnicas y novedades.

31. Soy cauteloso/a a la hora de sacar conclusiones.

32. Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de informacion.
Cuantos mas datos retina para reflexionar, mejor.

33. Tiendo a ser perfeccionista.

34. Prefiero oir las opiniones de los demés antes de exponer la mia.

35. Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no tener que planificar
todo previamente.

36. En las discusiones me gusta observar como acttan los demas
participantes.

37. Me siento incémodo con las personas calladas y demasiado analiticas.

38. Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor préactico.

39. Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un
plazo.

40. En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas.
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41. Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensando en el
pasado o en el futuro.

42. Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.

43. Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion.

44. Pienso que son mas consistentes las decisiones fundamentadas en un
minucioso andlisis que las basadas en la intuicion.

45. Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles en las
argumentaciones de los demas.

46. Creo que es preciso saltarse las normas muchas mas veces que
cumplirlas.

47. A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y més practicas
de hacer las cosas.

48. En conjunto hablo mas que escucho.

49. Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde otras
perspectivas.

50. Estoy convencido/a que debe imponerse la l6gica y el razonamiento.

51. Me gusta buscar nuevas experiencias.

52. Me gusta experimentar y aplicar las cosas.

53. Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los temas.

54. Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.

55. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con charlas
vacias.

56. Me impaciento con las argumentaciones irrelevantes e incoherentes en
las reuniones.

57. Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

58. Hago varios borradores antes de la redaccion definitiva de un trabajo.

59. Soy consciente de que en las discusiones ayudo a los demas a
mantenerse centrados en el tema, evitando divagaciones.

60. Observo que, con frecuencia, soy uno de los mas objetivos y
desapasionados en las discusiones.

61. Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor.

62. Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo practicas.

63. Me gusta sopesar diversas alternativas antes de tomar una decision.

64. Con frecuencia miro hacia adelante para prever el futuro.

65. En los debates prefiero desempefiar un papel secundario antes que ser
el lider o el que mas participa.

66. Me molestan las personas que no siguen un enfoque légico.
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67. Me resulta incomodo tener que planificar y prever las cosas.

68. Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

69. Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

70. El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y orgullo.

71. Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias en
que se basan.

72. Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir
sentimientos ajenos.

73. No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi
trabajo.

74. Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas.

75. Me aburro enseguida con el trabajo metddico y minucioso.

76. La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus sentimientos.

77. Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.

78. Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un orden.

79. Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.

80. Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.
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ANEXO 5

BASE DE DATOS.

Base de datos.sav

. 7i sexo seccion Estilo Nivel rendimi
1 Femeninc A Activo Alta Bueno
2 Femenincc Reflexivc Moderada Bueno
s Femeninoc Reflexivc Moderade Regular
4 Masculino c Reflexivc Moderade Regulat,
5 Masculino c Reflexivc Baja Regular
6 FemenincB Reflexivc Moderadz Bueno
T Femeninc B Reflexivc Moderadz Bueno
: 8 Femeninc B Reflexivc Muy alta Bueno
9 FemenincB Reflexivc Alta Bueno
10 Masculino B Reflexivc Muy baja Bueno
11 Masculino B Reflexivc Moderads Bueno
12 Masculino B Reflexivc Baja Regulat
13 Femeninc B Reflexivc Moderads Bueno
14 FemenincB Reflexivc Moderads Bueno|
15 Masculino B Reflexivc Muy baja Regulaj
16 Masculino B Reflexivc Muy baja Regulai
157 FemeninoB Reflexivc Moderadza Bueno
18 Masculino A Reflexivc Muy baja Bueno|
'179 & Femeninc A Reflexivc Moderads Bueno
26 Femeninoc A Reflexivc Moderads Bueno
=21 Femeninc A Reflexivc Moderadz Bueno
S22 Femeninc A Reflexivc Moderades Bueno
23 Masculino A Reflexivc Moderads Regular
= 24 2 Masculino c Tedricc Muy alta Regulai
25 Masculino c Tedricc Alta Regulatr
o el Femeninoc Tedricc Muy alta Bueno
i 7_2]_ = Femeninocc Tedricc Alta Bueno|
j__ zé " ; Masculino B Tedricc Moderade Bueno|
=29 Femenino A Tedricc Alta Bueno|
e 80 | Masculino c Pragmatico Alta Regulat
2 ;;371 S 7 Femenincc Pragmatico Moderads Bueno
; ”_:_73;27 j Masculino c Pragmatico Moderades Regulai
33 Femenincc Pragmatico Alta Bueno
34 Masculino ¢ Pragmatico Muy alta Regular
:’:75” : Femeninoc Pragmatico Alta Bueno
= 36 Masculino c Pragmatico Muy alta Regular
23 Femeninoc Pragmatico Moderada Bueno
o e8] FemenincB Pragmatico Muy alta Bueno
=898 Masculino B Pragmatico Muy aita Bueno

26/07/18 13:32
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Base de datos.sav

40
41
42
43
e

sexo
Masculino A
Masculino A
Masculino A
Femeninoc A
Masculino A

seccion

Estilo
Pragmatico
Pragmético
Pragmatico
Pragmatico
Pragmatico

Nivel
Muy alta
Muy alta
Alta
Moderads
Moderade

rendimi
Bueno
Bueno
Bueno
Bueno
Regular

26/07/18 13:32
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ANEXO 6

ACTA CONSOLIDADA DE NOTAS.

= b .
7 E & el B2 e oS .o = = E
2 - YOMERES ¥ S |5 |8 |&|988| 28 85[0 8 “éﬂ 2|5
e DNT/CODIGO DEL ESTUDIANTE APELLIDOS SEXO | £ g L hﬁ:ﬁ-g‘ == ma- B8 |54 39d 58 ¢ 2| g
Pt = = G | LE| B EE- I N £
[=1 = (== i
.
A B C |D E F| G| H J| K [L|M
1 | O] ®[ ¢ ANEEEEEE AHD M 13 13 | 14 |13 16 2] 17 | 17 | 15] 15| 13 15 | &
O H|T I NEEEEREE ETIG H 13 11 | 14 |15 15 2] 15 12 [ 14|11 4 14| A
3 [ DIH[E INEREREBEE F.OMI M 12 14 [ 15 |18 16 15 16 | 16 | 18| 16| 16 16 | &
1 | O] 7T A EAEERBEE FORN M 13 12 | 15 |14 ] 15 14| 16 | 15 | 16| 14| 13 15 | &
5 I I I HEEEERNEE HTE H 17 17 1 | 17 13 16 | 17 17 | 15| 18 16 15 | A
8 | o] 7T A EEEREREE MEML M 12 13 | 12 | 12 4 12 14 | 15 [ 15[ 12| 13 14 | &
7 DI H[T I EIEEEEEE MLOJ H 13 14 | 16 |15 16 15 15| 16 [ 18| 15| 13 15| A
g |[DIH[! INEEEREE MILFM H 4 [ 13|15 [12 15 12 16 | 15 [ 15| 14| 13 15| A
o [D]H]I i EEERHER MHEBN M 12 12 15 |13 16 Wl 15 1s]1=] 15 13 15 | &
10 | O 71 ARNENEREE DGy M 12 12 | 15 | 13 15 15| 15 | 16 | 15| 1& 4 15 | &
11 | O 7T A EAEERNEE QLA = 0 | 1o | 12 |13 15 11| 13 | 11 | 12| 1| 13 14 | K
E
12 |2 ¥ T IERIEEEBEE TMIE H 12 11 [ 15 |13 4 15112 4 15 | &

Foerie: acta corseldada

valacion [nissra] del Xpvel da

macacion seomdana ERE-20
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z ! 8 N [T B .d = 28 = | @
E DNLCODIGO DEL ESTUDIANTE APELLIDOS EEXO ﬁ E | 1 ﬂEE :‘5 o = Eﬁ: ég El_ E ,:,,rf E‘ 5, &
[ x|

= A E C (D E F|IG|H|I|J] K|L|M

1 | DA I EHEEEEHBE CYA X I i35 [z 153 [1@] 115 [14]14] 13 13| A
2 | EHEE I HEEEEHE CHEL M w7177 1 [iv] s 1s]isfie] 15 17 A
3| DA HEEEEERBE CCHCA X 15 [ 1316 [14] 14 [ 18] 14 [ 14 [16]13 | 14 14| A
4 [DIH[T I EHEEREEBIE D.MM M 13 [ 1313 [1a] 15 [1a] e 15 1ef1a] 14 15| A
IR HNEREBERE MET H 12 [ 14 14 [15] 14 [1a] 14| 16 [15]15] 14 15[ A
5 | D|H[1T  HEEREHBE MMC M 1z [ 1212 (1] 14 i3] a]151ef1a] 14 15| A
7 [ YL IEEEEEEE MMD H 171717 |17 18 [ 17 18 [ 17 |17 [17] 14 16 [ A
g | DA IERIEEEBEE MCER H I [ 12 14 [18] 14 [15] 14 14 [14]13] 14 14| A
o [P I HEEEEEHE OFIR H 13| 1| 13 [1s] 168 [13] 4] 16 [1a|14] 15 16| &
10 [ Y] I HEEEEEE RFIL H 13 [ 18] 17 |16 18 [ 15[ 17| 15 |17[17| 13 17| A
11 | DAL I RNEREBEHE SME X 12 1313 (5] 18 [ 18] 16 16 [16]15] 13 14| A
12 | PIHE IBEEEBHE TN X 13 [ 1416 [13] 17 [15] 15 16 [16]14] 13 16| A
13 [ YA ARNEREEREE THA H 12 |12 TR N B ER S T I EN REN BE S 4[| R
14 | D[ H[T E NEEEEBE TR H 1211 |14 lj 4 [z 1] |1afz] 14 13 i
15 | PIHE HNEEEEREHE TR M 11 |12 13 E 14 [14 | 14| 16 [16[14] 15 15| A

Fuente: aca corspliasa de

valaciomn febesral del Svel da

Emaacion seomaoana ERE- D]
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g ) NOMERES ¥ ) 5 E = | £ £ é E é 3 E : g é_g :g —E : F
&5 DNICODIGO DEL ESTUDIANTE APELLIDOS SEXO | 2 | k) = EZ £ 52 ¥ £g §| £§5
z I ER L Il S
= A B C | D E F| G| H|I|J| K |L|M
1 3 I 1 = 5 CHE H 11 ] I3 13 il 11 L3 IENBEN R i 14 ] A
g o 1 1 S I 13 12 1> 13 14 13 1 ] =1 14 14 Iz A
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5 =11 5 i FHEFE | 12 11 [+ 13 13 1i ] 15 [ 1] 13 1z 14 ] A
T =11 3 1 EARIDLY 1% 11 12 I3 1z 15 13 L3 13 131 12 1=z 121 A
g 3 I T % QG H 11 ] [+ 11 13 1i k] 1211371 11 13 14 ] A
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10 =11 5 5 L LE | ] 1a ] 1z | 16 14 1> [ Lo ] 13 1z I A
11 =11 3 5 T ] H 12 11 13 13 i 1z k] ] 131 12 14 121 A
12 3 I 1 NALE H 11 11 ] 11 k] 10 | 15 [ 1] 10 11 141 =
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14 =11 HIE 20 o 1% ] 1z 1 ]lf 14 13 L3 I3 o] 1> 1z Iz A
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