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RESUMEN

El objetivo de este trabajo fue establecer la relacion de la odontalgia de los terceros
molares retenidos segin la Clasificacion de Pell y Gregory y determinar el
porcentaje de productividad laboral encontrado en el personal de la empresa
agricola Agro Sur S.A.C. Camana. Se analizaron 44 radiografias panoramicas de
pacientes entre 18 y 24 afios y cada radiografia se llen6 un informe radiografico
para diagnosticar radiograficamente y establecer su diagndstico y pronostico del
trabajador. También se tomaron los datos de las fichas de productividad laboral que

tenia el molino arrocero para este estudio.

Los resultados reflejaron que la presencia de odontalgia de los terceros molares es
frecuente en personal entre los 18 y 24 siendo esta la edad mas activa laboralmente.
La patologia al presentarse produce variaciones negativas en la productividad
laboral del personal, encontrandose relacion significativa entre la productividad,

género y las caracteristicas clinicas imagenologicas.

Palabras clave: Odontalgia, terceros molares, productividad, trabajadores.
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ABSTRACT

The objective of this study was to establish the relationship between the teeth of
third molars retained according to the Classification of Pell and Gregory and to
determine the percentage of labor productivity found in the staff of Agro Sur S.A.C.
Camana. Forty-four panoramic radiographs of patients between 18 and 24 years of
age were analyzed and each radiograph was filled with a radiographic report to
diagnose radiographically and establish the diagnosis and prognosis of the worker.
Data were also taken from the labor productivity records that the rice mill had for

this study.

The results showed that the presence of odontalgia of the third molars is frequent in
personnel between 18 and 24 being this the most active labor age. The pathology
on presentation produces negative variations in the labor productivity of the
personnel, finding a significant relationship between productivity, gender and

clinical features.

Key words: Odontalgia, third molars, productivity, workers.
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INTRODUCCION

La presente Tesis titulada Odontalgia de Terceros Molares y Productividad
Laboral tiene como problema principal encontrar la manera de prevenir la odontalgia de
todos los trabajadores que estén expuestos a riesgos climaticos (verano), térmico (calor
de los motores), acustico (ruido de la maquinaria), particulas sélidas (polvo, pelusa de la
cascara de arroz) dentro de sus puestos de trabajo. De la misma manera eliminar riesgos
de salud que pudieran presentarse en cualquier momento durante las jornadas de trabajo
especialmente en temporadas de campafia alta. En las campafas altas es donde se realiza
la siembra, replantacion y la otra seria en la cosecha, pilado y envasado del arroz. Esta
Gltima actividad se realiza coincidentemente en los meses de verano. Y son justamente
las condiciones adecuadas para la proliferacion bacteriologica siendo este un factor

predisponte para los trabajadores que laboran en los molinos.

En el presente proyecto también se pone en conocimiento la importancia de la
odontoestomatologia como acto médico, asi mismo informar sobre la importancia de la
odontologia ocupacional también conocida como Odontologia Laboral, del Trabajo o
Industrial. Es una especialidad de la Odontologia que tiene como objetivo prevenir y
diagnosticar enfermedades del complejo bucomaxilofacial relacionada con la actividad
laboral, contribuyendo con la salud integral del trabajador.

En el trabajo de investigacion se explica como la odontalgia de tercera molar puede
incapacitar a un trabajador por un promedio de 3 a 4 dias post quirdrgicos, de presentarse
la patologia, y puede tener en estado de dolor latente y pulsatil por varios dias. Esto se
produce por la erupcion fisioldgica de la tercera molar, que en su proceso origina una
serie de patologias como pericoronaritis, caries dental de la segunda molar por
impactacion de la tercera, abscesos periodontales, trismus, neuralgia del trigémino, otitis,
quistes odontogenicos y tumores carcinogénicos en los casos mas graves causados por

falta de atencion odontoldgica.

Las complicaciones en la salud de la cavidad oral como la odontalgia pueden causar

absentismo laboral del personal que labora en el molino causando a su vez perdidas
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econdmicas a la empresa especialmente en campafa alta.

La productividad se va medir con una ficha de produccién diaria con la que cuenta la
empresa agricola AGRO SUR SAC, también se realizaron fichas odontoldgicas

ocupacionales y examenes radiograficos complementarios.
En el presente trabajo se desarrollo los siguientes capitulos:

En el capitulo I: Planteamiento metodologico, se realiza la descripcion de la realidad
problematica lo que permite formular las preguntas de investigacion, los objetivos y las
hipétesis, finalmente se describe la metodologia utilizada en esta investigacion.

En el capitulo Il: Marco teorico, se presentan los antecedentes de investigacion y se

realiza el fundamento de la investigacion.

En el capitulo 11: Presentacion, analisis e interpretacion de resultados, se presentan las
tablas y graficas con su respectivo analisis e interpretacion, las pruebas de hipotesis, la

discusion, los resultados y recomendaciones.

Xiv



1.1.

CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion de la realidad problemética

Desde la aparicion del hombre y las primeras civilizaciones la humanidad
ha sido aquejada por muchas enfermedades una de ellas es la odontalgia o dolor
dentario causado por mdltiples procesos fisioldgicos, infecciosos y patolégicos,
por lo que surgié el chaméan, curandero o brujo, hombre respetado y venerado por

los miembros de la tribu. *

Se han encontrado craneos prehistoricos con lesiones severas atribuibles a la
impurificacion de los alimentos con arena y los desgastes marcados en los dientes

son porque usaban estos como herramientas para realizar algin trabajo. *

En civilizaciones antiguas como Egipto, se han encontrado esqueletos de esclavos
los que trabajaban en construcciones de monumentos y templos, estos maxilares

presentan evidencia de caries, sarro y enfermedad periodontal. !

Mientras que en China 35 siglos A.C. se hallaron craneos de los esclavos que
trabajaban en la construccion de la Gran Muralla China en los que se encontrd

evidencia de afecciones dentarias severas, los chinos pesaban que las



enfermedades dentales se debian al agotamiento del cuerpo producto de mucho
trabajo o por exceso de placeres sexuales, usaban el arsénico y acupuntura en la

encia para calmar el dolor dentario. *

En Grecia surge en los afios 2 300 A.C. en esta era sobresale Esculapio quien
practico por primera vez la extraccidn dentaria con una pinza de plomo llamada

odontogogo. *

En Grecia aparece Hipocrates padre de la medicina y abuelo de la odontologia,
creador del termino MUELA DEL JUICIO, los griegos padecian desde temprana
edad de caries y enfermedad periodontal por su régimen alimenticio y por

contaminacion de plomo que usaban en sus tuberias y utensilios. *

Los arabes tradujeron textos griegos al arabe y mantuvieron las técnicas médico —
odontolégicos y descubrieron sustancias quimicas como nitrato de plata, acido
sulfarico, benzol, alcanfor, etc., con Pierre Fourchard considerado padre de la

Odontologia quien fue cirujano y luego se dedico netamente a la odontologia. 4

En América resaltan las culturas Maya en Meéxico e Inca en Per( como las
civilizaciones magico religioso en donde existian chamanes y curanderos, no se
registraron muchos problemas dentales por sus costumbres y habitos alimenticios,
cuando habia afecciones se recurria a las hierbas, para extraccion se laceaba la
pieza dentaria y se tiraba con fuerza para extraerla, también se usaba una punta de
madera o puntas de obsidiana a modo de cincel y luego se retiraba los restos del
diente con los dedos. En la actualidad las técnicas, normas, guias y protocolos

odontoldgicos son variadas y diversas para aliviar las dolencias dentales. 2°

La odontologia maya se extendio por el sur del Yucatan, parte de Guatemala y
Honduras entre los siglos IX y Ill a.C. con una civilizacién que no consumia
azucar y que su sociedad tenia la costumbre de lavarse los dientes después de las
comidas.® Ello se debi6 a una dieta relativamente blanda, muy rica en
carbohidratos y pobre en proteinas y vitamina C, que también provoco un indice
elevado de periodontitis (inflamacion de las encias) dentro de la poblacion maya.
Segun los vestigios encontrados, los mayas tenian la costumbre de aserrarse los

dientes dejandolos como dientes de una sierra. Esta practica, que se realizaba
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mediante ciertas piedras abrasivas y denotaba galanteria. Pero si por algun
vestigio arqueoldgico es conocida esta civilizacion es por su capacidad de realizar
incrustaciones o mutilaciones dentales con piedras semipreciosas sin caracter
médico. Se cree que sus practicas odontoldgicas tenian un caracter religioso y
social, pero sobre todo estético y su tecnologia era notable observando la

preparacion de la cavidad dental de las piezas a tratar. ’

En la época de la Colonia quienes ejercian como dentistas en Montevideo y otras
ciudades de lo que es hoy el Uruguay no tenian que acreditar sus conocimientos.
Las necesidades de la poblacion eran atendidas por dentistas extranjeros
provenientes principalmente de Francia, Espafa, Estados Unidos y Argentina, por
los cirujanos de los barcos surtos en el puerto de Montevideo y por sangradores y
barberos de diversa indole. El primer dentista que ha quedado registrado fue
Gabriel Ronsil, quien en 1783 pasé fugazmente por Montevideo. Ronsil fue uno
de los muchos extranjeros que permanecian unas semanas de este lado del Plata

antes de proseguir viaje a Buenos Aires, una ciudad méas grande y populosa. 8

El siglo XIX fue realmente de grandes progresos para Cuba en todos los aspectos;
desde el avance cientifico hasta la liberacion de la metropoli espafiola.
Lbégicamente, este proceso estuvo prefiado de grandes convulsiones sociales y
etapas de estancamiento en el progreso cientifico. Sin embargo, las ansias de
desarrollo de la aristocracia criolla, preocupada por conocer los adelantos
cientifico-técnicos, junto a sus ideas nacionalistas, hicieron posible el desarrollo

impetuoso e incontenible de nuestra profesion.®

Independientemente de los barberos-dentistas acreditados por el cabildo, muchos
intrusos ejercian; generalmente usaban una bata blanca y un portafolio, donde
guardaban los escasos instrumentos que poseian. Estos practicantes ilicitos iban
de puerta en puerta, proponiendo hacer extracciones; sobre todo en los barrios
marginales de la ciudad y en los campos. Refiere el historiador Gustavo Sed
Nieves, que frecuentemente eran chinos los empiricos dedicados a esta practica.
Estos intrusos provocaban grandes iatrogenias y complicaciones, que denunciaban
la necesidad de la existencia de un personal calificado en esta disciplina en nuestro

pais. Asi, aparece en La Habana, en 1811, el primer dentista hasta hoy conocido:



Don José Orsi, graduado en Madrid. Comenzé asi, la paulatina llegada de los
profesionales en esta materia a Cuba, fendmeno que obligaria a la superacion de
los dentistas autoctonos; asi como a la toma de medidas en cuanto a la docencia y

el control del ejercicio de la odontologia.®

La evidencia arqueoldgica al respecto es escasa; aungue se han descubierto varios
tipos de coloracion y esculpido de dientes para ornamentacion personal o con
propdsitos ceremoniales. Lo cierto es que muy pocos estudios han reportado
dientes que evidenciaran haber sido “curados”. Investigadores de la Universidad
de Nueva York y del Ministerio de Cultura del Perd publicaron en la revista
Journal of Comparative Human Biology un hallazgo que puede aclarar un poco el
panorama. Se trata de dos craneos encontrados en Cusco (dos varones de unos 27
y 40 afios), que datan del periodo horizonte tardio (1476 — 1532, coincidente con

el Imperio Inca), donde ambos presentan un diente canino perforado.®

Segun la revision que hacen los autores, es probable que las infecciones dentales
hayan sido muy comunes en el periodo prehispanico y que los odont6logos
incaicos hayan usado como primer tratamiento la masticacion de hoja de coca y
“ccollpa” (nombre que se le daba al salitre, pero que contenia también arsénico,
el cual ha sido tradicionalmente usado para combatir infecciones dentales). Sin
embargo, cuando ya era necesario intervenir, es posible que hayan usado la hoja
de coca como anestésico local y procedieran a remover la pulpa dentaria infectada
con un taladro de mano, que pudo haber sido hecho de hueso o metal. Este es un
procedimiento parecido - aunque tal vez mucho mas doloroso - al que se realiza

actualmente.©

El MINSA ha disefiado programas preventivos promocionales para tener una
buena salud bucal, las enfermedades odontoldgicas son un problema de salud
publica que hasta el momento no tiene la atencion, importancia y preocupacion

necesaria por parte de las autoridades competentes, a diferencia de otros paises.®

En afio 2005 el MINSA como parte del proceso de construccion del Modelo de
Atencion Integral (MAIS), el Ministerio de Salud busca desarrollar cuidados
esenciales a traves del denominado paquete de atencién integral.
Complementariamente a esta actividad se ve necesaria la elaboracion de guias de

4



atencion clinica de aplicacién a las diferentes etapas de vida. Estas normativas
buscan promover una mejor practica clinica, lo que se reflejara en mejores

resultados de la salud de la poblacion. 3

La odontalgia o dolor de origen dentario, es la causa mas frecuente del dolor
orofacial. Las ramas terminales de los nervios maxilar (alveolar anterior, medio,
posterior, palatino posterior y nasopalatino) y mandibular (dentario inferior,
lingual, nervios bucinador y mentoniano) penetran en el diente a traves del

foramen apical y alcanzan la pulpa dentaria en direccion a la corona. 1!

El dolor bucodental se produce por un exceso de afluencia nociceptiva procedente
de la periferia. Este hecho es un fendmeno fisico y quimico que resulta de la suma
de muchos factores, como es el caso del estado fisico y personal del paciente y el
equilibrio de las areas nerviosas centrales. Pueden manifestarse como una crisis
aguda que puede alcanzar la cara, zona occipital y craneo o bien de forma difusa

localizada en el maxilar superior o mandibular. *

Con el objetivo de determinar las complicaciones posoperatorias mas frecuentes
de los terceros molares retenidos en pacientes atendidos en el servicio de Cirugia
Méaxilofacial de la Facultad de Estomatologia, en el afio 2014, se condujo una
investigacién en la que se demostré que la limitacién marcada de la apertura bucal
y el edema difuso fueron las complicaciones mas frecuentes, acompafadas

siempre de dolor intenso. °

Segun Pérez Lopez y col “realizaron un estudio sobre intervenciones quirurgicas
por dientes retenidos, conducido en 2010, donde se encontré que una mayor
frecuencia de retencion dentaria correspondio a los terceros molares inferiores,
representados por el 52,77 % de todos los dientes retenidos intervenidos en el
periodo estudiado, y lo siguieron los terceros molares superiores. La frecuencia de
aparicion de complicaciones mediatas en los pacientes intervenidos
quirdrgicamente fue de 44,18 %, presentandose en el mayor numero de casos el
absceso subperidstico, con el 12,79 %. De presentarse esta sintomatologia en
trabajadores de cualquier empresa e institucion lo incapacitaria temporalmente
para realizar actividad fisica, psicologica y motriz, disminuyendo la produccion y

rendimiento del trabajador y por ende afectaria econémicamente a la empresa.



La productividad de una empresa se define como la relacion entre la cantidad de
productos obtenida por un sistema productivo y los recursos utilizados para

obtener dicha produccion, Salazar (2009 pp. 67-75)

También puede ser definida como la relacion entre los resultados y el tiempo
utilizado para obtenerlos: cuanto menor sea el tiempo que lleve obtener el
resultado deseado, méas productivo es el sistema. En realidad, la productividad
debe ser definida como el indicador de eficiencia que relaciona la cantidad de

recursos utilizados con la cantidad de produccion obtenida. 1

La legislacion vigente brasilefia establece que, en las industrias, los servicios de
salud medico odontolégicas se realizan por el Servicio Especializado en Ingenieria
de Seguridad y en Medicina del Trabajo (SESMT). En una investigacion en Brasil
se examinaron los certificados odontol6gicos y médicos y declaraciones de
comparecencia debidamente homologados de una industria del sector acrilico del

municipio de Aragatuba-SP, en el periodo de enero a julio de 2011.

Del total de certificados el (5,6%) presentaron razones odontoldgicas. Se observo
predominancia de franja etaria de 20 a 29 afios, sexo masculino y funcién no
administrativa. Las causas odontoldgicas y médicas mas comunes indicadas en los
certificados que llevaron al funcionario a ausentarse del trabajo fueron "dientes
incluidos e impactados” y "diarrea y gastroenteritis de origen infeccioso
presumible”, respectivamente. Sobre los factores relacionados al absentismo, se
observé un indice de gravedad de 2,83% de frecuencia de 1,33% y la duracion

media de ausencias de 2,12%”. 14

La Empresa Agricola Agro Sur S.A.C. es una empresa del sector privado destinada
a la produccion de arroz y frejol principalmente, cuenta con mas de 50 hectareas
propias destinada a la produccion ademas de molinos y landas para la recoleccion,
pilado y envasado del grano. Su poblacion de trabajo fueron en su mayoria los
mismos pobladores del valle de San Gregorio perteneciente al distrito de Nicolas

de Piérola — Camana.

El estudio se llevo a cabo en la temporada alta de campafa agricola donde se

requiere mayor participacion del recurso humano para las labores agricolas como
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1.2.

1.2.1

1.2.2

1.2.3

1.2.4

es la siembra, siega, pilado y envasado del arroz y respecto al frejol siembra,
cosecha, recoleccion, trillado y envasado. Como consecuencia de los factores
climaticos, los trabajadores presentan enfermedades médicas en su mayoria, pero
también se ha registrado enfermedades odontoestomatoldgicas. Pero es en
temporada de verano donde se ha registrado la mayor cantidad de casos de
odontalgia de tercera molar, y otras patologias infecciosas estomatoldgicas, los
trabajadores que manifiestan dolor inflamacion, fiebre e incluso somnolencia
causadas por la falta de hora suefio por la molestia dental. No trabajan
adecuadamente en su jornada de trabajo diaria de la temporada de alta.

Delimitacion de la investigacion
Delimitacion espacial

El desarrollo de la presente tesis se llevé a cabo en los molinos de la
Empresa Agricola Agro Sur S.A.C. en el Valle de San Gregorio, distrito de

Nicolas de Piérola, Camana — Arequipa.
Delimitacion social

La tesis se desarroll6 con los trabajadores de la Empresa Agricola Agro
Sur S.A.C., quienes en su mayoria son pobladores de la zona y pertenecen a los

estratos socialesD y E.
Delimitacion temporal

El desarrollo de la presente tesis se desarroll6 durante el periodo de Enero
2016 y Agosto 2017.

Delimitacion conceptual

En la presente tesis se estudio los conceptos de odontalgia de terceros
molares y productividad laboral en los trabajadores de la empresa, el primero de
ellos se define como el dolor o algia causada por el proceso de erupcion de la

tercera molar y que de manera indirecta causa malestar en la empresa.

Para lo cual se pretende desarrollar un sistema adecuado de evaluacion



1.3.

1.4.

odontoestomatoldgica para prevenir problemas con los trabajadores contratados

en las campafas y no bajar el ritmo de productividad en el molino. Las

enfermedades producidas por la odontalgia de tercera molar seran evaluadas

utilizando el Cédigo Internacional de Enfermedades (CIE-10).

Problemas de la investigacion

1.3.1 Problema principal

1.3.2

¢Como se relaciona la odontalgia de terceras molares y su efecto

en la productividad laboral del personal de la empresa agricola AGRO
SUR SAC en Camané durante el afio 2017?

Problemas especificos

¢Como se relaciona la edad en la odontalgia de terceras molares y su
efecto en la productividad laboral del personal de la empresa agricola
AGRO SUR S.A.C. en Camana durante el afio 20177

¢Como se relaciona el géenero en la odontalgia de terceras molares y su
efecto en la productividad laboral del personal de la empresa agricola
AGRO SUR S.A.C. en Camané durante el afio 2017?

¢Como se relaciona la etnia en la odontalgia de terceras molares y su
efecto en la productividad laboral del personal de la empresa agricola
AGRO SUR S.A.C. en Camana durante el afio 20177

¢Como se relaciona las caracteristicas clinico-imagenologicas de las
terceras molares y su efecto en la productividad laboral del personal de
la empresa agricola AGRO SUR S.A.C. en Camana durante el afio
20177

Objetivos de la investigacion

1.4.1 Objetivo general

Determinar la relacion entre la odontalgia de terceras molares y su



efecto en la productividad laboral del personal de la empresa agricola
AGRO SUR SAC en Camana durante el afio 2017.

1.4.2 Objetivos especificos

e Evaluar larelacién entre la odontalgia de terceras molares y su efecto en
la productividad laboral, segun edad, del personal de la empresa agricola
AGRO SUR S.A.C. en Camana durante el afio 2017.

e Establecer la relacion entre la odontalgia de terceras molares y su efecto
en la productividad laboral, segin género, del personal de la empresa
agricola AGRO SUR S.A.C. en Camana durante el afio 2017.

e Precisar la relacion entre la odontalgia de terceras molares y su efecto en
la productividad laboral, segun etnia, del personal de la empresa agricola
AGRO SUR S.A.C. en Camand durante el afio 2017.

e Indicar la relacion entre las caracteristicas clinico-imagenoldgicas de las
terceras molares y su efecto con la productividad del personal de la
empresa agricola AGRO SUR S.A.C. en Camana durante el afio 2017.

1.5.  Justificacion e importancia de la investigacion
1.5.1 Justificacion

Desde una perspectiva antropoldgica en el proceso de evolucion
del hombre, la mutacion genética que separd a los simios de los primeros
seres humanos produjo cuando la mandibula se volvié mas pequefia, el

craneo tomd una nueva forma con espacio para un cerebro mas grande.®

Las poblaciones humanas varian significativamente en su morfologia
craneana. Aun se debate hasta donde esta variabilidad se ha acumulado a
través de procesos neutrales (e.g. deriva genética) o bien por efecto de la
seleccion natural. Entender los procesos evolutivos que dieron origen a
esta variacion es una de las metas de la biologia humana en particular y

de la biologia evolutiva en general. %



La morfologia craneofacial se estudiéo a partir de medidas lineales
correspondientes al método craneofuncional, en donde treinta variables
métricas describen los distintos componentes funcionales observables en
el craneo. Los resultados indican que los procesos aleatorios, tales como
la deriva genética, no son suficientes para explicar la variacion

morfoldgica del craneo en las poblaciones humanas modernas.

Este hecho produjo lisis del germen dentario de la cuarta molar ya que
los dientes no varias en su tamario si no que se mantienen, en la actualidad
se esta produciendo la lisis de la tercera molar o muela del juicio por la
constante evolucion del hombre por el medio en el que vive, los habitos
alimenticios y las multiples mezclas raciales como resultado tenemos
cambios genotipicos y fenotipos en toda la cadena del ADN y la anatomia

humana. ¥

El correcto diagnostico y el adecuado tratamiento de la tercera molar, la
cual constituye una de las causas de baja productividad laboral, juegan
un papel importante como una de las principales funciones del cirujano

dentista. 3!

Para prevenir riesgos de salud odontoldgica que se pueden realizar de una
manera simple de bajo costo y asi mejorar la productividad de la empresa
y el bienestar del trabajador. El seguimiento de los trabajadores y los
controles periddicos nos dan informacion valiosa sobre las posibles
complicaciones que se podrian estar generando en los trabajadores de la

empresa. 3

En Brasil, Coelho et al. (2010) estudiaron el ausentismo por motivos
odontoldgicos en una empresa del sector agropecuario, y el analisis
realizado les permitié observar que el 33% de la poblacion de muestra
tenia ausentismo laboral por causas odontoldgicas, entre las principales
causas se tenia: consulta para tratamiento, de tercera molar,

pericoranaritis, enfermedad periodontal y la realizacion de protesis.*®
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1.5.2

En el Hospital Base de Valdivia, pacientes que no hayan presentado
alguna patologia sistéemica de base que aumente el riesgo de
complicaciones. Se excluyeron los registros clinicos ilegibles y los que
no presentaran la hoja de protocolo quirdrgico o evolucion posterior a la
cirugia. Durante el periodo se atendieron 777 pacientes para cirugia de
terceros molares. Para el analisis se consideraron 679 pacientes, de los

cuales 75 (11%) presentaron alguna complicacion. ’

La proporcion hombre mujer fue de 1:1,67. Las complicaciones méas
frecuentes fueron edema (5,7%), seguido de dolor (3,5%) y alveolitis
(2,4%). Estas tres complicaciones comprenden el 80% de todas las
complicaciones reportadas. Las complicaciones menos usuales fueron
hemorragia postoperatoria y flegmon. La prevalencia de complicaciones

en cirugia hospitalaria de terceros molares es de 11%. Y/
Importancia

La importancia del presente proyecto de investigacion radica en
establecer una participacién activa del Cirujano Dentista como
profesional en salud ocupacional y en la sociedad ya que es capaz de
detectar patologias que se presentan en boca y también muchas de estas
manifestaciones bucales tienen relacion directa con patologias sistémicas
lo que permitiria derivar oportunamente al area médica para un mejor

evaluacion, diagnostico y tratamiento del trabajador en este caso.

En el presente estudio también se resalta la importancia para detectar a
tiempo las patologias odontoestomatoldgicas entre ellas; la odontalgia de
terceros molares y la relacion que existe entre la productividad laboral
del personal, nos indicara si un control odontologico adecuado,
podriamos prevenir una serie de complicaciones y asi ofrecer una mejor
calidad de vida a nuestros trabajadores que son el recurso humano valioso

para la empresa y al circulo que los rodea como sus familiares cercanos.

El conocimiento generado en este proyecto de investigacion debera
11



1.6.

1.7.

generar una linea base para proponer o implementar medidas preventivas
en los examenes ocupacionales de los trabajadores y hacer frente a esta
patologia y otras que se presentan en la cavidad bucal que de alguna
manera afectaran en la economia de la empresa, previniendo y
promoviendo una salud bucal responsable podremos responder las
expectativas sociales y corporativas, permitiendo un desarrollo integral

de la empresa y trabajadores.
Factibilidad de la investigacion

Para el desarrollo de la presente tesis se contd con la autorizacion de la
empresa agricola AGRO SUR S.A.C localizada en Camana durante el afio 2017,
contando con el apoyo de los funcionarios y los trabajadores de la empresa.
Asimismo, se consideré la sensibilizacion sobre la importancia de desarrollar la
presente investigacion tomando en cuenta que los resultados fomentaran el
desarrollo de actividades preventivo-promocionales con la finalidad de mantener

la salud del trabajador y por ende, la productividad en la empresas.
Limitaciones del estudio

El presente trabajo de investigacidn presentd las siguientes limitaciones:
o Falta de estudios similares en la region.

e La falta de apoyo de los trabajadores al momento de las evaluaciones
odontoldgicas.

o Falta de bases legales para el adecuado desarrollo de la odontologia del trabajo,
Ocupacional e Industrial.

e No existe estudios de investigacion realizados en Perd, respecto a este tema.

12



2.1.

CAPITULO II
MARCO TEORICO
Antecedentes del problema

Dentro de los antecedentes internacionales mas relevante podemos

encontrar las siguientes investigaciones:

Adas T. et al. (2014) Absentismo laboral por patologia odontoldgica y médica en
una industria de gran aporte del sector mecénico y mueblero. Donde se describen
las causas del absentismo por razones odontoldgicas y médicas y verificar la
interferencia de factores como edad, sexo y funcion del trabajador, ademas de
razones que mas llevaron al empleado a ausentarse de su trabajo. El estudio dio
como resultado que del total de certificados (n=1841), solo 103 (5,6%)
presentaron razones odontoldgicas. Se observo que entre 20 a 29 afos, sexo
masculino y area administrativa. Las causas odontoldgicas y médicas mas
comunes fueron "dientes incluidos e impactados” y "diarrea y gastroenteritis de
origen infeccioso presumible”, respectivamente. Sobre los factores relacionados
al absentismo, se observé un indice de gravedad de 2,83% de frecuencia de 1,33%
y la duracion media de ausencias de 2,12%. *Se concluy6 que las razones
odontolégicas tuvieron poca importancia sobre el total de ausencias por motivos

de enfermedad, ademéas que provocaron el ausentismo del trabajador por un
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periodo menor. Las variables edad y funcion no influyeron en la ocurrencia del

absentismo en el trabajo.'*

Bareiro F. et al. (2012) Posicion mas frecuente de inclusion de terceros molares
mandibulares y su relacion anatdémica con el conducto dentario inferior en
pacientes del Hospital Nacional de Itaugua, donde describen los terceros molares
mandibulares incluidos son de importante estudio por su variedad de presentacion,
por la patologia y accidentes que frecuentemente desencadenan. EIl tercer molar
mandibular es la Ultima pieza dentaria en hacer erupcion en la cavidad oral,
presenta mayor frecuencia y variedad de anomalias en su proceso eruptivo, asi
como patologias y accidentes que pueden desencadenar. El estudio dio como
resultado de 138 casos en donde, segun la clasificacion de Winter, tanto el lado
derecho como el izquierdo mandibular presentaron mayor predominancia por la
posicion mesioangular (56,5%) (58%) respectivamente. Segun la clasificacion de
Pell-Gregory, se constat6 que tanto para el tercer molar inferior derecho (50,7%)
como para el tercer molar inferior izquierdo (58,7%) predomind la clase 1. El tipo
mas frecuente para el lado izquierdo fue el Tipo A con un 50,7% y para el lado
derecho el Tipo B con un 50,7%. En cuanto a la relacion anatémica con el
conducto dentario inferior, se observd que las las posiciones vertical y
mesioangular ambas con 8% guardan mayor relacion. Asi mismo se constatd que
el 39,1% de los terceros molares inferiores, cualquiera sea el lado, se encontraban
en posicidn cercana. El lado derecho con 17,4% presenté mayor relacionamiento
con el conducto. 8 Se concluy6 que entre 18 y 25 afios acumuld mayor porcentaje
de inclusion, siendo también el sexo femenino el porcentaje mayor. En ambos
géneros predomino la posicion mesioangular, siendo en mayor proporcion para el
lado izquierdo. La posicion vertical y mesioangular fueron observadas con mayor

frecuencia en relacion con el conducto dentario inferior.'®

Crespo P. etal. (2014). Frecuencia de la posicién de terceros molares inferiores
retenidos con relacién a la clasificacion de Pell & Gregory en la facultad de
odontologia de la Universidad de Cuenca. donde describen un estudio descriptivo
retrospectivo basado en el anélisis de radiografias panoramicas obtenidas de la
base de datos de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Cuenca dentro
del periodo 2011 — 2014. EI estudio dio como resultado de un total de 1186
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radiografias, fueron seleccionadas 400 el estudio dio como resultado la posicion
relacionando al Tercer Molar con el plano oclusal y cervical del segundo molar
contiguo, ademas para la determinacion de la clase se tomd en cuenta la
discrepancia entre el diametro mesio-distal del Tercer Molar y el espacio
disponible entre la cara distal del seqgundo molar y el borde anterior de la rama
mandibular.?® Se concluyé que la posicion y Clase mas comin de Terceros
Molares, fue la Clase Il Posicion B, presentadas en 301 dientes (40,78%), seguida
de la Clase Il Posicion A, con 188 dientes (25,47%). Y siendo la de menor
frecuencia la Clase | Posicion B en ambos lados. La angulacion mas frecuente
segun la clasificacion de Winter fue Mesioangular con el 59,62% (440 dientes),
seguida por la vertical con 22,22% (164); El 9.04% (67 dientes) presentaron una
posicion distoangular, un 8,26% (61 dientes) una posicion horizontal. No se

encontraron piezas en posicion invertida.'®

Rodriguez O. et al. (2013) Fisiopatologia del dolor bucodental: una vision
actualizada del tema. MEDISAN, donde describen los conocimientos basicos
actualizados sobre la fisiopatologia del dolor bucodental, en aras de mejorar la
calidad de la docencia que se imparte y la atencion estomatolégica integral al
paciente con esta afeccion, la cual constituye una urgencia y uno de los motivos
mas frecuentes de consulta en la clinica dental.?’ El estudio dio como resultado
dolor de origen dental es de tipo somatico profundo, presenta una variedad de
efectos excitatorios centrales que incluyen dolor referido, efectos auténomos y la
induccién de espasmos y puntos desencadenantes en musculos inervados por el
trigémino. Se describe como una sensacidn sorda y opresiva, en ocasiones pulsatil,
ardorosa, quemante, lancinante y momentéanea. Con frecuencia, al paciente se le
dificulta identificar el diente afectado. por los sintomas que se manifiestan, su
esencia se imbrica en el psiquismo en forma imperceptible y directa, puede ser
tolerable o intolerable segun el estado animico temporal de quien lo soporta; se
transforma con el tiempo y cambia su vida, de manera que el ser humano adquiere
y modula esta sensacion por medio de su psicologia individual. Se concluyé que
el dolor bucodental se conceptualiza actualmente como una experiencia
multifactorial o multidimensional, susceptible de ser modificado por influencias

cognoscitivas, emocionales y motivacionales relativas a la experiencia pasada del
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individuo. La via de transmision de la informacién dolorosa bucodental es la
trigeminal. Puede ser modulado e inhibido en el sistema nervioso central, por la
accion de un centro de analgesia constituido por un sistema de péptidos opiodes
endogenos, liberados en el curso de un dafio tisular o por la activacion de canales

energéticos por acupuntura.?

Ruiz F. et al., (2010). Prevalencia, impacto en la productividad y costos totales
de las principales enfermedades en los trabajadores de un hospital al sur del
Perl. donde describen la prevalencia, indicadores productivos y costos de las
principales enfermedades en el personal hospitalario. Los trabajadores mediante
un cuestionario de auto evaluacién validado. EI estudio determind que las
enfermedades mas frecuentes en el personal fueron: enfermedades respiratorias en
27%, cefalea 0 migrafa y enfermedades vertebrales 15%, dolor abdominal y rinitis
alérgica 12%, depresion / ansiedad y enfermedad diarreica aguda (EDA) 9% v,
asma y enfermedad coronaria en 1%. El absentismo represent6 el 29% del tiempo
total perdido por enfermedad y fueron los trastornos musculoesqueléticos, cefalea
0 migraifia y enfermedad cardiaca, las enfermedades que méas provocaron
absentismo en la poblacién con 34,78; 23,34 y 16,63 dias respectivamente. El
presentismo representd el 71% del tiempo perdido por enfermedad y fueron los
trastornos vertebrales con 120,55 dias, depresion o ansiedad 53,24 dias, cefalea o
migrafia 52,35, enfermedades respiratorias 44,35 dias, rinitis alérgica 25,2 dias,
dolor abdominal 19,5 dias, EDA 15,21 dias y enfermedad cardiaca 1,85 dias, las
gue provocaron mas presentismo. Con respectos a los costos, los directos fueron
de 9 552,94 ddlares, los indirectos fue de 24 596,00 ddlares, considerandose que
el costo del presentismo fue de 17 561,70 ddlares y del absentismo de 7 034,30
dolares. Se concluyé que las enfermedades con mas prevalencia fueron
enfermedades respiratorias, migrafia y trastornos vertebrales y las que mas causan
pérdida de productividad son las enfermedades de la columna vertebral, cefalea o
migrafia y ansiedad o depresion, causando cuantiosas pérdidas a la institucion,
ademas el presentismo fue 3 veces mas que el absentismo y los costos indirectos

fueron 2,5 veces mas que los directos.?

16



2.2.

Bases tedricas

2.2.1. Odontalgia o dolor dentario

Segun Oscar Rodriguez la odontalgia se define como el dolor
agudo de la pieza dentaria causada por una afeccion de la estructura
dentaria o de las estructuras aledafias, el dolor puede ser causado por
caries dental o de infecciones que en su mayoria son causadas por una
higiene dental deficiente y en menor frecuencia por procesos fisiologicos,
en algunos casos también se han reportado por factor hereditario. 2°

Evocando el término definido por la Asociacién Internacional para el
estudio del Dolor, se definiria como la experiencia sensorial y emocional
desagradable, relacionada con dafio real o aparente de los tejidos
bucofaciales y descrito y descrito como si el dafio se hubiera producido.?

Algunas veces la odontalgia es un dolor referido o irradiado,
provenientes de otras partes del cuerpo, por ejemplo, un dolor de oido
puede confundir de diagndstico con una odontalgia y a su vez una
odontalgia puede relacionarse con una otitis. Pero la mayoria de las
odontalgias provienen de la pulpa dental (que es la principal causa de
dolor) o de los ligamentos periodontales, el dolor dental es de tipo
somatico profundo. El dolor se describe como una sensacion sorda y

opresiva, en ocasiones pulsétil, ardorosa, quemante, lancinante. 2

2.2.1.1. Causas de la odontalgia

El origen de la odontalgia tiene diferentes origenes dentro de los que

destacan son:

Lesiones de tipo infecciosas: son producidas por bacterias, virus u
hongos causantes de gingivitis, estomatitis, pericoronaritis, alveolitis,
pulpitis, periodontitis, abscesos dentoalveolares y ulceraciones de

diversa indole. 1420
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e Lesiones traumaticas: de tipo accidental como los traumatismos,
mecanicos o aquellos que son consecuencia de intervenciones
estomatoldgicas de tipo invasivo, tales como exodoncias, protesis o

cirugia bucal diversa. 142

e Lesiones autoinmunitarias: son menos frecuentes, generalmente
comprometen todo el cuerpo, pero tienen repercusion en la cavidad bucal
como la esclerodermia, que causa retracciones gingivales, o la
dermatomucomiositis, que provoca queilitis retractil y lesiones

subgingivales, 1420

e Lesiones de tipo carenciales: avitaminosis principalmente por
deficiencia de vitamina E y del complejo B, que predisponen a lesiones
inflamatorias e infecciones. Existe otro tipo de dolor no inflamatorio
relacionado con las filtraciones de liquidos en los tdbulos dentinarios de
diversas sustancias, como la glucosa hipertonica o liquidos frios (dolor

dentario o sensibilidad). 142
2.2.1.2. Clasificacion del dolor bucodental

Coexisten muchas clasificaciones que atienden a diversos criterios, entre
los cuales figuran: calidad de la sensacién, lugar del dafio tisular,
velocidad de propagacion del impulso nervioso, entre otros. La
clasificacion mas utilizada es la referida a la localizacion del receptor
(dolor somaético o visceral) y a la velocidad de la transmisién de la sefial
dolorosa a través de las vias de la nocicepcion (dolor rapido o lento). 2422

El origen del dolor bucodental esta relacionado con la estructura
afectada; puede ser provocado por las noxas que producen inflamacion
(infecciones, traumatismos, manipulaciones estomatoldgicas, afecciones

autoinmunes y carenciales) y afectan diferentes tejidos. 2

De hecho, el somético es aquel que se produce cuando se afectan
estructuras como tejidos gingivales y subgingivales, las estructuras dseas

de los maxilares, asi como los vasos sanguineos. El originado en estas
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estructuras es captado por los nociceptores que detectan el dafio. %2

Por otra parte, el de tipo neuropatico es aquel que surge por lesién directa
de las estructuras nerviosas (troncos y fibras nerviosas). Por ejemplo, el
dolor dentinal, originado por la circulaciéon de liquidos hipertdnicos o
muy frios por los tubulos dentinales. Inervando dichos tdbulos se
encuentra las fibras nerviosas nociceptoras de tipo A-delta, las que
detectan el fluido dentro de ellos; asi se inicia el proceso de dolor. No
obstante, lesiones inflamatorias de la pulpa dentaria también tienen un
componente neuropatico, puesto que comprometen las fibras sensitivas
que se encuentran en ella; igualmente es tipica la neuralgia del trigémino,

que es atendida por la Neurologia. ??

Existe también el denominado dolor visceral, que se origina en las
capsulas de las visceras solidas (rifiones, higado) y en las huecas, ya sea
porgue se distienden o contraen exageradamente (estdmago e intestinos).
Igualmente, la lesion de las glandulas salivales puede producir este tipo
de dolor.?

2.2.2. Tercera molar o muela del juicio

Los Terceros Molares, son los Gltimos dientes en erupcionar, y
lo hacen entre los 17 y los 25 afios de vida. Popularmente se los conoce
como “Muelas del Juicio”, porque aparecen en boca a esta edad cuando

el paciente ya tiene “Juicio” (o criterio formado). 2

Los Terceros Molares son cuatro: dos en el maxilar superior y dos en la
mandibula, una derecha y otra izquierda respectivamente, pertenecen a la
segunda denticion de los adultos, ausentes en la primera denticion, y son
las piezas dentarias que con mayor frecuencia se hallan retenidas,

impactadas o incluidas dentro del hueso.?

La simple presencia de este 6rgano dentario en boca no significa que
tenga que haber patologia, pueden ser asintomaticos y participar, al igual
que los demas dientes, en las funciones normales del sistema. Hay otra

posibilidad y es que por razones genéticas el tercer molar no se forme, y
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por lo tanto nunca erupcionara, y puede pasar en cualquiera de los cuatro
gérmenes. La tercera y ultima posibilidad es que queden atrapados en el
hueso maxilar o en la mandibula en forma parcial o total provocando una

serie de problemas los cuales deberan ser atendidos profesionalmente. 24

La etiologia de la frecuente retencion de estos dientes es muy variada y
van desde factores embrionarios y hereditarios por inconvenientes de
tamafio como seria tener molares grandes y maxilares pequefios hasta
condiciones anatémicas por la reduccion del tamafio de los maxilares en

la evolucion de la especie humana. 224

Esta retencion dentro del hueso nos puede originar complicaciones de

diversos tipos:
2.2.2.1. Complicaciones infecciosas %

Cuando el molar esté parcialmente retenido y sélo se ve
una pequefia parte en la boca, se forma una bolsa en la encia en
la cual se retiene alimento y es muy complicada su higiene. Al
no poder remover y limpiar adecuadamente la zona, se produce
una inflamacion, la cual a su vez provoca la retenciéon de mas
alimento hasta que se produce una infeccion Ilamada
Pericoronaritis, forméandose un absceso extremadamente

doloroso.

La inflamacion se extiende hasta la mejilla y los ganglios del
cuello, el paciente no puede abrir bien la boca, presenta
dificultad para tragar y un dolor muy fuerte. Esta patologia debe
ser tratada con antibioticos especificos, limpieza, retiro del
alimento atrapado y drenaje del absceso, todo esto antes de la

extraccion de la pieza.
2.2.2.2. Complicaciones mecéanicas. *

El molar presenta la fuerza de erupcion de cualquier

diente por mas que esté retenido, y asi provoca desde lesiones

20



en la encia, mejilla, lengua Y lisis del segundo molar que tiene

por delante, provocandole caries y destruccion de su raiz.
2.2.2.3. Complicaciones neuromusculares %

La presion ejercida sobre los segundos molares puede
provocar dolores severos y descompensacion en las fuerzas de
la masticacion ocasionando mal funcionamiento y dolor en la
articulacion témporomandibular que es la articulacion de la
mandibula con el craneo, algo por delante del oido. Pueden
ocurrir ocasionalmente alteraciones sensitivas y motoras por la
compresion de nervios como el dentario inferior que recorre

toda la mandibula por debajo de las raices de los dientes.
2.2.2.4. Complicaciones traumatoldgicas *?

El tercer molar inferior debilita considerablemente el
angulo mandibular, lo que hace que las fracturas por traumas

sean frecuentes a ese nivel.
2.2.2.5. Complicaciones tumorales *

La inclusion del tejido epitelial que rodea al molar es
potencialmente oncolégica, pudiendo provocar desde pequefios
quistes, hasta ameloblastomas y tumores malignos de maxilar.
Por esto es sumamente importante al realizar su extraccion, la
eliminacién de todo tejido que pueda quedar en el lecho 6seo
realizado y a la minima duda del tejido encontrado debemos

realizar su estudio anatomo patoldgico.

Los inconvenientes antes citados, pueden ser prevenidos si el
paciente asiste con regularidad a su Odontologo a través de
visitas semestrales. Por medio de un examen clinico, se podra
detectar facilmente la posibilidad de retencion de estos molares.
En caso de que asi sea, se necesitara extraerlos por medio de una

intervencion quirurgica.
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El mejor momento para realizar esta operacién es ni bien se
diagnostique la retencion, y por supuesto, no esperar a que la
misma genere las patologias previamente descritas. Cuanto
menos edad tenga el paciente mejor serd, ya que el hueso es mas
blando, las raices no estan completamente formadas y

disminuimos la posibilidad de dafar algin nervio.

La extraccion de un molar incluido requiere de una técnica
quirdrgica minuciosa y de una gran destreza por parte del
Profesional, realizada generalmente bajo anestesia local.

Después de la cirugia, el paciente podra sentir una pequefa
inflamacion y algin malestar, para lo cual se le indicaran
analgesicos, antiinflamatorios y antibidticos para prevencion,
por un corto periodo de tiempo. Generalmente recomendamos
que se realice la intervencion el dia jueves o viernes, teniendo el

fin de semana para descansar y recuperarse.

A continuacion, detallamos una lista de causas, segun ultimos
estudios realizados por la Asociacion Americana de Cirugia
Oral y Maxilofacial (AAOMS) sobre porque la extraccion

profilactica de los terceros molares es una necesidad.

2.2.3. Productividad. %8

La productividad laboral se define como la produccion promedio
por trabajador en un periodo de tiempo. Puede ser medido en volumen
fisico o en términos de valor (precio por volumen) de los bienes y servicios

producidos.

La teoria econdmica sostiene que las remuneraciones deben reflejar la
productividad laboral, de manera que lo producido en promedio por los

trabajadores alcance para cubrir los costos salariales.
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Si los incrementos salariales estan por encima de esta paridad, podrian
generar pérdidas al provocar que las empresas no alcancen a cubrir el

nuevo costo.

Tales aumentos se pueden producirse en razén de disposiciones
gubernamentales como la regulacién del salario minimo. Por ello, podria
incentivar a las empresas a trasladarse al sector informal para reducir

costos.

Para aumentar la productividad laboral es necesaria una mejor educacion,

capacitacion y mayor tecnologia.

De otro modo, el aumento de la productividad laboral no seria fruto mas
que del ciclo econémico. Segun el MEF, la productividad del trabajo en el

Peru crecid en 20%.

AGROSUR PERU S.A. es una empresa peruana, que cuenta con una
planta acorde a la tecnologia de vanguardia, es procesadora y
empaquetadora de productos alimenticios principalmente el arroz, frijol y
sus derivados, dedicada a la compra, produccion y venta de los mismo,

entre ellos.

Actualmente, también comercializamos otros productos granos como

alverja, garbanzo, lenteja y alpiste.

En la década de los afios 60, se empiezan a formar las bases de la que hoy
es laempresa AGRO SUR PERU S.A con la compra de un pequefio molino
artesanal, por parte del fundador Don Teobaldo Gélver Samalvidez
(g.e.p.d.) surge la Industria AGRO SUR S.A. , con operaciones manuales
e instalaciones pequefias, que cumplian con los objetivos propuestos de esa
época, prestando los servicios a los cultivadores de las zonas arroceras del

departamento del Sur del Peru.
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2.3.

Definicion de términos basicos

Odontologia del trabajo ¢

Esta demostrado que la exploracion de la cavidad bucal permite detectar
muchas enfermedades en fases previas. Por eso es importante que los
servicios de Medicina Laboral se preocupen por difundir metodologias de
cuidado de la salud bucal y medidas de prevencion.

Odontalgia

Es el dolor percibido por la persona cuando presenta algin trastorno en la

cavidad dentaria.

Odontalgia de tercer molar 4

Es el dolor orofacial de motivo de un motivo de consulta en el consultorio
odontolégico debido a su relacion con diferentes estructuras anatémicas de la

zona y rica en inervacion existente.
Salud bucal 8

En las empresas el plan preventivo de control bucal debe de convertirse en
una rutina y la evaluacion del odont6logo debe incluirse en los examenes

médicos ocupacionales periodicos.
Productividad laboral. %

La productividad laboral o productividad por hora trabajada, se define como
el aumento o disminucion de los rendimientos en funcién del trabajo

necesario para el producto final.

Tercer molar *

Llamada también muela de juicio, suele aparecer entre las edades de 15 a 25
afios 0 a edades mas tempranas. En algunas ocasiones no erupcionan las

cuatro muelas, solo algunas de ellas.
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Empresa Agricola °

Empresa dedicada a la agricultura o actividad productora de materias primas de
origen vegetal a través del cultivo. Se trata de una empresa dedicada a la
actividad econdémica en el medio rural junto con el sector ganadero o pecuario,

el sector agricola forma parte del sector agropecuario.
Clinico-imagenoldgico

Caracteristica de una alteracion que se sustenta a través de evaluacién
radioldgica, se establece la correlacién entre la alteracion clinica y el examen

imagenologico.
Produccion diaria por jornal 2

Es un promedio de productividad de todos los empleados que se divide entre las

ventas netas por el numero de trabajadores.

Arroz de primera?®

Es la semilla que son mas delgadas, menos fibrosas méas suaves y son mas nobles
a la coccion.

Arroz de segunda?

Son las semillas de arroz que tienen un mayor porcentaje de granos defectuosos,

mas fibrosos y se resiste a la coccion.
Reabsorcion 6sea

Es la pérdida de hueso alveolar suele ser dificil de identificar en su etapa inicial,

la Unica manera de identificar precozmente es mediante radiografias.
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3.1.

3.2.

CAPITULO 111

HIPOTESIS Y VARIABLES

Hipotesis general

La odontalgia de terceras molares se relaciona significativamente en la
productividad del personal de la empresa agricola AGRO SUR S.A.C en

Camana durante el afio 2017.
Hipotesis especificas

La odontalgia de terceras molares se relaciona significativamente en la
productividad, segun edad, del personal de la empresa agricola AGRO
SUR S.A.C en Camané durante el afio 2017.

La odontalgia de terceras molares se relaciona significativamente en la
productividad, segin género, del personal de la empresa agricola AGRO
SUR S.A.C en Camana durante el afio 2017.

La odontalgia de terceras molares se relaciona significativamente en la
productividad, segin etnia, del personal de la empresa agricola AGRO
SUR S.A.C en Camana durante el afio 2017.
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3.3.

La odontalgia de terceras molares se relaciona significativamente en la

productividad, segun las caracteristicas clinico-imagenoldgicas del

personal de la empresa agricola AGRO SUR S.A.C en Camana durante el

afo 2017.

Definicion conceptual y operacional de las variables

DEFINICION
VARIABLE CONCEPTUAL DIMENSIONES | INDICADORES
Edad Afios
Genero Masculino
Es el dolor Femenino
incapacitante Etnia Mestizo
causado  por el Blanco
proceso  fisioldgico
VI de la erupcién de la Visual
Odontalgia de | tercera molar que
tercera molar | puede ser superior 0 Clinica
inferior, y a su vez | imagenoldgica: Tactil

desencadena una
serie de patologias en
Su proceso si no es
tratado a tiempo. 7

Imagenologica/
radiografica

VD
Productividad
laboral

Describe la capacidad
o el nivel de
produccion por
unidad de superficies
de tierras cultivadas
aprovechando el
recurso humano para
la produccion de
materia prima 0
elaboracion de
determinado
producto final. 18

Produccion diaria
por jornal

Arroz lera

Arroz 2da
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3.4. Cuadro de operacionalizacion de variables

VARIABLE | DIMENSION INDICADOR ITEMS ESCALA
Edad ARoS 1 Ordinal
Masculino Nominal
Genero Femenino 2
Mestizo 3 Nominal
Etnia Blanco
. Coloracion 1.1 Nominal
Vi Clinica
. Forma 1.2 Nominal
Odontalgia | jmagenolégica: _
de tercera Visual Contorno 1.3 Nominal
molar Ubicacion 1.4 Nominal
Dolor a la Nominal
15
Téctil palpacion
Superficie 1.6 Nominal
Densidad 2.1 Nominal
. Reabsorcion Nominal
Imagenoldgica 2.2
osea
VD A 1 31 Ordinal
L rroz lera .
Productivida Produccion Ordinal
P . rdina
d laboral diaria por jornal Arroz 2da 3.2

28




4.1.

CAPITULO IV

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Tipo de investigacion
4.1.1. Enfoque de la investigacion

El enfoque de la investigacion es cuantitativo, porque busca recopilar y analizar

los datos obtenidos de determinadas fuentes. 2’
4.1.2. Tipo de investigacion

Por su finalidad, fue una investigacién basica o pura tiene como finalidad
la obtencion y recopilacién de informacion para ir construyendo una base de
conocimiento que se va agregando a la informacion previa existente.?® Permitio
describir la incidencia de la odontalgia de tercera molar y su relacién con la

produccion laboral. *°
4.1.3. Nivel de investigacion

Por su nivel es una investigacion Descriptiva - Correlacional: También
conocida como la investigacion estadistica, se describen los datos y caracteristicas
de la poblacion o fenémeno en estudio. Tiene como finalidad establecer el grado
de relacién o asociacion no causal existente entre dos o mas variables. Se
caracterizan porque primero se miden las variables y luego, mediante pruebas de
hipbtesis correlacionales y la aplicacion de técnicas estadisticas, se estima la
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4.2.

correlacion.?”* |dentificando resultados para relacionar la odontalgia con el

desempefio de los trabajadores.

Meétodo y disefio de la investigacion

4.2.1.

4.2.2.

Método de la investigacion

El método empleado en esta investigacién es hipotético-
deductivo tiene pasos esenciales: observacion del fendbmeno, creacion
de hipdtesis para explicar dicho fendmeno, deduccion de consecuencias
0 proposiciones méas elementales, verificacion de la verdad
comparéndolos con la experiencia. Obliga al cientifico a combinar la
reflexion racional con la observacion de la realidad o momento

empirico.®
Disefio de la investigacion

El disefio de este trabajo es transversal se define como un tipo de
investigacion observacional que analiza datos de variables recopiladas en
un periodo de tiempo sobre una poblacion muestra o subconjunto

predefinido de variables: odontalgia y productividad laboral. %

Ox

Oy.

M: muestra

Ox: Od

ontalgia.

Oy: Productividad laboral

r: representa la relacion entre odontalgia de los terceros molares y productividad

laboral.
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4.3.  Poblacién y muestra de la investigacion

4.3.1.

4.3.2.

Poblacion

La poblacion de estudio estuvo constituida por 44 trabajadores
del molino de la Empresa Agricola Agro Sur S.A.C. en el Valle de San
Gregorio, distrito de Nicolas de Piérola, Camana — Arequipa.

Muestra

El tamafio de la muestra es no probabilistica, censal por
conveniencia del autor, por lo que se tomd la totalidad de la poblacion
correspondiente a 44 trabajadores de los molinos de la Empresa Agricola
Agro Sur S.A.C. en el Valle de San Gregorio, distrito de Nicolas de

Piérola, Camanéa — Arequipa.

4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de recoleccion de datos

4.4.1.

442,

Técnicas

Para el estudio se utiliz6 la técnica de encuesta y la observacion
directa que son técnicas que se emplean para obtener la informaciéon de las
variables en estudio. La encuesta se empled para la primera parte del
cuestionario y la observacion para la ficha de recoleccién de datos.
Adicionalmente se utilizaron las fichas odontoldgicas con examenes
radiogréaficos y la ficha de produccion diaria empleada en el molino de la
Empresa AGRO SUR SAC. 8

Instrumentos

Se empled el cuestionario de preguntas para responder a las
variables independientes de odontalgia de tercera molares y la ficha de
recoleccion de datos para el control de la produccién de los trabajadores.
Mediante la ficha de recoleccion de datos se puede identificar porcentajes,
tendencias, y el nimero de casos, basandose en diversas dimensiones e

indicadores. %
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44.3.

444,

445.

El cuestionario cuenta con la parte de datos generales del trabajador y
datos especificos relacionados a la edad, género, raza y percepcion del

dolor.

La ficha de recoleccidn de datos consta de tres partes:
Parte I: Evaluacion fisica con 6 items.

Parte I1: Evaluacion imagenoldgica con 2 items.

Parte I11: Productividad con 2 items, en el cual se complementara con la

Ficha Técnica de Control de Produccidn.
Validez y confiabilidad

Los instrumentos fueron validados por juicio de expertos
constituidos de reconocida trayectoria en el campo de la investigacion
cientifica, el mismo quien realiz6 la validacion de los items del

cuestionario y la ficha de recoleccion de datos. (Anexo 3)
Plan de analisis de datos

El Programa SPSS v. 23 para el analisis matematico y el Programa
Excel version 2010 para la estructuracion de las tablas y graficas. Para
comprobar diferencias significativas estadisticamente, nos apoyamos en el
Chi Cuadrado (x2) de Pearson.

Etica en la investigacion

Se ha considerado el consentimiento informado del trabajador
(Anexo 5), para la aplicacion del instrumento. Los datos personales se
han tratado con anonimato y confidencialidad. Se ha coordinado con la
Institucion (Empresa Agricola SURS.A.C. Camana), quien ha brindado
el consentimiento verbal y facilidades para llevar a cabo la presente

investigacion
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CAPITULO V

RESULTADOS

5.1. ANALISIS DESCRIPTIVO

ODONTALGIA DE TERCERAS MOLARES SEGUN DIMENSIONES
Tabla 1
Edad del personal de la empresa agricola. Odontalgia de terceras molares y
productividad laboral del personal de la Empresa agricola Sur SAC Camana- 2017.

Edad N° %
De 19 a 22 afios 24 56.0
De 23 a 26 afios 18 40.0
De 27 a 29 afios 2 4.0
Total 44 100.0

Fuente: Empresa agricola Sur SAC — Camana 2017.

4%

40%

56%

m De19a22afios ®mDe23a26afios = De27a29aios
Figura 1|: Edad del personal de la empresa agricola. Odontalgia de terceras molares y productividad laboral

del personal de la Empresa agricola Sur SAC Camané- 2017.

El promedio de edad del personal masculino de la empresa agricola es de 22,5 afios, y del
personal femenino es 21, 4 afios. En cuanto a los grupos de edad, el 56% del personal

tiene entre 19 y 22 afios.
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Tabla 2

Género del personal de la empresa agricola. Odontalgia de terceras molares y

productividad laboral del personal de la Empresa agricola Sur SAC Camana-

2017.

Género N° %
Masculino 37 84.0
Femenino 7 16.0
Total 44 100.0

Fuente: Empresa agricola Sur SAC — Camana 2017.

= Masculino = Femenino

Figura 2. Género del personal de la empresa agricola. Odontalgia de terceras molares y productividad

laboral del personal de la Empresa agricola Sur SAC Camana- 2017.

La mayor proporcion del personal de la empresa agricola es de género masculino (84%).

Las mujeres representan el 16% de la poblacién del personal de la empresa agricola.
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Tabla 3

Etnia del personal de la empresa agricola. Odontalgia de terceras molares y

productividad laboral del personal de la Empresa agricola Sur SAC Camana-

2017.

Etnia N° %
Mestizos 27 62.0
Blancos 17 38.0
Total 44 100.0

Fuente: Empresa agricola Sur SAC — Camana 2017.

38%

= Mestizos = Blancos

62%

Figura 3. Etnia del personal de la empresa agricola. Odontalgia de terceras molares y productividad laboral

del personal de la Empresa agricola Sur SAC Camana- 2017.

El 62% del personal entrevistado de la empresa agricola, se considera de raza mestiza,

mientras que, el 38% de considera de raza blanca.
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Tabla 4

Diagndstico del personal de la empresa agricola. Odontalgia de terceras molares y
productividad laboral del personal de la Empresa agricola Sur SAC Camana-

2017.
Diagnostico N° | %
Odontalgia de tercer
20 | 46.0
molar
No odontalgia 24 | 54.0
Total 44 1100.0

Fuente: Empresa agricola Sur SAC — Camana 2017.

46%

54%

= Odontalgia de tercer molar = No odontalgia

Figura 4. Diagnostico del personal de la empresa agricola. Odontalgia de terceras molares y productividad
laboral del personal de la Empresa agricola Sur SAC Camana- 2017.

El 46% del personal de la empresa agricola presenté odontalgia del tercer molar.
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PRODUCTIVIDAD LABORAL DEL PERSONAL
Tabla 5
Productividad de arroz de primera del personal de la empresa. Odontalgia de

terceras molares y productividad laboral del personal de la Empresa agricola Sur
SAC Camané- 2017.

Productividad
) N° %
Arroz de primera
Baja productividad 9 22.0
Productividad media 32 72.0
Alta productividad 3 6.0
Total 44 100.0

Fuente: Empresa agricola Sur SAC — Camana 2017.

6.0%

22.0%

72.0%

= Baja productividad ®  Productividad media  * Alta productividad

Figura 5. Productividad de arroz de primera del personal de la empresa. Odontalgia de terceras molares y
productividad laboral del personal de la Empresa agricola Sur SAC Camanéa- 2017.

El personal de la empresa agricola tiene un nivel de productividad de arroz de primera
baja (22%), media (72%) y alta (6%). Siendo la de mayor porcentaje la productividad

media, es decir su productividad esta entre 70 a 90 sacos diarios por jornal.
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Tabla 6

Productividad de arroz de segunda del personal de la empresa. Odontalgia de
terceras molares y productividad laboral del personal de la Empresa agricola Sur
SAC Camana- 2017.

Productividad
N° %
Arroz de segunda
Baja productividad 19| 440
Productividad media 25| 56.0
Total 441 100.0

Fuente: Empresa agricola Sur SAC — Camana 2017.

44.0%

56.0%

= Baja productividad = Productividad media

Figura 6. Productividad de arroz de segunda del personal de la empresa. Odontalgia de terceras molares y
productividad laboral del personal de la Empresa agricola Sur SAC Camana- 2017.

El personal de la empresa agricola tiene un nivel de productividad de arroz de segunda
baja (44%) y media (56%). Siendo la de mayor porcentaje la productividad media, es

decir su productividad esta entre 60 a 70 sacos diarios por jornal.
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Tabla 7

Promedio de productividad diario por diagnéstico segun productividad.
Odontalgia de terceras molares y productividad laboral del personal de la

Empresa agricola Sur SAC Camana- 2017.

Diagnostico
] o Odontalgia
Nivel de productividad No
de tercera )
odontalgia
molar

Nivel de Baja productividad 60.6 66.7
productividad Productividad media 87.0 92.7
Arroz de primera | Alta productividad 100.4 100.4
Nivel de Baja productividad 57.1 58.2
productividad o _

Productividad media 78.6 75.7
Arroz de segunda

Fuente: Empresa agricola Sur SAC — Camana 2017.

La productividad del personal de la empresa expresado en promedio de sacos por jornal
diario, en el caso del personal que no fue diagnosticada con odontalgia del tercer molar

es mayor, tanto en la produccion de arroz de primera como de arroz de segunda.
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CARACTERISTICAS CLINICO-IMAGENOLOGICAS

Tabla 8
Visual. Odontalgia de terceras molares y productividad laboral del personal de la
Empresa agricola Sur SAC Camana- 2017.

] Caracteristicas clinicas
Visual
N° % N° %
Coloracion | Atipica 39 (89,5 |Tipica 05 | 10,5
Forma Irregular 36 [81,8 |Regular 08 | 18,2
Contorno Difuso 38 86,4 Definido 06 | 13,6
Ubicacion | Zona Retromolar 44 1100,0 |Zona gingival 00 | 0,0
Total 44 100,0 44 | 100,0
Fuente: Empresa agricola Sur SAC — Camana 2017.
B Atipica ®Tipica ® Irregular “ Regular ® Difuso “Definido ® Retromolar - Gingival
100%
100.00% 1 89.5%
86.4%
90.00% - 81.8%
80.00% -
70.00% -
w
E 60.00% -
& 50.00% -
z
o 40.00% -
a
30.00%
20.00% - 13.6%
10.00% - 00 0.0 0%
0.00%
Coloracmn Forma Contorno Ublcacmn
CARACTERISTICA VISUAL

Figura 7. Visual. Odontalgia de terceras molares y productividad laboral del personal de la Empresa
agricola Sur SAC. Camané- 2017

La caracteristica clinica visual de la tercera molar en relacion a la coloracion es atipica
(89,5%), de forma Irregular (81,8%), de contorno difuso (86,4%) y ubicacion en zona
retromolar (100,0%)
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Tabla 9

Tactil. Odontalgia de terceras molares y productividad laboral del personal de la

Empresa agricola Sur SAC. Camana- 2017.

o Caracteristicas clinicas
Tactil

N° | % N°| % N°| %

28 163,4 |Permanece |09| 21,3 No 07 | 15,3
Dolor ala |Solo al

» i enel presenta
palpacion |estimulo ]
estimulo
Superficie |Elevado | 28 (63,6 |Plano 16| 36,4 - - -
Total 44 |100,0 441 100,0

Fuente: Empresa agricola Sur SAC — Camana 2017.

H Solo al estimulo B Permanece en el estimulo No presenta

* Elevado ® Plano

70.00% - 63.6%

60.00% -

50.00% -

36.4%
40.00% -

30.00% -

PORCENTAIJE

20.00% -

10.00% A

0.00% T T f
Dolor a la palpacion Superficie

CARACTERISTICA TACTIL

Figura 8. Tactil. Odontalgia de terceras molares y productividad laboral del personal de la Empresa
agricola Sur SAC Camana- 2017

La caracteristica clinica al examen tactil de la tercera molar en relacion al dolor a la
palpacién revela que es solo al estimulo (63,4%), seguido de permanecer en el estimulo
(21,3%), la superficie es elevada (63,6%) y plana en 36,4%.
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Tabla 10

Imagenoldgica. Odontalgia de terceras molares y productividad laboral del

personal de la Empresa agricola Sur SAC Camané- 2017.

Imagenoldgica

Caracteristicas de la imagen radiogréfica

N° | % N°| % N°| %
25 |56,8 | Mayor 13| 29,5 Se 06 |12,9
) Mayor ] ] )
Densidad ) ) radiolucidez mantiene
radiopacidad .
igual
o _ 40,9 |Horizontal |16| 36,4 No 10| 22,7
Reabsorcion Osea | Vertical 18
presenta
Total 44 1100,0 441 100,0
B Mayor radiopacidad B Mayor radiolucidez Se mantiene igual
* Vertical * Horizontal ® No presenta
56.8%
60.00% -
50.00% - 40.9%
36.4%
5 40.00% - '
=
§ 30.00% 22.7%
-4
S 20.00% -
10.00% - P
v v v
0.00% . ; .

Densidad

Reabsorcion dsea

CARACTERISTICA IMAGEN RADIOLOGICA

Figura 9. Imagenoldgico. Odontalgia de terceras molares y productividad laboral del personal de la

Empresa agricola Sur SAC Camana- 2017.

En cuanto a la imagen radioldgica se aprecid que la densidad fue radiopaca en su mayor

porcentaje (56,8%), radiolicida (29.5%), se mantiene igual (12,9%) hubo reabsorcion

vertical en 40,9%, seguido de horizontal (36,4%).

42




5.2. ANALISIS INFERENCIAL

PRUEBA DE CORRELACION DE ASOCIACION DE VARIABLES

Tabla 11

Prueba de asociacion de variables. Odontalgia de terceras molares y productividad

laboral del personal de la Empresa agricola Sur SAC Camana- 2017.

Diagnéstico
Variables Chi _
Sig.
cuadrado
Productividad arroz de
) 11.450 | 0.003
primera
Productividad arroz de
28.750 | 0.000
segunda
Edad 3.790 0.150
Género 4.303 0.038
Etnia 0.023 0.879
Clinica imagenoldgica 12,350 | 0.004

Se considera estadisticamente significativo si el valor es menor de 0.005.

Con un nivel de confianza del 95% se prob6 estadisticamente que las variables

productividad arroz de primera, productividad arroz de segunda y género estan

relacionadas a la variable diagnostico de odontalgia de terceros molares (sig. Chi

cuadrado 0.038). En la productividad, edad y etnia no existe correlacion estadisticamente

significativa (0.150 y 0.879) respectivamente.

La productividad y las caracteristicas

clinico imagenoldgicas se encuentran en relacion estadisticamente significativa (0.004).
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6.1.

CAPITULO VI

DISCUSION DE RESULTADOS

DISCUSION DE RESULTADOS

En los resultados se observan que, en el andlisis de establecer la relacion
entre la edad con la aparicion de la odontalgia de terceras molares y la
productividad del personal de la empresa agricola, se evidencia que no se
encuentra relacién significativa entre las variables analizadas. Entonces, no se
puede afirmar ni negar que existiria una relacién cronologica (edad) con la
aparicion de la odontalgia de terceras molares y su efecto en la productividad
laboral del personal de la empresa agricola AGRO SUR S.A.C. en Camana
durante el afio 2017. Los hallazgos son similares a los de Saliba R, en el que se
afirma en el cual las variables edad y funcion no influyeron en la ocurrencia del
absentismo en el trabajo.* Sin embargo, cuando ocurre el proceso de odontalgia,
puede existir la posibilidad de ausentismo laboral clasificAndose para el
padecimiento de acuerdo a la duracién media de ausencias que puede oscilar ente
el 2.12y 2.83 %.1* En la ocurrencia del padecimiento en estudio se realizara las
medidas necesarias para proporcionar el alivio inmediato para evitar
complicaciones durante el tiempo que dure el proceso de aparicién de la
odontalgia por presencia de terceros molares, ! estas complicaciones se

relacionan con dientes incluidos e impactados e inclusive la presencia de diarrea
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y gastroenteritis, aspectos que influiran en le rendimiento del trabajador durante

el tiempo que demore la identificacion y el tratamiento del proceso.

En cuanto al género con la aparicién de la odontalgia de terceras molares y la
productividad del personal de la empresa agricola, se encontro relacion significativa
Entonces, existiria una relacion de género (hombre - mujer) con la aparicion
frecuente de la odontalgia de terceras molares y su efecto en la productividad laboral
del personal de la empresa agricola AGRO SUR S.A.C. en Camana durante el afio
2017. EIl nivel de dolor es percibido en forma intensa por las personas del sexo
femenino. Para el caso de los varones, éstos atribuyen como debilidad la
manifestacion de dolor, por ello, manifiestan su malestar cuando tienen
complicaciones como incrustaciones y abscesos y dolores intensos originando la
necesidad de acudir a la consulta odontolégica y desarrollando dias de ausentismo
laboral. Sin embargo, el proceso de recuperacion se da con mayor rapidez en las

personas del sexo masculino en relacion con las personas del sexo femenino.

En relacion con la etnia con la aparicion de la odontalgia de terceras molares y la
productividad del personal de la empresa agricola, no se encontré una relacién
significativa (Tabla 8). Entonces, no podemos afirmar ni negar que existiria una
relacion de etnia (razas) con la aparicion frecuente de la odontalgia de terceras
molares y su efecto en la productividad laboral del personal de la empresa agricola
AGRO SUR S.A.C. en Camana durante el afio 2017.

Se encontrd correlacion entre la odontalgia de tercera molar y la productividad del
personal de la empresa agricola a través de un analisis estadistico. Por lo tanto, se
puede concluir que si existiese influencia de la odontalgia de tercera molar entre el
aumento y la disminucion de la productividad laboral del personal de la empresa
agricola AGRO SUR SAC en Camana durante el afio 2017. Este hallazgo reafirma
lo planteado por Pérez Lopez y col*? en el cual se afirma que de presentarse la
odontalgia juntamente con la sintomatologia que ocasiona, en los trabajadores de
cualquier empresa e institucién lo incapacitaria temporalmente para realizar
actividad fisica, psicologica y motriz, disminuyendo la produccién y rendimiento del
trabajador y por consiguiente afectaria a la empresa y a la economia familiar.

Es importante sefialar que la productividad estéa definida por el nimero de productos
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obtenidos como resultado de la convergencia de un sistema de procesos Yy
subprocesos en la utilizacion de insumos y recursos utilizados para alcanzar la

produccion de determinados productos.2

En el caso de la ocurrencia del proceso de la odontalgia, la persona tiene dificultad
para identificar el diente afectado, al inicio casi imperceptible, siendo las molestias
tolerable o intolerable segun el estado animico temporal de quien lo soporta, en
algunos casos se transforma con el tiempo y cambia su vida de manera que el ser
humano adquiere y modula de acuerda al control interno que ejerce.?® Esta
modulacion influird en el trabajo que desempefiara como obrero o trabajador
redundando en su productividad por el bajo rendimiento debido al malestar que

ocasiona la odontalgia.

En caso especifico de la odontalgia segun clinica odontoimagenologica (visual, tactil
e imagenologica) caracterizada por color, forma, contorno, ubicacion, dolor a la
palpacién, densidad y reabsorcion 6sea; son variables que se pueden distinguir en
una u otras personas debido a sus caracteristicas personales. Sin embargo, no
necesariamente es correlacional con la productividad. Pero en presente estudio si se
encuentra una correlacion significativa, originando alteraciones en el rendimiento del
trabajador y por ende en la productividad de la empresa agricola. En tal sentido, por
cada trabajador se tendria una pérdida diaria de 2,800 soles la que se evitaria si se
realizaran actividades quirdrgicas odontoldgicas, cuyo costo es de 200 soles, las que
incluyen una radiografia panordmica y la exodoncia de la tercera molar obteniendo
una ganancia de 2,600 soles liquida para la empresa. Si se considera la totalidad de
la poblacion investigada se tendria una pérdida de 123, 200 soles diarios pudiendo
invertir 8,800 soles en actividades quirurgicas preventivamente, obteniéndose una

ganancia de 114,400 soles diariamente.
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CONCLUSIONES

En este estudio se pudo concluir lo siguiente:

1. El 46% del personal present6 odontalgia del tercer molar en la temporada alta de
cosecha de arroz. Este personal tuvo una productividad media con 72% y 56%

respectivamente, no pudiendo llegar a su maxima y alta produccion.

2. No se encontrd relacion significativa entre la edad y la productividad con la
aparicion de la odontalgia de terceras molares del personal de la empresa segun

prueba de correlacién estadistica chi cuadrado (sig. 0.150)

3. La aparicion de la odontalgia de terceras molares se presenta mayormente en el
personal masculino y tiene relacion significativa con la productividad de arroz de
primera y segunda, segin prueba de correlacién estadistica chi cuadrado (sig.
0.038).

4. No se encontro relacion significativa entre la etnia y la productividad con la
aparicion de la odontalgia de terceras molares del personal de la empresa segun

prueba de correlacion estadistica chi cuadrado (sig. 0.879).

5. La odontalgia de terceras molares se relaciona significativamente con la
productividad segln las caracteristicas clinicaimagenaldgica segun prueba de

correlacion estadistica chi cuadrado (sig. 0.004).
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RECOMENDACIONES

Se debe valorar el buen estado de salud bucofaringeo tomando en cuenta las

caracteristicas clinico imagenolégicas del trabajador.

Es recomendable la exodoncia de terceros molares en la adolescencia como

medida preventiva para evitar el deterioro de la salud.

En los examenes ocupacionales se debe realizar exadmenes clinicos e
imagenoldgicos sin excepcion, para determinar el grado de impactacion de las
terceras molares e informar al empleador y/o trabajador de la terapéutica a seguir.

Se debe tomar en cuenta las caracteristicas clinico-imagenoldgicas como parte del

protocolo de examen de terceras molares en todo trabajador en las empresas.

Como requisito en los exdmenes pre ocupacionales y ocupacionales anuales se
debe normar la toma de radiografias panoramicas, ya que esta radiografia nos
muestra la posicion exacta de los terceros molares, la relacion con sus estructuras

adyacentes y la presencia de procesos patologicos e infeccioso.
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

personal de la empresa
agricola AGRO SUR
S.A.C. en Camana durante
el afio 2017?

¢Colmo se relaciona el
género en la odontalgia de

Camana durante el afio
2017.

Establecer la relacion
entre la odontalgia de
terceras molares y su
efecto en la productividad
laboral, segln género, del

S.A.C en Camana durante
el afio 2017.

La odontalgia de terceras
molares tiene un efecto
significativo en la
productividad, segun
género, del personal de la

imagenoldgicas

e Imagenoldgico

- Relacional

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES METODOLOGIAY POBLACION
DISENO
PROBLEMA OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLE VARIABLE TIPO DE
PRINCIPAL INDEPENDIE INDEPENDIE INVESTIGACION
Determinar la relacién La odontalgia de terceras NTE NTE 44
¢ Como se relaciona la entre la odontalgia de molares tiene un efecto X) Observacional baiad
odontalgia de terceras terceras molares y su significativo en la -Edad: Retrospectivo trabajadores
molares y su efecto en efecto en la productividad | productividad del personal | Odontalgia de | 19 a 22 afios Transyer_sal
la productividad laboral | laboral del personal de la | de la empresa agricola | Tercera Molar. | 23 a 26 afios Descriptivo.
del personal de la empresa agricola AGRO | AGRO SUR S.AC en 27 a 29 afios
empresa agricola SUR SAC en Camana Camand durante el afio
AGRO SUR SAC en durante el afio 2017. 2017. -Género
Camana durante el afio Masculino NIVELDE
20172 OBJETIVOS Femenino INVESTIGACION:
SECUNDARIOS HIPOTESIS Descriptivo — Relacior MUESTRA
PROBLEMAS Evaluar la relacién entre SECUNDARIAS -Etnia
SECUNDARIOS la odontalgia de terceras La odontalgia de terceras Mestizo
molares y su efecto en la | molares tiene un efecto Blanco 44
¢Como se relaciona la edad | productividad laboral, significativo en la
en la odontalgia de terceras | segun edad, del personal productividad, segin edad, METODO DE trabajadores
molares y su efecto en la de la empresa agricola del personal de la empresa | Caracteristicas e Visual INVESTIGACION
productividad laboral del AGRO SUR S.A.C.en agricola AGRO SUR clnico- o TActil :
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terceras molares y su efecto
en la productividad laboral
del personal de la empresa
agricola AGRO SUR
S.A.C. en Camana durante
el afio 2017?

¢COmo se relaciona la etnia
en la odontalgia de terceras
molares y su efecto en la
productividad laboral del
personal de la empresa
agricola AGRO SUR
S.A.C. en Camana durante
el afio 2017?

¢Como se relaciona las
caracteristicas clinico-
imagenoldgicas de las
terceras molares y su efecto
en la productividad laboral
del personal de la empresa
agricola AGRO SUR
S.A.C. en Camané durante
el afio 2017?

personal de la empresa
agricola AGRO SUR
S.A.C. en Camané
durante el afio 2017.
Precisar la relacion entre
la odontalgia de terceras
molares y su efecto en la
productividad laboral,
segun etnia, del personal
de la empresa agricola
AGRO SUR S.A.C.en
Camana durante el afio
2017.

Indicar la relacion entre
las caracteristicas clinico-
imagenoldgicas de las
terceras molares y su
efecto con la
productividad del
personal de la empresa
agricola AGRO SUR
S.A.C. en Camané
durante el afio 2017

empresa agricola AGRO
SUR S.A.C en Camané
durante el afio 2017.

La odontalgia de terceras
molares tiene un efecto
significativo en la
productividad, segun etnia,
del personal de la empresa
agricola AGRO SUR
S.A.C en Camana durante
el afio 2017.

La odontalgia de terceras
molares tiene un efecto
significativo en la
productividad, segun las
caracteristicas clinico-
imagenolégicas del
personal de la empresa
agricola AGRO SUR
S.A.C en Camana durante
el afio 2017.

VARIABLE
DEPENDIENT
E

Productividad
Laboral.

VARIABLE
DEPENDIEN
TE

¢ Productividad
alta

¢ Productividad
baja

e Productividad
media

DISENO DE
INVESTIGACION

Descriptivo-relaciong
Ox

M < r
Oy
M= Trabajadores
X= Odontalgia de
Tercera Molar.

Y= Productividad
Laboral.
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ANEXO 2
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

CUESTIONARIO DE RECOLECCION DE DATOS ODONTALGIA DE
TERCERAS MOLARES DEL PERSONAL DE LA EMPRESA AGRICOLA
AGRO SUR S.A.C. CAMANA

N.©: FECHA: |/ /
NOMBRE DEL PACIENTE:

DATOS ESPECIFICOS

1. (Cual es su edad?

¢Cuél es su género?

¢Cual es su raza?

. ¢Cbmo percibe el dolor a la palpacion?

A won

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

PARTE 1: EVALUACION FISICA
1. ¢Cémo considera la coloracion?

Tipico.......... Atipico................
2. ¢Qué forma presenta?

Regular......... Irregular.........
3. ¢Cual es el contorno?

Definido.......... Difuso................
4. ;Cual es la ubicacién?

Margen gingival......... Zona retromolar.......

5. ¢Dolor a la palpacion?

Solo al estimulo......... Permanece en el estimulo....... No presenta....

6. ¢Cdomo se observa la superficie?
Plano.......... Elevado.............

PARTE 2: EVALUACION IMAGENOLOGICA
1. ¢Como es la densidad?

Mayor radiopacidad......... Mayor radiolucidez....... Se mantiene igual.........
2. ¢Como observa la reabsorcion 0sea?

Vertical....... Horizontal....... No presenta.......

PARTE 3: PRODUCTIVIDAD (se empleara la ficha técnica de control de produccion)

1. ¢Cual es nivel de productividad en Arroz de lera?

Nivel alto....... Nivel medio...... Nivel bajo......
2. ¢Cual es nivel de productividad en Arroz de 2da?
Nivel alto....... Nivel medio...... Nivel bajo......
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FICHA DE TECNICA DE CONTROL DE PRODUCCION

FICHA TECNICA DE CONTROL DE PRODUCCION )
NOMBRE Y APELLIDOS DEL TRABAJADOR:_ Sur
[epan.._afios  SEXO: (M) (F) MES:
2 LIm[m[JI[V]s LIm[mM[J]V]s L [ ™| m ] oA
Dlﬁai 1]2(3|4]|5]6 23| 24| 25| 26| 27 29 30| 31

CUOTAS DE PRODUCCION DIARIAS POR JORNAL L___PESDES CION
Y ¥ A T VD MONTO S/.
ARROZ1* - 80 a 100 SACOS A PAGAR
ARROZ 2% - 70290 SACOS
S o 0 Acos | TOTALDE PAGO | S/.
POLVILLO - 40260 SACOS
SUPERVISOR TESORERIA
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ANEXO 3

GUIA DE VALIDEZ PARA EL EXPERTO

INSTRUCTIVO: Marque con un aspa (X) en el recuadro que corresponda a su
respuesta y escriba en los espacios en blanco sus observaciones vy
sugerencias en relacion a los items propuestos.

Emplee los siguientes criterios: A: De acuerdo B: En desacuerdo

ASPECTOS A CONSIDERARSE B

1. ¢iLas preguntas responden a los objetivos de la
investigacion?

2. La pregunta realmente mide la variable

2.1. Variable independiente

2.2. Variable dependiente

3. ¢El instrumento persigue el objetivo general?

4. ;El instrumento persigue los fines de los objetivos
especificos?

5. s Las ideas planteadas son representativas del tema?

YO AR KXY A |5

6. ¢Hay claridad en los items?

7. ¢Las preguntas despiertan émbigttedad en sus <.
respuestas?

8. ¢Las preguntas responden a un orden légico?

9. ¢ El nimero de item por dimensiones es el adecuado?

10. ¢/ El nimero de items por indicador es el adecuado?

KPEPX K

11. ¢ La secuencia planteada es la adecuada?

12. /Las preguntas deben ser reformuladas?

KX

13. ¢ Deben considerarse otros items?

EXPLIQUE AL FINAL.:

OBSERVACIONES SUGERENCIAS

El T Svaocmiesye &5 Vel Doopgo q>u—¢‘*"
Miterpe (e VW2 3 TTLevinl cp ™ T W:""]

p D

L’z “er 2 wessase
/ ] 'am!"lo.mlanUy

Nombre y firma del Experto
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ANEXO 4

ESTADISTICO KAISER-MEYER-OLKIN

El estadistico de validez empleado, Kaiser-Meyer-Olkin, revela que los

instrumentos empleados son validos (KMO>0,5).

Estadisticos de validez

Medida de adecuacion muestral de Kaiser-Meyer-OlKin. 0,834
Prueba de esfericidad de Chi-cuadrado 132,032
Bartlett aproximado
gl 12
Sig. 0,000
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ANEXO 5

Consentimiento Informado

Lugar y Fecha. ‘Eéﬁ%’r’%’) ‘?C’g’m«‘f”o?"’/z ......

Agro Sur, he mantenido una reunién con el investigador, quien me ha
informado acerca del estudio de investigacion sobre: “ODONTALGIA DE
' TERCERAS MOLARES Y PRODUCTIVIDAD LABORAL DEL PERSONAL DE
LA EMPRESA AGRICOLA AGRO SUR S.A.C. CAMANA DURANTE EL ANO
2017", Me ha informado sobre el cuestionario de investigacion, he realizado las

preguntas que consideré oportunas, obteniendo respuestas aceptables.

Por lo tanto, doy mi consentimiento para aplicar los instrumentos de

investigacion.
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ANEXO 6

AUTORIZACION DE LA ENTIDAD

% EMPRESA AGRICOLA AGRO SUR PERU
SAC
Molino Arrocero “SAN GREGORIO” — Camand
sur Resobucidn de Aprobacién 221 e 14 de diciembre 2016
NIT: 212335654

Camana, 27 de Enero del 2017

Sefior:

Jeffersons Jonathan Ulioa Carpio

Maestrando en Salud Ocupacional de la Universidad Alas Peruanas
Cirujano Dentista

De acuerdo a la solicitud enviada por usted le informamos que la empresa
EMPRESA AGRICOLA AGRO SUR PERU S.A.C. Molino Arrocero “SAN
GREGORIQ" esta presto a colaborar en su investigacién dando informacién
general y contable como mostrar informacion detallada de los libros, mas
fotografiar ni fotocopias los libros contables al momento de entregar esta
informacion solo sera en presencia del encargado del area correspondients.

No se entregara documentos que a nuestro criterio y politicas son confidenciales.

Cordialmente:

Q

Ul 0S DIAZ
Sub - nte

Av. Nicolas de Pitrola Mz A SfN; SAN GRAGORIO — Distrite de Nicolus de Piérola - Camand
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ANEXO 7

DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD DEL INFORME DE TESIS

DECLARACION JURADA

Yo, Jeffersons Jonathan Ulloa Carpio, egresado de la Maestria de Salud
Ocupacional del Vicerrectorado de Investigacion y Posgrado de la Universidad Alas
Peruana, identificado con DNI 21536684, con la Tesis titulada:

“ODONTALGIA DE TERCERAS MOLARES Y PRODUCTIVIDAD LABORAL
DEL PERSONAL DE LA EMPRESA AGRICOLA AGRO SUR S.A.C.
CAMANA DURANTE EL ANO 2017”

Declaro bajo juramento que:

- La presente Tesis es de mi autoria.
- El tema de Tesis es original.

En Fe de lo aqui expresado, firmo al pie de la presente.

Atentamente,

Jefferson/s’]oryéthan Ulloa Carpio
|

DNI: 42722340

Jesus Maria, 28 de Noviembre del 2018
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ANEXO 8

RADIOGRAFIA PANORAMICA.
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ANEXO 9

ODONTOGRAMA OCUPACIONAL SEGUN MINSA.

ODONTOGRAMA

19 17 16 (6 14 19 12 1
I 3

ESPECIFIGACIONES:
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ANEXO 10

TOMAS FOTOGRAFICAS

SIEMBRA Y COSECHA DE LA CAMPANA DE ARROZ EN EL VALLE DE
CAMANA - AREQUIPA.
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ANEXO 11

INFORME PRESENTADO A LA EMPRESA

INFORME DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS EN LA EMPRESA

DATOS INFORMATIVOS:
EMPRESA AGRICOLA AGROSUR SAC

ANTECENDENTES:

Previo al acuerdo entre la EMPRESA AGRICOLA AGROSUR SAC y el investigador,
para investigar temas de Salud Ocupacional en el area de Odontologia del trabajo,
permito poner a consideracion el presente informe de labores realizadas durante el
periodo de Enero 2016 y Agosto 2017

OBJETIVO:

Evaluar Ia relacion entre la odontalgia de terceras molares y su efecto en la
productividad laboral del personal de la empresa agricola AGRO SUR SAC en
Camana durante el afio 2017.

CONCLUSIONES:

* En caso especifico de la odontalgia segun clinica odontoimagenoldgica (visual,
tactil e imagenologica) caracterizada por color, forma, contorno, ubicacion, dolor
a la palpacion, densidad y reabsorcion 0sea; son variables que se pueden
distinguir en una u otras personas debido a sus caracteristicas personales.

+ Sin embargo, no necesariamente es correlacional con la productividad. Pero en
presente estudio si se encuentra una correlacion significativa, originando
alteraciones en el rendimiento del frabajador y por ende en |a productividad de 1a
empresa agricola.

+ En tal sentido, por cada trabajador se tendria una pérdida diaria de 2,800 soles
la que se evitaria si se realizaran actividades quirdrgicas odontoldgicas, cuyo
costo es de 200 soles, las que incluyen una radiografia panoramica y la
exodoncia de la tercera molar obteniendo una ganancia de 2,600 soles liguida
para la empresa.

+ Sise considera |a totalidad de la poblacion investigada se tendria una pérdida de
123, 200 soles diarios pudiendo invertir 8 800 soles en actividades quirirgicas
preventivamente, obteniéndose una ganancia de 114,400 soles diariamente.

4./

TLLOA CHPD
Dentista
\ OR

Atentamente:
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