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RESUMEN

La autoestima forma parte importante en el equilibrio emocional de las personas. Un
desequilibrio de la autoestima puede provocar riesgos en la salud mental, fisica y posibilita
la aparicion de conductas antisociales y delictivas, que perjudican de forma significativa en
el aprendizaje y las relaciones entre compafieros dentro de una Institucién Educativa. El
objetivo general: establecer la relacion que existe entre autoestima y conductas antisociales-
delictivas en los estudiantes del 1° al 3° grado de secundaria de la Institucion Educativa
“Andrés Bello”, Pilcomayo, Huancayo - 2017. La investigacion realizada corresponde al
método y nivel descriptivo y disefio descriptivo correlacional. El estudio de la investigacion
es de corte cuantificada, correlacional y transversal. La muestra fue de 228 estudiantes. Para
la evaluacion de la autoestima se utilizo el test del Inventario de Autoestima de Stanley
Cooper Smith (SEI), version escolar y para medir las conductas antisociales - delictivas se
utilizé el Cuestionario de Conductas Antisociales -Delictivas, de Nicolas Seisdedos Cubero.
Los resultados de la aplicacion de ambos instrumentos fueron procesados a través del
programa estadistico SPSS version 25, para establecer los datos se usaron tablas de
frecuencias y porcentaje. La prueba de hipdtesis, se hizo con la estadistica de prueba gamma
de Goodman y Kruskal. Los resultados indican que existe relacion inversa y significativa
entre autoestima y conducta antisocial y delictiva. Conclusion: la autoestima es una de las
variables con la que tiene relacion inversa entre las conductas antisociales y delictivas.

Palabras clave: Autoestima, conductas antisociales, conductas delictivas y estudiantes.



ABSTRACT

Self-esteem is an important part of the emotional balance of people. There are several
factors that can negatively influence the formation of self-esteem. An imbalance of self-
esteem can appear risks in mental and physical health and possibly the appearance of
criminal antisocial behaviors that significantly impair learning and relationships within an
Educational Institution. The general objective of the thesis was: establish if there is a
relationship between self-esteem and antisocial-criminal behavior in students from the 1st to
3rd grade of secondary school "Andrés Bello”, Pilcomayo Huancayo - 2017. The carried out
research corresponds to the method and descriptive level and descriptive correlational
design. The study of the research is quantified, correlational and transversal. The sample was
248 students. For the evaluation of self-esteem the Stanley Cooper Smith Self-Esteem
Inventory (SEI), was used (SEI) the school version and to measure anti-social behaviors -
criminal the Questionnaire Behaviors Antisocial - Criminal, by Nicolas Seisdedos Cubero
was used. The results of the application of both instruments were processed through the
statistical program SPSS version 25. To describe the data, frequency and percentage tables
were used. The hypothesis test was done with the gamma test statistics of Goodman and
Kruskal. The results indicate that there is a significant inverse correlation between self-
esteem and antisocial and criminal.

Keywords: Self-esteem, antisocial behavior, criminal behavior and students.



INTRODUCCION

La autoestima es una valoracion hacia si mismo y estd determinada por diferentes
factores que influyen de forma positiva 0 negativa. Uno de estos factores viene a ser la
sociedad; ya que es ahi donde el ser humano esta en constante interaccion con los demas y
es la misma la que se encarga de formar niveles de la autoestima (baja, medio o alta).
También la autoestima se da a través de forma como afrontamos ante situaciones adversos
que se nos presentan en cualquier episodio de la vida, llevandonos a buscar una salida. La
forma de cdmo nos sentimos y pensamos de nosotros mismos, la forma de cémo afrontamos
y pensamos de la sociedad esta basada precisamente por la autoestima. Por lo tanto, la
autoestima es el juicio personal, expresada como un valor Unico y actitud frente a las
relaciones intrapersonales e interpersonales; es la confirmacion del individuo frente a sus
recursos, capacidades, actitudes, estima, valia y atributos. En todo este proceso de
alimentacion de la autoestima se incluye diversos factores como los medios sociales,
ambientales, culturales, el aspecto psicolégico, etc. Precisamente uno de los ambientes
donde la formacion de nuevos aprendizajes y habilidades para interactuar con la sociedad,
es el area educativa. Es en este espacio fisico donde se evidencia la autoestima en su maxima
claridad, debido a que las relaciones con sus pares se dan de forma espontanea.

Por otro lado, la conducta antisocial y delictiva son actividades que conlleva a
ocasionar consecuencias graves hacia la integridad entre los estudiantes. La conducta
antisocial se manifiesta de forma general en hechos agresivos de forma reiterativa a través
de conductas como: hacer trampas, llegar tarde las clases, etc. y de forma constante rompe
reglas ya establecidas dentro y fuera de un determinado lugar. La conducta delictiva al igual
que la conducta antisocial son manifestaciones conductuales como: robos, coger objetos del

compafiero, gastar de manera constante mas dinero de lo debido en los juegos, destrozar
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dafiando cosas en los lugares publicos, etc. Tanto la conducta antisocial y delictiva alteran
el funcionamiento adecuado dentro de la institucién. Por otro lado la conducta antisocial y
delictiva estd determinada segun la cultura a la que se pertenece. En término general el riesgo
de presentar una conducta antisocial o delictiva en algunos estudiantes, llegado a la adultez
estas conductas pueden continuar en una conducta con mayor riesgo o pueden ser de tipo
criminal; también en un posible riesgo hacia el alcoholismo, en un trastorno psiquiatrico
grave, multiples dificultades en la adaptacion dentro del trabajo, dificultades dentro de la
familia y problemas interpersonales (Kazdin 1988 citado por De La Pefia, 2010). Si bien el
término de conducta antisocial puede verse no apropiado para la poblacion estudiantil, no
deja de ser un acto negativo, por la constancia de violentar las reglas sociales establecidas y
también los derechos de otras personas. En el proceso de practicas pre-profesionales recibi
inquietudes por parte de los docentes y auxiliares mencionando que los estudiantes presentan
problemas emocionales y conductuales de forma reiterativa.

Al momento de llevar a cabo talleres educativos, orientacion y consejeria psicolégica
y la aplicacion de diversos cuestionarios psicologicos, algunos estudiantes mostraban
desinterés y problemas conductuales. Durante esta interaccion con los estudiantes, se
establecio el objetivo general de la investigacion. Desde luego también se da en este proceso,
el analisis e interés de llevar a cabo un estudio de investigacion cientifico y contribuir con
los profesionales encargados de la salud mental.

La investigacion consta de cinco capitulos, que a continuacion se enuncia:

En el capitulo I, se desarrolla el Planteamiento del Problema, en el cual se sefiala la
descripcion de la realidad problematica, formulacion del problema, objetivos de la

investigacion, justificacion de la investigacion y limitaciones del estudio.
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En el capitulo Il, se desarrolla el Marco Teorico, en el cual se describen los
antecedentes de la investigacién, bases teoricas de las variables de estudio y la definicion de
términos basicos.

En el capitulo 11, se desarrolla la Hipdtesis y Variables, dentro de este capitulo se
describe: formulacion de hipdtesis, las variables del tema de investigacion y la
operacionalizacion de las variables.

En el capitulo 1V, se desarrolla la Metodologia, en el que se especifica el disefio
metodoldgico, disefio muestral, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, técnicas
estadisticas para el procesamiento de la informacion y aspectos éticos contemplados.

En el capitulo V, se desarrolla los Resultados y Analisis, dentro del cual se especifica
la presentacion de los resultados, andlisis inferencial, la comprobacion de hipotesis,
discusién, conclusiones y finalmente las recomendaciones.

Es por tanto, el interés de brindar un conocimiento claro a los profesionales
encargados en el ambito educativo, por lo que considero que se tiene que seguir investigando
a la poblacion estudiantil, las caracteristicas de las conductas antisociales y delictivas y por
supuesto los niveles de autoestima debido a la vulnerabilidad por la que atraviesan en su
conjunto.

Finalmente deseo que los datos que presento dentro de los resultados, de la discusion,

conclusiones y recomendaciones sirvan de aporte para la sociedad.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problemética

Las conductas antisociales delictivas no son ajenos a nuestra realidad, de manera
constante en los medios de comunicacién se difunden informacion acerca de estos hechos y
consecuencias relacionadas por estas conductas. Tales conductas traen en si, un desbalance
en la parte econdémico, perjuicio en el aspecto social y altera la salud mental de poblacion en
general. En el pais, los indices de violencia criminal denominada delincuencia juvenil y sus
consecuencias, ha crecido en los ultimos afios. En la ciudad de Lima, se menciona que existe
alrededor de 12,795 pandilleros, el (88%) son delincuentes cuyo edades fluctian entre los
12 y 24 afos, conformados en una cantidad de 390 pandillas de jovenes, estas cifras
alarmantes nos indican que realmente estas conductas tienen graves consecuencias en la
poblacion, este estudio ha sido realizado por la Direccion de Familia y Participacion
Ciudadana (Herrera y Morales 2005).

Segun Herrera y Morales (2005), en un estudio realizado por la Defensoria del Pueblo
en el afo (2000), durante el afio 1998, gran cantidad de los adolescentes relacionados a
problemas con la ley penal respaldado por la tutela del poder Judicial, el 85% de adolescentes
no tienen éxito en los procesos de su educacion, lo refiere el Centro de Estudios y Accion
para la Paz; estas cifras nos sefialan que es negativo para la formacion académica de los

adolescentes en las instituciones educativas. Esta situacion ocurre basicamente en quienes



proceden de hogares incompletos, desestructurados y disfuncionales (62%). Esta
problematica es una realidad presente dentro el seno del hogar, en donde deberia fomentarse
el respeto hacia la familia y la sociedad (CEAPAZ, 2000 citado por Herrera y Morales,
2005).

En el departamento de Junin ocurren desmanes ocasionados por las conductas
antisociales y conductas delictivas, de forma constante y van ocasionando diversos
problemas. Esta situacion es permitida lamentablemente por los mismos padres con el
pensamiento que su hijo “aprenda a tomar, ser varoncito y sepa defenderse”, muy
equivocado pero; es una realidad nefasta esta ideologia de algunos padres de familia.

La familia tiene un importante y crucial papel hacia el desarrollo social y moral de
los estudiantes, influyendo no so6lo en la construccion de la propia identidad sino también en
fomentar el respeto tanto en casa como en el espacio fisico donde se desarrolla, por otro lado,
cabe destacar que también es la familia la que se encarga de fortalecer la autoestima. Los
establecimientos e instituciones publicas y privadas son espacios fisicos, de muy gran
importancia, porque es ahi donde los estudiantes se relacionan con sus pares, compafieros y
docentes. Las relaciones interpersonales tienen su origen durante los inicios de las relaciones
padres-hijo, dentro del cual se establecen los modelos representativos que influyen acerca
de lo que se puede esperar de si mismo y de los demas. Estos espacios son para construirse
en modelos fundamentales y basicos para una buena relacién con los otros y hacia si mismos;
ejerciendo estos factores como un gran predominio para la conducta de los estudiantes.

El nivel bajo de autoestima en definitiva causa un efecto negativo en los estudiantes.
Estos problemas posiblemente tengan como elementos causales una infinidad de factores,
siendo algunos de ellos los de caracter econémico, social, psicoldgico, cultural, etc. Dichos
factores influyen de forma conjunta o independiente en la calidad y salud integral de los

estudiantes. Por otro lado cuando hablamos acerca de la conducta delictiva y antisocial, nos



estamos enfrentando a conductas presentes posiblemente en algunos estudiantes. Asi,
aunque sean inaceptables las conductas tanto antisociales o delictivas para una sociedad,
puede ser una condicion necesario para el estudiante buscando pertenecer a un determinado
grupo, creyendo de forma equivoca como una causa de buena reputacion, llegando entonces
algunos adolescentes a delinquir por la influencia antisocial de sus propios comparfieros. Es
precisamente en la Institucion Educativa “Andrés Bello” de Pilcomayo, donde se ha
evidenciado conductas antisociales y delictivas; también niveles bajos de autoestima en
algunos estudiantes, todo ello referidos por los tutores. Tales conductas van ocasionando una
preocupacion en la comunidad educativa, debido a lo reiterativo y perjudicial en el proceso
académico. Los rasgos caracteristicos de estos problemas se presentan cuando los
estudiantes demuestran bajo interés en las relaciones personales e interpersonales, tanto
dentro y fuera de la institucion educativa. Algunos estudiantes no practican el respeto mutuo
entre ellos y hacia la comunidad educativa. También se evidencia que algunos se aislan o
dejan de asistir a las clases de forma temporal o en definitiva. En estos ultimos afios no se
ha visto mejorias, pese a las charlas efectuadas dentro del area de tutoria dada por los
docentes, lo que demuestra que el problema es de gran importancia para el analisis y por
ende la prevencion y promocion, que se debe realizar en su debido momento, ya que va
afectando a la comunidad educativa. Durante estos ultimos afos la incidencia de violencia
ejercidas por algunos alumnos se esta saliendo de control, ocasionando desmanes en dicha

instituciéon educativa.

1.2 Formulacion del problema
Debido a la crisis de valores, la creciente inseguridad ciudadana que atraviesa el pais,
hacen necesarios estudios que puedan establecer, sus caracteristicas, factores que favorecen

esta problemética, que demanda de estudios multidisciplinarios para ser abordada. Por ello,



en el presente trabajo se pretendio estudiar en la etapa de la adolescencia las caracteristicas
e indicadores de la conducta antisocial y delictiva que podrian estar presentando los
estudiantes de la Institucion Educativa “Andrés Bello”. Este estudio permitird a posteriori,
aplicar estrategias y programas que puedan disminuir este tipo de conductas en una etapa
temprana y que pueda ser revertida con un adecuado manejo interdisciplinario de los
profesionales encargados en esta poblacion. Esta probleméatica amerita un diagndstico
temprano, y de alli que se plantea a través del presente trabajo dar respuesta a la interrogante

que a continuacion se presenta.

1.2.1 Problema principal
¢Existe relacién entre autoestima y conductas antisociales y delictivas en los estudiantes del
1° al 3° grado de secundaria de la Institucion Educativa “Andrés Bello”, Pilcomayo-

Huancayo- 20177

1.2.2 Problemas especificos

¢Existe relacion entre autoestima y conductas antisociales en los estudiantes del 1° al 3°
grado de secundaria de la Institucion Educativa “Andrés Bello”, Pilcomayo- Huancayo-
20177

¢Existe relacion entre autoestima y conductas delictivas en los estudiantes del 1° al 3° grado

de secundaria de la Institucion Educativa “Andrés Bello”, Pilcomayo - Huancayo- 20177

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general



Establecer la relacion que existe entre autoestima y conductas antisociales-delictivas en los
estudiantes del 1° al 3° grado de secundaria de la Institucion Educativa “Andrés Bello”,

Pilcomayo - Huancayo- 2017.

1.3.2 Objetivo especificos
Identificar la relacion que existe entre autoestima y conductas antisociales en los estudiantes
del 1° al 3° grado de secundaria de la Institucién Educativa “Andrés Bello”, Pilcomayo -

Huancayo- 2017.

Identificar la relacién que existe entre autoestima y conductas delictivas en los estudiantes
del 1° al 3° grado de secundaria de la Institucion Educativa “Andrés Bello”, Pilcomayo -

Huancayo- 2017.

1.4 Justificacion de la investigacion

La investigacion posee importancia en la medida que actualmente existe un alto
indice en cuanto a las conductas antisociales y conductas delictivas en el pais, incluida dentro
de la ciudad de Huancayo. Las conductas antisociales y delictivas muchos se producen
dentro de los hogares y durante la etapa escolar, conllevando a futuro a una inseguridad
ciudadana, lo que significa que es un grave problema de interés social, econémico,
psicologico y politico.

La investigacion desde la parte tedrico busca dar a conocer la problematica a través
de los resultados encontrados. Comprobando de tal forma la hipotesis general. Lo cual hace
de importancia para conocer los niveles de autoestima y riesgo posible de la conducta
antisocial y delictiva en los estudiantes. Ello lleva a los psicologos y otros profesionales

encargados en el ambito educativo a poner mas énfasis para nutrir el conocimiento acerca



de las variables de estudio coma la autoestima, conducta antisocial y conducta delictiva en
los estudiantes.

En la parte préctica, permite identificar de qué manera aquellos niveles bajos de la
autoestima presentes en algunos estudiantes, influyen en el bajo interés hacia la valia
personal; lo que indica que amerita un monitoreo oportuno y eficaz para la respectiva
intervencion en esta area importante para el desarrollo. Al analizar la investigacion acerca
de los niveles de la autoestima y la posibilidad de riesgo acerca de las conductas antisociales
y delictivas, se hallé como uno de los factores el nivel bajo de autoestima, lo cual implica en
desarrollar el riesgo posible de la conducta antisocial y delictiva en los estudiantes. Lo que
significa que existe una relacion entre estas variables de estudio y desde luego ampliar

conocimientos para realizar y aplicar un plan estratégico.

1.4.1. Importancia de la investigacion

En la salud mental intervienen varios factores como son: el medio familiar, medio
social y medio ambiental; estos medios son importantes para conseguir la adaptacion frente
a los contextos diversos en los estudiantes. En cuanto a las conductas antisociales y
delictivas, ambas ocasionan consecuencias en los estudiantes que la practican y para los
estudiantes con los que interactian. También existe el riesgo de llegar a la adultez con estas
conductas, pueden sufrir multiples problemas a nivel personal, legal, social y psicoldgico.
Llevar a cabo una investigacion permite orientar a una intervencion en la prevencion,
promocion diagnostico y también en brindar el respectivo tratamiento psicoldgico a la
poblacion estudiantil de dicha institucion.

En la actualidad es una preocupacion, que muchos de los estudiantes desarrollen
conductas antisociales y delictivas en el ambiente donde se desenvuelven; sin tomar ninguna

medida acerca de las consecuencias que estas afectan. Lamentablemente otro de los factores



posibles es el ambiente donde radican, el descuido y ausencia de los padres, etc. Es por ello
que se procedio a realizar un trabajo de investigacion cientifica con el objetivo de establecer
la relacion que existe entre las variables de estudio. De encontrarse relacion entre dichas
variables, se pueden implementar programas, estrategias, técnicas tendientes a favorecer la

autoestima en aquellos estudiantes de la referida institucion.

1.5 Limitaciones del estudio

La mayor limitacion que se encontrd en la investigacion en su realizacion fue la
generalizacion, puesto que los resultados a los que se llegaron, solo es posible ser aplicada
en dicha institucion, en donde se realiz6 la investigacién y no a otras instituciones educativas,
puesto que la muestra fue extraida de una sola institucion educativa. También la falta de

antecedentes para las variables de estudio.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

Garaigordobil, Durd y Pérez (2005), en su investigacion titulada "Sintomas
psicopatoldgicos, problemas de conducta y autoconcepto-autoestima: Un estudio con
adolescentes de 14-17 afios", investigacion realizado en el pais de Espafia llegaron a la
conclusién, a través de los resultados con la prueba ANOVAS, que existen altas puntuaciones
de los varones en relacion a la autoestima, no encontrandose diferencias en el tipo de género
de autoconcepto total. Para los coeficientes de Pearson, los autores mencionan que los
adolescentes con alto autoconcepto y nivel alta de autoestima, tienen bajo nivel en los
sintomas psicopatoldgicos y bajo nivel en los problemas de la conducta. Asi mismo sefialan
que los programas dirigidos a promover el autoconcepto y la autoestima, orientando hacia
las prevenciones relacionadas a los problemas de tipo psicopatoldgicos y de la conducta;
tienen una funcion muy importante. Los autores prueban a través de estos resultados con los
estudios realizados (Calvo, Gonzales y Martorell, 2001), quienes encontraron correlaciones
inversas o indirectas en cuanto a la conducta antisocial con autoconcepto positivo y
autoestima alta; es decir aquellos adolescentes con alto autoconcepto y autoestima
manifiestan pocas conductas antisociales.

Segun, Velasquez (2014) en su tesis titulada “La autoestima y su relacion con el

consumo de alcohol en adolescentes de secundaria” investigacion realizada en Tacna-Per(



durante el afio 2013, refiere que para el procesamiento de datos se aplico como técnica la
encuesta y como el tipo de instrumentos el test de autoestima de Rosenberg y el test Audit.
El resultado de las mencionadas pruebas muestra que el 56,3% de los adolescentes ingieren
0 toman las bebidas alcohdlicas, con datos similares en ambos géneros, con cierta
prevalencia el bebedor casual. En cuanto a la autoestima, obtuvo con el nivel alto el 60%, a
continuacién los que poseen nivel medio con el 28,7% y finalmente el tipo de nivel baja con
el 11,3%; concluyendo de esta manera que existe una relacion estadistica de significancia
relacionado al tipo de nivel de la autoestima con respecto al consumo de bebidas alcohdlicas
(p<0,05). Este resultado nos revela que una autoestima baja influye hacia el consumo
sistemético de bebidas alcohodlicas en adolescentes de dicha institucion educativa.

Castafieda (2014), realiz6 una investigacion titulada “Autoestima, claridad de
autoconcepto y salud mental en adolescentes de Lima Metropolitana”, en Lima-Peru en la
que el autor refiere que se hallo a través de los resultados diferencias destacadas en relacion
al sexo. Es decir que las adolescentes califican menos en cuanto al nivel de autoestima y con
mayor porcentaje en problemas de internalizacion a diferencia de los varones. La claridad
para el autoconcepto es con mayor relevancia para los varones a diferencia de las mujeres,
dentro de las escalas sindrémicas; este resultado es muy valioso para observar los problemas
entre ambos sexos. Estos resultados nos orientan a seguir realizando mas investigaciones en
relacion a las diferencias en ambos sexos y los problemas de conducta.

Segun Bricefio y Orellana (2016), autores de una investigacion realizada en
Huancayo-PerU en el afio 2015 con el titulo "Violencia familiar y nivel de autoestima en
estudiantes del segundo grado de secundaria”, concluyeron a través de los resultados que la
violencia del tipo familiar se relaciona de manera significativa con la autoestima. EI 42,11%
del total de los estudiantes encuestados, presentan violencia del tipo familiar y nivel de

autoestima baja; mientras que el 25,79% de los estudiantes presentan violencia familiar y



autoestima media y finalmente con el 17,89% presentan violencia familiar en menor
frecuencia con la autoestima alta. Los resultados de dicha investigacion nos indican que la
autoestima es afectada por violencia ocasionada.

Segun Garaigordobil y Maganto (2016), en una investigacion titulada "Conducta
Antisocial en Adolescentes y Jovenes: prevalencia en el Pais de Vasco y diferencia en
funcion de variables socio-demograficas”, los referidos autores refieren que el 16.6 % de la
muestra obtuvo un nivel alto de conductas antisociales; el 10 % se tiende al tipo de perfil
con alto riesgo y finalmente el 6.6 % en el tipo de perfil antisocial. Se puede observar en la
investigacion que las diferencias entre sexos variaron en cuanto al informante, es decir de
los padres. En relacion a la autoevaluacion, las mujeres presentaban un nivel bajo de
conducta antisocial. En cuanto a la edad, se concluy6 que existe un incremento revelador de
la conducta antisocial entre los 12 a 18 afios, en ambos instrumentos. Las diferencias entre
los tipos de sexo aumentan significativamente con la edad, registrandose como altos indices
en los varones de las edades de 16-18 afos.

Segun Uribe, Sanabria, Orcasita y Castellano (2016), en su tesis titulada “Conducta
antisocial y delictiva en adolescentes y jovenes colombianos”, realizado en Colombia,
concluyen que para la investigacion se aplico el Cuestionario de Conductas Antisociales-
Delictivas (A-D) del autor Nicolas Seisdedos. Concluyendo de esta manera que los
adolescentes tienen altos indices de conductas antisociales a diferencia que las de tipo
delictivo y siguen siendo con mayor frecuencia en los varones. Los autores describen que en
cuanto la relacion entre las ciudades, en Bogota los adolescentes muestran méas conductas
antisociales, mientras que en la ciudad de Cali los adolescentes tienen mayores conductas
delictivas. Importante investigacion que nos revelan diferencias entre el tipo de sexo y las

ciudades.
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2.2 Bases tedricas
2.2.1 Aspectos tedricos sobre autoestima

Segun Gomez (2010), sefiala que la autoestima es la evaluacion que la persona realiza
y lo mantiene por costumbre hacia si mismo, del mismo modo expresa una actitud frente a
la aprobacién, teniendo la capacidad de creerse capaz, muy importante, valioso y exitoso.
Sefiala que tanto el éxito como la autovalia son indicadores importantes de la autoestima.
Entonces autoestima, es un juicio personal de valor frente a las actitudes que se hace y
desarrolla de sus atributos y capacidades de si mismo. Del mismo modo es una experiencia
de forma subjetiva que permite ser transmitida hacia los demas, a traves de manifestaciones
verbales o conducta manifiesta (Cooper Smith 1967 citado por Lara, Verduzco, Acevedo y
Cortes, 1993).

En la teoria de autorrealizacion a una jerarquia de necesidades, donde las primeras
estan: las fisiologicas y de seguridad, ambas son poderosos e importantes de tal manera que,
si de no ser satisfechas, estas limitarian el proceso de las otras necesidades de la jerarquia
como son la necesidad de pertenencia, necesidad de estima y finalmente la autorrealizacion.
Del mismo modo el autor sefiala que el ser humano desea sentirse digno de algo, sentirse
competente, capaz de dominar algo del ambiente propio, independiente, libre y que se le
reconozca su esfuerzo. Maslow (1985) citado por Vargas (2007), sefiala que todas las
personas que se reconocen hacia si mismas, aceptan a otras personas y van aceptando al
mundo con sus limitaciones y la autoestima es una necesidad valiosa de respeto y confianza
en uno mismo.

Rosenberg (1973), citado por Vargas (2007), refiere que la autoestima en términos
generales refleja el sentimiento de que somos lo “suficientemente buenos”, porque podemos
ser capaces de sentirnos dignos de estima hacia uno mismo y hacia los demas respetandonos

por lo que somos. Nos permite la capacidad de aceptarnos hacia uno mismo, permitiéndose
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al autoconocimiento, de alli que influye a la identificacion de todas las potencialidades y
también de las posibles dificultades que se presentan. En tal sentido involucra los deseos
hacia la mejora y el bienestar personal.

Segun Branden (1990), citado por Larico y Zuel (2013), sefiala que la autoestima
aporta hacia un constructo positivo. La autoestima afecta de la manera como cada individuo,
se siente con respecto hacia si mismo; esta misma afecta de forma determinante en las
experiencias, la relacion con los padres, la pareja, los hermanos y la relacion dentro de lo
académico y en el area laboral. De este modo comprendemos de qué forma y como puede
influenciar la autoestima en cada area de nuestras vidas. La autoestima también se define
como parte de un proceso orientando hacia la consciencia en relacién de nuestros actos,
conduciendo al autoconocimiento de nosotros mismos (Fischman 2000).

Guel y Mufioz (2000), sefiala que el individuo posee la gran capacidad para construir
su identidad y de alli atribuirse un valor, la misma que lleva a una valoracion denominada
autoestima. Sefiala también que de conseguir mantener la autoestima adecuada, seremos
capaces de enfrentar las criticas, permitiéndonos tener buenas relaciones con los demas,
aprendiendo a ayudar a los demas y brindar ayuda; todo ello nos permitira vivir de forma
grata y lograremos prevenir sintomas y procesos depresivos a futuro.

La autoestima, es un conjunto de cualidades los que nos permiten amarnos y
valorarnos. También resalta valiosa a la confianza, puesto que nos conducen para actuar y
pensar acerca de las funciones de la vida, de tal forma que se puede vencer los desafios
presentes en el proceso cotidiano. Menciona que cada uno puede ser capaz de trazarse sus
propias metas orientado a cumplir y mostrando la capacidad hacia un éxito. Debemos pensar
que a veces no habra felicidad, también habra situaciones dificiles pero, con una autoestima
adecuada los individuos lograran triunfar con valentia logrando ser exitosos. Por su parte

Branden (2010), refiere que la autoestima permite disfrutar de todas las etapas de la vida con
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libertad y plenitud, la misma que significa un gran trabajo y una bendicion siendo capaz de

agradecer con una sonrisa y transmitir esa felicidad hacia los demas.

2.2.1.1 Caracteristicas de la Autoestima:

Con respecto a las caracteristicas se toma como referencia a Cooper Smith (1990)
citado por Tovar (2010) quien sefiala que la autoestima se compone de tres caracteristicas
importantes:

1. Tiene estima estable en relacion a la autoestima del tipo general.

2. Varia por diferentes areas de las experiencias y se diferencia con respecto al tipo sexo,
la edad y condiciones determinantes de los roles.

3. La autoevaluacion tiende al juicio personal del individuo para examinar el desempefio,

las capacidades y los atributos siempre en relacién a los valores y normas.

2.2.1.2 Importancia de la Autoestima:

Varios autores destacaron la importancia de la autoestima para el desarrollo del ser
humano, de alli destacan que un nivel bajo de autoestima, se relaciona con sintomas
depresivos y dificultades en las relaciones interpersonales, generando un comportamiento de
rechazo lejos de aceptacion hacia los demas. Segun Cortés (1999) citado por Velasquez
(2014), menciona que la autoestima es un constructor de gran valor, debido a que influye en
darle sentido hacia la vida del individuo, también en la forma de qué piensa, siente y actla
hacia si misma y los demas.

Las personas con una autoestima apropiada viven y se creen capaz e importante,
confian en sus decisiones y puede lograr percibirse a si misma, dando asi la posibilidad de

verse como su mejor recurso. De esta manera este constructo permite ser primordial, debido
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a que permite facilitar el atributo de conocerse, evaluarse las potencialidades que poseemos,
con la finalidad de hallar la satisfaccion interna y darnos un valor.

Branden (2010), manifiesta que sin la autoestima no se lograria desarrollar una
convivencia adecuada y saludable con respecto a la sociedad y con la familia, porque
tenemos la gran capacidad para compartir, sentir y regocijar nuestras experiencias en
interaccién con los demas. De tal forma que ayudard a comprender a las personas que se
encontraran en la vida, si esta cualidad no se encuentra estable no se podré enfrentar los
desafios para superar los problemas.

Entonces una autoestima adecuada nos permite actuar de forma saludable frente a las
diferentes adversidades que atravesamos a través de los afios. Nos permite mantenernos

equilibrados en nuestra salud fisica, mental y espiritual.

2.2.1.3 Niveles de la Autoestima:

Cooper Smith, (1990) citado por Veldsquez (2014) clasifica la autoestima en tres
niveles, las que a continuacion se describen:

1. Nivel Alto: Resultado del historial de las competencias y merecimiento alto. La persona
mantiene de forma permanente la valia y capacidad positiva hacia las adversidades, lejos
de tener una actitud defensiva. Tiene mayor capacidad para disponer de recursos tanto de
forma interna y de forma interpersonal. Su autoconcepto tiende a ser positivo y muy
realista. Puede expresar sus propios criterios de forma normal y positiva, siempre
respetdndose hacia si mismo y a los otros; poseen sentido de amor propio, cometen
errores, pero siempre aprendiendo de ellos.

2. Nivel Medio: La gran mayoria estan dentro de este nivel. Mantienen una buena confianza

hacia si mismas, con el riesgo en momentos de llegar a ceder o perder. Intentan y tratan
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en gran medida de mantenerse siempre enérgicos con los demas, pese a que en el interior
pueden estar sufriendo y no son capaces de sacar al exterior este dolor.

3. Nivel Bajo: Existen carencias en los dos componentes como la competencia y
merecimiento. Tienden a volverse victimas consigo mismo y con los demas. Al no
sentirse merecedor es posible que le conduzca a mantener relaciones perjudiciales. Tiene
la predisposicion al fracaso, debido a que no lograron aprender las habilidades y alcanzar
el éxito. Se centra mas hacia los problemas que las soluciones. Evitan buscar el éxito por
sentir miedo al fracaso. Ante un cambio de cualquier tipo, sienten inferioridad o
minusvalia. Tiene falta de confianza, influyendo en percibir las amenazas, son
ambivalentes, se aislan y les cuesta reconocer sus habilidades a pesar que pueden ser

bastante exitosos o buenos.

2.2.1.4 Dimensiones de la Autoestima:

Para Cooper Smith, (1990) citado por Velasquez (2014), la autoestima tiene
dimensiones; las mismas que son evaluadas y asimiladas de acuerdo a las debilidades y
fortalezas. Estas areas vienen a ser las siguientes:

a) Area de autoestima general:

Es la evaluacién general respecto a si mismo, esto conduce a identificar el grado
para su seguridad, capacidad, valia y significancia. Tiene confianza y mantiene
responsabilidad acerca de sus acciones y manteniendo permanencia a los desafios.
Habitualmente alcanzan el éxito identificando sus habilidades y las habilidades de los
demas. Los individuos con niveles bajos de autoestima general, muestran sentimientos
desfavorables hacia si mismos, tienden a compararse calificandose menos importantes en
relacion a los otros. Son inestables y se contradicen. Sus actitudes hacia si mismos son

negativas.
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b) Area de autoestima social:

La persona posee grandes capacidades y habilidades a nivel social, esto se debe a
que sus relaciones con los que interactla se de manera positiva, mostrando en todo
momento su empatia y asertividad. Demuestran pertenencia con los otros. Tanto la
aceptacion social y hacia si mismos estan muy relacionadas. Participan con gran liderazgo
hacia las diversas actividades. Son sujetos abiertos y estables con sus puntos de vista sin
limitacion.

Area de autoestima escolar:

Se relaciona al grado de satisfaccion en el ambito personal, al trabajo y la
importancia que le brinda al lograr las funciones del area académico, la evaluacion de sus
logros, en los planteamientos de sus metas y como el interés de ser reconocido y
cuestionados dentro del aula donde se desarrolla las clases. Los estudiantes, que tienen
un tipo de nivel alto en la autoestima poseen un interés en aprender, adecuadamente
afrontan las tareas de tipo académico. Logran rendimientos académicos con éxito. En la
evaluacion de sus propios resultados son realistas y no se rinden si les sale mal, son
bastantes competitivos, trazdndose metas superiores desafiando cualquier obstaculo.
Trabajan de forma adecuada a nivel personal y con los demés satisfaciendo sus
necesidades. Aquellos alumnos con el nivel bajo de autoestima no les interesa las labores
académicas, tiene bajo rendimiento académico, de forma facil se rinde si no les sale las
cosas como lo pensaron, tiene miedo y no se arriesgan, no afronten las demandas puestas
por los demas. Les cuesta ser competitivos y les cuesta trabajar de forma personal y

grupal.

d) Area de autoestima Hogar — Padres.

Esta area se relaciona hacia el hogar y la interaccion dentro del mismo; en la

medida en que el sujeto es aceptado, respetado, amado y sobre todo comprendido por los
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miembros de la familia. Si la persona presenta el nivel alto de autoestima mantienen
buenas cualidades y habilidades en sus relaciones cercanas hacia la familia. Poseen gran
capacidad de independencia, de forma constante comparten los valores y pautas
fomentadas por la familia, poseen perspectivas Unicas y propias en relacion de lo dafiino
y lo bueno en la dindmica familiar. Los sujetos con niveles bajos de autoestima muestran
capacidades y habilidades de forma muy negativa en las relaciones familiares. Se sienten
y se consideran habitualmente incomprendidos con la posibilidad de adquirir cierta
dependencia. Son irritables, indiferentes, sarcésticos, etc. hacia la relacién familiar

expresando una actitud negativa, de desprecio y rencor.

2.2.1.5 Elementos de la Autoestima:

Segun Duque, (2005) citado por Lopez (2014), manifiesta que para establecer y
comprender la proyeccion frente a la sociedad, la autoestima tiene seis elementos que la
fortalecen. Estos elementos son las que precisamente fortalecen de manera adecuada y

Optima en el auto conocimiento. Veamos los seis elementos a continuacion:

Auto concepto: imagen de uno hacia si mismo no es estatico, al contrario puede ser
modificado en funcion a nuestras experiencias, emociones, aspiraciones y sobre todo en
nuestras preferencias. La imagen personal se modifica en relacidn que se tiene con los demas.
El autoconcepto no sélo es el resultado de la percepcidén de si misma, también son las
experiencias vividas y la escucha hacia si mismo y a los demas.

Auto evaluacion: método que permite valorar la capacidad al realizar o desarrollar una labor
0 un trabajo. Nos permite que evaluemos nuestra conducta, capacidad, ideas y nuestro
conocimiento. Es un proceso de forma introspectivo, las que nos acceden a poder

visualizarnos para lograr juzgar. Se dice que el peor de los jurados hacia uno es uno mismo.
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Auto aceptacion: nos permite aceptar las creencias, nuestras costumbres, nuestra forma de
ser, nuestra emociones, las conductas, etc. Y de llegar a la evaluacion no se presenta ningln
problema en la conclusion para nuestra Autoaceptacion. En primer lugar debemos
aceptarnos, para desde ese angulo ser aceptados por los demaés.

Auto imagen: la autoimagen se construye a través de la observacion y la convivencia con
los padres y con los educadores. En este proceso de la observacion se puede sentirse
decepcionados de la realidad y la autoimagen se presenta como una claridad. Para ello son
importantes las palabras de elogios provenientes de los padres, para de tal modo construir de
forma positiva la autoimagen.

Auto realizacion: es una sensacion valiosa que conduce hacia el éxito al cumplir una meta
y esta misma nos conduce a la autorrealizacion.

Auto respeto: cualidad personal que significa gustarse, amarse, sentirse orgulloso y digno
de si mismo. El auto respeto se cimienta y se construye desde la infancia, lo que conduce a
la confianza en relacién a las capacidades y habilidades fomentando y por supuesto

cultivando el amor propio.

2.2.2 Aspectos teoricos de la conducta antisocial

Shiraev y Levy (2013) citado por Sabucedo y Morales (2015), sefialan que la cultura
puede ser uno de los factores relevantes para influenciar sobre el comportamiento a través
del intercambio de normas y valores por parte de un gran numero de personas. Entonces
serian los valores y normas de una determinada cultura las que prescribirian los
comportamientos individuales y actuarian como principios organizadores de las
instituciones sociales. Este enfoque es importante porque ubica a la conducta antisocial y
delictiva como expresiones de la agresion aprendida. Sobral, Gdmez, Luengo, Romero y

Villar (2007) autores de un estudio sefialan, que cuando se habla acerca de la conducta
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antisocial esta referida a actos bastantes diversos que lleva a una anomalia de las normas
sociales y legales afectando a los demas y también tiene que ver la asociacion con amigos
antisociales. Por su parte Bartolomé y Rechea, (2010) refieren que la conducta antisocial
involucran situaciones como las mentiras, conductas agresivas, actos delictivos, consumo de
drogas de forma ilegal; también existen mas elementos del &mbito social y demogréaficos que
Ileva hacia un incremento de conducta antisocial en los jovenes, esto posiblemente se debe
a la extension de la etapa de la adolescencia y de la juventud, por otro lado también estan los
cambios de los patrones de socializacion.

Por su parte Seisdedos (2001), sefiala que la conducta antisocial se caracteriza por
acciones en perjuicio y dafio con agresion fisica y verbal hacia los demas, también menciona
que es la trasgresion de las reglas sociales de los demas. Son actos no deliberados de tipo no
delictivo, se desvian de las pautas sociales, estas son: ensuciar las calles, botar cubos de
basura y coger frutas ajenas, tocar una puerta ajena y salir corriendo, entre otras. Del mismo
modo el autor sefiala que la conducta delictiva son comportamientos que caen fuera del
contexto legal, con restricciones y puesto a las sanciones. Algunas de estas tipos de
conductas son: portar algun arma, robar cosas, incitar vandalismo, obtener dinero de manera
ilicita entre otras.

De La Pefia, (2005) citado por Colmenares y Gaitan ( S/F), refiere que la conducta
antisocial y delictiva es una construccion sociopolitica, pues lo que puede ser delito en un
determinado lugar puede no serlo en otro.

Autores como Sears, Mac-Coby y Levin, (1957) citado por Garcia, Rivera y Reyes
(2014), afirman que la conducta permisiva de los padres tiende a reforzar la conducta
agresiva, explica que su castigo parece producir un efecto similar. Encontraron que los nifios
de padres con un estilo orientado al amor fueron mas propensos a interiorizar los valores de

sus padres y eran los mismos que asumian como propios; a diferencia de padres con un estilo
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orientado a los objetos. Los padres que con frecuencia emplean el castigo psicoldgico tienen
hijos a ser mas agresivos.

Moran (2004, pag. 82 y 83 citado por Benel 2016), menciona que la conducta
antisocial en el ambito escolar, se da cuando el educando obstaculiza el proceso adecuado
en la educacion con practicas del indecoro, poco interés de las labores académicas y de los
docentes en las horas de las clases y los recreos. También sefiala que la conducta antisocial
desde el enfoque legal es: “aquella observable de una persona que va en contra de los
pardmetros o normas establecidas por una comunidad, una clase social o una sociedad en
particular, o sea, es la conducta de una persona, nifio, adolescente, adulto que viole las leyes
de la clase dominante, la sociedad que maneje la economia y la sociedad que ejerce poderes
decisionales”. Esta afirmacion nos explica de qué manera la conducta antisocial afecta la
interaccidn en las relaciones interpersonales e intrapersonales.

Una aproximacion psicologica del comportamiento antisocial y delictivo.

Farifia, Vazquez y Arce (2013) citado por Lopez (2014), refieren que el aspecto
psicologico orientan al proceso de la conducta, con los estimulos recibidos hacia la toma de
decisiones del individuo. Segun los referidos autores el tipo de enfoque se destaco por el
estudio de los diversos factores tanto como el de tipo de personalidad, el razonamiento
cognitivo, mecanismos sociales y cognitivos y finalmente el de tipo de competencia
emocional. El tipo de personalidad de la persona implica e influye en la conducta, segun
estos autores mencionados.

Razonamiento cognitivo y emocional de la teoria cognitivo-conductual:

Segun Garrido (2005), citado por Farifia, Vazquez y Arce (2013), afirma que la forma
como piensa el individuo, cémo analiza, como percibe y como valora la realidad involucra
bastante hacia el equilibrio emocional y conductual. El autor sefiala la relacion del

comportamiento antisocial y las estructuras cognitivas alteradas; y la importancia que estas
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juegan en las conductas de tipo delictivo. Por su lado Ward (2000) citado por Farifia,
Vazquez y Arce (2013) sefiala que las desviaciones pueden identificar que cada uno de los
individuos justifique el accionar de su comportamiento antisocial. Dentro de la conducta
antisocial los pensamientos, en momentos resaltan de manera espontanea y automatica,
como posiblemente de los resultados de aprendizajes adquiridos durante el proceso de su
desarrollo (Beck y White 2000 citado por Farifia, Vazquez y Arce, 2013). Santostefano
(1990) citado por Farifia, Vazquez y Arce (2013) indica que dentro de la relacion de la terapia
de registro cognitivo existe un derrumbamiento de la facultad cognitiva que se debe a la falta
de control del sujeto en su conducta alterada; la funcién en este aspecto es la de permitir
discernir aquellos estimulos de fuera, para dar sentido de manera logico y real al
pensamiento. En un estudio realizado por Farifia, Vazquez y Arce (2013) refieren que la falta
o ruptura de detalles especificos de la realidad de forma externa mezclados con ciertas
fantasias; es probable que dé inicio a tener percepciones bastantes distorsionadas de la
situacion, lo que conduciria hacia el déficit en los procesos cognitivos y desencadenar en la
practica de conductas antisociales en los estudiantes.

El comportamiento antisocial tienen caracteristicas que revelan la dimension de la
gravedad clinica Lopez, (2008) citado por Lozano, Moncada y Rincén (2016) y son:
a) El grado y frecuencia del nifio en conductas antisociales
b) La intensidad de las consecuencias de una conducta cuando estas tienen un lugar

¢) La cronicidad de la conducta antisocial

2.2.2.1 Tipos de conducta antisocial:

Dentro de la clasificacion de la conducta antisocial existen dos tipos fundamentales
las cuales vienen a ser: La agresion y la conducta furtiva segun Rey, (2010) citado por

Castillo (2015) y lo describe sefialando que:
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1. La conducta de la agresion: el individuo que acciona causando dolor a otra persona, va
con algun proposito o intension de manera fisica o verbal. La agresion fisica consiste en
dafar o perjudicar su integridad fisica como golpes, patadas, jalones y éste se evidencia a la
vista porque se puede observar en las manifestaciones del cuerpo y la agresion verbal es
cuando el individuo dafia de forma afectiva a la victima través de insultos, gritos para
desvalorizar. Ambas son de forma directa o directa.

2. Conducta furtiva: se refiere a toda accidn que no tiene la intencién o fin de dafiar a otra
0 varias personas de manera directa. La conducta furtiva afecta de manera que repercutira a
través de las acciones que el individuo realiza hacia otros individuos; por ejemplo el
estudiante que olvida o deja un cuaderno prestado del compariero en casa y precisamente ese
dia el docente revisa el cuaderno, si bien este hecho puede ser casual pero si lo realiza de
forma constante ya forma parte de una conducta furtiva debido a que dafia de manera
inconscientemente sin quererlo ocasionar. En los test de Conductas Antisociales-Delictivas,
se puede apreciar la conducta agresiva sefialada en los items 5, 12, 13, 15 y 2. Dentro de la
conducta furtiva estan sefialadas en los items 7 y 17 etc. Seisdedos (2001), menciona que
ambas formarian parte de la conducta antisocial. La conducta antisocial es entendida como
la agresion en relacion a las normas establecidas de la sociedad al cual se pertenece, estas

conductas son realizada por la accion (Arosquipa, 2017).

2.2.2.2 Factores posibles de riesgo de la conducta antisocial:

Segun Kazdin y Buela-Casal, (2002) refieren que aquella conducta antisocial se
determina debido a variadas actividades como pueden ser los robos, ejercer el vandalismo,
actuar con mentira, aislamiento parcial o total en el &mbito escolar y en hogar; dichas
acciones se pueden dar de manera conjunta, conllevando a profanar reglas ocasionando

peligro a las personas o propiedades. Por otro lado, De La Pefia, (2010), manifiesta que los
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todos los factores de riesgo en relacion a las conductas antisociales son de tipos individuales
y ambientales, las mismas que elevan que la probabilidad hacia las conductas antisociales.

En las investigaciones de Alvarez y Vargas (2002), acerca de las caracteristicas
fundamentales de las conductas, encontrando que el 20% de los adolescentes, tienen
problemas a nivel conductual las que fomentan el movimiento psicosocial general y esos
jévenes son etiquetados como “malos” y rebeldes por la sociedad. En el mismo sentido los
autores mencionados refieren que una conducta desviada y rebelde, tienen un patron del tipo
persistente oponiéndose de forma directa a las reglas, valores y més adn a las costumbres
tanto de la familia, comunidad, escuela y sociedad. En su mayoria las conductas descritas
como desviadas y rebeldes califican como conducta del tipo antisocial. En cuanto al tipo de
trastorno de conducta, el trastorno desafiante oposicional y la delincuencia juvenil, todas se
caracterizan por patrones concurrentes de conducta, con los efectos adversos e importantes
en el desarrollo y la actividad psicosocial normal del individuo.

Justicia y otros (2006), mencionan que aquellos jovenes delincuentes tienden a
buscar amigos también delincuentes y esto va influyendo hacia la conducta delictiva,
provocando en ocasiones situaciones conflictivas, perjudiciales y dafiinas; los que a la misma
vez van modelando o ejerciendo el mismo patron recurrente y muchas veces manteniéndose

en el tiempo. Estos factores de riesgos estan descritos de la siguiente forma:
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Factores Factores Factores

individuales Familiares Contextuales
Temperamento Entprno fami.liar Medios de comunicacién
Impulsividad Estilos de C_rlanza Cent_ro Educativo
Problemas de Atencion Modelado.wol_ento Baff'o L.
Trastornos de Conducta iagdres anftlso_cllales Var!ables economicas
Inteligencia uso Infanti Amigos antisociales
Logro escolar
Habilidades

Sociocognitivas

Conductas
Delictivas

Comportamiento
Antisocial

Potencial
Antisocial

Factores de Activacion:
Frustracion, Enfado,
Aburrimiento, etc

Oportunidades
Victimas

Figura 1 Modelo de desarrollo del comportamiento antisocial

Segn Andujar (2011), sefiala que aun faltan méas investigaciones profundas para
hallar los diversos factores de la conducta antisocial; pero se puede identificar que la
etiologia si tiene un papel relevante en los factores de riesgo y estas son:

1. Factor genético: los nifios y también los adolescentes con trastornos y conductas
antisociales, poseen un factor neurofisiologico, también de tipo psicofisioldgico y el de tipo
bioquimico las misma que identificarian a hacia las manifestaciones del tipo de conductas
disruptivas y traerian consigo dificultades en el aprendizaje. Un estudio sefiala que se
encontrd relacién en los adolescentes adoptados de un padre biol6gico con conducta
antisocial o alcoholico y la presencia del hijo con conductas antisociales.

2. Factor ambiental: en este factor estan todos los medios en que interactda el individuo.
Como una de las variables admitidas por los cientificos en relacion a la conducta antisocial

es el ambiente familiar y los tipos de patrones del aprendizaje que se da durante la crianza
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de los hijos. Los fendmenos ocasionados en el entorno familiar es posiblemente causal para

la aparicion del trastorno de conducta (Del Campo 1997 citado por Andujar, 2011).

2.2.2.3 Factores de proteccién de la conducta antisocial:

De La Pefia, (2010) sefiala que para establecer los factores de proteccion, estos tienen
caracteristicas de forma individual, que permite la inhibicién a la probabilidad, practica y
sostenimiento de conductas antisociales.

En cuanto a los factores de riesgo asi como los factores de proteccion, actdan de
forma tal que en la medida posible influye, como factor protector o también puede ser como
un factor de riesgo, esto sera de acuerdo al extremo en el que esta la escala. Un ejemplo claro
se da con la impulsividad hacia las conductas antisociales e identificaria el riesgo, ante la
existencia de un valor elevado; sucedera lo contrario cuando el valor es bajo. Cabe resaltar
que la ausencia o presencia de los rasgos no es garantia para la presencia de las conductas
antisociales. De La Pefia, (2010), refiere que a un nimero mayor de factores de riesgo, mayor
probabilidad de la presencia de conductas antisociales.

Explicaciones de la conducta delincuencial: segun Lozano, Moncada y Rincon (2016)
existen cinco explicaciones fundamentales descritas y estudiadas por los siguientes autores
estas son las siguientes:

1. La delincuencia como conducta es aprendida.

2. Hay rasgos y caracteristicas que las inducen hacia el delito.

3. Los delitos forman como reacciones de vivencias de estrés y tension.

4. La delincuencia es posiblemente el resultado del quiebre con los vinculos sociales.

5. El origen y el sostenimiento de conductas delictivas se asocia durante el desarrollo,

especificamente en la infancia y adolescencia.
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2.2.2.4 Conceptualizacion de la conducta antisocial:

Antolin, (2011) hace mencién que para identificar la importancia de la
conceptualizacion del término conducta antisocial, es importante conocer la definicion de
términos que ocasiona una gran confusion conceptual, esto nos conduce evitar las posibles
ambiguedades que se derivan de la complejidad del término “conducta antisocial”, asi como
el manejo legal de términos, diferenciados pero; asociados al de conducta antisocial en cada
pais. Es preciso sefialar que existe una multitud en cuanto a la definicion y del mismo modo
existen diversos términos que causan confusion y en este afan existen muchos profesionales
como los psicologos, crimindlogos, bidlogos, psiquiatras, educadores, etc. quienes centran
su atencion en esta area.

Para ampliar el concepto y la diferencia de conducta antisocial se toma como
referencia la investigacion realizada por Antolin, (2011) en las que describe y diferencia el
concepto de conducta antisocial y términos como agresividad, trastorno de conducta,
problemas externos de conducta y conducta delictiva serian las principales confusiones. A
continuacion se desarrolla lo siguiente:

Agresividad y conducta antisocial: el término de agresividad segun Bandura, (1973) citado
por Antolin (2011), en palabras propias “es una conducta perjudicial y destructiva que
socialmente esta definida como agresiva”. Los términos de agresion y/o violencia fueron
utilizados como términos asociados o sinbnimos de conducta antisocial, este término esta
asociado a cualquier conducta que se manifiesta a través de profanar las reglas sociales
contra los demas individuos (Kazdin Buela-Casal 2006 citado por Antolin 2011), tanto la
violencia como la agresion deberian ser entendidas como un subtipo de conducta antisocial,
de este modo se debe entender que la terminologia de conducta antosical da cabida a las
conductas de tipos como agresivas, absentismo ecolar, consumo de drogas, robos sin agreson

fisica consideradas en menores de edad. De este forma la conducta antisocial incluye a las
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denominadas conductas como agresivas y a otras conductas que no caben dentro de estas,
pero que trasgreden las normas sociales.

Trastono de conducta y conducta antisocial: el trastorno de conducta tiene sus inicios en
los enfoques de clasificion de enfermedades mentales fundades en el diagndstico clinico. El
término de trastorno de conducta a lo largo de los afios, fue afectado por diversos variaciones,
desde el afio de 1952 cuando apareci6 la primera versién del DSM. En la dltima versién
publicada del DSM-IV-TR (APA, 2000) se encuentran cuatro diagnosticos asociados al
comportamiento antisocial: el trastorno disocial, el trastorno de comportamiento perturbador
no especificado, el trastorno negativista desafiante y finalmente el trastorno antisocial de la
personalidad, todos estos conjuntos de trastornos fueron equivocados terminolégicamente
con la conducta antisocial. Por ende el término de trastorno de la conducta deberia reservarse
para aquellos trastornos de tipo clinico dentro de los cuales el individuo manifieste o realice
gran nimero de conductas antisociales. En términos mas claros el trastorno de conducta
queda establecido para designar a los individuos que manifiesten varias conductas
antisociales clinicamente significativa, alterando el funcionamento tanto en casa como en la
escuela. Para Kazdin y Buela-Casal (2006) citado por Antolin (2011), el término de trastorno
de conducta debe ser asignado para los individuos que realicen una conducta antisocial
clinicamente alta y que sobrepasa el ambito del normal funcionamiento.

Problemas externos de conducta y conducta antisocial: segun Kazdin y Buela-Casal,
(2006) citado por Antolin (2011), sefiala que este enfoque de la psicopatolgia de tipo infanto-
juvenil no se funda en la identificacion de aquellas categorias diagnosticas desde el ambito
u observacion clinica, por el contrario tiene una base a través de procedimientos de tipo
estadistico como las correlaciones sostenidas entre los sintomas. Los sindromes derivados
de forma empirica, en los que se incluye el tipo de comportamiento agresivo, el de tipo

negativista, tipo desafiante, el de tipo destructivo y antisocial todos los antes mencionados
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vinieron recibiendo nombres distintos como sindrome externalizante, problemas externos y
conducta antisocial; todo ello creé un confusion (Achenbach y Edelbronk 1989, citado por
Antolin 2011).

Conducta delictiva y conducta antisocial: segin Pefia y Grafia, (2006) citado por Antolin
(2011), tanto la conducta delictivo y la conducta antisocial concuerdan de forma parcial en
varios aspectos, pero no hay referencia de lo absoluto a la realidad. La conducta delictiva es
un delito lo cual indica un quebrantamiento en contra de la ley. En las conductas delictivas
se encuentran los delitos con independencia de la edad del infractor y otros que son delitos
solo por sujetos menores de edad. Pefia y Grafia, (2006) citado por Antolin (2011) refieren
que por ejemplo en el pais de Espafia los juzgados de menores de edad tienen la tarea en las
acciones u omisiones de los individuos que no cumplen los 18 afios y que la ley o cédigo
penal califiquen estas conductas como faltas o delitos asigando una funcion de tipo
correctora siendo de tipo educativo y tutelar.

De acuerdo a Moran (2004, p. 82 y 83) citado por Benel (2016), sefiala que la
conducta antisocial en el ambito escolar, se da cuando el educando obstaculiza durante el
proceso de aprendizaje en el ambito educativo; mostrando falta de respeto, con la falta de
interés y poca predisposicion en el trabajo del docente y actuando con mala conducta,
durante las horas de clases, en los recreos y otras mas actividades. También sefiala que la
conducta desde el enfoque legal es: “aquella observable de una persona que va en contra de
los parametros o0 normas establecidas por una comunidad, una clase social o una sociedad en
particular, o sea, es la conducta de una persona, nifio, adolescente, adulto que viole las leyes
de la clase dominante, la sociedad que maneje la economia y la sociedad que ejerce poderes
decisionales”.

Desde la perspectiva de Kazdin (1988), manifiesta que una conducta antisocial es la

oposicidn hacia las reglas establecidas de una sociedad y de los derechos de los demas. La
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conducta antisocial sern consideradas con independencia en relacion a su gravedad en el
ambito legal, siendo esta de tipo observable en los jévenes con tratamientos clinicos y como
también en aquellos individuos en el curso de su desarrollo normal (Kazdin Buela- Casal,
2006). Dichas conductas no son del tipo delictivo. Segin Seisdedos (2001), en la misma
linea considera que las conductas antisociales estan referidas a pequefias faltas sociales en
las que se tiende una cierta preponderancia hacia la impulsividad dentro de la socializacion.
Dentro de los indicadores del instrumento se aprecia conductas como: provocar desorden en
lugares publicos, entrar y salir sin pedir permiso, ensuciar y pintar paredes, botar basura en
lugares publicos, decir groserias, desobedecer érdenes en casa y colegio, realizar trampas,
malgastar el dinero entre otras conductas que no llegan a ser de tipo delictivo.

Notese que el término de conducta antisocial esti bastante confundido, pero la
conceptualizacién nos permitird aclarar y conocer las diferencias con otros términos y nos
guiard ver la naturaleza evolutiva de aquellos comportamientos antisociales (Antolin, 2011).
Ademas la conducta antisocial descrita por Kazdin (1988) y Seisdedos (2001), se consideran
los engafios y estafas repetidas para buscar el beneficio personal y la falta de remordimiento
de sus actos. Pues en esta Ultima caracteristica, el adolescente que presenta conductas
antisociales aun se le puede hacer que sienta remordimiento.

Ademas, en la literatura del tema de conducta antisocial existen autores tales como,
Loeber y Stouthamer-Loeber, (1988) citado por De La Pefia (2010), hablan acerca de las
actividades antisociales desde la nifiez, aduciendo que los adolescentes y jovenes, que fueron
agresivos en su infancia aumentan las conductas antisociales durante la adolescencia. De la
misma forma Henry (1996) citado por De La Pefia (2010), realizo estudios longitudinales
explicando cémo la conducta antisocial dadas de sus inicios de la etapa, persisten hasta los
Gltimos tiempos de la de la adolescencia, afirmando que se asocia al incremento de la

probabilidad de violencia posterior. Como puede comprenderse a través de lo expuesto, el

29



término de conducta antisocial, difiere en intensidad de otros términos como: agresividad,
trastorno de conducta, problemas externos de conducta y conducta delictiva. Ademas, no
para todos los autores la conducta antisocial se reconoce en la mayoria de edad; se la
denomina asi desde tempranas edades. De ahi que estudios como: “Conducta Antisocial en
Adolescentes: factores de riesgo y de proteccion”, publicado por la Universidad
Complutense de Madrid, Facultad de Psicologia; la “Conducta Antisocial en Adolescentes,
su relacion con el entorno familiar y la percepcién de riesgo social, una base para la
prevencién de conductas delictivas”, publicada por la Universidad Nacional Auténomay en
Pert “Conductas Delictivas - Antisociales y las dimensiones de la personalidad en los
adolescentes del programa Justicia Juvenil Restaurativa del Ministerio Publico - Red

Lambayeque 2016 publicada por la Universidad Sefior de Sipan, se aceptaron como validos

dichos trabajos que estudian la conducta antisocial en adolescentes.

2.3 Definicion de términos bésicos
2.3.1 Autoestima

Cooper Smith, (1981) citado por Alvarez y Lara (1989), sefiala que la autoestima “es
la evaluacion que hace y mantiene constantemente el individuo en relacién consigo mismo;
expresa una actitud de aprobacion o de rechazo o indica el grado en que el individuo se siente
capaz, significativo, exitoso y valioso. En suma, la autoestima es un juicio personal que se
tiene hacia si mismo; es una experiencia subjetiva que el individuo comunica a otros por
medio de informes verbales, gestos y otros comportamientos”. También la autoestima
consiste en la afirmacion relacionada significativamente hacia la satisfaccion personal y el

funcionamiento afectivo del individuo.

Dimensiones de la autoestima
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Cooper Smith (1981), citado por Alvarez y Lara (1989) divide a la autoestima en:
Area de si mismo general: Es la evaluacion general respecto a si mismo, esto conduce
a identificar el grado para su seguridad, capacidad, valiay significancia. Tiene confianza
y mantiene responsabilidad acerca de sus acciones y manteniendo permanencia a los
desafios. Habitualmente alcanzan el éxito identificando sus habilidades y las habilidades
de los demas.

Area escolar: Se relaciona el grado de satisfaccion en el ambito personal en relacion al
trabajo y la importancia que le brinda al lograr las funciones del area académicas, la
evaluacién de sus logros, en los planteamientos de sus metas y como el interés de ser
reconocido y cuestionados dentro del aula donde se desarrolla las clases.
Area familiar: Se relaciona en la relacion hacia el hogar y la interaccion dentro del
mismo; es la medida en que el sujeto es aceptado, respetado, amado y sobre todo
comprendido por los miembros de la familia. Si la persona presenta el nivel alto de
autoestima mantienen buenas cualidades y habilidades en sus relaciones cercanas hacia
la familia.
: Area social: La persona posee grandes capacidades y habilidades a nivel social, esto se
debe a que sus relaciones con los que interactia se de manera positiva, mostrando en

todo momento su empatia y asertividad.

2.3.2 Conductas antisociales

La conducta antisocial esta referida a pequefas faltas sociales en las que se existe un

predominio hacia la impulsividad dentro de la socializacién. En los indicadores del

instrumento se aprecia conductas como: provocar desorden en lugares publicos, entrar y salir

sin

pedir permiso, ensuciar y pintar paredes, botar basura en lugares publicos, decir groserias,

desobedecer ordenes en casa y colegio, realizar trampas, malgastar el dinero entre otras

31



conductas que no llegan a ser de tipo delictivo, son las que clasifica dentro de las edades
comprendidas de 10 a 15 (Seisdedos 2001). Segin Kazdin (1988), afirma que la oposicién
de reglas dadas o establecidas por la sociedad y los derechos de las demas es interrumpida y
afectadas precisamente por las conductas antisociales. Las conductas antisociales no son
conductas delictivas, estas conductas se dan a través de la agresion, peleas, etc. y

quebrantamiento de las normas dentro del hogar y de la escuela.

2.3.3 Conductas delictivas

Seisdedos, (2001) menciona que la conducta delictiva aunque pudiera ser
considerada del tipo antisocial la conducta delictiva reine comportamientos buscando el
beneficio propio y de llegar a persistir en los afios, van en contra de la ley de una sociedad.
En los indicadores del instrumento se observa conductas como: participar dentro de una
pandilla, tomar el carro para salir de paseo, forzar una puerta e ingresar para robar objetos,
portar un arma blanco, forcejear para escapar de un policia, robar objetos de lugares publicos
o del colegio, gastar en el juego més dinero del que se puede, conseguir dinero amenazando

a la persona, tomar drogas, destrozar cosas en lugares pablicos; entre otras.

2.3.4 Estudiante

Ballester (2013) citado por Bereche y Osores (2015), sefiala que toda persona que se
denomine estudiante es una persona que va buscando a través de sus medios el desarrollo de
sus conocimientos académicos para lograr optimizar y enriquecer su naturaleza orientado a
la adquisicion de nuevos aprendizajes, buscando siempre la calidad y no tanto no en cantidad.
Por lo tanto, estudiante es todo aquel individuo que se dedica principalmente a la actividad
de estudiar en el d&mbito académico, con la finalidad de aprender y adquirir nuevos

conocimientos acerca de las distintas ramas.
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2.3.5 Institucion educativa

Bereche y Osores (2015), sefialan que la institucion educativa es un conjunto de
personas Yy bienes originadas por autoridades publicas o particulares, son espacios fisico de
formacién, en el que se entrega una educacion y permite el desarrollo en el crecimiento de
nuevos aprendizajes. Por tanto, una institucién es un sistema en conjunto organizado y
estructurado, con la finalidad de brindar seguridad y bienestar, garantizando el buen

desarrollo del aprendizaje y la adquisicion de nuevos conocimientos para las personas.
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CAPITULO Il

HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1 Formulacion de Hipotesis general y especifica

3.1.1 Hipotesis general

e Existe relacion inversa entre autoestima y conductas antisociales y delictivas en los
estudiantes del 1° al 3° grado de secundaria Institucion Educativa “Andrés Bello”,

Pilcomayo - Huancayo - 2017.

3.1.2 Hipotesis especificos

e Existe relacién inversa entre autoestima y conductas antisociales en los estudiantes del 1°
al 3° grado de secundaria Institucion Educativa “Andrés Bello”, Pilcomayo- Huancayo -
2017.

e Existe relacion inversa entre autoestima y conductas delictivas en los estudiantes del 1°
al 3° grado de secundaria Institucion Educativa “Andrés Bello”, Pilcomayo- Huancayo-

2017.

3.2 Variables

Las variables de investigacion son: autoestima, conductas antisociales y conductas

delictivas.
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3.2.1 Dimensiones e indicadores

3.2.1.1 Dimensiones e indicadores de la autoestima:

a) Dimensiones:

De si mismo general
Académica
Familiar

Social

b) Indicadores:

Percepcién de si mismo
Adaptacion a la escuela
Desempefio académico
Relacion con la familia
Relacion con los padres

Relacion con los demas

3.2.1.2 Dimensiones e indicadores de la conducta antisocial y delictiva:
a) Dimensiones conducta antisocial:

Conducta antisocial
b) Indicadores conducta antisocial:

Alborotar en lugares publicos

Romper reglas

Molestar a personas desconocidas

Hacer trampa
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No respetar lo ajeno
Faltar el respeto a los mayores
Pelearse con otros

a) Dimensiones conducta delictiva:
Conducta delictiva

b) Indicadores conducta delictiva:
Pelearse con otros e integrar pandillas
Asaltar, robar y destruir cosas ajenas
Portar y manejar armas
Escapar de la autoridad

Comprar e ingerir drogas y gastar dinero en juegos

3.2.2 Definicion conceptual y operacional

3.2.2.1 Definicion conceptual de la autoestima:

La autoestima es la valia personal que posee una persona, desde su propia percepcion,
generalmente asociado a aspectos positivos de la personalidad. La autoestima esta basada en
el modo como pensamos, en nuestro sentimiento y experiencia que fuimos viviendo a lo
largo de nuestras vidas. La autoestima estd determinada a través de expresiones y
comportamiento, con uno mismo y con los demas. Tener en cuenta los niveles de autoestima
es fundamental debido a que nos sefiala y aporta para poder observar la conducta en las

relaciones de forma intrapersonal e interpersonal.

3.2.2.2 Definicién operacional de la autoestima:

La definicion operacional de la variable autoestima, son aquellos aspectos, acerca de

las caracteristicas de los niveles como: bajo, medio y alto que presentan los estudiantes de
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la I. E. “Andrés Bello”. Se aplico el cuestionario denominado Inventario de Autoestima de

Stanley Cooper Smith (SEI) versién escolar.

3.2.2.3 Definicién conceptual de la conducta antisocial y delictiva:

La conducta antisocial interfiere de forma negativa y reiterativa con manifestaciones
y acciones que alteran el buen funcionamiento en las relaciones personales e intrapersonales.
Tales conductas son observables de forma clara, no s6lo en grupos marginados sino también
estan dentro de los centros urbanos.

La conducta delictiva son acciones de robo y ocasionan perjuicio en las relaciones
interpersonales e intrapersonales los estudiantes de la I. E. “Andrés Bello”. Al igual que la
conducta antisocial, estos sujetos estan buscando siempre romper con reglas establecidas
alternado la tranquilad. Cabe resaltar que la conducta delictiva estd determinada por la

cultura.

3.2.2.4 Definicion operacional de la conducta antisocial y delictiva:

Estan considerados los aspectos relacionados hacia la conducta antisocial, de los
estudiantes de la Institucion Educativa “Andrés Bello”. Para analizar dicha conducta
ubicando dentro de una categoria de riesgo o sin riesgo, fueron procesadas a través del
cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas de Nicolas Seisdedos.

Estan consideradas los aspectos asociados a la conducta delictiva, de los estudiantes
de la Institucion Educativa “Andrés Bello”. Para analizar dicha conducta ubicando dentro de
una categoria de riesgo o sin riesgo, fueron efectuadas a través del Cuestionario de

Conductas Antisociales-Delictivas de Nicolas Seisdedos.
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3.3 Operacionalizacion de variables

Variables Dimensiones Indicadores items Escala de
medicion
De si mismo general | Percepcion de si mismo 1,3,4,10,12,13,15,18,19,24,
25,27,30,35,38,39,43,47,48
,51,55,56 y 57
Académica Adaptacion a la escuela 2,17, 23,42 y 46
AUTOESTIMA Desempefio académico 33,37,42y 54 Nominal
Familiar Relacién con la familia 6, 16,22y 44
Relacion con padres 9,11, 20,22y 29
Social Relacion con los demas 5,8,14,21,28,40,49 y 52
Mentiras Relacion intrapersonal 26,32,36,41,45,50,53 y 58
Antisocial Alborotar lugares publicos 1
Romper reglas 2,3,4,5,7,9,10,12,14,15y 17
CONDUCTA ANTISOCIAL- Molestar a personas desconocidas | 6,13,y 16 Nominal
DELICTIVA Hacer trampa 8
No respetar lo ajeno 11
Faltar el respeto a los mayores 18,19
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Pelearse con otros 20 Nominal
Delictivo Integrar a una pandillas 21

Asaltar, robar y destruir cosas | 22,23,24,25,27,28,30,31,32

ajenas ,33,35,36,37 y 39

Portar y manejar armas 26 Nominal

Escapar de la autoridad 29

Comprar e ingerir drogas y gastar | 34,38 y 40

dinero en juegos
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1 Disefio metodoldgico

La investigacion realizada esta bajo el disefio descriptivo y con enfoque cuantitativo,
este tipo de enfoque utiliza la recoleccién de los datos para la prueba de hipoétesis, posee una
base de la medicion numérica y analisis estadistico con la finalidad de establecer patrones
de comportamiento y probar teorias (Hernandez, Fernandez y Baptista 2014). El disefio de
investigacion es el descriptivo correlacional, este tipo de disefio conlleva a la recoleccion de
dos 0 mas conjuntos de datos de un cierto grupo para buscar identificar la subsecuente
relacion de los conjuntos de datos (Sanchez y Reyes 2015) y el esquema es la siguiente:

O«x

Donde: M, representa la muestra de estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Andrés Bello; O x representa la observacion hecha a la variable autoestima y Oy
representa la observacion hecha a la variable conducta antisocial. delictiva y r representa la

relacion entre ambas variables.
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4.1.1 Método

El método general utilizado en la investigacion fue el cientifico, la cual se dio bajo
un conjunto de procesos, criticos, empiricos y sistematicos aplicados a un estudio de
problemas o fendmenos (Herndndez, Fernandez y Baptista, 2014). Es decir se prosiguié con
los pasos del mencionado método: identificacion y planteamiento del problema e hipotesis,
elaboracion de la base teérica, recojo y procesamiento de resultados y conclusiones.
Asimismo, se aplic6 como métodos especificos: el descriptivo. Segun Herndndez, Fernandez
y Baptista (2014) se logra especificar las propiedades, caracteristicas y los perfiles de las
personas, grupos, procesos, comunidades, objetos y otros fendmenos que someten a un
analisis. EI método estadistico segin Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) permite
realizar un analisis teniendo en cuenta los niveles de medicién de las variables para ser

aplicada de forma estadistica y pueden ser de tipo inferencial y descriptiva.

4.1.2 Nivel

El nivel al que corresponde la investigacion es descriptivo. Segun Hernandez,
Fernandez y Baptista (2006) dentro de nivel descriptivo el objetivo es indagar las incidencias
de las modalidades o niveles de una o més variables dentro de una poblacion y las posibles

implicancias entre ellas y su entorno.

4.1.3 Tipo de investigacion

La presente investigacion corresponde al no experimental sustantiva descriptiva.
Sanchez y Reyes (2015), mencionan que este tipo de investigacion es da cuando el
investigador no manipula ninguna variable y su fin es estudiar el problema o fendmeno en
su contexto natural tal como se presentan, para luego establecerlo todas las caracteristicas

posibles de la variable (s).
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4.2 Disefio muestral

Se refiere al proceso de seleccion de una muestra Sdnchez y Reyes (2015), refiere
que también se utiliza dentro de la planificacion del tamafio de qué manera se va calcular el
tamafio de la muestra y su respectivo margen de error, acerca de la base de la poblacion y

universo. En cuanto al tipo de muestreo sera probabilistico o no probabilistico.

4.2.1 Poblacion o universo

Segun, Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014), indica que la poblacion es el
conjunto de todos los sujetos, objetos 0 casos que concuerdan en determinados aspectos
especificos. En tal sentido, la poblacién de estudio estuvo conformado por los 228
estudiantes del 1° al 3° grado de la I. E. “Andrés Bello”. Dicha institucion se sitla en el

distrito de Pilcomayo, provincia de Huancayo.

4.2.2 Muestra

La muestra de estudio fue censal. Se denomina asi cuando se toma la totalidad de la
poblacion sin exclusion. Oseda, Hurtado y Chavez (2018) sefiala que cuando se tiene
poblaciones pequerfias no hace falta de llevar a cabo un muestreo, tomandose la totalidad de
la poblacion y es denominada “muestra — poblacional” o “muestra — censal”, es por ello, que
como la poblacion y muestra es lo mismo, la muestra también estuvo conformado por los
228 estudiantes. Las edades oscilan de 12 a 17 afios en los tres grados. En el salon del 1°grado
en las secciones: “A, B, C y D”, se constituyen por 83 estudiantes. En el salon de las 2° grado
secciones: “A, B y C” se constituyen por 68 estudiantes y finalmente en el salén del 3° grado

secciones “A, B y C” conforman 77 estudiantes.

4.2.3 Técnicas de muestreo
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Como se menciono, la muestra es censal, no es necesario utilizar ningun tipo de
técnica muestral, para la seleccion de los sujetos de una poblacion en estudio (Oseda,

Hurtado, y Chavez, 2018).

4.3 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
La técnica:

La técnica empleada para la investigacion fue la encuesta a los estudiantes, con la
finalidad de recoger sus opiniones sobre autoestima y conductas antisociales y delictivas.
Instrumentos:

Sanchez y Reyes (2015) sefialan que los instrumentos son herramientas bastante
especificas que se utilizan en el proceso de recogida de datos. Los instrumentos se eligen a
partir de la técnica previamente elegida.

La encuesta puede emplear como instrumentos los test psicologicos. En la presente
investigacion se emplearan dos test, debido a que se trata de un estudio con dos variables: la

autoestima y las conductas antisociales-delictivas.

4.3.1 Validez y confiabilidad
Validez y confiabilidad del test de Autoestima

El cuestionario o inventario de autoestima de Cooper Smith, forma escolar, ha sido
traducido con la respectiva validacion en nuestro medio. En un estudio realizado acerca de
la autoestima y rendimiento escolar con nifios de 5° y 6° grado de educacion primaria; de
edades entre 10 y 11afios, en sectores socioecondmicos alto y bajo (estudio comparativo) y
con el estudio realizado en nifios de las edades de 8,9 y 10; el afio 1989 por Maria Graciela

Cardo. Ambas investigaciones permitieron dar la respectiva validez y confiabilidad del test.
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Dichas investigaciones se realizaron en la ciudad de Lima segun lo sefiala (Panizo M., 1985,
citado por Bereche y Osores, 2015).

Se realiz6 a través de juicio de expertos la validacion y confiabilidad del test de
autoestima y los coeficientes de alfa de Cronbach del instrumento de medicion, calculados
en el SPSS versidon 25, son de 0,92 las que resultan tener confiabilidades muy altas, con los

cuales los instrumentos de medicion son confiables (documento adjunto en anexos).

Validez y confiabilidad del cuestionario de Conductas Antisociales Delictivas.
Para la validez y confiablidad se toma como fuente de referencia a Rosales, (2016).
Validez:

En la validez de constructo del Cuestionario de Conductas Antisociales Delictivas,
se logro a traves de un analisis factorial por cada uno de los constructos (antisocial y
delictiva) utilizando una rotacion Varimax y la normalizacion de Keiser, mostrando un nivel
de confianza de (p <.01).

Confiabilidad:

Por ultimo, en la confiablidad del Cuestionario de conductas antisociales delictivas,
se obtuvieron puntuaciones pares e impares en las dos escalas, A y D, con una muestra
normativa de 1000 sujetos, los cuales se mantuvieron separados por sexo. De la misma
manera, se empled la formula de Spearman — Brown, para lograr las correlaciones entre
ambas partes de cada escala, dando como resultado en el caso de los varones una
confiabilidad de 0.862 y en las mujeres una confiabilidad de 0.860 lo describe (Seisdedos,
2001).

Se realizo a través de juicio de expertos la validacion y confiabilidad del Inventario
de Conductas Antisociales y delictivas y los coeficientes de alfa de Cronbach del instrumento

de medicién, calculados en el SPSS version 25, son de 0,891 las que resultan tener
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confiabilidades muy altas, con los cuales los instrumentos de medicion son confiables

(documento adjunto en anexos).

A) Test de autoestima

B)

Ficha técnica

Nombre > Inventario de Autoestima de Stanley Cooper Smith, (SEI)
version escolar.

Autor : Stanley Cooper Smith
Administracion : Individual y colectiva.
Duracién : Aproximadamente 30 minutos.
Niveles de aplicacion: De 8 a 15 afios de edad.

Finalidad : Medir las actitudes valorativas hacia el SI MISMO, en las
areas: académica, familiar y personal de la experiencia de un

sujeto.

Baremacion de la variable:

Baremo: Nivel:
0_45 bajo
46 74 media
75100 alta

Test de conductas antisociales-delictivas

Ficha técnica

Nombre : Cuestionario de Conductas Antisociales -Delictivas
Autor - Nicolas Seisdedos Cubero

Administracion : Colectiva o individual

Duracion : Variante de entre 10 al5 minutos

Niveles de aplicacion: Nifios y adolescentes

45



Baremacion de la variable:
Baremo: Nivel:
Percentil 0_49 Sin riesgo

Percentil 51_100 Con riesgo

4.4 Técnicas del procesamiento de la informacion

Para el procesamiento de la informacion de la investigacion, se dio a través de una
previa coordinacion con la direccion de la institucion educativa donde se llevd a cabo la
investigacion, con la finalidad de obtener el permiso correspondiente para la aplicacion de
los instrumentos. Luego se aplico los instrumentos en la muestra elegida, para ser procesada
los resultados y de tal forma obtener la base los datos que finalmente llevaron hacia la

comprobacidn de la hipétesis planteada y sefialar si se acepta o se rechaza.

4.5 Técnicas estadisticas utilizadas en el analisis de la informacion

Las técnicas empleadas en la investigacion para el andlisis e interpretacion se
utilizaron el programa de Excel y SPSS versién 25, lo cual hizo posible procesar los datos
obtenidos. Se elaboraron cuadros y figuras estadisticas, con el objetivo de presentar de
manera ordenada el respectivo analisis de las variables estudiadas. Para la comprobacion de

hipétesis se utilizé la prueba gamma de Goodman y Kruskal al 95% de confianza estadistica.

4.6 Aspectos éticos

En los aspectos éticos se considerara el principio de respeto, solicitandoles a los
integrantes de la muestra el consentimiento informado durante el proceso de evaluacién o
aplicacion de los instrumentos, ademas se solicitara a la direccion de la Institucién Educativa

el permiso correspondiente para la aplicacién de los test de las variables (adjunto copia).
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CAPITULO V

RESULTADOS Y ANALISIS

5.1 Presentacion de resultados

Tabla 1
Perfil de la muestra (n = 228) de los estudiantes del 1°, 2° y 3° grado

Variable y categorias Estudiantes %
Sexo

Varon 121 53,1
Mujer 107 46,9
Edad (afios)

12 43 18,9
13 64 28,1
14 85 37,3
15a+ 36 15,7
Grado de estudios

Primero 83 36,4
Segundo 68 29,8
Tercero 77 33,8

Fuente: base de datos de la investigadora - SPSS versién 25

Interpretacion: en la tabla 1 se puede observar que los estudiantes se caracterizan por ser
predominantemente varones (53,1%), con 14 afios de edad (37,3%) y cursar el primer grado

(36,4%).
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Tabla 2
Nivel de la autoestima (n = 228) de los estudiantes del 1°, 2°y 3° grado

Nivel Estudiantes %

Baja 60 26,3
Media 113 49,6
Alta 55 24,1

Fuente: base de datos de la investigadora - SPSS version 25

Interpretacion: en la tabla 2 se observa que la autoestima de los estudiantes es
predominantemente media con el 49,6%, el 24,1% alta y el 26,3% baja.

Tabla 3
Nivel de autoestima por sexo (n = 228) de los estudiantes del 1°, 2° y 3° grado
. Sexo
g'u';ge;;t"ﬁna Varon (121) Mujer (107)
Estudiantes % Estudiantes %
Baja 37 30,6 23 21,5
Media 62 51,2 51 47,7
Alta 22 18,2 33 30,8

Fuente: base de datos de la investigadora - SPSS versién 25

Interpretacion: en la tabla 3 se constata que, tanto en los varones (51,2%) como en las
mujeres (47,7%) predomina la autoestima media, con mejor autoestima en las mujeres que
en los varones, pues el 30,8% de las primeras y el 18,2% de los segundos poseen autoestima
alta, y el 21,5% de las primeras y el 30,6% de los segundos tienen autoestima baja.

Tabla 4
Nivel de autoestima por edad (n = 228) de los estudiantes del 1°, 2° y 3° grado

Edad
Nivel de 12 afos 13 afios 14 afos 15 afios a mas
autoestima (43) (64) (85) (36)
f % f % f % f %
Baja 13 30,2 18 28,1 20 23,5 9 25,0
Media 23 43,5 26 40,6 43 50,6 21 583
Alta 7 16,3 20 31,3 22 25,9 6 16,7

f:Frecuencia absoluta (nGmero de casos)
Fuente: base de datos de la investigadora - SPSS versién 25

Interpretacion: en la tabla 4 se descubre que en todos los grupos etareos predomina la
autoestima media, oscilando entre 40,6% (13 afios) y 58,3% (15 afios a mas), con alta
autoestima en los estudiantes de 13 afios (31,3% autoestima alta) y baja autoestima en los
estudiantes de 12 afios (30,2% autoestima baja).
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Tabla5
Nivel de autoestima por grado de estudios (n = 228) de los estudiantes del 1°, 2°y 3°
grado

Grado de estudios

aNlj;:)eels?i?na Primero (83) Segundo (68) Tercero (77)
f % F % F %
Baja 26 31,3 19 27,9 15 19,5
Media 40 48,2 30 44,2 43 55,8
Alta 17 20,5 19 27,9 19 24,7

f: Frecuencia absoluta (nimero de casos)
Fuente: base de datos de la investigadora - SPSS versién 25

Interpretacion: en la tabla 5 se observa que en todos los grados de estudios predomina la
autoestima media, oscilando entre 44,2% (segundo) y 55,8% (tercero), con nivel alto de
autoestima en los estudiantes de segundo grado (27,9% autoestima alta) y baja autoestima
en los estudiantes de primer grado (31,3% autoestima baja).

Tabla 6
Nivel de las conductas antisociales (n = 228) de los estudiantes del 1°, 2°y 3° grado

Nivel Estudiantes %
Sin riesgo 209 91,7
Con riesgo 19 8,3

Fuente: base de datos de la investigadora - SPSS versién 25
Interpretacion: en la tabla n° 6 se aprecia que el 8,3% de los estudiantes tienen conductas

antisociales con riesgo.

Tabla7
Nivel de conductas antisociales por sexo (n = 228) de los estudiantes del 1°, 2°y 3° grado

Sexo
Nivel de - :
conductas Varén (121) Mujer (107)
antisociales Estudiantes % Estudiantes %
Sin riesgo 114 94,2 95 88,8
Con riesgo 7 5,8 12 11,2

Fuente: base de datos de la investigadora - SPSS versién 25

Interpretacion: en la tabla n°7 se observa que el 11,2% de las mujeres y el 5,8% de los
varones tienen conductas antisociales.
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Tabla 8
Nivel de conductas antisociales por edad (n = 228) de los estudiantes del 1°, 2° y 3° grado

Edad
Nivel de 12 afios 13 afios 14 afios 15 afios a mas
conductas (43) (64) (85) (36)
antisociales
% f % F % f %
Sin riesgo 37 86 60 93,8 78 91,8 34 94,4
Con riesgo 6 14 4 6,2 7 8,2 2 5,6

f: Frecuencia absoluta (nimero de casos)
Fuente: base de datos de la investigadora — SPSS version 25

Interpretacion: en la tabla 8 se constata que la proporcién de estudiantes con conductas
antisociales por grupo etareo fluctta entre 5,6% (15 afios a mas) y 14% (12 afios).

Tabla 9
Nivel de conductas antisociales por grado de estudios (n = 228) de los estudiantes del 1°,
2°y 3° grado

Grado de estudios

Nivel de

conductas Primero (83) Segundo (68) Tercero (77)
antisociales f % = % F %
Sin riesgo 72 86,7 66 97,1 71 92,2
Con riesgo 11 13,3 2 2,9 6 7,8

Fuente: base de datos de la investigadora - SPSS version 25
f: Frecuencia absoluta (nimero de casos)

Interpretacion: en la tabla 9 se descubre que la proporcion de estudiantes con conductas
antisociales por grado de estudios oscila entre 2,9% (segundo) y 13,3% (primero).

Tabla 10

Nivel de las conductas delictivas (n = 228) de los estudiantes del 1°, 2°y 3° grado
Nivel Estudiantes %
Sin riesgo 164 71,9
Con riesgo 64 28,1

Fuente: base de datos de la investigadora - SPSS versién 25

Interpretacion: en la tabla 10 se aprecia que el 28,1% de los estudiantes presentan conductas
delictivas.
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Tabla 11
Nivel de conductas delictivas por sexo (n = 228) de los estudiantes del 1°, 2° y 3° grado

Nivel de Sexo

conductas Varén (121) Mujer (107)
delictivas Estudiantes % Estudiantes %
Sin riesgo 75 62 89 83,2
Con riesgo 46 38 18 16,8

Fuente: base de datos de la investigadora - SPSS versién 25

Interpretacion: en la tabla 11 se puede observar que el 38% de estudiantes varones y el 16,8%
de estudiantes mujeres presentan conductas delictivas.

Tabla 12
Nivel de conductas delictivas por edad (n = 228) de los estudiantes del 1°, 2°y 3° grado
Edad
Nivel de 12 afios 13 afios 14 afios 15 afios a mas
cor!dqctas (43) (64) (85) (36)
delictivas
% f % f % f %

Sin riesgo 32 74,4 42 65,6 65 76,5 25 69,4
Conriesgo 11 25,6 22 344 20 23,5 11 30,6

f: Frecuencia absoluta (nimero de casos)
Fuente: base de datos de la investigadora — SPSS versién 25

Interpretacion: en la tabla 12 se constata que la proporcion de estudiantes con conductas
delictivas por grupo etareo oscila entre 23,5% (14 afios) y 34,4% (13 afios).

Tabla 13
Nivel de conductas delictivas por grado de estudios (n = 228) de los estudiantes del 1°, 2°
y 3° grado

Grado de estudios

Nivel de i

conductas Primero (83) Segundo (68) Tercero (77)

delictivas f % F % F %

Sin riesgo 56 67,5 48 70,6 60 77,9
Con riesgo 27 32,5 20 29,4 17 22,1

f: Frecuencia absoluta (niimero de casos)
Fuente: base de datos de la investigadora - SPSS versién 25

Interpretacion: en la tabla 13 se detecta que la proporcién de estudiantes con conductas
delictivas por grado de estudios fluctla entre 22,1% (tercero) y 32,5% (primero).
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Tabla 14

Nivel de las conductas antisociales y delictivas (n = 228) de los estudiantes del 1°, 2°y 3°
grado

Nivel Estudiantes %
Si 72 31,6
No 156 68,4

Fuente: base de datos de la investigadora - SPSS versién 25

Interpretacion: en la tabla 14 se exhibe que el 31,6% de los estudiantes tienen conductas
con al menos una de las conductas antisociales o delictivas.

Tabla 15

Nivel de las conductas antisociales y delictivas por sexo (n = 228) de los estudiantes del
1°,2°y 3° grado

Nivel de Sexo
conductas Varon (121) Mujer (107)
antisociales Estudiantes % Estudiantes %
y delictivas
Si 47 38,8 25 23,4
No 74 61,2 82 76,6

Fuente: base de datos de la investigadora - SPSS version 25

Interpretacion: en la tabla 15 se aprecia que el 38,8% de los varones y el 23,4% de las
mujeres presentan conductas antisociales y delictivas.

Tabla 16

Nivel de las conductas antisociales y delictivas por edad (n = 228) de los estudiantes del
1°,2°y 3° grado

. Edad
Nivel de
conductas 12 afios 13 afios 14 afos 15 afios a méas
antisociales (43) (64) (85) (36)
y delictivas f % = % F % f %
Si 13 30,2 23 35,9 24 28,2 12 33,3
No 30 69,8 41 641, 61 71,8 24 66,7

f: Frecuencia absoluta (nimero de casos)
Fuente: base de datos de la investigadora - SPSS version 25

Interpretacion: en la tabla 16 se descubre que la proporcion de estudiantes con conductas
antisociales y delictivas por grupo etareo fluctlia entre 28,2% (14 afios) y 35,9% (13 afios).
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Tabla 17

Nivel de las conductas antisociales y delictivas por grado (n = 228) de los estudiantes del
1°,2°y 3° grado

Grado de estudios

Nivel de
conductas Primero (83) Segundo (68) Tercero (77)
antisociales
y delictivas f % f % F %
Si 30 36,1 21 30,9 21 27,3
No 53 63,9 47 69,1 56 72,7

f: Frecuencia absoluta (nimero de casos)
Fuente: base de datos de la investigadora - SPSS version 25

Interpretacion: en la tabla 17 se exhibe que la proporcion de estudiantes con conductas
antisociales y delictivas por grado de estudios oscila entre 27,3% (tercero) y 36,1%
(primero).

Tabla 18

Relacion entre autoestima y conductas antisociales (n = 228) de los estudiantes del 1°, 2°
y 3° grado

Nivel de conductas antisociales

Nivel de Sin riesgo (209) Con riesgo (19)
autoestima

Estudiantes % Estudiantes %
Baja (60) 47 20,6 13 5,7
Media (113) 107 46,9 6 2,7
Alta (55) 55 24,1

y=-0,792,sig=0
Fuente: base de datos de la investigadora - coeficiente gamma

Interpretacion: en la tabla 18 se aprecia que el 46,9% de los estudiantes presentan autoestima
media y sin riesgo de conductas antisociales, el 5,7% autoestima baja y con riesgo de
conductas antisociales, el 24,1% autoestima alta y sin riesgo de conductas antisociales.

El coeficiente gamma de Kruskal Goodman (-0,792) revela que la relacién entre autoestima

y conductas antisociales de los estudiantes es inversa, confirmando, con estos resultados, la
primera hipotesis especifica de investigacion.
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Tabla 19
Relacion entre autoestima y conductas antisociales por sexo (n= 228) de los estudiantes
del 1°, 2°y 3° grado

Nivel de conductas antisociales

aNlJ;Z)ee!s?iema Sin riesgo (209) Con riesgo (19)
Estudiantes % Estudiantes %
Varén (121)
Baja (37) 32 26,4 5 4,1
Media (62) 60 49,6 2 1,7
Alta (22) 22 18,2
Mujer (107)
Baja (23) 15 14,0 8 7,5
Media (51) 47 43,9 4 3,7
Alta (33) 33 30,8

Fuente: base de datos de la investigadora - coeficiente gamma

Interpretacion: en la tabla 19 se observa que el 49,2% de los varones y el 43,9% de las
mujeres presentan autoestima media y sin riesgo de conductas antisociales; el 4,1% de los
primeros y el 7,5% de las segundas, autoestima baja y con riesgo de conductas antisociales;
el 18,2% de los primeros y el 30,8% de las segundas, autoestima alta y sin riesgo de
conductas antisociales.

Tabla 20
Relacién entre autoestima y conductas antisociales por edad (n= 228) de los estudiantes
del 1°, 2°y 3° grado

Nivel de conductas antisociales

Qlul'::)eelsstji?na Sin riesgo (209) Con riesgo (19)
Estudiantes % Estudiantes %

12 afios (43)
Baja (13) 10 23,3 3 7,0
Media (23) 20 46,5 3 7,0
Alta (7) 7 16,3

13 afios (64)
Baja (18) 15 23,4 3 4,7
Media (26) 25 39,1 1 1,6
Alta (20) 20 31,3

14 afios (85)
Baja (20) 15 17,6 5 59
Media (43) 41 48,2 2 2,4
Alta (22) 22 25,9

15 afios a mas (36)

Baja (9) 7 19,4 2 5,6
Media (21) 21 58,3
Alta (6) 6 16,7

Fuente: base de datos de la investigadora - coeficiente gamma

Interpretacion: en la tabla 17 se constata que el 46,5% de los estudiantes de 12 afios, el 39,1%
de 13 afios, el 48,2% de 14 afios y el 58,3% de 15 afios a mas presentan autoestima media y
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sin riesgo de conductas antisociales; el 7% de los primeros, el 4,7% de los segundos, el 5,9%
de los terceros y el 5,6% de los cuartos, autoestima baja y con riesgo de conductas
antisociales; el 16,3% de los primeros, el 31,3% de los segundos, el 25,9% de los terceros y
el 16,7% de los cuartos, autoestima alta y sin riesgo de conductas antisociales.

Tabla 21
Relacién entre autoestima y conductas antisociales por grado de estudios (n= 228) de los
estudiantes del 1°, 2° y 3° grado

Nivel de conductas antisociales

Nivel de Sin riesgo (209) Con riesgo (19)
autoestima

Estudiantes % Estudiantes %

Primero (83)

Baja (26) 19 22,9 7 8,4
Media (40) 36 434 4 48
Alta (17) 17 20,5

Segundo (68)
Baja (19) 17 25,0 2 2,9
Media (30) 30 44,1
Alta (19) 19 27,9

Tercero (77)

Baja (15) 11 14,3 4 5,2
Media (43) 41 53,2 2 2,6
Alta (19) 19 24,7

Fuente: base de datos de la investigadora - coeficiente gamma

Interpretacion: en la tabla 21 observamos que 43,4% de los estudiantes de primer grado, el
44,1% de segundo grado y el 53,2% de tercer grado presentan autoestima media y sin riesgo
de conductas antisociales; el 8,4% de los primeros, el 2,9% de los segundos y el 5,2% de los
terceros, autoestima baja y con riesgo de conductas antisociales; el 20,5% de los primeros,
el 27,9% de los segundos y el 24,7% de los terceros, autoestima alta y sin riesgo de conductas
antisociales.
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Tabla 22
Relacion entre autoestima y conductas delictivas (n = 228) de los estudiantes del 1°, 2°y
3° grado

Nivel de conductas delictivas

Qlulzloeels?iina Sin riesgo (164) Con riesgo (64)
Estudiantes % Estudiantes %
Baja (60) 23 10,1 37 16,2
Media (113) 90 39,5 23 10,1
Alta (55) 51 22,4 4 1,7

y=-0,734,sig=0
Fuente: base de datos de la investigadora - coeficiente gamma

Interpretacion: en la tabla 22 se puede evidenciar que el 39,5% de los estudiantes presentan
autoestima media y sin riesgo de conductas delictivas, el 16,2% autoestima baja y con riesgo
de conductas delictivas, el 22,4% autoestima alta y sin riesgo de conductas delictivas.

El coeficiente gamma de Kruskal Goodman (-0,734) revela que la relacién entre autoestima
y conductas delictivas de los estudiantes es inversa, confirmando, con estos resultados, la
segunda hipdtesis especifica de investigacion.

Tabla 23
Relacion entre autoestima y conductas delictivas por sexo (n= 228) de los estudiantes del
1°,2°y 3° grado

Nivel de conductas delictivas

Nivel de Sin riesgo (164) Con riesgo (64)
autoestima
Estudiantes % Estudiantes %
Varon (121)
Baja (37) 10 8,3 27 22,3
Media (62) 47 38,8 15 12,4
Alta (22) 18 149 4 33
Mujer (107
Baja (23) 13 12,1 10 9,3
Media (51) 43 40,2 8 7,5
Alta (33) 33 30,8

Fuente: base de datos de la investigadora - coeficiente gamma

Interpretacion: en la tabla 23 se exhibe que el 38,8% de los varones y el 40,2% de las mujeres
presentan autoestima media y sin riesgo de conductas delictivas; el 22,3% de los primeros y
el 9,3% de las segundas, autoestima baja y con riesgo de conductas delictivas; el 14,9% de
los primeros y el 30,8% de las segundas, autoestima alta y sin riesgo de conductas delictivas.
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Tabla 24

Relacion entre autoestima y conductas delictivas por edad (n= 228) de los estudiantes del

1°,2°y 3° grado

Nivel de conductas delictivas

Nivel d_e Sin riesgo (164) Con riesgo (64)
autoestima Estudiantes % Estudiantes %
12 afos (43)
Baja (13) 6 14,0 7 16,3
Media (23) 19 44,2 4 9,3
Alta (7) 7 16,3
13 afios (64)
Baja (18) 5 7.8 13 20,3
Media (26) 19 29,7 7 10,9
Alta 20) 18 28,1 2 3,1
14 afios (85)
Baja (20) 7 8,2 13 15,3
Media (43) 38 44,7 5 5,9
Alta (22) 20 23,5 2 2,4
15 afios a mas (36)
Baja (9) 5 13,9 4 11,1
Media (21) 14 38,9 7 19,4
Alta (6) 6 16,7

Fuente: base de datos de la investigadora - coeficiente gamma

Interpretacion: en la tabla 24 se observa que el 44,2% de estudiantes son de 12 afios, el 29,7%
de 13 afios, el 44,7% de 14 afios y el 38,9% de 15 afios a mas presentan autoestima media y
sin riesgo de conductas delictivas; el 16,3% de los primeros, el 20,3% de los segundos, el
15,3% de los terceros y el 11,1% de los cuartos, autoestima baja y con riesgo de conductas
delictivas; el 16,3% de los primeros, el 28,1% de los segundos, el 23,5% de los terceros y el

16,7% de los cuartos, autoestima alta y sin riesgo de conductas delictivas.
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Tabla 25
Relacion entre autoestima y conductas delictivas por grado de estudios (n= 228) de los
estudiantes del 1°, 2° y 3° grado

Nivel de conductas delictivas

Nivel de

autoestima Sin riesgo (164) Con riesgo (64)
Estudiantes % Estudiantes %
Primero (83)
Baja (26) 9 10,8 17 20,5
Media (40) 32 38,6 8 9,6
Alta (17) 15 18,1
Segundo (68)
Baja (19) 8 11,8 11 16,2
Media (30) 22 32,4 8 11,8
Alta (19) 18 26,5 1 1,5
Tercero (77)
Baja (15) 6 7,8 9 11,7
Media (43) 36 46,8 7 91
Alta (19) 18 23,4 1 1,3

Fuente: base de datos de la investigadora - coeficiente gamma

Interpretacion: en la tabla 25 se registra que el 38,6% de estudiantes estan en el primer grado,
el 32,4% de segundo grado y el 46,8% de tercer grado presentan autoestima media y sin
riesgo de conductas delictivas; el 20,5% de los primeros, el 16,2% de los segundos y el
11,7% de los terceros, autoestima baja y con riesgo de conductas delictivas; el 18,1% de los
primeros, el 26,4% de los segundos y el 23,4% de los terceros, autoestima alta y sin riesgo
de conductas delictivas.

Tabla 26
Relacidn entre autoestima y conductas antisociales y delictivas (n = 228) de los estudiantes
del 1°, 2° y 3° grado

Nivel de conductas antisociales y delictivas

Nivel de No (156) Si (72)
autoestima i i
Estudiantes % Estudiantes %
Baja (60) 20 8,7 40 17,5
Media (113) 85 37,3 28 12,3
Alta (55) 51 22,4 4 1,8
y=-0,75,sig=0

Fuente: base de datos de la investigadora - coeficiente gamma

Interpretacion: en la tabla 26 se exhibe que el 37,3% de los estudiantes presentan autoestima
media y sin conductas antisociales y delictivas, el 17,5% autoestima baja y conductas
antisociales y delictivas, el 22,4% autoestima alta y sin conductas antisociales y delictivas.
El coeficiente gamma de Kruskal Goodman (-0,75) revela que la relacion entre autoestima
y conductas antisociales y delictivas de los estudiantes es inversa, confirmando asi los
resultados, para la hipdtesis general de investigacion.
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Tabla 27

Relacion entre autoestima y conductas antisociales y delictivas por sexo (n= 228) de los
estudiantes del 1°, 2° y 3° grado

Nivel de conductas antisociales y delictivas

Q'Jz’oegsfﬁna No (156) Si (72)
Estudiantes % Estudiantes %

Varoén (121)

Baja (37) 10 8,3 27 22,3

Media (62) 46 38,0 16 13,2

Alta (22) 18 14,9 4 3,3
Mujer (107

Baja (23) 10 9,3 13 12,1

Media (51) 39 36,4 12 11,2

Alta (33) 33 30,8

Fuente: base de datos de la investigadora - coeficiente gamma

Interpretacion: en la tabla 27 se observa que el 38% de los varones y el 36,4% de las mujeres
presentan autoestima media y sin conductas antisociales y delictivas; el 22,3% de los
primeros y el 12,1% de las segundas, autoestima baja y conductas antisociales y delictivas;
el 14,9% de los primeros y el 30,8% de las segundas, autoestima alta y sin conductas
antisociales y delictivas.

Tabla 28

Relacion entre autoestima y conductas antisociales y delictivas por edad (n= 228) de los
estudiantes del 1°, 2° y 3° grado

Nivel de

Nivel de conductas antisociales y delictivas

autoestima No (156) Si(72)
Estudiantes % Estudiantes %
12 afos (43)
Baja (13) 6 14,0 7 16,3
Media (23) 17 39,5 6 14,0
Alta (7) 7 16,3
13 afios (64)
Baja (18) 5 7,8 13 20,3
Media (26) 18 28,1 8 12,5
Alta 20) 18 28,1 2 3,1
14 afos (85)
Baja (20) 5 59 15 17,6
Media (43) 36 42,4 7 8,2
Alta (22) 20 23,5 2 2,4
15 afios a mas (36)
Baja (9) 4 11,1 5 13,9
Media (21) 14 38,9 7 19,4
Alta (6) 6 16,7

Fuente: base de datos de la investigadora - coeficiente gamma
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Interpretacion: en la tabla 28 se constata que el 39,5% de los estudiantes de 12 afios, el 28,1%
de 13 afios, el 42,4% de 14 afios y el 38,9% de 15 afios a mas presentan autoestima media y
sin conductas antisociales y delictivas; el 16,3% de los primeros, el 20,3% de los segundos,
el 17,6% de los terceros y el 13,9% de los cuartos, autoestima baja y conductas ; el 16,3% d
antisociales y delictivas en los primeros, el 28,1% de los segundos, el 23,5% de los terceros
y el 16,7% de los cuartos, autoestima alta y sin conductas antisociales y delictivas.

Tabla 29
Relacion entre autoestima y conductas antisociales y delictivas por grado de estudios (n=
228) de los estudiantes del 1°, 2° y 3° grado

Nivel de conductas antisociales y delictivas

nivel de No (156) Si (72)
Estudiantes % Estudiantes %

Primero (83)

Baja (26) 9 10,8 17 20,5

Media (40) 29 34,9 11 13,3

Alta (17) 15 18,1 2 2,4
Segundo (68)

Baja (19) 7 10,3 12 17,6

Media (30) 22 32,4 8 11,8

Alta (19) 18 26,5 1 15
Tercero (77)

Baja (15) 4 52 11 14,3

Media (43) 34 44,2 9 11,7

Alta (19) 18 23,4 1 1,3

Fuente: base de datos de la investigadora - coeficiente gamma

Interpretacion: en la tabla 29 se descubre que el 34,9% de los estudiantes de primer grado,
el 32,4% de segundo grado y el 44,2% de tercer grado presentan autoestima media y sin
conductas antisociales y delictivas; el 20,5% de los primeros, el 17,6% de los segundos y el
14,3% de los terceros, autoestima baja y conductas antisociales y delictivas; el 18,1% de los

primeros, el 26,5% de los segundos y el 23,4% de los terceros, autoestima alta y sin
conductas antisociales y delictivas.

5.2 Andlisis inferencial

Por ser de tipo cualitativo es no paramétrico.

5.3 Comprobacion de hipotesis

Hipotesis general
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e Existe relacion inversa entre autoestima y conductas antisociales y delictivas en los
estudiantes del 1° al 3° grado de secundaria Institucion Educativa “Andrés Bello”,
Pilcomayo- Huancayo- 2017.

La contrastacion estadistica de la hipétesis se realizo con el tipo de prueba gamma
de Goodman y Kruskal, para la asociacion de variables cualitativas ordinales y
nominales al 95% de confianza estadistica. EI proceso fue desarrollado de la siguiente

manera:

1) Hipdtesis estadistica
e Ho No existe relacion inversa y significativa entre autoestima y conductas
antisociales y delictivas en los estudiantes del 1° al 3° grado de secundaria de la
Institucion Educativa “Andrés Bello”, Pilcomayo, Huancayo- 2017.
e Hi Si existe relacion inversa y significativa entre autoestima y conductas antisociales
y delictivas en los estudiantes del 1° al 3° grado de secundaria de la Institucién

Educativa “Andrés Bello”, Pilcomayo, Huancayo- 2017.

2) Estadistica de prueba
La estadistica de prueba es el estadistico gamma (G) de Goodman y Kruskal, definido
como:

() — #(0)
#H+) + #(-)

Donde #(+) es el nimero de acuerdos (pares semejantes o concordantes) y #(-) el

numero de desacuerdos (pares desemejantes o discordantes), calculados con:
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Para muestras grandes (n > 50), el estadistico tiene distribucién aproximadamente

normal con media y y varianza dada por:

n(1-G?)
#+) - #()

La evaluacion de la significacion del estadistico G se realiza con el estadistico Z,

var(G) <

definido por:

_ (o [FE) - #()
= (G 7)\/ 1)

Para muestras grandes (n > 50), el estadistico tiene distribucién aproximadamente

normal con media y y varianza dada por:

3) Regla de decision
Como, n = 228 (n > 50), para un contraste unilateral inferior, el valor tedrico de la Z de
Gauss al 95% de confianza estadistica es —1,645, con el cual la hipétesis nula Ho sera
rechazada, a favor de la hipdétesis alterna Hy, si el valor calculado de la Z de Gauss es
menor que —1,645; por el contrario, sera aceptada Ho, en contra de Hi. En términos del
valor P, la hipdtesis nula Ho sera rechazada, en favor de la hipotesis alterna Hy, si el valor
P es menor que el nivel de significacion de 0,05; sino en caso contrario, sera aceptada la

Ho, en contra de la Hj.

4) Valores calculados
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Con los datos de la tabla 26: #(+) = 980, #(-) = 6868 y G = -0,7503 con var(G) = 0,0127,
valor calculado de la Z de Gauss —6,66 y valor P de 0. El programa estadistico aplicado
fue el SPSS version_25, reporta el estadistico Gamma de Goodman y Kruskal de 0,75y

el valor P (significacion aproximada) de 0.

\
Region de / Region de \

rechazo de Ho /
(5%) I

aceptacion de Ho \‘\

(95%)

N

-1,645

t
0

Figura 2 Regiones de aceptacion y rechazo de H,

Medidas simétricas

Error
estandar Significacion
Estadisticas Yalor asintdtico T aproximada aproximada
Ordinal por ordinal  Gamma - 750 JGT -7,8058 000
M de casos validos 228

Figura 1.1. Calculo del estadistico Gamma de Goodman y Kruskal para autoestima y

conductas antisociales.

5) Decision estadistica
El valor calculado de la Z de Gauss (-6,66) es menor que su valor tedrico (-1,645) y el
valor P (-0,750) es menor que el nivel de significacion habitual (0,05); por ello, es

rechazada la hipotesis nula Ho, en a favor la hipotesis alternativa Hs.

6) Conclusion
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Al 95% de confianza estadistica, se acepta que existe relacion inversa y significativa entre
autoestima y conductas antisociales y delictivas, es decir a un nivel alto de autoestima
menor probabilidad de conductas antisociales y delictivas, en los estudiantes del 1ro al
3ro grado de secundaria de la institucién educativa “Andrés Bello” de Pilcomayo,
Huancayo-2017.

Con estos resultados se acepta la hipotesis general de investigacion.

5.2.2 Contraste estadistico de la primera hipotesis especifica

Hipotesis de investigacion:

e Existe relacidn inversa entre autoestima y conductas antisociales en los estudiantes del 1°
al 3° grado de secundaria —Institucion Educativa “Andrés Bello”’- Pilcomayo- Huancayo-
2017.

La contrastacion estadistica de la hipotesis fue realizada con la prueba gamma de
Goodman y Kruskal para la asociacion de variables cualitativas ordinales y nominales,

al 95% de confianza estadistica. El procedimiento se desarrolla a continuacion.

1) Hipotesis estadisticas
e Ho No existe relacion inversa y significativa entre autoestima y conductas antisociales
en los estudiantes del 1° al 3° grado de secundaria de la Institucion Educativa “Andrés
Bello”, Pilcomayo, Huancayo- 2017.
e Hi Si existe relacion inversa y significativa entre autoestima y conductas antisociales
en los estudiantes del 1° al 3° grado de secundaria de la Institucion Educativa “Andrés

Bello”, Pilcomayo, Huancayo- 2017.

2) Estadistica de prueba
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La estadistica de prueba es el estadistico gamma (G) de Goodman y Kruskal, definido

como:

_H() — #(0)
#+) + #()

Donde #(+) es el nmero de acuerdos (pares semejantes o concordantes) y #(-) el

numero de desacuerdos (pares desemejantes o discordantes), calculados con:
k-1
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Para muestras grandes (n > 50), el estadistico tiene distribucion aproximadamente
normal con media y y varianza dada por:

n(1-G?)
#+) - #()

La evaluacion de la significacion del estadistico G se realiza con el estadistico Z,

var(G) <

definido por:

3) Regla de decision
Como n = 228 (n > 50), para un contraste unilateral inferior, el valor tedrico de la Z de
Gauss al 95% de confianza estadistica es de —1,645, en el que la hipotesis nula Ho sera
rechazada, favoreciendo la hipétesis alterna Hy, si el valor calculado de la Z de Gauss es
menor que —1,645; en el caso contrario, serd aceptada la Ho, en contra de la H: (figura 2).

En términos del valor P, la hipotesis nula Ho seré rechazada, a favor de la hipétesis alterna
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Ha, si el valor de P es menor que el nivel de significacion de 0,05; sino en caso contrario,

sera aceptada Ho, en contra de Hj.

Regién de / Region de
rechazo de Ho aceptacion de Ho
(5%) (95%)

-1,645 0

Figura 3 Regiones de aceptacién y rechazo de H,

4) Valores calculados
Con los datos de la tabla 18: #(+) = 282, #(—) = 2436 y G = —0,7925 con var(G) =
0,0312, valor calculado de la Z de Gauss —4,49 y valor P de 0. El programa SPSS v_25
reporta el estadistico Gamma de Goodman y Kruskal de —0,792 y el valor P (significacion

aproximada) de O (figura 2.1).

Medidas simétricas

Error
estandar Significacion
Estadisticas Valor asintatico T aproximada aproximada
Ordinal porordinal  Gamma -742 084 -3,934 000

M de casos validos 228

Figura 2.1. Calculo del estadistico Gamma de Goodman y Kruskal para autoestima y
conductas antisociales.

5) Decision estadistica
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El valor calculado de la Z de Gauss (—4,49) es menor que su valor teorico (-1,645) y el
valor P (-0,792) es menor que el nivel de significacion habitual (0,05); por ello, es

rechazada la hipotesis nula Ho, favoreciendo la hipotesis alternativa Hs.

6) Conclusion
Al 95% de confianza estadistica, se acepta que existe relacion inversa y significativa entre
autoestima y conductas antisociales en los estudiantes del 1ro al 3ro grado de secundaria
de la institucion educativa Andrés Bello de Pilcomayo, Huancayo.
Se acepta la primera hipétesis especifica de investigacion, con estos resultados

estadisticos.

5.2.3 Contraste estadistico de la segunda hipétesis especifica

Hipotesis de investigacion:

e Existe relacion inversa entre autoestima y conductas delictivas en los estudiantes del 1°
al 3° grado de secundaria —Institucion Educativa “Andrés Bello”- Pilcomayo- Huancayo-
2017.

La contrastacion estadistica de la hipotesis se realizo con la prueba gamma de
Goodman y Kruskal para la asociacion de variables cualitativas ordinales y nominales,
al 95% de confianza estadistica. La forma del proceso se desarrolla de la siguiente
manera:

1) Hipotesis estadisticas
¢ Ho No existe relacion inversa y significativa entre autoestima y conductas delictivas
en los estudiantes del 1° al 3° grado de secundaria de la Institucion Educativa

“Andrés Bello”, Pilcomayo, Huancayo- 2017.
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e Hj Si existe relacion inversa y significativa entre autoestima y conductas delictivas
en los estudiantes del 1° al 3° grado de secundaria de la Institucion Educativa
“Andrés Bello”, Pilcomayo, Huancayo- 2017.

2) Estadistica de prueba
La estadistica de prueba es el estadistico gamma (G) de Goodman y Kruskal,

definido como:

_#() — #(0)
#r) + #()

donde #(+) es el nimero de acuerdos (pares semejantes o concordantes) y #(-)

el niamero de desacuerdos (pares desemejantes o discordantes), calculados con:

H

r=1 k-1 r
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Para muestras grandes (n > 50), el estadistico tiene distribucién

aproximadamente normal con media y y varianza dada por:

La evaluacion de la significacion del estadistico G se realiza con el estadistico

Z, definido por:

3) Regla de decision
Como n =228 (n > 50), para un contraste unilateral inferior, el valor tedrico de la Z de

Gauss al 95% de confianza estadistica es de —1,645, en el que la hipotesis nula Ho sera
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rechazada, a favor de la hipotesis alterna Hi, pero si el valor calculado de la Z de Gauss
es menor que —1,645; sucedera lo contrario, sera aceptada Ho, en contra de Hi (figura
3). En términos del valor P, la hip6tesis nula Ho seré rechazada, a favor de la hipétesis
alterna Hy, si el valor P es menor que el nivel de significacion de 0,05; por el contrario,

sera aceptada Ho, en contra de Hj.

/
Region de / Region de

rechazo de Ho aceptacion de Ho \
(5%) | (95%) \
|

T
-1,645 0

Figura 4 Regiones de aceptacion y rechazo de H,

4) Valores calculados
Con los datos de la tabla 22: #(+) = 981, #(-) = 6390 y G = -0,7338 con var(G) =
0,01428, valor calculado de la Z de Gauss —6,14 y valor P de 0. El programa SPSS
v_25 reporta el estadistico Gamma de Goodman y Kruskal de 0,734 y el valor P
(significacion aproximada) de 0 (figura 3.1).

Medidas simétricas

Error
estandar Significacion
Estadisticas Valor asintdtico T aproximada aproximada
Qrdinal por ordinal  Gamma - 734 073 -7,043 000

M de casos validos 228

Figura 3.1. Calculo del estadistico Gamma de Goodman y Kruskal para autoestima y

conductas delictivas.

5) Decision estadistica
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El valor calculado de la Z de Gauss (—6,14) es menor que su valor tedrico (-1,645) y
el valor P (-0,734) es menor que el nivel de significacion habitual (0,05); por ello, se

rechaza la hip6tesis nula Ho, en a favor la hipotesis alternativa Hy.

6) Conclusion
Al 95% de confianza estadistica, se acepta que existe relacion inversa y significativa
entre autoestima y conductas delictivas en los estudiantes del 1ro al 3ro grado de
secundaria de la institucion educativa “Andrés Bello” de Pilcomayo, Huancayo.
Se acepta la segunda hipotesis especifica de investigacién con datos de los

resultados.

5.4 Discusion
A continuacion, se analizan y discuten los hallazgos expuestos anteriormente.

Existen diversas teorias que describen la autoestimay sus niveles. Para Cooper Smith
existen tres niveles de autoestima: nivel bajo, medio y alto. Asimismo, el instrumento de
conductas antisociales delictivas A-D, permite registrar la categoria de riesgo posible o
ausencia de dichas conductas.

En cuanto a los resultados de la autoestima de los estudiantes se puede registrar que
el nivel de autoestima media obtiene un porcentaje del 49.6%. con este resultado se indicaria
que lamayoria de los estudiantes de la I.LE “Andrés Bello”- Pilcomayo, segun a su percepcion
0 criterio, son bastante expresivos y con la capacidad de afrontar la critica, pero también
existe en su interior cierto grado de desconfianza e inseguridad de si mismos acerca de lo
que no hacen y de lo que hacen; tienen tendencia a la aceptacién y busqueda de aprobacion,
son individuos que generalmente les cuesta tomar decisiones, también enfrentar los retos,

tienen miedo al fracaso y en su mayoria se aislan, son faciles de manipular cumpliendo lo
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que el grupo dice (Cooper Smith 1990). Estos resultados difieren de los hallados por Uribe
(2012), quien encontrd en su investigacion denominada; “Relacion que existe entre el nivel
de autoestima y el tipo de dindmica familiar de adolescentes del Centro Educativo Leoncio
Prado, San Juan de Miraflores, 2011, como nivel de autoestima predominante, alta con 62%
de su poblacién estudiada.

Dentro del nivel de autoestima alta, existe un porcentaje de 24.1% en los estudiantes
de la LE “Andrés Bello”. Estos resultados nos sefialarian que algunos de los estudiantes en
este nivel son competentes, mantienen su valia y capacidad, su autoconcepto es positivo y
realista y respeta a los demaés a si mismo.

En relacion al nivel de autoestima baja, se encuentra un porcentaje del 26.3% de
estudiantes, de acuerdo a Cooper Smith (1990), la autoestima baja, se caracteriza porque los
individuos tienden a ser insatisfechos sentimentalmente y presentan carencia de respeto
hacia si mismos, poseen una actitud bastante insegura, son pesimistas, inhibidos, mantiene
el animo decaido, derrotista, miedo a equivocarse, son poco sociables con tendencia a ser
sumisas, depresivos, poco deseo de superacion, realiza su trabajo con insatisfaccion, le
cuesta tomar sus propias decisiones y responsabilidades. Dichas caracteristicas también se
pueden identificar en los resultados descritas por Tovar (2009), mencionando que la mayoria
de los estudiantes tienen un nivel medio y baja en autoestima, los cuales se caracterizan por
tener poca o ninguna confianza hacia si mismos, también sefiala que los estudiantes
presentan sentimientos de inferioridad o minusvalia, predisposicion tendiendo hacia el
fracaso, por lo que les conduce a evitar la busqueda hacia el éxito.

En cuanto al objetivo general e Hipotesis general: “existe relacidn inversa entre
autoestima y conductas antisociales y delictivas en los estudiantes del 1° al 3° grado de
secundaria de la Institucion Educativa “Andrés Bello”, Pilcomayo - Huancayo - 2017, Se

acepto la hipdtesis planteada; es decir, si existe relacion inversa entre autoestima y conductas
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antisociales y delictivas. Los resultados son: el 31,6% tiene el riesgo de presentar conductas
antisociales y delictivas, mientras que el 68,4% no posee ningun riesgo de presentar estas
conductas. Para las conductas antisociales, los resultados describen lo siguiente: el 91,7% de
los estudiantes estan dentro de la categoria sin riesgo mientras que el 8,3 esta dentro de la
categoria con riesgo; estos resultados nos indican que algunos de los estudiantes realizan
desorden, salen y entran sin permiso, ensucian las calles, dicen malas palabras, llegan tarde
al trabajo, tiran basura al piso, se niegan a realizar sus actividades académicas entre otras.
En cuanto a las conductas delictivas, los resultados arribaron a lo siguiente: un 71.9% se
ubica dentro de la categoria sin riesgo, pero el 28.1% presenta conductas delictivas. Estas
conductas se encuentran presentes durante su permanencia en el centro educativo; y son
manifestaciones a través del robo de objetos de sus compafieros, pertenecer a algun grupo o
pandilla delincuencial, gastar frecuentemente mas dinero en algin juego, como lo sefiala
Seisdedos (2001). Estas caracteristicas coinciden con las conductas que se presentan en la
I.LE. “Andrés Bello” y que son referidas por el personal docente y administrativo. En
referencia a la categoria con riesgo los estudiantes mostrarian conductas de riesgo y estarian
propensos a desarrollar no solo conductas antisociales, sino también delictivas cuando llegan
a la adultez, como lo describe Castillo S. (2015) en su tesis titulada: “Conducta Antisocial
en el Delito de Violencia Contra la Mujer”, sefialando que el rango de edades en los que se
propicia mas este delito evaluado por medio de la prueba A-D que se realizd con los
individuos de 20 a 29 afios, esto puede darse como consecuencia en la mayoria de edad, pues
al obtenerla existe mas libertad y permisibilidad del consumo de sustancias, relaciones
sexuales, se puede contraer matrimonio, “son responsables de sus actos” lo que hace que se
sientan con mayor autoridad para realizar conductas delictivas, ademas alin se encuentran en

la edad en que se pone de manifiesto una conducta antisocial.
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Los resultados antes descritos y los hallados por Segun Uribe, Sanabria, Orcasita y
Castellano (2016), en su tesis, concluyeron que los adolescentes tienen mayor indice en
conductas antisociales a diferencia de las conductas delictivas, estos resultados nos sefialan
lo contrario a los resultados hallados en la investigacion, debido a que son mas la presencia
de conductas delictivas en estudiantes. Esto indica que en las Instituciones educativas ya
existe presencia de riesgo posible de conductas delictivas que posiblemente al terminar la
secundaria, de no tener una adecuada intervencion pueden engrosar las filas de los
delincuentes en las calles, perjudicando la seguridad ciudadana. Lo que indica la urgencia
de intervenir para prevenir la delincuencia desde las Instituciones educativas por ahora y
luego la delincuencia en las calles.

Cabe sefialar que la presencia de las conductas antisociales y delictivas en los
estudiantes altera en el manejo adecuado para mantener una convivencia segura en el clima
educativo.

Respecto al Objetivo especifico e hipotesis especifica N° 1: “existe relacion inversa
entre autoestima y conductas antisociales en los estudiantes del 1° al 3° grado de secundaria
de la Institucion Educativa “Andrés Bello”, Pilcomayo - Huancayo- 2017”. Se acepto la
hipdtesis planteada; es decir si existe relacion inversa entre autoestima y conductas
antisociales. Se encontré una relacion inversa (negativa) y significativa entre ambas
variables; lo cual indica que a menor autoestima mayor presencia de conductas antisociales
y viceversa. Estos resultados se refuerzan con la investigacion de Garaigordobil, Dura y
Pérez (2005), quienes en su investigacion: “Sintomas psicopatolégicos, problemas de
conducta y autoconcepto-autoestima: un estudio con adolescentes de 14-17 anos” definieron
que los adolescentes con alto autoconcepto y alta autoestima tienen bajo nivel de sintomas

psicopatoldgicos y de problemas de conducta dentro del cual esta considerada conducta
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antisocial; sefialan de forma explicita programas de intervencion que fomenten la autoestima
y de ahi prevenir el desarrollo de la conducta antisocial.

En referencia al objetivo especifico N° 2, la hipdtesis “si existe relacion inversa entre
autoestima y conductas delictivas en los estudiantes del 1° al 3° grado de secundaria de la
Institucion Educativa “Andrés Bello”, Pilcomayo - Huancayo- 20177, se acept6 la hipotesis
planteada; cabe sefialar que hay una relacion entre autoestima y conductas delictivas. Esta
relacion es inversa (negativa) y significativa entre ambas variables, lo cual indica que ante
una autoestima de nivel baja, mayor posibilidad de presencia o indicios de conducta
delictivas en los estudiantes de la I.LE “Andrés Bello”- Pilcomayo.

Los estudios sobre los factores de las conductas delictivas inciden sobre las variables
del tipo familiar y las variables del tipo grupal de amigos, estos factores son ampliamente
investigados en la literatura sobre delincuencia. Las teorias criminoldgicas tradicionales
coinciden a la delincuencia como un mero producto de los factores y los resultados de los
estudios. Existen diversos estudios que busca analizar la posible relacion entre la conducta
delictiva y las relaciones familiares o entre la conducta delictiva y la delincuencia de los
amigos; las correlaciones extraidas de estos trabajos se suelen considerar indices de la
influencia de tales variables sobre la actividad antisocial (Romero, Luengo y Gomez-
Fraguela 2000) en su investigacon. Por su parte Mufioz (2004), en un estudio realizado
concluye que todo tipo de abordaje de prevencion o inteverncion para el diagnéstico de las
conductas antisociales y delictivas, primero deberia asentarse para la adecuada identificacion

y evaluacion en relacién a los fastores de riesgo.

5.5 Conclusiones
1. Se establecio que si existe relacion inversa y significativa entre autoestima y conductas

antisociales y delictivas en los estudiantes de 1° al 3° grado de secundaria de la
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Institucion Educativa “Andrés Bello”, Pilcomayo - Huancayo — 2017. Donde, el valor
calculado Z de Gauss (-6.66) es menor que su valor tedrico (-1.645), y el “p” valor (-
,750) es menor que el nivel de significancia tedrico (0,05).

Se identifico que si existe relacion inversa y significativa entre autoestima y conductas
antisociales en los estudiantes del 1° al 3° grado de secundaria de la Institucion
Educativa “Andrés Bello”, Pilcomayo - Huancayo- 2017. Donde, el valor calculado de
la Z de Gauss (-4,49) es menor que su valoracion teorica (-1.645), y el “p” valor (-,792)
es menor que el nivel de significancia tedrico (0.05).

Se identifico que existe relacion inversa y significativa entre autoestima y conductas
delictivas en los estudiantes del 1° al 3° grado de secundaria de la Institucién Educativa
“Andrés Bello”, Pilcomayo - Huancayo- 2017. Donde, el valor calculado de la Z de
Gauss (-6,14), es menor que su valor tedrico (-1,645), y el valor “p” (-,734) es menor

que el nivel de significacion teorico (0.05).

5.6 Recomendaciones

1.

A la comunidad educativa “Andrés bello” de Pilcomayo, a través de los resultados
encontrados poner mayor importancia con programas de intervencion estratégica hacia
la autoestima y las conductas antisociales y delictivas en favor de los estudiantes.

A los directivos de la institucion educativa llevar a cabo charlas dirigidas en prevencion
y promocién acerca de la autoestima y conducta antisocial a los estudiantes.

A los directivos de la institucion educativa llevar a cabo charlas dirigidas en prevencion
y promocidn acerca de la autoestima y conducta delictiva a los estudiantes.

A la direccidn de la institucion educativa capacitar y orientar a los docentes y tutores
encargados para la efectiva intervencion ante la evidencia de la autoestima baja y la

presencia de la conducta antisocial y delictiva en los estudiantes.
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5. Aladireccion de la institucion educativa solicitar el apoyo a las instituciones policiales
para explicar a traves de charlas, acerca de las consecuencias de la practica de la

conducta antisocial y delictiva.
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ANEXOS



Anexo 01 Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA DE INVESTIGACION

MARCO TEORICO

MARCO METODOLOGICO

TEORIAS,
PROBLEMA | OBJETIVO | ANTECEDENTES | DASICAS ¥ HIPOTESIS VARIABLES | METODOLOGIA
DEFINCION DE
TERMINOS
Problema Objetivo 1. Se realizd un | Autoestima: Hipdtesis general: | VARIABLE 1 Enfoque:
General: General: estudio con el titulo: | Se define la | Existe relacion | Autoestima cuantitativo
¢EXiste relacion | Establecer la | “Sintomas autoestima inversa entre Método: General
entre autoestima y | relacion que existe | psicopatoldgicos, diciendo: “es la | autoestima y (cientifico).
conductas entre autoestima y | problemas de | evaluacion que hace | conductas VARIABLE 2 Especificos
antisociales- conductas conducta yly mantiene | antisociales- Conducta (descriptivo y
delictivas en los | antisociales- autoconcepto- constantemente el | delictivas en los | Antisocial - | estadistico)
estudiantes del 1° al | delictivas en los | autoestima: un | individuo en | estudiantes del 1° | Delictiva Tipo: no
3° grado de | estudiantes del 1° | estudio con | relacion consigo | al 3° grado de experimental Nivel:
secundaria al 3° grado de | adolescentes de 14- | mismo; expresa una | secundaria descriptiva
Institucion secundaria 17 afios” con los | actitud de | Institucion Disefio
Educativa “Andrés | Institucion autores aprobacion o de | Educativa “Andrés metodoldgico:
Bello”, Pilcomayo - | Educativa Garaigordobil, Duré | rechazo o indica el | Bello”, Pilcomayo Descriptivo
Huancayo- 2017? “Andrés  Bello”, | y Pérez (2005) grado en que el |-Huancayo-2017. Correlacional
Pilcomayo -l 2 En una | individuo se siente
Problemas Huancayo- 2017. | investigacion acerca | capaz. Hipotesis /' O#X
especificos: Objetivos de: “Conducta especificos M
1: ¢Existe relacion | especificos: antisocial y delictiva | Conductas 1: Existe relacion \ f
entre autoestima y | 1: Identificar la | en adolescentes vy | antisociales inversa entre o,
conductas relacion que existe | jovenes autoestima y
antisociales en los | entre autoestima y | colombianos” con los | La conducta | conductas
estudiantes de 1° al | conductas autores Uribe, | antisocial esta | antisociales en los Poblacién y

3° grado de

antisociales en los

referida a pequefas

estudiantes del 1°

Muestra




secundaria
Institucién
Educativa “Andrés
Bello”, Pilcomayo -
Huancayo- 20177
2. (Existe relacion
entre autoestima y
conductas delictivas
en los estudiantes
de 1° al 3° grado
de secundaria
Institucién
Educativa “Andrés
Bello”, Pilcomayo -
Huancayo- 20177

estudiantes de 1°
al 3° grado de
secundaria
Institucion
Educativa
“Andrés Bello”,
Pilcomayo -
Huancayo- 2017.
2: ldentificar la
relacion que existe
entre autoestima y
conductas
delictivas en los
estudiantes de 1°
al 3° grado  de
secundaria
Institucion
Educativa
“Andrés Bello”,
Pilcomayo -
Huancayo- 2017.

Sanabria, Orcasita y
Castellanos (2016).
3. Un estudio con el
titulo “Violencia
Familiar y nivel de
Autoestima en
estudiantes del
segundo grado de
secundaria-
Institucion Educativa
Politécnico Regional
del Centro,
Huancayo-2015”
descrito por Orellana
y Bricefio (2016).

faltas sociales en las
que se muestra una
preponderancia a la
impulsividad sobre
la sociabilidad

Conductas
delictivas

La conducta
delictiva son
manifestaciones que
se evidencia en
nuestro alrededor de
forma constante. La
conducta delictiva,
aunque pudiera ser
considerada
antisocial, incorpora
comportamientos
qgue con facilidad
caen fuera de la ley.

al 3° grado de
secundaria
Institucion
Educativa “Andrés
Bello”, Pilcomayo
- Huancayo- 2017.

2: Existe relacion

inversa entre
autoestima y
conductas

delictivas en los
estudiantes del 1°
al 3° grado de
secundaria —
Institucion

Educativa “Andrés
Bello”, Pilcomayo
- Huancayo- 2017.

Poblacion:

228 estudiantes de
1°al 3°

Muestra Censal:
228 estudiantes de
1°al 3°

Técnicas e
Instrumentos:
Técnica:

Encuestas
Instrumentos:
Variable 1:
Cuestionario de:
Inventario de
Autoestima de
Stanley Cooper
Smith.

Variable 2:
Cuestionario de
Conductas
Antisociales -
Delictivas.

Técnicas de

procesamiento de
datos:
Estadistica
descriptiva: Tablas
de frecuencia vy

porcentajes
Estadistica
inferencial:
Gamma de
Goodman de

Kruskal




Anexo 02 Base de datos

Variable y categorias Estudiantes %

Sexo (n=228)

Varén 121 53,1

Mujer 107 46,9

Edad (n=228)

12 43 18,9

13 64 28,1

14 85 37,3

15a+ 36 15,7

Grado de estudios (n=228)

Primero 83 36,4

Segundo 68 29,8

Tercero 77 33,8
Nivel de autoestima Estudiantes %

(n=228)

Baja 60 26,3

Media 113 49,6

Alta 55 24,1




Nivel de conductas
antisociales (n=228)

Estudiantes

%

Sin riesgo 209 91,7
Con riesgo 19 8,3
Nivel conductas delictivas Estudiantes %

(n=228)

Sin riesgo 164 719
Con riesgo 64 28,1




Anexo 03 Cuestionario de autoestima

CUESTIONARIO DE AUTOESTIMA

Edad.iiisem

INSTRUCCIONES

j ! inci tas con una
Coloque 1 (uno) debajo de la columna V o F, segin comcndalj Sus respues '
aﬂrmc;cién o(negacién del item evaluado. Antes de entregar verifique que no haya dejado
de responder algun item.

|
Las cosas mayormente no me preocupan
Me es dificil hablar frente a la clase

Hay muchas cosas sobre mi mismo que cambiarfa si pudiera
Puedo tomar decisiones sin dificultades
Soy una persona muy divertida

En mi casa me molesto muy faciimente

Me toma bastante tiempo acostumbrarme algo nuevo
Soy conocido entre los chicos de mi edad

Mi padres mayormente toman en cuenta mis sentimientos
Me rindo facilmente

Mi padres esperan mucho de mi

Es bastante dificil ser "Yo mismo"

Mi vida esta llena de problemas

Los chicos mayormente aceptan mis ideas

Tengo una mala opinién acerca de mi mismo

Muchas veces me gustaria irme de mi casa e

- - - h
STove NN AON

-
N

-
(2

-
£

-t
o

- ek
-~ »

Mayormente me siento fastidiado en la escuela

Fisicamente no S0y tan simpético como la mayoria de las personas

Si tengo algo que decir, generalmente lo digo =
Mis padres me comprenden

-
(-}

—
uo

N
o

N
P

La mayoria de las personas caen mejor de lo que yo caigo

N
N

Mayormente siento como si mis padres estuvieran presiondndome
Me siento desanimado en la escuela
Desearia ser otra persona

n
w

N
E

n
o

No se puede confiar en mi

Nunca me preocupo de nada

Estoy seguro de mf mismo

Me aceptan ficilmente en un grupo

Mis padres y yo nos divertimos mucho juntos

n
[~

N
~

»n
-3

N
w0




30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41

GRER

46
47
48
49
50
51
52

83

54
55
56
57
58

Paso bastante tiempo sofiando despierto

Desearia tener menos edad que la que tengo

Siempre hago lo correcto

Estoy orgulloso de mi rendimiento en la escuela

Alguien siempre tiene que decirme lo que debo hacer

Generalmente me arrepiento de las cosas que hago

Nunca estoy contento

Estoy haciendo lo mejor que puedo

Generalmente puedo cuidarme solo

Soy bastante feliz

Preferiria jugar con los nifios més pequefios que yo

Me gustan todas las personas que conozco

Me gusta mucho cuando me llaman a la pizarra

Me entiendo a mi mismo

nadie me presta mucha atencién en casa

Nunca me resondran

No me esté yendo tan bien en la escuela como YO quisiera

Puedo tomar una decisién y manteneria

Realmente no me gusta ser un nifio

No me gusta estar con otras personas

Nunca soy timido

Generalmente me avergliienzo de mi mismo

Los chicos generaimente se la agarran conmigo

Siempre digo la verdad

Mis profesores me hacen sentir que no soy lo suficientements

| capaz

No me importa o que me pase

Soy un fracaso

Me fastidio facilmente cuando me llaman la atencién

Siempre se lo que debo decir a las personas.




Cuestionario de conductas antisociales - delictivas

PN [ PC | PS

CUESTIONARIO A_D

S$€XO0.ucuieeress
Fecha...uu.

INSTRUCCIONES

Cuando el examinador se lo indique lea la hoja, encontraré una serie de frases sobre cosas que las personas
hacen alguna vez, es probable que usted haya hecho algunas de esas cosas. Lea cada frase y sefiale el S|, si
ha hecho lo que se dice en la frase; sefiale NO en el caso contrario.

Sus respuestas van a ser tratadas confidencialmente, por eso se le pide que conteste con sinceridad. Procure
no dejar frases sin contestar, decidase por el Sl 0 NO.

1 | Alborotar o silbar en una reunién, lugar publico o de trabajo. Sl | NO
2| Sallir sin permiso (del trabajo, de casa o del colegio). Sl | NO
3 | Entrar en un sitio prohibido (jardin privado, casa vacia). Si | NO
4 | Ensuciar las calles/aceras rompiendo botellas o volcando cubos de basura. Sl | NO
5 | Decir malas palabras. Sl { NO

| 6| Molestar a personas desconocidas o hacer desmanes en lugares publicos. Sl | NO
7 | Llegar tarde al trabajo, colegio o reunién. 'si | NO |
8 | Hacer trampas (en &xamen, competicién importante, informacién de resultados). St | NO

o] Tirar basuras al suelo (cuando hay cerca una papelera o cubo). Sl | NO
10 | Hacer pintadas en lugares prohibidos (pared, encerado, mesa, etc.). Sl | NO
11 | Coger fruta en un jardin/huerto que pertenece a otra persona. Sl | NO
12 | Romper o tirar al suelo cosas que son de otra persona. Sl | NO
13 | Gastar bromas pesadas a la gente, como empuijarlas dentro de un charco o quitarles la silla Sl | NO

cuando van a sentarse

| 14 | Llegar, 2 propdsito, més tarde de lo permitido (a casa, trabajo, obligacién). Sl | NO
15 | Arrancar o pisotear flores o plantas en un parque o jardin. == -z " |sino]
16 | Llamar a la puerta de alguien y salir corriendo. SI | NO
17 | Comer, cuando est4 prohibido, en el trabajo, clases, cine, etc. Sl | NO
18 | Contestar mal a un superior o autoridad (trabajo, clase o calle). Sl | NO
19 | Negarse a hacer las tareas encomendadas (trabajo, clase o casa). Sl | NO
20 | Pelearse con otros (golpes, insultos o palabras ofensivas) S| NO




21 | Pertenecer a una pandilla que arma desorden, se mete en peleas o crea disturbios Sl | NO
22 | Coger el coche o la moto de un desconocido para dar un paseo, con la (nica intencién de Sl | NO
divertirse
23 | Forzar la entrada de un almacén, garaje, guardamuebles o quiosco. Sl | NO
24 | Entrar en una tienda que esté cerrada, robando o sin robar algo. St | NO
25 | Robar cosas de los coches. sl | NO
26 | Llevar algtin arma (cuchillo/navaja) por si es necesaria una pelea. St | NO
27 | Planear de antemano entrar en una casa/chalet/etc. Para robar cosas de valor (y hacerlosise | S | NO
puede).

28 | Coger la bicicleta de un desconocido y quedarse con ella. Sl | NO
29 | Forcejear o pelear para escapar de un policia. s | NO
30 | Robar cosas de un lugar publico (trabajo/colegio) de gran valor. Sl | NO
31 | Robar cosas de grandes almacenes, supermercados, etc., estando abiertos. Sl | NO
32 | Entrar en una casa/departamento/etc. Y robar algo(sin haberlo0 planeado antes) Sl | NO
33 | Robar materiales o herramientas a gente que est4 trabajando. Sl | NO
34 | Gastar frecuentemente en el juego més dinero del que se puede. Sl | NO
35 | Robar cosas o dinero en las méquinas tragamonedas, teléfono publico, etc. Sl | NO
36 | Robar ropa de un tendedero o cosas de los bolsillos de ropa colgada en una percha. Sl | NO
37 | Conseguir dinero amenazando a personas mas débiles. S | NO
38 | Tomar drogas. s’ No
39 | Destrozar o dafiar cosas en lugares publicos. s NO
40 | Entrar en un club prohibido o comprar bebidas prohibidas.




Anexo 04 Pruebas de validez y confiabilidad de los instrumentos

Los instrumentos de medicién fueron el Inventario de Autoestima y el Cuestionario de Conductas
Antisociales y Delictivas. La validez de los instrumentos comprende la evidencia de contenido (validez
tedrica, subjetiva o de escritorio) y de constructo (validez practica, objetiva o de campo); la primera
se evalua con la opinién de tres expertos y el coeficiente de concordancia de Aiken; la segunda con
los resultados de su aplicacion a una muestra piloto de 30 estudiantes de la |.E. educativa Andrés
Bello de Pilcomayo y el coeficiente de correlacién corregida item — test de Pearson. La evidencia de
criterio no es evaluada por no disponer de un criterio externo (standard).

La confiabilidad de los instrumentos se evalla con su aplicacién a una muestra piloto de 30
estudiantes de la I.E. educativa Andrés Bello de Pilcomayo y el coeficiente de consistencia interna
alfa de Cronbach.

I Evaluacion de la validez
a) Validez de contenido (juicio de expertos)

El coeficiente de Aiken se calcula para cada item y su expresion es:

Donde:

V es el coeficiente de Aiken,

S es la suma de las puntuaciones asignadas por los expertos,

n es el numero de expertos,

c es el numero de respuestas posibles de cada item (2), calificadas con 0 (No) y 1 (Si).

Este coeficiente toma valores entre 0 y 1, y la calidad del item se evalta en base al siguiente

baremo:

Coeficiente Validez

0,53 a menos Nula

0,54 a 0,59 Baja

0,60a0,65 Media

0,66a0,71 Alta

0,72a0,99 Excelente
1,00 Perfecta

(En: CABANILLAS ALVARADO, Gualberto: “Influencia de la ensefianza directa en el
mejoramiento de la comprension lectora de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Educacion de la UNSCH’, Tesis digital de la UNMSM).

Este método califica la validez de cada itemy, el instrumento es valido si todos sus items son
validos.

La validez de contenido aborda cuatro aspectos: 1) La pregunta permite alcanzar el objetivo
planteado en el estudio?, 2) ¢ El item esta formulado en forma clara y precisa?, 3)



¢La redaccion es entendible con el propésito del estudio?, y, 4) ¢ El contenido corresponde con
el propésito del estudio? de los instrumentos de medicion (validez especifica). En las tablas 1
y 2 se presenta dicha validez, donde se aprecia que todos los items de ambos instrumentos
son validos con validez alta (0,66 a 0,71) o perfecta (1), por lo que los instrumentos de medicién
presentan validez de contenido por juicio de expertos.

Tabla 1
Evaluacion de la validez de contenido del Inventario de Autoestima
con el coeficiente de concordancia V de Aiken

¢La pregunta permite alcanzar el objetivo ~ ;El ftem esta formulado en forma claray  ;La redaccién es entendible con el propdsito ¢ El contenido corresponde con el propdsito del

fem planteado en el estudio? precisa? del estudio? estudio?

< 2 3 Exp;rtns 3 Suma /l/\kde 71 Validez - 2 3 Exp;ms 3 Suma /:/\ki 71 Validez - 2 3 Engms 3 Suma X:; Validez 2 3 EngmS 3 Suma )\1[: Validez
Autt Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si i 3 1 Perfecta ~ Si Si Si 3 1 Perfecta
Aut2 Si Ssi S 03 Perfecta Si S Si 3 1  Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si S S 3 1 Perfecta
Aut3 Si  Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfeca Si  Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Autd Si Si Sio3 1 Perfecta Si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si S 3 1 Perfecta
Auts Si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Autb Si Si Sio3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfeca Si Si Si 3 1 Perfecta Si S S 3 1 Perfecta
Aut? Si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Autg Si si Si 03 1 Perfecta Si Si Si 3 1  Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si S 3 1 Perfecta
Autd Si S Si 3 1  Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Aut10 Si  Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Auttt Si Si S 3 1 Perfecta Si S Si 3 1  Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si S S 3 1 Perfecta
Aut12 Si  Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfeca Si  Si  Si 3 1 Perfecta ~ Si Si Si 3 1 Perfecta
Autt3 Si si S 03 1 Perfecta Si S Si 3 1 Perfeca Si Si Si 3 1 Perfecta Si S S 3 1 Perfecta
Aut14 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta ~ Si Si Si 3 1 Perfecta
Aut1s Si Si Si03 1 Perfecta Si S Si 3 1  Perfeca Si Si Si 3 1 Perfecta Si S S 3 1 Perfecta
Aut16 Si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Aut17 Si Si Sio3 1 Perfecta Si Si Si 3 1  Perfecta Si Si Si 3 1 Perecta Si Si S 3 1 Perfecta
Aut18 Si S Si 3 1 Perfecta Si Si No 2 0,667 Ala Si S Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Aut19 Si si S 3 1 Perfecta Si S Si 3 1  Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si S 3 1 Perfecta
Aut20 Si S Si 3 1 Perfecta Si  Si Si 3 1 Perfecta Si Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Aut21 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si i 3 1 Perfecta ~ Si Si Si 3 1 Perfecta
Au22 Si Ssi S 3 1 Perfecta Si S Si 3 1 Perfeca Si Si Si 3 1 Perfecta Si S S 3 1 Perfecta
Aut23 Si  Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Au4 Si Si Sio3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfeca Si Si Si 3 1 Perfecta Si S S 3 1 Perfecta
Aut25 Si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Au26 Si Si Sio3 1 Perfecta Si S Si 3 1 Perfeca Si Si Si 3 1 Perecta Si S S 3 1 Perfecta
Au2? Si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Au28 Si Si S 03 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si S 3 1 Perfecta
Aut29 Si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Aut30 Si  Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta ~ Si Si Si 3 1 Perfecta
Aut3t Si Ssi S 3 1 Perfecta Si S Si 3 1  Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si S S 3 1 Perfecta
Aut32 Si  Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfeca Si  Si  Si 3 1 Perfecta ~ Si Si Si 3 1 Perfecta
Aut33 Si si S 3 1 Perfecta Si S Si 3 1 Perfeca Si Si Si 3 1 Perfecta Si S S 3 1 Perfecta
Aut34 Si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Aut3s Si Si Sio3 1 Perfecta Si S Si 3 1 Perfeca Si Si Si 3 1 Perfecta Si S S 3 1 Perfecta
Aut36 Si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Au3? Si Si Si3 1 Perfecta Si S Si 3 1  Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si S 3 1 Perfecta
Aut38 Si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Aut39 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta ~ Si Si Si 3 1 Perfecta
Autd0 Si Si S 03 1 Perfecta Si S Si 3 1  Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si S S 3 1 Perfecta
Autdt Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta ~ Si Si Si 3 1 Perfecta
Autd2 Si Ssi S 3 1 Perfecta Si S Si 3 1  Perfeca Si Si Si 3 1 Perfecta Si S S 3 1 Perfecta
Autd3 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfeca Si  Si  Si 3 1 Perfecta ~ Si Si Si 3 1 Perfecta
Autdd Si Si Si 03 1 Perfecta Si S Si 3 1 Perfeca Si Si Si 3 1 Perfecta Si S S 3 1 Perfecta
Autds Si S Si 3 1 Perfecta Si  Si Si 3 1 Perfecta Si Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Autdé Si Si Sio3 1 Perfecta Si Si Si 3 1  Perfeca Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si S 3 1 Perfecta
Autd7 Si S Si 3 1  Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Aut48 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta ~ Si Si Si 3 1 Perfecta
Aut49 Si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Auts0 Si  Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Auts1 Si Ssi S 03 1 Perfecta Si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1  Perfecta Si S S 3 1 Perfecta
Aut52 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfeca Si  Si  Si 3 1 Perfecta ~ Si Si Si 3 1 Perfecta
Auts3 Si Si Sio3 1 Perfecta Si S Si 3 1 Perfeca Si Si Si 3 1 Perfecta Si S S 3 1 Perfecta
Auts4 Si  Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfeca Si  Si i 3 1 Perfecta ~ Si Si Si 3 1 Perfecta
Auts5 Si Si Si03 1 Perfecta Si S Si 3 1  Perfeca Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si S 3 1 Perfecta
Aut56 Si S Si 3 1 Perfecta Si  Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Auts? Si Si Si03 1 Perfecta Si S Si 3 1  Perfecta Si Si Si 3 1 Perecta Si Si S 3 1 Perfecta
Aut58 Si_Si Si 3 1 Perfecta Si Si  Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta




Tabla 2
Evaluacion de la validez de contenido del Cuestionario de Conductas Antisociales
y Delictivas con el coeficiente de concordancia V de Aiken

¢La pregunta permite alcanzar el objevo ¢ El ftem esté formulado en forma claray ~ ;La redaccion es entendible con el propésito ¢ El contenido corresponde con el propésito del

fem planteado en el estudio? precisa? del estudio? estudio?
Expertos Vde Expertos Vde . Expertos Vde . Expertos Vde .
1 2 3 Suma Aiken Validez 1 2 3 Suma Aiken Validez 1 2 3 Suma Aiken Validez 1 2 3 Suma Aiken Validez
Csd1 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta No Si  Si 2 0,667 Alta Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd2 Si s Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si  Si S 3 1 Perfecta
Csd3 Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta No  Si Si 2 0,667 Alta
Csd4 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd5 si S Si 03 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si  Si S 3 1 Perfecta
Csd6 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si No 2 0,667 Alta
Csd7 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd8 Si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si Si 3 1 Perfecta Si  Si S 3 1 Perfecta
Csd9 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd10 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd11 Si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si  Si S 3 1 Perfecta
Csd12 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  No Si 2 0,667 Alta Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd13 Si Si S 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si i 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd14 Si s Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si  Si S 3 1 Perfecta
Csd15 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd16 Si Si S 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd17 Si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si  Si S 3 1 Perfecta
Csd18 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd19 Si Si S 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd20 si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si  Si S 3 1 Perfecta
Csd21 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd22 Si s S 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si  Si S 3 1 Perfecta
Csd23 si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si  Si i 3 1 Perfecta
Csd24 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd25 Si s Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si  Si S 3 1 Perfecta
Csd26 si s Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si  Si Si 3 1 Perfecta
Csd27 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd28 Si s Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si  Si S 3 1 Perfecta
Csd29 si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si  Si S 3 1 Perfecta
Csd30 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd31 Si s Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si  Si S 3 1 Perfecta
Csd32 si S Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si  Si S 3 1 Perfecta
Csd33 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd34 Si s Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si  Si S 3 1 Perfecta
Csd35 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd36 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd37 Si s Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si  Si S 3 1 Perfecta
Csd38 Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si Si 3 1 Perfecta Si  Si Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd39 Si Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta  Si Si Si 3 1 Perfecta
Csd40 Si_Si Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta Si  Si  Si 3 1 Perfecta Si Si Si 3 1 Perfecta

Validez de constructo (correlacion item-test)
El coeficiente de correlacion corregida item—test o item—total r de Pearson se calcula con:

Q[x O-x - O-/

OQini = > >
\/O-x + O-z' - ZQixO-xO-i

donde:

0; .. es el coeficiente de correlacion corregida item—-test,
o.. €s el coeficiente de correlacion directa o bruta item—test,

Ox es la desviacion estandar de los puntajes totales de los sujetos examinados,
oi es la desviacion estandar de los puntajes del item.

Este coeficiente toma valores entre -1y 1, y los items con correlaciones item-total mayores o
iguales a 0,2 son validos, mientras que los items con correlaciones menores a 0,2 deben ser
desechados o reformulados. El instrumento es valido si todos sus items son vélidos. Las
correlaciones item-test de los instrumentos de medicion, calculadas con el SPSS version 25,
se ilustran en la cuarta columna de las tablas 3 y 4. Dado que los coeficientes de correlacion
corregida R de Pearson son todos mayores que 0,2, todos los items son validos y, por tanto,
los instrumentos de medicion presentan validez de constructo.



Tabla 3
Correlaciones item—test del Inventario de Autoestima

Estadisticas de total de el it

Media de Warianza de Correlacian Alfa de
escala siel escala siel total de Cronbach si &l
elemento se elemento se elementas elemento ge ha

tems  hasuprimido ha suprimido corregida suprimido
Autt 33,00 144,069 342 919
Aut2 32,97 144 516 309 920
Aut3 33,03 143,620 377 919
Autd 33,00 143,724 a7 919
Auts 32,97 143,964 1355 919
Autd 33,03 141,344 569 918
Aut? 32,87 144,878 300 920
Autd 33,00 141,655 546 918
Autd 32,80 145,200 287 920
Aut10 33,00 143,862 1359 919
Autt1 33,03 143,344 400 919
Aut12 33,10 142,300 488 918
Aut13 32,97 143,137 426 919
Aut14 33,03 144,102 337 920
Aut15 33,00 142,690 458 919
Aut1 8 33,00 144,552 1302 820
Aut17 32,93 144,133 347 919
Aut1g 33,07 142,064 506 918
Aut1g 33,17 143,247 416 919
Aut20 32,97 143,895 361 919
Aut21 33,10 141,748 534 818
Aut22 33,07 144,409 310 920
Aut23 33,03 143,757 365 919
Aut24 32,97 144 654 297 920
Aut25 33,03 142,378 481 918
AUt26 33,10 142,507 470 918
Aut2? 33,00 144,345 319 820
Aut2g 33,10 143,334 401 919
Aut28 32,87 143,982 38 919
Aut30 32,97 143,344 408 919
Aut31 32,93 143,444 407 919
Aut32 32,87 144,809 ,306 820
Aut33 32,93 143,857 371 919
Aut34 33,00 142,483 ATE 918
Aut3s 33,07 143,308 402 919
Aut36 32,97 144,723 291 920
Auta7 33,10 141,748 534 918
Aut3g 32,93 144,685 ,300 820
Aut3g 33,10 144,507 303 920
Autdd 33,03 141,344 569 918
Autd1 32,93 142,892 455 919
Autd2 32,80 144,166 398 819
Autd3 33,00 143,586 ,383 919
Autdd4 33,03 143,068 423 919
Autds 32,97 144,447 314 920
Autd 33,13 143,154 A9 919
Autd7 32,83 144,282 368 919
Autd 33,10 143,403 1395 919
Autdd 33,10 144,507 303 920
Auts0 33,03 144 654 291 920
Auts1 32,93 143,720 1383 919
Auts2 32,87 144 464 337 919
Aut53 32,93 144,616 ,306 820
Auts4 32,93 143,030 443 919
Autss 32,90 144,093 1359 919
Auts 33,00 142,414 482 918
Auts7 32,93 143,375 413 919

Aut5g 32,77 144,461 ,392 919




Tabla 4
Correlaciones item-test del Cuestionario de Conductas Antisociales y Delictivas

Estadisticas de total de elemento

Media de Varianza de Carrelacion Alfa de
escala siel escala siel total de Cronbach si el
elemento se elemento se elementos elemento se ha

termns ha suprimido ha suprimido carregida suprimido
50 22,00 72,552 345 BBg
Csd2 21,97 72,585 (346 889
Csd3 22,03 72 585 ekl B89
Csd4 22,00 72,276 78 889
Csd3 21,97 72102 404 888
Csdé 22,03 70,899 528 BE6
Csd7 21,87 73,361 275 890
Csda 22,00 71,310 404 Ba7
Csdd 21,80 72,855 72 B89
Csdll 22,00 72138 395 889
Csd1 22,03 72,240 ,380 B89
Csdl2 2210 71,266 496 BB7
Csdl3 21,97 72,102 404 888
Csdl4 22,03 72,861 306 B30
Csdl3 22,00 71,655 453 Bea
Csdl6 22,00 72,759 321 800
Csdt7 21,93 72,064 417 888
Csdig 22,07 71,306 490 Ba7
Csdld 2217 72,006 A16 888
Csd20 21,97 72516 354 889
Csd2 2210 70,821 537 BE6
Csd22 22,07 72,961 204 890
Csd23 22,03 72447 355 B89
Csd24 21,97 72,899 296 890
Csd25 22,03 71,826 429 888
Csd26 2210 71,748 438 888
Csd2¥ 22,00 73172 272 B30
Csd28 2210 71,817 430 888
Csd23 21,87 72,051 443 Bea
Csd3l 21,97 71,964 421 888
Csd3 21,93 726186 344 889
Csd32 21,87 73,430 266 800
Csd33 21,93 72754 332 889
Csd34 22,00 71,862 428 888
Csd3s 22,07 72,340 67 B89
Csd3f 21,97 73,068 288 890
Csd3r 2210 70,714 562 BE6
Csd3a 21,93 72,961 07 890
Csd39 2210 73,334 1251 891
Csd4D 22,03 70,723 561 BB

De los resultados de los apartados (a) y (b) de la seccidn I, se concluye que el Inventario de
Autoestima y el Cuestionario de Conductas Antisociales y Delictivas son validos.



Il.

De los resultados de las secciones (I) y (ll), se concluye que el Inventario de Autoestima y el

Evaluacién de Ila confiabilidad

El coeficiente de consistencia interna alfa de Cronbach se calcula con:

. A(l_iffj

£-1 5?2
donde:

o es el coeficiente alfa de Cronbach,

2 , ’
57 es la varianza de los resultados del item,

S? es la varianza del resultado total de la guia,
k es el nimero de items

Este coeficiente toma valores entre 0 y 1, y un valor mayor a 0,7 indica que el instrumento es

confiable.

Los coeficientes alfa de Cronbach de los instrumentos de medicion, calculados con el SPSS
version 25, son de 0,92y 0,891 para el Inventario de Autoestima y el Cuestionario de Conductas
Antisociales y Delictivas, respectivamente, confiabilidades muy altas, con los cuales los

instrumentos de medicion son confiables.

Estadisticas de fiabilidad del

Estadisticas de fiahilidad del

Inventario de Autoestima Cuestionario de Conductas AD
Alfa de M de Alfa de M e
Cronbach elementos Cronbach elementos
bz20 a8 291 40

Cuestionario de Conductas Antisociales y Delictivas son validos y confiables.



Anexo 05 Solicitud de permiso
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“ANO DEL BUEN SERVICIO AL CIUDADANO” —

Pilcomayo, 19 de Octubre del 2017
CARTA N°001

Sefiora:

Directora de la I.E “ANDRES BELLO”
PILCOMAYO

De mi especial consideracién:

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. con la finalidad de hacerle llegar el saludo
cordial y presentarme como:

¢ DANY INES ARMAS CERRON

Egresada de la facultad de Medicina Humana y Ciencias de la Salud, Escuela
Profesional de Psicologia Humana de la Universidad Alas Peruanas, deseando
realizar el trabajo de investigacién denominado: “AUTOESTIMA Y CONDUCTAS
ANTISOCIALES-DELICTIVAS EN LOS ESTUDIANTES DEL 1° A 3° GRADO” en
la Institucién Educativa en la que usted dignamente dirige, por lo que en mérito a lo
manifl esto solicito se me brinde [as facilidades que el caso asi lo requiera.

Agradeciendo por anticipado su gentil atencién a la presente, aprovecho la

oportunidad para expresarle las muestras de mi especial deferencia y estima
personal.

Atentamente,

(8
Bach. Dafy Inés Armas Cerron




Anexo 06 Constancia de permiso

LE. “Andrés Bello” 2017 1" o

COMPLETA

= SECUNDARIA—

LA QUE SUSCRIBE DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “ANDRES BELLO” DEL DISTRITO
DE PILCOMAYO, PROVINCIA DE HUANCAYO, REGION JUNIN, OTORGA LA presente

CONSTANCIA

A favor de la sefiorita ARMAS CERRON DAN YINES, egresada de la carrera profesional de psicologia de LA
UNIVERSIDAD “ALAS PERUANAS”, quien solicito permiso para llevar a cabo un trabajo de investigacién en los
grados 1°, 2° y 3° con el tema “AUTOESTIMA Y CONDUCTAS ANTISOCIALES DELICTIVAS EN LOS EST! UDIANTES
DEL 1° AL 3° GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “ANDRES BELLO” DE PILCOMAYO-HUANCAYO- 2017

Se otorga la presente constancia a solicitud verbal de la interesada para los fines que crea conveniente.

Pilcomayo, 27 de octubre del 2017

Prof Ul

- %A, 1821138467
By



Anexo 07 Constancia de finalizacién
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LA QUE SUSCRIBE DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “ANDRES BELLO” DEL
DISTRITO DE PILCOMAYO, PROVINCIA DE HUANCAYO REGION JUNIN, OTORGA La presente

CONSTANCIA

A favorde fa sefiorita ARMAS CERRON DANY INES, egresada de la carrera profesional de
Psicologia de ia UNIVERSIDAD “ALAS PERUANAS”, quien realizé el trabajo de investigacién en

los grados de 1°, 2°, 3° con el tema “AUTOESTIMA YCONDUCTAS ANTISOCIALES DELICTIVAS EN

LOS ESTUDIANTES DEL 1° AL 3° GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “ANDRES BELLO” del
distrito de Piicomayo.

Se otorga la presente constancia a solicitud verbal de la interesada para los fines que
crea conveniente

Pilco, 20 de diciembre de 2017

ZONE
y of,w%,

( 'us ol
M e



