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INTRODUCCION

La presente tesis que lleva por titulo EL PROGRAMA TELEVISIVO
“ESTO ES GUERRA” Y SU INFLUENCIA EN LA CONDUCTA DE NINOS Y
NINAS DEL 5TO GRADO DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
ABRAHAM VALDELOMAR DEL DISTRITO DE VILLA EL SALVADOR.
AGOSTO 2014. En el CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION., se
trata acerca de la descripcion del problema, la formulacion del problema
principal y sus derivados especificos, los objetivos, la variable a describir, sus
categorias e indicadores; asi como las limitaciones y factibilidad que hizo

posible este estudio y la importancia de la investigacion.

En el CAPITULO Il: MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION, se
presentan los Antecedentes a través de tesis realizadas que tienen una relacion
muy cercana al tema, asi como también libros y fuentes de internet consultada,

las Bases Tedricas y conceptualizamos los términos con los cuales trabajamos.

En el CAPITULO Il MARCO METODOLOGICO DE LA
INVESTIGACION, desarrollamos todo lo concerniente al tipo, nivel y disefio de
la investigacion, desarrollamos de manera extensa el caso materia de nuestra
investigacion: La influencia que tiene el programa “Esto es guerra” en la
conducta de nifios y nifias, y también consignamos las técnicas e instrumentos

de investigacion.

Finalmente, se consignan las conclusiones, las recomendaciones, las

fuentes de informacién y los anexos.
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RESUMEN

La presente tesis que lleva por titulo EL PROGRAMA TELEVISIVO
“ESTO ES GUERRA” Y SU INFLUENCIA EN LA CONDUCTA DE NINOS Y
NINAS DEL 5TO GRADO DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
ABRAHAM VALDELOMAR DEL DISTRITO DE VILLA EL SALVADOR.
AGOSTO 2014. Tiene por problema general: ¢Como influye el programa
televisivo “Esto es Guerra” en la conducta de nifios y nifias del 5to grado de
primaria de la Institucion Educativa Abraham Valdelomar de Villa el Salvador.
Agosto 20147 Por objetivo general: Demostrar la influencia del programa
televisivo “Esto es Guerra” en la conducta de nifios y nifias del 5to grado de
primaria de la Institucion Educativa Abraham Valdelomar de Villa el Salvador.
Agosto 2014.

Para cuyos fines, se han utilizado las técnicas de investigacion de las
Encuestas, Observacion; y correspondientemente los instrumentos fueron la
interpretacion de encuestas, una guia de observacidon y un analisis de

contenido.
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CAPITULO I:
PROBLEMA DE INVESTIGACION

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

11

Diagnaostico.

Siempre ha sido un objetivo crucial para la television comercial el
realizar producciones exitosas por las compensaciones economicas
gue ello acarrea. El desarrollo de estrategias para hacer atrayente a
un programa televisivo, pone a prueba la creatividad de los
productores, quienes ultimamente, han recurrido por adoptar en
nuestro pais, formatos que han tenido éxito en el extranjero, como
es el caso de los realitys shows, en especial los juveniles de
competencia. El resultado de la formula arroja situaciones que valen
la pena analizar; miles de nifios y niflas con explosivos niveles
hormonales apoyando incondicionalmente a través de sus
televisores en vivo y en directo a los protagonistas en escena con

un entusiasmo que no tiene limites.

¢,Cuédles son los efectos que tienen los realitys shows de
competencia en el publico infantil, cuya mentalidad es la mas
vulnerable de la sociedad? En base a esta interrogante, surge la
iniciativa por realizar esta investigacion, donde me enfocaré en la
conducta de los nifios y nifias al momento y luego de ver el
Programa Juvenil “Esto es guerra”, que se transmite de lunes a

viernes desde las 6:20 pm hasta las 8:00 pm por la sefal de

10
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América Television. Este programa tiene como caracteristica
principal, la competencia de dos equipos en diversas pruebas, cuyo
objetivo es ganar premios ostentosos al finalizar cada temporada.
Vale la pena resaltar que cada equipo luce representaciones

iconicas para diferenciarse uno de otro.

Mas alla del ambiente de competencia, es notoria la presencia
de ciertos contenidos que resultan inapropiados para el horario de
transmision, sin embargo, el televidente menor de edad, lo ve como
algo muy entretenido. Mas alla de los juegos, va sintiendo la
necesidad de no perderse lo que ocurre con alguna discusion de dos
competidores o la historia de amor entre la muchacha guapa y el
capitan aguerrido. Aquel atractivo sobrepasa los limites, cuando se
hace presente en diversos ambitos de la vida cotidiana del menor,
ya sea en la hora de juegos, en los dialogos con los amigos, en las
preferencias al momento de vestirse, al imitar actitudes que

caracterizan a un “guerrero admirado”, entre otras.

La comprobacion de la influencia que ejercen ciertas
caracteristicas del mencionado programa sobre el sector infantil se
pondra a prueba en el Colegio Abraham Valdelomar, ubicado en la
Urb. Pachacamac Il Etapa en el distrito Villa el Salvador, con
alumnos que cursan el quinto afo, seccién “A” de educacion
primaria. Cabe destacar que dicha entidad educativa contiene una
poblacién alta de estudiantes desde jardin de infancia hasta nivel
secundario, en los cuales se ha observado que presentan ciertos
indicios de la influencia que tiene el programa televisivo “Esto es
Guerra” en sus actitudes, en especial a los estudiantes del 5to
grado, quienes todavia no diferencian completamente los valores
con los antivalores, esta situacion se agudiza alin mas si los nifios y
nifas no tienen una supervision adecuada por parte de sus

representantes.

11
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Prondstico

En la actualidad es facil visualizar que la gran mayoria de
familias tienen un televisor en casa y por consiguiente hay muchos
nifios que estan expuestos a este medio y a sus influencias, ya sean

positivas 0 negativas.

Los padres de familia por diversos motivos no tienen un
control riguroso de lo que sus menores hijos se encuentran mirando
en la pantalla y es por tal razon que los chicos tienen acceso a una
gama de posibilidades de todo tipo. Si el nifio no cuenta con un
sentido critico para analizar lo que ve, puede cambiar decisivamente
sus ideas u opiniones a corto plazo sobre sus puntos de vista y
criterios sin que lo perciban, reflejandose en su comportamiento en
ambitos familiares, escolares y sobretodo personales, especialmente

en la formacion de valores.

Entre los efectos mas notorios que puede acarrear en la

conducta del nifio destacamos lo siguiente:

1.2.1 Efecto de imitacion o normalizacion, si no hay buena
orientacién de principios basicos de valores que implanten los
padres de familia en el hogar, cada situacion inadecuada que
vea el nifio en la televisidn, sera aceptada como algo natural e

imitada sin ningun cuestionamiento.

1.2.2 Desinterés por contenidos de indole didactico. La minima
presencia de contenido educativo que se proyecta dentro de
un programa, en este caso, los realitys juveniles de
competencia, donde se muestra a una juventud a la que solo
le gusta jugar y competir, produce en los menores, la minima

intencién por interesarse en programas que les ayude a

12
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reforzar sus habilidades cognitivas o en realizar otro tipo de
actividades que remplacen a la television, como la lectura y la
perfeccibn de dotes artisticas y creativas. Asimismo, se
desvirtia el concepto de ocio y entretencién al empobrecer y
limitar a distracciones superficiales el tipo de contenido y
actividades.

Se presenta el consumismo en los menores como un medio
de vida, ya que todo el merchandesing publicitario que gira
alrededor de este tipo de programas, fomenta la demanda de
posesiones materiales; los nifios presionan a sus padres para
gue les compren los accesorios que identifican al equipo de

su preferencia para sentirse parte del grupo.

Se genera una baja autoestima en los nifios, ya que suelen
compararse con el canon de belleza corporal de los
participantes que aparecen en los realitys juveniles,
caracterizados por una estructura fisica que pasa
necesariamente por la esbeltez y cuyos rasgos raciales no
representan a la mayoria de la poblacion peruana. Esta
cuestion, junto con la presion social que reciben por el hecho
de ser fisicamente diferentes, lleva generalmente a las nifias a
iniciarse en practicas alimentarias restrictivas que acaban

derivando en anorexia o bulimia.

1.2.5 Se provoca el prematuro despertar sexual en los menores, por

la excesiva relevancia a los atributos fisicos femeninos y
masculinos de los competidores, exhibidos en diminutas
prendas. Esto viene acompafiado por los romances, cuyas
historias suelen desencadenar conflictos, embarazos
prematuros, reconciliaciones dentro del set de grabaciéon y
matrimonios, ante un espectador infantii emocionado que le

gustaria experimentar esas situaciones en el futuro.

13
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1.3 Control de Pronéstico.

Para evitar la extension del problema, se debe realizar
compromisos desde varios ambitos. El primero es la responsabilidad
por parte de nosotros como comunicadores sociales, quienes
debemos anteponer nuestros principios éticos con el fin de realizar
producciones que muestren un entretenimiento sano, al despertar la
imaginacion, motiven los deseos de superacion, se difundan los
valores y se difundan proyecciones sociales; ya que es una
obligacion el ofrecer contenido televisivo de calidad al televidente,
sobre todo si va dirigido a un menor de edad.

El proceso también se trabaja desde el hogar, los padres de
familia tienen un rol esencial para fomentarles el sentido critico a sus
hijos al momento de ver la programacion que difunde la television.
Sentarse con ellos para ver los programas rescatando el contenido
positivo y reprochando lo negativo. Aquel sentido de analisis que se
cultiva en casa debe reforzarse constantemente en la escuela con el

apoyo de los docentes.

FORMULACION DEL PROBLEMA.

2.1

PROBLEMA GENERAL.

¢, Como influye el programa televisivo “Esto es Guerra” en la
conducta de nifios y nifias del 5to grado de primaria de la
Institucion Educativa Abraham Valdelomar de Villa el Salvador.
Agosto 20147

14
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PROBLEMAS ESPECIFICOS.

2.2.1.

2.2.2.

¢,Como influye el programa televisivo “Esto es Guerra” en la
perspectiva corporal de nifios y nifias del 5to grado de
primaria de la institucion educativa Abraham Valdelomar de
Villa el Salvador. Agosto 2014?

¢, Como influye el programa televisivo “Esto es Guerra” en
la formacion educativa de nifios y nifias del 5to grado de
primaria de la institucion educativa Abraham Valdelomar de
Villa el Salvador. Agosto 2014?

3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION.

3.1.

3.2.

OBJETIVO GENERAL.

Demostrar la influencia del programa televisivo “Esto es

Guerra” en la conducta de nifios y nifias del 5to grado de primaria

de la Institucion Educativa Abraham Valdelomar de Villa el
Salvador. Agosto 2014.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

3.2.1.

3.2.2.

Demostrar la influencia del programa televisivo “Esto es
Guerra” en la perspectiva corporal de nifios y nifias del 5to
grado de primaria de la Institucion Educativa Abraham

Valdelomar de Villa el Salvador. Agosto 2014.

Demostrar la influencia del programa televisivo “Esto es
Guerra” en la formacién educativa de nifios y nifias del 5to
grado de primaria de la Institucion Educativa Abraham

Valdelomar de Villa el Salvador. Agosto 2014.
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4. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION.
4.1. HIPOTESIS GENERAL.

El programa televisivo “Esto es Guerra” podria influir en la
conducta de nifios y nifias del 5to grado de primaria de la Institucion
Educativa Abraham Valdelomar de Villa el Salvador. Agosto 2014.

4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS.

4.2.1. El programa televisivo “Esto es Guerra” podria influir en la
perspectiva corporal de nifios y niflas del 5to grado de
primaria de la Institucion Educativa Abraham Valdelomar de
Villa el Salvador. Agosto 2014.

4.2.2. El programa televisivo “Esto es Guerra” podria influir en la
formacion educativa de nifios y nifias del 5to grado de
primaria de la institucién educativa Abraham Valdelomar de
Villa el Salvador. Agosto 2014.

5. VARIABLES DE LA INVESTIGACION.

5.1. Variable independiente.

El programa televisivo “Esto es Guerra”.

5.2. Variable dependiente.
La conducta de nifios y nifias del 5to grado de primaria de
la institucion educativa Abraham Valdelomar de Villa el Salvador.
Agosto 2014.
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5. CATEGORIAS DE LA INVESTIGACION.

5.1. PERSPECTIVA CORPORAL.

5.3. FORMACION EDUCATIVA.

6. INDICADORES DE LA INVESTIGACION.

6.1. INDICADORES DE LA CATEGORIA:
PERSPECTIVA CORPORAL.
6.1.1. Estereotipos de belleza fisica.
6.1.1. Sexualizacion Precoz.

6.2. INDICADORES DE LA CATEGORIA:
FORMACION EDUCATIVA.
6.2.1. Conductas disruptivas.

6.3.1. Desinterés por los Juegos mentales

7. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION.

Las limitaciones por las que atravesé la presente Investigacion

fueron:

7.1. LIMITACIONES TEMPORALES.

En la medida que las mdltiples ocupaciones en la
organizacion donde me desempefio profesionalmente, hacian que
muchas veces se cruzasen los tiempos laborales con los

investigatorios.

17



7.2.

8.

Titulo: El programa televisivo “Esto es Guerra” y su influencia en la conducta de ninos y ninas del 5to grado de
u N l v E n s l n A n primaria de la Institucion Educativa “Abraham Valdelomar” del distrito de Villa el Salvador. Agosto 2014
ALAS PERUANAS Autr: Castlo Crdenas,Sheyla osel

LIMITACIONES CREMATISTICAS.

No se dispuso de tanto presupuesto para realizar esta

investigacion con una mayor envergadura.

FACTIBILIDAD DE LA INVESTIGACION.

8.1.

8.2.

La presente Investigacion, fue posible de ser realizada por
las siguientes factibilidades:

FACTIBILIDAD ACCESITARIA.

Resultd posible encuestar a los nifios y padres de familia

del Colegio Abraham Valdelomar de Villa el Salvador.

Resultd posible observar las actitudes de un grupo
reducido de nifilos que integran el salon de clases, mientras
visualizaban el programa.

Resultd posible observar algunos capitulos del programa
televisivo “Esto es Guerra” para someter su contenido a un
analisis, y a su vez como fuente de referencia en la elaboracion

de las encuestas.

FACTIBILIDAD ASESORAL.

Se conto con la asesoria de los profesores a cargo del area
de Investigacion Cientifica de la Escuela Académico Profesional
de Ciencias de la Comunicacion de la Facultad de Ciencias de la
Comunicacion, Educacion y Humanidades de la Universidad Alas

Peruanas.
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9. IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION.

La presente Investigacion es importante porque sus resultados

permiten:

9.1.

9.2.

9.3.

Dar a conocer porqué es importante la responsabilidad social que
debe tener cada medio de comunicacién con su audiencia; esta
investigacion es una invitacion a la reflexion a los medios
audiovisuales que al priorizar la comercializacion, olvidan la parte
fundamental de la profesion que es informar, educar y entretener
con absoluta ética profesional, esto quiere decir sin olvidar los

valores, profesionales y humanos.

Dicha investigacion servird de referencias teoricas para el
desarrollo de estudios proximos realizados por estudiantes de las
facultades de comunicacion social, que guardan relacion a la
influencia de los medios masivos en el ser humano, en especial
de su impacto en un grupo tan vulnerable como los nifios. Se
debe ser justos en no satanizar a un medio tan poderoso como la
television, que mediante un uso regulado se le puede sacar
provecho a su poder invaluable, contribuyendo a la formacion
intelectual y cultural de los menores, los cuales seran los

préximos lideres del mafiana.

Examinar las posibles conductas que surgen como estimulo ante
ciertos contenidos de este programa televisivo, puede abarcar a
simple vista aspectos trascendentales en la vida del nifio,
encontrdndonos con factores de preocupacion que se generan no
solo por parte de los padres, sino también todo el entorno que lo
rodea, por consiguiente, se considera muy importante el estudiar y

analizar dicho problema, con el fin de buscar medios y formas
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didacticas de poner frenos a aquella influencia negativa que los

nifios asimilan y asi sea eliminada en lo mayor posible.

9.4. Con esta tesis, se pretende ofrecer un diagnéstico fundamentado,
para que los padres de familia de los nifios y nifias de la
Institucion Educativa Abraham Valdelomar, tomen las medidas
necesarias que permitan corregir los efectos que ocasionan los
programas juveniles en sus pequefios, mejorando de esta manera

su calidad de vida.
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CAPITULO II:

MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION.

1.1

TESIS.

1.1.1. CABREJOS CALIENES, Cynthia Ingrid.

2007 LA CONSTRUCCION  DISCURSIVA  DEL
ESPECTADOR EN LOS REALITY SHOWS. EL
CASO DE GRAN HERMANO DEL PACIFICO.
PERU. 210 pp. PONTIFICIA UNIVERSIDAD
CATOLICA DEL PERU.

La investigadora hace un estudio amplio sobre el
reality show “Gran Hermano del Pacifico”. Cuyo impacto
en el publico ha sido tratado ampliamente por autores
internacionales desde hace muchos afios. La autora
determina la causa de este fendmeno gracias a la
neotelevision y de los diferentes recursos discursivos
empleados en este nuevo género televisivo que consiste en
mostrar lo que pretenden ofrecer los realitys, la realidad
mezclada con la ficcion. Definitivamente se consigue
instaurar un régimen de verosimilitud donde se ofrece a los
espectadores esta ilusion de conocer la verdad que fuera

de la realidad televisiva.
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1.1.2.

Se realiza un andlisis sobre las continuas ofertas de
melodrama, intimidad y sexo que aparece en estos tipos de
formatos. También se estudia lo que buscan los
espectadores en la pantalla, como el mundo dramatico
interior: miedos, inseguridades, anhelos, etc. La expresion
de estas emociones es ya comun en el discurso de los
realitys, los cuales reflejan ademas actitudes tipicas de la
sociedad postmoderna: el deseo de eliminacién del otro, la
busqueda del éxito personal y especialmente, el deseo de

los quince minutos de fama.

La investigacion hace una conclusion concreta
sobre el proposito de la existencia de los reality shows,
como el mostrar la intimidad, construir ambientes
inverosimiles, y reunir un conjunto de participantes que

buscan conseguir el dinero de manera facil.

ROSERO CAZAR, Soraya Gabriela.

2007- 2008 “INFLUENCIA DE PROGRAMAS DE
TELEVISION EN EL DESARROLLO DE LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LAS
NINAS DE 4 A 5 ANOS DE LA UNIDAD
EDUCATIVA BILINGUE GENESIS EN EL
ANO LECTIVO 2007 -2008” Ecuador. 172 pp.
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO.
FACULTAD DE JURISPRUDENCIA Y
CIENCIAS SOCIALES

ROSERO CAZAR, divide su investigacion en el
estudio de la causa- efecto. Comenzando por el publico
que recibe el mensaje, en este caso la infancia, destaca

gue la formacion de su personalidad esta influenciada,
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entre otros factores, por el medio donde se desenvuelven.
Uno de esos medios, cada dia de mayor difusion, es la
television, donde a diario aparecen numerosas imagenes y
sonidos (dibujos animados, programas de noticias,
reportajes, cine, telefilmes, anuncios, retransmisiones
deportivas, concursos, telenovelas, programas de humor,
reality shows, y otros), los cuales generalmente son vistos
por nifios en la mayoria de ocasiones, sin intervencion de
alguna persona adulta de la familia, lo que repercute, no

siempre positivamente, en sus pautas de comportamiento.

Desde el angulo del emisor, la autora sefiala que la
television posee la peculiaridad de presentar estimulos
visuales auditivos, los cuales son mas efectivos que los
visuales o auditivos por separado. Esta es una de las
razones por la que se puede llegar a convertir en un medio
sumamente eficaz. La television ejerce gran atractivo y ha
desplazado en cuanto a preferencia a los demas medios.
Sabido esto, pone en juego varias factores que son
aprovechados por quienes la utilizan para la venta de
productos, asi como para la implantacion de ideas politicas

0 sociales.
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LIBROS.

1.2.1. FUNDACION COSO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA

PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNICACION Y LA
SOCIEDAD.

2006. La Etica y el Derecho en la Produccion y el
Consumo del Entretenimiento. Valencia, Espafa. 2006.
534 pp. Bronte Graf. 1° Edic. ISBN-13: 978-84-611-3184-6

El libro es una recopilacion de las exposiciones
realizadas durante el 4° Congreso Internacional de Etica y
Derecho de la Informacion, celebrado en Valencia en
noviembre de 2006. La idea central de todos los temas, es
la proliferacion de nuevos canales, y las posibilidades
comunicativas que ha estimulado enormemente la
produccion y el consumo de contenidos informativos y de

productos orientados al entretenimiento.

La importancia del entretenimiento en la sociedad
actual es indudable y, ante ella, los medios reaccionan
poniendo en marcha su creatividad, ya que el mercado es
amplio. Ante este panorama, se impone una llamada de
atencion sobre los criterios éticos y juridicos que deben
regir esa produccion, debido a la especial proteccion que

requieren los menores y otros colectivos sensibles.

El libro propone reflexionar sobre que pueden
aportar el Derecho, como fuerza normativa, y la ética, como
base de los principios, a la produccion de mejores
contenidos, asi como analizar los problemas éticos vy
juridicos relacionados con el consumo del entretenimiento.

Ha sido también un propoésito el establecer indicadores y
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1.2.2.

criterios objetivos, pero no meramente cuantitativos, para

medir la calidad de los contenidos audiovisuales.

MOYER GUSE, Emily y RIDDLE Karim.

2010. El Impacto de los Medios de Comunicacion en la
Infancia. Guia para Padres y Educadores. Estados
Unidos. 2010. 145 pp. Editorial UOC. ISBN 978- 84-9788-
900-1

El objetivo de este libro es analizar los diversos
efectos que trae consigue la sobreexposicion de los medios
de comunicacion en el publico desde los 0 a 17 afios. Tal
como lo manifiestan las autoras, el nifilo de hoy en dia
interactia mucho con los medios, ya sea en ver la
television y peliculas, entretenerse con juegos 0 nhavegar
por el internet. Por lo tanto, no es de extrafiar que un gran
namero de grupos se preocupe acerca del impacto
potencial que todo este uso mediatico puede generar:
padres, pediatras, pedagogos, politicos, por nombrar a

unos cuantos.

A lo largo de esta publicacién, se analizan las
diferentes formas en que los nifios seleccionan, usan, y son
influenciados por los mensajes de los medios de
comunicacion. Para comprender la mente del nifio, se parte
del proceso cognitivo, descrito por Piaget quién sefala la
manera en como decodifica un mensaje segun el rango de
edad.

También se habla que los efectos de la constante
exposicion en la televisién sobre temas tan debatidos como
el sexo, la violencia y los miedos, cuyos efectos son muy

perjudiciales en el comportamiento que se hace progresivo
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en la etapa adulta. A pesar del panorama, las autoras
manifiestan que se puede contrarrestar el problema,
mediante la produccion de un entretenimiento educativo
para todos. Esto no basta con el compromiso de los
comunicadores sociales, sino también de los padres o
cuidadores, los educadores, y los mismos niflos vy
adolescentes que consumen dichos contenido, con el fin de
aumentar sus efectos positivos y reducir sus efectos

indeseables.

INTERNET.

1.3.1. BLOG ACADEMICO “CUESTIONES SOCIALES”.

Articulo: Realitys, una nueva fuente de incultura en los
ninos”. 2013. Escrito por RIVERA GUEVARA, Tassha
Y DI LAURA CZICHOWSKY, Stefano. Disponible en:

http://cuestionessociales.wordpress.com/2013/06/06/re

alities-una-nueva-fuente-de-incultura-en-los-ninos/
Consultado el 21 de Junio de 2014.

La publicacion analiza el impacto mediatico de los
realitys juveniles, sobretodo en el tema de los escandalos
generados por sus protagonistas que son constantemente
exhibidos por la television y periédicos. La preocupacion va
en aumento, ya que los programas que apegan al formato
reality, generan equivocados “idolos” en la nifiez de nuestro
pais. Los chicos se convierten en fanaticos de estas
producciones, quienes moririan si sus padres los castigan
dejando de ver estos programas. Mas alla de los niveles de
fidelidad del televidente, se le bombardea a este con el
merchandesing publicitario como albumes de fotos,

camisetas, juegos, shows circenses, canciones, entre otros,
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1.3.2.

con el fin de generar mas ganancias a los canales que

realizan estas producciones.

Los temas que verdaderamente les interesan y de lo
gue conversan los nifios en la escuela son precisamente
de lo que pasa en estos espacios televisivos y que en la
mayoria de casos, normalmente los padres lo aceptan. Asi,
por ejemplo, mientras mas tontas sean algunas respuestas
gue se hagan a los participantes en retos de conocimiento,

éstos se hacen mas conocidos, “graciosos y divertidos”.

Los autores mediante su articulo proponen que uno
no puede quedarse como simple observador y que se debe
actuar de inmediato, teniendo como eje principal para
mejorar este problema en la accion de los padres, quienes
siempre deben estar disponibles para brindar
explicaciones a las dudas que sus hijos puedan tener al
momento de sentarse frente a la pantalla, y que de esa
manera puedan comprender que siempre es bueno
cuestionar lo que nos presenta la television para corroborar

si realmente es verdadero o no.

BLOG “LA MULA.PE”. Articulo: “La nueva metafora de
la guerra: Esto es Guerra y Combate”. 2013. Escrito por
el Comunicador Audiovisual, PINTO, Andrés.

Disponible en: https://variopinto.lamula.pe/2012/12/29/la-

nueva-metafora-de-la-guerra-esto-es-guerra-y-

combate/apinto/ Consultado el 27 de Junio de 2014.

En el siguiente articulo se analiza la formula
televisiva los programas “Esto es Guerra” y “Combate”, que

los ha convertido en lideres de la teleaudiencia, pese a las

27


https://variopinto.lamula.pe/2012/12/29/la-nueva-metafora-de-la-guerra-esto-es-guerra-y-combate/apinto/
https://variopinto.lamula.pe/2012/12/29/la-nueva-metafora-de-la-guerra-esto-es-guerra-y-combate/apinto/
https://variopinto.lamula.pe/2012/12/29/la-nueva-metafora-de-la-guerra-esto-es-guerra-y-combate/apinto/

Titulo: El programa televisivo “Esto es Guerra” y su influencia en la conducta de ninos y ninas del 5to grado de
u N l v E n s l n A n primaria de la Institucion Educativa “Abraham Valdelomar” del distrito de Villa el Salvador. Agosto 2014

ALAS PERUANAS AutorsCastloCérdens,Sheyla oset

criticas de alcanzar titulares a base de la falta de principios

éticos como el sensacionalismo.

Segun Pinto, la causa de afinidad que entablan los
seguidores con los miembros de cada escuadra, se debe a
la construccion de la espectacularizacion. ElI show se
realiza con la presentacion de personajes mediaticos, la
constante apologia a los enfrentamientos a través de la
construcciéon de tribus o bandos, que permitiran al

televidente elegir con que equipo se sentira mas a gusto.

El autor nos habla sobre el trabajo de los creativos
de marketing al realizar estrategias para mantener
entretenida a la audiencia. Son de suma importancia estos
factores ya que nos encontramos ante un género hibrido
gue involucra REALISMO (Reality show) y FICCION (Serial
y Telenovela) Esta es la formula ganadora. La formula de
los blancos mas blancos. Realismo y ficcion, mimetizados

en uno para el beneplacito de la gente.

Finalmente, se analiza la nueva metafora de la
guerra, que se basa en iconos visuales: Prendas militares
(En el caso del programa “Combate”) y sesion de equipos.
Con estas caracteristicas se relaciona la busqueda del
hombre de tener una adhesion por una identidad que, sacie
las ganas de hacer lo normalmente poco aceptable. Sea
en cualquier contexto, siempre optaremos por tomar partido
hacia un individuo o bando que no tiene que llegar a
identificarnos, pues con que nos simpatice ya basta. Andrés
Pinto lo termina resumiendo de esta forma: La nueva

metafora de la guerra es banal, y asi se vende mejor.
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2.1. TEORIAS DE LA COMUNICACION.

2.1.1. Teoria de Usos y gratificaciones de Katz, Blumler y

Gurevych.

Est4 basada en los estudios de Elihu Katz, Jay G.

Blumler y Michael Gurevitch quienes la desarrollaron en la

década de 1950 y la segunda mitad de los afios 70. El

enfoque de la teoria no aborda el concepto comun de ¢ qué

es lo que los medios hacen con la audiencia?, sino, ¢qué

es lo que la audiencia hace con los medios?

Segun De Moragas Miguel

«Asi, mucho del consumo de los medios de
comunicacion de masa puede interpretarse como una
respuesta a las necesidades sentidas por el miembro de la
audiencia: dadas las disposiciones psicoldgicas y roles
sociales, el televidente, oyente o lector experimenta o espera
experimentar alguna forma de satisfaccién de necesidades a
través de su conducta de empleo de los medios ». (DE
MORAGAS, MIGUEL: 1985; p. 135)

Segun McQuail, Denis

“Los medios brindan a la gente lo que se les
solicita, en medio de un nivel béasico de estimulo -
respuesta. La base esta centrada en el entretenimiento,
dejando a un nivel inferior como el educar. La légica de
esta teoria tiene tres objetivos. Explicar como los medios
masivos sirven para satisfacer necesidades; entender las
motivaciones para el comportamiento mediatico e
identificar las funciones o consecuencias que surgen a
partir de las necesidades, motivaciones y expectativas que se
desean obtener”. (MCQUAIL, DENIS: 2000; p. 481)

El resultado de involucrarse en un determinado

comportamiento es el reflejo de las gratificaciones

obtenidas una vez de haber sido expuesto ante un
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contenido. Asi pues, la teoria de Usos y Gratificaciones
brinda un aporte importante en el campo de las
comunicaciones al indicarnos que las audiencias son muy
activas ante los medios y se propone en utilizarlos para
satisfacer propdsitos e intereses muy particulares.

Por lo general la audiencia pretende satisfacer este
tipo de necesidades:

e|dentidad Personal

e Relaciones Personales

eDiversion

e Escapismo

A. Caracteristicas psicologicas.

La teoria en sus bases psicologicas considera la
relacion con el estimulo, la respuesta proveniente de
estado interno del individuo frente a una situacion. Las
influencias de indole social, psicologica y cultural, motivan
a la audiencia para obtener gratificaciones particulares.
Este contexto viene acompafiado de filtros conceptuales de
dicho individuo como sus valores, creencias, necesidades 0
motivaciones, que determinan la conducta al momento de

exponerse a los medios y sus efectos.

Segun Martinez Terrero José

“Segan el funcionalismo, la persona es un sub-
sistema psicoldgico auto-regulador con necesidades bésicas
de conducta, pero que puede contribuir con el sistema
social. Los lazos més importantes entre el individuo y el
sistema social son estas motivaciones psicoldgicas, basadas
en la produccién-consumo. Por lo tanto la psicologia social
es la disciplina clave para analizar los medios.”.
(MARTINEZ TERRERO JOSE: 2006; p. 74)
http://www.riial.org/espacios/teoriacom/teoriacom_docb

ase.pdf
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La gratificacion de necesidades se presenta de dos
formas distintas: Las gratificaciones que provienen de la
experiencia placentera del contenido de los medios y que
son sueltas durante el proceso de consumo Yy las
gratificaciones que resultan del aprendizaje de informacién
del contenido de los medios para utilizarlo en asuntos
practicos (gratificaciones de contenido, cognitivas o

instrumentales).

Katz present6 una clasificacion de necesidades de
todo aquel que utiliza los medios. Se orientd de la piramide
de necesidades de Abraham Maslow:

e Necesidades Cognitivas: aquellas relacionados con
el refuerzo de informacién, conocimiento vy
comprension.

¢ Necesidades Afectivas: aquellas relacionadas con el
refuerzo de experiencias emocionales y de placer.

e Necesidades de Integracion Personal: aquellos
relacionados con el refuerzo de credibilidad,
confianza y estabilidad a un nivel individual.

e Necesidades de Integracion Social: aquellas
relacionadas con el refuerzo de contacto con la
familia, con las amistades y con el mundo.

e Necesidades de Escape: aquellas relacionas con el
escapismo, desahogo de tension y el deseo de

diversion.

El comprobar hip6tesis conectadas con la relaciéon
gratificacion de la audiencia mediante el consumo de
medios es objetivo de muchas investigaciones. Al parecer

el uso que cada persona le otorga a un medio refleja
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atributos psicoldgicos y sociales que estan relacionadas
mediante una red impredecible y sensible al contexto.

B. Lateoria aplicada a la investigacion.

En base a las caracteristicas de esta teoria, es
inevitable suponer que el televidente de un programa
televisivo busca encontrar un contenido que no ha podido
ser satisfecho por otros medios. A los ojos de la audiencia,
el contenido que puede encontrar puede ser multifuncional,
puede ser observado como entretenimiento o también ser
visto como un medio informativo, generando satisfacer un

repertorio totalmente diferente.

En el caso de los reality shows juveniles, el publico
infantil y adolescente ve en ellos ejes atrayentes como la
emocion, sensacién que puede estar ausente en su vida
cotidiana. El entretenimiento y escapismo que ofrecen
estos programas son de atractiva seleccion, muy
adicionalmente al plus de saber que todo lo que sucede es

real, y que tendré efecto en la realidad de la audiencia.
Las gratificaciones generadas son:

o La emocion generada en la recta final.

o Dejar de lado las preocupaciones
(escapismo).

o Adivinar quién se llevara el premio.

o Sentirse parte de la competencia al tomar

decisiones a la par de los participantes.

Aqui se da otra perspectiva mas personal, donde el

joven telespectador realiza un proceso de comparacion —
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identificacibn cuando ve un programa de tipo reality show
juvenil. ¢Qué haria yo en esta situacion? interrogante que
se formula constantemente, ya que el programa entra

dentro de su realidad. Las gratificaciones en este caso son:

e Imaginar que esta concursando en el programa.
e Alegria de que el equipo al que se favorece, gane.
e Diversion cuando son castigados los errores de los

participantes del equipo que se considera el rival.

La ultima perspectiva tiene que ver con la aceptacion
social. Aun cuando el telespectador nifio o adolescente no
guste de ver reality shows juveniles, lo sintonizara para
sentirse parte del grupo al cual pertenece con el fin de
evitar el rechazo. Las gratificaciones satisfechas en este

enfoque son:

e Ser parte de los temas de conversacion con los
amigos de la escuela

e Contar lo que sucede en la actualidad

e Une ala familia al compartir un mismo interés

e Dar laimpresion de saber lo que sucede en el reality

de moda.

Es légico que la existencia de los reality shows
juveniles se deba a las exigencias de una audiencia que
estd empefiada en satisfacer necesidades como el
escapismo y el entretenimiento; las cuales pueden, por un
lado, producir una originalidad no vista en otros programas,

y por otro, dentro de la misma realidad que la audiencia.
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2.1.2. La Teoria de Comunicacién de Masas de Denis

McQuiail.

Los medios de comunicacion se han convertido en un
pilar de influencia en nuestra sociedad, es por dicha razon
gue Dennis McQuail establece su colosal importancia. El
instrumento de influencia de la radio, television, prensa
escrita e internet a través de las imagenes y sonidos
representados como fuente de realidad social, les otorga
un poder demoledor. Mediante las representaciones
mencionadas llegan a adquirir la manipulacion y la
popularidad; a su vez registran que es 0 no lo importante.
En otras palabras, controlan la percepcion de la sociedad

sobre si misma.

Segun McQuail Denis.

“La conducta de politicas democréticas o
totalitaristas, tanto nacionales como internacionales,
depende cada vez mas de los medios de comunicacion de
masas, y se abordan muy pocas cuestiones sociales
significativas sin algun tipo de consideracién de papel, para
bien o para mal de los mass media. Como veremos, los
aspectos mas fundamentales de la sociedad — aquellos que
conciernen al reparto, y al ejercicio del poder, a la gestién
de los problemas y a los procesos de integracién y cambio —
se centran en la comunicacion, y en particular por los
mensajes mass media publicos, en formas de informacion,
opiniones, relatos o entretenimientos”. (MCQUAIL,
DENIS: 2000; p. 28)

Su preponderancia se debe a cinco factores: primero,
gue los medios de comunicacion son un recurso de poder
gue las instituciones sociales utilizan para influir, controlar e
innovar en la sociedad; segundo, porgue son el ambito en
el que se presenta los asuntos publicos nacionales e
internacionales; tercero, porque son una fuente importante
de definiciones e imagenes de la realidad social, es decir el
lugar donde se construye la cultura y los valores sociales;

cuarto, porque son la fuente primaria de la fama; y por
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ultimo, porque presentan las pautas de lo que es normal en

las sociedades.

Otro punto importante, es que los tiempos de ocio y
entretenimiento son acaparados por los medios de
comunicacion. Las formas politicas nacionales e
internacionales cada vez dependen mas de estos y los
procesos mas importantes de la sociedad se centran en los
mensajes transmitidos por los medios publicos, en forma de

informacion, opiniones, relatos o entretenimiento.

Para McQuialil, el eje que mueve a la sociedad se basa
en la comunicacion: el poder, la integracion en la sociedad
y la resolucion de problemas estan relacionados
completamente con los medios masivos. Como proceso
ciclico, los medios también dependen de la sociedad,
alimentandose de ella. Aqui el autor establece la relacion
causa- efecto, ya que se ocupa tanto del origen del emisor
como de la reaccion que el acto comunicativo provoca en el

receptor.

A pesar de que la globalizacion pareciera estar
homogeneizando ciertos temas y costumbres, adn se
conserva el estilo, tematicas y costumbres de los medios
de comunicacién de cada pais o region, por lo que la
informacion y la forma de transmitir un mensaje varia de un
pais a otro, y, por tanto, tienen una repercusion diferente en

el receptor.
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A. La teoria aplicada a la investigacion.

Se puede englobar a la audiencia infantii como una
masa de significacion negativa por ser heterogénea,
dispersa y sin organizacion; y se desarrolla dentro de un
mercado en el que se produce con el fin de vender ideas y
productos manufacturados, que son masificados Yy
estandarizados, las cuales se consumen en el tiempo libre,

gue son de nuevas tecnologias y marcan un estereotipo.

A pesar de estar regulados por la sociedad y de ser
una institucion en si mismos, los medios de comunicacion
ejercen un control, manipulacion y una fuente dominante de
definiciones e imagenes de la realidad social para los
individuos, grupos y sociedades, en este caso los nifios.
Como su interés se centra mas en la forma que en el
contenido en si mismo, expresan valores Yy juicios
mezclados con entretenimiento y se utilizan como
distribucion y produccién de conocimiento en forma de
ideas, informacion y cultura, en respuesta a las
necesidades colectivas y sociales ya que su fin es captar la

atencion de la audiencia

Desde este aspecto, se expone que los medios
utilizan a las audiencias infantiles como receptores de
nuevos modelos culturales con el fin de vender mas. Pero,
esto se puede tornar peligroso, ya que hay ciertos
contenidos televisivos que no son aptos para los nifios y
gue son tomados como ejemplo en la vida, como por

ejemplo los contenidos polémicos de los reality shows.
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2.2. El Entretenimiento Televisivo.

En los dltimos quince afios, al ritmo del desarrollo
tecnolégico y comercial, la television ha variado
sensiblemente su posicion en el mundo de la
comunicacion. Ya no es, o lo es sélo secundariamente, un
medio de informacion, sino que ha pasado a convertirse de
manera principal en una fuente de entretenimiento, en un

dispensador de espectaculo.

Como su impacto es un fendbmeno a nivel mundial, se
echard un vistazo a los aspectos que lo distinguen.
Empezaré por decir, que gran parte de los programas de
entretenimiento se realizan dentro de un escenario, este
espacio marca los limites del espectaculo televisivo, donde
reina lo hiperrealista que es a su vez absolutamente
artificial. Donde las luces colgadas en los techos suprimen
un poco la opacidad y donde existe el encierro por la
ausencia de ventanas exteriores que transmiten alguna de

las caracteristicas del lenguaje televisivo.

Los programas de entretenimiento basan sus
contenidos en cuatro grandes conceptos: la sorpresa, el

humor, el sentimiento y la emocién.

e La sorpresa. Es el factor clave para atraer a las
audiencias ya que lo inesperado siempre genera

impactos en el telespectador.
e EI humor. No puede haber entretenimiento sin

humor. Los talk-shows, los programas de variedades

y de entrevistas, incluso algunos concursos, han
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servido para plantear una inversion transgresora de

la normalidad a partir del humor.

e El sentimiento. Define el nivel de interrelacién entre
el espectador y programa, es la manera de mostrar
la implicancia entre ambos. Creando dinamicas para
el consumidor, orientadas a incrementar su nivel de

fidelidad y aceptacion.

e La emocidn. Es la identificacion entre espectador y
programa. La muestra de los sentimientos genera la
susceptibilidad en el televidente, provocando en

seguir paso a paso cual fue el final de la historia.

Los programas de entretenimiento son un claro
reflejo, traducido en imagenes y simbolos, de nuestro
acontecer cotidiano y de lo que representa la nueva
television. Podemos dividirlos en cuatro grupos principales,
enfatizando que se trata de los programas que mas tienden
a crear subgéneros, lo que es propio de la misma evolucion

de la produccion televisiva.
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Formatos de entretenimiento televisivo

Los
programas

concurso

Varios participantes realizan una serie de
actividades para obtener el maximo numero
de puntos, los cuales seran canjeados a lo
largo del programa a cambio de premios
como dinero en efectivo, vacaciones, y
productos proporcionados normalmente por
los patrocinadores del programa.

Los
programas
Reality

shows

Es un género televisivo en lo cual se muestra
lo que ocurre a personas reales, en
contraposicion con las emisiones de ficcion,
donde se muestra lo que ocurre con
personajes ficticios (personajes interpretados
por actores).

Los

Magazines

Engloba wuna combinacion de géneros
diversos como la informacion, los concursos,
las actuaciones artisticas y los realitys. Un
magazine trabaja frecuentemente con las
emociones de las audiencias. Otra de sus
caracteristicas es que puede tener uno o
varios presentadores. Puede durar desde
media hora a toda la franja horaria

Gala-

Espectaculos

Son programas donde un grupo de
presentadores de distinto sexo nos presentan
varias actuaciones musicales, ballets, desfiles
de modelos y comedias. Son programas
especiales y unicos, por ello su presupuesto
es muy elevado dado su estética luminosa,
festiva y elegante que intenta recrear una
determinada imagen visual de glamour.

Fuente: Elaboracidn propia
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2.2.1. El entretenimiento televisivo de calidad.

Los profesionales de la comunicacién que trabajan
en espacios de entretenimiento estan obligados a ofrecer
un ocio activo, critico, imaginativo, culto, enriquecedor y

divertido.

Segun Gutiérrez Charo

“El entretenimiento en una televisora ya sea
publica, privada, debe huir de la vulgaridad, la banalidad y
el fomento de estereotipos, cultivando contenidos de calidad
capaces de interesar a la gran mayoria, hechos con rigor
profesional, creatividad y buen gusto. El entretenimiento
verdadero suele estar relacionado con el humor, el fomento
del talento y la innovacion constante”.(GUTIERREZ
CHARO: 2000; Vol. 5, n. 9, 151 - 184. URL:
http://www.ehu.es/zer/eu/hemeroteka/gaia/Televisin-y-
calidad-Perspectivas-de-investigacin-y-criterios-de-
evaluacin/124 )

Cuando se desvirtta el compromiso mencionado,
surgen rutinas, aplicadas mecanicamente que tienen
efectos negativos en los programas de entretencion, los
medios, traicionando sus estructuras liberales, dan
prioridad a unas voces y a determinados enfoques sobre
otros. La controversia, el enfrentamiento, el pesimismo, la
desesperanza, los problemas y las dificultades, se
presentan como las Unicas actitudes posibles y los Unicos
hechos reales. El didlogo, la reconciliacion, la visidon
constructiva y las soluciones, no se presentan como

opciones habituales de los contenidos.

Existen varias premisas para indicar cuando un
contenido de entretenimiento posee cierto valor de calidad.
En primer lugar, la aceptacion de los distintos “juicios”

provenientes de las personas que los evaltian. También hay
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gue admitir que hay aspectos de la valoracion de los
programas mas facilmente cuantificables, como el nUmero
de personas que ve un programa O los costes de
produccion. Y, sin embargo, hay otros elementos mas
complicados de medir, como la influencia —positiva o
negativa- que un espacio televisivo puede ejercer en los

espectadores.

¢Cuando podemos indicar que un programa de
entretenimiento puede gozar con la denominacion de
“Calidad” y otro no? para dar razon a ello se deben
considerar cinco elementos importantes para juzgarlo: si
obedece a su género, su realizacion técnica, la opinion de
la audiencia, los premios obtenidos y las criticas recibidas.
Para conseguir aquella honorable designacion, debe
obtener una puntuacion elevada en los cinco parametros.
Pues no sonara légico que sea considerado “de calidad”

cuando sea deficiente en uno de los ellos.

El primer elemento que esta relacionado al género
televisivo, hace que cada programa se valore de acuerdo al
fin para el cual fue concebido. En el caso del
entretenimiento, se debe aplicar ciertas caracteristicas de

contenido que se describe a continuacion:

e Contenidos prioritarios. Se debe dejar de lado los
temas superficiales para dar protagonismo al
conocimiento, la comunicacién, la innovacion, la
imaginacion, la capacidad de reflexion y el humor
inteligente.

e La creatividad. Los profesionales que dirigen
programas de entretenimiento deben promover

contenidos y estilos innovadores, capaces de
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despertar el interés de los ciudadanos. Para ello, el
principal activo es la creatividad, se debe dotar de un
sello propio que distinga a un programa de otros.

e Innovacion. Se debe prestar atencion a las nuevas
posibilidades tecnoldgicas, tanto en lo referido a
contenidos como a la presentacion de nuevos
formatos.

e Menores. En los espacios de entretenimiento
destinados a nifios y adolescentes, se debe tener un
manejo mucho mas cuidadoso, ya que deben primar
los valores, la diversion inteligente, el buen humor, el
fomento a la actitud critica, el gusto por el trabajo en
equipo, el estudio, el esfuerzo y los valores de

libertad, igualdad, solidaridad y no violencia.

El segundo elemento clave para evaluar un programa
de entretenimiento debe guardar relacion con su
construccion técnica. Nos referimos al manejo de
produccion como por ejemplo, la iluminacion, el sonido, el
montaje, el vestuario, el maquillaje, los decorados, los
actores, etc. En la transmision no deben presentarse
interferencias y cada elemento audiovisual debe estar
coordinado e integrado arménicamente. Otro punto a tener
en cuenta son los manejos de camara, los planos que se
quieren resaltar y los efectos especiales. Se debe tener
mucho cuidado en el tipo de lenguaje que emplean los
conductores y analizar la conducta tanto positiva y negativa
de los demas integrantes que participan dentro del

programa.

El tercer elemento que garantiza la calidad de un
determinado programa de entretenimiento, es la impresién

positiva que obtiene por parte de la audiencia, muy aparte
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gue aquella respuesta estimula el rendimiento econémico
mediante a captacion de mas anunciantes. Al parecer el
publico puede expresarse con la aprobacion de dicho
contenido con los niveles de rating. El reflejo cuantitativo,
es bien apreciado entre los emisores (y anunciantes), ya
que les ayuda a conocer con mayor profundidad las
tendencias del gusto del publico, y a desarrollar estrategias

de programacion futuras.

Un programa de entretenimiento aprueba el cuarto
elemento de evaluacion, cuando obtiene un reconocimiento
por su trabajo realizado en una determinada premiacion,
gue muy aparte de darle cierto prestigio puede contribuir a
su rentabilidad. Un programa galardonado sera mas
facilmente exportable, se reconocera la profesionalidad del
equipo humano que ha participado en su realizacion y
ayudard a crear una imagen fuerte y positiva de su

televisora.

Como quinto elemento tenemos a la critica. En este
sentido las criticas pueden fomentar la vision de un
determinado espacio televisivo o disuadir a la audiencia de
hacerlo. Generan opinion publica, aunque no se ha llegado
a precisar con exactitud la relacion entre critica y audiencia
en television. Para atribuir el valor correcto a las criticas
habria que analizar la formacion de los criticos, su modelo

de calidad televisiva y el objetivo de sus opiniones.
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Segun Greene Francisca

“Lo dltimo que podemos mencionar es que para
lograr un entretenimiento de calidad se necesita un acuerdo
entre los empresarios y anunciantes. Los anunciantes deben
apostar por la calidad mas que por el rating. Dice que una
amenaza a la calidad es la falta de interés de los
empresarios por prestar un servicio a la audiencia, que a
través de la entretencion se expongan actitudes, valores,
ideas dignas de una cultura sana y respetuosa con la
dignidad de las persona”. (GREENE FRANSCICA: 2006;
233).

2.2.2. El predominio del entretenimiento en la television.

Los publicos prestan mayor atencion al
entretenimiento que a la informacion y la formacion. Al
tener mayor aceptacion, la convierte en una fuente rentable
de medios publicitarios. El entretenimiento, siempre ha
estado presente en los productos periodisticos y
comunicativos, porque el ser humano tiene como
caracteristica connatural el divertirse y recrear su estado
de animo, por dicha razén, es necesario afiadirlo como
ingrediente para la elaboracion de proyectos audiovisuales,
pero en justo término nunca como la ocupaciéon primordial

de un medio.

No cabria objecién a su presencia, si un duefio de
diario, revista o television no alterara interesadamente los
tres intereses que conjugan la labor de difusion, el interés
general, el interés de los publicos y el interés de la empresa
informativa. La primera es fundamental, y seria un dafio
devastador si se distorsiona, ya que con conocimiento
necesario, le permite a la persona tomar decisiones dentro
de su nucleo. El segundo término hace referencia a los
publicos. Nunca considerado una obligacion a la que

contrasefirse. Es rentable tener en cuenta las demandas,

44



Titulo: El programa televisivo “Esto es Guerra” y su influencia en la conducta de ninos y ninas del 5to grado de
u N l v E n s l n A n primaria de la Institucion Educativa “Abraham Valdelomar” del distrito de Villa el Salvador. Agosto 2014

ALAS PERUANAS Auor:CastloCirdens,Sheylaoseth

gustos y preferencias de las audiencias. Siempre y cuando

no dafien los pilares de la convivencia social.

El tercer término nos habla sobre los intereses
empresariales, el cual se refiere al negocio de ganar dinero
a cambio de la produccion de contenidos, sin embargo, no
es adecuado anteponer los principios éticos para conseguir
ese fin a toda costa. Dicho objetivo debe convertirse en

algo complementario.

Sin embargo, en las ultimas décadas los medios han
sucumbido al encanto del entretenimiento, convirtiéndolo
en su principal preocupacion, ocupacion y fuente de
ingresos. Al parecer, lo informativo y educativo ha quedado
relegado a escasos espacios casi desapercibidos, aunque

el publico aparentemente lo demande.

El recrear el animo de los publicos esta siendo
satisfecho por el entretenimiento, legitima funcion que es
aprobada, no obstante, en los Ultimos afios se ve el
fendbmeno de perseguir audiencias a cualquier precio y
distrae al ciudadano a someter a la critica un determinado
espacio audiovisual. Un panorama narcotizante que de

manera progresiva esta ganando terreno en la television.
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2.2.3. Distorsiéon del entretenimiento.

¢En qué se convierte un programa cuando los
principios basicos de un entretenimiento televisivo de

calidad quedan solo en la teoria?

Segun Bueno Gustavo

"Programas de mala calidad de contenido,
entendiendo por tal su chabacaneria, su vulgaridad, su
morbo, a veces incluso su obscenidad o su caracter
pornogréafico. Claramente se ve reflejado el contenido
negativo y deficiente, sin embargo su rentabilidad esta
alcanzando cifras sorprendentes, garantizando su presencia
por un buen tiempo mds”. (BUENO GUSTAVO: 2002; p.
28).

Cuando el entretenimiento se va adecuando
unicamente hacia fines comerciales, se aplican
mecanismos para llamar la atencion del espectador, por
mas escabrosos que esto sean. La degradacion de
contenidos produce en el receptor un alejamiento de lo que
deberia tener la television en cuenta a su mensaje
educativo y cultural. La distorsion del entretenimiento da
una imagen de la vida y la realidad totalmente ausente de
una vision ética, que coloca al televidente en una situacion
de constante ficcion que a menudo tiene poca relacién con

la realidad.

Uno de los elementos que resaltan la carencia de
calidad de un programa de entretenimiento es la crisis de la
intimidad, la creacion de personajes ficticios sin ningun
mérito profesional o artistico que se convierten en figuras
de referencia, el lenguaje empleado sea oral, escrito o
visual es caracterizado por el mal gusto, pasando por las
escenas donde la violencia y el erotismo, son los reyes del

espectaculo. Vale la pena citar en este contexto a la
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“‘prensa del corazén” que ha invadido todos los terrenos

con los contenido mencionados.

Esta distorsibn nace por una serie de factores que
estan relacionados con la vulneracién de los derechos
fundamentales o con la falta de consideracion hacia los
valores democraticos o civicos. El principio de un adecuado
entretenimiento se transforma, en un espectaculo de la vida
de determinados personajes que, generalmente se prestan
a ser manipulados publicamente a cambio de alcanzar lo
gue tanto anhelan, ser celebridades, que también les trae

consigo compensaciones econémicas.

Al debilitarse las bases del respeto formal hacia los
otros, naturalizar expresiones y gestos elementales
portadores de violencia, reforzar estereotipos y alimentar
en el publico el suefio de una popularidad facil, lograda sin
mayor esfuerzo ni mérito, genera una situacion muy
preocupante por las repercusiones que puede tener en la
audiencia infantil, adolescente o juvenil, este sector cuya
personalidad esta en fase de formacion es altamente
vulnerable a las manipulaciones, a la adopcién de modelos
de desvinculacion entre el esfuerzo y la obtencion de
resultados, o a las ideologias asociadas a la frivolizaciéon y

el facilisimo para lograr los objetivos.

En una sociedad como la nuestra, que aspira a un
nivel de democracia cada vez mayor, debe recordarse que
los medios de comunicacion, por su propia naturaleza,
desempefian una funcién de servicio publico, y deberian
tener por objetivo proteger el interés general, definido por la
informacion veraz, la cultura prevalente y por los principios

y valores éticos generalmente aceptados y vigentes. En lo
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gue respecta a los programas de ocio, bajo ningun aspecto
deben constituir un instrumento de degradacién de gustos y
costumbres, con el consiguiente riesgo de imitacion por

parte de los receptores.

2.2.4. El rey del entretenimiento, el Reality Show.

El fendbmeno televisivo, surgido a partir de la
consolidacion del formato Reality show ha sido objeto de
estudio casi desde sus inicios. Este género es el ejemplo
de innovacion significativa en las formas de producir y
hacer television. Los andlisis han intentado explicar el
formato como tal, sin embargo también han realizado

criticas a los posibles efectos de su recepcion.

Segun Pérez- Henao Horacio

“Se aduce que los reality shows son una especie de
hiperformato donde se conjugan las estructuras narrativas
del documental, telediario, el game show, la crénica
televisiva, el talk show y los géneros de ficcidn, en lo cual lo
cotidiano se convierte en espectaculo, y donde el hombre
comun se erige como el nuevo héroe o antihéroe de la
pantalla chica, dando origen a la neotelevisivon. Ademas, el
reality show es ubicado dentro de la categoria de lo que en
el campo televisivo se ha llamado telebasura: programas
televisivos de muy baja calidad; programas que ademas,
explotan el dolor, la desgracia y las miserias de los
individuos en todos sus ordenes...” (PEREZ-HENAO
HORACIO: 2010; p. 41)

Su ubicacién se encuentra dentro del género del
entretenimiento y estd constituido por los siguientes
formatos: reality talk, magacin, humor y game show. El
reality show se ha especializado en tomar las
caracteristicas de otros formatos para adaptarlos a su
género, como resultado, se forma un hibrido que esta
compuesto de informacion, entretenimiento y espectaculo

(programas de concurso, de auditorio, confesionario,
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telenovela, documental y periodismo) que viene fielmente
acompafnada por el drama, el morbo, el sexo, la intimidad,

la violencia o la competencia.

Segun Vilchez Lorenzo

“El reality show expresa y representa el cambio
gue se ha operado entre la forma de hacer television y el
nuevo modelo de espectador. Su evolucion parece aun
incierta, pero encierra riesgos considerables.” ( VILCHEZ
LORENZO0:1993; p.1).

La aparicién de los reality shows es producto de una
idea realizada por la television que obedece a la peticion
del publico televidente activo, que buscaba contenidos que
los retrataran a ellos mismos en situaciones cotidianas con
el fin de hallar iconos representativos del “yo” en la gran
pantalla. Establecido un vinculo afectivo con su audiencia,
se mantiene un lazo estrecho con el espectador,
simplemente por el “placer de estar juntos”. De esta
manera, el incremento del drama y los conflictos sociales
en el universo televisivo, junto con el nacimiento de un
espectador comun en la pantalla, comienza a crear un
nuevo vinculo entre este y la television que termina por
reemplazar el rol del Estado y las instituciones como

fuentes de socializacion y credibilidad.

Otro criterio fundamental que guarda relacion con el
reality show es que se muestra la realidad como un
espectaculo televisivo. En otras palabras, la vida real vuelta
show, pero la realidad no es un show. En consecuencia, se
desdibuja la frontera entre lo real y la ficcion (esta ultima
mas acorde con la categoria espectacular) en la medida en
gue sélo selecciona fragmentos draméaticos de la realidad
cotidiana pertenecientes en la mayoria de los casos a la

vida privada de los protagonistas de estos programas. Se
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produce, entonces, una confusion total entre realidad
objetiva que es la realidad visible, exterior al medio (la del
reportaje, de la realidad socioldgica) y la realidad individual,
la de las vivencias subjetivas, las emociones invisibles y el

sentir intimo.

Segun Veron Eliseo

“Lo de ‘reality’ alude al hecho de que, en estos
programas, personas ajenas a la institucion television (ni
actores ni personas socialmente notorias, sino una-persona-
cualquiera que mira television) se transforman en
personajes de un relato que los concierne en sus vidas
privadas, personales, es decir, exteriores a la institucion
television (...). La regla, ya presente en el mds simple
programa de juegos, es la siguiente: la institucién busca
producir pasiones “auténticas” (alegria, tristeza, enojo, etc.)
en personas ‘reales’ (Que aqui quiere decir: personas que
no tienen vinculo profesional con la institucion, a
diferencia de los actores) (...). La institucion television
designa como ‘reality’ a aquellas situaciones, relatos y
pasiones que aparecen en la pantalla asociados a personas
que no tienen con ella una relacion profesional.”. (VERON
ELISEQO: 2001; p 23)

Dentro de los conceptos de este formato, habra que
entender que la television construye su propia realidad,
denominandola reality show. Recurriendo a individuos muy
ajenos al mundo de la television, pero, ademas, inventa

una realidad para convertirla en espectaculo.

A) Clasificacién.

A.l. Los Realitys de debate.

En este formato, los protagonistas son la gente comun
y corriente quienes cuentan sus propias historias repletas
de drama. Los programas debate contindan en vigencia y
las historias contadas suelen ir acompafadas de
reportajes, dramatizaciones o transmisiones en vivo con
otros individuos que puedan darle mayor conflicto a la

historia.
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A.2. Realitys de cAmara escondida.

Son de corte humoristico, ya que se juega bromas
a los famosos o desconocidos. La presencia de una
camara escondida y la complicidad de las amistades de la
persona que sufrird la broma, causan su enojo al limite,
muchas veces hasta llegar al llanto. Finalmente se confiesa
la broma, premiando a la victima en el programa por haber

soportado la humillacion.

A.3. Realitys de Observacion pasiva — La vida diaria.

Los personajes actuan rutinariamente, la diferencia es
gue la presencia de las camaras, registran todo el accionar
gque sucede en el ambiente de grabacién. Es una
observacion pasiva, porque el equipo de produccion, no
interfieren en el desarrollo de los hechos y no se exige

ninguna accion del espectador.

A.4. Realitys de competencia.

Su caracteristica principal es la construccidon
fantastica en un set televisivo 0 en exteriores, que alberga
a un grupo de participantes quienes enfrenar un sinnidmero
de retos durante varias semanas por obtener un premio al
finalizar cada temporada. Los participantes al convivir
varios dias, establecen amistades, romances y conflictos.
Estas son aprovechadas por los productores para
publicitarlo en los segmentos del programa para atraer a

las audiencias.
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B) Tematicas

Transformaciones: A una persona se le realiza una
transformacion fisica (pérdida de peso o cambio de look) o
una mejora en su estilo de vida (ayuda psicolégica).
Ejemplos: Extreme Makeober, No te lo pongas.

Empleos: Un grupo de concursantes deberan superar
diversas pruebas académicas para obtener el trabajo de
sus suefios. Ejemplos: The Apprentice, America’s Next

Top Model, Proyect Runaway.

Academia Artistica: Personas que ingresan a
convivir a una academia para mejorar sus cualidades en el
canto. Deberan competir semanalmente frente a un jurado.
Ejemplos: Latin American Idol, La Voz, Operacion

Triunfo.

Encierro: Un grupo de personas convive en una casa
gue los graba las 24 horas, sin posibilidad de contacto con
el mundo exterior. Ejemplos: Gran Hermano, The Real

World, La Casa de Magaly.

Supervivencia: Un grupo de personas es llevado a
un lugar carente de comodidades y lejano. Alli deberan
ingeniarselas para poder satisfacer sus necesidades

basicas. Ejemplos: Survivor, El Desafio del Inca, Lost.

Carreras: Un grupo de amigos deberan competir con
otros a lo largo de una carrera que los llevara a diferentes
ciudades. En cada etapa deben realizar actividades propias

del lugar visitado. Ejemplo: Amazing Grace.
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Solteros: Un soltero (a) en busca de pareja debera
elegir entre diversos candidatos. En ocasiones convive con

ellos. Ejemplo: The Bachelor, My number one single.

Convivencia Familiar y Parejas: Una familia o pareja
de famosos abren las puertas de su intimidad a las
camaras. Ejemplo: Gene Simmons Family Jewels,

Vamos a Casarnos.

Bodas: Una pareja de novios organiza su boda en
medio de la tension de los ultimos dias de la esperada
fecha. Ejemplo: Novias Neuréticas, My fabolous gay

wedding.

Nifieras: Nifieras  especialistas  ayudan a
desesperados padres a controlar la conducta de sus
problematicos hijos. Ejemplos: Super Nifiera, Nifiera
S.0.S, Angelitos.

Competencia Artistica de parejas: Una celebridad
forma equipo con una persona anénima, a fin de que este
logre el premio deseado. Ejemplo: Bailando por la boda
de mis suefios, Dancing with the stars, El show de los

suefos.

Policial: Oficiales en accién, persiguen a criminales o
investigan un caso no resuelto. Ejemplos: Cops y Dallas

Swat.
Sexo: Incluye la vida de actrices porno, modelos Play

boy, prostitutas, strippers, etc. Ejemplos: Girls of the

Playboy Mansién.
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Camara escondida: Incautos en la calle o famosos,

sufren bromas grabadas por una cémara escondida.

Ejemplos: Lente loco, Puedes con 100.

Competencias: Un grupo de participantes, deberan

pasar diversas pruebas fisicas dentro de un set de

grabacién para obtener un mayor puntaje que les dara el

premio mayor Ejemplos: Calle 7, Yingo, Esto es Guerra,

Combate.

2.2.5. Efectos del reality show en los nifios.

La television influye en todas las edades, pero de

manera especial en la infancia y la adolescencia, la parte

mas sensible del numeroso publico expuesto, dada su

incompleta formacion ideologica, social, cultural y de

valores.

Segun Moyer- Gusé y Riddle Karyn:

“Existe una razén que explica el interés que
tienen los especialistas en medios de la comunicacion por
estudiar a los mas jovenes como miembros destacados de
una audiencia, y es que los nifios y adolescentes son
diferentes al resto del pablico. No piensan de la misma
manera que lo hacemos los adultos. Es mas, la
comprensién y el control sobre las emociones difieren
enormemente de un grupo de edad a otro. Como
consecuencia, los nifios no interpretan las cosas que ven y
oyen de la misma manera que lo hacemos los mayores, y lo
mismo sucede con los medios de la comunicacion. Estas
diferencias, ademés, hacen que los mas pequefios sean
particularmente vulnerables a la influencia de los medios

de la comunicacion.”. (MOYER- GUSE Y RIDDLE
KARYN: 2010; p.19).

En los dultimos afios, los nifios privilegian a la

television en sus momentos libres, y curiosamente, son

muy escazas las presencias de programas orientados al

publico infantil. Ni dibujos animados, ni programas
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didacticos apropiados. Eso se debe a que los grandes
canales no ven como un negocio rentable la produccion de
programas para nifios. Desde la década de los noventa, se
ha desatado un entusiasmo en producir el boom de los

reality shows juveniles a nivel mundial.

Es incomprensible que en el horario de proteccion al
menor se difundan los programas tipo reality shows, que si
analizamos a profundidad su estructura, carecen de
contenido social y dan excesivo protagonismo a una
juventud estereotipada que no registra talento alcanzado
fuera de las pantallas. Otro punto para adicionar, es que
todos estos programas obedecen a una idea generalizada:
aspirar a ser famoso. Este es el valor de alza que se debe
conseguir a todos modos. Ahora no importa el motivo por el

gue se es famoso, sino el hecho en si.

En base a dicha situacion, el estado se ha visto
obligado a ejercer su poder, supervisar Yy sancionando
todo contenido emitido en cualquier medio masivo que

haya violado las normas que protegen a las audiencias.

Articulo 40.- Horario familiar

La programacion que se transmita en el horario
familiar debe evitar los contenidos violentos, obscenos o de
otra indole, que puedan afectar los valores inherentes a la
familia, los nifios y adolescentes. Este horario es el
comprendido entre las 06:00 y 22:00 horas. (MINISTERIO
DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES. LEY DE
RADIO Y TELEVISION 28278; p.12)

El interés por proteger al publico receptor de
mensajes, sobre todo al menor, se fundamenta en lo que
plantean los psicologos, que en general hablan de su
debilidad por ser “mentes tiernas”. Por ejemplo, segun

Piaget, la inteligencia es un progresivo proceso de
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adaptacion a los estimulos ambientales, y tienen lugar dos
procesos contrapuestos: Asimilacion y acomodacion.
Cuando los estimulos ambientales que inciden en el
individuo no dan lugar a nuevas experiencias nos
encontramos ante asimilacion .Y si los estimulos no pueden
ser comprendidos por medio de los modelos de experiencia
es acomodacion. El desarrollo de la inteligencia se produce
segun Piaget, en las etapas: Pensamiento intuitivo (4 a 7
afos), operaciones ldgico concretos (7 a 11 afios) y de las
operaciones formales (a partir de los 11 afios).

Los nifios utilizan la television para lograr una
identificacion de si mismos. Encontrar las sugerencias para
oxigenar a este medio de valores, son caracteristicas que
la revalorizan como medio de comunicacion social. Pero
¢cuales son las sugerencias éticas de una mejor television
para los nifios? ¢Qué profesion es la estrella sofiada? Si
nos dejamos llevar por lo que actualmente nos ofrece la
television local, no hay mas que dos. De profesion famoso,

0 participante de algun reality show.
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2.3. Programa televisivo “Esto es Guerra”.

2.3.1. Historia.

Colores, banderas, camisetas, escudos. Todos
estos emblemas que definen a un grupo del otro, hacen del
deporte un pasatiempo perfecto para liberar estos anhelos
deliciosos que guardamos en nuestros impulsos que
tenemos ganas de vociferar y arengar ya que la llevamos
dentro de nuestro subconsciente. El gusto por enfrentar al
otro y decirle que soy yo porque soy de los mios y no de los
tuyos. Ahora bien, parte de estos ingredientes
mencionados tienen bastante en comun con la nueva
formula de programa televisivo “Eso es Guerra”, que esta

arrasando con el rating.

Este Reality Show Juvenil que es emitido por la
cadena Ameérica Television, bajo la produccion ejecutiva de
Mariana Ramirez del Villar, vio la luz cuando fue estrenado
como secuencia del programa “Dos para las siete” el 05 de
abril del 2012, emitiéndose dos veces a la semana. Como
Su estructura resulto atractiva para el televidente, sus
transmisiones se extendieron a partir del 25 de mayo de
dicho afio, de 18.30 horas hasta las 20:00 horas de lunes a

viernes.

La caracteristica del programa en su primera
temporada, consistia en la formacion de dos bandos,
agrupados en jovenes del mismo sexo. Equipos de
hombres y mujeres debian superar diversas pruebas fisicas
para determinar cual era el sexo fuerte. El color que
diferenciaba a un bando de otro era el directamente

relacionado azul para hombres y rosado para mujeres.

57



Titulo: EI programa televisivo “Esto es Guerra” y su influencia en la conducta de nifios y ninas del 5to grado de
u “ l v E n s . n A n primaria de la Institucion Educativa “Abraham Valdelomar” del distrito de Villa el Salvador. Agosto 2014
2\ ALAS PERUANAS
\

Autor: Castillo Cardenas, Sheylla Koseth

Primer logotipo del programa

Fuente: Pagina Oficial en Facebook de “Esto es Guerra”.

URL :https://www.facebook.com/estoesguerra.tv/photos/a.160436307420956.3403
9.160434167421170/160574204073833/?type=3&theater

Equipo Azul (Varones)

Fuente: P4gina Oficial en Facebook de “Esto es Guerra”.
URL :https://www.facebook.com/estoesquerra.tv/photos/a.160536374077616.3406
2.160434167421170/160536837410903/?type=3&theater
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Equipo rojo (Femenino).

Fuente: Pagina Oficial en Facebook de “Esto es Guerra”.
URL:https://www.facebook.com/estoesqguerra.tv/photos/a.160537574077496.340
63.160434167421170/160538877410699/?type=3&theater

Como se puede apreciar en las imagenes, cada
equipo, tanto masculino y femenino, estaba conformado
por tres participantes. Y los colores del logotipo del
programa se caracterizaban por tonos de azul y rosa
intenso, acompafiados por isotipos que representan al
género masculino y femenino. A medida que avanzo6 el
programa ingresaron nuevos participantes. Los ganadores
de la 1ra temporada fueron Nicola Porcella y Angie Arizaga,

venciendo a Yaco Eskenazi y Sully Saenz en el final.

La segunda temporada se inicio el 07 de enero del
2013, con novedades en cuanto al formato, los equipos
ahora tendrian la denominacién de Leones, que tendria
como color de bandera el amarillo, y las Cobras, el color
azul. Su busco la heterogeneidad estableciendo que los
bandos ahora serian mixtos, y que los integrantes tuvieran
la denominaciéon de “Guerreros”, haciendo honor al titulo

del programa.
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Ruerra

Logotipo de “Esto es Guerra”, que entré en vigencia en el 2013.

Fuente: Pagina Oficial en Facebook de “Esto es Guerra”.
URL:https://www.facebook.com/estoesquerra.tv/photos/a.160436307420956.34039.

160434167421170/594914350639814/?type=3&theater

Escudo del equipo de las Cobras

Fuente: P4gina web del Diario La Republica.

http://www.larepublica.pe/19-02-2014/esto-es-guerra-es-acusado-de-copiar-logotipos
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Escudo del equipo de los Leones
Fuente: Pagina web del diario La Republica.

http://www.larepublica.pe/19-02-2014/esto-es-guerra-es-acusado-de-copiar-logotipos

PROGRAMA

ESTO ES
GUERRA

AL FONDO

HAY SITIO

COMBATE

Hasta la fecha, el programa “Esto es Guerra” ha
presentado 05 temporadas, por las cuales han pasado
diversos participantes, y han levantado la copa cada equipo
en dos ocasiones. Las Cobras ganaron la 2da y 5ta
temporada, por su parte los Leones, en la 3ra y 4ta
temporada. El formato del programa ha registrado un éxito
contundente, que se refleja en los altos indices de rating
gue se redondean en los 24 puntos por dia, la acogida es
alta en el rango de edades entre 7 y 12 afos en todos los
estratos sociales. Sin embargo, también ha sido sujeto a
duras criticas porque algunas veces el contenido no es del

todo apropiado para el horario de transmision.

PROGRAMAS DE TELEVISION MAS VISTOS

GRUPO NIVEL SOCIOECONOMICO SEXO EDAD
TOTAL NINOS A B [ D E MASC. FEM. 10-11
49.7 % 48.9 % | 46.3 % | 421 % | 52.7% 50.4 % | 50.2% | 43.5% 55.5% | 53.3%
35.9% 31.5% 24.2% 31.3% 35.9% 39.0% 38.6 % 32.9% 38.7% 37.8%
28.8% 23.0% 32.2% 21.9% V 29.4 % V 30.3 31.9% 24.4% V 329% 25.7 %

Fuente: Encuesta Nacional del Consejo Consultivo de Radio y Television
URL:http://www.concortv.gob.pe/file/2014/investigaciones/2014-estudio-

ninos-adolescentes-radio-tv-nacional.pdf
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2.3.2 Polémicas.

Recordemos diciembre del afio 2012 cuando el
Consejo Consultivo de Radio y Television sanciond a la
televisora que produce el programa con una multa
ascendente a $S/.36,500, equivalente a 10 Unidades
Impositivas por presentar el “ juego de la fresas”, cuyo
contenido fomentaba el erotismo implicito. La sancion se
produjo debido al pedido de una madre de familia, quien
argumentaba que dicho juego era exageradamente

sensual para la transmision de la tarde.

Muy aparte de ello, se acusa al programa de dar
mayor énfasis en exponer la vida privada de sus
competidores, hasta han llegado afirmaciones que indican
la presion por parte de la produccién de crear romances y

peleas armadas para aumentar los indices de rating.

En marzo de 2013, una peticion social alojada en el
portal Change.org y dirigida a Indecopi, solicito la firma de
mil 545 ciudadanos para que los realitys juveniles como
Esto es guerra, respeten el horario de proteccién al menor.
Este tipo de realitys han recibido bastantes criticas a través
de las redes sociales, catalogandolos de "television
basura". Para agravar la situacion, el programa fue
acusado de haber plagiado los disefios de los logos de sus
dos equipos competidores, el icono del ledn tiene bastante
similitud con el simbolo nacional de Singapur y la cobra de

un cémic y dibujo animado de Tailandia.
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2.3.3 Juegos.

Como ya se menciono antes, “Esto es Guerra”
consiste en la formacién de dos equipos (leones y cobras),
los cuales tienen que participar en juegos de competencia
gue ponen a pruebas. Existe también una persona muy
importante para el programa que es “Anonymous”, quien
toma las decisiones finales, sentencia, castiga o salva a los
participantes si asi lo cree pertinente, ya que cada semana
dos integrantes visten el uniforme naranja como sefal que
alguno de ellos podria dejar el programa. La sentencia
depende de un factor: el bajo rendimiento en las pruebas.

También juegan un eje crucial los conductores Matias
Brivio y Johana San Miguel. El rol de Matias es dar apoyo
moral y disciplinario al equipo de las Cobras. La defensa que
manifiesta a dicho equipo es tan activa, hasta llegar al punto
de enfrentarse con su coanimadora Johanna San Miguel
qguién apoya al equipo de los leones. Su caracter en algunas
veces impulsivo, la ha conllevado a situaciones conflictivas

con algunos integrantes del programa.

El programa “Esto es guerra” esta constituido en su
gran mayoria por juegos en donde se pone a prueba
destrezas fisicas que involucran los saltos, la fuerza y la
velocidad, en ambientes como piscinas, en las alturas.
Existe escasos juegos mentales, en donde uno de los
conductores hace preguntas de cultura general a los
participantes de ambos equipos y estos deben acertar, y si
no lo hacen, deben afrontar castigos que los ponen en
ridiculo, como recibir botes de pintura en la cabeza o
tortazos en la cara. También aparecen secuencias de

talentos, como el versus de baile.
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A- Potencia Extrema: En esta competencia
participan 2 personas, cada uno representa al equipo de las
Cobras y al equipo de los Leones, quienes sujetados con
arneses al cuerpo deberan cruzar con sumo esfuerzo la
linea que enmarca el perimetro de juego, quién logre

atravesar el area gana automaticamente.

Fuente: Pagina oficial en Facebook del programa “Esto es Guerra”.
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.160647490733171.34104.1604341674211

70&type=3
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B- Juego de la piscina: Un participante de cada
equipo esta sujetado con arneses de las cuerdas y tendran
gue buscar por debajo de la piscina una cinta y amarrarla
(deben escoger la cinta de acorde a su color de equipo).
Los demas participantes que esta jalando de las cuerdas
tendran que calcular el tiempo para que los competidores
atados a los arneses se zambullan y puedan sacar la cinta
para agruparla a un fierro ubicado en la parte superior del
set. El participante que tenga mas cintas acumuladas, sera
el ganador.

Fuente: Pagina oficial en Facebook del programa “Esto es Guerra”.
URL :https://www.facebook.com/estoesguerra.tv/photos/a.160647490733171.34104.1604

34167421170/594438967354019/?type=3&theater
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C- Juego de los vasos: Cada participante debe
atravesar un circuito de saltar vallas para poder llegar a una
mesa, donde deberan armar una torre de vasos. Se
deberan emplear todos los vasos para armar una piramide
elevada. Si por alguna mala ubicacion de cada pieza se
llega a caer la torre, se pierde la prueba automaticamente.

EST ¥ 2 : : >
Fuente: Pagina Oficial en Facebook de “Esto es Guerra”.
URL :https://www.facebook.com/estoesguerra.tv/photos/pb.160434167421170.-

2207520000.1416800765./607070589424190/?type=3&theater
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D- Juego de las torres. Los participantes de cada
equipo deberdn armar una torre de botes de aluminio.
Ganara el juego, quién arme la torre mas alta en corto

tiempo.

Fuente: Pagina Oficial en Facebook de “Esto es Guerra”.
URL :https://www.facebook.com/estoesguerra.tv/photos/a.160647490733171.34104.1604

34167421170/563116727152910/?type=3&theater
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E- Juego Cubo cruzado: Cada participante que
representa a su equipo, deberd armar una torre de cubos grandes
y pequefos. La posicion debe ser de manera intercalada, para
darle menor base sélida a la columna que aumenta el miedo que
caiga facilmente. El reto consiste en armar la torre de cubos méas

elevada, a pesar de la desventajosa regla para su armado.

e
=

| ——
e =
Guom
DIA DE
SENTENCIA

Fuente: Pagina oficial en Facebook del programa “Esto es Guerra”.
URL:https://www.facebook.com/estoesquerra.tv/photos/a.160647490733171.341
04.160434167421170/563116727152910/?type=3&theater
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F- Juego potencia al cubo: Dos participantes de
cada equipo deberdn probar su fuerza al empujar un
pesado cubo al rincon. El concursante le dara la victoria a
su equipo si logra arrinconar a su contendores, haciéndolo

sobrepasar la linea de limite el area de juego.

Fuente: Pagina oficial en Facebook del programa “Esto es Guerra”.

URL :https://www.facebook.com/estoesquerra.tv/photos/a.16064749073317
1.34104.160434167421170/579141805550402/?type=3&theater
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G- Juego la cuerda del terror: Cada participante
deber& cruzar de un edificio a otro a través de cuerdas.
Deberan superar el temor de atravesar 25 metros de altura.

Fuente: Pagina oficial en Facebook del programa “Esto es Guerra”.
URL :https://www.facebook.com/estoesguerra.tv/photos/a.16064749554443171.34104.16043

4167421170/5631678997152910/?type=3&theater
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H- Juego contrapeso de barriles: Cada participante
debe atravesar diversas peripecias para poder llegar a su
barril correspondiente y echar objetos de peso. Al final de
las rondas se pesa cada barril para indicar cual de los dos
tiene mayor peso.

¥ biaoE |
aELIMINAETONS

.‘.g"‘
| -

@GINO A.VS:GINO P.: EL QUE GANE ESTEZS
JUEGO SE SALVA DE LA ELIMINACION

Fuente: Pagina oficial en Facebook del programa “Esto es Guerra”.
URL:https://www.facebook.com/media/set/?set=a.160647490733171.34104.1604341674
21170&type=3
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I- Juego de las tuercas: Cada representante de los
leones y cobras, obtendr& puntos si logra sacar mas rapido
una tuerca que esta entornillada en una barra de metal. En
este juego la velocidad en las manos es la clave

fundamental para obtener buenos resultados

Fuente: P4agina oficial en Facebook del programa “Esto es Guerra”
URL :https://www.facebook.com/estoesguerra.tv/photos/a.160647490733171.34104.1604341

67421170/608415099289739/?type=3&theater
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K- Versus de Baile: Todos los concursantes son
puestos a prueba en sus habilidades de baile con
diferentes ritmos musicales. La sensualidad del movimiento
corporal debe ser atrayente para el jurado, para evitar ser

descalificado durante cada ronda.

Fuente: Pagina oficial en Facebook del programa “Esto es Guerra”
https://www.facebook.com/estoesquerra.tv/photos/a.160647490733171.34104.1604341

67421170/607497032714879/?type=3&theater
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2.3.4 Competidores.

En referencia a los competidores del programa, estos
se caracterizan por tener un fisico espectacular, que
responde al arquetipo de un modelo de portada. Ademas
se les permite exponer cualquier punto de su vida intima en
el espacio llamado “la terapia”, que va acompafiado con
efectos visuales tales como sonidos que crean un ambiente
de suspenso y tomas de primer plano del rostro; para

hacer mas espectacular el acontecimiento.

Asi  mismo, este programa reune a muchos
personajes conocidos, polémicos o “de moda”, debido a
gue ellos son la clave para atraer audiencias. Hace unos
meses el programa lider6 el rating, por la transmisién en
vivo del parto del bebé de Natalie Vértiz y Yaco Eskenazi,
ambos concursantes del programa. También, se expone
relaciones de pareja, como los de Angie Arizaga y Nicola
Porcella, quienes protagonizaban peleas y reconciliaciones
en vivo y en directo, ante la presion de los conductores
para que contaran lo que estaba sucediendo en su

relacion.

Fuente: Pdgina Oficial en Facebook de “Esto es Guerra”
https://www.facebook.com/estoesguerra.tv/photos/pbh.160434167421170.-

2207520000.1417575907./624308247700424/?type=3&theater
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Leones

Fuente: Pagina Oficial en Facebook de “Esto es
Guerra”

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.16064749
0733171.34104.160434167421170&type=3

6ta temporada

Yaco Eskenazi (Capitan)
Rafael Cardozo
Patricio Parodi

Kina Malpartida
Nicole Faveron
Vanessa Jeri

Sheyla Rojas

Carol Reali "Cachaza"
Juan Pablo Bezada
Sebastian Lizarzaburu
Natalie Vértiz

Cobras

Fuente: Pagina Oficial en Facebook de “Esto es
Guerra”
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1l
60647490733171.34104.160434167421170&type
=3

6ta temporada

Nicola Porcella (Capitan)
Gino Pesaressi
Melissa Loza

Gino Assereto
Milett Figueroa
Angie Arizaga
Jazmin Pinedo
Francesca Zignago
Joselito Carrera
Guty Carrera

Sully Saenz

Andrea San Martin
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2.4. Conducta.

Segun Friedrich, Herder

“Es la actividad fisica de un organismo vivo,
observable por otro individuo, a diferencia del curso de
actividad psiquica interior. En esta se incluyen procesos
vivenciales como los intelectivos y  volitivos.”
(FRIEDRICH: 1994; p.178)

Es la manera de conducirse del ser humano. Son las
normas de reaccibn 0 respuestas extremadamente
complejas de un organismo a los estimulos recibidos de su
medio ambiente. Esta puede ser consciente o inconsciente,
voluntaria o involuntaria, publica o privada, segun las

circunstancias que lo afecten.

Segun Bleger José

“Etimol6gicamente la palabra conducta es latina y
significa conducida o guiada; es decir, que todas las
manifestaciones comprendidas en el término de conducta
son acciones conducidas o guiadas por algo que esta fuera
de las mismas: por la mente. De esta manera, el estudio de
la conducta, considerada asi, asienta sobre un dualismo o
una dicotomia cuerpo-mente, sobre la tradicion del mas
puro idealismo, en el que la mente tiene existencia de suyo y
es el punto de origen de todas las manifestaciones
corporales; segun esta perspectiva, el cuerpo es solamente
un instrumento o un vehiculo del que se vale la mente
(alma) para manifestarse. La raiz religiosa de este esquema
es facil de deducir.” (BLEGER JOSE: 278; p.24)

Es el conjunto de actos exteriores de un ser humano
y que por esta caracteristica resultan visibles y plausibles
de ser identificados por otros, que permiten reflejar nuestra
personalidad y el trato hacia los demas. Caminar, hablar,
manejar, correr, gesticular, limpiar, relacionarse con los
demas, es lo que se denomina comportamiento evidente
por ser externamente observables. Las actitudes

corporales, los gestos, la accién y el lenguaje son las
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cuatro formas de comportarse que ostentan los seres

humanos.

Existen dos factores que intervienen en el proceso de
la conducta humana, estos son los genéticos o
hereditarios, que se enfocan en la conducta innata, es
decir; que nace hace su propia combinacion de genes los
cuales influyen en el desarrollo biolégico. El segundo factor
es el situacional, que nos habla sobre el aprendizaje de
una determinada situacion que se aflade a la conducta de
la persona. Durante mucho tiempo se pensO que los
sujetos se comportaban solo por instinto, al llevar consigo
un repertorio de respuestas organizadas que se adecuaban
a las diferentes situaciones. Hoy, las respuestas aprendidas
se superponen, y se relega la conducta instintiva a las
especies animales, aunque estas puedan también

desarrollar pautas de conductas aprendidas.

Segun Bleger José

Al igual que en todos los capitulos de la psicologia,
se desarrolld la polémica sobre si el yo y el superyé tienen
un origen biol6gico o cultural, como si se excluyeran o
fuesen incompatibles. Centenares de experiencias, durante
milenios, posibilitaron el desarrollo filogenético de las
estructuras biolégicas que dan lugar al desarrollo
psicolégico del ser humano, pero las -caracteristicas
particulares que tienen los seres humanos en cada cultura
dependen de la organizacién de la misma.

Sobre la organizacion biolégica que da la
estructura necesaria para su formacion, se construye
gradualmente la personalidad del ser humano,
incorporando en la relacion con otros seres humanos los
instrumentos y las normas de conducta. Aun existiendo la
organizacion biolégica necesaria, no hay desarrollo
humano sin experiencia social, sin relacion interpersonal.
Lo confirman los hallazgos de individuos que se han criado
en total aislamiento de los seres humanos, quienes no
habian desarrollado el lenguaje ni otras capacidades
humanas. (BEGLER JOSE: 278; p.142)
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En el caso de un niflo a puertas de la adolescencia,
cuyo organismo fisico y mental es un sistema de accién en
crecimiento, el comportamiento se diferencia y cambia, es
por ello que el nifio tiende a ser persuadido con mayor
rapidez por los estimulos que se les pueda presentar.

Gracias a la existencia del sistema nervioso, la
actividad psiquica de ser humano desarrolla conductas que
presentan una serie de comportamientos mas simples y
automaticos, (los reflejos), hasta las mas complejas y
variables (la inteligencia). EI comportamiento reflejo se
desencadena por una respuesta ante un  estimulo.
Partiendo de esta base, de los comportamientos reflejos
comunes a todos los seres vivos, existen diferentes tipos

de conductas:

2.4.1. Tipos de Conducta

A. Conducta Perceptiva:
Es el conjunto de actividades que desembocan en una
representacion concreta del mundo exterior, por medio
de los sentidos. Entre ellas tenemos la percepcion

visual, tactil, entre otras.

B. Conducta Voluntaria:
Representan la combinacion intelectual de las
conductas perceptivas, adecuandolas a la realizaciéon
de algo voluntariamente deseado, y no por simple

influjo de estimulos internos o externos.
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C. Conducta Memoricas:
Determinadas por la actividad de la memoria, ayudando

al individuo en la insercién en el mundo.

D. Conductas Inconscientes:
Son acciones inmediatas, a una situacion dada, como
ejemplo, seria la madre cuando despierta al oir el llanto
de su hijo e instintivamente sabe qué debe hacer para

calmarlo.

E. Conductas Comunicativas:
Es la accion del lenguaje, cuya forma adquiere valor de
un simbolo inteligible; gestos, palabras, escritura, entre
otras.

F. Conductas Adaptativas:
Es el comportamiento motivado, el aprendizaje, la
memoria. Son las que sirven para insertar al individuo a

la sociedad.

G. Conductas Creadoras:
Son aquellas, a través de las cuales el ser humano

estructura su pensamiento creador, la imaginacion.

Toda conducta desde la mas elemental hasta la mas
compleja, tiene su origen en el aspecto biolégico u organico
y en el escenario ambiental. El individuo conforme va
madurando, va desarrollando una serie de conductas
aprendidas, que le permitiran adaptarse al medio como un
ser social. Por tanto la conducta humana, viene a ser una
conducta consciente, inteligente, comunicativa, racional,

adaptativa y creadora
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2.4.2. Conducta de un nifio de 10y 11 afios.

En dicha edad, los nifios toman un mayor sentido del
YO, y sienten lo importante que es eso para la aceptacion
social y para su realizacion. Son afios de enorme

crecimiento social.

Al comienzo de esta etapa, los 10 afios, se considera
una de las edades mas féciles, pues es un nifio al que le
gusta la familia, flexible, obedece y asume la palabra del
adulto casi como ley, pero pasada esta edad, se vuelve
mas vulnerable, cambia de caracter constantemente, siente
miedo de hacer el ridiculo, ahora sus amigos y comparfieros

son mas importantes, y la familia a segundo plano.

En el aspecto cognitivo, el nifio realiza actividades
mentales basadas en las reglas de la I6gica que disponga
de puntos de apoyo concretos. La clasificacion de los
objetos y acontecimientos, reflejan el uso de categorias
conceptuales y jerarquicas. Se desarrolla la capacidad de

realizar series y ordenar eficientemente.

Es los cambios fisicos sobresale el aspecto de las
piernas, ya que estas suelen ser mas largas en proporcién
al resto del cuerpo, que en la mayoria de los casos
desarrolla una contextura delgada. El desarrollo motor es
acelerado que en algunos casos les causa torpezas en los
movimientos. En esta etapa el nifio acrecienta su interés
por los deportes competitivos, pues tienen mas fuerza,

destreza y equilibrio, que lo desean poner a practica.
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En esta etapa es normal ver al nifio trabajando en las
relaciones sociales, ya que estan pasando por una edad
donde los amigos y el intercambio social son imperantes.
Se da el conflicto Laboriosidad vs Inferioridad; en esta edad
los nifios desarrollan el sentido de la competencia, que
implica la capacidad de usar su inteligencia y habilidad
para completar tareas que son importantes en la sociedad y
de esta manera, evitar el desarrollo de sentimientos de
inadecuacion. Y es por esto que el nifio, trata de no ser
dominado por sus amigos y también busca que sus

opiniones sean escuchadas.

A esta edad, el nifio es influenciado con facilidad por
diversos estereotipos que existen en el entorno, cambiando
asi su comportamiento. La difusiéon de contenidos ya sea
positivos y negativos, gracias al acceso copioso de la
informacion a través de diversas fuentes tecnologicas
seran percibidas y a su vez imitadas con mayor sencillez,
motivando de esta forma al uso de ellas para su
convivencia con familiares y amigos en el ambiente que los

rodea.
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2.5. Percepcién corporal.

El concepto constituye todas las ideas y actitudes de
las personas con respecto a su cuerpo, es decir ¢qué
opiniodn tienen sobre él? Este hace referencia al cimulo de
actitudes y sentimientos que se producen en la memoria de
cada sujeto respecto su cuerpo. En algunos casos, se
suele confundir la apariencia fisica con la imagen corporal.
La primera se basa en las caracteristicas externas del
sujeto que sirven como fuente de informacion en la
interaccion social, es la realidad fisica, y sabemos que la
fealdad, la desfiguracion, la deformacion congénita, los
traumatismos, etc. aumentan el riesgo de problemas

psicosociales de las personas que los padecen.

Segun Aguado José Carlos

“La imagen corporal es una estructura
tridimensional que permite la conciencia de si mismo
integrando los aspectos fisicos, estructurales y fisiolégicos
en relacion con el movimiento (por lo que incluye el
tiempo). Es una estructura que integra las sensaciones, las
emociones y la percepcion, por ello es la base de la
experiencia en la que se integra el significado cultural”.
(AGUADO JOSE CARLOS: 2006; p.49).

La imagen corporal, se compone de las siguientes

variables:

Aspectos Perceptivos: Se basa en el tamafo, el
peso y la forma del cuerpo en sus partes o en la totalidad.
Cuando se maximiza o minimiza dichos aspectos, surgen

sobrestimaciones o subestimaciones.

Aspectos cognitivos — afectivos: se basan en

actitudes, pensamientos y valoraciones que despierta el
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cuerpo. Emocionalmente, la imagen corporal genera

sentimientos de placer, displacer, disgusto, rabia, etc.

Aspectos conductuales: actitudes que nacen de la
percepcion de los sentimientos relacionados al cuerpo.

Como su exhibicion, evitacion, camuflaje, etc.

Actualmente el cuidado corporal se ha convertido en
una obsesiva fuente de consumo y en una industria. Esta
preocupacion por el cuerpo y la insatisfacciéon con el mismo
cuando no se adecuan a la realidad, ocupan la mente con
intensidad y frecuencia, generando un malestar que
interfiere  negativamente en la vida cotidiana,

desencadenando los trastornos de la imagen corporal.

En relacion a los trastornos, se menciona a la
dismorfofobia, cuya preocupacion se basa en “corregir’
ciertas partes del cuerpo, la vigorexia consiste en la
preocupacion de obtener un cuerpo hipermusculado, lo que
conduce a estas personas, -principalmente hombres-, a
pasar horas en el gimnasio y a consumir hormonas y
esteroides para aumentar su masa muscular, poniendo en
riesgo su salud. Y finalmente los trastornos alimenticios,
cuyos pensamientos son la delgadez y las conductas
motoras son la realizacion de dietas, el uso de laxantes y
purgantes, el ejercicio fisico excesivo y la evitacion de

situaciones.

Aguado ha identificado los principales esquemas
cognitivos relacionados con la imagen corporal y que se
presentan en las personas con insatisfaccién de la imagen

corporal:
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e La gente atractiva lo tiene todo.

e La gente se da cuenta de lo errébneo de mi
apariencia.

e La apariencia fisica es signo de como soy
interiormente.

e Si pudiera cambiarme como deseo, mi vida seria
mucho mejor.

e Sila gente supiera como soy realmente a ellos no
les gustaria.

e Si controlo mi apariencia, mejoraré mi vida social
y emocional.

e Mi fisico es causa de muchas cosas que ocurren
en mi vida.

e Deberia saber siempre cOmo parecer atractivo.

e Solo podria gustar mi apariencia si la modifico.

Debido a la demanda irracional por tener un cuerpo
perfecto, surge diversidad de efectos como la baja
autoestima, depresion, ansiedad social, inhibicion,
disfunciones sexuales, trastornos alimenticios, tratamientos

quirdrgicos, dermatologicos, capilares, etc.

Aquella obsesion por alcanzar la perfeccion es
estimulada por el campo de los medios de comunicacion, al
presentar a iconos representativos que destacan por su
esbeltez corporal y que son admirados por el cautivo
televidente, ansioso por imitar la imagen expuesta. Ese
estimulo es denominado comdnmente por los estereotipos

de belleza, ya sea masculina y femenina.
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A. Estereotipos de Belleza Fisica.

(Del griego Stéreos= Rigido y tapos= impresion) Es
una representacion colectiva constituida por la imagen
simplificada de individuos, de instituciones o de grupos, o
como imagen preconcebida y petrificada que determina
nuestras formas de pensar, sentir y actuar”. También un
estereotipo es, en todo orden discursivo, un canon, un

modelo a seguir.

Gracias a las manifestaciones sensoriales, como la
vista (observando a una persona atractiva) o el oido
(escuchar un sonido armonioso), se despierta un placer
gue estd asociado a la hermosura. El canon de belleza
establece ciertas caracteristicas que la sociedad en general

considera como atractivas, deseables y bonitas.

El canon femenino impone que la apariencia fisica
debe ser curvilinea, sexy, exuberante y con rasgos
delicados. Por el lado masculino, la belleza se basa en la
imagen del atleta, pues en las culturas historicas el atleta
estaba ligado al equilibrio corporal, emocional, valor y
control en todo su ser. La diferencia entre la belleza del
hombre y la mujer se remite basicamente a que la mujer es
objeto de deseo y placer, mientras que el hombre es objeto

de respeto y valentia.

Los medios de comunicacion refuerzan una ideologia
donde el cuidado del cuerpo tiene un lugar central
(mediante el ejercicio fisico, la cosmética, el vestido, etc.).
El “crédito” que goza el cuerpo bello hace que
frecuentemente se adhieran a estas practicas, personas

gue buscan en él un camino para mejorar su posicion en la
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estructura social. Distinguen en el cuerpo una de las pocas
areas donde pueden ejercer un control cotidiano (a travées
del ejercicio fisico, las dietas, el ornamento, etc.), y no
como la politica, la economia o la ley, que las consideran

extranas.

La television al ser socialmente aceptada transfiere
representaciones pictéricas “que endulzan” a un televidente
tan susceptible como los menores de edad. El ideal de
belleza que se fomenta mediante la cultura de la delgadez
y el narcisismo, les impulsa a igualarse a dicho modelo a
toda costa, poniendo en peligro su apariencia fisica e

inclusive su propia vida.

Segun Samperio Verénica

“En medio de esta blsqueda, surgen en los nifios y
adolescentes conductas alimentarias restrictivas como la
anorexia y la bulimia, para ajustarse al estereotipo de
belleza que se basa en la esbeltez, como sinénimo de
libertad, control sobre si mismo y éxito. Los medios de
comunicacion influyen en la imagen que las personas
tienen de si mismas, permitiendo la obsesién con el

aspecto”. (SAMPERIO VERONICA: 2011; p.67).

Segun Rayon Josefina

“Simultdneamente el tema mercantilista es
vinculado con las ideologias impuestas ya que al lucrar con
el constante exhibicionismo de un cuerpo esbelto, les
arrojara ingresos econémicos mas facilmente. Las personas
apuestas ganan mas dinero, Consiguen trabajos mejor
pagados y con mejor prestigio donde se les permite mayor
movilidad en el trabajo y donde es posible adquirir mayor
poder en la sociedad”. (RAYON JOSEFINA: 2007; p.123)

El contenido anglosajén a través de sus mensajes
culturales es otro factor preponderante para la aparicion de
las implicaciones psicosociales de la belleza en rasgos

fisicos raciales, ya que a partir del bombardeo de peliculas,
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series juveniles, telenovelas y publicidad, imponiendo su
prototipo de personajes a nuestra sociedad mestiza. Un
ejemplo claro de ello es la preferencia por la presencia de
personas de raza caucasica al momento de anunciar un

producto o servicio.

B. Sexualizacién Precoz.

Debido a los nuevos esquemas, que rompen con los
sistemas tradicionales a nivel global, fomentan
caracteristicas en los patrones de comportamiento del ser
humano. Las nuevas generaciones son constantemente
estimuladas por la medios de comunicacion como la
television e internet, mediante conversaciones, informacion
emitida, asi como productos, que empujan al despertar a

muy temprana edad de su desarrollo psicosexual.

En referencia especifica con la television, se observa
la acentuacion de determinadas cuestiones vinculadas a la
sexualidad de las personas. El erotismo ya sea implicito y
explicito (en alusion a los placeres preliminares y el acto
sexual) asi como la exhibicibn reiterada de cuerpos
semidesnudos con el fin de la seduccion, ocupan una gran
parte del contenido televisivo, y en muchos casos estas
imagenes se presentan despojadas de un contexto
narrativo. Dichas caracteristicas se ponen de manifiesto en
diversos programas televisivos que estan en la

programacion de horario de proteccion al menor.

Como la via directa del aprendizaje es la imitacion, los
nifos copian lo que ven, en su entorno, familia, television,
escuela, amigos... modelando su conducta. Hoy en dia

estdn menos interesados en los pasatiempos infantiles de
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antafio como recrearse con juguetes. Ahora quieren imitar a
los chicos y chicas populares de sus programas televisivos
favoritos. Cuando estas conductas reciben el respaldo de
los adultos, se desvirtda intereses mas convenientes como
el rendimiento escolar o las aptitudes artisticas o
deportivas.

En referencia a la constante exposicion de las
desavenencias sexuales de pareja en los programas que
se emitan en horario de proteccién al menor, el informe del

consejo nacional de television chilena, indica:

“El exponer a los menores al visionado de
relaciones sexuales es un tipo de abuso, ya que es someter a
los nifios a imagenes, palabras y sensaciones para las
cuales su mente no esta preparada. Este abuso se magnifica
sobre todo ante los contenidos televisivos, donde la manera
de entender estos contenidos y verlos, no es interactiva, sino
acritica, con lo que los nifios quedan sin herramientas para
procesar lo que han visto. Nifios y nifias expuestos a
imagenes de alta connotaciéon sexual o pornografia, se
asocia a mayor promiscuidad en la adolescencia y la
juventud. ”.(CNTV:2013;p.15.http://www.cntv.cl/prontus_
cntv/site/artic/20120829/asocfile/20120829132638/prog
ramaci__n_juvenil_prensa_final.pdf)

Si el niflo a esta edad se enfrenta recurrentemente
con contenidos que reactiven las fantasias primordiales y/o
es sometido a experiencias sexuales no apropiadas para
su edad, sus energias libidinales y agresivas podrian no
ser canalizadas y consecuentemente, no encontrar una
expresion efectiva en el aprendizaje, ocasionando

dificultades en el colegio, con sus maestros y pares.
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Patricia Matey mediante su articulo de la revista
“El Mundo” nos dice que:

“Se mire donde se mire buena parte de las series o
las peliculas que se programan en la ‘pequeiia pantalla’
suelen tener escenas eréticas. Y este contenido influye
directamente en los pensamientos, comportamientos vy
expectativas sexuales de nifios y adolescentes”. (PATRICIA
MATEY:2012-04-26:
http://www.elmundo.es/elmundosalud/2012/04/26/notici
as/1335454071.html#comentarios)

Ejemplificando la  conclusion,  encontramos
contenidos que se difunden en ciertos programas
televisivos de sefial abierta como escenas de amor,
romanticismo, seduccion entre otros, llegando asi al
erotismo. Ademas se aprecia en el constante
exhibicionismo de hombres y mujeres mediante prendas

diminutas para llamar la atencion de sus seguidores.

Segun un estudio realizado por Leda Berardi sobre las
caracteristicas que proyectan los realitys juveniles, nos
indica que en relacibn a la presencia de elementos
permanentes asociados a lo erotico implicito de los
programas (vestimenta, musica, actividades o juegos, etc)
se proyecta a una juventud cuya identidad esta asociada a
lo sexual y a la erotizacion. Las mujeres se esmeran en
proyectar una imagen permanente de seduccion

cumpliendo de esta manera el rol de provocar deseo.

La autora concluye que los comportamientos
exhibicionistas asociados a estos actos se constituyen de
un componente esencial de la ideologia que subyace a
todo espectaculo, aportando a la naturalizacion de hombres
y sobre todo a mujeres como objetos de seduccion. Esta

representacion puede convertirse en un modelo imitable en
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2.6.

los nifilos, promoviendo las relaciones erético—sexuales
prematuras. Por otra parte, la forma en que se tratan las
conductas eréticas puede fomentar tipos de relaciones
afectivas superficiales.

Formacién Educativa

La formacion educativa o pedagdgica tiene relacion
con el proceso de enseflanza — aprendizaje que recibe el
ser humano en todas las etapas de su vida. En dicho
proceso, se van adquiriendo una serie de conocimientos,
gue serviran de directrices para cada accion que el sujeto
vaya a realizar. En este sentido, se suele hablar de

formacion académica, estudios, cultura o adiestramiento.

Mas alla de la recepcion de la informacion, educar
consiste en hacer despertar las potencialidades creativas
del ser humano; en ayudarle a dotarse de capacidades
propias, forjando en él, actitudes de tolerancia Yy
entendimiento, que le permitan o ayuden a desarrollar su

propio yo en relacion y con respeto a los demas

El término ‘formacion’, que es aplicado al mundo
educativo, se utiliza en multitud de situaciones. Algunas de

ellas son:

e Formacion continua o permanente

Se va desarrollando en todo momento. El proceso
educativo, que tradicionalmente es asociado a la etapa
escolar, se va extendiendo a todas las edades. Este
término se aplica especialmente al &mbito laboral asociado

a otros conceptos como reciclaje profesional. La formacién
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continua puede estar enfocada al aprendizaje de nuevas

competencias o a actualizar aprendizajes ya adquiridos.

e Formacién Civicay Etica

En varios paises, la Formacion Civica y Etica es el
nombre de una asignatura. De un modo genérico, aborda

temas de Etica, Moral y Civismo.

e Formacion profesional

Este término hace referencia al tipo de educacion
orientado al mundo laboral. La formacion profesional busca
la capacitacion de los alumnos para desarrollar empleos.
Se suele aplicar a los ciclos formativos de grado medio y

superior.

La UNESCO define muy genéricamente la
importancia de afiadir elementos de aprendizaje en todo
contenido audiovisual. Enmarca su importancia en dos
aspectos, el primero, permite un contexto de derechos y
libertades en orden que garantizan la democracia y el
segundo, forma al sujeto en el uso y comprension de los

Medios de Comunicacion.

Como fundamento principal en el proceso de la
educacion en los Medios, sobretodo en la Television, se
encuentra la conciencia critica del ciudadano y el servicio
al bien comun de la sociedad. Lo cual siendo un proceso
gue se desarrolla a lo largo de la vida, y contribuye desde

ahora al desarrollo presente y futuro.
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Segun Martinez Miguel

“La educacion en Medios, lejos de ser unicamente
un aprendizaje referido a los medios de comunicacién como
instrumentos, se convierte en una tarea ética y
epistemoldgica de primera magnitud, que afecta a nuestra
conciencia como seres humanos y a nuestra faceta de
ciudadanos” (MARTINEZ: 2006; p.398).

Desde diversas organizaciones académicas vy
entidades publicas, se reclama se inserte mas los
contenido de educacion combinados con el
entretenimiento en la televisiébn, que permitira la
repotenciacion de un aprendizaje en valores y la

promocion del espiritu de la convivencia social.

Para complementar Martinez indica:

“La educacion en Medios no consiste solamente en
la adquisicion de una actitud critica personal. Esta
educacion se orienta también al bien comin del conjunto
de la sociedad. Es una educacién para la ciudadania y la
democracia. Puede contribuir a la formacion de ciudadanos
bien informados capaces de “tomar las cosas en su mano”,
convertirse en agentes eficaces de cambio, tomar decisiones
racionales (en funcién de los elementos aportados por los
medios) Yy participar plenamente en la vida publica a nivel
local, nacional y mundial.

Si como sabemos, la lucha por la ciudadania y la
democracia se sitla en parte al nivel de las expresiones y
significaciones culturales, en particular aquéllas que son
propuestas por los medios, la educacién en los Medios
representa una contribucion muy importante para el futuro
desarrollo de la ciudadania y de la democracia”
(MARTINEZ: 2006; p 399).

Es importante entender que la formacion del nifio y

del adolescente pasan por orientar la forma y contenido del
desarrollo de su personalidad, en este sentido, se
requieren en principio enseflanzas dentro de los espacios
televisivos que aseguren su identidad individual y social,
para luego promover su integracion a sus respectivos

grupos sociales.
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Las enseflanzas deben también considerar la
formacioén, desarrollo y consistencia del mundo afectivo
emocional del nifio y del adolescente, donde existen
grandes carencias producto de los graves problemas que
existen en la relacion de padres e hijos, de modo que esta

institucion familiar resulte revalorada y revitalizada.

A continuacién, se presenta esta lista de contenidos
gue deben estar presentes en los programas que se dirigen
al publico menor de edad y que estan incluidas en el
horario de proteccion.

e Reconocimiento de triunfos de otros.

e Solidaridad/ Promover actividades benéficas.

e Amistad / Integracion a nuevos amigos.

e Esfuerzo y disciplina para lograr objetivos.

e Asumir responsabilidades / derechos y deberes
sociales.

e Enfrentar temores y / o problemas.

e Amor y respeto por el projimo.

e Positivismo.

¢ Informacion sobre cultura general.

e Reflexion sobre buenas, malas acciones y / o
violencia.

e Explicacion de significados de palabras.

e Rechazo a actos ilicitos.

e Confianza y comunicacion en la familia.

Cuando una television carece de todos los principios
mencionados, ocurre efectos devastadores, tal como lo

menciona en su texto Homo videns: la sociedad teledirigida
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(1999), el poalitdlogo italiano Sartori, quién analiza el peligro
de exponer a los nifios —€l los llama los videonifios- ante la
television que presenta contenidos inapropiados, y nos deja
una serie de afirmaciones y estadisticas que bien puede
ser tomadas en cuenta en muchas realidades sociales, las
mismas que estan debidamente planteadas y

fundamentadas en la obra mencionada.

Segun Sartori Giovanni

* El nifio ensimismado con contenidos chabacanos en la TV,
no lee.

e La TV sensacionalista, modifica radicalmente y empobrece el
aparato cognoscitivo del homo sapiens.

e En los EEUU: 3 horas diarias de TV en nifios de inicial.

e En los EEUU: 5 horas diarias de TV en nifios entre 6 y 12
afos.

¢ El niiio formado en la imagen se reduce a ser un hombre que
no lee.

e Ese adulto s6lo responderd a estimulos audiovisuales.

* El acto de ver estd atrofiando la capacidad de entender.

* La reflexion requiere tiempo y reposo.

¢ El hombre que lee estd decayendo rapidamente.

* Lo peor de todo es que (en este mundo actual
pareciera que) “ya no se necesita leer”.

(SARTORI GIOVANNI: 1999; p.41)

Actualmente, son pocos los nifios que recurren a la
television en la busqueda de temas didacticos. Esto
acarrea efectos en su proceder diario, practican juegos de
esfuerzo mental, leen libros, ensayos o articulos largos
gue les ayuden a concentrarse y a ser introspectivos y
contemplativos. Las actividades que ponen a prueba el
desarrollo cognitivo, cuando las hay, se han reducido a ser

rapidas, ligeras, y de poca exigencia.
De esta forma vemos como los medios de comunicacion
aportan a la construccion (y destruccién) de modos de ser,

de modelos de conductas individuales y colectivas.
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Afirmando que asi se van formando modelos pobres,
incultos y dependientes de las sensaciones (imagenes,
sonidos) descuidando los estimulos ligados al pensamiento
(larazény lalégica) y los pensamientos).

A. Conductas Disruptivas.

Son actitudes negativas que en el sabio lenguaje
popular se consideran como un mal ejemplo para los nifios.
Entre ellas se identifica la ausencia de valores como las
agresiones fisicas y verbales, humillaciones, burlas,
engreimientos, gritos, mentiras, discriminacion, egoismo
entre otras. Al ser situaciones de conflictos, estas actitudes
tienen un caracter muy relevante en diversos programas de
entretenimiento y en consecuencia, ejercen una influencia

evidente en el publico infantil.

Segun Beltran Jesus

“Los nifios y nifias observan e imitan ciertas
conductas que adquieren de la sociedad por medio del
aprendizaje, lo que provoca respuestas disruptivas en
diversos contextos. En general, “la imitacion de una
conducta concreta ocurre con mayor probabilidad en
situaciones en las que tenemos experiencia, cuando la
conducta ha sido exhibida por alguien al que admiramos o
consideramos parecido a nosotros “.(BELTRAN: 2002;
p.371)

Son aquellas que dificultan una integracién social
armonica con el entorno familiar, de amistad, con
compafieros de colegio y vecinos, y entorpecen relaciones
saludables. Es una respuesta oral que resulta nociva para
el otro, a través de insultos o comentarios de amenaza o

rechazo.
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Estas conductas inadecuadas, reflejan una falta de
respeto para con los demas, tratandose de estructura una
cultura subterranea a través de la moda como un vehiculo
de alineacion y deformacién de nuestros valores morales y
sociales. Las conductas disruptivas no aportan una
expresion artistica que revalore los sentimientos mas
importantes del nifio y del joven, como el amor fraternal, el
respeto a la verdad, el amor por nuestros semejantes y en

general el amor por la vida.

Actualmente, la sobreexposicion de conductas
disruptivas se estd imponiendo en el discurso televisivo
como una estrategia de persuasion y, sobre todo, como
medio altamente eficaz para captar la atencion de la
audiencia. Estos formatos televisivos, movidos por el
objetivo de obtener mayores cuotas de audiencia, han ido
evolucionando hasta generar un tipo de tertulias televisivas
gobernadas por la descortesia verbal, donde el contenido

es sustituido por el enfrentamiento y el alboroto.

B. Juegos Mentales.

Los juegos mentales son la forma mas ladica e
interesante de estimular las funcionalidades del cerebro,
haciendo que las habilidades de mismo aumenten y asi

mejorar las capacidades intelectuales de un ser humano.

Los juegos mentales estan disefiados para el
entretenimiento de la mente por medio de ejercicios que en
ciertos casos no requieren sino del uso de la memoria sin
necesidad de material didactico. Estos se clasifican en tres

tipos:
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e Juegos de rapidez mental: disefiados para potenciar
la velocidad y la rapidez mental por medio de retos
para la ejercitacion del lado derecho del cerebro.

e Juegos de habilidad mental: Estan disefiados para
mejorar la capacidad de respuesta que se genera en
problemas de la cotidianidad, permitiendo un mejor
desempeiio en los problemas que se presentan en
nuestro vivir.

e Juegos para menores de 5 afios: Son juegos
sencillos que generan estimulos en el cerebro de los
infantes, permitiendo un mejor grado cognitivo en el

desarrollo de su vida y estudios.

Estos tienen como ventaja un mejor desarrollo del
85% del cerebro que se genera durante los cinco primeros
afos de vida, ya que estos conocimientos son los que van
a orientar a resolver cualquier problema que se pueda

presentar.

Su importancia es fundamental, ya que genera un
mayor grado de aprendizaje que permite un mejor
desarrollo en los estudios, ademas los juegos e indole
mental facilitan el aprendizaje de nuevos conocimientos,
dando un mayor grado de atencion y comprension al
momento de la enunciacion de estos. A continuacion, se

enuncia a los juegos mas comerciales.

e Monogramas: Estos juegos de palabras son
representaciones visuales de una o mas palabras
sobre un circuito con las letras del alfabeto. Se halla
la respuesta avanzando de letra en letra, siguiendo
las lineas negras. Si la letra siguiente se encuentra a

una distancia de cuatro letras o menos, se le
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encontrard siguiendo el circuito. Cada enigma va
acompafnado de una pista en la que se indican, entre

paréntesis el numero de letras de cada palabra.

e ElI Cubo de Rubik: Cada una de las seis caras esta
cubierta con nueve pegatinas de seis colores
uniformes (tradicionalmente blanco, rojo, azul,
naranja, verde y amarillo). Un mecanismo de ejes
permite a cada cara girar independientemente,
mezclando asi los colores. Para resolver el
rompecabezas, cada cara debe volver a coincidir

con cada color.

e Crucigramas: Es un pasatiempo escrito que
consiste en escribir en una plantilla una serie de
palabras en orden vertical y horizontal que se cruzan
entre si. El primer crucigrama aparecio publicado en

el periodico New York World.

98



Titule: El programa televisivo “Esto es Guerra” y su influencia en la conducta de nifios y nifias del 5to grado de
u n l v E n s l n A n primaria de la Institucién Educativa “Abraham Valdelomar” del distrito de Villa el Salvador. Agosto 2014,
L ms Pmu‘"m Autor: Castillo Cardenas, Sheylla Koseth

2.7. Institucion Educativa “Abraham Valdelomar”.
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Fuente: Pagina Oficial en Facebook. Abraham Valdelomar. VES
URL:https://www.facebook.com/256869120997786/photos/a.48596201142

1828.115961.256869120997786/786307321387294/?type=1&theater

2.7.1. Aspectos Geograficos.

El colegio Abraham Valdelomar ubicado en Villa El
Salvador, es un distrito litoral de los 43 que componen la

Provincia de Lima, Peru.

Localizado en el area sur de Lima Metropolitana,
limita al norte con el distrito de San Juan de Miraflores, al
nor-este con el distrito de Chorrillos, al este con el distrito
de Villa Maria del Triunfo, al sur con el distrito de Lurin y al
oeste con el Océano Pacifico. Villa el salvador se
encuentra ubicado a 20 Km al sur de lima. Esta situada a
una altura de 175 m.s.n.m, con una latitud sur de 12° 12
34"
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2.7.2. Informacidén Institucional.

Fuente: Pagina Oficial en Facebook. Abraham Valdelomar. VES
URL:https://www.facebook.com/256869120997786/photos/a.48596201
1421828.115961.256869120997786/786307321387294/?type=1&theater

Alumnado Inicial - 85 alumnos

Primaria — 180 alumnos

Secundaria- 207 alumnos

Mision
Ensefianza en valores, garantizando el
desarrollo holistico y fomentando en los
alumnos una cultura de valores con
iniciativa propia.

Méritos
* Segundo puesto en el desfile civico
escolar 2005

* Segundo puesto en el desfile civico
escolar 2006

* Primer puesto en el desfile civico
escolar por aniversario de la
Urbanizacién Pachacamac 2007.

* Primer puesto en el desfile por
aniversario de la Comisaria de
Pachacamac distrito de Villa El Salvador
— 2008

Fundacién 1 de junio de 1995
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2.7.3 Caracteristicas.

El Colegio privado Abraham Valdelomar fue fundado
en el afio 1995, dentro de la Urb. Pachacamac, en el
distrito de Villa el Salvador, por la necesidad que existiera
una escuela en esa comunidad que apenas estaba

formando por familias que llegaban de provincia.

Cuenta con una poblacién estudiantil de 250 alumnos
correspondiente a los tres niveles, inicial, primaria y
secundaria. Actualmente sus instalaciones son propias
para que ahi se labore, desde que se contempld
construirla, se tomaron en cuenta todos los servicios
necesarios como el: agua, luz eléctrica drenaje y cada

espacio tiene una finalidad.

Son dos edificios, el principal que tiene tres pisos, en
la primera planta se encuentra los grupos de kinder hasta
tercer grado, en el segundo nivel, los grupos de cuarto a
sexto grado y en la tercera planta estan ubicados las aulas
de secundaria, los bafios y la bodega. Al costado del
edificio se encuentra el segundo edificio de dos pisos
donde estan ubicadas las oficinas administrativas y la
direccion. Hay un patio mediano donde los alumnos
practican deportes. Ademas, existe una pequefia area
verde donde se incentiva el cuidado de las plantas y
arboles asi como la responsabilidad de mantener limpia su

escuela.
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Alumnos del 5to de primaria que fueron objeto de la investigacion.
Fuente: Fotografia propia.

2.7.4 Sistema de trabajo.

Segun su informacion al publico en general, se
prepara a los alumnos con un sistema de trabajo, altamente
competitivo, con una ensefianza personalizada, donde los
docentes aplican estrategias metodoldgicas activas. Entre

ellas se destacan:

. Realizaciobn de concursos internos, tanto de

conocimientos, como de habilidades.

. Los alumnos son evaluados bimestralmente con

examenes de tipo admision.

o Se cuenta con circulos de estudios, donde son
beneficiados los alumnos que obtienen los
mejores calificativos en los diversos concursos, y

de esta manera descubrir en cada uno de ellos

102



UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

T
ﬁ ‘%wﬁl’ﬂ

Titule: El programa televisivo “Eslo es Guerra® y su influencia en la conducta de nifios y nifias del Sto grado de
primaria de la Institucién Educativa “Abraham Valdelomar" del distrito de Villa el Salvador. Agosto 2014,

Autor: Castillo Cardenas, Sheylla Koseth

las distintas habilidades para tal fin, los

docentes le brindan una orientacién vocacional.

Los alumnos de secundaria, en los grados
superiores; reciben clases de nivel pre
universitario, de tal manera que se le prepara
para postular a cualquier Universidad de Nuestro
Pais.

Otro de los beneficios que se ofrece es el apoyo
psicoldgico a los alumnos tanto del Nivel Inicial,

primaria y secundaria.

Alumnos del 5to de primaria que fueron encuestados.

Fuente: Fotografia propia
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DEFINICION DE TERMINOS BASICOS.

3.1.

3.2.

TELEVISION.

Es uno de los medios de comunicacién méas populares
y de mayor audiencia a nivel mundial, la TV o television es
un sistema comunicativo que se basa en el envio y
recepcion de imagenes y sonido a través de diferentes
soportes como la radio, el cable o el satélite, entre otros.
Para que se realice adecuadamente, se debe contar con un
aparato también conocido como TV que es el encargado de
decodificar la sefal para transformarla en un mensaje

accesible al publico.

Su funcionamiento se basa en el fendmeno de la
fotoelectricidad, que es el responsable de la transformacion
de la luz en corriente eléctrica en la camara. Las imagenes
gue ésta capta se emiten por ondas de alta frecuencia
hasta las antenas de recepcion y se reproducen en la
pantalla de nuestros televisores. El televisor es uno de los

aparatos de mas uso cotidiano.

PROGRAMA DE TELEVISION.

Es un conjunto de emisiones periddicas, agrupadas
bajo un titulo o cabecera comudn, en las que, a modo de
bloque, se incluye la mayor parte de los contenidos
audiovisuales que se ofrecen por televisién. En el ambito
profesional televisivo, no son considerados programas los
bloques de contenidos dedicados a las autopromociones, a

la continuidad y a la publicidad convencional.
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3.4.

3.5.

Se utiliza el término colegio para definir a todo
establecimiento o institucion en el cual se imparte algun
tipo de ensefianza, pudiendo darse esta de modo publico o
privado. Un colegio es por lo general el lugar donde reciben
los conocimientos los individuos considerados nifios y
adolescentes para la sociedad, aunque también hay
colegios especializados en diferentes temas que pueden

ser aprendidos a lo largo de toda la vida.

CONDUCTA.

La conducta no es solo un mero conjunto de
interacciones estimulo — respuesta, sino una disposicion
individual frente a determinados estimulos que provocan
una respuesta segun la persona. “Una persona puede
reaccionar ante un estimulo de distinta manera que otras”.
Ademas precisa de una manifestacion externa en el mundo
o realidad. El entorno social modifica la respuesta y la
persona influye, igualmente, en el entorno en el que se
encuentra y por el que esta rodeado. Trastorno del
comportamiento:  manifestacion de una conducta
inadecuada a la realidad de la persona y del contexto en el

gue se produce.

SEXUALIDAD.

La sexualidad humana se define como “la

combinacién de caracteristicas fisicas, quimicas,
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3.6.

3.7.

psicologicas y funcionales que se expresan por medio de la
identidad y las conductas sexuales del individuo”. Las
personas expresan su sexualidad a través de diversos
pensamientos, actitudes y comportamientos. La expresion
sexual humana estd limitada y restringida por las

costumbres, normas y leyes sociales.

ESTEREOTIPOS.

Los estereotipos son un conjunto de creencias, ideas,
prejuicios, actitudes y opiniones preconcebidas, que tiene
la sociedad sobre las pautas o reglas culturales y sociales
gque se han filado previamente, transmitiéendose de

generacion en generacion.

No necesariamente tienen que ser masivos, ya que Si
un grupo reducido de personas piensan de la misma forma
y adoptan este criterio, por ejemplo: sobre la forma de
vestir, éste sera el estereotipo que tengan. Los estereotipos
pueden ser de tipo cultural, social, racial, de género, clase
social, sexual, de edad, o religion, por mencionar solo
algunos y se aplican a todas las personas que entren en

esa categoria.

CONDUCTAS DISRUPTIVAS.

Lo disruptivo es un término que alude a un
comportamiento de tipo antisocial de una o varias personas
«que se caracteriza por una ruptura muy marcada respecto
a las pautas de conducta y valores generales o sociales
aceptados, que pueden amenazar la armonia e incluso la

supervivencia del grupo a través de acciones hostiles y
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3.8.

3.9.

3.10.

provocadoras que incitan a la desorganizacion de las
actividades interpersonales y grupales.

REALITY SHOW.

Es un programa en el cual la realidad se presenta
como un espectaculo televisivo. La realidad mostrada en él
se basa en la vida cotidiana de la gente comun, y traspasa
las barreras de la intimidad. Alude el hecho de que, en
estos programas, personas ajenas a la institucion television
(artistas) se transforman en personajes de un relato que los
concierne en sus vidas privadas, personales, es decir,

exterior a la institucion television.

EDUCACION.

Se denomina educacion al proceso mediante el cual
se adquieren competencias, habilidades y se promueve el
desarrollo personal que tendra como finalidad una mejor
integracion en la sociedad. El término proviene expresiones
latinas que refieren al proceso de ser guiado. En efecto, los
procesos de formacion suele estar dirigidos por un
individuo con mayor experiencia en la materia que se trate.
Esto es especialmente cierto en la educacion formal, ya

sea primaria, secundaria o universitaria.

CANAL DE TELEVISION.

Se habla de canales para hacer referencia
especialmente a las estaciones de television a través de las
cuales las empresas de difusion y comunicacion pueden
enviar sus productos. Estos productos son recibidos de
manera privada a través de los televisores y disfrutados en

diverso tipo de espacios, situaciones y momentos. Las
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3.11.

3.12.

estaciones de television reciben el nombre de canales
porque son frecuencias por las cuales viaja la informacion

(de manera radial, satelital o radial) en el espacio.

RELACIONES INTEPERSONALES.

Es una interaccién reciproca entre uno o0 mas
personas. El éxito que se experimente en la vida depende
en gran parte de cdmo nos relacionemos con los demas
personas, y la base de todo ello, es por medio de la
comunicacion. Al establecer las caracteristicas de las
relaciones interpersonales, se debe tener en cuenta
aspectos diversos como: Comprension y Sabiduria,
Honestidad y Sinceridad, Respeto y Afirmacion,

Compasion, Habilidades interpersonales y Destrezas.

INFLUENCIA.

La influencia es la habilidad que puede ostentar una
persona, un grupo o0 una situacion particular, en el caso que
sus consecuencias afecten a una amplia mayoria de
personas, de ejercer un concreto poder sobre alguien o el

resto de las personas.

3.13 ENTRETENIMIENTO.

El entretenimiento define las actividades destinadas a
dar a la gente placer o relajacion, una diversion con la
intencion de fijar la atenciéon de una audiencia o de las
personas participantes. El entretenimiento esta muy

relacionado con el ocio y el tiempo libre, es decir, el que no
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utilizamos para trabajar, comer o dormir, sino que lo
dedicamos a hacer lo que nos gusta y para el crecimiento
personal.

3.14. COGNITIVO.

Proceso exclusivamente intelectual que precede al
aprendizaje, las capacidades cognitivas solo se aprecian
en la accién, es decir primero se procesa informacion y
después se analiza, se argumenta, se comprende y se
produce nuevos enfoques. El desarrollo de lo cognitivo en
el alumno debe ser el centro del proceso de ensefianza por

parte del docente.

3.15. MEDIOS MASIVOS.

Los medios de comunicacion masiva contribuyen en
gran parte a fijar las maneras de pensamiento de la
sociedad; a establecer la agenda de los asuntos politicos,
sociales y econdmicos que se discuten; a crear o a destruir
la reputacion de una organizacion, persona o grupo de
personas; proporcionan informacion y elementos para que
la persona o el publico construyan, ponderen y formen sus
opiniones. Son en muchas ocasiones los intermediarios
entre la sociedad y el poder politico. Son un poder porque
poseen los instrumentos y los mecanismos que les dan la
posibilidad de imponerse; que condicionan o pueden
condicionar la conducta de otros poderes, organizaciones o
individuos con independencia de su voluntad y de su

resistencia.
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

1. TIPO Y NIVEL DE INVESTIGACION.
1.1. TIPO DE INVESTIGACION.

La presente Investigacion es de tipo Basica.

1.2.  NIVEL DE INVESTIGACION.

La presente Investigacion es de nivel Explicativa.

1.3. DISENO DE LA INVESTIGACION.

X: Programa televisivo “Esto es Guerra”.

O: Influencia en la conducta.

2. POBLACION Y MUESTRA.
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Poblacién - Muestra.

La presente investigacion tiene como poblacion principal a los
nifios y nifias del 5to grado de primaria de La Institucion Educativa
Abraham Valdelomar del distrito de Villa el Salvador. Siendo un
total de 27 niflos 14 varones y 13 mujeres. Lo cual identifica el
100% de mi poblacién. La muestra consigna el mismo porcentaje

de la poblacioén.

Como nivel secundario, tenemos a los padres de familia,
quienes seran tomados como testigos clave de las actitudes de

sus hijos.

3. RECOLECCION DE DATOS.

3.1.

TECNICAS DE INVESTIGACION.

3.1.1. Encuesta.

Para recolectar, procesar y analizar la informacién sobre el
objeto de estudio, se utilizO la encuesta aplicandola a los
estudiantes y otra como referente secundario a los padres de
familia, que nos permitira obtener informacion estadistica definida,
a través de la recoleccion de datos para analizarlos, tabularlos e

interpretar los resultados.
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3.1.2. Observacion.

Se realizara una observacién al detalle de un grupo reducido
de nifos y nifias, que son integrantes del 5to grado de primaria.
Para realizar una interpretacion cualitativa de su comportamiento

al momento de visualizar el programa televisivo.

3.1.3. Anélisis de contenido.

Se realizara un analisis al programa “Esto es guerra”, para
comprobar la existencia de ciertos contenidos no adecuados, que
al ser visibilizados por los nifios y nifas, les refuerzan ciertas

conductas.

3.2. INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION.

3.2.1. Guia de encuesta.

3.2.2. Guia de Observacion.

3.2.2. Ficha de andlisis de contenido.

3. ANALISIS DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS.

Los resultados obtenidos se encuentran detallados vy

explicados en las paginas siguientes.

112



Titulo: El programa televisivo “Esto es Guerra” y su influencia en la conducta de ninos y ninas del 5to grado de
u " l v E n s l n A n primaria de la Institucion Educativa “Abraham Valdelomar” del distrito de Villa el Salvador. Agosto 2014

ALAS PERUANAS AutorsCastoCérdenas, Sheyla Koset

ENCUESTAS
NINOS Y NINAS
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PREGUNTAS
GENERALES
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1.- ¢Ves el programa Esto es Guerra?

RESPUESTA CANTIDAD %
Si 27 100%
NO 0 0%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Del total de 27 estudiantes que integran el 5to grado de
primaria, el 100% contesto que si ven “Esto es Guerra”. Este resultado
nos demuestra el alto grado de aceptacion que dicho programa ejerce
sobre los nifios y nifias. Ya que dejan de lado la realizacion de otras
actividades para ceder por hora y media su atencion al contenido del

programa.

Interpretacion: Como se habia mencionado anteriormente, los
indices rating nos reflejan que el éxito del espacio audiovisual es
predominante en los estratos sociales C, D y E. Precisamente, los
alumnos de la Institucion Educativa Abraham Valdelomar quienes son
adeptos del programa Yy que fueron objeto de estudio, residen en un
distrito que corresponde a los estratos sociales nombrados, como Villa el

Salvador.
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2.- ¢ Cuantas veces por semana ves este programa?

RESPUESTA CANTIDAD %
Todos los dias 17 63%
Frecuentemente 9 33%
Casi Nunca 1 4%

Fuente: Elaboracién propia.

Andlisis: Del total de 27 estudiantes que integran el 5to grado de
primaria (100%), el 63% respondié que ven el programa todos los dias,

el 33% frecuentemente, mientras que el 4% marco que casi nunca.

Interpretacion: Queda confirmado una vez mas el grado de
fidelizacion hacia el programa, ya mas de la mitad de estudiantes, no se
pierde ninguna emisién semanal. Justificando su respuesta, por
considerar al programa de divertido. Algunos encuestados agregaron,
gue se sentirian completamente felices si tuvieran la posibilidad de

asistir al set de grabacién para ver a sus guerreros en persona.
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3.- ¢, Cuédl de los dos equipos es tu favorito?

RESPUESTA CANTIDAD %
Leones 15 56%
Cobras 11 40%
Ninguno 1 4%

Fuente: Elaboracidon propia.

Andlisis: Del total de 27 estudiantes que integran el 5to grado de
primaria (100%) las respuestas fueron que el 56% se declaran
simpatizantes de los leones, mientras que el 40% de estudiantes (40%)
prefieren a las cobras, finalmente so6lo 1 estudiante (4%) marco que

ningun equipo es de su preferencia.

Interpretacion: El margen de diferencia entre el gusto por uno y
otro equipo que es ligeramente estrecho, nos indica una preferencia muy
refiida. Los leones aventajan las preferencias ya que en el porqué de las
respuestas se destaca tres ideas principales, por considerarlos mas
esforzados en los juegos, por tener integrantes menos “picones” y por
ser mas atractivos fisicamente. En cuanto a las Cobras se les prefiere

por ser mas fuertes y graciosos.
En base a las ideas expuestas, los estudiantes parten de dos

conceptos para simpatizar con un grupo, que son las cualidades fisicas y

la actitud en relacion a las competencias.
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CATEGORIA I:
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CORPORAL
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Estereotipos de

Belleza Fisica
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4. ¢Quién es el guerrero que mas te gusta?

RESPUESTA CANTIDAD %
Sheyla Rojas 1 4%
Melisa Loza 1 4%
Sully Saenz 1 4%
Carol Reali “Cachaza” 1 4%
Jazmin Pinedo 1 4%
Gino Pesarezi 1 4%
Gino Asereto 2 7%
Angie Arizaga 1 4%
Benjamin Lukoski 2 7%
Patricio Parodi 6 22%
Yaco Eskenazi 6 22%
Nicola Porcella 4 14%

TOTAL 27 100%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Por los resultados cabe destacar que el sexo masculino
centra mas atencién en los nifios y nifias, ya que del total de 27
estudiantes (100%), los guerreros Patricio Parodi y Yaco Eskenazi
(integrantes del equipo de los Leones) lideran las preferencias, mientras
gue Nicola Porcella (capitan del equipo de las Cobras) ocupa el tercer

lugar.

Interpretacion: Un namero considerable de encuestados sienten
mas atraccion por el sexo masculino, ya que ven a los chicos con mayor
espiritu de liderazgo en cada una de las pruebas. Cuando se les

preguntaba a cada nifio y nifia porque habian seleccionado un personaje
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masculino, argumentaban que los chicos eran mas fuertes y conducian a
Sus equipos a la victoria. En base a sus respuestas, se interpreta que
para los pequefios, los estereotipos de fuerza corporal estan mas

ligados al género masculino.

En el caso de las mujeres, ocupan un lugar inferior en las
preferencias. Aparecen en el cuadro Sully Saenz, Angie Arizaga, Melisa
Loza, Carol Reali “Cachaza” y Jazmin Pinedo, quienes para los
encuestados las admiran solo por considerarlas de rostro bonito.
Nuevamente se ven reflejados los estereotipos femeninos, al relegar a la
mujer solo como figura decorativa, y con solo tener buen aspecto de

belleza, basta.
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5.- ¢Qué es lo que mas te gusta de tu guerrero(a) favorito?

RESPUESTA CANTIDAD %
Su inteligencia 6 22%
Su fuerza en los
_ 11 41%
juegos
Su aspecto

o 10 37%
Fisico

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Del total de 27 estudiantes que integran el 5to grado de
primaria (100%) los resultados fueron que el 41% se sienten mas
atraidos por la fuerza de los competidores en los juegos, en 2do lugar lo
ocupa el aspecto fisico con el 37% de selecciones, mientras que su

inteligencia tiene el 22%, ocupando el tercer lugar.

Interpretacion: Se comprueba la atraccion por los atributos
fisicos de los competidores debido al alto porcentaje de preferencias,
aunque es superada estrechamente por el plano competitivo (la destreza
en los juegos). Interpretando el cuadro, se concluye que los aspectos
corporales y como son aprovechados para alcanzar un propdésito, bastan
para idealizar a un participante, convirtiéndolo en icono de referencia para

ser admirado.
El desarrollo mental del competidor, es decir su habilidad en las

pruebas académicas, también alcanza una aceptacion considerable,

aunque es eclipsada por las dos primeras alternativas.
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6.- ¢Cuadndo seas grande te gustaria parecerte al guerrero(a) de tu

preferencia?

RESPUESTA CANTIDAD %
Si 20 74%
No 7 26%

TOTAL 27 100%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Del total de 27 estudiantes que integran el 5to grado de
primaria (100%), el 74% marcO que si les gustaria asemejarse al
guerrero de su preferencia, mientras que solo el 26% respondié con una
negativa de ser ellos mismos mas alla de la admiracion que sienten por

Su guerrero en particular.

Interpretacion: En base al porqué de sus respuestas, los
estudiantes que marcaron afirmativamente, agregan que estarian
dispuestos por llegar a alcanzar el temperamento, el aspecto fisico y la
competitividad del personaje preferido. Los nifios y nifias estan
predispuestos de ajustar sus aspectos corporales y conductuales para

asemejarlas con el guerrero(a) admirado(a).

En basqueda por lograr este objetivo, pueden surgir efectos tanto
positivos y negativos, o bueno es que por imitar la competitividad de sus
idolos, los nifios y nifias se esforzaran para demostrar a su entorno que
tienen la capacidad de superar retos. Lo negativo es que en su intento
de alcanzar el cuerpo ideal, pueden surgir problemas de autoestima, ya
gue el fisico de los guerreros distancia con los rasgos de la poblacion del
sector socio demografico que fue objeto de estudio (nifios y nifias de
raza mestiza). Y en lo referente al tema de la personalidad emerge una
falta de identidad que influye en el comportamiento por adoptar patrones

gue no son propios.
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7.- ¢Bailas con tus amigos tal como lo hacen los guerreros en el juego

“Versus de baile”?

RESPUESTA CANTIDAD %
Si 16 60%
No 11 40%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Del total de 27 estudiantes que integran el 5to grado de
primaria (100%), el 60% contesto que si bailan como los competidores
en dicho juego. Mientras que el 40% respondié que no lo hacen. Se
demuestra el grado de influencia que ejerce dicha secuencia en el
comportamiento del nifio, ya que mas de la mitad de menores
encuestados copian acciones de sus personajes favoritos en actividades

tan frecuentes como las fiestas infantiles, reuniones con la familia, etc.

Interpretacion: En justificacidn a su respuesta, los nifios y nifias
gue marcaron afirmativamente, argumentaban que bailan como los
guerreros porque de esa manera podian mostrar su talento para el baile,
otras respuestas fueron porque los movimientos corporales les parecia
sexy. En contraste, quienes marcaron negativamente, indicaron que ven
el baile de los guerreros muy exagerados, les parecia feo o sentian

verguenza si ellos estuvieran en la situacion de bailar ante un publico.

Vale la pena explicar, que el mencionado juego se estructura en el
baile de diferentes piezas musicales como la salsa, el reggaeton, el
merengue, entre otros, que son bailados por los guerreros con
sugerentes movimientos sensuales y diminutas prendas, ante un jurado
gue determina que el guerrero que ganara los puntos en la pista de

baile.
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8.- ¢Te gustan las declaraciones de amor entre los guerreros durante el

programa?
RESPUESTA CANTIDAD %
Si 14 57%
No 13 43%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Del total de 27 estudiantes que integran el 5to grado de
primaria (100%), el 57% contesto que si les gustan las declaraciones de
amor entre los guerreros durante el programa, mientras que el 43%

indicaron que no les gusta.

En justificacion a sus respuestas, los nifios que marcaron
afirmativamente, argumentaban que les gusta porque les parecia muy
romantico y tierno. En contraste, quienes marcaron no, escribieron que
€S0S momentos amorosos les parecen tramadas, algunos opinaban que
eso debe no debe divulgarse publicamente y otros afiadian que
simplemente les aburre la cursileria en un programa que se basa en

competencias.

Segun el resultado se puede encontrar en el plano del
romanticismo opiniones encontradas. Sin embargo, la cifra de
aceptacion superd6 una vez a quienes se mostraban en contra.
Respuestas como “romantico”, se repitieron en diversas encuestas,
demostrando que en la imaginacion de un nifio de 10 y 11 afios ya existe
un marco de referencia avanzado sobre lo que son las relaciones

amorosas adultas.
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9.- ¢Conversas con tus amigos sobre las parejas sentimentales del

programa?
RESPUESTA CANTIDAD %
Siempre 14 52%
A veces 7 26%
Nunca 6 22%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Del total de 27 estudiantes que integran el 5to grado de
primaria (100%), el 52% contestd que siempre conversan sobre los
temas amorosos de los guerreros, el 26% contesté que lo realizan a
veces, finalmente el 22% contesté que nunca lo hacen. Haciendo una
sumatoria entre los dos primeros porcentajes, se comprueba el alto
interés por los nifios y niflas en indicadores que abarcan a las relaciones
de pareja como: la sexualidad, el romanticismo, la infidelidad, el

matrimonio, etc.

Interpretacion: El cuadro nos muestra como el programa influye
en el comportamiento del menor una vez mas, ya que este deja de lado
el dialogar de temas que le permitan estimular su imaginacion y
creatividad, para dar paso a contenidos como las relaciones de pareja
gue hay en el programa. La constante conversacion sobre los planos
amorosos gque no van de acorde a la edad de los nifios, aumenta la

posibilidad de iniciar relaciones sentimentales precozmente.

Aquel discurso que se vuelve cotidiano en las conversaciones de
los nifios, sin supervision adulta, origina un salto de etapas que acarrean

consecuencias negativas a futuro.
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10.- ¢,Qué haces cuando un compafiero tuyo apoya al equipo rival?

RESPUESTA CANTIDAD %
Lo agredes 9 33%
Lo ignoras 13 48%
Te burlas 5 19%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Del total de 27 estudiantes que integran el 5to grado de
primaria (100%) las respuestas fueron que el 33% se sienten con rabia
cuando un comparfiero apoya al equipo adverso, el 48% suele ignorar al
compafero que se inclina por el otro equipo, finalmente el 19% admiten

gue se burlan de ellos.

Interpretacion: Segun los resultados de esta pregunta, el ignorar
al compafiero con preferencias distintas es la via que practicamente la
mitad de estudiantes aplican para evitar confrontaciones que puedan
perjudicar un ambiente armonico. Sin embargo, por el otro lado, surgen
comportamientos de hostilidad sobre quienes tienen gustos diferentes,
como el enfado y el sarcasmo, hasta llegar al punto de la agresién verbal

y fisica.

Como es ldgico, durante un clima de competiciones se generan
pasiones sobre los diversos bandos, ya que es un sentimiento muy
particular del ser humano. Sin embargo los mecanismos de rechazo que
emplean algunos nifios y nifias, no son dignos de imitar, ya que van en
contra de un valor tan fundamental como el respeto y tolerancia al

pensamiento contrario del projimo.
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11.- ¢Qué haces cuando surge alguna discusién verbal entre los
participantes durante el programa?

RESPUESTA CANTIDAD %
Te entretiene 9 33%
Te aburre 8 30%
Te enfadas 10 37%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Del total de 27 estudiantes (100%), el 33% contest6
gue le entretiene ver las confrontaciones verbales de los participantes, el
30% marcOé que les aburre, mientras que el 37% se enfada con la

aparicion de esos conflictos.

Interpretacion: Los estudiantes que se enfadan cuando suceden
conflictos durante el reality, detallaron que se molestan en solidaridad
con sus guerreros por reclamar algin punto no otorgado. Quienes se
sienten complacidos con las confrontaciones, argumentaban que les
parecia gracioso ver hasta qué punto podian llegar los guerreros para

reclamar un puntaje o por encarar algun lio amoroso.

Finalmente, los estudiantes que marcaron su aburrimiento ante
este tipo de conductas, indicaron que la sola presencia de las
discusiones malogra el espiritu de competencia sana entre l0s equipos.
Llama la atencién el numero de estudiantes que se sienten atraidos por
las acciones que perjudican la imagen del programa, originando una
situacion preocupante, ya que es muy negativo ver a un nifio aprobar
pleitos al rojo vivo por causas tan absurdas por caprichos de algunos

participantes del reality.
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12.- ¢ Desde que ves el programa, te enfadas facilmente cuando no ganas

un juego de cualquier indole?

RESPUESTA CANTIDAD %
Siempre 3 11%
A veces 21 78%
Nunca 3 11%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Del total de 27 estudiantes que integran el 5to grado de
primaria (100%), el 11% contestd que siempre se enfadan cuando
pierden en un juego, el 78% respondié que a veces suelen enfadarse y

el 11% admitieron que nunca se han enfadado.

Interpretacion: Se comprueba el efecto en la conducta, ya que
aquella disconformidad que se da en algunos guerreros por reclamar un
puntaje no otorgado, se transmite al malestar en el nifio o nifia cuando
se encuentra en una situacion similar. La incomodidad del nifio(a)
también se produce por la necesidad imperante de querer siempre ganar

las competencias.

Este malestar no solamente puede quedar en un momento de un
simple juego infantil, sino que también puede ser transmitida a otros
ambitos, aquel enojo si no es controlado puede traer repercusiones

graves a futuro.
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13- ¢Qué tipo de contenidos sientes que has aprendido, poniéndolos en

préactica?

RESPUESTA CANTIDAD %
Juegos fisicos 16 60%
bailes 11 40%
Juegos mentales 0 0%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Del total de 27 estudiantes que integran el 5to grado de
primaria (100%), el 60% contestd que aprende y practica los juegos del
programa, el 40% manifestd que aprende los bailes, mientras que los

juegos mentales recibieron un 0% de seleccion.

Interpretacion: La preferencia por las actividades fisicas es
tomada mas en cuenta que en el enriquecimiento mental. Con la
interpretacion de la tabla, se concluye que al estudiante del 5to de
primaria de la Institucion Educativa Abraham Valdelomar, solo le gusta
jugar o mostrar sus cualidades de baile para obtener una satisfaccion
personal al ser reconocido ante el grupo para llegar a ser lider.
Objetivos que son rescatables, sin embargo se produce una influencia
negativa si esas actividades se convierten en un “todo” para las

expectativas futuras del nifio(a).

También vale la pena agregar que la baja presencia de
habilidades mentales que se proyecta el programa deduce que esta
dirigido a un televidente sin mayores ambiciones o0 necesidades

educativas.
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14.- ¢ Practicas los juegos del programa en todos tus tiempos libres?

RESPUESTA CANTIDAD %
Si 16 60%
No 11 40%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Del total de 27 estudiantes que integran el 5to grado de
primaria (100%), el 60% contestd que practica los juegos en todos sus

tiempos libres, mientras que el 40% no lo hacen

Interpretacion: Un porcentaje elevado, destina todo su tiempo
libre a practicar los juegos que se transmiten en el programa, si bien
dicho resultado es un parte beneficioso, ya que los juegos incentivan a
diversas actividades fisicas como correr, saltar, hacer pruebas de fuerza
y de equilibrio, también se debe de combinar con pasatiempos que
enriquezcan las habilidades mentales del nifio como la lectura, juegos
mentales como crucigramas, sudokus, monopolio, las actividades

artisticas, entre otros.

El simple hecho que el nifio y nifia, privilegien los juegos del
reality sobre otras actividades que aportan mayores beneficios de
enriquecimiento cultural y educativo, influye negativamente en el
proceso de estimular la concentracion, la memoria, la comprension y la
constancia. Capacidades que después pueden ayudar a cualquier

estudiante a afrontar con éxito el aprendizaje.
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15.- ¢Cuando seas grande te gustaria participar en un reality show como

“Esto Es Guerra”?

RESPUESTA CANTIDAD %
Sl 17 63%
NO 10 37%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Del total de 27 estudiantes que integran el 5to grado de
primaria (100%) las resultados arrojan que al 63%, si le gustaria
participar en un reality, mientras que el 37% indica que no le llamaria la

atencion participar en este tipo de programas cuando sea adulto.

Interpretacion: Con este resultado se comprueba que el
desinterés por temas de enriquecimiento cultural, influye en las
expectativas a futuro que tiene el nifio y nifia, ya que mas de la mitad de
los encuestados ven una incursion en un reality show como una
experiencia seguir. Al indagar el por qué respondieron afirmativamente,
contestaron que les gustaria ser famosos para ganar popularidad como

los personajes que aparecen en pantalla.

Mientras que el 37% restante, indicd que no les gustaria aparecer
en un reality porque se sentirian intimidados a perder un reto en publico,
otras de las respuestas fueron que, sus padres ya les estimulan que

carreras profesionales pueden seguir al culminar el colegio.
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GUIA DE OBSERVACION DE NINOS Y NINAS

DATOS GENERALES:
Dia: 24 de Agosto del 2014
Lugar: Urbanizacion Pachacamac. Villa el Salvador

Hora de inicio de la observacion: 6:00 pm

Hora de finalizacion de la observacion: 8:15 pm

Participantes: 3 nifias y 2 nifios que integran el aula del 5to grado de primaria
de la Institucién Educativa Abraham Valdelomar.

BACH. SHEYLLA CASTILLO

Unidad de items

Observacion |Observables Referentes Empiricos

El programa |Escenario.

televisivo Descripcion del escenario fisico: La
“Esto es observacion se realizd en una vivienda de uno

Guerra” y su
influencia en
la conducta
de nifios y
nifias de la
Instituciéon
Educativa
Abraham
Valdelomar
de Villa el
Salvador.
Agosto 2014

de los nifios. El lugar exacto para ver el
programa, fue en el segundo piso de la casa,
donde se ubica la sala de television. Se tuvo
gue colocar golosinas y gaseosas para que los
pequefios se sintieran mas a gusto durante el
proceso. Se les permitido que traigan los juegos
del programa como “la torre de vasos” y el
“Juego de la tuerca”, para que puedan usarlos
durante las tandas comerciales. También se
solicité al padre de familia, anfitrion del hogar,
gue se retire del ambiente, para que los nifios
puedan mostrar su actitud libremente.

Descripcion de los actores: Participaron 3
nifas y 2 nifios entre 10 y 11 afios. Todos
estudian en el colegio Abraham Valdelomar y
admiten que les gusta el programa.

Estereotipos de

belleza fisica.

Tema de dialogos: Las 3 nifias comentan que
de tener mayor edad, les gustaria parecerse a
la guerrera mas bonita. Todas coinciden que la
mas atractiva es la rubia brasilera “Cahaza”.
Mientras que los nifios, se orientan por la
musculatura de Rafael Cardozo, al que
comparan con “Hulk”.
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Vocabulario: Todos califican negativamente a
algunos concursantes en base a su imagen
corporal, empleando términos como “Negra
Fea” a Angie Arizaga, “machona” a Kina
Malpartida. Y con calificativos halagadores
como “Churro”a Gino Pesaressi.

Sexualizaciéon
Precoz

Tema de didlogos: Todos comentan sobre los
nuevos “novios platénicos” que hay en su aula
de clases. Las nifias hablan sobre su deseo de
igualarse en el futuro con algunas
caracteristicas de las participantes del reality
como el tipo de peinado, el maquillaje y usar
similares prendas de vestir.

Vocabulario: Las nifias emplean términos de
‘lindo” y “romantico” cuando se refieren a los
gestos carifiosos las parejas que hay en el
programa. Los nifios califican de “sexy” y
“Tienen buenas pompis” a algunas de las
guerreras, como a Cachaza y a Melissa Loza.

Gestualidad: Las nifias comienzan a saltar de
euforia cuando un guerrero se saca la el bividi
durante el juego “Versus de Baile’. Mientras
gue los nifios miran filamente la pantalla para
no perder la concentracion cuando bailan las
guerreras.

Imitan el juego “Ojos vendados”, que consiste
en taparse los 0jos con una venda y acercarse
extremadamente a los labios del comparfiero
gue han sido untados por sustancias saladas o
dulces.

Desplazamiento en la sala: Las nifias se
ponen a bailar sobre su lugar, para imitar los
pasos de los guerreros durante la secuencia
“Versus de baile”

Conductas
Disruptivas.

Tema de dialogos: Pelean escandalosamente
lanzando calificativos despectivos sobre el
equipo que consideran inferior.
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Vocabulario: Los niflos lanzan palabras
despectivas sobre el equipo y concursantes al
cual se muestran en contra, como “Las Cobras
son picones”’, “Los leones son corruptos”
‘Johana San Miguel es una vieja amargada’.

Gestualidad: Dos de las nifias que son fans de
las Cobras, toman el fierro que se usa en el
juego de la tuerca, para simular golpear en la
espalda a uno de los nifios que se declara
simpatizante de los Leones.

Desinterés por
los Juegos
Mentales

Tema de didlogos: Todos hablan
constantemente sobre los juegos del programa
por considerarlos divertidos y simulan las
competencias para ver quién es el mejor.
Agregan que no suelen participar en cualquier
tipo de actividades que no abarquen
habilidades fisicas.

Gestualidad: Sefiales de indiferencia en
algunos integrantes y ligero aburrimiento en
otros cuando se les conversa sobre temas
ajenos al programa. Como por ejemplo que
otros hobbys practican en casa aparte de ver la
TV
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LA GUIA DE OBSERVACION.
Se procedio a aplicar una ficha de observacion la cual arroja los siguientes

resultados:

Se determind una marcada tendencia de agresividad verbal en los
nifos y nifias, al pronunciar palabras extremadamente coloquiales, que

no se sirven de provecho para su proceso formativo.

Se determin6 una marcada tendencia de agresividad fisica en los
nifos y nifas, por defender al equipo por el que sienten mayor afinidad.

Las niflas tienen una marcada imitacion por los movimientos
corporales sensuales que realizan los guerreros durante el concurso

“Versus de Baile”.

En las nifias existe un interés desbordante por querer igualar en
un futuro, ciertas caracteristicas fisicas femeninas que manifiestan una
elevada connotaciéon de sensualidad, como el maquillaje, las prendas de
vestir y los peinados. En cuanto a las relaciones amorosas, los nifios y
nifas bromean con ello, al formar parejas de enamorados entre los
compaferos de clase. Adicionalmente, se muestran entusiastas al

momento de recrear el juego “Ojos vendados”.

Al observar cuando los nifios y nifias jugaban las competencias

del programa, surge una idea obsesiva del querer siempre ganar.

Se determiné que los temas de conversacion entre nifios y nifias

estan limitados a dicho programa televisivo.
La mitad de los participantes suelen ser muy hiperactivos al

momento de ver “Esto es Guerra”, suelen saltar, correr, simular los

juegos a la par de los participantes del programa.
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ENCUESTA A LOS PADRES DE FAMILIA

1.- ¢ Qué tipo de programas ve su hijo(a)?

RESPUESTA CANTIDAD %
Educativos 5 23%
Dibujos

) 8 30%
Animados
Juveniles 14 57%
Musicales 0 0%

TOTAL

Fuente: Elaboracién propia.

Andlisis: Del total de 27 padres de familia (100%), el 57%
contest6 que ve con su hijo(a) los programas juveniles, el 30% manifestd
gue ven los dibujos animados, el 23% ven los programas educativos, y

finalmente el 0% ven los musicales.

Interpretacion: Como se refleja en los resultados, la preferencia
por los contenidos tradicionales que son destinados exclusivamente para
los nifios como los programas educativos y los dibujos animados, han
sido remplazados en mayor medida por los programas juveniles. Los
padres de familia, aprueban que sus hijos vean este tipo de espacios, al

considerarlos como lo mas entretenido que ofrece la television.
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2.- ¢, Conoce el programa juvenil “Esto es guerra”?

RESPUESTA CANTIDAD %
Si 27 100%
No 0 0%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Del total de 27 padres de familia (100%), el 100%

contestd que conoce el programa juvenil “Esto es Guerra”.

Interpretacion: Como es logico, el nivel de acogida que tiene
este “Esto es Guerra” abarca a diversos sectores, es por dicha razon
gue todos los encuestados admitieron saber que en alguna oportunidad

han oido comentarios o han visto el programa.
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3.- ¢Qué opinidn le merece este programa?

RESPUESTA CANTIDAD %
Entretenido 17 63%
Didactico 1 4%
Inadecuado 9 33%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Del total de 27 padres de familia (100%), el 63%
contesto que considera al programa de entretenido, mientras que el 33%
manifestd que le parece inadecuado, finalmente el término didactico

obtuvo el 4%.

Interpretacion: La preferencia del publico por el género de
entretenimiento se refleja en el concepto que tienen los padres de
familia por este programa. Quienes califican al programa de
entretenido, argumentando que se fomenta la diversion por los juegos
gue se presentan. Sin embargo hay un grupo que opina negativamente
al considerarlo inadecuado, indicando que las competencias son
aprobadas, pero la presencia de ciertos contenidos innecesarios que
son difundidos como la vida privada de los competidores, deteriora la

imagen del programa.
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4.- ¢ Ve el programa con su hijo(a)?

RESPUESTA CANTIDAD %
Siempre 5 19%
A veces 13 48%
Nunca 9 33%

Fuente: Elaboracién propia.

Andlisis: Del total de 27 padres de familia (100%), el 19%
contesto que siempre ve el programa con su hijo(a), mientras que el 48%

manifesto que a veces, finalmente el 33% respondid que nunca lo hace.

Interpretacion: Como interpretacion de los resultados, la mayoria
de padres han compartido con sus hijos en algin momento ver el
programa. Algunos encuestados agregaban que suelen tomar dicho
espacio televisivo como un premio, ya que a veces castigan a sus
pequefios en no permitir que lo vean, en caso hayan cometido una falta.
Quienes manifestaron que no nunca lo han hecho, se justificaban por

temas laborales o que cierto contenido les parecia aburrido.

En el caso de las dos primeras respuestas, se analiza que los
padres, maximizan las habilidades fisicas de los participantes en los
juegos para aprobar al espacio televisivo, ¢de qué manera se refleja

esto? Al convertirse en su telespectador.
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5.- ¢Ha notado que el programa de televisiéon “Esto es guerra”, influye en

la conducta de su hijo(a)?

RESPUESTA CANTIDAD %
Si 16 59%
No 11 41%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Del total de 27 padres de familia (100%), el 59% ha
notado que el programa si esta influenciando en la conducta de su
hijo(a), mientras que el 41% respondio todo lo contario, afiadiendo que

sus hijos ven al programa como un pasatiempo de momento.

Interpretacion: Los padres al convertirse en testigos clave de
nuestro objeto de estudio (sus hijos), dan apreciaciones sobre los
cambios que manifiesta el menor, al momento y luego de ver el

programa. En el porqué de sus respuestas se resume los siguientes

aspectos:

o Son mas obsesionados en querer ganar cualquier cosa.

o Se han vuelto mas apasionados al momento de practicar
deportes.

o Con cierto recelo, reconocen que sus hijos suelen hablar
con mayor frecuencia sobre temas de infidelidades,
matrimonios, bebés y enamorados.

o Los presionan para que se les compre los juegos,
vestimentas, albumes, etc.

o Hacen rapido las tareas para poder ver el programa.

o Buscan ver otros realitys en la television por cable.
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6.- ¢Cree usted que viendo “Esto es guerra” su hijo(a) aprende nuevos

conocimientos?

RESPUESTA CANTIDAD %
Si 11 41%
No 16 59%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Del total de 27 padres de familia (100%), el 41% ha
notado que el programa si aporta conocimientos a sus hijos(as),

mientras que el 59% respondio todo lo contario.

Interpretacion: La mayor parte de padres encuestados respondio
gue a pesar de considerar al programa de entretenido, perciben que no
es lo suficientemente ideal para brindar lecciones significativas, este
grupo de encuestados hacia dicha referencia a los contenidos de

conocimiento como cultura general por ejemplo.

La otra parte considera que si aporta conocimientos a nivel
deportivo, argumentando que gracias al programa los nifios desarrollan
mas rapido su espiritu de competencia y trabajo grupal para lograr los
objetivos. Sin embargo se resalta la ausencia de respuestas como el
fomento de actividades que demanden el desarrollo mental de forma
dinamica (contenidos tan fundamentales que un nifio de esa edad, debe

poner constantemente en practica).
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7.- ¢ Qué contenido cree usted que se debe afiadir al programa?

RESPUESTA CANTIDAD %
Cultura General 13 48%
Promocion de

) 9 33%
temas sociales
Juegos mas
_ 5 19%
innovadores

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Se les pidi6 al total de los 27 padres de familia (100%),
gue escribieran un contenido especifico, de los resultados obtenidos se
resaltd tres respuestas mayoritarias que son las siguientes. El 48%,
pidi6 que se afadiera mas Cultura General, el 33% se pidi6 mayor
promocion de temas de indole social, mientras que el 19% respondio

gue se deben mejorar los juegos, es decir que sean innovadores.

Interpretacion: A pesar algunos padres consideran al programa
entretenido, se apunta que este debe insertar mayor contenido
educativo, ya que su grupo de espectadores lo comprenden en menores
gue estan en proceso escolar. La segunda propuesta que fue
mencionada, tiene estrecha relacion con la primera, como son la
promociéon de temas sociales, es decir dejar de lado los contenidos tan
superficiales, para mostrar al nifio la realidad misma. Finalmente esta la

propuesta de mayor creatividad con los juegos.
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8.- ¢ Qué contenido cree usted que se deba minimizar en el programa?

RESPUESTA CANTIDAD %
Romances 17 63%
Discusiones 4 15%
Exhibicionismo 6 22%

Fuente: Elaboracion propia.

Andlisis: Se les pidi6 al total de los 27 padres de familia (100%),
gue escribieran un contenido especifico, de los resultados obtenidos se
resaltd tres respuestas mayoritarias que son las siguientes. El 63%,
pidi6 que se minimizaran los romances, el 4% se inclind por las
discusiones entre los participantes, mientras que el 6% respondioé que no
se deben fomentar el constante exhibicionismo corporal de los

participantes.

Interpretacion: A pesar algunos padres consideran al programa
entretenido, se apunta que este debe minimizar el contenido amoroso,
como la cobertura de los romances entre los participantes. El fomentar
un ambiente de comparfierismo debe ser primordial, ya que eso es de
buen ejemplo para los menores, por eso los padres consideran que las
discusiones en los guerreros deben ser abordadas maduramente.
Finalmente esta la molestia por algunos contenidos que demuestran el
erotismo explicito en el reality, como la constante exhibicién de cuerpos

semidesnudos, que resulta inapropiado para el horario de transmision.
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ANALISIS DE
CONTENIDO

PROGRAMA “ESTO ES
GUERRA”
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Andlisis de Contenido - Categoria Percepcion Corporal

Fecha: 06 de agosto del 2014

Material analizado: Programa “Esto es Guerra”

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=ydIMVMRecPc&hd=1

6ta temporada

Publico Objetivo: Audiencia infantil y adolecente Duracién: 6.30

pm a 8:00pm

Rasgos

Estereotipos
De belleza

El 90% de los concursantes presentan rasgos
fisicos caucésicos. Como cabellos claros, tez de

piel blanca, ojos color pardo y verde.

Estatura

Gran parte de los concursantes masculinos
sobrepasan el 1.80 de estatura. Las mujeres se

sittan entre el 1.70y el 1.77.

Peso

Los concursantes masculinos suelen ostentar
una figura delgada. En las mujeres se aprecia la

figura curvilinea.

Atributos

En la mayoria de los participantes suelen
sobresalir prominente musculatura, muy similar
a los fisicos culturistas. En las chicas, se
aprecia sin ningun esfuerzo, caderas esbeltas,
busto regular y derriere sin  ninguna

imperfeccidn.

Edad

El 97% de los participantes bordean entre los 18
y 30 afios. Eso indica que son un grupo que

esta en todo el auge de la juventud.

Exhibicionismo

Las chicas suelen realizar
miradas seductoras durante la
Gestos secuencia “Versus de Baile”,
ademas suelen zarandear su
cintura durante dicho juego.
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Sexualizacion

Vestimenta

Los uniformes de competencia
de las damas, son muy
diminutos, similares a los
bikinis. Los varones suelen
usar shorts y camisetas

Accesorios

A pesar de realizar
competencias  fisicas, las
mujeres estan recargadas de
maquillaje y lucen casi todas
laceados perfectos

Movimientos
Corporales

Después de ganar el juego de
la “Torre de vasos”, el
concursante Patricio Parodi se
saca el vividi para mostrar su
dorso desnudo y la fuerza de
su biceps.

Durante la misma secuencia
“Versus de Baile”, Rafael
Cardozo, se quita la polera
para exhibir sus pectorales.

Romances

Lenguaje

Empleo de términos
coloquiales carifosos como “mi
chinita rica” (Gino Assereto a
Jazmin Pinedo), “chicas
mamacitas” (comentario del
conductor Matias Brivio a las
concursantes luego de la
secuencia Versus e baile)

Gestos

Entrelazase de dedos entre
Gino Assereto y Jazmin Pinedo
mientras se declaran una vez
MAas su amor.

Movimientos
Corporales

Abrazos, besos en la frente y
en la boca, caricias en las
manos Yy la espalda, entre los
concursantes Sebastian
Lizarburd y Andrea San
Martin.
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Rafael Cardozo y su sefial de victorialuego de triunfar en la secuencia de baile..
Fuente: Pagina Oficial en Facebook de Esto es Guerra

Patricio Parodi en plena exhibicion de su musculatura.

Fuente: Pagina Oficial en Facebook de Esto es Guerra
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Sebastian Lizarzaburu y Andrea San Martin dando muestras de su amor.
Fuente: Pagina Oficial en Facebook de Esto es Guerra

Las guerreras en plena secuencia “Versus de baile”.

Fuente: Pagina Oficial en Facebook de Esto es Guerra.
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Andlisis de Contenido - Categoria Formacion Educativa

Material analizado: Programa “Esto es Guerra”
Fecha: 21 de agosto del 2014
Publico Objetivo: Audiencia infantil y adolecente

Categoria: Formacién Educativa

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=2GBnzXW-Xuw&hd=1

6ta temporada

Duracién: 6.30
pm a 8:00pm

Durante el juego de cortar troncos, el participante
Escenario Nicola Porcella reclama por una falta en las reglas
del juego, lo cual se produce un enfrentamiento entre
el mencionado, la conductora Johana San Miguel y
Yaco Eskenazi.
Lenguaje Enunciados coloquiales amenazantes como:
~ “Callaaa la boca”, “Fuera de aca oe”, “Malcriado”’,
Conductas
. . “Loco de miércoles” (Johana San Miguel a Nicola
Disruptivas
Pocella).
Gestos Labios fruncidos.
Sefiala con el dedo.
Contacto visual prolongado.
Enrojecimiento del rostro.
Posicion El cuerpo se mantiene rigido.
Corporal Posicion Invasiva.
Movimientos bruscos.
Actitudes Fastidio de la conductora por la discusion hasta el
punto de abandonar el set.
Rabia e impotencia de Yaco Eskenazi por tener que
aceptar la disminucién de puntos para su equipo.

Fuente: Elaboracion propia
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SEMANA DE

Yaco Eskenazi en plena discusion con Nicola Porcella.
Fuente: Pagina Oficial en Facebook de Esto es Guerra

®RAS RECLAMAN QUE O
D USO GUANTE EN EL JUEGOS

La conductora Johana San Miguel iniciando el enfrentamiento con Nicola Porcella.
Fuente: Pagina Oficial en Facebook de Esto es Guerra.
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5.

PRUEBA DE HIPOTESIS.

La Hipétesis general, que dice: “El programa televisivo
“Esto es Guerra” podria influir en la conducta de nifios y nifias del
5to grado de primaria de la Institucion Educativa Abraham
Valdelomar de Villa el Salvador. Afio 2014” queda contrastada y
comprobada a través de los resultados tabulados, consignados y
analizados de los cuadros de mdltiple entrada y la guia de observacion,
en donde se demuestra que la Percepcién Corporal, asi como la
Formacion educativa, se altera e influye en la conducta de los

estudiantes del colegio tomado como muestra.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.

Se comprueba que los nifios y nifias del 5to grado de primaria de
la Institucion Educativa Abraham Valdelomar, que son asiduos al
programa “Esto es Guerra” presentan conductas que influyen en su
percepcién corporal, al manifestar admiracién y entusiasmo cuando
observan la fisonomia esbelta de los competidores del programa.
Producto de esa fascinacion se ha formado en la idea de la mayoria de
los pequerios el querer igualar ese canon de belleza cuando alcancen la

adolescencia.
SEGUNDA.

Se comprueba que los nifios y nifias del 5to grado de primaria de
la Institucion Educativa Abraham Valdelomar, que son asiduos al
programa “Esto es Guerra”, presentan conductas que influyen en su
formacion educativa, ya que los pequefios toman actitudes de hostilidad
a base de palabras inadecuadas y agresiones fisicas para defender al
equipo que consideran superior. Adicionalmente demuestran poco
interés por realizar otro tipo de actividades recreativas de mayor
provecho en sus tiempos libres, como la lectura, juegos de mesa, el
repotenciar sus habilidades artisticas, etc; para concentrarse anicamente
en ponerse a prueba con los juegos del programa. Y finalmente, se
desvirtla las aspiraciones profesionales futuras de los nifios y nifias al

ver como pasaporte al éxito el trabajar en un reality show.
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RECOMENDACIONES
PRIMERA.

Alfabetizacion ética para la television comercial, y una aguda reflexién
del tipo de efectos que se pueden desencadenar por la emision de ciertos
contenidos inapropiados en el horario de proteccion al menor.

SEGUNDA.

Promover la realizacion de otras actividades para reducir el tiempo de
exposicion de los nifios ante los reality shows. Estos pasatiempos pueden ser:
leer cuentos o historietas, pintar, practicar alguna disciplina deportiva, pasear,

asistir a eventos culturales, estudiar talleres, entre otros.

TERCERA.

Alzar la voz de protesta cada vez que se detecte una programacion
encubierta por temas que fomenten las agresiones verbales, la violencia, los
estereotipos, el erotismo, el morbo, el chisme, entre otros. Sobre todo, si se

transmiten dentro del horario de proteccion al menor.

CUARTA.

Que los padres les ensefien a sus hijos el espiritu de la critica ante
ciertos contenidos televisivos, para que en un periodo de tiempo, ellos puedan

escoger programaciones adecuadas a su edad.
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Problema General

Objetivo General

Hipdétesis General

Variables

Metodologia

¢ Como influye el programa
televisivo “Esto es Guerra”
en la conducta de nifios y
nifas del 5to grado de
primaria de la institucion
educativa Abraham
Valdelomar de Villa el
Salvador. Agosto 2014?

Demostrar la influencia del
programa televisivo “Esto es
Guerra” en la conducta de
nifios y nifias del 5to grado
de primaria de la Institucion
Educativa Abraham
Valdelomar de Villa el
Salvador. Agosto 2014.

El programa televisivo “Esto
es Guerra” podria influir en
la conducta de nifios y
nifias del 5to grado de
primaria de la Institucion
Educativa Abraham
Valdelomar de Villa el
Salvador. Agosto 2014.

Independiente

El programa
televisivo “Esto
es Guerra”.

Problemas Especificos

Objetivos Especificos

Hipotesis Especificas

¢, Como influye el programa
televisivo “Esto es Guerra”
en la percepcioén corporal de
nifos y nifias del 5to grado
de primaria de la institucion
educativa Abraham
Valdelomar de Villa el
Salvador. Agosto 20147

Demostrar la influencia del
programa televisivo “Esto es
Guerra” en la percepcion
corporal de nifios y nifias del
5to grado de primaria de la
Institucion Educativa
Abraham Valdelomar de Villa
el Salvador. Agosto 2014.

El programa televisivo “Esto
es Guerra” podria influir en
la percepcion corporal de
nifios y nifias del 5to grado
de primaria de la Institucion
Educativa Abraham
Valdelomar de Villa el
Salvador. Agosto 2014.

¢, Coémo influye el programa
televisivo “Esto es Guerra”
en la formacion educativa de
nifos y nifias del 5to grado

de primaria de la institucion

educativa Abraham
Valdelomar de Villa el
Salvador. Agosto 20147?

Demostrar la influencia del
programa televisivo “Esto es
Guerra” en la formacién
educativa de nifios y nifias
del 5to grado de primaria de
la Institucion Educativa
Abraham Valdelomar de Villa
el Salvador. Agosto 2014.

El programa televisivo “Esto
es Guerra” podria influir en
la formacion educativa de
nifios y nifias del 5to grado
de primaria de la institucién
educativa Abraham
Valdelomar de Villa el
Salvador. Agosto 2014.

Dependiente

La conducta de
nifos y nifias
del 5to grado de
primaria de la
instituciéon
educativa
Abraham
Valdelomar de
Villa el Salvador.
Agosto 2014.

Categorias | Indicadores
Estereotipos
Percepcion | de belleza
fisica
Corporal
Sexualizacion
Precoz
Conductas
Formacion | disruptivas
Educativa | pesinterés
por los
juegos
mentales

Encuesta

Guia de
Observacion

Analisis de
Contenido
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UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
ESCUELA DE COMUNICACION, EDUCACION Y HUMANIDADES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE
CIENCIAS DE LA COMUNICACION

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS NINOS Y NINAS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA ABRAHAM VALDELOMAR

Nombres: Edad:;

1. ¢ Ves el programa Esto es Guerra?

Si__ No ____

2. ¢Cuantas veces por semana ves este programa?

Todos los dias —_ Frecuentemente ____ Casinunca —
3. ¢Cuadl de los dos equipos es tu favorito?

Leones—__ Cobras —— Ninguno —

¢ Por qué?

4. ¢Quién es el guerrero gue mas te gusta?

¢ Por qué?

5. ¢qué es lo que mas te gusta de tu guerrero(a) favorito?

Su Inteligencia—— Su fuerza en los juegos — Su aspecto fisico ——

¢ Por qué?
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6. ¢Cuando seas grande te gustaria parecerte al guerrero(a) de tu
preferencia?
Si_ No

¢ Por qué?

7. ¢Bailas con tus amigos tal como lo hacen los guerreros en el juego
“Versus de baile”?
Si— No—

¢ Por qué?

8.- ¢ Te gustan las declaraciones de amor entre los guerreros durante el
programa?
Si—— No——

¢ Por qué?

9. ¢Conversas con tus amigos sobre las parejas sentimentales del
programa?

Siempre ____ aveces ____ nunca ____

¢ Por qué?

10. ¢, Qué haces cuando un compairiero tuyo apoya al equipo rival?
Loagredes ____ Loignoras ___ Te burlas

¢ Por qué?

11. ¢;Qué haces cuando surge alguna discusién verbal entre los

guerreros durante el programa?

Te entretiene ____ Te aburre ____ Te enfadas
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12. ¢ Desde que ves el programa, te enfadas facilmente cuando no ganas

un juego de cualquier indole?
Siempre ____ Aveces ___ Nunca _

¢ Por qué?

13. ¢ Qué tipo de contenidos sientes que has aprendido, poniéndolos en
practica?

Juegos fisicos — Bailes — Juegos mentales —

14. ¢ Practicas los juegos del programa en todos tus tiempos libres?

Si__— No__

¢ Por qué?

15. ¢ Cuando seas grande te gustaria participar en un reality show como

“Esto es Guerra”?

Si— No —

¢ Por qué?
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UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
ESCUELA DE COMUNICACION, EDUCACION Y HUMANIDADES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE
CIENCIAS DE LA COMUNICACION

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA

Nombres:

1.-¢Qué tipo de programas ve con su hijo(a) ?

Educativos ____ Dibujos Animados ____ Juveniles ____ Musicales _____
2. ;Conoce el reality juvenil “Esto es Guerra”?

Si___  No__

3. ¢Qué opinidn le merece este programa?

Entretenido ___ Didactico _—_Inadecuado -

4. ¢ Ve el programa con su hijo(a)?

Siempre —— Aveces —_Nunca _—

5. ¢Ha notado que el programa televisivo “Esto es Guerra” influye en
la conducta de su hijo(a)?
Si___ No ___

¢ Por qué?

6. ¢ Cree usted que viendo “Esto es Guerra” su hijo(a) aprende nuevos
conocimientos?
Si_ No ___

¢ Por qué?
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7. ¢, Qué contenido cree usted, se debe afiadir al programa?

Cultura General —___  Promocioén de temas sociales -
Juegos mas innovadores

8. ¢ Qué contenido cree usted, se deba minimizar en el programa?

Romances ____ Discusiones _____

Exhibicionismo
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Unidad de items
Observacion Observables |Referentes Empiricos
Escenario. Descripcion del escenario fisico:

Descripcion de los actores:

Contenido de dialogos:

Estereotipos Vocabulario:
de belleza

El programa fisica. Gestualidad:

televisivo “Esto es
Guerra” y su

influencia en la Sexualizacién | Contenido de didlogos:
conducta de nifosy |Precoz
nifas del 5to grado Vocabulario:
de primaria de la
institucion educativa Gestualidad:
“Abraham
Valdelomar” del
distrito de Villa el

Salvador. Agosto _ »
2014 Conductas Contenido de dialogos:

disruptivas.
Vocabulario:
Gestualidad:

Desplazamiento en la sala:

Desinterés por | Tema de didlogos:
los
Juegos Vocabulario:
mentales
Gestualidad:
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ANEXO N 05

CUADROS DE ANALISIS DE CONTENIDO
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Anélisis de Contenido - Categoria Percepcion Corporal

Material analizado:
Fecha: Duracion:
Publico Objetivo:
Fuente:
Rasgos
Estereotipos Estatura
De belleza
Peso
Atributos
Edad
Vestimenta
Exhibicionismo
Accesorios
Sexualizacion .
Movimientos
Corporales
Lenguaje
Gestos
Romances
Movimientos
Corporales
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Andlisis de Contenido - Categoria Formacion Educativa

Material analizado: .
Duracion:
Fecha:
Publico Objetivo:
Categoria:
Fuente:
Escenario
Lenguaje
Conductas
Disruptivas Gestos
Posicion
Corporal
Actitudes
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