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RESUMEN

Se realiz6 una investigacion de caracter documental, con la técnica de
andlisis de casos, con el objetivo de determinar la presencia del SAP en
menores de edad involucrados en procesos de Tenencia y Variacion de
régimen de visitas en la Corte Superior de Justicia de Tacna. La revision
bibliografica permiti6 determinar que en el Perl no existe un marco legal que
prevenga y sancione los casos de alienacion parental, debido a que no hay una
norma juridica para proteger a nifios, nifias y adolescentes de la alienacién
parental. El actual Cédigo de los Nifios y Adolescentes no menciona siquiera el
término alienacion parental. Por otro lado, la mayoria de los paises de América
Latina ya tiene un marco legal que previene y sanciona la alienaciéon parental.
Sin embargo, en el Peru existe jurisprudencia en casos de alienacién Parental.
La CASACION N° 2067-2010, de la Sala Civil Permanente de la Corte
Suprema de Justicia de la Republica, en la materia: Tenencia y Custodia de
Menor. En el Congreso de la Republica del Perd se viene examinando
(Comisién de la Mujer y la Familia) un proyecto de ley que plantea un nuevo
Cadigo de los Nifios, Nifias y Adolescentes. Se trata el proyecto de Ley N° 495-
2011 presentado por iniciativa del congresista Juan Carlos Eguren. La presente
iniciativa legislativa considera como causal de variacion tenencia la alienacion
parental que un progenitor lleva a cabo en contra del otro. En la Corte Superior
de Justicia de Tacna existen casos de Alienaciéon Parental, pero los
magistrados de los tres juzgados de familia no se atreven a resolver en contra
del progenitor que lleva a cabo acciones de alienacion parental. Los
magistrados resuelven consideran a la alienacion parental como una forma de

violencia familiar, ante la ausencia de un marco regulatorio vigente.

Palabras clave: Alienacion parental. Codigo de nifios y adolescentes, SAP



ABSTRACT

An investigation of documentary, with case analysis technique, in order
to determine the presence of minors SAP processes involved in Tenure and
visitation variation in the Superior Court of Justice of Tacna. The literature
review allowed us to determine that in Peru there is no legal framework that
prevents and punishes parental alienation cases, because there is no rule of
law to protect children and adolescents of parental alienation. The current Code
of children and adolescents does not even mention the term parental alienation.
The CAS N°. 2067-2010, of the Permanent Civil Chamber of the Supreme Court
of Justice of the Republic, on the issue: Ownership and Custody of Minor. At the
Congress of the Republic of Peru has been under discussion (Committee on
Women and Family) A bill that proposes a new Code of Children and
Adolescents. This is the draft law No. 495-2011 initiative introduced by
Congressman Juan Carlos Eguren. This legislative initiative considered as a
cause of variation parental alienation holding a parent performs against the
other. In the Superior Court of Justice of Tacna Parental Alienation cases exist,
but the judges of the three family courts are hesitant to rule against the parent
who takes actions parental alienation. The judges resolved consider parental
alienation as a form of family violence, in the absence of a regulatory framework

in place.

Keywords: Parental Alienation. Code of Children and Adolescents, SAP
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INTRODUCCION

Quienes forman parte de la Corte Superior de Justicia de Tacna
(Poder Judicial) y participan en la dinamica judicial en la rama del Derecho
de Familia se encuentran con multiples situaciones conflictivas que
afectan a las familias de la regidon Tacna. Dichas situaciones son
recurrentes y, casi tipicas: agresiones entre cdnyuges, agresiones contra
los hijos/as, acusaciones de infidelidad, conducta alcohdlica de algin
coényuge, separaciones, abandono de hogar, entre otros conflictos
familiares que luego se traducen en demandas judiciales.

Estas situaciones de conflicto entre los miembros de una familia
configuran lo que ultimamente se conoce como familias disfuncionales. En
este tipo de familias, no existe armonia ente sus miembros, la
comunicacién esta afectada, los miembros familiares no se cohesionan
alrededor de intereses comunes, los roles no estan distribuidos con
equidad y no se expresan afecto genuino.

Los conflictos familiares pueden tener varias conclusiones; en
algunos casos, el conflicto disminuye en intensidad, se detiene por algin
tiempo para luego retornar meses o afos después con mayor fuerza; en
otros casos, los conflictos familiares se convierten en demandas
judiciales, segun la naturaleza del conflicto: violencia familiar,
separaciones de hecho, divorcio, régimen de vistas, retiro del hogar del

agresor, demandas por alimentos y tenencia, etc.

Es asi como dentro de las demandas de tenencia de los hijos, se
observa la presencia de un fendmeno que suele ser comun en los casos
en los que se disputa la Tenencia o el Régimen de Visitas de los hijos: la

alienacién parental.



Los abogados de familia conocen diversos casos en los cuales un
padre o madre de familia pretende obtener la Tenencia de sus hijos
llevando a cabo acciones para ensalzar su propio valor o necesidad ante
el hijo alienado y despotricando o denigrando la conducta del otro
progenitor. Es decir, se proponen encaminar tendenciosa vy
maliciosamente la actitud de los hijos y ponerlos en contra del otro padre
(o madre) a fin de obtener ventajas con ellos y hacerse ver como un héroe
y al otro u otra como el verdugo, el malvado.

En ofras ocasiones, se han desarrollado audiencias donde los
testimonios de nifios o adolescentes que describen al padre o la madre de
manera muy parcial y extrema - dependiendo a quién “deberan” defender

0 a quién criticar, rechazar o denigrar.

Sin embargo, también se observan casos en los juzgados de
familia donde los menores, cuya tenencia o régimen de visitas se solicita,
se les oye manifestar con quién viven y con quién desean vivir, con quién
se sienten mas identificados en su vida diaria, con qué padre se llevan
mejor, qué sanciones reciben ante un hecho negativo, o qué estimulo
ante algun acierto. Entonces, es gratificante oir nifios o adolescentes, que
ante un eventual divorcio o separacion de sus padres, han asimilado
positivamente la situacién de ruptura que les ha tocado vivir, y aparentan
estabilidad emocional y afecto hacia ambos progenitores, sin criticar ni

odiar a uno ni defender irracionalmente a otro.

Sin embargo, ofros nifios o adolescentes, al preguntarles por el
progenitor ausente en el hogar, simplemente cambian de rostro, la tristeza
o colera los invade y no atinan a decir nada grato con respecto a ellos, se
llenan de palabras que muchas veces (la mayoria de veces) no les
pertenecen y mas bien parecen aprendidas (programadas), no sélo para
el acto de la audiencia sino para su vida diaria. Sefialan no querer a ese

progenitor porque nunca estuvo a su lado, porque los ven “una vez a las



quinientas”, porque no les da dinero, por “eso su mama no tiene plata”,
etc.

En la Corte Superior de Justicia de Tacna se ven situaciones donde
se va introduciendo en los nifios un “veneno” que primero se inyecta a
través de palabras sutiles, por ejemplo, “tiene dinero para otras cosas
pero para ti no”; cuando el progenitor obligado, incumple con la pensién
alimenticia, o0 “no te vino a ver porque seguro prefiere estar con su nueva
pareja” o “tal vez no vendra porque ya se olvidé de nosotros”, cuando el
progenitor que tiene un régimen de visitas, no asistié6 a una de ellas; en
fin, una serie de mensajes desvalorizantes y contradictorios que van
sembrando en el nifio, rencor y resentimiento, y que luego puede llegar a
convertirse en odio, va gestandose entonces, aguello que en la Psicologia
de la Infancia y en la Psicologia Juridica se ha denominado el “Sindrome
de Alienacion Parental (SAP)”.

Lamentablemente, en la Corte Superior de Justicia de Tacna, pese
a existir innumerables casos de Sindrome de Alienacién Parental (SAP)
en los proceso de Tenencia o Régimen de visitas, los operadores de
justicia; magistrados, fiscales de familia, miembros del equipo
multidisciplinario (psicologo y asistente social), abogados y litigantes, no
conocen suficientemente el impacto del SAP en este proceso.
Especialmente, son los abogados litigantes quienes al haber observado
que nifos y nifas son victimas del SAP lo definen como manipulacién
psicolégica, pero no lo incluyen en sus demandas judiciales pues el actual
Codigo de Nifios y Adolescentes no considera al SAP como causal para

variar la Tenencia o el Régimen de Visitas.

La presente investigacion de tesis analiza psicolégica vy
juridicamente el Sindrome de Alienacion Parental (SAP), se define y
caracteriza el SAP, se describen sus antecedentes histéricos, se analizan

los puntos de vista que critican y hasta niegan la naturaleza del SAP, se

Xi



analiza la jurisdiccion internacional y nacional y, por ultimo, se describen
algunos casos judicializados en la Corte Superior de Justicia de Tacna
(CSJT) donde se configura el proceso de SAP. Como documento anexo,
se adjunta la Casacién N° 2067-2010 (Lima- El Peruano, 01/09/2011) que
enfrenta un caso de SAP, llamado también lavado de cerebro,
implantacion de falsas memorias, inculcacién maliciosa o secuestro
emocional, por el cual se realiza un “lavado de cerebro” a los hijos para
gue rechacen al otro progenitor.

xii



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

1.1. Descripcién de larealidad problemética

El Sindrome de la Alienacion Parental (SAP), fue definido por Richard
Gardner (Profesor de Psiquiatria Clinica del Departamento de Psiquiatria
Infantil de la Universidad de Columbia) en el afio 1985, como “un trastorno
gue surge principalmente en el contexto de las disputas por la guarda o
custodia (tutela) de los nifios”. Su primera manifestacion es una campafa
de difamacioén contra uno de los progenitores por parte del hijo, campafia
que no tiene justificacion. ElI fendmeno resulta de la combinacion del
sistematico adoctrinamiento (lavado de cerebro) de uno de los
progenitores dirigidas a la denigracion del progenitor objetivo de esta

campana”.

Apoyado en las investigaciones de Gardner, el psicélogo espafiol José
Manuel Aguilar define el Sindrome de Alienacién Parental, como “un

trastorno caracterizado por el conjunto de sintomas que resultan del

1



proceso por el cual un progenitor transforma la conciencia de sus hijos
mediante distintas estrategias, con objeto de impedir, obstaculizar o

destruir sus vinculos con el otro progenitor”.

Cuando una pareja decide divorciarse o simplemente opta por la
separaciéon, uno de ellos tendria que ejercer la Tenencia y el otro un
Régimen de Visitas de los hijos menores de edad, en caso no exista un
mejor acuerdo, como el que significa la Tenencia Compartida, cuyas
caracteristicas y ventajas ha venido destacando la doctrina y la

jurisprudencia en los ultimos tiempos.

Cualquiera que haya sido la férmula de la separacion y las variantes
legales adoptadas, si la pareja en cuestion se encuentra envuelta en una
relacion nociva (conflictiva) en la que cada uno se enfrenta por el carifio
de los hijos y proceden a disputarselos como si fueran un trofeo de
guerra, entonces podemos hablar del fendmeno de la Alienacién Parental,
manifestado, como se ha dicho, en la “intencion expresa de un progenitor,
a cargo de la tenencia del menor, por enfrentar a este en contra del otro,
de modo que el hijo llegue a elaborar una actitud de enfrentamiento
injustificado con aquel”, con el solo objetivo de “castigar” al otro progenitor
sin mayor excusa que la innoble actitud de hacer sentir al otro “culpable” y
aparecer frente a los hijos como “victima” de la separacién. Este
fenbmeno puede manifestarse en una interferencia en el régimen de

visitas y acceso al o a los menores beneficiados con el citado régimen.

Al materializarse la influencia del SAP en los nifios se va creando un
sentimiento de “desgarramiento y desunién, un sentimiento de
alejamiento, alienacién, enajenamiento y desposesion”, dice el fildsofo
espafiol José Ferrater (1994), creandose en el menor una percepcion que
lo hace concebir como propios los actos del progenitor alienador y “el hijo
se reviste de una personalidad que cree auto elaborada, de tal suerte que
resulta impermeable a las influencias de los demas, dotandose de todo
aguel recurso necesario para mantener su sistema de valores y creencias

con objeto de aislar las posibles influencias”.



En la dinamica del SAP, los roles son: el progenitores amado o
“alienador”, el progenitor odiado como “alienado”, el hijo vendria a ser la
“‘victima” de SAP.

Se sabe que en el Peru en general y, en Tacna en particular, es larga
la lista de nifios y nifias a los que se les escucha hablar muy mal de uno
de sus progenitores y en contraposicion a ello, hablar “demasiado bien”
del otro, tan es asi que al preguntarles sobre las cosas buenas que
pueden obtener del progenitor alienado, siempre hay un “pero” que lo
desvirtia, es decir, no filtra a través del relato de estos nifios, ningan
reconocimiento de actitud loable en el progenitor alienado, tan soélo

errores, torpezas, maltratos, etc.

Esta situacion se esta convirtiendo en una constante en los procesos
de Tenencia que se tramitan ante la Corte Superior de Justicia de Tacna.
Nifios y nifias que frente a la evaluacion psicoldgica critica severamente a
uno de sus progenitores, y lo hace de modo “programado”, o de manera
‘ensayada”, como si el relato fuera trasladado por alguien a la mente del
nifio o nifia. En situaciones como estas, el padre o madre alienador tiene
pocas o nulas posibilidades de ganar el juicio de tenencia; especialmente
si el magistrado no detecta a tiempo la alienacién de la cual ha sido

victima el menor.

Para los operadores del derecho familiarizados con esta problematica
no es dificil detectar casos como el descrito, y por lo mismo preocupa y
alarma, por las consecuencias que luego trae en el normal desarrollo de
estos nifios, que a temprana edad son protagonistas de situaciones de
conflicto y enfrentamiento entre su progenitor, nifios que albergan
sentimientos degradantes en su interior, que “crecen” muy temprano en la
acumulacion de sentimientos nocivos, mas propios de los adultos. Los
menores en cuya “‘mente” se ha instalado el fendbmeno de alienacion
parental muestran un odio y rechazo hacia el progenitor alienado,
contrario sensu hacia el progenitor querido, se inclina toda practica,

palabras y actitudes justificativas y benevolentes.



1.2.

La modificatoria de la Ley N° 27337 - Codigo de Nifios y Adolescentes
- se hace imprescindible por todos los casos que se presentan en los
juzgados de familia de la Corte Superior de Justicia de Tacna.
Lamentablemente la ausencia de una mencion expresa del SAP a pesar
de sus importantes implicancias en los procesos de Tenencia y Régimen
de Visitas en el Codigo de Nifios y Adolescentes de vigencia actual
configura en una falta de objetividad y en una distorsion al momento de
gue el Juez falle en este tipo de procesos. En suma, el proceso del SAP
puede influir negativamente en los fallos judiciales en diversas materias

de derecho familiar, tales como Tenencia y Régimen de Visitas.

Delimitacion de la investigacion

1.2.1. Delimitacién espacial

El estudio se llevara a cabo en los Juzgados de Familia de la

Corte Superior de Justicia de Tacna, region Tacna- Peru.

1.2.2. Delimitacion temporal

La presente investigacion se realizara durante los meses de abril

a julio del afo2013.
1.2.3. Delimitacion social

La investigacion se circunscribe a las familiares no funcionales,
donde afrontan problemas en sus relaciones conyugales vy
conflictos crénicos que se traducen en la manipulacién de los hijos

segun los intereses de los progenitores.

1.2.4. Delimitacion Conceptual
La investigacion se proyecta a analizar las implicancias sociales,
familiares y juridicas del proceso de alienacion parental y del

sindrome de alienacién parental.



1.3. Problemas de investigacion

1.3.1. Problema principal

¢De qué manera el analisis Psico- Juridico contribuye en

determinar el proceso de alienacion parental como causal de

variacion de Tenencia en la ciudad de Tacna del afio 2013?

1.3.2. Problemas especificos

A.

¢,Cual es el marco legal que existe en el Perl para el
juzgamiento del proceso de alienacion parental en el

derecho de familia?

¢ Existe un marco legal en los paises sudamericanos para

prevenir y/o sancionar proceso de alienacion parental?

¢Existe juridisprudencia en el Perl sobre casos de

alienacion parental?

¢, Cual es la respuesta del poder legislativo peruano acerca

del proceso de alienacion parental?

¢Existen casos de alienacion parental en procesos de
tenencia en los juzgados de familia de la Corte Superior de

Justicia de Tacna?

¢Cuél es el nivel de conocimiento sobre el proceso de
alienacion parental que poseen los abogados que litigan

en la Corte Superior de Justicia de Tacna?



1.4. Objetivos de la investigacion

1.4.1. Objetivo General

Determinar si el andlisis Psico- Juridico permite en establecer un

marco juridico sobre el proceso de alienacion parental como

causal de variacion de Tenencia en la ciudad de Tacna.

1.4.2. Objetivos Especificos

A.

Analizar el marco legal que existe en el Peru para el
juzgamiento del proceso de alienacion parental en el

derecho de familia.

Describir el marco legal en los paises sudamericanos para

prevenir y/o sancionar proceso de alienacion parental.

Determinar la existencia de jurisprudencia en el Pera sobre

casos de alienacién parental.

Conocer la respuesta del poder legislativo peruano acerca

del proceso de alienacion parental.

Determinar la existencia de casos de alienacion parental en
procesos de tenencia en los juzgados de familia de la Corte

Superior de Justicia de Tacna.

Determinar el nivel de conocimiento sobre Alienacion
Parental de los abogados que litigan procesos judiciales de

familia ante la Corte Superior de Justicia de Tacna.



1.5. Hipdtesis y variables de la investigacion

1.5.1. Hipotesis General

El andlisis Psico- Juridico contribuye en establecer un marco

juridico del proceso de alienacion parental como causal de

variacion de Tenencia en la ciudad de Tacna.

1.5.2. Hipétesis Especificas

A.

En el Perl no existe un marco legal para juzgar casos de

alienacion parental.

Existe un marco legal en los paises sudamericanos para

prevenir y/o sancionar proceso de alienacion parental.

Si existe jurisprudencia en el Perl sobre casos de

alienacion parental.

El poder legislativo no ha respondido a la necesidad de

legislar para prevenir y/o sancionar la alienacion parental.

En la Corte Superior de Justicia de Tacna existen diversos
casos de alienacion parental en procesos de tenencia y
gue son juzgados como una manifestaciébn de violencia

intrafamiliar.

Existe un deficiente nivel de conocimiento sobre el proceso
de Alienacion Parental de los abogados que litigan ante la

Corte Superior de Justicia de Tacna.



1.5.3. Variables (definicion conceptual y operacional)

Variable Independiente: Proceso de Alienacion parental

Definiciéon: Proceso de alienacion parental-AP

Se entiende por alienacion parental — AP al conjunto de acciones

que realiza un progenitor (o la familia de éste) para “programar”

ideas y sentimientos del hijo o hija que esta bajo su tutela de hecho

o derecho en contra del otro progenitor.

Indicadores:

Impedimento por parte de uno de los progenitores a que el otro

progenitor vea a sus hijos o pueda convivir con ellos.
Desvalorizar e insultar al otro progenitor en presencia del hijo.

Implicar al propio entorno familiar y a los amigos en los ataques

al ex conyuge.

Subestimar o ridiculizar los sentimientos de los nifios hacia el

otro progenitor.

Incentivar o premiar la conducta despectiva y de rechazo hacia

el otro progenitor.

Influir en los niflos con mentiras sobre el otro progenitor

llegando a asustarlos.

Variable Dependiente: Sindrome de Alienacion Parental

Definicién:

Es un desorden psicologico en el cual un nifio, de forma

permanente, denigra, rechaza e insulta sin justificacion alguna a

uno de sus progenitores debido a que fue alienado por el otro

progenitor.



Indicadores:
e Justificar el rechazo hacia el progenitor con explicaciones o

razones absurdas e incoherentes.
e Usan dialogos o frases propias de su progenitor alienador
e Expresan palabras o comentarios impropios de su edad.
e Rechazan al progenitor sin una razon justificada
e Sentimientos de culpabilidad
¢ Niegan la oportunidad al progenitor de comunicarse con él.

e Ansiedad ante la presencia del progenitor alienador y el otro

progenitor

1.6. Metodologia de lainvestigacion

1.6.1. Tipo y nivel de investigacion

A. Tipo de investigacién

A. Por su finalidad, es de tipo basica. También llamada
investigacion fundamental o investigacibn pura, que
contribuye a la ampliacion del conocimiento cientifico,
creando nuevas teorias o modificando las ya existentes.
Investiga leyes y principios.

B. Por su fuente de datos, es bibliografica o documental, pues
se basa en fuentes secundarias, en informacién ya
procesada. Se sustenta de informacién contenida en libros,
expedientes o documentos.

C. Segun el contexto socio historico. Es Investigacion
sincrénica, que son estudios referidos a un corte en el
tiempo, una fotografia sociolégica en un momento dado,
por ello también recibe el nombre de transversal, debido a

Su manejo estatico y aislado ha sido criticado su valor



cientifico, pero manejado dialécticamente destacando la
esencia sobre la superficialidad y relacionandolo con la
sociedad en que esta inserto en un analisis coyuntural,
adquiere significacion cientifica.

D. Por la temporalidad entre el hecho y la investigacion.
Dependiendo del momento en que ocurrio el hecho y el
momento de realizar la investigacion, se presentan estas
modalidades. Se trata de una investigacion ex post facto,
gue es aquella investigacion donde se planifica y ejecuta
después de sucedido el fenébmeno. Es el caso de los
estudios historicos a través de documentos o hechos
observados.

E. Segun participacion del investigador. Se trata de una
investigacion participativa. Hay una relacién horizontal
sujeto-objeto entre investigador e investigados (en este
caso, los involucrados en el proceso de Alienacion

Parental).

B. Nivel de investigacion

Nivel explicativo: Como segundo nivel del conocimiento
cientifico, aqui se requiere un conocimiento de la teoria, los
métodos y técnicas de investigacion, pues se trata de efectuar
un proceso de abstraccion a fin de destacar aquellos elementos,
aspectos o0 relaciones que se consideran basicos para
comprender los objetos y procesos. La razén de lo anterior
radica en que la realidad inmediata e inicial se nos presenta
como efecto (variable dependiente) y el trabajo cientifico
consiste en descubrir los factores, condiciones o elementos que

los generan.
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1.6.2. Método y disefio de lainvestigacion

A. Método de investigacion

Método empirico-analitico: Conocimiento autocorrectivo y
progresivo. Se basa en la l6gica empirica. Se distinguen los
elementos de un fenémeno y se procede a revisar
ordenadamente cada uno de ellos por separado.

Método hermenéutico: Es el estudio de la coherencia
interna de los textos y el estudio de la coherencia de las

normas y principios.

B. Disefio de investigacion

Disefio no experimental, ex post facto.

1.6.3. Poblacion y muestra de lainvestigacion

A.

Poblacion

La poblacién la constituyen las demandas de Tenencia y
Alimentos interpuestas ante los juzgados de familia de la
Corte Superior de Justicia de Tacna (CSJT) en el afio
2013.

Muestra

No se aplicO un método para seleccionar muestra de
estudio, pues se han revisado todos los expedientes
judiciales en esta materia presentados ante la CSJT en el
actual afio judicial 2013. Se identific6 01 caso donde se
diagnostic6 la presencia de Sindrome de Alienaciéon

Parental en el menor involucrado en el proceso.

Para la aplicacion de la Encuesta, participaron 42
abogados que litigan en la Corte Superior de Justicia de

Tacna. El muestreo fue no probabilistico por conveniencia.
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1.6.4. Técnicas e instrumentos de la recoleccién de datos

A. Técnicas
Andlisis documental: Esta técnica consiste en presentacion
de un escrito formal que sigue una metodologia reconocida.
Consiste primordialmente en la presentacion selectiva de lo
gue expertos ya han dicho o escrito sobre un tema determinado
(marco teodrico). Ademas, puede presentar la posible conexion
de ideas entre varios autores y las ideas del investigador. El
tipo de investigacibn documental es el argumentativo
(exploratorio), pues se discute consecuencias y soluciones
alternas, y llega a una conclusion critica después de evaluar los

datos investigados.

Andlisis de caso: Se seleccion6 un caso de Alienacion
Parental que patentizaba de manera elocuente el proceso de
alienacion parental, dentro de un proceso judicial de Variacion
de Tenencia.

B. Encuesta: Se elabor6 una encuesta anénima conformada por
8 preguntas: 7 de ellas de alternativa cerrada (Si/No) y 1

pregunta con alternativas de respuesta multiple.

1.6.5. Justificaciéon, importanciay limitaciones de la investigacién

A. Justificacion

La abundante bibliografia sobre el proceso de Alienacion
Parental y el consecuente Sindrome de Alienacion Parental —
SAP genera sorpresa en el investigador nacional, pues no se
entiende como existiendo tantos paises en el mundo con una
legislacion especial para prevenir y sancionar la Alienacion
Parental, nuestro pais no ha incluido en sus leyes de
proteccion a nifios, niflas, adolescentes y a la propia familia,

normas para prevenir y sancionar a quienes ejerciendo
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equivocadamente la tutela (o parientes cercanos) manipulan la
conciencia y sentimientos de los menores para ensefarles a

rechazar y hasta odiar al otro progenitor.

Sorprende también que exista poco interés en el gremio de
juristas con especialidad en derecho de familia que no se haya
interesado en el impacto negativo que la alienacion parental
genera en los menores involucrados. Por su parte, la
Defensoria del Pueblo tampoco ha mostrado su interés en
investigar y documentar casos de alienacion parental aun
cuando constituye una grave afectacion a los derechos del
progenitor que recibe el rechazo de su propio hijo e hija. Por lo
expuesto, ya es tiempo en que en nuestro pais se investigue
con mayor énfasis acerca del proceso de alienacion parental,
pues la revision bibliografica abunda en demostraciones acerca
de las consecuencias psicologicas, sociales, familiares vy
legales que provoca en proceso de alienacion parental. Los
menores afectados pueden sufrir consecuencias a largo plazo
gue pueden ser devastadoras para su personalidad. El padre o
madre alienador parece no darse cuenta del terrible dafio que
ocasiona en sus propios hijos, a quienes dice proteger. Y todo

ello, llevado por su odio contra su excényuge.

Importancia

En los tribunales de justicia es evidente que los operadores
del derecho hablan de manera informal de la manipulacién
psicolégica de los hijos por parte de alguno de sus
progenitores; se dice asimismo que algunos hijos han sido
programados para declarar en contra de uno de sus
progenitores. Es decir, los operadores del derecho conocen
que este fendbmeno se presenta pero parecen no prestarle
mayor atencién, a pesar que con consientes que una

declaracion en proceso de tenencia de un menor alienado
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carece de objetividad, pues ha sido programada (ensefiado)

para declarar en un sentido u otro.

Es este sentido, la declaracion de un menor alienado no
debe ser considerada en un proceso de tenencia, sin antes el
perito psicélogo determina que no es victima de alienacién
parental por aguel conyuge que ejerce la tutela de hecho o por

algunos de sus familiares.

En la Corte Superior de Justicia de Tacna aun no se han
programado jornadas de capacitacion dirigidas a los
Magistrados, Secretarios Judiciales y otros operadores de
justicia acerca del proceso de alienacion parental y del
Sindrome de Alienacion Parental a pesar que muchos de los
procesos de Tenencia y Alimentos que se tramitan en esta
Corte podrian ser considerados viciados por la presencia de
Alienacién Parental, lo que conlleva al riesgo incrementado de

que el fallo del juez no se ajuste a derecho.

Limitaciones
La Unica limitacién que se logré superar exitosamente, es el
poco interés y colaboracion de los abogados litigantes ante la

CSJT para responder encuestas.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Autoras: Esperanza Casals (Psicologa perteneciente al Turno
Intervencion Psicologia Forense de la CV Valencia), Rosa Tur
(Psicologa perteneciente al Turno Intervencion Psicologia Forense
de la CV Valencia), Lidén Villanueva (Dpto. Psicologia Evolutiva y
de la Educacion. Universitat Jaume | de Castellén) y Elvira Plaza
(Psicéloga perteneciente al Turno Intervencién Psicologia Forense
de la CV Valencia).

Ao y lugar: 2009, Valencia - Espafia

Titulo: “Analisis del test del dibujo de la familia en una muestra de

menores inmersos en el Sindrome de Alienacion Parental (SAP)”.
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Conclusiones:

e Los participantes en este trabajo fueron 15 menores, cuyas
familias se encontraban en proceso de separacion contenciosa,
y que habian sido valoradas, a instancia judicial, mediante la
realizacion de un informe psicolégico, en la provincia de
Valencia (Espafia). Los menores presentaban un rango de

edad de 4 a 13 afos.

e El objetivo de este trabajo fue analizar los aspectos mas
significativos que se reflejan en el dibujo de la familia de

menores implicados en SAP.

e En todas estas familias se pudo determinar la existencia de
SAP (Sindrome de Alienacion Parental). En el 66% de los
casos, la madre era el progenitor aceptado o alienador,

mientras que en el 33% de los casos, lo era el padre.

e Se aplico el Test del Dibujo de la Familia, la consigna dada al
menor es: “Dibuja una familia’, acompanado de una entrevista
posterior sobre el dibujo. En esta entrevista se anotaba el
orden de los personajes, se definian sus roles (padre, madre,
abuelo), etc. Posteriormente, las variables analizadas en este

test fueron las siguientes:
- Existencia de sombreado y existencia de borraduras.

- Personaje dibujado en primer lugar y personaje mas
valorado: mayor tamafio y perfeccién, mas detalles, etc.
Personaje menos valorado: supresion, menor tamafio y

perfeccion, menor numero de detalles, etc.
- Distancia fisica entre progenitores.

e Dentro de los indicadores de valorizacién/desvalorizacién de
las figuras familiares, a la vista de los resultados, puede decirse

gue los criterios que se mostraron mas significativos fueron los
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de “dibujar en primer lugar”, “en ultimo lugar” y “suprimir la

figura”.

e Los resultados indican la validez del test del dibujo de la familia
como instrumento que refleja los conflictos familiares en casos
de SAP, diferenciando incluso entre sus distintos niveles de
intensidad.

2.1.2. Autoras:

Mercé Cartié, Ramon Casany, Raquel Dominguez, Mercé
Gamero, Cristina Garcia y Mati Gonzélez (Servicio de
Asesoramiento Técnico en el Ambito de Familia de Barcelona.

Departamento de Justicia. Gobierno de Catalunya -Espafia).
Ao y lugar: 2008, Barcelona — Espafa

Titulo: “Sintomatologia presente en los menores implicados en el

Sindrome de alienacién parental”.
Conclusiones:

e Se realizé un estudio transversal y descriptivo de los sintomas
descritos por Gardner, acotados por Cartié et al. (2005), las
condiciones necesarias para la aparicion de este Sindrome,

descritas por Aguilar (2005) y los efectos en los menores.

e La muestra estuvo compuesta por 85 familias, de las provincias
de Barcelona y Tarragona, atendidas entre los afios 2001 a
2006 por los profesionales autores del presente estudio. Esta
muestra cumple los criterios para ser incluidas en la categoria
SAP.

e A mayor gravedad de SAP, se comprobd una tendencia en el
menor a presentar alteraciones conductuales. Se constato, a su

vez, que en estos casos, no se recurre a los profesionales de la
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salud mental. No obstante, en aquellos casos; en los que si se

recurre, es el progenitor custodio quien acompafa al hijo/a.

e La potenciacion del aislamiento del nifio/a, por parte del
progenitor alienador, generé en el menor, miedo hacia el

entorno, retroalimentandose asi ambas situaciones.

e El aislamiento al cual esta sometido el nifio/a propicia la
exposicibn a un Unico modelo (aprendizaje vicario), lo que
podria suponer una reproduccién de patrones en el futuro

modelo parental de estos menores.

e En referencia a los indicadores académicos, se aprecia que el
contacto entre escuela y progenitores aumenta cuanto mayor
es la gravedad del SAP, amplificandose asi el contexto del
litigio. Atendiendo a los resultados encontrados, el éxito
académico podria ser utilizado por el progenitor alienador para
demostrar la ausencia de problematica en el/la hijo/a, por lo
que solicitaria informes periciales para poder constatar el

bienestar del menor, siendo la motivacion instrumentalista.

e En cuanto a los indicadores evaluados de salud mental, se
observa que a mayor presencia de sintomatologia en los/las

nifios/as hay una menor asistencia a tratamiento psicoldgico.

2.1.3. Autora: Gonzalez Garcia, Cinthya Cistina.
Afio y lugar: 2008. Estado de Hidalgo - México

Titulo: “Sindrome de alienacion parental”.

Conclusiones:

e Debe implementarse en el Codigo Familiar del Estado la figura
del “Sindrome de Alienacién Parental”’, misma que si bien no es
una figura nueva en la Legislacion nacional, si requiere de una

amplia regulacién en la Legislacion Familiar de nuestro Estado.
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Es necesaria su incorporacion definitiva en el Codigo Familiar
en mencion. Siendo entonces trabajo del juzgador el imponer

las sanciones convenientes y adecuadas para el caso.

La propuesta de la autora radica esencialmente en que se
incorpore dentro de nuestra legislacion familiar dicha figura;
una vez hecho lo anterior y para efectos practicos y de
correccion del problema, que en dado caso es el fin primordial
de la presente tesis (la proteccion del bienestar y derechos del
menor), implementar una sancién para el caso concreto,
dejando gran parte de este trabajo al juez familiar, pues sera ya
en juicio donde dicha autoridad jurisdiccional, de manera
oficiosa y percatandose de la presencia de dicho sindrome,
quien determinaria las medidas y acciones pertinentes para

comprobar la presencia del SAP.

En sentencia se sancionaria dependiendo la gravedad y dafios
causados, ya sea que se ordene terapia para las partes o bien
con se sancione con la perdida o suspension de la patria

potestad, como adelante se muestra.

No obstante la aplicacién de la respectiva sentencia, el SAP es
susceptible de que, mediante la intervencion del tratamiento
adecuado psicolégico, se resten o supriman sus efectos y se
restablezcan las relaciones  psico-emocionales  entre

progenitores e hijos, es decir, el contacto paterno filial.

Este sindrome deberd estudiarse en juicio por medio de los
medios probatorios en la legislacion y en los que debera
apoyarse el juzgador, tales como el estudio psicologico de un
experto en la materia u otros, y sera resuelto en sentencia de

manera oficiosa.
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2.1.4. Autor: Ignacio Bolafios Cartujo
Afo y lugar: 2000. Barcelona (Esparia)

Titulo: “Estudio descriptivo del sindrome de alienacién parental en
procesos de separacion y divorcio. Disefio y aplicacion de un
programa piloto de mediacién familiar”.

Conclusiones:

o El trabajo pretende sintetizar la experiencia del autor durante
12 afios como psicologo forense en los Juzgados de Familia de
Barcelona. Con él se pretende plantear una vision psicolégica
de las disputas legales de separacion y divorcio que se
tramitan en los juzgados y en especial de aquellos cuya
consecuencia ultima es la ruptura del contacto entre los hijos y
uno de sus progenitores. Al mismo tiempo intenta el autor
proponer un método de intervencion que puede facilitar una

evolucion diferente de estos conflictos.

e A lo largo de este periodo de trabajo, el autor ha podido
observar como la aplicacion de la ley del divorcio, y los
procedimientos que de ella se derivan, a familias que
atraviesan procesos de separacion y divorcio precisaban de
intervenciones que superaban el marco juridico establecido. En
la medida en que las resoluciones judiciales tienden a
encontrar una dificil aplicabilidad en los conflictos a que hacen
referencia, la insatisfaccion entre los usuarios de la Justicia y

los propios operadores juridicos se hace cada vez mas patente.

e En este contexto, la intervencion de psicologos y trabajadores
sociales como asesores de los jueces puede suponer un
puente entre esas dos realidades (la familiar y la legal) dificiles

de ensamblar. Pero, en muchas ocasiones, la practica hace
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gue la funcion de estos profesionales sea meramente pericial,

convirtiéndose en un elemento mas de una espiral sin fin.

e El autor propone la incorporacion de la mediacién familiar en un
contexto judicial, como una forma diferente de entender la
Justicia donde ambas, Psicologia y Derecho, pueden coexistir y

complementarse.

2.1.5. Autor: Bautista Castelblanco, Carmen Lucy
Ao y lugar: 2007 - Colombia

Titulo: “Sindrome de Alienacién Parental: Efectos Psicolégicos”
Conclusiones:

e El articulo se refiere al Sindrome de Alienaciéon Parental (PAS).
Muestra como influye en la en vida familiar y adquiere en ella,

caracteristicas particulares.

e Tanto el menor como el adolescente usualmente muestran una
actitud de indiferencia, de pasividad frente al SAP; no obstante,
se presenta un menoscabo organico, psiquico y social que

alteran la personalidad del menor.

e Bajo el SAP los menores sufren una aguda sensacion de miedo
intenso, tefiido por un sentimiento de profunda confusién y
sensacion de indefensiéon. El miedo, la ansiedad y la angustia
experimentados alteran indiscutiblemente los ritmos respiratorio
y circulatorio. El alto grado de sudoracion, el cambio de
temperatura, son reacciones que se desencadenan por la
activacion de mecanismos corticales, conductuales vy
autonomicos que, en gran parte, dependen de los estados
motivacionales, emocionales y de los pensamientos de la

persona.
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La autora ofrece algunas ideas en cuanto a la importancia de
diferenciar entre alienacién y alineacion parental. Sefala la
violencia judicial desde el SAP y la violencia terapéutica y
reconoce la responsabilidad juridica, moral, ética y social, las

cuales, requieren de investigacion especializada.

Otro modo de violencia judicial corresponde a la que se genera
por la lentitud en adoptar decisiones judiciales. El tiempo que
pasa, en el caso del SAP, es la vida misma cuando hay
menores de por medio. Es ahi donde el reporte psicologico y la
decision juridica no deben hacerse esperar, los menores
envueltos en una situacién de ruptura familiar conflictiva sufren
permanente stress, miedo intenso tefiido por un sentimiento de
profunda confusién con consecuencias negativas a nivel psico

emocional y conductual.

2.1.6. Autor: Cristina Glnther Bel.

Titulo: “Hacia una reformulacion sistémica del Sindrome de

Alienacion Parental: Estudio de un caso”.

Afo y titulo: 2013- Madrid (Espafia)

Conclusiones:

El objetivo del presente estudio fue realizar una lectura de una
situacion de alienacion parental en un divorcio conflictivo desde
un enfoque sistémico-relacional, respondiendo a la falta de
modelos de intervencion para dicha casuistica y considerando
poco holistico el planteamiento defendido bajo la categoria
Sindrome de Alienacion Parental (SAP), descrita por Gardner
el afio 1985.

Se analizé con metodologia cualitativa cinco sesiones de
psicoterapia de una familia de tres miembros derivada

judicialmente por el rechazo de la hija a mantener contacto con
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la madre. Atendiendo a sus respectivas narrativas en relacion a
la pareja, los resultados mostraron una mitologia compartida
en el pasado y una ruptura de la misma, en el caso de la
madre. Se observa una precaria gestion del cambio, asi como
un conflicto comunicacional que impide desarrollar nuevas

estrategias narrativas tras la separacion.

e Los resultados permiten apoyar la apertura de lineas de
investigacion que contribuyan a una reformulaciéon del SAP
desde una perspectiva mas profunda que aprehenda la
complejidad de lo llamamos las Practicas Alienadoras
Familiares (PAF).

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Precisién conceptual del Sindrome de Alienacién Parental
(SAP)

Es necesario referirse a una serie de términos para entender el
SAP. Desde luego, lo primero es definir el vocablo “Sindrome”. El
Diccionario de la Real Academia Espafiola lo define como “conjunto
de sintomas caracteristicos de una enfermedad” (Diccionario de la
Real Academia de la Lengua Esparfiola, 2001). Por su parte, el
portal Wikipedia lo define como “(...) un cuadro clinico o un
conjunto sintomatico que presenta alguna enfermedad con cierto
significado y que por sus caracteristicas posee cierta identidad; es
decir, un grupo significativo de sintomas y signos (datos
semiolégicos), que concurren en tiempo y forma, y con variadas

causas o etiologia”.

La palabra “Alienacion” es definida como “proceso mediante el
individuo o una colectividad transforman su conciencia hasta
hacerla contradictoria con lo que debia esperarse de su condicion”

(Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espariola, 2001).
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Una mirada mas psicoldgica indica que se trata de un “estado
mental caracterizado por una pérdida del sentimiento de la propia
identidad”. En sujeto alienado seria un sujeto desconocido para si

mismo, ajeno de si mismo.

El Profesor de Psiquiatria Clinica del Departamento de
Psiquiatria Infantil de la Universidad de Columbia, Richard Gardner,
define el SAP como: “un trastorno que surge principalmente en el
contexto de las disputas por la guarda y custodia de los nifios. Su
primera manifestacion es una campafia de difamacién contra uno
de los progenitores por parte del hijo, campafia que no tiene
justificacion. EI fendbmeno resulta de la combinacion del sistematico
adoctrinamiento (lavado de cerebro) de uno de los progenitores y
de las propias contribuciones del nifio dirigidas a la denigracion del

progenitor objetivo de la campana” (Gardner, 1985).

La Abogada Cinthya Gonzalez Garcia, en su Tesis titulada:
“Sindrome de alienacion parental” (2009) afirma que: “el Sindrome
de Alienacion Parental es el conjunto de sintomas que resultan del
proceso por el cual un progenitor, mediante distintas estrategas,
transforma la conciencia de sus hijos con objeto de impedir,
obstaculizar o destruir sus vinculos con el otro progenitor, hasta
hacerla contradictoria con lo que se esperaria de su condicion.”
(Gonzéles, 2009).

2.2.2. Antecedentes historicos del SAP.

El primero en hablar del SAP fue Richard Gardner, como un
problema grave e independiente de otros trastornos después del
divorcio (Gonzales, 2009). Para llegar a dicha definicién y dedicar
su vida a probar su teoria, Gardner debi6é entender otros procesos.
Primero entendio que habia ideas basicas, que se asumian como
verdades absolutas: “la madre era el mejor de los progenitores para
tener el cuidado personal de los hijos” y “el padre debia probar una

incapacidad total de la madre para obtener el cuidado personal”.
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Con el nuevo enfoque del interés superior del nifio, los juzgados
de familia (especialmente en Estados Unidos) comenzaron
paulatinamente a desconocer el género del progenitor y a fijarse
solamente en la mejor capacidad de uno de ellos, proponiendo
también, en algunos casos, la custodia compartida. Lo anterior,
lejos de solucionar el problema, arrastr6 mas a los hijos e hijas a
insertarse en una separacion conflictiva de los progenitores. Con
ello, la disputa de los progenitores necesité la complicidad de los
hijos, y los progenitores aprendieron a usar a sus hijos a favor de

uno y en contra de otro.

Richard Gardner sefala que en este trastorno “no solamente
encontramos el lavado de cerebro de un progenitor para denigrar al
otro, sino que también contribuciones propias de los hijos para
sostener la campafia de denigracion en contra del progenitor
alienado” (Gardner, 1998).

Hay que dejar en claro (y Gardner lo hace en diversos libros y en
mas de 250 articulos) que si ha existido abuso real de un
progenitor en contra del hijo (fisico, psicolégico o sexual) el SAP no

podria existir.

Muchos progenitores han utilizado en forma incorrecta el SAP
para encubrir algin maltrato real, lo cual hace extremadamente
dificil para el juez determinar la enfermedad, y es una de las
razones de por qué el SAP se discute de manera tan acalorada
(Gardner, 2009) (El progenitor acusado por maltratos o abusos
sexuales en su defensa que el nifio o nifia maltratado/a ha sido
manipulado por el otro coényuge para denunciarlo. Con esa
defensa, el maltratador encubre el abuso). Para Gardner, las
criticas provienen de un desconocimiento de los dos factores que
siempre deben estar presentes y que son: por un lado las
conductas manipuladoras del progenitor y por otro, un resultado

sintomatoldgico en el menor alienado
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Ingresando a una definicibn mas compleja, Richard Gardner
establecio ocho componentes que deben concurrir para que exista

SAP, y son los siguientes (Tejedor, 2007):

1. Campafia de difamacion. El progenitor alienador “transmite al
hijo detalles, sentimientos negativos y malas experiencias

vividas con el progenitor odiado”.
2. Razones débiles, frivolas o absurdas.

3. Animadversion hacia el progenitor alienado carece de la
ambivalencia normal. El hijo est4 absolutamente seguro de su

sentimiento de odio.

4. Fendmeno del pensador Independiente. El nifio esta seguro
gue ha llegado solo, sin ayudas externas, al odio que siente
hacia su progenitor.

5. Apoyo al progenitor alienador. El nifio siente que debe apoyar
al progenitor que inicia la campafia de difamacion puesto que
en dicho progenitor estd su seguridad, ya que normalmente

dicho progenitor tiene su cuidado personal.

6. EIl nifio expresa desprecio sin culpa alguna hacia el progenitor

odiado.

7. El nifio utiliza un lenguaje que no le es propio. A veces utiliza
terminologia que no entiende, porque repite lo que expresa el
progenitor alienador (por ejemplo, una nifia de 8 afios le dice a
su madre que no puede verla porque los doctores se lo

prohibieron).

8. El odio se traspasa a toda la familia del progenitor alienado. El

niflo no quiere ver a sus abuelos, tios o primos.

Es necesario aclarar que Richard Gardner distinguié siempre

entre el fendmeno de la “Alienacion Parental” con el SAP. La
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2.2.3.

primera se produce siempre que exista una campafa de
difamacién, pero con una buena terapia, el problema se soluciona.
En la “Alienacion Parental” el nifio no interviene por si mismo. En el
SAP; sin embargo, el niflo o nifla es complice del progenitor
alienador y crean sus propias teorias sobre por qué deben odiar al

progenitor alienado.

Otros autores, como Cartwright (1993), han intentado ampliar el
término de Gardner, planteando que el SAP “debe redefinirse y
refinarse por la mayor cantidad de casos observados y por existir
una mejor comprension del fendmeno. La nueva evidencia sugiere
que el SAP puede producirse por causas distintas al cuidado
personal o a la relacion directa y regular, como podria ser la

disolucion del matrimonio de la pareja”.

Douglas Damall (1981) ha definido el SAP como “cualquier
constelacibn de comportamientos, sean conscientes 0
inconscientes, que puedan provocar una perturbacion en la relacion

del nifio con su otro progenitor” (Dammal, 1997).

Otro sindrome casi similar al SAP con el que a veces s ele
confunde es el SMM (Sindrome de la madre maliciosa), creado por
Ira Daniel Turkat en 1994 (1994), quien establece que la
interferencia en la relacion directa y regular después del divorcio
provoca este sindrome, en el cual las madres inventan situaciones
anOmalas con el fin de castigar a su expareja por el proceso de

divorcio, incluyendo violencia e incumpliendo las érdenes judiciales.

Andlisis de los enfoques existentes sobre el SAP

Dos son los enfoques existentes sobre el SAP: el 1° que lo
considera una enfermedad/trastorno y el 2° enfoque que lo
considera solamente una alteracion de las conductas parentales.
Es decir, el 1° enfoque lo acepta y el 2° enfoque definitivamente no.

Y dentro del SAP directamente debemos distinguir el Sindrome de
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la llamada AP (Alienacion Parental) dependiendo si se cuenta o no

con la ayuda del nifio, nifia o adolescente alienado.

Las teorias o0 posiciones contrapuestas frente a la existencia del
SAP, tienen que ver, en un primer momento, con las doctrinas
feministas, que discuten el sistema sexista que implica que la
legislacion otorgue per se el cuidado personal o custodia de los
hijos menores a las madres, sin que el padre sea considerado

como una alternativa valida.

El principal argumento que se ha esgrimido para desconocer el
SAP como una enfermedad mental, es el hecho que no aparezca
en el denominado DSM IV (Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders) (Manual de Diagnosis y Estadistico de las
enfermedades mentales — DSMJV s/f) en su cuarta edicién. Este
manual es realizado por la Asociacidn Americana de Psiquiatria y
es una especie de libro sagrado. En ese sentido, los detractores de
Richard Gardner y del SAP han sefialado al SAP como la “Teoria
de Gardner” y que Gardner habria inventado el trastorno, puesto

gue no se encuentra incluido en el DSM-IV.

Richard Gardner se defiende sin atacar a la Asociacion
Americana de Psiquiatria, estableciendo que “los Comités que
elaboran el Manual son bastante conservadores para incluir nuevas
enfermedades y requieren de muchos afios de investigacion, por lo
demas asi debe ser” (Gardner, 2002). Sin embargo, se basa en los
hechos observados y comprobados por cualquier profesional que
trabaje en el &mbito de la infancia. Simplemente explica que si una
persona ve un arbol, ese arbol existe aunque el compilador de un
diccionario haya decidido no incluir el vocablo. Al igual que Aguilar,
explica que en 1980 se habria negado la existencia del SIDA

puesto que no existia en la literatura médica.

En el sentido anterior, en el mes de septiembre del afio 2009,
aparecié un libro sorprendente: EI Pretendido Sindrome de
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Alienacién Parental: un Instrumento que Perpetua el Maltrato y la
Violencia, escrito por Sonia Vaccaro y Consuelo Barea. Este libro
se centra en una postura eminentemente feminista y ataca sin
tregua a Richard Gardner. En su prologo, se dice que: “El “SAP” es
un neomito, es decir, una construccion especifica aplicada a los
conflictos que surgen entre los hijos, los padres y las madres tras la
separacion, para explicar los acontecimientos de forma coherente
con lo que ha sido la posicién histérica del patriarcado y con los
roles atribuidos a cada uno de los progenitores” (Vaccaro & Barea,
20009).

Aparte de la construccidon feminista, en su expresidon menos
filoséfica y por lo tanto inaceptable (solamente existirian “madres
alienadoras” y no padres, lo cual ha quedado totalmente
desvirtuado en la Conferencia de Toronto, pues las conductas
alienadoras se dan tanto en las madres como en los padres, y en
idénticas proporciones). El libro de Vaccaro y Barea explica que el
SAP es una construcciéon legal y no psicoldgica. Se critica de
manera reiterativa la famosa “teoria de la amenaza”, que encuentra
su centro en que son los Jueces y Consejeros Técnicos, 0
Defensores de los nifios, los que pueden actuar contra el SAP,
mediante resoluciones o sentencias con fuerza coactiva, apremios
personales y otros, ya que de lo contrario, guedamos al amparo de
terapias psicoldgicas, las cuales los progenitores alienadores

voluntariamente no cumplen.

Una critica mas profunda la encontramos en que el SAP se da,
generalmente, en un proceso judicial contencioso, donde uno de
los progenitores es acusado por el otro, de lavar el cerebro de su
hijo. Al abogado del progenitor acusado le bastaria con argumentar
que el SAP no se encuentra listado en el DSM 1V, y con ello
probaria su caso y ganaria un juicio, por ejemplo, de cuidado
personal o de régimen regular y directo.
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Otra critica apunta a que el SAP no es un sindrome, ya que en
nada se diferencia de la denominada “Alienaciéon Parental”. Aqui
debemos remitirnos a lo ya explicado respecto de la participacion

del nifio o nifia en el proceso.

Se afirma también que el SAP no es aceptado en la comunidad
profesional. Esta critica es anacrénica puesto que existen cientos
de documentos que reconocen el SAP y muchas sentencias en el

mundo que lo recogen.

Otro argumento es que existiria una total ausencia de
investigacidon empirica de apoyo al SAP, razén por la cual los
tribunales de justicia de muchos paises no lo aceptan. Es cierto
gue no existen tantas investigaciones empiricas, sin embargo, los
cientos de trabajos publicados y las sentencias que lo reconocen,
estarian basados en hechos falsos, lo cual convierte a esta critica

en inaceptable.

Una critica mas de fondo apunta a que el SAP protege a los
progenitores abusadores. Sin embargo, Richard Gardner lo
expreso6 claramente, que frente a la existencia de un abuso real, no
procede un diagnéstico de SAP, puesto que el nifio o nifia
abusados tendrian razén para tener sentimientos negativos hacia el
progenitor abusador. Hay que advertir y tener cuidado con las
organizaciones de padres o madres que existen en el mundo y que
persiguen los errores judiciales. Generalmente, estos grupos no
discriminan, debiendo hacerlo, entre progenitores culpables o

inocentes.
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2.2.4. Criterios para evaluar el Sindrome de Alienacién Parental -SAP
Richard Gardner no solamente se quedo en la teoria, pues explico
los criterios para identificar el SAP para ayudar a los miembros de
los Equipos Técnicos Multidisciplinarios (Ley N° 27337, Codigo del
Nifio y del Adolescente), jueces, fiscales, abogados y psicologos,
respecto de los principales aspectos que deben considerarse para

evaluar la existencia del SAP tenemos:

1. El Vinculo mas fuerte y sano psicolégicamente
Establece que los operadores de justicia en Derecho de
Familia buscan el interés superior de los nifios, sin saber muy
bien de qué se trata. Pues muchas veces, cuando no se
reconoce el SAP, se pueden tomar decisiones equivocadas,
puesto que se limitan a las declaraciones de los nifios, que en 1

de 4 casos, no corresponden a la realidad.

2. Capacidad parental
Se trata de la habilidad de cada progenitor para guiar,
educar y cuidar al nifio. Debe tenerse en cuenta que si los
progenitores conocen de técnicas de educacion y si usan

técnicas razonables para la disciplina.

3. Valores
Como los progenitores son modelos para sus hijos, se trata
de establecer si un progenitor no posee valores o no los tiene
suficientemente desarrollados. Por valores entiende Gardner
honestidad, sensibilidad para con los otros, conciencia social,
modo de vida y cualidades de personalidad que los nifios

puedan imitar.
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4. Disponibilidad
Se debe evaluar si el progenitor se encuentra disponible en
tareas simples, como llevar a sus hijos al colegio, o ayudarlo en

los deberes escolares.

5. Compromiso educacional
El evaluador debe considerar cual es el grado de
compromiso que tiene el progenitor con las actividades
educacionales de sus hijos y no se refiere solamente al hecho de
hacer las tareas con sus hijos, sino el grado de apoyo que otorga

a las actividades extracurriculares.

6. Preocupacién por la salud, tanto fisica como mental
Cualquiera sea el punto de vista bajo el cual se quiera ver el
asunto, en este punto el evaluador debera fijarse cual es el
grado de disponibilidad del progenitor cuando los hijos estan

enfermos.

7. Apreciacion del rol del otro progenitor
El evaluador debera notar cual es la importancia que le da
un progenitor al otro en la crianza de los hijos. Esto es
fundamental, porque si no se le otorga dicha importancia, el

nifo puede desarrollar un SAP leve.

8. Cooperacion
En los divorcios controversiales, las partes en conflicto
tienden a no poder separar el rol de cényuge con el de
progenitor. Si el progenitor entiende que debe separar ambos
roles de manera absoluta, estara cooperando a la buena

crianza de sus hijos.
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9. Comunicacion
Muchas veces vemos en la practica, que los progenitores en
conflicto, no son capaces siquiera de conversar sobre los
temas que se refieren tan directamente al cuidado de sus hijos.
Aqui se debe evaluar si los progenitores han logrado resolver
sus diferencias y pueden comunicarse y si han buscado ayuda

psicoldgica.

10. Compromiso del progenitor en proveer alimentos
Usamos el vocablo alimentos para referirnos a alimentacion,
vestuario, salud, recreaciéon, educacion, techo y en general,
todo lo que un nifio requiere para su adecuada crianza. Esto no
tiene que ver con la cantidad de pensién que se paga sino con
el compromiso entendido por el progenitor de que a su hijo no

le falten los elementos basicos para subsistir.

11. Salud del progenitor
Es necesario que el progenitor tenga una salud compatible

con el ejercicio del cuidado personal.

12. Salud mental del progenitor

En primer lugar debe descartarse que el progenitor tenga
cualquier psicosis 0 problema psicolégico grave. Son
extraordinariamente importantes tanto las evaluaciones
psicologicas, como las psiquiatricas, que es la Unica manera de
descartar psicopatologias. En este sentido, los Juzgados de
Familia, generalmente cuentan con las pericias del Servicio de
Medicina Legal, pero estos informes no ayudan a que el Juez

se forme una idea de la personalidad del progenitor.

33



13. Presencia de familia extendida.

Debe establecerse si los nifios contaran con apoyo de
personas responsables (abuelos, nuevos conyuges, tios),
cercanos a sus domicilios o viviendo con ellos, para tener un
respaldo en el caso que no se encuentre disponible el

progenitor que detenta la tutela del menor.

14. Apreciacion de la exposicion de los nifios en los conflictos
de los progenitores.

Tendra que apreciarse si los progenitores han sabido dejar
fuera a los nifios de los conflictos conyugales o de pareja.
Cuantas veces vemos que los nifilos son usados como “espias”
de un progenitor, o se les informa de cada trdmite que se hace
en los juzgados. Con el principio del interés superior del nifio, y
con la obligacion de los jueces de familia de escucharlos y
tomar en cuenta su opinion, muchos nifios enfermos de SAP
dan respuestas erréneas a los Magistrados. Este tipo de nifios
son grandes manipuladores y pueden fingir a la perfeccion el

estado de animo que se les ha ensefiado

15. Compromiso con la estimulacion de los hijos
Los progenitores deben estimular a sus hijos, mas alla de las
actividades escolares o extracurriculares. Deben enriquecerlos
intelectualmente, entregarles herramientas soélidas para

desarrollarse en la vida.

16. Rol de la familia extendida
Es importante que los progenitores desarrollen en los hijos
un sentido de familia, con los abuelos, los primos, etcétera.
Aquellos progenitores que alejan a sus hijos de las familias
extendidas del nuevo conyuge o pareja, son progenitores
deficientes (Gardner, 1999).

34



17. Involucrarse con los amigos de los hijos
Los progenitores deben reconocer que los amigos de los
hijos son parte importante de su vida. Conocer el grado de
compromiso con los amigos de los hijos, debe tomarse en
consideracion para conocer el apoyo de los progenitores hacia

los afectos de sus hijos.

18. Orgullo de los hijos
Cudl es el grado de orgullo que siente el progenitor por su
hijo. Esto no es mas que una manifestacion del carifio y del
apego. Cuantas veces vemos a un progenitor decirle a un nifio:
“Eres un cobarde porque no te atreves a saltar en la piscina”, o
“siempre lloras cada vez que no consigues lo que quieres”, 0

“todo lo que haces esta mal”.

19. Preferencia declarada por el nifio

Richard Gardner coloca casi al final el tema de la preferencia
gue declaran los niflos por uno u otro progenitor. Esta
dependera del grado de madurez del nifio y de la comprensién
gue tenga sobre los roles parentales. Por ejemplo, si un nifio
mantiene una relacion directa y regular con su progenitor -
guien solamente se dedica a hacerle regalos y a pasarlo bien -
indicard que prefiere permanecer a su lado. Sin embargo, el
evaluador debe considerar esta expresion de preferencia del

menor con cautela.

20. Compromiso del progenitor con un hijo discapacitado
Educar a un hijo discapacitado requiere de muchas mas
cargas que de un nifio sin discapacidad. El psicélogo debera
dar preferencia al progenitor que demuestre el mayor grado de

compromiso.
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2.2.5. Indicadores del proceso de Alienacién Parental

Se entiende como alienacién parental “cualquier constelacién de
comportamientos, sean conscientes 0 inconscientes, que puedan
provocar una perturbacion en la relacion del nifio con su otro
progenitor (refiriéndose al progenitor que no tiene el cuidado
personal)”. Darnall (1998) sefiala que no es facil distinguir entre
simple alejamiento, abuso de hecho, alienacion parental (AP) y
SAP, para lo cual propone tener presentes, al menos, los
siguientes indicadores:

1. Permitir a los hijos elegir si mantener o no la relacion directa y
regular, sabiendo que el juzgado de familia no le ha dado ese

poder para tomar esa decision.

2. Decirle a los hijos todos los detalles del fracaso conyugal,

dandole los detalles de los acuerdos del divorcio.

3. Negandose a darle al progenitor que no tiene el cuidado
personal los resultados de las actividades escolares de sus
hijos o los horarios de clases y las actividades

extracurriculares.

4. Culpar al progenitor que no tiene el cuidado personal de la falta

de dinero frente a los hijos.
5. Considerar a los nifios como de su propiedad privada.

6. Ser rigidos en cuanto a los horarios de la visita del progenitor

gue no tiene la tutela.

7. Presumir que un exconyuge es peligroso o peligrosa porque
durante una pelea durante el matrimonio ella o €l amenazo con

algun dafio fisico.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Hacer falsas acusaciones al otro progenitor sobre abuso
sexual, usar drogas, alcohol, o realizar otras actividades

ilegales.
Pedirle a los hijos que elijan entre uno u otro progenitor.

Recordarle a los hijos que esta bien que sientan enojo frente al

otro progenitor.

Sugerir a los hijos cambiarse el apellido si el progenitor

pretende volver a casarse.

Darle a los hijos razones para sentir enojo hacia el otro
progenitor, aunque no tengan recuerdos de los episodios que

puedan provocar esos sentimientos.

Tener sefales, secretos, palabras con significados especiales,
o planes para encuentros con los hijos, mientras se produce la

relacion directa y regular con el otro progenitor.

Usar a los hijos como espias para obtener informacion que

servira en los procesos judiciales.

Planear actividades atractivas para los hijos en el tiempo en

gue el otro progenitor debe ejercer la visita o la reunion directa.

Dar a los hijos la impresion que herirdn sus sentimientos si lo

pasan bien con el otro progenitor.

Preguntarle a los hijos acerca de la vida personal del otro

progenitor.

Rescatar a los nifios que estan con el otro progenitor, cuando

no corren peligro alguno.

Todas estas conductas se pueden reconocer facilmente en

cualquier procedimiento de cuidado personal.
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2.2.6. Tipos de progenitores alienadores
Douglas Darnall (2008) distingue tres tipos de progenitores

alienadores:

2.2.6.1. El alienador simple.

La mayoria de los progenitores divorciados tienen
momentos en los que son Alienadores Simples. Estos
progenitores tienen buenas intenciones y reconocen la
importancia de que los chicos tengan una saludable
relacion con el otro progenitor. Ellos rara vez tienen que
volver a los juzgados por problemas de visitas o otros
asuntos relacionados con los hijos. Ellos apoyan la
relacion entre los hijos, el otro progenitor y su familia. La
comunicacion entre ambos progenitores es por lo general
buena, aunque ellos tienen sus diferencias, como las
tenian antes de divorciarse. La mayor parte pueden

resolver sus diferencias, sin meter en medio a los hijos.

Los hijos, estén o no divorciados sus progenitores,
saben que hay ocasiones en que sus progenitores,
discuten o estan en desacuerdo en algo. A los chicos no
les gusta ver a sus progenitores discutir y pueden sentirse
heridos o amenazados por lo que escuchan. A veces, los
chicos lo saben capear, hablando de lo que sienten con
un progenitor receptivo, ignorando los argumentos o
confiando en que pasara el temporal, y todo se arreglara.
Lo que ellos oyen y ven entre sus progenitores, no
necesariamente dafa a los hijos de un alienador simple.
El hijo y los progenitores tienen distintas personalidades,

creencias y sentimientos.
Las caracteristicas de los alienadores simples son:

o Sus habilidades para diferenciar en sus mentes las

necesidades de los hijos, de las suyas propias.
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o Ellos reconocen la importancia de que los hijos
tengan su tiempo con el otro progenitor para asi
poder construir una mutua relacién de carifio. Ellos
evitan hacer al otro progenitor, el centro de sus

pérdidas y heridas.

o Sus capacidades para sentirse seguro con la
relacion de sus hijos con sus abuelos y con su padre

y madre.
o Su respeto a la autoridad judicial y sus resoluciones.

o Sus capacidades para que su rabia y sus heridas
sanen sin interferir con las relaciones de los hijos

con su padre y con su madre.

o Sus capacidades para ser flexible y voluntarioso

para trabajar con el otro progenitor.

o Sus capacidades para sentirse culpable cuando
actuan de una forma que lesione la relacion de los

hijos con su padre o con su madre.

J Sus capacidades para permitir que el otro progenitor
comparta las actividades de sus hijos.

o Sus capacidades para compartir los problemas
médicos y escolares.

Los Alienadores Simples por lo general no precisan
terapias, sino que se beneficiaran leyendo este libro,
porgue su introspeccién ganara acerca de cémo evitar la
escalada de la alineacion hacia algo mas severo que
dafiard a todos. Estos progenitores saben que tienen

equivocaciones, pero cuidan lo suficiente a los hijos como
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2.2.6.2.

para hacer las cosas bien. Ellos se centran en lo que es

bueno para los hijos sin remordimiento, dafio o martirio.

El Alienador Activo

La mayoria de los progenitores que vuelven a los
juzgados con problemas de visitas, son Alienadores
Activos. Estos progenitores piensan bien, y creen que los
hijos tendrdn wuna relacion saludable con el otro
progenitor. El problema que tienen, es con el control de su
frustracion, amargura o herida. Cuando sucede algo que
dispara sus sentimientos dolorosos, los alienadores
activos atacan de forma que causan o refuerzan la
alineacion contra el progenitor victima. Después de
recobrar el control el progenitor habitualmente sentira
culpabilidad o se sentira mal por lo que hizo y dejara sus
tacticas alienadoras. Dudando sobre la impulsividad
alienadora y después reparando el dafio con los hijos; es

la marca del Alienador Activo.
Las caracteristicas de los Alienadores Activos son:

o Atacar al otro progenitor delante de los hijos. Sus
problemas tienen mas que ver con la perdida de
autocontrol cuando estdn molestos que con una

motivacion siniestra.

o Después de calmarse, los Alienadores Activos se
dan cuenta de que lo que han hecho esta mal.
Generalmente tratan de reparar en los hijos,
cualquier dafio o herida. Durante la reparacion, tales
progenitores pueden ser muy reconfortantes vy
favorecedores de los sentimientos de los hijos.

o Como los Alienadores Simples, son capaces de
diferenciar entre las necesidades propias y las de los
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hijos, apoyando los deseos de los hijos, de tener

relaciones con el otro progenitor.

Como los Alienadores Simples, los Alienadores
Activos, permiten a los hijos que tengan sentimientos
y creencias diferentes de las suyas propias. Durante
los arrebatos de furia, sin embargo, la delimitacion
entre las creencias del progenitor puede volverse
muy borrosa, hasta que el progenitor recupera el
control. En la mayor parte de los casos, los hijos
mayores tienen su propia opinibn sobre ambos
progenitores basada en su experiencia personal,
mas que en lo que le han dicho otros. Para mantener
la paz, los hijos mayores aprenden generalmente a
guardar sus opiniones para si. Los hijos més jovenes
y los mas confiados, llegan a estar mas confundidos
y son mas vulnerables a las manipulaciones de los

progenitores.

Ellos tienen la habilidad de respetar las resoluciones
judiciales y la mayor parte, cumple con las
sentencias. Sin embargo, pueden ser muy rigidos y
poco cooperadores con el otro progenitor. Esto es
por lo general una forma pasiva de vengarse del otro

progenitor por alguna injusticia.

Los Alienadores Activos estan por lo general
dispuestos a aceptar ayuda profesional cuando ellos
o los hijos tienen problemas que no se resuelven.
Ellos estan verdaderamente interesados en el ajuste

de sus hijos al divorcio.

41



2.2.6.3. El Alienador Obsesionado

El Alienador Obsesivo es un progenitor o a veces un
abuelo con una meta: llevarse a los hijos a su terreno y
junto con los hijos, hacer una campafna para destruir la
relacion con el progenitor victima. Para su campafia de
trabajo, el Alienador Obsesivo entremezcla las
personalidades y voluntades de los chicos con las suyas
propias. Este es un proceso que lleva tiempo,
generalmente comienza cuando el divorcio ya es
definitivo, y que los hijos, especialmente los pequefios,
estdn completamente indefensos para ver y combatir. El
progenitor obsesionado esta enfadado, con amargura o
sentimientos de repulsa hacia el otro progenitor. Las
razones iniciales de la amargura pueden actualmente
estar justificadas. Pueden haber sido verbal o fisicamente
abusados, violados, traicionados por algdn asunto o
empobrecidos financieramente. ElI problema ocurre
cuando los sentimientos no sanan, sino que llegan a ser
mas intensos, porque estan forzados a continuar, como
consecuencia de su paternidad comuan, una relacion con
una persona que ellos desprecian. Solo él tener que ver o
hablar con el otro progenitor, es un recordatorio del
pasado que dispara el odio. Ellos estan atrapados sin

ninguna posibilidad de marcharse y sanar.

Las caracteristicas del Alienador Obsesionado/ a son:

o Tienen éxito en entremezclar las personalidades y
los sentimientos de los hijos sobre el otro progenitor,

con los suyos propios.

o Los hijos mas que expresar sus propios sentimientos
originados de su experiencia personal con el otro

progenitor, repetiran al alienador obsesivo.
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Sus opiniones a veces se vuelven irracionales y
desilusionadas. Nadie en especial el juzgado, puede
convencer al Alienador Obsesionado, de que esta
equivocado. Cualquiera que lo intente, es el

enemigo.

Ellos/as a menudo buscan apoyo en miembros de la
familia, o en amigos que compartiran con ellos sus
opiniones de que son victimas del otro progenitor y
del sistema. La batalla llega a ser “nosotros contra
ellos”. Los ayudantes de los Alienadores Obsesivos,
se les ve en las vistas de los juzgados, incluso

aunque no hayan sido citados.

Ellos tienen una insaciable rabia, porque ellos creen
qgue el progenitor victima les ha convertido en
victimas, y cualquier cosa que ellos hagan para

proteger a los hijos esta justificada.

Tienen el deseo de que el juzgado castigue al otro
progenitor con sentencias judiciales que puedan
interferir o bloquear, que el progenitor victima vea a
los hijos. Esto confirma, en la mente del Alienador

Obsesivo que él o ella estuvo acertado siempre.
La autoridad judicial, no les intimida.

Los Alienadores Obsesivos creen en una causa

superior, la proteccion de los hijos a toda costa.

No existen tratamientos efectivos para los Alienadores

Obsesivos o0 para los hijos. Los juzgados y los

profesionales de Salud Mental estan indefensos. La

Unica esperanza de estos chicos es la pronta

identificacion de los sintomas y la prevencion. Después
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de que la alineacién esta afianzada y los hijos se
convierten en “verdaderos creyentes” en la causa
progenitora, los hijos estan perdidos para el otro

progenitor durante los afios venideros.

2.2.7. Protagonistas en las actuaciones judiciales del proceso de
Alienacion Parental

Es primordial diferenciar el diagnostico del SAP con el abuso o

maltrato: si hay abuso, no puede haber SAP. Por lo tanto, se debe

entrar en el ambito judicial y analizar las actuaciones de sus

principales protagonistas:

2.2.7.1. Juez de familia

Primero se nota un general desconocimiento del
problema. El juez cita a un nifio a su presencia para
escucharlo, con el fin de cumplir con el derecho de los
niflos de ser oidos y de ser tomada en cuenta su opinién,
considerada su edad y grado de desarrollo (Art. 85 del
Cddigo del Nifio y del Adolescentes). En esta etapa
primigenia, si el magistrado no reconoce la existencia del
SAP, las consecuencias pueden ser muy graves, porque
el trastorno no podra desaparecer si no se le reconoce

como tal.

En una etapa secundaria, el juez debe, con ayuda del
equipo multidisciplinario (psicélogos y asistentes sociales)
determinar si el nifio se encuentra o no afectado por el
SAP. Lo cual no es tarea facil y requiere de conocimientos
especiales de los profesionales, ya que los nifios mas
pequefios se notaran muy complicados con la separacion
confrontacional de sus progenitores. Se han visto casos
de nifios que ni siquiera pueden hablar del tema.

Entonces, el juez de familia opta por no seguir
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investigando: decreta una orden inmediata de enviar al
nifio y a los progenitores a obtener ayuda psicologica, sin
atreverse a indagar si existe o no SAP. Desde luego que
se comete un grave error: se envia a terapia a personas
gque no han podido resolver sus problemas, pero sin
indicar si existe o no algun tipo de alienacion parental o
SAP. Dependera entonces, del organismo de apoyo que

se escoja, si la terapia ird 0 no por el camino correcto.

2.2.7.2. Abogados

En el caso de los abogados, la negacion del SAP es
mucho mas criticado por los especialistas, puesto que el
argumento de repetir los infundados ataques, solamente
tiene el objeto de ganar o perder un caso. Dependiendo
de parte de quien esté el letrado, su opinidén sobre el SAP
variard. Generalmente, el abogado defensor de un
progenitor que denuncia el SAP en su menor hijo y que
reclama su tenencia, intentard probar que la declaracion
del menor no debe ser tomado en cuenta hasta tanto no
haya recibido terapia psicologica. Si el abogado defiende
al progenitor alienador, intentara probar que el rechazo
del menor se debe al maltrato sufrido en manos del

progenitor rechazado.

2.2.7.3. Equipo Multidisciplinario

La actuacion de los miembros del Equipo
Multidisciplinario es de vital importancia. Conforme a
nuestra legislacion (Art. 149 y 150 del Codigo del Nifio y
del Adolescentes) los miembros del Equipo
Multidisciplinario tienen la funcién de asesorar, individual
0 colectivamente, a los jueces en el analisis y mejor
comprension de los asuntos sometidos a su conocimiento,

en el ambito de su especialidad. @ Ademas, deben
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asesorar al juez para la adecuada comparecencia y
declaracion del nifio, nifla o adolescente. Es esta
obligacion la que tiende a relacionarse directamente con
el SAP.

En primer lugar, el consejero técnico interviniente
debiera estar en posesion del titulo de psicélogo o
psiquiatra. En muchas Cortes Superiores de Justicia o
Modulos Béasicos de Béasicos de Justicia del Pert se ha
visto que el consejero técnico es una asistenta social y
desde luego, no tiene conocimientos para reconocer el
SAP. Siendo una profesion muy respetable, es muy
probable que no posean los conocimientos practicos y los

tedricos para evaluar estas situaciones.

En segundo lugar, los psicélogos deberian estar
preparados para evaluar a los nifios respecto de la
existencia del SAP. Finalmente, debiera estandarizarse el
uso de los test que se usa para diagnosticar el SAP, ya
gue si queda al arbitrio del psicologo, la investigacion del
SAP, podria haber errores, y estos errores se traspasan

automaticamente al juez de familia.

2.2.8. Criticas a la teoria de Richard Gardner

Gardner ha recibido criticas desde todos los frentes. Las mas
fuertes vienen desde las autoras Sonia Vaccaro y Consuelo Barea
(2009), publicado en Esparfia en septiembre de 2009. Las autoras
repiten objeciones de muchos afios atras, por lo que no dicen nada
nuevo. Se trata de una posicion feminista fundamentalista, en que
se sostiene que Gardner favoreceria a los progenitores que abusan
de sus hijos y de protegerlos y que el SAP no es otra cosa que la
construccion de un mecanismo y un instrumento que perpetua el
maltrato infantil y de paso, la violencia de género (en contra de las

mujeres). Una de las principales conclusiones del Symposium de
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Toronto, Canada, fue precisamente el terminar con esta discusion
acerca del género: el SAP se provoca tanto por madres como por
padres (Gardner, 2002).

Es interesante analizar el articulo de Gardner de 2002, en que
aclara todos estos puntos, en especial donde establece que el SAP

también afecta a las mujeres (Gardrner, 2002).

2.2.8.1. El SAP no es un Sindrome.

La teoria mas simple y comun, es aquella que niega
gque el SAP sea un sindrome, puesto que no estaria
compuesto por diversos sintomas o que dichos sintomas
no se encuentran del todo probados. Para algunos
autores, el primer requisito para que constituya un
sindrome es que aparezca en el DSM IV (Diagnostical
and Statistical Manual of Mental Disorders).(Manual de

Diagnosis).

Sin embargo, el DSM IV no ha estado ajeno a las
criticas. Este manual, tiene un gran problema que es la
fiabilidad. Félix E. F. Larocca, médico del John’s Mercy
Medical Center, de Saint Louis, Missouri, ha resumido en

cuatro puntos su rechazo al DSM IV

1) La validez diagnéstica de las categorias del DSM-IV
son exageradas y carecen de documentacion

cientifica para respaldarlas;

2) Su sistema de clasificacion hace distinciones entre
las varias categorias diagnosticas que no son

validadas;

3) La aplicacion de un sistema que se basa en la

compilacion de sintomas deja fuera de su
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2.2.8.2.

consideracion  detalles  importantes en el

entendimiento de los pacientes; y

4)  El aspecto politico del DSM, por su parte, representa
un serio argumento, especificamente su uso y
aplicacion por las compafias de seguros y las que
manufacturan drogas. El conflicto de intereses es
asunto de la mayor seriedad ya que mas del 50% de
los autores involucrados en la estructura de DSM
desde su ingreso, han mantenido o ain mantienen
relaciones estrechas con las compafias que
producen agentes farmacoldgicos de uso en la

psiquiatria (La Roca, 2013).

Hay que considerar también que el DSM IV se public
en el aino 1994, por lo que las comisiones que estudiaron
las nuevas categorias ingresadas, trabajaron desde 1991
a 1993, en un tiempo que existia muy poca literatura y
muy pocos articulos sobre el tema del SAP. En Estados
Unidos, para el afio 2000, ya existian 70 resoluciones
judiciales en que las Cortes reconocieron formalmente el
SAP (Hoult, 2006).

La vision critica de Kathleen Faller.

La psicéloga Kathleen Faller fue una de las grandes
opositoras a Gardner y a su concepto de SAP, basandose
especialmente en las investigaciones de este ultimo, en el
sentido que encontrdé que un 75% de las denuncias de
abuso sexual eran ciertas en procesos de divorcios
controversiales. Gardner defini6 que en dichos procesos
contenciosos solamente habia entre un 10 y un 15% de
alegaciones verdaderas. Quizas esta critica se debe a
gue Gardner fue testigo en contra de Faller en un caso en

que se la acus6 de mala praxis.
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2.2.8.3.

Faller sefala que el rechazo del nifio hacia el
progenitor que “abandona” el hogar familiar se produce
como una respuesta natural. El nifio se siente traicionado
por dicho progenitor (Houldt, 2006). . La respuesta que
entrega Gardner entonces, consiste en que si el nifio es
verdaderamente “abandonado”, existe una razon légica
para el rechazo y nada tiene que hacer, en el supuesto, el
SAP.

En este punto es valioso hacer notar que Gardner
public6 en el afio 2002 un interesante articulo en la
Revista American Journal of Family Therapy, en el que
advierte al género femenino sobre el peligro de que sean
las mujeres las que nieguen la existencia del SAP porque
desde el afio 1985 al afio 2002, la cuestion de género

dej6 de tener importancia.

El analisis juridico de Jennifer Hoult

De los trabajos criticos, éste debe ocupar un lugar
preponderante, pues se trata de una visibn mas juridica
gue psicologica y se basa en la inadmisibilidad de las
pruebas en los juzgados de familia. Se analiza 50 casos
en que intervino Richard Gardner y 122 de sus articulos.
El trabajo de Hoult, publicado el 2006, en la Revista de
Derechos de los Nifios, editada por la Facultad de
Derecho de la Universidad de Chicago, contiene un
apreciable sustento que por primera vez va mas alla de lo
meramente psicolégico, para adentrarse en la ley y en la
politica. No es de extranarse entonces que se llame: “La
Admisibilidad Probatoria del Sindrome de Alienacion
Parental: Ciencia, Derecho y Politica” (Hoult, 2006).
Ademas, es un analisis de los casos en que actué como

perito Gardner, sus escritos y la legislacién de familia. Se
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trata por lo tanto de un trabajo juridico, en que concluye
gue el SAP no puede, segun las normas reguladoras de la

prueba, admitirse como evidencia en un juicio.

En primer lugar describe la Alienacion Parental (AP),
como una conducta de un nifio que demuestra una fuerte
antipatia por uno de los progenitores o establece que se
puede tratar de una sana respuesta adaptativa frente a
una poco sana o violenta conducta del progenitor. La AP
puede deberse a una respuesta natural frente al divorcio,
una especie de rebeldia. También puede producirse por
efectos de la influencia de un progenitor: puede tratarse
de diferentes valores, manera de ejercer la disciplina, el
caracter y la conducta, por lo que los comentarios
negativos de un progenitor hacia el otro, deben

entenderse como un problema adaptativo y nada mas.

Para la autora, Gardner identifica el SAP en el contexto
de desarrollar herramientas para distinguir demandas
falsas de las verdaderas sobre abuso sexual infantil. Aqui,
se produciria una especie de patologia entre la madre y el
hijo alienado, lo que los expertos han llamado “fdlie a
deux”. Deja claro que si existen razones que fundamenten
el odio o el desagrado con uno de los progenitores, no
podria hablarse de SAP. En sintesis, el SAP seria un
subsistema de la AP, pero de una gravedad que requiere

de inmediata accion judicial.

Desde la descripcién hecha por Gardner, hasta el afio
2005, el SAP esta presente en 64 sentencias que crean
importante precedente en 25 estados de los Estados
Unidos y 112 articulos en revistas juridicas. Aunque la
cantidad de casos de divorcios confrontacionales o de

violencia intrafamiliar no alcanzan a ser ni el 20% de la

50



carga de trabajo de un juzgado de familia, ocupan casi el
90% del tiempo de estos juzgados. Poner a un nifio bajo
la custodia de un progenitor abusador o negar a un
progenitor falsamente acusado de abusos, la relacion

directa y regular, son temas muy relevantes.

Para la autora, el SAP no es un sindrome meédico, sino
legal, (Hoult, 2006). su etiologia es legal y no médica; su
diagndstico se basa en sintomas de terceras personas (se
entrevista a los progenitores sobre una supuesta
enfermedad de los hijos), el tratamiento propuesto por
Gardner seria coactivo y no meédico (obligando a las
madres a convencer a sus hijos que no deben perder la
relacion directa y regular con su padre); el tratamiento
viola los deberes médicos de cuidado (mientras que cada
uno de los integrantes de la familia debe tratarse con un
terapeuta individual, en el caso del SAP debe haber uno
para toda la familia, en el cual se violara la
confidencialidad que debe existir entre médico y paciente,
en el caso de entrevistar a los nifios y también, que los
terapeutas seran representantes de los progenitores

alienados y no de los nifios o las madres.

La autora sefiala que como el SAP tiene un origen legal
y no médico, no seria una materia para un perito médico y
gue el SAP se basa en conocimientos generales (“algunos
nifios sufren alienacion y son puestos por los progenitores
en el medio de conflictos maritales”) y como dichos
conocimientos nunca son materia de expertos, no seria
admisible la prueba testimonial (pericial). Como la
actuacion de un perito podria dar una favorable impresion,
les quitaria su papel al juez y al jurado. Esta norma limita
la actuacién de los peritos a presentar y explicar su

diagnéstico.
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Jennifer Hoult concluye que el SAP debe estar alejado
de las cortes de Estados Unidos, por todo lo anterior, sin
embargo propone que debe establecerse como politica
legislativa o debe legislarse cuadndo la AP debe ser
intervenida por el sistema judicial (Hoult, 2005). Se refiere
ala APy no al SAP.

2.2.8.4. El SAP no se encuentrareconocido internacionalmente

Esta critica ya puede descartarse de plano. Existen

cientos de sentencias, a nivel mundial, que se refieren al

SAP, ya sea negandolo, aceptandolo o discutiéndolo. A

modo de ejemplo, se mencionan las siguientes
(Alineacion Parental, 2014):

o Céanada, Quebec, 7 de febrero de 1999. “Maclleland
v. Maclleland”. Se pide un informe a un perito
respecto de la presencia del SAP en dos nifios. El
perito no encuentra que se cumplan todos los
requisitos que describe Gardner, sin embargo el juez
si considera la existencia del SAP (Hoult, 2006).

) Canada, British Columbia. “Menard v. Menard”.
Concluye, sin duda alguna, que los nifios sufren del
SAP

. Canada, Ontario. 5 de mayo de 2000. “Orsak v.
Orsak”. Senala la Corte que los nifios estan
desarrollando un SAP, que se volvera cada vez mas

grave.

o Australia, Brisbane. “Johnson v. Johnson”. Corte de
Familia. 7 de julio de 1997. En un juicio muy largo, al
padre se le prohibe la relacion directa y regular con

su hija, quién declara que no desea verlo ni tener
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contacto alguno. El padre alega, en apelacion, que
no se cumplieron las normas del debido proceso ya
que no le fue posible contrainterrogar a los peritos y
por lo tanto no pudo probar la existencia del SAP. En
casacion, se acoge la apelacién, ordenando que se
arbitren los medios necesarios para otorgarle al

apelante el derecho del debido proceso.

Estados Unidos. Florida. “Berg v. Perlow”. Corte de
Familia, 15 de marzo de 2000. En esta sentencia,
especificamente se reconoce el SAP, concluyendo
textualmente: “La esposa busca obtener custodia
exclusiva de los nifios y eliminar cualquier tipo de
contacto entre el marido y los nifios basado en el
SAP”.

Nueva Zelanda, North Shore, Corte Distrital, "Shotter
v. Larkin®, 15 de febrero de 1994. En este caso, el
nifio declara no querer un contacto directo con el
progenitor, y su relato parece ensayado o

practicado.

Corte Europea de Derechos Humanos. El caso mas
famoso involucrando el SAP sucedié en Alemania
‘Elsholz v. Alemania”. Este caso fue llevado a la
Corte Europea, que condend al estado Aleman por
violacion a los derechos humanos al no permitir una
evaluacion psicolégica independiente que tendia a

afirmar la existencia del SAP.
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2.2.9. Revisiones recientes sobre el SAP

En este acapite se ha escogido cuatro visiones del SAP, que son

recientes y que dan una muestra de lo que se ha logrado en

investigacién, en prevenciéon y en procedimientos en que los

tribunales de familia, los consejeros, los curadores ad litem, los

peritos psicologos y los abogados, deben enfrentar un trastorno tan

grave como el SAP. Estas cuatro visiones tienen en comudn el no

fundamentarse en marcar las diferencias entre el SAP y la AP, y

reconocer que 1 de cada 4 de los nifios del mundo padecen, en

alguna medida, algun tipo de alienacién parental, especialmente

cuando existe conflicto familiar.

2.2.9.1.

2.29.2.

La propuesta de Douglas Darnall

Sin duda, la opinién mas autorizada y actualizada sobre
el tema, es la propuesta por Douglas Darnall, quien ha
perfeccionado las técnicas de reconocimiento temprano
del SAP, las formas de tratarlo y las necesarias terapias
de revinculacién. Darnall publicé dos libros: el primero en
1998 y el segundo en el afio 2009. La principal diferencia
es que en el segundo libro, establece las maneras de
enfrentar el problema, desde una perspectiva simple;
reconocer que si puede curarse el llamado SAP severo
(Aguilar, 2007) y reconoce las formas de advertir el
problema antes que se produzcan sSus graves

consecuencias.

La propuesta de Lois Achimovich.

Esta psiquiatra fue convocada en mayo del afio 2003,
por el Instituto Australiano de Criminologia, para exponer
en una conferencia sobre abusos sexuales infantiles y la
respuesta judicial. Es célebre su intervencién denominada

“El Sindrome de Alienacion Parental Revisitado”
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(Alineacién parental, (2014) ya que relaciona el SAP con
las falsas alegaciones de abuso sexual, lo que en
principio, resulta acertado: todo el contexto en que
Gardner describe el trastorno se produce en los casos de
divorcios confrontacionales y frente a una falsa acusacion
de abuso sexual. Concluye que sin la falsa acusacion de

abuso sexual, no podria existir el SAP.

Lois Achimovich postula que las teorias de Gardner
han sido tan poderosas en las cortes de familia, que ya no
es posible ignorarlas (en nuestra opinién la razén por la
cual el SAP no debe ser ignorada no es la credibilidad de
Gardner, sino porque es posible observar el SAP todos
los dias y en muchas mas familias de la Region Tacna).

La mayor diferencia entre el SAP y la AP, sefala esta
autora, es que ya no se busca en la “programaciéon” el
origen del trastorno, sino en el comportamiento de los
nifios, y asi diferencia entre el nifio “alienado” y el nifio
gue rechaza la relacion directa y regular con uno de los
progenitores, conjugado con la continuidad de la relacion
parento-filial después de la separacion. En el primer caso,
hay razones concretas por las cuales el nifio rechaza el
contacto; en el segundo, no existe referencia a
comportamiento parental que cause el rechazo. Sefala

gue se requieren mas estudios, en especial:

a) Mas informacion respecto a progenitores custodios
gue son amenazados con perder a sus hijos si no
aceptan el contacto en situaciones de presunto

abuso y si han sido considerados alienadores.

b) Protocolos sobre lo que resulta basico para una

opinion pericial experta.
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2.2.9.3.

c) Amplios y mejores estudios relativos a los efectos de
los nifios y progenitores custodios en caso de
relacion directa y regular forzada o cambio de

domicilio.

d) Reconocimiento del enorme trauma causado a los
nifios cuando se les obliga a mantener una relacion
directa y regular que no quieren, y que su padre o

madre serd castigado si no aceptan dicha relacion.

e) Politicas gubernamentales que reflejen mejores

practicas judiciales.

Propuesta de Joan S. Meier

Esta profesora de la Facultad de Derecho de la
Universidad George Washington y directora de un
importante programa de violencia doméstica, ha hecho
una amplia revision del SAP y de la AP, publicada en
enero de 2009 por el 6rgano de prensa del Centro de
Recursos del Centro de Violencia contra la Mujer de
Pennsylvania. Sin embargo, durante el afio 2010 ha
hecho duras criticas recomendando la no inclusion del
SAP o del “Trastorno de Alienacién Parental” (Alineacion
Parental, 2014) en el DSM IV. Establece que el SAP esta
necesariamente asociado con las denuncias falsas de
abusos sexuales y reitera las criticas a la teoria de
Gardner, como ya se ha sefialado en este trabajo (Meier,
2009). Sin embargo, sefala que la teoria ha sido recogida
favorablemente por los evaluadores forenses, y como
consecuencia por los jueces de familia, pero critica que
estos evaluadores, no han aportado mucho en la literatura
cientifica del tema, teniendo una oportunidad inmejorable
para ampliar la cobertura del problema. Recoge alguna

estadistica importante: como que el 12% de los casos de
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acusaciones de abusos sexuales no sélo eran falsos sino
gue correspondian al patron de un lavado de cerebro a los

nifios por parte del progenitor alienador.

Sefiala en su exhaustiva investigacion, que el estudio
del SAP se ha ido fortaleciendo con el tiempo: la
Asociacion Americana de Psicologia, como Colegios de
Abogados estatales y locales, han patrocinado talleres

sobre SAP, asi como con posterioridad al afio 2005.

Reformulando la teoria de Gardner, considera que
diversos autores han comenzado con el concepto de
“Alienacion Parental” y “el nifio alienado”, olvidandose del
concepto de sindrome. Se habla de alienacion parental
como “un concepto valido que describe un fenémeno real
gue sufre una minoria de nifios en el contexto de disputas
de divorcio y cuidado personal”’. Y define al nifio alienado
como: “... el que expresa, libre y persistentemente,
sentimientos y creencias no razonables (como enojo,
odio, rechazo y/o miedo) contra un progenitor que son
significativamente desproporcionadas a la experiencia real
con ese progenitor. Estos nifios son reconocidos por tener
marcados sentimientos no ambivalentes de rechazo al
progenitor sin culpa o conflictos aparentes” (Jhonston,
2005).

Sugiere siete aspectos basicos a considerar para crear

una politica unificadora (Meier, 2009):

1. Preponderancia en evaluar el abuso. Cuando exista
denuncia de abuso, debe déarsele la mayor importancia,
y de existir o verificando algun tipo de riesgo, la
seguridad y proteccion deben guiar al evaluador,
dejando en un segundo plano lo concerniente a la

relacion directa y regular con los progenitores.
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2. Los evaluadores requieren verdadera experiencia en
abuso infantil y violencia doméstica. Los consejeros
gque no poseen dichas habilidades deben obtener
asesoria externa. Asi, por ejemplo, la Asociacién
Americana de  Psicologia recomienda  estar

familiarizado con el test MMPI.

3. Una vez que el abuso es validado, las denuncias por
alienacion parental no deben ser consideradas. No
podemos sino concordar con esta opinion: si existe el
abuso, el SAP no debe ser escuchado, ni siquiera

investigado.

4. La alienacion parental no debe estar basada en
denuncias falsas de abusos. Explica este punto con un
ejemplo: cuando el padre denuncia que la madre o la
nueva pareja de la madre estan abusando del nifio, y el

juzgado de familia rechaza dicha denuncia.

5. Las denuncias de alienacion solamente debe ser
evaluadas bajo dos condiciones: (a) cuando el nifio es
hostil sin razén con el progenitor alienado y rechaza
visitas y (b) cuando exista alguna conducta activa de

alienacion por el progenitor alienador.

6. Un progenitor debe ser acusado de alienacién cuando
conscientemente intenta alienar a sus hijos y puedan

ser identificados comportamientos especificos.

7. Las soluciones a estos trastornos deben considerar
solamente la mejoria con el progenitor alienado. Los
evaluadores no deben intentar eliminar el contacto con
el progenitor preferido, sino mejorar la relacion parental

con el progenitor alienado.
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2.2.9.4. Lapropuesta de Douglas Darnall

El aporte de Darnall al SAP es invaluable, ya que en
1998 publica la primera edicion de su clasico libro: “Bajas
del Divorcio: Protegiendo a sus hijos de la Alienacion
Parental” (Darnal, 2008). En el afio 2008, escribe una
segunda edicion, esta vez llamada “Bajas del Divorcio:

Comprendiendo la Alienacion Parental”.

Darnall cre6 una serie de escalas de alienacion
parental, que pueden tener gran utilidad en los consejeros
técnicos y jueces, las que entregan una serie de pautas
para descubrir al SAP. Realiza una investigacion en la
cual describe las tacticas mas utilizadas por los
progenitores alienadores, a saber:

A. Entregar alos nifios informacién inapropiada

Cuestiona si toda la informacién que se produce
en un divorcio debe ser abierta a los nifios. Distingue
entre informacion entre conyuges e informacion
parental. La primera de ellas produce inseguridad
entre los hijos, una inseguridad natural que proviene
de no tener claro con quién va a vivir, donde van a
vivir, en sintesis, temen por su futuro. Sugiere
abiertamente explicarles a los nifios que los temas
particulares de divorcio no serdn discutidos con
ellos, porque no les incumben. Tampoco se debe
mostrar a los hijos los papeles del divorcio, las
demandas, las fotografias, las grabaciones, los

mensajes de texto enviados por celulares.
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B.

Demandas y culpa

Muchos  progenitores, entre los cuales
predominan los progenitores, se sienten con el
derecho de ver a sus hijos todo el tiempo que ellos
quieran, sin cumplir con las érdenes dadas por el
tribunal, o incluso acordados por las mismas partes.
Estos son los que llama “progenitores obsesivos”,
gue ponen sus deseos y necesidades por sobre las
de los otros.

Ensefando el miedo

“Si te vas a vivir con tu madre, ya no te quiero ver
mas”. Este es un tipico comentario de un progenitor
frente a un futuro juicio de tenencia. Muchos
progenitores tienden a rendirse frente a la
confrontacion, piensan gue si el hijo no quiere verlo,
no vale la pena seguir insistiendo. Esto podria ser
una contrapartida al progenitor obsesivo. En el
fondo, con los comentarios negativos que hace un
progenitor, el otro, alienador, wusara estos
comentarios, inculcando el miedo a los hijos, lo que

le resultard un arma poderosa frente al juzgado.
Acoso.

Amenazas, apariciones inesperadas en la puerta
de la casa familiar, excesivas llamadas telefonicas,
apariciones en lugares publicas, son todas formas
de acoso. El progenitor acosador no cree que esté
haciendo algo negativo, sin embargo, el acoso es
una forma de debilitar a la otra parte y conseguir el
poder. Se trata de una forma ilegitima de ganar el
poder (Darnal, 2008).
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Espiar, secretos y usar a los niflos como testigos

Muchas veces los progenitores que van a ir a
tribunales, necesitan reunir un conjunto de
informacion y entonces le ensefiaran a los nifios las
maneras de espiar para conseguir sus fines contra el
padre alienado. Cuando un progenitor le pide a su
hijo que espie, le esta pidiendo que sea desleal con
uno de sus progenitores, que mienta y que viole su
confianza. Darnall sefiala que no es conveniente que
los nifios declararen ante un tribunal ya que ello
creara sin dudas un problema de lealtades con

alguno de los progenitores.
Comparaciones peyorativas

Esta situacion de hacer comparaciones
peyorativas entre los progenitores, que parece tan
obvia, y que los progenitores debieran asumir como
algo natural y légico, es una de las mayores armas
usadas para la alienacion. Estas pueden ir desde un
comentario simple y casi inconsciente a una etapa
de acusacion grave que puede crear en los hijos
verdadero miedo. Esto sucede especialmente en
nifos pequenos que no tienen manera de refutar los
cometarios peyorativos. Si estos persisten en el
tiempo, el nifio llegard a creerlos como verdades
absolutas, produciendo entonces el lavado de
cerebro. Las comparaciones mas usadas son, por
ejemplo: “Mira como dejas tirada la ropa, igual a tu
padre”. Este puede ser considerado un comentario
leve, que puede no producir mayores efectos. Pero

pueden ser mas graves y entonces ¢qué puede
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esperarse de la autoestima del niflo si el progenitor
alienador lo compara con el progenitor alienado por

una situacion mucho mas seria? (Darnal, 2008).
Negar el acceso a los hijos.

La relacion directa y regular o el “tiempo parental”
es uno de los temas mas conflictivos. Mientras
mayor sea el contacto entre los progenitores y los
hijos, menos problemas existiran. Sin embargo, el
progenitor alienador tendera a cambiar los dias, las
horas; intentara realizar actividades con sus hijos,
todo para impedir el acceso a los nifios. Ejemplos
como: “La hora de la relacion directa y regular
empezaba a las 18:00 horas, llegaste quince
minutos tarde, por lo tanto me llevé a los nifos”. O
también: “Ven a buscar tu a los nifios, estoy cansado
de ser tu chofer”. Aqui se le otorga gran importancia
a las ordenes impartidas por los tribunales, al no
aceptar las “visitas libres” ya que finalmente siempre
son las malas interpretaciones o la renuencia a

cumplirlas, lo que provoca problemas.

Finalmente Darnall sefiala que: “Tratar con un
alienador obsesivo puede ser una de las
experiencias mas dolorosas con que un progenitor
se puede encontrar. Se sentira débil, sabiendo que
las consecuencias de un comportamiento destructivo
pueden durar por afos. Lo importante es no
aumentar el problema. La prevencién es necesaria
pues revertir la alienacion parental puede ser dificlil

pero no es imposible.
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2.2.10. Implicancias legales de la presencia del SAP en el binomio

tenencia-régimen de visitas

La institucion familiar de Tenencia se encuentra regulada en el
articulo 81° de Cddigo de los Nifios y Adolescentes de la siguiente
manera: “Cuando los progenitores estén separados de hecho, la
tenencia de los nifios y adolescentes se determina de comun
acuerdo entre ellos y tomando en cuenta el parecer del nifio y del
adolescente. De no existir acuerdo o si éste resulta perjudicial
para los hijos, la tenencia la resolvera el juez especializado
dictando las medidas necesarias para su cumplimiento” (Articulo

88, del Cdédigo de los nifios y adolescentes CNA).

Centrandonos en el segundo supuesto de la norma glosada
(cuando no hay acuerdo), el Juez al resolver el otorgamiento de la
tenencia para un progenitor, debera fijar necesariamente un
Régimen de visitas, (Aguilar, s/f). para el otro progenitor, siempre
teniendo presente lo que sea mas beneficioso al nifio o

adolescente (Articulo 84 del Cédigo de los nifios y adolescentes).

Por tanto, dentro de un proceso de Tenencia o Régimen de
Visitas, el operador jurisdiccional debera evaluar en conjunto las
pericias psicolOogicas, psiquiatricas, psico-somaticas a los
menores, visitas sociales (Articulo 175 del Codigo de los nifios y
adolescentes), declaraciones de las partes, declaraciones
testimoniales y todo el caudal probatorio que se haya ofrecido
oportunamente, que solicite el Ministerio Publico o que ordene de
oficio, asi como la entrevista con el menor sub-litis, medios
actuados dentro de la audiencia Unica en la que participa el fiscal
de familia (Articulo 170 del Cddigo de los nifios y adolescentes),
quien luego emitira dictamen previo a la sentencia (Articulo 175

del Cadigo de los Nifios y Adolescentes).

Ahora bien, como ya se ha manifestado, el Sindrome de

Alienacién Parental, surge basicamente en medio de la disputa

63



entre los progenitores sobre la tenencia de los hijos, y como se ha
dicho, es el inicio de una campafa sistematica de desacreditacion
del progenitor que ejerce la tenencia de los hijos hacia el otro
progenitor, hasta convertirlo en el progenitor odiado, sin
justificacion alguna, con el sélo propésito de alejarlo del medio
familiar y evitar el contacto con los menores, todo lo cual trae

consecuencias fisiologicas, psicoldgicas, y sociales en los nifios.

En este escenario, y en procesos en los que se pueden
detectar su incidencia, considero que debe solicitarse al equipo
multidisciplinario del modulo de familia una evaluacién que
determine en forma especifica y expresa si los menores sub-litis
son victimas de Sindrome de Alienacion Parental, una evaluacion
a los progenitores en cuanto a su tendencia a la manipulacion, y
de concluir los peritos en que efectivamente hay un progenitor
manipulador y un nifio manipulado para enfrentarse al otro
progenitor, éstos deberan ser sometidos a una terapia psicolégica

que ordene el Juzgado.

El Juez y el Fiscal tendran entonces un elemento objetivo mas
gue coadyuve a un pronunciamiento integral y justo, valorandose
en su real dimension la conducta del progenitor alienador,
teniendo presente que esta conducta manipuladora y egoista, en
ningln caso sera favorable para el menor de quien se solicita la

tenencia o su variacién, o el régimen de visitas o su variacion.

Ahora bien, los especialistas recomiendan que en un contexto
de sindrome de alienacion parental lo mas sano es no romper el
contacto de los progenitores “alienados” con los hijos, toda vez
que, como se ha dicho, las campafas de desacreditacion en
contra del progenitor alienado siempre son injustificadas y se

basan en argumentos triviales y absurdos.

Finalmente, sabemos que el divorcio o la separacion de los

progenitores no constituyen la ruptura de la familia, ni son los
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detonantes del largo sufrimiento de los hijos, si bien en el
momento en que se produce tal situacion habra siempre una
fuerte carga emotiva entre los integrantes del nucleo familiar que
puede durar unos meses, no tiene por qué tener repercusiones
prolongadas en el tiempo en la conducta de los nifios, quienes
tienen gran facilidad de adaptacién. Si el caso toma caracter
judicial, en cambio, corresponde a los operadores del Derecho
identificar la presencia del Sindrome de Alienacion Parental y a
partir de alli, evitar en lo posible las consecuencias perjudiciales

que pudiera tener en el menor involucrado (Aguilar, 2005).

2.2.11. ElI SAP en el derecho comparado
El SAP es un fendmeno nuevo o de reconocimiento nuevo y
por lo tanto las legislaciones han tomado su tiempo para
considerarlo. En muchas legislaciones, (como en el caso peruano)
todavia se encuentra en etapa de estudio y pese a los proyectos
de ley presentados, su avance es muy poco alentador.

Muchas de las legislaciones han incorporado el SAP
especificamente o como una causal genérica, relacionandolo con

el cuidado personal o con la relacion directa y regular.

2.2.11.1. Argentina

No puede dejar de llamar la atenciébn el caso
argentino ya que desde la promulgacion de la ley N°
24.270, se ha establecido la responsabilidad penal del
progenitor obstaculizador de la relacién directa y
regular. Es decir, la legislacion le ha dado a la
alienacion parental la importancia que merece,
sacandola incluso del ambito de lo que es propiamente
legislacion de familia, para insertarla dentro del
catdlogo de delitos, con una pena asociada a la

gravedad de la accién.
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Asi, el 25 de noviembre de 1993, se dict6 esta ley,
siendo el texto de su articulo primero: “Sera reprimido
con prision de un mes a un afo el progenitor o tercero
que, ilegalmente, impidiere u obstruyere el contacto de
menores de edad con sus progenitores no convivientes.
Si se tratare de un menor de diez afios o de un
discapacitado, la pena sera de seis meses a tres afios
de prision Esta figura penal contiene dos hipétesis: el
que impidiera o el que obstruyera. Impedir significa
evitar o negar el contacto. Y obstruir implica poner

trabas a dicho contacto.

La ley hace una diferencia desde antes y después
de los 10 afios, agravando las penas a los menores de
esa edad. Desde luego se sigue el criterio penal de la
ilegalidad, al sefalarlo expresamente en la ley y se

requiere para esta figura el dolo directo.

El articulo tercero de esta ley establece que el juez
debera: (1) Disponer en un plazo de no mayor de diez
dias, los medios necesarios para restablecer el
contacto del menor con sus progenitores; y (2)
Determinara, de ser procedente, un régimen de visitas
provisorio por un término no superior a tres meses o,
de existir, hard cumplir el establecido. En todos los
casos el tribunal debera remitir los antecedentes a la

justicia civil.

2.2.11.2. Estados Unidos
En el Estado de Pennsylvania (USA) se ha dictado
una legislacion bastante importante respecto de
aquellos progenitores que desobedecen las érdenes de

los tribunales o incumplen el régimen comunicacional o
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el cuidado personal, estableciendo las siguientes

sanciones:

(a) Regla General: Una parte que voluntariamente
no cumple con cualquier tipo de visitas o custodia
parcial, puede como regla general, ser juzgado por
desacato. El desacato sera castigado con una o mas
de las siguientes penas: (1) Prision por un periodo que
no exceda de seis meses. (2) Una multa que no exceda
los US$ 500. (3) Retiro por un plazo o para siempre la

licencia de conducir.

En el Estado de California, el articulo 278.5 del
Cddigo Penal establece que. “(a) Cualquier persona
gue tome, retire, mantenga, retenga a un nifio y le quite
a su custodio legal del derecho de custodia, 0 a una
persona con derecho de visitas, serd castigado con
prision en una céarcel del condado por no mas de un
afo, una multa que no exceda de US$ 1000, o ambas,
0 prisidn en una prision estatal por 16 meses, o0 dos o
tres aflos y una multa que no exceda los US$ 10000.
(b) Nada de lo dicho en este parrafo limita el poder de

decretar desacato de la corte.”

El Estado de Ohio tiene su propia ley de alienacion
parental y lo relaciona directamente con el interés
superior del nifio. Se trata de una politica publica para
gue ambos progenitores se impliquen plenamente en la

vida del nino cuando esto sea adecuado.

El Cbédigo Revisado de Ohio establece entre las
normas que protegen el interés superior del nifio, en la
determinacion de la custodia, derechos de visita 0 sus
modificaciones, en el Capitulo 3109, letra f) El

progenitor que ha cumplido y facilitado las 6rdenes de
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los tribunales sobre los derechos de relacion directa y

regular.

2.2.11.3. Espafa

En Espafa no existe una normativa respecto al SAP,
salvo por el art. 94 del Cédigo Civil, que establece que:
“El progenitor que no tenga consigo a los hijos menores
0 incapacitados gozarda del derecho de Vvisitarlos,
comunicar con ellos y tenerlos en su compafiia. El Juez
determinara el tiempo, modo y lugar del ejercicio de
este derecho, que podra limitar o suspender si se
dieren graves circunstancias que asi lo aconsejen o se
incumplieren grave o reiteradamente los deberes
impuestos por la resolucion judicial.”

Esta ley N° 2/2010167 aprobada el 26 de mayo del
afio 2010, pretende la igualdad de oportunidades de los
progenitores de obtener la custodia de los hijos, frente
a una ancestral preferencia de los jueces de familia por
la madre, lo cual nos indica una apertura a los
conceptos mas modernos en cuanto al derecho de

familia.

2.2.11.4. México

El articulo 411 del Codigo Civil vigente establece:
“‘Quien ejerza la patria potestad, debe procurar el
respeto y el acercamiento constante de los menores
con el otro ascendiente que también ejerza la patria
potestad. En consecuencia, cada uno de los
ascendientes deber evitar cualquier acto de
manipulacion, alienacion parental encaminada a
producir en la nifia o el nifio, rencor o rechazo hacia el

otro progenitor.” En palabras muy sencillas, pero
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2.2.11.5.

univocas, directamente se proscribe la actitud

alienadora de los progenitores.

Brasil.

Se aprobo recientemente la ley N° 170 para combatir
el Sindrome de Alienacion Parental. Pretende esta ley
agilizar los procesos sobre este asunto que tramita la
Justicia y podra servir de medida educativa. Conforme
a la ley, la alienacion parental se produce cuando hay
"interferencia psicologica en la formacién del nifio o
adolescente promovido o inducido por uno de los
progenitores o abuelos del nifio bajo su autoridad, que
limiten al progenitor o afecte negativamente la creacion

o el mantenimiento de vinculos con éste”.

El Presidente Luiz Indcio Lula da Silva sanciono el
31 de agosto de 2010, la ley que castiga a los padres y
madres que intentan poner a sus hijos contra la ex
pareja, comportamiento conocido como alienacion
parental. La nueva legislaciébn prevé una multa, que
sera fijada por el juez y la pérdida de la custodia del
nifio (Alineacion Parental, 2014).

Ante una denuncia de alienacién parental, el juez
debera solicitar un informe psicolégico para comprobar
gue el nifio sufre dicha manipulaciéon. Conforme a la
ley, si se comprueba la veracidad de las denuncias, el
juez podra "ampliar el esquema de familia a favor de

progenitor alienado”.

Lula da Silva vet6 el articulo de la ley que permitia el
uso de "mediacion extrajudicial” para resolver conflictos
relacionados con la alienacion parental. ElI Presidente

sefialé que la Constitucion establece que sélo se puede
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realizar la mediacién ante un juez. También vet6 el
extracto de la ley que establece la pena de prision de
seis meses a dos afios para los parientes que
presenten informes falsos a una autoridad judicial o
miembro del Consejo de tutela que podria "llevar a la
restriccion de la convivencia del nifio con sus

progenitores”.

2.2.11.6. Chile

Alfredo Torrealba (2011) en su tesis El sindrome de
alienacion parental en la legislacion de familia
(Universidad de Chile. Facultad de Derecho) hace un
andlisis sobre el marco juridico del SAP en su pais
(Chile). Senala: “La forma en que los Tribunales
chilenos han actuado o deberian actuar o pueden
actuar frente al SAP, es con la aplicacion de las
siguientes normas: La Convencion Internacional Sobre
los Derechos del Nifio, suscrita por Chile el 26 de enero
de 1990 y promulgada mediante Decreto Supremo N°
830 del Ministerio de Relaciones Exteriores, publicado
en el Diario Oficial del 27 de septiembre de 1990,
establece en su articulo 9 que: "Los Estados Partes
velaran por que el nifio no sea separado de su
progenitor. ES contra la voluntad de estos, excepto
cuando, a reserva de revision judicial, las autoridades
competentes determinen, de conformidad con la ley y
los procedimientos aplicables, que tal separacion es
necesaria en el interés superior del nifio. Tal
determinacion puede ser necesaria en casos
particulares, por ejemplo, en los casos en que el nifio
sea objeto de maltrato o descuido por parte de su
progenitor. ES o cuando estos viven separados y debe

adoptarse una decision acerca del lugar de residencia
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del nifio. Luego, el namero 3 del articulo 9, previene
que: "Los Estados Partes respetaran el derecho del
nifio que esté separado de uno o de ambos
progenitores a mantener relaciones personales y
contacto directo con ambos progenitores de modo
regular, salvo si ello es contrario al interés superior del

nino".

Por su parte, el articulo 18 N° 01 de la Convencién
establece que: "Los Estados Partes pondran el maximo
empefio en garantizar el reconocimiento del principio
de que ambos progenitores tienen obligaciones
comunes en lo que respecta a la crianza y el desarrollo
del nifio. Incumbira a los progenitores o, en su caso, a
los representantes legales la responsabilidad primordial
de la crianza y el desarrollo del nifio. Su preocupacion

fundamental sera el interés superior del nifio."

Asimismo, aplicar el articulo 229 del Cédigo Civil que
sefala que el padre o madre que no tenga el cuidado
personal del hijo no serd privado del derecho ni
guedara exento del deber, que consiste en mantener
con él una relacién directa y regular, la que ejercera
con la frecuencia y libertad acordada con quien lo tenga
a su cargo, o en su defecto, con las que el juez
estimare conveniente para el hijo. Se suspendera o
restringira el ejercicio de este derecho cuando
manifiestamente perjudique el bienestar del hijo, lo que

declarard el tribunal fundadamente.

Procesalmente, el Tribunal debiera aplicar el Titulo
IV de la ley N° 19.968, que entre los tres
procedimientos especiales que contiene esta, en el

Parrafo Primero, “De la aplicacion judicial de medidas
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de proteccion de los derechos de los nifios, nifias o

adolescentes”.

En el articulo 68 y siguientes de la ley N° 19.968 se
establece el procedimiento de aplicacién de medidas
de proteccion, sefalando que: “En los casos en que la
ley exige o autoriza la intervencion judicial para adoptar
las medidas de proteccion jurisdiccionales establecidas
en la ley, tendientes a la proteccion de los derechos de
los nifios, nifias o adolescentes cuando estos se
encontraren amenazados o vulnerados, se aplicara el

procedimiento contenido en el presente Parrafo”.

Ninguna de estas medidas de proteccion resulta
efectiva cuando se detecta el SAP, y ninguna de ellas
tiende a actuar sobre la alienacién parental que
impidan que el trastorno llegue a producirse, es decir

no previene que se produzca el SAP.

2.3. Definicién de términos basicos

2.3.1. Sindrome de Alienacion Parental —=SAP.
Es un desorden psicopatolégico en el cual un nifio, de forma
permanente, denigra e insulta sin justificacion alguna a uno de sus

progenitores, generalmente, pero no exclusivamente, el padre.

2.3.2. Causas del Sindrome de Alienacion Parental
Las causas mas importantes del desarrollo del SAP son, en
primer lugar, el deseo de venganza del progenitor galienador; en
segundo lugar, el dominio del otro progenitor gracias al férreo
control que tiene sobre el hijo; en tercer lugar, la venganza
sociofamiliar a la que somete al otro cényuge, al intentar aislarle de
familiares y amigos hablando mal de él; en cuarto lugar, los celos

de la antigua pareja, sobre todo si ésta tiene una nueva relacion; en
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quinto lugar, la lucha por los privilegios obtenidos, dandose el caso
de no dejar al padre alienado ver al hijo hasta que no cumpla todo

lo pactado con anterioridad.

2.3.3. El divorcio

2.3.4.

Se entiende al divorcio como la disolucion del vinculo
matrimonial, es decir, el divorcio pone fin al matrimonio, que es
ordenado por un juez, ya sea a pedido de ambas partes (mutuo
acuerdo para mejorar la situacion familiar) o tan solo por una de
ellas (divorcio causal) basando su peticién en una de las causales
gue sefiala el articulo 333 en los incisos 1 hasta el 12 del cédigo
civil. Cabe resaltar que la disoluciéon del vinculo matrimonial no

afecta las obligaciones que los ex-esposos tengan con los hijos.

Patria potestad y el proceso por la tenencia de los hijos

Por la patria potestad los progenitores tienen el deber y el
derecho de cuidar de la persona y bienes de sus hijos la
jurisprudencia sefiala que la patria potestad emerge como el
conjunto de obligaciones y derechos correspondientes al ser
humano que logra engendrar descendencia, y conlleva facultades
de representacion durante la minoria de edad del hijo, y la
administracion de sus bienes, asi como deberes recogidos en la
norma legal para asegurar el desarrollo integral de la prole.
Aquellos deberes y derechos que deberan ejercer los progenitores
en ejercicio de la patria potestad estan comprendidos en el articulo

423 del codigo civil.

2.3.5. Proceso de alienacion parental-AP

Se entiende por alienacion parental — AP al conjunto de acciones
que realiza un progenitor (0 la familia de éste) para “programar”
ideas y sentimientos del hijo o hija que esta bajo su tutela de hecho

o derecho en contra del otro progenitor.
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CAPITULO Il

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

3.1. Anadlisis de tablas y figuras

3.1.1. Andlisis de un caso de alienacion parental en la Corte Superior
de Justicia de Tacna.

Objetivo del anédlisis del caso:

Se presenta una demanda por Variacién de Tenencia ante el 2°
Juzgado Especializado de Familia de Tacna, de la Corte Superior
de Justicia de Tacna -CSJT, y que es analizado para observar si
cumple los criterios propuestos por Richard Gardner (1998) para el

diagnéstico de Sindrome de Alienacion Parental- SAP:
1. Campaiia de denigracion

2. Razones absurdas vy triviales para justificar las conductas de

desprecio

3. Ausencia de ambivalencia
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4. Fenomeno del “pensador autbnomo”
5. Defensay apoyo incondicional hacia el progenitor custodio

6. Ausencia de remordimiento o culpa por la crueldad hacia el

padre “odiado”
7. Presencia de frases “hechas” o escenarios “prestados”
8. El extender el rechazo al entorno familiar del padre rechazado
Antecedentes del caso

En abril de 2013 se presentd a evaluacién psicoldgica la familia
XXX quienes tienen tres hijos, de 9, 7 y 4 afos; fue enviada por el
Juez del 2° Juzgado de Familia de la CSJT con el fin de que se

determine: “si existe manipulacién o afectacion a los hijos de
ambos contendientes y en su caso de ser afirmativo manifiesten la
persona o las personas que lo han ocasionado”, tal como afirma la

sefora zzz en su demanda de Variacion de Tenencia.

La expareja indic6 un noviazgo de tres afios y un matrimonio de
siete afos; el sefior xxx culp6 a su expareja de la separacion pues
la acus6 de infidelidad; asi mismo dijo que €l se llevd a sus hijos
porque su expareja es una persona “enferma” y sin valores éticos

ni moral, que ademas golped a sus hijos en repetidas ocasiones.

La sefiora zzz, por su parte sefialdo que los problemas iniciaron
desde que se casaron, principalmente por problemas econémicos y
mas adelante por la forma de beber de él y porque la agredia
constantemente de manera fisica, psicoldgica y sexual; denuncié
ademas que el sefior xxx le fue infiel en dos ocasiones y que ella
nunca lo dejo porque él siempre la amenaz6 con quitarle a sus
hijos, a pesar de que ella era quien mantenia el hogar

econdémicamente y se encargaba de la educacion de los menores.

El menor (9 afios), desde que llegd a la evaluacion dijo que no
queria hacer “tests” y dijo que no le gustaban los psicélogos. Se

mostré muy alterado y enojado por la situacion, manifestando que
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no deseaba responder las preguntas del psicélogo trabajar porque
su “mama lo habia obligado a venir’ y que él no iba a hacer nada.
El padre asegur6 que el menor le dijo que tiene miedo a regresar a
vivir con su mama y la familia de ésta, por los golpes que le daban.
La sefiora cree que su hijo esta influenciado por su padre, pues
esta teniendo las mismas actitudes machistas de él y por todas las
mentiras que le han dicho de ella, el nifio no desea convivir con ella

y se ha vuelto muy rebelde.

El hijo, por su parte coment6 que no le gusta estar con su mama
ya gue siempre esta enojada, no le gusta como lo trataba ya que le
decia groserias; al pedirle un ejemplo del trato que le daba su
mama comentd que no recordaba. El menor dice que su mama es
“bonita...y a veces regafona...mentirosa, una vez dijo que fue al
cine pero se fue con su novio”. Al preguntarle cobmo es que él sabe
esto, respondié que se lo conté su tio (hermano de su padre).
Relato ademas que su mama les pegaba en su “pompis” con una
correa, “no tan fuerte pero si me dolié”. La hija (7 afos), llego
preguntando si su mama se presentaria también en el lugar de

evaluacion.

En la evaluacién la nifia comentd que le gusta vivir con su papa
porque “hay mas lugar de jardin”, comenté que queria ver a su
mama mas tiempo. Negd cualquier antecedente de golpes por
parte de su madre. Por su parte, la hija menor (4 afios), cooperd
durante todo momento al realizar la evaluacion, y en varias
ocasiones comenté que su mama era mentirosa, porque tenia un
novio de nombre David, dijo que esto se lo habia dicho su papa.
Agreg6 que su mama le pegaba con la correa, pero no dio mas

elementos al respecto.
Resultados

En la revisibn de los estudios psicolégicos de las personas
involucradas en este caso asi como de la historia de la de

convivencia, se obtuvieron datos interesantes respecto al rechazo
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de los nifios hacia su madre. Especificamente en los encuentros
gue se realizaban en el juzgado durante las audiencias y en las
evaluaciones psicolégicas (donde la madre asistia como una
oportunidad para ver a sus hijos) se observo en los reportes que
durante los primeros minutos les era dificil integrarse en una
conversacion, pero con los esfuerzos de la madre generalmente las
reuniones transcurrian sin mayor problema. Conforme avanzo el
proceso legal, el sefior dejo de llevar por un tiempo a los menores a
la terapia psicologica y cuando estas se reanudan las reuniones
entre los menores y su madre comenzaron a ser muy complicadas.
Al inicio era solo el hijo quien insultaba e incluso golpeaba a su
madre; la acusaba de “infiel” y de haberlo golpeado, ademas le
decia constantemente que no la queria. El menor “ordenaba” a sus
hermanas que también rechacen a su madre pero finalmente las

nifias terminaban relacionandose adecuadamente con esta.

Mientras tanto en el proceso legal, y a pesar de las
recomendaciones del psicélogo, el padre suspendid las terapias
psicolégicas, pues argumentd que estas estaban en contra del
interés superior de sus hijos y que obligarlos a asistir era una forma
del maltrato. La sefiora insisti6 ante el juez por lo que le fueron
reasignadas las terapias psicoldgicas a los menores. En este
momento (casi un mes después de la primera evaluacion
psicoldgica) las reuniones entre la madre y sus hijos se volvieron
imposibles, no solo el menor hacia todo por no quedarse en las
terapias, las hijas estallaban en berrinche inmediatamente al entrar
a la oficina del psicologo donde ya se encontraba la madre, por lo
gue debian ser retiradas minutos después. Ante esta situacion el

Juez volvié a solicitar un informe psicologico.

En las entrevistas con los menores (sin presencia de la madre)
se encontré que los niflos mostraban rechazo total a ver su mama,
dando argumentos absurdos para no querer verla, como el que la

sefiora les pegaba constantemente (siendo que la madre no vivia
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con los nifios, pues su padre ejercia la tenencia), o que la odiaban
porque era mala y ella no los queria. Ademas de ello, los nifios
mostraron rechazo a tener contacto con sus abuelos maternos

porque eran igual a “ella” (refiriéndose a su madre).

En el caso del hijo, ya no era ambivalente hacia su madre, tal
como se reporté en su evaluacion psicologica inicial, sino que
manifestaba un “odio” total hacia esta, y una defensa total hacia su
padre (a quien en la evaluacién psicoldgica realizada un mes antes,
se le describi6 como alguien agresivo), lo defiende ante todos y
argumenta que es el mejor padre del mundo. Dice que no quiere
ver a su mama porque asi lo habia decidido y nadie tiene porque
obligarlo a ello; trata de aclarar siempre que ese era su deseo y
derecho, que tenian que respetarse. A pesar de que defiende que
esto era lo que él sentia y pensaba, es evidente la presencia de
“frases hechas” que no corresponden a su edad como el que su
mama es “adultera”, “es mala, nos hizo mucho dafio a mi y a mi
papa por tener un amante”, “ella es egoista, nos obliga a venir

aunque no queremos”, “tiene que pagar por lo que ha hecho”.

En cuanto a las menores, el cambio es notorio, pues un mes
antes y segun los reportes de la primera evaluacion psicolégica
ninguna de las dos rechazaba en absoluto el contacto con su
madre e incluso la buscaban. Al tiempo que se conversa con ellas
nuevamente, ambas parecen ser una copia de su hermano

manifestando las mismas actitudes y rechazo hacia su madre.

Tomando en cuenta los indicadores para el diagnostico
diferencial de los tres niveles de alienacion parental propuestos por
Richard Gardner y Douglas Darnall, a continuacion se explican
como la expresion clinica de los sintomas presentados por los

nifios del caso mencionado se ajustan a dichos criterios.

En el caso del menor, fue evidente en el reporte psicolégico
realizado que en mayo de 2013 presentaba 6 sintomas

enmarcados dentro del nivel moderado de alienacion parental:
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1. Campairia de denigracién
2. Ambivalencia

3. Razones absurdas vy triviales para justificar las conductas de

desprecio
4. Fenomeno del “pensador autbnomo”
5. Defensa y apoyo incondicional hacia el progenitor custodio
6. Presencia de frases “hechas” o escenarios “prestados”

No se encontraron indicadores para evaluar la presencia o
ausencia de culpa. Para junio de 2013, el nifio presentaba 7 de los
ocho sintomas en el nivel severo de alienacién parental; ademas el
rechazo se habia extendido ya hacia el entorno de la madre (familia

extendida, como lo llama Gardner).

En el caso del segundo de los menores (nifia de 7 afos) en la
primera evaluacion psicolégica no presentaba ninguno de los
sintomas principales, pero en el mes de mayo de 2013 comenzo a

presentar algunos de los sintomas de SAP entre ellos:
1. Campafia de denigracion,

2. Presencia de frases hechas o prestadas,

3. Razones absurdas para el desprecio

Todos estos sintomas son considerados en una intensidad
severa, imitando en gran medida la conducta de su hermano

mayor.

En el caso de la hija menor (4 afios) no estaban presentes los
ocho sintomas del SAP, y los que se observaron (campafia de
denigracion, presencia de frases hechas o prestadas, razones
absurdas para el desprecio) estaban en un nivel moderado; para el
mes de mayo de 2013 estos mismos sintomas aunados a otros

mas (ausencia de culpa, ausencia de ambivalencia, extension del
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rechazo al entorno de su madre) podian considerarse como

severos.
Conclusiones del caso

Tomando en cuenta el objetivo de esta evaluacion psicoldgica
que fue corroborar si los comportamientos asociados al conocido
Sindrome de Alineacién Parental (Gardner, 1987) se manifiestan
en algunos menores cuyas causa (Variacion de Tenencia) son

tramitadas en la CSJT.

Considerando los datos obtenidos, analizando la presencia de
los indicadores para el diagndstico del SAP en los casos de los
menores, puede concluirse de manera preliminar que, en efecto,
este sindrome puede agruparse en estos ocho sintomas, pero al
menos en el caso analizado, no se observaron todos los sintomas
en los tres nifios pero si un incremento aparente en la
desacreditacion (hablar mal de ella, criticarla excesivamente) hacia
la figura de la madre, la transmision de informacion negativa
respecto a esta lo que dio como resultado la obstaculizacion de la

relacion con la madre.

Cabe sefalar ademas, que propositivamente se expone un caso
en donde el progenitor alienado es la madre y el progenitor
alienador, es el padre; lo contrario a lo que se ha descrito (Gardner,
1987) pues desde la experiencia en la evaluacion judicial es
evidente que tanto las madres como los padres juegan el papel de

alienador y alienado.

Asimismo, considerando el tiempo transcurrido entre la primera
impresion diagnostica (abril 2013) y el segundo contacto con los
menores (mayo 2013), puede pensarse que conforme pasa mas
tiempo sin que se resuelva el conflicto, los sintomas del SAP o de
rechazo al progenitor no custodio (quien no ejerce la tenencia)
tienen mas probabilidad de presentarse o agravarse. Como

proponen algunos autores, si el conflicto entre los progenitores es
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3.1.2.

continuo y no se resuelve se afecta el bienestar psicoldgico de los
nifos.

Finalmente, a pesar de que la Psicologia Clinica e Infantil puede
diagnosticar o descartar la existencia del SAP, en el campo de la
psicologia juridica en el Pert (y mucho menos en Tacna) adn no
se cuenta con estudios que apoyen la utilizacion de este
diagnostico en las demandas de separacion o divorcio, sobre todo
gue definan claramente los alcances del término SAP pues muchas
veces los abogados lo utilizan a su conveniencia y no toman en

cuenta el interés superior del nifio.

El dar o no este diagndstico tiene una gran trascendencia e
importancia pues en el pais ya se dio una Casacién N° 2067-2010-
Lima por la Sala Civil Permanente de la Corte Suprema de Justicia
de la Republica, donde se encontr6 culpable a un padre por
Alienacién Parental (AP). Sin embargo, las Cortes Superior de
Justicia de la Republica parecen ignorar este fenOmeno que no
solo afecta psicolégicamente a los menores, sino que constituye un

atentado a los derechos humanos de los progenitores afectados.

Por tanto es necesario que se siga investigando al respecto para
asi contar con bases sdlidas y criterios sobre el SAP que sirvan no
solo a los psicologos que se dedican a evaluar a las personas
involucradas en procesos judiciales sino a los operadores de
justicia de la Region Tacha que cada vez usan mas el término,

muchas veces de manera erronea.

Proyecto de Ley propuesto por la autora de la presente tesis.
Por todo lo expuesto en el caso precedente y por el analisis de la
bibliografia consultada, se propone las siguientes modificaciones al

actual Codigo de Nifios y Adolescentes actualmente vigente.

A) Incorpérese al capitulo Il, Tenencia del Nifio y del
Adolescente de la Ley N° 27337, los siguientes articulos:
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Articulo N° 88. Definiciones: Se entendera por:

A) Progenitor Alienador: El progenitor que lleve a cabo conductas
que tengan por objeto inculcar a los nifios, nifias o adolescentes
cualquier tipo de reaccion negativa en contra del progenitor que no
tenga la tutela personal y que implique un riesgo para los nifos,
nifas o adolescentes de ser privado de su derecho de relacion

directa y regular.

B) Alienacién Parental: Es un trastorno mediante el cual un
progenitor realiza una campafia de difamacion o denigracién
injustificada contra el otro, con la intencién de entrabar, impedir o
suprimir la relacion directa y regular de los nifios, nifias o

adolescentes.

C) Sindrome de Alienacion Parental: Es un trastorno que surge
principalmente en el contexto de las disputas por el cuidado
personal y la relacion directa y regular de los nifios. Su primera
manifestacion es una campafa de difamacion contra uno de los
progenitores por parte del hijo, la cual que no tiene justificacion. El
fenbmeno resulta de la combinacibn del sistematico
adoctrinamiento (lavado de cerebro) de uno de los progenitores y
de las propias contribuciones del nifio dirigidas a la denigracion del

progenitor objetivo de la campana”.

Articulo N° 89: Competencia: Correspondera el conocimiento de
los conflictos a que dé lugar la alienacion parental o el Sindrome de
Alienacion Parental, al Juzgado de Familia dentro del cuyo territorio
jurisdiccional tenga residencia o domicilio el nifio, nifla o

adolescente alienado.
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Articulo N° 90: Inicio del procedimiento preventivo: Este
procedimiento se iniciara por denuncia o demanda de cualquier
persona, comenzando por los progenitores, incluyendo cualquier
miembro de la familia extendida, profesores o directores de los
establecimientos educacionales, médicos, psicélogos o psiquiatras,
e incluso a peticién del nifio, nifia o adolescente. En este ultimo
caso, el juez de familia respetivo debera tomar directamente la
denuncia, en audiencia privada, inmediata y especial. Acto seguido,
el magistrado deberd inmediatamente designar al psicélogo del
Equipo Multidisciplinario de la Corte Superior de Justicia o del
Médulo Basico de Justicia tribunal o un perito psicélogo o
psiquiatra de la lista de peritos de la Corte respectiva, para que
evacle a mas tardar dentro de quinto dia, un informe detallado y
especifico acerca de la existencia de alienacion parental o
sindrome de alienacién parental, explicando quién es el progenitor

alienador y quiénes son los nifios, nifias o adolescentes alienados.

Articulo N° 91: Término del procedimiento: Una vez evacuado el
informe sefalado en el articulo anterior y ante la comprobacion que
el nifio, nifla o adolescente padece alienacion parental, o sindrome
de alienacién parental en cualquiera de sus grados, 0 existe riesgo
gue puedan ser objeto de ello, citard a mas tardar dentro de cinco
dias a los progenitores o personas que detenten la tutela del
menor, con el objeto de explicarles en todo detalle la situacion. La
negativa a comparecer a esta Unica audiencia, de alguno de los
progenitores o personas indicadas, sin perjuicio de citar a una
nueva audiencia dentro de los cinco dias siguientes, los hara
incurrir en el delito de desacato, y los antecedentes seran enviados
al Ministerio Publico. A esta audiencia deberd ser citado el
profesional que realiz6 el informe indicado en el articulo anterior y
debera proponer al juez las medidas terapéuticas a que deberan
someterse ambos progenitores y los nifios, niflas o adolescentes

alienados.
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Articulo N° 92: Sentencia: El juez debera dictar la sentencia

considerando los siguientes aspectos:

a.
b.

La denuncia o demanda que inicie el procedimiento preventivo
El informe detallado del profesional que lo elabor6

Las medidas terapéuticas que decreta, el lugar en que deben
realizarse y quién asumira el costo de las mismas

Advertir al progenitor alienador (si el nivel del proceso de
alienacion parental es leve) que si persiste en su actitud o no
cumple con las Ordenes de terapia establecidas en la
sentencia, su actuar sera considerado como un factor
importante a tomar en consideracion al resolver sobre el
cuidado personal, ademas de incurrir en el delito de desacato
En el caso que el informe del profesional establezca que el
nifo, nifa o adolescente padece sindrome de alienacidn
parental moderado o severo, debera conceder el cuidado
personal provisorio al pariente mas cercano, a propuesta del
profesional o de los progenitores

Esta medida no podra durar mas de 180 dias, salvo que los
profesionales intervinientes en las terapias sefialen que
requieren de mas tiempo para proceder a la revinculacion con
el progenitor perjudicado

Determinara cada cuanto tiempo debera informar la institucion
o profesional a cargo de la revinculacion al tribunal

Determinara la variacion de la tenencia, si lo considera

conveniente.
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3.1.3. Resultados de la encuesta aplicada a abogados que litigan

ante la Corte Superior de Justicia de Tacna.

Tabla N° 01: ¢ Conoce usted el proceso de alienacion parental (AP)?

Categoria f %

Si 16 38

No 26 62
Total 42 100%

Elaboracion propia

Fuente: Encuesta aplicada a abogados litigantes/julio 2013

Interpretacion:

Se observa en la Tabla 01, que el 62% de los letrados consultados no
conocen el significado del proceso de Alienacion Parental y muy
probablemente no lo relacionan con el derecho de familia. Siendo asi es
menester la realizacién de jornadas de capacitacion y sensibilizacién en
los letrados de la provincia de Tacna. Por otra parte, un poco mas de un
tercio (38%) de los abogados consultados conocen el significado de la
alienacion parental. Es probable que se trate de abogados jovenes y que
han tenido la oportunidad de consultar textos modernos sobre la materia o

se informan a través de Internet.

En conclusién, la mayoria de los abogados que litigan ate la CSJT no

conocen el significado e implicancias de la alienacién parental.
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Tabla 02: ¢Sabe usted si en algun proceso judicial por Tenencia o

Régimen de visitas algunas de las partes han hecho referencia a este

concepto?
Categoria f %
Si 2 5
No 40 95
Total 42 100%

Elaboracion propia
Fuente: Encuesta aplicada a abogados litigantes/julio 2013

Interpretacion:

Como se observa en la tabla 02, el 95% de los abogados consultados a
través de la presente encuesta respondid que no sabe si en algun
proceso judicial por Tenencia 0 Régimen de visitas algunas de las partes
han hecho referencia a este concepto. Contrariamente, soélo el 5% de los
encuestados respondié que si conocen algunos casos donde se ha

invocado la figura de la alienacion parental.

86



Tabla 03: ¢Sabe usted a qué se refiere el Sindrome de Alienacién

Parental?
Categoria f %
Si 11 26
No 31 74
Total 42 100%

Elaboracién propia

Fuente: Encuesta aplicada a abogados litigantes/julio 2013

Interpretacion:

Como se observa en la tabla 03, el 74% de los abogados consultados
no conocen el Sindrome de alienacion Parental (SAP). Mientras que el
26% restante si conoce el significado del SAP. Como se ha logrado
determinar en el marco teodrico del presente informe de tesis, el proceso
de alienacion parental no es lo mismo que Sindrome de Alienacion
Parental. Es decir, la Alienacion Parental es el proceso donde uno de los
progenitores lleva a cabo acciones para perjudicar al otro progenitor,
manipulando o “programando” la mente del hijo o hija. Sin embargo, el
Sindrome de Alienacion Parental implica el conjunto de sintomas

psicolégicos y conductuales que presente el menor alienado.

En conclusién, un porcentaje elevado de abogados no conoce el

significado del Sindrome de Alienacion Parental (SAP).
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Tabla 04: ¢Conoce usted si la propuesta de Nuevo Cdédigo de Nifios y
Adolescentes contempla como causal de variacion de Tenencia el

proceso de Alienacion Parental en perjuicio del otro progenitor?

Categoria f %
Si 0 0
No 42 100
Total 42 100%

Elaboracion propia

Fuente: Encuesta aplicada a abogados litigantes/julio 2013

Interpretacion:

Como se observa en la tabla 04, la totalidad (100%) de los abogados
consultados en la presente investigacién no sabe si en el nuevo proyecto
de ley de Cdédigo de Nifios y Adolescentes que actualmente se viene
analizando y discutiendo en el Congreso de la Republica, se contempla la
figura de la alienacion Parental. Esto indica que pese a todas las
invocaciones, los parlamentarios actuales no socializan los proyectos de
ley y solo los discuten en la capital (Lima) en un circulo cerrado de
especialistas o politicos. De manera tal que cuando las leyes son
promulgadas su aplicacion toma tiempo pues no se divulgé un contenido
con los verdaderos interesados de dichas leyes, en este caso se trata de
los abogados especialistas en derecho de familia, que no saben si se ha
incluido la figura de la alienacién parental en la propuesta de ley sobre el

Cadigo de Nifilos y Adolescentes.
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Tabla 05: ¢Puedes usted reconocer algunos indicadores o sintomas de

un menor alienado por alguno de sus progenitores?

Categoria f %

Si 9 22

No 33 78
Total 42 100%

Elaboracion propia

Fuente: Encuesta aplicada a abogados litigantes/julio 2013

Interpretacion:

Como se observa en la tabla 05, solo el 22% de los abogados
consultados sefiala que si pueden reconocer algunos sintomas o
indicadores psicolégicos o conductuales en menores victimas de un
proceso de alienacion parental. Por el contrario, el 78% de los letrados
consultados, respondié que no lograria reconocer los indicadores del

Sindrome de Alienacion Parental (SAP).
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Tabla 06: ¢Conoce usted alguna resolucion emitida en esta Corte
Superior de Justicia o ante la Corte Suprema de la Republica sobre

Alienacion Parental?

Categoria f %
Si 0 0
No 42 100
Total 42 100%

Elaboracion propia

Fuente: Encuesta aplicada a abogados litigantes/julio 2013

Interpretacion:

Como se observa en la tabla 06, la totalidad de los abogados
consultados no conocen si en la Corte Superior de Justicia de Tacna o en
la Corte Suprema de la Republica se ha emitido resoluciones judiciales
sobre el proceso de Alienacion Parental. Por nuestra parte, sabemos que
existe un sentencia de Casacion N° 2067-2010-Lima de la Sala Civil
Permanente de la Corte Suprema de Justicia de la Republica, cuya
materia: Tenencia y custodia de menor, de fecha: 26 de abril de 2011,
abordo el dramatico caso de nifios victima de un proceso de Alienacion

Parental en perjuicio de ellos mismos y del otro progenitor.
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Tabla 07: ¢Quién cree usted que resultaria mas perjudicado si se

desarrolla un proceso de alienacion parental al interior de una familia?

Categoria F %

a. Los menores 22 52
alienados

b. El progenitor 2 5
alienador

C. El otro progenitor 2 5

d. Todos 0 0

e. Ningl_mo de los 16 38
anteriores

Total 42 100%

Elaboracidn propia

Fuente: Encuesta aplicada a abogados litigantes/julio 2013

Interpretacion:

Como se observa en la tabla 07, el 38% de los abogados consultados

considera que ninguno de los involucrados en este proceso resultaria

perjudicado en un proceso de alienacion Parental. Este significativo

porcentaje de encuestados revela lo poco que se conoce en el ambito

gremial acerca de la Alienacion Parental y de los graves perjuicios que

provoca. Contrariamente, el 52% de los encuestados respondio que los

menores victimas de Alienacién Parental resultarian los mas perjudicados

de darse un proceso de alienacion Parental (SAP).
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Tabla 08: ¢Cree usted que es necesario desarrollar jornadas de
capacitacion sobre alienaciéon parental y el sindrome de alienacion
parental para una mejor administracion de justicia en procesos de

Tenencia, Variacion de Tenencia y Régimen de Visitas?

Categoria f %

Si 29 69

No 13 31
Total 42 100%

Elaboracion propia

Fuente: Encuesta aplicada a abogados litigantes/julio 2013

Interpretacion:

Segun la tabla 08, La mayoria de los encuestados (69%) estan de
acuerdo de que deben llevarse a cabo jornadas de capacitacion: Foros,
Seminarios, Conferencias, etc. para sensibilizar a la opinién publica (y a
los abogados) y divulgar informacion objetiva sobre este dramatico
problema que viene ocurriendo en nuestra sociedad. Lamentablemente,
un 31% de los abogados que fueron consultados en la presente encuesta,
seflalaron que no lo creian necesario. Es decir, aproximadamente un
tercio de los encuestados no considera pertinente difundir informacion
sobre un tema que se viene presentando en las Cortes Superiores de
Justicia del pais sin que hasta ahora se haya legislado expresamente

sobre esta materia.
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3.1.4. Proyecto de Ley en el Congreso de la Republica del Pera

Actualmente un grupo de congresistas de la Republica, de la
Comision de la Mujer y la Familia, viene trabajando un proyecto de
ley que propone un nuevo codigo de los nifios, niflas vy
adolescentes. Se trata el proyecto de Ley N° 495-2011 presentado
por los Congresistas, miembros del grupo parlamentario “Alianza
para el gran cambio”, a iniciativa del congresista Juan Carlos
Eguren Neuenschwander. La presente iniciativa legislativa recoge
integramente la propuesta del anteproyecto del Codigo de los
nifios, niflas y adolescentes aprobado por la Comision Especial

Revisora creada mediante Ley N° 28914.

Capitulo Il. Custodiay tenencia

Articulo 105. Peticion

El padre o la madre pueden solicitar la custodia o tenencia en los
siguientes casos:

Inciso 3. Cuando considere que el padre que ejerce la custodia de
hecho o de derecho, no cumple con los deberes de la
responsabilidad parental y/o induce al hijo o hija en actos de

alienacién parental.

Articulo 106. Facultad de juez

En caso de no existir acuerdo sobre la custodia o tenencia en

cualquiera de sus modalidades, el juez resuelve teniendo en

consideracion lo siguiente:

1. EIl hijo o hija debe permanecer con el progenitor con quien
convivié mayor tiempo, siempre que le sea favorable

2. El hijo o hija menor de 03 afios puede permanecer con la

madre.
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3.1.5.

En cualquiera de los supuestos el juez otorga un régimen de visitas
al padre o madre que garantice el derecho del nifio, nifia o

adolescente a mantener contacto con el otro progenitor.

Articulo 109. Variacién del régimen de visitas

Podra solicitar la variacion del régimen de visitas cuando se

produzca:

1. Perturbaciones por los progenitores en el cumplimiento del
régimen de visitas
Inasistencia injustificada del padre que realiza las visitas
Cuando el padre que ejerce la custodia o tenencia induce a su

hijo o hija en actos de alienacion parental que perturbe el

normal desarrollo del régimen de visitas.

Contraste de las hipo6tesis de la investigacion

Hipotesis 1°:
En el Perl no existe un marco legal para juzgar casos de

alienacion parental.

Contraste:

Lamentablemente, tal como se ha revisado en la presente
investigacién, en el Perl no existe un marco legal que prevenga y
sancione los casos de alienacion parental. Por lo que no hay una
norma juridica para proteger a nifios, nifias y adolescentes de la
alienacion parental. Legalmente no hay un marco expreso que
sancione a los progenitores culpables de provocar el sindrome de
Alienacion Parental-SAP. Sin embargo, en la Comision de Nifiez y
Familia, del Congreso de la Republica se viene analizando una
propuesta para promulgar un nuevo Cdédigo de Nifios, nifias y

adolescentes.
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Hipotesis 2°:

Existe un marco legal en los paises sudamericanos para

prevenir y/o sancionar proceso de alienacion parental.
Contraste:

Tal como se ha revisado en la presente tesis, la mayoria de los
paises de América Latina ya tiene un marco legal que previene y
sanciona la alienacion parental. Es Brasil el pais que cuenta con el
mejor marco juridico sobre la alienacion Parental. La Ley brasilefia
define la alienaciébn parental como: “Se considera acto de
alienacion parental la interferencia en la formacion psicolégica del
nifio o adolescente promovida o inducida por uno de los
progenitores, por los abuelos o por los que tengan al nifio o
adolescente bajo su autoridad, guarda o vigilancia para que repudie
al progenitor o0 que cause perjuicio al establecimiento o a la
manutencion de vinculos con este” (Articulo N° 2 de la Ley N°
12.318, de 26 de agosto de 2010).

Hipotesis 3°:
En el Perl si existe jurisprudencia en el Perl sobre casos de

alienacion parental.
Contraste:

En el Peru existe jurisprudencia en casos de alienacion Parental.
Tal como se lee en la CASACION N° 2067-2010-Lima. Sala Civil
Permanente de la Corte Suprema de Justicia de la Republica, cuyo
demandante: Gerardo Antonio Rosales Rodriguez planted
demanda en contra de Maria Elena Meier Gallegos, en la materia:
Tenencia y Custodia de Menor. La sentencia tiene fecha: 26 de
abril de 2011. Fue ponente, el Juez Supremo, Sefior Vinatea
Medina y conformaron la Sala, los Vocales Supremos: Almenara

Bryson, De Valdivia Cano, Walde Jauregui y Vinatea Medina.
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En su sentencia se concluye que: “(...) queda demostrado que el
sindrome de alienacién parental provocado por el padre y la familia
paterna sigue incidiendo negativamente en el desarrollo e
integridad emocional de los nifios. Por lo cual, las declaraciones de
estos Ultimos en el sentido de que prefieren vivir con su padre
deben ser tomadas con reserva, siendo nhecesario que se
restablezcan los vinculos materno-filiales. Asimismo, los criterios
del Cdédigo de los Nifios y Adolescentes son orientadores mas no
determinantes, siendo el pardmetro lo mas beneficioso para los

nifios, lo que determina que la madre ejerza la tenencia.

Hipotesis 4°:
El poder legislativo no ha respondido a la necesidad de legislar

para prevenir y/o sancionar la alienacion parental.

Contraste:

Actualmente en el Congreso de la Republica se viene analizando
(Comision de la Mujer y la Familia) un proyecto de ley que propone
un nuevo Cddigo de los Nifios, Nifias y Adolescentes. Se trata el
proyecto de Ley N° 495-2011 presentado por iniciativa del
congresista Juan Carlos Eguren. La presente iniciativa legislativa
contempla como causal de variacion tenencia la alienacién parental

que un progenitor lleva a cabo en contra del otro.

Hipotesis 5°:
En la Corte Superior de Justicia de Tacna existen diversos casos
de alienacién parental en procesos de tenencia y que son juzgados

como una manifestacion de violencia intrafamiliar.
Contraste:

Queda demostrado que en la Corte Superior de Justicia de
Tacna, si existen casos de Alienacion Parental, pero los

magistrados de los tres juzgados de familia no se atreven a
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resolver en contra del progenitor que lleva a cabo acciones de
alienacion parental. Los magistrados resuelven consideran a la
alienacion parental como una forma de violencia familiar, ante la

ausencia de un marco regulatorio vigente.

Hipotesis 6°:

Existe un deficiente nivel de conocimiento sobre el proceso de
Alienacién Parental de los abogados que litigan ante la Corte
Superior de Justicia de Tacna.

Contraste:

Los resultados de la encuesta aplicada a 42 letrados que litigan
ante la Corte Superior de Justicia de Tacna permiti6 comprobar la
hipdtesis formulada, en el sentido que existe deficiente nivel de
conocimiento sobre la Alienacién Parental y sobre el Sindrome de
Alienaciéon Parental (SAP). Esta situacion negativa no permite que
se haga justicia a los menores afectados y a los progenitores
perjudicados por la manipulacion afectiva de las que son victimas

los menores.
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3.2. CONCLUSIONES

Primera

En el Perd no existe un marco legal que prevenga y sancione los casos
de alienacion parental, debido a que no hay una norma juridica para
proteger a nifios, nifias y adolescentes de la alienacion parental.
Legalmente no hay un marco expreso que sancione a los progenitores
culpables de provocar el sindrome de Alienacién Parental-SAP. El actual
Cdédigo de los Nifios y Adolescentes no menciona siquiera el término

alienacion parental.

Segunda

La mayoria de los paises de América Latina ya tiene un marco legal
que previene y sanciona la alienacién parental: Argentina, Chile, Brasil,
Uruguay Yy otros tantos paises del mundo han legislado en contra de la
alienacion parental por considerarlo un grave atentado en contra del
progenitor que no tiene la custodia y en contra del bienestar psicolégico

de los propios menores involucrados.

Tercera:

En el Peru existe jurisprudencia en casos de alienacion Parental. La
CASACION N° 2067-2010, de la Sala Civil Permanente de la Corte
Suprema de Justicia de la Republica, en la materia: Tenencia y Custodia
de Menor. La sentencia tiene fecha: 26 de abril de 2011. Fue ponente, el
Juez Supremo, Sefior Vinatea Medina y conformaron la Sala, los Vocales
Supremos: Almenara Bryson, De Valdivia Cano, Walde Jauregui y Vinatea
Medina. En dicha sentencia se concluye que: “(...) el sindrome de
alienacion parental fue provocado por el padre y la familia paterna y ello
sigue incidiendo negativamente en el desarrollo e integridad emocional de
los niflos”. Asimismo, sefala la Casacién que. “(...) los criterios del
Cbdigo de los Niflos y Adolescentes son orientadores mas no
determinantes, siendo el parametro lo mas beneficioso para los nifios, lo

gue determina que la madre ejerza la tenencia”.
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Cuarta

En el Congreso de la Republica del Perd se viene examinando
(Comision de la Mujer y la Familia) un proyecto de ley que plantea un
nuevo Caodigo de los Nifios, Nifias y Adolescentes. Se trata el proyecto de
Ley N° 495-2011 presentado por iniciativa del congresista Juan Carlos
Eguren. La presente iniciativa legislativa considera como causal de
variacion tenencia la alienacion parental que un progenitor lleva a cabo en

contra del otro.

Quinta:

En la Corte Superior de Justicia de Tacna existen casos de Alienacion
Parental, pero los magistrados de los tres juzgados de familia no se
atreven a resolver en contra del progenitor que lleva a cabo acciones de
alienacion parental. Los magistrados consideran a la alienacion parental
como una forma de violencia familiar, ante la ausencia de un marco

regulatorio vigente.

Sexta:

Existe un deficiente nivel de conocimiento sobre Alienacion Parental de
los abogados que litigan procesos judiciales de familia ante la Corte
Superior de Justicia de Tacna. Esta situacidon negativa no es conveniente
desde muchos puntos de vista. En primer lugar no se administra justicia si
los abogados litigantes no conocen si los menores estan siendo
manipulados o programados por alguno de sus progenitores. En segundo
lugar, los menores alienados sufren de una creciente manipulacion
psicologica que puede tener hondas repercusiones en el desarrollo de su
personalidad, a mediano y largo plazo. En tercer lugar, el
desconocimiento de los abogados sobre la Alienacion Parental no
coadyuva a una modernizacion y actualizacion permanente en los
diversos aspectos que son materia de analisis por parte de los abogados
modernos. Desconocer el proceso de alienacién parental significa que la
mayoria de los abogados que litigan en Tacna requieren de una urgente

capacitacion y actualizacion.
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3.3. RECOMENDACIONES

Primera

El Congreso de la Republica debe aprobar cuanto antes el Nuevo
Cddigo de nifias, nifos y adolescentes” como un nuevo, moderno vy
actualizado marco regulatorio para de esta manera prevenir y sancionar a
aguellos progenitores que afectan los derechos del otro progenitor con
acciones tendientes a ensefiar a los hijos a odiar y rechazar a su padre o

madre.

Segunda

Los Magistrados de los juzgados de familia deben solicitar a los
miembros de los equipos multidisciplinarios las evaluaciones pertinentes
para determinar si los menores involucrados en proceso de Tenencia y
Régimen de Visitas estan siendo afectados por el Sindrome de Alienacion

Parental.

Tercera

Debe capacitarse a los operadores de justicia de la Corte Superior de
Justicia de Tacna en todo lo concerniente a los proceso de alienacion
parental. Es inadmisible que hasta hoy ningun Presidente de la CSJT se
haya planteado la necesidad de capacitar a los magistrados, secretarios
judiciales y miembros del equipo multidisciplinario, a pesar de la
abundante bibliografia sobre este tema y de la jurisprudencia internacional

sobre la materia.
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3.5.1. Matriz de consistencia
Anexo 01

Problemas

Objetivos

Hipotesis

Problema general:

¢De qué manera el andlisis Psico- Juridico

contribuye en determinar el proceso de

alienacion parental como causal de

variacion de Tenencia en la ciudad de Tacna

del afio 20137

Problemas especificos

a. ¢Cual es el marco legal que existe en el

Peru para el juzgamiento del proceso de
alienacion parental en el derecho de

familia?

b. ¢Existe un marco legal en los paises
sudamericanos para prevenir ylo
sancionar proceso de alienacion
parental?

c. ¢Existe jurisprudencia en el Peru sobre
casos de alienacion parental?

d. ¢Cual es Ila respuesta del poder
legislativo peruano acerca del proceso
de alienacién parental?

e. ¢Existen casos de alienacién parental
en procesos de tenencia en los
juzgados de familia de la CSJT?

f. ¢Cual es el nivel de conocimiento sobre
el proceso de alienacién parental que
poseen los abogados que litigan en la
CSJT?

Objetivo General

Determinar si el andlisis Psico- Juridico

permite en establecer un marco juridico

sobre el proceso de alienacion parental

como causal de variacion de Tenencia en la

ciudad de Tacna, en el afio 2013.

Objetivos Especificos

a. Analizar el marco legal peruano para el
juzgamiento del proceso de alienacion
parental en el derecho de familia.

b. Describir el marco legal en los paises

sudamericanos para  prevenir y/o
sancionar proceso de alienacion
parental.

c. Determinar la existencia de

jurisprudencia en el Per( sobre casos de
alienacion parental.

d. Conocer la respuesta del poder
legislativo peruano acerca del proceso de
alienacién parental.

e. Determinar la existencia de casos de
alienaciébn parental en procesos de
tenencia en los juzgados de familia de la
CSJT

f. Determinar el nivel de conocimiento
sobre Alienacion Parental de los
abogados que litigan procesos judiciales
de familia ante la CSJT.

Hipoétesis General
El andlisis Psico- Juridico contribuye en
establecer un marco juridico del proceso de
alienacion parental como causal de
variacion de Tenencia en la ciudad de
Tacna, en el afio 2013.
Hipotesis Especificas

a. En el Perd no existe un marco legal para

juzgar casos de alienacion parental.
b. Existe un marco legal en los paises

sudamericanos para prevenir y/o
sancionar proceso de alienaciéon
parental.

c. En el Peru si existe jurisprudencia en el
Perl sobre casos de alienacion parental.

d. El poder legislativo no ha respondido a
la necesidad de legislar para prevenir
y/o sancionar la alienacién parental.

e. En la CSJT existen diversos casos de
alienaciéon parental en procesos de
tenencia y que son juzgados como una
manifestacion de violencia intrafamiliar.

f. Existe un deficiente nivel de
conocimiento sobre el proceso de
Alienacién Parental de los abogados que
litigan ante la CSJT.
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3.5.2. Modelo de encuesta

Anexo N° 02: Encuesta aplicada a abogados litigantes ante la CSJT.

Instrucciones:
Favor, sirvase responder en forma sincera a las siguientes preguntas de
caracter andénimo sobre el proceso de alienacion parental.

1: ¢ Conoce usted el proceso de alienacién parental (AP)?
a. Si
b. No

2. ¢Sabe usted si en algun proceso judicial por Tenencia o Régimen de
visitas algunas de las partes han hecho referencia a este concepto?
a. Si
b. No

3. ¢Sabe usted a qué se refiere el Sindrome de Alienaciéon Parental
(SAP)?
a. Si
b. No

4. ¢Conoce usted si la propuesta de Nuevo Cddigo de Nifos y
Adolescentes contempla como causal de variacion de Tenencia el
proceso de Alienacion Parental en perjuicio del otro progenitor?
a. Si
b. No

5: ¢ Puedes usted reconocer algunos indicadores o sintomas de un menor
alienado por alguno de sus progenitores?
a. Si
b. No

6: ¢Conoce usted alguna resolucion emitida en esta Corte Superior de

Justicia o ante la Corte Suprema de la Republica sobre Alienacion

Parental?
a. Si
b. No
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7. ¢Quién cree usted que resultaria mas perjudicado si se desarrolla un

proceso de alienacion parental al interior de una familia?

a.

b
C.
d.
e

Los menores alienados
El progenitor alienador
El otro progenitor
Todos

Ninguno de los anteriores

8: ¢Cree usted que es necesario desarrollar jornadas de capacitacion

sobre alienacion parental y el sindrome de alienacion parental para una

mejor administracién de justicia en procesos de Tenencia, Variacion de

Tenencia y Régimen de Visitas?

a.
b.

Si
No

Gracias por su colaboracion

110



Anexo N° 03:
Casacion N° 2067-2010-Lima. Sala Civil permanente de la Corte Suprema de

Justicia de la Republica

CAS. N° 2067-2010-LIMA

SALA CIVIL PERMANENTE DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA DE LA
REPUBLICA

DEMANDANTE: Gerardo Antonio Rosales Rodriguez
DEMANDADA: Maria Elena Meier Gallegos
MATERIA: Tenencia y custodia de menor

FECHA: 26 de abril de 2011

En tanto se imputan al padre actos contra la libertad sexual de una menor de
edad hermana de sus hijos y, la relaciobn materno-filial se resquebraja cada vez
mas, queda demostrado que el sindrome de alienacion parental provocado por
el padre y la familia paterna sigue incidiendo negativamente en el desarrollo e
integridad emocional de los nifios. Por lo cual, las declaraciones de estos
altimos en el sentido de que prefieren vivir con su padre deben ser tomadas
con reserva, siendo necesario que se restablezcan los vinculos materno-filiales.
Asimismo, los criterios del Codigo de los Nifilos y Adolescentes son
orientadores mas no determinantes, siendo el parametro lo mas beneficioso
para los nifios, lo que determina que la madre ejerza la tenencia.

CAS. N° 2067-2010-LIMA. Lima, veintiséis de abril de dos mil once.-

LA SALA CIVIL PERMANENTE DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA DE
LA REPUBLICA: con los acompafiados; de conformidad con el dictamen Fiscal
Supremo; vista la causa dos mil sesenta y siete guidbn dos mil diez, en
audiencia publica llevada a cabo el dia de la fecha, oido el informe oral y
producida la votacion con arreglo a ley, se emite la siguiente sentencia:

I. MATERIA DEL RECURSO: Se trata del recurso de casacion interpuesto por
el demandante Gerardo Antonio Rosales Rodriguez contra la sentencia de
vista, su fecha cinco de abril de dos mil diez, la cual confirma la apelada que

declar6 infundada la demanda interpuesta por Gerardo Antonio Rosales
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Rodriguez y fundada en parte la demanda interpuesta por Maria Elena Meier
Gallegos, con lo demas que contiene.

. FUNDAMENTOS DEL RECURSO: Mediante Ejecutoria Suprema del
veintisiete de setiembre de dos mil diez, se declaré procedente el recurso de
casacion por infraccion normativa de naturaleza procesal de los articulos VII,
VIII del Titulo Preliminar, 82, 84 y 85 del Cédigo de los Nifios y Adolescentes,
asi como de los articulos 50 inciso 6); 122 inciso 3), 188, 197, 189, 200 y 335
del Codigo Procesal Civil, y, articulo 139 incisos 3) y 5) de la Constitucion
Politica del Estado. Respecto de lo cual el recurrente denuncid: a) infraccion
normativa de los articulos VII y VIII del Titulo Preliminar del Cédigo de los
Nifios y Adolescentes, sefiala que la Sala Superior no menciona el fundamento
juridico por el cual establece que la finalidad del proceso de tenencia sirve para
restablecer vinculos y trato directo con una de las partes (en este caso la
madre) en desmedro de la otra, en este caso el padre, ciertamente cuando se
discute la tenencia, indefectiblemente uno de los progenitores no tendra el
vinculo directo, pero la finalidad de esta institucion (la tenencia) no es la que
pretende darle la Sala Superior, sino que los nifios estén con el padre que
favorezca su desarrollo integral. Bajo los argumentos de la Sala Superior, si los
nifios expresan sus deseos de estar con el padre, como no hacen para con la
madre, entonces la tenencia debe ser otorgada a la madre, para restablecer el
vinculo con ella. Bajo este absurdo criterio, bastaria que uno de los
progenitores demostrara en todo proceso de tenencia que es el peor que se
lleva con los hijos, para pedir luego le entreguen la tenencia para restablecer
sus vinculos, en desmedro del otro con el cual los nifios se llevan mejor. Esto
no resiste el mas minimo razonamiento logico juridico. b) Infraccibn normativa
del articulo 82 del Cédigo de los Nifios y Adolescentes, argumenta que cuando
se dispone en todo caso la variaciébn de la tenencia como ocurriria en el
presente caso, esta no puede ser sino paulatina o progresiva de manera que
no le produzca dafio o trastorno al nifio. Una separacion abrupta o inmediata de
un entorno familiar continuo seria grave y perjudicial para cualquier nifio, lo que
se subsume también en el principio de interés superior del nifio, que asi
también ha sido vulnerado. Sin embargo, la Sala Superior ha inaplicado esta

norma, sin motivar en nada su omision, por lo tanto su inaplicacién constituye
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una infraccibn normativa vulnerando ademas la tutela jurisdiccional efectiva,
debido proceso y debida motivacion, por lo que deviene en nula la sentencia. c)
Infraccidon normativa del articulo 84 inciso a) del Codigo de los Nifios y
Adolescentes; manifiesta que la Sala Superior no se ha pronunciado respecto a
gue los nifios han estado con el padre y los hermanos de este todo el tiempo,
sin lapso de interrupcion, lo cual constituye inaplicacion al caso concreto de la
norma denunciada, en tanto no aplica al caso concreto (sin motivar su
inaplicacién) la norma que establece debera tenerse en cuenta que los hijos
permaneceran con el progenitor con quien convivié mayor tiempo. Esta es una
norma que obliga al juez a motivar su resolucién en relacion concreta también —
entre otros— a dicho criterio, ya sea para negar o no su aplicabilidad al caso
concreto. Sin embargo, lo que no se puede es callar respecto de dichas
circunstancias, no referirse a ellas en el caso concreto e inaplicar la norma
descrita. d) Infraccidbn normativa del articulo 85 del Cdodigo de los Nifios y
Adolescentes, aduce que las opiniones de los nifios son explicitas y realizadas
ante psicologos que no establecen que existe sindrome alguno, no evidencia
que dafie o se dude de la libre voluntad y opinién que toman de los nifios, que
desvirtuar dichas opiniones recibidas, es infraccion a la norma invocada.
Ademas, resulta totalmente arbitrario que luego se pretenda desvirtuar dichos
medios de prueba por vicios no probados e imputados mucho tiempo después
de que se expresaron dichas opiniones. €) Infraccién normativa del inciso 6) del
articulo 50 del Codigo Procesal Civil y del articulo 139 inciso 5 de la
Constitucion Politica del Estado, sefiala que la Sala Superior en su noveno
considerando establece que la sentencia de mérito respecto a los actos de
violencia de la madre hacia sus hijos, se tiene que “en dicha fecha, la madre se
encontraba alejada de sus hijos, y por tanto resulta imposible que ella fuera la
autora, tanto mas si se concluye que se trata de lesiones recientes. AuUn mas se
evidencia incongruencias de la denuncia del padre” y por tanto —concluye— no
esta probado el maltrato fisico y psicolégico hacia los hijos que alega el padre.
A pesar que la misma Sala Superior ya establecié en el considerando octavo
de la sentencia de vista, que no se puede pronunciar sobre procesos en
tramite; sin embargo, aqui si es notoriamente concluyente en contra del

proceso mismo de violencia familiar de la madre contra sus hijos, proceso de
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conocimiento del Tercer Juzgado Transitorio de Familia de Lima Exp. N°
183512- 232-2007. La Sala se pronuncia desvirtuando dicha denuncia con lo
que evidencia una total parcialidad e incongruencia de la sentencia,
vulnerandose las normas procesales invocadas o infraccion normativa del
inciso 3) del articulo 122 del Cédigo Procesal Civil, argumenta que la Sala
Superior no menciona sustento juridico o norma para establecer que el muy
discutible (para la jurisprudencia y aun para la doctrina) sindrome de alineacion
parental es una prueba determinante para casos de tenencia. Ciertamente,
esto es infraccion a la norma procesal invocada, en tanto que la misma
establece que debera mencionarse el fundamento de derecho aplicable en
cada punto, estando que la Sala Superior no indica el fundamento de derecho
para establecer cobmo es que un supuesto sindrome de alienacion parental
constituye prueba determinante para casos de tenencia. g) Infraccion normativa
del inciso 3 del articulo 139 de la Constitucién Politica del Estado, manifiesta
que para el caso concreto no se ha tenido en cuenta las pericias psicolégicas
de la Madre que la describen como una persona necesitada de tratamiento;
que esta acreditado en autos que se ha pedido e instado, aun con informes
periciales, que la madre debe llevar un tratamiento para modificar sus propios
malos habitos y comportamiento para cumplir su rol de madre; tampoco han
sido referidos en la sentencia a pesar que fue materia de apelacion y aqui se
ha vulnerado flagrantemente la norma denunciada. Ciertamente la Sala
Superior debe motivar su sentencia, en el sentido de la exigencia constitucional
que se entiende contiene que ademas el juez deberd sefalar y articular
motivadamente, en la argumentacion de lo decidido lo hechos fundantes de los
cuales se tiene conocimiento imparcialmente, no remitiéndose a la
fundamentacion de wuna minima apreciacion de todos los hechos
manifiestamente pertinentes. h) Infraccion normativa de los articulos 188, 189,
197, 200 y 355 del Codigo Procesal Civil, argumenta que antijuridicamente la
Sala Superior al establecer que el sindrome de alienacion parental constituye
prueba determinante en la decision sobre tenencia, prescindiendo
arbitrariamente de la prueba especial que ordené realice el Programa Mamis
del Hospital Cayetano Heredia, para determinar si existe sindrome en el caso

concreto, e inmotivadamente en su reemplazo dar meérito probatorio a un
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informe de caracter general psicoldgico del equipo multidisciplinario, pues en el
duodécimo y décimo tercer considerando, establece la sentencia que los
psicologos han determinado, en el informe de fojas mil ochocientos cincuenta y
cuatro a mil ochocientos cincuenta y ocho, suscrito por ocho profesionales
especializados en problemas de familia, que existe el sindrome de alienacion
parental que constituye prueba determinante en la decision que se adopta,
razon por la cual se prescindié de la evaluacion psicolégica dispuesta a fojas
mil seiscientos veintiséis.

[I. CONSIDERANDO: Primero.- Que, en atencion a lo alegado por el
recurrente, debe resaltarse, en principio, que las normas procesales de
caracter general denunciadas como vulneradas estan referidas, en estricto, a la
observancia del debido proceso, la tutela procesal efectiva y el deber de
motivacion de las resoluciones judiciales —en el que esta inmerso el principio de
congruencia procesal—, vale decir, principios y garantias de la administracion
de justicia consagrados por los incisos 3) y 5) del articulo 139 de la
Constitucion Politica del Perd. Segundo.- Que, el debido proceso, comprende
“(...) un haz de derechos que forman parte de su estandar minimo: el derecho
al juez natural, el derecho de defensa, la pluralidad de instancia, la actividad
probatoria, la motivacion de las resoluciones judiciales, la economia y celeridad

procesales, entre otros (...)"

existiendo por tanto infraccion normativa cuando
en el desarrollo del proceso no se respetan los derechos procesales de las
partes, se obvian o alteran actos de procedimiento o la tutela jurisdiccional no
ha sido efectiva. Tercero.- Que, en relacién al tema, como bien sefala el
Tribunal Constitucional: “(...) el debido proceso parte de la concepcion del
derecho de toda persona a la tutela jurisdiccional efectiva, y se concreta a
través de las garantias que, dentro de un iter procesal disefiado en la ley, estan
previstas en la Constitucion Politica del Pert”? de alli que el articulo 1 del
Titulo Preliminar del Cédigo Procesal Civil ratifique que “toda persona tiene
derecho a la tutela jurisdiccional efectiva para el ejercicio o defensa de sus

derechos o intereses, con sujecion a un debido proceso”. Entre las garantias

! Cas. N° 2106-2005-CUSCO.
2 Fundamento juridico 6° de la sentencia recaida en el Exp. N° 3392-2004-
HC/TC.
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procesales aludidas se encuentran el acceso a la justicia, el derecho a probar,
el derecho de defensa y la igualdad procesal; empero, debe resaltarse que la
tutela judicial efectiva no supone per se la obligacion del érgano jurisdiccional
de admitir a tramite toda demanda, ni que toda demanda deba finalmente ser
declarada fundada, por cuanto la decisién judicial estd supeditada al caudal
probatorio aportado por las partes, conforme lo estipulado por el articulo 196
del Cédigo Adjetivo® y su valoracién. Cuarto.- Que, conforme define el Tribunal
Constitucional la tutela judicial efectiva, es “(...) un derecho constitucional de
naturaleza procesal en virtud del cual toda persona o sujeto justiciable puede
acceder a los organos jurisdiccionales, independientemente del tipo de
pretension formulada y de la eventual legitimidad que pueda, o no,
acompanfarle a su petitorio. En un sentido extensivo la tutela judicial efectiva
permite también que lo que ha sido decidido judicialmente mediante una
sentencia, resulte eficazmente cumplido. En otras palabras, con la tutela
judicial efectiva no solo se persigue asegurar la participacion o acceso del
justiciable a los diversos mecanismos (procesos) que habilita el lineamiento
dentro de los supuestos establecidos para cada tipo de pretensién sino e se
busca garantizar que tras el resultado obtenido, pueda verse este ultimo
materializado con una minima y sensata dosis de eficacia”. Quinto.- Que,
ahora bien, uno de los contenidos del derecho al debido proceso es el derecho
de obtener de los drganos judiciales una respuesta razonada, motivada y
congruente con las pretensiones oportunamente planteadas por las partes en
cualquier clase de procesos, lo que garantiza que los jueces justifiguen sus
decisiones asegurando la sujecion de la potestad de administrar justicia a la
Constitucion y a la Ley, asi como un adecuado ejercicio del derecho de defensa
de los justiciables. Sexto.- Que, la motivacién de las resoluciones judiciales
tiene una doble connotacion, pues, de un lado es un deber de quienes
administran justicia, y de otro, es un derecho de los justiciables y de la

sociedad en su conjunto. Desde la Optica del deber, exige que los jueces

% Articulo 196.- Carga de la prueba.- Salvo disposicién legal diferente, la carga
de probar corresponde a quien afirma hechos que configuran su pretensién, o a
quien los contradice alegando nuevos hechos.

* Fundamento Juridico 6° de la sentencia recaida en el Exp. N° 763-2005-
PA/TC.
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expresen en la resolucion, en forma l6gica y razonada, el proceso mental
desarrollado a fin de resolver la litis sometida a conocimiento. En relacion a
este aspecto, resulta importante anotar que no es relevante la extension de la
motivacion siempre y cuando la resolucibn se encuentre aparejada de
fundamentacion factica y juridica, congruencia entre lo pedido y lo resuelto y
por si misma exprese suficiente justificacion de la decision adoptada. Dada la
trascendencia del deber de motivacion de las resoluciones judiciales, a su vez
recogido por el articulo 12 del Texto Unico Ordenado de la Ley Organica del
Poder Judicial®, el ordenamiento procesal civil por los articulos 50 inciso 6) y
1226 sanciona con nulidad aquellas resoluciones que contravienen el referido
precepto constitucional. Sétimo.- Que, en relacibn a como determinar si
estamos frente a una resolucion carente de motivacion, el Tribunal
Constitucional resulta enfatico al establecer que: “(...) el analisis de si en una
determinada resolucion judicial se ha violado o no el derecho a la motivacion de
las resoluciones judiciales debe realizarse a partir de los propios fundamentos
expuestos en la resolucion cuestionada, de modo que las demas piezas
procesales o medios probatorios del proceso en cuestion solo pueden ser
evaluados para contrarrestar las razones expuestas, mas no pueden ser objeto
de una nueva evaluacion o andlisis (...); el derecho a la debida motivacion de
las resoluciones judiciales es una garantia del justiciable frente a la
arbitrariedad judicial y garantiza que las resoluciones judiciales no se
encuentren justificadas en el mero capricho de los magistrados, sino, en datos
objetivos que proporciona el ordenamiento juridico o los que se deriva del caso

(...)%." Octavo.- Que, precisado el marco conceptual corresponde entonces

> Articulo 12.- Todas las resoluciones, con exclusién de las de mero tramite,
son motivadas, bajo responsabilidad, con expresion de los fundamentos en que
se sustentan. Esta disposicion alcanza a los oOrganos jurisdiccionales de
segunda instancia que absuelven el grado, en cuyo caso, la reproduccion de
los fundamentos de la resolucion recurrida, no constituye motivacién suficiente.
® Articulo 50.- Son deberes de los Jueces en el proceso: (...) 6. Fundamentar
los autos y las sentencias, bajo sancion de nulidad, respetando los principios
de jerarquia de las normas y el de congruencia. Articulo 122.- Las resoluciones
contienen: (...) 3. La mencion sucesiva de los puntos sobre los que versa la
resolucion con las consideraciones, en orden numérico correlativo, de los
fundamentos de hecho que sustentan la decision, y los respectivos de derecho
con la cita de la norma o normas aplicables en cada punto, segun el mérito de
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analizar las infracciones normativas denunciadas por el recurso extraordinario.
En ese sentido, en relacidén a la presunta infraccion normativa del inciso 6) del
articulo 50 del Cédigo Procesal Civil, asi como de los incisos 3) y 5) del articulo
139 de la Constitucion Politica del Estado, no se corrobora la alegada
vulneracion al principio de congruencia procesal y, por ende, al deber de
motivacién de las resoluciones judiciales y al debido proceso, por cuanto en los
considerandos octavo y noveno el ad quem justifica la decision de otorgar la
tenencia y custodia de los nifios xxx y zzz a dofia Maria Elena Meier Gallegos
en mérito a la contrastacion de los fundamentos de las demandas de tenencia
acumuladas y el caudal probatorio aportado al proceso, lo que conlleva a la
Sala Superior a determinar, de un lado, que el origen y naturaleza de los
problemas familiares que condujeron a la separacion fisica de los conyuges y la
actitud del padre de separar a la madre de sus hijos son las diversas
agresiones fisicas y psicologicas sufridas por la cényuge; y; de otro, que no
esta probado el maltrato fisico y psicolégico alegado por el padre, ergo, no es
que se emite pronunciamiento sobre procesos en tramite, sino que se valoran
pruebas admitidas en la continuacién de la audiencia Unica de fojas seiscientos
ochenta y uno y seiscientos ochenta y dos, en relacibn a la demanda
interpuesta por Gerardo Antonio Rosales Rodriguez (Exp. N° 183516-2007-22)
y la demanda interpuesta por Maria Elena Meier Gallegos (Exp. N° 183507-
2007-78). Noveno.- Que, resulta importante enfatizar, que dada la naturaleza
especifica del recurso extraordinario de casacibn no corresponde la
revaloracion de los medios probatorios; por tanto, no resulta atendible
pretender el reexamen de las pericias médicas practicadas a dofia Maria Elena
Meier Gallegos. Asimismo, es de resaltar que acorde a lo estipulado por el
articulo 366 del Codigo Procesal Civil, corresponde al apelante indicar el error

de hecho o de derecho incurrido en la resolucion impugnada, precisando la

lo actuado. (...) La resolucion que no cumpliera con los requisitos antes
sefialados sera nula, salvo los decretos que no requeriran de los signados en
los incisos 3, 5y 6, y los autos del expresado en el inciso 6. La sentencia
exigira en su redaccion la separacion de sus partes expositiva, considerativa y
resolutiva (...).

" Fundamentos juridicos 6 y 7 de la sentencia recaida en el Exp. N° 00728-
2008-PHC/TC-LIMA.
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naturaleza del agravio y sustentando su pretensién impugnatoria; en dicho
contexto, si bien el recurrente sostiene que la sentencia de vista ha omitido
pronunciamiento respecto de que no se tuvieron en cuenta las pericias
psicologicas de la madre que presuntamente determinan que debe someterse a
un tratamiento para modificar sus habitos y comportamiento, lo cierto es que
del recurso de apelacion de fojas mil seiscientos doce a mil seiscientos
veintiuno, subsanado a fojas mil seiscientos veintiocho, se desprende que si
bien se establece como agravio que: “No se ha acreditado que la demandante
haya modificado sus propios malos habitos de conducta, con la finalidad de
convertirse en el mejor referente, guia y modelo para sus hijos, como arrojan
las conclusiones de los informes”, este agravio no ha sido sustentado ni
acreditado por el recurrente, pues a lo largo de su recurso de apelaciéon no
establece el sustento probatorio que acredite la conducta y/o hébitos
inadecuados que atribuye a la demandante, lo cual relevo a la Sala Superior a
emitir pronunciamiento sobre este extremo. Mas aun cuando en el
considerando Décimo Noveno de la sentencia de primera instancia se expresa
que: “El codemandante (Gerardo Antonio Rosales Rodriguez) no ha probado
los cargos de violencia, abandono y conducta inadecuada atribuidos a la
madre, disponiéndose que, para el restablecimiento de la relacion de la madre
y los nifios y la facilitacion de un régimen de visitas favorable con el padre,
todos los miembros de la familia se sometan a una terapia psicolégica en el
Programa Mamis del Hospital del Nifio, donde se ha advertido la afectacion que
los nifios presentan por encontrarse inmersos en el conflicto familiar, conforme
se ha sefialado en sus evaluaciones psicolégicas”. Siendo asi, la conducta o
habitos negativos atribuidos a la demandante es un aspecto que ya fue
analizado por la sentencia de primera instancia, y que si bien su reexamen
constituyd uno de los agravios del recurso de apelacion, el recurrente no
cumplié con sustentar su pretension impugnatoria como lo ordena el citado
articulo 366 del Codigo Procesal Civil, con lo cual la Sala Superior no tenia la
obligacion de emitir nuevo pronunciamiento sobre este aspecto. Sin perjuicio de
lo anterior, cabe precisar que de la lectura de la sentencia de vista en la misma
se realiza un andlisis exhaustivo respecto al supuesto abandono de hogar por

parte de la demandante y los supuestos actos de violencia fisica y psicologica
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de la madre demandante contra sus hijos menores de edad, conductas
negativas que el demandante atribuye a la demandante, sobre lo cual la Sala
Superior concluye en el octavo considerando que la demandada se vio
obligada a retirarse del hogar conyugal por los continuos maltratos fisicos y
psicoldgicos que padecié por causa del demandante, que la demandada intentd
retornar y recuperar la tenencia de sus hijos menores de edad en diversas
oportunidades, siendo impedida de hacerlo; ademas, la Sala Superior en su
noveno considerando concluye que no se encuentra probado el maltrato fisico
y psicolégico hacia los hijos por parte de la demandada, como aleg6 el padre
demandado. En consecuencia, estos aspectos, que forman parte de las
conductas negativas atribuidas a la demandante han sido analizadas y
descartadas en la sentencia de vista, por lo que no se advierte infraccion
normativa al deber de motivacion de las resoluciones judiciales alegadas por el
recurrente. Por otro lado, se advierte de fojas mil novecientos ochenta y seis a
mil novecientos noventa y uno, la sentencia de fecha veinticuatro de noviembre
de dos mil nueve, emitida por el Tercer Juzgado Transitorio de Familia de Lima,
en el proceso de violencia familiar seguido contra Maria Elena Meier Gallegos
por maltrato fisico en agravio de los menores zzz y xxx, la misma que declara
fundada la demanda, sobre la base del Certificado Médico Legal N° 001465-
VFL, practicado a la menor xxx el nueve de enero de dos mil siete, y el
Certificado Médico Legal N° 001467-CFL practicado al menor zzz el nueve de
enero de dos mil siete, que dan cuenta que los referidos menores presentan
lesiones leves recientes. Confrontando estos hechos con lo resefiado en la
sentencia de vista, se advierte que los actos de violencia determinados por el
Tercer Juzgado de Familia de Lima, son los mismos hechos alegados por el
demandante referidos a los actos de violencia de madre hacia de sus hijos
acaecidos después del tres y cinco de enero de dos mi siete, actos que en este
presente proceso el demandante ha pretendido acreditar con los mismos
certificados médicos citados por la sentencia del Tercer Juzgado de Familia de
Lima, certificados médicos que en el presente proceso se encuentran a fojas
doscientos noventa y ocho a trescientos del expediente acumulado N° 183507-
2007-00078-0 sobre tenencia y régimen de visitas interpuesto por Maria Elena

Maier Gallegos con Gerardo Antonio Rosales Rodriguez. Al respecto, en la

120



sentencia de vista se llega a la siguiente conclusion: “En cuanto a los actos de
violencia de la madre hacia sus hijos, que el apelante alega se tiene que
después de los hechos del tres y cinco de enero del afio dos mil siete, el padre
la denuncié por violencia familiar; por lesiones que se recogen en los
certificados médicos de hojas doscientos noventa y ocho a trescientos del
acumulado, fechados el nueve de enero del afio dos mil siete. Sin embargo,
resulta que en dicha fecha, la madre se encontraba alejada de sus hijos, y por
lo tanto resulta imposible que ella fuera la autora, tanto mas si se concluye que
se trata de lesiones recientes”. En consecuencia, los actos de violencia a que
se refiere la sentencia de fojas mil novecientos ochenta y seis a mil novecientos
noventa y uno, han sido analizados y descartados por la sentencia de vista
recurrida. Décimo.- Que, en relacion a la infraccion normativa de los articulos
122 inciso 3), 188, 189, 197, 200 y 355 del Cddigo Procesal Civil, debe
merituarse que conforme se desprende del considerando décimo segundo de la
resolucion recurrida la Sala justifica la prescindencia de la evaluacion
psicolégica a los niflos xxx y zzz ordenada por resolucion de fojas mil
setecientos veintiséis en razon al resultado del informe emitido por el Equipo
Multidisciplinario de fojas mil ochocientos cincuenta y cuatro a mil ochocientos
cincuenta y ocho, el cual es valorado por la Sala Superior como prueba
determinante de la decisibn adoptada; vale decir, la Sala no consideré al
sindrome de alienacion parental como prueba determinante para resolver los
casos de tenencia, sino que en el contexto de valoracién de la prueba y
atendiendo a que el presente proceso versa sobre un problema humano en el
que estan involucrados nifios, cuya solucidbn no puede dilatarse, deben
privilegiarse los articulos VIl y IX del Titulo Preliminar del Cédigo de los Nifios
y Adolescentes, referidos, de un lado, a la correcta aplicacion de los principios,
derechos y normas establecidos en el Cédigo de los Nifios y Adolescentes y la
Convencién sobre los Derechos del Nifio, y de otro, al principio del interés
superior del nifio, conforme se aprecia de la motivacion de la resolucion de
fojas mil ochocientos cincuenta y nueve, donde se determind que: “Por recibido
en la fecha, el informe remitido por el Equipo Multidisciplinario adscrito a la
Corte Superior de Justicia de Lima y estando a los términos expuestos, a

efectos de no dilatar el proceso en tanto que requieren una pronta
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administracion de justicia, de conformidad con los articulos VIII y IX del Titulo
Preliminar del Cadigo de los Nifios y Adolescentes; Dispusieron: Prescindir del
medio probatorio ordefiado mediante resolucion numero once (...)"; por
consiguiente, queda desvirtuada la alegada vulneracion del articulo 122 inciso
3) del Cadigo Adjetivo. Undécimo.- Que, respecto a la valoracion de la prueba,
conviene precisar que el articulo 197 del Codigo Procesal Civil consagra el
sistema de la libre apreciacion de las pruebas, segun el cual corresponde al
Juzgador merituadas en forma conjunta utilizando su apreciacion razonada. En
orden a lo expresado, es derecho del justiciable, en el marco del derecho
constitucional a probar, que las pruebas —cuya finalidad a tenor de lo
establecido por el articulo 188 del mismo cuerpo de leyes es acreditar los
hechos expuestos por las partes y producir certeza en el Juez respecto de los
puntos controvertidos— sean valoradas en la sentencia en forma adecuada y
con la motivacién debida, sin embargo, debe tenerse presente que en la
resolucion solo deben ser expresadas las valoraciones esenciales y
determinantes que sustentan la decision. Duodécimo.- Que, en los
considerandos décimo tercero, décimo cuarto, décimo quinto y décimo sexto la
Sala valora el informe del Equipo Multidisciplinario de fojas mil ochocientos
cincuenta y cuatro a mil ochocientos cincuenta y ocho en consonancia con lo
advertido por sus profesionales miembros que lo suscriben, recogiendo la
conclusién de los psicélogos en el sentido que los nifios evaluados “sufren del
sindrome de alienacién parental”. De igual forma, se glosan los adjetivos
calificativos utilizados por los nifios y los aspectos mas saltantes del citado
informe, todo lo cual conlleva a la autoridad jurisdiccional a concluir que los
niflos necesitan restablecer el vinculo con la madre y tener un trato directo con
aquella, a fin de reencauzar una mejor relacion filiomaternal. Décimo Tercero.-
Que, en dicho contexto, no se advierte infraccion del derecho a probar, previsto
en los articulos 188, 189, 197 y 200 del Codigo Procesal Civil, como tampoco
del articulo 355 del mismo cuerpo de leyes, toda vez que la Sala justifica l0gica
y razonadamente tanto el motivo de la prescindencia del informe psicoldgico
previamente ordenado en autos, como la valoracion del caudal probatorio
aportado al proceso, expresando a lo largo de los considerandos la ratio

decidendi de la conclusion. Al respecto, se advierte ademas que el Informe
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Psicolégico N° 030-HNCH-MAMIS-2010, su fecha abril de dos mil diez, obrante
a fojas dos mil trescientos setenta y cinco, consistente en la evaluacion
psicolégica de los menores zzz y xxx, emitida por la licenciada Belu Acufia
Mayhue del Hospital Cayetano Heredia, que concluye que los referidos
menores no presentan el sindrome de alienacién parental, fue remitido por el
Director del referido Hospital cuando la Sala Superior ya habia prescindido de
este medio probatorio conforme se advierte de la resolucién veintiuno de once
de noviembre de dos mil nueve, la cual obra a fojas mil ochocientos cincuenta y
nueve, la misma que no fue impugnada. Asimismo, se constata que el referido
informe psicologico del Hospital Cayetano Heredia fue presentado a la Sala
Superior mediante oficio recibido el cuatro de mayo de dos mil diez, casi un
mes después de haberse emitido la sentencia de vista, por consiguiente, no fue
posible someterlo a un andlisis pues anteladamente se prescindid de dicho
medio probatorio, ademas de haber sido recibido extemporaneamente. Sin
perjuicio de lo expuesto, cabe precisar que en todo caso el citado Informe
Psicologico N° 030-HNCH-MAMIS-2010 emitido por el Hospital Cayetano
Heredia, no enerva las conclusiones arribadas en el informe del Equipo
Multidisciplinario de fojas mil ochocientos cincuenta y cuatro a mil ochocientos
cincuenta y ocho, pues existe contradiccién entre los resultados del analisis
practicado y la conclusion, por un lado, en relacion del menor zzz se dice:
“Emocionalmente evidencia poco control de sus impulsos, rasgos de ansiedad,
dificultad para establecer contactos sociales e inestabilidad emocional, en
relacion a su dinamica familiar percibe al padre como figura significativa, en
cuanto a la figura materna no es percibida como parte de la familia,
evidenciando distanciamiento emocional”; y, respecto a la menor xxx, en la
parte de resultados del informe se establece que: “En el area emotiva evidencia
rasgos de impulsividad, necesidad de aprobacion y afecto. (...) En relacion al
padre lo percibe como figura de autoridad, en cuanto a la figura materna se
encuentra exceptuada, mostrando rechazo hacia la misma”. En consecuencia,
para la psicéloga Belu Acufia Mayhua, que suscribe el referido informe, los
menores presentan rasgos emocionales inestables y distanciamiento emocional
hacia la madre, empero, sin mayor fundamento y en contradiccion a lo

anteriormente referido, se concluye que los menores no evidencian sindrome
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de alineacién parental, sin embargo, en la sentencia de vista extensamente se
hace referencia extensamente al informe del Equipo Multidisciplinario de fojas
mil ochocientos cincuenta y cuatro a mil ochocientos cincuenta y ocho: “(...)
existe un régimen de visitas provisional que se ha supervisado a través de
Psicélogos del Registro de Peritos Judiciales y del Equipo Multidisciplinario
conformado por profesionales psicologos adscritos al area de familia de esta
Corte Superior de Justicia de Lima. En un primer momento llevado a cabo al
interior del domicilio del padre, y luego, por las dificultades existentes que
tampoco fueron superadas, en los ambientes en donde funciona dicho equipo.
Con relacion a la primera etapa corren de folios sesenta a sesenta y seis, los
informes psicoldgicos (...) en los cuales consta el comportamiento y actitud
asumida por xxx y zzz respecto a su madre. Asi, en todas las visitas
demostraron una falta de respeto, a través de frases humillantes y carentes de
afecto, que en mas de una ocasion fueron proferidas delante del padre sin que
este asumiera ningun tipo de actitud constructiva de la relacién materno filial”.
Debido a lo cual se ordena que las visitas se realicen en ambientes privados
del area psicoldgica del Equipo Multidisciplinario. Asi, conforme al informe de
fojas mil ochocientos cincuenta y cuatro a mil ochocientos cincuenta y ocho,
precisan que la conducta de los menores no ha variado. Concluyendo que esa
conducta no es acorde con la inculcacion correcta de los valores que les sirvan
en su formacién como personas, las sesiones se han caracterizado por una
actitud hostil e irrespetuosa de los nifios hacia su madre. Refiere ademas la
sentencia de vista: “Todo ello demuestra la existencia de trastornos en su
personalidad asi como la falta de educacion y formacion en valores que
permitan un desarrollo integral, normal y adecuado a su condicién de personas
menores de edad (...) los hechos asi descritos, llevan a los psicélogos a
considerar que se trata de nifios alienados, es decir, que sufren del sindrome
de alienacién parental, es un proceso de obstruccion del vinculo entre los hijos
y uno de sus progenitores que se genera primordialmente en el contexto de las
disputas por tenencia”. Por lo que el Equipo Multidisciplinario llega a la
conclusion de que los nifios necesitan restablecer el vinculo con la madre,
tener un trato directo con la progenitora a fin de reencauzar una mejor relacion

maternal que resulta determinante para su desarrollo personal, tanto mas si no
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se encuentra impedida de ejercer su rol maternal. Con lo cual, en la sentencia
de vista ha quedado acreditado que los menores zzz y xxx sufren del sindrome
de alienacion parental, que es un proceso de obstruccion del vinculo entre los
hijos y uno de sus progenitores que se genera primordialmente en el contexto
de las disputas por tenencia y que este sindrome ha sido ocasionado por el
demandado y su entorno familiar. Esta conclusion a la que arriba la Sala
Superior no solo se deriva del citado informe del Equipo Multidisciplinario, sino
de las evaluaciones psicologicas de fojas sesenta a sesenta y seis del
expediente acompafado N° 183516-2007-00022-71, sobre proceso cautelar
sobre variacion del régimen de visitas en los seguidos por Maria Elena Meier
Gallegos con Gerardo Antonio Rosales Rodriguez. Décimo Cuarto.- Que, de
otro lado, en relacion a la infraccion normativa de los articulos 82, 84 y 85 del
Cddigo de los Nifios y Adolescentes, se debe tener en cuenta que las referidas
normas establecen las pautas a observar en caso de variacién de la tenencia;
los criterios orientadores para la determinacion de la tenencia y custodia, asi
como la obligacion del juez de hacer prevalecer la opinidn del nifio en procesos
de esta naturaleza. La tenencia y custodia de los hijos, es un atributo derivado
del ejercicio de la patria potestad, conforme se desprende del inciso e) del
articulo 74 del Caodigo de los Nifios y Adolescentes, que favorece, ademas de
la crianza del hijo, el desarrollo y fortalecimiento de la relacion paterno-filial,
corresponde a ambos progenitores; no obstante, de mediar una separacion, los
progenitores son los inmediatamente legitimados a determinarla de comun
acuerdo, caso contrario, o de resultar perjudicial la acordada, sera el Juez
Especializado el que lo decida en atencion a lo que resulte mas beneficioso
para el hijo, esto es, desde la perspectiva de la aplicacion del principio del
interés superior del niflo. Décimo Quinto.- Que, el principio del interés superior
del nifio forma parte del bloque de constitucionalidad que recoge el articulo 4
de la Constitucion Politica del Estado, constituyendo uno de los pilares,
ademas de criterio rector, de la administracion de justicia especializada en
nifiez y adolescencia, cuyo fundamento esencial es que toda decision se
justifigue en el bienestar del nifio, nifa o adolescente involucrado en una
controversia, cualquiera que fuera su naturaleza. En orden a lo expresado,

resulta evidente que en los procesos de tenencia y custodia, donde los
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progenitores pugnan por ejercer en forma exclusiva y excluyente, el cuidado y
responsabilidad del hijo, dicho principio con mayor motivo debe ser la fuente
inspiradora de la decision. Décimo Sexto.- Que, el Tribunal Constitucional
respecto a la tenencia y custodia ha sefalado: “(...) el disfrute mutuo de la
convivencia entre progenitores e hijos constituye una manifestacion del
derecho del nifio a tener una familia y no ser separado de ella, y que aun
cuando los progenitores estén separados de sus hijos impone que la
convivencia familiar deba estar garantizada, salvo que no exista un ambiente
familiar de estabilidad y bienestar y que la autoridad que se le reconoce a la
familia no implica que esta pueda ejercer un control arbitrario sobre el nifio, que
pudiera generar un dafio para su bienestar, desarrollo, estabilidad integridad y
salud. En este sentido, el nifio necesita para su crecimiento y bienestar del
afecto de sus familiares, especialmente de sus progenitores por lo que
impedirselo o negarselo sin que existan razones determinantes en funcion del
interés superior de aquel, entorpece su crecimiento y puede suprimirle los lazos
afectivos necesarios para su tranquilidad y desarrollo integral, asi como
generar la violacion de su derecho a tener una familia. (Cfr. Exp. N° 1817-2009-
HC, fundamentos 14-157) (...)". Asimismo, el Tribunal Constitucional, sobre la
base del derecho a crecer en un ambiente de afecto y de seguridad moral y
material, reconocido en el Principio 6 de la Declaracion de los Derechos del
Niflo, que establece el “nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su
personalidad necesita de amor y comprensién. Siempre que sea posible debera
crecer al amparo y bajo la responsabilidad de sus progenitores y, en todo caso,
en un ambiente de afecto y seguridad moral y material”’, ha entendido que el
Estado, la sociedad y la comunidad asumen la obligacién de cuidar, asistir y
proteger al niflo para procurar que tenga un nivel de vida adecuado y digno
para su desarrollo fisico, psiquico, afectivo, intelectual, ético, espiritual y social.
Asi, la eficacia de este derecho pone de relieve la importancia de las relaciones
parentales, toda vez que los progenitores son los primeros en dar proteccion y
amor a sus hijos, asi como en satisfacer sus derechos. Sin embargo, ello no
puede impedirle ni restringirle su derecho a mantener de modo regular
relaciones personales y contacto directo con el padre separado. En este

sentido, el articulo 9.3 de la Convencion sobre los Derechos del Nifo establece
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gue los Estados Partes tienen el deber de respetar “el derecho del nifio que
esté separado de uno o de ambos progenitores a mantener relaciones
personales y contacto directo con ambos progenitores de modo regular, salvo
si ello es contrario al interés superior del nifio”. Al respecto es necesario
precisar que el deber de respeto referido no solo debe ser cumplido por el
Estado, sino también por la familia, la sociedad y la comunidad. (Cfr. Exp. N°
1817-2009-HC, fundamentos 18-20)%. Décimo Sétimo.- Que, como es de
advertir, se recalca el derecho de los nifios, nifias y adolescentes a vivir, crecer
y desarrollarse en el seno de su familia, especialmente bajo el cuidado de sus
padres, en un ambiente en el que prime el afecto y su tranquilidad emocional;
sin embargo, si por causas diversas deben vivir en forma separada a uno de
sus padres, tienen el derecho de mantener con dicho progenitor el contacto
necesario que asegure su desarrollo integral. Décimo Octavo.- Que, el articulo
84 del mismo cuerpo de leyes delimita algunos criterios orientadores, mas no
determinantes, a ser tenidos en cuenta por el Juzgador a fin de dilucidar cual
de los padres ejercera en forma exclusiva y excluyente la tenencia y custodia
del hijo. De esta forma, establece criterios como: a) El tiempo de convivencia
del hijo con los padres; b) La edad del hijo; estdn supeditados a su vez a que la
tenencia y custodia .del hijo recaiga en el progenitor que mejor garantice el
derecho del nifio, nifia o adolescente a mantener contacto con el otro
progenitor. Un aspecto que cabe resaltar, es la obligacién del juez, en procesos
como este, de escuchar la opinion del nifio y tomar en cuenta la del
adolescente a efectos de formar conviccion de la decision a adoptar, lo que
resulta coherente con lo establecido por el articulo 9 del Codigo de los Nifios y
Adolescentes. En ese sentido, debe merituarse que la premisa de la variacion
de la tenencia es que no produzca dafio o trastorno al nifio, de alli que por
mandato legal, en principio, debe ser progresiva; sin embargo, la excepcion
prevista por la misma norma es la concurrencia de determinadas
circunstancias, que impliquen peligro a la integridad de los hijos, en cuyo caso
la decision debe cumplirse inmediatamente. Décimo Noveno.- Que, al respecto,

la Sala Superior en su considerado décimo sexto, glosa las conclusiones del

® Fundamentos juridicos 6 y 7 de la sentencia recaida en el Exp. N° 00728-
2008-PHC/TC-LIMA.
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informe de los psicologos del Equipo Multidisciplinario, en el sentido que: “no se
aprecia un interés genuino del padre ni la familia paterna por mejorar la relacion
emocional entre los nifios y su madre, las caracteristicas apreciadas se
corresponden con los rasgos esperados en un Sindrome de Alienacion
Parental, siendo el entorno paterno quien esta colaborando con mantener
negativa la imagen materna; se aprecia a unos nifilos con poco respeto por las
normas Yy figuras de autoridad, cuyos valores morales también se ven
mermados, lo que, sumado a la actitud hostil y ausencia de culpa por las
ofensas hacia su madre, podrian ocasionar a largo plazo dificultades
emocionales profundas en los nifnos”, para luego concluir que: “los nifos
involucrados necesitan restablecer el vinculo con la madre, tener un trato
directo con su progenitora a fin de reencauzar una mejor relacion maternal que
resulta determinante para su desarrollo personal, tanto mas si no se encuentra
impedida de ejercer su rol maternal”. Vigésimo.- Que, la conclusién antedicha
alude a que los nifios evaluados presentan el denominado “Sindrome de
Alienacién Parental”’, que segun los estudios aportados por la doctrina, en
especial por Richard Gardner® y Aguilar Cuenca®®, puede ser definido como:

1) El establecimiento de barreras contra el progenitor que no detenta la
custodia del hijo;

2) La manipulacion ejercida por un padre sobre su hijo a fin que rechace la
figura del otro progenitor; vy,

3) Programacién del hijo para que sin justificacién odie al otro progenitor.

® GARDNER, Richard, “Recent trends in divorce and custody litigation”. En:
Academy Forum. N° 29, Afio 1985, pp. 3-7.

19 AGUILAR CUENCA, José Manuel. Sindrome de Alineacién Parental. Hijos
manipulados por un cényuge para odiar al otro. Editorial Almuraza, Coérdoba,
2004. Este autor considera que: “El Sindrome de Alineacién Parental (SAP) se
define como un desorden que surge en el contexto de las disputas por la
custodia de los hijos, siendo su primera manifestacion, la campafia de
difamacién injustificada contra una figura parental por parte del hijo, fenbmeno
que resulta del sistematico adoctrinamiento de uno de los progenitores y de la
propia contribucién del hijo a la denigracion del progenitor rechazado”. (Cf., p.
65).
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El sindrome de alienacién parental es catalogado por C. Segura y otros** como
un tipo de violencia o maltrato emocional de los padres a sus hijos, cuyo origen
es la separacion y consiguiente disputa de los padres por la tenencia y custodia
de aquellos. Vigésimo Primero.- Que, la Sala acorde a la referida conclusién
pondera la necesidad de que los nifios restablezcan inmediatamente vinculos
afectivos con su progenitora, tanto mas de la alerta ante el peligro de que
sufran dafios emocionales profundos como consecuencia del “sindrome de
alienacion parental” propiciado por el padre biolégico y la familia paterna; como
tal, no se contraviene el articulo 82 del Cédigo de los Nifios y Adolescentes,
sino, que por el contrario se prioriza en forma implicita el principio del interés
superior del nifio. En este extremo, debemos sefialar que la autoridad parental,
como manifestacion del ejercicio de la patria potestad, y, por ende, de la
tenencia y custodia, no supone, como asi lo ha sefialado el Tribunal
Constitucional por la sentencia precedentemente invocada, la crianza o el
control arbitrario del nifio, peor aun si esto implica atentar contra una diversidad
de derechos fundamentales, como el derecho a la integridad, el derecho al
desarrollo de la personalidad, el derecho a vivir en un ambiente sano y crecer
en un ambiente de afecto y seguridad moral y material. Vigésimo Segundo.-
Que, es necesario afadir a lo precedentemente sefialado que el Ad quem
resalta hechos que constituyen consideraciones especiales que justifican que la
variacion de la tenencia no sea progresiva, sino, inmediata, como: 1) La
declaraciéon testimonial de Maria Luisa Uribe Escalante, profesora de la nifia
xxX, en el Colegio de la Cruz de Ica, quien relatdé que en una oportunidad la
nifa le refirié que “(...) cuando su sefora madre salia a estudiar a ella y a su
hermanito los mandan dormir en el cuarto y les apagaban las luces y que en
una oportunidad la menor cuando salio del cuarto por temor a la oscuridad vio a
su padre y a su hermanita yyy desnudos y en una cama (...)" (considerando

octavo); 2) La testimonial de Olimpia Naupas Auris, empleada del hogar

1 SEGURA C, GIL, M.J., y SEPULVEDA. “El Sindrome de alienacién parental:
una forma de maltrato infantil”. En: Cuaderno de Medicina Forense. N° 43-44,
abril 2009, pp. 117-128. Estos autores concluyen que: “No garantizar y
obstaculizar el derecho fundamental del menor de mantener sus afectos y
vinculos emocionales con sus progenitores y familiares, es una forma de
maltrato que le provoca un dafio a su bienestar y desarrollo emocional”. (Cf., p.
127).
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cuando la familia residia en Luren, Ica, quien refiri6 que: “(...) una vez me
encontraba limpiando el cuarto de las nifias, es que escuché a la menor yyy le
estaba pegando el sefior y le decia ‘desde cuando, desde cuando y al terminar
salgo de la habitaciébn y seguir limpiando (...) me encontraba limpiando la
cocina, veo que la menor sale del cuarto y se dirige al bafio de visita y al poco
rato sale el sefior y también se dirige al mismo bafio y se demoraron largo rato,
en eso sale el sefior (...) como a los diez minutos sale la menor del bafio (...)
me percato que la parte de atras de la menor tenia una mancha blanca y esto
se notaba porque la menor estaba con buzo negro y estaba mojado y era
semen (...)" (considerando octavo); y, 3) que, del analisis y valoracion del
informe emitido por el Equipo Multidisciplinario se desprende que “(...)
sorprende que la conducta de los menores de edad no haya variado en lo
absoluto, antes bien se observa que ha recrudecido respecto al trato denigrante
y humillante hacia la madre” (considerando décimo tercero). Vigésimo Tercero.-
Que, en tal contexto, se advierten circunstancias referenciales que suponen
grave peligro para la integridad de los nifios xxx y zzz: 1) La imputacion de que
el padre, ahora demandante, habria incurrido en actos contra la libertad sexual
en agravio de una menor de edad —hermana de sus hijos por la linea materna—
lo que pone en tela de juicio el cumplimiento de su rol paterno y su
comportamiento en relacion a la indemnidad sexual de sus hijos; vy, 2) A pesar
de los esfuerzos realizados para que con motivo del régimen de visitas la
relacion entre madre e hijos mejore, los hechos demuestran lo contrario, la
relacibon materno-filial se resquebraja cada vez mas, lo que demuestra
indiscutiblemente que el sindrome de alienacion parental provocado por el
padre y la familia paterna sigue incidiendo negativamente en el desarrollo e
integridad emocional de los niflos. Aspecto que se pone de manifiesto en el
considerando décimo sétimo de la sentencia de vista, donde analizando el
dictamen del Fiscal Superior de fojas mil setecientos, pondera que: “(...) si bien
fundamenta su posicion en los informes sicolégicos corrientes en hojas
setecientos cincuenta y ocho a setecientos cincuenta y nueve, que sefala que
la menor xxx ‘prefiere vivir con su padre’ (...), asimismo en el informe
psicolégico de folios setecientos sesenta a setecientos sesenta y uno,

practicado al nifio zzz, (...) ‘prefiriendo la del padre’. Dichas declaraciones en el
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contexto de alienacién parental deben ser tomadas con reserva. En este
sentido, ademas, se hace una ponderacion del derecho de opinién previsto en
el articulo 85 del Codigo de los Nifios y Adolescentes con el derecho a no ser
separados de sus padres y a mantener relaciones personales y contacto
directo adecuado con ellos, tal como lo consagra los articulos 9 y 10 de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio. De tal manera que este colegiado no
puede priorizar el otorgamiento de la tenencia y custodia a quien no ha
observado y garantizado dicho derecho de los nifios (...)". Con lo cual, las
declaraciones realizadas por los menores respecto a que prefieren vivir con su
padre, deben ser ponderadas en el contexto de alienacion parental, por lo que
deben ser tomadas con reserva, pues como se ha precisado en los
considerandos vigésimo y vigésimo primero, la figura materna frente a los
menores ha sido mermada, siendo necesario que se restablezcan los vinculos
materno-filiales. Asimismo, como también se ha precisado, los criterios
previstos por el del Codigo de los Nifios y Adolescentes, son orientadores, mas
no determinantes, de la decision; en consecuencia, la recurrida no infringe el
articulo 84 del Cddigo de los Nifios y Adolescentes, por el contrario, la
interpreta y aplica teniendo como parametro qué es lo mas beneficioso para los
nifios. Vigésimo Cuarto.- Que, en relacion a la infraccién del articulo 85 del
Caodigo de los Nifios y Adolescentes, debe tenerse en cuenta que si bien lo
expresado por los niflos y adolescentes en un proceso de tenencia y custodia
debe ser especialmente apreciado por el juzgador, no menos cierto es que la
decision final debe tener como sustento, ademas de la opinidén de estos, qué es
lo mas beneficioso para el desarrollo integral del nifio, nifia o adolescente; de
alli la importancia de la correcta valoracion del caudal probatorio aportado al
proceso en aras de determinar: a) Cual de los padres es el mejor capacitado
para ejercer la tenencia y custodia de sus hijos; y, b) Cual de los padres es el
que garantizara el derecho del nifio, nifia o adolescente a mantener contacto
con el otro progenitor. En lo que a este extremo se refiere, el ad quem
mediante el considerando décimo sétimo efectla una ponderacion del derecho
de opinion de los nifios con el derecho a no ser separados de sus padres y a
mantener relaciones personales y contacto directo con ellos, llegando a la

conclusion que no se puede “priorizar el otorgamiento de la tenencia y custodia
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a quien no ha observado ni garantizado dicho derecho de los nifios (...)", lo que
resulta congruente con lo establecido por el dltimo parrafo del articulo 84 del
Caodigo de los Niflos y Adolescentes y que en modo alguno puede catalogarse
como vulneracion del debido proceso o de la tutela procesal efectiva. Vigésimo
Quinto.- Que, igualmente, se alega infraccidn normativa de los articulos VIl y
VIII del Titulo Preliminar del Cédigo de los Nifios y Adolescentes, referentes a
la obligacion de los operadores de justicia de interpretar y aplicar dicho cuerpo
o conforme a los principios y las disposiciones de la Constitucion Politica del
Peru, la Convencion sobre los Derechos del Nifio y de los deméas convenios
internacionales ratificados por el Peru; asi como al deber del Estado, la familia,
las instituciones publicas y privadas y las organizaciones de base, de promover
la correcta aplicacion de los principios, derechos y normas establecidos en el
Cddigo de los Nifios y Adolescentes y en la Convencion sobre los Derechos del
Nifio. Sobre el particular, del andlisis de la sentencia cuestionada se colige que
dichas normas no han sido vulneradas por cuanto la justificacion de la decision
adoptada, conforme a los fundamentos tacticos y juridicos esbozados, es la
trascendencia del problema humano y familiar en el que se encuentran
inmersos los nifios en correlacion con el caudal probatorio obrante en autos y la
primacia del principio del interés superior del nifio, que acorde a lo expresado
por el Tribunal Constitucional: “(...) impone al Estado la obligacion de adoptar
todas las medidas positivas que aseguren de manera rapida y eficaz la
proteccion de los nifios contra malos tratos, sea en sus relaciones con las
autoridades publicas, sea en las relaciones interindividuales o con sus
familiares (...) para determinar la prevalencia del interés superior del nifio y
materializar la adopcidn de atenciones, cuidados y medidas especiales a decir
de la Corte IDH es preciso ponderar no solo el requerimiento de medidas
especiales, sino, también las caracteristicas particulares de la situaciéon en la

que se halla el nifio”*?. Criterio que ha seguido la sentencia de vista, cuando

12 Fundamentos Juridicos 12 y 13 de la sentencia recaida en el Exp. N° 01817-
2009-PHC/TC.
Caodigo de los Nifios y Adolescentes. Articulo VIII.- Obligatoriedad de la

ejecucion. Es deber del Estado, la familia, las instituciones publicas y privadas

y las organizaciones de base, promover la correcta aplicacion de los principios,

132



derechos y normas establecidos en el presente Codigo y en la Convencion
sobre los Derechos del Nifio.

Caodigo de los Nifios y Adolescentes. Articulo 1X.- Interés superior del nifio y del
adolescente. En toda medida concerniente al nifio y al adolescente que adopte
el Estado a través de los Poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial, del Ministerio
Publico los Gobiernos Regionales, Gobiernos Locales y sus demas
instituciones, asi como en la accion de la sociedad se considerara el Principio
del Interés Superior del Nifio y del Adolescente y el respeto a sus derechos.
Cddigo de los Nifios y Adolescentes. Articulo 82.- Variacion de la Tenencia. Si
resulta necesaria la variacion de la Tenencia, el juez ordenara con la asesoria
del Equipo Multidisciplinario, que esta se efectie en forma progresiva de
manera que no le produzca dafio o trastorno. Solo cuando las circunstancias lo
ameriten por encontrarse en peligro su integridad, el juez, por decision
motivada, ordenara que el fallo se cumpla de inmediato.

Cadigo de los Nifios y Adolescentes. Articulo 84.- Facultad del juez. En caso de
no existir acuerdo sobre la tenencia, en cualquiera de sus modalidades, el juez
resolvera teniendo en cuenta lo siguiente:

a) El hijo deber4d permanecer con el progenitor con quien convividé mayor
tiempo, siempre que le sea favorable; b) el hijo menor de tres (3) afos
permanecera con la madre; y c) para el que no obtenga la tenencia o custodia
del nifio, nifia o adolescente debe sefialarse un régimen de visitas.

En cualquiera de los supuestos, el juez priorizara el otorgamiento de la
tenencia o custodia a quien mejor garantice el derecho del nifio, nifia o
adolescente a mantener contacto con el otro progenitor.

Cadigo de los Nifios y Adolescentes. Articulo 85.- Opinion

El juez especializado debe escuchar la opinion del nifio y tomar en cuenta la
del adolescente.

Caddigo de los Nifios y Adolescentes. Articulo 74.- Deberes y derechos de los
padres. Son deberes y derechos de los padres que ejercen la Patria Potestad:
(...) e) Tenerlos en su compaifiia y recurrir a la autoridad si fuere necesario para

recuperarlos.
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concluye: “Al momento de resolver se debe tener presente ademés, que un
derecho fundamental de los hijos es el consagrado en el articulo 27.1 de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio, a un nivel de vida adecuado para su
desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social; por lo que, a los padres les
incumbe la responsabilidad primordial dentro de sus posibilidades y medios
econdmicos, de proporcionar las condiciones de vida que sean necesarias para
el desarrollo del nifio, lo cual se encuentra salvaguardado con la vivienda con
que cuenta la madre para el cuidado de sus nifios, conforme a la evaluacién
social de folios mil trescientos cincuenta y siete, lo que refuerza que la
progenitora debe ejercer la tenencia de sus menores hijos”. Argumentos por los
cuales concluimos que el recurso de casacion debe desestimarse. IV.
DECISION: Por estos fundamentos y de conformidad con lo dispuesto en el
articulo 397 del Cdadigo Procesal Civil: a) Declararon INFUNDADO el recurso
de casacion interpuesto a fojas dos mil cuatrocientos setenta y nueve, en
consecuencia, NO CASARON la sentencia de vista obrante a fojas dos mil
trescientos uno, su fecha cinco de abril de dos mil diez, la cual confirma la
apelada que declar6 infundada la demanda interpuesta por Gerardo Antonio
Rosales Rodriguez y fundada en parte la demanda interpuesta por Maria Elena
Meier Gallegos, con lo deméas que contiene. b) DISPUSIERON se publique la

presente resolucion en el diario oficial EI Peruano, conforme a ley; en los

Constitucion Politica del Perd. Articulo 4.- Proteccion del Nifio, Madre, Anciano
y la Familia. EI Matrimonio. La comunidad y el Estado protegen especialmente
al nifilo, al adolescente, a la madre y al anciano en situacion de abandono.
También protegen a la familia y promueven el matrimonio. Reconocen a estos
ultimos como institutos naturales y fundamentales de la sociedad. La forma del
matrimonio y las causas de separacion y de disolucion son reguladas por la ley.

Cddigo de los Nifios y Adolescentes. Articulo 9.- A la libertad de opinién. El
nifio y el adolescente que estuvieren en condiciones de formarse sus propios
juicios tendran derecho a expresar su opinién, libremente, en todos los asuntos
que les afecten y por los medios que elijan, incluida la objecién de conciencia, y
a gue se tenga en cuenta sus opiniones en funcion de su edad y madurez.
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seguidos por Gerardo Antonio Rosales Rodriguez, con Maria Elena Meier
Gallegos, sobre tenencia y custodia de menor; y los devolvieron; interviniendo
como Ponente el Juez Supremo sefior Vinatea Medina.-

SS. ALMENARA BRYSON, DE VALDIVIA CANO, WALDE JAUREGUI,
VINATEA MEDINA

El Peruano, 01/09/2011, pp. 31265-312609.
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Anexo N° 04:

Informe psicolégico sobre caso de Alienacion Parental en proceso de Tenencia

y Alimentos en un proceso tramitado en la CSJT.

CORTE SUPERIOR DE JUSTICIA DE TACNA
JUZGADOS ESPECIALIZADOS DE FAMILIA
EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO

EXAMEN PSICOLOGICO N° XXX-2011/Ps.

FILIACION:
Apellidos y nombres : XXXX
Nivel de instruccion : 1° grado de primaria
Lugar y fecha de evaluacion :  Oficina de Psicologia/CSJT,
10/10/2011.
Evaluador D XXXX

MOTIVO DE EVALUACION:

A solicitud del Segundo Juzgado de Familia, en el proceso N° XXX, sobre
ALIMENTOS Y TENENCIA, con intervencion de la Secretaria Judicial,

Abog. XXXX.

ANTECEDENTES DEL CASO:

El menor vive con su padre y abuela paterna, en el domicilio de esta ultima.
Los padres del menor estan separados de hecho. Los dos Unicos hijos de la
familia XXX se encuentran bajo la tutela de su padre y la Sra. XXX, luego

de la separacion, se trasladé al domicilio de su madre. El Sr. XXX trabaja en
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el asiento minero de Toquepala, mientras que la Sra. XXX vive en Tacna y

no tiene ocupacion fija. La separacion conyugal de los padres del menor ha

sido disfuncional y traumatica.

IV. TECNICAS DE EVALAUCION

Se aplicaron:

- Test de la familia
- Entrevista psicoldgica

- Examen mental

V. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS:

a. El menor evaluado no colabora con la entrevista y evaluacién. Se

C.

muestra cauteloso al contestar las preguntas formuladas y muestra
claros indicios de no querer responder a algunas preguntas que se
refieren a su madre, la Sra. XXX. El menor ofrece respuestas relativas a
su madre en forma estereotipada e incoherente, lo cual es una muestra
clara de que habria recibido instrucciones para responder en un sentido
prefijado y no en otro, que mas bien hubiera reflejado sus verdaderos
sentimientos y opiniones.

El menor presenta indicadores de alienacion parental (SAP). Este
sindrome consiste en: “Un conjunto de sintomas emocionales (en un
nifio) que resultan del proceso por el cual un progenitor, mediante
distintas estrategias, transforma la conciencia de sus hijos con objeto de
impedir, obstaculizar o destruir sus vinculos con el otro progenitor, hasta
hacerla contradictoria con lo que deberia esperarse de su condicion”.
Algunos indicadores tipicos que permitirian detectar sintomas del SAP
serian los siguientes:

e Impedimento por parte de uno de los progenitores a que el otro

progenitor ejerza el derecho de convivencia con sus hijos.
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¢ Desvalorizar e insultar al otro progenitor en presencia del hijo,
aludiendo a cuestiones de pareja que no tienen nada que ver con el
vinculo parental.

e Implicar al propio entorno familiar y a los amigos en los ataques al ex
cényuge.

e Subestimar o ridiculizar los sentimientos de los nifios hacia el otro
progenitor.

e Incentivar o premiar la conducta despectiva y de rechazo hacia el
otro progenitor (basta con que los nifios vean que esa actitud hace
feliz a la madre o al padre, para ofrecer su dolor y asi reconfortar al
adulto alienador).

e Influir en los niflos con mentiras sobre el otro progenitor llegando a
asustarlos.

d. Enlos nifios puede detectarse cuando éstos no pueden dar razones o dan
explicaciones absurdas e incoherentes para justificar el rechazo; y
también si utilizan frases o palabras impropias de su edad, como didlogos
similares o idénticos al del progenitor alienador, llegando incluso a
recordar y mencionar situaciones que jamas han sucedido.

e. El menor XXXX presenta algunos de indicadores del SAP, pues repite las
siguientes frases: “mi mama es mala”, “ella me quiere quitar mi casa”, “le

tengo miedo a mi mama”, “mi mama no me quiere”, “mi mama no desea

verme”, “mi mama nunca me visita”, “mi mama se llama xxx(abuela
paterna) y no xxx”, entre otras frases que reflejan alienacion.

f. El sindrome de alienacién parental constituye una forma de maltrato
psicolégico en contra del propio nifio, ademas de dafiarlo emocionalmente
y perjudicar el derecho de la madre para desarrollar una sana y armonica
relacion con el nifio.

g. Se aplico el “Test del dibujo de la familia”, y sorprendentemente el menor
sefialé6 que anteriormente su papa lo llevé a un consultorio psicolégico
donde se le ensefié a dibujar una familia y antes de que el suscrito le
formule algunas preguntas, el nifio sefial6 que la figura femenina del
dibujo correspondia a su “mama xxx y no a su mama XXX”. Este indicio

de manipulacion psicolégica y alienacion parental se comprobo6 cuando el
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VI.

nifo menciond que “me han ensefiado a dibujar a mi familia y a mi mama
xxx”. Es evidente que este procedimiento de alienacion psicologica tuvo el
claro proposito de perjudicar a la Sra. Xxxx.

Los nifios con SAP requieren un proceso de “reprogramacion” cognitiva
donde paulatinamente se “reconstruya” el vinculo emocional dafiado por
uno de los progenitores (en este caso seria el propio padre del nifio) a

favor de la madre.

RECOMENDACIONES:

a. Considerando que el SAP constituye una forma de maltrato
psicoldgico, sugiero que se interponga denuncia ante la fiscalia de
familia en contra de quienes resulten responsables de este dafio
emocional al nifio y de la grave afectacion del derecho de la madre.

b. Sugiero que se tenga presente que un nifio que padece del
Sindrome de Alienacion Parental (SAP) no se encuentra en
condiciones de hacer declaraciones que reflejen su verdaderos

sentimientos pues éstos han sido manipulados vy tergiversados.

Tacna, 10 de octubre del 2012
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CONSTANCIA

La que suscribe el presente documento deja constancia que ha
revisado en el plano ortografico y de redaccion el trabajo de
investigacion  titulado: “EL PROCESO DE ALIENACION
PARENTAL COMO CAUSAL DE VARIACION DE TENENCIA:
ANALISIS PSICOJURIDICO TACNA, ANO 2013” presentado por
el Bach. Lourdes Bernabé Menéndez, para optar el Grado
Académico de Magister en Derecho Civil otorgado por la
Universidad Alas Peruanas.

Se expide el presente documento a solicitud de la interesada

Tacna, 08 de noviembre de 2014

Mgr. Glad '
Correctora de ‘,Tesis ESPG

l
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UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS

Vicerrectorado de Investigacion v Post Grado

Resolucién Vicerrectoral N° 3097-2013-VIPG-UAP

Jesiis Maria, 4 de octubre de 2013

VISTOS:

La solicitud de la graduanda doia LOURDES LUZBENIA BERNABE MENENDEZ
de la Maestria en Derecho Civil y Comercial, Filial Tacna, elevado mediante Memorando
N° 264-2013-VRA-UAP-F-TACNA del Vicerrector de la Filial Tacna, de fecha 4 de
setiembre de 2013, informe del jurado revisor; y

CONSIDERANDO:

Que con documento de vistos la graduanda donia LOURDES LUZBENIA BERNABE
MENENDEZ de la Maestria en Derecho Civil y Comercial, Filial Tacna, solicita al
Vicerrectorado de Investigacion y Post Grado, la aprobacién de su Plan de Tesis Titulado
“ANALISIS PSICO-JURIDICO SOBRE EL PROCESO DE ALIENACION PARENTAL
COMO CAUSAL DE VARIACION DE TENENCIA EN LA CIUDAD DE TACNA DEL
ANO 2013”7, el mismo que ha de permitir el desarrollo de su tesis y posterior sustentacion
para optar el grado académico respectivo;

Quie, luego de la evaluacion correspondiente al plan de tesis en referencia, el Vicerrector
de Investigacion y Post Grado de la Universidad Alas Peruanas, autoriza la expedicion de
la resolucién correspondiente, recomendando a su vez, temer en cuenta las observaciones
fbrmulaa‘as en foja adjunta;

En uso de las atribuciones que la Resolucion N° 5545-2009-R-UAP de fecha 12 de febrero
del 2009, le conceden al Vicerrectorado de Investigacion y Post Grado.

SE RESUELVE:

Articulo Unico.- Aprobar el Plan de Tests intitulado “ANALISIS PSICO-
}URIDICO SOBRE EL PROCESO DE ALIENACION PARENTAL COMO CAUSAL DE
VARIACION DE TENENCIA EN LA CT UDAD DE TACNA DEL ANO 2013”7, jaresenzaa'o
por la graduanda doiia LOURDES LUZBENIA BERNABE MENENDEZ de la
Maesiria en Derecho Civil y Comercial.

Registrese iy comuniguese.

MJHA [UNIYEZRSIDAD
L |ALAS PERUANAS

8 e
,‘"/”/‘ Xez”_
Dr. Jerge Lazo Arrasco

VICERRECTORAL. 2€ 'NYiT.:iCATICH 1 POST-GRADT

ILAZLAR

JR. CAYETANO HEREDIA N° 1092 - JESUS MARIA — TELEFAX 4718726




3 |{URIVERSIDAD
S ALAS PERUANAS

Vicerrectorado de Investigacion y Post Grado

Resolucion Vicerrectoral N° 475-2014-VIPG-UAP

Jesiis Maria, 4 de febrero de 2014

VISTOS:

La solicitud presentada por la graduanda dora Lourdes Bernabé Menéndez, de la
Maestria en Derecho Civil, informe del jurado revisor de fecha 4 de febrero de 2014; y

CONSIDERANDO:

Que mediante comunicacion de vistos, la graduanda doria Lourdes Bernabé Menéndez,
de la Maestria en Derecho Civil solicita la aprobacion de su Tesis titulado “ANALISIS
PSICO-JURIDICO SOBRE EL PROCESO DE ALIENACION PARENTAL COMO
CAUSAL DE VARIACION DE TENENCIA EN LA CIUDAD DE TACNA DEL ANO
2013";

Que del informe del jurado revisor se desprende que cumple con los aspectos temdtico y
metodolégico de la investigacion, por lo que ¢l Vicerrector de Investigacion y Posgrado de
la Universidad recomienda su aprobacion;

En uso de las atribuciones contenidas en el Reglamento General de la Universidad Alas
Peruanas, aprobado por Resolucion N° 5533-2009-R-UAP de fecha 6 de febrero del ario
2009, conceder al Vicerrectorado de Investigacion y Posgrado;

SE RESUELVE:

Articulo Unico.- . Aprobar la Tesis titulada “ANALISIS PSICO-JURIDICO
SOBRE EL PROCESO DE ALIENACION PARENTAL COMO CAUSAL DE
VARIACION DE TENENCIA EN LA CIUDAD DE TACNA DEL ANO 2013”, presentado
por la graduanda dovia Lourdes Bernabé Menéndez=, de la Maestria en Derecho Civil.

Registrese y comuniquese

FAUAPENS

ILALAR O 4 e (L
71 N -—
ur. Jorge Lazo Arrasco
v TORADO DE 10N ¥ POST-GRADO

JR. CAYETANO HEREDIA N° 1092 - JESUS MARIA — TELEFAX 4718726
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Vicerrectorado de Investigacion v Posterado
t=3 ~ o

Lima, 18 de agosto del 2014

RESOLUCION VICERRECTORAL N° 3020 - 2014-EPG-UAP

VISTA:

La Solicitud delfa) graduande(a) LOURDES LUZBENIA BERNABE MENENDEZ, alumnol(a} del Ciclo de Graduacion en
MAESTRIA, mediante la cua! pide fijar fecha de susientacion dz Iz Tesis tilulada “Anélisis Psico-Juridico sobre el
Proceso de Alineacion Parental come Causal de variacion de Tenencia en la Ciudad de Tacna del 2013" porlo
que es necesario conformar la Comision de Jurado para la Sustentacion de la Tesis, para optar el Grado Académico de
MAESTRO EN DERECHO CIVIL Y COMERCIAL. :

CONSIDERANDO:

Que, mediante Resolucion N° 1310 - 2002 - R - UAP, def 15 de octubre del 2002, se cred la Escusla de Poslarado de la
Universidad Alas Peruanas, cuyo funcionamiento fue aprobado por Resolucion N° 737 — 2005 - ANR del 5 de enero del
2005.

Que, mediante Resolucion N° 1397-2003-R-UAP, dal 07 de enero del 2003, se aprobd el Reglamento General de la
Escuela de Postgrado de Iz Universidad Alas Peruanas, el cual fue modificado por Resolucion N° 2046-2003-R-UAP del 29
de Diciembre del 2003 y actualizado con resolucion N° 3911-2006-R-UAP del 18 de mayo del 2008.

Que, mediante Resolucion N° 5543 — 2009 - R - UAP, del 12 de febrero del 2009, se cred el Vicerrectorado de
Investigacion y Postgrado de la Universidad Alas Peruanzs.

CQue, mediante Resolucion N° 3918 - 2006 - R - UAP, del 26 de maya del 2008, se aprobd el funcionamiento e
implementacion del Ciclo de Graduacion para esludianles de maestria y Doclorado que hayan concluido sus estudios en
otras universidades.

Que, medianle Resoiucion Vicerrectoral N 3019 - 2014-EPG-UAP, con fecha 18 de agosto del 2014 se declard
expeditofa) para ia suslentacion pubiica de la tesis ‘itulada "Andlisis Psico-Juridico sobre el Proceso de
Alineacion Parental como Causal de variacion de Tenencia en la Ciudad de Tacna de! 2013", para optar el
Grado Académico de MAESTRO EN DERECHO CIVIL Y COMERCIAL, del{le) graduando{a) LOURDES LUZBENIA
BERNABE MENENDEZ.

Que, el articulo 83°, 93, y 96° del Titulo Vil del Reglamento en mencién, norman fos procedimienlos para la designacion del
Jurado de Grado para iz Sustentacion Publica de iz Tesis.

Estando & lss atribuciones que la Resolucion N° 5543-2009-R-UAP, le conceden al Vicerrectorado de Investigacién y
Postgrade de Iz Universidad Alas Peruanas. ’

SE RESUELVE:
1¢ Cenformar lz Comision del Jurado para la Sustentacion de Tesis de MAESTRIA de! Programa del Ciclo de Graduacion,
del Vicerrectorado de Investigacion y Postorado de |z Universidad Alas Peruanas, integrada por:

DR. OMAR CRUZ MACHICAQ ANGLES PRESIDENTE
COR. RAFAEL ENRIQUE AZOCAR PRADO SECRETARIO
MG. SEGUNDO MARIO RUIZ PRADO MIEMBRO

20 Fijar la fecha y la hora de Ia sustentacion de la Tesis del{la) graduado(a) LOURDES LUZBENIA BERNABE
MENENDEZ, filulada “Analisis Psico-Juridico sobre el Proceso de Alineacion Parental como Causal de
variacion de Tenencia en la Ciudad de Tacna del 2013”, para el dia 26 de agosto del 2014 a las 19:00 horas,
en el Salon de Grados del Vicerrectorado de Investigacion y Post Grado

Registrese, comuniguese y archivese

Q‘wz}/ owee bt
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: UNIVERSIDAL
" w ALAS PERUANAS

Vicerrectorado de Investigacion y Postgrado

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

PARA OPTAR EL GRADQ ACADEMICO DE:

MAESTRO EN DERECHO CIVIL Y COMERCIAL

En Tacna, siendo las 19.00 horas del 26 de agosto del 2014, en el salon de Grados del Vicerreclorado

de Investigacion y Postgrado de la Universidad Alas Peruanas, bajo la Presidencia del Caledratico
Principal.

DR. OMAR CRUZ MACHICAO ANGLES

Se inicid en sesion Piblica la Sustentacion y Evaluacion, bajo la modalidad de Exposicion de Tesis de
Doda:

LOURDES LUZBENIA BERNABE MENENDEZ

Quien expuso la Tesis “Analisis Psico-Juridico sobre el Proceso de Alineacion Parental como

Causal de variacion de Tenencia en la Ciudad de Tacna del 2013”, ante el jurado integrado por los
sefores catedraticos:

DR. OMAR CRUZ MACHICAO ANGLES PRESIDENTE
DR. RAFAEL ENRIQUE AZOCAR PRADO SECRETARIO
MG.  SEGUNDO MARIO RUIZ PRADO MIEMBRO

Sustentada la Tesis, la graduanda obtuvo el siguiente resultado:

. APragas (&) Maena Con Llavcle Ci'?"fg)

En fe de lo cual se asentd la presente Acta que firman el Sefior(a) Presidente(a) y los demas miembros del
Jurado. -

-

-2 —
Di “AEL-ENRIQUE AZOCAR PRADO
Secretario
t
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