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RESUMEN

La presente investigacion denominada “La violencia familiar asociada al bullyng
escolar en los estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucion Educativa
40494 José Abelardo Quifiones del distrito de Mejia de la provincia de Islay,
Arequipa, 2019”, el objetivo principal es determinar como esta asociada la violencia
familiar al bullyng escolar en los estudiantes de la institucidon antes mencionada, la
metodologia de estudio es de tipo basica fundamental de enfoque Cuantitativo, de
nivel Descriptivo- Correlacional, la poblacion estuvo conformada por 100
estudiantes entre mujeres y varones matriculados el 4to y 5to grado de secundaria.
Para conseguir los resultados se empleé como instrumento un cuestionario sobre
violencia Familiar con la que logramos informacion sobre la variable violencia

familiar y para medir el bullyng escolar.

Los resultados reflejaron que hay prevalencia en los estudiantes por los niveles
promedios con un 58% de violencia familiar y niveles regulares con un 53% de
bullying escolar, con una tendencia ascendente. Para validar los supuestos se
aplicé la prueba Chi Cuadrado (Chi?= 112,512) con 4 grados de libertad con un
indice de significancia (a = 0,000) interpretdndose que la violencia familiar esta

asociada significativamente con el bullyng escolar.

Palabras clave: Violencia Familiar, bullyng escolar.



ABSTRAC

The present investigation called "Family violence associated with school bullying in 4th
and 5th high school students of the Educational Institution 40494 José Abelardo
Quinones of the Mejia district of the province of Islay, Arequipa, 2019", the main
objective is to determine how Family violence is associated with school bullying in
students of the aforementioned institution, the study methodology is of a fundamental
basic type of Quantitative approach, Descriptive-Correlational level, the population was
made up of 100 students between women and men enrolled in the 4th and 5th grade
of high school. To achieve the results, a questionnaire on family violence was used as
an instrument with which we obtained information on the variable family violence and

to measure school bullying.

The results reflected that there is prevalence in students for the average levels with
58% of family violence and regular levels with 53% of school bullying, with an upward
trend. To validate the assumptions, the Chi Square test (Chi?= 112.512) was applied
with 4 degrees of freedom with an index of significance (a = 0.000), interpreting that

family violence is significantly associated with school bullying.

Keywords: Family Violence, school bullying.



INTRODUCCION

Este trabajo de investigacion tiene como objetivo determinar cdmo esta asociada
la violencia familiar con el bullying escolar en los estudiantes de 4to y 5to de
secundaria de la Institucion Educativa 40494 José Abelardo Quinones del distrito

de Mejia de la provincia de Islay, Arequipa, 2019.

La violencia intrafamiliar es un problema social estimado como cualquier labor que
origine dano fisico, psicolégico y sexual entre los segmentos de la familia, desde
1996, la Organizacién Mundial de la Salud lo equilibra como una dificultad de salud

publica.

La violencia familiar, transgrede los derechos humanos de las personas
conmoviendo su probidad fisica y sobre todo su vida emocional, sin embargo,
muchas veces los mismos integrantes de la familia asumen la violencia como una
estrategia para corregir conductas inadecuadas o como una forma de relacionarse,
la cual es parte de una cultura trans generacional, la cual es aprendida y reflejada

a través de un perfil agresivo o pasivo.

Por tal razon, ésta investigacién basada en la asociacion de la violencia familiar al
bullying escolar en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucidén
Educativa 40494 José Abelardo Quifiones del distrito de Mejia de la provincia de
Islay, Arequipa, 2019, se muestra con la perspectiva de alcanzar un mejor
conocimiento de los estudiantes, con la finalidad de formar y valorar a los

estudiantes de la mejor manera posible.

El presente trabajo de investigacion esta dividido en tres capitulos, el primer capitulo
se refiere a la descripcién del problema, el segundo capitulo constituye el marco
tedrico, en el tercer capitulo se desarrolla la metodologia de investigacion,

presentacion, analisis e interpretacion de resultados.



1.1.

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion de la Realidad Problemética:

Una de las situaciones mas dificles que enfrentan los
establecimientos educativos es la violencia familiar. Esta se ha
consumado desde tiempos inmemoriales y ha estado presente en la
historia y en todas las sociedades y culturas, ademas, ha permanecido
al juicio y transformacion de la urbanidad. No obstante, ultimamente se
ha empezado a examinar y a estudiarse como un fenémeno que afecta
no solo a la educacion, sino particularmente el desarrollo humano y

social de los estudiantes, lo cual esta asociado al bullyng escolar.

La violencia familiar abarca violencia y abuso contra los adolescentes,
cuyos efectos se aprecian no solo en el hogar, sino también en las
Instituciones educativas, los estudiantes se sienten temerosos ante sus
iguales, tienen miedo, baja autoestima, fuga del hogar, indisciplina,
alcoholismo y en su espiritu, desesperacion. Los efectos de la violencia
familiar se expresan basicamente en los hijos y en las consecuencias

que en ellos se reflejan.
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Por observacion directa se presta atencién que en la institucién educativa
40494, José Abelardo Quifiones ubicado en Mejia de la provincia de Islay,
de la region de Arequipa que se ha detectado muchos casos de bulling
como consecuencia de violencia familiar. Esta situacion se da por un sin
numero de factores de riesgo desde los familiares, personales hasta de
relacion con sus pares, primando que los estudiantes provienen de
hogares cuyos padres cuentan con un bajo nivel cultural y asi como
también presencia de familias disfuncionales y maltrato familiar que se
refleja en el aspecto psicologico; motivo por el cual, se asociara el bullying
escolar a la violencia familiar para precisar y establecer las posibles

relaciones.

Se debe tener en cuenta que en la actualidad los padres debido a sus
extensas jornadas de trabajo no cuentan con un adecuado clima afectivo
en el hogar, que se refleja en discusiones, violencia a través de insultos,
ofensas, amenazas, gritos entre otros, hasta llegar a la agresion fisica lo
cual repercute en los hijos, generando baja autoestima principalmente,

siendo presa facil de bullyng..
1.2. Delimitacion de la Investigacion
1.2.1. Delimitacion Social:
El grupo social objeto de estudio son los estudiantes de 4to y 5to de
secundaria de la Institucion Educativa 40494 José Abelardo Quinones,
del distrito de Mejia de la provincia de Islay de la region de Arequipa.

1.2.2. Delimitacién Temporal:

El presente estudio se llevara a cabo en los meses de junio del 2019 a
junio del 2019



1.2.3. Delimitacién Espacial:

La presente tesis, se desarrollara en la Institucion Educativa 40494 José Abelardo

Quinones, distrito de Mejia, provincia de Islay region de Arequipa.

1.3. Formulacién del Problema

1.3.1. Problema General:

¢Como esta asociado la violencia familiar con el bullyng escolar en los
estudiantes de 4to y 5to de la Institucién Educativa 40494 José Abelardo Quifiones

del distrito de Mejia de la provincia de Islay, Arequipa 20197

1.3.2. Problemas Especificos:

¢Como esta asociado la violencia fisica con el bullyng escolar en los
estudiantes de 4to y 5to de la Institucion Educativa 40494 José Abelardo Quifiones

del distrito de Mejia de la provincia de Islay, Arequipa 20197

¢ Como esta asociado la violencia psicologica con el bullyng escolar en los
estudiantes de 4to y 5to de la Institucion Educativa 40494 José Abelardo Quifiones

del distrito de Mejia de la provincia de Islay, Arequipa 20197

¢ Como esta asociado el acoso sexual con el bullyng escolar en los estudiantes
de 4to y 5to de la Institucion Educativa 40494 José Abelardo Quifiones del distrito

de Mejia de la provincia de Islay, Arequipa 20197

1.4. Objetivos de la Investigacion

1.4.1. Objetivo General:
Determinar como esta asociado la violencia familiar con el bullyng escolar en
los estudiantes de 4to y 5to de la Institucidn Educativa 40494 José Abelardo

Quinones del distrito de Mejia de la provincia de Islay, Arequipa 2019.
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1.4.2. Objetivos Especificos

Determinar como esta asociado de la violencia fisica con el bullyng escolar en
los estudiantes de 4to y 5to de la Institucidon Educativa 40494 José Abelardo

Quinones del distrito de Mejia de la provincia de Islay, Arequipa 2019

Determinar cdmo esta asociado la violencia psicoldgica con el bullyng escolar
en los estudiantes de 4to y 5to de la Institucidon Educativa 40494 José Abelardo

Quinones del distrito de Mejia de la provincia de Islay, Arequipa 2019

Determinar cdmo esta asociado el acoso sexual con el bullyng escolar en los
estudiantes de 4to y 5to de la Institucion Educativa 40494 José Abelardo Quifiones

del distrito de Mejia de la provincia de Islay, Arequipa 2019

1.5. Hipotesis de la Investigacién

1.5.1 Hipotesis General

Existe una asociacion significativa entre la violencia familiar y el bullyng escolar en

los estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la Institucién Educativa 40494 José

Abelardo Quifones del distrito de Mejia de la provincia de Islay, Arequipa 2019

1.5.2. Hipotesis Especificas:

e Existe una asociacion significativa entre la violencia fisica y el bullyng escolar
en los estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la institucion educativa
40494 José Abelardo Quifiones del distrito de Mejia de la provincia de Islay,
Arequipa, 2019

e Existe una asociacién entre la violencia psicolédgica y el bullyng escolar en
los estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la institucion educativa 40494
José Abelardo Quifiones del distrito de Mejia de la provincia de Islay,
Arequipa, 2019.
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e Existe relacidon entre el acoso sexual y el bullyng escolar en los estudiantes
de 4to y 5to de secundaria de la institucion educativa 40494 José Abelardo

Quinones del distrito de Mejia de la provincia de Islay, Arequipa, 2019

1.5.3. Identificacion de Variables

Variable Independiente: Violencia familiar

La violencia familiar no es sélo aquella que causa dano fisico o que podria arrebatar
los mas preciado que tiene un ser humano, que es su propia vida. Conocemos también
que existe violencia en otras formas: como la tan conocida violencia psicoldgica o
emocional que aniquila lentamente a un ser humano, ocasionando consecuencias

considerables tanto para el victimario y principalmente a la victima.

Definicién Operacional:

» Violencia fisica,
= Violencia psicoldgica;

=  Acoso sexual.

1.5.4. Variable Dependiente: Bullyng escolar

‘Intimidar, someter, atemorizar y consumir emocional e intelectualmente a la victima,
para satisfacer la necesidad de los acosadores de agredir y destruir. En ocasiones el
adolescente que acosa se rodea de un grupo de acosadores que se suman de manera

masiva al comportamiento de hostigamiento”.

Definicion Operacional:

e Burlas

e Apodos

¢ Relaciones Sociales
e Golpes

e Aterrar

14



1.5.5. Matriz de operacionalizacion de variables

Variables Dimensiones indicadores N de items Escala
e Agresion entre
padre 11 2: 31 4: 51
Violencia ¢ Maltrato de 6,7,8,9, 10,
. . Nominal
fisica padres a hijos 11,12, 13,
e Maltrato entre 14
hermanos
e Violencia 15,16, 17,
emocional 18, 19, 20,
Violencia Violencia e Abandono 21,22, 23,
. _ ] Nominal
familiar Psicoldgica emocional 24, 25, 26,
e Violencia verbal 27,28, 29,
30, 31
e Hostigamiento
fisico
. . 32, 33, 34,
e Hostigamiento
Acoso sexual o 35, 36, 37, Nominal
Psicologico
. _ 38, 39, 40
¢ Hostigamiento
verbal
Acoso e Burlas. 1,2,3,4,5,
psicolégico e Apodos 6,7, 8,9, 10, Ordinal
11,12, 13
e Relaciones 14, 15, 16,
Bullying Exclusion sociales. 17,18, 19, _
Ordinal
escolar 20, 21, 22,
23,24,25
Acoso Fisico e Golpes 26, 27, 28
Ordinal
Intimidacién e Aterrar 29, 30 Ordinal
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1.6. Disefio de lalnvestigacion
1.6.1 Disefio de Investigacion
El disefio de la investigacion es no experimental, relacional transversal.

(Hernandez et al. 2010), el mismo que se representa en el siguiente disefo:

Ox
n r
Oy
Donde:

n = Muestra.
Ox = Violencia familiar
Oy = Bullying escolar

r = Relacion entre variables

1.6.2. Nivel de Investigacion

La investigacidn es descriptiva correlacional, este tipo de estudio tiene como finalidad
determinar el grado de relacion o asociacion no causal existente entre dos o mas

variables (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2010, p.105).

La investigacion corresponde al paradigma positivista, al enfoque cuantitativo, porque
se centra en aspectos observables y susceptibles de cuantificacidon, utiliza
metodologia empirico analitica y utiliza de pruebas estadisticas para el analisis de
datos. Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), “el enfoque cuantitativo usa la
recoleccion de datos para probar hipotesis, con base a la medicion numérica y el
analisis estadistico, para establecer patrones de comportamiento y probar teorias”.

1.7. Poblacion y Muestra de la Investigacion
1.7.1 Poblacién

La poblacion estuvo integrada por 100 estudiantes de 4to y 5to de
secundaria de la Institucion Educativa 40494 José Abelardo Quifiones del distrito

de Mejia de la provincia de Islay, Arequipa 2018, que cumplian los requisitos:

16



1.8.

GRADO SECCION
A B
Cuarto 29 20
Quinto 26 25
TOTAL 55 45

1.7.2 Muestra

En el presente estudio se utilizd el muestreo no probabilistico debido al

tamano de la poblacion.

Técnicas e Instrumentos de la Recoleccién de Datos
1.8.1 Técnicas

La técnica utilizada para determinar la forma de recopilar la informacién de ambas

variables fue la encuesta.
1.8.2 Instrumentos

Para la variable (X): Violencia familiar

Instrumento N° 1

Proponemos la aplicacién de un conjunto de preguntas que constituyen
un cuestionario restringido, en el cual planteamos preguntas cerradas que
sugieren respuestas concretas, que seran contestadas por los estudiantes.
Este es un instrumento propuesto por el autor del trabajo investigativo,
siendo su administracion individual y colectiva, en cuanto, a la duracién no
hay tiempo limite para contestar, pero no debe sobrepasar de 15 minutos.

Para la variable (Y): Bullyng escolar se utilizara el siguiente instrumento

Instrumento N° 2

Nombre: Escala de Victimizacién de Bulling o Acoso
Autores: Arce, Ramon; Velasco, Judith; Novo, Mercedes; Farina, Francisca

17



Ano: 2014

Administracion: individual y colectiva.

Duracién: Variable aproximadamente de 20 minutos.

Niveles de aplicacion: Adolescentes

Finalidad: Evaluacién del acoso en adolescentes universitarios.

Descripcion:

Para poder realizar el trabajo se accedi® a tomar tres criterios para la
composicion de los items. Primero, se deberia asumirse la intencionalidad de la
accion o estrategia, por lo tanto, que los hechos casuales tendrian que estar al
margen. Segundo, la composicion de todos los items no podria contener el
vocablo acoso ya que mencionado significado es entendido de manera distinta
por las poblaciones y porque evoca reacciones emocionales, que se asocian a
no dar respuestas de victimizacion del mismo, especialmente entre las victimas
(Cornell y Brockenbrough, 2004; Felix et al., 2011; Greif y Furlong, 2006, p. 433).
Tercero, las redacciones de los items no deberian incluir escenarios especificos,
sino contextos generales dado lo cambiante de estos escenarios tanto en el
tiempo como entre culturas y subculturas.

En consonancia con los modelos tedricos y los basados en los datos, se
incluyeron en el instrumento estrategias y comportamientos de acoso fisicos,
verbales, psicoldgicos y de ciberacoso.

El instrumento esta compuesto por 39 items, del cual solo se considerd 30 items
en formato tipo Likert colocando cuatro calificaciones o partes (0 = nunca me
sucede o casi nunca; 1 = por mes, una sola vez; 2 = al mes, dos o tres veces; 3
= en la semana, un ves; 4 =varias oportunidades en la semana) y, si existe la
posibilidad de que la respuesta sea afirmativa y la intensidad de dos o tres veces
al mes o mas, se le preguntaba por la frecuencia en la que fue o estaba sufriendo
ese comportamiento o intento de acoso: “‘un mes”, “tres meses”, “seis meses’,

“un ano o mas”. (Swearer (2001) y Felix et al. 2011) que informaron de su validez.
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1.9.

1.9.2.

1.9.3.

1.9.4.

1.9.5.

Baremos de la Escala de Victimizacion de Bullying

) Acoso ) Acoso o .
Niveles ) ] Exclusion . Intimidacion Total
psicolégico fisico
Alto 36 - 52 33-48 9-12 7-8 81-120
Regular 18-35 17 -32 5-8 4-6 41-80
Bajo 1-17 1-16 1-4 1-3 1-40
Ausencia 0 0 0 0 0

Justificacion e Importancia de la Investigacion

Justificacion Tedrica:

El trabajo permitird comprender los efectos de la violencia familiar en el
bullyng escolar, aspecto complejo que se estudiard con la finalidad de
generar evidencias para aumentar al cognicion que tiene sobre este tema
que afecta a los estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la de la
Institucion Educativa 40494 José Abelardo Quifiones del distrito de Mejia
de la provincia de lIslay, Arequipa 2019; cuyos resultados permitiran

solucionar estos inconvenientes.

Justificacién Practica:
El desarrollo del presente estudio permitira que los participantes
involucrados tomen conciencia de los impactos de determinadas

acciones y en base a ésta tomar medidas correctivas.

Justificacion Social:
Es importante conocer como afecta la violencia familiar en los
estudiantes, pues representa una fuerte afectacion de indole social y

psicologico generando que sean presas faciles de acoso o bullyng.

Justificacion Legal:
El estudio propuesto esta enmarcado conforme a las leyes,
reglamentos y ordenanzas que respaldan y legitiman el sustento y

validez al presente estudio.



2.1.

CAPITULO Il

MARCO TEORICO

Antecedentes de la Investigaciéon

2.1.1. Estudios previos:

Llerena (2015) presento la tesis designada El Bulling y su repercusion
en el proceso ensefanza de las Ciencias Sociales en la Educacion
Secundaria, llegando a las siguientes conclusiones: Con esta tesis se
reveld la confianza de que el aspecto del Bulling en la ensefianza
conlleva, a no tener una mejora de las consecuencias educativas. Esto
es asi por una razon clara: los medios de ensefianza que se admiten
como estrategias y estas en si también admiten una gran variedad de
metodologias y estrategias. Cualquier decisidon de cambio degradante
favorece complacidamente en el rendimiento académico logrando en los
estudiantes grandes beneficios como consecuencia inmediata del

trabajo en el bullyng universitario por parte de las autoridades.

Avila (2016) El Bulling como influencia en la desercion universitaria. Un

caso de estudio: variables que influyen y tiempo que demanda la toma
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de decision, UCSM. Llegando a las siguientes conclusiones: La
desercién ha quedado situada como un aspecto que se agudiza dado el
perfil de universidad abierta. Es claro que la desercidn a lo largo de la
carrera no se ve diferenciada por el nivel de escolaridad alcanzada por

el padre.

Cabrera, N. (2015) presento la investigacion El Bullying y su relacion
con la violencia familiar en estudiantes universitarios de la UNSA,
llegando a las siguientes conclusiones: Que es importante la presencia
de las personas que son testigos en la existencia de bullying, ya que
podrian sentirse inexpresivos y creer fraudulentamente de un
asentimiento inexistente frente a esta situacion, es posible que el
bullying se muestre en liceos como en colegios, y los actores pueden
ser damas o caballeros sin discriminar sexo. Todo esto produce severos
agravios fisicos, agravio verbal, agravio psicolégico y agravio social,
maltrato indirecto hasta abuso sexual; y se debe tener en cuenta que lo
antes mencionado muestra su presencia a lo largo del tiempo, existe
muchas posibilidades que las consecuencias tenga efectos irreparables
en la autoestima de la persona que sufre bullyng, los cuales en
decisiones mas extremas podrian ocasionar dafios en sus cuerpos
ocasionado la muerte. En los ultimos afos, el desarrollo tecnolégico,
que abre al mundo un sinfin de informacion tanto publica como privada
ayuda al asedio entre los jovenes, el cual cambia de escenario y se da
través de una pantalla (cibernética) y es reconocida con el apelativo de

“ciberbullying”.

Hernandez (2016) presento la tesis ¢ Hipermodernidad e hiperbullying?
Las repercusiones del bullying en la construccién de subjetividad de los
nifos/as victimas de esta problematica. Llegando a las siguientes
conclusiones: La referida problematica psicosocial en los ultimos anos
ha estado en el ojo de la opinién publica dando un falso concepto que
esta haya incrementados en estos anos, se le asigna un modo de
problema de salud publica lo que esta ayudando a que la sociedad este

mas concientizada con el tema, lo que estaria originando una cadena
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solidaria con las victimas. Dandonos cuenta que estamos frente a una
problematica que tiene bastante tiempo pero que ha salido a la luz y se
esta tomando concientizando las graves consecuencias que representa
la palabra bullying y ciberbullying para nuestros muchachos de hoy y
que encierra a toda poblacion porque actia en su ambito de
responsabilidad.

Diaz, S. (2014) realizé la investigacion titulada “Factores asociados
prospectivamente al bullyng en universitarios de sexo femenino”. Este
estudio analiza la relacion entre soporte familiar y el estilo de vida en

adolescentes.

Se focaliza en adolescentes de sexo femenino, donde la violencia
familiar es mas prevalente. Los resultados respaldan las teorias
cognitivas del bullyng e indican la importancia de considerar estos

factores en los programas preventivos de bullyng escolar.

2.1.2. Tesis Nacionales

Julcamoro (2012) presentd la tesis Violencia familiar y bajo
rendimiento académico de los estudiantes del 6to grado "C" de la |.E.
N° 82019 "La Florida". Cajamarca: UNC. Llegé a las siguientes
conclusiones: El problema que la violencia familiar genera en los nifios,
especificamente en su personalidad es debido a las actitudes de los
padres que son el eje determinante del proceso de formacion integral
de los nifos. Reflexionamos que la direccion de estudios como estos
llevaran a construir nuevas apariencias acerca de la alineacion integral
de los ninos, tanto en la familia como en el centro educativo, nuevas
visiones en las que el rol de los padres no se limita al soporte: fisico o
economico que deben ofrecer a sus hijos, sino que este debe ser
necesariamente perfeccionado por el apoyo moral y psicologico que
estdan obligados a brindar los padres como responsables de la
educacion de sus hijos, la cual debe estar enmarcada dentro de un

circulo de comprension y confianza.
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Llanos (2014) Influencia de la violencia familiar en el rendimiento escolar
de estudiantes con sintomas de bullyng del sexto afio de primaria de la
I.E. Carlos Gutiérrez Noriega del Distrito de San Pedro, Trujillo. Luego
del analisis se concluyé que 7 estudiantes (el 29%) de la muestra
evaluada reflejaba ser victima de bullying, el otro 71% eran acosadores
y observadores. Por otro lado, se destella en los resultados que 2
estudiantes (el 29%) de las victimas de bullying soportan ser victimas
de violencia familiar. Se concluye que es positiva la implementacién de
un programa dirigido a los alumnos victimas de bullying que presentan

sintomas de violencia familiar.

Morocho (2012) en la Universidad San Martin de Porres se realizo la
investigacion titulada Bullying infantil en nifios y nifas victimas de
violencia familiar. El objetivo fundamental es analizar cdmo se
manifiesta la depresion en los nifios victimas de Bullying. Se explica
tedricamente con la corriente cognitiva conductual de Beck, asentada
en pensamientos negativos que conducen a sentimientos negativos y
des adaptativos, consecuentemente violencia familiar; tratado en dos
capitulos: bullying y violencia infantil. A una muestra de sesenta y siete
escolares; se ha evaluado convivencia, conflictividad y acoso escolar,
para determinar Bullying, violencia infantil, por entrevista para ratificar
datos; cuyo resultado demuestra correlacién positiva fuerte entre

bullying y violencia infantil.

Huacacchi (2017) Violencia familiar y rendimiento escolar de los
estudiantes de la institucion educativa “Ananias Sumari Mendoza” del
anexo de Pallcca del distrito de Sacsamarca de la provincia de Huanca
Sancos - Ayacucho, 2016. Los resultados fueron: Edad predominante
13 anos (52.2%), sexo predominante femenino (60.9%). 91.3% afirmo
haber sufrido violencia familiar, el 73.9% refirid que la violencia la
recibio del padre, y el 74% refirié que la violencia fue fisica y verbal.
Con respecto a la magnitud de la violencia familiar el 73.9% manifesto
una alta violencia, 21.7% violencia media, y 4.4% baja violencia familiar.

El 91.3% tiene un regular rendimiento escolar, y sélo 8.7% de nivel
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bueno. Se comprob6 estadisticamente la relacion entre ambas
variables con un valor de r = -0,296 y -0,274, con un nivel de
significancia de 0.000 con 95% de nivel de confianza, rechazando la
hipdtesis nula, y afirmandose que el nivel regular de rendimiento
escolar en los estudiantes se relaciona con la violencia familiar, no
existiendo estudiantes con alto rendimiento. Conclusiones: Existe
relacion significativa entre la violencia familiar y el rendimiento escolar
de los estudiantes. Se encontr¢ alta violencia familiar en los estudiantes

y un regular rendimiento escolar.

2.1.3. Tesis Internacionales

Moreno &Chauta (2012). Funcionalidad familiar, conductas
externalizadas y bullyng escolar en un grupo de adolescentes de
Bogota. Intrinsecamente de los Resultados incompatibles se instituy6
que la mayoria de los adolescentes reportan una disfuncion familiar
moderada y un bullyn escolar medio. Ilgualmente se encontré que la
mayoria de ellos presenta conductas externalizadas, aunque hay un
porcentaje de ellos que si las presenta, especialmente segun lo

reportado por los profesores.

Morales (2014) en la Universidad Autbnoma de México, realizé la
investigacion titulada “Bullying y su relacion con la violencia familiar en
adolescentes”. En esta investigacion se examinaron los indicadores de
Bullying y la violencia familiar en escolares adolescentes. El analisis de
correlacion se efectu6 considerando Spearman, porque se tienen
variables dependientes ordinales, obteniéndose el grado de
significancia con un valor 0.022<0.05. de acuerdo al analisis que se hizo
la prevalencia de Bullying en los estudiante, se obtuvo que en promedio
un 40.91% de los estudiantes muestran presencia de Bullying,
observandose asi mismo que el 57.69% de esta poblacion padecen de
violencia familiar moderada como porcentaje representativo, sin
embargo en porcentajes mas bajos se observa violencia familiar grave

y leve, asi se puede aceptar la hipotesis de trabajo entonces se puede
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2.2.

decir que si existe relacion entre prevalencia de Bullying y la violencia

familiar en estudiantes de secundaria.

Bases Teoéricas

2.2.1. Laviolencia familiar:

Los términos de violencia doméstica, violencia conyugal, violencia
intrafamiliar y similares, suelen usarse como equivalentes e
intercambiables, pero cada uno tiene referentes que los distingue. Asi
la violencia doméstica nos remite a la esfera privada y ademas cémo

contrapuesta al ambito publico.

La violencia no es sélo aquella que causa dano fisico y hasta
ocasiona la muerte de una persona. Existe otra violencia que es la
violencia emocional o psicologica que va destruyendo a la persona,

dejando derivaciones peligrosas para la victima como para el agresor.

Existen muchas tipos de violencia familiar. Podria hacerse una idea
de violencia hacia nifios, adolescentes, entre esposos, hacia personas
mayores, a las damas, a los varones, a los discapacitados, etc.
Ademas, es bastante complejo identificar o sefialar una organizacion
caracteristica familiar, en consecuencia que la violencia podria ser
psicoldgica y en los casos mas graves, fisica, ocurriendo en cualquier
estatus social, cultural y cronolégico. En su gran mayoria los adultos

son los actores principales hacia uno o varios individuos.

En la vida diaria las agresiones fisicas o verbales se suelen
"naturalizar" se hace comun la practica de las mismas por que no son
consideradas como tales. Debido a que los seres humanos
maltratadores son vistos como si tuvieran un poder mayor hacia
quienes son considerados como de menor poder. Cabe destacar que
las personas que sufren estas situaciones suelen ocupar un lugar

relativamente de mayor vulnerabilidad dentro del grupo familiar.
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Segun la CNDH (2000), la violencia familiar es un acto de poder
deliberado, dirigido a dominar, someter, controlar o agredir fisica,
verbal, psicoemocional o sexualmente a cualquier integrante de la
familia, dentro o fuera del domicilio familiar, por quien tenga o haya
tenido algun parentesco por afinidad, civil, matrimonio, concubinato o a

partir de una relacién de hecho y que tenga por efecto causar un dafo.

Munoz (2009) nos dice que el concepto de violencia familiar no es la
que solo actua a través de golpes, que causa lesionas fisicas e incluso
en los excesos podria quitar la existencia de un ser humano. Existe una
violencia invisible pero exageradamente peligrosa y esta es la violencia
psicolégica que consume destructivamente a una persona,
ocasionando resultados muy graves para los dos actores: victima y

victimario.

Segun la ley N° 30364 denominada Ley para prevenir, sancionar y
erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo
familiar se entiende por violencia familiar como cualquier accién o
conducta que les causa muerte, dafo o sufrimiento fisico, sexual o

psicoldgico por su condicion de tales, en el ambito publico o privado

2.2.2. Caracteristicas de la violencia familiar

Corsi (2004) Generaliza lo siguiente: “En los casos que existe
violencia familiar, presentan una organigrama jerarquico fijo, Ademas
sus miembros interactuan, no pueden aportar su propia identidad,

deben actuar y ser como el sistema familiar les impone”.

Los seres humanos que sufren algun tipo de violencia familiar grave
0 muy grave ocasiona que sus defensa se debiliten tanto psicologica
como fisicamente.

Estas consecuencias originan que las personas en edad escolar
tengan un rendimiento académico regular a bajo, y de manera general

podria sufrir enfermedades de depresion y psicosomaticas.
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Universalmente en las familias en las que aparece la violencia familiar
tienen una organizacion jerarquica fija o inamovible, Ademas sus
miembros interactuan rigidamente, no pueden aportar su propia

identidad, deben actuar y ser como el sistema familiar les impone.

Las personas sometidas a violencia familiar presentan un
debilitamiento de sus defensas fisicas y psicoldgicas, lo que conduciria
a un incremento en los problemas de salud. Muchas padecen de

depresion y enfermedades psicosomaticas.

También estas personas muestran una disminucion marcada en el
rendimiento laboral. En los nifios y adolescentes tienen problemas de

aprendizaje, trastornos de la personalidad, etc.

Por lo general los elementos que viven afectados por la violencia
familiar, como se criaron dentro de este contexto, tienden a

reproducirlos en sus futuras relaciones.

Segun la ley N° 30364 se puede caracterizar la participacion en una

violencia de mujeres:

- Laquetenga que llegar dentro de la familia o la unidad domestica
ademas de cualquier otra situacion dentro del cual se obtenga
determinados casos, sea que el caso de muerte o dafio que se
produzca por parte del agresor.

- También aquella que tenga lugar en una comunidad, tanto
perpetua o cualquier otro caso dentro de lo que se comprende
tanto en el que llamamos violacion sexual, tortura, trata de
personas, prostitucion forzada, secuestro o acoso sexual en lugar
de trabajo.

- La que sea perpetuada o realizada por los agentes del estado,

donde quiera que ocurra.
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2.2.3. Tipos de violencia familiar:

Violencia fisica

Se produce cuando la victima es castigada, o le causan lesion fisica
en forma intencional, en casos extremos se puede causar la muerte
segun la intensidad del castigo. Involucra actos nocivos contra la
victima, causando lesiones como: hematomas, quemaduras, fracturas,

fracturas, danos abdominales o envenenamiento.

Violencia Psicolégica:

El maltrato, ya sea, fisico o psicoldgico, personal, familiar o
institucional, paterno-filial, de pareja o senil, es una forma negativa y
agresiva de relacion personal violenta, que tiene repercusion en el
desarrollo psicologico. Si cabe, esta afirmacion inicial es aun mas
taxativa durante todo el periodo de infancia y adolescencia. Pero esta
afirmacidn inicial sobre la trascendencia del maltrato en la infancia
puede quedar oscurecida por las dificultades para determinar qué se
entiende por maltrato y las posibles manifestaciones del mismo. Es
comunmente aceptado que ‘"existe una cierta dificultad para
aproximarse al concepto de maltrato infantil de una manera objetiva y
analitica" (San Juan, C. y De Paul, J., 1996). Ocurre algo semejante al
concepto de agresidn en la literatura psicoldégica mas solida, que hace
falta introducir los matices de intencionalidad o de calificacion social
para que un mismo acto pase de ser una agresion a ser una accion
benéfica (Bandura, 1973). Determinadas actuaciones educativas, o

correctivas, encuentran en esta ambivalencia su clave de discusion.

Kempe y Kempe (1979), afirman: "el maltrato infantil supone la
existencia de un nifio golpeado”, aunque, luego, al hacer el analisis
central del problema consideran entre las conductas de maltrato, la
violencia fisica, el abandono fisico o negligencia, el maltrato emocional
y los malos tratos sexuales.

Equivalentemente Gracia y Musitu (1994), en un tratamiento del

tema desde los mismos servicios de proteccion a la infancia, desdobla
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el abandono en fisico y emocional, sin ampliar éste al nivel de maltrato.
Martinez y De Paul (1993), hacen una distincién entre maltrato intra y
extrafamiliar y abren la tipologia del maltrato intrafamiliar a las
siguientes categorias: maltrato fisico, maltrato por negligencia,
abandono (negligencia), maltrato o abuso emocional, abuso sexual,
maltrato prenatal y sindrome de Minchhausen por poderes. Es la
variante mayor de todas las clasificaciones encontradas, si bien
podriamos decir que las diferencias entre algunas categorias son mas

funcionales que conceptuales y no todas excluyentes entre si.

Acoso Sexual

El abuso sexual infantil es una forma de violencia. Sin embargo, la
forma de tratar en todo aspecto de mediacion, presenta discrepancias
con otros ejemplos de violencia, y la forma particular en que la Justicia

realiza su intervencion.

Especialmente, esto constituye, desde iniciado el hecho, un delito.
Al suceder esto lo primero que debe hacer ambito Juridico es cuidar al
afectado ya sea nifo o nifa utilizando todas las herramientas

disponibles que tiene para cumplir su misién.

El procedimiento a seguir, es separar a la victima (nifio) del victimario
(agresor) —hecho que ayuda a generar situaciones favorables para la
indagacién—, tratando de cuidar el derecho del nifio a vivir en familia
sin menoscabar todos los demas aspectos de su vida (educacion,
diversion, salud). Paralelamente, la Justicia realiza una secuencia de
hechos que ayuda a senalar a los responsables y sefalar la carga penal
del sujeto presuntamente seflalado como agresor. El conjunto de las
acciones ultimas ayuda de alguna manera a regenerar las secuelas
ocasionados en la victima a causa de los abusos.

Para el poder judicial, cualquier caso de denuncia con el motivo de
abuso contra un menor es investigada, teniendo como prioridad el

cuidado y proteccion del nifio.
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Asi esta definido el organigrama para este tipo de delitos lo que
llevaria a que funcione de una manera correcta. Sin embargo, muchos
factores ayuden a que en repetidas ocasiones el resultado no sea el
esperado. La finalidad que tiene este trabajo es el aporte de elementos
solidos que ayuden a las personas que lo requieran para que recorran
el sendero mas apropiado para que la intervencidn sea lo mas eficiente
posible; es decir, se trata de franquear todo los obstaculos que no
permitan una proteccién a las victimas de abuso sexual a nifias y nifios
y que puedan generar una nueva oportunidad para curar las secuelas
generadas.

Para penetrar en el concepto de abuso sexual, es vital iniciar de la
definicion de violencia. Tal como dice Casas (2003), la violencia es la
matriz que revela el abuso sexual, en vista que estas relaciones van de
la mano con la supremacia y el poder, establecida en el abuso sexual.
Existen dos factores que generan estas diferencias de poder: La edad
y el género. El agresor, en una gran cantidad de casos es de género
masculino, el mismo que utiliza estos factores para su ventaja

sometiendo a su victima a placer.

A lo largo del tiempo los estudios han demostrado que los principales
victimarios o abusadores son personas de género masculino, para una
mejor comprension de este tema se hara una mencién en la variable
de género. Para esto se mencionara el concepto de la OMS (2002) la
terminologia genero se usa para enunciar las particularidades de
damas y varones, en cambio la palabra sexo se utiliza a las
caracteristicas con las que nace biolégicamente un ser humano. Los
seres humanos nacen con su sexo definido pero que a lo largo de su
crecimiento aprenden a ser nifos o nifias, los mismos que mafana mas
tarde seran hombres y mujeres. De acuerdo a lo aprendido se crea su
identidad de género y su rol con la identidad determinada . (p, 5). Se
debe tener en cuenta y quedar claro que el sexo lo determina el aspecto
bioldgico, lo que diferencia a los seres humanos entre ser masculino o

femenino, y el género es una construccién social. “El género es la
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categoria organizadora central de nuestra psique, el eje alrededor del

cual organizamos nuestra personalidad” (Kaufman, M, 1995, p, 4).

Lo que determina las diplomacias entre mujeres y varones, es el
factor de desigualdad, sean culturales o materiales. En terminologia
general el patriarcado es aquel sistema de relaciones sociales sexo-
politicas que cuyas bases en la institucionalidad publica y privada y en
la solidaridad intercalases e intragénero instaurado por los varones, los
mismos que como grupo social y/o de forma particular y grupal, agobian
a las mujeres también en forma particular y grupal y se apropian de su
fuerza tanto de sus cuerpos, sus formas debido a la fuerza productiva
y sobre todo reproductiva con el uso de la fuerza sin utilizar ningun

medio pacifico. (Fontela,M, 2008,p, 4).

Segun Kaufman (1995), se refiere al género a aquella relacién entre
mujeres y varones basada en el poder. Tanto hombres como mujeres
reconocen este poder, asumiéndolo y siendo utilizado en las diversas
sociedades. Es por ello que la violencia es complicada de ser
reconocida por ser muy perspicaz. El poder inmiscuido en los varones,
esta de cierta manera en el chip de la sociedad, ayudada también por
su aprendizaje desde el nacimiento. Es normal que nifios “en sus
primeros afos aprendan a menospreciar el miedo y el dolor. En el
ambito de los deportes ayudamos a los niflos a que no le den
importancia al dolor. Y en nuestras casas a que no sollocen y que sean
uno hombres.” (Kaufman, M, 1999, p. 9).

Es muy frecuente que en el entorno de la sociedad en la que
crecemos, vivimos y nos desarrollamos como mujeres y varones, se
visualice una manera de actuar diferentes de unos y otros. Como punto
de partida, las peculiaridades de género y las formas de desigualdad
en las sociedades, se trata de definir porque nos referimos de ASI
sefala a los varones como sinbnimo de agresion. Debido a estas
condiciones de superioridad con presencia de poder hace que piensen

gue pueden someter a los demas, utilizan este poder atacando a los
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mas fragiles, desembocando lo antes narrado en los nifios. El que
refiere o define la palabra violencia es Kaufman (1999), que sefala que
“la violencia (o la presencia de violencia) ha ayudado a conceder a los
varones (como grupo) variedades de poder y un amplio numero de
privilegios” (p. 2). Un modelo de lo citado anteriormente “Suposicion
que te hace tener un derecho de superioridad para que alguien le sirva.
Otro modelo seria el varén que agrede sexualmente a una dama
mientras este en una cita; esto trastoca el creer que puede originar un

placer fisico como un derecho” (Kaufman, M, 1999, p. 4).

La naturaleza y la sociedad crean una idea errénea en los varones,
pensando que se le adhiere derechos. Lo que en algunos casos de
violencia hacia menores son argumentados por los agresores ya que
consideran a la victima (nifio) como parte de su patrimonio. Se podria
deducir que la diferencia de poderes con lleva a la violencia y la
normalizacion de algunos “derechos” falsamente creados por la
Sociedad.

Por lo tanto Kaufman (1999) nos dice que “la violencia es
transformada en un sistema retributivo. Siendo el método de tener un
balance varonil, autoafirmarse y refrendar estas credenciales varoniles
de uno.”(p, 6). Los objetivos de estas formas violentes tienen en la mira
a ninos siendo la poblacion mas indefensa, no descartando a mujeres,
comunidad LGBT, minusvalidos, etc. La revista de UNICEF de 2009 en
su publicacién sobre maltrato infantil: una dolorosa realidad, establece
una definicion segun la OPS sobre el concepto de violencia, que
sefala: Que la utilizacion adrede de la fuerza o sus derivados contra
otras personas, animales o contra uno mismo y que ocasione o tenga
altas probabilidades de originar algun tipo de lesiones fisicas o
psicologicas o incluso la muerte (p, 4). Se refiere también al abuso de
uno contra el entorno, podemos enmarcarnos en una familia, cuando
un integrante de la misma hace uso de su fuerza contra los demas
integrantes podria ocasionar dafnos fisicos o psicologicos.

Abandono Emocional:
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Al respecto Baez (2011) se refiere que en casos que un infante no
reciba muestras de amor, afecto, cuidados, atencion que lo haga sentir
protegido que es inherente a su crecimiento impide la evolucion
necesaria a ese ser humano. Existiendo la no respuesta de sus
progenitores, las manifestaciones emocionales (risas, muecas,

lagrimas) o algunos intentos de acercamiento o interrelacion.

El abandono emocional se da en lugares pasivos, con la ausencia
de afecto, el que es esencial para el desarrollo del nifio, ya que este
acrecienta su valor. Asi mismo se manifiesta en la no respuesta

afectiva, generando la indiferencia en sus estados de animo.

e El Abandono Fisico:

Vazquez (2011), define: “Es el estado de abandono por parte de los
padres o adultos que viven con el menor no atendiendo sus derechos
fundamentales (Comida, vestido, limpieza, salud, educacion,

vigilancia)”. (p.33)

Se puede entender como abandono fisico como la ausencia en la
atencion de las necesidades basicas de un nifio y que estan
enmarcadas en nuestra Constitucion Politica como alimento, vestido,
salud, educacion, vivienda y proteccidon las mismas que no son
prestadas por temporal o permanentemente por ningun adulto que vive

0 se haga responsable del nifio.

Nifos Testigos de Violencia: “se manifiesta cuando los menores
muestran estados alarmantes de agresion entre sus progenitores.
Estos menores muestran en coincidencia muchos trastornos parecidos

a los que sufren algun tipo de abuso”. (Mufoz, 2009, p. 43)

Referente a los nifos testigos de violencia son aquellos que

participan de manera directa o indirecta en algun tipo de violencia entre



sus progenitores lo que podria llevar a tener alguna consecuencia

psicologica.

e LaViolencia Verbal:

Baez (2011) sostiene: “Engloba las manifestaciones, hechos que
implica una agresion a través de la palabra, cuya intencion es la de
menospreciar, ofender, humillar o denigrar a cualquier integrante de la
familia. Cabe resaltar que no solo se considera agresion la manera en
la que se dice o expresa algo sino el sentido o la forma en la que va

ese mensaje. Cuyo fin es menoscabar el amor propio de una persona.

Por otro lado, Chapell y Vittorio (2008), dice: que las manifestaciones
de agresion o violencia verbal que se utilizan con mayor frecuencias
son las que a continuacién se nombran: Las mentiras, las conminacion,
adjetivos calificativos despectivos, los sobrenombres, gritos, palabras

soeces.

En la sociedad se relaciona a la violencia verbal como un expresion
de enojo, lo que permite que se pueda camuflar y sea visto de manera
normal sin darnos cuenta que es un tipo de agresién, por mas tenua
gue esta sea, nos lleva de a pocos a varios tipos de maltrato, que van
desde suaves hasta duros o fuertes. Los idiomas en el mundo son tan
bastos, amplios que para poder transmitir un pensamiento, sentimiento,
0 un mensaje cualquiera, no es necesario la presencia palabras

soeces, duras o algun tipo de mofa hacia cualquier persona.

Ramirez (2016) sostiene que la violencia fisica se refiere a cualquier
dafio (hematomas, golpes, quemaduras, etc.) y que el maltrato de
padres hacia hijos, entre hermanos, o cualquier tipo de violencia en una
familia puede conllevar a que los menores agredidos presenten un
deficiente desarrollo psicomotor por lo narrado anteriormente.

2.2.4. Bullying o acoso



El Bullying o acoso es una manera de agresion que realizan unos a
otros, deliberada y repetidamente cuando no tienen mayor posibilidad de

defenderse.

Segun Albores, et al (2011) “an los ultimos diez afos, salieron a la luz,
numerosos estudios de esta problematica en diferentes partes del mundo.
Este tipo de maltrato ha sido llamado “Bullying”, palabra de origen inglés
“bully” que al llevarlo al Castellano significa “valentén” y la accién

propiamente dicha golpear, abusar, maltratar (Morales, 2014, p. 16).

El principal objetivo del Bullying es “avergonzar, minimizar,
menoscabar, humillar y sobre todo destruirla animica y emocionalmente a
la persona que sufre este maltrato, para saciar la sed de agresion y
destruccion que tiene el victimario. Asi mismo el nifio que tiene el
comportamiento agresivo tiene la tendencia de sociabilizar con nifilos con

parecidas caracteristicas, formando grupos hostigadores” (Morocho, 2012,
p. 21).

En los afios 70, Olwers inicio su estudio acerca del acoso escolar, y
desde esa fecha se ha incrementado el interés por el comportamiento
antisocial que presentan. Este autor afirma que cuando una persona es
victima del Bullying esta expuesto a acciones negativas por parte de su
entorno de manera repetitiva y constante. Sin embargo también se debe
tener cuidado con confundirlo con otras conductas del juego violento,
peleas, victimizaciéon, bromas, las cuales se dan entre los nifios y
adolescentes y se pueden interpretar como situaciones de acoso (Arce,
Velasco, Novo & Farifa, 2014; Saenz, 2010, p.33).

Para la definicion del acoso escolar o Bullying, es necesario que
existan y se cumplan ciertos criterios diagnoésticos (Arce, et al, 2014;
Morocho, 2012, p. 22).

- Debe ser una conducta que tenga una estrategia agresiva con el fin de
herir fisica o psicologicamente a otra persona y ser reconocidas

internacionalmente como conductas de hostigamiento. Este
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comportamiento agresivo (como empujones o patadas), de palabra
(gritos o vejaciones) o relacionales (donde se dan aislamientos, difusion
de mentiras).

Todas estas conductas de acoso deben ser dirigidas a causar dafno,
tener una intencidon con criterio de intencionalidad y componente
volitivos.

Entre el agresor y la victima tiene que existir un desequilibrio de
poderes, lo cual se manifiesta por la fuerza fisica, estatus social, numero
de seguidores, peculiaridades personales como manipulacién, buen
manejo de las palabras o creatividad.

Las conductas de acoso deben ser repetitivas y se prolonguen durante
un determinado tiempo, a esto se le llama el criterio de periodicidad y
cronicidad, caracterizado por presentar acciones repetidas,
prolongadas y cronicas. Quien lo padece debe evaluarlo como algunas
conductas continuas y no como algo circunstancial

Para poder considerar el acoso escolar, no solo es necesario ver los
dafnos en las victimas, sino debe tener un criterio de periodicidad y
cronicidad. Este hecho de periodicidad o cronicidad es lo que hace que
el acoso tome su gravedad, “pues la gran mayoria de las conductas de
acoso aisladamente son insignificantes a nivel del dafo (dafio leve
moderado y no cronico, de remisidn espontanea) que puedan producir
por si mismas, siendo la periodicidad y cronicidad la que les confiere
ese dafno grave caracteristico del acoso”.

También debe existir un tiempo determinado, por tanto se establece el
periodo de seis meses como minimo para que el acoso se considere un

problema grave)

Se le afade otro criterio por Arce y Farifia (2011) el cual es la
victimizaciéon. En el acoso escolar debe existir una victima, quien es
aquella persona que ha sufrido perjuicio o lesiones fisicas y/o mentales,
sufrimiento emocional, pérdida o dafo material, menoscabo de sus

derechos y como consecuencia de ellos.
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Segun Beane, Ortega y Santos (2006), llaman Bullying a aquellos
casos en los que una persona o0 mas abusan fisica, verbal o
emocionalmente de otra, lo cual incluyen moretones, danos, extorsiones,

intentos fallidos de asesinato, bromas pesadas, burlas, etc.

“Todos estos hechos suceden bajo la atenta mirada o bajo
conocimiento de varias personas, las mismas que no avisan o comunican
a personas mayores por temor de ser incluidos en el grupo de las victimas.
Esto podria originar en el agresor que al no recibir ningun tipo de reprenda
sea considerado como algo normal, permitido. Pero si se hiciera lo contrario
y el grupo reprueba este accionar, este tipo de comportamiento sera
reducido.” (Morocho, 2012, p. 26).

Los espectadores de las situaciones de Bullying y acoso escolar,
también desarrollan algunas caracteristicas propias, las cuales Morocho
(2012, p. 30) expresa:

- Los testigos en algunos casos tienen que actuar de manera indiferente
por que no es agradable y responder de forma indirecta.

- No pueden ocultar el nerviosismo al ser interrogados si fueron testigos
de algun abuso.

- Se tiene temor de contar lo que sucede en vista que puede ser tildado
como denunciador.

- Para evitar ser blanco de cualquier tipo de agresiones, podria apoyar el
accionar de estos hechos violentos para poder ser incluido en el grupo
que tiene poder.

- El hecho de ser testigo de actos violentos y no denunciarlos, se
convertiria en un complice de lo sucedido, porque al no denunciar
asiente este tipo de conducta por que al hacerlo podria pasar de ser

denunciador a ser victima.

A. Dimensiones del Bullying

o Acoso psicolégico
El acoso psicoldgico son aquellos dafos realizados de manera verbal

que incluye insultos, apodos, etc. (Saenz, 2010). Es aquel en donde
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el agresor o acosador intimida a su victima verbalmente, puede ser
directa o indirectamente (teléfono o redes) en la cual intimida
solicitando dinero, realiza amenazas sobre dafios fisicos si no
colabora con él. También se encuentran los comentarios racistas,
burlas publicas, etc. Asi mismo puede contener los chantajes, falsas
expectativas, etc.(Turcios, 2013). Segun otras investigaciones, puede
ser a forma mas frecuente de maltrato, en la que se dan peleas
verbales con insultos, menosprecio y burlas en publico (Morocho,
2012).

e Exclusion

Se entiende también como aquel acoso no verbal, el cual se puede
dar de manera directa e indirecta. La exclusion directa incluye gestos y
caras de desprecio, lo cual se da para intimidar a la victima. La exclusion
indirecta es aquella que se da al ignorar a las victimas, aislandolo del grupo,
no tomar en cuenta sus opiniones, etc. Finalmente el objetivo de este tipo
es aislar a la victima socialmente, e incluir a otros en esta accion. Es un
Bullying directo. (Morocho, 2012, p.76).

e Acoso fisico

Se toma como aquella en la cual se dana fisicamente o se realiza
amenazas fisicas incluyendo el dafio con armas (Saenz, 2010). Esta
caracterizado por la agresion directa, como las patadas, empujones,
agresion con objetos. Este comportamiento es mas frecuente en nifios que
en adolescentes (Morocho, 2012), Asi mismo, el acoso fisico o dafio fisico
es lo mas evidente en el acoso caracterizado por el dafo con patadas,
golpes, jaladas de cabello, mordidas, escupidas, etc.

e Acoso relacional

Es aquella en la cual el dafno se realiza mediante esparcimiento de
rumores y exclusiones sociales. En ocasiones se le fusiona con la agresién
verbal (Saenz, 2010, p.23).
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e Intimidacioén

Tiene mucha relaciéon con el acoso psicolégico, y en este tipo de
maltrato, todas las acciones que realiza el agresor van referidas a fomentar
la inseguridad en los demas, victimizar y disminuir la autoestima, asi como

aumentar el temor, y se dan en todo tipo de formas. (Morocho, 2012, p.45).

e Agresion material

Es aquella en la cual se dafa las pertenencias de la victima sin

importar que sea (Saenz, 2010, 22).

e Agresion sexual

Es poco frecuente y va referido a diferentes acciones que causan
placer sexual al agresor y que degradan a la victima como tocamientos en
el cuerpo sin consentimiento de la victima, gestos obscenos y demandas

de favores sexuales (Saenz, 2010, 232).

B. Consecuencias del Bullying

Los conceptos negativos que concibe de si mismo en la etapa infantil
van formando parte de su personalidad, por tanto, si sufren de acoso en
este tiempo, seran personas que facilmente caigan en abusos posteriores
en el ambito social, doméstico, laboral, etc., pues no aprendieron a
desarrollan las herramientas necesarias para afrontar la situacion negativa
y defenderse (Morocho, 2012; Saenz, 2010, p.45).

Las consecuencias del Bullying en los nifios y jévenes afectados
pueden llegar a ser graves, puesto que la manera como perturba, afecta la
evolucidon y maduracion psicolégica generando que su personalidad se
desarrolle de manera insegura, con una imagen pobre de si mismos,

incompetencia académica. Por ello si los estudiantes afectados que tenian
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un desarrollo normal a brillante, pueden cambiar rotundamente por las
creencias personales que van forjando acerca de si mismo.

De igual manera Olweus (1993); citado por Morocho (2012), alega que para
la victima resulta dificil salir de una situacién de acoso, por lo que le trae
repercusiones y efectos negativos como la baja autoestima, intranquilidad,
depresion, dificultad en la integracion escolar y académica y pueden ser

atacados por cuadros de neurosis.

e Consecuencias hacia la victima

Entre las principales consecuencias que el Bullying tiene hacia la
victima, se encuentran: (Morocho, 2012; Saenz, 2010; Turcios, 2013,
p.234)

- Baja autoestima, con un pobre concepto de si mismo, y autodesprecio

- Trastornos emocionales, depresion y ansiedad con diversas
somatizaciones como enuresis, insomnio, dolores fisicos.

- Sentimiento de culpabilidad con carencia de asertividad.

- Trastornos fobicos, terror y panico

- Bajo rendimiento académico y fracaso escolar, por lo cual se da el
rechazo a la escuela

- Se vuelve introvertidos, aislados, temerosos, insociables, gracias a los
cambios de conducta.

- Ser desconocidos, impopulares.

- Insatisfaccion familiar

- Notas desaprobatorias o bajas.

- Inteligencia emocional deficiente

- Intentos de quitarse la vida y en el peor de los casos suicidios.

Consecuencias hacia el agresor

A pesar que los mayores danos los sufre la victima, también se
encuentran ciertas consecuencias en los nifios y adolescentes agresores,
lo cual supone un aprendizaje sobre como conseguir los objetivos. (Benitez,
1998; citado por Morocho, 2012; Saenz, 2010; Turcios, 2013, 456).
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- Se tienen ciertas dificultades para la convivencia con los demas, pues
no se tiene la capacidad para relacionarse empaticamente y tienen
relaciones sociales negativas. Esto hace que los agresores puedan
desarrollar conductas antisociales y delictivas.

- Exteriorizan lIrritacién, impulsividad e intolerancia, crueldad e
insensibilidad, falta de sentimiento de culpabilidad

- Manifiestan un caracter autoritario y violento, con dificultad para cumplir
las normas y presentan una baja responsabilidad

- Su situacion estudiantil, respecto a notas es deficiente, bajas notas, y
desprecio al colegio.

- Tienen una elevada autoestima y cero critica.

- Depresion y autolisis (ideacion de suicidio).

e Consecuencias para el espectador

Aunque los espectadores no tienen mayor participacién, tienen un
papel importante, como se menciond anteriormente. Ellos pueden reafirmar
las conductas de agresion o desarrollar le deshumanizacién y no sentir
ningun tipo de remordimiento por lo que pasa la victima, ya que ante los
actos agresivos no son capaces de intervenir y evitarlas (Morocho, 2012;
Turcios, 2013, p.456).

Por ello las consecuencias en los espectadores puede ser (Morocho, 2012;
Saenz, 2010; Turcios, 2013, p. 458)

- Temor.

- Obediencia.

- Ideas de atribucion.

- Ausencia de identificacion, comprension.

- Aislamiento

- Serindiferente.

- Ensenanza de hechos antisociales y delictivos para conseguir deseos.

C. Fases del acoso escolar

Como se ha mencionado, el acoso escolar trae muchas

consecuencias y cambios externos, internos y visibles en los nifos o



2.3.

joévenes que lo sufren. Cuando los nifios sufren un acoso y ataques de sus
companferos, empiezan a bajar su auto concepto afectando su propio sery
su manera de actuar transformandose en una persona que piensa que todo
lo que hace estd mal, que todo es un desastre, por tanto merece que
abusen de él porque no vale nada. Ante esto Castro (2007); citado por
Turcios, (2013) propone una secuencia de fases por las cuales pasa el
acoso:

a) Fase 1: Incidentes criticos

Fase 2: Acoso y estigmatizacion del nifio

Fase 3: Latencia y generacion del dafo Psicoldgico

Fase 4: Manifestaciones somaticas y Psicoldgicas graves.

Fase 5: Expulsion o autoexclusion de la victima.

Definicién de términos basicos

Violencia: La Violencia puede manifestarse también como una amenaza
sostenida y duradera, causante de dafos psicolégicos en quienes la

padecen y con repercusiones negativas en la sociedad.

Violencia fisica: Refiere que “es cualquier acto que inflige dafio no

accidental usando la fuerza fisica”.

Violencia psicoldgica: Baez y Vazquez (2011) Conceptua que es algun
hecho que altere el orden que tiene una persona respecto a la parte
psicolégica y que va relacionado al desamparo, improperios,
degradaciones, depreciacion, aborrecimiento, que conlleva a la depresion

de la victima.

Acoso sexual: Es el accionar de un ser humano que mediante cierto tipo
de acciones intenta llevar a la practica relaciones sexuales no concebidas.
Siendo cualquier acto que intente mangonear a cualquier integrante de

una familia, sexualmente, originando un dafo en la misma.
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Violencia emocional: Define que “Son representadas de manera general
de la siguientes formas: vejamenes, mofas, humillacion, desprecio o

amenazas de abandono”. (Baez, 2011, p.30).

Familia: Es el grupo de seres humanos compuesto por padres, hijos,
hermanos, etc. Conocida también como pilar fundamental de la Sociedad.
Es el lugar donde el nuevo ser humano aprende valores, virtudes y sobre

todo crea un comportamiento para con la sociedad.

e Acoso “Deriva de la palabra /acusatio/, del latin /ad causam/ que significa
“acusaciones” y en este tesis se centra en nifios y jévenes en edad escolar
(Morocho, 2012, p. 22).

Agresividad “Se caracteriza por el fin de lesionar a otro organismo o al
propio, pero es necesario anadir a lo anterior la intencion de producir
dano, destruir, contrariar o humillar. El término agresién deberia utilizarse
para designar un acto en si, un acto palpable y efectivo. La agresividad,
sin embargo, es el término empleado para designar la tendencia o
disposicion inicial que dio lugar a la posterior agresiéon (Morocho, 2012,
p. 23).

e Animo — alegria “Alude a la ausencia de alegria, diversion y felicidad en
la vida del nifio, o a su incapacidad para experimentarlas. Asi, a mayor
puntuacion en la escala (de tipo inverso) mayor carencia de dichos
sentimientos existe en la vida emocional del nifno” (Lang y Tisher, 2014, p.
13).
Autoestima “Se relaciona con la intensidad de sentimientos, conceptos y
actitudes de tipo negativo en relacion con su propia estima y valor” (Lang
y Tisher, 2014, p. 12).

Bullying Conducta de persecucion fisica y/o psicolégica que realiza un
alumno o alumna contra otro, al que elige como victima de repetidos

ataques. La continuidad de estas relaciones provoca en las victimas
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efectos claramente negativos: descenso en su autoestima, estados de
ansiedad e incluso cuadros depresivos, lo que dificulta su integracion en
el medio escolar y el desarrollo normal de los aprendizajes” (Morocho,
2012, p. 21).

Bullying Universitario: Su peculiaridad es la debilidad, autoestima por
los suelos y que les falta amor. En el entorno universitario estan expuestos
a todo tipo de vejaciones incluso golpes, lo que hace que sea rechazado

en el grupo y sufra una infinidad de actos violentos por parte de ese grupo.

Conflicto “Valoracion negativa, debido a que se confunde conflicto con
violencia. Un conflicto puede resolverse también de forma no violenta.
Mientras que la violencia no es innata en los seres humanos sino que es
un aprendizaje, el conflicto si es consustancial a la vida humana, algo

natural y por tanto inevitable.” (Morocho, 2012, p. 22).

44



CAPITULO I

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

3.1. Tablas y graficas estadisticas

Los resultados de la investigacion son analizados en funcion a las hipétesis

planteadas.

Tabla 1.
Asociacion de la violencia familiar y el bullying escolar en los estudiantes de 4to y 5to

grado de secundaria

Bullying escolar
Violencia Total
Bajo ReguTar ATTO
familiar
Tl % Tl % Tl % il %

Bajo 26 26.0 1 1.0 0.0 27 27.0
Promedio 4 4.0 48 48.0 6 6.0 58 58.0
Alto 0 0.0 4 4.0 11 11.0 15 15.0

Total 30 30.0 53 53.0 17 17.0 100 100.0

Fuente: Programa SPSS, v. 26
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Figura 1. Asociacién de la violencia familiar y el bullying escolar en los estudiantes

Los resultados reflejan asociacion entre ambas variables, donde los educandos con
violencia familiar de indices bajos, el 26,0% alcanzaron niveles bajos de bullying, el
1,0% niveles regulares y el 0% niveles altos. Asi mismo, los estudiantes con violencia
familiar de rangos promedios, el 4,0% obtuvieron niveles bajos, el 48,0% niveles
regulares de bullying y el 6,0% niveles altos. Finalmente, los alumnos con violencia
familiar de indices altos, el 0% presentaron niveles bajos, el 4,0% niveles regulares y
el 11,0% niveles altos de bullying escolar, demostrandose que falta aun por mejorar
para alcanzar logros deseados, ya que hay predominio de los niveles regulares en las

variables de estudio.
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Tabla 2.
Asociacion de la violencia fisica y el bullying escolar en los estudiantes de 4to y 5to

grado de secundaria

Bullying escolar

Violencia Total
Bajo Regular Alto
fisica
Tl % Tl % il % il %
Bajo 4 4.0 0 0.0 0 0.0 4 4.0
Promedio 24 24.0 33 33.0 2 2.0 59 59.0
Alto 2 2.0 20 20.0 15 15.0 37 37.0
Total 30 30.0 53 53.0 17 17.0 100 100.0

Fuente: Programa SPSS, v. 26
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Figura 2. Asociacion de la violencia fisica y el bullying escolar en los estudiantes
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Los resultados describen asociacion entre ambas variables, donde los alumnos con
violencia fisica de rangos bajos, el 4,0% lograron niveles bajos de bullying, el 0%
niveles regulares y altos. Asi mismo, los educandos con violencia fisica de indices
promedios, el 24,0% presentaron niveles bajos, el 33,0% niveles regulares de bullying
y el 2,0% niveles altos. Finalmente, los estudiantes con violencia fisica de rangos altos,
el 2,0% alcanzaron niveles bajos, el 20,0% niveles regulares y el 15,0% niveles altos
de bullying escolar, interpretandose que falta por mejorar para lograr niveles 6ptimos,

prevaleciendo los niveles regulares en ambas variables.
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Tabla 3.
Asociacion de la violencia psicolégica y el bullying escolar en los estudiantes de 4to y

5to grado de secundaria

Bullying escolar

Violencia _ _ Total
C Bajo Regular Alto
psicoldgica _
fi % fi % fi % fi %
Bajo 8 8.0 0 0.0 0 0.0 8 8.0
Promedio 21 21.0 32 32.0 3 3.0 56 56.0
Alto 1 1.0 21 21.0 14 14.0 36 36.0
Total 30 30.0 53 53.0 17 17.0 100 100.0

Fuente: Programa SPSS, v. 26
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Figura 3. Asociacion de la violencia psicologica y el bullying escolar en los estudiantes
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Los resultados detallan asociacidon entre las variables de estudio, donde los
estudiantes con violencia psicolégica de indices bajos, el 8,0% consiguieron niveles
bajos de bullying, el 0% niveles regulares y altos. Asi mismo, los alumnos con violencia
psicologica de rangos promedios, el 21,0% alcanzaron niveles bajos, el 32,0% niveles
regulares de bullying y el 3,0% niveles altos. Finalmente, los educandos con violencia
psicologica de indices altos, el 1,0% presentaron niveles bajos, el 21,0% niveles
regulares y el 14,0% niveles altos de bullying escolar, estableciéndose que falta aun
por mejorar para alcanzar logros deseados, predominando los niveles regulares en

las variables.
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Tabla 4.

Asociacion del Acoso sexual y el bullying escolar en los estudiantes de 4to y 5to grado

de secundaria

Bullying escolar

Acoso Total
Bajo Regular ATto
sexual
Tl % Tl % il % il %
Bajo 29 29.0 45 45.0 7 7.0 81 81.0
Promedio 1 1.0 7 7.0 8 8.0 16 16.0
Alto 0 0.0 1 1.0 2 2.0 3 3.0
Total 30 30.0 53 53.0 17 17.0 100 100.0
Fuente: Programa SPSS, v. 26
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Figura 4. Asociacion del acoso sexual y el bullying escolar en los estudiantes
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De acuerdo con los resultados obtenidos existe asociacion entre las variables, donde
los alumnos con acoso sexual de rangos bajos, el 29,0% presentaron niveles bajos de
bullying, el 45,0% niveles regulares y el 7,0% niveles altos. Asi mismo, los educandos
con acoso sexual de indices promedios, el 1,0% lograron niveles bajos, el 7,0% niveles
regulares de bullying y el 8,0% niveles altos. Finalmente, los estudiantes con acoso
sexual de rangos altos, el 0% obtuvieron niveles bajos, el 1,0% niveles regulares y el
2,0% niveles altos de bullying escolar, demostrandose que falta todavia por mejorar
para conseguir niveles oOptimos, prevaleciendo los niveles bajos en la variable

independiente y niveles regulares en la variable dependiente.
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3.2. Contrastacion de hipotesis

a) Hipotesis general

Ho: No existiria una asociacion significativa entre la violencia familiar y el

bullying escolar en los estudiantes de 4to y 5to de secundaria.

Ha: Existiria una asociacioén significativa entre la violencia familiar y el

bullying escolar en los estudiantes de 4to y 5to de secundaria.

Grado de decision:
p_valor < 0,05 — Se rechaza la hipétesis nula

p_valor = 0,05 — Se acepta la hipotesis nula

Tabla 5. Prueba Chi cuadrado de la hipétesis general

Significacion

Valor gl asintotica

(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 112,5122 4 ,000
Razo6n de verosimilitud 107,046 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 67,660 1 ,000

N de casos validos 100

a. 3 casillas (33,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento
minimo esperado es 2,55.

Empleando la prueba Chi Cuadrada con un nivel de significancia < 0,05, se

obtuvo un valor de Chi? = 112,512 con 4 grados de libertad, interpretandose que

hay rechazo de la hipdtesis nula y aceptacion de la hipétesis alternativa;

concluyéndose que si hay asociacion significativa entre la violencia familiar y el

bullying escolar en los estudiantes.
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b) Hipotesis especifical

Ho: No existiria una asociacion significativa entre la violencia fisica y el

bullying escolar.

Ha: Existiria una asociacion significativa entre la violencia fisica y el bullying

escolar.

Grado de decision:
p_valor < 0,05 — Se rechaza la hipétesis nula

p_valor = 0,05 — Se acepta la hipotesis nula

Tabla 6. Prueba Chi cuadrado de la hipétesis especifica 1

Significacién

Valor gl asintética

(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 37,6292 4 ,000
Razo6n de verosimilitud 41,357 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 32,891 1 ,000

N de casos validos 100

a. 3 casillas (33,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento
minimo esperado es ,68.

Utilizando el estadigrafo Chi Cuadrado con un grado de error < 0,05, se hall6é un
valor Chi? = 37,629 con 4 grados de libertad, determinandose que hay
aceptacion de la hipédtesis alternativa y rechazo de la hipodtesis nula;
concluyéndose que si hay asociacion significativa entre la violencia fisica y el
bullying escolar.
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c) Hipotesis especifica 2

Ho:  No existiria una asociacion significativa entre la violencia psicologica y el

bullying escolar.

Ha: Existiria una asociacion significativa entre la violencia psicolégica vy el

bullying escolar.

Grado de decision:
p_valor < 0,05 — Se rechaza la hipétesis nula

p_valor = 0,05 — Se acepta la hipotesis nula

Tabla 7. Prueba Chi cuadrado de la hipétesis especifica 2

Significacién

Valor gl asintotica

(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 43,5952 4 ,000
Razo6n de verosimilitud 48,962 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 36,685 1 ,000

N de casos validos 100

a. 3 casillas (33,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento
minimo esperado es 1,36.

Aplicando el método estadistico Chi Cuadrado con un indice de significancia <
0,05, se calculd un valor Chi? = 43,595 con 4 grados de libertad, hallandose que
hay rechazo de la hipdtesis nula y aceptacion de la hipétesis alternativa;
concluyéndose que si hay asociacion significativa entre la violencia psicologica
y el bullying escolar.
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d) Hipotesis especifica 3

Ho:  No existiria una asociacion significativa entre el acoso sexual y el bullyng

escolar.

Ha: Existiria una asociacion significativa entre el acoso sexual y el bullyng

escolar.

Grado de decision:
p_valor < 0,05 — Se rechaza la hipétesis nula

p_valor = 0,05 — Se acepta la hipotesis nula

Tabla 8. Prueba Chi cuadrado de la hipotesis especifica 3

Significacion
Valor gl asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 23,3252 ,000
Razo6n de verosimilitud 20,999 ,000
Asociacion lineal por lineal 18,123 ,000
N de casos validos 100

a. 5 casillas (55,6%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento

minimo esperado es ,51.

Usando la prueba Chi Cuadrado con un margen de equivocacion < 0,05, se

denotd un valor Chi? = 23,325 con 4 grados de libertad, estableciéndose que

hay aceptacion de la hipétesis alternativa y rechazo de la hipotesis nula;

concluyéndose que si hay asociacion significativa entre el acoso sexual y el

bullying escolar.

56



CONCLUSIONES

Primera:

Se concluyo que hay asociacion significativa entre la violencia familiar y el bullyng
escolar en los estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la |.E. Nro. 40494 “José
Abelardo Quifones” del distrito de Mejia de la provincia de lIslay, Arequipa,
empleando la prueba Chi Cuadrado (Chi?= 112,512) con un valor de significancia
(a = 0,000), prevaleciendo en la mayoria de los alumnos los niveles promedios
con un 58% de violencia familiar y niveles regulares con un 53% de bullying

escolar.

Segunda:

Se identificd que hay asociacidn significativa entre la violencia fisica y el bullyng
escolar en los estudiantes de 4to y 5to de secundaria, utilizando el coeficiente
correlativo Chi Cuadrado (Chi? = 37,629) con un valor de significancia (a = 0,000),
prevaleciendo en la mayoria de los encuestados los niveles promedios con un

59% de violencia fisica y niveles regulares con un 53,0% de bullying escolar.

Tercera:

Se determind que hay asociacion significativa entre la violencia psicolégica y el
bullyng escolar en los estudiantes de 4to y 5to de secundaria, aplicando el
estadistico Chi Cuadrado (Chi2 = 43,595) con un grado de error (a = 0,000),
predominando en la mayoria de los educandos los niveles promedios con un 56%

de violencia psicolégica y niveles regulares con un 53,0% de bullying escolar.

Cuarta:

Se establecié que hay asociacion significativa entre el acoso sexual y el bullyng
escolar en los estudiantes de 4to y 5to de secundaria, aplicando el estadistico Chi
Cuadrado (Chi? = 23,325) con un indice de significancia (a = 0,000), prevaleciendo
en la mayor parte de los encuestados los niveles bajos con un 81% de acoso

sexual y niveles regulares con un 53,0% de bullying escolar.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA:
Es importante continuar con las investigaciones sobre este tema ya que al notar
el alto indice de violencia familiar en los jovenes estudiantes, donde en su

mayoria de casos sus agresores viven con ellos.

Seria importante que se promuevan talleres de convivencia familiar sobre vida
fisica y saludable entre las familias, se recomienda el seguimiento constante
por parte el personal especialista (psicologos) sobre el grupo de alumnos,
identificando los casos de violencia familiar y haciendo el tratamiento

correspondiente.
SEGUNDA:

En relacion al maltrato psiquico, fisico y sexual se recomienda realizar un
seguimiento los que han sido expuestos a algun tipo de violencia y asi inquirir el

ambiente familiar, de esa forma reducir los casos de violencia.
TERCERA:

Se recomienda sensibilizar a toda la institucion educativa a difundir la ficha de
tamizaje propuesta por el Ministerio de Salud para localizacién de violencia
familiar realizar simposios, mesa de ayuda y foros de preparacion sobre

violencia familiar, vida saludable y bullyng escolar.

CUARTA:
Segun los niveles de violencia fisica y psicologica se recomienda realizar
trabajo preventivo promocional conjunto por parte del personal medico

(psicologos), auxiliares, docentes, alumnos y padres de familia.
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ANEXO N°1
MATRIZ DE CONSISTENCIA

Formulacion de Objetivos de la Formulacion de Método y disefio de Poblaciéon y muestra Técnicas e
problemas investigacion Hipotesis investigacion instrumentos
Tipo de la Poblacion: Técnicas e

Problema General

¢Cémo esta asociado
la violencia familiar y el
bullyng escolar en los
estudiantes de 4 toy 5
to de secundaria de la
Institucion  Educativa
40494 José Abelardo
Quifiones del distrito
de Mejia de |Ia
provincia de Islay,
Arequipa, 2019?

Objetivo General

Determinar cdmo esta
asociado la violencia
familiar y el bullyng
escolar en los
estudiantes de4toy 5
to de secundaria de la
Institucion  Educativa
40494 José Abelardo
Quifiones del distrito
de Mejia de |Ia
provincia de Islay,
Arequipa, 2019

Hipotesis General

Existiria una
asociacion significativa
entre la violencia
familiar y el bullyng
escolar en los
estudiantes de 4 toy 5
to de secundaria de la
Instituciéon  Educativa
40494 José Abelardo
Quifiones del distrito
de Mejia de |Ia
provincia de Islay,
Arequipa, 2019

Problemas
especificos

¢, Como esta asociado
la violencia fisica y el
bullyng escolar
académico en los
estudiantes de 4 toy 5
to de secundaria de la
institucion  educativa
40494 José Abelardo
Quifones del distrito
de Mejia de la
provincia de Islay,
Arequipa, 2019?

Objetivos
Especificos

«Determinar como esta
asociado la violencia
fisica y el bullyng
escolar académico en
los estudiantes de 4 to
y 5 to de secundaria de
la institucion educativa
40494 José Abelardo
Quifiones del distrito
de Mejia de la

provincia de Islay,
Arequipa, 2019

Hipotesis especificas

-Existiria una
asociacioén significativa
entre la violencia fisica
y el bullyng escolar en
los estudiantes de 4 to
y 5 to de secundaria de
la Instituciéon Educativa
40494 José Abelardo
Quifiones del distrito
de Mejia de la
provincia de Islay,
Arequipa, 2019

-Existiria una
asociacion significativa
entre la  violencia
psicologica y el bullyng

Investigacion

La
investigacion segun su
finalidad es basica, ya
que su intencion
fundamental consiste
en verificar si la
violencia familiar esta
asociado a el bullying
escolar en los
estudiantes de 4to y 5
t0 de secundaria de la
Institucion  Educativa
40494 José Abelardo
Quifones del distrito
de Mejia de Ia
provincia de Islay,
Arequipa 2018. Esta
investigacion se
orienta a conocer y
persigue la resolucién

de problemas amplios

La poblaciéon esta
conformada por 100
estudiantes de la
Institucion  Educativa
0494 José Abelardo
Quifiones, del distrito
de Mejia de Ia
provincia de Islay de la
region Arequipa.

Muestra:

ES no probabilistica
debido al tamafio de la
poblacion

Instrumentos de la
Recoleccion de Datos

Técnicas:

Para el logro de la
recoleccion de datos
de los participantes se
les aplicara la
entrevista
estructurada.
Instrumentos:

Los instrumentos a
emplearse son:

Cuestionario

estructurado y la
Escala de
Victimizacion de

Bulling o Acoso
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+¢,COmo esta asociado
la violencia psicolégica
y el y el bullyng escolar
en los estudiantes de 4
to y 5 to de secundaria
de la institucion
educativa 40494 José
Abelardo Quifiones del
distrito de Mejia de la
provincia de Islay,
Arequipa, 2019?

¢, Como esta asociado
elacoso sexualyely el
bullyng escolar en los
estudiantes de4toy 5
to de secundaria de la
institucion  educativa
40494 José Abelardo
Quifiones del distrito
de Mejia de |Ia
provincia de Islay,
Arequipa, 2019?

«Determinar esta
asociado la violencia
psicologica y el bullyng
escolar en los
estudiantes de 4 toy 5
to de secundaria de la
institucion  educativa
40494 José Abelardo
Quifiones del distrito
de Mejia de |Ia
provincia de Islay,
Arequipa, 2019

«Determinar como esta
asociado el acoso
sexual y el bullyng
escolar en los
estudiantes de 4 toy 5
to de secundaria de la
institucion  educativa
40494 José Abelardo
Quifiones del distrito
de Mejia de la
provincia de Islay,
Arequipa, 2019

escolar en los
estudiantes de 4 toy 5
to de secundaria de la
Instituciéon  Educativa
40494 José Abelardo
Quifiones del distrito
de Mejia de Ia
provincia de Islay,
Arequipa, 2019

-Existiria una
asociacion significativa
entre el acoso sexual y
el y el bullyng escolar
en los estudiantes de 4
to y 5 to de secundaria
de la Institucion
Educativa 40494 José
Abelardo Quifiones del
distrito de Mejia de la
provincia de Islay,
Arequipa, 2019

y de validez general
(Landeau, 2007, p.55).

Disefio de
Investigacion

Este trabajo to sera de
tipo de disefio no
experimental
transeccional o}
conocido como
transversal, Hernandez
(2010) sostiene que las
investigaciones no
experimentales son
estudios que se
realizan sin
manipulacioén
deliberada de variables
y en los que solo se
observan los
fenbmenos en su
ambiente natural para
después analizarlos. (p
149) Segun
Hernandez, Fernandez
y Baptista (2010). El
tipo de disefio de

estudio es
investigacion no
experimental

transaccional o
transversal. Este
diseno tiene la
particularidad de

recolectar datos en un
solo momento, en un
tiempo  Unico. Su
proposito es describir
variables y analizar su
incidencia e
interrelacion en un
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momento dado. (p.
151)

Nivel de
Investigacién

El nivel de la
investigacion sera
descriptivo de los
fendbmenos de la
violencia y el
rendimiento académico
describiendo en su
estado natural como se
da en el objetivo de
este estudio.

Método:

El método cuantitativo
no experimental
consiste en recopilar
informacion
comprobar ideas. Es la
forma en que un
cientifico trata de hallar
respuestas a  sus
interrogantes sobre la
naturaleza. A pesar de
que el procedimiento

puede variar, el
método cientifico
consta de los
siguientes pasos
generales: hacer
observaciones;

formular hipotesis;

someter a prueba las
hipétesis y obtener a
conclusiones.
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ANEXO N° 2

Cuestionario de violencia familiar

Estimado estudiante

Este cuestionario es andnimo para garantizar la confiabilidad de las respuestas, te

solicitamos responder con sinceridad a las preguntas. Marca con una (X) la

respuesta correcta:

Ne DIMENSIONES / Items Si [NO

DIMENSION N° 1: VIOLENCIA FiSICA
1 ¢ Notas algun tipo de agresion con tus padres?

¢ Has sentido que tus padres te vejan o averguenzan delante de
2 otras personas?
3 ¢ Si repruebas alguna materia, tus padres te pegan en casa?
4 ¢ Cuando te golpean, te deja algun tipo de marca?
5 ¢ Requieres mas entendimiento de tus padres?
6 ¢ Respetas o tienes temor a tus padres?

¢ Existen impedimentos por parte de tus padres para sociabilizar
7 con otras personas?
8 ¢ Recibes con frecuencia algun tipo de violencia fisica en casa?
9 ¢ El ambito familiar es adverso e irritante?

¢ Quisiste dejar de estudiar o asistir al colegio por culpa o a causa
10 de los golpes o algun tipo de violencia en casa?

¢ Tu desatencion en clase es a causa que en tu casa hay
11 problemas familiares?

¢ Notas interés por parte de tus padres respecto a tu rendimiento
12 académico y las diversas actividades del colegio?
13 ¢ Has sido testigo de violencia fisica a tus hermanos?

¢ Cuando alguno de tus padres estan molestos tienden a romper
14 cosas?
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DIMENSION 2: VIOLENCIA PSICOLOGICA Sl |INO
¢ Sientes que eres victima de algun tipo de agresion por parte de
15 tus padres?
16 ¢ Notas indiferencia por parte de tus padres?
¢ Al ser testigo de una discusidn entre tus padres, sientes que es
17 por tu culpa?
¢ Te sientes humillado o recibes criticas negativas por tus
18 padres?
19 ¢ Sientes que en casa, hay violencia?
20 ¢ Cuando estas triste, tus padres se preocupan por ti?
¢ Te afectan las discusiones en casa a tal punto que no puedes
21 hacer las tareas?
22 ¢ Tienes sentido de culpa cuando discuten en casa?
23 ¢ Te sientes incomprendido y amenazado por tus padres?
¢Cuando recibes un castigo, sientes que tus padres son mas
24 carinosos?
25 ¢ Estas deprimido por que el ambiente familiar no es positivo?
26 ¢ Tus padres en algun momento te han insultado?
27 ¢ Comentas que eres victima de maltrato de parte de tus padres?
¢Sientes que tu rendimiento académico es producto del
28 ambiente hostil en casa producto de la violencia?
Tienes la necesidad de estar fuera de casa porque en ella te
29 sientes intranquilo.
¢ En laingesta de alcohol, tus padres se transforman en personas
30 agresivas?
¢Cuando hay discusiones con tus padres es necesario la
31 intervencion de un familiar?
DIMENSION N° 3 : ACOSO SEXUAL Sl [NO
¢ Eres victima de hostigamiento de parte de algun miembro de la
32 familia?
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33 ¢ Consideras que has sufrido algun tipo de acoso sexual?
¢Cuando sientes que has sido victima de acoso, recurres a tus
34 padres?
¢ Sientes que no te podrian creer si cuentas a alguien que eres
35 victima de acoso?
¢ Si eres victima de acoso sexual, sientes que ya no prestas
36 atencion a lo desarrollado en clases?
37 ¢ Alguien te ha atemorizado con la intencion de tocarte?
38 ¢ Sufres de violencia verbal por parte de algun familiar?
¢Tu rendimiento académico bajo porque eres
39 victima de acoso sexual?
40 ¢ Sientes que al tocarte te incomodaste demasiado?
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ANEXO N°3
Escala de Victimizacion de Bulling

Grado Edad Género

En la escala encontrara afirmaciones que probablemente te ocurran. Lee cada frase

y contesta marcando la alternativa que esté mas de acuerdo a lo que te sucede. No
hay respuestas buenas o malas, todas sirven.

0 = No ha sucedido nunca o casi nunca;

1 = Al mes, una vez;

2= Al mes, dos o tres veces;
3= A la semana, una vez.
4= Bastantes ocasiones por semana.

NO

ITEMS

1

Me escriben notas desagradables, amenazandome o

insultandome.

2 | Me odian sin motivo, me tienen mania.

3 | Rompen mis cosas.

4 | Soy victima de acoso por mi apariencia

5 | Hacen comentarios discriminatorios de mi persona.

6 | Soy victima de extorsion (p.e., debo hacer algo para que no
me peguen, humillen).
Me humillan con mis comentarios o gustos.
Hacen comentarios negativos sobre el grupo al que
pertenezco (sexo, raza, religion).

9 | Me molestan continuamente.

10 | No soy considerado al reuniones o actividades.

11 | Soy amenazado con diversos objetos.

12 | Prohiben que alguien se me acerque o hable.

13| Me envian notas (SMS, e-mails, etc.) desagradables,
amenazandome o insultandome.

14 | No me dejan opinen, soy interrumpido.

15 | Me roban cosas o dinero

16 | Me siento amenazado si informo a mi familia o0 maestros.

17 | Me pegan dentro o fuera del colegio.

18 | Soy culpable de lo que dije/hice y de lo que no dije/hice
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19

Me hacen insinuaciones sexuales ofensivas.

20

Me hacen dano al utlizar imagenes mias sin mi

consentimiento.

21

Me humillan con informacion propia y se hacen la burla de la

misma.

22

Crean perfiles falsos en redes sociales con mis fotos.

23

Soy victima de comentarios, mensajes en redes sociales.

24

Utilizan las redes sociales (Facebook, whatsapp, tiktok) para
compartir informacion mia con la intencion de humillarme.

25

Comparten imagenes o contenidos en redes sociales con la

intencion de burlarse de mi o humillarme.

26

Me amenazan con hacer dano a mi familia.

27

Me acusan de cosas que no he dicho o hecho.

28

Me imitan para burlarse de mi.

29

Quieren que realice actividades que atentan contra mi
seguridad personal

30

Soy excluido y no participio en actividades del aula
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ANEXO 4
CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS

Programa SPSS, V 26

Cuestionario de violencia familiar

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos  Valido 100 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 100 100,0

a. La eliminacioén por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
basada en
Alfa de elementos
Cronbach estandarizados | N de elementos
,810 ,817 40

Estadisticas de elemento

Desviacion
Media estandar
V1_ltem1 79 ,409 100
V1_ltem2 43 ,498 100
V1_ltem3 ,70 ,461 100
V1_ltem4 ,51 ,502 100
V1_ltem5 ,68 ,469 100
V1_ltem6 ,51 ,502 100
V1_ltem7 ,68 ,469 100
V1_ltem8 ,60 ,492 100
V1_ltem9 ,64 ,482 100
V1_ltem10 ,65 479 100
V1 _ltem11 ,65 479 100
V1_ltem12 ,61 ,490 100
V1_ltem13 ,51 ,502 100
V1_ltem14 ,67 473 100
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V1_ltem15 ,55 ,500 100
V1_ltem16 ,50 ,503 100
V1_ltem17 71 ,456 100
V1_ltem18 ,45 ,500 100
V1_ltem19 ,67 473 100
V1_ltem20 ,52 ,502 100
V1_ltem21 ,50 ,503 100
V1_ltem22 ,83 ,378 100
V1_ltem23 ,29 ,456 100
V1_ltem24 ,75 ,435 100
V1_ltem25 73 ,446 100
V1_ltem26 ,38 ,488 100
V1_ltem27 74 441 100
V1_ltem28 ,64 ,482 100
V1_ltem29 ,73 ,446 100
V1_Item30 ,46 ,501 100
V1_ltem31 71 ,456 100
V1_ltem32 ,09 ,288 100
V1_ltem33 ,31 ,465 100
V1_ltem34 ,25 ,435 100
V1_ltem35 ,26 441 100
V1_Item36 19 ,394 100
V1_ltem37 21 ,409 100
V1_ltem38 ,26 441 100
V1_Item39 13 ,338 100
V1_ltem40 ,20 ,402 100
Estadisticas de elemento de resumen
Maximo / N de
Media Minimo | Maximo Rango Minimo Varianza elementos
Medias de elemento ,517 ,090 ,830 ,740 9,222 ,042 40
Estadisticas de total de elemento
Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total Correlacion Cronbach si el
si el elemento elemento se ha de elementos multiple al elemento se ha
se ha suprimido suprimido corregida cuadrado suprimido

V1_ltem1 19,90 37,667 474 ,801
V1_ltem2 20,26 38,699 ,205 ,809
V1_ltem3 19,99 38,050 ,344 ,804
V1_ltem4 20,18 39,038 ,147 ,811
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V1_ltem5 20,01 39,848 ,025 ,814
V1_ltem6 20,18 37,967 ,322 ,805
V1_ltem7 20,01 38,111 ,326 ,805
V1_ltem8 20,09 39,174 ,130 ,811
V1_ltem9 20,05 38,533 ,242 ,807
V1_ltem10 20,04 37,453 ,432 ,801
V1_ltem11 20,04 39,029 ,160 ,810
V1_ltem12 20,08 39,650 ,053 814
V1_ltem13 20,18 38,735 ,196 ,809
V1_ltem14 20,02 38,282 ,292 ,806
V1_ltem15 20,14 35,859 ,686 ,792
V1_ltem16 20,19 38,903 ,169 ,810
V1_ltem17 19,98 38,464 273 ,806
V1_ltem18 20,24 38,568 ,225 ,808
V1_ltem19 20,02 38,161 ,314 ,805
V1_ltem20 20,17 37,213 ,449 ,800
V1_ltem21 20,19 39,044 ,146 ,811
V1_ltem22 19,86 38,586 ,317 ,805
V1_ltem23 20,40 39,758 ,044 814
V1_ltem24 19,94 39,370 ,120 ,811
V1_ltem25 19,96 38,463 ,281 ,806
V1_ltem26 20,31 37,489 417 ,802
V1_ltem27 19,95 38,775 227 ,808
V1_ltem28 20,05 37,503 ,420 ,801
V1_ltem29 19,96 39,615 ,072 ,813
V1_Item30 20,23 38,462 ,242 ,808
V1_ltem31 19,98 36,949 ,552 ,797
V1_Item32 20,60 38,545 ,445 ,804
V1_ltem33 20,38 39,066 ,161 ,810
V1_ltem34 20,44 38,390 ,303 ,806
V1_Item35 20,43 37,904 ,390 ,803
V1_ltem36 20,50 37,687 ,490 ,800
V1_ltem37 20,48 39,000 ,205 ,808
V1_ltem38 20,43 38,389 ,299 ,806
V1_ltem39 20,56 38,370 414 ,803
V1_Item40 20,49 37,889 ,438 ,802
Estadisticas de escala
Desviacion
Media Varianza ostandar N de elementos
20,69 40,216 6,342 40
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Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 100 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 100 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Alfa de Cronbach
Cronbach basada en elementos | N de elementos
estandarizados
,970 ,970 30
Estadisticas de elemento
Desviacion
Media estandar N
V2_ltem1 2,05 ,809 100
V2_Item2 2,10 1,068 100
V2_Item3 2,18 1,114 100
V2_ltem4 2,07 1,112 100
V2_ltem5 2,08 ,992 100
V2_Item6 2,01 ,969 100
V2_ltem7 2,10 1,133 100
V2_Item8 2,34 ,879 100
V2_Item9 2,11 ,942 100
V2_Item10 2,10 ,893 100
V2_Item11 2,38 ,972 100
V2_ltem12 2,15 ,936 100
V2_Item13 2,24 ,976 100
V2_ltem14 2,10 ,916 100
V2_ltem15 2,17 ,933 100
V2_ltem16 2,02 ,974 100
V2_Item17 2,19 1,070 100
V2_ltem18 2,10 1,020 100
V2_Item19 1,99 1,010 100
V2_Item20 1,95 ,957 100
V2_Item21 2,10 ,990 100
V2_ltem22 2,02 1,054 100
V2_ltem23 2,23 1,162 100
V2_ltem24 2,07 1,066 100




V2_ltem25 2,17 1,074 100

V2_ltem26 2,04 1,317 100

V2_ltem27 2,11 973 100

V2_Item28 2,18 1,114 100

V2_ltem29 2,14 1,146 100

V2_Item30 2,24 1,207 100

Estadisticas de elemento de resumen
Maximo / N de
Media Minimo Maximo Rango Minimo Varianza clementos
Medias de elemento 2,124 1,950 2,380 ,430 1,221 ,009 30
Estadisticas de total de elemento
Varianza de Alfa de
Media de escala escala i el Correlacion total Correlacion Cronbach si el
si el elemento elemento se ha de elementos multiple al elemento se ha
se ha suprimido suprimido corregida cuadrado suprimido

V2_ltem1 61,68 486,442 ,706 ,969
V2_ltem2 61,63 478,175 ,705 ,969
V2_Item3 61,55 470,715 ,835 ,968
V2_ltem4 61,66 473,257 ,781 ,969
V2_ltemb5 61,65 489,260 ,502 ,970
V2_Item6 61,72 481,699 ,697 ,969
V2_ltem7 61,63 475,528 ,718 ,969
V2_ltem8 61,39 486,180 ,654 ,969
V2_Item9 61,62 487,450 ,576 ,970
V2_Item10 61,63 481,892 ,754 ,969
V2_ltem11 61,35 487,664 ,551 ,970
V2_Item12 61,58 484,792 ,646 ,969
V2_ltem13 61,49 480,333 ,725 ,969
V2_ltem14 61,63 485,246 ,649 ,969
V2_ltem15 61,56 483,501 ,680 ,969
V2_ltem16 61,71 482,067 ,684 ,969
V2_ltem17 61,54 480,231 ,659 ,969
V2_Item18 61,63 479,670 ,707 ,969
V2_ltem19 61,74 476,497 ,788 ,969
V2_Item20 61,78 481,224 ,718 ,969
V2_Item21 61,63 479,569 ,732 ,969
V2_ltem22 61,71 478,208 ,715 ,969
V2_ltem23 61,50 473,222 ,746 ,969
V2_ltem24 61,66 480,590 ,654 ,969
V2_ltem25 61,56 477,360 ,720 ,969
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V2_ltem26 61,69 461,226 ,872 ,968
V2_ltem27 61,62 482,036 ,685 ,969
V2_ltem28 61,55 474,230 ,759 ,969
V2_Item29 61,59 470,790 ,808 ,968
V2_ltem30 61,49 466,697 ,846 ,968
Estadisticas de escala
Desviacion
Media Varianza estandar N de elementos
63,73 512,280 22,634 30
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