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RESUMEN

El objetivo general de la presente investigacion fue determinar qué
relacion existe entre el juego simbdlico como estrategia y el nivel de
habilidades sociales en los nifios de cinco afos de la Institucion Educativa
Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia
Lima, region Lima, 2019. El estudio se realiz6 bajo el enfoque cuantitativo de
las investigaciones y por medio del disefio no experimental transeccional. El
nivel fue descriptivo correlacional y se empled el método hipotético deductivo.
La poblacién fue conformada por 43 nifios de cinco afios de la institucion

mencionada.

Para el proceso de recoleccion de datos se hizo uso de la técnica de
observacion a través de dos fichas de observacion, una en cada variable. Los
datos recogidos fueron analizados con apoyo del software estadistico SPSS.
Dentro del nivel descriptivo los resultados muestran la predominancia del nivel
alto para la variable juego simbdlico como estrategia con 58%; por otro lado,
para la variable nivel de habilidades sociales el porcentaje muestra el
predominio del nivel alto con el 49% de la poblacién. En la prueba de hipétesis
general se encuentra el coeficiente de correlacion Rho de Spearman con valor
de 0,531 y una significancia estimada de 0,004 < 0,05 lo cual confirma
estadisticamente la existencia de una relacion positiva entre las variables

aceptando la hipotesis general del estudio.

Palabras Claves: juego simbdlico, habilidades sociales.
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ABSTRACT

The general objective of this research was to determine what relationship
exists between symbolic play as a strategy and the level of social skills in five-
year-old children of the Private Educational Institution "HAPPY CHILDREN
SCHOOL" of the San Miguel district, Lima province, Lima region, 2019. The
study was carried out under the quantitative approach of the investigations and
through the non-experimental transectional design. The level was descriptive
correlational, and the hypothetical deductive method was used. The population

consisted of 43 five-year-old children from the institution.

For the data collection process, the observation technique was used
through two observation cards, one for each variable. The collected data were
analyzed with the support of the SPSS statistical software. Within the
descriptive level, the results show the predominance of the high level for the
symbolic game variable as a strategy with 58%; on the other hand, for the
variable level of social skills, the percentage shows the predominance of the
high level with 49% of the population. In the general hypothesis test, the
Spearman Rho correlation coefficient is found with a value of 0.531 and an
estimated significance of 0.004 <0.05, which statistically confirms the existence
of a positive relationship between the variables, accepting the general

hypothesis of the study.

Key Words: symbolic play, social skills.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion titulado “Juego simbdlico como
estrategia y el nivel de habilidades sociales en los nifios de cinco afos de la
Institucion Educativa Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San
Miguel, provincia Lima, regién Lima, 2019” buscé determinar la relacion que
existe entre las dos variables de estudio. El interés por estas variables se
encuentra en su importancia y actualidad en el mundo educativo, sobre todo de

nivel inicial.

Es posible observar que en nuestros dias existe una mayor orientacion
del mundo laborar hacia las habilidades sociales. Las nuevas perspectiva de
las ciencias muestran la necesidad de estas habilidades para un crecimiento
saludable de las personas desde los primeros afios de edad en los cuales inicia
su proceso de socializacién primero en la familia y luego en la sociedad
iniciando por su comunidad cercana y la escuela. La capacidad de desarrollan
mejores relaciones en la sociedad dependera en gran medida del nivel de
desarrollo de habilidades sociales. Asi mismo, dentro de la revision de la
literatura, se puede observar que una gran oportunidad de desarrollo de estas
habilidades en la educacién inicial es por medio de los juegos simbolicos

usados adecuadamente como estrategia de aprendizaje.

Este estudio se hace necesario para obtener un diagnoéstico del estado
de las variables en la realidad delimitada. Ello debe contribuir al aumento de
conocimiento de ellas, asi como, el desarrollo de innovaciones pedagdgicas

relacionadas con el juego simbdlico y las habilidades sociales.
El presente informe se estructura en tres capitulos:

CAPITULO I: PLANTEAMIENTO METODOLOGICO. Este capitulo inicia
con la presentacién de la problematica existente en la realidad para poder
formular la pregunta de investigacion, sus objetivos e hipdtesis. Se presentan
las variables, el proceso de operacionalizacion y los instrumentos utilizados
para la recoleccion de datos. Por ultimo, el capitulo muestra el disefio utilizado

y las justificaciones del estudio.
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CAPITULO 1I: MARCO TEORICO. En este capitulo se desarrollan en
primer lugar, los antecedentes de la investigacion para luego plantear las
referencias teoricas existentes en la literatura sobre las variables de estudio.
Para una mejor comprension del informe, se desarrolla un glosario de términos

especificos para la investigacion.

CAPITULO Ill: ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS. Este
capitulo presenta los resultados del analisis estadistico producto de la
recoleccion de datos. Se muestra de forma ordenada los graficos del analisis

descriptivo de las variables y posteriormente las pruebas de hipdtesis.

Para finalizar, se mencionan las conclusiones y recomendaciones de la
investigacion y se presentan las fuentes de informacion utilizadas y unos

anexos de utilidad para los interesados.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

1.1. DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

El desarrollo de las ciencias psicoldgicas en la actualidad ha logrado
poner mayor interés en la importancia de las habilidades sociales entre los
seres humanos. Dentro de todo espacio de la vida social es determinante un
adecuado nivel de desarrollo de estas destrezas que deben desarrollarse
desde tempranas edades. Como lo menciona el Banco Mundial ‘“las
habilidades mas valoradas hoy en dia por las organizaciones son la
determinacién, la proactividad, honestidad y la capacidad de poder trabajar en
equipo” (Casma, 2015, Parr. 3). Tal como se menciona, el valor que estas
habilidades tienen en la actualidad es grande, sobre todo en los sectores
empresariales, se podria decir que el sector econdmico les toma mucha
consideracion a estas habilidades como determinantes del proceso productivo
y los mercados. Por ejemplo, se muestra que “cerca de un 51% de los
empleadores identificaron alguna de estas habilidades como las mas
importantes y un 42% las identificaron como aquellas en donde hay las
mayores brechas a nivel mundial”’( Redaccion Gestidén, 2017, Parr. 4); por otro
lado, “en una encuesta reciente a empleadores, el 11% cité las habilidades
blandas como una de las razones por las cuales les es dificil llenar una
vacante” (Parr. 4).

La realidad que se presenta marca nuevas orientaciones del sistema
educativo de los diferentes paises, ya que la educacion siempre responde a la
necesidades de la sociedad. La importancia de las habilidades sociales ha
sido considerada, por ejemplo, en la evaluacion de las evaluaciones
estandarizada e internacionales como PISA. Esta evaluacién, desde el afio

2015, ha logrado incluir una nueva area evaluativa ademas de las pareas
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clasicas que eran matematica, comprensién de lectura y ciencias; se incluye a
partir de esta version la evaluacién de habilidades de cooperacion para el
trabajo. Frente a ello, la realidad de América Latina muestra que “falta mucho
por mejorar en materia educativa, no solo en el ambito académico, sino

también en las habilidades sociales” (Zoido, 2017, Parr. 6-7).

En un plano nacional, el informe del Ministerio de Educacién muestra
que “los resultados de la evaluaciéon revelan que, si bien la mayoria de los
estudiantes peruanos tienen disposicidn hacia actividades propias del trabajo
colaborativo, mas de la mitad aun no logran desarrollar un nivel basico de
habilidades para trabajar en equipo en base a tareas y objetivos comunes”
(MINEDU, 2017, Parr. 3). Asi mismo, se debe tomar en cuenta que “el 38,6%
de estudiantes evaluados demuestran habilidades para resolver, en forma
colaborativa, problemas de dificultad media en base a una buena
comunicaciéon y comprension del otro” (Parr. 3). Del mismo modo, esta
referencia muestra también que “existen indicios de un potencial para el
desarrollo del trabajo colaborativo, pero en un marco general, falta mucho por
desarrollar también este campo de aprendizaje” (MINEDU, 2017, Parr. 4). Se
conoce también, segun este informe que “los estudiantes de las zonas rurales
y grupos desfavorecidos presentan mayor dificultad para el logro de esta

capacidad” (Parr. 4).

¢ De qué modo se puede lograr desarrollar las habilidades sociales en
los estudiantes? A esta pregunta, el estudio presente busca responderla por
medio de una relacion con el uso de juegos simbdlicos y tomando como

referencia las edades mas tempranas para este desarrollo.

Para analizar la realidad sobre esta variable de juegos simbdlicos se
muestra algunas referencias. Por ejemplo, Santamaria (2018) afirma que “a
partir de los 6 anos también es una herramienta fundamental; hay nifios que
presentan cierta timidez o dificultad en su expresion, y es través del juego
simbdlico donde tienen la oportunidad de comunicar mejor, ya que interpretan

un papel y no son ellos mimos” (Parr. 8).
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Hay una importancia que tiene el desarrollo del juego en las primeras
edades cuando se establecen objetivos claros y dentro de una prepuesta
didactica relacionada a la formacién de habilidades sociales asumiendo lo que
menciona Garcia (2019) que “jugar contribuye al desarrollo de habilidades
sociales”. Tomando en cuenta las referencias presentadas se puede
mencionar que el juego direccionado por lo docentes en las primeras edades
del nifo es vital para desarrollar diferentes competencias que le permitan

elevar su rendimiento futuro.

Las referencias anteriores nos han podido mostrar la existencia de una
problematica vigente en relacion con la variables del estudio. En este objetivo,
la investigacion ha sido delimitada a la realidad de los nifios de cinco afios de
la Institucion Educativa Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito
San Miguel, provincia Lima, region Lima donde se ha podido observar indicios
de la presencia de las variables mencionadas que permite realizar la presente

investigacion.

El presente estudio se hace necesario para la profundizacion en el
conocimiento sobre las variables juego simbdlico como estrategia y nivel de
habilidades sociales con la finalidad de impulsar el desarrollo de los niveles
educativos en la regién en cuento a una formacién integral que considera la
las habilidades sociales como elemental desde los primeros afos de vida y
escolaridad; asi mismo, poder desarrollar el trabajo con el juego simbdlico

como medio para el desarrollo de diferentes destrezas.

1.2. DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.21. DELIMITACION SOCIAL

La investigacion estuvo delimitada socialmente a los nifios de
cinco afos de la Institucion Educativa Particular “HAPPY CHILDREN
SCHOOL".

13



1.3.

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL

La investigacion fue delimitada temporalmente al afio lectivo 2019,

momento en el cual dio la recoleccion de datos.
1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL

La investigacion estuvo delimitada espacialmente en la realidad
de la Institucion Educativa Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del

distrito San Miguel, provincia Lima, regién Lima.

FORMULACION DEL PROBLEMA
1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢ Qué relacion existe entre el juego simbdlico como estrategia y el nivel
de habilidades sociales en los nifios de cinco anos de la Institucion
Educativa Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San

Miguel, provincia Lima, region Lima, 2019?

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

PE 1. ;Qué relacién existe entre la dimension descentracion de la
variable juego simbdlico como estrategia y el nivel de habilidades
sociales en los nifios de cinco afos de la Institucion Educativa
Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel,

provincia Lima, regién Lima, 2019?

PE 2. ;Qué relacion existe entre la dimension sustitucion de la
variable juego simbdlico como estrategia y el nivel de habilidades
sociales en los nifios de cinco afnos de la Institucion Educativa
Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel,

provincia Lima, regién Lima, 20197
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1.4.

PE 3. ;/Qué relacion existe entre la dimension integracion de la
variable juego simbdlico como estrategia y el nivel de habilidades
sociales en los nifios de cinco afnos de la Institucion Educativa
Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel,

provincia Lima, regién Lima, 20197

PE 4. ;Qué relacion existe entre la dimensién planificacion de la
variable juego simbodlico como estrategia y el nivel de habilidades
sociales en los nifios de cinco afnos de la Institucion Educativa
Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel,

provincia Lima, regién Lima, 20197

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar qué relacion existe entre el juego simbdlico como estrategia
y el nivel de habilidades sociales en los nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del

distrito San Miguel, provincia Lima, region Lima, 2019.
1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

OE 1. Determinar qué relacion existe entre la dimension
descentracion de la variable juego simbdlico como estrategia y el
nivel de habilidades sociales en los nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del

distrito San Miguel, provincia Lima, regién Lima, 2019.

OE 2. Determinar qué relacion existe entre la dimension sustitucion
de la variable juego simbdlico como estrategia y el nivel de
habilidades sociales en los nifios de cinco afios de la Institucion
Educativa Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San

Miguel, provincia Lima, region Lima, 2019.
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1.5.

OE 3. Determinar qué relacion existe entre la dimension integracion
de la variable juego simbdlico como estrategia y el nivel de
habilidades sociales en los nifios de cinco anos de la Institucion
Educativa Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San

Miguel, provincia Lima, region Lima, 2019.

OE 4. Determinar qué relacion existe entre la dimension planificacion
de la variable juego simbdlico como estrategia y el nivel de
habilidades sociales en los nifios de cinco afnos de la Institucion
Educativa Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San

Miguel, provincia Lima, region Lima, 2019.

HIPOTESIS DE INVESTIGACION
1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe una relacion positiva entre el juego simbdlico como estrategia y el
nivel de habilidades sociales en los nifilos de cinco afnos de la Institucion
Educativa Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San

Miguel, provincia Lima, region Lima, 2019.

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

HE 1. Existe una relacién positiva entre la dimension descentracion
de la variable juego simbdlico como estrategia y el nivel de
habilidades sociales en los nifios de cinco afios de la Institucion
Educativa Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San

Miguel, provincia Lima, region Lima, 2019.

HE 2. Existe una relacion positiva entre la dimensién sustitucidon de la
variable juego simbdlico como estrategia y el nivel de habilidades
sociales en los nifios de cinco afnos de la Institucion Educativa
Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel,

provincia Lima, region Lima, 2019.
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HE 3. Existe una relacion positiva entre la dimension integracion de la
variable juego simbdlico como estrategia y el nivel de habilidades
sociales en los nifios de cinco afnos de la Institucion Educativa
Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel,

provincia Lima, region Lima, 2019.

HE 4. Existe una relacion positiva entre la dimension planificacion de
la variable juego simbdlico como estrategia y el nivel de habilidades
sociales en los nifios de cinco afnos de la Institucion Educativa
Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel,

provincia Lima, region Lima, 2019.
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1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Operacionalizacion de la variable juego simbolico como estrategia

ESCALA DE
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS MEDICION
- Reconoce
- Juguetes
Descentracion - Uso de objetos 1,2,3,4,5
- Representa la realidad ORDINAL
- Asume roles
Valoracién
- Sustituye el objeto real
. s - Objeto elegido Siempre............ (3)
Variable 1 Sustitucion - Representacién mental 6.7.8,9 Aveces............ (2)
- Poles fisicos Casinunca......... (1)
Juego
simbdlico L
"
estrategia Integracion - Vida cotidiana 10, 11, 12, 13, 14 Niveles
- Interés
- Disfrute Alto (43 — 54)
Medio (31 —42)
- Elige el juego Bajo (18 — 30)
Planificacion - Eligeelobjeto 15,16,17,18
- Elige a sus comparieros
- Plantea

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 2. Operacionalizacion de la variable nivel de habilidades sociales

VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

ESCALA DE
MEDICION

Autoestima

Expresa
Percibe
Solidario
Actua
Comenta
Sonrie

1,23,4,5,6

Variable 2

Nivel de

Autonomia

Recoge
Guarda
Realiza
Ata
Participa
Cuida

7,8,9,10, 11,12

habilidades
sociales

Relaciones
Sociales

Sigue

Cumple

Pide

Ayuda

Explica cuando gana
Explica cuando pierde

13, 14, 15, 16, 17, 18

Lenguaje y
Comunicacion

Responde
Mantiene
Comprende
Respeta
Apoya
Despide

19, 20, 21, 22, 23, 24

ORDINAL
Valoracién
Siempre............ (3)

Aveces............ (2)
Casinunca......... (1)

Niveles

Alto (57 — 72)
Medio (41 — 56)
Bajo (24 — 40)

Fuente: Elaboracion propia
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1.6. DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio de la presente investigacion es no experimental ya que, como
menciona Tello y Rios (2013) “no hay la intencién de realizar manipulacion a
las variables independientes” (p.49). El estudio “no pretende estimular ninguna
de las variables para ver sus efectos, sino que solo busca recolectar la
informacion que muestre el estado en que se encuentran las variables en las

unidades de analisis” (p. 49).

Es también “una investigacion transversal por que el proceso de
recoleccion de datos nos da informacién de un determinando momento” (Tello y
Rios, 2013, p.51). No se busca observar como evolucionan las variables en la

poblacion, sino analizarlas en un tiempo establecido.

Presenta el siguiente esquema:

4

Donde:

M : Muestra

V1 : Juego simbdlico como estrategia
V> : Nivel de habilidades sociales

r . Relacién entrela V1 y V2

20



1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion esta considerada dentro de “los estudios basicos
por tener como fin la busqueda de nuevo conocimiento y la ampliacién
de la teoria existente sobre las variables de estudio” (Naupas, 2013,
p.70). La motivacion de la investigacion para los estudios basicos “es la
curiosidad de profundizar en el conocimiento de un campo de estudio” (p.
70). A diferencia de ello, los estudios aplicados buscan desarrollar nueva

tecnologia.

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION

Dentro de los trabajos no experimentales, la complejidad del
estudio lo clasifica como una investigacion de nivel descriptivo
correlacional. Es descriptivo porque “intenta encontrar las caracteristicas
de las variables en la poblacién, por otro lado, es también correlacional
porque pretende descubrir un nexo entre las variables y la

direccionalidad de esa relacion” (Hernandez et al., 2010, p. 80-81).

1.6.3. METODO

Para establecer las conclusiones del estudio se siguié el método
hipotético deductivo el cual segin Naupas (2013) “con este método se
busca definir la verdad o falsedad de las hipétesis de investigacion” (p.
102), las cuales “se plantea luego de la revisién de la literatura y son

comprobadas por medio del analisis e inferencia estadistica” (p. 102).

Cabe mencionar que el disefio y método presentado se enmarca
en el enfoque cuantitativo de la investigacion. Como menciona
Hernandez et al. (2010) “este enfoque se apoya en la recoleccién de
datos en las unidades de analisis para ser procesadas numéricamente a

través de la estadistica descriptiva e inferencial” (p. 4).
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1.7.

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

La poblacion de un estudio se puede definir como “la totalidad de
las unidades de analisis delimitadas por la investigacion” (Carrasco,
2009, p.236).

La poblacién en este trabajo estuvo formada por todos los nifios
de cinco afios de la Institucién Educativa Particular “HAPPY CHILDREN
SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima, region Lima

matriculados en el ano lectivo 2019.

Tabla 3. Distribucion de la poblacion de nifios

5 afos Cantidad % Poblacion
Nifios 23 53,4
Nifas 20 46,6
Total 43 100

Fuente: Elaboracién propia

1.7.2. MUESTRA

“Cuando la poblacién de un estudio cuenta con una cantidad de
unidades de analisis menor a 50, se recomienda hacer uso de toda la
poblacibn como muestra” (Castro, 2010, p. 69). Asumiendo lo
mencionado, se ha considerado una muestra igual a la poblacién de

estudio de 43 nifios de cinco afios de la institucion mencionada (N = n).
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1.8.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS

Tomando en cuenta las caracteristicas de las variables juego
simbdlico como estrategia y nivel de habilidades sociales, y las
caracteristicas de la poblacion delimitada el presente estudio opt6 por la
técnica de la observacién debido a que, como menciona Tamayo y
Tamayo (2012), “permite la recoleccion de datos mediante la propia
observacion empleando un instrumento apropiado donde se logre

recoger la informacion observada por el investigador” (p.112).

1.8.2. INSTRUMENTOS

Para medir las variables de estudio dentro de la técnica de la
observacion se ha ejecutado como instrumento dos fichas de

observaciéon para ambas variables de estudio.

Los instrumentos empleados para las variables fueron los

siguientes:

> Ficha de observacién para evaluar el uso de juego simbdlico
como estrategia. Este instrumento de observacion cuenta con 18
items. Los items estan planteados para respuestas estilo Likert de
tres categoria (Siempre — 3; A veces — 2; Nunca — 1). Se

encuentra dirigido a nifios de 5 afios.

> Ficha de observacion para evaluar el nivel de habilidades
sociales. Este instrumento de observacion cuenta con 24 items.
Los items estan planteados para respuestas estilo Likert de tres
categoria (Siempre — 3; A veces — 2; Nunca — 1). Se encuentra

dirigido a nifios de 5 afos.
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A. INSTRUMENTO PARA LA VARIABLE 1
Técnica: Observacion

Instrumento: Ficha de observacion para evaluar el uso de juego

simbdlico como estrategia
Autor: Ramirez, N. (UAP, Lima, 2019)
Ambito de aplicacién: Aplicable de 4 a 5 afios

Tiempo de aplicacion: Entre 10 y 15 minutos

Dimensiones:

» Dimension descentracion: 5 items (1, 2, 3, 4, 5)

» Dimension sustitucion: 4 items (6, 7, 8, 9)

» Dimension integracioén: 5 items (10, 11, 12, 13, 14)

» Dimension planificacion: 4 items (15, 16, 17, 18)

Valoracion: Escala ordinal

Siempre.............. (3)
Aveces............ (2)
Nunca ............... (1)

Niveles de evaluacion para la variable:

Alto 43 - 54
Medio 31-42

Bajo  18-30
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B. INSTRUMENTO PARA LA VARIABLE 2
Técnica: Observacion

Instrumento:

Ficha de observacion para evaluar el nivel de habilidades sociales.
Autor: Ramirez, N. (UAP, Lima, 2019)

Ambito de aplicacién: Aplicable de 4 a 5 afios

Tiempo de aplicacion: Entre 15 y 20 minutos

Dimensiones:

» Dimension autoestima:
Se plantearon 6 items (1, 2, 3, 4, 5, 6)
» Dimension autonomia:
Se plantearon 6 items (7, 8, 9, 10, 11, 12)
» Dimension relaciones sociales:
Se plantearon 6 items (13, 14, 15, 16, 17, 18)
» Dimension lenguaje y comunicacion:
Se plantearon 6 items (19, 20, 21, 22, 23, 24)

Valoracion: Escala ordinal

Siempre.............. (3)
Aveces............ (2)
Nunca ............... (1)

Niveles de evaluacion para la variable:

Alto  57-72
Medio 41 -56
Bajo  24-40
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1.9.

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

Desde la perspectiva tedrica investigacion se justifica en el aporte
al conocimiento de las variables juego simbdlico como estrategia y nivel
de habilidades sociales que el informe hace. Esta contribucion se logra
por el analisis de los datos obtenidos en el proceso de evaluacion dentro
de la realidad delimitada, la cual ofrece un diagndstico de la situacion
que brinda una informaciéon complementaria empirica para las nociones
y conceptos tedricos sobre las variables. Asi mismo, esto datos forman

parte de los antecedentes de futuras investigaciones relacionadas.

Por otro lado, el informe de investigacién contiene un marco
tedrico el cual presenta los conceptos y teorias vigentes sobre las
variables estudiadas desde una nueva perspectiva de sintesis y orden

para interés de los profesionales.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Desde la perspectiva practica, la investigacion se justifica por la
utilidad de los recursos de investigacion. En primer lugar, los
instrumentos empleados para evaluar las variables juego simbdlico como
estrategia y nivel de habilidades sociales. Estos instrumentos pueden ser
utilizados para ser replicados en otros contextos o realidades que
puedan contribuir a ampliar el conocimiento de las variables por medio

de otros diagndsticos que generen la comparacion de resultados.

Asi mismo, se debe tomar en cuenta el informe mismo de
investigacion que puede emplearse como un manual tedrico y practico y
un elemento de referencia para todos los interesados en el campo
estudiado y de este modo sustentar y generar innovaciones pedagdgicas

que contribuyan al desarrollo del aprendizaje integral.

26



1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

Desde la perspectiva social, la investigacion se justifica por medio
de sus beneficiarios. En primer lugar, se encuentran los nifios de cinco
anos de la Institucion Educativa Particular “HAPPY CHILDREN
SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima, region Lima quienes
podran contar con nuevas metodologia pedagdgicas por parte de sus
docentes quienes pueden referenciarse en los resultados obtenidos en el
presente trabajo. Estos nifios contaran con una disposicion distinta para
el desarrollo de sus habilidades sociales y el uso de juegos simbdlicos
como estrategias de aprendizaje. Por otro lado, se benefician también
los propios docentes, autoridades del colegio y padres de familia al

seguir las recomendaciones proporcionadas por el presente informe.

1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

Desde la perspectiva legal, el estudio se justifica por la exigencia
que, en el marco de la calidad de la educacion universitaria, la
Universidad Alas Peruanas establece como normativa para la obtencion
del titulo universitario de Licenciado en Educacion Inicial a través de la
sustentacion de un trabajo de investigacion cientifica. Esta normativa se
rige en concordancia a las exigencias establecidas por la Ley
Universitaria N° 30220, inmersa de la Ley de Educacion N° 28044, para

el otorgamiento de los titulos a nombre de la Nacion.
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2.1.

CAPITULO Il

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

Es posible observar que en nuestros dias existe una mayor
orientacion del mundo laborar hacia las habilidades sociales. Las nuevas
perspectiva de las ciencias muestran la necesidad de estas habilidades
para un crecimiento saludable de las personas desde los primeros afos
de edad en los cuales inicia su proceso de socializacion primero en la
familia y luego en la sociedad iniciando por su comunidad cercana y la
escuela. La capacidad de desarrollan mejores relaciones en la sociedad
dependera en gran medida del nivel de desarrollo de habilidades
sociales. Asi mismo, dentro de la revision de la literatura, se puede
observar que una gran oportunidad de desarrollo de estas habilidades en
la educacion inicial es por medio de los juegos simbdlicos usados
adecuadamente como estrategia de aprendizaje. Los estudios sobre

estas variables son diversos.

Por ejemplo, en un estudio realizado en la Universidad de las
Fuerzas Armadas, Ecuador, titulado “El juego simbdlico y su incidencia
en el desarrollo de lenguaje en los nifios y nifias de 3 a 5 afos de edad
del centro infantil Ejército #3 ubicado en la ciudad de Quito”, Salas (2014)

nos dira en sus conclusiones que “las docentes no se preocupan
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debidamente por las actividades que realizan sus nifios y nifias en los
diferentes incones ludicos ya que consideran que es una actividad
recreativa” (p. 129). Por otro lado, se concluye también que ‘“las
maestras no proporcionan intencionalidad pedagogica mientras los
nifos/as realizan representaciones de diferentes roles” (p. 129); asi
como que “los nifios observados no realizan constantemente juego
simbdlico por lo tanto tienen poca iniciativa para iniciar este juego, lo
cual afecta en su proceso de socializacion ya que no se siente seguro de

expresar sus ideas y sentimientos” (p. 129).

Para las habilidades sociales puede observarse el estudio
elaborado por Ocharima y Vilcahuaman (2013) en la Universidad
Nacional del Centro del Peru, titulado “Habilidades sociales y niveles de
interacciéon grupal en alumnos del sexto grado de primaria de
instituciones educativas estatales de la zona urbana del distrito de Chilca
— Huancayo”, llegé a las siguientes conclusiones. En primer lugar, “no
existen diferencias estadisticamente significativas en las habilidades
basicas, avanzadas y alternativas a la agresién entre los alumnos del
sexto grado” (Ocharima y Vilcahuaman, 2013, p. 94); asi mismo, esto
indica que “tanto alumnos rechazados como alumnos aislados del salén
de clases presentan estas habilidades sociales con similares

caracteristicas” (p. 94).

Por otro lado, se concluye también que “se ha demostrado, con
un nivel de significancia del 5% y una “r’ de Pearson = 0,838 que existe
una correlaciéon directa y significativa fuerte entre las habilidades
sociales y los niveles de interaccion grupal en los alumnos del sexto

grado de primaria” (Ocharima y Vilcahuaman, 2013, p. 94 — 95).

2.1.2. TESIS NACIONALES

Justo y Azafo (2018) “Juego simbdlico y las habilidades sociales
en nifios y nifas de Educacion Inicial Intercultural Bilingue de la Red
“Vida Nueva” UGEL San Roman — 2018. Tesis para optar el titulo de

Licenciada en Educacién Inicial. Universidad Peruana Unién, Juliaca”. El
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objetivo de estudio fue determinar la relacién entre las variables. La

muestra estuvo formada por 90 estudiantes.

La principal conclusion del estudio fue que “se determin6é una
relacion significativa alta entre el juego simbdlico y las habilidades
sociales en nifios y nifas de Educaciéon Inicial Intercultural Bilingte”
(Justo y Azano, 2018, p. 53).

Matamoros y Corichahua (2017) “Juego simbdlico en las
habilidades sociales en nifilos y nifas de 5 afos de la Institucion
Educativa Inicial N° 107 — Huancavelica — 2017”. Tesis para optar el
titulo de Licenciado en Educacion Inicial. Universidad Nacional de
Huancavelica, Peru. El objetivo de este estudio fue “determinar la
influencia del juego simbdlico en las habilidades sociales” (p. 10). La

muestra estuvo conformada por 30 nifios.

En primer lugar, se puede mencionar como conclusién que “los
resultados confirman que el juego simbdlico influye significativamente en
el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias de 5 afos
de edad en con un nivel de confianza del 95 %” (Matamoros y
Corichahua, 2017, p. 61); también se menciona que “antes de la
aplicacion de los juegos simbalicos, los resultados del pre test aplicado a
los nifios y nifias da por resultado que el 93.3% presentan una regular

habilidad social en los nifios” (p. 61).

Por otro lado, se concluye también que “después de aplicar los
juegos simbolicos se encontr6 que el 96.7% presentan una buena
habilidad social en los nifios y nifias de 5 afios (Matamoros y Corichahua,
2017, p. 61).

Verano (2017) “El juego simbolico y las habilidades sociales en
los ninos de 5 afos de la Institucidon Educativa N° 323, Puente Piedra —
2016”. Tesis para optar el titulo profesional de Licenciado en Educacion

Inicial. Universidad César Vallejo, Lima. El objetivo del estudio fue
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“‘determina la existencia de una relacién entre las variables” (p. 11). La

muestra de la investigacion fue conformada por 80 nifios.

La principal conclusion fue la siguiente, que “existe relacion
moderada positiva entre el Juego simbdlico y las Habilidades Sociales
en los nifos de 5 afos lo que se demuestra con la prueba de Spearman
Rho= 0.542” (Verano, 2017, p. 63). Por otro lado, se menciona que
‘existe una relacion débil positiva entre el Juego simbdlico y las
Habilidades de Autoestima en los nifios de 5 afios con un coeficiente de
Spearman de 0.472” (p. 63).

Asi mismo, se concluye también que “existe una relacion débil
positiva entre el Juego simbdlico y las Habilidades de Autonomia en los
nifios de 5 afos con coeficiente de Spearman de valor 0.398” (Verano,
2017, p. 63); también se encuentra que “existe una relacion débil positiva
entre el Juego simbdlico y las Relaciones Sociales en los nifios de 5
afos con un valor en el coeficiente de Spearman de 0.360” (p. 63);
finalmente “existe una relacion débil positiva entre el Juego simbdlico y
Lenguaje y Comunicacién en los nifios de 5 afios con un coeficiente de
valor 0.450” (p. 63).

2.1.3. TESIS INTERNACIONALES

Puaquiza (2017) “El juego simbdlico en el desarrollo del lenguaje
en nifios/as de 3 a 4 afios del centro de desarrollo infantil Lemcis Plus,
de la Ciudad de Ambato”. Tesis para optar el titulo de Licenciada en
Estimulacion Temprana. Universidad Técnica de Ambato, Ecuador. Tuvo
como objetivo “determinar si el juego simbdlico favorece el desarrollo del
lenguaje” (p. 21). Se contd con una poblacion de 25 nifios para la

aplicacion de los instrumentos.

Dentro de las conclusiones, se puede mencionar en primer lugar
que “en la aplicacion de la evaluacion inicial los nifios y nifias en edades

comprendidas entre 3 y 4 afios, no lograron alcanzar items en el area de
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Audicion y Lenguaje correspondientes a su edad cronoldgica” (Puaquiza,
2017, p. 77), esto se manifiesta en “el 44 % de la poblacion en un nivel
de alerta, el 56 % de infantes en un nivel de desarrollo medio,
evidenciando un retraso significativo tanto en el lenguaje expresivo como

comprensivo” (p. 77).

Se concluye también que “la aplicacion del programa de
intervencidn temprana permitid6 observar cambios graduales en los
menores, datos evidenciados a través de la aplicacion del post - test,
reflejan que el 80% se ubica en un nivel Medio Alto y el 20% se
encuentran en nivel Medio” (Puaquiza, 2017, p. 77-78), esto puede
indicar “que se logré mejorar la capacidad de memoria linguistica como
la no linguistica. Por lo tanto, el juego simbdlico es una herramienta

eficaz para estimular el lenguaje y la relacién con sus pares” (p. 78).

Sanchez, Vizcaya y Zamora (2017) “Habilidades sociales: Una
mirada pedagodgica desde los espacios de juego”. Tesis para obtener el
titulo de Licenciadas en Pedagogia infantil. Fundacion Universitaria Los
Libertadores, Bogota, Colombia. El objetivo central fue “realizar una
descripcion del desarrollo de las habilidades sociales de los estudiantes
del grado transicién” (p. 13). La muestra del estudio fue conformada por

20 estudiantes.

Dentro de las principales conclusiones se puede encontrar que las
‘observaciones permitieron evidenciar que algunos estudiantes en
ocasiones presentan habitos inadecuados o poco correctos para el
contexto educativo en el que se desenvuelven” (Sanchez, Vizcaya y
Zamora, 2017, p. 59). Asi mismo, se observa que “otros nifios tienen
muy buenos habitos a la hora de expresarse o comunicarse con sus
demas comparieros, ya que utilizan palabras correctas basadas en el

respeto y la amabilidad hacia las personas que los rodean” (p. 59).

Gonzalez y Mayorga (2016) “El juego simbolico en el desarrollo
psicomotriz de los nifios de 4-5 afios del centro infantil “San Rafael”, de

la ciudad de Riobamba provincia de Chimborazo periodo 2015-1016".
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2.2,

Tesis para optar el titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacién en
Parvularia e Inicial. Universidad Nacional de Chimborazo, Riobamba,
Ecuador. Su objetivo fue “determinar la incidencia del juego simbdlico en
el desarrollo psicomotriz” (p. 12). La investigacién conté con una

poblacion de 30 estudiantes.

Las conclusiones muestran que “se demostrd la importancia del
juego simbdlico en el desarrollo psicomotriz al ser una herramienta que
brinda muchos beneficios en el desarrollo fisico y mental del nifio”
(Gonzélez y Mayorga, 2016, p. 59); asi mismo, se logré6 comprobar que
‘las ventajas del juego simbolico en el desarrollo psicomotriz ya que es
una estrategia que permite al nifo relacionarse con su medio, exprese

sus temores, inquietudes, y emociones” (p. 59).

Otra conclusién a la que se llega fue que “se investigd las
funciones del juego simbdlico, determinando asi su relevancia en el
desarrollo psicomotriz al crear un escenario ludico en donde los infantes
manifiesten su mundo interior” (Gonzalez y Mayorga, 2016, p. 59), esto
permite a los nifios poder “asumir roles, le ayuda a formar su
pensamiento y a solucionar de manera mas eficiente los problemas que

se les presente en su entorno diario” (p. 59).

BASES TEORICAS
2.21. VARIABLE JUEGO SIMBOLICO COMO ESTRATEGIA
2.2141. TEORIAS RELACIONADAS AL JUEGO SIMBOLICO

Cuando nos referimos al juego simbdlico “ubicamos un espacio
del mundo de los irreal y la fantasia, donde el nifio poco a poco otorga
significado a sus acciones, a los objetos y al entorno” (Prieta y Medina,
2005, p. 56). De esta forma “el juego asume una funcién que va mas alla

de la sola diversion, sino que se convierte en un componente clave para
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el desarrollo del pensamiento del nifio y sus habilidades de contacto con

el mundo exterior, aunque en este punto aun sea ficticio” (p. 56).
A. ENFOQUE PSICOANALITICA

Desde este enfoque podemos observar a los juegos simbolicos
como una relacion entre la expresion y el deseo de los nifios. Asi, por
ejemplo, “cuando un nifio hace la representacion de un personaje mayor,
recrea un propio mundo donde realiza lo que desearia hacer, por
ejemplo, el nifo siente la libertad de las prohibiciones a través del
simbolismo” (Prieto y Medina, 2005, p. 60).

Segun el enfoque del psicoanalisis, “el impulso de la conducta se
encuentra en el placer y el deseo, por lo tanto, dentro del juego simbadlico,
se hace manifiesto la dimension socioemocional del desarrollo del nifio”
(Prieto y Medina, 2005, p. 62). En este medio, el nifio muestra su interior
dejando de lado los limites del mundo real para crear uno sin

limitaciones.
B. ENFOQUE DE PIAGET

Para Piaget, el nifio genera sus propias estructuras mentales que
le permiten tener contacto e interaccion con su entorno y asimilar la
realidad de cuerdo a la distribucion en esas estructuras. Desde esta
perspectiva, “la asimilacion de lo exterior se da a través de una
adaptacion hacia las nuevas experiencias haciendo uso de la

organizacion en las estructuras mentales” (Piaget,1983, p. 131).

Para Piaget, el juego simbodlico se desarrolla dentro de la
dimension preoperatoria del pensamiento. Este “se muestra a través del
pensamiento individualista y mostrando roles como angustia, miedo y
arrebatos que seria pate de las primeras acciones simbolizadas en el
ambiente” (Piaget,1983, p. 132).

El juego simbdlico “constituye asi un espacio para mejorar los

escenarios de la realidad provenientes de los sentimientos individuales”
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(Piaget,1983, p. 98). Su manifestacion puede verse desde los 7 afos

entre el desarrollo de la convivencia y el proceso de adaptacion.

2.21.2. DEFINICIONES PARA EL JUEGO SIMBOLICO

Para dar un marco referencial amplio sobre la teoria existente
sobre los juegos simbodlicos, es necesario analizar algunas definiciones.
Asi, por ejemplo, segun el MINEDU (2019) “el juego simbdlico o
simulado se convierte en un requerimiento fundamental en la
comprension de las experiencias del nifio que les permite explorar

quiénes son y lo que quieren ser” (p. 4).

Por otro lado, “este proceso se desarrolla entre los 2 y 6 afios
donde se manifiesta expresiones tale como el imitar, hablar y dibujar, asi
como, se da la reproduccion de experiencias ya vividas que pueden ser
reestructuradas con sus opiniones y emociones” (Piaget,1983, p. 186).
Tomando como referencia a Silva (2015) podemos decir que “el juego
simbdlico es el nivel de juego simulado donde se muestran capacidades
del nifio como la creatividad, destrezas fisicas, interaccion social y
consciencia de lo real e irreal” (p. 245). Otro enfoque nos muestra que el
acto del juego simbdlico “es un acto innato de las personas que se
manifiesta desde los primeros meses de vida y que permiten el logro de
aprendizajes dando significado a las experiencias vividas” (Salas, 2014,
p. 24).

En conclusion, podemos inferir que el juego simbdlico es un
espacio propiciado para la expresion libre de los nifios que tienen como
base sus experiencias y las cuales pueden mostrar distintas habilidades
que poseen. Asi mismo, estas actividades desarrollan sus capacidades
creativas y de imaginacion, asi como, el desarrollo de una mejor

capacidad de sociabilizacion.

2.213. IMPORTANCIA DEL JUEGO SIMBOLICO
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El juego simbdlico “constituye una oportunidad para el desarrollo
de los nifos, por ejemplo, en la motivacion que puede significar y
también el fortalecimiento y control de su actividad motriz” (Linaza, 2010,
p. 34). Esto nos permite ver la importancia del juego simbdlico en una

perspectiva individual, del desarrollo fisico.

Asi mismo, sobre el control del cuerpo, “se puede ver reflejado en
la interaccion con personas desconocidas que no estan acostumbradas
a sus comportamientos propios en entornos conocidos como el hogar’
(Linaza, 2010, p. 34). De esta forma, el nifio va formando una estructura
de comportamiento no solo limitado a su entorno familiar, sino también a

distintos entornos.

El desarrollo del juego simulado permite también desarrollar la
creatividad expresiva de los nifios y sobre todo los impulsa a tomar la
iniciativa de creacion. Esto se puede observar en la “diferencia de nifios
que proponen los juegos y otros que solo siguen las propuestas” (Linaza,
2010, p. 36). De este modo, habilidades sociales como el desarrollo de

autonomia, se ven reflejadas en los juegos simbdlicos.

El factor socioemocional también “se hace manifiesto en el juego
simbdlico al representar las vivencias internas de los nifios ante
situaciones reales de la familia o el colegio” (Linaza, 2010, p. 37). Estas
experiencias, al encontrarse en un medio ludico donde no hay
limitaciones, suelen aflorar y mostrar esas experiencias internalizadas

por los nifos.

2.214. CARACTERISTICAS DEL JUEGO SIMBOLICO

Se puede establecer diferentes caracteristicas para el juego
simbdlico. A continuacion, se desarrollan las caracteristicas propuestas
por Linaza (2010).
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En primer lugar, se menciona que “el juego simbdlico crea alegria
y genera diversion desarrollandose escenarios de comodidad para los
nifos” (Linaza, 2010, p. 36); también “se promueve la union dentro del
desarrollo del juego con la interaccion que se produce entre los
participantes” (p. 36). Por otro lado, “se desarrollar la destreza ludica
como una habilidad de saber adecuarse a ciertas normas” (p. 36), del
mismo modo se “permite acelerar el aprendizaje por buscar el
aprendizaje mediante el juego ya que permite desarrollar diferentes

espacios” (p. 36).

Desde otro enfoque podemos contar con las caracteristicas de
Matamoros y Corichahua (2017) los cuales dividen esas caracteristicas

de acuerdo con diferentes las etapas de evolucion:

Primero, considerando una etapa entre los 18 meses a 3 anos,
encontramos “acciones de simulacién en dormir, llorar, relacion de las
cosas lejanas y cercanas; poco a poco se realizan simulaciones donde
se atribuye caracteristicas a las cosas como volar un avién con cualquier
objeto” (Matamoros y Corichahua, 2017, p. 64). Por otro lado, la etapa
conformada entre los 3 a 4 afos, se representan escenas irreales con
ayuda de elementos que propicien la creacion. “Los roles creativos no
son marcados y pueden confundirse o a la vez marcar pautas de
conducta. Por ejemplo, se observa castigos impuestos por el grupo” (p.
64).

2.2.1.5. DIMENSIONES PARA EL JUEGO SIMBOLICO COMO
ESTRATEGIA

Para el proceso de operacionalizacion de la variable juego
simbdlico se ha seguido el estudio de Salas (2014) en el cual se pueden
distinguir cuatro dimensiones para el juego simbdlico las cuales hacen
referencia a la descentracion, la sustitucion, la integracion y planificacion

como elementos que constituyen el proceso de los juegos simbdlicos.
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A. DIMENSION DESCENTRACION

En esta dimension encontramos “las acciones infantiles que son
dirigidas por el docente para luego, en el trascurso de la practica ser

desarrolladas solo por lo nifios” (Salas, 2014, p. 36).

Dentro de esta dimension, “los nifios tienen una actitud pasiva al
inicio hasta poco a poco inicia a desarrollar sus propios juegos
simbdlicos y se establecen sus propias normas de juego” (Salas, 2014, p.
37). De esta forma, el nifio poco a poco empieza a elegir los modos y los

objetos como medios para el desarrollo del juego simulado.
B. DIMENSION SUSTITUCION

En esta dimensidén el nifo comprende mejor la relacion que existe
entre el objeto representado y el simbolo. Por ello “tiene la facultad de
tomar cualquier otro objeto y atribuirle un concepto totalmente distinto a

la funcién real” (Salas, 2014, p. 37).

De esta forma se evidencia la sustitucion “en el cual el nifio
emplea diferentes objetos para generar el juego simbdlico a pesar de
que no cuente con un objeto especifico de lo que quiera representar’
(Salas, 2014, p. 37). Asi, por ejemplo, encontraremos aviones hechos de
lapiceros, o animales o personajes hechos haciendo uso de cualquier

objeto.
C. DIMENSION INTEGRACION

En esta dimensién “se manifiesta un grado de complejidad en
cuanto al juego simbdlico y la estructura que se forma desde las
acciones y momentos aislados hasta las combinaciones secuenciales de
distintas acciones y distintos personajes involucrados” (Salas, 2014, p.
38). De esta forma se observa “el inicio de las capacidades de
coordinacion por parte de los nifios con otras personas de su edad” (p.
38). A demas el enlace de historia que puedan producirse no solo en su

mente, sino también en coordinacion con los demas.
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D. DIVMENSION PLANIFICACION

En esta dimensién se muestra una maduraciéon alcanzada por
parte del nino debido a que “la realizacién de las actividades ya no es
solo improvisada, sino que parten una anticipacion y preparacion previa
al desarrollo de los juegos simbdlicos” (Salas, 2014, p. 39). De este
modo, el nifio “es capaz de seleccionar lo que desea jugar y se prepara
para ello” (p. 39). Asi, por ejemplo, el nifio alistara los recursos a utilizar,
ordenara los mementos a desarrollar e incluso los personajes que

ingresaran en mundo ficticio.

2.2.2. VARIABLE NIVEL DE HABILIDADES SOCIALES

2.2.2.1. TEORIAS SOBRE EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES
SOCIALES

A. TEORIA COGNOSCITIVA SOCIAL DE BANDURA

Para esta teoria, “la figura del docente tiene una relevancia
especial debido a que su principal objetivo es estructurar la influencia
para que el estudiante desarrolle sus habilidades y las fortalezca para

ejercer el control sobre ellas” (Bandura, 1987, p. 281).

Dentro de esta teoria, la construccidon del aprendizaje se
desarrolla por la imitacion. Por este motivo “el aprendizaje social se
desarrolla en la interaccién social con el docente quien sera modelo de
destreza para un aprendizaje que se quiere lograr” (Bandura, 1987, p.
282). En este aspecto, tendra relevancia con los modelos de conducta

que tenga en su contexto.
B. TEORIA COGNOSCITIVA SOCIAL DE MISCHEL

Para esta teoria, “las personas son capaces de discriminar los
estimulos que no son directos para lograr comportamientos adaptativos

y enfrentar distintas y diferentes situaciones” (Mischel, 1976, p. 87).
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Las condiciones en las que interactuan las personas “producen
comportamientos y modificaciones en la estructura mental, pero estos
aprendizajes luego se encuentran en escenarios distintos” (Mischel,
1976, p. 88). Para ello, es necesario contar con las habilidades
necesarias que le permitan la flexibilidad de lo que conoce para ser
aplicado en distintos escenarios. Estas capacidades, afirma el autor,
‘pueden ser asimiladas por la persona mediante un aprendizaje por
observacion; las experiencias indirectas en distintos modelos de
imitacién o la experiencia directa pueden lograr la adquisicion de estas

habilidades requeridas” (p. 88).
C. MODELOS DE HABILIDADES SOCIALES

Para comprender las habilidades sociales se puede mencionar los
modelos establecidos por Caballo (2000) los cuales hacen referencia al

modelo personalista, de comportamiento e interactivo.

El modelo personalista o modelo de rasgos “se refiere a las
condiciones enfocadas para la eliminacion de caracteristicas no
deseadas como la ansiedad, depresion o conflictos personales para

buscar eliminar la angustia psicolégica” (Caballo, 2000, p. 157).

El modelo cognitivo conductual busca desarrollar nuevas
habilidades a través de la reduccion de la incomodidad personal de la
persona. De esta forma, “el aprendizaje directo o indirecto seran
influenciados por las experiencias pasadas positivas o negativas para

lograr la resolucion de problemas” (Caballo, 2000, p. 157).

El modelo interactivo se enfoca en el ambiente como medio
influyente en sus caracteristicas individuales y relaciones para el
comportamiento. Este aspecto “puede ser influyente en los actos de
agresividad y violencia donde la ensefianza de destrezas de
socializacion cobra gran importancia; todo esto demanda la interaccién
de docentes y estudiantes para superar estos problemas desde sus
inicios” (Caballo, 2000, p. 157).
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2.2.2.2. DEFINICIONES DE HABILIDADES SOCIALES

Para la comprension de la variable habilidades sociales es
necesario revisar algunas definiciones que enmarquen el concepto sobre
esta variable de estudio. En primer lugar, podemos decir que las
habilidades sociales “son un conjunto de habito en nuestras conductas,
pensamiento y emociones que permiten la comunicacién con los demas
y el desarrollo de una interrelacion personal satisfactoria” (Roca, 2003,
p.25). Asi mismo, se puede considerar a las habilidades sociales como
‘un conjunto de comportamientos interpersonales complejos que se

ejecutan en la interrelacion con los demas” (Pefafiel, 2010, p.10).

Desde otro enfoque se puede decir que la habilidad social es la
“capacidad para poder percibir, comprender, interpretar y manifestar a
los estimulos sociales procedentes de las conductas del entorno”
(Lacunza y Contini, 2009, p. 568).

De las referencias expuestas se puede inferir como conclusién
que las habilidades sociales son aquellas conductas, pensamientos y
emociones de la persona que permitiran una adecuada interaccion con

las personas del entorno.

2.2.2.3.IMPORTANCIA DE LAS HABILIDADES SOCIALES

Las conductas en los nifios son determinantes para su desarrollo
en la escolaridad y en su proceso de sociabilizacion. Los nifios que
manifiestan problemas de conducta o de interrelacion social
generalmente son excluidos y diferenciados en el grupo. Esto tendra
consecuencia no solo en sus relaciones sociales, sino que afectara en
su autoestima y desarrollo de aprendizajes. Las competencias de
interrelacion social “favorecen al desarrollo posterior de los nifios en sus
relaciones con compafneros, maestros y padres, asi como, la adquisicidon

de roles y normativas de la sociedad” (Valles y Valles, 2006, p. 22).
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Por lo dicho, “se puede determinar el impacto del desarrollo de
habilidades sociales desde los primeros afos para el desarrollo futuro de
todas sus dimensiones como persona” (Valles y Valles, 2006, p. 23).
Este proceso de adaptacion debe ser bien dirigido y contar con
diferentes modelos de conducta que le permitan una correcta
direccionalidad. Es necesario recordar, como se ha mencionado en
apartados anteriores, que “el desarrollo de las habilidades sociales nos
solo influira en el desarrollo escolar de los nifios, sino que tendra

implicancias a lo largo de su vida en sus relaciones sociales” (p. 23).

2.2.2.4. DIMENSIONES PARA EL NIVEL DE HABILIDADES
SOCIALES

Dentro del proceso de operacionalizacién de la variable se

establecido las siguientes dimensiones para las habilidades sociales.
A. DIMENSION AUTOESTIMA

En esta dimension “se manifiesta el beneficio de una alta
autoestima para la interrelacion adecuada con el entorno y la
convivencia con el contexto familia, social y laboral” (Lancina, 2010, p.
78). Esta referencia muestra “la influencia que puede tener el nivel de
autoestima en las relaciones que el nifio puede entablar con su medio
cercano” (p. 78). La confianza en si mismo, la valoracién que se pueda

tener acompaniara la calidad de relaciones sociales.
B. DIMENSION AUTONOMIA

En esta dimension “las habilidades direccionadas al cuidado y
desarrollo personal se encaminan al fortalecimiento de la autoestima”
(Verano, 2017, p. 26). De esta forma “el cuidado propio y el desarrollo de
la autonomia en la persona permitira el control de las habilidades

sociales no deseadas” (p. 26).
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C. DIMENSION RELACIONES SOCIALES

Las relaciones sociales “inician desde los primeros meses de vida
con una interaccion con los entornos mas cercanos y se refuerzan en la
etapa escolar. Esta relacién social se entiende como una relacion en
realidad inmaterial” (Zamorano, 2014, p. 38). En el entorno, el nifio
“aprende conductas, movimientos, palabras y gestos, de esto proviene
los modos de conductas de las personas para la interaccion eficaz y

satisfactoria en diversos ambitos sociales” (p. 38).
D. DIMENSION COMUNICACION Y LENGUAJE

La comunicacion como un acto natural de los seres humanos,
acompaina a las personas en todo momento. En el caso de los nifios,
cuando ya inician a tener un lenguaje con significado, emplean la

comunicacion para su expresion e interaccion.

Esta dimension “demanda el enriquecimiento de las vivencias y
experiencias que permitiran el desarrollo del lenguaje en los nifios que

seran de utilidad en su interaccién social" (Verano, 2017, p. 27).

2.2.2.5. LA EDUCACION Y LAS HABILIDADES SOCIALES

Dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, las habilidades
sociales toman un lugar protagonico incluso de mayor relevancia que el
componente cognitivo. Estas habilidades sociales permitiran a los nifios
encontrar autonomia en su conducta y, por ende, en el logro de sus

aprendizajes.

Dentro del Curriculo Nacional del 2016 se encuentra una de las
competencias orientadas al desarrollo de la identidad donde se busca el
reconocimiento y valoracion personal junto a una evaluacion de las

emociones con el objetivo de lograr relaciones sociales saludables.
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2.3.

Se debe considerar que, este aspecto del aprendizaje es
necesario en las edades escolares donde se logra la formacion de la
persona. “Estas nuevas conductas adquiridas por los estudiantes deben
perfeccionar las conductas ya existentes en ellos y disminuir aquellas
conductas que son consideradas socialmente inadecuadas vy
negativas“(Valles y Valles, 2006, p. 34). Por tal motivo, se da la
necesidad de que estas habilidades “formen parte de los procesos de
evaluacion integral y puedan seguir un proceso de mejora en sus
conductas y, al igual que los componentes cognitivos del aprendizaje,
estas tengan también un acompafamiento y retroalimentacion

constante” (p. 34).

Dentro del enfoque curricular del Ministerio de Educacion, “el area
de Personal Social prioriza dos competencias basicas que son el
desarrollo personal y la ciudadania activa” (MINEDU, 2016, p. 65). El
primer componente permite la interaccion a través de la reflexion, la
critica y la ética. El segundo propone el conocimiento de los derechos y
deberes como ciudadano. Estas habilidades logran “el desarrollo de la
persona como un agente social, permite un correcto desarrollo de la

personalidad desde las relaciones familiares y sociales” (p. 65).

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS
Aprendizaje

“Proceso psiquico que permite una modificacion perdurable del
comportamiento por efecto de la experiencia. Con esta definicion se
excluyen todas las modificaciones de breve duracidon debidas a
condiciones temporales, episodios aislados, acontecimientos
ocasionales, hechos traumaticos, mientras que la referencia a la
experiencia excluye todas aquellas modificaciones determinadas por
factores innatos o por procesos bioldgicos de maduracién” (Galimberti,
2002, p. 102).
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Asimilacion

“Es el proceso mediante el cual el nifio incorpora en sus esquemas
mentales preexistentes los objetos y los sucesos del mundo exterior.
Esta transforma una situacion para adaptarla a un esquema de accién ya
organizado, del acomodamiento, en el cual el sujeto debe plegarse a una

situacion que no se deja transformar” (Galimberti, 2002, p. 117).
Autocontrol

“Capacidad de la persona de dominar, seleccionar, coordinar o inhibir
los afectos, deseos o pulsiones a fin de que la conducta no perjudique el
logro de una o mas metas consideradas sumamente deseables’
(Galimberti, 2002, p. 136).

Autoestima

“Consideracion que un individuo tiene de si mismo. La autoestima se
mantiene constante y es dificil modificarla, aunque las pruebas objetivas
desmientan la concepcion subjetiva que el individuo tiene de si. Desde el
punto de vista psicoanalitico la autoestima se explica como un apoyo de
naturaleza narcisista que el yo recibe del superyd, por lo que el sujeto no

teme castigos o reproches” (Galimberti, 2002, p. 137)
Capacidad

“Término genérico para designar la posibilidad y la idoneidad de un
sujeto para desarrollar una actividad o para cumplir con una tarea. De
ahi que cada definicion de capacidad remita a la actividad en la cual ésta
se ejerce y a la serie de operaciones que requiere y que no se pueden

relacionar con un solo tipo de asunto” (Galimberti, 2002, p. 162)
Comunicacion

“En su acepcion mas amplia el término se usa en el plano bioldgico,
ecoldgico, etnoldgico, etologico y humano para indicar ese intercambio

de mensajes que abarca desde los organismos unicelulares a los
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animales, a las maquinas y al hombre, cuyos modos comunicativos se
estudian, segun la forma, la funcion y el destino, por la psicologia, la
linguistica, la sociologia, la teoria de la informacion y la cibernética”
(Galimberti, 2002, p. 218)

Estrategia.

“Es un sistema de acciones que se realizan con un ordenamiento légico
y coherente en funcién del cumplimiento de objetivos, es decir,
constituye cualquier método o actividad planificada que mejore el
aprendizaje y facilite el crecimiento personal del estudiante” (Picardo,
2005, p. 162).

Evaluacion

“Juicio de valor que encuentra sus principales campos de aplicacion en
la psicologia del trabajo, donde el examen de la productividad y de la
eficiencia de cada individuo sirve para la seleccion, la promocién y el
mejor uso del personal, y en la formacion escolar, donde atafe al
aprovechamiento de un alumno o la eficiencia de una intervencion
educativa” (Galimberti, 2002, p. 463).

Socializacion

“Mecanismo por el cual una comunidad ensefia a descubrir a sus
nuevos integrantes, las normas, los valores y las creencias que ellos
mismos guardan en lo mas profundo de su ser, como signo de su
individualidad, y que invariablemente coinciden con las normas, valores
y creencias que profesa la comunidad en que habitan” (De los Campos,
2007, p. 28).
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3.1.

CAPITULO Il

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION
DE RESULTADOS

TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS

Luego del proceso de recoleccibn de datos, estos fueron
organizados y procesados por medio del software estadistico SPPS.
Para poder tener una perspectiva general de los resultados en cada una
de las variables y mostrar si existe o no relacion entre ellas en la
poblacién delimitada en el estudio, este apartado presenta las tablas y
graficos estadisticos que se muestra en los niveles encontrados para
cada variable y en cada una de ellas el estado de sus dimensiones

respecto a los niveles y categorias establecidas.

Para fines de una mejor percepcion, se ha dividido este segmento
en dos subapartados que dividen los resultados y porcentajes
estadisticos para cada variable:

A. Juego simbalico como estrategia

B. Nivel de habilidades sociales
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A. RESULTADOS PARA LA VARIABLE JUEGO SIMBOLICO COMO
ESTRATEGIA

Tabla 4. Porcentajes para la variable juego simbodlico como estrategia

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 25 58
Medio 13 31
Bajo 5 11
Total 43 100

Fuente: Base de datos de la Investigacion

VARIABLE 1: JUEGO SIMBOLICO COMO ESTRATEGIA

70%

60%

58%
50%

40%

30%
31%

20%

10%
11%
0%

Alto Medio Bajo

Grafico 1: Variable juego simbdlico como estrategia

En el grafico encontramos que el mayor porcentaje para la variable juego
simbdlico como estrategia se encuentra en el nivel alto con 58%. Asi mismo, el
31% de la poblacion evaluada se ubica en el nivel medio, mientras que un 11%

alcanzo el nivel bajo.
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Tabla 5. Porcentajes para la dimension descentracion

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 24 57
Medio 13 30
Bajo 6 13
Total 43 100

Fuente: Base de datos de la Investigacion

DIMENSION 1: DESCENTRACION

60%

57%
50%

40%

30%

30%

20%

10% 13%

0%
Alto Medio Bajo

Grafico 2: Dimensién descentracion

En el grafico encontramos que el mayor porcentaje para la dimension
descentracion de la variable juego simbodlico como estrategia se encuentra en
el nivel alto con 57%. Asi mismo, el 30% de la poblacién evaluada se ubica en

el nivel medio, mientras que un 13% alcanzé el nivel bajo.
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Tabla 6. Porcentajes para la dimension sustitucion

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 24 57

Medio 14 32
Bajo 5 11

Total 43 100

Fuente: Base de datos de la Investigacion

DIMENSION 2: SUSTITUCION
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Grafico 3: Dimensién sustitucion

En el grafico encontramos que el mayor porcentaje para la dimension
sustitucién de la variable juego simbdlico como estrategia se encuentra en el
nivel alto con 57%. Asi mismo, el 32% de la poblacion evaluada se ubica en el

nivel medio, mientras que un 11% alcanzoé el nivel bajo.
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Tabla 7. Porcentajes para la dimension integracion

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 25 58
Medio 13 31
Bajo 5 11
Total 43 100

Fuente: Base de datos de la Investigacion

DIMENSION 3: INTEGRACION
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Grafico 4: Dimension integracion

En el grafico encontramos que el mayor porcentaje para la dimension
integracion de la variable juego simbdlico como estrategia se encuentra en el
nivel alto con 58%. Asi mismo, el 31% de la poblacion evaluada se ubica en el

nivel medio, mientras que un 11% alcanzoé el nivel bajo.
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Tabla 8. Porcentajes para la dimension planificacion

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 24 57

Medio 15 33
Bajo 4 10

Total 43 100

Fuente: Base de datos de la Investigacion

DIMENSION 4: PLANIFICACION
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Grafico 5: Dimension planificacion

En el grafico encontramos que el mayor porcentaje para la dimension
planificacion de la variable juego simbdlico como estrategia se encuentra en el
nivel alto con 57%. Asi mismo, el 33% de la poblacion evaluada se ubica en el

nivel medio, mientras que un 10% alcanzé el nivel bajo.
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B. RESULTADOS PARA LA VARIABLE NIVEL DE HABILIDADES
SOCIALES

Tabla 9. Porcentajes para la variable nivel de habilidades sociales

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 21 49
Medio 13 30
Bajo 9 21
Total 43 100

Fuente: Base de datos de la Investigacién

VARIABLE 2: NIVEL DE HABILIDADES SOCIALES
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Grafico 6: Variable nivel de habilidades sociales

En el grafico encontramos que el mayor porcentaje para la variable nivel de
habilidades sociales se encuentra en el nivel alto con 49%. Asi mismo, el 30%
de la poblaciéon evaluada se ubica en el nivel medio, mientras que un 21% se

mostré en el nivel bajo.
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Tabla 10. Porcentajes para la dimension autoestima

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 20 47
Medio 14 33
Bajo 9 20
Total 43 100

Fuente: Base de datos de la Investigacion

DIMENSION 1: AUTOESTIMA
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Grafico 7: Dimensién autoestima

En el grafico encontramos que el mayor porcentaje para la dimension
autoestima de la variable nivel de habilidades sociales se encuentra en el nivel
alto con 47%. Asi mismo, el 33% de la poblacién evaluada se ubica en el nivel

medio, mientras que un 20% se mostré en el nivel bajo.
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Tabla 11. Porcentajes para la dimension autonomia

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 21 48
Medio 13 31
Bajo 9 21
Total 43 100

Fuente: Base de datos de la Investigacion

DIMENSION 2: AUTONOMIA

60%

50%

48%

40%

30%
31%

20%
21%

10%

0%

Alto Medio Bajo

Grafico 8: Dimensién autonomia

En el grafico encontramos que el mayor porcentaje para la dimension
autonomia de la variable nivel de habilidades sociales se encuentra en el nivel
alto con 48%. Asi mismo, el 31% de la poblacién evaluada se ubica en el nivel

medio, mientras que un 21% se mostré en el nivel bajo.
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Tabla 12. Porcentajes para la dimension relaciones sociales

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 20 47

Medio 13 30
Bajo 10 23

Total 43 100

Fuente: Base de datos de la Investigacion

DIMENSION 3: RELACIONES SOCIALES
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Grafico 9: Dimension relaciones sociales

En el grafico encontramos que el mayor porcentaje para la dimension
relaciones sociales de la variable nivel de habilidades sociales se encuentra en
el nivel alto con 47%. Asi mismo, el 30% de la poblacién evaluada se ubica en

el nivel medio, mientras que un 23% se mostro en el nivel bajo.
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Tabla 13. Porcentajes para la dimension lenguaje y comunicacion

Niveles Frecuencia Absoluta (f) Frecuencia Relativa (%)
Alto 21 49

Medio 13 31
Bajo 9 20

Total 43 100

Fuente: Base de datos de la Investigacién

DIMENSION 4: LENGUAJE Y COMUNICACION
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Grafico 10: Dimension lenguaje y comunicacion

En el grafico encontramos que el mayor porcentaje para la dimension lenguaje
y comunicacion de la variable nivel de habilidades sociales se encuentra en el
nivel alto con 49%. Asi mismo, el 31% de la poblacion evaluada se ubica en el

nivel medio, mientras que un 20% se mostro en el nivel.
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3.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

A. Hipétesis General

Ho  No existe una relacioén positiva entre el juego simbdlico como estrategia

y el nivel de habilidades sociales en los nifios de cinco afos de la

Institucion Educativa Particular

‘HAPPY CHILDREN SCHOOL" del

distrito San Miguel, provincia Lima, region Lima, 2019.

Hi Existe una relacion positiva entre el juego simbdlico como estrategia y el

nivel de habilidades sociales en los nifios de cinco afnos de la Institucion
Educativa Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San

Miguel, provincia Lima, region Lima, 2019.

Tabla 14. Prueba de hipotesis general

Juego Habilidades
Simbdlico Sociales
Coeficiente de
Juego correlacion 1,000 531
Simbadlico _ _
Sig. (bilateral) ,004
Rho de
Spearman N 43 43
Hablllldades Coeﬁmente de 531 1,000
Sociales correlacion
Sig. (bilateral) ,004
N 43 43

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion Rho de Spearman con valor 0,531 y la

significancia estimada de 0,004 < 0,05, muestran una relacion positiva entre el

juego simbalico como estrategia y el nivel de habilidades sociales. Por lo tanto,

se rechaza Ho y se acepta la hipdtesis general del estudio.
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B. Hipétesis Especifica 1

Ho  No existe una relacion positiva entre la dimensidn descentracion de la
variable juego simbodlico como estrategia y el nivel de habilidades
sociales en los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Particular
‘HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima,
region Lima, 2019.

Hi Existe una relacion positiva entre la dimensidn descentracion de la
variable juego simbdlico como estrategia y el nivel de habilidades
sociales en los nifios de cinco afos de la Institucion Educativa Particular
‘HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima,
region Lima, 2019.

Tabla 15. Prueba de hipdtesis especifica (H1)

Descentracion Haétéicl:ig?g:s
Coeficiente de
L 1,000 ,530
Descentracion  correlacion
Sig. (bilateral) . ,004
Rho de
Spearman N 43 43
Hab_llldades Coef|C|e_n’te de 530 1,000
Sociales correlacion
Sig. (bilateral) ,004
N 43 43

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion Rho de Spearman con valor 0,530 y la
significancia estimada de 0,004 < 0,05, muestran una relacion positiva entre la
dimension descentracién de la variable juego simbdlico como estrategia y el
nivel de habilidades sociales. Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la

hipotesis especifica (H1).
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C. Hipétesis Especifica 2

Ho No existe una relacion positiva entre la dimension sustitucion de la
variable juego simbodlico como estrategia y el nivel de habilidades
sociales en los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Particular
‘HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima,
region Lima, 2019.

Hi Existe una relacion positiva entre la dimension sustitucién de la variable
juego simbolico como estrategia y el nivel de habilidades sociales en los
ninos de cinco afos de la Institucion Educativa Particular “HAPPY
CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima, region
Lima, 2019.

Tabla 16. Prueba de hipdtesis especifica (H2)

. . 2 Habilidades
Sustitucion Sociales
Coeficiente de
Sustitucion correlacion 1,000 536
Sig. (bilateral) . ,004
Rho de
Spearman 3 N - 43 43
Hab_llldades Coef|0|e_n'te de 536 1,000
Sociales correlacion
Sig. (bilateral) ,004
N 43 43

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion Rho de Spearman con valor 0,536 y la
significancia estimada de 0,004 < 0,05, muestran una relacion positiva entre la
dimension sustitucion de la variable juego simbdlico como estrategia y el nivel
de habilidades sociales. Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis

especifica (H2).
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D. Hipétesis Especifica 3

Ho No existe una relaciéon positiva entre la dimension integracién de la
variable juego simbodlico como estrategia y el nivel de habilidades
sociales en los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Particular
‘HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima,
region Lima, 2019.

Hi Existe una relacion positiva entre la dimension integracion de la variable
juego simbolico como estrategia y el nivel de habilidades sociales en los
ninos de cinco afos de la Institucion Educativa Particular “HAPPY
CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima, region
Lima, 2019.

Tabla 17. Prueba de hipdtesis especifica (H3)

iy Habilidades
Integracion Sociales
Coeficiente de
Integracion correlacion 1,000 532
Sig. (bilateral) . ,004
Rho de
Spearman N N __ 43 43
Hablllldades Coef|0|e_n'te de 532 1,000
Sociales correlacion
Sig. (bilateral) ,004
N 43 43

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion Rho de Spearman con valor 0,532 y la
significancia estimada de 0,004 < 0,05, muestran una relacion positiva entre la
dimensidn integracion de la variable juego simbodlico como estrategia y el nivel
de habilidades sociales. Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis

especifica (H3).
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E. Hipotesis Especifica 4

Ho No existe una relacion positiva entre la dimension planificacion de la
variable juego simbodlico como estrategia y el nivel de habilidades
sociales en los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Particular
‘HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima,
region Lima, 2019.

Hi Existe una relacién positiva entre la dimension planificacion de la
variable juego simbdlico como estrategia y el nivel de habilidades
sociales en los nifios de cinco afos de la Institucion Educativa Particular
‘HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima,
region Lima, 2019.

Tabla 18. Prueba de hipdtesis especifica (H4)

vpn ‘e Habilidades
Planificacion Sociales
Coeficiente de
Ly 1,000 533
Planificacion correlacion
Sig. (bilateral) . ,004
Rho de
Spearman . N _ 43 43
Hablllldades Coeﬁme_n}e de 533 1,000
Sociales correlacion
Sig. (bilateral) ,004
N 43 43

Fuente: Programa SPSS

DECISION

El coeficiente de correlacion Rho de Spearman con valor 0,533 y la
significancia estimada de 0,004 < 0,05, muestran una relacion positiva entre la
dimension planificacion de la variable juego simbdlico como estrategia y el nivel
de habilidades sociales. Por lo tanto, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis

especifica (H4).
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Primera.

Segunda.

CONCLUSIONES

La prueba de hipotesis general nos muestra un coeficiente de
correlacion Rho de Spearman con valor de 0,531 y una
significancia estimada de 0,004 < 0,05. Estos numeros evidencian
la existencia de una relacion positiva entre el juego simbdlico
como estrategia y el nivel de habilidades sociales en los nifios de
cinco afnos de la Institucion Educativa Particular “HAPPY
CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima,
region Lima, 2019.

La prueba de hipdtesis especifica (H1) nos muestra un coeficiente
de correlacion Rho de Spearman con valor de 0,530 y una
significancia estimada de 0,004 < 0,05. Estos numeros evidencian
la existencia de una relacion positiva entre la dimensidn
descentracion de la variable juego simbdlico como estrategia y el
nivel de habilidades sociales en los niflos de cinco afos de la
Institucion Educativa Particular “‘HAPPY CHILDREN SCHOOL” del

distrito San Miguel, provincia Lima, region Lima, 2019.
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Tercera.

Cuarta.

Quinta.

La prueba de hipdtesis especifica (H2) nos muestra un coeficiente
de correlacion Rho de Spearman con valor de 0,536 y una
significancia estimada de 0,004 < 0,05. Estos numeros evidencian
la existencia de una relacion positiva entre la dimensidn
sustitucion de la variable juego simbdlico como estrategia y el
nivel de habilidades sociales en los nifios de cinco afios de la
Institucién Educativa Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del

distrito San Miguel, provincia Lima, regién Lima, 2019.

La prueba de hipdtesis especifica (H3) nos muestra un coeficiente
de correlacion Rho de Spearman con valor de 0,532 y una
significancia estimada de 0,004 < 0,05. Estos numeros evidencian
la existencia de una relacion positiva entre la dimensién
integracion de la variable juego simbodlico como estrategia y el
nivel de habilidades sociales en los nifios de cinco afnos de la
Institucién Educativa Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del

distrito San Miguel, provincia Lima, region Lima, 2019.

La prueba de hipdtesis especifica (H4) nos muestra un coeficiente
de correlacion Rho de Spearman con valor de 0,533 y una
significancia estimada de 0,004 < 0,05. Estos numeros evidencian
la existencia de una relacion positiva entre la dimensién
planificacién de la variable juego simbdlico como estrategia y el
nivel de habilidades sociales en los nifios de cinco afos de la
Institucion Educativa Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL” del

distrito San Miguel, provincia Lima, region Lima, 2019.
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Primera.

Segunda.

Tercera.

RECOMENDACIONES

A la Institucion Educativa Particular “HAPPY CHILDREN SCHOOL”
del distrito San Miguel, provincia Lima, region Lima se le
recomienda la implementacion de politicas educativas orientadas a
promover y reforzar el juego simbdlico como un elemento
primordial dentro de la formacion de los nifios. Dentro de estas
medidas es recomendable la creacibn e implementacion de
espacios donde se pueda desarrollar esta actividades pedagdgicas.
Por otro lado, es necesario incentivar la formacion de las
habilidades sociales no solo en los nifios, sino como una medida
trasversal para toda la comunidad educativa y que se convierta en
una cultura institucional. Asi mismo, es necesario que se haga un
ajuste desde la planificacion curricular de la institucion para que
esta pueda responder al desarrollo de los juegos simbdlicos como

estrategia y la formacion de habilidades sociales.

A las instancias del Ministerio de Educacion de la localidad y la
region, se le recomienda que genere espacios de formacion
continua para los docentes y directivos de las instituciones para
desarrollar en ellos capacidades que respondan a la
implementacion del juego simbdlico como estrategia y el desarrollo
de habilidades sociales en los nifios de nivel inicial. La formacién
debe proporcionar las metodologias y los recursos necesarios para
que se haga realidad una propuesta educativa. Por otro lado, se
recomienda también que el ministerio colabore con los colegios de

la region por medio de asesores especializados.

A los docentes de la Institucion Educativa Particular “HAPPY
CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima,

65



Cuarta.

region Lima se les recomienda que permanezcan en constante
autoformacion en metodologia y recursos para implementar el uso
de los juegos simbdlicos como una estrategia con los nifios en el
nivel inicial. Asi mismo, lograr el desarrollo de habilidades sociales
como un componente de suma importancia en nuestra realidad
actual. Se hace necesario y recomendable también la organizacion
de jornadas de reflexion pedagodgica con los demas docentes del
colegio y otros colegios de la localidad para que se pueda
compartir experiencias y conocimientos relacionados con las

variables estudiadas.

A los padres de familia de la Institucion Educativa Particular
“‘HAPPY CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia
Lima, region Lima se les recomienda organizar, junto con los
docentes y directivos, jornadas de formacion con los padres de
familia para que pueda adquirir conocimientos basicos de como
colaborar con el aprendizaje de sus hijos desde los hogares, sobre
todo en relacion con los juegos simbdlicos y las habilidades
sociales. Es necesario que los padres se comprometan a
complementar los aprendizajes de sus hijos y tengan una
participacion activa dentro de este proceso. Por otro lado, se
recomienda a los padres de familia mantener una frecuente y
adecuada comunicacion con las docentes del nivel inicial para
conocer las dificultades y logros en el aprendizaje de sus hijos y

poder colaborar con ellos en su crecimiento integral.
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ANEXOS



Anexo 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: JUEGO SIMBOLICO COMO ESTRATEGIA Y NIVEL DE HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS DE CINCO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PARTICULAR “HAPPY CHILDREN SCHOOL” DEL DISTRITO SAN MIGUEL, PROVINCIA LIMA, REGION LIMA, 2019.
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA

¢Qué relacion existe entre el juego simbdlico | Determinar qué relacion existe entre el juego | Existe una relacién positiva entre el juego Disefio:
como estrategia y el nivel de habilidades sociales | simbdlico como estrategia y el nivel de habilidades | simbdlico como estrategia y el nivel de No experimental y
en los nifios de cinco afos de la Institucion sociales en los nifios de cinco afos de la Institucion habilidades sociales en los nifios de cinco afios transversal.
Educativa  Particular “HAPPY  CHILDREN Educativa Particular “HAPPY CHILDREN de la Institucion Educativa Particular “HAPPY
SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima, SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima, CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel, . . Tipo:

L e S o Variable 1: i
region Lima, 2019? region Lima, 2019. provincia Lima, region Lima, 2019. S Basica

Juego simbdlico

PROBLEMAS ESPECIFICOS OBJETIVOS ESPECIFICOS HIPOTESIS ESPECIFICAS como estrategia Nivel:
PE 1. ;Qué relacion existe entre la dimensién OE 1. Determinar qué relacion existe entre la HE 1. Existe una relaciéon positiva entre la Descriptivo

descentracion de la variable juego simbdlico
como estrategia y el nivel de habilidades sociales
en los nifios de cinco afios de la Institucion
Educativa  Particular “HAPPY  CHILDREN
SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima,
region Lima, 2019?

PE 2. ;Qué relacion existe entre la dimensién
sustitucion de la variable juego simbdlico como
estrategia y el nivel de habilidades sociales en
los nifios de cinco afios de la Institucion
Educativa  Particular “HAPPY  CHILDREN
SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima,
region Lima, 2019?

PE 3. ;Qué relacion existe entre la dimension
integracion de la variable juego simbdlico como
estrategia y el nivel de habilidades sociales en
los nifios de cinco afos de la Institucion
Educativa  Particular “HAPPY  CHILDREN
SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima,
region Lima, 2019?

PE 4. ;Qué relacion existe entre la dimension
planificacion de la variable juego simbdlico como
estrategia y el nivel de habilidades sociales en
los nifios de cinco afios de la Institucion
Educativa  Particular “HAPPY  CHILDREN
SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima,
region Lima, 2019?

dimension descentracion de la variable juego
simbodlico como estrategia y el nivel de habilidades
sociales en los nifios de cinco afios de la Institucion
Educativa Particular “HAPPY CHILDREN
SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima,
region Lima, 2019.

OE 2. Determinar qué relacion existe entre la
dimension sustitucion de la variable juego simbdlico
como estrategia y el nivel de habilidades sociales
en los nifos de cinco afios de la Institucion
Educativa Particular ~ “HAPPY CHILDREN
SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima,
region Lima, 2019.

OE 3. Determinar qué relacion existe entre la
dimension integracion de la variable juego
simbodlico como estrategia y el nivel de habilidades
sociales en los nifios de cinco afios de la Institucion
Educativa Particular “HAPPY CHILDREN
SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima,
region Lima, 2019.

OE 4. Determinar qué relacion existe entre la
dimension planificacion de la variable juego
simbodlico como estrategia y el nivel de habilidades
sociales en los nifios de cinco afios de la Institucion
Educativa Particular “HAPPY CHILDREN
SCHOOL” del distrito San Miguel, provincia Lima,
region Lima, 2019.

dimension descentracion de la variable juego
simbolico como estrategia y el nivel de
habilidades sociales en los nifios de cinco afios
de la Instituciéon Educativa Particular “HAPPY
CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel,
provincia Lima, region Lima, 2019.

HE 2. Existe una relacion positiva entre la
dimension sustituciéon de la variable juego
simbdlico como estrategia y el nivel de
habilidades sociales en los nifios de cinco afios
de la Institucion Educativa Particular “HAPPY
CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel,
provincia Lima, region Lima, 2019.

HE 3. Existe una relacion positiva entre la
dimension integracion de la variable juego
simbdlico como estrategia y el nivel de
habilidades sociales en los nifios de cinco afios
de la Instituciéon Educativa Particular “HAPPY
CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel,
provincia Lima, regioén Lima, 2019.

HE 4. Existe una relacion positiva entre la
dimension planificaciéon de la variable juego
simbolico como estrategia y el nivel de
habilidades sociales en los nifios de cinco afios
de la Instituciéon Educativa Particular “HAPPY
CHILDREN SCHOOL” del distrito San Miguel,
provincia Lima, region Lima, 2019.

Dimensiones:
- Descentracion
- Sustitucion
- Integracion
- Planificacion

Variable 2:
Nivel de
habilidades
sociales

Dimensiones:
- Autoestima
- Autonomia
- Relaciones
sociales
- Lenguajey
comunicacion

correlacional

Método:
Hipotético Deductivo
Enfoque cuantitativo

Poblacion:
43 nifios de 5 afos
del nivel inicial.

Muestra:
La muestra es igual
a la poblacion. N =n

Técnica:
Observacion

Instrumentos:

- Ficha de
observacion para
evaluar el uso de
juego simbdlico
como estrategia

- Ficha de
observacion para
evaluar el nivel de
habilidades
sociales
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Anexo 2

INSTRUMENTOS

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL USO DE

JUEGO SIMBOLICO COMO ESTRATEGIA

N\ [0110] o] (= -

Sexo: M () F( )

Instrucciones:

Fecha: ...,

Lea cada pregunta atentamente y marca con un aspa (X) la alternativa mas

apropiada para lo que observa en el nifio evaluado. Siga las siguientes

categorias:

- Siempre (3)

- Aveces (2)

- Nunca (1)

() i A .

N ITEMS Nunca | yeces |Siempre

El niflo reconoce el objeto

2 | El nifo utiliza el juguete elegido

3 | El nifo conoce el uso del objeto

4 | Elnifio juega representando la realidad
5 | El niflo asume y desarrollo roles diversos
6 El nifo sustituye intencionalmente el

objeto real
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7 | El nifo utiliza el juguete elegido

8 | El nifo realiza representaciones mentales

9 | El nifio asume y desarrolla roles ficticios

10 | El nifio demuestra iniciativa en el juego

11 | El nifio elije el material que va a usar

12 El pirjo secuencia acciones de la vida
cotidiana

13 | El nifio muestra interés al realizar el juego

14 | El nifio disfruta el juego en el momento

15 | El nifio elige a lo que va a jugar

16 | El nifio elige el objeto a usar

17 | El nifio elige a sus compafieros de juego

18 | El nifio elabora un plan para el juego
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FICHA DE OBSERVACION PARA
EVALUAR EL NIVEL DE SOCIALES

[\ (07101 o] (=1 N

Sexo:M () F( )

Instrucciones:

Fecha: ...,

Lea cada pregunta atentamente y marca con un aspa (X) la alternativa mas

apropiada para lo que observa en el nifio evaluado. Siga las siguientes

categorias:
- Siempre (3)
- Aveces (2)
- Nunca (1)
N° ITEMS Nunca A veces |Siempre

El nifo expresa alegria cuando saluda a
sus companeros.

El nifo percibe cuando es aceptado en el
grupo de juego.

El nifio es solidario con sus companeros.

El nifo actua adecuadamente ante
sentimientos desagradables de los demas.

El nifo expresa comentarios positivos de si

El nifio sonrie cuando recibe un cumplido.

El nifo recoge los materiales que utilizo en
el juego.

El nifo guarda los materiales de clase.
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El nifio realiza nudos para asegurar las

9 cosas.

10 | El nifio ata los cordones de sus zapatos.

11 | El nifio participa en las actividades.

12 | El nifio cuida las cosas.
El nifo sigue las reglas del juego o

13 L .
actividad que se realiza.

14 El nifo actua de acuerdo con las normas
qgue se han acordado.

15 El nifo pide perddn o dice lo siento sin que
nadie lo obligue.

16 El nifo pide ayuda o favor cuando
necesita.

17 El nifio explica cuando ha ganado en un
juego.

18 El nifo explica cuando ha perdido en un
juego.

19 El nifo responde adecuadamente cuando
el adulto se dirige a él.

20 El nino mantiene una conversacion durante
un tiempo determinado.

21 El nifo pregunta cuando no comprende o
quiere saber algo.

29 El nifo respeta los turnos de palabra en
una conversacion.

23 El nifo apoya las iniciativas de los otros en
el juego.

o4 El nifio se despide adecuadamente al

terminar una conversacion.
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Anexo 3
BASE DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

z

MATRIZ PARA LA VARIABLE JUEGO SIMBOLICO COMO ESTRATEGIA
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MATRIZ PARA LA VARIABLE NIVEL DE HABILIDADES SOCIALES
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