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RESUMEN

La época que vivimos estd marcada por cambios profundos derivados de
los avances de las tecnologias y la ciencia, cuyos cambios han impactado en la
vida econdmica, social, politica y cultural de todos los pueblos de la tierra. De
hecho, la familia y la educacién también se han visto afectadas por estos
cambios, entre ellos, la disciplina y los ambientes escolares, de tal manera que
los psicélogos y educadores se preocupan por tener escuelas sin violencia, de
encontrar estrategias de intervencion en el aula, de cédmo solucionar los
conflictos, etc. De esta necesidad, nace el problema de nuestra investigacion
cuyo objetivo ha sido comprobar la conducta agresiva de los nifios se encuentra
correlacionada con los niveles de convivencia escolar en el aula de los
estudiantes del cuarto grado de primaria en la Institucién Educativa Primaria y
Secundaria de Menores Nro. 60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas,
Regién Loreto, investigacion en la que se hizo participar 18 estudiantes de
ambos sexos en calidad se poblacion finita y muestra a la vez, con un disefio
apropiado de naturaleza no experimental transeccional y ambito correlacional.
En ella se aplicaron la técnica de la encuesta y el cuestionario como instrumento
para medir las variables, bajo el control del método hipotético deductivo. El
resultado estadistico con Rh de Spearman arrojo el valor de rs = -0,600, que
muestra una correlacion moderada negativa, con un p_valor = 0,039 < 0,05.
Estos datos permitieron concluir que existen evidencias suficientes para
reconocer que existe relacion inversa entre la agresividad y la convivencia
escolar en el aula de los estudiantes del cuarto grado de educacién primaria de

la Institucion Educativa en la que se llevo a cabo la investigacion.

Palabras Claves: Agresividad, convivencia, disciplina.



ABSTRACT

The age in which we live is marked by profound changes derived from the
advances in technology and science, whose changes have impacted the
economic, social, political and cultural life of all the peoples of the earth. In fact,
family and education have also been affected by these changes, including
discipline and school environments, in such a way that psychologists and
educators are concerned with having schools without violence, with finding
intervention strategies in the classroom, how to solve conflicts, etc. From this
need arises the problem of our research whose objective has been to verify the
aggressive behavior of children is correlated with the levels of school coexistence
in the classroom of students of the fourth grade of primary school in the Primary
and Secondary Educational Institution of Minors No. 60324 of the Napo District,
Maynas Province, Loreto Region, research in which 18 students of both sexes
participated as finite population and sample at the same time, with an appropriate
design of a non-experimental, transectional and correlational nature. . In it, the
survey technique and the questionnaire were applied as an instrument to
measure the variables, under the control of the hypothetical deductive method.
The statistical result with Rh of Spearman yielded the value of rs = -0.600, which
shows a moderate negative correlation, with a p_value = 0.039 <0.05. These data
allowed us to conclude that there is sufficient evidence to recognize that there is
an inverse relationship between aggressiveness and school coexistence in the
classroom of students in the fourth grade of primary education of the Educational

Institution in which the research was carried out.

Key Words: Aggression, coexistence, discipline.
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INTRODUCCION

Desde hace mucho tiempo se reconoce que la educacién es el factor
principal de desarrollo de los pueblos; que la educacién es fundamentalmente un
proceso social y el cerebro de las personas es un 6rgano emocional. Entre otras
cosas, las escuelas del siglo XXI tratan de adaptarse a los nuevos cambios
derivados de la dinamica de la ciencia y la tecnologia de la comunicacién, que
han afectado, entre otros, la vida familiar y la convivencia en las escuelas. El
docente tiene que recrear su papel en el proceso de ensefianza aprendizaje,
preparandose para poder organizar la educacién y el aula de acuerdo a dichos
cambios, pero sobre todo para desarrollar el aprendizaje de aprender a convivir,
como una visible solucién ante los problemas que afectan, ya no a los pueblos
aisladamente, sino a todos en general debido al fenomeno de la globalizacion,
por ejemplo, del delito, la corrupcion, el bullying, la trata de nifios, la marginacion,
etc. en cuya solucién es necesario recrear la sociedad a partir de una educacion

sin conflictos y de sana convivencia.

Por otro lado, si bien la agresividad es un comportamiento Util en los casos
de defensa justificada de las personas, cuando esta se degenera y se vuelve
incontrolable, se puede convertir en violencia. En este caso se puede afectar los
niveles de convivencia entre los individuos, de ahi la idea de pretender realizar
un estudio que tiene por objetivo establecer la posibilidad de encontrar relaciones
entre la conducta agresiva y la convivencia escolar en el aula, concretando dicho
estudio en una poblacion de nifios de la Instituciéon Educativa Primaria y
Secundaria de Menores Nro. 60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas,
Region Loreto. Este estudio esta plenamente justificado desde diversos criterios,
social, especialmente, pues es importante que los docentes estén en
condiciones de crear un contexto social de armonia en donde los nifios
comprendan que el yo personal solo puede realizarse cuando el otro se realiza
junto con él, puesto que el hombre es un ser social y es imposible que el

desarrollo funcione unilateralmente.
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Esta investigacion se ha realizado en la region de Loreto, y tiene la
importancia de presentar la data de una poblacién de nifios que viven alejados
de la gran ciudad metropolitana. Esta investigacion ha dado la oportunidad de
conocer las respuestas de una poblacion estudiantil que, por razones de la
globalizacion, también tiene acceso a los medios de comunicacion y a los
contenidos que se difunden por los medios virtuales y que, de alguna manera,
contaminan sus ideas y creencias e influye en su comportamiento, expresado en
manifestaciones de agresividad de la conducta y en problemas de relaciones

interindividuales en el aula escolar.

Por ultimo, habiendo quedado claro el problema, el objetivo es determinar
la existencia de una relacién en la cual se considera que el esfuerzo se ha
dedicado a la busqueda de relaciones indirectas entre las variables. Para tal fin,
y para conocimiento de los interesados, el informe se ha organizado en tres

capitulos:

En el primer capitulo se desarrolla el planteamiento metodoldgico, cuyo
fin es presentar el procedimiento clave de la investigacion cientifica, mostrando
los conceptos de cada etapa y el rigor cientifico con que se ha emprendido la

investigacion a partir delo problema hasta las respectivas justificaciones

En el segundo capitulo nos hemos esmerado por presentar la informacion
relacionada con las investigaciones de las variables, desde sus antecedentes,
las teorias y demas contenidos tedricos y el marco conceptual, el cual nos da
una visibn completa del conocimiento que se ha logrado del tema de la

investigacion.

En el tercer grado capitulo se presentan los resultados cuantitativos tanto
del analisis descriptivo como inferencial. Aplicando métodos estadisticos para el
andlisis de la data obtenida con la medicion de las variables, que debe ser de

importancia para los interesados en esta investigacion.



1.1

CAPITULO I: PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

No hay ninguna duda que la violencia en todos los lugares parece
ser el signo de los ultimos tiempos. Existe ya mucha literatura que trata
sobre este asunto, lo cual es fiel reflejo de que la agresividad de los nifios,
especialmente, y la alteracion de la disciplina en el aula de clases es algo
que preocupa a la sociedad internacional. Fernandez (2005) dice que “en
los ultimos afios esta saliendo a la luz del gran publico a través de los
medios de comunicacion, el incremento del numero de hechos conflictivos
e incluso violentos que se viven dentro de la escuela. De igual forma,
dentro del medio docente, los hechos violentos son temas de honda
preocupacion” (p. 17). Y el problema es tan grave que se dice “que varios
estudios han mostrado las consecuencias y el costo personal y social de
dichas peleas, en términos de: heridas, fisicas y emocionales; el tiempo
perdido y los efectos negativos que provienen de mantener malas
relaciones sociales. Estos costos se evidencian en los conflictos, en la
familia y en sus relaciones con sus amistades, es decir, en todos los

lugares donde existen relaciones con otras personas” (Salm, 2005, p. 11).

Frente a los hechos, como es al desborde de la conducta agresiva
y la convivencia escolar en el aula, es necesario que se imponga una
filosofia de orden y respeto, pues “los educadores estan de acuerdo en
gue sin un orden en el grupo donde se tiene que instruir, formar, socializar,
educar... es imposible lograr esas finalidades y para ello se utilizan
normas, reglamentos, imposiciones y todas aquellas estrategias que
garantizan, al menos en teoria, el orden deseado” (Gémez, Mit y Serrats,
p. 13).

Indudablemente el problema no es ahora, ya en el Informe a la
UNESCO de la Comisién Internacional sobre la educacién para el siglo

XX, presidida por Jacques Delors (1996), con respecto a la necesidad de
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aprender a vivir juntos, expresa que “la idea de ensefar la no violencia en
la escuela es loable, aunque solo sea un instrumento entre varios para
combatir los prejuicios que llevan al enfrentamiento. Es una tarea ardua,
ya que, como es natural, los seres humanos tienden a valorar en exceso
sus cualidades y las del grupo al que pertenecen y a alimentar prejuicios
desfavorables hacia los demas. (UNESCO, p. 103).

A nivel internacional, como nacional, la violencia ha evolucionado
considerablemente. Los medios de comunicacion casi a diario muestran
imagenes de los enfrentamientos entre estudiantes, llegando, incluso, al
uso de armas peligrosas para la salud y la vida. En el Peru, el “Sistema
Especializado en la Atencién de Casos de Violencia Escolar (Siseve) del
Ministerio de Educacién, dice que se registraron 10 293 denuncias de
estudiantes escolares por violencia fisica, psicolégica y sexual en lo que
va de 2019. El informe difundido por el diario La Republica asegura que
esta cifra quintuplica los resultados de 2014 (MINEDU). La misma fuente
afirma que entre las denuncias, también figura la de tipo sexual, sea por
violacién, tocamientos indebidos, acoso, 0 comentarios con connotacion
sexual. Al respecto, el informe revela que mas de 1700 alumnos han sido
victimas de violencia sexual. También se reportaron 3 478 denuncias por
violencia psicolégica y 5 066 por violencia fisica. En ambos casos estas
violencias estan asociadas al maltrato y castigo aplicados por los
docentes en las aulas” (Wayka.pe, 2019).

Como se puede observar, existen razones muy poderosas para
emprender esta investigacion, pues necesitamos saber mas sobre estas
variables, con la intencién de poder utilizar estrategias para evitar las
consecuencias negativas derivadas del desconocimiento de la dinamica
de su relacion. Por tal motivo, hemos llevado a cabo la investigacion que
hemos descrito en la Institucibn Educativa Primaria y Secundaria de
Menores Nro. 60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas, Region

Loreto.
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1.2.

1.3.

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL

En la investigacion han participado 18 estudiantes de cuarto grado
de primaria, entre hombres y mujeres, debidamente matriculados en la
Institucion Educativa de Educacién Primaria y Secundaria de Menores
Nro. 60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas, Region Loreto -
2021

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL
Las variables conducta agresiva y convivencia escolar en el aula

han sido medidas en el trabajo de campo en el afio lectivo 2021.

1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL
El territorio o espacio geografico donde se ubica la poblacién del
estudio se encuentra ubicado en el Distrito del Napo, Provincia de

Maynas, Region Loreto, al este del Peru.

FORMULACION DEL PROBLEMA

1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Qué relacion existe entre conducta agresiva y la convivencia escolar en
el aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria en la Institucion
Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro. 60324 del Distrito del

Napo, Provincia de Maynas, Region Loreto - 2021?

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

Problema Especifico 1:

¢, Qué relacion existe entre la agresividad fisica y la convivencia escolar
en el aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria en la Institucion
Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro. 60324 del Distrito del

Napo, Provincia de Maynas, Regioén Loreto - 20217

Problema Especifico 2:

12



1.4.

¢, Qué relacién existe entre la agresividad verbal y la convivencia escolar
en el aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria en la Institucion
Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro. 60324 del Distrito del

Napo, Provincia de Maynas, Regién Loreto - 2021?

Problema Especifico 3:

¢, Qué relacion existe entre la agresividad psicolégica y la convivencia
escolar en el aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria en la
Institucién Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro. 60324 del

Distrito del Napo, Provincia de Maynas, Region Loreto - 20217

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Verificar la relacion entre conducta agresiva y la convivencia escolar en el
aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria en la Institucion
Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro. 60324 del Distrito del
Napo, Provincia de Maynas, Region Loreto - 2021.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Objetivo Especifico 1:

Verificar la relacion entre la agresividad fisica y la convivencia escolar en
el aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria en la Institucion
Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro. 60324 del Distrito del

Napo, Provincia de Maynas, Region Loreto - 2021.

Objetivo Especifico 2:

Verificar la relacion entre la agresividad verbal y la convivencia escolar en
el aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria en la Institucion
Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro. 60324 del Distrito del

Napo, Provincia de Maynas, Region Loreto - 2021.

Objetivo Especifico 3:

13



1.5.

Verificar la relacion entre la agresividad psicolégica y la convivencia
escolar en el aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria en la
Institucion Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro. 60324 del

Distrito del Napo, Provincia de Maynas, Region Loreto - 2021.

HIPOTESIS DE INVESTIGACION

1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe relacion inversa entre conducta agresiva y la convivencia escolar
en el aula de los estudiantes del cuarto grado de primaria en la Institucion
Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro. 60324 del Distrito del

Napo, Provincia de Maynas, Region Loreto - 2021.

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hipotesis Especifica 1:

Existe relacion inversa entre la agresividad fisica y la convivencia escolar
en el aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria en la Institucion
Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro. 60324 del Distrito del

Napo, Provincia de Maynas, Region Loreto - 2021.

Hipotesis Especifica 2:

Existe relacion inversa entre la agresividad verbal y la convivencia escolar
en el aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria en la Institucion
Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro. 60324 del Distrito del

Napo, Provincia de Maynas, Region Loreto - 2021.

Hipodtesis Especifica 3:

Existe relacién inversa entre la agresividad psicoldgica y la convivencia
escolar en el aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria en la
Institucion Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro. 60324 del

Distrito del Napo, Provincia de Maynas, Region Loreto - 2021.

14



1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Operacionalizacién de las Variables

Es crear un ambiente ordenado que fomente el
aprender y traspase la indisciplina o mala conducta de
unos cuantes individuos

(Fernéndez, 2005, p. 20)

Aprender a relacionarse

Respeto y pertenencia

12,13, 14, 15

Aprender a convivir normas

Comprometido con la
conservacion
Conflicto

16,17, 18, 19
20

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE MEDICION
; Conductas viclentas 1,2.3 ORDINAL
Agresividad Fisica. Violencia directa 4 Escala Likert
Variable 1: Disrupcidn 56,7 NuUncais ez
Definicion conce[ftual  resiviaad Vel Viclencia indirecta 89,10 Algt'm.as veces.... 2
Conducta agresiva Ansiedad 11,12 Casi siempre...... 3
Conducta que se activa cuando el ser humano se Siempre.............. =
enfrenta a un conflicto y este se le presenta como una Intimidacion 13,14,15
lucha de intereses Inseguridad 16 Niveles:
o o Superioridad y dominio 17 Bajo 20- 40
Agresividad Psicologica . -
(Fernéndez, 2005, p. 26) Seguridad percibida 18 Medio 41-60
Inadaptacion 19, 20 Alto 61-80
Interaccion con los demas ORDINAL
Comunicacién y correspondencia 1,2,3,4 Escala Likert
Variable “: Aprender a convivir Cooperacién Nunca............... 1
Definicion conceptual 5,6,7 Algunas veces.... 2
Convivencia escolar en el aula 8,9,10,11 Casi siempre...... 3

Siempre............. 4

Niveles:

Bajo  20-40
Medic 41-60
Alte 61 —-80

Fuente: Elaboracién propia.




1.6.

DISENO DE LA INVESTIGACION
La investigacion ha sido realizada siguiendo un procedimiento

sujeto a un plan o disefio, con la intencién de fijar los recursos
metodologicos y concretos que deben seguirse de acuerdo con las
caracteristicas de la investigacion. En este sentido, nos hemos guiado por
la definicion de disefio de Sierra (2007) quien afirma que es “la concepcién
de la forma de realizar la prueba que supone toda investigacion cientifica
concreta, tanto en la disposicion y enlace de los elementos que
intervienen en ella como el plan a seguir en la obtencion y tratamiento de
los datos necesarios para verificarla” (p. 322). El disefio grafico es el

siguiente:
Vi
M r

V2

Donde:

M - Muestra

V1 - Conducta agresiva.

V2 - Convivencia escolar en el aula

r - Relacion entre laV1y V2

1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion depende del criterio que se adopte en
relacion con el proposito que se persigue, en tal sentido, en esta tesis
predomina la intencion de saber o conocer si existe relacion entre las
variables, por lo que es una investigacion basica, pura o fundamental, de
acuerdo con Sierra (2007) estas investigaciones “tienen por objeto el

conocimiento y comprension de la realidad (136). También Carrasco
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1.7.

(2008), dice que la investigacion basica “es la que no tiene propdsitos
aplicativos inmediatos, pues solo busca ampliar y profundizar el caudal de

conocimiento cientifico existentes acerca de la realidad” (p. 43).

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION

El nivel se refiere al alcance de la investigacion. De acuerdo con
Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), el estudio que realizamos es
correlacional, pues este “tipo de estudios tiene como finalidad conocer la
relacion o grado de asociacién que exista entre dos 0 mas conceptos,
categorias o variables en una muestra o contexto en particular. En
ocasiones solo se analiza la relacién entre dos variables, pero con
frecuencia se ubican en el estudio vinculos entre tres, cuatro o mas
variables” (93).

En estos estudios se miden y cuantifican las variables y luego se
buscan vinculos entre ellas. En estos tipos se someten a prueba las

hipétesis cuantitativas.

1.6.3. METODO

La investigacion se ha realizado de acuerdo con el método
cientifico, porque ha seguido una serie de pasos logicos y coherentes
dirigidos hacia un objetivo. De manera particular, se ha aplicado el método
hipotético deductivo. Segun Bernal (2010), este es “un procedimiento que
parte de unas aseveraciones en calidad de hipotesis y busca refutar o
falsear tales hipétesis, deduciendo de ellas conclusiones que deben
confrontarse con los hechos, método y metodologia en la investigacion
cientifica” (p. 56).

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

La poblacién de estudio estuvo conformada por 18 estudiantes de
cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa Primaria y Secundaria

de Menores Nro. 60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas,
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1.8.

Region Loreto. Para determinarla hemos considerado que la poblacion
es, segun Carrasco (2009), “el conjunto de todos los elementos (unidades
de analisis) que pertenecen al ambito espacial donde se desarrolla el

trabajo de investigaciéon” (p. 236).

1.7.2. MUESTRA

Segun Grande y Abascal (2014) “se denomina muestra a una
parte de las unidades que forman la poblacion y del marco. A partir de la
muestra se pueden inferir o estimar las caracteristicas de la poblacién” (p.
256). En este caso, se trata de una muestra no probabilistica de tipo
censal, porque ha sido necesario considerar a la poblacion completa por

el nimero pequefio de las unidades de analisis.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS

Se ha utilizado en el presente estudio la técnica de la encuesta.
Ella, para Carrasco (2008), es “una técnica de investigacion social por
excelencia, debido a su utilidad, versatilidad, sencillez y objetividad de los

datos que con ellos se obtiene” (p. 314).

1.8.2. INSTRUMENTOS

Como instrumento se ha considerado el cuestionario. Este es
definido por Grande y Abascal (2014) definen el cuestionario como “un
conjunto articulado y coherente de preguntas para obtener la informacion
necesaria para poder realizar la investigacion que la requiere” (p. 191). El

cuestionario, ya validado ha sido el siguiente:

Cuestionario de escalade agresividad (EGA): Dirigido a los estudiantes
de cuarto grado de primaria, se formularon 20 items de preguntas

cerradas, aplicando la escala de Likert.

FICHA TECNICA

Técnicas: Encuesta
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Instrumento: Cuestionario de escala de agresividad (EGA).
Autores: MARTINEZ ARCILA, Milagros Mireya y MONCADA ORTEGA,

Segundo Pedro.

Réplica: Papa Jipa, Amilcar.

Aio: 2016

Procedencia: Chimbote (Universidad César Vallejo)

Forma de administracion: Es aplicada en forma individual o colectiva.
Objetivos: Medir los niveles de agresividad en los estudiantes.
Finalidad: Identificar la existencia de los niveles de agresividad.
Poblacion a aplicar: Estudiantes de educacion primaria.

Tiempo de aplicacion: La escala se aplica en un promedio utilizado es
de 5 minutos.

Evalua: Analiza, la estructura y la forma de la violencia en el aula,
asimismo la apreciacion del estudiante y su relacion con los demas dentro
del aula, si el estudiante es agresivo o si no lo es, el tipo de agresién que
desarrolla, si esta adaptado al grupo o no y su grado de seguridad en el
aula.

Dimensiones:

Agresividad Fisica: Se formulan 7 preguntas (items 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7)
Agresividad Verbal: Se formulan 5 preguntas (items 8, 9, 10, 11, 12)
Agresividad Psicoldgica: Se formulan 8 preguntas (items 13, 14, 15, 16,
17,18, 19, 20)

Valoracion: Escala Likert

Algunas veces.... 2

Casi siempre....... 3

Siempre.............. 4
Niveles:

Bajo 20-40

Medio 41 -60

Alto 61-80
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Cuestionario de escala de convivencia escolar en el aula (ECA):
Dirigido a los estudiantes de cuarto grado de primaria, se formularon 20

items de preguntas cerradas, aplicando la escala de Likert.

FICHA TECNICA

Técnicas: Encuesta

Instrumento: Cuestionario de escala de convivencia escolar en el aula
(ECA).

Autores: MARTINEZ ARCILA, Milagros Mireya y MONCADA ORTEGA,
Segundo Pedro.

Réplica: Papa Jipa, Amilcar.

Aio: 2016

Procedencia: Chimbote (Universidad César Vallejo)

Forma de administracién: Es aplicada en forma individual o colectiva.
Objetivos: |dentificar los niveles de convivencia en el aula.

Finalidad: Comprobar la existencia de los niveles de convivencia en el
aula.

Poblacion a aplicar: Estudiantes de educacion primaria.

Tiempo de aplicacion: La escala se aplica en un promedio utilizado es
de 5 minutos.

Evalua: Analiza la estructura y la forma de convivencia, las relaciones
entre los pares, la coexistencia en el aula, el grado de tolerancia y el
respeto a las normas de convivencia.

Dimensiones:

Aprender a convivir: Se formulan 11 preguntas (items 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8,
9,10, 11)

Aprender a relacionarse: Se formulan 4 preguntas (items 12, 13, 14, 15)
Aprender a convivir normas: Se formulan 5 preguntas (items 16, 17, 18,
19, 20)
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1.9.

Valoracion: Escala Likert
Nunca............... 1
Algunas veces.... 2

Casi siempre....... 3

Siempre............. 4
Niveles:

Bajo 20 -40

Medio 41 -60

Alto 61-80

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

Tedricamente se justifica el estudio por el hecho de plantear un
problema de cardcter universal, que preocupa a los investigadores de la
disciplina en la escuela, entendida como forma de organizar los elementos
gue intervienen en el proceso de ensefianza aprendizaje con miras a
lograr la calidad de la educacién. Como se expone en la tesis, es
preocupacion mundial de los cambios en el comportamiento de los nifios
y jovenes en la escuela, en donde la agresividad se esta volviendo el
denominador comun para resolver los conflictos, Pero antes necesitamos
descubrir si la agresividad esta relacionada con la manera de vivir en
grupo en el aula escolar. Los resultados obtenidos, en el sentido de que a
mayor agresividad se afecta la convivencia, es un patrén que debemos
tener en cuenta en el estudio psicolégico del clima del aula, cuyo
conocimiento es clave para entender la organizacion de los elementos que

se estructuran en la direccion de la educacion.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

La justificacion practica es notoria, aunque esta es una
investigacion basica. En tal sentido, su valor esta en que el conocimiento
derivado de los resultados es un recurso valioso para pretender encontrar
estrategias que permitan al docente controlar el ambiente de la clase, que

no se puede cuando no existe conocimiento sobre el fenomeno. També,
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de manera concreta, el docente puede encontrar material concreto para
intentar desarrollar eventos con padres o estudiantes desarrollando

actividades para mejorar el clima del aula.

1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

La justificacion es de mucha importancia desde el punto de vista
social, porque le da una herramienta a la educacion del futuro, pues ella
descansa en el entendimiento de que la felicidad de las personas esta
vinculada a la felicidad de las demas personas. Aprender a solucionar
pacificamente los conflictos, es una aspiracion de la educacién. Los nifios
gue aprenden a solucionar sus diferencias sin llegar a la violencia estarian
mas dotados que otros para desenvolverse en el mundo dentro de una

cultura de paz.

1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

La investigacion forma parte de la estructura juridica del Estado.
Ningun profesional puede obtener la licencia para ejercer su profesion si
no ha desarrollado y sustentado una investigaciébn, como se encuentra
establecido en la Ley Universitaria Nro. 3022°, y se complementa con la
Ley General de Educacion N.° 28044 (2003) que, en su Articulo 2°:
manifiesta que La educacion es un proceso de ensefianza — aprendizaje
gue se desarrolla a lo largo de toda la vida y que contribuye a la formacion
integral de las personas, al pleno desarrollo de sus potencialidades, a la
creacion de la cultura, al desarrollo de la familia y de la comunidad

nacional, latinoamericana y mundial.
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2.1

CAPITULO Il: MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

La conducta agresiva, asi como la convivencia escolar en el aula
son estudiadas cientificamente en los ultimos tiempos por la importancia
gue su conocimiento tiene en el disefio de la educacion escolar. De tal
manera gue existen muchos antecedentes de esta investigacion, como los
gue presentamos a continuacioén con el caracter de tesis nacionales e

internacionales.

2.1.2. TESIS NACIONALES

Carrasco y Reategui (2014), publico el articulo cientifico
“Percepcion del desempefio tutor y la conducta agresiva. Un estudio
descriptivo realizado en una I.LE.P. de Comas”, Lima. Como se puede
observar, la finalidad fue identificar las conductas agresivas y la labor
tutorial en una muestra de 20 nifios del 5to. Grado de primaria. Se aplico
como instrumento el cuestionario de conducta agresiva AQ de Buss y
Perry para medir las conductas agresivas, y la evaluaciéon de la accion
tutorial y orientadora de Roa y Del Rio (2010). Resultados: Los hallazgos
determinaron que el 20% de la muestra considera adecuada la labor del
tutor, y el 45% lo consideré como regular. A su vez, la conducta agresiva
con mayor presencia fue la de tipo verbal (divulgar rumores); y la hostilidad
tuvo menor presencia. Conclusién: El mayor puntaje en agresividad fue la
verbal, siendo representada por un promedio de 11.15 del total de los

componentes.
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Martinez y Ortega (2012), la tesis denominada “Relacion entre los
niveles de agresividad y la convivencia escolar en el aula en los
estudiantes de cuarto grado de educaciéon primaria de la I.E.T. N.° 88013
Eleazar Guzman Barrén, Chimbote, 2011”. Chimbote, sobre una
poblacién de 104 estudiantes. Para recoger los datos, se aplico la escala
de agresividad EGA la cual midio los niveles de agresividad y la escala de
convivencia escolar en el aula ECA que midi6 la convivencia en el aula.
Resultados: el 85,57% de estudiantes manifiesta que nunca rompe
objetos cuando estd molesto, asi mismo el item 7 se puede ver que un
81,73% de la misma poblacion respondid que nunca aprovecha la
ausencia del profesor (a) para agredir fisicamente a algiin compafiero. Del
mismo modo; en relacién con los items 2 y 3, el 74,03% y 66,46%
respectivamente respondio que no les gusta golpear a sus compafieros,
ni siquiera propinarles empujones; y existe un 4,80%de estudiantes
guienes afirman que, al recibir agresiones por parte de algun compafiero,
estos responden de la misma manera. La conclusion fue probar la
existencia de una correlacion positiva leve pero significativa segun el
coeficiente de correlacion de Pearson entre los niveles de agresividad y
la convivencia escolar en el aula de 0, 87 <len los estudiantes de cuarto
grado de educacion primaria de la Institucion Educativa Técnica Ni 88013

“Eleazar Guzman Barrén”.

Loza (2010), en su tesis titulada “Creencias docentes sobre
conductas agresivas de los nifios en la institucion educativa de educacion
inicial”, Lima — Perd. Tuvo como objetivo explorar las creencias de las
participantes, docentes y auxiliares de educacion, acerca de las
conductas agresivas que presentan los nifios en la etapa infantil. La
poblacion estuvo constituida por 18 docentes y auxiliar de educacion
inicial. Resultados y conclusion: el 67% (12 docentes) define la
agresividad como conductas negativas, reacciones que tiene una persona
frente a otra, comportamientos violentos, maltratos o desfogue de
emociones. A su vez las docentes sefialan que las “reacciones" y los

comportamientos tanto “negativos” como “violentos”, se manifiestan en el
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aula mediante conductas de agresion fisica (golpes, peleas, lanzar
juguetes). un trabajo con los docentes creando espacios de reflexion para
intercambiar ideas, experiencias, asi como en lo referido al conocimiento
de la agresividad. Asimismo, sensibilizar a los docentes sobre su
responsabilidad en la formacion de los nifios en edad preescolar.

Quispe (2010), en su tesis titulada “Violencia Familiar y
Agresividad en Nifios del 2° Grado de Educacion Primaria en la |.E.
Abraham Valdelomar Ugel 06 del Distrito Santa Anita Durante el 20107,
Lima, cuyo objetivo fue analizar la influencia de la violencia familiar en la
agresividad en una poblacion de 143 alumnos distribuidos de la siguiente
manera: 2° grado “A” (34 alumnos, 23.8%), 2° grado “B” (34 alumnos,
23.8%), 2° grado “C” (36 alumnos, 25.2%), y 2° grado “D” (39 alumnos,
27.3%). Resultado: La media de los estudiantes encuestados es de 26.43
y la mediana de 26.00, lo cual confirma la tendencia de la muestra hacia
el valor moderado de la escala. La desviacion estandar es igual a 1.402 y
el rango es de 4, esta dispersion se manifiesta en el sector moderado de
la escala que corresponde al segundo cuartil. Se concluye que existe una

correlacion entre la violencia familiar y la agresividad en nifios.

2.1.3. TESIS INTERNACIONALES

Fernandez (2015), en el estudio “La agresividad infantil y su
incidencia en el proceso ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias de 3
a 6 afios de la unidad educativa Dr. Alfredo Pareja Diez Canseco, de la
ciudad de Machala Parroquia Jambeli Canton Machala afio lectivo 2012-
20137, Machala — Ecuador. El estudio cuantitativo y cualitativo a la vez,
caracter descriptivo-explicativo. La muestra fue de 90 nifios y nifias de
educacion inicial y 36 nifios y nifias de educacion primaria. Se entrevisto
a docentes y padres de familia. Resultados: Los padres de familia sobre
el mal comportamiento el 24% lo castiga, el 13% lo orienta sin regano, el
4% le pega y otro tipo de comportamiento en un 59%. Segun la respuesta
dada por los padres de familia los problemas econdmicos se encuentran

en un 57%, seguido de Malas notas de los hijos con un 30%, Infidelidades
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entre los padres con un 5%, Problemas entre parientes con un 2% y otras
causas con un 6%, y segun las respuestas dadas el comportamiento de
los nifios es: tranquilo en un 30%, inquieto un 44%, agresivo en un 17%y

otro en un 9%.

Manrique (2012), con un estudio “Analisis del comportamiento
agresivo y su influencia en el proceso de aprendizaje significativo de los
nifos y nifias del primer afio de educacién basica de la unidad educativa
cardenal de la torre durante el afio lectivo 2011-2072”. Ecuador. En una
investigacion de campo, descriptiva - bibliogréfica, la muestra estuvo
conformada por 30 nifios y 13 docentes. Se aplicdé una guia de
observacion para nifilos y una encuesta para docentes. Resultados: El
90% de los encuestados a veces lastima a sus compafieros y el 10%
nunca lastima a sus compafieros. Conclusiones: La agresividad se
produce en los nifios como una forma de llamar la atencion, por ejercer
liderazgo, caprichos, desobediencia, rebeldia, observan modelos en su
hogar que en la mayor parte de ellos son disfuncionales, poca aplicacion
de normas de comportamiento, lo que produce mal comportamiento

escolar y social.

Cuello (2011), publicé el articulo “Evaluacién de la agresividad
fisica, verbal y relacional en nifios argentinos. Resultados preliminares de
una adaptacion”, Argentina. Tuvo como objetivo contar con un instrumento
de autoinforme que permitiera medir agresividad directa y relacional en
nifios. Como parte de la medicion adapt6 al espafiol la Escala de Agresion
construida por Little, Jones, Henrich y Hawley (2003) y se analizaron sus
propiedades psicométricas en una muestra piloto de 141 nifios argentinos
de entre 10 y 13 afios, pertenecientes a escuelas de Capital Federal. La
consistencia interna de la escala fue satisfactoria 0,853. Los 27 items
demostraron un buen poder discriminativo, y se agruparon en dos
factores: agresividad relacional y agresividad directa fisica y verbal, los
cuales explicaron el 35,64% de la variancia total. Se explord la validez

convergente de la prueba examinando su relacion con la escala de
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2.2.

Agresividad Fisica y Verbal (AFV) de Caprara y Pastorelli (1993),
obteniéndose resultados satisfactorios. Los varones encuestados
obtuvieron mayores puntajes en agresividad directa, en comparacion a las
nifas. Sin embargo, ambos sexos obtuvieron puntajes similares en
agresividad relacional. Actualmente la escala esta siendo evaluada en una

muestra mas amplia.

Castafieda (2010), en su tesis titulada “Conducta agresiva y perfil
psicosocial de escolares de cuarto a sexto grado. U.E.B.E. Juan Bautista
Farreras”. Bolivar. El objetivo fue describir el perfil psicosocial en la
conducta agresiva de los nifios durante los meses de abril-mayo del afio
2009. La investigacion fue de tipo descriptivo transversal. La muestra la
conformaron 82 alumnos, se aplicé una encuesta para docentes, alumnos
y padres de familia. Resultado: Se evidencié que el mayor numero de
nifios (n=28) con un 65% presentan una familia semiintegrada, seguido
de la familia integrada (n=15) con un 35%, sin embargo, no se encontrd
ninguna familia desintegrada. Conclusiones: Existe mayor frecuencia de
conducta agresiva en el sexo masculino que en el femenino, en edades

comprendidas entre 9-13 afos.

BASES TEORICAS

2.2.1. AGRESIVIDAD

a) 2.2.1.2. Teorias del comportamiento violento.
b) Teoria del Instinto de Lorenz.

El autor primario de esta teoria es Lorenz (1975), quien sefal6 que
el inicio o la esencia de la agresividad son tres factores basicos para la
proteccion, el crecimiento y la mejora de las especies: jerarquia,
territorialidad, pareja y familia.

Segun Lorenz, la agresividad humana es una motivacion
inextinguible, no obligatoriamente el producto de una respuesta a
estimulos externos. Lorenz sustenta que la energia especifica del
comportamiento instintivo continuara acumulandose en el centro nervioso

concerniente con esta conducta, si se acumula suficiente energia, se
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producira una explosién incluso si no hay provocacion. En cualquier caso,
los animales y las personas acostumbran a encontrar estimulos que
liberan la energia acumulada por el impulso. No esperar estaticamente a
que surja el estimulo adecuado, sino que buscan o incluso generan

estimulos. A esta conducta Lorenz la denominé “apetito” o “de apetencia”.

Por ultimo, Lorenz indico que esta es la mejor manera de superar
la agresion violenta humana, y esto constituye una ritualizacion
consciente: reposicionar la agresividad como un objeto social positivo,
innovador y vinculante. Considerard inatil, por imposible, la contencién
total de la agresividad. Tener en cuenta que la confiscacion total de la
agresividad es inutil. EI concepto de Lorenz se materializa ya que la
agresion es saludable, necesaria e innata, y la ritualizacién o propagacion
de la agresion ayuda a eliminar las tendencias hostiles y guiarlas hacia
objetivos inofensivos. Reforzar el concepto de precision en los juegos
deportivos para consentir que las tendencias agresivas se manifiesten de

una manera socialmente aceptable.

Cabe sefialar que el eje de la teoria del instinto es que el
comportamiento agresivo se debe a factores biologicos mas que a varios

factores sociolégicos pequefios.

c) Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura

La siguiente premisa elemental de la teoria del aprendizaje social
es que la conducta agresiva es el fruto del aprendizaje a través de la
contemplacion e imitacion; por lo tanto, no hay necesidad de sentirse
frustrado con comportamientos que se clasifican como agresivos. Es por

ello por lo que, la reaccion positiva ocurre sin frustracion.

Bandura (1973) sefiala que la frustracion no ocasiona impulsos que
necesitan ser eliminadas mediante comportamientos nocivos, sino que
conducira a la activacién emocional, lo que resultara en una secuencia de

comportamientos (dependencia, logro, agresion, resignacion...) depende
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de las diversas maneras que los individuos han aprendido a lidiar con

escenarios estresantes.

Bandura (1986), sustenta que, en esta teoria, la agresion se define
como “la conducta que produce dainos a la persona y la destruccion de la
propiedad” (p. 309), en otros términos, Este dafio afectara el nivel fisico y

mental del infante.

2.2.1.1. DEFINICIONES DE AGRESIVIDAD

Rodriguez y Gregorio (2010), sustentan que la agresion representa
“‘comportamiento de ataque, accion de atacar; mientras que agresividad
designa, mas bien, como la disposicién a atacar, la necesidad de atacar,

el placer de atacar” (p. 49).

Piatti (2010), indica que este tipo de agresion “se da como
respuesta ante determinadas situaciones limite, o como actitud a traves

de conductas aprendidas” (p. 131)

De otro lado, Serrano (2012), sostiene que la agresividad es “una
respuesta que consiste en proporcionar un estimulo nocivo a otro

organismo” (p. 14).

Dicho de otra forma, la agresiébn se conoce como una respuesta
impulsiva interna. Todos la han experimentado, todos son inherentemente
agresivos, pero suceden en distintos niveles; por ende, hay muchos
motivos para la agresién, algunas de las cuales dependen del trasfondo,
el momento de cada individuo, el estado psicolégico de cada persona,
porque cada ser humano es distinto al otro, asi pues, responde y/o

reacciona de diferente forma.
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2.2.1.2. DEFINICIONES DE CONDUCTA AGRESIVA

Train (2008), valora que un comportamiento agresivo “es un
impulso innato e incontrolable, pues todos los nifios y nifias hacen con un
impulso agresivo; son crueles, detallan en la observacion, denigrantes,

egoistas y con tendencia a la mentira” (p. 41).

Sadurni, Rostan, y Serrat (2008), afirman que “la frialdad, el
rechazo parental, el castigo fisico, las declaraciones de poder y aplicacion
de normas irracionales e inconscientes originan a la crianza de un nifio

agresivo” (p. 119).

Por lo tanto, los trastornos de la relacién padre-hijo, la ausencia de
capacidades tanto sociales como cognitivas, y la interrelacion entre
semejantes y las imagenes de autoridad negativa se convierten en

mantenedores del comportamiento agresivo en infantes.

Hernandez (2011), sustenta lo siguiente:
Las conductas agresivas como: golpes, patadas, robos
(agresividad fisica), insultos, amenazas, motes (agresividad
verbal), aislamientos, indiferencias hacia los demas vy
exclusiones de las actividades (agresividad psicoldgica), son
conductas que se pueden observar cada vez con mas
frecuencia en nuestra sociedad los cuales estan en aumento
(p- 52).
Con relacién a lo que ya se menciond, la agresion es una manera
de expresar pensamientos, emociones u opciones para preservar las

necesidades o derechos de cada persona.
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CARACTERISTICAS DE LOS NINOS AGRESIVOS
Segun Cerezo (2012), las cualidades mas esenciales e importantes

en los infantes agresivos se detallan a continuacion:

a) No se preocupa por si mismo.

b) Agredir con palabras a sus compafieros de clase.

c) Su comportamiento y modales son rudos.

d) Los infantes que son agresivos son propensos a enojarse por
razones triviales.

e) Demasiado inquieto en clase o en algun distinto grupo social.

f) Generalmente, esta feliz con destruir alglin objeto que aparezca en
cualquier circunstancia.

g) Es descuidado respecto al trabajo que hace.

h) Pelear continuamente con cualquiera, o que puede conducir a
situaciones insatisfactorias y mostrarlo con un golpe

i) Por lo tanto, ignorara cuando lo llaman.

j) Es egoista con lo que le pertenece, le provoca envidia cualquier

objeto que posea alguien mas (p. 25).

Los arranques agresivos son una caracteristica comun que se
presenta en la nifiez, mas unos cuantos estudiantes se vuelven en un
problema a causa de la constante agresividad sumada la ineptitud para
manejar o controlar su caracter. Los estudiantes que tienden a ser
agresivos pueden ser un dolor de cabeza para sus padres, docentes y los
demas niflos de su clase. Casi la totalidad de los estudiantes que son
agresivos se sentiran deprimidos y finalmente se lastimaran a si mismos
porque se deprimen mas en caso de que los otros nifios les muestran su
rechazo.

La agresion es una exteriorizacion de los infantes en el que dan a
conocer las preocupaciones y necesidades que tienen guardadas. Este
nifio agresivo manifestard por lo general su vida en el hogar con sus
padres o parientes cercanos. Esto se debe a que lo ha visto en la

television. Uno de los medios que juega el papel mas importante en
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nuestra vida diaria. Al desarrollar su vida en un ambito de agresividad, él
infante lo reflejard con sus compafieros de clase, en cualquier momento
peleara y molestara a sus compafieros de clase, aun cuando se le trate
de hacer entender que no esta bien, continuara haciéndolo sin considerar

lo que pueda pensar él resto.

En el momento en el que algun estudiante recibe rechazo y falla
repetidamente en las relaciones sociales, crecera con la firme creencia de
que el mundo esta lleno de hostilidad y est4 en su contra, pese a que esto
no le imposibilita autoevaluarse activamente para guiar sus necesidades
y relaciones sociales y gestionar activamente su autoestima para buscar
el apoyo social de aquellos de quienes siente apoyo, que entienden su
estatus rechazado con él, originando de esta manera grupos
desestabilizadores en el mismo grupo. Debemos recordar la influencia de
los elementos de la personalidad en el progreso de la agresividad, porque
el nifio agresor acostumbra a presentar tendencias peligrosas, y su
extroversion es muy alta, lo que puede transformarse en un tipo de deseo
al contacto social, aunque generalmente presentan agresividad en ellos.

Se enoja con facilidad y su estado de animo es cambiante.

Un escolar agresivo muestra una gran falta de desarrollo emocional
(en sensaciones y sentimientos), y esto afecta directamente su
autoconcepto como individuo y produce baja autoestima. Por lo tanto, la
agresion proviene de la cultura, del grupo del cual es parte y de los efectos
adversos que sufre, por eso parece ser dificil socializar, porque no respeta
al interactuar con otras personas, el principio de convivencia saludable y

pacifica en las distintas tareas que desempenia.

A fin de impedir el comportamiento agresivo de los escolares, se
lleva a cabo el aprendizaje esencialmente por medio de dos procesos:
1. Fortalecer directamente, hacer que algunos nifios tomen acciones

positivas y obtengan recompensas.
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2. El modelo social, a través de esta referencia, los infantes pueden

obtener nuevos comportamientos al observar la conducta de los

demas en su medio.

2.2.1.3. DIMENSIONES DE AGRESIVIDAD

Flores, Jiménez, Salcedo y Ruiz (2009), hacen mencion que “las

dimensiones de la conducta agresiva son: Agresion fisica, verbal y

psicoldgica” (p. 120), asi como se precisa en lo siguiente:

a) Agresion fisica

Esta es una expresion agresiva con intension, que se le propicie a

algan integrante parte de la familia, aparte de causar dafio fisico,

también pueden causar ciertas patologias. Cualquier abuso fisico

afecta a los miembros de la familia mas sensibles y vulnerables como

los mas pequefios del hogar. Como producto de tal abuso, obtenemos:

Contusiones 0 hematomas
Quemaduras

Raspados

Fracturas

Heridas

Torceduras o dislocaciones
Ahogamiento y envenenamiento

Golpes con la mano o con objetos.

b) Agresion verbal

Es un acto de usar un lenguaje dirigido a provocar, atacar, instigar,

intimidar, ofender o irrespetar.

La agresividad verbal no obligatoriamente consiste en gritar, sino en

una manipulacion psicolégica, ya que los individuos que usan la

agresividad se sienten mejores que el resto.
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La agresividad verbal, aparte de ser una manera de violencia
psicoldgica, es el modo mas universal de abuso emocional: la manera
de maltrato mas oculto y aceptado socialmente, tanto que alcanzo
diferentes campos, asi como la television, en el cual los miembros de
programas se ofenden e insultan entre todos.

Al mismo tiempo, en Internet, que proporciona ideas de falsa
familiaridad, la anonimidad consiente a los usuarios expresar sus
opiniones «sin filtro», sin la necesidad de cuidados adicionales.
Agresion Psicologica

Es todo aquel acto que dafie la autoestima de las personas y limite las
relaciones con los otros. El maltrato psicolégico se caracteriza, es
dificil de identificar. Los indicadores que permiten aproximarse a los
malos tratos psicolégicos son los siguientes: rechazar, aislar,

aterrorizar, ignorar, corromper.

Este es un comportamiento que afecta de manera negativa la
autoestima de una persona y restringe sus vinculos y/o relaciones con
los demas. La caracteristica del abuso psicolégico es dificil de
identificar. Los indicadores que permiten ser parte del abuso
psicolégico son los siguientes: rechazo, aislamiento, intimidacion,

ignorancia, corrupcion.

Lo que implica el abandono, es la negativa a ayudar y el rechazo hacia
los nifios o0 algun otro integrante que sea parte de la familia. En otras
palabras, no se le considera y se le deniega la posibilidad de construir

una figura que no sea negativa para si mismo.

Limitar al extremo la posibilidad de que algun integrante de la familia
se contacte con otros y establezca vinculos que son vitales en su
crecimiento. A través de estas acciones, los pensamientos sobre estar

solo en el mundo se reflejan en el individuo afectado.
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El individuo es castigado o amenazado por los demas integrantes de
la familia. A través de estas acciones, se forma una atmosfera de

hostilidad y miedo alrededor de quien recibe el maltrato.

Los padres o adultos que conviven con la persona objeto de este
comportamiento no estan disponibles para atender a sus necesidades
psicoldgicas y afectivas. Cuando se trata de un nifio, se halla en un
medio familiar donde no recibe estimulos ni respuesta a sus

conductas.

Los integrantes mayores de la familia que viven con personas
afectadas por esta conducta no pueden satisfacer sus necesidades
psicolégicas ni emocionales. Respecto del infante, él se encuentra en
un ambiente familiar sin ningun estimulo o reaccidbn por su

comportamiento.

Causar 0 someter a una persona a un comportamiento negativo o
antisocial, en otras palabras, alentar o tratar de desarrollar malos
habitos en los niflos que pueden conducir a un comportamiento

criminal.

2.2.1.4. NIVELES DE AGRESIVIDAD

Montejano (2008), nos indica que los grados de agresividad son

“las formas coOmo se presentan en los estudiantes de educacion primaria

las conductas de violencia, expresadas en conductas agresivas, 0

acciones llenas de violencia, las cuales pueden ser de niveles altos, los

niveles medios y los niveles bajos” (p. 26).

Conflicto significa que dos o més individuos se oponen sobre

intereses y / 0 posiciones, en las que los sentimientos y emociones

cumplen un papel clave. Del mismo modo, la agresién y la violencia son

resultado de la conflictividad. La agresion es una reaccion impulsiva a
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conflictos potenciales, patentes o de largo plazo. La violencia esta
relacionada con un conflicto en el que las personas no saben cémo

restablecer el orden y respetar las normas sociales para con los demas.

Segun Otero (2009), sustenta que “la conducta agresiva es
socialmente inaceptable ya que puede llevar a dafar fisica o
psicolégicamente a otra persona” (p. 65), en la etapa escolar, la agresion
se puede atribuir al comportamiento agresivo, estado mental (sentimiento
subjetivo), a estimulos, propdsitos y pensamientos agresivos, y las
cualidades para un posible comportamiento agresivo (estimulos

ambientales).

Pintus (2011), define la violencia escolar, como “una manifestacion
gue se da en el espacio de las relaciones humanas en el contexto de las
instituciones educativas” (p. 75). Los resultados empiricos de dicha
violencia no son positivos, como ser herido, dafado, despreciado,

menospreciado, menospreciado y / o abusado.

Mientras que, Pearce (2013), sustenta que:
Los nifios, niflas y adolescentes mas agresivos suelen ser
aguellos que padecen o han padecido durante la infancia la
separacién de sus padres, ya sea por muerte, divorcio,
emigracion o abandono, asi como aquellos que sufrieron
malos tratos por parte de sus padres, tutores, profesores (p.
78).

Se tiene en cuenta que la agresion es una reaccion, que incluye
cualquier forma de comportamiento destinada a dafar a alguien fisica o
mentalmente, en otras palabras, la finalidad del agresor es lastimar o

dafiar a una persona u objeto.
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2.2.1.5. CLASIFICACION DE LA AGRESIVIDAD

Segun Valzelli (2003), los cataloga de la siguiente forma:

- En funcion de los objetivos: Instrumentales y no instrumentales (si

tiene un objetivo o no).

- En funcion del grado de control: Conscientemente controlada o

impulsiva.

- En funcién de su naturaleza fisica: Acciones fisicas o afirmaciones

verbales.

- En funcién del desplazamiento: Directa o indirecta (no se agrede al
causante de la agresion, sino que se desplaza contra un objeto),
funcion interna o externa: autoagresion (suicidio) o heteroagresion (p.
62).

Ademas, desde la perspectiva de otro autor, la agresividad se

puede dividir en agresividad directa y agresividad indirecta.

- La agresividad indirecta: Es aquella que el agresor realiza de forma
encubierta (por ejemplo, criticar a una persona cuando no esta

presente).

- Laagresividad directa: Es aquella que se manifiesta de forma abierta
(insultar, patear, ensefar las ufias, grufir, pegar, golpear cosas u
objetos, dar golpes a la victima o a sus objetos (pertenencias), dar

empujones).

2.2.1.6. CAUSAS DE LA AGRESIVIDAD

La conducta agresiva dispone de numerosas variables de
predisposiciéon, adquisicion y mantenimiento; el causante decisivo
estudiado es la conducta de aprendizaje adquiridos mediante una

secuencia de vivencias repetidas.
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Ademas, el comportamiento agresivo tiene otros incentivos, como
el equivocado control de la ira, el entorno familiar y los adultos rara vez

muestran emocion e irritabilidad.

Las consideraciones médicas, al igual que los trastornos
psicolégicos o las respuestas a los farmacos, logran ocasionar

agresividad en individuos que de otro modo no lo harian.

Otra caracteristica basica que no se debe ignorar es la violencia
histérica experimentada por Colombia: el conflicto armado, el
paramilitarismo y el narcotrafico se han transformado en causantes
dominantes.

En cualquier circunstancia, comprender la razén o la motivacién de

la agresion es decisivo para el tratamiento.

2.2.1.7. MANEJO DE LA AGRESIVIDAD EN LOS NINOS
Los infantes que exhiben un comportamiento agresivo son los que

han sufrido abuso fisico o verbal.

Es importante sefialar que, la agresion es una enfermedad
excesiva. Si no se lleva tratamiento en la infancia, puede causar
problemas a futuro y aparecera en forma de frustracion en la vida

académica, falta de habilidades sociales y problemas para adaptarse.

La agresion se maneja de manera diferente en los nifios, las
relaciones de marido y mujer y las relaciones interpersonales (amigos,
colegas y figuras de autoridad).

Existen varios modelos a tomar en cuenta, y dependen de muchos
factores, pero en términos de pedagogia, es valido decir que resulta util:
- Hallar la razén de la agresion en el menor.

- Aprender técnicas de autocontrol.

- Emplear métodos de relajacion.
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- -Ensefar el manejo emocional fuera de control.
- -Practica para dominar los pensamientos irracionales.
- Alentar al nifio.

- Aprender a ser responsable con la rehabilitacion.

2.2.1.8. CONSEJOS PARA LOS DOCENTES CON ALUMNOS CON
COMPORTAMIENTO AGRESIVO
Las respuestas de los maestros a la agresion en todos los casos
deben tener como fin ensefiar y no agredir. Los resultados que no son
agresivos apropiados para emplear dentro del salén incorporan paradas
debido a la falta de labores ansiadas, puntos reducidos, eliminacion de

recompensas y aumento de horas de descanso.

Mas esto no acaba aqui, los maestros deben considerar otros tipos
de alternativas para los estudiantes agresivos. En caso de que haya tales

estudiantes en el aula, se deben considerar los siguientes factores:

- Elaborar reglas claras y precisas, que sean claramente visibles en
clase.

- Poseer expectativas razonables y concretas en el estudiante.

- -Si se usan tablas de conducta, dar prioridad a este antes que al
contenido académico.

- Evitar las competiciones para evitar las confrontaciones.

- Impedir la competencia, para asi eliminar la confrontacion.

- Disminuir en la medida que posible, el contacto.

2.2.1.9. JUEGOS COOPERATIVOS PARA DISMINUIR LA
AGRESIVIDAD EN LOS NINOS

Los menores en etapa escolar son bastante agresivos con sus

comparnieros de clase y se tiene que tratar de disminuir la agresividad de

los escolares por medio de varios juegos. Por esta razon, los juegos

cooperativos crean activamente un mejor ambiente para los estudiantes
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debido a su estructura (interaccion, cooperacion, aceptacion, respeto y

tolerancia) y su lema "Jugar con otros en lugar de jugar con otros".

Beltran (2009), nos dice que “los juegos cooperativos son un medio
gue, aplicado con rigurosidad y constancia, permite y facilita procesos de
autoconocimiento, interaccion, socializacion, e inclusion, en la comunidad

escolar” (p. 28).

El juego es un acto libre, de gran valor social, que permite
descargar energia fisica y psiquica, manifestindose de esta manera
las enormes posibilidades socioculturales y educativas que posee el
juego.

Los juegos son un tipo de comportamiento libre, que posibilita la
liberacion de tensidn fisica y mental, tienen un gran valor social, a fin de
reflejar las grandes capacidades culturales sociales y las posibilidades

educativas del juego.

Por esta razoén, Torres (2013), indica que “el nifio deja salir sus
impulsos e instintos cuando juega, ademas de dirigir y canalizar su mente

mediante las normas que guian los juegos” (p. 123).

Los juegos o distracciones gque requieren de cooperacion resultan
ser iguales que otros que no requieren del factor cooperativo, pero la
esencia de los juegos cooperativos es reducir el sentido de competencia
(ya sean ganadores o perdedores), para alentar a los escolares a competir
de manera saludable. Los elementos de un juego cooperativo son:

- Aceptacion.
- Participacion.
- Diversion.

- Cooperacion.
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Partiendo de una perspectiva de ensefianza, dichos elementos,
aclaran el intercambio de juegos con fines de entretenimiento y
promueven:

- Comunicacion.
- Participacion.

- Cooperacion.

No obstante, el propdsito de estos juegos es lograr un producto que
demande que todo el equipo siga las mismas reglas y propésito, que el
grupo entero colabore de manera organizada para maximizar el uso de

energia.

El empleo de juegos cooperativos en el que todos se divierten
agrega conductas beneficiosas, tolerantes e indulgentes, lo que lleva a la
incorporacion del nifio y reemplaza los comportamientos agresivos. De los

cuales se pueden nombrar los juegos que veremos a continuacion:

> AL SON DE LAS SENALES:
El que dirige el juego proporcionara algunas sefiales y significados
para las actividades que se llevaran a cabo. Bajo la orden del director,
los demas deben efectuar las acciones que se han instruido y

acordado. El que dirige no hablara durante el evento. (8 minutos)

> LA GALLINA CIEGA:
Delimite el lugar, para después escoger un par de jugadores que se
cubran los ojos, intentardn palpar al resto de jugadores, y estos
compafieros se moveran paulatinamente en el lugar establecido. (5

minutos)

» LOS PIES DESCALZOS:
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Los jugadores se ordenaran sentados en una fila, todos se sacan el
calzado y medias, y se moveran en el lugar establecido; para empezar,

caminaran, después saltaran y finalmente correran. (20 minutos)

» CONFIO EN MI COMPARNERO:
Se agrupan en pares, uno se cubre la vision y el compariero le dirige
de la mano para asi guiarlo a través del lugar previamente

determinado. Después, intercambian roles. (8 minutos)

» INTERRUPTOR:
Los jugadores se posicionaran al final del campo establecido. Después
de aplaudir, todos deben cubrirse los ojos, al escuchar el silbatazo y
luego abrirlos nuevamente hasta que aparezca la palabra y todos
corran. Dé una palmada en cualquier momento, y asi sucesivamente,

hasta que termine 5 minutos.

» TOCAR Y NO DEJAR TOCAR:
Se agrupan en pares, y deberan palpar a su par en la zona del cuerpo
instruida por el que dirige el juego, impidiendo que el otro los toque. (5

minutos).

2.2.2. CONVIVENCIA ESCOLAR EN EL AULA
2.2.2.1. PEDAGOGIA OPERATORIA: UNA PROYECCION DEL
PENSAMIENTO PIAGETIANO EN EL AULA

El proyecto educativo comienza con el siguiente concepto: El
intelecto 0 cognicién es una concepcidén construida por una persona
mediante de actividades con el entorno. No obstante, la percepcion sobre
Su entorno sera equivalente a como utilice los mecanismos intelectuales
con los que cuenta, en otras palabras, de la forma en cémo funciona su
mente, por lo que la finalidad de esta ensefianza es ayudar al progreso
sus mecanismos intelectuales. Por ello, se debera estimular el crecimiento

de la logica conductual de los escolares y asi ellos puedan inferir su propio
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conocimiento de los objetos y los fen6menos reales sin tener que
proporcionarles como algo absoluto y establecido. Con este concepto,
este tipo de método de ensefianza otorga una funcion clave a las
equivocaciones que realizan los escolares al entender la realidad. Este
error o estos errores no se consideran fracasos, mas bien vias
primordiales en un desarrollo positivo, porque reconoce que los errores
son parte de la interpretacion del mundo y, por lo tanto, desarrolla su

conocimiento.

Piaget (Piaget) comenzo con el interés tedrico y practico en aclarar
y actualizar lo que acontece en los salones de clase, y cre0 la Pedagogia
Operatoria. El propésito es capacitar a las personas que tienen la
capacidad de desarrollar un pensamiento independiente, que puedan
generar ideas novedosas Y, finalmente, tener la capacidad de progresar
en la ciencia, la cultura y la sociedad. La capacitacion no solo debe
reducirse a la ciencia y la cultura, sino que también debe incluir todo lo
relacionado con las relaciones interpersonales. Lo dicho anteriormente
debe ser reflejado y transformado. La pedagogia operativa procura
modificar el paradigma educativo. No basta simplemente reestablecer las
asignaturas ensefiadas y enfocarse en el entorno de los escolares y los
métodos de aprendizaje, mas bien que todo deberia comenzar con las
cualidades de los que estan aprendiendo. Cualquier tipo de aprendizaje,
como resolver una adicion, redactar palabras y cambiar actitudes para
contribuir en un grupo, necesita esmeros constructivos que vengan de los
escolares, de lo contrario, el nuevo conocimiento serd mas obvio de lo que
es y desaparecera rapidamente.

Mientras que, un procedimiento constructivo no solo hace que el
sujeto sea consciente de los resultados de sus acciones, sino que lo mas
importante es que las personas sean conscientes del camino que
necesitaron para realizar sus acciones. Mencionado método daré forma a
Su conocimiento y organizacién personal, y se convertira en un modo que
puede generalizarse a nuevas situaciones y modificarse segun las

caracteristicas Unicas de cada situacion.
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2.2.2.2. DEFINICIONES DE CONVIVENCIA ESCOLAR EN EL AULA
Ruiz y Coquelet (2013), precisan que “la interrelacion entre los

diferentes miembros de una misma aula, en una institucion educativa, que

tiene incidencia significativa en el crecimiento y desarrollo ético, socio

afectivo e intelectual entre los estudiantes” (p. 46).

De acuerdo con Cid, Diz, Pérez, Torruella y Valderrama (2008),
sustentan que:
Se esta viviendo un fendbmeno en las escuelas llamado
bullying, violencia o0 agresiones sistematicas entre
compaferos en las aulas, estd dinAmica de agresion y
victimizacion no se lleva a cabo frente a los adultos y solo se
hace visible cuando constituye un problema mayor. Los
agresores actuan movidos por un abuso de poder, deseo de
intimidar y dominar, mientras que el alumno victima se

encuentra indefenso (p. 46).

De otro lado, Lépez (2008), precisa “es el interactuar diario entre
todos los integrantes que conforman la comunidad en el aula” (p. 70).

UNESCO (2008), expresa que “aprender a vivir juntos, es aprender
a vivir con los demas miembros de un grupo y demanda una serie de
compromisos. La escuela es uno de los pilares de los valores de la
democracia, desde la mas temprana edad ensefia a las personas a

respetarse y convivir, siendo este el acuerdo de los gobiernos” (p. 53).

Dicho de otra forma, la cohabitacion es un tipo de aprendizaje: se
ensefa y se asimila a convivir; la convivencia académica en los salones
es el distintivo vinculo que se genera en el ambiente académico en medio
de los distintos miembros de la ya mencionada comunidad académica:
alumnos, profesores, directivos, auxiliares, padres y madres

principalmente.
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2.2.2.3. LA IMPORTANCIA DE UNA BUENA CONVIVENCIA EN EL
AULA

La convivencia es la facultad de los individuos de habitar con otros
dentro del marco de la estimacidon mutua y el altruismo; significa la
consideracion de la diversidad, la facultad de los individuos de
comprenderse entre si y de apreciar y asentir las diferencias; las opiniones
de los demés. Para los maestros, profesores, educadores, psicologos vy,
dicho de otra forma, los profesionales que se dedican a ensefiar creen

gue la buena convivencia en el aula es fructuosa para los alumnos.

Dentro de la sociedad, y por esta razon en los centros educativas,
podemos apreciar problemas y circunstancias dificiles: la agresividad es
una expresion externa de una deficiente comprensién respecto a la
frustracion; la agresividad causada por problemas o limitaciones

socioeconomicas y problemas internos experimentados por los infantes.

Resulta sustancial que los nifios sean capaces de encontrar
diferentes formas de resolver probleméticas en funcion de su conducta
para que les sea posible adquirir valores para el futuro. Saber que la
violencia no es la Unica forma de dar solucion a un conflicto. Por esa
razon, otros métodos no agresivos y mas pacificos deben promoverse

como soluciones.

2.2.2.4. DIMENSIONES DE LA CONVIVENCIA EN EL AULA
Segura (2010), refiere las siguientes dimensiones de la convivencia

en los salones de clase:

Aprender a convivir en la escuela Siendo un lugar para la educaciéon
donde también se aprende a convivir y también a vivir, es esta la esencia
de la vida misma, el respeto de normas basicas, asi como la resolucion
de conflictos, ya sea previniendo su aparicion o evitando su propagacion,

cuando ya se han producido, es la interaccion con los pares, en un
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conjunto de coordinaciones y de una comunicacion bilateral vy
correspondencia, asimismo implica la cooperacion entre todos los

integrantes del ambiente.

Aprender a relacionarse o aprender a vivir juntos: Es la base para
desarrollar la comprension con los otros, demostrando respeto hacia el
préjimo, para lograr la pertenencia al grupo, realizando proyectos
comunes y prepararse para tratar los conflictos; asi lo menciona Delors

(1997), en su informe ante la Unesco.

Aprender a cumplir normas: Ser fiel cumplidor de la ejecucion de las
normas de convivencia implica cohabitar en un ambiente en forma

armonica y libre de violencia (p. 107).

2.2.2.5. FACTORES QUE INFLUYEN EN LA CONVIVENCIA EN EL
AULA
De acuerdo con Mesa y Vicente (2009), los mdltiples factores entre
otros aspectos, que afectan de una forma que no resulta positiva en la
convivencia escolar son las siguientes:
- Las caracteristicas de la sociedad actual:

v' Falsa democracia.
v' Crisis de ideologias. Postmodernidad.
v" Neoliberalismo.

v" Influencia de los medios de comunicacién en el modelo de

pensamiento.

- Su cultura y valores subyacentes:

v' Consumismo.

v Individualismo, competitividad.
v Conformismo social.
v

Rentabilidad y eficacia.

- Entorno familiar:

v Baja relacién entre los miembros familiares.
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v Nuevos modelos de familia.

v Diferente uso del tiempo en el seno familiar.

- La escuela como fuente de violencia:

v" El curriculum como fuente de violencia: metodologia, sistemas de
evaluacion, clima de la clase, diversidad, contenidos poco
funcionales.

v" Relaciones asimétricas de poder.

v" Violencia sistémica.

- Los medios de comunicacién y su influencia en la violencia escolar (p.
210).

De hecho, los infantes no son inherentemente violentos.
Generalmente esto se aprende, en consecuencia, los factores
mencionados son causas necesarias de violencia escolar. Las probables
respuestas a las circunstancias anteriores resultan complicadas, porque
respecto a lo socio-escolar se percibe una gran variedad, varios factores
estan entrelazados y, en ultima instancia, conducen a manifestaciones
preocupantes de la crisis y ajustes econémicos, sociales, funcionales,
culturales y morales. Por lo tanto, cuando explicamos la situacién y la
razén, nos colocamos en posturas que enfatizan el aspecto psicoldgico
del problema, prestando atencién a sus comportamientos y posibles
soluciones, respectivamente, como un plan de intervencién para el cambio
de comportamiento y las habilidades sociales (respaldado por las teorias
psicoldgicas correspondientes), para aquellos estudiantes que entienden
la escuela misma e incluso su entorno personal, la sociedad, la familia, las
condiciones y factores culturales, ya sean personales o individuales,
existen comportamientos violentos o no violentos de los estudiantes, que
forman puntos de vista llamada ecoldgica-social, como modelo de
organizacion social, la convivencia escolar es necesaria para una buena
trivia y comprensién, valores y procedimientos entre los protagonistas,
especialmente en la relacion entre maestros y estudiantes y entre

maestros.
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En los centros educativos, al resolver o tratar de resolver los
problemas causados por ciertos comportamientos, la dimension
psicologica puede ser enfatizada en exceso. En las escuelas, frente a las
relaciones profesor-alumno que no siempre son faciles, buscan métodos
alternativos y tratan de promover las soluciones a través de planes de

prevencion o mediacion.

Claramente, esto no es suficiente. Es importante proponer otras
alternativas para que los departamentos coexistentes en las escuelas
comprendan que la violencia no es un fenémeno circunstancial, sino un
fendmeno estructural en la sociedad, que solo puede remediarse
mediante la misma estructura social. Este ser& lo primero en considerar la
importancia de una distinta manera de percibir lo exterior, es decir,
enfrentar el entorno econémico y social.
2.2.2.6. SANA CONVIVENCIA

De acuerdo con Lépez (2008), “la convivencia es una forma de
relacionarnos entre nosotros, que debemos escoger desde muy jévenes.
Para la convivencia positiva es necesario el respeto, el amor, el perdén,

entre otros, debemos tolerar las costumbres de otras personas” (p. 82).

Para coexistir, la independencia y la autoconfianza son esenciales,
pero en la vida no pueden prescindir del respaldo y la compaiiia de los
demas.

La coexistencia saludable ocurre primordialmente en los centros
educativos y se manifiesta por los siguientes métodos:

- Mantener el orden.

- Un buen trato con los demas nifios de la clase.

- Respeto cuando se dirigen hacia sus maestros.
- Cuando los docentes no se encuentran presentes, nos debemos

comportar de manera educada y sensata.
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2.2.2.7. ACTIVIDADES DE CONVIVENCIA EN EL AULA
Estas son algunas actividades que el maestro de primer grado

puede aplicar en clase. Estas actividades son:

A) APRENDER A CONVIVIR EN EL AULA
Resumen de la Actividad:
Se planificara una reunioén con los nifios en el salén y se llevara a cabo
una interaccion grupal para llegar a un convenio sobre las reglas a
seguir y determinar el compromiso de todos con ellos y la forma en
gue las personas se comportan cuando prometen hacer algo en

beneficio de todos.

Objetivo: -
- Obtener aceptacion inicial de acatamiento.
- Estimular conocimiento en los escolares acerca de las reglas que

deben guiar la convivencia en el salon de clase.

Procedimientos:
- Andlisis y sintesis
- Conversacion
- Preguntas y respuestas
- Explicacion.

Recursos materiales: Elementos individuales para actividades con

plastico, murales o tablones de anuncios, carton, grabadoras.

Desarrollo de la actividad:

12Parte

El maestro intentara hacer un diagnostico preliminar del conocimiento
de las reglas por parte de los escolares y hacerles las siguientes
preguntas:

¢, Sabes lo que es una norma? ¢, Qué es?

¢ Por qué son importantes las normas?
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¢, Como se comportan, o qué hacen los individuos cuando acatan las
normas?

¢, Cuales son las normas del aula que conoces?

¢Las cumplen de manera correcta?

¢, Conoces a alguien gue resalte por acatarlas normas? ¢ Como es que

se comporta esa persona?

22 Parte

En vista de que el maestro haya alcanzado el resultado del diagnéstico
inicial, hablara con los alumnos sobre esta base para adaptarlo con las
reglas y lograr lo que puedan haber respondido de manera erronea o

no hayan completado.

, 1o cual es una cualidad muy bonita, y que las personas que cumplen
las normas son queridas y respetadas por todos.

El sintetizara este fragmento dandole una explicacion clara, a saber,
qgue las normas son un comportamiento establecido para mantener la
vida y el desarrollo de un lugar pacifico, organizado y equilibrado, por
lo que es necesario tener cuidado y poner atenciébn a su
comportamiento para lograrlo. Asi pues, es un aspecto bien aceptado,
y los que respetan y cumplen las reglas seran respetadas por los
demas.

Es por eso por lo que ellos deben ser nifios que cumplan las normas,
las que deben llevar a cabo hasta el final y bien.

Por esta razén es que deben ser alumnos que se ajusten a las reglas,

nifos que deben atenerse a lo que se establezca y hacerlo bien.

32 Parte

Incluye aprendizaje dinamico en grupos de los escolares, donde los
nifilos mismos plantearan las reglas que se estableceran en el salén de
clase y les pediran que realicen juicios, que deben presentarse para su
discusion, para asi, obtener la aceptacion de todos. Dentro de las

condiciones y el rango de edad del grupo, el maestro intentara
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asegurarse de que las reglas establecidas sean apropiadas. Dichas

reglas seran:

- No golpearse.

- No hacer ruidos escandalosos en el salon.

- Acomodar los elementos que se utilicen posterior a cada trabajo.

- Conservar el salon ordenado y limpio, sin basura en el piso.

- Dar las gracias, pedir las cosas con educacion, agradecer, cuando
sea necesario o reciban algo.

- Conservar el material y los utiles del salén.

- Tener consideracion por turno de los demas nifios.

- Ayudar al docente cuando se le solicite.

- Prestar atencion necesaria en los trabajos que se realicen.

De esta manera, debido a que demasiadas normas seran
contraproducentes y limitaran la independencia y la autonomia, los

maestros podran elegir mas cosas y apreciar las cosas principales.

Las ocasiones que un alumno nombre una regla, como "Mantener
limpio el aula ...", el maestro explicara el contenido de la regla o norma
para que el resto de los alumnos comprenda el propdésito de la norma.
Después de resolver todas las preguntas sobre alguna duda, la regla
se enviard al grupo para votar, y cada alumno levantard su mano para
esto. El maestro debe enfatizar que después de aprobar las normas,
todos los alumnos se comprometeran a cumplirlas y a elogiar o criticar

en funcién de su conducta.

Los maestros deben registrar todo el proceso dinAmico para separar
los puntos principales. La explicacion de cada una de las reglas y
aprobacion para dejarles en claro que han prometido volver a escuchar

la grabacion en otros momentos.
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42 Parte

Incluird una actividad plastica donde los alumnos intentaran dibujar
imagenes de cada una de las reglas, asi como, recolectando basura del
suelo del salon, ordenando la repisa, etc. Al mismo tiempo, el docente
describira estas reglas de manera mas completa y descriptiva, y
colocara estas imagenes en varias partes del salon de clase junto con

los alumnos que mencionan estas reglas.

Sta. Parte

Al culminar la semana, o teniendo en cuenta la particularidad del grupo,
en el tiempo que el maestro considere mas adecuado, celebraran una
breve reunién para evaluar el acatamiento de las reglas durante ese
tiempo, y seran elogiados y recompensados, por consiguiente,
obtendran recompensas. Se analizara criticamente los que no
cumplieron y alentarlos a superar los impedimentos en el proximo

periodo.

B) LOS MEJORES DE LAS NORMAS
Resumen de la Actividad:
Los alumnos realizaran una tarea y organizaran un lugar dentro del
salén donde se establecera un lugar para elogiar a quienes cumplen
las reglas. Después de eso, el maestro explicara los motivos de la
creacion de este sitio y finalmente escogera a los alumnos para que

vayan al sitio de honor.

Objetivo:

- Conseguir que los alumnos se sientan motivados por acatar las
normas.

- Ayudarlos a comprender y felicitar la buena conducta de sus

comparfieros.
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Procedimientos:
- Acciones practicas.
- Platica.

- Explicacion.

Recursos materiales: Un tablero, escritorio con un album, un tapete,

retratos de los estudiantes elegidos.

Desarrollo de la actividad:

12Parte

El maestro les explicara a los alumnos que elaboraran un lugar para
motivar a los alumnos que acatan las reglas y colocaran alli los

mejores retratos elegidos por todos como los més destacados.

Se asegurard de que todos sean parte en la organizacion de las
actividades conjuntas del lugar, algunos asearan la zona donde se
situara, unos cuantos elaboraran tarjetas en forma de marco con
retratos de los alumnos escogidos, otros hardn una manta hecha de
papel que se colocara encima de la mesa o escritorio, y el resto pueden
ayudar al docente a decorar los murales en los que se colocaran los

retratos y diplomas.

22 Parte

Una vez que se prepara el lugar donde se reconocera la buena
conducta, bajo la guia del maestro, los alumnos evaluaran su
comportamiento durante este periodo, y aquellos que piensen que

pueden cumplir mejor las reglas participaran en la votacion grupal.

32 Parte
Todas las semanas o dentro del periodo de tiempo estimado por el
maestro, debe reunirse con el grupo para determinar los mejores nifios

en esa semana y colocar sus fotos en el sitio honorable.
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C)

El maestro sera muy ingenioso, por lo que hara una evaluacion muy
imparcial. Por esta razon, solo puede elegir a un alumno, pero el efecto
educativo no es tan bueno como cuando los alumnos lo hacen bajo la
guia del maestro. El proposito es una forma de evaluar el acuerdo
personal obtenido en actividades anteriores.

LA VIDA EN MI AULA

Resumen de la Actividad:

El trabajo incluye un juego de funciones, la trama es "Aula de nifios".
Con este fin, el maestro llevara a cabo un dialogo inicial para hacer un
llamado a los alumnos a jugar, fomentar y desarrollar juegos para asi,

por ultimo, conducir un didlogo para examinar su conducta.

Objetivo: -
- Llevar a cabo experiencias en los alumnos con respecto al
cumplimiento de las reglas del salon.

- Fortalecer el conocimiento sobre las reglas de convivencia.

Procedimientos:

- Conversacion

- Juego

Recursos materiales: El rincon del juego en la guarderia esta
equipado con muebles, objetos y atributos necesarios para realizar el

juego.

Desarrollo de la actividad:

12Parte

El maestro mantiene una pléatica preliminar y asi hacer una invitacion
a los alumnos a jugar en el centro educativo. En ese momento,
indirectamente revisa las reglas que repasaban todos los dias sin

pedirles que reflejaran estas normas en el juego.
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2.3.

Los alumnos se organizan con respecto a los roles por cumplir, armar

con sus propios utiles su propia zona de juego.

22 Parte

Se desarrolla el juego y el docente intervendra solo para ayudar al nifio
gue lo necesite y para hacer alguna sugerencia necesaria a los efectos
de mantener vivo el argumento y de provocar situaciones criticas
dentro del juego para comprobar cOmo se proyectan los nifios, por
ejemplo, el docente puede intervenir cuando un alumno hace algo
incorrecto o correcto, para observar cOmo reaccionan los pequefios de
acuerdo con sus roles, entre otras acciones.

El juego empieza, el maestro solo podra interceder para dar una mano
a los alumnos que asi lo requieren y har4d unas cuantas
recomendaciones para mantener la continuidad de la tramay estimular
momentos de incertidumbre el juego para verificar el método de
proyeccion del alumno, como cuando un estudiante comete una falta
o algo correcto, el maestro puede interceder para observar cémo

responden los alumnos a la situacion y tomar decisiones.

32 Parte

El juego se evaluara en funcién de su estilo de juego, si desempefan
roles correctamente y como se evaluaran las interrelaciones de los
alumnos, especialmente para motivarlos a analizar el cumplimiento o
el incumplimiento del juego segun las normas aplicadas observadas

en el juego.

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS
Agresion fisica: “Ataque a un organismo mediante armas o elementos
corporales, con conductas motoras y acciones fisicas, el cual implica

dafos corporales” (Pastorelli, 1977, p. 34).

Agresion verbal: “Respuesta oral que resulta nociva para el otro, a través

de insultos o comentario de amenaza o rechazo” (Bus, 1961, p. 23).
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Agresion: Craig y Woolfolk (1988). “es un comportamiento tendiente para
lastimar o destruir. La conducta agresiva puede ser verbal o fisica” (. P.
313).

Agresividad: Martinez y Duque (2008). “La agresividad es una
capacidad innata en los individuos, la cual desde el modelo social
cognitivo se puede controlar, para manejar de forma adecuada las
relaciones con los demas” (p. 97).

Aprendizaje: Carrefio (2008) “proceso por el cual se efectian cambios,
relativamente permanentes, en el comportamiento que no pueden ser
explicados por maduracion, tendencias de respuesta innata, lesion o
alteracion fisiolégica del organismo, sino que son resultado de la

experiencia” (p. 13).

Conducta agresiva: Huntingford y Turner (1988). “Es un comportamiento
basico y primario en la actividad de los seres vivos, que esta presente en

la totalidad del reino animal. Se trata de un fenédmeno multidimensional”
(p. 56):

Clima de convivencia escolar: “El clima escolar de un establecimiento
educacional hace referencia a la percepcién que todos los integrantes de
la comunidad educativa tienen respecto del ambiente en el cual
desarrollan sus actividades habituales” (Arén y Milicic, 2017, p. 45).

Conflicto: “Estado emocional negativo que se da cuando un individuo
debe tomar una decisién entre necesidades, deseos, motivos o exigencias

externas incompatibles y contradictorias” (Espinoza, 1998, p. 103).
Ensefianza: Sanchez (2008) “Conjunto de acciones que desarrolla el

maestro, en interaccion con sus alumnos, para favorecer y desarrollar sus

capacidades” (p. 42).
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Es el proceso de interaccion integral en ambientes que permitan el
aprendizaje donde participan el docente, uno o varios alumnos y el objeto

de conocimiento.

Familia: “Es un grupo de personas unidas por razén de parentesco,
donde se observa una estructura de autoridad y divisién del trabajo, de
derechos y de deberes por razén de género. El contenido de estos
derechos y deberes esta socialmente determinado, lo que convierte a la
familia en una institucién social” (Garvia, 2003, p. 43).

Violencia: La violencia segun Souto (2000), se caracteriza por ser una
fuerza impetuosa intensa, una coaccion ejercida sobre una persona,
grupo o bienes materiales para obtener su aprobacion, influir en sus

conductas (p. 76).
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CAPITULO lll: PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION
DE RESULTADOS

3.1. TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS

RESULTADOS DEL CUESTIONARIO DE ESCALA DE CONDUCTA
AGRESIVA

Tabla 2. Puntaje total del cuestionario de escala de conducta agresiva.

Niveles Puntaje fi F%
Alto 61 - 80 9 50.0
Medio 41 -60 3 16.7
Bajo 20 - 40 6 333

Total 18 100.0

Fuente: Base de datos

20.0

400

30.0

50.0

20.0  33,3|
10.0 16-7I

0.0

% ESTUDIANTES

Alto Medio Bajo
NIVELES DE AGRESIVIDAD

Gréfico 1. Puntaje total del cuestionario de escala de conducta agresiva.
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Interpretaciéon de niveles de la conducta agresiva

En el gréfico 1, se observa que el 50,0% de estudiantes de cuarto grado
de primaria tienen un nivel alto, el 16,7% un nivel medio y el 33,3% un
nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de los alumnos presentan un

nivel alto en el cuestionario de escala de agresividad.

Tabla 3. Dimension agresividad fisica

Niveles Puntaje fi F%
Alto 22 -28 9 50.0
Medio 15-21 3 16.7
Bajo 7-14 6 333

Total 18 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).

20.0
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30.0

50.0

200 ﬁ.l
10.0 E

0.0 x 1
Alto Medio Bajo

% ESTUDIANTES

DIMENSION AGRESIVIDAD FiSICA

Gréfico 2. Dimension agresividad fisica

Interpretacidn de niveles de la agresividad fisica
En el gréfico 2, se observa que el 50,0% de estudiantes de cuarto grado

de primaria tienen un nivel alto, el 16,7% un nivel medio y el 33,3% un
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nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de los alumnos presentan un
nivel alto en el cuestionario de escala de agresividad en su dimension

agresividad fisica.

Tabla 4. Dimension agresividad verbal

Niveles Puntaje fi F%
Alto 16 - 20 8 417
Medio 11 =15 4 250
Bajo 5-10 6 333
Total 18 100.0
Fuente: Base de datos.
50.0
40.0
7]
l'l_J 30.0
g
[a) 417 -
E 200 :I 333
U) T—
i 25.0
o~ “—
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0.0 , .
Alto Medio Bajo
DIMENSION AGRESIVIDAD VERBAL

Gréfico 3. Dimensién agresividad verbal

Interpretacion de niveles de la agresividad verbal
En el grafico 3, se observa que el 41,7% de estudiantes de cuarto grado
de primaria tienen un nivel alto, el 25,0% un nivel medio y el 33,3% un

nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de los alumnos presentan un
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nivel alto en el cuestionario de escala de agresividad en su dimension

agresividad verbal.

Tabla 5. Dimension agresividad psicologica

Niveles Puntaje fi F%
Alto 25-32 9 50.0
Medio 17-24 3 16.7
Bajo 8-16 6 333

Total 18 100.0

Fuente: Base de datos
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DIMENSION AGRESIVIDAD PSICOLOGICA

Gréfico 4. Dimension agresividad psicolégica

Interpretacién de niveles de la agresividad psicolégica

En el gréfico 4, se observa que el 50,0% de estudiantes de cuarto grado
de primaria tienen un nivel alto, el 16,7% un nivel medio y el 33,3% un
nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de los alumnos presentan un
nivel alto en el cuestionario de escala de agresividad en su dimensién
agresividad psicolégica.
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RESULTADOS DEL CUESTIONARIO DE ESCALA DE CONVIVENCIA
ESCOLAR EN EL AULA

Tabla 6. Puntaje total del cuestionario de escala de convivencia escolar

en el aula
Niveles Puntaje fi F%
Alto 61-80 3 16.7
Medio 41-60 3 16.7
Bajo 20 -40 12 66.7
Total 18 100.0
Fuente: Base de datos.
70.0
60.0
500
g
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w
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10.0 16‘7' 16.7
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NIVEL DE CONVIVENCIA EN EL AULA

Gréfico 5. Puntaje total de la ficha de observacion de escala de

convivencia escolar en el aula

Interpretacién de niveles de convivencia escolar en el aula
En el gréfico 5, se observa que el 16,7% de estudiantes de cuarto grado
de primaria tienen un nivel alto y medio, y el 66,7% un nivel bajo; lo que
nos indica que la mayoria de los alumnos presentan un nivel bajo en el
cuestionario de escala de convivencia en el aula.
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Tabla 7. Dimension aprender a convivir

Niveles Puntaje fi F%
Alto 34 -44 3 16.7
Medio 23-33 3 16.7
Bajo 11-22 12 66.7

Total 18 100.0

Fuente: Base de datos.
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DIMEN SION APRENDER A CONVIVIR

Gréfico 6. Dimension aprender a convivir

Interpretacion de niveles de aprender a convivir

En el gréfico 6, se observa que el 16,7% de estudiantes de cuarto grado
de primaria tienen un nivel alto y medio, y el 66,7% un nivel bajo; lo que
nos indica que la mayoria de los alumnos presentan un nivel bajo en el
cuestionario de escala de convivencia escolar en el aula en su dimension

aprender a convivir.
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Tabla 8. Dimension aprender a relacionarse

Niveles Puntaje fi F%
Alto 13-16 3 16.7
Medio 9-12 2 8.3
Bajo 4-8 13 75.0

Total 18 100.0

Fuente: Base de datos.

80.0

70.0

60.0

50.0

40.0 75.0

30.0

% ESTUDIANTES

20.0

10.0 16.7

8.3
0.0 T T

Alto Medio Bajo

DIMENSION APRENDER A RELACIONARSE

Gréfico 7. Dimensién aprender a relacionarse

Interpretacion de niveles de aprender a relacionarse

En el gréfico 7, se observa que el 16,7% de estudiantes de cuarto grado
de primaria tienen un nivel alto, el 8,3% un nivel medio y el 75,0% un nivel
bajo; lo que nos indica que la mayoria de los alumnos presentan un nivel
bajo en el cuestionario de escala de convivencia escolar en el aula en su

dimensién aprender a relacionarse.

Tabla 9. Dimension aprender a convivir normas
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3.2.

Niveles Puntaje fi F%

Alto 16-20 2 8.3

Medio 11-15 4 25.0

Bajo 5-10 12 66.7
Total 18 100.0

Fuente: Base de datos.
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Gréfico 8. Dimension aprender a convivir normas

Interpretaciéon de niveles

En el grafico 8, se observa que el 8,3% de estudiantes de cuarto grado de
primaria tienen un nivel alto, el 25,0% un nivel medio y el 66,7% un nivel
bajo; lo que nos indica que la mayoria de los alumnos presentan un nivel
bajo en el cuestionario de escala de convivencia escolar en el aula en su

dimensién aprender a convivir normas.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS
a) Hipotesis General
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Ho  No existe relacion inversa entre conducta agresiva y la convivencia
escolar en el aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria
en la Institucién Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro.
60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas, Regién Loreto -
2021.

Hi Existe relacion inversa entre conducta agresiva y la convivencia
escolar en el aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria
en la Institucién Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro.
60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas, Regién Loreto -
2021.

Tabla 10. Correlacion de la variable conducta agresiva y convivencia en

el aula
Convivencia
Conducta
: escolar en el
agresiva
aula
Coeficiente de correlacion 1.000 -.600°
Conducta . .
. Sig. (bilateral) ! 039
agresiva
Rho de N 18 18
Spearman Convivencia  Coeficiente de correlacién -,600° 1,000
escolaren el Sig. (bilateral) .039
aula N 18 18

* La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (2 colas).

Fuente: Base de datos

Decision estadistica

En la tabla 10, se observa que el coeficiente de correlacion rho de
Spearman entre las variables muestra una relacion moderada negativa y
estadisticamente inversa (rs = -0,600, p_valor = 0,039 < 0,05). Por
consiguiente, se rechaza la hipotesis nula 'y se acepta la hipétesis alterna,
comprobandose que existe relacion inversa entre la agresividad y la

convivencia escolar en el aula de los estudiantes del aula.
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b) Hipotesis Especifica 1

Ho No existe relacion inversa entre la agresividad fisica y la
convivencia escolar en el aula de los estudiantes de cuarto grado
de primaria en la Instituciéon Educativa Primaria y Secundaria de
Menores Nro. 60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas,
Region Loreto - 2021.

Hi Existe relacion inversa entre la agresividad fisica y la convivencia
escolar en el aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria
en la Institucién Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro.
60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas, Regién Loreto -
2021.

Tabla 11. Correlacion de la variable agresividad fisica y convivencia en el

aula
Convivencia
Agresividad
92 escolar en el
fisica
aula
Coeficiente de correlacion 1.000 -.555°
Agresividad . .
Nes Sig. (bilateral) : ,041
fisica
Rho de N 18 12
Spearman Convivencia  Coeficiente de correlacién -,555° 1,000
escolaren el Sig. (bilateral) 041 .
aula N 18 18

*_La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (2 colas).

Fuente: Base de datos

Decision estadistica

En la tabla 11, se observa que el coeficiente de correlacion rho de
Spearman existente entre las variables muestran una relacion moderada
negativa y estadisticamente inversa (rs = -0,555, p_valor = 0,041 < 0,05).
Por consiguiente, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis

alterna, verificandose que existe relacion inversa entre la agresividad
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fisica y la convivencia escolar en el aula de los estudiantes del cuarto

grado que participaron en la investigacion.

c) Hipoétesis Especifica 2

Ho No existe relacién inversa entre la agresividad verbal y la

convivencia escolar en el aula de los estudiantes de cuarto grado

de primaria en la Institucion Educativa Primaria y Secundaria de

Menores Nro. 60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas,
Region Loreto - 2021.

Hi Existe relacion inversa entre la agresividad verbal y la convivencia

escolar en el aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria

en la Institucién Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro.

60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas, Regién Loreto -

2021.

Tabla 12. Correlacion de la variable agresividad verbal y convivencia en

el aula
. Convivencia
Agresividad
escolar en el
verbal
aula
Coeficiente de correlacion 1.000 -722%
Agresividad . .
Sig. (bilateral) ,008
verbal
Rho de N 18 18
Spearman Convivencia  Coeficiente de correlacion - 1227 1,000
escolaren el Sig. (bilateral) 008
aula N 18 18

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Base de datos

Decisidon estadistica

En la tabla 12, se observa que el coeficiente de correlacion rho de

Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta
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negativa y estadisticamente inversa (rs = -0,722, p_valor = 0,008 < 0,05).

Por consiguiente, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis

alterna, verificandose que

existe relacion inversa entre la agresividad

verbal y la convivencia escolar en el aula de los estudiantes del cuarto

grado de educacion primaria.

d) Hipotesis Especifica 3

Ho

No existe relacion inversa entre la agresividad psicolégica y la

convivencia escolar en el aula de los estudiantes de cuarto grado

de primaria en la Instituciéon Educativa Primaria y Secundaria de

Menores Nro. 60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas,
Region Loreto - 2021.

H1

Existe relacion inversa entre la agresividad psicologica y la

convivencia escolar en el aula de los estudiantes de cuarto grado

de primaria en la Institucion Educativa Primaria y Secundaria de

Menores Nro. 60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas,
Region Loreto - 2021.

Tabla 13. Correlacién de la variable agresividad psicolégica y convivencia

en el aula
Convivencia
Agresividad
S escolar en el
psicoldgica
aula
Coeficiente de correlacion 1.000 -.554°
Agresividad . .
. Sig. (bilateral) 042
psicologica
Rho de 18 18
Spearman Convivencia  Coeficiente de correlacién -,554" 1,000
escolaren el  Sig. (bilateral) 042
aula N 18 18

*_La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (2 colas).

Fuente: Base de datos

69




Decision estadistica

En la tabla 13, se observa que el coeficiente de correlacion rho de
Spearman existente entre las variables muestran una relacion moderada
negativa y estadisticamente inversa (rs = -0,554, p_valor = 0,042 < 0,05).
Por consiguiente, se rechaza la hipoétesis nula y se acepta la hipétesis
alterna, verificandose que existe relacién inversa entre la agresividad
psicolégica y la convivencia escolar en el aula de los estudiantes del

cuarto grado de primaria de la poblacién que participd en la investigacion.
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Primera.

Segunda.

Tercera.

CONCLUSIONES

Existe relacion inversa entre conducta agresiva y la convivencia
escolar en el aula de los estudiantes del cuarto grado de primaria
en la Institucién Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro.
60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas, Regién Loreto -
2021; el coeficiente de correlacién rho de Spearman muestra una
relacion moderada negativa rs = -0,600 con un p_valor = 0,039 <
0,05; donde el nivel de percepcion de los estudiantes del
cuestionario de escala de agresividad esta en un nivel alto con un
50,0% y en el cuestionario de escala de convivencia escolar en el

aula se encuentra en un nivel bajo con un 66,7%.

Existe relacion inversa entre la agresividad fisica y la convivencia
escolar en el aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria
en la Institucién Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro.
60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas, Region Loreto -
2021; el coeficiente de correlacién rho de Spearman muestra una
relacion moderada negativa rs = -0,555 con un p_valor = 0,041 <
0,05; donde el nivel de percepcion de los estudiantes del
cuestionario de escala de agresividad est4 en un nivel alto con un

50,0% en su dimension agresividad fisica.

Existe relacion inversa entre la agresividad verbal y la convivencia
escolar en el aula de los estudiantes de cuarto grado de primaria
en la Institucién Educativa Primaria y Secundaria de Menores Nro.
60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas, Region Loreto -
2021; el coeficiente de correlacion rho de Spearman muestra una
relacion alta negativa rs = -0,722 con un p_valor = 0,008 < 0,05;
donde el nivel de percepcién de los estudiantes del cuestionario de
escala de agresividad esta en un nivel alto con un 41,7% en su

dimension agresividad verbal.
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Cuarta.

Existe relacion inversa entre la agresividad psicoldgica y la
convivencia escolar en el aula de los estudiantes de cuarto grado
de primaria en la Institucion Educativa Primaria y Secundaria de
Menores Nro. 60324 del Distrito del Napo, Provincia de Maynas,
Region Loreto - 2021; el coeficiente de correlacidon rho de
Spearman muestra una relacion moderada negativa rs = -0,554 con
un p_valor = 0,042 < 0,05; donde el nivel de percepcion de los
estudiantes del cuestionario de escala de agresividad esta en un

nivel alto con un 50,0% en su dimensién agresividad psicolégica.
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Primera.

Segunda.

Tercera.

Cuarta.

RECOMENDACIONES

La Institucion Educativa Particular “Mi Segundo Hogar”, San Juan
de Lurigancho, debe ejecutar programas y/o talleres para padres
de familia con el objetivo de informarlos, sensibilizarlos y
concientizarlos de su trascendental rol, como educadores dentro y

fuera del hogar.

El docente debe modificar los problemas relacionados con
conducta agresiva mediante la implementacién de actividades o
dinamicas grupales en las que le permita al nifio descargar sus
emociones y mostrarle otras vias para solucionar los conflictos
cémo el didlogo, el razonamiento y el establecimiento de normas,

lo que permitira reforzar el buen clima escolar.

Los docentes deben plantear diversas técnicas y estrategias para
evitar a la agresividad verbal en los nifios mediante la expresion de
emociones en torno a temas que les interesen directamente, tales
como son: comunicacion, seguridad en la escuela y comunidad,
opciones de recreacion, opiniones sobre la disciplina en la escuela,
decisiones relacionadas con su futuro, convivencia, conflictos con

sus pares, entre otros temas de interés para el nifio.

La institucion educativa debe contar con un area psicologica con
personal especializado, para atender a nifios con problemas de
agresividad y poder orientarlos sobre la importancia y riqueza de la
diversidad entre las personas, en donde se respeten sus derechos
humanos y se tienda a la erradicacion de conductas

discriminatorias y agresivas.
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Anexo 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: AGRESIVIDAD Y CONVIVENCIA ESCOLAR EN EL AULA DE LOS ESTUDIANTES DE CUARTO GRADO DE PRIMARIA EN LA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIMARIA'YY SECUNDARIA DE MENORES NRO. 60324 DEL DISTRITO DEL NAPO, PROVINCIA DE MAYNAS, REGION LORETO - 2021, ANO 2016.

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema General:

;Qué relacion existe entre conducta
agresiva y la convivencia escolar en el
aula de los estudiantes del cuarto
grado de primaria en la Institucion
Educativa Primaria y Secundaria de
Menores Nro. 60324 del Distrito del
Napo, Provincia de Maynas, Region
Loreto - 20217

Objetivo General:

Verificar la relacion entre conducta
agresiva y la convivencia escolar en
el aula de los estudiantes del cuarto
grado de primaria en la Institucion
Educativa Primaria y Secundaria de
Menores Nro. 60324 del Distrito del
Napo, Provincia de Maynas, Region
Loreto - 2021.

Hipotesis General:

Existe relacion inversa entre conducta
agresiva y la convivencia escolar en el
aula de los estudiantes del cuarto
grado de primaria en la Institucion
Educativa Primaria y Secundaria de
Menores Nro. 60324 del Distrito del
Napo, Provincia de Maynas, Region
Loreto - 2021.

Problemas Especificos:

;Qué relacion existe entre la
agresividad fisica y la convivencia
escolar en el aula de los estudiantes de
cuario grado de primaria en la
Institucion Educativa Primaria vy
Secundaria de Menores Nro. 60324 del
Distrito del Napo, Provincia de Maynas,
Region Loreto - 2021?

;Qué relacion existe entre Ila
agresividad verbal y la convivencia
escolar en el aula de los estudiantes de
cuarto grado de primaria en la
Institucion Educativa Primaria vy
Secundaria de Menores Nro. 60324 del
Distrito del Napo, Provincia de Maynas,
Region Loreto - 2021?

;Qué relacion existe entre Ila
agresividad psicologica Y la
convivencia escolar en el aula de los
estudiantes de cuarto grado de
primaria en la Insfitucion Educativa
Primaria y Secundaria de Menores Nro.

Objetivos Especificos:

Verificar la relacion entre la
agresividad fisica y la convivencia
escolar en el aula de los estudiantes
de cuarto grado de primaria en la
Institucion Educativa Primaria vy
Secundaria de Menores Nro. 60324
del Distrito del Napo, Provincia de
Maynas, Region Loreto - 2021.

Verificar la relacion entre la
agresividad verbal y la convivencia
escolar en el aula de los estudiantes
de cuarto grado de primaria en la
Institucion Educativa Primaria y
Secundaria de Menores Nro. 60324
del Distrito del Napo, Provincia de
Maynas, Region Loreto - 2021.

Verificar la relacion entre la
agresividad  psicoloégica y la
convivencia escolar en el aula de los
estudiantes de cuarto grado de
primaria en la Institucion Educativa
Primaria y Secundaria de Menores
Nro. 60324 del Distrito del Napo,

Hipotesis Especificas:

Existe relacion inversa entre la
agresividad fisica y la convivencia
escolar en el aula de los estudiantes de
cuario grado de primaria en la
Institucion  Educativa Primaria vy
Secundaria de Menores Nro. 60324 del
Distrito del Napo, Provincia de Maynas,
Reqgion Loreto - 2021.

Existe relacion inversa entre la
agresividad verbal y la convivencia
escolar en el aula de los estudiantes de
cuario grado de primaria en la
Institucion  Educativa Primaria vy
Secundaria de Menores Nro. 60324 del
Distrito del Napo, Provincia de Maynas,
Reqion Loreto - 2021.

Existe relacion inversa entre la
agresividad psicologica y la
convivencia escolar en el aula de los
estudiantes de cuarto grado de
primaria en la Institucion Educativa
Primaria y Secundaria de Menores Nro.

Variable Relacional 1:
Conducta agresiva.
Dimensiones:

- Agresividad Fisica
- Agresividad Verbal
- Agresividad Psicologica

Variable Relacional 2:

Convivencia escolar en el
aula

Dimensiones:

- Aprender a convivir

- Aprender a relacionarse

- Aprender a convivir
normas

Diserio de Investigacion:
No experimental, transversal

Tipo de Investigacion:
Basica.

Cuantitativo

Nivel de Investigacion:
- Correlacional

Método:
Hipotético Deductivo

Poblacion:

Estuvo conformada por 18
estudiantes de cuario grado de
primaria.

Muestra:

Es igual a la poblacion de estudio.
N=n

Técnica:
- Encuesta

Instrumentos:

- Cuestionario de escala de
agresividad.

- Cuestionario de escala de
convivencia en el aula
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Anexo 2: INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO
ESCALA DE AGRESIVIDAD (EGA)

Nombre:

Grado: 4to de Primaria

INSTRUCCIONES:
Las preguntas que vas a responder se refieren a como ves a tus compatfieros y a ti

Fecha:

Sexo:

mismo en el aula. Lee atentamente en completo silencio las siguientes preguntas

y marca una (X) en el cuadro de la respuesta con la que te identificas, Resuelve en

forma personal.

Algunas Casi
N.2 Preguntas Nunca . Siempre
veces | siempre

1. | éPeleo con mis companeros/as de clase?
2. | éMe gusta golpear a mis companeros/as?
3. éCuando estoy con cdlera doy empujones a mis

companeros/as?
4, ¢Cudndo mis comparieros/as no me dan lo que les

pido, les pego?
5. ¢éSi alguien me patea, le hago lo mismo?
6. éCuando estoy molesto, rompo objetos?
7. éAprovecho la ausencia de mi profesor para agredir

fisicamente a algiin comparero?
8. | éMe burlo de mis comparieros/as?
9. | éPongo apodos a mis companieros/as?
10. | éMe fijo en los defectos de mis comparieros/as?
11. | éCudndo un compafero/a me insulta,

generalmente yo le respondo con otro insulto?
12. | ¢Digo malas palabras en el aula?
13. | éMiro con desprecio a los nifnos/as mas débiles?
14. | éDisfruto cuando inspiro miedo a los demas?
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15. | éMe gusta amenazar a mis companeros/as?

16. | ¢Hablo mal de mis companieros/as?

17. | ¢Disfruto  arrebatando las cosas a mis
comparneros/as?

18. | éMe encuentro seguro/a en el aula?

19. | éTengo problemas con mis companieros/as del
aula?

20. | ¢éMe han golpeado en el aula?
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CUESTIONARIO

ESCALA DE CONVIVENCIA ESCOLAR EN EL AULA (ECA)

Nombre:

Sexo:

Grado: 4to. De Primaria

INSTRUCCIONES:
Las preguntas que vas a responder se refieren a como ves a tus compaiieros y a ti

Fecha:

mismo en el aula. Lee atentamente en completo silencio las siguientes preguntas

y marca una (X) en el cuadro de la respuesta con la que te identificas, Resuelve en

forma personal.

Algunas Casi
N.2 Preguntas Nunca . Siempre
veces | siempre
1. | éTengo buenos amigos/as en el aula?
2. | éTrabajo con todos/as mis companeros/as de aula?
3. éParticipo en clase?
4, éMantengo un buen comportamiento en el aula
cuando el/la profesor/a esta presente?
5. éRespeto el turno de mis companeros/as cuando
hablan?
6. | éAcostumbro a decir por favor, gracias, disculpa?
7. éGuardo secretos y por ningun motivo le digo a
otros/as?
8. | éMe gusta ayudar a mis companieros/as?
9. ¢Cuando estoy en apuros, hay alguien que me ayuda?
10. | éMe gusta apoyar al maestro cuando lo necesita?
11. | éApoyo a mis companeros/as sin  esperar
recompensa?
12. | é¢Saludo a mi profesor/a y companieros fas cuando
llego al aula?
13. | éMe siento aceptado por mis companeros/as de
aula?
14. | ¢{Me siento util en el aula?
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15. | éEstoy aislado de mis companeros/as?

16. | é¢Siempre ayudo a mantener mi aula limpia y
ordenada?

17. | éCuido los materiales y enseres de mi aula?

18. | ¢Ordeno las cosas después de terminar una
actividad?

19. | éCumplo con autonomia mis funciones en el aula?

20. | éAcuso a mi compa'r"\ero/a antes de estar seguro de

que fue él /ella?
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Anexo 3: BASE DE DATOS

CUESTIONARIO DE ESCALA DE CONDUCTA AGRESIVA

AULA DE 4to. GRADO DE PRIMARIA
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CUESTIONARIO DE ESCALA DE CONVIVENCIA ESCOLAR EN EL AULA

AULA DE 4TO GRADO DE PRIMARIA
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VARIANZA DE LOS ITEMS

VAR. DE LA
SUMA

17.4930556

SUMATORIA DE LA VARIANZA DE LOS ITEMS

K = 20
CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH
K-1 = 19
K L _ZSi i
a = * —
K-1 Sy~
Vogta: Y
Donde:|
-
K : Numero de items S - _ 2169
3s? Sumatorio de Vorianzas de los items T
Sy . Varianze de lo sumeoteria de las veloraciones por item
@ Coeficiente Alfa de Cronbach
a = |0.968
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