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RESUMEN

El siguiente estudio propone como problema general: ¢Qué relacion existe
entre los niveles de agresividad y niveles de convivencia en el aula del 5to.
Grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa Nro. 601599 del
Distrito de Trompeteros, Provincia y Region Loreto, 20207?; para lo cual se tiene
como objetivo general: Comprobar la relacion que existe entre los niveles de
agresividad y los niveles de la convivencia en el aula de los estudiantes del 5to.

grado de educacion primaria.

La investigacion es de disefio no experimental de corte transversal, de tipo
basico, enfoque cuantitativo, nivel descriptivo correlacional, método hipotético
deductivo; la poblacion estuvo conformada por 32 estudiantes de 5to grado de

educacién primaria, la muestra en este caso es igual a la poblacién de estudio.

Para recolectar los datos se us6 como técnica la encuesta y los
instrumentos que se utilizaron fueron un cuestionario de escala de agresividad
y un cuestionario de escala de convivencia en el aula; se aplico la escala de

Likert, con una confiabilidad alta.

El tratamiento estadistico se realiz6 mediante la elaboracion de las
tablas de distribucién de frecuencias, grafico de barras y su respectivo analisis
e interpretacion. Para la validacion se aplicd el coeficiente de correlacion de
Spearman, con un valor de rg = -0,745, la cual nos muestra una correlacion
moderada negativa, con un p_valor = 0,000 < 0,05. Se concluye que existe
relacion inversa entre la agresividad y la convivencia en el aula de los estudiantes

del quinto grado de educacién primaria.

Palabras Claves: Agresividad, convivencia en el aula, clima de aula.



ABSTRACT

The following study proposes as a general problem: What relationship exists between
the levels of aggressiveness and levels of coexistence in the classroom of the 5th.
Grade of Primary Education of the Educational Institution Nro. 601599 of the District
of Trompeteros, Province and Loreto Region, 2020 ?; For which the general objective
is: To check the relationship that exists between the levels of aggressiveness and the
levels of coexistence in the classroom of the 5th graders. grade of primary education.

The research is of a non-experimental cross-sectional design, basic type, quantitative
approach, correlational descriptive level, deductive hypothetical method; The
population consisted of 32 students in the 5th grade of primary education, the sample

in this case is equal to the study population.

To collect the data, the survey was used as a technique and the instruments used
were an aggressiveness scale questionnaire and a classroom coexistence scale

guestionnaire; The Likert scale was applied, with high reliability.

The statistical treatment was carried out by means of the elaboration of the frequency
distribution tables, bar graph and their respective analysis and interpretation. For
validation, the Spearman correlation coefficient was applied, with a value of rs = -
0.745, which shows us a moderate negative correlation, with a p_value =0.000 <0.05.
It is concluded that there is an inverse relationship between aggressiveness and

coexistence in the classroom of students of the fifth grade of primary education.

Key Words: Aggression, coexistence in the classroom, classroom climate.
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INTRODUCCION

El nivel de agresividad exteriorizado por estudiantes en las aulas es, hoy
en dia, un problema social, educativo y humano, que va incluso mas alla de las
aulas por sus efectos, originando incomodidad en los docentes, quienes tienen
que luchar frecuentemente con los problemas que a su vez se originan con una
frecuencia mayor y generan interrupciones en las aulas, alterando negativamente
el proceso regular de ensefianza aprendizaje, originando malestar e incomodidad
entre los mismos alumnos, quienes reciben dafios a veces dificiles de ignorar y

cuyas relaciones sociales se ven dafadas con el transcurso del tiempo.

La sola labor de imponer limites para los docentes nos es cada vez mas
dificil dentro de la institucion educativa; nos vemos en dificultades cuando se trata
de tomar decisiones que guien a una convivencia éptima, cuando son los mismos
alumnos los que piden justicia en los distintos casos de mala conducta. Para la
mejor comprension de este postulado, tomemos como ejemplo cuando un nifio
agrede a otro de manera fisica, todos los compafieros esperan del adulto una
solucién rapida y justa; ya sea que se le retire del aula o que se le imponga algun
tipo de sancion pero la realidad nos ensefia que las sanciones suelen ser vistas

como tan benévolas que pierden el sentido para el que fueron escritas.

Debe considerarse también que la convivencia en las aulas es un
proceso constante, dentro del cual se espera exista mutuo respeto, aceptacion
de todas las virtudes y contra virtudes, ademas del respeto a la diversidad, al
cumplimiento de normas comunes y a la resolucion pacifica de tensiones y
conflictos; la convivencia es mucho mas que una simple coexistencia o tolerancia

al grupo.

Esta investigacion ha sido estructurada en tres capitulos:



En el primer capitulo Planteamiento metodologico, se desarrolla la
descripcion de la realidad problematica, delimitacion de la investigacion,
problemas de investigacion, objetivos de la investigacion, hipotesis de la
investigacion, disefio de la investigacion, poblacion y muestra de la investigacion,
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos y justificacion e importancia de

la investigacion.

En el segundo capitulo Marco tedrico, abarca los antecedentes de la

investigacion, bases teoricas asi como la definicién de términos basicos.

En el tercer capitulo Presentacion, andlisis e interpretacion de
resultados, se presentan las tablas y graficos de los resultados de la aplicacion

de los instrumentos elegidos y el contraste de las hipoétesis.

Finalmente, se presentan las conclusiones, recomendaciones, fuentes

de informacioén y anexos de acuerdo a las normas de redaccién APA.



1.1

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

La meta para un mundo que esta cada vez mas conectado debido
a la globalizacion es lograr sociedades mas humanas, con nociones
individualistas menos egoistas, libres de violencia y toda forma de
agresividad. Es por esto que la agresividad infantil es un problema que
conmueve a todos de forma creciente y esta latente en muchos centros de
ensefianza a distintos niveles, que ademas se produce de manera
constante, con episodios repetitivos de actitudes y comportamientos
agresivos entre estudiantes dentro y fuera del aula; todas estas son
acciones que se estan presentando cada vez con mayor frecuencia
(Melero, 2013, p. 45)

La agresividad, por su naturaleza perjudicial y dafina ha sido
estudiada en diferentes contextos y por variados autores, dentro de los
gue podemos encontrar a investigadores como Castrillon y Vieco (2002),
quienes realizaron un estudio en la ciudad de Medellin, donde encontraron
gue hay diferencias de género en la expresion de la agresion, ya que los
hombres tienden a manifestar mas una agresion fisica y directa,

mientras que las mujeres optan por una agresion verbal e indirecta.

A nivel nacional, en el plano peruano, la violencia es un fenémeno
social preocupante que esta sucediendo y reproduciéndose en diferentes
ambitos y niveles, pero que se observa cuando se ejerce el poder
mediante el empleo de la fuerza fisica, psicologica, etc. Una conducta

violenta es sinénimo de abuso de poder y es usada para ocasionar dafio
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a otra persona, siendo una variante la violencia escolar, que es una
conducta agresiva que ocasiona dafo intencional, donde se genera miedo
mediante ofensas fisicas 0 verbales, para expresar y obtener
resultados deseados en el abusado y que se ha convertido en la

violencia de mas impacto en cualquier institucion educativa.

En el Perd, el 52.5% de los padres y madres utilizan el maltrato
fisico como un método frecuente para imponer disciplina en los nifios,
las nifias y los adolescentes (INEI, 2016). Estas cifras muestran el grado
de agresividad en los hogares. Los nifios que son agresivos, generalmente
muestran sus actitudes hacia su entorno inmediato en el cual actdan
mediante agresiones fisicas, insultos, rabia; conllevando todo ello a un
aumento progresivo de violencia. En otros casos buscan integrar grupos
sociales que tengan tendencias y caracteristicas similares generando

asi un problema social.

La actitud agresiva de los nifios es una conducta aprendida de lo
observado en sus hogares con sus padres y/o demas familiares, y en el
entorno en el cual socializan, teniendo en cuenta que cada dia los nifios
estan expuestos a amenazas que debilitan el desarrollo emocional e

integral de su personalidad.

Las instituciones educativas del distrito del Cercado de Lima no
estdn exoneradas de esta realidad, como hemos podido investigar y
observar en nuestra vivencia cotidiana. Los casos mas resaltantes en los
estudiantes son los empujones, las peleas, las pateaduras, las jaladas
de cabello, jaladas de cuaderno y/o rayado de hojas, insultos, golpes,
mostrar amenazantemente los pufios y/o los dientes, aislamiento de
compafieros mediante la “ley del hielo”, lanzar miradas amedrentadoras,
quitar o plagiar tareas sin consentimiento, poner apodos, esconder las
cosas, robar; asimismo a la hora de recreo vemos constantemente que
algunos juegos elegidos presentan agresividad; tales como, el soldadito,

las chapaditas; juegos, en donde se manifiestan actos hostiles, violencia

12



y agresividad ya sea en la duracion del juego o como represalia al

finalizar.

Se debe mencionar que en muchos de casos, los alumnos
agresores provienen de hogares disfuncionales: hogares con un solo
padre o madre, (abuelos o familiares que les cuidan remplazando a los
padres), padres que no les dan un tiempo adecuado a sus hijos, asi
como también hogares conflictivos. Al parecer también se intensifica con
el la influencia de los contenidos de los medios de comunicacion, su
difusién y la publicidad excesiva de sus contenidos con un corte violento
y la misma sociedad que ayuda siendo hostil, violenta y agresiva, entre
otros patrones conductuales como sexista, discriminatoria, economicista,
agresiva, competitiva, violenta, insolidaria, vengativa, consumista; todas
estas causas ocasionan en los nifos un proceso de asimilacion,

normalizacion e imitacion, elevando en ellos los niveles de agresividad.

Los alumnos del 5to. Grado de Primaria en la Institucion Educativa
Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros, Provincia y Region Loreto,
presentan algunos comportamientos como el de  golpear, estar
distraidos o rabietas. Cuando se inicia la clase los nifios no le dan la
importancia debida, se dedican a jugar con el compafero, hacer ruido o
golpear, se paran a molestar al compafiero y presentan actitudes
desafiantes, al ver esto se les llama la atencién y obedecen por un

momento, luego la misma conducta se vuelve a repetir.

Cuando es el momento de hacer tareas, los estudiantes no siguen
las indicaciones y garabatean las hojas o0 no terminan a tiempo aquello
gue se les encomendo. A la hora del recreo salen corriendo empujandose,
no logran estar quietos en un solo sitio, comienzan a jugar con golpes e
incluso juegan simulando matanzas, como si estuvieran jugando algun
videojuego y cuando algun compafiero se acerca para jugar, se empujan
y golpean.

Finalmente, no podemos medir el éxito de nuestros nifios(as) solo
por su capacidad intelectual, sino también es necesario tener en cuenta su
capacidad emocional, por ello, es importante que el docente planifique
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estrategias para trabajar en el aula temas sobre conductas agresivas lo

cual beneficiara la convivencia en el aula de los estudiantes.

1.2. DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

1.2.1. DELIMITACION SOCIAL

El grupo social de estudio ha sido abarcado por los estudiantes
del quinto grado de educaciéon primaria de la Institucion Educativa Nro.

601599 del Distrito de Trompeteros, Provincia y Region Loreto, 2020.

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL

El estudio se realiz6 en los meses de octubre y noviembre del
2020.

1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL

El estudio ha sido comprendido especificamente en la Institucion
Educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros, Provincia y Region
Loreto, 2020

1.3. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Qué relacion existe entre los niveles de agresividad y los niveles de
convivencia en el aula en los estudiantes de 5to. Grado de Educacion
Primaria de la Institucion Educativa Nro. 601599 del Distrito de

Trompeteros, Provincia y Region Loreto, 20207

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS
Problema Especifico 1:
¢, Qué relacion existe entre los la agresividad fisica y la convivencia en

el aula de los estudiantes de 5to. Grado de Educaciéon Primaria de la

14



Institucion Educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros, Provincia y
Region Loreto, 20207

Problema Especifico 2:

¢, Qué relacion existe entre la agresividad verbal y la convivencia en el aula
de los estudiantes de 5to. Grado de Educacion Primaria de la Institucion
Educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros, Provincia y Region
Loreto, 20207

Problema Especifico 3:

¢ Qué relacién existe entre la agresividad psicoldgica y la convivencia en
el aula de los estudiantes de 5to. Grado de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros, Provincia y
Region Loreto, 20207

1.4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Comprobar la relacion entre los niveles de agresividad y los niveles de
convivencia en el aula de los estudiantes de 5to. Grado de Educacion
Primaria de la Institucion Educativa Nro. 601599 del Distrito de

Trompeteros, Provincia y Regién Loreto, 2020

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Objetivo Especifico 1:

Comprobar la relacion entre la agresividad fisica y la convivencia en el
aula de los estudiantes de 5to. Grado de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros, Provincia y
Region Loreto, 2020.

Objetivo Especifico 2:
Comprobar la relacion entre la agresividad verbal y la convivencia en el

aula de los estudiantes de 5to. Grado de Educacion Primaria de la
15



Institucion Educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros, Provincia y
Region Loreto, 2020.

Objetivo Especifico 3:

Comprobar la relacion entre la agresividad psicologica y la convivencia
en el aula de los estudiantes de 5to. Grado de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros, Provincia y
Regidén Loreto, 2020.

1.5. HIPOTESIS DE INVESTIGACION

1.5.1. HIPOTESIS GENERAL
Existe relacion inversa entre los niveles de agresividad y los niveles de
convivencia en el aula de los estudiantes de 5to. Grado de Educacion
Primaria de la Institucibn Educativa Nro. 601599 del Distrito de
Trompeteros, Provincia y Region Loreto, 2020

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS
Hipotesis Especifica 1:
Existe relaciéon inversa entre la agresividad fisica y la convivencia en el
aula de los estudiantes de 5to. Grado de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros, Provincia y
Region Loreto, 2020.

Hipotesis Especifica 2:

Existe relacién inversa entre la agresividad verbal y la convivencia en el
aula de los estudiantes de 5to. Grado de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros, Provincia y
Region Loreto, 2020.

Hipotesis Especifica 3:
Existe relacion inversa entre la agresividad psicoldgica y la convivencia en

el aula de los estudiantes de 5to. Grado de Educacion Primaria de la
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Institucion Educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros, Provincia y

Region Loreto, 202
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1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Operacionalizacion de las Variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA,DE
MEDICION
Conductas violentas 1,2,3 ORDINAL
Agresividad Fisica. Violencia directa 4
Variable 1: . L
Disrupcion 56,7 Escala Likert
Niveles d dad Nunca............... 1
“Niveles de agresividal -
© agresivi Agresividad Violencia indirecta 8,9, 10 Algunas veces.... 2
La agresion significa Casi si 3
comportamiento de ataque, Verbal. Ansiedad 11, 12 asi siempre.......
accion de atacar; mientras que Siempre............ 4
agresividad designa, mas bien, Intimidacion 13. 14. 15
como la disposicién a atacar, la . T - .
necesidad de atacar, el placer Agresividad '”5999“9'3" o 16 leeles.
de atacar’ beicolbaica Superioridad y dominio 17 Bajo 20-40
(Cerezo, 2010) 9 Seguridad percibida 18 Medio  41-60
Inadaptacion 19, 20 Alto 61 — 80
ORDINAL
Interaccion con los demas 1.2 3 4
Variable 2: . Comunicacion y .
Aprender a convivir correspondencia . Escala Likert .
. ) . Cooperacion , 6, UNCA....ceneennenn.
_ConV|venC|a_ en el aula 8,9, 10,11 Algunas veces.... 2
Es el interactuar diario entre todos o
los integrantes que conforman la Casi siempre....... 3
comunidad en el aula” Aprender a _ Siempre............. 4
(Melero, 2013) relacionarse Respeto y pertenencia 12, 13, 14, 15
Niveles:
Comprometido con la Bajo 20 - 40
Aprender a convivir conservacion 16, 17, 18, 19 Medio 41 - 60
normas Conflicto 20 Alto 61 — 80

Fuente: Elaboracion propia.
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1.6. DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio de investigacion se enmarca dentro del no experimental

de corte transversal. Este disefio se realiza sin manipular intencionalmente

las variables. Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), manifiestan que

“tiene como objetivo indagar la incidencia y los valores en que se

manifiesta una o mas variables o ubicar, categorizar y proporcionar una

vision de una comunidad, un evento, un contexto, un fenébmeno o una

situacion” (p. 121).

Segun Carrasco (2008), “el disefio transversal se utiliza para

realizar estudios de investigacion de hechos y fendmenos de la realidad,

en un momento determinado del tiempo” (p. 72).

Presenta el siguiente esquema:

Donde:

V1
V>

V1

Muestra
Agresividad
Convivencia en el aula

Relacion entre laV; y V2

1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion es basica; esto debido a que los resultados que

se van a obtener de la variable conducta agresiva seran un punto de

partida que aporte e incremente nuevos conocimientos cientificos
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teniendo como referencia a otros estudios similares ya existentes que se

tomaron en cuenta para este trabajo de investigacion. Segun Carrasco

(2008), la investigacion basica “es la que no tiene propdsitos aplicativos
inmediatos, pues solo busca ampliar y profundizar el caudal de
conocimiento cientifico existentes acerca de la realidad” (p. 43).

El enfoque de la investigacion es cuantitativa, Hernandez, et al.
(2014), sostienen que “el enfoque cuantitativo utiliza la recoleccion y el
andlisis de datos para contestar preguntas de investigacion y probar
hipotesis establecidas previamente y confia en la medicion numérica, el
conteo y frecuentemente el uso de la estadistica para establecer con

exactitud patrones de comportamiento en una poblacion” (p. 5).

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION

El nivel de investigacion es descriptivo correlacional:

Descriptivo: Miden, evallan o recolectan datos sobre diversos
aspectos, dimensiones o componentes del fendmeno a investigar. Esto
con el fin de recolectar toda la informacién que obtengamos para poder

llegar al resultado de la investigacion.

Correlacional: Se encargan de identificar la relacion entre dos 0 mas
conceptos o variables. Los estudios correlaciénales tienen en cierta
forma un valor un tanto explicativo, con esto puede conocer el

comportamiento de otras variables que estén relacionadas.

1.6.3. METODO

El método que se utilizé es el hipotético deductivo, segun Bernal
(2010), consiste “en un procedimiento que parte de unas aseveraciones
en calidad de hipdtesis y busca refutar o falsear tales hipaotesis,
deduciendo de ellas conclusiones que deben confrontarse con los hechos,

método y metodologia en la investigacion cientifica” (p. 56).
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1.7. POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION

1.7.1. POBLACION

Carrasco (2009), postula que “es el conjunto de todos los elementos
(unidades de andlisis) que pertenecen al ambito espacial donde se

desarrolla el trabajo de investigacion” (p. 236).

La poblacion de estudio estuvo conformada por 32 estudiantes de
del quinto grado de primaria de la Institucion Educativa Nro. 601599 del

Distrito de Trompeteros, Provincia y Regién Loreto, 2020.

1.7.2. MUESTRA
Debido al tamafio reducido de la poblacion, se ha decidido que la
muestra sea igual a la poblacién de estudio, es decir 32 estudiantes de
quinto grado de educacién primaria.

1.8. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS

1.8.1. TECNICAS
Se ha utilizado en el presente estudio la técnica de la encuesta.
Encuesta.
Carrasco (2008), lo define como “una técnica de investigacion social
por excelencia, debido a su utilidad, versatilidad, sencillez y objetividad de

los datos que con ellos se obtiene” (p. 314).

1.8.2. INSTRUMENTOS

Se ha empleado como instrumento el cuestionario.

Cuestionario.

Tamayo y Tamayo (2012), manifiestan que “el cuestionario contiene
los aspectos del fendbmeno que se consideran fundamentales; permite,
ademas, aislar ciertos problemas que nos interesan principalmente;
reduce la realidad a cierto numero de datos y precisa el objeto de estudio”

(p. 124).
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Para la encuesta se ha usado preguntas de tipo cerradas
concernientes al tema, que se les aplicara en la encuesta a los nifios(as)
de 5to grado de educacion primaria. Las preguntas fueron elaboradas
teniendo en cuenta los indicadores encontrados en el cuadro de
operacionalizacion de las variables. Su construccion, aplicacion y

tabulacion posee un alto grado cientifico y objetivo.

Cuestionario de escala de agresividad (EGA): Dirigido a los estudiantes
de 5to grado de educacién primaria, se formularon 20 items de preguntas

cerradas, aplicando la escala de Likert.

FICHA TECNICA

Técnicas: Encuesta

Instrumento: Cuestionario de escala de agresividad (EGA).

Autor: Portocarrero Santillana, Manuel.

Ano: 2017

Procedencia: Trujillo (Universidad Nacional de Truijillo)

Forma de administracion: Individual o colectiva.

Objetivos: Medir los niveles de agresividad en los estudiantes.
Finalidad: Identificar la existencia de los niveles de agresividad.
Poblacién a aplicar: Estudiantes de educacion primaria.

Tiempo de aplicacion: La escala se aplica en un promedio utilizado es
de 5 minutos.

Evaluacion: Analiza, la estructura y la forma de la violencia en el
aula, asimismo la apreciacion del estudiante y su relacion con los
demas dentro del aula, si el estudiante es agresivo o si no lo es, el tipo de
agresion que desarrolla, si estd adaptado al grupo o no y su grado de

seguridad en el aula.

Dimensiones:

22



Agresividad Fisica: 7 preguntas (items 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7) Agresividad
Verbal: Se formulan 5 preguntas (items 8, 9, 10, 11, 12) Agresividad
Psicoldgica: 8 preguntas (items 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20)

Valoracién: Escala Likert

Algunas veces.... 2

Casi siempre....... 3
Siempre............. 4
Niveles:

Bajo 20 - 40
Medio 41 -60
Alto 61 — 80

Cuestionario de escala de convivencia en el aula (ECA): Dirigido a
los estudiantes de 5to grado de educacién primaria, se formularon 20

items de preguntas cerradas, aplicando la escala de Likert.

FICHA TECNICA

Técnicas: Encuesta

Instrumento: Cuestionario de escala de convivencia en el aula (ECA).
Autor: Portocarrero Santillana, Manuel.

Afo: 2018

Procedencia: Trujillo (Universidad Nacional de Truijillo)

Forma de administracion: Es aplicada en forma individual o colectiva.
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Objetivos: Identificar los niveles de convivencia en el aula.

Finalidad: Comprobar la existencia de los niveles de convivencia en el
aula.

Poblacién a aplicar: Estudiantes de educacion primaria.

Tiempo de aplicaciéon: La escala se aplica en un promedio utilizado es
de 5 minutos.

Evaluacion: Analiza la estructura y la forma de convivencia, las
relaciones

entre los pares, la coexistencia en el aula, el grado de tolerancia y el

respeto a las normas de convivencia.

Dimensiones:

Aprender a convivir: Se formulan 11 preguntas (items 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7,
8,9, 10, 11)

Aprender a relacionarse: Se formulan 4 preguntas (items 12, 13, 14, 15)
Aprender a convivir normas: Se formulan 5 preguntas (items 16, 17, 18,
19, 20)

Valoraciéon: Escala Likert

Algunas veces.... 2

Casi siempre....... 3

Siempre............. 4
Niveles:

Bajo 20 - 40

Medio 41-60

Alto 61 -80

1.9. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION

1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA
Este estudio es de suma importancia pues se justifica

tedricamente en la medida en que los datos obtenidos seran informacion
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valiosa y servirdn de fuentes fidedignas para diversos tipos de

investigaciones futuras relacionadas.

La presente investigacion se dio como resultado al observar el
problema de los elevados niveles de agresividad en los estudiantes en el
contexto escolar, este problema provoco preocupacion por investigar en
gué medida esta afectando el normal desarrollo del proceso de ensefianza
aprendizaje y que tanto perjudica a los estudiantes, aparte de ello, cuan
agresivos son y cual es su nivel de agresividad, se midio la relacion entre
los niveles de agresividad y la convivencia en el aula (conductas
disruptivas o violencia en las aulas), las cuales serviran como referente

bibliografico a futuras investigaciones.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

La investigacion se justifica en lo practico, ya que los resultados
podran ser utilizados como guia para los docentes y padres de familia en
la relaciobn a la conducta agresiva que presentan los estudiantes de

educacion primaria.

Para medir las variables se elaboraron dos escalas, una de ellas
para medir los niveles de agresividad denominada (EGA) y otra escala
para medir la convivencia en el aula denominada (ECA), para conocer el
nivel de los estudiantes y corregir de un comienzo la agresividad para

gue se vea reflejada en una buena convivencia en el aula.

1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

La conducta agresiva es un problema social que se presenta en
cualquier fase del desarrollo humano; por ello, la interaccién y buenas
relaciones con la familia son importantes para todo ser humano, por esto
existe una gran diversidad de estudios e investigaciones que centran su

atencion en establecer alguna explicacién y relacion.
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La agresividad es un fendmeno que se manifiesta en las
instituciones educativas y fuera de ellas, tal como lo plasman las
investigaciones realizadas sobre este fenOmeno que anteriormente se
desconocia sus antecedentes en nuestro medio local por la carencia de
investigaciones, cuales eran sus bases, sus dimensiones y sus efectos
en la convivencia en el aula, caracteristicas de los estudiantes e
instrumentos de evaluacion validados, los cuales al ser contrastados con
otras realidades se podria obtener los mismos resultados, asimismo
cuales son sus factores y los efectos en los estudiantes.

1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

La justificacion legal se ampara en la Ley Universitaria Nro. 30220,
Art. 45 inc. 2 en el cual se establece que para obtener el titulo de
licenciado o licenciada es necesario haber sustentado una investigacion
tipo tesis ante un jurado designado por la universidad. Por lo tanto, esta
tesis tiene por propdsito obtener el titulo de Profesora en Educacion

Primaria.
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2.1.

CAPITULO Il

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

Carrasco y Reéategui (2014), en su articulo titulado “Percepcién
del desempefio tutor y la conducta agresiva. Un estudio descriptivo
realizado en una |.LE.P. de Comas”, Lima. La investigacién tuvo como
propositos describir la percepcién del desempefio del tutor e identificar
las conductas agresivas con mayor predominancia en una muestra
probabilistica de 5° grado de primaria de una Institucion Educativa del
distrito de Comas, Lima — PerU. La investigacion es de tipo descriptiva.
La muestra estuvo compuesta por 20 estudiantes de 5to grado de primaria.
Se aplicé como instrumento el cuestionario de conducta agresiva AQ de
Buss y Perry para medir las conductas agresivas, y la evaluacion de la
accion tutorial y orientadora de Roa y Del Rio (2010). Resultados: Se
determind que el 20% de la muestra considera adecuada la labor del tutor,
y el 45% lo consideré como regular. A su vez, la conducta agresiva con
mayor presencia fue la de tipo verbal (divulgar rumores); y la hostilidad
tuvo menor presencia. Conclusion: ElI mayor
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puntaje en agresividad fue la verbal, siendo representada por un

promedio de 11.15 del total de los componentes.

Cuello (2011), en su articulo titulado “Evaluacion de la agresividad
fisica, verbal y relacional en nifios argentinos. Resultados preliminares
de una adaptacion”, Argentina. Tuvo como objetivo contar con un
instrumento de auto-informe que permitiera medir agresividad directa y
relacional en nifios. Para esto, se adapto6 al espafiol la Escala de Agresion
construida por Little, Jones, Henrich y Hawley (2003) y se analizaron
sus propiedades psicométricas en una muestra piloto de 141 nifios
argentinos de entre 10 y 13 afios de edad, pertenecientes a escuelas de
Capital Federal. La consistencia interna de la escala fue satisfactoria
0,853. Los 27 items demostraron un buen poder discriminativo, y se
agruparon en dos factores: agresividad relacional y agresividad directa
fisica y verbal, los cuales explicaron el 35,64% de la variancia total. Se
exploro la validez convergente de la prueba examinando su relacién con
la escala de Agresividad Fisica y Verbal (AFV) de Caprara y Pastorelli
(1993), obteniéndose resultados satisfactorios. Los nifios a los que se les
aplico la encuesta obtuvieron mayores puntajes en agresividad directa,
en comparacion a las niflas. Sin embargo, ambos sexos obtuvieron
puntajes similares en agresividad relacional. Actualmente la escala esta

siendo evaluada en una muestra mas amplia.

2.1.2. TESIS NACIONALES

Martinez y Ortega (2012), en su tesis titulada “Relacion entre los
niveles de agresividad y la convivencia en el aula en los estudiantes de
cuarto grado de educacion primaria de la I.E.T. N° 88013 Eleazar Guzman
Barrén, Chimbote, 2011”. Chimbote. Tuvo como objetivo principal fue
determinar la relacion que existe entre los niveles de agresividad y la
convivencia en el aula, en los estudiantes de cuarto grado de

educacion primaria de la Institucibn Educativa Técnica N°
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88013 “Eleazar Guzman Barron”, Chimbote. Las unidades de analisis
estuvieron conformadas por 104 estudiantes, los cuales estuvieron
representados con la conformacion de varones con el 45,19%,yel de
mujeres con un54,80%;fueron elegidos por ser una muestra grande y
por qué los indices de violencia, agresividad, hogares disfuncionales y la
comunidad adyacente son catalogados como zona peligrosa, asimismo
para recoger los datos, se aplico la escala de agresividad EGA la cual
midio los niveles de agresividad y la escala de convivencia en el aula ECA
la que midi6 la convivencia en el aula. Resultados: el 85,57% de
estudiantes manifiesta que nunca rompe objetos cuando estd molesto,
asi mismo el item 7 se puede ver que un 81,73% de la misma poblacion
respondié que nunca aprovecha la ausencia del profesor (a) para agredir
fisicamente a algun compafiero. Del mismo modo; en relacién con los
items 2 y 3, el 74,03% Yy 66,46% respectivamente respondié que no les
gusta golpear a sus compaferos, ni siquiera propinarles empujones; y
existe un 4,80%de estudiantes quienes afirman que al recibir agresiones
por parte de algun compafiero, estos responden de la misma manera.
Conclusién: Existe una correlacion positiva leve pero significativa segun el
coeficiente de correlaciéon de Pearson entre los niveles de agresividad y
la convivencia en el aula de 0, 87 <1en los estudiantes de cuarto grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa Técnica N° 88013

“Eleazar Guzman Barrén”.

Loza (2010), en su tesis titulada “Creencias docentes sobre
conductas agresivas de los nifios en la institucion educativa de
educacion inicial”, Lima — Perd. Tuvo como objetivo explorar las
creencias de las participantes, docentes y auxiliares de educacion,
acerca de las conductas agresivas que presentan los nifios en la etapa
infantil, de tal manera que se pueda intervenir en la orientacion a las
docentes para el manejo de estas conductas en el aula. La investigacion
es un estudio cualitativo. Se elaboré una ficha de datos demograficos, y
una guia de entrevista. La poblacién estuvo constituida por 18 personal

docente y auxiliar de educacion inicial. Resultados: el 67% (12 docentes)
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define la agresividad como conductas negativas, reacciones que tiene una
persona frente a otra, comportamientos violentos, maltratos o desfogue de
emociones. A su vez las docentes sefialan que las “reacciones” y los
comportamientos tanto “negativos” como “violentos”, se manifiestan en el
aula mediante conductas de agresion fisica (golpes, peleas, lanzar
juguetes). Conclusiones: Realizar un trabajo con los docentes creando
espacios de reflexion para intercambiar ideas, experiencias, asi como en
lo referido al conocimiento de la agresividad. Asimismo sensibilizar a los
docentes sobre su responsabilidad en la formacion de los nifios en edad

preescolar.

Quispe (2010), en su tesis titulada “Violencia Familiar y
Agresividad en Nifios del 2° Grado de Educacion Primaria en la |.E.
Abraham Valdelomar Ugel 06 del Distrito Santa Anita Durante el 20107,
Lima. Tuvo como objetivo analizar la influencia de la violencia familiar en
la agresividad en nifios del 2° grado de Educacion Primaria de la I.E. N°106
“‘Abraham Valdelomar” de la UGEL N°06 del Distrito de Santa Anita
durante el 2010. Es una investigacibn no experimental, descriptivo
correlacional, la poblacion estuvo constituida por 143 alumnos, los
cuales estan distribuidos de la siguiente manera: 2° grado “A” (34 alumnos,
23.8%), 2° grado “B” (34 alumnos, 23.8%), 2° grado “C” (36 alumnos,
25.2%), y 2° grado “D” (39 alumnos, 27.3%). Resultados: La media de los
estudiantes encuestados es de 26.43 y la mediana de
26.00, lo cual confirma la tendencia de la muestra hacia el valor moderado
de la escala. La desviacion estandar es igual a 1.402 y el rango es de 4,
esta dispersion se manifiesta en el sector moderado de la escala que
corresponde al segundo cuartil. Se concluye que existe una correlacién

entre la violencia familiar y la agresividad en nifos.

2.1.3. TESIS INTERNACIONALES

Fernandez (2015), en su tesis titulada “La agresividad infantil y su
incidencia en el proceso ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias de

3 a 6 afios de edad de la unidad educativa Dr. Alfredo Pareja Diez
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Canseco, de la ciudad de Machala Parroquia Jambeli Canton Machala afio
lectivo 2012-2013”, Machala — Ecuador. El estudio es de enfoque
cuantitativo y cualitativo, de caracter descriptivo-explicativo. La muestra
estuvo conformada por 90 nifios y niflas de educacion inicial y 36 nifios
y nifias de educacion primaria. Se aplicO una entrevista a docentes,
padres de familia. Resultados: Los padres de familia sobre el mal
comportamiento el 24% lo castiga, el 13% lo orienta sin regano, el 4% le
pega y otro tipo de comportamiento en un 59%. Segun la respuesta
dada por los padres de familia los problemas econémicos se encuentran
en un 57%, seguido de Malas notas de los hijos con un 30%,
Infidelidades entre los padres con un 5%, Problemas entre parientes con
un 2% y otras causas con un 6%, y segun las respuestas dadas el
comportamiento de los nifios es: tranquilo en un 30%, inquieto un 44%,
agresivo en un 17% y otro en un 9%. Conclusiones: De acuerdo a los tipos
de agresividad que presentan los nifios de 3 a 6 afios se evidencio la
violencia fisica debido a los problemas de violencia intra familiar en sus

hogares.

Manrique (2012), en su tesis titulada “Analisis del comportamiento
agresivo y su influencia en el proceso de aprendizaje significativo de los
nifos y nifias del primer afio de educacion basica de la unidad educativa
cardenal de la torre durante el afio lectivo 2011-2012". Ecuador. Tuvo
como objetivo analizar el comportamiento agresivo en el proceso de
aprendizaje significativo de los nifios y nifias del Primer Afio de
Educacion Basica, de la Unidad Educativa Cardenal de la Torre
mediante la aplicacion de instrumentos de recoleccion de informacion para
mejorar su convivencia social. El estudio es de campo, descriptiva
- bibliografica, la muestra estuvo conformada por 30 nifios y 13
docentes, se aplicé una guia de observaciéon para nifios y una encuesta
para docentes. Resultados: El 90% de los encuestados a veces lastima
a sus compaferos y el 10% nunca lastima a sus compaferos.
Conclusiones: La agresividad se produce en los nifilos como una forma

de llamar la atencién, por ejercer liderazgo, caprichos, desobediencia,
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rebeldia, observan modelos en su hogar que en la mayor parte de ellos
son disfuncionales, poca aplicacion de normas de comportamiento, lo

gue produce mal comportamiento escolar y social.

Castafeda (2010), en su tesis titulada “Conducta agresiva y perfil
psicosocial de escolares de cuarto a sexto grado. U.E.B.E. Juan Bautista
Farreras”. Bolivar. Tuvo como objetivo Describir el perfil psicosocial en la
conducta agresiva de los nifios cursantes de cuarto, quinto y sexto grado
de la Unidad Educativa Bolivariana Escuela Juan Bautista Farreras en
Ciudad Bolivar, durante los meses de Abril-Mayo del afio 2009. La
investigacion es de tipo descriptivo transversal. La muestra estuvo
conformada por 82 alumnos, se aplic6 una Encuestas para docentes,
alumnos y padres de familia. Resultados: Se evidenci6 que el mayor
namero de nifilos (nN=28) con un 65% presentan una familia
semiintegrada, seguido de la familia integrada (n=15) con un 35%, sin
embargo, no se encontrd6 ninguna familia desintegrada. Conclusiones:
Existe mayor frecuencia de conducta agresiva en el sexo masculino que

en el femenino, en edades comprendidas entre 9-13 afios.

2.2. BASES TEORICAS

2.2.1. AGRESIVIDAD

2.2.1.1. TEORIAS Y/O ENFOQUES DE AGRESIVIDAD
a) Teoria del Instinto de Lorenz

Esta teoria tiene como autor principal a Lorenz (1975) quien
indica que el origen o sustancia de la agresividad esta en tres elementos
necesarios para la conservacion, el desarrollo y el mejoramiento de una

especie: la territorialidad, la jerarquia, la pareja y familia.
Para Lorenz, la agresividad humana es un instinto alimentado por

una fuente de energia inacabable y no necesariamente resultado de una

reaccion a estimulos externos. Lorenz sustenta que la energia especifica
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para un acto instintivo se acumula constantemente en los centros

nerviosos relacionados con esa pauta de comportamiento, y si se
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acumula energia suficiente es probable que se produzca una explosion
aun sin presencia de algun estimulo. De todos modos, el animal y el
hombre suelen hallar estimulos que descargan la energia acumulada de
la pulsién; no tienen que esperar pasivamente a que aparezca el
estimulo apropiado, sino que ellos buscan e incluso producen estimulos.

Lorenz llamo a este comportamiento “apetito” o “de apetencia”.

Lorenz sefiala como el mejor camino para superar la agresion
violenta de la Humanidad aquello que equivaldria a una ritualizacion
conciente: una reorientacion de la agresividad hacia objetos positivos,
creativos, vinculantes, socializantes. Considerara inutil, por imposible, la
contencion total de la agresividad. La idea de Lorenz se concreta en el
hecho de que la agresion es sana, necesaria e innata y que su ritualizacion
o canalizacion sirve para neutralizar tendencias hostiles y para orientarlas
hacia objetivos inocuos. Fortalecer la nocién de que las competiciones
deportivas son precisas para permitir que las tendencias agresivas se

expresen de un modo socialmente aceptable.

Se debe resaltar que la base central de la teoria del instinto es
gue la conducta agresiva se debe a un factor biolégico mas que a una

multitud de factores sociologicos.

b) Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura

El siguiente postulado basico de la Teoria del Aprendizaje Social
considera que el comportamiento agresivo es consecuencia del
aprendizaje que se realiza a través de la imitacion y la observacion; por
lo que no es necesario que exista una frustracion para que se
desarrollen comportamientos calificados como agresivos. Por esto, se

producen respuestas agresivas en ausencia de frustraciones.

Bandura (1973) apunta que la frustracion no genera una pulsion que
necesite descargarse mediante conductas dafinas, sino que origina un

estado de activacion emocional, a partir del cual se producirian una
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serie de conductas (dependencia, logro, agresion, resignacion)
dependiendo de las diferentes maneras que la persona haya aprendido

para manejar situaciones que le causen estres.

Bandura (1986), sostiene que en esta teoria la agresion es
definida como “la conducta que produce dafios a la persona y la
destruccion de la propiedad” (p. 309), es decir, este dafio puede afectar

tanto a un nivel fisico como formas psicologicas del nifio.

2.2.1.2. DEFINICIONES DE AGRESIVIDAD

Rodriguez y Gregorio (2010), manifiestan que la agresion significa
“‘comportamiento de ataque, accion de atacar; mientras que agresividad
designa, mas bien, como la disposicion a atacar, la necesidad de atacar,

el placer de atacar” (p. 49).

Piatti (2010), sostiene que la agresion “se da como respuesta ante
determinadas situaciones limite, o como actitud a través de conductas
aprendidas” (p. 131)

De otro lado, Serrano (2012), sefiala que la agresividad es “una
respuesta que consiste en proporcionar un estimulo nocivo a otro

organismo” (p. 14).

Entiéndase entonces que la agresion es una respuesta de impulsos
interiores que todo ser humano experimenta, todas las personas son
agresivas por naturaleza, pero esta se presenta en diferentes grados; por
ello, las causas de la agresiéon son diversas y algunas dependeran del
contexto, del momento, del estado de animo de cada persona ya que todos

no reaccionamos de la misma manera.

2.2.1.3. DEFINICIONES DE CONDUCTA AGRESIVA
Train (2008), considera que una conducta agresiva “es un impulso

innato e incontrolable, pues todos los niflos y niflas nacen con un
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impulso agresivo; son crueles, detallan en la observacion, denigrantes,

egoistas y con tendencia a la mentira” (p. 41).

Sadurni, Rostan, y Serrat (2008), consideran que “la frialdad, el
rechazo parental, el castigo fisico, las declaraciones de poder y
aplicacion de normas irracionales e inconscientes originan a la crianza

de un nifio agresivo” (p. 119).

Es asi que las relaciones paterno-filiales disfuncionales, la falta de
habilidades sociales y cognitivas, y las interacciones entre pares y
figuras de autoridad negativas sirven de mantenedores de las conductas

agresivas en los nifos y ninas.

Hernandez (2011), sostiene que:
Las conductas agresivas como: golpes, patadas, robos
(agresividad fisica), insultos, amenazas, motes (agresividad
verbal), aislamientos, indiferencias hacia los demas vy
exclusiones de las actividades (agresividad psicoldgica),
son conductas que se pueden observar cada vez con mas
frecuencia en nuestra sociedad los cuales estan en

aumento (p. 52).

Por lo antes mencionado, la conducta agresiva es la forma de
expresion de pensamientos, emociones u opciones con el fin de

defender las propias necesidades o derechos.

2.2.1.4. CARACTERISTICAS DE LOS NINOS AGRESIVOS
De acuerdo con Cerezo (2012), las caracteristicas mas

importantes y esenciales de los nifios agresivos son las siguientes:

a) El nifio agresivo se enoja facilmente por causas insignificantes.
b) Es despreocupado en su persona.

c) Sus modales son mas toscos.
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d) Al estar en clase o en cualquier otro grupo social, se muestra
demasiado inquieto

e) Constantemente pelea con cualquier persona, que le cause una
situacion insatisfecha, manifestdndolo con golpes

f) Agrede verbalmente a cualquier compafiero

g) Por lo regular le complace romper cualquier objeto que se presente
ante una situacion

h) No cuida los trabajos que realiza

i) Por consecuencia no hace caso cuando se le llama

J) Es egoista con sus cosas envidia algunas cosas u objetos de

cualquier persona (p. 25).

Los arrebatos de agresividad son un rasgo normal en la infancia,
pero algunos estudiantes se convierten en un problema por la persistencia
de su agresividad y su incapacidad para dominar su mal genio. Los
estudiantes agresivos hacen sufrir a sus padres, maestros y a otros
comparieros. La mayoria de los estudiantes agresivos son frustrados, que
acaban dafiandose a si mismos, pues aun se frustran mas cuando los

demas estudiantes los rechazan.

La agresividad es una manifestacion en el nifio, en el cual
proyecta sus inquietudes y necesidades reprimidos, el nifio que es
agresivo, regularmente refleja lo que él vive en su casa con sus padres
o familiares cercanos, lo es porque lo ve en la television, uno de los medios
de comunicacidén gue mas proyecta en nuestra vida cotidiana. Al vivir un
ambiente de agresividad, él nifio lo proyecta con sus amigos en la
escuela, en todo momento pelea y molesta a sus compaferos,
aunque se le explique que esta mal, lo sigue haciendo sin tomar en cuenta

el punto de vista de los demas.

Cuando un estudiante es rechazado y sufre repetidos fracasos en
sus relaciones sociales, crece con la conviccion de que el mundo es

hostil y esta contra él aunque esto no le impide que se auto-valore
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positivamente, sin embargo para orientar su necesidad de relaciones
sociales y manejar positivamente su autoestima busca el apoyo social
de aquellos con los que se siente respaldado, que son los que
comparten con €l sus estatus de rechazados, creandose asi pequefios
grupos desestabilizadores dentro del grupo. Tampoco se debe olvidar la
influencia que tienen los factores de personalidad en el desarrollo
de laagresividad, puesto que el nifio agresor suele mostrar una tendencia
al riesgo y al peligro, posee una alta extraversion que se traduce en el
gusto por los contactos sociales, aunque en ellos habitualmente tiende

a ser agresivo, se enfada facilmente y sus sentimientos son variables.

Un estudiante agresivo manifiesta profunda carencia en su
formacion afectiva (en sus emociones, sensaciones y sentimientos), lo
cual repercute directamente en su auto-concepto como persona
generando una baja autoestima. En consecuencia la agresion se
aprende de la cultura, del grupo al que pertenece y por lo cual se ve
influenciado negativamente, por eso manifiesta dificultades para
socializarse, ya que en sus interacciones con otros seres, no respeta las
normas para convivir sana y pacificamente en las diferentes actividades

gue realiza.

Para evitar la conducta agresiva de los estudiantes el aprendizaje
se realiza basicamente a través de dos procesos:
1. Elrefuerzo directo, por el cual algunos nifios actian agresivamente y
son recompensados.
2. El modelado social, por el cual el nifio adquiere una nueva conducta
a través de la observacion del comportamiento de otras personas de

su entorno.
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2.2.1.5. DIMENSIONES DE AGRESIVIDAD

Flores, Jiménez, Salcedo y Ruiz (2009), mencionan que “las

dimensiones de la conducta agresiva son: Agresion fisica, verbal y

psicoldgica” (p. 120), tal como se detalla a continuacion:

a)

b)

Agresion fisica

Es toda manifestacion agresiva no accidental que se propicie a un
integrante de la familia que ademas de ocasionarle dafio fisico le puede
generar algun tipo de enfermedad. Todo maltrato fisico afecta a los
integrantes de la familia donde los mas sensible y delicados son los
menores de edad. Como ejemplos de este tipo de maltrato tenemos:

- Golpes con la mano o con objetos.

- Quemaduras

- Raspados

- Heridas

- Contusiones o hematomas

- Fracturas

- Torceduras o dislocaciones

- Ahogamiento y envenenamiento

Agresion verbal
Es la conducta de una persona que usa un lenguaje orientado a la
provocacion, ataque, imposicion, intimidacion, ofensas o falta de

respeto.

La agresividad verbal no necesariamente esta compuesta de gritos,
pero se usa un tipo de manipulacion psicolégica, porque la persona

gue emplea la agresividad siente superioridad.
La agresividad verbal, ademas de una forma de violencia psicoldgica,

es el modo mas comun del maltrato emocional: el tipo de abuso mas

disimulado y aceptado por la sociedad, al punto que ha conquistado
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sin inconvenientes otros espacios, como la TV, donde los panelistas
de programas de baile o los participantes de realities se atacan o

desprestigian unos a otros.

En tanto, en Internet, que brinda una idea de falsa familiaridad, el
anonimato permite que las personas opinen «sin filtro» y sin mayor

cuidado por el otro.

c) Agresion Psicologica
Es todo aquel acto que dafie la autoestima de las personas y limite
las relaciones con los otros. El maltrato psicoldgico se caracteriza, es
dificil de identificar. Los indicadores que permiten aproximarse a los
malos tratos psicolégicos son los siguientes: rechazar, aislar,

aterrorizar, ignorar, corromper.

La conducta que implica abandono, negacion de ayuda y exclusion
de un nifio o de cualquier otro miembro de la familia. Es decir, no se
le tiene en cuenta y se le niega la posibilidad de formarse una imagen

positiva de si mismo.

Restringir las posibilidades de un miembro de la familia de entrar en
contacto con otras personas y establecer relaciones que son basicas
para su desarrollo. Con estas conductas se transmite a la persona

afectada la idea de que esta sélo en el mundo.

La persona recibe amenazas de castigos o intimidacion de parte de sus
padres u otros adultos de la familia. Mediante estas conductas se crea

en torno a la persona afectada un clima de hostilidad y temor.
Los padres o adultos que conviven con la persona objeto de este

comportamiento no estan disponibles para atender a sus

necesidades psicoldgicas y afectivas. Cuando se trata de un nifio, se

40



halla en un medio familiar donde no recibe estimulos ni respuesta a

sus conductas.

Inducir o exponer a la persona a conductas negativas o antisociales,
es decir, se fomenta o se intenta fomentar habitos inadecuados en un

nifio que pueden conducirlo a cometer conductas delictivas.

2.2.1.6. NIVELES DE AGRESIVIDAD

Montejano (2008), nos refiere que los niveles de agresividad son
“‘las formas cdmo se presentan en los estudiantes de educacion primaria
las conductas de violencia, expresadas en conductas agresivas, 0
acciones llenas de violencia, las cuales pueden ser de niveles altos, los

niveles medios y los niveles bajos” (p. 26).

Los conflictos son situaciones en que dos o mas personas entran
en oposicion o desacuerdo de intereses y/o posiciones incompatibles
donde las emociones y sentimientos juegan un rol importante. Asi también
la agresion y la violencia son conflictos, la agresién es una respuesta hostil
frente a un conflicto latente, patente o cronico, y la violencia se asocia a
un conflicto en el que no se sabe coémo regresar a una situacion de orden

y respeto de las normas sociales.

De acuerdo a Otero (2009), sostiene que “la conducta agresiva es
socialmente inaceptable ya que puede llevar a dafar fisica o
psicolégicamente a otra persona”’ (p. 65), la agresividad en la etapa
escolar puede aplicarse a acciones agresivas (conductas), a estados de
animo (sentimientos subjetivos), a impulsos, pensamientos e intenciones
agresivas, y a las condiciones en que es probable que se adopten

conductas agresivas (estimulacion ambiental).

Pintus (2011), conceptualiza la violencia en las escuelas, como “una
manifestacion que se da en el espacio de las relaciones humanas en el

contexto de las instituciones educativas” (p. 75). Las
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consecuencias vivenciales de esta violencia son negativas, como
sentirse lastimado, dafiado, despreciado, menospreciado, disminuido,

y/o maltratado.

En tanto, Pearce (2013), sostiene que:
Los nifios, nifias y adolescentes mas agresivos suelen ser
aquellos que padecen o han padecido durante la infancia la
separacion de sus padres, ya sea por muerte, divorcio,
emigracion o abandono, asi como aquellos que sufrieron

malos tratos por parte de sus padres, tutores, profesores
(p. 78).

Se considera, que la agresividad es una respuesta que consiste
en cualquier forma de conducta que pretende herir, fisica o
psicolégicamente a alguien, es decir el punico objetivo del agresor es

dafiar a una persona o aun objeto.

2.2.1.7. CLASIFICACION DE LA AGRESIVIDAD

De acuerdo a Valzelli (2003), los clasifica de la siguiente manera:

- En funcién de los objetivos: Instrumentales y no instrumentales (si

tiene un objetivo 0 no).

- En funcién del grado de control: Conscientemente controlada o

impulsiva.

- En funcién de su naturaleza fisica: Acciones fisicas o afirmaciones

verbales.

- En funcidn del desplazamiento: Directa o indirecta (no se agrede al
causante de la agresion sino que se desplaza contra un objeto), funcién
interna o externa: autoagresion (suicidio) o heteroagresion (p.

62).
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Asimismo la agresividad vista desde otro punto de vista de otro

autor, se le puede clasificar en agresividad directa e indirecta:

- La agresividad indirecta: Es aquella que el agresor realiza de forma
encubierta (por ejemplo, criticar a una persona cuando no esta

presente).

- La agresividad directa: Es aquella que se manifiesta de forma
abierta (insultar, patear, ensefar las ufias, grufiir, pegar, golpear
cosas u objetos, dar golpes a la victima o a sus objetos (pertenencias),

dar empujones).

2.2.1.8. CAUSAS DE LA AGRESIVIDAD

El comportamiento agresivo tiene muchas variables de
predisposicién, adquisicion y mantenimiento; un factor determinante
estudiado son los comportamientos aprendidos que se obtienen a través

de una serie de experiencias repetitivas.

Adicionalmente, hay otros factores predisponentes para la conducta
agresiva como lo son mal manejo de la ira, ambientes familiares en
donde se presenta poca manifestacién de afecto e irritabilidad por parte

de los adultos.

Consideraciones médicas como trastornos psicologicos o
reacciones a los medicamentos pueden provocar una agresividad
superficial en personas que de otra manera no lo serian.

Otro aspecto importante que no se puede desconocer es la
violencia historica que se ha vivido en Colombia: el conflicto armado, el

paramilitarismo y el narcotrafico se convierten en factores influyentes.

En todo caso, entender la causa o motivacion de la agresividad es

determinante en el tratamiento.
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2.2.1.9. MANEJO DE LA AGRESIVIDAD EN LOS NINOS
Los nifios con mayor despliegue de conducta agresiva son aquellos

gue reciben maltrato fisico o verbal.

Cabe destacar, que la agresividad es un trastorno en exceso, y Si
no se trata en la infancia, probablemente originara problemas en el
futuro, y se plasmara en forma de fracaso escolar, falta de capacidad para

socializar y dificultades de adaptacion.

La agresividad tiene manejo diferencial con los nifios, las
relaciones de pareja y en relaciones interpersonales (amigos, companeros
de trabajo y figuras de autoridad).

Son muchas las pautas a seguir y dependen de muchos factores,
pero de forma pedagdgica se puede decir que es Util:

- Encontrar las causas de la agresividad en el nifio.

- Aprender técnicas de control

- Ensefiar manejos emocionales de pérdida de control.

- Realizar ejercicios para aprender control de los pensamientos
irracionales.

- Utilizar técnicas de relajacion.

- Aprender a comprometerse con el tratamiento de recuperacion.

- Motivar al nifo.

2.2.1.10. CONSEJOS PARA LOS DOCENTES CON ALUMNOS CON
COMPORTAMIENTO AGRESIVO
El docente debe reaccionar a la agresion de manera instructiva y
no agresiva. Las consecuencias no agresivas adecuadas para el uso en el
aula incluyen el corte de respuesta con la privacion de actividades
deseadas, eliminacibn de puntos, eliminacibn de recompensas,

aumentar el nivel de tiempo fuera.

Pero esto no es todo, los docentes también pueden tener en

cuenta otro tipo de respuestas ante un alumno agresivo. Por ejemplo,
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cuando existe un alumno de estas caracteristicas en el aula habra que

tener en cuenta lo siguiente:

- Establecer normas claras, bien detalladas y que se note su presencia
en el aula.

- En caso de contar con un cuadro de comportamiento, darle prioridad
incluso antes que al contenido académico.

- Trazar expectativas reales y razonables hacia el alumno.

- Evitar las competiciones para evitar las confrontaciones.

- Reducir la posibilidad de contacto.

2.2.1.11. JUEGOS COOPERATIVOS PARA DISMINUIR LA
AGRESIVIDAD EN LOS NINOS

Los nifilos en edad escolar, presentan niveles excesivos de
agresividad hacia sus compafieros, y se debe intentar reducir la
agresividad en los estudiantes a través de diversos juegos. Para ello,
los juegos cooperativos por su estructura (interaccién, cooperacion,
aceptacion, respeto y tolerancia) y su lema “jugar con otros, no contra
otros”, contribuyen de manera positiva a la consecucién de un ambiente

mejor para los alumnos.

Beltran (2009), refiere que “los juegos cooperativos son un medio
gue, aplicado con rigurosidad y constancia, permite y facilita procesos de
autoconocimiento, interaccion, socializacion, e inclusiébn, en la

comunidad escolar” (p. 28).

Eljuego es un acto libre, ejecutado con tension, de gran valor social,
gue permite descargar energia fisica y psiquica, manifestandose de ésta
manera las enormes posibilidades socioculturales y educativas que

posee el juego.
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Por ello, Torres (2013), manifiesta que “el nifio deja salir sus
impulsos e instintos cuando juega, ademas de dirigir y canalizar su

mente mediante las normas que guian los juegos” (p. 123).

Los juegos cooperativos no son juegos diferentes a otros, sélo
gue su esencia radica enrelegara un segundo lugar el sentido
competitivo (el ser ganador o perdedor), lo que induce a los nifios a
competir de una forma sana, “loscomponentes de los juegos
cooperativos son:

- Cooperacién
- Aceptacion
- Participacion
- Diversién

Desde lo pedagogico estos componentes dilucidan el compartir
del juego con fines recreativos en donde se fomenta:
- Participacion
- Comunicacion

- Cooperacién

Sin embargo, estos juegos tienen como propdsito conseguir un
resultado, para lo cual se requiere que todo el grupo asuma los mismos
objetivos y reglas, que todos participen y que la cooperacion se realice

en forma coordinada, con el fin de emplear al maximo las energias.

La aplicacion de los juegos cooperativos donde todos juegan,
todos se divierten, sumado a la actitud positiva, comprensiva y tolerante
conlleva a procesos de inclusién, desplazando la agresividad. Entre ellos

podemos mencionar los siguientes juegos:

LA GALLINA CIEGA:
Se delimita el espacio y luego se eligen tres jugadores a los que se

les tapa los 0jos, éstos trataran de tocar a sus compafieros, los cuales
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estaran desplazandose lentamente en un espacio ya determinado.

(5minutos)

AL SON DE LAS SENALES:
El director del juego dar& unas sefiales y su significado a la accion a
realizar. A la orden del director los jugadores deben realizar las
actividades indicadas y ya acordadas. El director del juego no

pronuncia palabras, durante la actividad. (8 minutos)

LOS PIES DESCALZOS:
El grupo se forma en hilera sentados, todos se quitan los zapatos y
los calcetines, y se desplazan por los espacios delimitados; primero

caminando, luego saltando, y para terminar corriendo. (20 minutos)

CONFIO EN MI COMPANERO:
Se colocan por pareja, uno de los dos se tapa los ojos y el otro lo
lleva de la mano sirviéndole de guia por los espacios establecidos

previamente. Luego se cambian las parejas. (8 minutos).

INTERRUPTOR:
Se ubica el grupo en un extremo del terreno delimitado y a una
palmada todos deben cerrar los ojos, a un sonido del silbato, los
vuelven a abrir, a la palabra vamos, todos corren; en cualquier

momento palmada y asi hasta completar los 5 minutos.

TOCAR Y NO DEJAR TOCAR:
Se organizan por parejas deben tocar a su compariero en las partes
del cuerpo que el director del juego vaya indicando, evitando que las

suyas sean tocadas. (5 minutos).

47



2.2.2.

CONVIVENCIA EN EL AULA

2.2.2.1. PEDAGOGIA OPERATORIA: UNA PROYECCION DEL

PENSAMIENTO PIAGETIANO EN EL AULA

Esta propuesta pedagogica parte de la concepcion de que el
conocimiento es una construccién que realiza el individuo a través de su
actividad con el medio, sin embargo, el conocimiento de la realidad sera
mas o menos comprensible para el sujeto en dependencia de los
instrumentos intelectuales que posea, es decir, de las estructuras
operatorias de su pensamiento, por lo que el objeto de esta pedagogia
es favorecer el desarrollo de estas estructuras, ayudar al nifio para que
construya sus propios sistemas de pensamiento. Para esto, se debe
propiciar el desarrollo de la logica de los actos del nifio, de forma tal que
sea el propio nifio el que infiera el conocimiento de los objetos y
fendbmenos de la realidad, sin ofrecerlo como algo acabado, o
terminado., con esta concepcion esta pedagogia asigna el papel
esencial al error que el nifio comete en su interpretacion de la realidad.
Este o estos errores no son considerados como falta, sino pasos
necesarios en el proceso constructivo, ya que desarrolla su conocimiento
en razon a la conciencia de que los errores forman parte de la

interpretacion del mundo.

Piaget parte del interés teorico-practico de explicar y renovar lo
gue sucede en el aula surge la Pedagogia Operatoria. Se propone como
objetivo formar personas capaces de desarrollar un pensamiento
autonomo, con posibilidad de producir nuevas ideas y capaces de avances
cientificos y culturales, sociales en definitiva. La formacion no debe
limitarse a los aspectos cientificos culturales, sino también a todo lo que
concierne a las relaciones interpersonales. Es necesario que estas
Ultimas sean objeto de reflexion y de transformacion. La pedagogia
operatoria busca un cambio de paradigma educativo. No es suficiente
con modificar el sujeto que ensefa, el ambiente que rodea al nifio y las
técnicas de aprendizaje, sino que todo ello ha de partir de las

caracteristicas del sujeto que aprende.
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Todo aprendizaje, desde sumar, escribir una palabra, modificar
una actitud para poder cooperar en el grupo, requiere de un esfuerzo
constructivo por parte del nifio, sin el cual los nuevos conocimientos
seran mas aparentes que reales, y se desvaneceran rdpidamente. Por el
contrario, el proceso constructivo da lugar a una toma de conciencia por
parte del sujeto no solo del resultado de su conducta sino, y sobre todo,
del camino que ha requerido para elaborarla. Este camino, que es el que
ird configurando su organizacion intelectual y personal, sera el que podréa
generalizar a nuevas situaciones y modificar en funciébn de las

caracteristicas peculiares de cada una de ellas.

2.2.2.2. DEFINICIONES DE CONVIVENCIA EN EL AULA

Ruiz y Coquelet (2013), lo definen como “la interrelacion entre los
diferentes miembros de una misma aula, en una institucion educativa,
gue tiene incidencia significativa en el crecimiento y desarrollo ético,

socio afectivo e intelectual entre los estudiantes” (p. 46).

Segun Cid, Diz, Pérez, Torruella y Valderrama (2008), sostienen
que:
Se esta viviendo un fenomeno en las escuelas llamado
bullying, violencia o0 agresiones sistematicas entre
compaferos en las aulas, estad dinamica de agresion vy
victimizacion no se lleva a cabo frente a los adultos y sélo
se hace visible cuando constituye un problema mayor. Los
agresores actlan movidos por un abuso de poder, deseo
de intimidar y dominar, mientras que el alumno victima se

encuentra indefenso (p. 46).
De otro lado, Lépez (2008), manifiesta “es el interactuar diario

entre todos los integrantes que conforman la comunidad en el aula” (p.
70).
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UNESCO (2008), sefala que “aprender a vivir juntos, es aprender
a vivir con los demas miembros de un grupo y demanda una serie de
compromisos. La escuela es uno de los pilares de los valores de la
democracia, desde la mas temprana edad ensefia a las personas a

respetarse y convivir, siendo este el acuerdo de los gobiernos” (p. 53).

En otras palabras, la convivencia es un aprendizaje: se ensefiay se
aprende a convivir; la convivencia en el aula es la particular relacion que
se produce en el espacio escolar entre los diversos integrantes de la
comunidad educativa: estudiantes, docentes, directivos, asistentes de la

educacion, padres y madres fundamentalmente.

2.2.2.3. LA IMPORTANCIA DE UNA BUENA CONVIVENCIA EN EL
AULA

La convivencia es la capacidad de las personas de vivir con otras

en un marco de respeto mutuo y solidaridad reciproca; implica el

reconocimiento y respeto por la diversidad, la capacidad de las personas

de entenderse, de valorar y aceptar las diferencias; los puntos de vista

de otro y de otros.

Para los docentes, profesores, pedagogos, sicologos y, en
general, todos los profesionales de la ensefianza consideramos
fundamental una buena convivencia en clase en beneficio de los

estudiantes.

En la sociedad, y por lo tanto, dentro de las instituciones educativas,
se pueden vislumbrar grandes conflictos y situaciones problematicas: la
violencia como una manifestacion externa del bajo nivel de tolerancia
a la frustracion; la violencia debido a las dificultades socio—economicas y

a problematicas internas por las que los nifios se ven afectados.
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Es importante que los nifios puedan buscar distintos modos de
resolucién de conflictos basados en actitudes, para poder fundar valores
a futuro. Y que conozcan que la violencia no es la Unica respuesta a los
problemas. Por lo tanto, sera primordial fomentar que existen otras

maneras no agresivas y mas pacificas como solucion.

2.2.2.4. DIMENSIONES DE LA CONVIVENCIA EN EL AULA
Segura (2010), nos hace mencion de las siguientes dimensiones de

la convivencia en el aula:

Aprender a convivir en la escuela Siendo un lugar para la educacion
donde también se aprende a convivir y también a vivir, es esta la esencia
de la vida misma, el respeto de normas basicas, asi como la resolucién de
conflictos, ya sea previniendo su aparicion o evitando su propagacion,
cuando ya se han producido, es la interaccién con los pares, en un
conjunto de coordinaciones y de una comunicacion Dbilateral y
correspondencia, asimismo implica la cooperaciéon entre todos los

integrantes del ambiente.

Aprender a relacionarse o aprender a vivir juntos: Es la base para
desarrollar la comprensién con los otros, demostrando respeto hacia el
préjimo, para lograr la pertenencia al grupo, realizando proyectos comunes
y prepararse para tratar los conflictos; asi lo menciona Delors (1997), en

su informe ante la Unesco.

Aprender a cumplir normas: Ser fiel cumplidor de la ejecucion de las
normas de convivencia implica cohabitar en un ambiente en forma

armonica y libre de violencia (p. 107).

2.2.2.5. FACTORES QUE INFLUYEN EN LA CONVIVENCIA EN EL
AULA
Segun Mesa y Vicente (2009), los diversos factores entre otros, que

influyen negativamente en la convivencia escolar son:
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- Las caracteristicas de la sociedad actual:
Crisis de ideologias. Postmodernidad.
Falsa democracia.
Neoliberalismo.
Influencia de los medios de comunicacidon en el modelo de

pensamiento.

- Su cultura y valores subyacentes:
Conformismo social.
Individualismo, competitividad.
Rentabilidad y eficacia.

Consumismo.

- Entorno familiar:
Nuevos modelos de familia.
Diferente uso del tiempo en el seno familiar.

Baja relacion entre los miembros familiares.

- La escuela como fuente de violencia:
Relaciones asimétricas de poder.
Violencia sistémica.
El curriculum como fuente de violencia: metodologia, sistemas de
evaluacion, clima de la clase, diversidad, contenidos poco

funcionales.

- Los medios de comunicacién y su influencia en la violencia escolar
(p. 210).

Efectivamente, los nifios y las niflas, no nacen violentos. La
violencia suele aprenderse, por lo que los factores anteriores son causas

necesarias de la generacion de violencia en los centros escolares.
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Las posibles respuestas ante las situaciones mencionadas son
complejas porque existe una gran diversidad socioescolar, porque se
cruzan factores diversos y porque, en definitiva, existen manifestaciones
preocupantes de crisis y reajustes econdmicos, sociales, funcionales,
culturales, morales, etcétera. Asi, segun interpretemos las situaciones y
las causas, nos situaremos en posiciones que van desde aquellas que
ponen el énfasis en la dimension psicoldgica del problema, enfocando
su comportamiento y posible solucibn de manera individual, como
programas de intervencion en la modificacion de la conducta y habilidades
sociales (segun el respaldo de la teoria psicolégica correspondiente), a
guienes entendemos que las situaciones y factores ambientales, sociales,
familiares, culturales, del propio centro escolar y hasta personales, todos
ellos en toda su complejidad, estdn presentes en los comportamientos
violentos o no, del alumnado, desarrollando, entonces, la llamada
perspectiva ecoldgica-social, que enmarca la convivencia escolar como un
modo de organizacion social, necesario para un buen quehacer y
entendimiento entre los protagonistas de la misma, con sus valores,
procedimientos y sobre todo en las relaciones entre profesores y alumnado

y profesores entre si.

Es posible que, en las instituciones educativas, se esté poniendo
demasiado énfasis en la dimension psicolégica a la hora de resolver o
intentar solucionar los problemas derivados de ciertos comportamientos.
En los centros escolares, ante la no siempre facil relacion de profesores
y alumnado o de éstos entre si, se buscan alternativas que tratan de
propiciar una salida mediante programas de prevencion o de mediacion.
Obviamente, eso no basta. Es necesario plantear otras alternativas que
informen a los sectores que conviven en los centros escolares de que la
violencia no es un fendmeno coyuntural, sino estructural en la sociedad y
gue soOlo desde las mismas estructuras sociales se puede poner
remedio. Esto seria un primer comienzo para considerar la importancia
de tener otra mirada hacia fuera, es decir hacia el contexto social y

econdmico.
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2.2.2.6. SANA CONVIVENCIA

Para Lopez (2008), “la convivencia es una forma de relacionarnos
entre nosotros, que debemos escoger desde muy jévenes. Para la
convivencia positiva es necesario el respeto, el amor, el perdon, entre

otros, debemos tolerar las costumbres de otras personas” (p. 82).

Para la convivencia es indispensable la independencia y la
autoconfianza, pero en el discurrir de la vida no puede prescindirse del

apoyo y de la compaiiia de los otros.

La sana convivencia se da principalmente en la escuela y se
demuestra de las siguientes formas:
- El buen trato con los compafieros
- Al dirigirnos hacia los profesores
- Cuando los profesores no estdn comportarnos de manera educada y
sensata

- No hacer desorden.

2.2.2.7. ACTIVIDADES DE CONVIVENCIA EN EL AULA
A continuacion se presenta algunas actividades para que la docente

ler grado de educacion primaria lo pueda aplicar en el aula, estas son:

A) APRENDER A CONVIVIR EN EL AULA
Resumen de la Actividad:
Se organizara una asamblea en el aula con los nifios para realizar
una dinamica grupal que servird para llegar a acuerdos sobre las
normas a cumplir y establecer un compromiso de todos respecto a
las mismas, y de como actlan las personas cuando se comprometen

a hacer algo en beneficio de los demas.
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Objetivo: -
- Desarrollar en los niflos conocimientos sobre las normas que han
de regir la vida del aula.

- Lograr una aceptacion inicial de su cumplimiento.

Procedimientos:
- Explicacion
- Conversacién
- Preguntas y respuestas

- Analisis y sintesis

Recursos materiales: Materiales propios para la actividad plastica,

un mural o tablén de avisos, cartulina, una grabadora de casetes.

Desarrollo de la actividad:

12Parte

El docente procura realizar un diagndstico inicial de los conocimientos
gue poseen los nifios sobre las normas, para lo cual hace preguntas
como las siguientes:

¢, Sabes lo que es una norma? ¢Qué es?

¢,Como actuan, o qué hacen las personas cuando siguen una norma?
¢ Por qué son importantes las normas?

¢, Qué normas del aula conoces?

¢Las cumplen bien o mal?

¢,Conoces alguna persona que se destaque por cumplir las normas?

¢, Como se comporta ella?

22 Parte

Una vez que el docente obtenga el resultado de su diagndstico inicial,
sobre la base del mismo conversara con los nifios, para familiarizarlos
sobre lo que son las normas, completando las cosas que ellos

pudieron haber dicho mal o incompletas.
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Resumira esta parte explicando bien que una norma es un tipo de
comportamiento que se establece para que la vida y el
desenvolvimiento en un lugar sea tranquilo, organizado y armonioso,
por lo que hay que poner cuidado y atencion en lo que hace para
poder cumplir bien con dicha norma, lo cual es una cualidad muy bonita,
y que las personas que cumplen las normas son queridas y respetadas
por todos.

Es por eso que ellos deben ser nifilos que cumplan las normas, las

gue deben llevar a cabo hasta el final y bien.

32 Parte

Consiste en la realizacion de una dindmica en el grupo infantil en la que

los nifios por si mismos propondran las normas que se han de

establecer en el aula, para lo cual se les pedira que emitan criterios,

los cuales han de ser sometidos a la discusion y aprobacion por todo

el grupo. El docente procurara que las normas que se planteen sean

apropiadas dadas las condiciones y el rango de edad del grupo. Tales

normas podran ser:

- No pegarse.

- No gritar en el aula.

- Ordenar las cosas después de cada actividad.

- Mantener el aula limpia y sin papeles en el piso.

- Decir por favor, gracias, por nada, cuando se les quieran o se les
dé algo.

- Cuidar el material y los enseres del aula.

- Respetar el turno de sus compafieros.

- Ayudar al docente cuando se le solicite.

- Prestar atencion en las actividades.
Como estas el docente podra seleccionar algunas mas y valorara las

principales, porque un exceso de normas es contraproducente y limita

la independencia y la autonomia.
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Cada vez que un nifio diga una norma, por ejemplo, “Mantener el aula
limpia...”, el docente explicara en que consiste la norma, de modo que
cada nifio entienda que es lo que se pretende con dicha norma. Luego
de que todas las dudas en cada norma se hayan solventado, se
pasard a la votacion grupal, para lo cual cada nifio levantara su mano.
El docente ha de reforzar que al haber aprobado la norma, cada nifio
adquiere un compromiso de su cumplimiento, y que sera elogiado o
criticado, de acuerdo con su comportamiento.

El docente ha de grabar toda la sesidn de la dindmica, para extraer de
la misma los momentos mas importantes. La explicacion de cada
norma y la aprobacion de cada una de ellas, para recordarles en otros
momentos que han hecho un compromiso al escuchar de nuevo la

grabacion.

42 Parte

Consistird en una actividad plastica en la que los niflos tratardn de
dibujar una imagen de cada norma, por ejemplo, recogiendo papeles
del suelo en el aula, ordenando los estantes, etc. El docente a su vez
dibujara una imagen mucho mas completa y explicativa de esas
normas, las cuales seran situadas en diversas partes del aula junto a

aqguellas de los nifios que se refieren a las mismas.

5ta. Parte

Al final de cada semana, o en los lapsos que considere mas apropiado
el docente dadas las particularidades de su grupo, hara breves
asambleas para valorar el cumplimiento de las normas en el periodo, se
elogiara y premiara a los cumplidores, y se les hara un analisis critico
a los incumplidores, para incitarlos a que en el siguiente periodo

superen sus dificultades.
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B) LOS MEJORES DE LAS NORMAS
Resumen de la Actividad:
Los nifios llevaran a cabo una actividad para organizar un lugar en el
aula donde se montard un sitio de honor para los mejores
cumplidores de las normas. Posteriormente el docente explicara el
porqué de la creacidon de ese lugar y por ultimo se seleccionaran los

nifios que van al cuadro de honor de ese sitio.

Objetivo:
- Lograr que los nifios se sientan estimulados a cumplir las normas.
- Contribuir a que aprendan a evaluar el buen comportamiento de

sus compairieros.

Procedimientos:
- Acciones practicas
- Conversacion

- Explicaciéon

Recursos materiales: Un mural o una pizarra, una mesa con un

album, un mantel, fotografias de los nifios seleccionados.

Desarrollo de la actividad:

12Parte

El docente explicara al grupo que van a preparar un sitio para estimular
a los nifios que cumplen las normas, y donde se pondran las fotos

de aguellos que sean elegidos por el grupo como los mejores.

Procurara que todos participen de la actividad conjunta de organizacion
del lugar, asi unos limpiaran la parte del salon donde se va a ubicar,
otros prepararan las cartulinas en forma de portarretratos donde se
pondran las fotos de los nifios seleccionados, otros elaboraran un

mantel de papel para poner encima de la mesa,

58



C)

algunos ayudaran al maestro a forrar y adornar bien bonito el mural

donde se colgaran las fotos y los diplomas, etc.

22 Parte

Una vez preparado el sitio de honor los nifios guiados por el docente
valoraran el comportamiento de ellos en el periodo, y llevaran a
votacion del grupo aquellos que se consideren los mejores en el
cumplimiento de las normas.

32 Parte

Cada semana, o en el periodo que estime el docente, se ha de hacer
una reunion con el grupo para determinar los nifios que en esa semana
son los mejores, y cuyas fotos se pondran en el sitio de honor.

El docente tendra mucho tacto para que se hagan valoraciones bien
justas, Para las cuales él pudiera actuar solo para seleccionar los
nifios, pero eso no surte el mismo efecto educativo que cuando lo
hacen los propios nifios guiados por su docente. La intencion es sea
una manera de valorar el compromiso propio que se ha adquirido en

las actividades anteriores.

LA VIDA EN MI AULA

Resumen de la Actividad:

La actividad consiste en un juego de roles cuyo argumento es “El
aula infantil”. Para ello el docente realizara una conversacion inicial
para invitar a los nifios a jugar, se desarrolla el juego y finalmente se

realiza una conversacion para evaluarlo.

Objetivo: -

- Desarrollar en los nifios vivencias acerca del cumplimiento de las
normas en el aula.

- Reforzar los conocimientos aprendidos respecto a las normas de

convivencia.
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Procedimientos:
- Juego

- Conversacion

Recursos materiales: Rincon de juego para jugar a la escuela
infantil, con los muebles, enseres y atributos necesarios para su

realizacion.

Desarrollo de la actividad:

12Parte

El docente realiza una conversacion inicial e invita a los nifios a jugar
a la escuela infantil, momento en el cual repasa las normas que se
cumplen a diario de manera indirecta, sin plantearles que deben reflejar

dichas normas en su juego.

Los nifios se ponen de acuerdo en cuanto los roles a desempeiar,

toman sus materiales y arman ellos mismos su rincon de juego.

22 Parte

Se desarrolla el juego y el docente intervendra solo para ayudar al nifio
gue lo necesite y para hacer alguna sugerencia necesaria a los efectos
de mantener vivo el argumento y de provocar situaciones criticas
dentro del juego para comprobar cémo se proyectan los nifios, por
ejemplo, el docente puede intervenir cuando un alumno hace algo
incorrecto o correcto, para observar como reaccionan los pequefios de

acuerdo con sus roles, entre otras acciones.

32 Parte

Se realizard una evaluacion del juego en el sentido de como han
jugado, si han llevado el rol de manera apropiada, como se han
producido las interrelaciones entre los nifios, y particularmente
inducirles a analizar el cumplimiento o el incumplimiento de las

normas de los personajes observadas en el juego.
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2.3.

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Agresion fisica: “Es aquella que se manifiesta a través de golpes,
empujones y otras formas de maltrato fisico utilizando su propio cuerpo o

un objeto externo para infligir una lesién o dafio” (Train, 2008, p. 34).

Agresion verbal: “Es definida como una respuesta que descarga
estimulos nocivos hacia otro organismo; siendo el repudio y la amenaza

los estimulos descargados en la agresion” (Segura, 2020, p. 65).

Agresion: “La agresion es cualquier forma de conducta que pretende

herir fisica y o psicolégicamente a alguien” (Fernandez, 2015, p. 98).

Agresividad: “Es una clase de respuesta constante y penetrante,
representa la particularidad de un individuo, conformada por dos
componentes: el actitudinal y el motriz, el primero esta referido a la
predisposicién y el segundo al comportamiento; el cual se deriva en varios
comportamientos agresivos, pudiéndose manifestar en diversos estilos
(fisico-verbal, directo-indirecto y activo-pasivo), ademas se puede incluir
la agresién por colera y hostilidad”(Melero, 2013, p. 23).

Aprendizaje: “Es el proceso de adquirir cambios relativamente
permanentes en la comprension, actitud, conocimiento, informacioén,

capacidad y habilidad, por medio de la experiencia” (Pearce, 2013, p. 78).

Conducta agresiva: “Es un comportamiento basico y primario en la
actividad de los seres vivos, que esta presente en la totalidad del reino

animal. Se trata de un fendmeno multidimensional” (Cuello, 2011, p. 13).
Convivencia escolar: “Es la coexistencia pacifica de los miembros de la

comunidad educativa, que supone una interrelacion positiva entre ellos y

permite el adecuado cumplimiento de los objetivos educativos en un
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clima que propicia el desarrollo integral de los estudiantes” (Lépez, 2008,
p. 45).

Convivencia: “Es la coexistencia fisica y pacifica entre individuos o
grupos que deben compartir un espacio. Se trata entonces de la vida en
comun y de la armonia que se busca en la relacién de personas que por

alguna razon deben pasar mucho tiempo junta” (Cerezo, 2012, p. 62).

Familia: “Es la unidon de personas que comparten un proyecto vital en
comun, en el que se generan fuertes sentimientos de pertenencia a
dicho grupo, existe un compromiso personal entre sus miembros y se
establecen intensas relaciones de intimidad, afectividad, reciprocidad y
dependencia” (Otero, 2009, p. 29).

Hostilidad: “Se define como una reaccion de la actitud que comporta una
reaccion verbal implicita de sentimientos negativos (mala disposicion) y
evaluacién negativa de las personas y acontecimientos” (Quispe, 2010, p.
59).

Ira: “Constituye un "estado emocional” consistente en sentimientos que
varian en intensidad, desde una ligera irritacién o enfado, hasta furia y
rabia intensas, los cuales surgen ante acontecimientos desagradables y

no estan dirigidos a una meta” (Pearce, 2012, p. 23).

Niveles de agresividad: “Son las formas cémo se presentan en los
estudiantes de educacion primaria las conductas de violencia,
expresadas en conductas agresivas, 0 acciones llenas de violencia, las
cuales pueden ser de niveles altos, los niveles medios y los niveles
bajos” (Mesa, 2009, p. 48).
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CAPITULO 1l

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS

RESULTADOS DEL CUESTIONARIO DE ESCALA DE AGRESIVIDAD

Tabla 2. Puntaje total del cuestionario de escala de agresividad

Niveles Puntaje fi F%
Alto 61 - 80 16 50.0
Medio 41 - 60 6 16.7
Bajo 20-40 10 33.3

Total 32 100.0

Fuente: Base de datos de la investigacion.
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Grafico 1. Puntaje total del cuestionario de escala de agresividad

INTERPRETACION DEL RESULTADO

En el grafico 1, se observa que el 50,0% de estudiantes de 5to grado de

educacion primaria tienen un nivel alto, el 16,7% un nivel medio y el

33,3% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de alumnos

presentan un nivel alto en el cuestionario de escala de agresividad.
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Tabla 3. Dimension agresividad fisica

Niveles Puntaje fi F%
Alto 22 - 28 16 50.0
Medio 15-21 6 16.7
Bajo 7-14 10 33.3

Total 32 100.0

Fuente: Base de datos de la investigacién.
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Gréfico 2. Dimension agresividad fisica

INTERPRETACION DEL RESULTADO

En el grafico 2, se observa que el 50,0% de estudiantes de 5to grado de
educacion primaria tienen un nivel alto, el 16,7% un nivel medio y el
33,3% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de alumnos
presentan un nivel alto en el cuestionario de escala de agresividad en su

dimension agresividad fisica.
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Tabla 4. Dimension agresividad verbal

Niveles Puntaje fi F%
Alto 16 - 20 14 41.7
Medio 11-15 8 25.0
Bajo 5-10 10 33.3

Total 32 100.0

Fuente: Base de datos de lainvestigacion.
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Grafico 3. Dimension agresividad verbal

INTERPRETACION DEL RESULTADO

En el grafico 3, se observa que el 41,7% de estudiantes de 5to grado de
educacion primaria tienen un nivel alto, el 25,0% un nivel medio y el
33,3% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de alumnos
presentan un nivel alto en el cuestionario de escala de agresividad en su

dimensién agresividad verbal.

66



Tabla 5. Dimension agresividad psicoldgica

Niveles Puntaje fi F%
Alto 25-32 16 50.0
Medio 17 -24 6 16.7
Bajo 8-16 10 33.3

Total 32 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Gréfico 4. Dimension agresividad psicoldgica

INTERPRETACION DEL RESULTADO

En el grafico 4, se observa que el 50,0% de estudiantes de 5to grado de
educacion primaria tienen un nivel alto, el 16,7% un nivel medio y el
33,3% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de alumnos
presentan un nivel alto en el cuestionario de escala de agresividad en su

dimensién agresividad psicoldgica.
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RESULTADOS DEL CUESTIONARIO DE ESCALA DE CONVIVENCIA
EN EL AULA

Tabla 6. Puntaje total del cuestionario de escala de convivencia en el

aula

Niveles Puntaje fi F%
Alto 61 - 80 5 16.7
Medio 41 - 60 5 16.7
Bajo 20 - 40 22 66.7

Total 32 100.0

Fuente: Base de datos de la investigacion.
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Grafico 5. Puntaje total de la ficha de observacidon de escala de

convivencia en el aula

INTERPRETACION DEL RESULTADO
En el grafico 5, se observa que el 16,7% de estudiantes de 5to grado de

educacion primaria tienen un nivel alto y medio, y el 66,7% un nivel bajo;
lo que nos indica que la mayoria de alumnos presentan un nivel bajo en

el cuestionario de escala de convivencia en el aula.
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Tabla 7. Dimension aprender a convivir

Niveles Puntaje fi F%
Alto 34 -44 5 16.7
Medio 23-33 5 16.7
Bajo 11 - 22 22 66.7

Total 32 100.0

Fuente: Base de datos de la investigacién.
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Grafico 6. Dimension aprender a convivir

INTERPRETACION DEL RESULTADO

En el grafico 6, se observa que el 16,7% de estudiantes de 5to grado de
educacion primaria tienen un nivel alto y medio, y el 66,7% un nivel bajo;
lo que nos indica que la mayoria de alumnos presentan un nivel bajo en
el cuestionario de escala de convivencia en el aula en su dimension

aprender a convivir.
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Tabla 8. Dimension aprender a relacionarse

Niveles Puntaje fi F%
Alto 13-16 5 16.7
Medio 9-12 3 8.3
Bajo 4-8 24 75.0

Total 32 100.0

Fuente: Base de datos de la investigacién.
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Grafico 7. Dimension aprender a relacionarse

INTERPRETACION DEL RESULTADO

En el grafico 7, se observa que el 16,7% de estudiantes de 5to grado de
educacion primaria tienen un nivel alto, el 8,3% un nivel medio y el
75,0% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de alumnos
presentan un nivel bajo en el cuestionario de escala de convivencia en el

aula en su dimension aprender a relacionarse.
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Tabla 9. Dimension aprender a convivir normas

~ Niveles Puntaje fi F%
Alto 16 - 20 2 8.3
Medio 11-15 8 25.0
Bajo 5-10 22 66.7

Total 32 100.0

Fuente: Base de datos de la investigacion.
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Grafico 8. Dimension aprender a convivir normas

INTERPRETACION DEL RESULTADO

En el grafico 8, se observa que el 8,3% de estudiantes de 5to grado de
educacion primaria tienen un nivel alto, el 25,0% un nivel medio y el
66,7% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de alumnos
presentan un nivel bajo en el cuestionario de escala de convivencia en el

aula en su dimension aprender a convivir normas.
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3.2.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

a) Hipdtesis General

Ho  No existe relacion inversa entre Los niveles de agresividad y los
niveles de convivencia en el aula de los estudiantes de 5to. Grado
de Educaciéon Primaria de la Institucion Educativa Nro. 601599 del

Distrito de Trompeteros, Provincia y Region Loreto, 2020.

Hy Existe relacion inversa entre la agresividad y la convivencia en el
aula de los estudiantes de 5to. Grado de Educacion Primaria de la
Institucién Educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros,
Provincia y Region Loreto, 2020.

Tabla 10. Correlaciéon de la variable agresividad y convivencia en el aula

Niveles de Nivles de
agresividad | convivencia
en el aula
Coeficiente de correlacién 1,000 -,745*
Niveles de Sig. (bilateral) . ,000
agresividad N 32 32
Rho de Coeficiente de correlaciéon -,745 1,000
Spearman . .
Niveles de Sig. (bilateral) ,000
convivencia N 32 32
en el aula

*. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
Fuente: Programa SPSS Version 23.

DECISION ESTADISTICA

En la tabla 10, se observa que el coeficiente de correlacion rho de
Spearman existente entre las variables muestran una relacion moderada
negativa y estadisticamente inversa (rs = -0,745, p_valor = 0,000 < 0,05).
Por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe
relacion inversa entre la agresividad y la convivencia en el aula de los

estudiantes del quinto grado de educacién primaria.
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b) Hipotesis Especifica 1

Ho No existe

convivencia en el aula de los estudiantes de

Educacién Primaria de la Institucion Educativa Nro. 601599 del

relacion

inversa entre la agresividad fisica y la
5to. Grado de

Distrito de Trompeteros, Provincia y Region Loreto, 2020, 2018.

Hy Existe relacion inversa entre la agresividad fisica y la convivencia

en el aula de los estudiantes de 5to. Grado de Educacién Primaria
de la Institucion Educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros,

Provincia y Region Loreto, 2020, 2018.

Tabla 11. Correlacion de la variable agresividad fisica y convivencia en

el aula
Agresividad | Convivencia
fisica en el aula
Coeficiente de correlacién 1,000 -,625*
Agresividad
,g. Sig. (bilateral) ,000
fisica
Rho de N 32 32
Spearman Coeficiente de correlacion -,625 1,000
Convivencia . .
Sig. (bilateral) ,000
en el aula
N 32 32

*, La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 23.

DECISION ESTADISTICA

En la tabla 11, se observa que el coeficiente de correlacion rho de

Spearman existente entre las variables muestran una relacion moderada

negativa y estadisticamente inversa (rs = -0,625, p_valor = 0,000 < 0,05).

Por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe

relacion inversa entre la agresividad fisica y la convivencia en el aula de

los estudiantes del quinto grado de educacion primaria.
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c) Hipotesis Especifica 2

Ho

convivencia en el aula de los estudiantes de

Educacién Primaria de la

No existe relacion inversa entre la agresividad verbal y la
5to. Grado de
Institucion Educativa Nro. 601599 del

Distrito de Trompeteros, Provincia y Region Loreto, 2020, Lima 2018

Hy Existe relacién inversa entre la agresividad verbal y la convivencia

en el aula de los estudiantes de 5to. Grado de Educacién Primaria

de la Institucion Educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros,

Provincia y Region Loreto, 2020, 2018.

Tabla 12. Correlaciéon de la variable agresividad verbal y convivencia en

el aula
Agresividad | Convivencia
verbal en el aula
Coeficiente de correlacién 1,000 -812"
Agresividad
g Sig. (bilateral) ,000
verbal
Rho de N 32 32
Spearman Coeficiente de correlacion -,812" 1,000
Convivencia . .
Sig. (bilateral) ,000
en el aula
N 32 32

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 23.

DECISION ESTADISTICA

En la tabla 12, se observa que el coeficiente de correlacion rho de

Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta

negativa y estadisticamente inversa (rs = -0,812, p_valor = 0,000 < 0,05).

Por lo tanto se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existe

relacion inversa entre la agresividad verbal y la convivencia en el aula de

los estudiantes del quinto grado de educacion primaria.
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d) Hipotesis Especifica 3

Ho No existe relacion inversa entre la agresividad psicologica y la
convivencia en el aula de los estudiantes de 5to. Grado de
Educacion Primaria de la Institucion Educativa Nro. 601599 del

Distrito de Trompeteros, Provincia y Region Loreto, 2020, 2018.

Hy Existe relacion inversa entre la agresividad psicologica y la
convivencia en el aula de los estudiantes de 5to. Grado de
Educacion Primaria de la Institucion Educativa Nro. 601599 del

Distrito de Trompeteros, Provincia y Regién Loreto, 2020, 2018.

Tabla 13. Correlacion de la variable agresividad psicolégica vy
convivencia en el aula

Agresividad | Convivencia
psicolégica en el aula
Coeficiente de correlacion 1,000 -,620
Agresividad
g_ o Sig. (bilateral) : ,000
psicologica
Rho de N 32 32
Spearman Coeficiente de correlacion -,620° 1,000
Convivencia ) ,
Sig. (bilateral) ,000
en el aula
N 32 32

*, La correlacion es significativa en el nivel 0,01(2 colas).
Fuente: Programa SPSS Version 23.

DECISION ESTADISTICA

En la tabla 13, se observa que el coeficiente de correlacion rho de
Spearman existente entre las variables muestran una relacion moderada
negativa y estadisticamente inversa (rs = -0,554, p_valor = 0,042 < 0,05).
Por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe
relacion inversa entre la agresividad psicoldgica y la convivencia en el aula

de los estudiantes del quinto grado de educacién primaria.
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Primera.-

Segunda.-

Tercera.-

CONCLUSIONES

Existe relacion inversa entre la agresividad y la convivencia en el
aula de los estudiantes de 5to. Grado de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros,
Provincia y Region Loreto, 2020; el coeficiente de correlacion rho
de Spearman muestra una relacion moderada negativa rs = -0,745
con un p_valor = 0,000 < 0,05; donde el nivel de percepcién
de los estudiantes del cuestionario de escala de agresividad esta
en un nivel alto con un 50,0% y en el cuestionario de escala de

convivencia en el aula se encuentra en un nivel bajo con un 66,7%.

Existe relacion inversa entre la agresividad fisica y la convivencia
en el aula de los estudiantes de 5to. Grado de Educacion Primaria
de la Institucion Educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros,
Provincia y Region Loreto, 2020; el coeficiente de correlacion rho de
Spearman muestra una relacion moderada negativa rs = -0,625
con un p_valor = 0,000 < 0,05; donde el nivel de percepcion de
los estudiantes del cuestionario de escala de agresividad esta en

un nivel alto con un 50,0% en su dimensién agresividad fisica.

Existe relacién inversa entre la agresividad verbal y la convivencia
en el aula de los estudiantes de 5to. Grado de Educacion Primaria
de la Institucion Educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros,
Provincia y Regién Loreto, 2020; el coeficiente de correlacion rho de
Spearman muestra una relacién alta negativa rs = -0,812 con un
p_valor = 0,000 <0,05; donde el nivel de percepcion de los
estudiantes del cuestionario de escala de agresividad esta en un

nivel alto con un 41,7 % en su dimension agresividad verbal.
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Cuarta.-

Existe relacion inversa entre la agresividad psicologica y la
convivencia en el aula de los estudiantes de 5to. Grado de
Educacion Primaria de la Institucion Educativa Nro. 601599 del
Distrito de Trompeteros, Provincia y Region Loreto, 2020; el
coeficiente de correlacion rho de Spearman muestra una relacion
moderada negativa rs = -0,620 con un p_valor = 0,000 < 0,05;
donde el nivel de percepcion de los estudiantes del cuestionario de
escala de agresividad esta en un nivel alto con un 50,0% en su

dimension agresividad psicologica.
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Primera.-

Segunda.-

Tercera.-

Cuarta.-

RECOMENDACIONES

A la institucién educativa Nro. 601599 del Distrito de Trompeteros,
Provincia y Region Loreto, le corresponde llevar a cabo programas
y/o talleres para padres de familia con la finalidad de mantenerlos
informados, sensibilizarlos y concientizarlos de su rol elemental,

como educadores y guias dentro y fuera del hogar.

De solicita a los docentes lograr se reemplacen los problemas
relacionados con conducta agresiva con la implementacion de
actividades o dinamicas en grupo en las que se les otorgue al nifio
la posibilidad de liberar sus emociones y ensefarles vias alternas
de solucion de conflictos como el didlogo, el razonamiento y el

establecimiento de normas, para poder crear un buen clima escolar.

Se pide a los docentes incentivar diversas técnicas y estrategias
para evitar la agresividad verbal en los nifios mediante la
expresion de emociones alrededor de temas que sean de su interés
directo, por ejemplo: seguridad en la escuela y comunidad,
variantes de recreacion, comunicacion, decisiones relacionadas
con su futuro, opiniones sobre la disciplina en la escuela, lo positivo
y negativo de la convivencia, conflictos con sus pares, entre otros

temas que sean de interés para el nifio.

La institucion educativa debe contar con un area psicolégica con
personal debidamente capacitado para tratar con nifios con
problemas de agresividad y ser capaz de mostrarles la relevancia
y beneficios de la diversidad entre las personas, para motivar se
respeten sus derechos humanos inherentes a todos y se motive la

eliminacién de conductas discriminatorias y agresivas
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Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: NIVELES DE AGRESIVIDAD Y NIVELES DE CONVIVENCIA EN EL AULA DE LOS ESTUDIANTES DEL 5to, GRADO
LA INSTITUCION EDUCATIVA NRO. 601599 DEL DISTRITO DE TROMPETEROS, PROVINCIA Y REGION LORETO, 2020

DE EDUCACION PRIMARIA DE

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Problema General: Objetivo General: Hipoétesis General: Disefio de Investigacion:
¢ Qué relacion existe entre los niveles de | Comprobar la relacion entre los | Existe relacion inversa entre los niveles | Variable 2: No experimental, transversal
agresividad y los niveles de | niveles de agresividad y los niveles | de agresividad y los niveles de '
convivencia en el aula de los | de convivencia en el aula de los | convivencia en el aula de los | Agresividad Tipo de Investigacion:
estudiantes del 5to. Grado de | estudiantes del 5to. Grado de | estudiantes del 5to. Grado de

Educaciéon Primaria de la Institucion
Educativa Nro. 601599 del Distrito de
Trompeteros, Provincia y Region
Loreto, 20207

Educacion Primaria de la Institucion
Educativa Nro. 601599 del Distrito de
Trompeteros, Provincia y Regién
Loreto, 2020

Educaciéon Primaria de la Institucion
Educativa Nro. 601599 del Distrito de
Trompeteros, Provincia y Regién
Loreto, 2020

Problemas Especificos:

¢ Qué relacion existe entre la agresividad
fisica y la convivencia en el aula de los
estudiantes del b5to. Grado de
Educacion Primaria de la Institucion
Educativa Nro. 601599 del Distrito de
Trompeteros, Provincia y Region
Loreto, 20207

¢, Qué relacion existe entre la agresividad
verbal y la convivencia en el aula de los
estudiantes del 5to. Grado de
Educacion Primaria de la Instituciéon
Educativa Nro. 601599 del Distrito de
Trompeteros, Provincia y Region
Loreto, 20207?

¢ Qué relacion existe entre la agresividad
psicoldgica y la convivencia en el aula
de los estudiantes del 5to. Grado de
Educacion Primaria de la Institucion
Educativa Nro. 601599 del Distrito de
Trompeteros, Provincia y Region
Loreto, 20207

Objetivos Especificos:

Comprobar  la relacién entre la
agresividad fisica y la convivencia en
el aula de los estudiantes del 5to.
Grado de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa Nro. 601599 del
Distrito de Trompeteros, Provincia y
Regién Loreto, 2020.

Comprobar  la relaciéon entre la
agresividad verbal y la convivencia
en el aula de los estudiantes del 5to.
Grado de Educacién Primaria de la
Institucion Educativa Nro. 601599 del
Distrito de Trompeteros, Provincia y
Region Loreto, 2020.

Comprobar  la relacion entre la

agresividad psicolégica 'y la
convivencia en el aula de los
estudiantes del 5to. Grado de

Educacion Primaria de la Institucion
Educativa Nro. 601599 del Distrito de
Trompeteros, Provincia y Region
Loreto, 2020.

Hipotesis Especificas:

Existe relacibn inversa entre la
agresividad fisica y la convivencia en
el aula de los estudiantes del 5to. Grado
de Educacién Primaria de la Institucion
Educativa Nro. 601599 del Distrito de
Trompeteros, Provincia y Regién
Loreto, 2020.

Existe relacion inversa entre la
agresividad verbal y la convivencia en
el aula de los estudiantes del 5to. Grado
de Educacién Primaria de la Institucion
Educativa Nro. 601599 del Distrito de

Trompeteros, Provincia y Region
Loreto, 2020.

Existe relacibn inversa entre la
agresividad psicoldgica y la
convivencia en el aula de los
estudiantes del 5to. Grado de

Educaciéon Primaria de la Instituciéon
Educativa Nro. 601599 del Distrito de
Trompeteros, Provincia y Region
Loreto, 2020.

Dimensiones:

- Agresividad Fisica
- Agresividad Verbal
- Agresividad Psicologica

Variable 1:
Convivencia en el aula
Dimensiones:

- Aprender a convivir

- Aprender a relacionarse

- Aprender a convivir
normas

Bésica.
Cuantitativo
Nivel de Investigacion:

- Descriptivo
- Correlacional

Método:
Hipotético Deductivo

Poblacion:

Estuvo conformada
estudiantes del
educacion primaria.

por 32
5to grado de

Muestra:

Es igual a la poblacion de estudio.
N=n

Técnica:

- Encuesta

Instrumentos:

- Cuestionario de
agresividad.

- Cuestionario de escala de
convivencia en el aula

escala de
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Anexo 2

INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO
ESCALA DE AGRESIVIDAD (EGA)

Nombre:
Grado

Instrucciones:

Fecha:

Sexo:

Las preguntas que vas a responder se refieren a como ves a tus compaferos y a

ti mismo en el aula. Lee atentamente en completo silencio las siguientes

preguntas y marca una (X) en el cuadro de la respuesta con la que te identificas,

resuelve en forma personal.

Algunas Casi
N° Preguntas Nunca . Siempre
veces |siempre
1. | ¢Peleo con mis compaferos/as de
clase?
2. |¢Me gusta golpear a mis
compaferos/as?
3. |¢Cuando estoy con célera doy
empujones a mis compafieros/as?
4. | ¢Cuando mis compafieros/as no me
dan lo que les pido, les pego?
5. | ¢Si alguien me patea, le hago lo
mismo?
6. | ¢Cuando estoy molesto, rompo
objetos?
7. | ¢(Aprovecho la ausencia de mi
profesor para agredir fisicamente a
algun compafiero?
8. | ¢Me burlo de mis comparieros/as?
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9. | ¢Pongo apodos a mis
compaferos/as?

10. | ¢Me fijo en los defectos de mis
compaferos/as?

11. | ¢ Cuando un compafero/a me insulta,
generalmente yo le respondo con
otro insulto?

12. | ¢Digo malas palabras en el aula?

13. | ¢Miro con desprecio a los nifios/as
mas débiles?

14. | ¢ Disfruto cuando inspiro miedo a los
demas?

15. | ¢Me gusta amenazar a mis
compaferos/as?

16. | ¢Hablo mal de mis compaferos/as?

17. | ¢ Disfruto arrebatando las cosas a
mis compafieros/as?

18. | ¢ Me encuentro seguro/a en el aula?

19. | ¢Tengo  problemas  con mis
compaferos/as del aula?

20. | ¢ Me han golpeado en el aula?
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CUESTIONARIO
ESCALA DE CONVIVENCIA EN EL AULA (ECA)

Nombre:
Grado

Instrucciones:

Fecha:

Sexo:

Las preguntas que vas a responder se refieren a como ves a tus compaferos y a

ti mismo en el aula. Lee atentamente en completo silencio las siguientes

preguntas y marca una (X) en el cuadro de la respuesta con la que te identificas,

resuelve en forma personal.

Algunas Casi
N° Preguntas Nunca ) Siempre
veces |siempre

1. |¢Tengo buenos amigos/as en el

aula?
2. | ¢Trabajo con todos/as mis

compafieros/as de aula?

¢ Participo en clase?

¢Mantengo un buen comportamiento

en el aula cuando el/la profesor/a

esta presente?
5. |¢Respeto el turno de mis

compafieros/as cuando hablan?
6. | ¢ Acostumbro decir por favor, gracias,

disculpa?
7. | ¢Guardo secretos y por ningun

motivo le digo a otros/as?
8. | ¢Me gusta ayudar a mis

compafieros/as?
9. | ¢Cuadndo estoy en apuros, hay

alguien que me ayuda?
10. | ¢ Me gusta apoyar al maestro cuando
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lo necesita?

11. | ¢Apoyo a mis compafieros/as sin
esperar recompensa?

12. | ¢Saludo a mi profesor/a vy
compafieros /as cuando llego al
aula?

13. | ¢Me siento aceptado por mis
companeros/as de aula?

14. | ¢ Me siento util en el aula?

15. | ¢ Estoy aislado de mis
compaferos/as?

16. | ¢ Siempre ayudo a mantener mi aula
limpia y ordenada?

17. | ¢Cuido los materiales y enseres de
mi aula?

18. | ¢Ordeno las cosas después de
terminar una actividad?

19. | ¢Cumplo con autonomia mis
funciones en el aula?

20. | ¢Acuso a mi compafero/a antes de

estar seguro que fue él /ella?
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Anexo 3
BASE DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO DE ESCALA DE AGRESIVIDAD

AULA DEL 5TO. GRADO
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0.97

1.0811.52]0.58]1.31{0.91]1.52]0.58]1.390.85|0.72| 0.81 |0.69| 0.89

0.74

1.58

0.50

1.41

0.81

1.35

303.333

VARIANZA DE LOS ITEMS

VAR. DE LA
SUMA

20.1944444
SUMATORIA DE LA VARIANZA DE LOS ITEMS

CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH

K = 20
K ¥5°
a=—x|1-"= K-1 = 19
K - 1 ‘g'r
2.5
= 17
Donde: -
5 [
K : Numero de items T _ 216.9
¥.5% :Sumatoria de Varianzos de los items |
(X - Varianza de lo sumatoria de las valoraciones por item a 0.968 |
a : Coeficiente Alfa de Cronbach = i
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CUESTIONARIO DE ESCALA DE CONVIVENCIA EN EL AULA

AULA DE L 5TO GRADO
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CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH

K [,_Zs
ad = —=k —
K-1 [
Donde:
K : Numero de items

s 2 : Sumatorio de Varianzas de los items
S¢2 - Varionza de la sumatoria de las valoraciones por item
a : Coeficiente Alfa de Cronbach

20

19

17

216.9

0.968
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