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RESUMEN 

 

 

 

La presente investigación tiene como objetivo evaluar el nivel de conocimiento de 

salud bucal en un grupo de 250 madres gestantes que acuden al Hospital Luis 

Negreiros Vega. Siendo un estudio de tipo transversal, descriptivo. Para medir dicho 

nivel se utilizaron dos cuestionarios: el primero de 18 preguntas sobre salud oral y el 

segundo de 10 preguntas sobre conocimientos de higiene dental. Se relacionó el nivel 

de conocimientos de medidas preventivas en salud bucal con el grado de instrucción, 

última visita al dentista, salud bucal, condición de embarazo; agrupándose los 

resultados en los siguientes intervalos: bueno (8-10 puntos), regular (4-7 puntos) y 

malo (0-3 puntos), estos niveles se construyeron según la escala de Rensis Likert. Se 

encontró que el nivel de conocimiento más frecuente fue malo con 48.4 % (121 madres 

gestantes), seguido de regular con 47.2 % (118 madres gestantes) y bueno con 4.4 % 

(11 madres gestantes). Además se pudo observar que en la mayoría de este grupo 

prevalencia el grado de instrucción universitaria completa con 32.8 % (82 madres 

gestantes), de igual manera la edades más frecuentes fueron las madres gestantes 

entre 31 a 35 años. No se encontraron diferencias significativas entre el nivel de 

conocimiento y la edad, trimestre de embarazo, visita al odontólogo, no se encontró 

relación entre el grado de instrucción y el nivel de conocimiento. 
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